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Roger Valade

AU PARCOURS FASCINANT

GILLES LEVESQUE
et MARIE-PIER GAGNON

our sa 19° édition, Rencontre des
Arts recevra 80 artistes qui expo-
seront pas moins de 1200 oeu-
vres. Du nombre figurent une peintre

MUSIQUE

et un sculpteur au parcours fascinant.
La peintre, Marie Montiel, de Saint-
Jean-sur-Richelieu, revient d’une for-
mation de quatre mois en Europe, ou
elle a eu I'occasion de parfaire sa tech-
nique sur le corps humain. Une expé-

rience enrichissante qui s’ajoute a dix
années d’études en peinture classique
au Québec.

Roger Valade, de Sainte-Emilie-de-
I’Energie, est un sculpteur hors des sen-
tiers battus. Ses oeuvres de bois en trois
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dimensions mettent en vedette la nature
a son état sauvage, des loups et des
Ameérindiens. Derriere ses réalisations
se cache aussi un homme dont le par-
cours de vie n’a rien de singulier.
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i vous avez ’intention

d’assisterala 19°édition de

Rencontre des Arts, les 7 et
8movembre prochain, il vous fau-
dra prendre quelques minutes
pour échangeravec Roger Valade,
P’un des 80 artistes attendus a
Saint-Jean-sur-Richelieu. Non
seulement risquez-vous d’étre
impressionné par les sculptures
de bois de cet amant de la nature,
mais il est fort a parier que son
histoire de vie vous captivera.

Lorsque Roger Valade s’est pré-
senté a nos bureaux, jeudi dernier,
en provenance de Sainte-Emilie-
de-I’Energie, une petite munici-
palité située au nord de Joliette,
nous ne savions pas trop a quoi
nous attendre. Encore moins lors-
qu'il a installé ses oeuvres de bois
dans la salle d’entrevue. Des oeu-
vres mettant en vedette la nature
a son état sauvage, des loups et des
Amérindiens. Au premier coup
d’oeil, il y avait de quoi étre impres-
sionné,

Bien évidemment, ce sculpteur
spécialisé dans le haut-relief n'a pu
s'empécher d’esquisser un sourire
en prenant conscience de notre
¢tonnement. Il en a I’habitude.
Créer delasorte des oeuvres en trois
dimensions a partir d’un bloc de
bois n’est pas un exercice quiestala
portée de tout le monde. Il faut étre
franchement doué.

Sivous voulez notre avis, 'histoi-
re de vie de Roger Valade est enco-
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re plus fascinante. On parleicid’une
vie marquée par des zones d’ombre,
de nombreuses déceptions et
une détermination peu commune.
Cet homme d’une remarquable
authenticité est un créateur-né, Un
créateur qui s’ignorait jusqu’aux
attentats du 11 septembre 2001,
alors qu'il devait prendre un avion
a destination de New York. Il ne sait
trop pourquoi, mais cette journée-
1a, il a décidé qu'il allait se lancer
dans la sculpture. Comme ¢a, du
jour au lendemain, lui qui occupait
déja deux emplois. L'un comme
spécialiste de fa moulure, I'autre
comme serveur a I’Auberge du Lac
Taureau, un établissement de Saint-
Michel des Saints que I'on dit étre
un chef-d’oeuvre posé sur un écrin
de sable fin.

UNE PASSION

Encore aujourd’hui, a 59 ans,
Roger Valade trouve le temps
d’assouvir sa nouvelle passion tout
en occupant ces deux emplois. Il
faut bien vivre, dit-il. Vous ne serez
donc pas surpris d’apprendre qu’il
travaille de 802 90 heures par semai-
ne. Le reste du temps, dans sa mai-
son construite en forét montagneu-
se, a I'abri des regards de la ville, il
vit paisiblement en compagnie de
Lucille, son oeil critique! Il y a aussi
toutes ces heures qu'il consacre a la
lecture de T’histoire amérindienne
etalavie de ces grands créateurs qui
lui servent d’inspiration, dont
Michel-Ange. C’est a croire que
cet homme-la ne dort jamais!

Laissons sa vie de c6té pour par-
ler de ses impressionnantes sculp-
tures. D’entrée de jeu, précisons
qu'ilaun faible pourle bois detilleul
qu’il fait venir du Vermont. Pour
créer les bases qui mettent ses sculp-

Roger Valade pose devant I'une des oeuvres qu'il exposera a

Cu

Rencontre des Arts, les 7 et 8 novembre prochain.

tures en valeur, il part a pied, en
raquettes ou en kayak pour trouver
des érables dont il transforme le
tronc d’'une maniére étonnante.
Des érables morts ou en fin de vie,
faut-il ici préciser.

Cebois, il le laisse de cté pendant
un an, des fois deux, pour lui laisser
prendre I'énergie de la maison. Il
parle d’une véritable communion

entreluietle bois. Ce bois qu'il asso-
cie a une maison, a la chaleur, a la
vie.

Pour la réalisation de ses oeuvres,
c’est son instinct qui le guide. Son
instinct, la magie du moment, ses
lectures, et les nombreuses photos
d’Amérindiens et d’animaux qu'il
épingle devant lui. Lorsqu'il en a
assez, il place un drap blanc devant

(Phato Rémy Boily)

Marie Montiel est fascinée par le corps

MARIE-PIER GAGNON

marie-pier.gagnon@canadafrancais.com

a peintre Marie Montiel,

qui exposeraala Rencontre

desArtsles 7 et8 novembre,
revient d’'une formation de qua-
tre mois en Europe ol elle a eu
P'occasion de parfaire sa techni-
que sur le corps humain. Une
expérience enrichissante qui
s’ajoute a dix années d’études en
peinture classique au Québec.

« “Je pense que tu ne choisis pas un
style», mentionne Marie Montiel
au sujet de sa passion pour l'art
classique. Fascinée par le travail de
grands peintres tels que Leonardo
Da Vinci, Michelangelo et William
Bouguereau, le choix s’est plutot
fait tout naturellement.

L'artiste s’est méme donné un
objectif précis: réussir a peindre
aussi bien que ces grands peintres
de la Renaissance.

«J’essaie de mettre, dans ma car-
iere, la barre trés haute», men-
tionne-t-elle. C’est d’ailleurs
pourquoi Mme Montiel a patien-
té cinq années avant de présenter
ses premieres oeuvres au grand
public. «J’attendais de pouvoir dire:
«Je suis un peintre professionnel»,
explique-t-elle,

CORPS HUMAIN

« «Le corps humain, il n’y a rien de
plus vrai que ¢a. Clest trés difficile a

Grande admiratrice des peintres classiques, Marie Montiel suit

formation apres formation afin de réaliser son objectif ultime: peindre
aussi bien que ses modeéles, dont fait partie Leonardo Da Vinci.

dessiner, a reproduire la couleur de
la peau, a rendre la vie», indique
Marie Montiel. C’est donc avec le
désir de pousser encore plus loin ses
propres connaissfinces dans ce

domaine que 'artiste a déniché un
cours intensif de quatre mois dans
la région de Bordeaux en France.

Ainsi, a raison de six heures par

{Phato Stéphanie Br

jour, Mme Montiel a dessiné des
modeles vivants, reproduisant avec
fidélité et précision tous les détails
percus par son oeil. «C'était tres
silencieux, quasi monacale comme
ambiance. Mais c’est ce qu'il faut
parce que ¢a demande beaucoup de
concentration», indique-t-elle en
ajoutant que les étudiants ont éga-
lement requ plusieurs notions d’his-
toire de I'art au cours de la forma-
tion.

Forte de ces nouvelles connais-
sances, Marie Montiel compte
maintenant inclure davantage de
personnages dans ses oeuvres
méme si elle éprouve également un
grand plaisir a peindre des natures
mortes. «Grace a eux, je peux plus
raconter, créer des ambiances, leur
faire faire des choses qui représen-
tent les idées que j’ai dans ma téte»,
explique I'artiste.

Pour ce faire, Mme Montiel fait
appel a des modeles préts a poser
pendant quelque 15 ou 20 heures,
soit le temps nécessaire a la réalisa-
tion des premiéres étapes de sa
démarche artistique. Evidemment,
il ne s'agit pas d’une période consé-
cutive, mais plutot de plusieurs
séances distinctes,

Tout au long de son processus de
création, l'artiste utilise une palette
de couleur réduite, utilisant princi-
palement les couleurs disponibles a
I'époque ou ils peignaient leurs
modeles. Elle avoue toutefois avoir
incorporé récemment quelques

sa sculpture, comme s’il la mettait
en quarantaine pour mieux vaguer
a ses autres occupations.

Valade, un sculpteur hors des sentiers battus

«C’est comme ga que je travaille,
Je crée mes propres essences a par-
tir de produits végétaux ou de sang
de boeuf. Je vis une journée a la fois
tout en me disant que le meilleur est
a venir. Je ne sais pas ou je serai
rendu dans quatre ou cingans, mais
c’est certain que ¢a va étre magnifi-
que. Par rapport au sommet que
jaimerais atteindre, la Place Ville-
Marie, ce n’est pas assez haut. Je suis
assez optimiste de nature. Je croisen
la vie. Dieu m’a donné un don et
j'entends bien en profiter le plus
possible avant de mourir», lance
Roger Valade, en nous regardant
droit dans les yeux.

RECONNAISSANCE

Depuis que les tours du World
Trade Center se sont écroulées,
cet artiste dont le parcours n’a rien
de singulier a réalisé une trentaine
d’oeuvres, peut-étre un peu plus.
Plusieurs d’entre elles ont trouvé
preneur aupres de gens habités par
la méme passion que lui pour
la nature, les animaux et les
Amérindiens.

Son talent est aujourd’hui recon-
nu. Dans son édition de décembre,
le magazine Décorations Chez-soi
lui consacrera un long reportage. Il
y voit une reconnaissance quil’inci-
te a pousser ses recherches encore
plus loin.

Pour sa premiére présence a
Rencontre des Arts, il compte
apporter six oeuvres qu’on ne man-
quera pas de remarquer. D’abord
pour I'expression, mais aussi pour
le mouvement. M

humain

nouvelles teintes. «Cest la chance
d’étre dans ce siecle. Tu prends tou-
tes les connaissances de ces pein-
tres qui ont ouvert le chemin et
aplani un nombre important de
difficultés, et tu les ajoutes a celles
d’aujourd’hui», mentionne Mme
Montiel.

PRIX

Jusqu'a maintenant, ’année 2009
s’est révélée treés heureuse pour
Marie Montiel du c6té de sa carrie-
re de peintre. Outre sa formation en
France, I'artiste a vu son talent étre
reconnu par ses pairslorsdela remi-
se des prix de I’Académie interna-
tionale des Beaux-Arts du Québec
en mai dernier.

Mme Montiel a ainsi regu le Prix
académicienne soulignant entre
autres I'excellence, la persévérance,
'observance des régles de I'art, le
professionnalisme et la beauté.
L'artiste a également recu, pour son
oeuvre Lalecon de lecture,le Premier
prix Demos remis a I’artiste dont
I'oeuvre a regu le plus grand nom-
bre de votes du public via le site
Internet de I'Académie.

Pour I'instant, Marie Montiel n’a
aucune exposition solo prévue a
son horaire. «Je pense que ¢a va
venir et cela se fera autour d’un
théme ou d’une idée précise», men-
tionne toutefois Mme Montiel.
Pour voir quelques-unes des oeu-
vres de I'artiste, visitez le www.arta-
cademie.com ®
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n bon conseil: procurez-

vous un billet le plus

tot possible pour le
spectacle que le groupe April
Jam donnera au Théatre-
Cabaret du Vieux-Saint-Jean, le
6 novembre prochain. Encore
plus si vous aimez des groupes
comme Steely Dan, Genenis,
Supertramp et Pink Floyd.
Quelques-uns des meilleurs
musiciens de la région monte-
ront alors sur scéne pour vous
fairerevivre cesbeauxmoments
de la musique.

Voila pres d’'un an qu’April Jam
prépare ce spectacle pour souli-
gner ses quinze ans d’existence.
C’est beaucoup de pratiques,
beaucoup de décisions a prendre
pour ne pas décevoir les 400 per-
sonnes attendues au Cabaret-
Théitre. La semaine derniere, un
peu plus de 300 billets avaient
trouvé preneurs par le simple effet
du bouche a oreille.

Ce groupe de Saint-Jean-sur-
Richelieu est formé d’Yves Allard,
basse et vocal, Marc Stever, guita-
riste et voix, Serge Raymond, bat-
teur, et Luc Daneau, guitariste. En
plus de s'illustrer sur le plan pro-
fessionnel dans des domaines
autres que la musique, tous sont
passionnés par la musique des
années 70 et 80. Cest d’ailleurs
cette passion qu’ils veulent vous
transmettre le premier vendredi
de novembre.

INVITES

Ce quatuor ne sera pas seul sur

AU THEATRE-CABARET, LE 6 NOVEMBRE

April Jam vous promet tout un spectacle

-3

Le groupe Aprtl Jampourra compter sur I’ appuude nombreux invités. Sur la photo, dans I'ordre habituel: Marc Stever, Bob Stever, Serge
Raymond, Luc Daneau, Normand Jalbert, Yves Allard, Pierre-Armand Tremblay et André Delage. Absent sur la photo: Claude Roy et
Chantal Blanchais.

scene pour livrer les 35 chansons
au programme de cette soirée
musicale qui devrait se terminer
vers minuit.

Pierre-Armand Tremblay, un
claviériste qui n’a plus besoin de
présentation, promet lui aussi de
vous en mettre plein la vue et
plein les oreilles. Méme chose
pour André Delage, un claviéris-
te qui aurait pu jouer pour
Musical Box si on avait fait appel

a ses services. Le répertoire de
Genesis n'a plus aucun secret
pour lui. Attendez de le voir
jouer les premieres mesures
de Cinema Show...

Bob Stever, percussionniste et
voix, sera aussi de la féte. Les plus
vieux se souviendront de 'avoir
vu jouer avec Claude Phaneuf et
Pauteur de cet article, il y a des
lunes! A cette liste d’invités, il faut
ajouter les noms de Normand

Jalbert, guitare et voix, Chantal
Blanchais, voix et Claude Roy,
batteur.

«Nous avons bien hate de pré-
senter ce spectacle devant autant
de gens, confesse Yves Allard.
Ca fait longtemps qu'April Jam
n’a pas joué devant un public et
laissez-moi vous dire que nous
sommes tous trés fébriles a I'idée
de participer a cette soirée musi-
cale. C’est un moment que nous

attendons avec impatience.»
BILLETS

Les billets pour ce spectacle qui
se mettra en branle a 20h30 sont
disponibles aupres des dix musi
ciens impliqués dans cette soirée.
On peut s'en procurer aupres de
Yves Allard, en composant le
numéro 450 347-5514. Ces billets
sontvendus au cotitde 10$, ce qui
est une véritable aubaine de nos
jours. m

Tania Gignac réalise un réve grace aux bijoux.
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réatrice de la collection

Gazouillis, Tania Gignac

s’appréte a réaliser un
réve: ouvrir son propre atelier
de confection de bijoux. Elle y
offrira, tant aux adultes qu’aux
enfants, des ateliers ou les tech-
niques de base seront ensei-
gnées, mais surtout ou la créa-
tivité sera mise de ’avant. Le
public est convié a des portes
ouvertes le 1“ novembre.

Touta commencéil y a trois ans
avec la mise sur pied d’une collec-
tion debijouxnommeée Gazouillis.
«Les gens me demandent souvent
pour quoi Gazouillis? Ca vient
simplement de mon amour
pour les oiseaux», explique Tania
Gignac. Distribuée a Saint-Jean-
sur-Richelieu (Boutique Max
et Lily et Atelier Fétoine) et a
Lacolle (aux Jardins d’une roman-
ce), la collection a fait son chemin,
ouvrant bien des portes a sa créa-
trice.

Ainsi, un an seulement apres
la mise en marché de Gazouillis,
différents établissements scolaires
de larégion ont sollicité les talents
artistiques de Mme Gignac afin
d’offrir des ateliers de créativité

Passonnpr la création de bijoux, Tania Gignac a décidé de tout

mettre de I'avant pour vivre de son art.

aux enfants. Celle qui révait de
devenir enseignante a donc eu
I'occasion de partager sa passion
aupres d’une clientele de six a 12
ans.

Puis, il ya tout juste un an, Tania
Gignac s’est mise a offrir un servi-
ce d’ateliers lors des fétes d’en-
fants. L'ouverture de I’Atelier
Gazouillis est donclasuitelogique
de tous ces succes combinés.

COURS

Parmi les services offerts,
I’Atelier Gazouillis proposera un
cours d’initiation de quatre heu-
res portant sur la confection de
bijoux de fantaisie. L'activité,
répartie sur deux semaines, pro-
posera la démonstration des tech-
niques de base de I'art, dont la
manipulation des outils, ainsi que
la création d’un tout premier
bijou. Tania Gignac animera aussi

(Photo Stéphanie Brale)

un autre cours portant sur la bro-

che.

Les personnes plus expérimen-
tées ou curieuses d’en apprendre
davantage sur le Metal clay, une
technique utilisant la feuille
d’argentainsi que la pate d’argent,
auront également I'occasion de
recevoir les conseils d’une profes-
sionnelle. Finalement, I’Atelier
Gazouillis offre des ateliers de
peinture sur porcelaine et de con-

EPIC URE

fection de boules de Noél en plus
d’offrir des ateliers libres. « Tout ¢a
va bien au-dela du bijou. Ca fait
appel a la créativité, a la confiance
en soi. C'est une thérapie en soi»,
affirme Tania Gignac.

[a journée portes ouvertes de
I’Atelier Gazouillis aura lieu le 1°
novembre de 14 heures a 20 heu-
res. Pour information: 450 359-
4389 ou http:gazouilliscollec-
tion.blogdever.com m '
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« n est en méchante
forme ce soir!», a
- lancé, dés son entrée

surla scéne du Cabaret-Théatre
du Vieux-Saint-Jean, Bruno
Pglletier. Le chanteur ne men-
tait pas. En spectacle le 24 octo-
bre, il a offert ses plus grands
succes, de Miserere a Le temps
des cathédrales, le tout bien
entouré de cinqg musiciens. Une
soirée sous le signe de la simpli-
cité et de I'énergie.

Apres avoir offert des versions
quelque peu revisitées de Ma
jalousie et Le bon gars, le salaud
en guise d’entrée en la matiere,
Bruno Pelletier s’est adressé,
tout naturellement, a la foule. Il a
d’abord tenu a souligner son
plaisir d’étre de retour a Saint-
Jean-sur-Richelieu pour ensuite
expliquer le concept de son spec-
tacle célébrant son 25° anniversai-
re de carriere artistique. Oui, il

présenterait quelques-unes des .

pieces de son plus récent album,
Microphonium, mais I’essentiel
des deux heures du spectacle ser-
virait a réaliser une revue de ses
plus grands succes. Un concept
acceptéd’emblée parle publicaen
croire les applaudissements.
Ainsi, les gens présents ont eu
droita Aime, Loin de chez moi puis
deux chansons de Microphonium,

LE CANADA FRANCAIS - WEEK-END -

‘Généreux avec son public, Bruno Pelletier

J'me voyais plus ainsi que Jusqu’a
la derniere femme. Ces deux pieces
ont d’ailleurs recu un accueil tres
chaleureux dela partdu public qui
a méme pu se laisser porter par un
petit rythme de Flamenco ajouté
a la fin de J’me voyais plus. Un
moment charmant du spectacle
qui a permis de redécouvrir, ou de
découvrir pour certains, le dernier
album de l'artiste.

Impossible toutefois pour le
chanteurderevisiter 25 ans de car-
riere sans faire une place de choix
a la comédie musicale. Bruno
Pelletier a donc choisi de présen-
ter un pot-pourri de trois grands
succes: La légende de Jimmy, Lune
et SOS d’un terrien en détresse, des
pieces tirées de Starmania et de
Notre-Dame-de-Paris. Pour sa
part, Le temps des cathédrales est
venu clore la soirée en guise de
'une des cinq chansons présen-
tées lors du rappel.

Finalement, chanteur a voix s’il
en est un, Bruno Pelletier a choisi
de terminer la seconde partie de
son spectacle en présentant de
grands succes d’opéra: Miserere et
Lespoir, un duo avec le chanteur
Francesco Verrecchia. Ce dernier
a également eu son propre
moment de gloire en interprétant
Caruso. Cette performance lui a
d’ailleurs valu la toute premiére
ovation de la soirée.

PRESENCE SUR SCENE

Impossible de passer sous silen-

ce la présence scénique de Bruno
Pelletier. Loin d’étre figé a son
micro pour chanter ses chansons
qui, pour un chanteur possédant
moins d’expérience et de voix
auraient demandé un peu plus de
concentration, l'interprete s’est
laisser-aller a quelques pas de
danse improvisés et méme a quel-
ques sauts dignes d’un jeune rock
star. «Je fais un petit peu d’asth-
me!», a-t-il ditala blague aprés un
numéro particulierement enle-
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Bruno Pelletier a enfilé ses succés les uns aprés les autres au cours de son spectacle soulignant 25 ans de carriére.

vant en feignant d’étre a bout de
souffle.

Parfois muni d’une guitare élec-
trique ou encore acoustique, il a
également régalé le public d’une
Lumpllutt évidente avec ses cinq
musiciens.

Bruno Pelletier s’est montré trés
généreux avec le public, prenant
entre autres le temps de spécifier
sur la scéne qu'il rencontrerait ses
admirateurs a la fin du spectacle.

Il a également demandé a plu-
sieurs reprises la participation du
public lors de numéros plus dyna-
miques.

Somme toute, avec ce spectacle
anniversaire qui lui permet de
revisiter prés de 25 chansons,
Bruno Pelletier se présente sous
un jour des plus favorables laissant
entrevoir qu'il a encore beaucoup
de choses a dire et a chanter. Une
tres belle soirée. m

Subb présente To this beat au Cabaret-Théatre

MARIE-PIER GAGNON
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a formation musicale

Subb présentera officiel-

lement, le 30 octobre,
dans le cadre d’un spectacle au
Cabaret-Théatre du Vieux-
Saint-Jean, son nouvel album
To this beat. Un retour dans la
région pour le groupe dont la
derniére apparition sur scéne
remonte a avril 2009.

Lancé le 2 juin a Montréal, To
this beat est le quatrieme album
complet de la formation johan-
naise Subb. Mélangeant le punk
ad ska, ce nouveau disque a su,
depuis sa sortie, attirer de bons
commentaires tant du public que
des critiques. Il s'inscrit d’ailleurs
dans la continuité du troisieme
album de la formation, This
motion, en laissant toutefois une
plus grande place aux rythmes
reggae.

Si les cing musiciens du groupe
Subb, soit Jean-Francois Quesnel,
Jean-Frangois Lagué, Mathieu
Goyette, Stephan Gauthier et
\i.mm Charron, n'ont pas enco-
re eu l'occasion de présenter ce
nouveau disque a leur tout pre-
mier public, c’est qu'un conflit
d’horaire les en empéchait. Ils ont
donc accepté d’emblée la premie-
re date qui leur était offerte.
INVITES

Pour ce retour en sol johannais,
agres quelques dates de spectacle
en Ontario et au Québec au cours

b

del’été, le groupe promet un con-
cert énergique qui saura plaire
aux gotts de tous leurs fans. Les
musiciens pigeront donc dans
leur répertoire afin de présenter
un mélange entre les pieces de
leur nouvel album et celles des
précédents. «Ca s’en vient dur de
choisir parce qu'on a plusieurs
albums. Mais ¢a nous tente enco-

i’

re de toutes les faire!», assure le
chanteur de la formation, Martin
Charron.

Subb ne sera toutefois pas la
seule formation a fouler la scéne
du Cabaret-Théatre. Trois autres
groupes présenteront également
quelques compositions. C'est le
cas de Thirdfall, le groupe phare

Avant de se rendre au Japon ou ils présenteront leur album To this beat, Subb s'arrétera au Cabaret-
Théatre afin de retrouver le public qui I'a vu naitre. Dans I'ordre habituel en partant de I'avant:
Jean-Frangois Quesnel, Jean-Frangois Lagué, Mathieu Goyette, Stephan Gauthier et Martin Charron.

de la scéne johannaise des années
1990 qui se réunira exceptionnel-
lement pour'occasion. «Cest sar
qu'ils vont offrir un show énergi-
que et intense», mentionne M.
Charron qui se dit d’ailleurs tres
heureux d’avoir 'occasion de
monter a nouveau sur scene en
compagnie des membres de ce
groupe.

Gracieuseté)

Le groupe Here comes the hur-
ricane sera également de la partie.
Trés populaire dans le Canada
anglais, cette formation compte
d’anciens membres de la forma-
tion Florence. Finalement, le
groupe de la releve Starslikefire,
également originaire de Saint-
Jean-sur-Richelieu, aura la chan-
ce d’ouvrir le spectacle.

JAPON

Apreés leur passage a Saint-Jean-
sur-Richelieu, les membres de
Subb offriront quelques specta-
cles au Québec avant de s’envoler
au Japon ot sera lancé leur nou-
vel album en 2010. 1l s’agira alors
de la seconde incursion du grou-
pe en Asie, la premiére remontant
a 2001. «(’a été une tournée de
réve. On se sentait comme Green
Day!», se remémore Martin
Charron.

Les cinq membres projettent
également de faire un saut
en Europe ol leur musique est
déja bien connue et appréciée du

£ public. A leur retour au Québec,

ils continueront la promotion de
leur plus récent album avant
d’entamer le processus de création
d’un cinquiéme album.

LC'unique représentation du 30
octobre débutera a 19h30. Les
billets sont en vente au cout de
128 (prévente) etde 158 (ala por-
te) sur le Réseau Admission, aux
bureaux de la SPEC, a la Coop
du Cégep Saint-Jean-sur-
Richelieu ainsi qu’a la boutique
Orbite Sport. Information: 450
347-0429. m

= A SRR £ ey




LE CANADA FRANCAIS - WEEK-END - www.canadafrancais.com - BEIMERCREDI 28 OCTOBRE 2009 c-5

«La lecture plaisir est une

nécessité pour ’époque actuelle»

MARIE-PIER GAGNON

marie-pier.gagnon@canadafrancais.com

ans le cadre de la

Semaine des bibliothe-

ques publiques, la
bibliothéque Saint-Luc
accueillait, le 21 octobre,
I’auteure et conférenciére
Dominique Demers. Devant
plus de 75 personnes, Mme
Demers s’est livrée a un vérita-
ble plaidoyer pour la lecture
plaisir, une nécessité pour
Iépoque actuelle.

«On n’a jamais eu autant
besoin de lire», a affirmé, lors de
sa conférence, Mme Demers en
citant quelques exemples de la
vie de tous les jours. «Pourtant,
pres de 50% de la population au
Queébec ne lit jamais ou presque
jamais. Nous ne sommes pas
pires ou meilleurs qu’ailleurs,
mais ¢a demeure grave», a-t-elle
mentionné.

Pour expliquer cette statisti-
que, Dominique Demers a con-
fié avoir sa propre théorie: méme
si depuis une cinquantaine
d’années I'école enseigne la lec-
ture, le gott de lire, lui, est bien
souvent relégué au second plan.
«La clé, c’est I'épanouissement,
pas la performance», a-t-clle
tenu a rappeler aux gens pré-
sents. D’ailleurs, pres de la moi-
tié de la salle était occupée par
des enseignantes du primaire
venues entendre les conseils de
l"auteure.

«Quand nous lisons un livre,
nous ne sommes jamais seuls,

jamais pauvres et nous pouvons
toujours voyager», a indiqué
Dominique Demers au sujet
des nombreux plaisirs que la
lecture peut procurer autant a un
enfant qu’a un adulte. Uauteure
s'est méme laisser-aller & une
confidence. «A plusieurs repri-
ses, la lecture m’a sauvé la vie.
Récemment, j’ai eu un cancer et
la lecture m’a encore sauvé la
vier, a-t-elle partagé.

DONNER LE GOUT DE LIRE

Dominique Demers est toute-
fois consciente que faire appré-
cier la lecture aux jeunes repré-
sente un défi parfois tres difficile.
Elle a donc offert quelques con-
seils aux personnes présentes
afin de réussir a transmettre le
gout de lire aux enfants.

Parmi ceux-ci, elle a entre
autres noté I'importance d’ani-
mer la lecture, de bien choisir les
histoires, de respecter le niveau
de lecture de chacun et de rendre
facilement accessibles les livres.
Elle a également offert quelques
petites actions concretes qu'il est
simple d’ajouter a son horaire
dontlavisite réguliere des biblio-
théques et continuer de faire la
lecture aux enfants méme s’ils
sont automnes.

«On aime tous se faire lire des
histoires. Quand je serai vieille,

.y

j'aimerais ¢a raconter des histoi-

res bénévolement. Et quand je
serai tres vieille, j'aimerais vrai-
ment ¢a qu'on me raconte des
histoires», a d’ailleurs raconté
Mme Demers. L'auteure s’est
méme permis la lecture du livre

- DOMINIQUE DEMERS

Le monstre poilu au début de
sa conférence. «On ne devrait
jamais parler des livres sans les
ouvrir», a-t-elle glissé comme
message.

N’empéche que le gout de la
lecture se développe d’abord et
avant tout avec un premier coup
de foudre. «La lecture c’est
comme I"'amour, Tout le monde
peut aimer, mais pas la méme
personne. Il faut multiplier les
rencontres, viser la diversité!»,
a expliqué Dominique Demers.
«Quand quelqu’un dit qu’il
n'aime pas lire, ce n’est pas vrai.
Il n’est juste pas tombé en
amour», a-t-elle ajouté.

GENEREUSE

Trés en demande au Québec,
mais également dans I’'Ouest du
pays, Dominique Demers s’est
montree tres genereuse envers
son auditoire johannais, offrant
une conférence avoisinant une
heure et demie, soit plus de 30
minutes supplémentaires a
I’horaire initialement prévu.
QOuverte aux commentaires et
désireuse d’échanger avec les
gens présents, elle s’est égale-
ment prétée au jeu des rencon-
tres individuelles.

L’auteure, connue autant par
les jeunes que par les adultes
grace a ses oeuvres Marie-
Tempéte et La grande quéte de
Jacob Jobin: L’Elu, a également
procédé au tirage de plusieurs
dL‘ ses romans et III\'I'L"H p(}lll‘
enfants dont Au bonheur de lire
duquel était tiré 'intégral de la
conférence. m

RENCONTRE DES ARTS

En collaboration avec

LE CANADA
FRANCAIS
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Reflets d'automne, huile, 20 x 20 po

de ce tableau d’'une v X
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125, rue Jacques-Cartier Nord, Saint-Jean-sur-Richelieu

AUMUSEE DU HAUT-RICHELIEU

182, rue Jacques-Cartier Nord, Saint-Jean-sur-Richelieu
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Remplir le coupon et le déposer au journal
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Le tirage aura lieu le dimanche 8 novembre 2009
a 17h30 au Centre des Aines.

Tirage du tableau de Gérard Boutanger, Reflets d'automne, hule 20 x 20 po.
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Le Canada Frangais avant le 5 novembre 2008,
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Dominique Demers, auteure de Marie-Tempéte, a souligné I'impor-
tance de transmettre le goGt de lire lors de son passage
a la bibliothéque Saint-Luc.
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15,955
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”
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163, rue Saint-Jacques,

Saint-Jean-sur-Richelieu 450 346-24‘ 7
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Josée-Anne Gervais
au Festival SPASM

MARIE-PIER GAGNON

marie-pier.gagnon@canadafrancais.com

Fest avec un grand
enthousiasme que
Josée-Anne Gervais,

unejeuneartistede Saint-Jean-
sur-Richelieu, a appris récem-
ment que son premier court-
métrage, intitulé Asylum,
serait présenté au Festival
SPASM 2009 de Montréal.
L’événement, qui est laréféren-
ce pour les amateurs de films
d’horreur au Québec depuis
huit ans, regroupe le travail
d’une centaine de jeunes créa-
teurs.

Du 22 au31 octobre, et ce, dans
cing villes du Québec et princi-
palement a Montréal, une centai-
ne de courts-métrages issus du
milieu de ’horreur, de la science-
fiction ou encore du suspense
seront projetés dans le cadre du
Festival SPASM 2009. L'évene-
ment, qui en est a sa 8 édition,
attire des milliers d’amateurs de
ces différents styles cinématogra-
phiques.

Jeune diplomée du Cégep du
Vieux-Montréal en Animation
3D et Synthese d’images, Josée-
Anne Gervais est une habituée de
I’évéenement. A l'instar de plu-
sieurs compagnons de classe, qui

n‘ont toutefois pas eu la chance
de voir leur travail étre sélection-
né, Mme Gervais a soumis son
projet de fin d’année au comité
organisateur. Ce dernier a plu et
lui a valu d’étre sélectionné par le
jury.

ASYLUM

«Asylum, c’est la folie d’'une
femme dans un asile psychiatri-
que», explique sommairement
Josée-Anne Gervais. Pendant une
minute, le public estappelé a sui-
vre le personnage principal qui
tente vainement (L‘ mettre les
pieds a 'extérieur de la batisse ou1
il est confiné. Tout y est sombre
méme s’il arrive parfois a la
lumiere de tressaillir un peu plus
fort. Evidemment, la musique,
signée Maribel Gervais, s’avére
inquiétante.

Cegenre d’univers, Josée-Anne
Gervais en raffole. Grande ama-
trice de jeux vidéo, elle confie
s'étre inspirée de Silent Hill pour
batir sa propre histoire. «J’aime-
rais m'en aller dans le domaine
du jeu vidéon, confit-elle tout en
se disant trés au fait que le milieu,
généralement tres actif dans la
région métropolitaine, connait
actuellement un ralentissement
en raison de la crise économique.
UN AN DE TRAVAIL

La réalisation de ce court-

www.canadafrancais.com

métrage a demandé plus d’une
année de travail a la jeune étu-
diante qui ad’abord dt consacrer
plusieurs semaines seulement
pour trouver son histoire. Puis,
apres avoir écrit son scénario,
Josée-Anne Gervais a entamé la
réalisation de la séquence de des-
sins. Une fois ces deux étapes ter-
minées, elle a pu entreprendre la
réalisation du projet.

«Je travaillais sept jours sur
sept», explique la créatrice. Ainsi,
de tres tot le matin jusqu’a treés
tard le soir, ’étudiante était assi-

Manon Morency au Chatelet

a Galerie d’art Le

Chatelet présente, du 30

octobre au 1 novem-
bre, I’exposition Momentum
de ’artiste peintre Manon
Morency. L’'activité est gra-
tuite.

Manon Morency a passé sa
jeunesse a Drummondville. Trés
jeune, elle s’est intéressée au
dessin et a la peinture. A I’épo-
que, la bibliotheque était méme
son lieu de prédilection puis-
quelle pouvait y améliorer ses
connaissances en art.

A Pécole, elle s’est également
investie dans tous les projets

décors, mettant ainsi son sens
artistique a profit.

Aujourd’hui, malgré sa vie
familiale, elle continue de peau-
finer son art. Pour ce faire, elle
suit des cours de groupes et des
ateliers en plus d’enseigner le
dessin, le portrait et la peinture.

FORMATION

Peintre autodidacte et por-
traitiste depuis plus de 40 ans,
Manon Morency explore
I’hyperréalisme, les natures
mortes et les paysages. Les sujéts
qui I'intéressent ont en com-
mun de véhiculer des émotions
et d’avoir du caractére.

En peignant, Mme Morency
veut offrir a 'observateur le
méme consentement qu’elle
éprouve a produire des scénes de
vie de tous les jours. Ses toiles ne
sont pas explosives, mais cha-
leureuses et réconfortantes.

Le public est invité au vernis-
sage qui aura lieu le 31 octobre.
L'entrée est libre. A noter que le
Chatelet est ouvert de 10 heures
a 17 heures les 30 et 31 ainsi que
de 13 heures a 17 heures le 1
novembre.

LaGaleried’art Le Chatelet est
située au 780, rue Saint-Jacques.
Information: 450 346-4920 ou
450 348-0149. m
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La création du court-métrage Asy/lum a nécessité plus d'un an de travail a sa créatrice, Josée-Anne Gervais.

se devant un ordinateur afin de
mener a bien son projet. «Je suis
perfectionniste, mais je ne crois
pas que j'aurais pu passer mon
cours sans y mettre toutes ces
heures», explique-t-elle.

La projection de Asylum, au
Club Soda, le 31 octobre, sera la
premiére occasion pour la créa-
trice de présenter son court-
métrage a un grand public. «J'y

vais vraiment pour avoir la chan-
ce de montrer mon travail», indi-
que-t-elle tout en mentionnant
avoir I'intention de continuer de
soumettre ce premier projet
qu'elle a entierement réalisé lors
d’autres concours d’envergure.

I1 est possible de visionner
Asylum gratuitement au
WWWw.josee-annegervais.com ou
sur Youtube. m

LES GRANDS EXPLORATEURS

Sur les chemins
de Compostelle

es Grands Explorateurs

présenteront, le 31

octobre, a 20 heures, au
Théatre des Deux Rives, la
conférence «Sur les chemins de
Compostelle» d’Alain de la
Porte. Il y sera question de ce
parcours de 1700 kilomeétres
classé patrimoine mondial de
PUNESCO, de la magnificence
des paysages et des monuments
ainsi que des rencontres qui s’y
font.

Au-dela du défi physique, le
public est appelé a découvrir, par
le biais d’un documentaire,
I'aventure intime qui se joue sur
ces chemins, en France comme en
Espagne. Il y est question de
I'intensité de chaque échange, de
la solidarité dans la douleur, des
moments fugaces des repas ainsi
que des sourires sur les sentiers
et dans les gites. Un film touchant
qui s’adresse a tous et qui
contribue a construire une société
fondée sur la tolérance, le respect
et la liberté.

Alain de la Porte se passionne
pour I'exploration des Iage de
dix ans, a la suite de la lecture du
Naufragé volontaire d’Alain
Bombard. Il obtient une bourse
qui lui permet de parcourir la
Scandinavie. Il organise des
expéditions dans le Sahara et
concrétise son réve de sillonner le
monde. Il a réalisé des films sur le
Timor, la Chypre, les Etats-Unis
et 'Afrique du Sud. Ce n’est que

Le documentaire d’Alain de la
Porte aborde entre autres la
magnificence des paysages du
parcours.

tout récemment qu’il a «senti
I"appel» pour Compostelle.

Renseignement et réservation:
514 521-1002. m
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MUSIQUE

La mode est au mélange des genres!

T & 1

- - "\
GILLES o~
LEVESQUE -”A

gilles.levesque@canadafrancais.com

WILD ANIMALS
THE PINKER
TIMES

Performance: 7 1/2 sur 10

En musique, la mode est au
mélange des genres. The Pinker
Times, un groupe de Barcelone,
en Espagne, en est un parfait
exemple. D’une chanson a
'autre, on passe de la pop au
funk, de la bossa nova au break
beat, du lounge au swing. Qui
plus est, cette formation colorée
chante en espagnol, en anglais, en
francais et en allemand. Plus
international que ¢a, tu meurs!

D’une certaine facon, The
Pinker Times nous fait penser a
Black Eyed Peas, Fergie en
moins. A I’écoute de ce sixieme
album, on a I'impression de se
retrouver au coeur d’'un gros

party privé animé par un dg qui
veut plaire a toutle monde. Un dg
sur le party!

Aux styles énumérés précé-
demment, il faut ajouter quel-
ques notes de disco et du psyché-
délique. Comme macédoine
musicale, il est difficile de trouver
mieux. Eh bien franchement,
c’est loin d’étre indigeste!

Encore méconnu en Amérique
du Nord, ce groupe connait
toutefois du succes en Europe.
En témoigne ces quelque 300
spectacles donnés dans 40
villes européennes au cours des
dernieres années. Des spectacles

Concerts et Théatre

29 octobre: dés 18 heures au
Cabaret-Théédtre du Vieux-
Saint-Jean, spectacle de la trou-
pe de gumboots Bourask dans
le cadre des Jeudis Shows. Cofit:
7,508.

29 octobre: chez art[o] dés 20
heures, spectacle de Charles
Papasoff dans le cadre des
Soirées art[o] jazz. Cotit: 7§.

30 octobre: au Cabaret-
Théatre du Vieux-Saint-Jean
deés 20 heures, spectacle du
groupe ska punk Subb. Coit:
15% a la porte, 12$ en prévente.

30 octobre: au Théatre des
Deux Rives dés 20 heures, spec-
tacle-bénéfice de Luck Mervil
pour la Collaboration Saint-
Jean-sur-Richelieu - Haiti.
Coit: 408.

31 octobre: au Théatre des
Deux Rives dés 20 heures, con-
férence des Grands Explorateurs
portant sur les Chemins de
Compostelle. Cotit: 18,758.

1° novembre: au Théatre des
Deux Rives dés 15h30, présenta-
tion des Contes d’Hoffman par
les Jeunesses musicales du
Canada. Cont: 308.

2 et 3 novembre: au Théatre
des Deux Rives, présentation
du film Les grandes chaleurs de
la réalisatrice Sophie Lorain.
Le film met en vedette Marie-
Théreése Fortin et Francois
Arnaud. Projections a 14 heures
et 19h30 le lundi ainsi qu'a 20
heures le mardi. Cott: 5$.

4 et 5 novembre: au Théitre
des Deux Rives a 10 heures et

13h30, présentation de la piéce
Priére de ne pas dérangers’adres-
santauxenfantsdehuita12 ans.
Colit: 8$.

Expositions

30 octobre au 17 novembre: a
la Galerie d’art Le Chatelet de 13
heures a 17 heures vendredi et
samedi et de 10 heures a 17 heu-
res dimanche, exposition
Momentum de Dartiste peintre
Manon Morency. Gratuit.

18 octobre au 8 novembre:
chez art[o], exposition «Mise
au point» du photographe
Roger Théberge. Gratuit.

25 septembre au 6 novembre:
al’Espace Desjardins du Théatre
des Deux Rives, présentation
de ’exposition Au-dela du
Barriére «La géométrie intuitive»
de ’artiste André Barriére.
Gratuit.

2 octobre au 8 novembre: chez
Action Art Actuel, présentation
des expositions Choisir
de ’artiste Yan Gigueére et
Territoires épiques d’Annie
Vincent. Gratuit.

Divers

28 octobre: a la bibliotheque
du Cégep Saint-Jean-sur-
Richelieu dés 19 heures, présen-
tation de la causerie «Etudier
au Québec» avec Lorraine Roy.
Cot: 5% pour les non-résidents
de Saint-Jean-sur-Richelieu,
gratuit pour les autres.

1° novembre: a 1I’Atelier
Gazouillisde 14 heures a 20 heu-
res, journée portes ouvertes.
Info: 450 359-4389. m

colorés, nous dit-on.

Vous aurez compris que cet
album s’adresse d’abord aux jeu-
nes adultes qui sont a la recher-
che d'un groupe énergisant.
Compris aussi qu’on a droit

a de nombreux changements

d’atmosphere. C’est d’ailleurs ce
qui rend cet album si intéressant.
Reste qu'il fautavoirl'espritjeune
et ne pas étre trop exigeant sur le
plan de la performance. Disons
simplement que The Pinker
Times n'a rien en commun avec
Gentle Giant, Genesis ou Led
Zeppelin.

Précisons, en terminant, que la
production de cet album reléve
du grand art. La qualité d’enre-
gistrement est impeccable. C’est
quelque chose a entendre sur une
cl]minc audio de bonne qualité.

TUBES, REMIXES ET
PREMONITIONS

Performance: 7 sur 10
E n aout dernier, Stefie Shock,

Stéphane Caron de son vrai
nom,langait une compilation inti-

—\cv
N
e

tulée Tubes, remixes et prémoni-
tions. Comme ce titre I'indique,
on a ainsi droit a des succes
originaux, des succes remixes et
quelques prémonitions (!). Pour
ceux qui pourraient se poser la
question, oui, il y a aussi une picce
originale qui n’avait jamais été
enregistrée. Une picce intitulée
Panicomanie.

Bien franchement, cet album
n‘apporte rien de neuf a ce que
nous connaissions déja de cet
artiste québécois qui semble étre
en mal d’inspiration depuis un
certain temps. Apres des débuts
prometteurs, Stefie Shock sem-

ble se chercher quelque peu. Les
ventes de son dernier \1i.~.‘\| ues'en
¢taient d’ailleurs ressenties.

Cela dit, on retrouve un peu
de tout sur cette compilation qui
n'est toutefois pas sans intérét.
Outre les versions originales,
on a droit a six pieces remixées
avec une certaine retenue. Les
plus vieux d’entre vous appré-
cieront pour leur part les inter-
prétations de ces vieux succes
que sont Je te réchaufferai,
de Chales Aznavour, et les
Moustiques, de Joe Dassin. Cette
piece insipide et sanssaveur avait
aussi €té reprise par les Doors
apres la mort de Jim Morrison.
Une vraie honte, si vous voulez
notre avis.

Voila, tout est dit sur ce disque
qui plaira d’abord aux fans de
la premiére heure, mais aussi
a ceux qui n'avaient aucun
album de cet artiste qui se dis-
tingue d’abord sur scéne. Ceux
qui ont déja eu 'occasion de le
voir en spectacle au Théatre-
Cabaret du Vieux Saint-Jean
comprendront. C’est une belle
béte de sceéne. m

Admission génerale : 40%

Billets en vente sur notre site internet
www.collaborationsaintjeanhaiti.org

Billets également en vente a la SPEC au
colit de 409 (plus frais de billetterie)
75 rue Foch, Saint-Jean-sur-Richelieu
Telephone : 450-358-3949
info@spec.qc.ca
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LECTURE

La renaissance du roman épistolaire

- A‘
' L

JEAN-FRANCOIS | *
CREPEAU 4
L.1 lettre est un des plus anciens
genres littéraires. Qui ne se sou-
vient pas des Liaisons dangereuses de

Laclos (1782) ou des Lettres persanes

deMontesquieu (1721)7 Or, voilaque
le romancier Frangois Gravel actua-
lise les formes du roman épistolaire
en publiant Voyeurs, s’abstenir
(Québec Amérique, 2009).

L'histoire est racontée par un
journaliste devenu romancier, Son
quatriecme ouvrage, «La passion
selon Charles Pellerin», lui a été «lar-
gement inspiré de la vie de Carl
Vaillancourt», un redoutable
homme d’affaires québécois, et lui a
valu un nombre incalculable de let-
tres et de courriels, qu'il a rassemblé
dans Voyeurs, s’abstenir. 1l nous
apprend, dans «comment devenir
un peu triste», ce qu'a été La passion
selon Charles Pellerin, les nombreu-
ses réactions que le roman a susci-
tées, et d’ou lui est venue I'idée
d’écrire Voyeurs, s'abstenir.

Le deuxiemevoletdulivre, «Prises
de contrdles inversées», traite de la
fortune de ’homme d’affaires. Ony

uve la malveillance inspirée parla
jalousie de certains; 'analyse sérieu-
se de sa technique pour hure fortu-
ne; puis, on raconte comment une
jeune femme, brillante étudiante en
droit, s’est associée avec ce curieux

personnage. Suit «Mises de fonds»,
composé de trois textes qui «se rap

portent a son enfance et a ses toutes
premieres armes dansle domaine de
la finance». Le «crapaud», comme
ses camarades de classe le surnom-
maient, était franchement laid, ce
qui I'isolait des autres et 'amenait a
meubler sa solitude par la lecture et
les études. Ily a aussi que sa vie fami-
liale n’arrangeait rien a sa dérélic-
tion, son pere exercant une véritable
tyrannie sur sa femme et ses deux
fils.

«Blondes, blondes, blondes», la
quatriéme partie du récit, raconte
un peudelavieamoureuseduhéros,
Malgré son physique ingrat, il futun
tombeur. Cependant, chacune des
jeunes et jolies femmes qui para-
daient a son bras était prévenue: «Tu
ne seras jamais la seule».

La propriété de Vaillancourt, a
Val-David, est maintes fois men-
tionnée. L'endroit et les habitudes
qu’il y a développées sont impor-
tants et le narrateur en propose onze
images instantanées. Il nous
apprend, entre autres, que Carl
aimait avoir des convives autour de
sa table, provoquer des débats et dis-
cuter avec eux pendant des heures.

Clest aussi la qu'il a vécu ses deux
mariages. Véronique fut sa grande
passion, son unique amour qui lui
fut arraché lors d’un béte accident
d’auto. Tout de la maison était le
reflet de la personnalité de cette
femme et de 'amour qu’elle ressen-

CONCOURS
COUREZ LA CHANCE

DE GAGNER

UNE PAIRE DE BILLETS
POUR ASSISTER AU SPECTACLE DE

URS KARPATZ
12 novembre

LA BOITE A CHANSONS
13 novembre

CLAUDE DUBOIS
13 novembre

REAL BELAND
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15 novembre
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tait pour Carl, Quant a Patsy
Leblanc, une chanteuse western
alcoolique, leur union dura peu de
temps, leur caractere respectif ne
parvenant pas a fusionner dans ce
qui ressemble a une vie de couple.

«Chemins de croix» décrit la foi
de Vaillancourt et son intérét pour
Part religieux. Par exemple, le passa-
ge intitulé «Il neige sur Damas»
montre un badaud qui le rencontre
dans une halte routiere le jour d’une
redoutable tempéte; les quelques
mots qu’ils échangent illustrent le
genre de croyant qu’était 'homme
d’affaires et son intérét pour le patri-
moine religieux.

Le chapitre éponyme, Voyeurs,
s'abstenir, explique comment
un personnage comme Carl
Vaillancourt restera toujours en
marge de lasimple réalité, son image
et toute la fantasmagorie qu’elle
engendre étant beaucoup trop vas-
tes pour étre le fait d’'un seul hom-
me,

Frangois Gravel est parvenu a
réinventer, en quelque sorte, le
roman ¢pistolaire. Non seulement
a-t-il donné ses lettres de noblesse
au courriel, mais il I'a adroitement
jumelé aux lettres classiques. De
plus, en jouant d’une doublefiction,
il est parvenu a donner une dimen-
sion nouvelle a la trame de son récit.
Il a si bien fait que je n’ai jamais eu
I'impression qu'il abusait de cette
technique d’écriture, ce qui rehaus-

sait d’autant le style de son ceuvre. m

Peaux de chagrins

(Triptyque, coll. «I’épaulard», 2009)
par Diane Vincent.

C e roman raconte que «Josette Marchand,
masseuse éclectique, et Vincent
Bastianello, inspecteur ala Police de Montréal,
ont d’étranges amis. Que cache le quotidien
bucolique deI'éleveur de chévres bio et de son
conjoint tatoueur un peu zen? Une ceuvre
d’art vivante saccagée, un atelier vandalisé, des
ados disparus et des lambeaux de peau trou-
vés ici et la lanceront Marchand et Bastianello sur les traces de cou-
pables insaisissables et cruels. Enquéte ou jeu de piste, ils suivront
des fils o1 S’enchevétrent le passé et le présent, l'ici et lailleurs, le bien
et le mal. D’un camp de vacances dans le Suroit au Drum Fest de
Montréal, deI'atelier d’'un grand artiste japonais a Auschwitz, en pas-
sant par Rawdon et Oaxaca, Josette la fouineuse aura mille occasions
de se demander «que sont mes amis devenus...» Bref, on ne s'ennuie
pas en partageant |'univers imaginé par Diane Vincent.

L’ceil de Marquise
(Boréal, 2009) par Monique LaRue.

% C e fut un plaisir de lire La gloire de
e Cassiodore (2002); le précédent roman
de Monique LaRue, Avant de faire une chro-
nique compléte sur son nouvel opuscule, je
vous en propose un synopsis. «Voicile roman
de Marquise Simon, née Cardinal. Sa naissan-
ce entre deux fréres ennemis, envers qui elle
se sent également liée et étrangere, sa jeunes-
sedans le Montréal desannées 1960, son expé-
rience de I'amitié et de 'amour, ses rencontres et ses réflexions ont
fait d’elle une femme a I'identité partagée, un étre de la lucidité et de
| mterrogatlon, de la distance et de I'empathie. Voici, un roman
d’amour qui est en méme temps un roman familial, un roman
d’aventures, un roman social, un roman de I'existence, un roman de
Iépoque. Bref, un roman tel qu'il ne s’en écrit que quelques-uns au
cours d’'une décennie.» ®

WWW.RENCONTREDESARTS.COM
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MARIE-PIER GAGNON

marie-pier.gagnon@canadafrancais.com

Causerie
a bibliotheque du Cégep Saint-
Jean-sur-Richelieu accueillera, le

28 octobre, a 19 heures, une causerie
de Lorraine Roy intitulée «Etudierau
Québec». Lactivité est offerte gratui-
tement 2 tous les résidents de Saint-
Jean-sur-Richelieu ainsi qu'au per-
sonnel et aux éleves du Cégep.

Responsable de I'intégration des
éleves d’origine étrangere au Cégep,
Lorraine Roy discutera des difficul-
tés rencontrées par ces derniers au
cours de leurs études collégiales et
des obstacles & surmonter pour
obtenir leur diplome. Des éleves
partageront également avec ’assis-
tance leur expérience de vie au col-
lege et au Québec.

Information: 450 347-5301 poste
2333

Conférence de

Denis Henri
enaturaliste Denis Henri présen-
tera, a la bibliotheque Saint-Luc

le 4 novembre, a 19 heures, une con-
férence portant sur les rapaces noc-
turnes, L'activité est offerte en colla-
boration avec le Club d’ornithologie
du Haut-Richelieu.

Au cours de la conférence, Denis
Henri offrira quelques trucs et
conseils permettant de distinguer
les nombreuses espéces de rapaces
du Québec en plus de fournir de
I'information sur 'adaptation de
ces oiseaux a la vie nocturne.

Denis Henri est garde-parc et
technicien du milieu naturelau Parc
national du Mont-Saint-Bruno
et au Parc national des Iles-de-
Boucherville. A I'aide de plusieurs

LE CANADA FRANCAIS -

spécimens d’oiseaux naturalisés, il
partagerasonenthousiasmeavec les
participants.

Lactivité est offerte gratuitement
aux personnes abonnées a I'une ou
I'autre desbibliotheques municipa-
les, des frais de 5$ sont exigés pour
les autres. Il n’est pas nécessaire de
s'inscrire a I'avance. Information:
450 359-2450 ou 450 349-7848.

Activité pour les jeunes

Tous les jeunes de neuf a 12 ans
sont attendus, le 19 novembre, a
la bibliotheque Adélard-Berger,
de 13h30 a 14h30. Le conteur
Frédéric Lapointe présentera alors
Pactivité «Les missions secretes de
I"agent 008».

Depuis plusieurs années,
Frédéric Lapointe parcourt la pro-
vince pour personnifier Charlier, le
fameux personnage au chandail
rayé rouge et blanc. Cette fois-ci,
le conteur présentera Maxime
Routhier, un jeune détective muni
de sa trousse du parfait inspecteur
Gadget.

Avec lui, les jeunes partent a
I'aventure a travers la jungle et se
lancent sur la piste d'une habile
fraudeuse qui arnaque ses victimes
en les piégeant avec ses petites
annonces mensongeéres dans les
journaux. Drole et interactive,
Iactivité regorge aussi d’anecdotes
et de musique.

Pour participer,lesjeunes doivent
étre abonnés a une bibliotheque
municipale et s'inscrire au 450 357-
2111.

Sortie culturelle

ne sortie culturelle supplémen-

taire est prévue,le 27 novembre,

afin de combler la demande pour
Pactivité «D’une rive a l'autre».

Les participants auront 'occa-

ot a  S

Charles Papasoff
aux Soirées art[o]-jazz

e saxophoniste Charles

Papasoff sera I’invité de

la Soirée art[o]-jazz, le
jeudi 29 octobre a 20 heures chez
art[o].

Musicien, compositeur, arran-
geur et producteur, Charles
Papasoff excelle dans plusieurs
domaines. Connu sur la scéne
du jazz en tant que saxophoniste
baryton, il a enregistré plusieurs
disques avec I'International
Baritone Conspiracy et le Papasoff
Trio, dont il est le meneur.

Au fil des ans, il a collaboré avec
de nombreux artistes, dont Karen
Young, Oliver Jones, Branford
Marsalis ainsi que Steve Lacy. Il s’est
également produit dans plusieurs
festivals de jazz a travers le monde.

En tant que compositeur, il a
signé les trames sonores des films
Fate un bel sorriso et Caboose ainsi
que la musique de certains specta-
cles de danse, dont Tristan Iseultdes
Ballets Jazz de Montréal.

Directeur artistique et produc-
teur pour la maison de disque
Nisapa, qu’il a lui-méme fondée,
Charles Papasoff a travaillé a la réa-
lisation de plusieurs disques avec
le Jefferson Grant Quintet, Tuyo,
ainsi que la chanteuse Coral Egan.
Comédien a ses heures, il a joué aux
cOtés de Nastassja Kinski et de

Charles Papasoff

Charlotte Gainsbourg dans le film
The Intruder, réalisé par David
Bailey.

Les musiciens maison des soirées
jazz sont Pierre-Armand Tremblay
au piano, André Lahaie a la contre-
basse et Claude Gauthier a la batte-
rie. Le colit d’entrée est fixé a 7$.

La coopérative est située au 2,
rue Saint-Georges, et est ouverte
du lundi au dimanche, de 13 a 16
heures. Informations: www.coo-
parto.com ou 450 346-9036. m
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sion de visiter le Chiteau Ramezay
dans le Vieux-Montréal, de prendre
un repas au Hélene de Champlain,
qui fermera d’ailleurs ses portes
sous peu, de visiter le seul musée
du Québec entiérement voué au
costume, au textile et a la fibre situé
a Saint-Lambert et de participer a
une visite guidée en autobus du cir-
cuit patrimonial de Saint-Lambert.
La sortie culturelle aura lieu le 27
novembre. Le départ se fera dans le
stationnement arriére du centre
culturel Fernand-Charest a 9 heu-
res. Le retour est prévu pour 18 heu-
res. Le colit est de 908$ par personne
et inclus le transport, les visites, le
repas, le service et les taxes.
Information et inscription:

Ou?
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450 357-2157.

Exposition
a bibliotheque Denise-
Larocque-DuhamelaStanbridge
East accueille, jusqu'au § janvier, une
exposition conjointe des artistes
Manon Chouinard et Jean-Claude
Viau.

L'exposition est ouverte au public
de 11 heures a 13 heures les lundis,
de 18h30 a 20h30 les mercredis et
de 10 heures a midi les samedis.

Information: 450 248-4662.

Déjetiner-conférence
U n déjeuner-conférence portant
sur I'entente de développement
culturel de la Ville de Saint-Jean-

NCONTREDESARTS

c-9

AU CLAVIER

sur-Richelieu sera présenté le 5
novembre chez Action Art Actuel.
Régisseure a la culture pour la Ville,
Dominique Richer discutera alors
des grandes lignes de ce projet.

[l y sera entre autres question des
montants qui seront investis pro-
chainement parlaVilledansle cadre
de cette entente de développement,
des impacts que cela aura sur la
communauté et des possibilités
pour les citoyens de faire partie du
projet.

Les personnes intéressées a y
prendre part doivent s'inscrire
d'icile 28 octobre en téléphonantau
450 359-9999. 1l en coute 15% par
personne. Le déjeuner-conférence
aura lieu de 7h30 a 9 heures. m

CoOM

LS ARTS

SAINT JEAN SUR-RICHELITU

3RE 2009
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171, rueRicheliow, ow Q@ dwcentre ville  Tél.: 450 346 4800
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_ CLUB DE GOLF SAINT-JEAN

REVEILLON DY
% JOUR DE LAl 2010

Soirée avec buffet gastronomique
Animation et danse D._J. Richard Bouliane
Champagne a minuit « Chapeaux, flites, serpentins
Menu de [a soirée a volonté :
La p_r,-mrrtidi' de crevettes
Saumon fumé de [ Atlantique
Bar a salades

Réti de porc meéditéranéo
Filet de saumon a [a ciboulette
Gratin dauphinois

Miroir de charcuterie fine Méli mélo de légumes frais

www.canadafrancais.com -
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Déjeuner

Contre-filet de boeuf réti sauce Plateau de fromages fins i En so'_rée_ o

bordelaise La tablée du patissier 5 Champetre QOuvert du ]eUdl au %

Gigot d'agneau a la provengale 8 les dimanches dimanche &

5 : o

0-4 ans Gratuit Ouwverture des portes a 18 h 30 % a compter de10h a partir de17h g

5.13 ans J;" Heures de service de 19h a 21k 8 - (‘lfffpfﬂ?ff Féjt’n'ﬂf{lﬂ”i §
13 ans et plus 65§ . %

Les taxes et pourboires sont inclus. ' 946, boul. d'Iberville (secteur Iberville)
i 3 -
Réservations: 450 340-0& 450 347-8786

S— 3
XD
Lh Ou i< i

« Filet de poisson
poélé sans panure

. E'authemique
Fish & Chips

o Steak sur le gril

o ficre en fat

Mercredi
Jeudi et vendredi
Samedi et dimanche

a partirde 16 h

a partirde 11 h
a partirde 16 h

Fermé du 21 décembre 2009 au 4 février 2010

Martine et Yves Renaud

568850101C 20(.'91020%

ABillard
0D’ SSpuot

685, rue Saint-Jacques, Saint-Jean-sur-Richelieu

= 27 TABLES

(un snooker)

450 346-8135

Party_letes101C_20091028r
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Fine cuisine italienne

fl&éaerwz‘m Table d’hote " 16%°
OUVERT TOUS LES SOIRS
a partir de 17 h sauf le lundi

Yves Monast, chef propriétaire

(Face au Beethoven)
34, rue Saint-Jacques,
Saint-Jean-sur-Richelieu

= |

01C_20091028-7

568802101C_20091028-z
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Pour un party réussi

Salle de réception
avec capacité de

50 personnes

Choix de menus
personnalisés
pour vos groupes

10, rue Jacques-Cartier Sud
Saint-Jean-sur-Richeliev

45003475348
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NOUVEAU

Réserve; 134 8

Venez découvrir notre délicieux

Pasta Bar

Kita Lee

chanteuse vous convie a venir combler vos soirées
tous les vendredis et samedis soir dés 21 h
en dansant au son de la musique et la voix de Rita
dans les rythmes de rock’n roll, disco, country,

blues, cha-cha, samba et plus encore!

manhattan(a cgtech.ca - J3B 6Y6
180, Place du Quai, Saint-Jean-sur-Richelieu

B RO
CAMPUS DU

FORT SAINT-JEAN

15, rue Jacques-Cartier Nord
Saint-Jean-sur-Richelien, Québec

Canada J3B 8RS8

Pavillon Dextraze

450 346-9955

® 0.

1 ,(,i‘- A R Y ‘r\:.f_": GO,
g — . . g LG
Le samedi 19 décembre
18 h 30 a 20 h 30 ey

* 1 coupon de consommation
* Tirage de cadeaux
¢ Plateau gourmund, musique variée,

danse
450 358-6610 508 v personne
poste 5331 taxes et service inclus

Faites préparer vos repas traditionnels et
venez les chercher selon votre horaire
g : 450 358-6598
Gérard : 450 358-6575

A ' %
Le jeudi 31 décembre P
Festin a volonté de 19 h a 20 h 30 e

{ ¢

* Musique variée, danse
+ Champagne a minuit

- Flates, serpentins, surprises et encore plus!
» Buffet de fin de soirée

<N

La vente de billts s fermine e 20 décembre 2009

" Pour réservation: 450 358-6610
{ poste 5331
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MOTS-CROISES

Probleme No 883

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

11- Plaque de neige persistant en éte.
— Appelé. - D'une grande stupiditeé.

2 12- Entrelaceraient.
. VERTICALEMENT
4 1-  Résultérent.

2-  Aider, appuyer. — Supprimer.
5 3-  Obscurité, ténébres. — Apathique, elle
mangque d'énergie.

[
4-  Massacre. — Instruments de musique.
7 5-  Souri. - De la consistance du sable.
- 6- Il fait partie de la rentrée des classes.
— Agrandisse, augmente.
9 7-  Ses fleurs s’épanouissent en hiver.
- Action de lancer une balle.
10 8- L'age d'or. - Gamme. — Possessif.
" 9-  Syndrome immuno-
déficitaire acquis. — Couche tout du long.
12 10- Maitre du logis. - Jeu de mots.
11- Etre le premier a mettre quelqu’un au
courant d'un science. - L'dnesse I'a a l'oeil.
HORIZONTALEMENT 12-  Touchent terre.
1- Qui ne se manifeste pas extérieurement.
—(..:()llpa- I 2 3 4 5 67 8 %9 1001 12
2- Débarrassaient de ses poux. 1 [Ble]oTRTAISIS A NO[E
3- Manteau court en laine. :(Als|slole] (|A|T[i[elN][5
— Faisait une élision. 3 N|E T|oju| E{ S
4- Préposition. - Elle plait par sa bonne grice. . EJMRIEIS| I [DIERMA
5- lafin d'un vol. - Qiseau palmipéde. 5 EVIEINITIRIEIRIR] 1
— Titre anglais. s s|SIOINERIE[SIRVIE
6- Rassasice. — Se permet. — Infinitif. INJEMN L E[S[R[S R
7- Amener partout avec soi. — Mis a sec. s|EIX|RlcH NS A EIRI A
8- Unite de poids et de monnaie de la Grece AEMGNDE MLGEGEN
antique (pl.).
9- Ornement circulaire. — Greffas. :? [N ;I_II»J ? .l- ﬁé :jgl “ N
10- Etendent, allongent. - Monticule !
HEBCIEEEE NEDNEE

sablonneux.

Vous devez remplir toutes les
cases vides en plagant les
chiffres 1 & 9 qu'une seule
fois par ligne, une seule fois
par colonne et une seule fois

PROBLEME NO 184

par boite de 9 cases.

Chaque boite de 9 cases est 1
marquée d'un trait plus foncé.

Vous avez déja quelques
chiffres par boite pour vous
aider. Ne pas oublier : vous ne

devez jamais répéter plus
d’une fois les chiffres 12 9 7
dans la méme ligne, la

méme colonne et la méme
boite de 9 cases.

N N OW (ul |0
~
w

REPONSE DU NO 183 6

93 6[5 1 7]4 82
5(8/4[2/9.6/3 7 1

2 17(843[965 3 1 8
8/95(764(213

47 1]932/658 6 9
|6 2 3|18 5|7 94 5

3/5/2]6/7/8]1/4|9

7 49[(351[8 26 9 4 3
16 8|a209[53][7

11 LETTRES CACHEES UN FEU DE FOYER

MOT-MYSTERE

DES PRODUITS

6 LETTRES CACHEES PHARMACEUTIQUES

LES ENTRECROISES

Lorsque tous les mots ci-dessous auront servi pour encercler ces lettre, il ne vous restera que les lettres
servent a réveler le mot mystére.

A BROLANT E H ) SEC

ABUS BRULE ERABLE HACHE ODEUR SOIR

AGREABLE Bl;'fHES ETEINT HIVER P SON

ALLUMER CENDRES ETINCELLES 1 PELLE SOUFFLET

ALLUMETTEs ~ CEADRES ETOUFFER INSTRUMENT  PIERRE oy

AMOUREUX CHAUDIERE F J POELE -y AR

ARDENT CHAUFFER FEU JOURNAL PORTES ¥

QIEE’SPHE"E COMBUSTION  FoRcE LENTE .. TISONS

ATTISER CONTROLE FORT LIEU RESTER TRAPPE

B CORDE FOYER LUEUR RESULTAT v

BOIS COUPER FUMEE N ROUGE VITRE

BON D G NEIGE s VUE

BRAISE DANGER GooT NETTOYER SAISON

BRINDILLES DECORATION  GRILLAGE NORMES SALON

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1lH|A|C|H|E|P|A|E|T|C|E|S|S uljs|s|io|jL|J
2(B|A|B|U|S|T]|I I|DIR|E|P OICIE|V]IC|O]|L
3[1|R|R|O|T|R|U|E|T|R|IR|S|R|I|(D|U|JI|U]|S|U
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Lorsque tous les mots ci-dessous auront servi pour compléter la grille, il ne vous restera qu’un seul mot
dont le nombre de letires est indiqué dans cette page.
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Un autre bon petit film pour Sandra Bullock

PASCAL
CLOUTIER

La proposition

L a proposition pousse I'audace a
confronter un jeune homme
ambitieux (Ryan Reynolds) a une
femme (Sandra Bullock) qui ne vit
que pour son travail, y excelle et
demande la méme chose de ceux qui
I’entourent. Le jour ot acculée au
pied du mur par ses employeurs, la
jeune femme d’origine canadienne
est menacée d’extradition vers le
nord, dans son pays d’origine, elle est
préte a tout pour éviter la fin d’'une
carriere d’éditrice.

Coincidence,
c’est justement
ce qu’aimerait
devenir Andrew
Paxton
(Reynolds) alors
qu’il n’est que
Iassistant de
madame. Sans
avoir rien deman-
dé, voila que rapi-
dement, la jeune patronne n’'imagi-
ne qu'une seule maniére de ne pas

La proposition

WEEK-END

PIERRE-OLIVIER
HAMEL

7 Halloween approche,
c’est le temps de se fou-
tre la trouille, un peu.

C’est donc le meilleur moment
pour s’asseoir devant un film
d’horreur et de se donner des
sueurs froides. Derniérement,
c’était le tour de «Saw», sixieme
du nom a apparaitre sur le
grand écran. Quoi de mieux
qu’un jeu vidéo pour venir
appuyer cette sortie.

Pour ceux qui ne connaissent
pas la série, un petit résumé
s’'impose. Jigsaw, un meurtrier,
s’amuse avec ses victimes. Il les
fait participer a des jeux sanglants
dans lesquels ils doivent accom-
plir certaines taches, au nom de
I'intégrité et de '’humilité, afin
d’échapper a une mort atroce et
violente.

Ca fait maintenant quelques
années que les épisodes s’enchai-
nent et voila donc que «Saw», le
jeu,arrive sur les tablettes. Dans ce
dernier, on incarne le détective
Tapp, présent dans le premier
film. On le croyait mort, mais les
producteurs lui ont donné une
seconde vie.

Au départ, on doit souligner
la justesse et la fidélité sans faille
de cette version vidéo-ludique
par rapport aux films. Il s’agit
d’une transposition parfaite entre
les deux. On se retrouve dans une
ambiance qui nous rappelle beau-

étre déportée et de ne pas perdre
son emploi: se marier. Sans le
demander, la voila qui fait part a ses
patrons de son intention d’épouser
son amant secret: Andrew. Ce der-
nier, prét a tout pour accéder a la
position d’éditeur en bonne et due
forme, jouera le jeu le temps qu'il
faudra.

Mais le stratagéme ne dupera pas
tout le monde. Uemployé fédéral a
'immigration, ne le voit pas de cette
maniere. Les preuves devront étre
accablantesetle processus seraaccé-
léré, examiné qu'il sera par 'admi-
nistration en charge. Le couple
devra se rendre en Alaska, d’ou est
originaire Andrew, etannoncer offi-
ciellement le mariage prochain. Les
obstacles seront nombreux, les qui-
proquos fins et grossiers, récurrents
tout au long de leur séjour dans
Iétatle plusau nord de 'hémisphe-
re. La famille d’Andrew, dont le
pere de celui-ci (Craig T. Nelson)
croira difficilement ce qui se trame
entre les deux jubilaires.

Sans grande surprise, La propo-
sition divertit et fait sourire. Ce ne
sont pas 108 minutes jouissives
mais on ne regrettera pas d’avoir
loué une production qui livre la
marchandise. C’est plus d’une

coup les productions cinémato-
graphiques.

Jigsaw est un tueur aux casse-
tétes. La clé de son succes est
les énigmes qu’il met en place,
Lorsqu’il congoit ses puzzles
morbides, il porte une attention
particuliére a tous les petits
détails, de sorte que ses victimes
n‘ont pratiquement pas de marge
de manceuvre. Ce fait revient éga-
lement de maniére tres élaborée
danslejeu.Onadroitade tres bel-
les intrigues, bien construites et
fideles aux habitudes du meur-
trier. Chaque faux pas représen-
tent un danger et la réponse se
trouve souvent tout pres de nous
alors qu'on la cherche tres loin.

Evidemment,iln'yapas que des
points positifs. Certes, 'univers de
Jigsaw a été bien adapté en jeu,
mais I'implication émotive qui en
découle ne I’est pas autant. Au
cinéma, les acteurs sont la pour
faire passer des sentiments. Par
exemple, souvent dans ces films,
un personnage doit s'infliger lui-
méme des blessures pour prouver
son courage et sauver sa peau. Or,
il est normal pour un humain
d’hésiter dans ces cas-la. C'est un
peu ce qui géneére le trac d’un film
d’horreur. Mais, dans un jeu
vidéo, ot est le probleme? La souf-
france est assez minime lorsqu’on
est assis sur son sofa, devant le
téléviseur. Donc, on peut se lasser
rapidementde jouer, carle phéno-
mene de stress est pratiquement
inexistant.

J’ai un autre exemple. Dans
une des piéces, on retrouve une
dizaine de casiers, un seul s’ouvre

heure trente de drolerie, une heure
trente de bétises comme seule
Bullock sait les pousser tout en res-
tant mignonne,

Les fans de la dame seront vrai-
ment contents, les autres, comme
moi, seront satisfaits et ne regrette-
ront pas la location d'un film qui
autrement vu, aurait sirement
laissé sur sa faim.

Terre perdue

L orsquej'ai entendu parlé de Terre
perdue, j'ai tout de suite pensé a
un «remake» de films du méme nom
qui nous provenait directement des
années 60. C'est en fait une émission
ameéricaine qui portait ce nom. Une
sorte de réponse a The Twillight
Zone.Quand j’ai enfin vu lesbandes-
annonces, j’ai compris que si la pré-
misse était la méme que I'émission
d’¢époque, la production ne serait que
'ombre de la série qui se prenait trés
au sérieux a I'époque. Will Ferrel
allait en étre la vedette et avec lui, tout
tourne au ridicule.

La popularité de I'acteur califor-
nien est indéniable, Malgré les films
plutot légers auxquels il se rattache,
lhomme obtient un succes que
plusieurs doivent jalouser a
Hollywood. Comme ici dans Terre

| MATURE 17+ |

Fem

Les puzzles de Jigsaw sont maintenant en jeu vidéo.

PERDRE DES KILOS AVANT LES FETES?

FENSEZ
Belle & Mince
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perdue, l'artiste interpreéte presque
toujours les innocents, les simples
d’esprit et les tout doux. C'est un
peu particulier de trouver un tel
personnage a la téte de ce film
d’aventures et d’effets spéciaux.

Psychédélique
a souhait, le scé-
nario est comple-
tement éclaté. La ;
production com-
mence sur une
note délirante
alors que I'ani-
mateur Matt
Lauer, le véritable
animateur du
Today Show de
NBC, est tres incisif face aux préten-
tions du Dr Rick Marshall interpré-
té par Ferrell. Ce dernier, poussé par
une admiratrice du nom de Holly
Cantrell, interprétée par Anna Friel,
réussira a faire fonctionner une
invention de son cru. C'est une
machine qui permet de voyager
dans des mondes paralleles. Alors
que les deux nouveaux acolytes sont
guidés par un curieux personnage
joué par Danny McBride, le trio
sombre dans un autre monde ot les
anachronismes les plus déjantés
réussissent a susciter la surprise et
quelques éclats de rire.

Terre perdué

VIDEO

Ajoutez a cela une sorte de singe
en train de descendre de 'arbre
pour rejoindre la race humaine
(Jorma Taccone) et vous avez la un
dréle de quatuor qui cheminera du
mieux qu'il le pourra dans ce
monde différent et dangereux.

Ferrell ale don d'avoir air inno-
cent et certaines répliques comple-
tement folles ne peuvent pas rater.
Siles autres acteurs ne sont que des
faire-valoir, le décor et les effets spé-
ciaux derangent. Le mélange entre
action et comeédie n'est pas tout a
fait évident. On croirait assister a
un gaspillage en régle, Autant de
budget pour entourer des blagues
faciles et des répliques absurdes
semble bien inutile et un certain
malaise semble ressortir de tout
'exercice.

Les fans de Ferrell ne manque
ront pas d’apprécier son éternelle
attitude désinvolte alors que ceux
qui le détestent déja n"apprécieront
Ims ce travail qui lui semble si faci-
e, si gratuit, si simple. C'est un
mauvais film malgré tout l'investis-
sement qu'on y a fait mais la pré-
sence d'un nom si connu a la mar-
quise assurait déja que cette
production d’a peine une heure
trente allait remporter un franc
succes, ®

A VOS MANETTES
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sans faire exploser la salle.
Honnétement, j'aurais pu tous
les ouvrir, risquer la mort, recom-
mencer avec un autre jusqu’a
ce que je trouve le bon.

Aussi, le «gameplay» est trés
mauvais. La caméra et souvent
mal placée, c’est difficile a contro-
ler. Parfois, il y a des séquences
chronométrées et on les rate en
raison desbogues quisurviennent.
Puis, les scénes de combats sont
affreuses, L'intelligence artificielle
des adversaires et méme celle de
nos acolytes est treés pauvre.

Il y a tout de méme un élé-
ment intéressant. A plusieurs
moments, on doit réagir rapide-
ment et appuyer sur un bouton
précis pour se sortir d'une situa-
tion dangereuse, un peu comme
dans «God Of War».,

Il possede un durée de vie assez
courte, mais on peut s’y amuser
amplement. Le gros attrait sera
pour ceux qui ont apprécié les
films et qui veulent essayer de
résoudre les énigmes tordues de
Jigsaw. Pour le reste, il s’agit d’un
divertissement, disons-le, assez
pauvre. C'est un 6 sur 10. m

s & Hommes




c-14

légum

LE CANADA FRANGAIS - WEEK-END - www.canadafrancais.com

LA SANTE DANS VOTRE ASSIETTE

o
§

‘*\

racines,

ces grands oubliés

SYLVIE
LAROCHE

NUTR.DT.R.

anais, salsifis, scorsonére,
P ces légumes racines sont

méconnus et tres peu
consommés. Malgré leur origi-
ne méditerranéenne, les racines
sont trés résistantes au froid.
Elles gagnent méme a étrerécol-
tées aprés quelques bonnes
gelées afin d’acquérir toute leur
saveur.

On retrouve encore aujourd’hui
des especes sauvages de légumes
racines dans le bassin de la Médi-
terranée. A I'époque, elles étaient
consommées par les Grecs et les
Romains. Ces légumes étaient
considérés comme des aliments de
pauvres, elles furent délaissées a
travers le temps. Partonsaladécou-
verte de ces légumes nutritifs
oubliés.

LE PANAIS

De la méme famille que la carot-
te, le panais est savoureux et bien
vitaminé, En Europe, on I'utilisait
pour fabriquer dussirop,dela confi-
ture, du vin et de la farine. Tout ce
mange, la racine et les feuilles. Ce
légume polyvalent renferme plu-
sieurs antioxydants, dont’apigéni-
ne et le falcarinol. Il est une bonne
source de fibres qui sont rassasian-
tes et qui peuvent aider a prévenir
la constipation. Choisissez les raci-
nes moyennes qui sont plus savou-
reuses, tendres et qui dessécheront
moins vite que les petites.

On peut consommer le panais
rapé en salade. Il est aussi exquis
seul en purée ou mélangé avec les
pommes de terre. Il se mange a
'ukrainienne en potage avec la bet-
terave et le poireau. Sautez-le,
grillez-le au four ou mélangez-le
dans un couscous ou un bouillon

de légumes. Le panais se conserve
deux semaines dans un sac de plas-
tique perforé ou en caveau.

LE SALSIFIS

Lesalsifis ressemble beaucoupau
panais, mais un peu plus velu. Les
Grees le nommaient méme la «bar-
be de bouc». C'est une plante dont
la chair est jaune ivoire. La Belgique
et les Pays-Bas sont les principaux
consommateurs et produc[curs.
On le cultive aussi en Pologne et
les pays soviétiques. On le récolte
en octobre. Rarement consommer
frais, son gout rappelle celui de
I’artichaut ou de I'huitre. On peut
manger ses feuilles et ses fleurs, au
gout d’endive, en salade.

Il est une bonne source de vita-
mines B, vitamine E et antioxy-
dants. Avec son contenu en potas-
sium, calcium et magnésium, il est
bon pour maintenir les os en san-
té. Toutefois, on n’a peu de donner
concernant la capacité d’absorp-
tion du calcium. [ posseéde de'inu-
line, un prébiotique excellente
pour la santé intestinale.

Choisissez les racines fermes et
petites. Pour les cuisiner, il est pré-
férable de les cuire avec la pelure
pour faciliter I'épluchage et conser-
ver leur saveur. On peut aussi les
gratter plutot que de les peler, car il
faut compter 40% de perte al’éplu-
chage. Grattez-les avec le dos de la
lame du couteau sous’eau couran-
te. Certains préféreront mettre des
gants, car le jus laiteux qu’ils
contiennent noircit les mains. La
présence de ce jus laiteux témoigne
de leur fraicheur. Une fois grattée,
plongez-les dans!’eau citronnée ou
additionnée de vinaigre blanc afin
qu'ils restent blancs. Coupez-les en
morceaux de 5 cm environ 10a 15
minutes. Retirer de I'eau lorsqu’ils
sont al dente.

On consomme le salsifis avec le
veau, I'agneau, la volaille et surtout

le poisson. Il parfume les bouillons.
[ se mélange bien avec I'ail, les truf-
fes etles tomates. Assaisonnez-le de
muscade, de safran ou parsemer
d’amandes grillées. Mangez-le en
gratin, en soupe ou en purée. Il est
sublime avec une sauce au froma-
ge et ciboulette et les coquilles St-
Jacques.

LA SCORSONERE

On le nomme aussi le «salsifis
noir». Cest une racine cylindrique
plus gotiteuse et moins fibreuse que
le salsifis. Souvent confonduavecle
salsifis, ils sont deux plantes bien
distinctes. Elle produit des fleurs
comestibles. C’est une plante viva-
ce qui était utilisée a 'époque pour
ses vertus médicinales. On la
nommeaussi «vipérenoire» carelle
était connue a I'époque pour étre
un antidote a la morsure de ser-
pent de la Catalogne en Italie. On
cultive la scorsonere dans les
mémes pays que le salsifis.

La scorsonére posséde des vita-
mines B, de 'inuline est des anti-
oxydants intéressants. Lascorsone-
re se cuisine comme le panais. Elle
se marie bien aux pommes de ter-
re, épinard, poireau, céleri et
oignon. On peut facilement rem-
placer le panais par le salsifis et la
scorsonere dans toutes les recettes.
On retrouve ces légumes chez cer-
tains producteurs dont la Ferme
Jacques et Diane a St-Michel. Il
possede un kiosque de légumes au
Marché Jean Talon a Montréal. Le
salsifis et la scorsonére se conser-
vent emballés dans un papier
essuie-tout au réfrigérateur ou
dans un caveau enfouis dans le
sable. On peut aussi les congeler
une fois pelée et blanchis.

Pour des informations, contac-
tez-moi au 450-358-2002 ou sur
www.infobouffe.com. Sources:
Passeportsante.net, Ferme Jacques
et Diane. ®
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Potage de navet et de salsifis

Portions : 10 - Préparation : 10 min - Cuisson : 20 min

INGREDIENTS

e 5 tasses (1 250 ml) de bouillon de poulet ou autre choix

* 1 oignon en morceaux

e 5 tasses (1 250 ml) de navet en morceaux

* 1 pomme de terre en morceaux

2 tasses (500 ml) de salsifis

e 2/3 tasse (160 ml) de lait 2 % ou moins de matiéres grasses (M.G.)
e 2 c. 4 table (30 ml) de sirop d'érable (facultatif)

* Poivre et sel au goUt

PREPARATION

Mettre le bouillon et les Iégumes dans un chaudron. Laisser mijoter
jusqu'a cuisson parfaite, environ 20 minutes. Passer au robot culi-
naire et mettre en purée. Ajouter le lait. Assaisonner au godt.

Sources : harmopniesante.com et saveursdici.com

Roti de porc aux chéinpignons

caramélisés au porto
4 portions - Préparation : 15 min - Cuisson : 60 min
INGREDIENTS

- ® 2 ¢. & soupe (30 ml) de chacun, d'huile d'olive et de beurre
* 1 (13/4 Ib) (750 g) réti de fesse porc du Québec (pointe)

* 3/4 tasse (180 ml) de porto

e 1 tasse (250 ml) de fond brun de veau ou sauce demi-glace
du commerce

* 1 oignon rouge, coupé en quartiers

* 2 tasses (500 ml) champignons blancs,
café entiers ou portobello tranchés

* 3 panais moyens, coupés en batonnets L J

* Au gout, sel et poivre du moulin Le Porc du Québec

METHODE ' »

Dans une poéle, faire chauffer I'huile et y fondre le beurre. Saisir le
roti de tous les cotés et |'assaisonner généreusement. Déposer dans
un plat allant au four et cuire a 160 °C (325 °F) de 35 a 55 min. Dans
la méme poéle, faire colorer 'oignon, les champignons et le panais.
Retirer de la poéle et réserver. Déglacer la poéle avec le porto et
laisser réduire de moitié. Ajouter le fond et laisser réduire encore de
moitié. Assaisonner. Utiliser 60 ml (1/4 tasse) de ce mélange pour
badigeonner le réti fréquemment. Remettre les légumes dans la
IJoéIe et poursuivre la cuisson afin de laisser caraméliser la sauce sur
es légumes. Servir le réti tranché avec les légumes caramélisés et le
jus de cuisson. Accompagner de haricots verts.

Source : www.leporc.gc.ca
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Aprés le concept dévoilé a Tokyo, Honda compte introduire
les formes définitives de son coupé CRZ a motorisation
hybride a I'occasion du Salon de Detroit. La comme-
rcialisation de ce nouveau modéle débutera au printemps

au Japon et a la fin de 2010 au Canada et au Québec.

JEAN-FRANCOIS
GUAY

A Prés le salon européen de
Francfort en Allemagne,

c’est maintenant au tour du 41°
Salon international de I’Auto de
Tokyo d’attirer les projecteurs de
I'industrie de 'automobile.

Avec pres de 1,5 million de
visiteurs, bon an mal an, le Salon
de Tokyo est plus achalandé

Dans I'ére nouvelle des véhicules électriques, Nissan a présenté la LEAF. Lorsqu’elle
sera commercialisée, il s’agira de la premiére voiture de grande série abordable au

i

monde a zéro émission de polluant.

Toyota a confirmé I'arrivée éventuelle de I'héritiére de la Celica. Présenté comme
étant le concept FT-86, ce petit coupé sport 2+2 est le fruit d’une collaboration entre
Toyota et Subaru.

Trop petite, la Miev? Qu‘a cela ne tienne,
Mitsubishi a dévoilé une version cargo. Destinée
aux marchés asiatiques, il serait surprenant que cette
Miev a vocation utilitaire se retrouve un jour

sSur nos routes.

que ceux de Francfort, Paris,
Détroit et Geneve. Normal, puis-
que Tokyo est 'une des plus
grandes métropoles au monde,
sinon la plus grande (!), et comp-
te avec sa banlieue plus de 25
millions d’habitants. Reconnu
pour ses prototypes et ces con-

LE MERCREDI 28 OCTOBRE 2009

L'AUTO

La Skydeck est un véhicule multi-usages aux lignes
futuristes. Pouvant accueillir six passagers, I'acceés a ce
véhicule Honda est facilité par ses deux portes arriére

coulissantes comme une fourgonnette, et ses deux

portes avant ailées a la Lamborghini.

Le Salon de Tokyo branché... sur I’électrique!

cepts fous tirés des pages de
bandes dessinées, le salon japo
nais met 'emphase, encore cette
année, sur 'environnement et
les véhicules électriques. Les
visiteurs ont pu voir de nom-
breux concepts signés Subaru,
Honda, Mitsubishi, Nissan,

|

Suzuki, et Toyota. Par contre,
"année 2009 passera a 'histoire
comme celle de la désertion
puisque 23 marques ¢taient
absentes du célebre hall d’expo-
sition du Makuhari Messe, ce
qui représénte 40% moins de
véhicules qu'en 2007! m

¢

& B

MITSUBISHI MOTORS

Le concept PX-MieV de Mitsubishi est un multisegment hybride qui dispose de deux
moteurs électriques. Le premier entraine les roues avant, le second se charge de

I'essieu arriére. Chacun revendique une puissance de 60 kW, soit I'équivalent d’environ

82 chevaux.

A Tokyo, Suzuki a dévoilé une Swift 8 moteur électrique dont les batteries sont
rechargeables. La nouvelle génération de la Swift devrait étre commercialisée en 2011.

Sa venue est attendue avec impatience...
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ROBERT
LANCIAULT

orobudur est le plus

grand temple bouddhis-

te de toute la planete et
il est situé sur l’ile de Java, en
Indonésie. Cette ile s’étire sur
plus de 1000 kilometres et elle a
138 800 kilometres carrés pour
une population de 115 millions
d’habitants, soit 828 habitants
au kilometre carré.

C’estI'ile la plus importante de
I'Indonésie et elle abrite la capi-
tale, Jakarta, et trois villes qui ont
encore des cours royales et prin-
cieres: Cirebon, Surakarta et
Yogyakarta dont le site du tem-
ple de Borobudur qui est situé
tout pres.

Pour s’y rendre, nous avons
pris 'avion a partir de I'aéroport
de Denpasar. La durée du vol est
de 75 minutes pour’environ 50$
par personne, allée seulement.
Arrivés a Yogyakarta, nous avons
pris I'autobus pour nous rendre
au fameux site du temple de
Borobudur.

Le trajet a été parsemé d’'une
foule de villages, de routes caho-
teuses et d’arréts fréquents. Le
prix d’entrée au temple était de
126 000 roupies ou 14$ cana-
diens par personne. On nous
offrait également les services
d’un guide qui nous a fait visiter
le grand temple de Borobudur, le
Candi Pawon, le Candi Mendut
et la campagne javanaise pour
une dizaine de dollars supplé-
mentaires.

IMMENSE

Le temple est immense. Son
emprise ¢st carrée et il fait 123
metres de coté pour une hauteur
maximale de 34,5 metres, Il est
construit en andésite (pierre
grise et tres malléable) prove-
nant du volcan Mérapi situé tout
pres.

Le temple est formé de 1600000
blocs de pierres de différentes
grosseurs. La forme générale
est un stupa colossal, sorte de
cloche pyramidale de base carrée
ou s’inscrit un cercle. Les étages
ronds et carrés sont composés de
plans portant des stupas en
réduction, des loges, des niches,
des statues, des bouddhas et
des sculptures en bas-relief.
Chacune des terrasses est coiffée
d’un stupa final géant et creux.

En nombre, on peut compter
neuf terrasses (six carrées, trois
rondes); quatre escaliers aux
quatre points cardinaux
accédant directement au stupa
final; 72 stupas; 108 niches ou
loges (statues jusqu’a trois
metres de hauteur); 500 statues
de Bouddha de toutes les postu-
res et dimensions (environ 300
conservées); une centaine de sta-
tues de divinités diverses; cinq
kilometres de bas-reliefs entou-
rant pour la plupart la périphé-
rie de chaque terrasse.

Ces bas reliefs racontent tous
une petite histoire pour accom-
pagner la méditation du pelerin.
En partant de la base qui repré-
sente les incertitudes des choses
humaines, on passe aux étapes de
lavie de Bouddha jusqu’au stupa
final, vide absolu, plénitude
de I’éveil et enfin le Nirvana.

Bouddha en position de Lotus.

Sl

Le glgantesque temple de Borobudur sur I'ile de Java.

Laraison dela construction du
Temple et le but poursuivi par les
batisseurs restent nébuleux. Son
symbolisme religieux et son par-
cours sont clairs: ¢’est une invi-
tation jusqu’a ['apesanteur
du Nirvana, appuyée par I'exem-
ple de Bouddha qui, comme
le Christ, part de la condition
humaine pour se sublimer jus-
qu’au Royaume du Pere.

La visite complete se fait
étage par étage, dans le sens des
aiguilles d’'une montre. Cela
ajoute a ’épreuve physique la
concentration spirituelle. Enfin,
le batiment en lui-méme est un
répertoire ésotérique et cosmi-
que ou domine notamment le
chiffre 9 (nombre du Yang).
Comme dans beaucoup de cas,
I’incertitude historique de la
vocation du monument est sour-
ce de theéses opposées dans le
monde archéologique. Pour cer-

tains ce serait une université en
raison du sens pédagogique qui
se dégage des \LLII]_"YLII‘L\ en bas-
relief; alors que d’autres y voient
un mandala (cercles a varia-
tions), guidant le pelerin dans la
progression spirituelle.

La plupart des historiens
s’accordent sur le fait qu’il ne
s"agit pas d’'un temple a propre-
ment parler, mais les Uipmmm
divergent beaucoup sur la signi-
fication de la construction de ce
monument.

CONSTRUCTION

Le monument a été construit
entre le huitiéme et le neuvieme
siecle par des rois hindous de la
dynastie des Shailendra et il a
servi jusqu’au douzieéme siecle,
périodealaquellele Bouddhisme
a connu une certaine décadence
et ou il fut abandonné et laissé
aux prises de la végétation de la

nature.

Puis, un Anglais du nom de Sir
Stamford Raffles le découvrit en
1815 sous une espece de colline
sans forme et voulut le réhabili-
ter. Les fonds lui manquant, ce
sont les Hollandais qui entrepri-
rentdele restaurer ala fin du dix-
neuvieme siécle. Le monument
connu une véritable restauration
dans les années 1970 et 1980
quand 'UNESCO donna son
aval pour lui donner I'allure qu’il
a aujourd’hui.

Maintenant, la plupart des
touristes qui visitent I'Indonésie
passent par Borobudur. II est
devenu la marque de commerce
du touriste sur I'ile de Java.

La semaine prochaine: la
campagne indonésienne sur
I'ile de Java. Mon adresse
internet est la suivante:
RobertLanciault@gmail.com =

Me voici avec un des Bouddhas qui habitent dans tous les stupas (cloche de pierre).
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RAYMOND
MARIER

epuis notre arrivée a Finike

(Turquie), Ouki et son équipa-
ge se laissent bercer au soleil au
gré de la mer bleue et calme. D’une
région a l'autre, dans la grande baie
de Kekova, nous allons de surprises
agréables a enchantement total.

Au tout début, nous avons la
chance d’avoir la petite anse
circulaire de Karaloz pour nous
presque seuls, Nous apprécions le
coté sauvage de ce magnifique
fjord miniature. Quelques belles
biquettes noires se baladent dans
les rochers prés de I'eau et pous-
sent I'audace jusqu’a se frotter le
dos sur I'amarre tribord d’Ouki.
Le paysage autour de 'anse est
accidenté, avec un peu de maquis
surles pentesrocheuses. L'eau cris-
talline nous permet de voir facile-
ment notre ancre a plus de 10
metres de profondeur.

Le mouillage suivant nous
emmene a Gokkaya. Une courte
visite de la partie nord de I'ile nous
permet de scruter les ruines d'un
village ancien, les fondations, les
escaliers, les planchers, sculptés a
méme la pierre de la montagne,
inondé il y a peut-étre 2 000 ans,
apres un tremblement de terre.

Nous accédons a Gékkaya, notre
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destination, par des canaux étroits
entre les iles. Nous sommes entou-
rés par les sommets pointus des
montagnes et I'eau de source froi-
de en surface nous rafraichit. Sur
20 centimeétres, a la surface, I'eau se
maintienta 18°C, tandis qu'en pro-
fondeur, elle monte jusqu’a 28°C.

Notre troisieme mouillage
se trouve au fond de la baie de
P()lt‘mos. Sul' notre route, nous
visitons Kale Koy, son chiteau
et son village, construit sur plu-
sieurs paliers. Il y a des sarcopha-
ges engloutis dans I'eau au pied du
village. C’est le symbole touristi-
que de cette ville, de cette grande
baie. Nous arrivons a une petite
ile rocheuse en plein milieu de la
grande rade o1 nous attendent des
amis francais, Pierre et Martine, de
Logos. Ils nous offrent de mettre le
bateau a couple et de partager leur
vin blanc, une vingtaine de douzai-
nes d’oursins fraichement cueillis
et une pizza maison, Merci infini-
ment!

Nous mouillons ensuite au fond
de la baie. Jean-Philippe et Heidi
font une excursion de l'autre coté
de I'anse pour visiter les ruines de
laville et de'ancien port d’Aperlae
partiellement submergées. Nous
avons eu droit, pour le souper, a la
légendaire hospitalité du resto
d’été Yoriik. Pour 108, une belle
daurade bien cuite sur le gril avec
frites maison, salade et vin blanc
nous régalent. Au petit matin, a 9
heures pile, le proprio vient avec

G117

AUTOUR DU MONDE
Le plaisir de la voile en Turquie

[

Vous me reconnaissez, avec Jean-Léon et France, un couple de

Saint-Bruno rencontré en Turquie.

son bateau nous livrer du pain
chaud.

UNE NUIT MOUVEMENTEE

Les gens heureux n'ont pas
d’histoire, mais ils passent pres
d’en avoir. J'avais planifié¢ Kekova-
Fethyie, départ a minuit pour
une traversée de 12 heures. Toutes
les analyses et les considérants du
capitaine, moi-méme, je vous les
passe, prévoyaient une traversée
calme sans vent nivagues, car nous
partions de nuit. Normalement, le

Haussera-t-on ’age

MARIE-NOELLE
L. PAQUETTE

epuis plusieurs années

déja, I’état des caisses de

retraite est préoccupant,
ici comme dans plusieurs autres
pays. La crise économique n’a
évidemment rien pour corriger
lasituation. Force est d’admettre
qu’il n’y a pas des centaines de
solutions possibles pour assurer
la survie du systeme.

La hausse des cotisations a bien
sir été évoquée et continue de faire
I'objet d’analyses, tandis que cer-
tains observateurs soutiennent
qu’il faudrait modifier I'age ou les
prestations peuvent étre versées,

En commission parlementaire
sur 'avenir du Régime de rentes du
Québec, en aott et septembre der-
nier, la Fédération canadienne de
Pentreprise indépendante (FCEI) a
remis a I'ordre du jour la question
du report de I'dge de la retraite au-
dela de 65 ans.

Selon le journal Les Affaires (édi-
tion électronique, 24 octobre
2009), la FCEI considere que «la
solution passe par une augmenta-
tion du taux d’activité sur le mar-

ché du travail, notamment chez les
gens agés de plus de 60 ans».

1 faut dire que certains états ont
déja entrepris des modifications
quant au fonctionnement des
régimes publics de retraite. Clest
notamment le cas de I’Allemagne.
Dans ce pays, qui se classe au troi-
sieme rang mondial des pays les
plus «vieux»,1"age dela retraite pas-
sera graduellement de 65 a 67 ans
d’icia 2035 (a raison d’un mois par
année a compter de 2012),

On imagine que la France
emboitera le pas elle aussi prochai-
nement. Le Conseil d’orientation
des retraites travaille actuellement
a élaborer des solutions face au
manque a gagner du régime
public, qui se chiffre cette année a
plus de 10 milliards de dollars
(Cyberpresse, 17 juin 2009). Le rap-
port du Conseil sera remis en
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février 2010. Les débats devraient
donc reprendre I'hiver prochain la-
bas.
REMISE EN QUESTION

Les états qui choisissent de modi-
fier Iage de la retraite le font pour
protéger la viabilité des régimes
publics. Toutefois, cette remise en
question coincide avec un change-
ment plus profond. En effet, de plus
en plus de gens ayant atteint I'age
dela retraite choisissent de mainte-
nir des activités professionnelles

vent se met a souffler en apres-
midi. Bon départ entre les rochers,
quoique ce n'est pas si facile que
¢a, a la noirceur. Puis, au large,
au moment d’éviter les récifs de
Castellorizo (ile grecque) et ceux
de Kas (sur la cote), le vent et la
houle se levent. Nous avons droit
ades 20-25 noeuds et a des vagues
fortes. On ne les voit pas, mais elles
se font sentir. J’ai barré sans arrét
jusqu’a 5h30 du matin. Apres avoir
traversé cette zone difficile, j’ai
pu me reposer. Pauline et Jean-

Philippe ont emmené OUKI par
temps plus calme dans la baie de
Fethiye.

Un bon bain d’eau salée, une
omelette baveuse accompagnée
de la ratatouille ont remis tout
I'équipage en état présentable
pour notre entrée a la marina de
Fethyie. C'est de 1a que repartent
Jean-Philippe et Heidi. Pauline et
moi nous retrouvons seuls sur le
bateau et décidons d’aller jeter
I"ancre dans la baie.

BELLE RENCONTRE

Quelques minutes aprés avoir
posé ancre au fond de la baie,
un dinghy se pointe. C'est Jean-
Léon, ex-prof, et France, ex-diva
qui a gardé sa belle voix, deux
Quebécois de Saint-Bruno, qui
naviguent autour du monde
d’Ouest en Est, depuis dix ans,
sur un Dufour 36 pieds 1978. 1l
leur reste la Méditerranée et
I"Atlantique pour conclure leur
tour du monde. A leur départ du
Québec, ils étaient grands-parents
une fois, Maintenant, ils le sont six
fois.

(Ca fait cinq mois que nous
sommes partis, Le parcours fut
relativement facile, bien que long,
avec beaucoup moins de naviga-
tion que prévu. Les découvertes
nombreuses et intéressantes ontsu
combler nos attentes.

Encore deux semaines de travail
et de paperasse sur le bateau et
nous retournerons a Marseille. m

NOS AINES

e la retraite?

Pour qu'une personne de 65 ans
aitenvie de demeurer sur le marché
du travail, il faut que les conditions
soient attrayantes. Diminution du
temps de travail, souplesse des
horaires, avantages sociaux sur
mesure... Les entreprises ont tout
avantage a étre créatives.

Il est d’ailleurs de plus en plus
admis que les entreprises gagnan-
tes seront celles qui sauront s ajus-
ter a la présence au travail de plu-
sieurs générations en méme temps.

dent que les attentes des baby boo-
mers ne sont pasles mémes que cel-
les de leurs collegues des fameuses
générations XetY...

Pour joindre I'Association qué-
bécoise de défense des droits des
personnes retraitées (AQDR, on
compose le 450 357-9545 ou, par
courriel: projet.agdrhr@live.ca

Bonne semaine! m
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Les prévisions
de la semaine avec
MADAME MINOU
514 521-8745
Semaine du 28 octobre
au 3 novembre 2009

BELIER

21 MARS AU 20 AVRIL

Vous entrez dans une période qui vous
demandera beaucoup de subtilité et de
silence, Cela vous apportera énorme-
ment de confrontations.

TAUREAU

21 AVRIL AU 20 MAI @
Vous avez une énergie morale formida-
ble. Les gens qui vous aiment en
retirent de grands bienfaits. Cela est

vraiment formidable pour eux.

GEMEAUX
Vous avez le gout de mieux faire com-

21 MAT AU 21 JUIN

prendre vos attentes. Vous étes dans
un moment de votre vie ou tout
demande de sérieuses explications.

CANCER

22 JUIN AU 23 JUILLET
Vous avez une grande capacité
d'empathie. Cela vous rend trés

serieux envers les autres. Vous pouvez
vraiment leur venir en aide si cela est
necessaire.

LION

24 JUILLET AU 23 AOUT
Votre vie affective vous apporte une
ouverture sur la créativite. Vous étes
capable de faire des choses exception-
nelles. La Lune fait que vous pouvez

avoir beaucoup d'impact heureux sur
votre entourage

VIERGE @
24 AOUT AU 23 SEPTEMBRE

Vous voulez étre trés bien compris et
étre tres aime. Cela sera possible. Vous
désirez vivre en paix avec la personne
qui vous est chere,

BALANCE @
24 SEPTEMBRE AU 22 OCTOBRE

Votre vie affective est trés exigeante
car vous entrez dans une période ou
tout sera trés amplifié au plan des sen-
timents.

SCORPION

23 OCTOBRE AU 22 NOVEMBRE p
Vous avez des choses formidables a
vivre et wvous en étes trés fier

Ty

4

v

Continuez ainsi. Tout peut étre magni- -

fique pour vous.

SAGITTAIRE

23 NOVEMBRE AU 21 DECEMBRE
Vous avez beaucoup de choses qui
commencent d'une maniere heureuse
dans votre vie. Cela vous apporte une
grande confiance en votre discerne-
ment.

CAPRICORNE
22 DECEMBRE AU 20 JANVIER

Vous savez étre trés heureux. Vous
désirez développer le sens du bonheur.
Cela vous aide a tout affronter. Tout
devient meilleur.

VERSEAU @
21 JANVIER AU 18 FEVRIER

Vous pouvez trés bien vous rendre
compte par vous-méme de plusieurs
choses et tout peut devenir meilleur.
La planéte Jupiter fait que vous étes
dans un moment de grande paix.
POISSONS

19 FEVRIER AU 20 MARS

Vous ressentez tout avec délicatesse.
La planéte Mercure vous aide & expri-
mer des choses vraiment puissantes.
Ayez confiance en vous.

LE.CANADA FRANCAIS < WEEK-END - 'www.canada

Une histoire a retracer

MARIO
WILSON

I | y a bien des fagons de retracer
I’histoire d’une piéce ancienne,
d’un morceau d’art décoratif ou
d’un meuble. Il va de soi qu'un
contact direct avecla personne qui
en fut la premiére propriétaire
nous permettra presque sans
aucundoute,d’en suivre le chemi-
nement jusqu'a aujourd hui.

C’est le cas pour cet ensemble
detasse etsoucoupe daté de 1953.
Certes, il ne s’agit pas d’une piece
centenaire ouayant une quelcon-
que incidence dans I'histoire de
la céramique québécoise, mais
I'intérét qu'elle suscite demeure
incontestable. Je vous ai déja glis-
sé mot de ces pieces de porcelai-
ne européennes (souvent de
Limoges en France), importées
au Canada completement blan-
ches et qu’il était possible de
peindre avec des engobes de dif-
férentes couleurs, faciles a cuire
au four et ainsi en prévenir la
détérioration.

Cette technique de décoration
sur porcelaine a connu ses heu-
res de gloire il y a déja une cen-
taine d’années et les grandes
expertes de cette technique, les
artistes de nos différentes com-
munautés religieuses, passerent
leur savoir aux étudiantes qui s’y
intéressaient.

Les Ursulines de Trois-Rivieres
et les Sceurs des Saints Noms de
Jésus et de Marie, de Longueuil,
pratiquérent cet art jusqu’a un
niveau de perfection incroyable.
Mes recherches dans ce domaine,
qui m’intéresse particuliere-
ment, me semblaient toujours
aboutir loin de chez nous et par
conséquent, me semblaient tres
peu collées a notre réalité johan-
naise.
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Cette soucoupe et cette tasse ont été fabriquées en 1953. La
décoration est de Nicole Lorrain, d’lberville.

HISTOIRE

Voila qu'une tante accepta de
me céder ce petit ensemble de
tasse et soucoupe avec une histoi-
re, mais une histoire que je ne
pourrai.m’empécher d’appro-
fondir. La représentation d’'un
lynx sur la tasse, signé Nicole
1953 accompagnée par les initia-
les LD sur I'autre coté de la piece,
excitérent juste assez ma curiosi-

R encontres a venir au Centre de
ressourcement spirituel, coin
boul. Gouin et Lajeunesse (prés du
Cégep).

Le dimanche 17 novembre, féte
de la Toussaint, adoration silen-

Ambulance, police, pompi 211
 SiretbduOuébec (srgences):  310-4141 (*4141 cellulaire)
I == Info-Santé :

ﬂsc-c;l;LI?I'Wut« la Vallée des Forts :

Croix-Rouge (urgence sinistres) :

La ligne parants : 514 288-6655

& Info-dépression : 1 800 268-0999
R s % A T O 'llI—J.um 514 288-2266

: " Prowctiondelajouncsse: 1 800 361-5310

ﬁmu-aldludﬁﬂ;u:

Centro de prévention du suicide du Haut-Richelieu

Maison Hina (f icti

"~ Contre de référence du Gand Montréal :

450 527-1375

Centre de référence du Centre d'action bénévole

de Saint-Jean-sur-Richelieu :

450 347-7527

Gamblers Anonymes (GA) :

EN CAS D'URGENCE

514 484-6666

|
:

té et mes espérances pour que
j’aille personnellement rendre
visite a la tante, ma foi, déja agée,
mais tres certainement encore
assez lucide pour me renseigner
sur I'histoire de la piece.

La piece fabriquée a Limoges et
décorée par Nicole Lorrain,
d’Iberville, constituait en fait un
cadeau offert par cette derniére a
la tante (dont le totem était jus-

Rencontres a

cieuse a la chapelle du Centre de
14 heures a 15 heures. Invitation a
tous ceuxet celles qui veulent vivre
un moment d’intériorité et de
silence devant le saint sacrement.

Le lundi 2 novembre, jour de la
commeémoration de tous les fide-
les défunts, féte de souvenir, féte
de 'avenir...

A cette occasion, il y aura une
messe spécialea 11 heuresalacha-
pelle du Centre de ressourcement
spirituel (coin boul. Gouin et
Lajeunesse). Les eucharisties sont
précédées de I'adoration silen-
cieuse, du lundi au vendredi, a
10 heures. Tous les paroissiens et
paroissiennes sont les bienvenus!

CHOISIR LA VIE! AVEC YVES
BEGIN, MSA

www.leguide411.com
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tement le lynx), qui a cette épo-
que portait le titre de cheftaine
chez les guides. Mais alors, ol
diable avait-on décoré cette. tas-

se? Mais au Couvent des Sceurs

de la Congrégation Notre-Dame
de la rue Laurier, bien sar.

Madame Lorrain partit'année
suivante pour I'Ecole Villa Maria
de Montréal. Et, oh quel mer-
veilleux hasard, on nomme éga-
lement1’école de Villa Mariapour
une certaine fagon de peindre la
porcelaine,des fleurs et des repré-
sentations géométriques bien
particuliéres que les religieuses de
cette école avaient développée.

J’ai remercié la tante, tard
dans la soirée que je lui avais
volée, repartant avec mon petit
bonheur d’informations qu’il
me reste a développer. Un jour,
j'organiserai une exposition au
Musée de la Place du Marché et
j’ajouterai 'information que
Madame Nicole Lorrain voudra
bien partager avec moi. Toutes ces
données concernant la pratique
de peinture sur porcelaine que
nos religieuses pratiquaient au
Couvent de la rue Laurier. Si
vous la connaissez et qué vous lui
parlez de cette chronique, dites-
lui que je luiapporterai des fleurs,
ce sera bien peu payé pour les
informations historiques si pré-
cieuses qu'elle conserve dans sa
mémoire.

®

Les mercredis en novembre, de
19h30 a 21h30 au Centre de res-
sourcement spirituel (84, rue
Lajeunesse), le pere Bégin, inspiré
deladémarchedel’Evangélisation
des profondeurs de Simone Pacot,
nous fera parcourir les cing lois
qui animent notre vie spirituelle
et humaine. Ces lois de vie sont
inscrites dans la parole de Dieu
et la psychologie. Nous ferons
I'arrimage entre le spirituel et
’humain: 4 novembre: «Je choisis
la vie!»; 11 novembre: «J’accepte
d’étre humain et d’étre en unité!»;
18 novembre: «Je suis un étre uni-
que!»; 25 novembre: «Je suisappe-
1é a étre fécond!». Cotit: 5%/
rencontre.

Inscription nécessaire au 450
347-6610 le plus tot possible.

Sai e b a2 RARS

)

%

i
g
:

|
]




RN T

1
|7
|

S

oy TRl

£

2

Bl e o LAl il e S PR e et

WEEK-END

DENIS
HENRI

hhh, que serions-nous

préts a payer pour pou-

voir partir annuelle-
ment vers le sud comme certains
de nos oiseaux et a ne revenir
qu’au printemps? Dans notre cas,
c’est la chaleur du soleil et les
bons fruits frais et juteux que
notre primate de cerveau irait
chercher. Mais pour ce qui est des
oiseaux, ce n’est pas le cas.

La survie de leur espece les pous-
se a nous quitter I'automne venu
pour nous revenir au printemps. Ce
mouvement d’aller-retour vers le
sud ou vers l'est (selon I'espéce) est
inscrit dans le code génétique
depuis la nuit des temps, qui
remonte grosso modo au retrait
des glaciersilyaenviron 12000 ans.
Sans ces voyages qui poussent le
corps des oiseaux a leurs extrémes
limites, ce serait inexorablement
la mort.

Pourquoiles oiseaux migrent-ils?
La premiére raison qui nous vient a
I'idée, «ce doit étrele froid qui pous-
se les oiseaux a se diriger dans des
régions plus chaudes»... mais il
n'en est rien! Les humains seraient
portés a partir vers le sud pour
rechercher la chaleur et le soleil et
cela est bien compréhensible, puis-
qu'al’origine, n'étions-nous pas des
animaux tropicaux? Pour ce qui est
des oiseaux, leur merveilleux plu-
mage est suffisamment dense pour
résister aux rigueurs de nos hivers
québécois.

C’est donc le manque de nourri-
ture qui pousse les oiseaux a nous
quitter pour la saison froide. Les
premiers a nous quitter sont les
oiseaux se nourrissant d’insectes en
vol, comme les hirondelles, les
engoulevents et le Martinet ramo-
neur. Ensuite, les autres insectivores
suivront, comme les parulines, les
viréos et les moucherolles.

Ou vont-ils passer I’hiver?
Certains vont aussi loin qu’en
Amérique du Sud, comme I’hiron-
delle noire, le pluvier bronzé et la
petite buse. Plusieurs oiseaux
aquatiques vont se diriger vers I'Est,
le long de la cote de I’Atlantique
comme les goélands, les canards et
les bernaches. Les autres iront dans

les états du nord des Etats-Unis, la
ot I'absence de neige leur permet-
tra de trouver leur nourriture.

Clest a la sterne arctique que
revientle record de migration, puis-
qu’elle voyage du péle Nord aupdle
Sud, un périple de plus de 35 400
kilometres par année! Au court de
sa vie, cette sterne jouit probable-
ment de la lumiére du jour plus que
tout autre animal sur la planeéte.

PREPARATIFS

Y a-t-il des préparatifs pour effec-
tuer ces déplacements? Bien stir que
oui, En voici quelques-uns: 1) Mue
des plumes de vol; 2

Rassemblement; 3) Engrais-
sement (carburant pour le voyage).
Une paruline rayée peut passerde 11
a 20 grammes; 4) Vol en formation
pour I'économie d’énergie (85 h de
vol pour la paruline et 26 heures
pour le colibri; 5) Halte surla trajec-
toire de migration (Cap tourmente,
Montmagny, Baie-du-Febvre).

Qu’en est-il des oies blanches et
des «outardes»? Ces deux oiseaux
ont changé de nom, les oies blan-
ches se font dorénavant appelées
oies des neiges. Comme il y a une
forme d’oie foncée, oie des neiges
est plus appropriée. Quant aux |
«outardes» qui sont des oiseaux
qui se rencontrent en Europe, en |
Afrique et en Asie, leur vrai nom est
en fait des bernaches du Canada!

Nos ancétres ont confondu la sil-
houette de nos bernaches a celle des |
véritables outardes qui ne se ren-
contrent pas en Amérique du Nord.
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LA NATURE DU HAUT-RICHELIEU

Le vol en formation des oies ou des bernaches permet une économie d’énergie importante.

Ilvousssuffit de taper le nom «outar-
de» sur un moteur de recherche
pour voir 'allure d’une véritable
outarde. Les deux outardes obser-
vées par nos ancétres en Europe,
sont I'outarde canepetiére et la
grande outarde. Bon an mal an, six
especes d’oies et de bernaches se
retrouvent au Québec, soit I'oie des
neiges, I'oie rieuse et 'oie de Ross
ainsi que la bernache du Canada, la
bernache de Hutchins et la berna-
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che cravant.

Quel est le pourcentage d’oiseaux
migrateurs par rapport aux oiseaux
résidents ou sédentaires? On peut
grosso modo dire qu’en hiver,
80 especes d’oiseaux peuvent enco-
re s'observer au Québec sur les
305 especes au total, Les migrateurs
représentent donc environ 75% de
nos especes.

Depuis maintenant six ans, le
parc national du Mont-Saint-

Photo Marcel Gauthier)

La sagesse de la migration des oiseaux

Bruno présente une trés intéressan-
te collection de nids d’oiseaux a
I'automne, dans une salle d’exposi-
tion située au vieux moulin. Elle
vous permettrad’avoirsousles yeux
plus de 25 nids d’oiseaux différents.
Pour approfondir vos connaissan-
ces et vous initier a I'identification
des nids d’oiseaux, des randonnées
de découvertessontaussi offertes les
dimanches 1, 8 et 15 octobre, de 10
heures a 11h30. On fera une ran-
donnée dans les sentiers du parc a
I"aide d’un outil que je vous ferai
parvenir par courriel (une clé
d’identification), c’'est vous qui
aurez le plaisir d’identifier les pro-
pri¢taires et architectes des nids
observés, Le colt pour participer

© acette randonnée est de 6%, exclu-

ant les frais d’acces au parc de
3,50$/adulte et 1,50% pourles 17 ans
et moins. Pour information et ins-
cription, contactez le centre de ser-
vices du parc national du Mont-
Saint-Bruno au 450 653-7544,
Faites vite, car les places sont
limitées!

Si vous avez besoin d’informa-
tions supplémentaires ou d’'idées de
sujets a traiter dans cette chronique,
n’hésitez pas a me contacter au 450
653-0343 ou par courriel au hen-
ri.denis@sepag.com m

ALCOOL

’alcoolisme et les ados

O n n'est jamais trop jeune pour
éprouver des difficultés avec sa
consommation d’alcool. L'alcoolis-
me, étant une maladie, n’épargne
personne, jeunes ou vieux, riches ou
pauvres, noirs ou blancs. Peu impor-
te la durée de votre consommation
ou la quantité absorbée, c’est votre
réaction a 'alcool qui compte.

Pour vérifier si vous avez un pro-
bleme d’alcool voici 12 questions
auxquelles vous étes le seul & pou-

| voir répondre.

1) Buvez-vous parce que vous
avez des problemes ou pour affron-
ter des situations difficiles ?

2) Buvez-vous parce que vous étes
en coleére contre des gens, vos amis
ou vos parents ?

3) Préférez-vous boire seul(e)

plutét quavec d’autres?

4) Vos notes sont-elles a la baisse?
Escamotez-vous votre travail?

5) Avez-vous déja essayé d’arréter
ou de diminuer de boire, sans
réussir?

6) Avez-vous commencé a boire
le matin avant ’école ou le boulot?

7) Engloutissez-vous votre verre
comme si vous étiez insatiable?

8) Avez-vous des blancs de
mémoire lorsque vous buvez?

9) Cachez-vous aux autres votre
fagon de boire?

10) Vous mettez-vous les pieds
dans les plats lorsque vous prenez
un verre?

11) Vous arrive-t-il souvent
de vous enivrer sans en avoir
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I'intention?
12) Vousvantez-vous d’étre capa-
ble d’en prendre?

Si vous répondez «OUI» a I'une
de ces questions, il serait peut-étre
sage que vous observiez sérieuse-
ment vos réactions a votre con-
sommation d’alcool. Peut-étre
devrez-vous prendre une décision
importante pour vous.

REUNIONS

Il y aura des réunions ouvertes
des AA le samedi a 12 heures, au
200 A, rue St-Louis, suite 300,
a Saint-Jean-sur-Richelieu; a 20
heures au 330, a Saint-Alexandre,
au sous-sol de I'Eglise a Napierville;
a 20h30, au 500, 1" Rue, angle

9 Avenue, Iberville (sous-sol) Egli-
se St-Athanase. ®
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Aie des 25 ¢ avec toi, en cas d'urgence (téléphone).

Mange ton souper avant de sortir.

Ne cours pas entre les maisons, marche!

Ne passe pas a travers des cours ou terrains.

Quand il n'y a pas de trottoir, marche sur le co6té gauche, face a la circulation.
Suis les regles de la route et les signaux.

Porte ton manteau en dessous de ton costume.

Porte une montre que tu peux lire dans le noir.

Ne monte jamais a bord d'un véhicule dont tu ne connais pas le conducteur.
Refuse toutes invitations ou sollicitations.

Remarque les endroits ol tu peux obtenir de I'aide : Parents-Secours, Station-service,
dépanneur.

Bonbons ou sous, remercie toujours les gens.

Capuchon : attention il peut te cacher la vue.

Gesticule et crie si on t'agresse.

Wow! Ce sera une belle soirée si tu es prudent.

Zigzaguer des deux c6tés de la rue est trés dangereux.

Assure-toi de bien brosser tes dents apreés avoir mangé des bonbons.

Evite les coins sombres et les rues mal éclairées.

Attendez que les voitures soient complétement arrétées avant de traverser.
Demeurez toujours a I'extérieur des maisons.

Ne circulez pas en bicyclette, en patins a roues alignées ou en planche & roulettes.
Len...te...ment, conducteurs! Faites attention si vous conduisez.

Mettre du sel sur votre trottoir si c'est glissant.

Libérez votre entrée de tout obstacle.

Ne surchargez pas I'électricité avec les lumiéres et ne bloquez pas la porte d‘urgence.

Walmart

C'est bien moins cher, tous les jours™¢

Vaste choix de
déguisements d'Halloween
pour garcons ou filles

Le choix varie selon la succursale

100, rue Omer-Marcil,
secteur Saint-Luc
450 349-0666

C’est le temps de [p

Lun-Ven8haZ?2lh
Sam-Dim8hal7h

WWW., canadafrancais .com -

c’est laffaire de tous!
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~ OU L'ON RETROUVE

Bﬁ“thues DES AUBAINES

MARCADO A\ /4

utipe et logique
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ALLOWEEN

Pour célébrer
I'Halloween
Maquillage gratuit
pour les petits
et les grands
le samedi

31 octobre 2009

deghalﬁh

‘ A GAGNER 200$

| en bon d’achat

L ‘Details en magasin

Jeudi - vendredi de 10 ha?21h-*Samedi -

3565, boul. Taschereau, Saint-Hubert
514 875-5500 ¢ 450 462-9792
www.marcado.ca
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