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Actualités

L’hygiène des mains :  
 un réflexe vital au cœur des établissements de santé

Karen Lachapelle

Chaque année, le 5 mai souligne 
la Journée mondiale de l’hygiène 
des mains, une initiative de l’Orga-
nisation mondiale de la santé, pour 
rappeler l’importance de ce geste 
simple mais essentiel. Dans les 
établissements de santé du Témisca-
mingue, le CISSSAT profite de cette 
journée pour intensifier ses efforts 
de sensibilisation.

« L’hygiène des mains, dans la vie de 
tous les jours, mais particulièrement 
dans le réseau de la santé et des 
services sociaux, joue une part 
importante dans la prévention de la 
transmission des infections », explique 
Annie-Claude Lavigne, adjointe à la 
PDGA, Volet prévention et contrôle 
des infections au CISSSAT. Elle insiste 
sur les nombreux contacts que les 
professionnels de la santé ont avec les 
usagers, souvent vulnérables, et pour 
lesquels une simple négligence peut 
avoir des conséquences importantes. 
« En procédant à l’hygiène des mains, 
on diminue vraiment beaucoup le 
risque de transmettre les virus et les 
bactéries. »

Depuis décembre 2024, une campagne 
interne a été lancée pour renforcer 
les bonnes pratiques. Avec le slogan 
L’hygiène des mains, responsabilité 
partagée, l’objectif est clair : impliquer 
tout le monde. « Ça donne le message 
que c’est la responsabilité de tous de 
se laver les mains quand on est dans 
des installations du réseau de la santé 
et des services sociaux. »

Pour souligner la Journée mondiale 
du 5 mai, le CISSSAT a mis en place 
un affichage éclaté dans ses installa-
tions. « On a développé une image très 
colorée, des affiches avec des couleurs 
éclatantes, des roses fuchsia, des verts 
fluo, pour vraiment attirer l’œil des 
gens vers ces affiches-là », indique-t-
elle. Ces visuels sont accompagnés 
de messages ciblés qui rappellent les 
moments-clés où le lavage des mains 
est essentiel.

La sensibilisation passe aussi par des 
moyens numériques. Des publications 
seront diffusées tant à l’interne 
qu’à l’externe, incluant des vidéos 
explicatives. De plus, une infographie 

a été conçue pour illustrer les taux de 
conformité à l’hygiène des mains au 
sein de l’organisation. « Le ministère 
nous exige d’évaluer les travailleurs de 
la santé sur leurs pratiques d’hygiène 
des mains. Est-ce qu’ils se lavent les 
mains au bon moment? »

Ces évaluations se font notamment par 
observation directe dans les milieux 
plus critiques comme l’urgence ou les 
soins intensifs. « Une personne est atti-
trée pendant une quinzaine de minutes 
à faire l’observation de façon discrète 
des travailleurs de la santé pour voir si, 
avant de rentrer dans la chambre d’un 
usager ou en sortant, ils procèdent à 
l’hygiène des mains. » Les données 
ainsi recueillies permettent d’établir 
des taux de conformité par service.

Pour les milieux plus externes, comme 
les soins à domicile ou les consulta-
tions en bureau, une autre méthode est 
utilisée. « Les travailleuses sociales, 
par exemple, complètent deux fois par 
année un questionnaire, donc ils font 
une autoévaluation de leur hygiène des 
mains le plus juste possible. »

En misant sur la répétition du 
message, la transparence des 
données et l’implication de tout 
le personnel, le CISSSAT espère 
renforcer ce réflexe essentiel, qui 
reste, selon madame Lavigne, l’un 
des gestes les plus simples et effi-
caces pour protéger les usagers et les 
travailleurs : « Depuis qu’on est tout 
petits, on se fait marteler de se laver 
les mains avant de manger, après être 
allés aux toilettes. C’est un message 
de base, mais fondamental. »

Crédit photo: Annie-Claude Lavigne

La saison des sucres achève
Claudie Hamelin | Journaliste de l’Initiative de journalisme local

À l’approche de la fin de la saison des 
sucres au Témiscamingue, le Reflet 
en a profité pour discuter avec deux 
acériculteurs pour en savoir plus sur le 
déroulement de leur saison.

Nicholas Gaudet exploite 16 800 
entailles à l’érablière La Siroptière à 
Témiscaming avec son frère Tommy. 
« En mars, nous étions un peu 
inquiets à cause des températures, 
mais heureusement, avril a été 
parfait pour la production. La saison 
touche à sa fin, mais pour l’instant, 
nous continuons encore de produire 
en ce début de mai. »

La saison des sucres dépend de la 
température, qui doit jouer son rôle de 
manière bien équilibrée. Pour que la 
sève des érables s’écoule de manière 
optimale, il faut des nuits froides 
(environ -5°C à -10°C) pour permettre 
à la sève de se concentrer dans les 
racines, et des journées plus chaudes 
(environ 5°C à 10°C) pour stimuler la 
montée de la sève à travers l’arbre. 

Si la chaleur devient trop intense, la 
pression à l’intérieur de l’arbre peut 
être perturbée, ralentissant ou même 
arrêtant l’écoulement de la sève. De 
plus, des périodes de gel prolongées 
peuvent figer la sève dans les tuyaux 
ou les entailles, ralentissant ainsi la 
récolte et, parfois, retardant même le 
début de la saison.

Nicolas Baril Gagnon de Sirop Nordik 
inc. exploite 17 600 entailles en 
forêt publique près de la ville de 
Témiscaming.  «  La saison cette 
année aura été excessivement 
longue et relativement éprouvante, 
mais nous avons fini par faire une 
bonne saison des sucres malgré tout. 
La saison était remplie de promesse 
en raison de son début hâtif, mais de 
longues périodes d’arrêt en raison 
de période de froid prolongé ont 
fait baisser nos attentes au fur et à 
mesure que celle-ci progressait. J’ai 
bouilli mon premier baril de sirop 
le 15  mars et je produis encore 
aujourd’hui, 1er mai. Avec la gelée 

des deux dernières nuits, j’estime 
qu’il nous reste peut-être quelques 
jours de coulées, ensuite nous allons 
commencer les travaux de nettoyage 
et de désentoilage. »

Monia Jacques, agronome et 
directrice régionale par intérim à 
la Direction régionale du ministère 
de l’Agriculture, des Pêcheries et 
de l’Alimentation explique que le 
Témiscamingue compte environ 150 
détenteurs de permis pour la culture 

et l’exploitation des érablières. 
Ce sont environ 275  000 entailles 
réalisées chaque année, pour une 
production d’environ 500 000 cannes 
de sirop d’érable, soit l’équivalent de 
six piscines hors terre de 24 pieds.

La récolte de cette année aura été 
marquée par des hauts et des bas, 
mais elle reste fidèle à la résilience 
des acériculteurs du Témiscamingue, 
qui poursuivent cette belle tradition 
avec passion et dévouement.

Source: Page Facebook La Siroptière
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Projection en primeur du film du
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Sébastien Lemire élu pour un 3e mandat
Mylène Falardeau | Journaliste de l’Initiative de journalisme local

À l’issue de la plus récente 
campagne électorale fédérale, 
Sébastien Lemire a conservé son 
siège de député dans la circons-
cription d’Abitibi-Témiscamingue. 
Fort d’un appui solide dans la 
région, il fait partie des 22 élus du 
Bloc Québécois qui siégeront à la 
Chambre des communes.

Sébastien Lemire a obtenu 49,4 % 
des voix, devançant le candidat 
libéral Jonathan Andresen par 11 223 
votes. « Je suis très touché de ça. 
Effectivement, c’est un mandat que 
je trouve particulièrement fort dans 
les circonstances, étant donné le 
vent de face que le Bloc Québécois 
a subi lors de cette campagne. J’ai 
fait campagne avec des engage-
ments régionaux, en m’adressant 
vraiment aux gens d’ici, en présen-
tant des solutions sur les besoins 
de la région. Recevoir un message 
si fort est quelque chose de très 
touchant et qui vient avec une belle 
responsabilité, certainement », 
souligne monsieur Lemire.

Le Bloc Québécois pourrait jouer 
un rôle déterminant au sein de la 
gouvernance fédérale, et Sébas-
tien Lemire pourrait se voir confier 
de nouvelles responsabilités. « 
C’est sûr que ça va changer un peu 
la dynamique interne. On va être 
moins, pour faire probablement plus 
de travail, parce que l’on se retrouve 
avec la balance du pouvoir. Le NPD, 
qui a moins de douze sièges, n’est 

plus un parti reconnu à la Chambre 
des communes et ne sera pas 
présent dans les comités. Ça veut 
dire que la balance du pouvoir va 
être véritablement dans les mains 
du Bloc Québécois. Cela va faire en 
sorte qu’effectivement, le travail aux 
Communes risque d’être particuliè-
rement intéressant à voir évoluer. »

Le député a affirmé qu’il souhaitait 
s’attaquer sans délai à des enjeux 
fondamentaux pour sa circonscrip-
tion. « Ça va être en cohérence avec 
les engagements électoraux que j’ai 
pris et plusieurs de ces enjeux-là 
concernent le Témiscamingue », 
explique-t-il. Selon lui, une courte 
session parlementaire devrait 
débuter d’ici quelques semaines, 
avec le dépôt du budget fédéral 
comme point d’ancrage.

Malgré les contraintes budgé-
taires du gouvernement, le député 
compte bien faire entendre la voix 
de sa région, notamment en matière 
de logement et d’infrastructures. « 
Construire des habitations dans les 
régions éloignées coûte au moins 
30 % plus cher. Les normes ne 
tiennent pas compte des maisons 
préfabriquées, car elles exigent des 
dimensions qu’on ne peut même 
pas acheminer sur nos routes. Ça 
pourrait pourtant aider des entre-
prises locales comme les Maisons 
Champoux. »

La question agricole, souvent 

négligée dans les régions 
nordiques, est aussi au cœur de ses 
préoccupations. Monsieur Lemire 
souhaite stimuler la recherche 
adaptée à la réalité du territoire. « Il 
faut financer des recherches sur les 
sols argileux, notre ensoleillement, 
notre climat. Même l’agrofores-
terie doit être mieux comprise. Ce 
sont des éléments de recherche 
que je veux voir se concrétiser. »

Le député insiste également sur 
la nécessité de soutenir l’industrie 
forestière, qui traverse une crise 
depuis plusieurs décennies. « Ça 
fait 40 ans qu’on vit la crise du 
bois d’œuvre. Le gouvernement 
fédéral a injecté des milliards 
dans l’industrie automobile et 
pétrolière, mais pour la forêt, ce 
sont à peine quelques dizaines 
de millions. Il est temps pour le 
gouvernement fédéral de prendre 
ses responsabilités. »

Il a aussi abordé la question de la 
gestion de l’offre, un pilier de l’agri-
culture québécoise que son parti 
entend protéger dès le retour à 
Ottawa. « Un des premiers projets 
de loi du Bloc Québécois sera de 
réintroduire la gestion de l’offre 
pour la protéger. Tout le monde 
semblait d’accord pendant la 
campagne. Je m’attends à ce que 
ça tienne. »

Autre priorité : l’intégration des 
nouveaux arrivants, qu’il souhaite 

voir aborder avec plus d’humanité 
et de rapidité. Il n’a pas non plus 
oublié les infrastructures sportives 
et communautaires, en évoquant 
le projet du complexe aquatique. « 
J’ai toujours l’enjeu du complexe 
des eaux profondes à cœur. Nos 
enfants doivent apprendre à nager, 
nos aînés ont besoin d’un lieu pour 
garder la forme. »

Alors qu’il amorce ce troisième 
mandat, Sébastien Lemire entend 
défendre avec vigueur les inté-
rêts de l’Abitibi-Témiscamingue 
sur la scène fédérale. La région 
peut compter sur un représentant 
expérimenté et engagé, déter-
miné à faire entendre sa voix dans 
les débats à Ottawa. « Je veux 
dire merci à la population pour sa 
confiance. Je suis très touché. J’ai 
fait une campagne très régionale, 
et j’ai à cœur notre région et ses 
enjeux. »

Sébastien Lemire



4 
∙ M

ar
di

 6
 m

ai
 2

02
5 

∙ 
Le

 R
ef

le
t t

ém
is

ca
m

ie
n 

∙ 
jo

ur
na

lle
re

fle
t.c

om

Un nouveau projet de 
confection pour le Cercle des 

Fermières de Laverlochère
Dominique Roy | Journaliste de l’Initiative de journalisme local

Depuis quelques mois, 
un partenariat entre le 
Cercle des Fermières de 
Laverlochère, l’équipe 
d’obstétrique du 
CISSSAT (hôpital de Ville-
Marie) et l’Association 
des projets éducatifs du 
Témiscamingue (APET) 
permet d’offrir des sacs 
d’éveil à la lecture aux 
nouveaux parents du 
Témiscamingue.

Jonathan Jensen-Lynch, 
directeur de l’APET, 
explique que «  l’objectif est de 
sensibiliser les nouveaux parents 
à l’importance de débuter l’éveil 
de la lecture dès le plus jeune âge 
du nouveau-né. Cela stimule l’ima-
gination et la créativité. C’est un 
moment de qualité passé entre le 
parent et son enfant. Le fait d’en-
tendre la voix du parent rassure 
l’enfant et l’apaise. C’est une initia-
tion au langage qui est précieuse.» 

Cette collaboration entre l’APET 
et le CISSSAT existe depuis plus 
de 20  ans. Dans le passé, de 
nombreuses personnes ont confec-
tionné des sacs grâce à un partenariat 
avec Notre-Dame-du-Nord en santé. 
Pour assurer la pérennité du projet, 
ce sont maintenant une douzaine de 
femmes du Cercle des Fermières 
de Laverlochère qui collaborent à 
cette conception de sacs fabriqués 
avec des jeans recyclés. Près de 
cinquante premiers sacs ont été 
remis à l’APET depuis le début de 
l’année.

Nancy Gallant, mère de famille, 
fréquente la bibliothèque de Laver-
lochère avec ses enfants. Les 
sacs reçus à leur naissance les 
accompagnent à chaque visite 
pour transporter les livres. Comme 
elle travaille dans le domaine de la 
santé, elle savait que cette distri-
bution était sur pause, puisqu’il 
n’y avait plus de volontaires pour 
confectionner les sacs. Elle a donc 
pris l’initiative d’en parler à une 
bénévole de la bibliothèque qui 
est aussi membre du Cercle des 
Fermières. Et c’est de cette façon 
qu’un premier contact a été établi. 

La proposition a rapidement été 
acceptée par le groupe. « L’impor-
tance de susciter la lecture chez 
les petits a grandement motivé le 
Cercle de Fermières de Laverlo-
chère à la fabrication de ces sacs. 
Être des membres actives dans 
la communauté est aussi d’une 
grande importance  », explique 
Diane Presseault, présidente de 
l’organisme. 

«  C’est important pour nous 
de remettre des sacs en jeans 
réutilisés. C’est à la fois écologique 
et très joli. Les Fermières 
ajoutent même certains éléments 
personnalisés en broderie. En plus, 
nous encourageons un organisme 
local bien enraciné dans sa 
communauté  », précise Jonathan 
Jensen-Lynch. Les couturières 
s’approvisionnent au comptoir 
Jean  XXIII qui offre gratuitement 
les jeans. Ce sont près de 150 sacs 
qui doivent être confectionnés par 
année pour suffire à la demande au 
Témiscamingue. « C’est donc une 
quinzaine de sacs par mois qu’elles 
prennent plaisir à assembler et, 
en retour, notre organisme leur 
donne un montant pour chaque 
sac, ce qui aide le Cercle des 
Fermières à acheter le matériel 
et les équipements  », termine le 
directeur de l’APET. De leur côté, 
les dames Fermières y voient 
plusieurs bienfaits  : «  le plaisir 
de coudre ensemble, le plaisir de 
transmettre notre savoir-faire, le 
plaisir de la créativité, d’y ajouter 
des touches personnelles et la 
satisfaction de participer à la vie de 
la communauté. »

Actualités
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Jordan Côté, vidéaste pour 
le tournoi de pêche Costa Zale Cup

Dominique Roy | Journaliste de l’Initiative de journalisme local

La Costa Zale Cup présentée 
par Livingston est un tournoi 
de pêche d’envergure dont la 
première édition avait lieu les 
19 et 20 octobre 2024, sur le lac 
Saint-François, à Cornwall, en 
Ontario. Jordan Côté, originaire 
de Laverlochère, passionné par 
ce type d’activité, prenait part à 
ce tournoi d’achigans à titre de 
producteur, réalisateur, vidéaste 
et monteur. Son rôle : mettre en 
valeur l’évènement dans le but 
d’attirer encore plus de partici-
pants pour les éditions à venir. 
La vidéo du Jour 1 de ce tournoi, 
qui s’étalait sur deux jours, est 
en ligne sur YouTube depuis le 
20 avril dernier. 

Depuis deux ans, Jordan Côté est 
ambassadeur pour Zale Outdoors, 
cette agence qui exerce sa 
pratique dans l’industrie de la 
chasse et de la pêche. Maxime 
Gilbert, l’un des organisateurs 
principaux de l’évènement, savait 
que son acolyte possédait les 
compétences nécessaires pour 
prendre en charge l’aspect média 
et la production vidéo de cette 
première édition du tournoi. La 
proposition de monsieur  Gilbert 
a été acceptée sur le champ par 
le Témiscamien. « Le projet en 
soi était tout un défi pour moi, 
car je n’avais jamais réalisé une 
production vidéo d’une telle 
envergure! Selon moi, le défi qui 
m’a demandé le plus de persé-
vérance était sans aucun doute 
le montage [sur lequel] j’ai dû 
passer plus de 150 heures. »

Jordan Côté garde en 
mémoire de précieux 
souvenirs de cette aventure 
de pêche, notamment 
lorsqu’il filmait la réaction 
des pêcheurs qui menaient 
un combat acharné contre les 
gros poissons, que ce soit 
une réaction de joie lorsqu’ils 
réussissaient leur coup, ou de 
déception lorsqu’ils perdaient 
cette prise si importante 
pour accumuler des points. 
Il s’est dit impressionné par 
l’incroyable performance 
des gagnants et aussi par 
l’ambiance générale du 
tournoi. « Que ce soit très 
tôt le matin, sur l’eau ou au 
resto, le soir, il a un esprit de 
gang tellement le fun! »

Grâce à ce projet, Jordan Côté 
a gagné en visibilité. En effet, il 
a reçu d’intéressantes propo-
sitions, notamment pour la 
production vidéo de la prochaine 
édition de ce tournoi, mais aussi 
d’autres projets d’envergure 
dans le domaine de la pêche, 
de la chasse et du plein air en 
général. « Sinon, je vais conti-
nuer à faire plusieurs vidéos 
pour l’agence Zale Outdoors 
et je vais commencer à faire 
plus de contenu vidéo et photo 
sur les réseaux sociaux, que ce 
soit sur la page Instagram de 
pêche @jocote_fishing ou sur 
ma page Instagram de produc-
tion  @ jocote_media.

Il est possible de visionner la 

vidéo Jour 1/Day 1/COSTA ZALE 
CUP Presented By LIVINGS-
TONE 2024 sur la chaîne YouTube 

Zale Outdoors/PEL. La vidéo du 
Jour  2 devrait être publiée dans 
les prochaines semaines.

| 32, rue ste-anne | Ciné-info : 819 629-3111 |www.lerift.ca/programmationwww.lerift.ca/programmation

Marilyse Goulet 
Micro-Macro: impressions phytologiques

Heures d’ouverture :  
mardi au samedi de 10h à 17h

Du 28 mars au 17 mai 2025
L’AMAteur

10 MAi @ 19H30
14 MAi @ 19H30
15 MAi @ 19H30

(version AngLAise)

un fiLM 
MinecrAft

2 MAi @ 19H30
4 MAi @ 10H30
7 MAi @ 19H30

8 MAi @ 19H30
(version AngLAise)

LAR   CHELLE
DÉPANNEUR          STATION - SERVICE

Station-Service Larochelle souhaite 

Bonne Fête des mères 
à toutes les mamans de son équipe ainsi qu’à toutes les mamans de sa clientèle, 
qu’elles soient maman d’un ange, maman d’adoption, maman biologique, maman 
naturelle, future maman, maman de cœur, belle-maman, grand-maman, que cette 

journée soit remplie d’amour et de belles attentions.

1510, QC-101, Fabre, QC J0Z 1Z0 - 819 634-3211

Jordan Côté (caméra à la main) et les participants du tournoi
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TvcTK souligne l’importance de son parcours
Claudie Hamelin | Journaliste de l’Initiative de journalisme local

En mai 1989, la chaîne de télévision 
communautaire bilingue Témiscaming-
Kipawa (TvcTK) voyait le jour, créée 
initialement pour diffuser le téléthon 
des Lions, un évènement toujours 
d’actualité. En 1991, la chaîne change 
de nom pour devenir CCTV 13. À 
cette époque, les citoyens peuvent 
soumettre leurs propres projets 
d’émissions et la station investit 
environ 50 000 $ dans de nouveaux 
équipements. C’est aussi l’année où 
le premier bingo communautaire est 
diffusé. En 2010, CCTV-13 devient 
officiellement TvcTK.

Depuis sa création, TvcTK propose 
des émissions diversifiées, en plus 
des nouvelles locales en français et 
en anglais. La chaîne met en lumière 
les activités, passions et talents 
des membres de la communauté 
francophone, anglophone et 
des Premières Nations. « Nos 
programmes encouragent des 
discussions constructives et 
équilibrées, célèbrent notre diversité 
culturelle et linguistique, et donnent 

à chacun l’opportunité de faire 
entendre sa voix », explique Stéphanie 
Roy-Lalonde, coordonnatrice de 
TvcTK.

Bien qu’il n’y ait pas de grandes festi-
vités pour cet anniversaire, madame 
Roy-Lalonde souligne l’importance 
de ce parcours. « Pour une télévision 
communautaire, cet anniversaire est 
une véritable victoire. Je suis la seule 
employée à temps plein, et Carole 
Woods, mon assistante, est la seule à 
temps partiel. Le conseil d’administra-
tion, les animateurs et tous ceux qui 
contribuent à faire vivre la station sont 
des bénévoles, animés par l’amour de 
notre communauté », précise-t-elle.

Lisa Morin, directrice du conseil d’ad-
ministration depuis 16 ans, se souvient 
avec émotion des débuts difficiles. 
«  Nous avons traversé des moments 
de doute, envoyant chaque année des 
lettres pour obtenir de l’aide financière. 
Nous avons organisé une vente de 
garage communautaire, pour financer 
l’achat d’équipements. » 

Le CA compte 
également sur Jacques 
Rochon, ancien 
vice-président et 
responsable technique, 
et de Joyce Pigeon, 
administratrice de 
85  ans, qui a animé le 
bingo pendant sept ans. 
Le CA inclut également 
Jean-Louis Soulard 
(trésorier), Angie 
Héroux (secrétaire) ainsi 
que Nicole Champoux, 
Raymonde Héroux, Martine Dumais, 
Carole Woods, Stéphanie Roy-Lalonde 
et Zacharie Lebel (administrateurs).

Au fil des années, TvcTK a su évoluer 
avec son temps. « Nous avons ouvert 
une nouvelle porte avec notre chaîne 
YouTube, qui compte aujourd’hui plus 
de 1 800 émissions et archives numé-
riques, permettant de préserver et 
de partager notre histoire locale. Cela 
nous a permis de toucher un public 
plus large. Nous avons également 
des discussions avec la Fédération 

des télévisions communautaires du 
Québec pour développer davantage 
notre audience », explique Stéphanie 
Roy-Lalonde.

Bien qu’elle ne soit pas originaire de 
Témiscaming, madame Roy-Lalonde a 
appris à connaître et à apprécier profon-
dément cette belle communauté. 
Avec un grand sourire, elle conclut : 
« Joyeux 36e anniversaire à notre canal 
communautaire! Je nous souhaite un 
autre 36 ans de succès, de partage et 
de belles histoires à raconter. »

Archive de l’ouverture de TvcTK en 1982
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Pauline Rochefort élue députée de Nipissing–Timiskaming
La circonscription de Nipissing–
Timiskaming a choisi Pauline 
Rochefort pour la représenter à 
la Chambre des communes. La 
candidate libérale a remporté 
l’élection fédérale du 28 avril, 
devançant le conservateur Garry 
Keller, son plus proche rival.

Réunis au North Bay Granite Club, 
partisans et médias ont accueilli 
la nouvelle dans une atmosphère 
électrisante. Dans son discours 
de victoire, madame Rochefort a 
remercié les électeurs, exprimant 
sa volonté d’incarner un leadership 
rassembleur et engagé. « Merci 
à tous ceux qui ont voté pour 
moi et pour Mark Carney. Les 
gens veulent un leadership qui 
nous unira et nous défendra. Un 
leadership qui construira le pays 
le plus fort, le plus juste et le plus 
libre du monde », a-t-elle déclaré.

Consciente des divisions et des 

inquiétudes présentes dans la 
population, la nouvelle députée 
a promis d’être à l’écoute. « Je 
comprends également que certains 
citoyens soient en colère, que 
d’autres aient peur et que d’autres 
encore souffrent. C’est pourquoi 
je travaillerai fort pour améliorer la 
vie de chaque citoyen, de chaque 
propriétaire d’entreprise et de 
chaque municipalité qui habite 
Nipissing-Timiskaming. Je m’engage 
à servir tous les habitants de cette 
circonscription, peu importe pour qui 
ils ont voté. »

Elle a profité de l’occasion pour 
remercier ses adversaires, les 
médias, les partisans et l’ensemble 
de l’équipe de campagne. « Le petit 
groupe de campagne qui était là au 
début s’est rapidement transformé 
en une équipe dynamique, énergique 
et de premier ordre, tant dans le 
Timiskaming que dans le Nipissing », 
a-t-elle souligné, exprimant 

également sa reconnaissance à 
l’Association libérale fédérale de la 
circonscription.

Madame Rochefort a rendu un 
hommage appuyé à son prédéces-
seur, Anthony Rota, saluant ses 18 
années de service. « J’aimerais 
profiter de cette occasion pour 
souligner le respect et la gratitude 
à l’égard d’Anthony Rota qui ont été 
exprimés à de nombreuses portes 
auxquelles nous avons frappé. 
Anthony, tu as servi pendant près 
de 18 ans et nous sommes fiers 
de toi. »

Avant de faire le saut en politique 
fédérale, Pauline Rochefort a 
occupé plusieurs postes de 
direction dans les secteurs du 
développement économique, 
des finances et de la stratégie 
d’entreprise. Reconnue pour 
son rôle clé lors du conflit du 
bois d’œuvre en 2006, elle a 

notamment présidé le Conseil 
canadien du bois, ce qui lui a valu 
une distinction de l’Université 
d’Ottawa pour son leadership dans 
le monde des affaires. Mairesse 
d’East Ferris depuis 2018 et 
membre du conseil municipal 
depuis plus de dix ans, elle a fait 
campagne sur une promesse 
d’écoute et de proximité. 

39 ans pour l’exposition de 
 pierres précieuses et minéraux à Haileybury

Claudie Hamelin | Journaliste de l’Initiative de journalisme local

Fondée en 1903, la ville de Cobalt, 
située dans le comté de Temiska-
ming Shores, a été le théâtre d’une 
incroyable ruée vers l’argent. Les 
mines étaient situées où se trouve 
le Rocher du diable (Devil’s Rock), 
qui surplombe le lac Témiscamingue. 
Face à la demande croissante de 
mineurs qualifiés, l’École minière 
de Haileybury (Haileybury School of 
Mines au Northern College - HSM), a 
été créée en 1912 pour répondre à ce 
besoin.

Depuis plus d’un siècle, l’établis-
sement forme des techniciens en 
génie minier et propose aujourd’hui 
des programmes diversifiés dans 
des domaines tels que la géologie, 
la métallurgie, l’arpentage, la sécu-
rité au travail, la minéralogie, le 
traitement des minéraux (broyage 
et réhabilitation), la physique 
minière, l’extraction des minéraux 
(exploitation minière), ainsi que les 
techniques d’exploitation minière à 
ciel ouvert et souterraine.

Le club de géologie de l’établisse-
ment, les Gangue-sters (Gangue-sters 
Rock & Mineral Club), a été fondé 
par le professeur Paul Bateman pour 

enseigner aux étudiants les minéraux 
et les pierres précieuses. L’exposition 
de pierres précieuses et minéraux du 
club de géologie les Gangue-sters, 
quant à elle, a été créée pour initier 
les étudiants au fonctionnement des 
expositions, ainsi qu’à la collecte, 
l’échange et la vente de pierres 
précieuses.

Le 3 mai dernier, le 39e Salon 
annuel des pierres précieuses et 
minéraux du club de géologie les 
Gangue-sters de l’HSM a eu lieu, un 
évènement qui a évolué au fil des 
années et qui est désormais ouvert 
au grand public. 

« Cette année, aucun étudiant ne fera 
de présentation. Ce seront d’anciens 
élèves bénévoles qui prendront en 
charge la vente des minéraux, des 
pierres précieuses et autre. Cepen-
dant, l’exposition demeure d’une 
grande pertinence, car elle offre 
un espace éducatif unique où les 
résidents et les visiteurs peuvent 
découvrir et acheter des objets liés 
aux minéraux. C’est également une 
belle occasion de plonger dans la 
fascinante science de la géologie, 
tout en éveillant l’intérêt pour les 

merveilles naturelles de la 
Terre. Cette exposition peut 
également susciter un amour 
des sciences chez les jeunes, 
qui pourraient être intéressés à 
rejoindre le club de géologie », 
explique monsieur Don Hillier, 
organisateur de l’exposition. 

De nombreuses tables étaient 
installées pour les visiteurs, 
offrant bien sûr des pierres 
précieuses, des minéraux, 
mais également des bijoux, 
des livres, des œuvres d’art 
créées par des artistes locaux, et 
bien plus encore. Pour les enfants, 
une table de coloriage sur le thème 
de la géologie et des mines était à 
leur disposition. Une piscine, faisant 
office de mine pour enfants, était 
remplie de sable, de minéraux, de 
roches, de dinosaures et de pierres 
précieuses imitées. Une exposi-
tion d’informations sur le projet de 
Géoparc du lac Temiskaming s’y 
tenait également. 

Les recettes du salon seront utilisées 
pour l’achat d’équipements et pour 
financer des sorties pédagogiques 
pour le programme de Technicien en 

génie minier de l’École minière de 
Haileybury.

Le saviez-vous ? 
Agnico Eagle Mines Limited, une 
entreprise canadienne, doit son 
nom à la juxtaposition des symboles 
chimiques de l’argent (Ag), du nickel 
(Ni) et du cobalt (Co). Fondée en 
1972, elle résulte de la fusion de 
Agnico Mines Limited, une société 
productrice d’argent à Cobalt, Ontario 
(anciennement connue sous le 
nom de Cobalt Consolidated Mining 
Company jusqu’en 1957), et de Eagle 
Gold Mines Limited, une entreprise 
spécialisée dans l’exploration aurifère.

Courtoisie Page Facebook Gangue-sters Geology Club
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VOTRE JOURNAL est un 

TRAVAIL D’ÉQUIPE

Le Refl et témiscamien inc. reconnaît l’aide fi nancière du gouvernement du Canada, qui lui est accordée par l’entremise 
de Patrimoine Canada et de l’Initiative de journalisme local, pour l’appuyer dans ses activités journalistiques.

Karen Lachapelle, Présidente-directrice générale
Amy Lachapelle, Directrice adjointe
Mylène Falardeau, Conceptrice de contenus
François Hénault, Webmestre 
Audrey Pelchat, Représentante des ventes
Souhir Jrijni, Infographiste
Micael Caron, Infographiste

Journalistes de l’Initiative de journalisme local:
Dominique Roy
Mylène Falardeau
Claudie Hamelin

Pour vous abonner au journal papier, faites-nous parvenir votre paiement de 50 $ + taxes 
accompagné de ce formulaire dûment rempli :

Nom :  

Adresse :  

Ville, province, code postal :  

No de téléphone :  

avis public
DEMANDE DE DÉROGATION MINEURE NO 2025-02

POUR LA PROPRIÉTÉ SITUÉE AU 17, RUE DOLLARD

AVIS PUBLIC est par la présente donné aux citoyens de la Ville de Ville-Marie par la 
soussignée, directrice générale et greffière-trésorière;
QUE lors de la séance ordinaire du conseil prévue le 20 mai 2025 à 20 h au Centre Amitié 
Témis situé au 3, rue Industrielle à Ville-Marie, le conseil municipal rendra une décision 
sur une demande de dérogation mineure présentée relativement à la propriété située au 
17, rue Dollard (lot 6 631 710 au cadastre du Québec) à Ville-Marie.
Cette demande de dérogation mineure consiste à corriger l’irrégularité suivante qui ne 
respecte pas les marges de recul prescrites par le règlement de zonage no 458 :
- La marge de recul arrière est située à une distance variant de 5,02 mètres à 5,82 mètres 

et devrait être à 6,0 mètres.
Le conseil entendra lors de cette séance toute personne intéressée à se prononcer sur 
ladite demande. Celle-ci est disponible pour consultation au bureau temporaire de l’hôtel 
de ville situé au 22 D, rue Sainte-Anne, et ce, aux heures et jours normaux d’ouverture.
DONNÉ à Ville-Marie, ce 30 avril 2025.

ORIGINAL SIGNÉ
Karine Demers
Directrice générale et greffière-trésorière

TRAITEMENT DE SURFACE DOUBLE
NO DO-01-04-2025

La Municipalité de Duhamel-Ouest requiert des soumissions pour :

La mise en forme de la fondation granulaire en place et le traite-
ment de surface double de la chaussée du chemin du 1er Rang 
pour une surface totale approximative de 8 440 m2.

Les soumissionnaires doivent se procurer les documents d’appel d’offres 
obligatoires sur le site du système électronique d’appel d’offres (SEAO) : 
www.seao.ca ou en communiquant au 1-866-669-7326, moyennant le 
paiement des frais imposés par le fournisseur.

Les soumissions cachetées, portant la mention « Soumission-traitement 
de surface double No/ Réf. : DO-01-04-2025» et présentées conformé-
ment aux documents de soumission seront reçues au 361, route 101 
Sud, Duhamel-Ouest (Québec) J9V 1A2 au plus tard le 29 mai 2025 à 
15 h. 

L’ouverture des soumissions se fera au même endroit immédiatement 
après l’heure de clôture des soumissions en présence des soumission-
naires qui voudront y assister.

La Municipalité de Duhamel-Ouest ne s’engage à retenir ni la plus basse, 
ni aucune des soumissions déposées. Le présent avis ne confère aucun 
droit à quiconque et ne crée aucune obligation à la Municipalité de Du-
hamel-Ouest.

Lise Perron
Directrice générale &
Greffière-trésorière

APPEL D’OFFRES PUBLIC

Agenda 
Communautaire

Comptoir Jean-XXIII
Une vente de sac à 10 $ se tiendra 
du 5 au 9 mai prochain au Comptoir 
Jean-XXIII de Ville-Marie. Les gens qui 
souhaitent bénéficier de cette offre 
doivent apporter leur sac réutilisable 
du comptoir. 

À la rencontre d’un ornithologue
Le comité d’éducation populaire 
de St-Eugène-de-Guigues invite 
la population à une visite 
récréotouristique à la rencontre d’un 
ornithologue avec Pierre Dénommé 
le samedi 10 mai de 13h à 16h au 
Sentier d’interprétation de Nédélec. 
Prévoir du chasse-moustique, de 
l’eau et une collation. Inscription 
obligatoire avant le 7 mai et nombre de 
participants limité. Pour information : 
Brenda Godin 819 208- 0457.

Fabrication de dentifrice
Le comité d’éducation populaire 

d’Angliers invite la population 
à un atelier de fabrication de 
dentifrice avec Suann Jacksic le 
lundi 12  mai à 18h30 à la salle 
Simard du Centre communautaire. 
Inscription obligatoire et nombre 
de participants limité. Pour 
information  : Denise Brodeur 
819 949-3908 ou Bernadette 
Roberge 819 949- 4511.

Contes d’ailleurs, liens d’ici
Le comité d’éducation populaire 
de St-Eugène-de-Guigues invite 
la population à une activité 
culturelle Contes d’ailleurs, 
liens d’ici avec Fatou Diakhaté, 
Médoune Niang, Théziri Zidane, 
Massi Berdous et Natalia Zuazua 
le samedi 24 mai de 14h à 16h 
à la bibliothèque. Inscription 
obligatoire avant le 22  mai. 
Pour information : Valérie Perreault 
819 210-2952.

Soutenez les entreprises locales qui assurent 
la prospérité de votre communauté et de ses journaux.

InveStISSez 

où vouS habItez

C’est avec tristesse que nous vous annonçons le décès de 
monsieur Édouard Héroux, décédé le vendredi 28 mars 
2025, à l’âge de 95 ans. Il laisse dans le deuil ses enfants : 
Sylvain (Christine) et Céline (Yvan); ses petits-enfants : 
Willy, Maggie-June (Scott), Jonathan, Jeremy (Farah) et 
Jacob; ses arrière-petits-enfants : Finn et Fiona, ainsi que 
de nombreux neveux, nièces, parents et amis. M. Héroux 

est parti rejoindre ses parents : Joseph Héroux et Justina Gaudet, sa conjointe 
Rose-Anna Brouillard, sa fille Sylvie, son arrière-petite-fille Blake ainsi que plusieurs 
frères et sœurs. La famille vous invite à venir vous recueillir le samedi 7 juin de 
9h30 à 11h30 et de 12h30 à 13h30 à la Coopérative funéraire du Témiscamingue 
située au 11 rue Riordon à Témiscaming.  Les funérailles suivront à l’église de 
Témiscaming à 14h. La famille désire remercier le personnel et les bénévoles de 
la résidence Lucien-Gaudet, de même que ceux du CHSLD de Ville-Marie pour 
les excellents soins prodigués. Vos marques de sympathie peuvent se traduire par 
un don au CHSLD de Ville-Marie

Ville-Marie : 819 622-0321
Témiscaming : 819 627-9636
Sans frais : 1-866-723-2491www.cftemiscamingue.com
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        Avis public 
 

Consultation du Plan d’aménagement forestier intégré 
tactique (PAFIT) de l’entente de délégation de la municipalité 

de Béarn 
 
Du 1er mai au 14 juin 2025, vous êtes invités à consulter la nouvelle version du PAFIT 
déposé par la municipalité de Béarn au ministère des Ressources naturelles et des forêts 
(MRNF).  
    
Le PAFIT contient notamment un portrait du territoire, les objectifs et stratégies d’aménagement 
forestier, les résultats du calcul des possibilités forestières ainsi que les enjeux en lien avec 
l’aménagement forestier.    
 

Vous avez 45 jours pour consulter le 
plan en vous présentant à la 
municipalité de Béarn : 
 
28, 2e Rue Nord, Béarn 
J0Z 1G0       (819) 726-2121 
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et 
de 13h à 16h00 
 
Ou 
 
En consultant ce lien : 
https://www.bearn.ca/wp-
content/uploads/2025/04/pl-pafit-ed-
bearn-2025-2030-version-
consultation.pdf 

 
Vous pouvez également 
communiquer avec l’ingénieur 
forestier responsable pour expliquer 
les divers éléments du plan et 
répondre à vos questions.  
 
Paul Bouvier, ing.f. :  
(819) 764-9127   poste 234 
 
Pour formuler un commentaire ou 
discuter d’un point particulier du plan, 
vous devrez le faire par écrit, en 
précisant vos préoccupations à la 
municipalité de Béarn, ou en 

communiquant avec l’ingénieur forestier responsable au plus tard le 14 juin 2025. 
 
                                                                                             La parole est à vous! 

avis public

Le conseil d’administration de la Coop santé TémiscaVie invite ses membres 
à son assemblée spéciale et à son assemblée générale annuelle :

Date : Mardi le 27 mai 2025
Heure : 19h
Lieu : Centre Amité Témis, 3 rue Industrielle, Ville-Marie, J9V 1S3

Cette assemblée spéciale a pour but de permettre aux membres de 
s’exprimer et de voter sur les dispositions des biens de la coopérative de 
santé TémiscaVie afin de permettre la dissolution de cette coopérative.

Le conseil d’administration ayant pris la décision de débuter la liquidation 
d’une partie du mobilier et le marché pour ce type d’équipement étant 
limité, les décisions toucheront principalement sur l’orientation à prendre 
pour la liquidation des biens immobiliers et la distribution subséquente des 
sommes résiduelles appartenant à la coopérative. 

L’assemblée générale annuelle suivra.

AVIS DE CONVOCATION OFFICIELLE
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE SpÉCIALE
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNuELLE

Le Fonds régions et ruralité 
bonifié pour mieux répondre 

aux réalités locales
Un vent de renouveau souffle 
sur les régions du Québec grâce 
à la nouvelle mouture du Fonds 
régions et ruralité (FRR). Annoncée 
à Baie-Saint-Paul par la ministre 
des Affaires municipales, Andrée 
Laforest, aux côtés de la Fédéra-
tion québécoise des municipalités 
et de l’Union des municipalités 
du Québec, cette mise à jour du 
programme vise à mieux soutenir 
les initiatives locales en offrant 
davantage de flexibilité et d’acces-
sibilité.

Depuis son lancement en 2020, 
le FRR a permis la réalisation 
de près de 15 000 projets à 
travers le Québec. La version 
bonifiée permettra de continuer 
sur cette lancée, en soutenant 
des initiatives variées, allant de 
la culture au développement 
économique, en passant par 
les infrastructures locales et la 
protection de l’environnement.

Parmi les projets admissibles, on 
retrouve le développement de 
circuits touristiques mettant en 
valeur le patrimoine régional, la 
création d’espaces culturels, la 
rénovation d’installations spor-
tives et communautaires, ainsi 
que des initiatives innovantes en 
énergie verte et en préservation 
des milieux naturels.

Le programme entend également 
stimuler les économies locales 
en soutenant les commerces de 
proximité et en favorisant la revita-
lisation des cœurs villageois. Des 
projets intermunicipaux pourront 
aussi être financés pour améliorer 
les services offerts à la popula-
tion. Le FRR s’inscrit dans le cadre 
de la Stratégie gouvernementale 
pour assurer l’occupation et la 
vitalité des territoires 2025–2029, 
qui vise à renforcer l’équité terri-
toriale et à valoriser la richesse du 
Québec régional.

Une pause automnale intégrée 
au calendrier scolaire 

au Témiscamingue
KL- Dès la rentrée 2025, les élèves 
du Centre de services scolaire du 
Lac-Témiscamingue bénéficieront 
d’une nouveauté : une semaine 
de congé en novembre. Pour 
rendre cela possible, le début des 
classes a été devancé au 25 août, 
sans pour autant toucher aux jour-
nées pédagogiques prévues. Cette 
décision, appuyée par les ensei-
gnants lors d’un vote majoritaire et 
adopté à l’unanimité par le conseil 
d’administration, s’inscrit dans un 
mouvement observé ailleurs au 
Québec. Elle vise notamment à 
offrir un moment de repos après 

la première étape scolaire, tout en 
s’attaquant au problème d’absen-
téisme observé à cette période 
de l’année. La relâche d’automne, 
prévue du 17 au 21 novembre, 
s’ajoute donc au calendrier sans 
réduire les congés actuels. Le 
personnel enseignant reprendra 
quant à lui le travail dès le 19 août 
afin de bien préparer l’année. Un 
sondage sera distribué en début 
d’année scolaire pour évaluer 
les besoins des familles en ce 
qui concerne le service de garde 
durant cette nouvelle semaine de 
relâche.

PETITES ANNONCES
Heure de tombée JEUDI 12 H

non-remboursable et non échangeable

Surlignée en JAUNE

Bois de chauffage à vendre. pour plus d’informations: 819-723-2529.



10
 ∙

 M
ar

di
 6

 m
ai

 2
02

5 
∙ 

Le
 R

ef
le

t t
ém

is
ca

m
ie

n 
∙ 

jo
ur

na
lle

re
fle

t.c
om

Prise de position importante de la MRCT
Réunis en séance ordinaire le 30 avril, 
les membres du Conseil de la MRC de 
Témiscamingue ont pris position sur 
plusieurs enjeux régionaux majeurs, 
en plus d’autoriser des projets 
structurants pour le développement 
économique, touristique et social du 
territoire. 

La MRC a exprimé un vif désaccord 
quant à la disparition du programme 
RénoRégion, récemment aboli par 
la Société d’habitation du Québec. 
Ce programme jouait un rôle crucial 
dans le maintien en logement de 
nombreux propriétaires-occupants 
à faibles revenus, notamment des 
personnes âgées ou des familles 
monoparentales vivant en milieu rural. 
Le Conseil déplore qu’aucune solution 
alternative ne vienne répondre aux 
besoins criants du milieu, alors 
que la crise du logement continue 

de sévir dans plusieurs localités 
du Témiscamingue. Une demande 
formelle a donc été adressée au 
gouvernement du Québec afin 
de réactiver ce programme pour 
l’exercice 2025-2026 et d’en garantir 
la pérennité. 

Toujours en matière de justice 
territoriale, le Conseil a également 
adopté une résolution demandant 
au gouvernement provincial de 
mettre en place des mesures 
concrètes pour atténuer les effets 
néfastes de l’abolition de la taxe 
carbone ailleurs au Canada, impacts 
marqués pour les commerces 
situés en zone frontalière. Depuis 
l’abolition de cette taxe en Ontario, 
les commerçants du Témiscamingue 
subissent une perte importante 
d’achalandage due aux écarts de prix 
sur les produits pétroliers, ce qui 

engendre des fuites économiques 
très préoccupantes. 

En ce qui a trait aux infrastructures, la 
MRC réclame un entretien plus rigou-
reux des routes principales, dont la 
route 101, dont l’état de dégradation 
compromet la sécurité des usagers et 
affecte la qualité de vie des citoyens. 
« La détérioration avancée de nos 
routes, particulièrement sur l’axe de la 
route 101, est non seulement un enjeu 
de sécurité, mais aussi un frein au 
développement de notre région. Les 
citoyens du Témiscamingue ont droit 
à des infrastructures routières fiables 
et entretenues avec le même souci 
que partout ailleurs au Québec. Il est 
urgent que le ministère des Transports 
et de la Mobilité durable prenne acte 
de la situation très préoccupante de 
nos routes et passe de la parole aux 
actes », a précisé Claire Bolduc, préfète 
de la MRCT. Le Conseil a également 
encadré, de manière stricte, l’utili-
sation de sa voie de contournement 
temporaire passant par l’Écocentre 
pendant la durée des travaux majeurs 
sur le pont du ruisseau l’Africain entre 
les municipalités de Fabre et de Béarn, 
notamment par l’imposition de condi-
tions précises aux tiers qui seront 
autorisés à l’emprunter. 

Enfin, la MRC a réitéré ses attentes à 
l’égard du ministère des Ressources 
naturelles concernant la gestion des 
baux sur le territoire public, alors que 
l’entente de délégation foncière prend 
fin en décembre 2025. Elle dénonce 
un manque de collaboration et de 
reconnaissance du travail accompli 
localement, en plus d’adopter une 

série de recommandations à l’inten-
tion de son personnel afin d’appliquer 
les normes liées aux abris sommaires, 
incluant un calendrier d’inspection 
prioritaire et un plan de communication 
à l’intention des titulaires de baux. 

Autres faits saillants de la séance 
Le comité de coopération 
intermunicipale réalisera un inventaire 
des équipements et de la machinerie 
municipale afin d’identifier les 
possibilités de mise en commun sur 
le territoire. Également, la MRCT 
demande au ministère de l’Immigration 
d’alléger les procédures pour permettre 
le partage de travailleurs saisonniers 
entre entreprises agricoles d’un même 
territoire. 

Au niveau touristique, le mandat pour 
la stratégie d’attractivité du Témisca-
mingue a été confié à la firme Spritz, 
qui développera une campagne ciblée 
valorisant la région. Un contrat a été 
octroyé à Lebleu Communication pour 
ajouter un calendrier interactif sur 
le site de Tourisme Témiscamingue, 
facilitant l’accès à l’offre d’activités. 
Un appui financier de 26 000 $ a été 
accordé à la Ville de Témiscaming pour 
bonifier la Fête des voisins et souligner 
la diversité culturelle du milieu. 

Finalement, soulignons qu’Alain 
Gauthier, maire de Témiscaming, a 
été nommé représentant du secteur 
sud au sein du comité économique 
de la MRC.  La prochaine séance des 
membres du Conseil se tiendra le 14 
mai 2025.

Source : MRCT

668, route 101 sud,  
guigues (qc)  

j0z 2g0

819 728-2323
agrimax.ca
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Sports et Loisirs

Des patineurs des Tourbillons 
à l’honneur lors de 

 la Soirée des Lauréats
Plusieurs membres du Club de pati-
nage Les Tourbillons de Ville-Marie 
ont eu le privilège de représenter 
fièrement leur discipline lors de la 
Soirée des Lauréats 2024. Mylianne 
Prévost s’est illustrée en obtenant 
la première position en région 
comme assistante de programme. 
Alycia Déziel a été reconnue 
comme patineuse de club, section 
compétition, tandis que Laurane 
Prévost s’est démarquée en or en 
style libre. Allyson Roy et Sydney 
Parent ont été honorées dans la 

catégorie patineuse en danse et 
section star 1 à 10 respective-
ment. Justin Gygax a été nommé 
patineur de club, section tests, et 
Isabelle Lepage-Gagné s’est vue 
décerner la première position béné-
vole régionale. Mireille Jacques 
(deuxième position, athlète adulte) 
et Kaëlle Morissette (patineuse de 
club, section patinage plus) étaient 
absentes lors de la prise de la photo. 
Le club tient à souligner la persévé-
rance, l’engagement et la passion 
de ses patineurs et patineuses. 

Cahier 
agroalimentaire

2025

Disponible dès 
maintenant au 
journallereflet.com

Crédit photo: Les Tourbillons

Finissons l’show : 
 une 3e édition haute en talent

CH- Les 2 et 3 mai derniers, 
45  élèves de l’école Marcel-
Raymond de Lorrainville sont 
montés sur scène pour présenter 
Finissons l’show, un spectacle de 
variétés dans la veine du Show 
son art, qui a longtemps été 
le spectacle annuel de l’école. 

Pour cette troisième édition, les 
jeunes artistes ont fait vibrer le 
public par leur créativité, leur 
audace et leur passion, sous la 
direction de Simon Gélinas. Les 
deux représentations, qui ont su 
émouvoir et faire rire le public, 
étaient à guichet fermé.
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à prise constante

1 vive la
différenceMC

Montant total exigé avant le début 
de la location : 116,12 $ (taxes incluses).

Location basée sur une allocation annuelle de 20 000 km
avec kilométrage additionnel de 0,10 $ le km.

Visitez votre concessionnaire participant pour tous les détails.

Prix de détail suggéré de

Transport, préparation 
et frais d’administration 
inclus, taxes en sus.

208 paiements à partir de

101 $*

par semaine, taxes en sus

Location de

48
mois

0 $
acompte

Subaru, 
c’est nous.

Agrandir la cour pour l’arrivée du soleil,
ça nous ressemble.

Votre Concessionnaire Subaru en Abitibi-Témiscamingue

SUBARURN.COM

1145, RUE SAGUENAY, ROUYN-NORANDA. (819) 762-7200
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