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Ce jour-là, le Père Noël observait les lutins avec émerveillement et admiration.  

- « Mes bons lutins, comme vous travaillez bien. C’est tellement merveilleux de vous 

voir ainsi chanter en travaillant que parfois j’aimerais être un lutin, et être à vos 

côtés, mais… » 

- Ce n’est pas possible, Père Noël. Vous êtes le Père Noël, et nous, nous sommes vos 

lutins qui vous aimons beaucoup.  

Le Père Noël sourit, en les saluant de sa main généreuse, puis partit rejoindre Mère Noël. 

La journée des lutins se déroula, comme à l’habitude. Mais à la fin de la journée, le Lutin 

Ingénieux fit part à ses amis Lutins d’une idée qui venait de lui traverser la tête.  

- « Il faudrait faire des biscuits extraordinaires pour le Père Noël et aller les lui 

remettre avant qu’il ne se couche ce soir.  

- « Super idée, lança le Lutin Gaffeur, qui voulut participer à la tâche.  

- « D’accord…, dit le Lutin Ingénieux, si tu insistes… 

Le Lutin Ingénieux fit une recette de biscuits qui n’avaient jamais encore été faites par 

personne. Le Lutin Gaffeur exécutait quelques tâches que lui demandait de faire le Lutin 

Ingénieux. Mais quand le Lutin Ingénieux avait le dos tourné, alors le Lutin Gaffeur ajoutait 

des ingrédients secrets qu’il pensait pouvoir ajouter du piquant aux biscuits. Lorsque les 

36 biscuits furent prêts, les deux Lutins sont allés les donner fièrement au Père Noël et à 

Mère Noël.  

- « Ah, mes bons Lutins, comme vous êtes gentils. Vous savez que c’est une tradition 

inévitable pour le Père Noël de manger quelques biscuits avec un verre de lait, avant 

d’aller se coucher.  

- « Père Noël, ce ne sont pas des biscuits ordinaires, vous verrez, lança le Lutin 

Gaffeur, ce qui rendit le Lutin Ingénieux quelque peu inquiet.   

- « Moi, comme à l’habitude, je ne mange de biscuits que durant la journée, jamais 

avant de me coucher, affirma Mère Noël.  

Les Lutins repartirent, avec la joie au cœur. Le Père Noël mangea cinq biscuits… et 

finalement un sixième…et peut-être finalement un septième, se dit-il.  

Le lendemain matin, le Père Noël eut la surprise de sa vie : le monde autour de lui était 

devenu immense. Tout était plus grand qu’à l’habitude : Mère Noël était une géante. Le 

bureau était gros comme une maison. Même les pantoufles du Père Noël étaient si grandes 

qu’elles ressemblaient à des bateaux. Le Père Noël se mit à réfléchir et perdit son sourire. 

- « Si tout est si grand, c’est parce que j’ai rapetissé. Qu’est-ce qui va m’arriver? 

À ce moment, Mère Noël se réveilla et se demanda où était le Père Noël. Mais le Père Noël 

avait beau lui crier de toutes forces « Mère Noël, Mère Noël », elle n’entendait pas son 

appel au secours. Mère Noël vint pour s’asseoir sur le lit du Père Noël et, sans s’en rendre 

compte, elle faillit écraser le Père Noël rapetissé. Le Père Noël monta sur le bras de Mère 

Noël pour l’avertir de sa présence. Mais Mère Noël l’évacua rapidement en pensant que 

c’était un moustique qui la piquait. Le Père Noël réussit, tant bien que mal, à prendre un 

crayon sur son bureau, un crayon qui était très lourd, étant donné que le Père Noël était 
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rendu si petit. Puis, le Père Noël frotta le crayon sur le bras de Mère Noël qui, étonnée, se 

tourna lentement pour découvrir ce qui lui chatouillait ainsi.  

- « Mais qu’est-ce que…? Père Noël? C’est bien vous? 

- « Oui, Mère Noël… 

- « Je ne vous entend pas, Père Noël, vous êtes tellement petit que votre voix ne peut 

pas se rendre à moi. Attendez ici, je réunis les lutins afin qu’on trouve une solution 

à ce problème. 

Mère Noël réunit les lutins et leur fit part de sa découverte. Les lutins étaient perplexes et 

n’avaient aucune idée comment régler cette situation.  

- « Mère Noël, peut-être que le problème vient des biscuits, suggéra le Lutin 

Ingénieux 

- « Hum.. oui, c’est une bonne idée. C’est la seule chose qui est arrivée hier et qui 

n’était dans les habitudes du Père Noël. C’était de nouveaux biscuits qu’il n’avait 

jamais goûté. Peut-être a-t-il fait une allergie alimentaire… 

- « C’est possible, Mère Noël, mais j’en doute, dit le Lutin Ingénieux, car la recette 

ne comportait aucun ingrédient qui aurait pu faire rapetisser le Père Noël. Hein, 

Lutin Gaffeur, j’ai bien raison… 

- « Hum, oui… mais la recette était incomplète… 

- « Comment ça, incomplète? Tu n’as rien ajouté, j’espère, répondit le Lutin 

Ingénieux. 

- « Rien d’important, juste quelque chose pour rendre ces biscuits encore plus 

délicieux. 

- « De quoi s’agissait-il?, demanda le Lutin Ingénieux, au regard sévère. 

- « Rien de si extraordinaire. Juste quelques épices, de la sève de grenouille, et un 

peu de poudre d’escampette. 

- « Le voilà le problème, dit le Lutin Ingénieux.  

- « Et quelle est la solution que vous proposez?, demanda Mère Noël. 

Les lutins étaient silencieux. Personne n’avait de solution à suggérer, car ces biscuits 

n’avaient jamais été produits. C’était la première fois que la recette était faite au Pôle Nord.  

- « Il faut vite régler ce problème. Car le Père Noël ne pourra pas aller porter les 

cadeaux aux enfants du monde entier, affirma Mère Noël. 

- « Comment ça?, demanda le Lutin Généreux.  

- « Eh bien, parce que le Père Noël ne pourra pas conduire son chariot dans le ciel. Il 

ne pourra pas non plus apporter la poche de cadeaux. Un seul de ces cadeaux 

pourrait l’écraser comme une fourmi. On est dans de beaux draps! 

Mère Noël vint retrouver le Père Noël et lui fit part qu’aucune solution n’avait encore été 

trouvée à son problème.  

- « Mais l’heure est grave, Mère Noël. Il faut vite trouver comment me guérir de tout 

ça !, lui écrivit le Père Noël sur un bout de papier, que Mère Noël put lire en utilisant 

une loupe.  

- « Je sais, Père Noël. Je sais, mais… 
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- « Pourquoi ne pas utiliser votre souffle magique, Mère Noël? », écrivit à nouveau 

le Père Noël sur un bout de papier. 

- « Je n’ai jamais essayé d’utiliser la magie de Noël pour régler ce genre de… Mais 

c’est une situation à laquelle on n’a jamais été confronté. Peut-être que ça pourrait 

fonctionner.  

Mère Noël ouvrit sa main droite, prononça quelques paroles remplies d’amour, puis souffla 

sur sa main, en direction du Père Noël tout rapetissé. Un nuage d’étoiles scintillantes 

enveloppa le Père Noël. Mais le Père Noël était encore tout petit. Découragée, Mère Noël 

se rendit voir les lutins, afin de leur expliquer que même le souffle magique n’avait pas 

réussit à redonner au Père Noël sa taille normale. Mais alors que Mère Noël venait tout 

juste de s’adresser aux lutins, le Père Noël arriva, avec sa taille normale et tout souriant. 

Les lutins applaudissaient et criaient de joie.  

- « Mère Noël, votre souffle magique a fonctionné, et vous savez pourquoi?, 

demanda le Père Noël. 

- « Non, mais j’en suis tellement heureuse, pour tous les enfants du monde entier.  

- « Votre souffle magique est rempli d’un amour infini. C’est pourquoi il est si 

puissant. Rien ne résiste à un amour aussi grand que le vôtre.  

Ce soir-là, il y eut une fête, au Pôle Nord. Il y avait plusieurs gâteaux, mais aucun, vraiment 

aucun biscuit.  

 

 


