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Selon sa plus célebre vic

PATRICIARAINVILLE D’aill { 1'il reste en prison pour
prainville@lequotid : services correctionnels d'er protéger les gens, mais aussi
visager l'exorcisme Lors pour le protéger de lui-méme
CHICOUTIMI [l est pos que Thériault m'a sectionné Il est irrécupérable », estimg
sédé du diable GGabrielle e bras. ie n'a iis perdu  M™ Lavallée.
Lavallée eroit qu'une seule connaissance. Ja jours éte LLa dame est certaine qu'il
solution est envisageable pour lucide. Mais je suis sortie de regrette pas ce qu'il a commis '
réhabiliter Roeh Thériault mon corps et j'ai vu le diable en [1 a peut-étre des remords, ‘
[L'exorcisme lui. J'ai vu un abime sans fond mais il ne s'excuse jamai .
On ne croit plus a l'exorcis a travers se eux. Le noir  aupres de ses victimes. Il n'a
1 Quebed 1S serait total. J'ai vu l'enfer a traverx }‘»l\ih"" ]H‘IIHI'."'&‘.\'( toujours
la seule solution. 11 s'en fait de 11 », raconte M™ Lavallée lui, lui et encore lui. Il nous
res bons & Rome et aux Etats [1a peu re des probl tous manipulés et continue d
Unis, Les meilleurs psychia- mes mentaux. Je sais qu'il le faire », souligne-t-elle.
res de la planéte ne peuvent prenait des médicaments, car LLa dame n'a plus peur d
rien pour lui. Je suis certaine il faisait beaucoup d'angois ['hériault. Elle ne réve plus a
que plusieurs démons 'habi se. Mais, je le répete, je suis  lui depuis longtemps. Il n'oc )
tent », a indiqué 'ancienne certaine que les psychologues  cupe plus ses pensées.
adepte de lasecte de Roch Thé- ne peuvent rien pour lui Moi, c¢'est ma foi qui m’
riault. M™ Lavallée a été sous ajoute-t-elle sauvé. Et je prie souvent pour

lui. J'aimerais le voir heureux, Y
Hl;llu‘l'v tout ce :lu'il nous a
infligé », confie Gabriell

Gabrielle Lavallée souhaite
que Roch Thériault demeure
derriére les barreaux pour

son joug durant 12 ans, Depuis
que le criminel purge sa peine,
elle a toujours milité contre sa

Roch Thériault, photographié en juin 2010 avec les oeuvres qu'il vendait.

Personne ne s'est réjoui de la naissance de
Roch Thériault, le 16 mai 1947, a Riviére-
du-Moulin. Son grand-pére avait couché
avec une de ses filles. Pierrette a 19 ans
lorsqu'elle le met au monde. Le grand-
pere, lui, en a 68 et a toujours une cruche
de vin prés de lui. Thériault garde un sou-
venir ému de son grand-pére, une force de
la nature. «|l avait 38 ans quand il a épou-
sé sa femme, raconte-t-il. Ma grand-meére,
elle, n'en avait que 12, mais elle était déja
grande et forte. Elle a toujours su que son
mari avait couché avec une de ses filles. »

Au tournant des années 50, toute la
famille Thériault vit entassée dans la
méme maison: le grand-pére, la grand-

' mére et leurs 19 enfants, la mére, le

L beau-pére et leurs 6 rejetons, au milieu

| desquels Roch, rejeté, mal-aimé, I'en
fant de l'inceste.

Sa naissance honteuse est un

secret mal gardé. Son beau-pére

est au courant, et sa mére, femme

effacée, n'ose pas |'affronter

lorsqu'il s'acharne sur le petit

(Archives)

Roch. « Il me battait et me traitait de
batard », raconte Roch Thériault.

Roch Thériault pleure au bout du fil lors-
que ces souvenirs douloureux remontent
a la surface. « J'ai recréé cette violence
dans ma secte, dit-il. J'ai été la copie
conforme de mon beau-pére. »

A 5 ans, il ne parle pas, il n'émet que
des sons. Il mouille son lit jusqu'a I'age
de 18 ans.

A 14 ans, il s'enfuit dans les bois et pleure.
« Je n'avais pas d'argent, que mon linge
surledos.»

Commence alors une vie d'errance. llmen-
die, dort dans des refuges publics et déni-
che de petits boulots. Un jour, il rencontre
un pasteur adventiste. C'est le coup de
foudre spirituel.

Roch s'engage de plus en plus dans I'Eglise
adventiste du Septiéme Jour. |l organise
des séances de thérapie pour aider les

sortie du pénitencier.,

gens a cesser de fumer. C'est la qu'il ren-
contre ses futurs adeptes et que le noyau
de sa secte prend forme.

Le 28 septembre 1988. Depuis quelques
jours, Solange Boilard se plaint qu'elle a
mal au ventre. Moise lui demande de s'al-
longer sur la table de la cuisine. Les adep-
tes, impuissants, regardent leur chef. lis
savent que le pire est a venir, car Moise a
bu et, quand il est sodl, il délire et devient
fou. Vers minuit, il demande a un disciple
d'aller chercher son couteau de chasse.
D'une main mal assurée, il entaille le ventre
de Solange, une longue inc¢ision de 10 cm.

Gabrielle Lavallée est présente cette nuit-
1a. Elle décrit la suite de « I'opération » dans
son livre « L'alliance de la brebis»: Moise
« farfouille vulgairement dans le ventre
de Rachel (nom biblique qu'il a donné a
Solange). Il en ressort une masse charnue
de couleur créme, puis, me coupant litté-
ralement le souffle, il en arrache, de ses

mains nues, une portion. Il replace le tout

Luxe et performance en sentier ef hors-sentier

le reste de ses jours.

[l faut Lavallée.

sans souci apparent d'ordre a l'intérieury.
Quelques heures plus tard, elle meurt,
torturée par la douleur. Elle n'a que 32 ans.

Moise enterre son corps prés de la mai-
son. Il la déterrera deux fois pour prélever
son utérus et des os, avec lesquels il se
fera un collier. Il fait aussi scier son crane
pour «s'y masturber afin de redonner vie
asesos).

« J'étais en boisson, explique Roch Thé-

riault, joint au pénitencier de Dorchester,
au Nouveau-Brunswick. Pour moi, la bois-
son, c'était fatal. J'étais complétement
défoncé, je faisais des psychoses.»

La mort de Solange Boilard ne calme pas
Moise. Jusqu'a son arrestation, le 6 octo-
bre 1989, il continuera de frapper, torturer
et opérer ses disciples dans une spirale de
violence nourrie par son délire éthylique.
C'est aprés qu'il aura amputé le bras de
Gabrielle Lavallée avec un couperet que
I'aventure de la secte connaitra une fin

abrupte.()
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(PR) - La plus célébre des victimes de Roch « Moise » Thériault, Gabrielle Lavallée, réplique aujourd’hui aux confidences du gourou qui ont été publiées hier dans La Presse et Le
Quotidien. Les propos de I'homme n’ébranlent pas la dame, mais la choquent. Les confidences de Thériault ont été recueillies par la journaliste Michéle Ouimet, qui a préparé
une série d'articles  son sujet. La suite des confidences du gourou sera publiée demain et mardi dans Le Quotidien. Mais aujourd'hui, dans une entrevue exclusive accordée au
Progrés-Dimanche, c'est I'une de ses anciennes adeptes qui réagit. Vous pouvez également visionner I'entrevue sonore de Roch Thériault, au www.cyberpresse.ca/moise.

Gabrielle Lavallée réagit aux propos de Roch Thériault

« La plus pitoyable des victimes)»

lors ~tirhion

CHICOUTIMI - Une curio
sité morbide. Des propos mal
sains. Gabrielle Lavallée était
choquée, outrée, hier matin, en
lisant la premieére partie des
confidences de son ancien gou
rou Roch « Moise » Thériault,
publiées dans les pages de La
Presse et du Quotidien. Pour
quoi accorder tant de crédit a
cet homme qui a commis des
IlYl'H(‘II('.\l“_L{IlI%Jt'fll”h'l.]l'll"
reur? se questionne celle qui
a ete sous ]'t'lll]l)'ir(‘ de Moise
durant plusieurs années.
Gabrielle Lavallée n'a plus
besoins de presentation. Elle
est connue depuis longtemps
comme celle qui s'est fait
mutiler par Roch Thériault.
La seule ancienne adepte qui
s'oppose encore et toujours
a la libération de "homme,

emprisonné au pénitencier

de Dorchester du Nouveau-
Jrunswick depuis 21 ans.
Apreés toutes ces années, le
gourou brisait le silence et
se confiait a la journaliste
Michéle Ouimet de La Presse.
Une entrevue qui a profondé
ment décu Gabrielle Lavallée.
Des propos qui Iui ont donné
froid dans le dos.

Pourquoi donner le cra
*hoir a cet homme, un crimi
nel, un homme nareissique qui
ne changera jamais? Il s'agit
d'une curiosité malsaine qui
ne sert strictement a rien. 11 se
voit comme une personnalité
notoire, comme un roi», a indi
qué Gabrielle Lavallée, hier,
dans une entrevue exclusive
accordée au Progrés-Diman
che. « Cest un roi déchu.
Souvenirs d'enfance

[La dame était au courant
Roch Thériault
accordé une entrevue au jour

que avail

)
nal La Presse La journa
liste m' vait teléphone el
I

il ne pour que je re

Il LS | I \ o [ i .

commente Gabrielle Laval
| ’ P | *

1ee. .I.L!~w| n Axl.l\iv ( J¢& sUl
epuisée, je navails pas envie

de me repionger dans cette

tueuse entre sa mere et son

Elle remet méme

ette declaration

grand-pere
el \{Hl stion

[l ne nous en avait jamais
Jlignore méme si ¢'est
longuement dis
(hériault,
Jamais elle ne

la vérité. J'ai

cuteé a la soeur de

il v a trois ans.

Il etait aussi fou a jeun ! Comme lorsqu'il dit qu'il aime les
femmes comme un fou. Un fou malade, oui. Il avait des idées

perverses incontrolables. »

histoire », a souligné la dame.
Toutefois, aprés avoir lu
attentivement les propos de
Roch Thériault, ou il racon
te ses souvenirs d'enfance
et livre ses états d'ame, M

Lavallée a cru bon de don
ner son opinion. L'ancienne
;h](‘}llt' de la secte de Moise
n'‘en démord pas. Elle est cer-
taine que Thériault ne sera

jamais réhabilité. Jamais il

ne changera. Selon elle, le
gourou cherche a amadouer
le public pour une éventuelle
sortie. Soulignons que sa libé-
ration est prévue pour 2014.
A ce moment, il aura purgé sa
peine de 25 ans de prison.

« (Mest terrible de lui accor-
der autant d'importance. Il
raconte avoir eu une enfance
douloureuse. (C’est possible
ment vrai, il nous en avait déja
parlé. Il a subi de la brutalité.
Mais cela ne pardonne en rien
les horreurs qu'il a commises.
Dans le texte, on apprend qu'il
a souvent }ll(‘lll'ﬂ‘ au cours des
entrevues. Franchement. (C'est
un manipulateur. Il cherche
a avoir la clémence du public,
c'est aussi .\i]ll]'tl‘ que ca », indi
que Gabrielle Lavallée.

Surprises
Méme =i M

passé une partie de sa vie aux

Lavallée a

cotes niu "r‘lr})]'q' gourou, -<ll|'

a appris des choses en lisant
les articles. Par exemple, elle
ignorait que Thériault était
le fruit d'une relation inces

- Gabrielle Lavallée

m'a parlé de c¢a. 1l s’apitoie sur
son sort et c'est la plus pitoya
ble des victimes au monde
souligne la Chicoutimienne,

Alcool et violence

Dans les confidences de Thé
riault, I'lhomme affirme qu'il
devenait hors de controle
lorsqu’il buvait de la boisson.
Mais, selon M™ Lavallée, i1l était
toujours hors de controle. « Il
était aussi fou a jeun! Comme
lorsqu'il dit qu'il aime les fem
mes comme un fou. Un fou mala
de, oui. Il avait des idées per
verses incontrolables », affirme
Gabrielle Lavallée.

Je trouve terrible qu’on
s'intéresse a ce qu’il peut
vivre. Pire encore, certaines
personnes ont méme acheté
ses oeuvres d'art sur des sites
eriminels. Il continue de faire
sensation », note la dame. « 11
fait des ventes sur le dos de
nos souffrances et c'est lui
qui passe pour la victime »,
estime-t-elle.

Gabrielle Lavallée a
'enfer au sein de la secte de
Moise. Humiliation, torture,
mutilation, sévices sexuels,
opérations barbares, perver

vecu

malgré toutes ces hor
reurs, elle a réussi a retrou
ver une vie paisible. Depuis
'été dernier, elle est mariée a
Michel Marcotte, un homme
qui Iui apporte du bonheur,
note-t-elle. Elle s'est tournée
vers Dieu et passe une grande
partie de temps au Cen

S10NS

son

En 2002, Gabrielle Lavallée s'était rendue a la prison du Nouveau-Brunswick
ou Rock «Moise» Thériaull est détenu, alors qu'il se faisail entendre devant
la Commission nationale des libérations conditionnelles

tre catholique Notre-Dame
de-la-Salette. Elle donne éga
lement plusieurs conférences
SUr son experience el espere
empécher d’autres personnes
de tomber dans les griffes des
gourous. Elle visite surtout
les Jeunes d'écoles secondai
res, un peu partout au Québec.

Les éleves de ’école Fréchette, préts

Ao

|

|

|

|

|
Commission scolaire des
Rives-du-Saguenay

I"idée de se lancer dans un

k videéo

défi original dont I"objectif est d’inciter les jeunes a réduire leur consomma

Du !

Bon Défi a tous !

« jetne technologique

a relever le fameux DEFI DE LA DIZAINE

Les €leves de I'école primaire et secondaire Fréchette a L'Anse-Saint-Jean sont fébriles a
Fau 10 février prochain, les €leves de I'école participeront a ce

tion de télé et de jeux vidéo. Pour occuper leur temps libre pendant ces dix
jours, plusieurs activités en plein air ont €té concoctées par les partenaires du
projet, notamment les municipalités du Bas-Saguenay, Grouille-toi le fjord! et

la CSRS.

volontaire de dix jours, sans tél€ ni jeux
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(Archives)

D’ailleurs, elle donnera une
conférence le samedi 19 man
prochain, au Centre catho
lique Notre-Dame-de-la

Salette de 9h a 16 h. Le film
Moise, 'affaire Roch Thé
riault » mettant en vedette

Luc Picard sera présenté et
elle racontera son véeu. ' J
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Utilisation de la biomasse pour remplacer les combustibles fossiles
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Alimentation d'une bouilloire a la biomasse

Chicoutimi met un frein a son projet

DENIS VILLENEUVE w ralenti ces mois-ci. « Nous  gétique du processus. La pro-  matiére moins grande et moins

tuellement 48 du  duction d'une poussiere de bois  d’humidité procure une valeur

S e :‘Ql‘;_‘““ I'III\ { 't:'IIII"i ""‘\“|’:'!1' d'ur tres seche avee un volume e t'.’ll'vl’ll.fqlh' [‘l'l\’j_‘,l';lll(ll'. -

CHICOUTIMI Le projet million de BTU) de gaz. A une = ——
de !'t'!l:l'!:l\'x'!lln‘!l’ de 'une des certame t'}v--i!!;\._ ““, payait
bouilloires de la Centrale de 128 du gigajoule. 1] a Al'.x‘:'
chauffage de Chicoutin pour fallu investir des millions .;.
un équipement alimenté a par- dollars pour se convertir a la
tir de la biomasse forestiere se biomasse. L'augmentation du
ll(‘l'l'lll!' au !':li-'H"i en raison IIH \i 1 graz limine ;.I rentd
contexte énergétique et budge bilité du projet de « v:z:'\vv'\rn;
taire que connait le gouverne meéme si le prix de la biomasse
ment du Québe est asse thl

Rappelons que la Centrale de Le directeur ajoute qui le
chauffage de Chicoutimi ali travail avec les Coopératives
mente en vapeur aux fins de de Sainte l(m.r et ],Il'!‘l"'fll!"’
chauffage plusieurs immeubles  se poursuit ll"l‘l"!nl\. au fur
d'importance dont l'lln;-l!:q[, et & mesure que les projets de
I"Evéche, h (‘entre Georges valorisation de la biomasse
Vézina, le Cégep de ( ‘u«n'll mi  font parler d'eux, de nouveaux
ete. a partir de son réseau .!. joueurs s'amenent pour pro
nl!\'.!",‘l‘ll'lnll sous-terrain poser de nouvelles solutions.

Selon Michel Maltais, dire (Mest ainsi que des entreprises
teur des Services immobiliers  proposent des solutions éner
a I'Hopital, la conversion ou le  gétiques avec 'utilisation di
remplacement d'une bouilloi- poudres de bois qui permet

re présentement alimenté traient de diminuer les frais de Le projet de bouilloire a biomasse pour chauffer I'hdpital de ChICOU“mI
on eaz naturel nlest .pas sur  conversion des bouilloires tout  tourne au ralenti. Ici, on voit un tel équipement installé a celui de Roberval.
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client dans le secteur de Jon
quiere) a permis de détermi
ner que le cott de revient de la
production d'une tonne de bio

masse se situe a 553, livraison

Avec la remontée anticipée des prix du baril de pétrole, I'utilisation
de la biomasse forestiére sera justifiée économiquement.

incluse. « La distance maxi
male de livraison doit se situer
a 100 kilometres de la source
d’approvisionnement », expli
que M. Rousseau.

Apres avoir accumulé ces
données établissant les coits
de revient, les auteurs ont cal
culé la valeur calorifique d'une
tonne de biomasse ayant une
teneur de 45 % d’humidité et
son brilage dans une bouilloi
re ayant un taux d'efficacité de
80%. Il en résulte qu'il serait
{m\.\“th- «]:- 1\}'1»4[(”!'1' un Jnil"
wattheure d'électricité au coit
de 2.5 a 3 cents, ce ||lli est bien
en deca du tarif « L » d'Hydro
Québec fixé a sept cents.

e principal obstacle a 1'uti
lisation de la biomasse comme
combustible, selon M. Rous

une bouilloire utilisant du
['('1!'1'1(' lourd necessite des

mnvestissements importants

lg\li. dans les conditions écono
miques actuelles et de la dispo
nibilité du capital, ne sont pas
favorables. « Un des probléemes
est que beaucoup de bouilloi-
res proviennent d'Europe et
doivent étre acquises a un tres
grand coft. Il serait intéres
sant que des fabricants régio
naux s’'intéressent a la fabri
cation de telles bouilloires qui
couteraient moins cher que de
it'\:lt'ciHl‘I'll't'I: l‘:ll!‘u[u‘

[l est indéniable, selon M.
Rousseau, qu'avec la remont ée
anticipée des prix du baril de
pétrole, I"utilisation de la bio-
masse forestiére sera justifiée
economiquement. « Ceux qui

veulent continuer a utiliser de  Les résidus de coupe sonlplaces dans un broyeurqulenlantdes copeaux qun sonldeverses dans un camion pour étre

la biomasse sont des visionnai livrés aux clients.

res actuellement ». J

Eric Rousseau, de la Coop Ferland-Boilleau

(Photo Sylvain Dufour)
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Motoneiges circulant sur le chemin du Portage-des-Roches-Sud

DENIS VILLENEUVE

dvilleneuve@lequotidien.com

CHICOUTIMI - Des citoyens
demeurant entre le 4058 et le
1158 chemin du Portage-des
Roches-Sud dans le secteur
Laterriere s'inquietent pour leur
seeurité, celle des automobilistes
et des motoneigistes depuis que
le Club de motoneigistes Sague
nay a obtenu Fautorisation de cir
culer sur la voie publique pres du
barrage de Portage-des-Roches.

Depuis l'ouverture des sentiers,
les motoneigistes n'ont d'autre
choix que de partager la route
étroite avee les automobilistes
sur une distance d'environ 1000
pieds puisqu'un propriétaire a
décidé de ne plus accorder de
droit de passage dans le secteur.
Auparavant, les motoneigis
tes circulaient sur le barrage,
empruntaient le sentier aména-

Marcelin Tremblay mentionne ne
plus pouvoir circuler a pied.
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gé sur un terrain du ministeére
des Ressources naturelles pour
emprunter la traverse débou
chant sur le terrain privé.

Avec la nouvelle situation, il en
résulte que les motoneiges cireu
lent devant plusieurs résidences
parfois a haute vitesse et i tou
tes heures du jour, ce qui crée
des désagréments.

Marcellin Tremblay figure
parmi les propriétaires qui ont a
vivre avece la présence des moto
neiges. Si au début, il trouvait
que le passage des petits engins
mettait de la vie dans le secteur,
il a vite constaté les ennuis créés,
meéme s'il avoue ne pas vouloir
nuire a personne dans le dossier.
« Depuis que ¢a circule, on ne va
plus marcher sur le chemin. Il
n'y a pas de trottoir. C'est extré
mement dangereux. (Ja circule la
nuit, la soirée. (Ca passe comme
des fusées. Il y a le bruit et les
odeurs », affirme M. Tremblay.
Ce dernier avoue ne pas avoir
communiqué avec le conseiller
Lue Blackburn pour faire état de
la situation de dangerosité

Dangereux

Un autre citoyen qui prefere
conserver l'anonymat, croit lui
aussi qu'il y a un potentiel de dan
ger trés important avec le mélan-
ge de motoneiges et d'automobi
les dans ce secteur résidentiel.

(a ne fait pas mon affaire parce
que ¢a circule a toute heure du

Jjour, mais aussi du fait quavec la

présence de lamontagne de neige
laissée par mon déneigeur, on ne
voit pas du tout ce qui arrive en
sortant de mon entrée. Quand
tu entends le son d'une moto

8-545-4664 / Telec 8-690-8358

8
| 8-690-8805

4
8-690-8800 ' Telec. 4

|8-549.-4444 / Telec  418-690-8360
I18-545-4474 / Télec.: 418-690-8824

18.679-3832

neige, ce n'est pas long qu'elle
est rendue sur toi. Le Club de
motoneige est venu installer des
affiches limitant la vitesse des
motoneiges a 30 km/h. Je trouve
que cest encore trop. Ca devrait
étre limité a b km/h ».

Lors de notre passage dans le
secteur mercredi apres-midi,
deux motoneigistes d'age mar
se sont bien demandé pourquoi
notre photographe souhaitait les
prendre en photo. Les deux ont
indiqué qu'ils n'avaient d’autres
choix que de circuler sur le che-
min puisqu'ils eroyaient savoir
que le club avait obtenu les auto-
risations nécessaires.

Du c6té de Saguenay, le
conseiller Luc Blackburn a
indiqué qu'une résolution a été
adoptée par le conseil autorisant
la circulation des motoneiges
sur la route, ce qui permet de
relier les secteurs de Jonquiére
et de Laterriere. « La route est
ouverte a son maximum pour
descendre plus bas sur la route.
(Test bien identifié. Ce n'est pas
un secteur o les automobilistes
vont vite ». M. Blackburn rappel
le que l'autorisation de circuler
pour les motoneigistes se limite
au coté droit en montant le che
min. Le conseiller a conclu que le
chemin du Portage-des-Roches
Sud n'est pas le seul ol les moto
neigistes peuvent circuler.

Selon le Code de la sécurité rou
tiere, la circulation des véhicules
hors route est interdite, mais il
existe des exceptions prévues a
l'article 11.4. Ce dernier prévoit
qu'a la condition qu'une signali
sation routiere autorise, 1l est

permis de circuler sur la chaus

Lundi au vendredide 7 ha 16 h 30
P
Lundi au vendredi de 8 h 30 a 16 h 30
2 est
Lundi au vendredide 8 h 30a 16 h 30

Saint-Felicien: 1-800-866-3658

Des citoyens inquiets

\

0% SO |

La décision d'un citoyen de bloquer I'accés a son terrain privé oblige le pas-

sage sur le chemin public.

sée sur une distance maximale
d’un kilomeétre pour rejoindre
un sentier, une station-service
ou un autre lieu ouvert au public
pour y faire une halte lorsque
l'aménagement de 'emprise ne
permet pas de circuler hors de la
chaussée et du fossé et que des

obstacles incontournables empé
chent de les rejoindre autrement,
pourvu que le conducteur res
pecte les régles de la circulation
routiere. Jd

Photos Rocket Lavoie

St
i

S

Un citoyen du secteur discute avec un motoneigiste de la pertinence de circu-
ler sur le chemin du Portage-des-Roches-Sud.
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Festival de cinéma de Sundance

Sébastien Pilote repart bredouille

Les agents de la Sécurité publique de Saguenay ont circulé sur les glaces de
la baie des Ha! Ha! , hier aprés-midi. Sur la photo, des agents surveillent les
activités de «kite surf», au village de péche blanche de Grande-Baie. Pen-
dant ce temps, d'autres policiers remettaient plusieurs constais d'infraction
au village de L'Anse-a-Benjamin. Des constats pour vitesse en motoneige,
port de casque el manquement aux signaux routiers. Les policiers ont remis
huit constats d’infraction au total.

(Photo Sylvain Dufour)
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PATRICIA RAINVILLE
CHICOUTIMI - S ¢
FPilote repartn es ] ns vide
{ | ], ] i i)
1 mi it
Wor { nen I [
oir, au prestigieux fe le
cinéma Sundanct
La cérémonie avait
oira lYh (22h 1c1), a Park (
dans ['Utah. Cest un peu apres
il <iv‘!).xf lix < I'en -l'\Alv !"!'5'\'( It

le gagnant a 61é annonce, Et ¢
n'était pas le chou-chou régional.
Le choix s'est arrété sur Happy
Happy de Anne Sewitsky.

Sébastien Pilote, originaire
du Saguenay-Lac-Saint-Jean,
a préféré ne pas accorder
d'entrevue.

Stationnement du IGA

Bonnes chances

(‘e dernier avait de bonnes
! I' ave I
{ [ | { { Ll
( { ) etrage raisa
( IX £} ju
! ! L
(O 1 I ! i
e n re et touchant, Sébas
tien Pilote était en lice ave«
14 autres productions, dont

) . 11 .
Restoration », un film israeé

lien également encensé par la
critique.

Le vendeur tourné a
Dolbeau-Mistassini, au début
de 'année 2010. Le comédien
Gilbert Sicotte campe le per
sonnage principal, un vendeur
de voitures vivant dans une
petite communauté, ou les
citoyens sont touchés par la
fermeture d'une usine.

4 ete

Rebaptisé « The Salesman
LLe vendeur

six fois (en version sous-titrée

a éteé projeté
pendant le festival. La récep

31 ¢ + 11 +
tion du film a été excellente

« Le vendeur » de mature et
touchant. Sébastien Pilote

était en lice avec 14 autres

productions.

A chaque occasion, le réalisa
teur était présent pour répon
dre aux questions du public.
Certaines représentations
étaient réservées aux profes
sionnels du septiéme art, alors
que d’autres étaient accessi
bles a tous. J

Une dame heurtée légerement

PATRICIA RAINVILLE

prainville@lequotidien.com

CHICOUTIMI - Une dame
agée a été légerement blessée,
hier aprés-midi, sur le station
nement du IGA de Chicoutimi.
La pauvre dame a été heurtée
par une automobiliste.

L'accident s'est produit vers
15h30. La dame traversait
une allée du stationnement
lorsqu'une automobiliste a
reculé trés légérement sur la

Chicoutimi, hier aprés-midi

Une dame agée a été légérement heurtée dans le stationnement du IGA de

victime. Une jeune homme qui
se trouvait a bord du véhicule,
Maxime Lalancette, a rapide-
ment porté secours a la vieille
dame.

Elle est tombée sur le sol
et je suis vite sorti du véhicu
le pour l'aider. Elle me disait
qu'elle n'avait pas mal et vou
lait se relever. Mais je lui ai
dit de rester étendue et je 'ai
frottée pour la réchauffer en

attendant les secours », raconte

le jeune homme de 20 ans. Ce

§

(Photo Rocket Lavoie)

Médecine générale
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WW Services aux entreprises

* ALARECHERCHE D'UN MEDECIN?

Que vous soyez un particulier ou une entreprise, &
Opti-Soins dessert toute la clientéle ayant des
besoins en médecine générale.

ACCESSIBLE ET ABORDABLE!

dernier s'est souvenu qu'il avait
son cours de secourisme et n'a
pas hésité une seconde avant de
sortir du véhicule.

La dame agée a é6té installée
sur une civiere puis reconduite
a I'Hopital de Chicoutimi. Elle
n'est pas blessée griévement.
Quant a jeune fille qui condui
sait le véhicule, elle n'a pas vu
la vieille dame en reculant tres
tranquillement. J

Maxime Lalancette n'a pas hésite
une seconde avant de porter secours
ala pauvre dame.

(Photo Rocket Lavoie)
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Un prix citron pour la pub

Cathenne

lelisle@lequotidier n

Comme pub médiocre, jac

corderais le prix citron a la

ciampagne televisee contre
tabavisme mettant en vedet
Mireille Develun et Joél
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Danger d'anglicisation

Le Parti québécois en remet dans la guerre qu'il livre contre l'ap

prentissage de 'anglais. Le député Pierre Curzi propose d'assujetti
les cégeps alaloi 101. D'un eoté, on sacharne a mettre des biatons
dans les roues aux jeunes qui veulent apprendre 'anglais, mais e
iéme temps, on ne s'explique pas quune Québécoise, comme Pau
1N \1,"". <, 1 cut etre aux \"::",,"'21 S :'I(‘\'it‘}‘lw‘,t'l1'1!',\1lIiil"[.
{ IS representerait rla scene internationale, soit incapa
ble de s'exprimer convenablement dans la langue de Shakespeare.
Pierre ( :" 1e notre deésir de proté
. 1 wenestp ncompatibl .J'.vw""l;\}i!'l'“':\‘:“_:"
it cues. On en veut 4 Dieu, a Diable et aux Anglais, parce
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// ETUDIANTS ETRANGERS

Yveric Morelli, Klervia Haby, Rovénka Halagahii et Jocelyn-Michel Tchidopua-
ne, originaires de la Nouvelle-Calédonie, compléteront, cette session-ci, leur
formation en technique de tourisme au Cégep de Saint-Félicien. Pour combler
la baisse de clientéle, I'institution collégiale courtise les étudiants étrangers.
Il s’agit d'un pari réussi puisque ces quatre jeunes se sont fort bien adaptés a
leur nouvelle maison d’'enseignement et a |a réalité québécoise.

(Photo Louis Potvin)

10

// CAMPAGNE DE FINANCEMENT

La maison familiale rurale du Fjord
un projet d'implication sociale
autour de la réussite scolaire des
jeunes de 15 a 17 ans, est en pleine
campagne de financement. Un sou-
per spaghelti aura lieu, le samedi
12 février, a 17h 30, a I'école Fre-
chette de L'Anse-Saint-Jean. Les
billets sont en pré-vente, au coit
de 10§ par adulte, et de 58 pour les
enfants de dix ans et moins. Le jour
méme, des billets seront disponi-
bles a I'entrée, au colil de 12§ et
78. Pour informations, contactez le
numeéro suivant: 418-272-2530. La
photo du groupe a éte prise lors de
la féte de Noél

// HOMMAGE

Sylvie Beaudoin a été élue membre
d'honneur 2010-2011 du club Lions
de Roberval. Impliquée dans le milieu
depuis son arrivée en sol jeannois,
en 1987, la Montréalaise d'origine
cumule les projets qui font une diffé-
rence dans la communauté. Elle est
notamment responsable de la mai-
son famille éveil-naissance. Femme
d'une grande generosité, a l'ecoute
des autres, disponible el ouverte
aux idees nouvelles, les qualifica-
tifs employés par les membres Lions
pour décrire la récipiendaire sont
éloquents. Elle est entourée de Gilles
Otis (ancien membre d'honneur), de
Marielle Lavoie, la présidente de I'or-
ganisation, et de Michéle Claveau,
ancienne membre d’honneur.

(Photo Laura Lévesque)

>
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// PRIX
Magella Tremblay, président, et Alain Brideau, vice-président du club de
motoneige du secteur nord Lac-Saint-Jean-Est, ont remis une génératrice de
marque John Deere a Jean-Claude Fillion de Jonquiére. lls sont 13 au Québec
aavoirmeérité ce prix lors d'un tirage. C'était pour remercier les propriétaires
fonciers d’accorder le droit de passage aux motoneigistes sur leurs terres.

(Photo Gimmy Desbiens
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Brunch annuel de Diabéte Saguenay

Lartiste Raymond Bouchard conférencier

DENIS VILLENEUVE financieres et ¢'est pourquoi le Un total de 800 personnes le 20 février. Les organisateurs  se procurer des billets peuvent

eneuve@lequotidien.con brunch-benefice qui aura lieu er ayvant detrave la somme de 25%  esperent amasser la somme de communiquer avee Helene Julier

fevrier est important sont attendues au Montagnais 20 0008, Les personnes desirant au oBesian J

CHICOUTIMI - A l'oceasion de

son T i»r"_xm-} -benéfice qui aura - . 3 = =5 "

lieu le 20 février prochain, l'orga

e pianine e e €S mMellleures voitures sont cotees cing étoiles.
“l CO 1e conférencier l'artiste .

Baymcod Bouchant. &1 pacts Nous vous en offrons six.

gera son experience vecue aved

cette “15"]"“li"' passive. Toyota est le premier fabricant a offrir les six élements
Diabéte Saguenay célebre du Systéme de sécurité Star* sur tous ses modéles 2011

cette année son 30" anniversaire
de fondation et sa mission est

toujours de sensibiliser le public COROLLA CE 2011 manuelle

et d'organiser des activités de — =

1

prevention et de (iq'['hl;lut' de la
maladie, explique René Duro
cher, président de l'organisme
sans but lucratif qui regroupe
800 personnes au Saguenay.

M. Durocherexplique que larai
son d'étre de Diabéte Saguenay
est toujours dactualité puisque
selon les données fournies par
Agence de la Santé et des Servi
ces sociaux pour 2007, 7,1 % de la
population adulte en souffre, ce

qui représente 15 300 personnes

dans la région. Parmi la popula
tion des 75 ans et }>i!l>. 14,3 % des
personnes etaient atteintes en
1999-2000, un pourcentage qui a
grimpé a 22,6 % en 2006. Chez les
20 ans et plus, le taux atteignait
6,5% en 2006, comparativement
44,4% en 1999-2000.

Compte tenu du vieillissement
de la population, du développe
ment de mauvaises habitudes
alimentaires et du taux de séden

tarité, cette croissance est appe-

lée a se poursuivre, d'otu 'impor
tance 'j..'UI:l[‘.l‘P les moyens de

(depistage.

MATRIX 2011 manuelle traction avant RAVY4 2011 VENZA 2011
0%
351%

Le président de Diabéte Sagu

nay mentionne que jusqu'a tout

récemment l'organisme organi-
sait des \'“Hil[lh'\ de «]1'])i.~l:lL’"
avece tests de u!_\l'i'fl‘!l' dans les
centres commerciaux avec la
collaboration de personnel infir
mier. « Depuis 'automne dernier,
nous avons développé un nouveau
programme de sensibilisation
dans les milieux de vie avec une
.x!»[ll'm'h(‘ ]l(‘l'.\HI]Il;l“.\(‘l‘. Nous
communiquons avec les entrepri-
ses pour leur offrir des cliniques
de dépistage qui s'adressent a
leur personnel. Nous en avons SYSTEME DE SECURITE-
organisé une quinzaine chez Rio

[into Alean

f de controle Réqulateur de tract jstéme de fre Assist [ freinage Répartiteur dlect U ect e

Comme ca a 6té le cas dans le Mmoo A shiiobob st b
passé, l'organisation de telles cli-
niques requiert des ressources

| DE RABAIS A L'ACHAT SUR LA
| PLUPART DES MODELES 2010 repmmerammmmmee
-; :«wovomm dﬁ'&s i SIANG
‘\\ 3 1540, boul. du Royaume, C'«co-mm s = 766, boul. Sacré-Casur, St-Félicien

ident. Sans frais - 1 688 549.5574 418-668-0195
René Durocher, présiden 418-.549-5574 Sans frais: 1-800-561-0195 418-679-1984 2417619

(Photo Rocket Lavoie)
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PActualités

Profonds changements chez Niobec

La mine change de directeur et pourrait émettre des actions publiques

DENIS VILLENEUVE Honoré pour annoncer les char
neuvs f ticlie cmaent Renaud Adan e

resudent principal, expl

\INT-HONORI nnée  tions, Amérique, a déclaré que c
011 {morce sou ‘angle du hangement de garde b1t (qua
! st 1 | nine N R I8 | (I muiued « Lrate IO

(e nt-Honor WIS 1 n'était pas basé sur des mot

1 directeu ! ! I irticulie

1emall i | | el \l Adar { L '."
mere, lameold, étudie la possi res-Dimanche qu’au cours
bihite o recr une nouvelle coen (lt .H‘nn’._“]l,[«‘HL"'H! L
reprise acapital-action ML mpagni rifere Ossedd
1 hapceauterat e { nuit ming raver { Onae
cifigques de kming en plus de Niobece, serait tre
Lesderniers jours ont éte féh wetive pour faire ressortir la
unt ”‘-"'11 PDUlsgue i1 ul lil"]' -4- e MIng \\lr!nw “.H’

wite direction d'lamgold a  partie du port-folio d'lamgold

e emplacement subit  qui est une compagnie essel
du directeur Yoland Dubé, er tiellement auriféere. Nous étu
fonction depu wout 2005, par dions plusieurs seénarios pour
M. Alain Grenier, qui occupait  hausser la valeur marchande
Jusqgu a vendredi le poste de de la mine. On ne !'M;ni? pas la
directeur de 'exploitation de la uste prime en fonction de la

division Mouska-Doyon, située el aleur de cette mine. Parmi
Abitibi. M. Dube était a l'emplor

de Cambior, devenue lameold,

cénarios, il y a la création
d'une compagnie indépendante
(ui serait reliée aux opérations
|’|' passage vi ndredr a Saint wln' Nltl’u'r IIHI‘.L'HlsI ll«'(!h"l!'r

depuis 25 an

Renouvellement du bail de la riviére Shipshaw

Normandeau va
discuter avec les
députés pequistes

DENIS VILLENEUVE

dvilleneuve@lequotidien.com

JONQUIERE - La ministre des Ressources naturelles et de la
Faune, Nathalie Normandeau, rencontrera les députés péquistes
de Jonquiere et Lac Saint-Jean, Sylvain Gaudreault et Alexandre
(Cloutier, ainsi que les syndiqués de la papetiére AbitibiBowater
pour discuter du renouvellement du bail de la riviere Shipshaw.

\ la suite de la décision de la multinationale d’apporter des
modifications i ses régles comptables afin de dissocier les revenus
provenant de ses centrales }1.\||!'1 N‘!l'\‘H'lt[Il(-\ de ses usines Alma et
Kénogami pour les répartir sur I'ensemble de ses installations, les
deux députés accompagnés des représentants syndicaux des deux
usines entendent effectuer des représentations aupres de Québec

J'ai obtenu la confirmation vendredi matin du cabinet de la minis
tre Normandeau gue nous aurons une rencontre avec la ministre
dans le dossier du renouvellement du bail de la riviere Shipshaw
Des le retour de vacances de la ministre mardi nous fixerons la
date de la rencontre », affirme M. Gaudreault qui cumule le role de
critique de l'opposition en matiere d'énergie.

Le député entend profiter de la rencontre pour confirmer aupres
de la ministre que la papetiére ne peut se départir de son réseau
de centrales .HA\Oi!'Ut‘!«'\'Il'h]lh'~ sur la riviere .\lhip\}x;l\\ sSans l|'ul'li
I‘..\ ait de consequences comme le prevoil |.’l],|)l 8. « Dans le cadre
du renouvellement du bail, il est prévu qu'AbitibiBowater investit
150 M $ dans ses usines a la valeur de 2002. 11 s’agit d'une condition
associeée au renouvellement du bail qui s'étendra jusqu'en 2022

Le député a mentionné avoir I'impression qu'AbitibiBowater a
déja effectué du travail de représentation aupres du cabinet de la
ministre. « En discutant avec son directeur de cabinet, ce dernier
me donnait des informations laissant croire qu'il a déja été « brie
fé» par la compagnie. 11 me disait que le gouvernement ne peut
intervenir dans la gestion comptable de la compagnie », mentionne
M. Gaudreault,

M. Gaudreault entend également discuter du sort futur des ins
tallations qui ne sont pas alimentées par la riviere Shipshaw soit
celles sur les rivieres Chicoutimi et Jonquiére. J

I'a 101} Lre L1001 ! e d hium de Saint-Hono ¢ e (Fune hausse de la reprise

ura it Des discussions sont en cours  économique mondiale.

o n dactio 1 e ( 1 ctuels En 2010, Niobee a produit 4,4
t-1l comment« et poten pour trouver des millions de kilos de niobiun
Le dirigeant a mentionné que  facons de faire ressortir la valeur  générant une marge d'exploita

l'étude des 2eenarios sera comnple (¢ n. M. L L CVO LI tion movenne i'!‘nf'l' se situant

tée en 2011 en vue de la ere \tion le fait que 'éguipe de directior entre 1738 et 195 US par kilos
d'une nouvelle corporation, ma revient a peine d'u e ¢ible Pour 2011, lamgold prévoit pro

il ajoute du meéme souffle qu en Asie du Sud les dis duire entre 4,7 et 5 millions de

n'est pas question de se départir 1SS101 rometteuses ont eun  kilos de niobium avece une marge

de 1a totalité des actifs de cet ( neernant diverses options  variant entre 158 et 178 du kil
mine qu’il a qualifice de jo 1 our faire ressortir la valeur de En 2009, la mine a génére envi
cindel iniere lameold Wetion ron 15% a 20% des flux de tréso
(¢ ropos rejoignen ¢ (Outre une re wcturation qu rerie A'TAMGOLD, fournissant
tenus par le président et chef toucherait la mine Niobec, M des capitaux pour sa stratégie de

de la direction d’l H";wwi_‘\'v‘n \lhf’ NLIONTE .".'w nau ¢croissance -.'\'!."lﬂlll‘. ]Ilill!"im"

Letwin qui, le 17 janvier dernier,  se e on de ferroniobiun venir a ses objectifs, Niobee pré

tiirmalt que la valew de l'ac onstitue und ernative pom oit investir 39 M$ en li\'}n'?l\' S

tion était considérablement sous-  angmenter la valeur de l'actif.  dimmobilisations en 2011 pour ke

evaluée et que les mvestisseurs Selon lul, méme s1 ke prix de c¢ maintien et l!‘!l"\t'ln]'}h'llll‘l‘1 de

nattribuent pas la pleine valeur  minerai quientre
aux participations minoritaires

dans les mines en Afrique et a  société souhaite

W " kl

) ‘ "h
La mine Niobec de Saint-Honoré a connu plusieurs phases d
figure toujours parmis les joyaux d'lamgold

danslaproduc-  la mine et 'aménagement d'une

ion d’aciers spéciaux est bon, la  station de pompage pour le trai

se positionner tement de l'eau. J

e e e e

expansion depuis son ouverture a la fin des années 70 et

(Archives

Les syndiques pas inquiets

SAINT-HONORE (D\ L.e

e n'etait pa prefe
ré des directeurs qu'on a eus depuis dix ans. Sous
la direction de M. Dubé, il v avait des difficultés

faire avancer les dossiers a l'in

térieur de 'entre
prise, Je pense que ¢a explique a SO % i Aiw;w irt
de M. Dubé », commente-t-il

En ce qui concerne la venue d'un nouveau par

e | ) on d'une coentreprise qui cl
yeauterait les activités de la mine de niobiut
M. Plourde ne O1L pas matiere da soulever

nétude Nous travaillons dans une mine

1'¢ rentable. Nous sommes la deuxiéeme ]'E‘A
es neuf que possede ITamgold. On
ils veulent donner de la plus-value

‘action. On produit 4,4 millions de kilos de ferr:

ur 1 40X du Kilo avee

oo emploves inciua
I .

( iffirme le leade "\:\IHE.V
M. Plourde anticipe qu'en 2011, Niobec crée:
0 veaux postes en raison de l'expansion de

ne. Les mineurs affectés a l'exploitation du
a une profondeur de 2450 pieds
sous terre, soit 700 de plus que I'an dernier. Les

o=

réserves prouvees et )bl'cr‘!)(l‘l]r\ de 137 800 tonnes
Y

neral oeuvrent

de niobium laissent eroire que l'exploitation de la
mine est garantie encore Pn]n' l(‘> ]\ i)}'nt'hilh:i <
annees. J

PROGRES-dimanche, LE 30 JANVIER

(«



mailto:dvilleneuve@lequotidien.com

NOS BAS PRIX
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* Selon le sondage Leger Marketing/SVM « Palmares des :nNnC

détaillants », paru dans Les Affaires, 27 novembre 2010.
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Le sol de la rue Aimé-Gravel a La Baie trop instable

L’arena devra reposer sur des pieux

DENISVILLEN[UVE hausse des colts de const

tion du nouvel immeuhl tués par la firme I‘. \]
\‘1‘ nr ‘il ‘Il".l.)"‘-‘ eme 1O ] LN "ll"“.' \I 'f'!"‘l
LA BAIl En raison d'uns nes, les professionnels du bati ! e la du ter
tabilité du terran ment ont peautiné le projet IPOSE 1 ¢
| Centre -I' in { "‘A':' ‘l”“ i 1B e Jl“‘f.‘l!"“i” ’I"‘ o1 "' '1‘ nece ssite des 1)
I'remblay, ¢ fondation au '!'i.‘llx-'i.';‘c?:v!?' et d'architece upplementaires |
nouvel aréna que ouhaite ture et la réalisation de tests de wx nouvelles normes du (
! rFun A \ | ~'v||'l'v.lx‘lvl" Lian ¢ enchan national du batn
reposer sur des pieux, ce qu tier du projet, Selonle conseiller — en 2005 en cas de
devralt se traduire par une n &"v};»'x‘ L.ue Boivin, les pre miques, es tests de
L pas tenr | [.e ( (

< e— = batiment
A VENDRE _ 3
FERMETTE FORESTIERE St-Frangois-de-Sales
Hente o ( rd { n boi
FERMETTE ( Trenil ARk BT

| - ( =
BOISES Chambord, 200 acres. St-A
[ 'Ascension, 100 acr \ chalet | Y mseille
MAISONS DE CAMPAGNE Heb SRR o Tk
I'ERRE ET BOISE Mctabetchouan, 160 aci R R 1
FERME Alma, cercales et luzerne, 450 acre (+ »
ry ertam nombr |
PIERRE TROTTIER, courtier immobilier agréé dena il a4 s
www.courtieragricole.net 418-543-5410 Se h

SKI DOO

2,

MEILLEURS MOTEURS.
MEILLEURES PLATEFORMES. e
MEILLEUR MOMENT D'ACHETER. RER

Yol ) (% 1 Un niveau e

A LACHAT D'UNE MUTONEIGE SKI-DOO ADMISSIBLE, BHOISISSEZ UNE DE CES OPTIONS :

2 ANS o DEPOT

PAIEMENT
COUVERTURE SUR LE MOTEUR

PENDANT 6 MOIS

2000 $DE RABAIS

skl-aw-‘@

I

P > K
" L!.uuu!l

EQUIPEMENTS VILLENEUVE INC.
m m 1178, boul. Sainte-Geneviéve

Chicoutimi-Nord (Québec) G7G 2G6
PASSEZ o
VOIR L.
NOS &
CONSEIUI'ERS)

fquipements Vllw

44 8-543-360C

www.equipementsvilleneuve.com

La deuxiéme patinoire de La Baie sera construite sur ce terrain en face de
I'aréna Jean-Claude-Tremblay

(Photo Sylvain Duf

< par une note de 10 0003 tec, qul agit comme consu
eulement, mais M, Boivin se tant, de décider quelle sera
fait rassurant. «Je ne su 1 w‘ui.»h;nlu\ appropriée et
) ur ( ! a plus économique pour éi
m gere de tacor diligen ger :."'lllll)ill lJt\)\H'l!c‘
Nous disposons d'un mo ;mwrz;;uim-\ aux pieux. Il n'y

tant de 14,5 M $ pour 'aréna pasde cotts rattachés tant qu'i
et le cont prévu est de 11 M$. n'y a pas de décision de prise
Le programme de subventions a-t-il affirmé. Questionné su
du gouvernement est tres bon ces alternatives, “ Toressan a
!Hnli«llh- qll.n'llt'.\ seraient conte
nues dans le rapport a venir.

A ceux qui s'interrogent sur
la [wr':im-nr:- de construire un
second aréna en face du Cer
connus dans les prochains jours tre Jean-Claude Tremblay
puisque le rapport d’experts plutot qu'un alignement bout
de LVM portant sur le sujet bout, M. Boivin mentionne qu’
doit étre ~i ‘posé trés prochai-  existe plusieurs contrainte
nement. La méthode d'enfon justifiant ce choix. Selon lui,
cement, la profondeur requise, nécessité de prévoir un corri
le diametre et le type de pieux dor pour les services d'urgen

puisqu’il paie les deux tiers
des travaux y compris pour les
pieux », affirme M. Boivin

Les cotts

lisation de pieux devraient étre

reels associés a l'ati

utilisés sont toutes autant de qui aurait nécessité le déplaci

données qui font varier les ment de I‘.‘L:Ht‘\ !‘it'l‘fl'i'l‘:l"‘. el

couts de constructior la présence du CLSC et du Cer
Du cote de LVM, le président  tre multisports qui requiérent

Pierre Toressan a déclaré w;?;",: la presence 'l.t'\]‘;il't‘~ de st

est trop tot pour rle I’ tionnement t'.'H]'v'n']u'h' 'amse
ution définitive puisqu'il  nagement bout a bout des deu

revient a Sa

guenay et a Céger immeubles. J

Votre rendez-vous
le plus payant!
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Actualiteés

Directeur général du Centre de réadaptation en déficience intellectuelle \

Jacques Labréche prend sa retraite |

LAURA LEVESQUE

egu I PAaLrons l LsiItuation s est legerement amelioree,

-
Bu( fet

. i:‘)|:l;l:\|\}l. Le directeur général du Cer 1 | {’%UFMM\
re de readaptation en déficience intellectuelle 1 {
CRDI) du Saguer wv-Lac-Saint-Jean, Jacques NOUs SOmMmes ¢ | O n. Mais .{A‘J({'
Labréche, quittera ses fonctions en septen avons décidé d'arréter d'en parler et d'aller de
nre prod hain. En POSTe '\t 11s quatre ans, i1l a avant, Et effectiveme ¢cd avan e Buffet chinois
annoncee sol ‘h’}h:!” .;1‘:!W traite cette semaine au (ques Labre a volonté
ell dadr ! ( Q) ' tena L an cel lepay ]
Et le clim ! plo: { nois a l'avance pour assurer une transi BUFFET SOUPER
rection n'a pas motivé sa décision, assure M. tion harmonieuse. M. Labréche poursuivra done (de 17 h a 20 h)
Labreche les discussions avee la ville de Robe F\.nTEN'HI la { I seulement
J'ai déja eu des défis beaucoup plus grands  mise aux normes de 'édifice du Claire-Fontaine, 2/ 953
jue ca dans ma vie. Je devais faire des choix. Et ou loge le siege social du CRDI. "1I !EEI'
mon choix a été axé sur la qualité de vie », r¢ pond Les résultats finaux ne sont pas encore Breuvage inclus
M. Labreche ‘ connus. Mais on voit que la ville avance dans le L. (liqueur fontaine, thé ou calé)
Rappelons que depuis son arrivée a llorgan dossier, Elle travaille a trouver des locataires Valide jusqu'ou 2 fevrier 2011
sation, les relations de travail sont difficiles, pour remplir la bitisse », constate M. Labréche,
voire explosives. La direction avait d'ailleurs jul a travaillé dans plusieurs CRDI de la pro Labr
161 ‘-}, 2010 un grief a 'encontre du syndicat vinee , dont un \!‘;rj.‘\ [:lll'w‘u!“l; de .\lln:llnlrr;l]. =) » SO (Archives) BUFFET SOUPER

(de 17 h a 20 h)

Mardi et mercredi

1=

Breuvage inclus
Avec achat de 2 buffets adulte
Volide jusqu'ou 2 fevrier 2011 G4

BUFFET SOUPER
(de 17 h a 20 h)

Mardi et mercredi

Enfin, une
réSOIUtion . s..ﬂ,g‘."wf‘.‘.ﬁ.‘.’ﬁs
gue vous RESOLUTIONS 2011 B sanman e

Valide jusqu'ou 2 février 2011
Ma noer sa nté? RSASBAIS LIVRAISON
- de robais applicable sur une
pouvez tenir! Aller v gym?

commande de 25 S avant taxes. OAS
P olde o0 2t 201
A offrir le LASIKI g
j’ . : NOUVELLE PROPRIETAIRE
& . KANDY RODRIGUE
Py

(Ne peut étre jumelé o aucune autre promotion)

CORRECTION DE LA VUE AU LASER
A partir de FINANCEMENT

490°.

LASIK MD S&'x?:gmré igﬂune .1 877 912-9888

SAGUENAY : 345 rue des Saguenéens, bureau 230

parfum_asie@yahoo.co

BUFFET PARFUM D’ASIE
Place du Saguenay
1324, boul. Talbot, Chicoutimi

2433393

Halifax ‘ Quebec Sherbrooke \Vlelalif=Ye] Toronto Vancouver

418.693.1288
Téléc.: 418-545-2923
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Le Patro anime les glaces de La Baie

maissement qiu ] d llt'

t Martine Gauthie

DENIS VILLENEUVE fois depu maverture de {4 cialen pa ie I ‘ {mu :
wiieneuve £ e on ! ur la Baie de mateurs du Patro de Jonquiere 1ol certal parents oris L.uc Boivin e

J 1w I |
‘ Ha! Ha! , les jeunes hénéficie et ce, pour les six prochaines fir naires de La Baie pourront se et de nombreux citoyens, dont
LA BAIl Pour la premier ront dactivités organisces S (e semalne ! nees elle de Gaston St l’i"”"‘-'i"E""
il 1 d'activités saines dans ui
P [La Baie était au centr contexte de plein air hiver:
(le Outre la collaboration de Sagug
eun le Musée du fjord pourra
Depuis hier et ce. de 13h30 rendre disponibles certains de
15h30 tous k imedis et d 1 ses locaux en cas de froid extre
ipes danimateurs  me, explique M. Gagnon
du Patro de Jonquiere seront ['organisation et la présence du
[ PO assembler Patro de Jonquiére sur les glace
s les secteurs de I'Ay de La Baie au cours des six pro
Bai ‘1 1Nt I !~~v|1 Semame reu

M. St-Pierre, ce citoyen, qu

R t 1 1d i
i | ' ! (1 ¢ 1l 1t
~ | -
N mme u MCo 1 depuls plusieurs annees, etiect
L399 . 4 ’ yo \ ¢ oS renresent ons pour #

3 kermesse géante., e Yar plantation d'un patro a La Baie

= (esreves i
Concilier passions tscof ours d
\ R ] | U N¢ 1

et projet dlétUdeS1 <ion d ;T': 1";\:‘;.:‘]::v‘..w.“.ll\‘, ..;‘“" 1 ]'., ,;‘ ‘El ‘x \ li,l.v;|' '|I-'v:“|< ‘iY‘. P "‘ \

C'eSt ce que vous présent sur les glaces de La Baie ause de M. St }'[.'y‘]'nwl”'(.a est
repose sur la volonté des élus  la», avoue M. Gagnon. J

proposent les quatre

cégeps du Saguenay-

Lac-Saint-Jeany

Fais ta demande
d'admission parmi
50 programmes
préuniversitaires et
techniques offerts
dans la région.

|
4
|
i
|
l

Date limite : 1* mars 2011 22

.

v:. - 1 - o - :
— £, i, : % R
Le citoyen Gaston St-Pierre, qui aurait bien aimé voir renaitre le Patro de La
Baie (dontil tient la photo) est bien heureux de voir celui de Jonquiére animer

oo les glaces de |a Baie des Ha! Ha! au cours des six prochains week-ends.
CHICOUTIMI
(Photo Rocket Lavoie
o~

Perdez 20, 30 ou 40 livres

rapidement et sans avoir faim : |
F diéte aux protéinesou | |
basses-calories 1

7 Nous vous proposons une solution efficace et durable
Suivi assuré par des professionnels de la santé et de la nutrition

. CHICOUTIMI :
%(LlNlQUE 874, boul. de I'Université Est ’ ]

-

«

Maigrir en Santé bureau 114 (Polyclinique)

ST —— 418 549-9595 '

Bureau 4 Québec, Levis, Saint-Hya
Repentigny et Longueuil 2460859

_www.srasl.qc.ca

Ligne sans frais : 1 888 853-9898 www.cliniquemaigrirensante.ca
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Actualitées B

Les films érotiques intéressent

CHICOUTIMI (PR)
dans la précédent

érotiques « faits maison

recu de nombreux courriels. «

LA CAGE AUX SPORTS VENDUE

(DV) - Quinze ans aprés son ouver
ture, le restaurant la Cage aux
sports de Chicoutimi change de
mains. Le propriétaire actuel, Gilles
Lessard, adécidé de vendre lamajo-
rite de ses actions a Vincent Harvey,
quidelaisse le monde bancaire pour
celui de larestauration

En entrevue, M. Lessard a indiqué
qu'il demeurera présent dans le
commerce au cours des trois pro
chaines années afin de permettre

Le reportage publi¢
e édition du l')'i‘_\l!'t‘.\

Dimanche, au sujet des tournages de films | OF
, a4 beaucoup fait
Jaser. Au cours de la semaine, plusieurs per

sonnes ont fait appel au producteur lnhn«ln :
«Oui, j'ai eu plus

sont tres i l'aise
1 petite

a son nouvel associé de se faire la
main. « La Cage n'était pas a ven
dre, mais je profite de I'autobus qui
passe. J'ai été le premier surpris de
recevoir une offre. On s'est ques
tionne et on a conclu la transaction
sur une base gagant-gagnant », dit-il
Par ailleurs, d'autres rumeurs lais
saient croire que le propriétaire de la
Voie Maltée, Daniel Gigueére, s'appré
tait a acquerir la succursale alma
toise de la Cage aux sports. Rejoint
au Mexique ou il est en vacances, M

de demandes. Les gens sont plus confiants et
avec mo
ou on demande
couples sérieux de participer au tournage de
films érotiques amateurs est encore publiée
dans les pages du Quotidien. Seule différen

annonce

ce, les gens ages entre

v i!:1ll«1[lq'.|u|1n_

d Il('.\

50 et 65 ans peuvent

Giguére aniél'information. « Onvient
juste de compléter des rénovations
a Jonquiére, ce qui ne veut pas dire
qu'on n'est pas indifféerents au mar

ché d'Almay, conclut M. Giguére

3000 MOTONEIGES A LA GRENOUILLE
LAROUCHE (PR) - Une importante
activité de motoneigistes avait lieu
hier matin a Larouche

Ily avait tout unboucandans lapetite
municipalité, hier avant-midi. Quel-
que 3000 motoneigistes s'y étaient

cégalement postuler. (
une demande que John a modifie ce eritére

« Les personnes plus dgées ont davantage
<i'('\|)t‘l'll'll«'(‘ et ¢'est interessant

est pour répondre a

, o avoue

John. Rappelons que ces courts metrages
d caractere
Unis, en Russie et en Angleterre. J

sexuel sont vendus aux Etats

donneé rendez-vous, pour participer
ades courses sur le lac. Les policiers
de Saguenay ont regu plusieurs
plaintes, hier matin, comme quoi les
motoneigistes circulaient librement
dans les rues des quartiers. Quatre
patrouilles de police se sont donc
dirigées vers Larouche. De nom
breux constats d'infraction ont été
remis pour vitesse et non-port du
casque. De plus, un motoneigiste a
ete blessé a I'épaule durant les cour
ses

agner
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Dany Dion

Propriétaire coiffeuse

Amélie
Houde

Coitfeuse styliste

Bianca
Harvey
Coiffeuse styliste

Jocelyne
Desforges

Technicienne pose
d'ongles

Patrice
Landry

Prenez rendez-vous:

418.602.7001

471, des Champs-Elysées
Chicoutimi
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Obséques de I'ancienne premiére dame Audrey Best

Une mere aimante et dévouée avant tout

MONTREAL(PC)-Premiere

dame du Québee, certes, mai
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2625 av. du Pont Sud, Aima

418-480-4776

www.almahonda.com
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& partir des

i Montréal, en présence des

membres de sa famille, de ses
amis et de vv"}r!"‘H"“;'I‘T*Hh
nalités du {' Vsage }“'ii'ﬂl'l“
(que bécols. Ceux-¢l ‘ont déceri

te comme une mere de famille
dévouée et aimante I{Hi pre-
férait se faire discrete sur la
scéne publique.

( t'“n' qul fut [‘l'})l'll‘l' de ;.il]l
cien premier ministre Lucien
Bouchard pendant toute sa car
)‘iv]‘l ||n u est tll'l’l'l]l‘l' Hl;ll'l“
dernier d'un cancer du sein.
Elle avait 50 ans.

Sur le parvis de I'Eglise
Saint-Viateur d'Outremont,
les personnalités politiques ont
enchainé les bons mots pour
rendre hommage a M™ Best
qui, !:mlp!'r Sd nalssance en
France et son enfance en Cali
fornie, avait fait du Québec sa
H‘H'c'ti.:ul‘ﬂ'f.nll.

Apres la cérémonie, plusieurs
[n'!\n!l!m\nr.' evoque avec emo
tion le témoignage des jeunes
fils de M Best, Alexandre et
Simon, qui s'en sont souvenus
avee humour et tendresse.

« Deux magnifiques garcons
qui ont rendu un tres bel hom
mage a leur mere, ca m'a beau-
coup touché », a affirmé le pre-
mier ministre Jean Charest.

Audrey Best était simple et
diseréte, mais a représenté le
Québec avece brio, a continué M.
Charest.

Le premier ministre, qui a
raccourci son séjour a Davos,

en Suisse, pour assister au
funérailles, a ajouté que le dra
peau qui flotte au-dessus de
la tour principale de I'Assen
blée Nationale avait été mis e
berne pour la journée.

Elle aura, par 'amour qu'el
le avait pour Lucien, partag:
aussi sa vie avec les Québécois
elle nous a représentés ave
beaucoup de distinetion », a-t
explique.

('est un Gilles Duceppe visi
blement ému qui a rendu hom
mage a M 3est. Le chef du
Bloc québécols a exprimé sa
tristesse et son désarroi devant
la mort de cette femme encor
si loin de la vieillesse.

(était une femme qui étai
trés pres de ses enfants, Clest
beaucoup trop jeune 50 ans. (
n'a aucun sens », a-t-il déploré,
avant la cérémonie.

[ancien premier ministre Jac
ques Parizeau a pour sa part
qualifié Audrey Best de bonne
amie. « Une femme a la fois déli
cate, chaleureuse et courageu
e», a ajouté le prédécesseur d
M. Bouchard a la téte de 'Etat
québécois. La chef du PQ, Pau
line Marois, a également asssité
ala cérémonie.

L'ancienne premiére dame
s'était tournée vers le droit a la
fin des années 1990 et travaillait
pour le prestigieux cabinet mon
tréalais Heenan Blaikie. Elle
était séparée de Lucien Bou
chard depuis plusieurs années. J

Lucien Bouchard quitte, derriére le cercueil, I'église ou se sont déroulées les
obséques de son ex-femme Audrey Best, entouré de ses fils Simon (2 droite)

et Alexandre.

(Photos David Boily/La Presse)
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— La hlanche 3 Black

Pas pour les pieds

- &

L

rblackburn@lequotidien com

Les ski

< un peu instables quand elles ne sont pas

ont des planche
enchissées dans les traces prévues a cette fin, La semaine derniére, on se
prélassait dans les chalets Pékan sur le bord du lac a Noél dans la Réserve fau-
llltlllvwil“ Laurentides ou sont amenages les sentiers de raquettes et de skide
randonnée du Camp Mercier. (Mest un endroit magnifique, d'autant plus que les
pistes de ski passent juste en face des chalets,

de fond

[maginez un peu le plaisir de mettre au four un cassoulet de Pachon, de
partir pour une randonnée et de rentrer au chalet avee cette odeur qul
embaume le gite. On dirait que le vin est rlnrlllmn’;l|ll‘l‘\ x|ll|-|||||1'~ kilome
tres de skide fond.

Les amis, dans le chalet voisin, nous rejoignent sur la piste en face de la gale
rie pour une sortie sympathique. Il y avait une pereée de soleil, j'en profite pour
faire une [)hnln..l(' retire les batons de mes poignet s, je détraque les skis et je
me range sur le coté, je sors lappareil de ma poche et « serouth! », le ski part
vers l'arriére dans la neige molle, « paf! » je plante sur le coté, « crack! » je casse
le baton qui s'est retrouvé sous mon corps.

Vous essayerez de skier pendant deux kilomeétres avee un seul baton; vous
avez intérét a pencher toujours du méme coteé,

Heureusement, le personnel a l'accueil du Camp Mercier est d'une gentillesse
légendaire et le préposé n'a pas hésité un instant a4 me préter un baton pour
continuer la randonnée. Mais le bout du bout, ¢’est qu'un kilometre plus loin
jarréte pour prendre une autre photo et 12 je plante vers l'avant en m'appuyant
sur mon baton, «crack! », j'en casse un autre. J'étais géné: deux photos, deux
bitons de cassés. Le gars au poste d'accueil trouvait que j'étais dur sur les
batons. Heureusement, c'est le mien que javais cassé, pas celui qu'il mavait
prete.

Javais comme objectif que ces trois jours de ski avee chalet sur le bord des
pistes seraient le démarreur de 2011 pour une année d’activités physique. (Ca
marche. Rien ne vaut une retraite fermée de trois jours en forét pour se redon
ner le gotit et la motivation de faire du ski régulierement. Les forfaits en chalet
du Lac a Noél et des chalets Pékan offrent vraiment une belle occasion de pren-
dre contact avec la nature et activité physique.

Le soir, aprés avoir mangé le cassoulet de Pachon, met idéal aprés une jour
née de plein air, on enfile nos lampes frontales pour aller glisser sur des tubes
dans une pente située derriere les chalets. La Sépaq laisse sur place une ving
taine de tubes pour les villégiateurs qui veulent s'amuser en famille, en couple
ouentre amis. Une pat Inoire a aussi eté ameénagée et on a méme trouve une
dizaine de biatons de hockey dans la petite cabane située au bas de la pente de
glisse. On a joué une partie de « hockey putceh », les gars contre les filles, on s'est
amusé comme des petits fous

Chauffer la piscine avec le crématorium

Les autorités de la commune de Redditeh dans le comté du Worcestershire
centre de 'Angleterre) voudraient utiliser la chaleur produite par le eremato
rium local pour chauffer la piscine municipale, un projet qui se veut écologique,
pour réduire les émissions de dioxyde de carbone et pour éviter que la chaleur
se disperse dans 'atmosphere. Laffaive doit étre débattue en séance pléniere le
7 février

Si j'étais le conseiller municipal Jacques Cleary, je surveillerais ce dossier
de pres, car il a comme projet de chauffer la piscine du pare Rosaire-Gauthier
qui est située & moins de 300 meétres du erématorium du salon funéraire Gra
vel & fils. Peut-étre que la chaleur du four erématoire pourrait étre récupere
ad'autres fins, Une facon pour l'entreprise funéraire et la ville démettre moins

de gaza effet de Serre, une demarche a la fois l'l‘wlwu‘.tg‘lt'!'Y CCONOMIue

2013: grosse année!

En 2013 ce sera le 175° anniversaire de Saguenay, la tenue des Jeux du Que
bee, I'inauguration de la route 175 a quatre voies divisées en plus d'étre une
année électorale sur le plan municipal. On a hate a 2013.

dominical

// JULIE TRUDEL

Notre sourire dominical en ce der-
nier dimanche de janvier est Julie
Trudel, de Chicoutimi secteur nord.
Elle est ceinture orange/verte en
Jodan Karaté Le C.A.M avec son
entraineur Donald Gaudreault.

(Photo Rocket Lavoie)

// BATONS CASSES

Jean Lamontagne, préposé au posle
d'accueil du Camp Mercier dans la
Réserve faunique des Laurentides,
a genliment accepté de préter des
batons pour remplacer ceux que le
chroniqueur avail casseés en s'enfar-
geant dans ses skis

(Photo Roger Blackburn)

=

// PRENEURS D'IMAGES

Rémi Tremblay, cameraman a Radio-Canada, a di faire preuve
d'imagination pour tourner des images lors du dégat d'eau dans
les résidences du Cégep de Chicoutimi. Ce n'est pas toujours
facile de contourner les autorités quand on veut faire des images

L'expérience y compte pour beaucoup.

// NOURRIR LES OISEAUX

(Photo Rocket Lavoie)

Le refuge pour skieurs «La Gélinotte » sur le parcours de ski de
fond du Camp Mercier est chauffé avec un poéle a bois et les
sportifs en profitent pour offrir des noix aux pies-griéches qui se
posent sur les mains de ceux qui la nourrissent.

// ENFACE DU CHALET

(Photo Roger Blackburn)

Les sentiers de ski de fond du Camps Mercier passent en face des
chalets Pékan et du lac a Noél. Sur la photo, prise en cassant un
de mes balons, nous retrouvons de gauche a droite, Luc Sirois
Martin Lavoie, Nancy Gagnon et Isabelle Labrie.

(Photo Roger Blackburn)

S RciAnsx< Lundi
LF P mardi
,TnnE Dimanche Lundi Mardi Mercredi ﬁ:ercredi
Brochette de Poitrine de Cotes levées Pizza 9” dés 16 h
RESTO-BAR poulet poulet junior garnie Ades & PM\Q}
Chicoutimi Jonquiére 88835 888% 888 888s
989, boul. Talbot 2407, St-Dominique : - 3q
(418) 549-6119  (418) 542-6119 Spéciaux de 10 h 4 la fermeture ch
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MEILLEURS MOTEURS. MEILLEURES
PLATEFORMES. MEILLEUR MOMENT D’ACHETER.

% S Vous songez a passer a un niveau superieur avec la révolutionnaire

plateforme REV-X™ dotée des derniéres technologies moteurs E-TEC

et 4-TEC, c'est le temps ! Profitez de cette offre d'une durée limitée
sans tarder. Votre motoneige REV-X vous attend.

A UACHAT D’UNE MOTONEIGE SKI-DOO ADMISSIBLE, CHOISISSEZ UNE DE CES OPTIONS :

DE COUVERTURE SUR LE MOTEUR

FAITES VITE! OFFRE POUR UNE DUREE LIMITEE

Visitez ski-doo.com

: t ; t * Deux annees de couverture sur le motewr ! ant e de BRF ¢ o
g * Aucun dépdt et aucun parement pendant § mots 15 bkt sk, d””
tune approbation de credit ) “Rycmnumn 42000% de rabais tant dera e {_/
- s ‘ Coue R, Comtes g n e S i s e bl s o LA MEILLEURE CONDUITE,
S Gty el ‘ 1a lomentaion ol i ocales appcabies S vous comtammes o o, e Condurer o LE MEILLEUR DE VOUS-MEME

2 ANSo()aiene 2000 oe rasas
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Le mélange a saucisses est trés froid : il faut tout de méme plongera d

Consultez notre specialiste BOBCAT
Stéphane Lagacé

pour en savoir plus sur nos promotions

1000, route 169, Saint-Bruno, Lac-Saint-Jean
418-668-5254
www.maltaisouellet.com
www.bobcat.com/excavator

\Voyezinotrelnouyvellefexcavatricefcompacte!

. % Bﬂbﬂﬂl, 324 de 1,5 tonne

pour tous vos travaux dans des

espaces restreints.
Excavatrice compacte de 1.5 tonne
Motorisée par un moteur de 13,9 hp tier 4
Ajustement hydraulique des chenilles 39" a 54" de largeur

Mode de contréle hydraulique excavatrice (ISO)

ou rétrocaveuse (backhoe)

Choix d'accessoires inégale pour tout genre de travaux

3 Bobcat.

eux mains dedans pour mélanger les assaison-

Affronter la béte sur I'étal

Bien outilléee

Catherine

cdore@lequotidien.comn

JONQUIERE - J'ai

demi-cochon en deux, j'ai fabri

qué de toutes pieces des saucis
ses et j'al coupé des médaillons
de pore. Voila ce que jai pu
accomplir lors de mon expé
rience « d'éleve d'un jour» en
houcherie du Centre de forma
Ltion ;"“7." ‘."YAY‘I‘E" 1“} I' de
Jonquiere, et ce, en a peine
li.“!‘- Neure I!L:_‘I'n '.1“-‘!~*v

1 eleve peutl apprendre el

ures de formation
\_IH itez a cela que jal passe ia
deuxiéme moiti wlt‘ 'I':till'\'\ !l\lli

a confectionner des truffes au

dire que 1al

\'}M:'i-].“.',v' i peu

eu une journée bien remplie

te des programmes

vite ¢leve
programmes

a moi; boucheri

el patisserie. Le premier, parce

que je voulais savoir ce qu'il en

étatt de travailler « la matiér
brute », et le ~"('4lH'l, parce que
je voulais savoir ce que je valais
en cuisine..

Avant de faire mes choix, je
me suis tout de méme adres

sée a l'agent de liaison du CFP,
Martin Bédard. 1l faut dire que

je ne suis pas la plus habile ave«
un couteaau...

Ne t'inquiéte pas, nous avons
de tres bonnes assurances

m'avait-il confirmé en riant. De

honnes assurances, mais sur
tout un sens aigu de la sécurité
Je me suis done retrouvée er
compagnie du professeur et bou
cher d '»_:‘,':llull"'\[H'Y'ic'n«'(‘..]t';t!.
Yves Desmeules, et d'un autre
étudiant d'un jour, 'animateur
de RadioX Carl Monette.
Armés d'un sarrau, d'u
tablier, d'un filet a cheveux, d'm
\

4
Le (

casque et d'un gant a co !
mailles, qui est pas mal plus

fashion et pratique - que
celui du défunt Roi de la pop,

nous avons affronté notre pre

Malgré un bon taux de placement

Les jeunes se font
tirer l'oreille

CATHERINE DORE

1

[.es besoins

1 1" 1¢ <Nt encore

JONQUIERI

!, l eur du Centre { m

i1 1 1 { 10 [ ( urt
de Jonguiere. Claude ( 1t
v1,'|:“v"| ~(ue Ul 'l du coeur

contramrement a ce gl

I ~('] 1 Movenne
d'age des 1800 éleves i
dans son établissement se situe
Oy y + ]
d...2b ans, U est dong l]\l"’l)Ht W
" 1 1 ‘.
ont autant des jeunes de 16 ans

que des adultes dans
|

Lame ou dans la cimquantaine qui

NS 1€ programme e

|
‘!'u"‘ﬁ:"l"\.,l".!‘?u("l?‘vf‘ll‘v‘\‘!li:'.!
de découvrir si un programme

Alternance travail-études

Un autre atout de la forma

tion professionnelle est d'offrir
l"alternance travail-études, qui
garantit & I'éléve de passer au
noins 20% de sa formation dans
une entreprise.

Car dans les CFP, il n'y a pas

de place pour les ]1.»i:.»v. urs de
nuages '1' S "El‘\l'\ sont amenes

rapidement dans le vif du sujet

alors que s¢ ulement 30 % de
leur formation est dédié au volet
théorique contre 70% a la prati
que \‘H‘u’«"'ln"'i;wg.h les éleve

obtiennent leur diplome au bou

d'un an ou un an et demi, avi

un taux de placement supérieu
- & ..‘..‘. 1 4 s

Wot? b N LOtire devient aval

geuse pour les éternels indécis

Par exemple, les programme
de Boucherie de détail et de
Patisserie, tous deux offerts er
ernance travail-études, néces
sitent des formations de 900 heu

res< et 1350 heures respectivi

ment. Pour la ;l?lli>\l‘l'il', le taus
de !‘Iih't'h ont est -;" 0%, tar d

que pour la boucherie, il att
93%. La demande est tellement
forte pour ce dernier que le CFP
de Jonquiere accueille méme une
classe d'éleves résidants dans e
Haut-du-Lac. Grace & un servic

de transport organisé, les jeune
”]~:"]‘j[.lu'}|i'1 ere

Ours par semaine, pour

te travailler dans des co
merces de leur coin de pays les
trois autres jours.

On essaie de se coller le plus
possible A la réalité », souligne
M.Couture.

Les inseriptions dans les diffé
rents centres de formation pro
fessionnelle de la région se pour
suivent jusqu'au 1" mai. Pour
plus dinformations, consultez le
www.srafp.com. J

e PROGRES-dimanche, LE 30 JANVIER 2011

A+ W

par I'ecole de boucherie

miére tiache: se laver les mains.
Evidemment.

Si le local réfrigéré faire peur,
il suffit de s"activer un peu pour
oublier la fraicheur. Et pour
s‘activer, on s'active! A peine
les mains lavées, M.Desmeules
nous amene un demi-cochon,
qu'on place sur une table. Je
craignais ne pas pouvoir sup
porter la vue de la viande, mais
non; mis a part la peau et les
pattes, la viande a exactement
la méme apparence que ce que
l'on retrouve dans les comptoirs,
Méme chose pour l'odeur - quelle
odeur? -, le lieu réfrigéré fait en
sorte qu'on ne sent absolument
ren.

Avant de s'attaquer a la béte,
M.Desmeules nous demande
d’aiguiser notre couteau. J'ac
quiesce a la demande pour lui
faire plaisir, ne sachant pas trop

la différence entre un couteau
aiguisé ou non...

La, le “fun” commence! On
coupe une patte du cochon, et
on me confie la tache de scier
'animal au niveau de 'épaule.
Telle une enfant, Je m'execute
avec entrain. CROUNCH'!
CROUNCH! CROUNCH! Et
voila! Mission accomplie !

l)C‘l'l'i!'l'l‘ moi, les éleves s'ac
tivent autour d'un quartier de
boeuf, discutant entre eux, et
t'h:h{‘\ll' fois que je me retourne,

ble avoir fondu un

le quartier sem
peu plus.
Retournons a mon cochon. On
&i\’l'll“!ll‘ toutes les différentes
parties du pore, étant appelés a
tour de role a manier le couteau,
le cimeterre ou la scie manuelle,
Comme le temps file,
M.Desmeules nous amene dans
une piece adjacente, ot du pore

Dans le programme de boucherie, on s'active ! Les éléves apprennent

en compagnie de professeurs qualifiés et avec de beaux morceaux de

viande de qualité.

JONQUIERE (CD) - Apres la
fraicheur des locaux de bouche
rie, je me suis dirigée vers la cha-
leur des cuisines de la ['I"i).\“l'l('
ou m'attendait la professeure
[Lisa Bergeron. Au menu: truffes
al'aleool. Ca promet !

Mais d'abord, M™ Bergeron me
fait faire un tour guidé des lieux,
ou je découvre les nombreuses
cuisines modernes et tres bien
équipées du CFP de Jonquiere.
On passe dans les locaux du res-
taurant-école La Pomme d’Api,
dont la réputation n'est plus a
faire. En effet, presque tous les
jeudis et les vendredis, les éle-
ves en cuisine, en patisserie et
en hotellerie se font une joie de
servir les gourmets qui se sont
"l"'].‘l('('.\ Mais il faut réser
ver tot, les !!f;u‘c‘\ etant tres
limitées!

De retour a la cuisine réservée
a la patisserie, on entame notre
recette. Délicate attention, M
Bergeron a cru bon de plastifier
la recette, sachant, par expérien
ce, ce ( llli s'en venait.

On mélange la créme chaude au
chocolat haché dans un cul-de-
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haché nous attend. Clest le temps
de faire des saucisses!

Apreés s'étre lavé les mains, on
ajoute les assaisonnements et
Feau a la viande et on peut s'amu
ser a melanger le tout avee nos
mains

Tu devrais rouler tes man
ches... », me suggere Jean-Yves
Desmeules |<l'ﬂ]‘ tard, .):” ll\"l.l
les mains joyeusement enfonceées
dans le mélange. Comme pour
un enfant, il roule mes manches
['ne bonne chose de faite...

Le mélange est froid. Tres froid
meme,

CSAVEeZ-VOUuSs avec quol ont
fait les saucisses”? », demande
M.Desmeules. « (est une matie
re synthétique ! », que je réponds,
fl)l“.l‘I.l!'l'i'll('l:“’fi('l'\l]'.

Non. Nous, on utilise que des
boyaux naturels. Ce seront done
des vrais intestins,

Un bon boucher aiguise toujours ses couteaux. Une bonne éléve fait

toujours ce que lui dit son professeur...

poule, communément appelé un
bol en métal par les profanes. On
continue la recette en suivant a la
lettre les instructions, pendant
que la bonne odeur du chocolat
noir envabhit la piece.

Une question me brile les
levres: « Combien de livres, en
moyenne, prend un étudiant pen-
dant sa formation? »

Une question qui fait bien rire
M™ Bergeron.

«(est sar qu'en début d’année,
les éleves s'achetent des panta
lons plus grands d'une taille
avoue-t-elle avec le sourire.

«On ne se le cachera pas,
il arrive que des étudiants
engraissent...

En effet, il faut une volonté de
fer pour éviter de se lécher les
doigts apres avoir roulé une tren
taine de truffes dans le cacao.

Un magasin attrayant

Tout en continuant de manipu-
ler le délicieux chocolat (il faut
ajouter une couche de protection
aux truffes avant d’y remettre
une couche de cacao), nous en
profitons pour discuter. Ainsi,

jlapprends que tout comme
les viandes que |r1'wi|n\l‘l|! les
apprentis bouchers, le fruit du
labeur des étudiants en cuisine
et en patisserie est en vente dans
un petit magasin aménagé dans
les locaux du Centre de forma
tion professionnelle de Jonquiere,
sur le boulevard Mellon.

Et les prix sont tres compétitifs,
n‘ayant aucune main-d'oeuvre a
payer. Ouvert au public du lundi
au mercredi 10h45 a 17h et les
jeudis et vendredis de 9h a 17h,
le comptoir permet aux étudiants
de se familiariser au service a la
clientéle, a la présentation des
comptoirs et a I'importance de...
sourire !

Récompense bien méritée

Une fois mes truffes terminées,
je suis assez fiere du résultat.
On met les chocolats dans une
belle boite, comme dans n'impor
te quelle chocolaterie et vient le
moment tant attendu: la dégus
tatioh. Comme prévu, ¢a goite le
ciel. Une récompense bien méri
tée apres une journée plus que
remplie. J

Oh. (a hang® tout... Je par
viens toutefois a fabriquer mes
saucisses et a les torsader, dans
un ballet de « Pinch! Tourne!
Passe ! » qui embrouille mon cer
vear. Le résultat est toutefois

convaincant !

Satisfaction

Il est maintenant temps de
passer au volet patisserie. A la
fin de la journée, M.Desmeules
m'attend avee mes saucisses,
bien emballees. Et vous savez
quoi? Davantage que le plaisir
que jai retiré en arrangeant mon
cochon, ce qui m’a le plus marqué
de cette experience cest la satis
faction de deposer sur la table, au
souper, un repas que jai fait moi
meéme. Littéralement. ' J

Photos Jeannot Lévesque

Travail-Etudes &

Le CFP de Jonquiére c'est:
11800 éléves

+Entre 160 et 180 professeurs
*Un taux de diplomation de

* La possibilité a"tudler en
alternance travail-études

ELEVED'UN JOUR
+ QUOI? Une journée dans la
~peau d'un éléve dans I'un des

gra
e

Pincer, tourner, passer au travers...I'opération

est plus ardue qu'il n'y parail.

|

-

afaire leurs truffes.

La professeure Lisa Bergeron et 1a jou

rnaliste Catherine Doré, concentrées

(Courtoisie)
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Programme populaire d’'Hydro-Québec

Recyc-Frlgo prolonge pourunan |

PATRICIA RAINVILLE FRIGO E}
tidier ‘inscerit dan
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gramme RECY( FRIGO el e recy lage, en 2011, de
d'Hydro-Québec, est prolong: 100 000 appareils énergivor
jusqu’au 31 décembre 2011 e dditionnel Au 31 décembr
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TUNDRALT

Chenille 16" largeur X 154" longueur 1 1/2
Choix de moteur « 550 FAN 2 temps - 483 Ib
+ 600 ACE 4 temps - 505 Ib  Howuvean

hauteur

T 1 .
SUPERWT

thie
Chenille 24" de largeur Le Pl‘“ large de Lindus
Moteur V-800 4 temps

WTXU

Chenille 20" largeur X 154" longueur 1,5" hauteur
Radiateur a air avec ventilateur

Transmission 2-1-N-R

Choix de moteur « 600 ETECH 2 temps - 622 Ib Youvean

« 600 ACE 4 temps - 613 |b Houveas
.
.\‘»

EXPEDITION

henille 20" largeur X 154" longueur !
Radiateur & air avec ventilateur
'\‘mn\mu“mn.‘ 1-N-R

25" hauteur

Siege confort pour passager
Choix de moteur « 600 B¥ECH 2 temps
1200 4 temps - 130 HP

120 HP MNowvean

ROLAND SPENCE ET FILS

4364, boul. du Royaume Jonquiére

418-542-4456

A MERLEURE CONDRLNTE
LE MERLEUN O YOUS MW

@ ‘
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ollect Fratulite offerte par
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participation au
RECYC-FRIGO
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reil, quant a lui, doit compter
plus de dix ans d'existence,
avolr un volume entre 10 et 25
i’]l"l‘ cutbes et étre branché et
au moment de la
collecte. 11 1<»lttL\|1Hu nt étre
.lnu'\\l} le. ‘
Si les appareils répondent a
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au www.recye-frigo.com ou en

le 1 888 525-09230.
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fonctionnel

composant
Un transporteur spécialisé
viendra par la suite récupérer
sans frais "appareil chez son
propriétaire quirecevra par la
. dans les trois semaines
es, un l'hl‘llul' de 308
appareil admissi

poste
suivant
pour chaque
'v:v' '€ ( II;N'!'!'.

Rappelons qu'un réfrigé
rateur et un congélateur de
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programme,

Quéebec invite les ou d'économie social recve-frigo.com. Jd
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Pour de )

amples renseignements sur le

visitez le
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Les responsables du programme RECYC-FRIGO ENVIRONNEMENT espérent

(Photo Sylvain Dufour)
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CLINIQUE MEDICALE DE NUTRITION

ET D’AMAIGRISSEMENT

Un ventre bedonnant
peut-il déclencher une
crise d'angine?

Parlez-en a votre MEDECIN

J.-M. Marineau
Spédialiste en médecine de famille
Consultant pour diverses cliniques

Chicoutimi: 475, boul.Talbot
418 543-1968 www.drmarineau.com

2435175
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Anne-Marie Villeneuve
Paroisse Sainte-Anne
Sainte-Rose-du-Nord

Ghislaine Perron
Paroisse Saint-Méthode
Saint-Méthode

Lise Gaudreault
Paroisse Saint-Thomas-d’Aquin
Lac-Bouchette

Sceur Marie-France Fortin n.d.b.c.
Paroisse Saint-Léon
Labrecque

Richard Maltais
Paroisse L'Ascension-de-Notre-
Seigneur, L'Ascension

RECONNAISSANCE A DES
BENEVOLES ENGAGES EN EGLISE

Mgr ANDRE RIVEST a remis récemment une marque de
reconnaissance particuliere a des bénévoles dévoués ceuvrant dans
leur paroisse ou au niveau du diocese de Chicoutimi. Au total, 22
personnes ont été honorées et ont recu le MERITE DIOCESAIN pour
leur généreuse participation a la mission de 'Eglise. La remise de cette
distinction a eu lieu lors de la tournée annuelle des voeux de I'évéque,
qui s'est déroulée le 16 janvier a la salle de I'Age d’or de Mistassini et

a la salle de la Légion canadienne a Arvida, puis le 23 janvier a la salle
Optithéatre a Métabetchouan et a la salle des Mooses a La Baie. Cette
rencontre avait pour theme Que briile en nous ta passion!

Les personnes bénévoles qui ont été honorées ne sont que quelques-
unes parmi les centaines de bénévoles qui ceuvrent sur le territoire du
diocese, pour manifester la présence de Dieu dans le monde.

Brigitte Saint-Pierre
Paroisse Sainte-Thérése-d'Avila
Dolbeau-Mistassini

i

Guy Landry
Conseil central de la Saint-Vincent-
de-Paul, diocése de Chicoutimi

Louise Pilote-Bergeron
Paroisse Sainte-Thérése-de-
I'Enfant-Jésus, Arvida

Martial Bonneau
Paroisse Notre-Dame-du-Lac-Saint-
Jean, Roberval

Rosanne Carrier-Simard
Paroisse Sainte-Elisabeth-de-Proulx
Sainte-Elisabeth-de-Proulx

Colombe Bouchard
Paroisse Saint-Matthieu
Kénogami

Héléne Lambert
Paroisse Saint-Honoré
Saint-Honoré

Lya Desbiens
Paroisse Notre-Dame-de-
I'lmmaculée-Conception, Laterriére

Nicole Gagnon
Paroisse Notre-Dame-du-Perpétuel-
Secours, Desbiens

Rosella Duchesne
Paroisse Saint-Jean-I'Evangéliste

Bégin

Edmond-Louis Simard
Paroisse Saint-Alexis
La Baie

wn A

Lina Gagné
Desserte Saint-Isidore
Sagard

Margot Tremblay
Paroisse Saint-Cyrille
Normandin

Raymond Tremblay
Paroisse Saint-David
Falardeau

Véronique Coudé
Paroisse Saint-Frangois-Xavier
Chicoutimi

Deux récipiendaires étaient absentes lors de la remise de leur médaille du Mérite Diocésain: Mme Mariette Gilbert-Tremblay de Jonquiére et

Mme Olivette Barbeau-Angers d’Alma.

2449384
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Festival des glaces de Saint-Gédéon

On ne change pas une formule gagnante

MARC ST-HILAIRE

t-hilaire

equotidien

SAINT-GEDEON
lution Sans cesse eroxs
Festival des glace
(yédéon célebrera cette annéi

on 10 |

theme [Tne féte pour toute la

n évo
ante, le

de Saint
anniversaire, sou

famille

L.ors de la premiere édition,
en 2002, le comite <|IHI'L'IHIE
sation de I'événement dispo
ait d'un budget totalisant
100 SO0 S (‘ette annde, c'est
IH""H\I']H]'[H ¢ ]L,lnll),{wui

t allouée aux v‘n--;-nlr.(ilh'—
du festival
Sselon le maire de Saint
Gedéon, Jean-Paul Boucher,
ette différence témoiene
\veo l"‘ln|ll' nee «I!. SUCCes n|wf1
onnu, a travers le temps, le
Festival des glaces de Saint
(iédéon, qui se déroulera du 10
i 20 février 2011

Ne souhaitant pas modifier
ine formule gagnante, les
1"y |';i:~.‘|l-"H'--l]| la 10° édition
ont a nouveau orienté l'activiteée
imnuelle autour des sculptu

de bloes ,|\'1|'['l\

directement des eaux du lac

de glace

Saint-Jean
Deux sculpteurs profession

nels, Michel Lepire et son fil

Mare, produiront pour l'ocea
ston huit teuvres, auxquells
se grefferont celles réalisée

par une quinzaimne dartiste
amateur

\\1~ 1, COIMINt fuv'— le i-l-‘

tations précédentes, un
t,‘l"n!:li -’il.l}»:'lz:ﬁ Serd erige
ur le terrain adjacent a 1'ho
tel de ville. A I'intérieur y
eront proposés une série de
pectacles musicaux des for
mations AX-6, Top Dance et
DJ André Desché
nes complete le volet musical
de I'événement.

Parmi les multiples activités
inserites a la programmation,
un gala de de la JCW

16 février
grand tour

Old hem, le

Sekence

lutte
serda organise |c
de méme qu'ur
noi e poKer l"\'(~
lendemain

Des courses de

antiques sont

motoneiges
également pre

vues le samedi 19 fevrier
Lacloture des festivites sera
~;n'l'ﬂx\ ¢ '|n'

1 19h

marqueée d'un

feux dartifice, débutant

le dimanche 20 février.
La 10

des glaces de Saint-Gédéon se

édition du Festival

déroulera sous ];1 ]vl‘!'»ilivhq'--
d’honneur du directeur de la
caisse Desjardins des (,!“.l
(Cantons, Sylvain Lemay. J

LE PROGRAMME DE PERTE DE POIDS QUI FONCTIONNE

1939, Des Sapins

Chicoutimi
(angle boul. Talbot)

«18 545-0115

Ene
C';g}dio

energiecardio.com

ALIMENTATION ET
EXERCICES SUPERVISES

3885, boul. Harvey
Jonquiere
(Place St-Michel)

s1s 695-3060
®
e

Informez-vous sur notre PROMOTION HIVER 2011!

Les sculpteurs sur glace Bernard Desgagne et sa
fille Isabelle participaient a la compétition I'annee
derniere

// DEGATS D'EAU
La semaine a é1é fort difficile pour les canalisations d'eau. Ce fut toul d'abord le systéme de chauffage a I'eau
chaude de la résidence Tremblay au Cégep de Chicoutimi qui a forcé I'évacuation d'une centaine d'étudiants lors-
que des conduites ont éclaté en cascade pendant le week-end. Puis dans la nuit de mardi @ mercredi, une ancien-
ne conduite d'eau condamnée a cédé au deuxiéme étage de I'ancien bureau de poste aux 214 et 216 Racine, main-
tenant propriété de la ville. Les employés des services des immeubles, du génie, de I'aménagement du territoire
et des équipements motorisés ont bénéficié d'un congé forcé, le temps que les spécialistes du nettoyage réparent
les dégats. Quelques boites des archives de la ville, situées au sous-sol, ont été touchées

(Photo Jeannot Lévesque)

NOS SERVICES

L * Sain du visage onti-rides, visible deés le
1*traitement Solitone 2500

* Révolution anti-age Sothys. Traitement intensif
avec collagéne hyaluronique

* Traitement de cellulite ultra-performant
WO\ e O
® Maquillage permanent

| NOUVEAU |

Skin Remodeling System Mc.

enay —Loc-Saint-Jean Ancas yng séfie de fraifements,

g apparence de votre peau se
verra allégée de plusieurs années

Pose de cils Misen

Ffemiére av

B LASER
35S/|5 min.

»

R
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| Sur rendez-vou
Faubourg Sagamie
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EXPOSITION D'EPINGLETTES
Lexposition aura lieu les 4. 5 et
b février au Faubourg Sagamie
e vendredi a compter de 15h
nfos : R¢ Brass:
1068

drigue ard 698

FORMATION POUR LES COUPLES
places de disponi

bles. Differences hommes

Quelques

femme ommunication. reso
ution de ll\HHAt\ conjugaux
Debut le mardi 22 février. Info
545-0886

FILLES D'ISABELLE SAINT-ALEXIS

La reunion aura lieu le mercredi
2 février a 19 h au local habituel

Cercle Saint-Jean-Baptiste 613

union le lundi 14 février au res
aurant le _100 coups a ) h 30
vie d'un dejeuner. Nous st

gnerons la Saint-Valentin. Infos

y47-95957

RESEAU HOMMES QUEBEC
invitation aux hommes qui dési
se connaitre, briser
ster a une ren
Groupe ouvert a Alma
qui aura lieu le mercredi 2 février
a 19h au Havre de I'Hospitalite,
1153, Ch. de Villebois. Théme de
la discussion: Homme cherche
femme. Contribution volontaire
Infos : 480-3375

rent mieux
I'isolement a ass
contre du

AGE D'OR SAINT-LAURENT

Un souper suivi d'une soirée dan
sante a 'occasion de la Saint
Valentin. Le souper aura lieu le
samedi 19 février a 18 h au Paro
de Jonquiére. Infos: 547-1834 ou
547-3256

MESSE DE LA CHANDELEUR

Il y aura une messe solennelle
de la Chandeleur, a I'église
Saint-Matthieu autrefois Sain
te-Famille, secteur Kénogami, le
mercredi 2 février a 19 h. Infos
542-4529

CLUB DES RETRAITES BELL

Le prochain déjeuner mensuel
aura lieu le vendredi 4 février
10 h au restaurant Pacini, 1775
boul. Talbot, Chicoutimi

AMATEURS D'ANTIQUITES

L'assemblee genérale annuelle
de I'Association saguenéenne
des Amateurs d'Antiquiteés aura

lieu le dimanche 6 février a 13 h
1w Pavillon du Parc Rosaire
authier, rue Bégin, Chicoutim
Infos : 549-3410

REGROUPEMENT ACADIEN SAGUE-
NAY-LAC-SAINT-JEAN

Brunch mensuel le dimanche 6

fevrier a9 h au local du regroupe
ment, 1975, rue Ozanne, secteur
Kénogami. Infos 12-3725 ot
542-2582

TROUBLES DE L'HUMEUR

Le regroupement des personnes

a ttmntos de troubles de I'humeur

nvita
wite o fir

souffrant
quelconque de I'hu
meur (telle |la depression) a sa

rw contre qui mv 1 lieu le mardi

ute personne

dun trouble

février 319h au 232, rue
Tessier, Chicoutimi (locaux du
Maillon, prés du terminus d'auto
bus). Infos : 543-3463 poste 20

MESSE EN FRANCAIS AVEC CHANTS
GREGORIENS

La prochaine messe aura lieu le
samed: 5 fevrier albh a
Sacré-Coeur, 244, rue Bossé

Chicoutimi. Infos: 543-462«

LES CLASSIQUES DES SCIENCES
SOCIALES
Par le f

T'r’w"\"l““:', SOCI

ndateur Jean-Marie

iogue. Vous

bien les

n avant Googie et
nitative a ici

bibliotheque

Vous vou
1€Z decouvrir « '.'“"
au monae, venez assister
a cet du
gue, le mercredi, 16 févrieral9h
a la salle polyvalente de la Pul
Edifice 1921
infos

unique

e conference SOCI0I0

perie de Chicoutimi
(entree administration)

545-3722

SOUPER-CONCERT

Un souper-concert au profit du
Havre de |I'Hospitalité d’'Alma
aura lieu le dimanche 13 février a
18 h. Infos: 668-6411

CARNAVAL

Les Chevaliers de Colomb, le cer
cle des Fermiéres et la municipa
lité de Saint-Fulgence invitent la
population de Saint-Fulgence et
des environs au Carnaval de I'An
se-aux-Foins (Saint-Fulgence) a
son carnaval qui se déroulera du
3 au 6 février. Portez votre che
mise a carreaux et venez vous
amuser

LEPARVIS

L'atelier du mercredi 2 février
13h30 a 15h30 au 3880, boul
Harvey, Jonquiére. Sujet: la spi
ritualite de I'épreuve: un chemin
qui méne a l'espérance. Atelier
animé par Christian Bouchard
Activite "mtum* Infos : Sylvie
Voisine 512-3585

CENTRE DE FEMMES AU QUATRE-TEMPS

Des ateliers d'échange Antidote 1
débuteront le mercredi 2 février
113 h 30 pour 10 semaines. Aider
jes femmes pour accroitre leur

estime personnelle et améliorer
leur qualité de vie, gratuit. Invi
tatio
mercredi 2
Coq Ré6ti. Infos

n au souper thematique le
féevrier a 17h 30 au
668-7698

CENTRE DE FEMMES MIEUX-ETRE DE
JONQUIERE
Le centre vous

a ses activites

Invite a participer
Deés

un g

le mois de
lébutera

ayant
(,(» groupe fermé

mars ( :w;n

comporte

pour
les femmes

ments violents

aura lieu de soir pour respecter |a
confidentialite. Infos: 547-3763

FERMIERES DE CHICOUTIMI
L'assemblée aura lieu le mercred
fevrier 3 19h au centre Joseh
Nio, Chicoutimi. Conférenciére

Martine Claveau de Pali-Aid¢

Portez un accessoire rouge pour
celébrer la Saint-Valentin. Infos

545-9414

BRUNCH PARLER POUR PARLER

Le brunch parler pour parler pour

personnes
autl
aloh30
Saint-Valen
les. venez

fos: Edith

Seule

tin

VOUus

3¢

549.°

de Chicout

Si vous

omare

50N
\

a lieu le dimanche 6 fevr
Nous soulignerons |

etes se

COMPTOIR VESTIMENTAIRE DE

SHIPSHAW
Notre vente

amnsi que des

moitie prix

dis de fevrier

Bienvenue

e s

aural

de

4
L A1t

L §

atous'

)

dcsver

es

u

13 a

]

IS¢

tous

n

Rendez-vous®

er

nots

1 500 %

es e

U
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SOIREE CAUSER!E-ALLAITEMENT

Le TrioLait vous invite a prendre
stants de repit pour
venir aiscuter entre parents a la

queiques in
causerie-allaitement concernant

(les bambins et 'allaitement »
1@ benevole) qui
fevrier de
St-Paul
autres
par Le TrioLait

le 418-545-1476 poste

wra heu le jeudi 3
\

005 rue

et 1g2e Pourconnaitreles

services offert:

COMPOSe:

1402

toutes'!

Bienvenue

C’EST LA PLUS GROSSE

NTE DE L’ANNEE

DE RABAIS

sur tous les luminaires, accessoires de décoration.
miroirs, meubles a prix régulier en magasin.

LUMINAIREEXPERT

Tesl

TALBOT, CHICOUTIMI

698-0088
1-800-231-0089

www. luminaireexpert.com 3
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Sexualité

Le confort sans amour

=
: | _Andrée

Ma situation est un peu compliquée
enfants que j'aime de tout

J'ai des

mon coeur et qui sont merveilleux
Nous habitons chez mon conjoint qui
n'est pas leur pére. |l n'a pas d'en
fants et chez lui, mes enfants sont
trés heureux, ils ne manquent de rien,
ils sont tres gatés et ils ont le confort
et |a stabilité d'une belle et grande
maison. Moi aussi je suis bien dans
cette maison et ne manque de rien non
plus. Mais je ne suis pas heureuse, car

je n'aime plus mon conjoint et je ne
le désire plus sexuellement. Quand
je vois mes enfants heureux et bien,
alors je fais semblant que tout va
bien, car je ne voudrais pas briser leur
bonheur et leur offrir un simple loge
ment. J'ai peur de faire un mauvais
choix. De partir et que mes enfants
m'en veuillent pour cela, ou rester par
amour pour eux et étre malheureuse
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AUTEURE - CONFERENCIERE - COACH DE REUSSITE

Arrétez de souffrir. ..
construisez votre bonheur!

d'épreuves musclées

Queébec,

dans toutes sortes de compulsions,
des centaines de personnes pour reprendre le controle de leur vie

Post-maitre en PNL et formée en hypnose, shiatsu et
, elle utilise tous les moyens de

Pascale Piquet est coach de réussite, conférenciére, écrivaine, formatrice agréée et
chroniqueuse dans plusieurs radios, m

agazines

Spécialisée en dépendance affective, le manque de confiance et d’estime qui pousse
entrainant parfois le suicide, Pascale a guidé

le public et fournir des outils concrets pour développer
d'une vie professionnelle, sociale et

privée réussie

Auteure du best-seller vendu a plusieurs milliers d’exemplaires en Europe et au
«Le Syndrome de Tarzan» (Béliveau éditeur), et le DVD «Comprendre la
vie», disponibles a prix populaire sur place

Arréte, de souffrir,.
Construisez votre bonheur !

Organisées par le Centre de prévention du suicide 02 ‘|7
Dans le cadre de la Semaine nationale de prévention du suicide 2011

et sur le Web

decodage biologique
communication pour a
confiance et estime, piliers

forte
lumer

2455796

www.cps02.org

toute ma vie. S.V.P. répondez-moi au rité, a la condition I.h-“ st
plus vite pour me donner un conseil, de travailler a changer ., 1
car le secret me gruge en dedans et ques-unes de vos perceptions
me rend de plus en plus malheureuse oncernant votre conjoint
haque jour Ceci permettra peut-ét
Une méreincertaine & votre amour d'évoluer. L
lésir pourrait alors renai
( r'a . nais s£'il n'y a plus aucu
. ! ne en vous (ou pire
ore, sl votre conjoint
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—  Mauvurice
LAVOIE

propriétaire

® Situé @ 5 minutes du
Vieux-Québec, a deux pas

des Chutes Montmorency et des
principaux centres touristiques
Relaxation

Confort

Tranquillité

Vue panoramique sur le fleuve

RESERVATIONS SANS FRAIS

e £ 1:888-661-1545
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Objectif ambitieux pour le Défi-Ski Leucan

100 000 S, rien de moins

MARC ST-HILAIRE

mst-hilaire@lequotidien.com

HEBERTVILLE-STATION

Le nouveau coordonnateur de
Leucan Saguenay-Lac-Saint-
Jean, Jacques Tremblay, esti-
me étre en mesure de récolter
100 000$ dans le cadre de I'édi
tion 2011 du Défi Ski, qui se
déroulera au mont Lac-Vert le 12
mars prochain.

L'an passé, I'événement avait
permis a la section régionale
de Leucan d’amasser quelque
62 0008. Or, a pareille date I'an
passé, l'organisation du Défi
Ski comptait moins de la moitié
d’équipes inscrites. Hier, elles
étaient 25 a avoir confirmé leur
participation a la souscription.

« Chaque équipe doit compter
quatre participants, et amasser
un minimum de 4008, explique
Jacques Tremblay. Nous avi-
ons fixé un objectif réaliste de
75 0008, mais personnellement,
Je suis persuadé que nous serons
en mesure damasser 100 0008$.
La population du Saguenay-Lac-
Saint-Jean est tres généreuse,
surtout pour de telles causes.
Certaines personnes m'ont dit
que l'objectif de 100 000§ était
trop ambitie UX, mais je leur ai
répondu que j'avais confianc
en la solidarité des gens 11(' la
région.

Le responsable ajoute par

Renée Tremblay

Conseillére aux ventes
véhicules neufs et d'occasion

PROCRES-dimanche F an IANVIFR

filmées tout au long des 12 heu
res de descentes dauxque lles elles
participeront , a un ryvthme d’au
moins une descente a 'heure.
Les faits cocasses de la journée
seront diffusés sur un écran
géant de 36 pieds de largeur
par 10 pieds de hauteur, offert
gracieusement par l'entreprise
Panorama Média.

Une disco-mobile sera égale
ment sur place afin de garantir
une ambiance de féte.

Les personnes intéressées a
former une équipe pour le Défi
Ski 2011 peuvent s’inscrire au
site www.defiski.com.

ailleurs que cette année, au lieu
d'une seule activité de souscrip-
tion hivernale, Leucan a tenté
une approche aupres de cing
autres stations de ski, pour un
événement parallele, de moin
dre envergure, qui se tiendra le
26 février. Déja, le Valinouét a
répondu présent a l'invitation.

« Nous ne voulons aucunement
diluer le Défi Ski d'Hébertville,
Mais, nous souhaitions mettre a
contribution les autres centres.
La somme récoltée en février
sera additionnée a celle de notre
événement majeur, le 12 mars, au
mont Lac-Vert », rapporte Jac
ques Tremblay.

Pour ce qui est du Défi Ski pro-

prement dit, les équipes seront Photos Gimmy Desbiens

Le maire d'Hébertville, Martin Bergeron, Justine Tremblay et les participants
ont des objectifs ambitieux pour I'édition 2011 du Défi Ski, qui se déroulera
au mont Lac-Vert le 12 mars prochain.

La direction de Duchesne Chevrolet est heureuse d'annoncer la
nomination de Mme Renée Tremblay a titre de conseillere aux ventes
de véhicules neufs et d'occasion

Mme Tremblay vous invite @ communiquer avec elle pour satisfaire
vos demandes et répondre a vos questions sur toute la gamme des
produits GM

Mme Tremblay sera heureuse de vous offrir un service de ventes
professionnel, de qualité et a la hauteur de vos attentes.

N'hésitez pas a la consulter dés maintenant

Yous pouvez la rejoindre chez :

' m 520, boul. Dequer
- - ~—

g [ —
==

rél. 418-669-9000

¥ |

vwwwww. dlus esneauuto.com

ESUINNE!
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NOUTCOIMuIeT;
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Emploi de choix
enunan!
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INSCRIS-TOI DES MAINTENANT

DE3UT DES COURS LE 7 MARS 201

Admissible a I'aide financiere aux études du ministere de I'Education,
préalable diplome d'études secondaires ou |équivalent,
connaissances en informatiques non requises

Complexe de la Sagamie
930, rue Jacques-Cartier Est, Bureau (- 200
Chicoutimi (Québec) G7H 7K9

418.690.0270 |

MULTIHEXA

llege.multihexaca
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BEglise

Redécouvrir les assises de notre identiteé

N.D.L.R.: En début de cette année
2011, I'évéque du diocése, Mgr André
Rivest, a eu I'occasion, avec les per
sonnes qui collaborent de prés avec
lui, de présenter ses voeux a la popu
lation, lors de quatre rencontres qui
se sont déroulées a Dolbeau-Mistas
sini, Métabetchouan, Jonquiére et La
Baie. En voici I'essentiel

[l y aun premier

voudrai
I '.’]1 e dioce LINd ' n vou
regardant, vous le

des différentes communauté

Voou ||!l|' e
formuler pour notre

membres

;L1|W11»~:;|L' y AV les membres
de vos équipes [)Jl\'ﬂl'ill(‘*i‘t le
it HI}H'V 'Il‘ enr H':- lflln‘r

1ns, je constate que, comime
Mot vous et ala fois I tle
tinataires et les artisans de ce
voeu. Ce voeu, c'est I'ESPE
RANCE. Je nous souhaite
'ESPERANCE qui est lumie
re sUr nos
el communautaires

La lumiere repousse

elle éclaire la route par

routes }n-l'\'lllrn'“l"

la noir
ceur
; elle fait appa
but a atteindre... Elle
gofit aux marcheuses

fois ombragé«
raitre le
donne le

2460772

et aux marcheurs que nou
ommes d'aller jusqu’au bout
\\4”1 | y‘ dvon DEeS( | ‘:\ l""'
v‘vl‘-rlh ['.‘. IThe eClalred l"?.l
de I'Eglise et de la société
( \] en menmse 'l"ln;"
Hnou daVon ele \'Mu SIS pour
mettre ensemble nos talents,
nos charismes, afin d'étre

artisans, messageres, mes

sagers d'espérance et entrai

ner nos soeurs et nos frer
en humanité vers une vie plu
belle au quotidien... vers la

Vie qui a nom Jésus le Vivant
On le sait c'est dans
expérience signifiante de ren
contre avec Lui qu'on atteint
ce qu'on souhaite le plus au
monde eomme humain: le bon
heur. Nos contemporains ont
, de moi... Ils

une

besoin de vous

ont besoin de nous pour leur

en ’rrtv['l'\< r les voles 'l.<U'l“ N
ol pour les y ace

Mon deuxieme voeu, est d'ur
Il est de l'or

dre de notre mission comme

Eolise

ompagner

autre ordre

(CCertains pourraient

in mode de trans

a foi ou de nouvelle

ar-construction.ca

Borduas *

Relevez
le défi!

CIRCONSCRIPTIONS VISEES :

evangi al 1§ € une
maniere ada ¢ de rejoimnare
dar es fibre ensibles une
population qui ignore ou gul

t menacée d'oublier ses raci
nes chretiennes

A l'évidence, on ne construit
pas un édifice sur le vide. On
le batit en 'appuyant sur une
base solide. Notre société qué
bécoise, et 1\-u1'4141t"'L
ruite p
épaulé et sou

nspiré par le

parti

"Hvu!'. a ete const 1 u

lalcat

engage,

¢lerge ou

vent

es communautés religieuses
sur la base des valeurs évan
géliques, Bien siir, rien n'est
parfait (il faut bien 'admettre
parce qu humain), et on est
capable peut-étre encore plus
que les détracteurs de 'Eglise
de nommer les failles et les
erreurs de notre passé, mais il
partir des appels
du Christ, les

vantes d1c¢l

st |ﬂ.|Ir";'i:1
de 'Evangile

s pauvres, ils
ont bati un réseau d'éduecation,

ils ont élevé des hopitaux dan

des conditions que bien peu
weeepteralent de nos jours; ils
ont pris au sérieux les droits
des travailleurs, ils se sont
donne de 1lneux et e ery
( pour nourrir feur o1 de
r_l" |

J ¢ ) { L i nou
redonnion L nowLre 1L101
la fierteé de hi e, écl

n * Chapleau * Charlevoix * Chicoutimi * Dubuc * Iberville * Jacques-Cartier

* Jean-Lesage * Jean-Talon * Laval-des-Rapides * Notre-Dame-de-Gréce * René-Lévesque
* Robert-Baldwin * Saint-Henri-Sainte-Anne * Saint-Jean * Vanier * Vaudreuil

VOUS AVEZ LE GOUT D'ETRE AU SERVICE DE LA DEMOCRATIE?

LE DEFI

LE PROFIL

NOTRE ENGAGEMENT

CET EMPLOI VOUS INTERESSE?

&

RELEVEZ LE DEFI!

avant 16 h 30 le 4 fevrier 2011

electionsquebec.qc.ca

1 888 ELECTION (1888 353-2846)
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ree pal « foi en Dieu. Par l¢ on ne construit une sociétq
émoienace de notre fierté et une Eglise sur le vide. N
el ! i ( £ crova S prtwlrtV‘\\«ﬂlr~ d;“x* hl ﬂ!ll“‘
velle red 1 ec fierté construit sur le roc de I'Evan
es a [ ( dentité et gile; ils nous ont laisse
qu'elle cesse d'étre a la remor héritage une base solide

ée d'individus a notre tour, d«

nous permet,
proposer en langage ajuste,

que ad une poig

(qul n'ont pas l¢ Awlwlilut'lh se

réconcilier dans la vérité avee aujourd’hui et pour demai
le passe un chemin siar de rencontre
Il me semble qu’a 'heure du Christ, Parole de Dieu,
de la nouvelle ","':>w 11satiol au coeur de nos situatior
de notre milieu, cette voie de humaines.
la reconnaissance de notre Bonne, heureuse et saint« !
patrimoine religieux est un innée 2011 a chacune et a cl

des modes de transmission de cun de vous.
la foi qu'il faut valoriser pour
nous

André Rivest

le grand public de chez v
Evéque du diocése de Chicoutimi

Pas plus aujourd’hui qu'hier,

(

A N

L'évéque du diocése de Chicoutimi, Mgr André Rivest, formule le voeu de
redonner a la population la fierté de son histoire
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F-150 XLT 4x4 2010 a cabine double
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Frais de transport et taxe sur l'air climatisé inclus

RANGER SPORT 2011 a cabine double

ACHETEZ AU COMPTANT 15 299 S‘
as | t ' bl bt t

De plus, le

ents aanr »Oes optiennen

Prime «Recycle 13005

INCLLJANTLE;_‘:'A'F;’;'l;‘,.'.., Sl
139995

YOBTENIR JUSQUA 2 300 5"
\ WS ImMON NN VEA

FORD V PERMET DE R
, 0t 2003 ou AvanT ¢
N PRIMESAPPLICABLES A

alos--iel

quebecford.ca

De plus

INCLUA

les clients admissibles obtiennent
ez votre véhiculey * 2300S
1000S

269995

SUPER DUTY F-250 a F-450 2011

ABAIS TOTAUX ADMISSIBLES

“11300°

INCLUANT
Rabais du constructeur 80060+
f e « Recyclez votre vehicule »Y ' *2300¢%
Rabais Costco 1000 *
LES MEMBRES DE COSTCO
ADMISSIBLES 'I 000
==WHOLESALE
- »
DE RABAIS
-

Montez a bord.

TS CARACTERE

SENT LES

LES ACHETEURS AVISES L




MActualités

« Ou est le loup 7 » de l'auteur Jean-Denis Coté

Linspirati

PATRICIA RAINVILLE

ramville@leqguoti

CHICOUTIMI - Un presque
Bleuet. (Yest en ces mot que se
déerit 'auteur jeunesse Jean

Denis Coté, ait de pas
age dans la région la semaine
derniere. L'un des ses

'llll ol

contes,

Ou est le loup ? » est dailleurs
inspiré d’un souvenir d'enfance
1‘11.11;1 écu a Métabetchouan.,

5’1l n'est pas né ici, son pere

est d'origine metabetchouanan

¢ et Jean-Denis Coté a passé
son enfance et de
on adoles au Saguenay
l.ac 5t il conserve
in profond attachement envers
Yest done avece fierté
.,H'l] e¢st venu rencontrer les
étudiants en enseignement
du primaire a I'Université du
Québec a Chicoutimi, vendredi
dernier

Pas trées connu du grand
public¢, Jean-Denis Coté a publié
jusqu’a aujourd’hui cing livres
dédiés aux enfants agés entre
(|l|.'l‘l'|‘t'l sept ans.

une partie de
cence
Saint-Jean.

la region. (

Ou est le lnnp est son
deuxieme conte. « Lorsque
j'étais jeune, j'allais passer

!
resto lounge

¢hez ma tante, a

elle me disait

.qvllvl({‘n JOUTS
A\ll";iinﬂ

nous

chouan et
la chasse
aux loups dan: situé a
arriere du camp musical. Evi
demment, nous n'avons jamais
vu de loup, mais on a vu plein
d’autres choses fabuleuses.
J'al toujours aimé ses prome
nades dans la nature. Je garde
un merveilleux souvenir de ces
escapades. J'ai done décidé d'en
éerire un réceit », raconte M.
Coté, qui réside aujourd’hui a
Québec, ou il est animateur de
radio.

1
(e Allll\'h' d

un bhoisé

Dans les deux langues

Fait intéressant, ses livres
sont 'mlxm_-mw l'h ]r'xl"tur::phv
est en francg: t le suivant
sa 1 l.ulm 1 ion anglaise.

('est assez rare dans la lit
térature jeunesse qu'on publie
des livres bilingues. Je trou
vais qu'il y avait une demande
dans ce domaine et mon édi
trice a appuyé le projet. Et j'en
suis vraiment tres heureux
confie l'auteur

st

Par ailleurs, son premier
livre, « Le monstre de la
cave » est également traduit

Fu\s‘.‘o»\ Tra‘r’-l—ew
SHOWCASE

et evénements

Rencontrez la creme des
spécialistes dans le mariage
et I'événementiel

Entrée et dégustation
GRATUITES

416, Racine Est
Chicoutimi

Jl!!”!""f'f".“!'.!\'y“ci"!ll’,'Q‘ ‘1”"”"'”:?:’

«0u est le loup » est un conte inspiré
d'un souvenir d'enfance de Jean-
Denis Coté, vécu jadis a Metabet-
chouan.

(Photo Sylvain Dufour)

langue algonquine. «.Jai
écrit ce livre en participant
a un concours, en 1998. Mon
texte a remporté le deuxieme
prix et je l'ai ensuite soumis a
des maisons d’édition. L'une
d'elles, “Le minuit”

1 choisi de le publier, mais il
devait étre traduit dans une
langue étrangere.
d'une
son d'édition », r:
Denis Coteé.

("est quelques années plus
tard t|l]‘l] s¢ lance dans la
rédaction de « Ou est le loup
qui sera le premier tome d’une

soleil de

[l s'agissait
des missions de la mai
wconte Jean

série de quatre volumes, tous
bilingues. La série « Les
quatre saisons » raconte des

petites histoires

Inspirees

-l«-» souvenirs l]l' Vi(‘!]!‘e‘\\t' |].-

'auteur. De plus, dans chacun

4i"\ '.‘\I'V\_ un jeu cherche et

trouve » amene le jeune lec

teur a pousser un peu plus loin

activité, en I!( smichant les

~0on

on vient du Lac

L'auteur Jean-Denis Coté était de passage dans la reglon cene semaine.

personnages cachés dans les
illustrations. Une formule qui
plait énormément aux petits,
note M. Coté. Ses trois der-
niers livres, « Drole de prin-
temps Surprises d’hiver »
et « Attention, petit crabe! »
s'adresse autant aux gargons
qu'aux filles.

Rencontre

Jean-Denis Coté est venu ren-
contrer les étudiants en ensei
gnement primaire et préscolai
re de 'UQAC afin de leur parler
de ses livres. Il était d'ailleurs
tres content de venir partager
son expérience d'éeriture aux
étudiants de la région. «J’ai
toujours gardé un profond atta
chement pour le Saguenay-Lac
Saint-Jean et j'étais ravi qu'on
m'y invite », a indiqué l'auteur.
(était I'une des premieres fois

que Jean-Denis Coté donnait

(Photo Sylvain Dufour)

une conférence pour des étu
diants. En outre, il a déja parti
cipé a plusieurs Salons du livre,
un peu partout dans la province.

Et la suite?

Jean-Denis Coté est actuel
lement en écriture. Il concocte
deux nouveaux volumes, mais
ignore a quel moment son jeunc
public pourra en profiter. Evi
demment, il ne veut pas en dir«
davantage, préférant terminer
son travail avant d'en parler.

L'auteur, qui n'a pas d’enfant
lui-méme, aime se consacrer
a l'éeriture pour les petits. |
ne songe pas a se tourner vers
un autre type de littérature
Méme si percer dans cet uni
vers demande beaucoup de tra
vail, les yeux émerveillés des
bambins lorsqu’ils lisent ses
livres sont, pour M. Coté, I'une
des plus belles récompenses. J

Concert

de Noel

au profit de la Fondation Jean Allard

Ued]y OJUIL Oy

De gauche a droite: M. Etienne
Lac-St-Jean, Rio Tinto Alcan, M. (
Leblel

trésoner

CRDA, M. Jocelyn Clave

CE MONTANT SERVIRA A AMEI
LA REGION VIVANT AVEC UNE
ES ACTIVITES ADAFPTEES A

OFFERTES AFIN DE PERMETTRI

Jacques

Chorale du CRDA, Mm:e

A REALI

vice-president meta

président

primaire \'.m.gwi \TE
2an Allard, M. Mar

présidente Chorale

Cate

e Yolande Tremblay

IORER LE QUOTIDIEN DES FAMILLES DI
PERSONNE TED ET AUTIST}

I'E DES PERSONNES T1
DES MOMENTS DE REPIT

D SERONT
AUX FAMILLES

MERCI DU FOND DU CCEUR AUNOM DE TOUS
LES ENFANTS QUI EN PROFITERONT!

pour la cause de
mercier
CHORISTES de la CHORALE DU
CRDA

Alcan pour

provenant de la

LA FONDATION JEAN ALLARD,

I'autisme tient a re

a DIRECTION

ainst que les
(Centre de recherche et de

éveloppement Arvida) de Rio Tinto

1
sa genereuse imphication a

notre campagne de financement 2010
1011
Lors de son concert de Noél du 4 d

cembre 2010, la chorale du CRDA a re
mis la trés jolie somme de 18 500 $

vente d'un CD de Noel

et des billets d'entrées

')
]ean Allard

Saguenay-Lac-Saint Jea
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FRACASSANTE,

COMMENT
DEVIENT-ON

LE MULTISEGMENT .
N° 1 AU PAYS?
REGARDEZ

LE PRIX!

DODGE JOURNEY SE 2010 &« >~

LE MULTISEGMENT LE PLUS VENDU AU PAYS"®
ACHETEZ-LE POUR SEULEMENT:

17995

™ F,NMCEMENT PAIEMENTS MENSUELS
CHOIX DU REDUITS ET CHOIX
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Vivre enfamille

Envoyez vos questions au
docteur Nadia par courriel 3
dnadia@lequotidien.com

[ 3 0

~ % Collaboration spéciale

La semaine derniere, les médias ont rap

porté plusieurs horribles histoires de jeu

nes enfants battus, asphyxiés ou négligés.
Les parents devront faire face a la justice.
Ce genre de nouvelles provoque toujours
des réactions assez fortes en nous... Il en
est de méme pour Martin et Julie, parents
d'une petite fille agée de 9 mois. Martin
croit que ces parents agresseurs sont des
monstres et qu'ils méritent carrément
qu'on les torture ou qu'on les pende. Avec
son coté un peu plus « psychologue » ou
« travailleuse sociale », Julie se demande
plutot quels sont les facteurs qui peuvent
amener des parents a poser de tels gestes
A la surprise de Martin, elle dit qu'elle ne
serait pas surprise d'apprendre que cer

tains de ces parents ont agi de la sorte par
manque d'éducation ou de ressources, et
qu'ils se sentent atrocement coupables
apres qu'on leur ait retiré leur enfant. Elle
lui rappelle cette nuit ou Anais avait des
coliques et qu'il nen pouvait plus de I'en

tendre crier. Le lendemain, il lui avait avoué
avec un fort sentiment de culpabilité qu'ila
eu envie, pendant une fraction de seconde,
de lui mettre un oreiller sur le visage. Avec
raison, Martin lui dit qu'il y a une grande
différence entre un parent qui a une image

Ceux qui maltraitent le

mentale agressive, et un parent qui bat
carrement son enfant. Julie réplique que
parfois, la ligne est mince entre les deux

N

lorsque nous entendons ces hi

toires d'enfants ou mal

Persor

ails de

'|1‘L'}IL'I'~
s dans les média

In*]h-fhi-H',v

Lrante
ntendre les dét
ces histoires ne fait pas que me
troubler... fait méme mal
physiquement. Sans j'en
juand

ca me
blague,
al mal au ventre, Souvent, «
un jeune
ou dormir comme un ange, je me

1 VOIS enfant sourire

demande comment peut-on er

arriver a faire mal a un petit étre
‘l‘.‘i:!li'!'i!‘j'
]':I. entendant ce enre tle nou

nt comims
comme Julic
souffrent er

lu-fl‘.rHv-\In"n'v':lzv

velle, certains réagisse
Marti ,-1> HuLres
et dautres encort
~11ll-u,~'.l!'t'0'>
pellent les mauvais traitement
1|H~!!’> ont
durant leur propre enfance

Pourtant,

eux-meémes subits

a4 certaimms moment

bien precis, il peut etre

19
t

ressentir de | A TessIvILe envel
on enfant... Cela survient su
tout lorsque le parent est stresse,
ratigue, epuise 1-|!'-w;‘;' "z;».x
dormi une nui 4vl|[‘il.l|‘7| depu
des semaine l.""-~.?ll I'enfant
L des coliques et erie sans arret
pendant plusieurs heures. Cer
tains parents me confient ave
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Sauvez des milliers de dollars
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Aspirez a une grande
carriére artistique
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Date limite :
1" MARS 2011

Un reseau de neuf ecoles

au Quebeg

CONSERVATOIRE

de musique et d'art dramatique du Quebe

urs enfants

nquiétude que pendant une frac in peu de rép En fait, plu risé, qui ont de bonnes connais
m e second 1 Y | r { ¥ euvent famne ia sances en matiere d'éducation et
oentale e | ' leur benx ] | 1 ' I'¢ u de soins 4 donner aux enfants et
1 fenétre comme un ballon de € 1 ent 1 il ont une bonne santé mentals
ootball, ou encore de lui mettre  ser tre autres peuvent se surprendre a donng
bas dans la bouche! Clela peut e la possibilité de se ressourcer ine petite tape sur les fesses. a
arriver au plus (rx':".‘l',(.v:r.. ® 1IN rése ) i\ lia tirer une ille ou a serrer w
doux des pari nts. En fait n'in rant un soutien bras un peu fort. Sachant que le
lr«-!"l‘tl'vid‘!r')'r'!‘.",| n peut s ® AVOIr certaine nnaissa .!‘,’!\-!»('nr'}nnl'l-llv'\ sont peu ou
sentir irrité, impatient ou méme es de base sur l'éducation des  pas efficaces et qu'elles peuvent
agressif lorsqu'un enfant pleure  enfants (savoir, entre autr woir un impact sur l'estime
pendant 'Hu-. longe ‘»1-]'“:'1' el qu'il vaut mieux éviter les pu s01 de leur enfant, ces parents s
émettant des eris striden tions corporelles sentent automatiquement cou
Mais il v a une énorme dif * avoir en des parents qui ont  pables. Pourtant, lorsqu'il s'agit
férence entre ressentir ces offert une éducation adéquate et d'un incident isolé et -|!l'?lil'!'ﬂ~;-
emotions et passer a 'acte i amour incondition: el lement, les relations familiales
Heureusement, la plupart des ® avolr une bonne sante sont harmonieuses, lenfant ser
parents reussiront a geérer ces mentale sortira sans séquelle...
;'l!‘n':lrrw sans que 'enfant n'ait ® ¢l Va un tel petit geste
€u connal mk!\w“'!- (quUOl que e |8 e tede factewm 1 une pensee agressive peut
soit. Ils v arriveront en dema n peut facilement présumer (u otre le signe qu'il est temps de
dant '\!".l‘n‘.rl'l'[l""""l!' prendr es parent risque de passe mileux gerer ses emotions, o
e relais. en s'isolant quelqud 1 I'act ( qui ont ¢ ressourcer ou de demanden
inutes le temps de prendr ( i traités durant de l'aide... ¢'est probablement
(que ill 1es bonnes respiration ‘el ¢e, ceux qui o (ie " l es parents qui ont |
en demandant le soutien de Nemes de toxicomanitie ou e les manchettes la semaine
nembre [ Liamiulie elargie ou 1Nt nentale mals mo (G (! li«' rnlere 1..l'!|T f':l S )il. fair
lu réseau sof i prendr arents issus d'un milieu favo malheureusemént. J

courrier

Q: Ma fille a 13 ans et sur semaine, elle veut sortir jusqu'a 22h,
sans que je sache avec qui et ol. La travailleuse sociale m'adit que
c'est normal. En plus, ma fille adoptée a un diagnostic de trouble
d’attachement de la petite enfance et présente des troubles
d'opposition. Je suis inquiéte, car il me semble que c'est trés tard
Qu'en pensez-vous ?

R:C genre de demande, car
plus d’autonomie et de

est normal quelle fasse
on a envie de
1t de

1 |'adolescence,

berté, surtout lorsqu'il s ag socialiser avec lesamis!

|

Par contre, a13 ans, unado a encore besoin de I'encadre
ment de ses parents. Votre devoir de parent est donc de
veiller a sa securité et a son bien-étre, entre autres en lui

imposant
\Mu'n‘m"; 1S d¢

certaines imites, quelles lui plaisent ou non
s le piege de tenter d'eviter les conflits
voulant étre «I'amie » de votre fille. Des amies, elle s'en

ferades dizaines au cours des prochaines années... mais

elle n'a quune seule mere et qu'un seul pere qui peuvent

I'encadrer. Evidemment, il faudra élargir vos limites au

fur et a mesure qu'elle grandira. Mais a 13 ans, imposer
limiter le temg
passé devant un écran, décider d'un couvre-feu et d'une
heure de coucher ne me semble pas exagéré. Pour que
es reglements soient plus faciles a accepter pour elle
ez ouvertement que son besoin de socialiser
d et qu'il est normal qu'elle fasse ces demande:
Dites-lui que vous tenterez de respecter ce besoin, mai
que vous devez egalement veiller a sa securité et sor
Enfin, dites limites s'elargiront ave«

fage et votre confi

une période de devoirs ou de lecture

reconnaiss

estgran

bien-étre iui que les
ince

limites

confiance qui dependra de sor
respect de vos

PS : Avec son trouble de 'attachement et son trouble d'opposition,
vous aurez probablement besoin d'étre soutenue par un profes-
sionnel pour appliquer ces conseils que tout parent d'ado devrait
appliquer. Ces diagnostics vous rendent la tache plus difficile et
consulter vous aidera a obtenir quelques trucs plus précis et bien
adaptes a sarealite.

Toupie et Binou
Cherche et trouve

Cherche et trouve

« Progrés-Dimanc

C:4wﬂc4muv1s.ka'cciovﬁagae,

Clement Boulanger
Simon Caillouette
Clemence Dufour

Aurelie Martel ¢ Metal
A la rescousse de Antony Bouchard
el s Alexis Dionne
Derek Lapointe
Anabelle Régnier
L
Gargouille Vincent Gravel j_\

Leanne Laprise
Raphaélle Lavoie
David Poulin M
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Economie

Mission commerciale

La région fait connaitre son terroir

NORMAND BOIVIN

nbovin

equoticien.con

JONQUIERE
a faire connaitre les produits
régionaux du terroir a 'échelle
du Québec, la Table agroalimen
taire du Saguenay-Lac-Saint
Jean accueillera une mission
commerciale les 4, 5 et 6 février.

)
]l!l’.'x e cidée

Cette grande séduction, la pre-
miere organisee par une region
éloignée du Québec, vise juste
ment a faire connaitre, dans le
reste de la province, les produits
ocaux qu'on ne retrouve nulle
part ailleurs.

A cette fin, la visite étalée sur
deux jours et demi réunira des
commercants des marchés Jean
'alon et Atwater a Montréal, des
distributeurs, des chefs réputés,

des restaurateurs, ainsi que la

~

redactirice en chet

Alimenterre, tous des gens

deécrits comme ayant del’
ce dans ce secteur d'activites

Cette operation seduction

aurda un mmpact important pour

industrie agroalimen
taire car elle permettra d'ouvrir
des marchés lueratifs pour nos
entreprises d'ic1 et
rayonner partout en province », a
indiqué Simon-pierre Murdock,
conseiller en liq'\t'lll]‘}ﬂ‘!ll('llf a
la Table Agroalimentaire, lors

d'une conférence de presse tenue

notre

1es faire

cette semaine a l'école de cuisine

La Pomme d'Api d’Arvida.
Pendant leur séjour, les visi
teurs feront la tournée des prin
cipales entreprises oeuvrant en
tel Naturlait,
le Domaine du Cageot, Origina,

ete. La visite est rendue PoOss]

agroalimentaire

al

Jean Pierre Potvin, directeur adjoint du MAPAC, Isabelle Tremblay-Rivard
directrice du créneau agriculture nordique, Mélanie Marceau, proprié-
laire d’Epicéa, Marie Claude Gauthier, directriuce des opérations a la Table
agroalimentaire, Josée Gauthier, présidente, Carl Dumas, directeur adjoint
du CFP d'Arvida, Jérome Paquet, propriétaire d'Arboré et Simon-Pierre Mur-
dock, conseiller en développement de la Table agroalimentaire, ont présenté
les deux activités qui se tiendront du 4 au 7 février

FESTIVAL DE FROMAGES ARTISANAUX

SAINT-GEDEON (NB) - Les amateur

(Photo Sylvain Dufour)

fromages seront gatés, les 23 et

24 uillet a Saint-Gédéon, alors que I'Association des fromagers artisans

ju Québec tiendront la

en vedette les fromages artisanaux

premiére édition d'un festival itinérant mettant

s organisateurs proposent rien de

moins qu'une visite du Québec a travers les meilleurs fromages d'ici. Plu
sieurs fabricants se sont d'ailleurs montrés intéressés a y participer
Saint-Gédéon est la premiére a accueillir ce festival et on prend déja les

candidatures pour les prochaines editions

¢ PROGRES -dimanche, LE 30 JANVIER 2011

DIe grace a la collaboration de

Promotion Saguenay, le Cégep
de Saint-Félicien, '"Association
touristique regionale, Tourisme
Alma, le CLD et le ministére de
i..\L'I'h’lA.LH‘!'. des Pécheries et
de 'Alimentation.

Gastronomie nordique

Sitot la visite partie, les pro
duits du terroir seront encore en
vedette, mais cette fois, dans le
cadre d'un bane d'essai culinai
re réunissant plusieurs grands
chefs de la région. Sous le theme
des saveurs nordiques, il met
tra 19 chefs au defi de eréer des
recettes originales COMmMposees
principalement de produits nor
diques comme les petits fruits,
les grains entiers, les légumes,
racines et certains elevages
nourris avec des cereales et des
fourrages produits en région
lulhll(]lh'.

En plus des chefs, les étudiants
en cuisine du Centre de forma
tion professionnelle de Jonquiere
participeront a cette epreuve de
creatnvite.

La compétition se tiendra
toute la journee du 7 février et

eront degustés en fin

les plats

-ij"‘I'1~ mid =

s \
11
'@ A

La mission commerciale vise a faire connaitre les produits du terroir régio-
nal au reste du Québec, en invitant des représentants influents du secteur
agroalimentaire

(Photo Sylvain Dufour)
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Les Amis de Chiffon p

”‘ Daniel
My

dcote@lequotidien.com

CHICOUTIMI - Méme s'ils
sont rompus a cet exercice, le
metteur en scéne Dany Lefran
¢ois et la directrice artistique
des Amis de Chiffon, Jeannot
Boudreault, demeurent faseinés
par l'action scénique. Pendant la
création d'une piece, cette étape
fait le pont entre la livraison du
texte et les répétitions. (Test le
moment o la forme se précise,
ol les réves subissent le test de
la réalité.

l'lll't'(»i.\tlv}llu.\.ln'\1l"ll\ vete
rans ont vecu une experience
de cette nature la semaine der
niere. Pendant cing jours, ils
se sont enfermés dans la Salle
Murdock, au Centre des arts et
de la culture de Chicoutimi, afin
de plancher sur un projet bapti
s¢ « ['Eclaireur ». Ce spectacle
destiné aux enfants de quatre
a dix ans sera présenté pour la
premiere fois a l'automne.

(Mest 'étape que je !‘I'c'?l')'r

-5

nouveau spectacle

i

;r:ll‘('v' que Je VOIS ce 'ilh' lil'\ en
dra le spectacle. Ca donne une
honne idée quand on ajoute
le son, la musique et les éclai-
rages », confie Jeannot Bou-
dreault. « Le spectacle se révele
& nous », renchérit son collegue.
_~\]n'¢~\ 18 mois de gestation, la
piece d'une durée de 50 minutes,
écrite par lauteure acadienne
Emma Haché, va enfin prendre
es couleurs.

Cette fois-ci, la compagnie de
théatre a sollicité la présence
du musicien Guillaume Thibert,
responsable de l'environne
ment sonore, et de 'éclairagis
te Alexandre Nadeau. Ils sont
accompagnés du scénographe
Stéphan Bernier, qui semble
toujours en mouvement, [n‘(-! a
régler un probléeme technique,
ainsi que des comédiens-manipu
lateurs Gabriel Fortin, Patrick
Simard et Caroline Tremblay.

Des copies du texte trainent
sur de grandes tables, a ¢oté
des incontournables bouteilles
d'ean, de rouleaux de ruban
adhésif et de marionnettes en
devenir. Leur forme est définie,
mais il reste a les tester, puis
a les colorer. Il y a des oiseaux,

des poissons. Plus loin, des

structures imposantes, faites d
mousse synthétique, reposent i
proximité d'un impressionnant
rideau de tulle.

Des idées en trois dimensions

Le but de l'action scénique
consiste a déterminer si les sce
nes imaginées par l'auteure, de
concert avec le metteur en scene
et la directrice artistique, pour
ront fonctionner devant public.
[l ne s'agit pas de jouer, mais de
voir « comment les idées peuvent
étre mises en trois dimensions
pour reprendre l'expression uti
lisée par Dany Lefrancois.

['n exemple, pour mieux com
prendre. La vedette de la piéce,
Bernard I'Ermite, partage une
scene avece le Fou de Bassan et
cing personnages en forme de
bouées. (Cest bien beau, mais
comment faire vivre toutes ces
créatures a l'aide de trois comé
diens ? Aucun d'entre eux n'ayant
les attributs d'une pieuvre,
l'équipe s'est creusé la téte lundi,
afin de trouver une solution.

Nous sommes encore en ques
tionnement, a reconnu Jeannot
Boudreault mardi midi. Faut-il
enlever des personnages? Oter
du texte? Peut-étre aussi que

« LEclaireur », fruit d'un
long processus

DANIEL COTE

decote@lequotidien.con

CHICOUTIMI - Elle est loin,
I'époque on il suffisait d'avoir
un flash et d'écrire fiévreuse
ment pendant quelques jours,
avant de confier le texte de la
piéce ainsi créée au metteur en
scene. De nos jours, méme les
oeuvres associées au théitre
pour enfants nécessitent une
|H!:L".h‘ gestation

Sagissant du nouveau projet
des Amis de Chiffon, « L'Eclai
reur », on peut parler d'une
démarche étalée sur deux ans,
ce qui est devenu la norme., Le
noyau dur de la compagnie,
forme de la directrice artistique
Jeannot Boudreault, du metteur
en scene Dany Lefrancois et
du scénographe Stéphan Ber
nier, a commencé par définir l
theme de la nouvelle oeuvre: la
creativite.

Ensuite, le groupe s'est élargi
afin de creuser le sujet. Quatre
rencontres :l]'l'«'l('l'\ labora
toires ont été organisées, dont
deux d'une durée d'une semaine
chacune. C'est le moment d'ex
plorer différentes pistes a partir
d'un synopsis livré par l'auteure

Emma Haché. « On a sorti des
idées. On a laissé venir les cho
ses », decrit Dany Lefrancois.
Le personnage principal était
un phare, a l'origine. Au fil des

(iscu CId (la? 11
consensus ¢S aorme autour
de Bernard 'Ermit« [l s'es
impose de lui-méme », raconte

dit qu'on s'aiderait en faisant
ca avant. Aujourd’hui, ca va de
s0l. Je tiens a ce moment-la

confie Jeannot Boudreault. Si
'action \'-«m.;m' constitue so
étape favorite, Dany Lefrancois
affirme qu'a toutes les phases,
| vit «]x'\ mstants 'lv grace I-

sont brefs, laffaire de quelques

Jly a deg foig ou jai la chair de poule. Mon imagi-

naire fonctionne telloment Gien gue jai guatre ans,

gue je devieng Ce gpectatour

Jeannot Boudreault. 1l restait
ensuite a }'\'H(|HH'|‘ des H}l.]!"\
et a peaufiner le texte avant
I'étape qui a eu lieu la semaine
derniere, celle de l'action seéni
que, dont il est question ailleurs
dans ces pages.

[1y adix ans, les Amis de Chif’
fon n'avaient pas intégré les
laboratoires et I'action scénique
au processus créatif. Ils pas
saient directement aux repeti
tions. C'est 1a que les problémes
ressortaient. On devait régler
des questions techniques, au lieu
de se concentrer sur le jeu.

A un moment donné, on s'est

- Dany Lefrangois

minutes, mais demeurent une
puissante source de motivation.
[1y a des fois ou jai la chair
de poule. Mon imaginaire fone
tionne tellement bien que j'ai
quatre ans, que je deviens le
spectateur, confie-t-il. (a
m'arrive méme au tout début,
lorsqu’on a un flash et que je
sens qu'on est sur la bonne voie.
(Uest dans ces moments-la que
je réalise que jai la passion et
ils sont d’autant plus beaux
qu’'on ne les controle pas. »J

Photos Sylvain Dufour
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nous pl:w\'l‘ulh les lmllm-.\ en
ligne. Parfois, on se complique la
vie inutilement. » Ce probléeme
a contribué au retard pris par
I'équipe, en début de semaine.

Simultanément, Guillaume
Thibert suggeére des ambian-
ces sonores, alors qu'Alexandre
Nadeau travaille sur les éclai
rages. Dans « L'Eclaireur »,
ceux-ci sont particulierement
importants, puisque la lumiére
constitue, en soi, un personnage.

La piéce a pour objectif d'in
carner la eréativité. Cest dans
ce contexte que Bernard I'Er
mite cherche la lumiére », pré
cise Jeannot Boudreault.

e rideau de tulle est évidem-

Guillaume Thibert que d'ima

giner une chose qui n'existe
pas, pour laquelle on n'a aucune

référence.

Les comédiens m;ml;n:i;m-'n‘\.
eux, doivent essayer chaque

lisse », note Dany Lefrangois,
Complétée vendredi, I'action
seenique a prépareé le terrain
en vue des repetitions, Celles
¢i dureront un mois, a compter
de la mi-mars, et ameneront les

Le theatre de marionnettes, c'est toute une
choregraphiie en couligse. »

ment sollicité, comme dans cette
scene de tempéte on, grace a
un compresseur placé derriere,
il produit de jolies vagues. Un
petit bateau fixé au centre, pas
encore peinturé, est ballotté par
le vent. Cette fois, il semble que
l'expérience soit concluante.

Un ballet frénétique

L'un deés défis propres a

L’Eclaireur » tient au milieu
dans lequel évolue Bernard
I'Ermite. « On commence par
les ambiances sonores et il
faut illustrer ce qui se passe
sous l'eau », mentionne Dany
Lefrancois. (Test le mandat de

Voici quelques membres de I'équipe
des Amis de Chiffon qui prépare la
piece « U'Eclaireur ». Il s'agit de la direc-
trice artistique Jeannot Boudreault et
du metteur en scéne Dany Lefrancois,
qui sont entourés par les comédiens-
manipulateurs Patrick Simard et Caro-
line Tremblay

(Photo Sylvain Dufour)

le PROGRES-dimanche, LE 30 JANVIER 2011

marionnette pour vérifier si tout
fonetionne. (Cest aussi une facon
de sapproprier ce qui deviendra
leur outil de travail pendant les
100 & 150 représentations qui
seront données al'intérieur d’une
fenétre de trois ans.

[ls ont aussi }'l'n!'lll' de la der
niere semaine pour voir si les
s¢enes pourront se succeder
avec suffisamment de fluidité
pour éviter les temps morts.
Chaque piéce donne lieu a un
ballet frénétique qu'il faut roder
ala !»1']'!1'('! ion, [*lli.\i{ll\' le l)llfllll'
ne doit rien remarquer. « Le
théatre de marionnettes, c'est
toute une chorégraphie en cou

> CHICOUTIMI (DC)
Haché, est d'origine acadienne ? Toujours est-il que lanou-  Bernard I'Ermite & quitter sa montagne d'objets pour partir a

- Dany Lefrangois

interpretes a travailler avece les
objets réels, ceux qu'on verra
dans les salles du Québec on
les Amis de Chiffon ont leurs
habitudes.

Le temps de donner une repré
sentation pour quelques dif
fuseurs, en avril, et on mettra

L'Eeclaireur » sur la glace en
attendant la premiere. En dépit
de ses 26 ans d'expérience au
sein de la compagnie, Jeannot
Boudreault demeure fascinée
par ce parcours aux airs de
marathon. Soulagée, aussi.

<A la fin, je me dis: « Wow ! On
areussi» » s'émerveille la diree
trice artistique. ' d

-
"

Est-ce parce que I'auteure, Emma fait prendre dans les filets d'un pécheur. C'est ce qui pousse

velle création des Amis de Chiffon, « L'Eclaireur », épouse la rescousse de son ami. En route, il rencontre un Fou de Bas-
des contours maritimes. Elle tourne autour de Bernard I'Er-  san qui lui préte assistance, ainsi que des bouées et un pois-
mite, un personnage qui veille jalousement sur des objets  son-volant. « C'est une quéte de la créativité », note le metteur
accumules au fil des ans

enscene Dany Lefrancois

Ce sont des déchets, mais qu'importe. lls représentent son
trésor, le centre de son existence. « Il est en état d'insatisfac-
tion permanente. A chaque fois que des poissons s'appro-
chent, il devient colérique », fait observer la directrice artisti-
que Jeannot Boudreault

Le changement survient lorsqu'un hippocampe, Hippolyte, se

Présenté dés 'automne, le périple de Bernard L'Ermite tourne-
raen méme temps que la piece « Carton rouge sur carré vert »,
dont la carriére n'est pas terminée. D'ordinaire, les oeuvres
montées par les Amis de Chiffon sont proposées pendant
deux ou trois ans avant d'étre mises sur la glace. Elles sont
jouées partout au Québec, parfois méme a l'extérieur du pays.
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«Potager pour potes agésy, le retour de Jean-Jules Soucy

Le plaisir de cueillir un fruit mur

ROGER BLACKBURN

ICKDUurn@ieql

LA BAIIl L.e jeu de mots en dit long Pota
ger pour potes ages e virtuose du calambour,
lartiste Jean-Jules Soucy, réalisera un projet de
jardin dans quatre résidences pour persor
agées de l'arrondissement de La Baie le printemps
prochain a l'invitation du conseil d'arrondissement
(Cette eréation artistique s'inserit dans la continul

1

té de Saguenay Capitale culturelle du Canada 2010

et les élus baieriverains ont alloué 40 000 S pour la

réalisation d'un projet d'oeuvre dart public de type |
Jardin ‘
Jean-Jules Soucy aurait pu réaliser nimporte

quelle sorte de jardin selon son inspiration, il avai

carte blanche et il a décidé de erée I'quatre potagers

pour rapprocher la nature et les fruits sauvage
des gens agés (Mest un peu tendance. On installe
du gazon sur les toits des édifices pour rafraichir

L/ 1 + 1
"air des villes, les gens transforment leur baleor

en jardin e pots et je voulals permetire aux gens
ages qui vivent dans des résidences de pouvoir
cueillir des petits fruits sauvages qu'ils n‘ont plus
souvent l'oceasion de voir », explique Jean-Jules
SYOLIC | | [lu " 1 Ia JLIE S d e vont

plus dans les sous-bois pour cueillir des framboisi Les potagers pour «poltes agés» permettront aux per
ou des bleuet sonnes agées de cueillir des petits fruits sauvages sans
Les potagers de lartiste baleriverain seront ame avoir a se rendre dans des sous-bois

l dal lé bacs en bois d'une hauteur d' (Courtoisie

I'on ul etre pour nerme e 2 resid {
cuelllir les AL tits fruits sa IVAZEeS sans avolr a s¢ de La Baile soit I l<l{l| r Saint _||.~.-I\]1_ le l-'!.‘.w'l'd'
pencher ou méme a partir d'un fauteuil roulant Bagotville, le Centre hospitalier de La Baie et

Parmis nos aines il v a des gens qui nont pas eu  domaine de la présentation

1 chance de cueillir un fru wvage depuis plu Cette oeuvre d'art s’'inserit dans la contribu
sieurs annees. Je veux simplement leur permettre  tion des arrondissements pour Saguenay capita
de faire ce geste simple, mais combien agréable de  culturelle. A Jonquiére, l'artiste Pierre Dumont
poser ses doigts sur un fruit mar et de le porter a  réalisé la « Table d'6 », faite de granit, daluminiu
sa bouche », raconte Jean-Jules Soucy et de mousse, La création pesant plus de trois tor
Son oeuvre sera installée dans quatre des reés nes sera installée au printemps, au centre-vill
dences pour personng |&~-~‘E| ‘arrond sement .'-w'uiﬁv re. J

A Philadelphie, en téte-a-téte avec le plus grand |

ROGER BLACKBURN éléments qui guident JJS dans sa quéte de MD

blackburn@lequotidien.com [objectif dans le projet entretien entre JJSet MD ) 3 e —
situe a 'horizon 2018 Ce sera le H0e anniversaire du

{ ”l( 01 [I\II l nsolite 1Irtiste ti' ] M | ]:.lll, lear 'll"""lil \] ireel [‘M namp et e "'u.‘ivir" ;‘iv'bn

lules Soucey, revient tout 1ste de l’l,:'\.lti-"‘;v’ e on il d’art moderne de Philadelphi -r)"”n‘"_[“';\!:(. le nlu

L passé les trois derniers mois a travailler sur son  susceptible de souligner cet événement. Je vais le

projet concernant loeuvre de Marcel Duchamp. Bien  présenter un projet. En attendant je continue de docu

installé dans la bibliothéeque du Musée dart moderne menter mon projet en marchant dans les pas de MD

de l'ancienne capitale des Etats-Unis, l'extravagant Aprés Philadelphie ce sera New York et aprés Pay

eréateur a profité de cette résidence pour documenter  dit

son ['l'”_ll‘f I'l‘ tote-a-téte avee o uvre \i:‘«"} 11 \Q'l‘-‘l

‘lil.llll.i('nl‘llll des ;'!‘ grands artistes de 'art moderne

lu X Xe siecle Jai passe plusieurs heures dans la galerie a
Pendant tout ce temps Jean-Jules Soucy s'est impré observer la réaction des gens qui regardent les

gne de la ville et des signes inspires de Duchamp Jé . '

gné d ] les iy 1 créations, et ca fait encore de I'effet, ca bouscule.»

ne suis pas certain que Philadelphie profite suffisa

ssde ses plus grande Jean-Jules Soucy

ment de Duchamp. Le musée

oeuvres et il me semble que I’ e n'est pas asse
en évidence. Encore aujourd’hul ses eréations déran DéjaaP phie 1
gent méme si certaimes datent de 1913, J'al passe plu es initiale MD pour peut-étre u L t
eurs heures da | Herie a (8 1t 1) MD LY

L 1 { e { 1"t | t '

| ( ‘- | { { ! MI | ]

Jea i 1 { \ “ {

nspiré Soucy durant toute e et qui se co I ranspiration. Une | es ittes de sueu Jean-Jules Soucy en compagnie d'Adelina Vlas, assistan-
w projet de téte-a-téte avee F'ensemble de F'oeuvre de usseront un depot de sel sur le betor e m du  te-conservateur en art moderne au Musée d'art moderne de
|‘H|}‘.Hl'!'|ir]"l=\ les trois derniere innees. On dit de projet “Saler les trottoirs” » déerit 'excer jue arti Philadelphie

I)il\')f.l!!i}' qu’il a réconcilié 'art et le peupie, deux e dans un é at de rire qu i va st bien, J (Courtolsie

et JRRRNIRRRNNY
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La création dévoile le coté caché de soi

Yvon Paré

L'art, on le salt, prend souvent

la forme d'une quéte. On n'ef’

fleure pas les mots, le pinceau

ou encore l'arg
:'il‘;l'.l'!'-gui‘l'\‘;x\'ln'l‘U\-'I Autre
ment dit, des désirs et des bles
sures, que nous dissimulons dans
nos contacts quotidiens, surgi
\"II"l;‘n!\\l"'""‘l‘4'.1. ‘»I‘;
Certains thérapeutes passent
par les dessins ou 1'é rieure pou
faire découvrir a leurs patient
t\'!"‘:'\‘iz(' .
Marité Villeneuve, psycholo
;‘!lt'l]«' i
connatt

) . :
Lexpression ar

formation et ecrivaine,

la force des mots et (e
stique. Dans

e, 1eCriture

Des pas sur la

dttaraa

au role de I'éerit dans une déman

"
comme chemin », elle

che de réflexion sur soi. Dans
.\'<'H|[lh'!'.‘.l Vie»
révélatenr, Madame Villeneuve
entreprend une réflexion a par
tir de petites sculptures qu'elle a
I‘&';l[l.~t'('>:lll(‘<)lll'>(lt'>zull'n-('~,

,le titre est fort

Le jour ol je me suis assise
devant 'argile, une multitude
de femmes ont surgi sous mes
doigts. Ces personnages, je les

al appelés les Pleurantes. Nor

Le, Sdans bousculer

eureuses » mais « pleu

YA S I.'
y in mot qui pleure et
‘{.iiﬂ'r;n:'r,

la détresse et le chant

un mot qui contient

fols

es femmes repliees sur s
i

vouche ouverte sur une douleun
1 vient du plus profond de
e
I "oy 'eDOLSST SO au de
1" moment jll'\;’nr‘w ¢ de mor
confronter a l'argile. Mais il arr
va ce premier matin de la eréa
Lon, ce premier tete-a-tete ave

[a motte, sans autre consierne que
de faire ce que Jje voulals Vite,
e me raccrochai a cette pensee,
ce désir: me ere er, d
creer, ensuite je verrail. I'__‘"‘

Au cours des ans, il est né une
petite famille de cette activité
Et voila quapres une décennie,

elles s'imposent et demandent la

parole d'une certaine maniere
Témoignage

En sculptant, éerivant ou pei
gnant, des mondes surgissent
avec force. Peut-étre parce qu'ils
sont baillonnés depuis toujours

L'inconscient prend sa revanche
|

Ul i ~

'..?14}"\lsl \[ hel Goulet

S est un mot 1€ e tra

il dan . a4 appri
( il e Ccol entir l I
nodelant erre, pprend

ab donnel Ce qul emel
8€C; acce) er mprevisinig
Non pas se soumettre ni obén

aveugiement, mals sentiraved
En accord avee la

tir que cette

Lerre. HSen

forme, méme en
dehors de ma volonte propre,
m’indique peut-étre un che
Sentir

connaitre par les fibres

min savoir de 'inte
rieur,
sensibles, reconnaitre en soi
C'onsentir, ¢'est auss
son fardeau. » (P.113)

14111' hl‘”l' manienrd ll!’ cerner
ces pulsions qui poussent vers
le geste eréateur et libérateur

1 111“)1» (e

Une facon de réfléchir a sa vie,

a ce qui se cache en soi et qui

Défi que s’est donné la Société d'étude et de conférences

Donner aux jeunes le goat de I'écriture

DANIEL COTE

dcote@lequotidien.con

CHICOUTIMI - Dans la fou
lée des activités tenues en 2010,
afin de souligner ses 70 ans, la
Société d'étude et de conférences
du Saguenay-Lac-Saint-Jean
lance un concours littéraire des
tiné aux étudiants des cégeps de
Chicoutimi et Jonquiere. Baptisé
Les Courants du Fjord, il a pour
objet de rejoindre les jeunes,
tout en développant le goht pour
I'écriture

Les candidats potentis
jusqu'au 1" avril pour s'inserire.
[1s doivent ét

ans et fréquenter I'une des 1

re dges de ]T a4

tutions associees au projet.
tache consiste a [ll"”!‘)il""i' Clg
a dix pages de prose en respec

+ t

tant

suivan

1
1€ theme

bordsdu >

[,'\ SOCIet(

concours hittéranr
cipalent ses membres

aAvolr etied ”“"“"I 1estion

SUIr sorn avel

} ] thilare |
décidé de cibler les jeunes, dé

tions, Monique

L}
1 responsable des commu

remblav. (Tes

1 premiere edition ¢ Lu
reussite, on va viser les guatre
ce ']-Hin‘:.:)"‘:l'll en 2012

' ' ' ¥ ' N E
otalisant S00»

uatre bhourses

lauréats,
sera connue a la

seront offertes aux
dont l'identité
fin de juin. L'idéc
est venue de Colette 'l‘l'|~|1||»§;1‘\,,

du concours

tandis que le financement a été
facilité par la vente d'une aqua
relle de la Jonquiéroise Thérese
Fournier. El :

fait

le a fait I'objet d'un
tirage ...1'.|THHII:&‘~f|u"!m I, Ce qul A
permis d'amasser 10003
Puisqu'il restait des sous, la
Société a pris une autre initiative
ayant pour nom Au bonheur de la
lecture. Elle tient dans 'achat de
livres qui seront confiés au Cen
e "‘.‘1"71H!'. }N’.';P\Hh de Chicou
timi, dont les membres lisent des
Nous les
aiderons a monter une bibliot he
que. ]T
nous pourrons dégager

Vel .\]"fu‘l'-’

histoires aux enfants

ajoutant les comman
1005 a cette fin », r¢

['ren ’Iix

Conférence de Jean-Marie
Tremblay

\u-dela des concours et de
dons, cependant, la Société d'étu
de et de conférences demeure

(e i1 [Ormuile qul 1 [ailt
reputation depuis (0 ans, Soit I
conférences. La troisieme di
wira lieu le 16 févriex

19h, au chalet du Par
(zauthier de Chi

Ceux qui veulent

coutimi.

taquiner

Monique Tremblay, de la Société d'étude et de conférences, annonce la créa-

t I R LA L NN Hne'l
Parce que toute creation est
in appel, un eri qui tente de
FEeJOHAr tutre

Démarche

Unlivred'eémotions quiemprun
1¢ i el "¢ e ( ‘.x\cl.; ¢qu
cherchi L route. Parce que
creer, o pPeut-eir ‘!S" Vil
SO Ces Obst ¢l CH NOUS ¢Comnu
hors de nou l!\uq'!‘iwl't L [
rouver la paix et de bondir da
1 pl rande de Wt
Marite Vil ( ¢ nti
ine demarehe de réflexion qu
cherche a4 mieux se ( I
I Olsed numan 1 (

livre dans la eréation. Un essal
qui nous confronte. 1l est diffh
cile de ne pas revenir aux photos
et de reflechir a
ce quelles nous disent. Madame

Ville neuve devient un L'HH]!'_ une

des figurines

confidente dans cette démarche
essent !q'“l"|illt'\.1;'¢"ll'.IHH'H]lllc'
franchise. Parce que les pleuran
tes bousculent et interpellent
Une lecture qui se retourne vers
sol tel un miroir

.\.1‘Hi]'71’!‘ sa vie» de Mariteé
Villeneuve est publié aux Edi
tions Fides. Lauteure a exered la
p!'uh'\\lnl. de l"».\\'lll'll'L’H!‘ pen
dant une vingtaine d'anneées tout
en menant une activité hittéraire
Elle a publié de la poesie, des
I:.I]']n'
lons que Madame Villencuve est
originaire de Saguenay. J

nouvelles et des réeits

tion d’un concours littéraire destiné aux cégépiens du Saguenay

que Tremblay peuvent rele

er I | ue ' te =erd son
frere Jean-Marie. Nonobstar
e li le parenté, cependant
{ eta (¢ 5e) ¢ | 1Hient
1 Dl IIIEI‘ 0Or { encimen
(Uest en effet le fondateur de
Class (Jue s des sciences sociale
une bibliothéque virtuelle dont
le sucees n'est plus a démontrer
(Mest une personne a décou
rir ¢ 1Istement, cela s'inserit
dans le sens de notre mission

qui est de faire promotion

de la culture et des selences

(Photo Sylvain Dufour)

"!'EH
blay. Elle ajoute que le cott de
adm 1on s'éleve a deux dol

I pour }I maermnnr ¢l cIinqg

dollay oemble de |a

pour

population.

Nt ,‘

orons entin que @ guatrent
et derniere conférence de la sal
on sera animee par Christing
Chabot. Elle abordera 'histoi
re des femmes au 20" siecle au
COUrs '!v ne rencontre Ltenus ]n

16 mars, a la Salle Marguerite
l'ellier de la bibliothéque muni

cipale de Chicoutimi. 4

Lecture®

Corazy 3 K 2
c§
PALACE

MILLE MOTS DAMOUR
Artistes Invités:

Sylvie Tremblay, Yves Marchand,
Danlelie Odera et Isabelle Cyr
; 3 février-20 h

AA
) A YWXLQ
WMo
'.V}, \‘i’ 1 MU

-

C'EST NOTRE CHANSON
4 féevrier20.h

MIKE WARD
5 février 20 h, COMPLET
SUPPLEMENTAIRE
2limaig 0 h

LA GRANDE VIREE

s e

YANN PERREAU
25‘.février 20.h

Pour le calendrier
complet consultez le

www.theatrepalacearvida.com

Pour information et
réservation:

418 548-0130

ou admission.com
2460609
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Francois Brassard refait surface

Les oeuvres du compositeur jonquiérois recommencent a jouer

DANIEL COTE

aqu 't en lieu sur
euvres de pa 1S
JONQUIEKERI Y i [ ¢ qu il prefe
( i “ i ]\.‘ '
Fran h wrd. 1D 18] A nd Il serait he |
| | { | ! ! | | | - 1t
! o ( w 1 in déb 1
fue o 1 ( ( dant, |
1 | 1 | 1 1
{ | { { It
{ 1l 11 [ | TR [} 1 |
ravaillent depuis quelque ) Les oeuvres de papa n'ont pas éte [ S
) \' nt les Fétes, jai ren i éditées parce qu'il préférait se
e document P deux dentr |
| doni 116 1e de d COﬂ(‘.E‘ﬂUQfSUF'ACOlﬂpOSItIOH.)) —
raconte 'un des trois fils de tteun Andreé Brassard
es Basilicaires, André Brassard. 11 ajou
que le projet d'éeriture, qu nmrra
t ler sur deux ou trois ans, est piote 1. ob) uitin (i rer o
ar le profe l‘lll'!’,(hl Samt-treda M1 cle ¢ qui! irtie du g |
("est en avril que celul-¢i a contactq [ Ccu irel de la ovin { ¢
L famille. André Brassard est le seu [ ni remel 1irvecu, il
ent 'vli‘lxlﬂi‘;rlv ieur qu L encore au lau L 1¢ virt lispo
saguenay, ot il exerce la profi on ('m erproet 1 I
chitecte. Son frére Paul habite a Québec, ont légMm Vel 1S4 60l
<llf'~ill ],l‘w],_-‘lil_t‘-v! erve les part André Bra i
ons eerites de la main de on paternel, Pou neurd ( e du 1¢1
reside a Montréal décede en 197 erpetue i | u e
| .« Ii.lH<|'u'|,v'~<!w iment A1) mpor e t t lu Cégep de | e [
Lants ne sowent guere accee bles nuit a la utr ituée a l'lth ] ¢l \
diffusion de OCUV de Francois Bra Lemoigne o 1 contribution e '.|'\'u\l'n"‘
ard. Pour régler le probleme, 1l fandrain logue. Pendant plusieurs décennies, en
les éditer, ce qui représente un inves effet, Francois Brassard a sillonné le Cana

tissement important. En atter

Chicoutimien expatrié a Lyon

dant, la da at

n de colliger des airs traditionnels, J

Andre Brassérd est he_ureux de l'intérét m;anilesté parle Conservatoire de musique de Sague
nay, qui prépare une biographie de son pere, Francois Brassard

(Archives

Jimmy Lalande publie son premier roman

ROGER BLACKBUR Saint-Siee
blackburn@lequotidie SeS Geri (
FRANCE, Lyon Jimn me dizaine
Lalande, un Chicoutimie "histoire d
Poriging qul habit v Lvor rapporte des
en France depuis huit mois,  ee et de déme
it publié récemment son pr que Dieu ex
mier roman, « L'évangile selon

Nouveau sou

en an I archivist

|n"|]‘~(!' o1re el

[‘aura
e III]'3‘1~YI|[H~', 'ane
Radio Energie a e dizair

Chicoutimi a mis son imagl

mateur a

nation a profit pour écrire la re

ce roman rocambolesque qui !
traite du religieux, des anges,

des apparitions, un genre de  que Jimmy

désertent le

fiction fantastique aux odeurs re
du Code Da VINCI 1 difterent

Il était 15h30 a Chicoutimi  les C
quand Progreés-Dimanche lui
a parlé, ¢a veut dire 21h30 a4  en

roisad
Bastille, I'a

Ameériq

redonner un peu de souffle a
gion ¢

delialssee pa

ffle
e de 75 ans

¢ de récits pour

atholique qui est

' 1¢S :uiv"h S qul

s oglises », expli
Lalande précisant

LR se deroulent

¢s ¢époques soit
s, ‘.1 Prisc ']\ ol

rrivee de Corte
ue centrale et a la fin de la Seconde Guerre

l_\lvl? lei e'est Theure du sou
per, on commence a cuisiner
pour se mettre a table vers
22 h, c¢'est tres différent des
gens du Québec qui se met
tent a table a cing heures et
demie », commente 'auteur de
30 ans qui a termine son BA(
en littérature a4 'UQAC, I'an
dernier.

J'adore 'histoire, le sur
naturel et ce premier roman
raconte I'histoire de Taura, un
archiviste et bibliotheécaire au

QuUOI?

QuI?
GENRE?

PARUTION:
EDITEUR:
ISBN:

VOUS VOULEZ EN SAVOIR PLUS ?

mondiale.

I Va des récits d’hommes
et femmes ordinaires qui
affronter des cho
Z dit-il
avouant que son inspiration
vient de
pour le mystérieux.

('est un retour vers

doivent

« L'évangile selon
Tauray

Jimmy Lalande
Littérature québé-
coise, fantastique
15 octobre 2010
Marchand de feu
9782922944 716

ses extraordinaires

SE8 gouts personneis

'éerit u
radio

(Ui & PAsse Sd JeUunesse a enre

re pour ce passionne de

gistrer des cassettes d'émis
\lexar
anima

S10N avece son cousin

dre Tremblay qui est

Jimmy Lalande, écrivain originaire de Chicoutimi qui vit maintenant a Lyon
en France, a publié récemment « L'évangile selon Taura ».

teur a NRJ Chicoutimi depuis
déja plusieurs années.

(Mest pe ndant ses études en
littérature a Chicoutimi qu'il
a rencontré sa conjointe Faus
tine Carroz qui était en stage.
Le couple a vécu trois années
a Chicoutimi avant s'expatrier
a Lyon, I'été dernier. Il pré
pare présentement un thriller
de science-fiction 'qii'll devrait

$FRUKES UNna L SR S

(Courtoisie)

terminer avant la fin de I'an
Un roman par année,
c'est un rythme d'écriture que
j'aimerais conserver.

En tant que jeune auteur il
faut produire le plus possi
ble en espérant qu'une de nos
oeuvres connaissent le succes
pour ensuite se faire connai
tre », de conclure le gars de la
(Cote de la Réserve. J

nee.,

ANVIER ol
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Arts cdito [

GSI Daniel
M,

dcote@lequotidien.con

Ce nest pas d'hier que le
Saguenay-Lac-Saint
plus lourd que son poids en
matiére de culture. Qu'on pense
aux comédiens qui ont animé la
scene locale dans les années 1970
avant briller a Québec et Mon

tréal, i nos dramaturge ulnm les

piéces sont jouées partout dans
le monde, ou encore aux chan
teurs et musiciens classiques
dont le talent s'exprime dans

les salles les plus prestigieuses,
il est clair que cette région aux
airs de pays n'a jamais été en
panne de créativité.

[l y avait toutefois des trous
dans notre courtepointe cultu
relle. Les plus visibles se rappor-
taient au cinéma, un mode d'ex-
pression qui, pour toutes sortes
de raisons, a tardé a fleurir de
ce coté-ci du Pare. Nous avons
toujours eu des cinéastes, mais
hormis Patrick Bouchard et les
artisans de la Chasse-Galerie, la
maison de production qui a tenu
le flambeau du septiéme art a
bout de bras jusqu’a sa récente
disparition, leur rayonnement
est resté limité.

On pourrait aussi nommer les
freres Gagné, établis & Montréal,
mais qui n‘ont jamais oublié
leurs racines saguenéennes. Ces
fiers tenants de l'esprit soixan
te-huitard, plus soucieux d’arti
culer leur vision du monde que
de toucher le grand public, sont
toutefois demeurés un produit
de niche. Leurs films tournés ici,
comme « Le royaume ou l'asile
témoignent de leur ténacité,
mais combien sont au fait de leur

Jean pese

existence?

('est bien simple: le septieme
art tardait a exprimer I'ame de
cette région. Pas de « Dragonfly
Of Chicoutimi ». Pas de « Chemin
des Passes Dangereuses ». Pas
de Marie-Nicole Lemieux, dont
la personnalité transcende les
interprétations. Quand on voyait
«'t".i'!')'i“”il"'\IH';‘I'HHI’t'(‘l'ill'l‘
¢'était sous l'oell des autres
Un « Maria Chapdelaine » a la
Francaise. Un «Journey » aves

(yenevieve l:ii.;‘l‘.'.. 1

€€ par son
Almond
Et plus pres de nous, un « Bon
heur de Pierre » aux aceents

caricaturaux

mari du temps, Paul

Une ére nouvelle

l..llw!l!:n nouve I c'est (IH‘.
Le festival Reg: ard
u Sague

.lth'}l]m age.
sur le court métrage a
nay, devenu une référence a
l'échelle de la planéte, a permis
a plusieurs cinéastes de se faire
la main, tout en trouvant leur

e PROGRES dimanche, LE N

public. I1 leur a offert une vitrine
dont certains ont profité, comme
Sébastien Pilote. Avant « Le
vendeur », son premier long
métrage lancé au festival Sun
dance présenté dans I'U "ll. ily
aeu « Dust Bowl Ha! Ha!», quia
fait le tour du monde aprés avoir
été diffusé par Regard
Le plus remarquable
métrage décrivant la
vie d'un ouvrier condamné au
chomage évoquait une réalité
universelle, ce qui ne 'empéchait

, Clest que

e court

pas de refléter I'épreuve subie
par des centaines de salaries de
I'usine Clonsol de La Baie. Peu
de yensont vu l.e vendeur
mais tout laisse croire que cet
équilibre entre la vraie vie et la
fiction est & nouveau respecte.
Ceux diei sy reconnaitront, y
trouveront des reperes bien i
eux. Les autres v superposeront
leurs experiences

Un autre artiste de la région,
Patrick Doyon, ouvre des pers
pectives mteressantes avec

« Dimanche », un court metrage
d'animation qui sera preésente en
premiere mondiale au Festival
international du film de Berlin
Sans chercher a faire local, le
realisateur s'est inspire de son
enfance a Desbiens pour décrire
Fennui propre aux dimanches
La voie ferree dont il est ques
tion pourrait étre celle qui
passait pres de sa maison. Les
promenades en auto imposées au
personnage central, celles que sa
famille avait ritualisees.

| Le septiéme art fait sa niche au Saguenay

L.e plus beau, ¢'est que
Sebastien Pilote et Patrick
l‘l‘.\ﬂll sont jeunes et que der
riere eux se profile une géne
ration de ¢incastes décom
plexes. Certains vont emerger,
d'autres pas, mais il est clair
que 'époque on le Saguenay
Lac-Saint-Jean ne s‘exprimait
pas de sa propre voix, sur
ses corans et a l'etranger, est
revolue, Notre region a fini
de sevoiratravers un filtre
deformant

INDUSTRIELLE
ALLIANCE

n

1" décembre
Marc-Edouard Lévesque, 7 Ib 10 oz

Karinge of

6 décembre
Béatrice Simard, 7Ib 10 oz

8 décembre
Zachary Fortin,61b 1 oz

9 décembre
Léa Gagnon,61b 1 oz

9 décembre
Zack-Olivier Villeneuve, 8 Ib 2 oz

10 décembre
Jérémy Pedneault, 51b 6 oz

11 décembre
Pier-Alexandre Gagné, 7 Ib 2 oz

14 décembre
Sarah-Kim Simard, 61b9 oz
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VOTRE FAMILLE?
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Les poupons

de décembre 2010

17 décembre
Gabriel Castonguay, 7I1b 12 oz

18 décembre
Océana Larouche, 7 |b 8 oz

19 décembre
Alexis Gagné, 51b 12 oz

19 décembre
Emil Vachon, 7 b9 oz

21 décembre
Alexis Fortin, 81b 5 oz

22 décembre
Mathias Couture, 7 1b 1 oz

24 décembre
Derek Larouche, 5 1b

24 décembre
Ale)us Harvey, 6 Ib3oz

W

26 décembre
Kloé Guérin, 61b 14 0z
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Dernier album

Jorane se dévoile a travers d’autres

En pleine face

Ma

omme les autres

Pendant que
les champs brulent
Départ

suzanne
L'engedliére

Je te laisser

des mots

Le nouvel album de Jorane «Une sorciére comme les autres » sortira le 1%
février, elle interpréte une dizaine de chansons d’'artiste quebécois qui la cha-
virent avec des oeuvres d'Anne Sylvestre, Niagara, Richard Desjardins, Har-
monium, Vanessa Paradis, Patrick Watson et Pauline Julien, Vigneault, Cohen
Fiori et Indochine

(Courtoisie)

Vulgaires Machins en tournée a Chicoutimi

Julien, Vigneault, Cohen, Fiori

ROGER BLACKBURN

rblackbur Ju( 1€

Jorane a aiguisé l'archet de

CHICOUTIMI ;
<on violoneelle pour revisiter une dizaine e

Ln¢

tira le 1

on dernier album
sorciere comme les autres qui 50l
février, av oeuvres d’Anne Sylvestre,
Niagara, Richard Desjardins, Harmonium,
Vanessa Paradis, Patrick Watson et Pauline
et Indochine
[auteure-compositrice-interprete recher
chait des chansons qui la chavirent, des textes
qui la transpercent et des mélodies qui per
mettent a sa voix de s'envoler

J'ai fait beaucoup d’écoute pour trouver ce

ie recherchais pour ensuite trouver la fagon de

faire pour envoyer ces chansons dans le coeur
des gens sans imiter sans les déformer en me
les appropriant, en les faisant
d'un trait
rejoint au téléphone.

Etrangement, il y a quelque chose que ces

miennes », lance

'artiste que Progreés-Dimanche a

chansons-la me permettent de montrer ce qui
est vraiment Elles racontent

que je n'ai jamais été capable de dire

mol des choses
ou que
e n'ail Jamals OS¢ composer pour mol-meme

confesse 4

la musicienne. Les auteurs que ) ai

: X .
ChoOlIsIs jouent avece 1a langue, avec 1eés motLs,
¢'est poetigue ¢'est magistral. Ce sont des tex

tes qu'on comprend bien, y a quelque chose qu

vient mi chercher. Ca me permet d'avoir cette

force, ce cote tres conceret qui est Lres '!l"f."

MesS ereations, car e suls tres

rent de Impres

sjonniste dans ce que je fais habituellement

irre, mais 1.‘(':11 Ce

('a peut paraitre b

sont des chansons qui sont déja composées

I
on pourrailt croire qu il v a deja une grosse

partie du travail qui est faite et que ce ser
plus facile, mais curieusement c'est l'albun
que 1'al le }'}'l\ travaillé. Je });ll'[;lis d'oeuvres
déja parfaites, alors comment on aborde ¢a
J'ai fait plusieurs directions différentes poun
chaque chanson pour enfin trouver la bonne;
fallait énormément de transparence. Quand
je m'entendais trop, je disais non ¢’est pas moi

qu'on veut entendre, on veut entendre la chan
son qui n'a pas besoin d'extra mélodie, on les
mots parlent déja assez. Il n'est pas question
de rajouter pas question d'imiter pas question
de démolir la ligne est trés fine pour trouver
une facon de faire ces chansons» confie 'ar
tiste qui se défend bien de faire un album d
reprises,

Jorane a fait un travail trés solitaire, elle
‘est recluse comme un ermite pendant neuf
mois o elle a travaillé seule avee son violon
celle, son micro, d’autres instruments et soi
ordinateur. Eloi Painchaud Alex McMahon
ont fait partie du processus de création pow
I'aider en douceur a se rendre la ou elle vou
lait aller. «Je ne voulais pas trop d'influence
Quand on choisit un projet, on veut se l'ap
proprier avec ce qu'on est. On ne parle pas ic
de ma vie, mais d'émotions qui me touchent,
je devais trouver une unicité pour l'albun
afin que ca corresponde 4 mes émotions. J'a
travaillé beaucoup pour trouver cette unicite

et c'est pour ca que 'album a été retardé. |

devait sortir en septembre, mais je n'étais pas

prete, pas encore assez satisfaite, je voulais

travailler plus », conelus Jorane dans toute sa
gentillesse.
L'album sort le 1 février, mais il faudra

a l'automne pour la voir en spectacle
dans la région. J

ittendre

Le Bunker avant la France puis Londres

tournee consacree a leur der ‘oce

DANIEL COTE

deote@lequotidien.com nier album, « Requiem pour les

£1e pu
\i'!'t'\ ine pause de tes a

i ]-~ |

SOUrdas

CHICOUTIMI - Tout batteur deux mois, le quatuor sera gor

qu'il soit, Patrick Landry ne flé a blo ni le show-business,
peut pas nier qu'en spectacle, On commence au Bunker titutions politiques, dans ses
le son des Vulgaires Machin et on finit & Londres », lance chansons. Sur scéne, toutefois, il
est dominé par les guitares. « 11 Patrick Landry d'un ton amuse weeepte le fait que les mots sont
ne fut pas se le cacher, on est A la fin de la nouvelle sequence masque \!\;n"\.-\w.v'p»
dans un monde de chant et de on ellet, e groupe donnera u Il faut connaitre le disque
guitares. En revanche, la bat premier spectacle da L cal \ cause des guitares, on
terie aussi est importante. Ca  tale anglaise. Entre-temps entend moins les paroles. Cq
prend du ryvthme », a-t CHONC ira ettectue une tournee o n'est pas la faute des “drums”
'|\‘|!'cii, 'x‘-!"x"'?"."l entre ‘i<\.‘\ SCITAIN (84| f I'ance, pre 101 |‘.1TY'H‘~~ l ‘H"}".?. IV
vue téléphonique accordee a  cedée par de nombreuses esca humour. Hormis une incm
l'!"",‘!'( S I)I!HJHM"Y!" ¢ i 1(8 1ehe S10n 4au \v‘\ l’“'»"i“' VL‘ l)ll‘\;q‘..x;
L'objet de cet appel était le On est vraiment excités, Mistassini en mars dernier, l¢
spect vele (ue [ groupe don onfie le battewm L Propos roupe n'a guere tourné dans la
nera le 4 février, au Bunker de sortie londonienne. La-bas, ils 1 era done du spec
Chicoutimi, L'émule de Ringo ont une compréhension diffi tacl er pour préter
et de Charlie Watts a garde rente de la musique. 11 v a tout wix nouvelles compositions, to
in bon souvenir de cette salle, Ny ul'«‘»!']]v‘, va aller chercher en reactivant les anciennes
autant que des gens du Sague Méme s'il se produira dans une Pendant la phase d la  me de dosage. Son
nay Il v 2 une bonne réaction salle renfermant une centaine tournée, les spectad les seront dent.

du monde. (est plus énergique  de places, The Comedy, l'idée d

qu'ailleurs. A chaque fois, c'est  jouer dans la patrie des Clash,
' sur “I
Au lie

'f\‘.\ t'}i

Ce que je ressens fait obser dont les chansons font souvent

ver le musicien

Un autre
faveur du rende
février, soit le fait qu'il mar
quera le retour des Vulgaires
Machins sur la route. Ils amor

ceront la deuxiéme phase de la

trembler son camion de tour

facteur joue en née, lui donne le frisson
vous du 4
Gérer le succés
On I'a signalé tantot, un spec
tacle des Vulgaires Machins

}'!'-Nllllf son lot de décibels. Clest

Avar

42

1S101 e

différents parce qu'on ne

pas obligés de mettre 'accent

équilibre entre

observer le batteur

pour les sourds », le groupe avait
aussi été confronté a un proble

carburer a l'éner
re, quitte a laisser les tex
'arriere-plan. Le groupe

rit eritique, n'épargnant

ni les ins

sentira

51

tequiem pour les sourds”™. 25 000 exemplaires.
du propos, il v a de nouveaux
fans qui avaient accepté notre

y EXP

u de foreer sur les nouvel
ansons, on va trouver un

les albums », fait oLe

Landry

“heavy
it d'enregistrer « Requien

duit.

Compter les corps », fut
en effet un sucees commercial,

comme en 'i‘HLHiL‘!n- la vente de

lique Patrick

La solution fut d'agir comme si
rien de tout cela ne s'était pro

Plut 6t que de mettre de

Les Vulgaires Machins reprendront 1a route a I'occasion d'un spectacle pre-
senté le 4 février, au Bunker de Chicoutimi

(Courtoisie

I'eau dans leur vin, les Vulgaires
Machins sont demeurés auther

tiques. « Il ne fallait pas étre
sages, s'adapter aux gens. Nous
wrions perdu nos vrais fans »,
batteur. Il faut croir
que c'était la bonne option, puis
que le nouveau CD se débrouill

ort prece

\ cause

énonce e

bien, malgré les pertes découlant
d’'internet.

On s'attendait a pire », résume
Patrick Landry. 3
30 JANVIER

PROGRES -dimanche, LE

m W™
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295974
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Doonne 3927175
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ELLE TATTEND..
292939
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290513

IATTIREE PAR LES FETICHISTES DES HEDS.

279383
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IGNEE i 3

273837
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2657138
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291069
PLUS? UAVENIR LE DIRA

292240
ANNIE A DE LA SUITE DANS LES IDEES

279842
GHISLAINE VOUS DIT A BIENTOT

289026

§1 COMME ELLE, TU AS DES BUTS DANS LA VIE

295488
ELLE CRAQUE POUR LES YEUX PALES

290318
BELLE FEMME AIMANT VOYAGER

280988

CELIBATAIRE ENJOUEE AYANT DES CNOS!S A PAR
TAGER! ham 4

v . 290692
RAVISSANTE DAME AU SOURIRE EXQUIS!

235045
DIANE FAIT UN RETOUR AUX SOURCES!

283810
TRES JOLIE SPORTIVE AUTONOME,

290225
UN HOMME QUI A DE LWUMOUR EST CAPABLE DAIMER,

2 yant 5 244474
ELLE EST COQUINE A SES HEURES

34459
UN BRIN D'NUMOUR LA SEDUIRA A COUP SUR

¢ ¥ 288029
THERESE, UNE JOVIALE CAMPEUSE!

279669
NATHALIE, UNE TRES JOLIE MAMAN

285508
GENEREUSE ET ROMANTIQUE
ndg b 290800
IARCK(S SPECTACLES ET CINE AVEC DENISE!

295357

RETRAITEE AIMANT CUISINER,
292359
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282065
DENISE EST FACILE A VIVRE
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293166
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269188
AUTHENTIQUE, VRAIE ET SINPLE

291818
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281704
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v X 0k 291201
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279648
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295592
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294385
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292266
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292241
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293483
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291928
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Niveau de difficulté : FACILE

Placez un chiffre de 1

épais doivent contenir tous les chiffres de
seule fois dans une ligne

apparait donc une
dans une boite 3x3

solution du sudoku 1919

6 1 91285 7 | 4 3

713|2]9|6| 4 1. 8

> 1 B 1 316 d
‘ 2 | 6 1 i 9 1 8 >

3 118 » 2 1 ) | 6
l ) 8 > 1 1 6 A ]

1 > 3 6 4 B ) 1

1 )| 6 L) 4 8 ]

R ) > ) 1 3} | 6 1

a 9 dans chaque case vide
chaque colonne et chaque boite 3x3 deélimitee par

8

==

1920

Chaque ligne
un trait plus
1 a 9. Chaque chiffre
dans une colonne et

Ce jeu est une réalisation de
Ludipresse.

Pour plus d'informations,
rendez-vous sur le site
www.les-mordus.com ou
écrivez-nous a
info@les-mordus.com

Par Fabien Savary
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Herve est venu t emprunt er fon nouveal
matea
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scandaleuse que | ale
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= " Tu sais mon point
de vue sur les
rumeurs
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HORIZONTALEMENT

1. Relatif aux doigts - Petit doigt

2. Fromage hollandais
Substance explosive -
Populations sémitiques

3. Frére de Cham - Teinte de
jaune - Regente byzantine -
Manche, au tennis

4. Prend pour modele - Remor
quées - Polir avec un abrasif

5. Piége a poissons - Progres
Coule au Congo

6. Sans vétements - Pour
mener un chien CULJ;JU'("
Vanete de prune

7. Lieux de souffrances
Hautains - Distinct

8. Néant - Stupéfiée -
Mouvements folatres

9. Boite cranienne - Fruit juteux

Il brait - Aprés bis
10.A friser ou a cheval -
Decharge - Déchiffrée de

nouveau
11.Poisson rouge

coms

Evidente
L'esprit du

Potassent

12.Tendrement aimeée

Camarade
13. lle fit meuh
Coriace
14.Patron des peintres
planc

Exister - Tante
Tartempion

Génies des eaux
Méta

Sur une cravate

Exprime

15.Porte au pouvoir - Symbole du
radian - Il gére pour le compte
d'autrui - Ecnit pour le chant

I..I ..I

fl
L

7 8 91011121314151617181920

11.Aprés le do - Malicieux -
Mouvements

16.Allongé - Fonction - Petit
cheval - Négation

17.Perdues - Vieille piece - Trés
jeune poisson

18.Halte - Appel discret - Volcan
italien - Orient

19.Nenni - Mise en circulation - A
9 cotés

20.Qui manque d'ardeur - Liquide
voisin du serum sanguin -
S'introduit

Nickel

13.Introduit une raison - Pas
courant - Du verbe avoir
Pommade

Honnéte - Utile au golf

femme
VERTICALEMENT
- Action de mettre bas

1. Montrer du doigt - Qui se fait
les doigts dans le nez - A cinq
doigts

2. De méme - Coheésion - Mouve
ment de mer - Dagobert

3. Enfant - Spectacle splendide -
Gros réservoir

4. Vanante du préfixe in - Apti-
tude - Foumni - Axe de plante

5. Empereur romain - Sans
vivacité - Manquée

6. Petite pomme - Située -
Allonger par traction

7. Poissons d'eau douce - Vent
froid et violent - Lettre
grecque - Méches rebelles

8. Canton suisse - Elle a des
fans - Gaffe

9. Vénérée - Est réservé aux
femmes - On en fait des
paniers

10.Boites a bulletins - Trés
aigue, effilee - Parfait

coulé en 1912 - Mistral
Paralyser

souper - Nonchalant
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12
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15
16
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20

12.Mis a I'écart - Muse grecque -

15.Dans la bouche - Qui existent
depuis longtemps - Jeune

17.1d est - Colique de miserere -

Contrepoison - Pronom indéfini
18.Eprouve une sensation - A
19.Célébre troyen - Classer -

20.Rayee - Déjeuner, diner ou

Solution du no 449

14.Engrais azoté - Cabane russe -

16.Pas agreable - Singe-araignée
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« Funkytown »

ROGER BLACKBURN

rblackburn@iequotidien.con

N1 vous faites part

CHICOUTIMI |
gens qui détestent la musique disco, vous
s e film « Funky
1 l’.:lli\';, H‘.A.xl"L
Raymond Bouchard, Francois Létour
neau, Paul Doucet, Sarah Mutch et Gene
vieve Brouillette

:"\ii"
n'aimerez sarement |

town » mettant en vedet

En l't'\:llin‘i:r, Sl VOUS
etes un nostaleque de cette epogue qui a
toute 1eration, Vous seres

margue une ger

comblés par ce film on la musique occupe
une grande place
Ecrit par Steve Ga

Ic1o | \I.l:‘m’m ‘ 1

liano) et réalisé par Daniel Roby (La Peau
blanche), Funk
des années 1970 a 1980, alors que le disco

tre a4 Montreéal, dans

yviown raconte la décennie

L en roi et mal

es discotheques, 2 la radio et dans quel

QUES EMISSIONs LeleVIsees

Le personnage prineipal, Bast

é (I H entifie a Alai
\!' t { ! { L ¢ e rad
ot (¢ ol S1 L Montreéa fals

1a |"]w { <( . (Ul ¢ e Ou (

partys ou la drogue et

menu,

nous amene dans ses hauts som

mets et sa déchéance. La trame du

se deroule autour de la discot he (e [he
Starlite », un clin d'oeil a la véritable boite
de I'époque le Limelight, ot le propriétaire
(illes l‘t'ﬂ'-‘v\ re ( |\':l"\ mond I:H'wh"!:llv‘t]i, un

homme qui déteste les

péquistes et les
souverainistes en ]':l'i'ii ['-'l'lm{i' pre refe
rendaire, est aussi producteur dartistes
[l engrange les profits pendant que des
dizaines de personnes font la queue dans
la rue devant la boite alors que des vedet
tes défilent sur le Lapis roug

Paul Doucet canmpe le role de Jor athan,
inspiré du potineur artistique de 'époque,
Coco Douglas Leopold qui avait droit de
vie ou de mort sur les commerces et les

C

Patrick Huard joue le rdle d'un animateur
vedette de la radio et de la télévision,
Bastlien, associé a Alain Montpetit dans le
film Funkytown de Daniel Roby. |l pose ici
devant une voiture sport de luxe qui lui ont
donnée ses employeurs. -

. \ ‘ (Photo La Presse)
W '
Ao~

St

irtiste Ve os chror IQUEes « e gl est
el ce q ( Paul Doucet est tre
et ( U met aussien reliet
esrealite ’w'!‘w\"‘-.m'iiv“—leII‘HI]" ou e

gals devatent se cacher sous les pents poar
onsommer lears refations

Le personnage d’Adriana, une manne
quin Cjouce par Sarah Mutceh) occupe une

Dlace mportante
enre de fille extraordinairement

dans le film. Elle repre
sente le ¢
|u'”1' lllii ('(l‘h‘bu‘ avec l(‘\ }!l'mhlt‘lc'lll'\ ol
les animateurs pour obtenir des contrats
(yenevieve Brouille LLe, toujours exce [len
Lte, joue le role d'une chanteuse dechue
de I'époque du Yéye qui voudrait faire du
disco en francais.,

Le film est tres Montréalais et raconte
le cheminement de six personnages qui
se hissent au sommet de la popularité en
Lres peu de te mps pour « n descendre rap
dement. La }il'«nh“'llull est tres musicale
et s'inserit dans la fievre du disco. Si vons

n'aimez pas ce genre de musigue, vous

absteniy, vous alle

Pour combler les nostalgiques

.

-

oupirer jusquala fin
L.es moins de 40
ot Montreal se voulait au
New Yorl

d Bt vaivare .lH\ll’!h“M“‘nl‘ le

decouvriront une
CPOgUe 1 2o

i x]c'n cnnie oul

Jeux olyn

¢ e aan

g‘ui.a 2 || leetion d | l'.lIT ‘JIH'|M cols ol
a tenue d'un premier referendum, sur la
ouverdnete dua Quehe | ¢ |-|H VICHN
¢ reconnattront irement dans ces boi

Les a musigue

plafond pour refléchiv la lumicre sur les
de grars aux eulot
ouvertes

avee des boules miroirs au

iq-'r de danse bondee

o errees avee des chemise

Jusguan nombril cherchant a imiter John

I'ravolta

Presque la moitié des dialogues du film
sont en anglais sous-titrés en franeais au
bias de I'eeran. On abuse un peu de'l'utali-

ition de anglais. Le francais aorait pu
faire Faffaire dans plusicurs prises, mais
traduit tout de meme la réalité montréa
laise de ces annees disco

Le budget du film est de 8 millions$. 3

85 % DES UTILISATEURS

GROUPE

TROUVENT FORGET

Zen est une série de cing séquences de sons harmoniques aléatoires que vous pouvez écouter
quand vous le souhaitez. Une étude récente a montré que plus de 85 % des utilisateurs trouvent
que les harmonies Zen, réglées selon leurs exigences, les aident a se relaxer,

Zen est disponible chez le groupe Forget Audioprothésistes.

CHICOUTIMI
EDIFICE CLINIQUE ST-GEORGES
1000, Chabanel 418 545.8800

DOLBEAU-MISTASSINI
GALERIES DES ERABLES
1500, des Erables 418 276.8888

ROBERVAL

EDIFICE UNIPRIX CENTRE-VILLE
867, boulevard St-Joseph 418 275.1105
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' Gloom Lyoko Suey Trio es Tintin Seigneur pouvoir rnal Midi Regard erie André-Philippe Gagnon santé .
‘ sh30 Il est Journal Expédi- RPM HP HAPPY GILMORE (1995) avec CUIRASSE EN PERIL (1992) avec Tommy LA FEMME-CHAT (2004) avec Benjamin
v Publicite écrit techno tion Christopher McDonald, Adam Sandler. Lee Jones, Gary Busey, Steven Seagal. Bratt, Sharon Stone, Halle Berry.
ohoo) Salut, bonjour! LE SOURIRE DE MONA LISA (2003) avec Nouve Infopu- Victoire Shopping TVA Infopublicite LES BOYS 111 (2001) avec Remy Girard, Patrick
apPm Julia Stiles, Julia Roberts. lles blicité  amour Huard, Marc Messier.
Dora Diego Bob le Chugg Joue Les Eliot Kid DrDog Mission Marsup- Une pilule, une Mad Men / La ville Huis clos Planéte bleue (urigul Bégin /
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L] Place au Rendez-vous Le Livre Couleurs Parole et vie Le guide de l'auto  Place Webpr- LeZarts Coupsde Prof. Mise a LeZarts: Question LeZarts Place au |
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30 JANVIER 23h30 00h00
Découverte Et Dieu créa... Tout le monde en parle ) le s5) Nouvelles (55 Studio 12/ Patrick (:55) Krach: La
KTV Téléjournal Laflaque Téléjournal sports Norman , Laurence Hélie. crise
v DROLE DE PERE (1999) avec Joey Lauren Adams, Cole DOUBLE IDENTITE (2007) avec James Thomas, Bénédicte Entourage South Park A couper le calitwv - ‘
Sprouse, Adam Sandler, Décary, Lana Parrilla. souffle '
CIPM TVA nouvelles Juste Pour Rire: Gala/ Multi- La série Montréal-Québec / Le match 2 - Présentation du match disputé a  TVA nouvelles LE VOL (2001) avec Danny DeVito, Delroy Lindo, Gene
animateurs , Guy Nantel. Québec Hackman. ‘
TOc Soyons bétes! G_emal! / Frédérique Dufort, Pour I'Histoire LE PROJET D'ALEXANDRA (2003) avec Gary Sweet, Helen Les gvands_duels de la LNI/ Huis clos ‘
Pier-Luc Funk Buday, Bogdan Koca. Match préliminaire l
A table Le Journal de Questions pour un super HOME SWEET HOME (2008) avec Patrick +0) Climax Cinémas, le magazine TVS le journal (35 A table os) Arte
5 France 2 champion Chesnais, Daniel Prévost, Judith Godréche. /120 ). Afrique reportage I
CANAL D Grand rire Québec/ Francois Docu-D/ Le jeude la morl‘ Un retour sur une expérience Docu-D/ Sll degreés Bizarre ou quoi? Fantomes chez les stars Un tueur si ‘|
Léveillée Partie 1 de 3 des années soixante sur l'autorité et 'obéissance. changeraient le monde . proche
' Enquéte Le journal RDI Mission Krach: La crise / Payer le prix Le Artisans du changement Second Le L'Epicerie Le
! RDI Antarctique Téléjournal Imiter, c'est innover Regard Téléjournal Téléjournal ‘
16h00) LNH Hockey - Match des Info Sports LNF Football - Pro Bowl! (D) Info Sports FIT Tennis - Omnium d'Australie Finale '
RDS etoiles (D) masculine
Défi sucre / Philadelphie Désordre émotif / Plus que Bisexualité: Territoires Partie pour I'amour Des idées de  Airoldi pour  Des noces La bosse des Maison en
VIE de la honte secrets Chicago/ San Fransisco grandeur une sortie rock'n'roll noces otage
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TSN SportsCentre LNF Football - Pro Bowl (D) SportsCentre Motoring Planet Speed
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sh30) Salut, 2 filles le matin Tout simplement Le cercle TVA /(s 151 TVA  TVA en direct.com Shopping TVA Infopu- Symph- Les feux de Top TVA nouvelles
OUPM bonjour! Clodine Nouvelles regional blicite  orien I'amour modeles
T Mélodi- Corne Bob le Toupie Jardin Anatole SamSam Mayaet Tactik Soyons bétes! Curieux Bégin Geénial!, Pier-Luc  Anatole Georges Zobo- Corne- Toc toc
Qc lous muse bricoleur et Binou réves Miguel Abitibi Funk. rétrécit omafoo muse toc
Institut des S'impl Mise a Parole et vie Meublez LeZarts Prof Place au Forét et bois Communiques Absolum Prof. ‘Misea Couleurs
Vox Régions iquer jour passions Passion maire entYoga Passion jour d'ici
31 JANVIER 19h30 21h00 21h30 23h30 | 00hOO
Le Téléjournal 18 h 30 vies Les Parent L'auberge du chien noir / Les Boys Penthouse 5- Le :45) Nouvelles Les lionnes Pour le plaisir
|'argent fait la force 0 Téléjournal sports
Atomes Un souper Taxi payant Rire et délire CSI: NY/ The Formula, Le mentaliste / Piment rouge Un gars le soir Dumont Atomes call v
v crochus parfait Antonio Sabato. Eric Salvail crochus
CIPM TVA nouvelles Le cercle Peut contenir Série Yamaska Toute la vérité TVA nouvelles (.45 Denis Lévesque (4s)Le match (15 LE TATOUE
des Rachid Montréal (1968)
T Kaboum! Tactik / Pas Légitime Kilomeétre Planéte science / Homme ¢ Questions de société /M Mad Men / Secrets de famille Une pilule, une p'tite Bazzo.tv
Qc vu, pas su dépense zéro singe Partie 2de 2 Muscle en Afghanistan granule Pierre Lavoie
VS 17hs0) Le Journal de Partir Autrement Secrets d'histoire / Eugénie, la derniére 15) Chateaux Quand le monde bascule TV5le joumnal (15 Le sexe autour du monde
QuestChamp France 2 Guatemala: Lac Atitlan impératrice de France /(200).Afrique /Argentine
CANAL D Grand rire Québec/ Frangois Bizarre ou quoi? Nerfs d'adier / Instructeur de  Cest incroyable! Contact animal / La tempéte Images-chocs/ Criminels Alliance
Léveillée Partie 2 de 3 vol déchainés meurtriére
RDI monde RDI économie 24 heures en 60 minutes Naufrageés des villes Le Téléjournal RD! RDI économie Le National Le :45) Nouvelles 24 heures en
RDI L'itinérance / France Castel Téléjournal sports 60 minutes
RDS Sports 30 Hockey 360 PGA Golf - Invitation Buick Finale L'antichambre (D) Sports 30 30 images/ L'homme le Lutte impact
seconde plus fort TNA
VIE Les desserts Desidéesde Bye Bye Recettes en Objectif Minceur / La famille Ma maison La bosse des Décore tavie Airoldi pour Quand passe Dre Nadia, EN ROUTE
de Patrice grandeur Maison vedette Vivio noces une sortie la cigogne secours! VERS SON ...
SERIES Victimes du passé / Les écoles Protection de témoins Heartland / La fin de l'été Border: surveillance / Voyage C.5.1: Miami / M. Wolfe pris Doc/ L'appat du gain Le réve de
¥ de la liberteé Jamais en blanc en enfer au piége Diana
La porte des étoiles / Aux La Revanche Comment Eureka / Présent composé FlashForward / Le choix de La porte de 'univers / Sales Jobs / Boucheur de Comment
z yeux du monde des nerdz c'est fait Simon L'assaut Partie 2de 2 puits de mine c'est fait
HISTORIA Les ailes de la guerre Pawn Stars Absurde et Ecrous et boulons / Les Deadwood Films perdus de SGM / Aux Compte a rebours / SAS JAG
breveté années béton postes de combat Mission impossible
EVASION Sans crier gare / Turquie Fourchette et sac a dos A faire en Italie / Sienne Rallye autour du monde Ala recherche des reliques Embarquement immédiat/ Foudre /
Liban Chianti saintes / Le Titulus Crucis Zambie Australia
CB (1rho0) CBC Coronation Wheel of Jeopardy! Little Mosque 18 to Life Village on a Diet / Quitting CBC News: The National ss)News: Late (.40) Rick Ghost
JET News: Mont. Street Fortune Roomies Overcooked Time ‘ios)George S Mercer Whisperer
TSN SportsCentre LAH Hockey - Match des étoiles (D) SportsCentre Off the Triathlon
Record
SPNET Connected With Prime Time NBA Basketball / Raptors de Toronto ¢. Pacers d'Indiana (D) Sportsnet Sportsnet Connected MMA Prime Time Sports
Sports Connected Connected
ARTV Terre humaine / Succession  Visite libre Rumeurs / Cest justede la TV Grands spectacles / La fille du Régiment - Désirs et coups de théatre au Rumeurs /
Porté disparu temps des guerres napoléoniennes. Porté disparu
VOX Bingo Place au Le guide de l'auto Le Lab BoxeRock LeZarts Le guide de I'auto Mise a jour
maire
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1 février

CKTV Téléjo- RDI Pyra Union  Les lionnes Ricardo Le Téléjournal Midi Pour le plaisir Cest ¢a la vie Temps Temps- Les docteurs Pyra Union
urnal santé mide fait force Paix Paix mide fait force
v shoo) Le show du L'EXTRA Rireet Lacantine v Infopublicite Famille 2.0 L'INTUITION D'UNE MERE (2006) avec Les Les Zerod  Guerre
matin délire express Matthew Harrison, Dedee Pfeiffer. Simpson Simpson 1000% des dans
CPM shio) Salut, 2 filles le matin Tout simplement Lecercle TVA/i4s5) (15 TVA TVA en direct.com Shopping TVA Infopu-  Symph-  Les feux de Top TVA nouvelles
bonjour! Clodine Nouvelles regional blicite orien I'amour modeles
TQc IMeludr Corne Bo_b le loup'e J{ndin Anatole SamSam Mayaet Tactik (haboil Questions de Huis dos Kilom Anatole Georges Zobo Corne Toc toc
ous muse bricoleur et Binou réves Miguel te et fille sociéte etre zéro rétrécit  omafoo muse toc
VOX Question Mise a 4 LeZarts Idetla Place au Question LeZarts Prof Coups de Viactive Communiques Absolum Voir Monde Lecteur(
o] | _jour  minutes maire Passion coeur ent Yoga GRAND  s'en fout trice)
Le Téléjournal 18 h 30 vies La Facture Providence Trauma / Tolérance et Le (4%) Nouvelles Les lionnes Pour le plaisir
rigidite Téléjournal sports
Vv Atomes Un souper Remise a neuf Veux-tu BLONDE ET LEGALE 2: ROUGE, BLANC ET BLONDE (2003) avec Un gars/ Guy Dumont Atomes call yv
crochus parfait m'épouser?  Reese Witherspoon, Regina King, Sally Field. A. Lepage crochus
CJPM TVA nouvelles Le cercle Les Gags Caméra café Dr House / Wonder Cuddy La promesse TVA nouvelles (45 Denis Lévesque s Llematch (s LE
TOMBEUR ...
TQc Kaboum! Tactik Le code Art sous National Geographic 24 heures chrono /De 10ha Weeds/Stop Le canal Les francs tireurs / Michel Curleux Bégin
Chastenay enquéte 11h ou encore? masqué Dorion , Claude Barabé, Abitibi
TVS (17h50) Le Journal de Les pe‘be; animaux / La Tous a poils! Le sexe autour du monde ADN 45) Nouvo TVSle joumal (1) Secrets d'histoire
QuestChamp France 2 péninsule de Valdés Inde (201 LAfrique
CANAL D Ben et Jarrod Contact animal / Le grand gel Toujours vivant!/Ados dla  Voyage d'enfer/ Indonésie  Experts en crime / Le tueur Bizarre ou quoi? Docu D
dérive d'Abbotsford
RDI RDI monde RDI économie 24 heures en 60 minutes Les grands reportages /Les  Le Téléjournal RDI RDI économie Le National Le c4s) Nouvelles 24 heures en
frasques de Silvio Berlusconi Téléjournal sports 60 minutes
RDS Sports 30 Hockey 360 LNH Hockey / Canadiens de Montréal c. Capitals de Washington (D) L'antichambre (D) Sports 30 Canadien express
avant-match
VIE Bye_vBye Desidéesde Desidéesde Cuisinez ) Désordre emolil / Paralysée Des maisons d'occasion$ / Décore tavie Maitre chez Ditesoulala Lamaisonde LES
Maison grandeur grandeur comme Louis par le fouillis Paul se fait coiffer soi robe Sarah CAVALIERS...
SERIES + V?nlmes du passé / Roller onl?nion de témoins / Un Hotel Babylon / Risques et Bones / Le proces Washington Police / Ella Mae Doc/ Secrets Le réve de
Girl fantéme nommé Lola peérils Diana
z Lq porte des étoiles / Bancd'essai/ Comment L'entrepot 13 / Age Before Vies antérieures / Compte & Eureka / Présent composé Chasseurs de fantomes / Comment
Discordes peuple c'est fait Beauty rebours Portes ouvertes cest fait
HISTORIA Les maudits (ou.s / Le vrai Le tour du javdip /Domaine Passion maisons / Princeville Deadwood Pawn Stars Absurde et Ecrous et boulons / Les JAG / Crimes
scandale des asiles Joly-De Lotbiniére breveté années béton de guerre
EVASION A quoi tu joues / Ethiopie M‘ort_iu de !a péche / Abitibi l'avgnturiev alpin / Alaska: Embarquement immeédiat/ Survivor: Gabon, le dernier Embarquement immediat/  Foudre / ftre
Témiscaminque Chaine d'Alaska Equateur eden Madagascar humain
CBJET (17h00) CBC Coronation Wheel of Jeopardy! Rick Mercer InSecurity The Pillars of the Earth / CBC News: The National 1ss)News: Late (40 The Ron Ghost
News: Mont. Street Fortune Report Legacy /los)George S James Show  Whisperer
TSN SportsCentre That's Hockey LNH Hockey / Canadiens de Montréal ¢. Capitals de Washington (D) SportsCentre Off the 30 for 30
(D) Record
SPNET Connected With Prime Time LNH Hockey / Sénateurs d'Ottawa c. Devils du New Jersey (D) Overtime Sportsnet Connected Prime Time Sports MMA
Sports Connected
ARTV Tgrre humaine / La lettre de Infoman Rumeurs Les grandes entrevues / Claude Meunier Les _Toullleun /La cuisine (ommo par Studio 12/ Patrick Norman , Rumeurs
Michel italienne aux champignons magie Laurence Hélie
VOX Profgssion Place au Mélez-vous de vos affaires! Le Confident Juste pour Les auditions Juste pour Rire Questionde Le Confident LeZarts
Passion maire rire Répondre
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2 février

Téléjo- RDI Pyra- Union Les lionnes Ricardo Le Téléjournal Midi Pour le plaisir Cest ¢a la vie Temps Temps- Les docteurs Pyra
urnal sante mide fait force Paix Paix mide fait force
shoo) Le show du L'EXTRA Rire et La cantine v Infopublicité Famille 2.0 LE MONSTRE DISPARU (2005) avec Les Les lero a Guerre
matin délire express Dylan Neal, John Rhys-Davies. Simpson Simpson 10005 des dlans
(sh1o) Salut 2 filles le matin Tout simplement Le cercle TVA/ias 151 TVA  TVA en direct.com Shopping TVA Infopu- Symph- Les feux de Top TVA nouvelles
bonjour! Clodine Nouvelles régional blicité orien I'amour modeéles
Mélodi- Corne Bob le Toupie Jardin Anatole SamSam Mayaet Tactik Le canal Pour I'Histoire Une pilule, une CodeC Anatole Georges Zobo Come Toc toc
TQc lous muse bricoleur et Binou réves Miguel masque . p'tite granule hasten rétrécit  omafoo muse toc
LeZarts Prof. Faisons LeZarts Coupsde 4 Fondation Place Place au lLeZarts S'impl Viactive Communiqués Absolum Mémoire LeZarts Voir
vox Passion le point coeur minutes du Royaume maire iquer ent Yoga Proulx GRAND
2 FEVRIER 18h30 19h00
CKTV Le Téléjournal 18 h 30 vies iceri Les enfants de latélé /Paul 192 Le 45 Nouvelles Les lionnes Pour le plaisir
Houde , Marie-Soleil Michon. Téléjournal sports
Atomes Un souper Glee / Fuis-mol, je te suis, Wipeout Lie to Me: Crimes et Un gars le soir Dumont Atomes Call Tv
v crochus parfait Jonathan Groff. mensonges / Délinquent crochus
TVA nouvelles Le cercle La poule aux Tranchesde Destinées/ Les rois mages Ca va chauffer TVA nouvelles (45 Denis Lévesque r4s) Le match (15 LOVERBOY
UPM oeufs d'or vies (1989)
Kaboum! Tactik Les grands duelsde laLNI/  Les francs-tireurs Voir 24 heures chrono /De 10 h a  Génial! / Frédérique Dufort, Questions de
TQc Match préliminaire 1h Pier-Luc Funk société
(17h50) Le Journal de Peuples du Les carnets du Bourlingueur / Vivre comme  Les Bougon - Cest aussi ¢a la Partir Autrement / TV5 le journal  (:35) HOME SWEET HOME
™5 QuestChamp France 2 monde un aborigéne vie / Fiction ou réalité Guatemala: Lac Atitlan /t20) ). Afrique  (2008) Judith Godréche.
Bizarre ou quoi? Biographies / Drew Le convoi de l'extréme / En Ax Men: Danger en forét Un tueur si proche Nerfs d'acier / Instructeur de  CanalD.com/
CANALD Barrymore route pour la saison 2 vol Sur demande
RDI monde RDI économie 24 heures en 60 minutes Les grands reportages / Le Téléjournal RDI RDI économie Le National Le r4s)Nouvelles 24 heures en
RDI L'ombre de Dracula Téléjournal sports 60 minutes
Sports 30 Hockey 360" LNH Hockey / Panthers de la Floride ¢. Canadiens de Montréal (D) L'antichambre (D) Sports 30 Canadien express
RDS avant-match
Bye-Bye Des idéesde Desidéesde Surprisesde Partie pour I'amour/ Dallas/ Défi sucré / New York Décore tavie Recettesen Lisa Williams: Dialogue avec  MON MARI,
VIE Maison grandeur grandeur Ty New York vedette les morts MON ENNEMI
Victimes du passé / Nuit sans Protection de témoins / Qui  Les vies révées d'Erica / Castle / Calcul glacial Army Wives / Changement de Doc/ Souvenirs de guerre Le réve de
SERIES+ escale veut la peau de Jay Arnstein Derriére la fagade cap Partie 1de 2 Diana
La porte des étoiles / Sans Jobs de bras Comment Surnaturel / La paix viendra Mélinda, entre deux mondes L'entrepét 13/ Age Before Les stupéfiants / Comment
z pitié c'est fait / Le défilé des enfants Beauty Catastrophes culinaires c'est fait
Pawn Stars Absurde et Films perdus de SGM / Le Jour Kaamelott Kaamelott Deadwood / La couleur de FEU D'ARTIFICE (1954) avec Lilli Palmer, Karl Schonbock, JAG /
HISTORIA breveté J I'argent Romy Schneider. Appontages
Entre ciel et terre / Mexique Sur les routes Sur les routes Pékin Express 4 - Les sept équipes devront abandonner Seul contre la nature / Embarquement immédiat/ Foudre / Sam
EVASION d'Ushuaia d'Ushuaia l'auto-stop pour une course a vélo de 32 km. Oregon Chili: Des hauts et des bas alafolie
(17m00) CBC Coronation Wheel of Jeopardy! Dragons' Den Republic of Doyle / The Son  (BC News: The National 155)News: Late (4022 Ghost
CBJET News: Mont. Street Fortune Also Rises /io5)George S Minutes Whisperer
SportsCentre LNH Hockey / Red Wings de Détroit c. Sénateurs d'Ottawa (D) SportsCentre That's Hockey SportsCentre Off the 30 for 30
TSN 2 Nite Record
Connected With Prime Time Premier EPL Soccer / Manchester City c. Birmingham MMA Sportsnet Connected Prime Time Sports MMA
SPNET Sports League World Connected Connected
Terre humaine / Laliste/La Rumeurs Viens voir les comédiens / GREY GARDENS (V.F) (2009) avec Jessica Lange, Jeanne Voulez-vous Mange ta Rumeurs
ARTV L'exaspération d'Ovila campagne Héléne Bourgeois-Leclerc Tripplehorn, Drew Barrymore. danser? ville
Coups de Mise a jour Questionde Place au Conseil de ville de Saguenay "Mise & jour Institut des Régions ressources du Québec S‘impliquer et Mise a jour
vox coeur Répondre  maire se développer
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Teéléjo RDI Pyra Union Les lionnes Ricardo Le Téléjournal Midi Pour le plaisir Cest ¢a la vie Temps- Temps- Lesdocteurs/ Py_nr Union
urnal sante mide fait force Paix Paix Vivre centenaire  mide fait fov(ely
v (shoo) Le show du L'EXTRA Rireet Lacantine v Infopublicité Famille 2.0 MARY HIGGINS CLARK: CE SOIR JE Les Les Zéroa  Guerre
matin délire express VEILLERAI SUR TOI (2002) Simpson Simpson 10005  des dans!
UPM (sh30) Salut, Ca finit bien la Tout simplement Lecercle TVA/i45) (15 TVA  TVA en direct.com Shopping TVA Infopu- Symph- Lesfeuxde Top TVA nouvelles ‘ T
bonjour! semaine Clodine Nouvelles régional blicité  orien I'amour modeles I .
10 Mélodi- Corne Boble Toupie Jardin  Anatole SamSam Mayaet Tactik Légitime Les grands duels  Les francs-tireurs  Artsous Anatole G_eor_ggs Zobo- Come- Toctoc i
< lious muse bricoleur et Binou réves Miguel dépense de laLNI enquéte rétrécit omafoo muse toc i
VOX Mise 3  Question Misea  Place au Bonheur total 4 Coups de Question Misea  Faisons Viactive Communiqueés Absolum Prof.' Monde Webpr -
jour jour maire minutes coeur jour le point ent Yoga Passion s'enfout esse.ca | !
| .
KTV Le Téléjournal 18 h 30 vies Infoman Enquéte 3600 secondes d'extase Le (-45)Nouvelles Les lionnes Pour le plaisir
Téléjournal sports |
v Atomes Un souper Bienvenue Roxy Merlin / La malédiction de CSI: NY / Du sang pour la Un gars le soir Dumont Atomes calltv !
crochus parfait aux dames Cornelius liberté crochus |
CJPM TVA nouvelles Le cercle La fievre de la danse Fidéles au poste! / Mahée La série Montréal-Queébec/ TVA nouvelles (4s) Denis Lévesque :45) Le match (15 LAURA 1
Paiement , Yves Corbeil. La semaine du match CADIEUX...... ‘
10 Kaboum! Tactik / Diego Génial! Une pilule, une p'tite Bazzo.tv Voir Chabotte et Le code |
- et Juliette granule fille Chastenay
Vs (17h50) Le Journal de Le peuple du Mékong Envoyé spécial Le sexe autour du monde / TVSle joymal (:35) La grande librairie
QuestChamp France 2 Inde /1201 ). Afrique
CANAL D Nerfs d'acier / Instructeur de Opération fantomes / Les Fantomes chez les stars Alliance meurtriére / Scénes de crime / Nuit noire  Le convoi de I'elftvéme /En Docu-D/ Le
vol tombes englouties Attirance létale route pour la saison 2 jeu de la mort ‘
! RD RDI monde RDI économie 24 heures en 60 minutes Les grands reportages / Se Le Téléjournal RDI RDI économie Le National Le :45) Nouvelles 24 heures en
! ! retirer d'Afghanistan Téléjournal sports 60 minutes
RDS Sports 30 LNH Hockey / Hurricanes de la Caroline c. Maple Leafs de Toronto (D) L'antichambre (D) Sports 30 30 images/ Ski mag H2 Snow
seconde '
VIE Bye Bye Des idées de  Airoldi pour  Maitre chez Lisa Williams: Dialogue avec Parents ou tyrans / La famille Décore tavie Desidéesde Labossedes Célibataires PRETE A TOUT |
Maison grandeur une sortie soi les morts Cork grandeur noces recherchés POUR MESE... |
SERIES Victimes du passé / Lamort  Protection de témoins / Un Hawthorne / Opération VIP  Victimes du passé /Un La loi et l'ordre: Crimes Doc/ Souvenirs de guerre Le réve de | ki
t en prime pari sur l'avenir arnaqueur au tapis sexuels / Inexcusable Partie 2de 2 Diana | x
z La porte des étoiles / Cas'branche Comment Vies antérieures / Compte a La porte de l'univers / FlashForward / Le choix de Monstres Mécaniques / Le Comment
Vulnérable ou? / Hiver c'est fait rebours L'assaut Partie 2 de 2 Simon train de 'avenir c'est fait
HISTORIA Le tour du jardin / Domaine Passion maisons / Princeville ' Les maudits fous / Des murs  Deadwood / Confiance et Cadfael / L'apprenti du diable - Un prétre de la région est JAG/La
Joly-De Lotbiniére de l'asile aux murs de la ville crédit retrouvé mort et Cadfael enquéte; une guerre civile éclate. traque l
EVASION Comme un poisson dans I'eau Le temps d'un week-end / Koh-Lanta: Le retour des Safari photo / Des chauves Soleil tout inclus / Punta Embarquement immédiat/ Foudre / Colle
/ Congo Week-end olympique héros / La guerre des sexes  souris tueuses en Amazonie Cana Chili: Au bout du monde ton oreille |
CBJET (17m00) CBC Coronation Wheel of Jeopardy! The Nature of Things / The End of Men CBC News: The National s5) News: Late (10) Halifax Ghost
News: Mont. Street Fortune Last Grizzly /i0sGeorgeS Comedy Fest Whisperer
TSN SportsCentre LNH Hockey / Hurricanes de la Caroline c. Maple Leafs de Toronto (D) SportsCentre That's Hockey SportsCentre Off the Poker
2 Nite (D) Record
SPNET Connected With Prime Time Boxing EPL Review Show Sportsnet Connected Prime Time Sports Premier |
Sports League World |
ARTV Terre humaine / Le tourment Tout sur moi/ Rumeurs/ Anne, la maison aux pignons Elles / Lady a I'eau Le (:40) LA MERDITUDE DES CHOSES (2010) avec Valentijn |
d'Ovila Entourage Angle mort verts Réjouisseur  Dhaenens, Koen de Graeve, Kenneth Vanbaeden. |
VOX Questionde  Mise a jour Voir GRAND.tv Premiéres Ma premiére Idietla LeZarts LeZarts: Mise 3 jour 4 minutes Profession Profession
Reépondre vues Place des Arts Studio topo Passion Passion |
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temier | 8100 | 8130 | 900 | 9h30 | 10h00] 10h30 | 11h00] 11h30] 12000] 12030] 13100 | 13130] 14n00 ] 14n30| 15h00 | 15h30 | 16h00 | 16h30] 17ho0 | 1730
Teléjo RDI Pyra Union Les lionnes Ricardo Le Téléjournal Midi Pour le plaisir C'est ¢a la vie Temps- Temps Les docteurs Pyra Union |
KTV urnal sante mide fait force Paix Paix mide fait force|
(sno0) Le show du L'EXTRA Rire et La cantine v Infopublicité Famille 2.0 LA VOIX DU COEUR (2007) avec Barbara Les Les Zéro a Guerre |
v matin délire express Niven, John Reardon, Emma Caulfield. Simpson Simpson 1000% des clans
CPM (sn10) Salut, Denis Lévesque Tout simplement Le cercle TVA/ias 159 TVA  TVA en direct.com Shopping TVA Infopu- Symph- Les feux de Top TVA nouvelles :
bonjour! Clodine Nouvelles regional blicite orien I'amour modéeles |
TQ Mélodi- Corne Bob le Toupie Jardin Anatole SamSam Mayaet Tactik Visite Voir Bazzo.tv Anatole Georges Zobo Corne Toc toc ‘
¢ lous muse bricoleur et Binou réves Miguel : libre rétrécit omafoo muse toc |
VOoX S'impl Voir Question Prof. Mélez-vous de vos Faisons Question Mise a LeZarts Quilles Conseil de ville de Saguenay Comm Absolum Coups de Place au Voir ‘
iquer GRANB* jav _i‘f_’f&fﬂ‘ﬂ“’_’!,_‘,_,le point jour il uniqués entYoga coeur maire GRAND. ‘
snoo | ianso | 1onoo | tonso | aon00 | aonso | im0 | 2umso | zzmeo | aamso | ashoo | asmso | oowoo |
CKTV Le Téléjournal 18 h KAMPAI! A votre sante Paquet voleur / Spéciale Krach: la_(nse / Des Le Téléjournal Les nouvelles du sport /(1s) 15y Pour le
100e , Alex Perron. lendemains incertains Les lionnes plaisir
v Atomes Un souper Nos Nos V/Le commencement Terminator / Samson et Un gars le soir Dumont Atomes calitv I
crochus parfait Canadiens Canadiens Dalila crochus |
CIPM TVA nouvelles Le cercle ).E Du talent a revendre Ca finit bien la semaine TVA nouvelles (.as) Denis Lévesque 4s)Le match (15 CASINO |
(1995)
T Sam Chicotte Tactik Le canal Chabotte et Huis clos Curieux Bégin / Les grillades Belle et Bum / Chloé Sainte-Marie , Chubby LA FIANCEE SYRIENNE (2004)
Qc masque fille Checker. Hiam Abbass.
TVS (17h50) Le Journalde J'al vu changer la Terre ‘ Thalassa Club social TVS5le journal (15 Les Bougon - C'est aussi
2 QuestChamp France 2 Australie: Continent assoiffé /iam ). Afrique ¢a la vie / Fiction ou réalité |
CANAL D Images-chocs / Criminels Experts en crime / Jack Un tueur si proche Enquétes FBI / Fusillade a Los Alliance meurtriére / C'est incroyable! Sexe Réalité
déchaines Angeles Attirance létale
RDI monde RDI économie 24 heures en 60 minutes Report.: Exploration / Jeju Le Téléjournal RDI RDI économie Le National Le (-a5) Nouvelles 24 heures en
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connaitre...dans les années 60!

Le yoga n'a pas toujours
été aussi populaire qu'il 'est
aujourd’hui, et
Alfred Fortin est
bien placé pour en
temoligner.
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contesté a }.1';v||
que. Nous étions
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naux, et ce, pen
dant longtemps
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ouvrage sur l¢ yoga ]l;ll‘tili les
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Il n'aura fallu que quelques
séances pour que M.Fortn
ittrape la pigare du yoga
Puis, ;|-~1:<I:m' des années, il a

roulé sa bosse en suivan (e s

C'était tres contesté a I'époque. Nous étionsen |, /P pout
dehors de notre temps, des marginaux, etce, ~ #1tan
pendant longtemps. »
AlfredFortin  forme et je fais ce que ¢

[L.es débuts n‘auront toutefoi
pas ete exempls de difficultés
M. Fortin raconte que la pre
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périence s'est révélée ardu
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la television et e I'al cassée!
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e facilité qui déconcerte la
iournaliste du Progres-Diman
che. «Je peux méme faire des

exercices, comme ca», pour

Enseignement
Aujourdhui, le yogachyra,
spécialisé dans le yoga Nidra, |

continue denseigner a disel

pline chaque semaine.

(e que je trouve le plu
autre (...) Tu peux donner
Iin enseiignement, mais tu

ne peux rien faire pour le

autres. Tu ne peux pas le fair

pour eux », affirme le maitr
qui s'accorde au moins 45
minutes par jour a la pratique
du voga I
Méme s'il est agé de |

Pourquoi? , demar

de-t-il. Je suis en

e veux, ou presque. Je

ne pensd 11,1 'x"":1!'<

ter. Sijfarréte, qu'e
(i ‘w ¢ DA or
Notre corps nous est prot
et 1l faut en prendh 0
LLoin de vouloir sarréter, M

I"!"H}l" ~( .‘HI!",'G--!!‘.\<.1 1 ’

Sante daguenay (Michele Cote
\‘vii,‘: ];t‘lill:;v"', ,\J]('«' \‘:HH:Hw
court, .lurt‘l‘\ n l)q“—l'j‘."! (
Lynda Coté, Christine Gagné 8
et Sophie Richard) songent
meéme a concevoir un DV DD,

Pour "'heure, I'’Associatior
\u\'il Santé du Sague nay contl
nue de prodiguer ses enseign
Jon quiere, (hicoutimi

ments a

Nord, Laterriere et La Baie,
tous les soirsde 19h a21 h. Pour
oindre 'un ou l'autre de ce
ntres de yoga, rendez-vou
au www.assoclationyogasante
«'u'wuu‘;HHH'(HI\"U’TI'I’\ Fo
1, composez le 693-0875.
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Pour les aider dans leur pro
jet de fabrication de pnces en
wis, les enfants de 'école pri
maire Bon-Pasteur de Saint

Ambroise ont demandé 'aide

du Centre de Formation en
ntre prise et l:l't'll}lt'l':nf:“lx
(CFER

Cing jeunes du CFER ont éte
mandatés pour tailler les quel
jue 500 pieces de bois, dont
sebastien, Bianka, Alexandra,
Carolanne et Audrey-Ann.
\pres avoir collaboré au projet
de I'école Bon-Pasteur, les qua
tre filles ont déja un nouveau

Xavier Proulx, Emilie Boiver!, Marie-Eve Jean
des 47 éléves de I'école Bon-Pasteur

enfants malades

owlrnaliste
en

enen
---n-no.oo....0.0-000.00!'0u.o-..u.--..o-.otooo
T .

contrat! Elles fabriquent des
épinglettes pour souligner le
jour du sourire qui aura lieu
en avril prochain. Elles pro
Jettent fabriquer 2000 épin
glettes qui seront vendues via
la Commission scolaire de la
Jonquiére

Tous les profits engendrés
par ces différents projets,
ln'l.\ que les epPIngie ttes, sont
remis aux jeunes du CFER
par des sorties, achats de

matériels, et

Photos Mélissa Viau

Grace au Centre de Formation en Entreprise et Récupération de Saint-Ambroise, Bianka, Alexandra, Carolanne et

i i i i i i j tre projet!
. idé les ieunes du primaire a fabriquer des pinces artisanales. Les filles sont déja surun au .
i v s i e 2 ée du sourire. Tous les profits engendrés par ces différents projets,

Elles fabriquent des épinglettes en vue de |a journ . _
tels que ces épinglettes, sont remis aux jeunes du CFER par des sorties, achats de matériel, elc.

Qu'est-ce que le Centre de Formation en Entreprise et Récupération (CFER) ?

Au Québec on compte 19 CFER, dont deux au Saguenay-Lac-Saint-Jean. Ces centres accueillent les jeunes de
niveau secondaire ayant des difficultés scolaires. A Aima, les éléves revalorisent des vétements et récupérent
des piles. A Saint-Ambroise, on recupeére le bois pour lui donner une seconde vie.

55 jeunes de 15 4 18 ans, faisant partie de la commission scolaire de la Jonquiére, fréquentent l'atelier de Saint

Ambroise a raison de quelques jours par semaine. Ces éléves, qui continuent leur formation academique, n'ob-
tiendront peut-étre jamais leur diplome d'études secondaires Le CFER leur permet donc d'acquérir de l'expérien

ce de travail et d'obtenir un autre genre de diplome leur permettant d'aller sur le marché du travail Présentement,
le plus gros produit qu'on fabrique a Saint-Ambroise est le bois dallumage. Aprés avoir décortiqué des palettes de
bois. les jeunes ensachent le bois pour I'envoyer dans différents commerces et quincaillerie de la région

1 1€ e prin £
te int-Am 4 A
J pour en faire devi
ritables utilités. Edith
rard, qui est enseignante en troisiéme
NNe 1 imene un cadeau offert par
. Ors d un voyage a Charlevoix
. rackams Fiin
1
et Louis-Philippe Simard font partie we et madame Edith | o S T esdeny iy e fants de madame Véron
qui ont fabriqué des pinces a bage! au profit des ' ' € leur plaisir de bricoler et de donner
UUeE peinte
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Pour leurs aftiches promotionnel
les, annoncant leur participation
1y Rase-o-thon, Elodie et Aude ont
ue aux stars lors d'une séance
~ hoto au studio de D-Clic avec le

~ photographe Jean-Claude Duguay

N L
S

S

Depuis cing ans, le Séminaire invite les éleves volontaires a mettre leur téte a prix dans le cadre du
Rase-0-Thon Marie-Hélene Coté. Les participants ont jusqu'au mois d’avril pour atteindre leur objectif
personnel se situant entre 10008 et 20008. Les 14 garcons du Séminaire se feront raser a I'école, sous
le regard amusé des autres éleves. Quant aux six filles, elles conserveront leurs cheveux jusqu’en mai.
C'est lors du gala méritas qu'elles poseront leur geste symbolique et remettront le cheque final ala Fon
dation Sur la pointe des pieds.

«Lors du Gala de fin d'année, les filles qui participent au Rase-o-thon sont invitées a monter sur la
scéne pour se présenter et adresser un petit mot a l'auditoire composé d'environ 1000 spectateurs.
Ensuite, en coulisse, on rase les participantes qui reviennent sur la scene a la fin du gala, avec leur coco
rasé et le cheque », explique Chantal Bourbonnais qui est responsable de cet événement ayant lieu au
Séminaire de Chicoutimi. L'an passé I'école a remis 15 060$ a la Fondation.

Les six participantes, qui ont tous ¢otoyé de prés ou de loin une personne atteinte du cancer, ont aussi
I'intention d’envoyer leurs couettes de cheveux a Pantene qui fabrique des perruques destinées aux
femmes qui ont perdu leurs cheveux a la suite de traitements contre le cancer. « C'est en me motivant de
la rémission de ma marraine et en songeant a mon grand-pere décédé d'un cancer du foie que jaspire a
atteindre mon objectif », explique Elodie. Quant & Naomi, si elle ramasse 30008, elle aura Pappui de sa

En mai dernier Myriam

mere qui se fera raser a son tour! Bérubé se faisail raser les
Pour leurs affiches promotionnelles, annong¢ant leur participation au Rase-o-thon, Elodie et Aude ont cheveux dans le cadre du
joué aux stars lors d'une séance photo au studio de D-Clic avec le photographe Jean-Claude Duguay. Rase-o-thon Marie-Hél2ne
Pour encourager les participants, rendez-vous sur le site internet de la Fondation www.pointedes Cdté. Cette année elle agit a
pieds.com. Notez que des re¢us d'impot sont remis aux personnes qui donnent 203 ou plus. titre de marraine pour appuyer
les six participanies du Sémi-
% Myriam se transforme en marraine naire de Chicoutimi, dont Jade
L'an passé Myriam Berubé était la premiére fille du Séminaire a oser se faire raser les cheveux dans le Bettez et Naomi Marceau,
cadre du Rase-o-thon Marie-Hélene Coté. Elle était en secondaire I1 i ce moment-la. Apres avoir posé (Phots Malissa Visu)

ce geste symbolique pour appuyer les personnes atteintes du cancer, elle a constaté que sa vie avait pas
sablement changé.

-

« Dans l'autobus de ville, tout le monde me regardait et j'ai été quelques nuits a dormir avee une tuque, En mai prochain, Amélie Lapoin-

car je gelais de la téte », raconte Myriam qui constatait du méme coup comment une personne malade te et Alexandra Seguin poseront
1 devait vivre avec la maladie et le regard des autres. Celle qui avait I'intention de se faire repousser les un geste symbolique face aux

cheveux porte dorénavant les cheveux courts. «Je trouve que finalement ¢ca me fait mieux court!» personnes atteintes du cancer en
" (est en approuvant l'audace de leur amie Myriam que Jade, Elodie, Aude, Amélie, Alexandra et se faisant raser les cheveux !
5 Naomi ont décidé, cette année, de poser ce geste. Pour les appuyer, Myriam agit a titre de marraine et (Photo Métissa Vi)
; donne quelques bons conseils aux filles, entre autres pour rester féminine malgré le coco rasé!
!
' le PROGRES-dimanche, LE 30 JANVIER 2011 53
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fournisseurs

Ceux

grands explorateurs qui veulent découvrir toutes les
facettes entourant ce monde fascinant : de la l'i'{'l'("lll\"lﬂll
'adoption d’animaux de toutes sortes. Ils adopteront un
ipin, un chat, un deuxieme chien... Et! Hop! ('a ne fone
tionne plus entre les deux lapins, le chien ne s'ente

wee le de u\h'{yu'('ll.'lﬂlt'ln'll'm[liﬂ est ‘!'lv}’\ riard

I’.illl'lw ¢ lasseront de tout cet

de poils, de plumes, ete. Ils finiront

Chatouille a derniérement été sauvé par Chantal Dallaire. Cette
jeune femme aime les animaux de fagon raisonnable. Elle se
limite a son lapin et son cochon d’'Inde afin de leur apporter tous

les soins nécessaires.

jui disent aimer les animaux sont

(Photo courtoisie)

Aimer les aiimavx Cest viie Cligse, biei les
aimer en est vie aufre. Ce soif Ceux qUi
diseit aimer les animaux qui perdent partais

le coitrile de levr ameour ef de la quantifeé de

bétes adoptées.

refuges

quelques bétes par manque de temps (4 partir de la, nourriture variée composée de fruits et légumes

toutes les raisons sont bonnes) ... Faute de budget, les  frais », explique la sauveuse!

propriétaires ayal

lisation, la vacein t

nt trop d’animaux négligent la stéri ("hantal Dallaire aime les animaux de facon raisonna
ation, les soins vétérinaires et méme  ble. Elle se limite & son lapin et son cochon d'Inde afin

la qualité de la bouffe. S'en suivent des naissances  de leur offrir tous les soins nécessaires. Beaucoup de
ndésirées et des maladies incontrolées qui finissent  gens abandonnent les lapins au bout de quelques mois
par perturber les refuges. Bref, qui sont les amis des  Pie est pourtant une petite lapine comblée qui vit, plu
mimaux ? Des fournisseurs pour les refuges ? sieurs heures par jour, en liberté dans la maison! Elle
Prenons l'exemple de Chatouille. Ce petit animal est  a méme déja eu des problémes de santé, mais Chantal
né dans une famille qui avait décidé, pour le plaisir, n’a jamais hésité a débourser pour soigner son animal
de faire la reproduction de cochons d’Inde. La repro- de compagnie.
duetion n'a rien de mal, mais encore faut-il trouver Avant de vous lancer dans l'inconnu, informez-vous!
des familles aux rejetons ! Malgré le fait que les petits  Pour quelle raison voulez-vous un animal? Quel type

H'l"!ll't'l\_'-";'h'['it .lc';l; COUu ‘[v
griffes, le brosse et il prend
des vitamines chaqu

JOUuYy, car les cocnons

vitamine (O
Mes deux ron

goeurs man

gent de la

étaient « & donner », les apprentis éleveurs n'arrivaient  d'animal ou de race de chiens vous conviendrait ? Cal

pas a dénicher des preneurs pour les bébés rongeurs culez votre budget selon les soins, la nourriture et
Devant le destin incertain de Chatouille, Chant: I'équipement que

décidait, il y a quelques mois, d’adopter un an requiert ce futur

pour sa lapine Pic. « Chatouille vit dans la compagnon...

Seanann

:' " ; ’\‘ : .‘ g :‘:i,‘ . / ~' =
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Festival Neige en Féte de Saint-Raymond

La fete des passionnes

& ’ Yves

youellet@lequotidien.com

Depuis bientot 17 ans, les
passionnés d'autoneiges et
de motoneiges anciennes se
retrouvent a Saint-Raymond
de Portneuf pour le plus grand
rassemblement de collection
neurs au Québec: le Festival
\l‘l_L‘l'!‘H Féte.

Lors des dernieres éditions
de Neige en Féte, pres d'une
cinquantaine de maniaques de
snowmobiles et plus encore de
mordus de motoneiges antiques
se sont donné rendez-vous pour
e fin de semaine de plaisir,
d'émerveillement et de fierté.

Douze ans déja que Denys
Tremblay et sa solide équipe de
bénévoles mettent en ]'lilt‘v une
activité courue par les ama
teurs de partout au Québec et
méme du Nouveau-Brunswick.
Pourquoi? Parce qu'ils y trou
vent exactement ce qu’ils
aiment. Une occasion excep
tionnelle de montrer leurs tré-
sors et de voir les merveilles de
ceux et celles qui partagent la
méme passion qu'eux. Un festi
val comme Neige en Féte, c'est
également l'opportunité de s'of
frir une balade inoubliable en
sentiers, une belle parade en
ville suivie de nombreuses ren
contres avec un public curieux
et admiratif. Il va de soi que le
volet « party » n'est pas négligé
non plus puisqu'il semble que
les gens qui aiment les véhicu-
les a chenilles sont habituelle
ment de bons vivants qui ont le
sens de la féte.

I ne faut pas longtemps pour
e rendre compte que tous les
ollectionneurs d'autoneiges
et de motoneiges d'époque qui

viennent a Saint-Raymond sont,

sans exception, des véritables
fanatiques, au meilleur sens du
terme. Qu'ils aient 14 ans ou 74
ns... Des femmes comme des
nommes... l’l" Y!ll‘ti!“ Ins, "2-'\
camionneuses, des meécaniciens,
des hoteliers ou des étudiants
[ous et toutes sont amoureux
de droles de machines parfois
déglinguées mais, le plus sou
ent, rutilantes et authenti
ques jusque dans les moindres
détails. Ils sont beaux a voir,
fiers comme des cogs dans leurs
véhicules d'un autre temps
Mais. ils sont surtout fasc
nants & entendre car plusieurs
de leurs autoneiges et de leurs
motoneiges ont des histoires
totalement rocambolesques.
Trouvées dans des «tasseries
de foin, sur des tas de roches au
milieu des champs ou carrément
ensevelies sous les ruines d’an-

le PROGRES-dimanche, LE 30 JANVIER 2011

cliens camps de bicherons, leur
sauvetage tient parfois de I'hé
roisme et leur restauration, du
miracle. Que d'acharnement et
de patience pour trouver les pie
ces originales ou les reproduire
fidelement, preuves a l'appui.
Tout cela jusqu'a ce que leurs
bibittes a chenilles reprennent

vie et recommencent a rouler
sur la neige. Le Festival Neige.

en Féte célebre toutes leurs
victoires et fait d'eux les gran
des vedettes d'un week-end de
célébrations.

]'Ill\r;lh'ill‘\l!ll})ll'\'t‘tvlll'("ll'll
neurs et restaurateurs, cer
tains de ces manlaques pous
sent le soucel du détail )HNIH.;(
]vul"(‘l‘nitw ‘\t".!'!!]l'll'.\lill'!\llillll'.
les fameux suit de SkiDoo une
piece, bottes, ceinturons, cas
ques... Jusquaux porte-clefs et
gadgets divers commercialisés
dans les années 1969 et 1970
Conséquemment, méme si
on n'est pas propriétaire d'une
machine antique, le Festival
\l'!:t‘ en l‘.n'h' I"lii revivre une
foule de souvenirs a tous les
amateurs de plus de 50 ans qui
ont vecu ].v}'mq!ll' glorieuse de
'autoneige et les années folles
de la motoneige. Ne ratez sur
tout pas la prochaine édition du
Festival, les 11, 12 et 13 février
prochain. Voici quelques uns de
ces héros:
Maxime Beaudin et Mathieu Fiset

[l est un peu étonnant de voir
plusieurs jeunes s'intéresser
aux motoneiges de collection et
a leur restauration. Pourtant,
l v en a plusieurs qui partici
pent au Festival Neige en Féte
de Saint-Raymond. C'est le cas
de Maxime Beaudin que ses
parents viennent conduire au
départ de la grande randonnée
du samedi chez Cloutier Sports.
Derriere la voiture familiale,
une rutilante Sno Jet 1970
modele Star Jet et une superbe
Elan 1974 qui appartient a son
copain Mathieu Fiset. Le deux
sont de Neuville, prés de Qué
bee. Maxime a 14 ans et Mathieu
16... Maxime a recu sa Sno Jet

4

le son grand-pere et son oncle

(
lui a refait le capot, mais cest
lui qui la dorlote et I'entretient

l es deux ados ne sont pas peu

fiers de leurs machines.

Sylvie Lalonde et Jean-Claude Cholette

Svivie Lalonde a fiere allure
-:;'.' sa Snow Cruiser 1971, Son
mari, Jean-Claude Cholette, et
elle sont de véritables mania
ques de Snow Cruiser et rier
que de Snow Cruiser. Ils en ont
restauré une dizaine, des mode
les de 1967 a 1971 qui sont tous
en état de marche. Il faut les
voiravec ]l-ll!‘ lu'l i\;lMY <ln~ moto
1;«~iul- Mq-l], 1’0‘\- ui;_)t-?~ de l'u]]l‘l‘
tion qu'ils ont trouvés sur Ebay.
Leur plaisir, ¢'est de venir mon
trer tout ¢a a Saint-Raymond

ainsi que dans les autres rallic

ments de collectionneurs dont
dans leur propre village : Saint

Zotique. Méme leurs enfants,
Mathieu et Marie-Pierre parta
gent leur passion.,

Michel Béland

Véritable légende vivante,
Michel Béland incarne par
faitement le coureur des bois
moderne. Inspiré par son peére
qui possédait des snowmobi
les, il a lui-méme monté une
collection tres sélective de ces
vehicules qu'il a restaureés avee
une minutie incroyable. Pro
priétaire de la pourvoirie Club
Hosanna de Trois-Rives, en
Mauricie, Michel dispose d'un
territoire immense et de dizai
nes de kilometres de chemins
sur les lesquels ses clients et lui
Se promenent en autoneige.

Michel |'»(‘E«IH|| ['1"\l'1|(' 12
autoneiges qui representent
I'éventail complet des modeles
développés par Bombardier. 11
était a Saint-Raymond avee un
magnifique camion TN 1952
manufactureé a 20 exemplaires,
qui appartenait a la compagnie
forestiere Brown “Hl'}n'l';lllnh
qui est devenue la CIP par la
suite. «Je 'ail trouvé a I'état
d'épave sur une ile alors qu'il
était enseveli aux deux tiers.
[1 m'a fallu ensuite 500 heures
de restauration pour remettre
dans son état original ce véhi
cule extrémement rare dont il
n'existe qu'un seul autre exem
plaire 1951 4 ma connaissance.
L.e mien est le seul a rouler tou
tefois. » J
Info sur les activités et I'hébergement :
418 875-1422/www.neigeenfete.com

|

- & T - A
Maxime Beaudin et Mathieu Fiset font partie des jeunes maniaques des
motoneiges de collection. Maxime posséede un Sno Jet 1970 tandis que
Mathieu prend soin de son Elan 1974,

Saint-Raymond.

C'est I'heure de |a parade des autoneiges antiques.

Voyages
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23. Action d'exercer simultanément plusieurs emplois - Diviser (un uvrage) - Metire juste Etouffe
ce qu'il faut - Assimiler par la réllexion - Son parfum est agréable 5. Serta lier - Populace - Accorde a titre de faveur - Pas bronzé - Bonaventure - Aromatisé
24. Volcan du Japon - Lettre grecque - Placée - Dégrossie - Garnit un voilier - Exécuté les avec des baies de geniévre - Pate onctueuse & base d'oeufs de poissons salés, pilés
rdres avec de I'huvile d'olive, de la mie de pain et du citron - Peu hequent
25. Personnes - Station thermale - Inventée - Apparences extérieures - Article - Obtint 6. Direction - Colchique d'automne - Table de boucher - Médecin spécialiste - Ville
26. A du toupet - Conflit jugé mineur - Remachés - Oiseau palmipéde - Mesure chinoise d'Honshu - Grosse mouche piqueuse - Se dit d'une péche ou d'une poire
’.. Grands chats sauvages - Bouclier - Elle est fétide - Instrument de musique Coups
Répit - Donné
E u E E B G E l L E 8. Groupe d'atomes Expression de la voix - Quatorze Matiére purulente fétide
mélangée de sang - Sujet conscient et pensant - Policiers - Eléve au rang de
o Personnalité de marque
SOIU(IO“ dll No 450 9. Désaccoutumeés d H'l(‘} drogue - Partie d'un mur - Solitaires - Disciplines de ski - Banale
Ligne osseuse saillante - Grande féte
1 23456 7 8 91011121314151617 181920 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 10. Rove d’une poulie - Félins - Tamisées - Divinité - Mammifdres. arboricoles - D’un brun
1 [o]R[p[ 1 IN[ATt [RIEIc]o[m[M[uINIe] i [z]a]RIR[E I S]A] 1 [N]E] 1 rouge, en parlant d'un cheval
2 |RIUIIINIEIE UILICIEIRIE|E EIPIOLI VIAIIINICIU NIEIT|2 I'1. Epouse d'Ouranos - Stabiliser - Atoll de Micronésie - Bois trés dur - Anciens souverains
SN0NE GRDDEE DDERNAND NRDEE RRORE Bois de chaulfoae - Maladroits
4 GF‘—\- UIR E|S VII|NI|E O|R|A|I|S|O|NI|S UIE|L|E ) L|4 A jars-agars ];p par trotement On les gave N wee ni blanchie Navires
51 |L N|P SIMO|L|T ClUIIITI|S RIIIEIN|S I |RIR|I|TI|E|S Balcons vitrés
6 INIE|Z O|N|U N|OJU|E|R S|I|E|CIL|E I{EINIA A R 6 ‘arle avec un défaut de prononciation - Disque solaire - Ecart - Se parle au Pakistan
7 ABRE[CR/[E[RITIRIOII ISIHFIROIR]  [AMMAlR[Al6[L[E[S]|7 Drogue - Qui jouit d’un grand renom - Aussi - Il est lent
8|LIAIN|IIE|IR IR E|L|B Q j i AIR|T LIO| I D|IR|A|I|NI|E|S8 4. Aftluent du Rhin E"\{"z'i“ i\;fu'.m\ avec la bouche - Maniéere passaqgere d aqir Dieu
9 R|O|T VIO|TI|E|S E|L|U|S|I|F AILILIUIMIE D|I[N|E|R|S des Vents - Galeres - Dieu egyptien
10({CJAINJE|V]A|S G|O|Y E A|RIO|L]|LI|E E* | |PIP|U|S T _E_‘10 Avec une exaclitude rigoureuse - Monnaies ine - Astronome trancais
11|0|K S|E|N|E S_ LIE]I AlR|A|C WIAIP|I|T|I|S S|C U deécouvrit 16 ymetes - Fillete méchante - ( mnard marin
HU B BN DN DR DAE 0 0 DoEnEniE rands filets de péche - Genre musical - Personnage biblique - Mois de I'année
HARODEMN GNE GNRE GRRRRENEE RDnEE Séditions - Exécuté ave és - lle de Gréce, dans la mer Egée
14|AJUIT|I|SIT|E RI|O|IN|D|A|C|HI|E L D|A|O E|S|T DTF“‘ De méme - Peut rendre les routes g tellaire - Poeme hante f €
15}_!‘! | L E|L|F|E|S E S|UIR|D|I|T|E Y|O|U|P JI|OIN|C |15 \artres - Préepar lire - Largemer vert
gUEONEES EAENAN NNEGEE BEEaNNE [BEG Arrose Tr ne ne - Suivie par I'enquét écieux coffret - Celle qu
17 | E C 1|T|O|U E|PIL|OIRI|E N U|S|U|RIE C|A|U|S|E|R|17 1 Quitte ) 1y r t tre - Ma Il re ) r du Nor
N ENEE OEDONE GEODNE RnBEnNER 0 G 9. Atteinte - B est qu'a | - Habitation de certains anin Fille d
19(NJ|E S|E O|T|A|IN HIE|P EMIE|U|TIE S|I|L|I|C|JO|IN|E|19 Imos t tex E TUE temse
20lAU[SITIRIA[LIMTIEIRIAIMS/AIRII /N [sleElAv[ e[Sl 1 [o[n]20 20 Fait partie du gros béta barra Jumineuses - Feuillet d'un dé ‘
SMHONE R0 BNE GEDNEE OnE BrnEns ractéres du Fe | entre de I'antimoine - Textue
BN NE DRRDREDDE NAE GEEnEnEn g B 7 Tour t nue, symbole d
HANNEE BREEE NMDEEN GEERRRE maas \ bter
24|E|V A|T|RI|E S|O|R|E CIAIM|E|E All|R|S O|P|E|N R42~3 Me l€ K ta lele ] A en Roumar
25(L|OIO|K I|LI|S U SIKIA|T|E PIA|L[M|E E[D|O 11S]0|25 1 f |
8 BNEE GDREEE GERNNEE RENR GRS ) nt duv d 'une ar
27|B|A|I |S|E B|Y|E N|AIR|D HIU|R|E N|E|O|N RIE|B|U|T |27 } e¢ 1 ts - Tit 1 hag
26(A LTI T AlSEMAlGIOINL [RIMs|E[vIEMNS|T[A/RIMA[R|G]1[L]E]2s '
29|N S[A | [GIN(AIM|E IIN|TIE|R|N EIT U|TIE|R|I|N|S PLZ'Q \ Riviere glel 1 niste Grave detaut - Un peu €
so[AlGlEINICIEIN| T [MIP Al [RIMET[RIEISI [VIEMME]T[A]T]30 \ nternet - M tensité - Fa
NNE DRE DENE DNDE ARrReRann om B Flot trouve - | tout jeune ¢
32 &.*ADS TIE|L|E AIRIM|E|E S|O[N[NI|E N E E|V|E|32 € e |
a0 GEENE BNE NOEEE BREERDE GRS
NAEANE BDOEE BNERE NEEE 0 DDDDEE . ésert - Nunuche - Immobile - Distinct
H0E BERUNDE NDE 0DRDEE BGnNEE BhEEE fenétre - Plus long - N'a pa
N O BB DD BEBNE GEE 0 AR D : bec - Courant
az[T[alPlo|T[e[RIo[E[s[s|e[rR|TIMR[E[e[clo[ulT|e[R]Mo[1[E[s]|s7 28 Biére anglaise trés houblonnée - Coupée truments de labour - Myriapodes
as|UINEJIRIUIAIDIESIISIAlERIEJIMOINIAGIOlu|R[LEl]3s ' A, les reins - Substances odorantes
39 EITIRIE sINlIF olelulF AlcImlE IIRIRIEIEILILIE Ul3g LY. 1 \ rs ve tee : Ancien nom de » bruit de renitlement - Quvertures d'un violon
solL[ 1 JOININJEIM T [s[s|ElFIR][T]e|uls|eElMolE[m E[U|R][E[R]40 o 00 TR = ANISOUR TOPOICRS - LOmarie.
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10 St-Clement
s Jonquiere

20 de Morales
|22 Jonquiere

{2 || 3tPRIX:20 § |

Chicoutimi

a tous!

Votre prix

sera expédié

1234561738 9 1011121314 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

CHAQUE SEMAINE

1ER PRIX: 50 $
2EpPRIX: 30 $
3EPRIX: 20 %

TIRAGES:
vendredi
11 février

NOM

ADRESSE:

VILLI
VEL:

~ par la poste.

THRPRIX:50§

-~ Mme Suzanne Girard

s || 2EPRIX: 30§

o | M.Regent Simard

Mime Nicole Page
des Engoulevents

Bonne chance

—

AVAN'T LE 10 FEVRIER 2011
POSTER A

MOTS CROISES NV 452
1051, BOUL. TALBO]
CHICOUTIMI - G7H 5C1

FAIRE PARVENIR VOTRE GRILLI
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STEPHANE GAGNON

Collaboration spéciale
Au moment de vou embaucher,
I'employeur s'appréte a realiset
un investissement trés important
Disons 40 000%. Afin de le faire en

toute confiance, il aimera sans doute

1
4

valider la qualité de vos services el id
véracité de vos arguments de vente
aupres de vos anciens employeurs.
(Vest pourquoi vous deve préparer
une liste de reférences profession-
nelles a remettre aux intervieweurs
qui en feront la demande. Rien ne doit
atre laissé au hasard a cette étape du
processus de recherche d'emploi.

Habituellement, 'employeur souhai-
te obtenir le nom et les coordonnées
de vos trois derniers patrons. Si son
<ouhait ne cadre pas avec votre par-
cours professionnel, vous pourriez
n'en soumettre que deux, ou encore,
un nom de patron et un de profes
<our, si vous avez complété vos études
cemment. 11 serait trés kamikaze
par contre de fournir les coordonnees
de votre employeur actuel...

Vous pouvez aussi déposer les let-
tres de recommandation accumu-
l6es au cours de votre carriére, mais
n‘omettez pas pour autant la liste,
car les employeurs accordent fort
peu d'intérét aux lettres. En effet, si
'employeur est rendu a valider vos
références, c'est qu'il vous a choisi,
car il a trouvé peu de points nega
tifs dans votre candidature. Main
tenant, une seule personne peut
linformer de potentiels problemes
profossionm-ls vous concernant:
votre ex-patron. Or ce n'est sans

doute pas sur la lettre de
recommandation qu'il en

fora mention, sans quoi
vous ne la traineriez pas
dans votre portfolio... Pour

un patron, rien ne vaut une
honne conversation avec un
’!"Ill“i\“_!lu“

Votre ancien employeur se
trouve i 'autre bout du monde ?
Cela n'a aucune importance, en
autant qu'il puisse
en francais ou en angiais. Uninte
rurbain de 10§ pour se rassurer
avant de procéder a un achal
400008, ¢'est bieu P

Vous souhaitez de bonne 101 donner
le nom de votre ancien pa ron, n
vous avez perdu sa trace? Fourn
sSez ce que vou 1 801 et
si votre futur employeur veul
}\l'i\ g'entretenir avec lul, 1l fera appe
A une agence de recherche pout
retracer.

Il est essentiue i ontactel
anciens patrons ou professeurs avant
d'inserire leur nom, leur titre, leul
employeur actuel et leur numert [
téléphone sur votre liste de réterer
ces. Vous en profiterez pour vous
rappeler i leur mémoire, pour i 1
demander la permission de tran
Lre leurs \""‘!'4“\*1\""' < et meme, sl l¢
contexte le perme 1
avec eux des informations qu
neront & votre sujet.

Qi vous n'avez pas quitté votre
ancien patron en bons termes, prenez
la peine de le contacter, pour tenter
une réconciliation et lui demander
g'il pourrait fournir a votre sujet des
références A tout le moins neutres.

vous référer

t. pour conve

% x
S d par la négative, soul

(ue cette reprise ait pour pohti
que (e [ Ial ettre que les dates
le début et de fin d’emploi, comme
e fon majorite des tres gra des
entre PISES

Iin rea ¢ vous etes convaincu
juun anclel tron donne de mau
vaises reférences a votre su et, vous

devez malheureusement le rayer de
votre liste, ear il pourrait a lui seul
cicher la suite de votre carriere.
Peut-étre pourriez-vous rempla
cer sur votre liste ce patron par son
adjoint? Ou par le patron d'un autre
département avec qui VOus traitiez
souvent? Ou par un client important
si vous étes dans un domaine comme
les ventes ou les achats?

vous n'etes

pas tout a fait rassure

quant a la nature des réfé
rences données par votre ancien
patron, demandez a un ami partl
culierement habile en théatre de

nrocéder a une petite vérification

nour vous. Ce dernier pourrait le

contacter en st 1»1':~¢-HI:HH comme
un consultant qui vous 4 rencontre
en entrevue...

Bien entendu, vous éviterez de

donner en référence votre maman
ou votre grand frere, puisque cela
nuirait & votre crédibilité plutot que
de l'appuyer. En effet, 'employeur
recherche un employé et non un ami,
ainsi il na que faire des références

',u-!‘\\-!mt'llt'm
Stéphane Gagnon est conseiller en commun
cation et employabilité. Cette chronique est
tirée du livre L'entrevue d'embauche : toutes
les astuces pour enfin obtenir un OUl!, publié
chez Septembre éditeur (www.septembre.com
ou stegag@hotmail.com).

L ———————
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PHARMAPRIX @

PHARMACIEN(NE)
RECHERCHE(E)

Conditions :

e Temps plein

e Avantages sociaux comi
e Congres annuel Pharmapr
e Programme de formatior

e Programme dachats des employe

e Possibilité de travailler dar
de nos 3 succursales
e 1fin de semaine sur 4
e Salaire concurrentiel
e Présence d'une infirmiére, educats

agréé en diabete et equipe
technigue nombreuse
e FEt plus
Pour plus d'information ou pour
mettre votre candidature, veuillez com-
muniquer avec :

SOu-

TRANSPORT %
JULESSAVARD &7/

TRANSPORT SPECIALSE ET GENERAL

2390, Bauman, Jonquiere G7X 7Wé6
Télécopieur: 418 548-3955

RECHERCHE

un(e) répartiteur(trice) US
a son terminal de Jonquiére

La personne devra:
Etre fonctionnel en
Avoir une

routier

INGIals
connaissance du milieu du transport
Etred \;\\\ml'h'

Avoir

des Etats-Unis

une connaissance geographique du Canada et

Le poste est permanent et a temps pleir

La compagnie offre une ambiance dynamique et une

remunération tres concurrentielle. Un plan d avanta

ges sociaux est egalement offert

Si une carriere au sein d'un groupe en pleine expan
SION vOus Interesse, faites parvenir votre LV par teleco
pieur au 418 548-9583, par courriel a
carll@julessavard.qc.ca ou a 'adresse suivante

Jules Savard inc.
2390, Bauman, C.P.817

Jason Guillemette au Jonquiére QC G7X 7W6 -
418-547-5795, poste 10 ou A l'attention de Carl Lessard, cma msc ~
418-815-4578
TECHNICIENNE OU TECHNICIEN
MECANIQUE DU BATIMENT
Remplacement a temps complet (avec possibilite de poste permanent
= Durée de l'emploi
Du 28 fevrier 2011 au 3 aout 2012
Consultez l'offre demploi compléte sur le site
Internet a cegepjonquiere.ca/offres-emploi
= Faire parvenir votre (Vavant 16 h,
le 3 février 2011 au
Cégep de Jonquiére
o ) Service des ressources humaines
LE CEGEP DE 25065, rue St-Hubert
JONQUIERE Jonquiére (Québec) G7X7W2
Par télécopie : 418 547-9031
est un établissement d'enseignement Par courriel : ress-humd@cjonquiere.qc.ca
supérieur reconnu pour son dynamisme et
son milieu de travail stimulant.
__2461977]
=== CONSEILLERE OU CONSEILLER
CEGEP DE JoNCN ERE <
PEDAGOGIQUE
= Durée de 'emploi
Du 14 février au 23 juin 2011
iltez loffre d'emy pléte su
net 3 cegepjonquiere.ca/offres-emploi
= Faire parvenir votre C(Vavant 16 h,
le 4 févier 2011 au
N ——
(égep de Jonquiere
i Service des ressources humaines
l [i ([ Q‘l [: I‘ l)[ Y05, 1 ""‘., Hubert
) “DLC nquiere (Quebs X TW
JONQUIERI Par télécopie : 418 547-91
est un établissement d'enseignement Par courriel : ress-humacjonquiere.qc
supérieur reconnu pour son dynamisme et
son milieu de travail stimulant.
2462461

LEO DUSSAULT TRANSPORT
WA Consulianis Q‘w —
~=
; recherche chauffeurs classe 1
REPRESENTANTS(ES) Exigences
* Dossie fuite SAAQ
SUR LA ROUTE s Dikix 8ns Coirionce
o Expe ste-Nord
* Hesia | ) al a
Condition
* Salaire st vention
Avantage
wwv;v.consultantseSp.com
Patrick Picﬁette : ledec. - 418-285
877 402-2644 101 & Ou Se présentor avec rendez-y
au /( @ Kichard, Cap-Sante
2462751

Ecols ente Jonquiere

N 10-201 1 N3

DEFINITION DE LEMPLOI

a gestion financiere

a gestion de I'equipement
a gestion de personnel
La reprographie

Les contrats de service

realisation des activites d'un secteur donne

SASSURER

SASSURER

SASSURER

ASSUMER

responsabilités dévolues au personnel de cadre et de gerance

QUALIFICATIONS MINIMALES REQUISES

AUTRES

CONNAISSANCES SPECIFIQUES

ELECTRONIQUE

Objet

POUR QUE LOFFRE DE SERVICE SOIT CONSIDEREE
ACCOMPAGNEE DU CURRICULUM VITA

DIPLOMES

GESTIONNAIRE ADMINISTRATIF (POSTE CADRE)

approvisionnement et les inventaires de biens meubles et immeubles

La supervision et le controle de systémes et de procedures approuves pour Ia

EFFECTUER LE CONTROLE

Cet emploi comporte la supervision et I'évaluation des employes de la Commission
scolaire affectés aux activités dont elle ou il est responsable, comple tenu des

avant 12 h, le 11 février 2011 PAR COURRIER

2010-2011-C-03 (Ecole polyvalente Jonguiere)

ELLE DOIT ETRE
LES PIECES JUSTIFICATIVES ET LES
S ERONT EXIGES EN COURS DE PROCESSUS

Y
é/ DE LA JON

QUIERE

2 1978) ©

)
™m



http://www.consultantsesp.com

Devenez membre d’une équipe gagnante!
Notre entreprise en pleine croissance entend bien mettre a profit
I'année 2011 pour prendre la téte de l'industrie et elle recrute a
cette fin des personnes exceptionnelles, comme

L BRCUPERIBOMDE
CHRYSLER it ULl

—— el Joep § wae

Tu as le goit de faire partie d’'une
eéquipe gagnante et hyper dynamique?

2 postes de représentants des véhicules
usagés sont présentement disponibles

Coordonnateur au Saguenay (gestionnaire)
Chef d’équipe en entretien ménager
(secteur Saguenay)

Technicien(ne) en éducation spécialisée
Ces postes doivent étre accompagnes de deux ans d'experien-

ce minimum en gestion et en informatique et détenir un diplome
d'études professionnelles ou collégiales

D'autres postes sont offerts, également, dans notre entreprise

- Tu as de l'expérience dans la vente?
- Tu as le goit de te dépasser?

Fais vite et envoie ton CV chez nous par courriel a
cgagne@chicoutimichrysler.ca
ou au
829, boul. Talbot
Chicoutimi, Qc
G7H 4B5
a/s Claude Gagne

Décapeurs de planchers (secteur Saguenay)

Préposé(e) en entretien ménager vivant
avec des limitations

Si vous souhaitez poursuivre votre carriére dans un bureau accueillant et
ensoleillé, vivre dans un milieu de travail sain et une belle équipe de travail
Veuillez envoyer votre curriculum vitae par télécopieur ou par courrier élec-
tronique, a I'adresse suivante

www.chicoutimichrysler.ca

Ce poste s'adresse aux hommes et aux femmes. Chicoutimi Chrysler
Dodge Jeep Ram remercie tous les postulants de leur intérét et les
avise que seules les personnes ayant été sélectionnées pour une en-
trevue seront contactées

Chaine de travail adapté CTA inc
750, rue des Pins Ouest

Alma QC G8B 7R3

Tél.: 418-668-4758

Tél.: 418-668-0790
Att.: Mme Manon Labonté
malabonte @cgocable.ca CHAINE DE TRAVAIL ADAPTE

2463668

60018

4

2

Technicien de réseaux informatiques

En affaire depuis plus de 25 ans BGM Informatique inc. recherche
une personne ayant au minimum 3 ans d'expérience pertinente

I'adresse suivante ou par courrier electronique a I'adresse mentionnee ci-dessous

dans ce domaine, dynamique, fiable, qui aime travailler en équipe - *
et qui désire demeurer dans la région A . j
Qualités recherchées Offre d em|0| -4
Autonome, débrouillard ,
Capable de poser un diagnostic precis
Ayant de Ientregent BANQUE DE CANDIDATURES
Bilingue, serait un atout
C‘D"E‘g‘"e“‘?‘ 'eqt“‘ses ! POSTES A LA DIRECTION D’ETABLISSEMENT
- D. en informatique ou equivalent . ’ TR P
Connaissance approfondie des Logiciels Serveur de Microsoft (“Ste d admISSItJl“te) 5’
(2000, 2003, 2008) . 4
Terminal Serveur, MS Exchange, SQL, VMWare 2010'2011-6'0: (secteur jeune) -
Réseautique complexe u {
Télécommunications 2010-2011-C-05 (secteur adulte) 1
R
Le poste est a temps plein, salaire et avantage sociaux concurren La Commission scolaire De La Jonquiére étudiera, au cours des prochaines semaines, :
tiel les offres regues en vue de constituer une reserve de candidates et de candidats pour S i
R R : elon la plus X
Faites parvenir votre curriculum vitae avant le 28 février 2011, 8 h combler des postes de direction d'établissement devenus vacants temporairement ou de g P
; fagon permanente récente étude
BGM Informatique inc.
A/S Offre d'emploi #306 b 4 Cette offre est faite sans préjudice et n'engage pas la Commission scolaire De La Jonquiére de recherches
375, boul. Dequen Nord _ a retenir I'une ou l'autre des candidatures reques. La selection des candidates et des effectuée en
Alma QC G8B 5P2 " Ay candidats comportera différentes épreuves
Tél.: (418) 668-0744 o Les offres de service devront 112 h, le 11 février 2011, sous pli cachet, 2 e
; 2s offres de service dev arv s pli ¢
Téléc.: (418) 668-5692 v l es offres de service devront parvenir, avant 12 h, le 11 février 2011, sous pli cacheté,

2462517

C.E.: emploi@bgm.qc.ca

Commission scolaire De La Jonquiére - SERVICE DES RESSOURCES HUMAINES
Notre cliente, une firme d'experts-conseils spécialisés dan Madame GU&'lﬂlne Perron
3644, rue Saint-Jules, C. P. 1600

ol A

la gestion de la maintenance et I'amélioration continue des !

processus d atfaires Mfrant une gamme complete de Jl)”ﬂUV?Y!’ 'OHFDECI GTX ‘Y\J o

services visant l'optimisation de la maintenance dans le . ) o |

arirenrises. Famélioration 04 3 Rebilité des dauipements ot stimantenance 2010-2011-C-04 (secteur jeune) i
) I f a fic ¢ ( f ts ou

Ia réduction des colts. est actuellement «cherche > Faire et savoir faire!

a reduction des couts, ¢ ictuelle nt a la recher 2 . : : 2010-2011-C-05 (Sec'euf adulte)

d’une ressource pour combler le poste de =

it sl s,

quylaine perron@csjonquiere.qc.ca

C_ontrbleui'

]
La«DEFINITIONDELEMPLOI», les «<RESPONSABILITES» ainsi que «LES QUALIFICATIONS des lecteurs !
Relevant de la direction genérale, le titulaire du poste assure le controle et la MINIMALES REQUISES~» sont décrites sur le site Internet de la Commission scolaire De La ope i
gestion des opérations comptables et financiéres de 'entreprise Jonquiére | www.csjonquiere.qc.ca utilisent ’
p > os K » | il > H
RARRPN: SN U, A5  SOROTARIER Jveites Pour toute information supplémentaire, vous devez communiquer avec Nos journaux ,
v Préparer les états financiers mensuels et annuels, états récapitulatifs, previsions M™ Aline Laforge, directrice générale adjointe, au 418-542-7551, poste 4270 pour I'achat ou la ]
budgeétaires, rapports d'analyse, modéles de simulation financiére et rapports de 3 E :
gestion Pour que l'offre de service soit considérée, elle doit étre accompagnée du curriculum vita location d'une i
v Réaliser et/ou superviser toutes les tiches lices 3 la comptabilité mensuelle de Les piéces justificatives et les dipldmes seront exigés en cours de processus :
= Réaliser et/ou perviser tou € ach ees a mptabilite r Su f It 2 p . Qt pre u automOblle
< I'entreprise - = y ,. ; -y _ c )
g ¢ Svaluer 165 svetbnies &' information finncibes, de comptabilité et dinvestissement Une séance d'information a | m_lemloq dgs personnes |mermees se tiendra comme suit :
; et proposer des ameéliorations a la direction géneérale JDUH : |E'7 |eVﬂ8f 2011 de 17h a 18" .8
< 5 : . LIEU : Centre administratif de la Commission scolaire De La Jonquiére !
& |7 Supporter (8 direction dans I'évaluation et la mise en place de projets concernan Salle des Commissaires, 3644, rue Saint-Jules, Jonquiére
B les impacts financiers de ces derniers ®
;‘. Pour connaitre les exigences du poste La Commission scolaire De La Jonquiére applique un programme d'accés a I'égalité
S vww.stimainte n section « Recrutement » en emploi et invite les femmes, les membres des minorités visibles, les membres des o
5 , minorites ethniques, les personnes handicapées et les autochtones a présenter leur le uotldlen
E | Ce défi vous intéresse et vous répondez aux exigences? Veulllez faire parvenir
° candidature
3 votre curriculum vitae au plus tard le 7 février 2011, a I'attention de madame u-PROG - S N
§ Marie-Claude Goulet par courriel 3 I'adresse suivante : recrutement sisj@rcgt.com '
ou par télécopieur au 418.549.3961
& 4 y Raymond Chabot 3644, rue Saint-Jules, (P 1600, Jonquiére (Quebec) G7X 7x4 f COMMISSION SCOLAIRE
Y ° Grant Thornton Téléphone : 418 542-7551 - Telécopleur : 418 542-7673 — 4
S Nous respectons le principe o équitd en emglgi [ ¢ . ’ A QUYLAINE.PETONEXCSIONQUIETE GC.C » WWW.CSONQUIETe qC a DE LA JONOUIERE kS réalisée par: Segma Unimarketing

- |
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. BOB-SON .

Solidement reconnu dans les divers domaines de travaux de construction et
particulierement dans la fabrication et la pose d'enrobe bitumineux

En pleine expansion, notre entreprise offre un milieu de travail permettant de
relever de nombreux defis. Pour nous permettre de faire face a cette crois
sance, nous sommes a la recherche de personnes pour constituer une nouvelle
equipe de pose

e Surintendant de pose d‘asphalte
* Contremaitre de pose d'asphalte
* Manceuvres spécialisés
(rateleur d'asphalte et opérateur de vis d‘epandage pour finisseuse)
» Opérateur de finisseur (et opérateur VTM)
e Opérateurs de rouleau compacteur
e Technicien de chantier
» Technicien de laboratoire

Les personnes doivent :

. Détenir obligatoirement une carte de compétence en régle de la Commis
sion de la construction du Québec (sauf contremaitre de pose d'asphalte
et technicien de chantier et de laboratoire)

. Posséder deux (2) ans d'expérience pertinente dans le domaine de |'as-
phaitage ou toute expérience ou competence équivalente

. Etre disponible pour la prochaine saison (mai & novembre)

Lieu de travail : Cote-Nord

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curriculum vitae avant
le Z mars 2011 en précisant 'emploi postulé a I'adresse suivante :

Groupe Bob-Son

2264, avenue du Labrador
Baie-Comeau (Québec) G4Z 3C4
Télécopieur : 418-296-2728
Courriel : anny.durand@bobson.ca

Seules les personnes retenues pour une entrevue recevront une réponse,

WUALC D0 F XORD- DU SAGUENAY

TECHNICIEN EN AMENAGEMENT ET
EN GESTION DES TERRES PUBLIQUES

1 Municipalité régionale de comté (MRC) du Fjord-du-Saguenay regroupe 13 mu

palités réparties dans le Haut-Saguenay et le Bas-Saguenay et administre des ter
ritoires non organisés (TNO). Elle offre différents services aux communautés rurales
principalement en amenagement du terntoire, en geomatique, en avaluation fonciers
ainsi qu'en gestion des terres publiques. Afin de poursuivre sa mission, le conseil

d’administration de la MRC est a la recherche d'un technicien en aménagement et en

gestion des terres publiques

Description de I'emploi
5 yité de la coordonnatnce

terres publiques sera ap

o0us | aut 1 la gesthon fonciere, le technicien en amenagement

3 & contnbuer au bon fonctionnement du

a l'analyse de divers dossiers menant a

erts, a des

a, en procedant entre autres

ssion des baux de villegiature, a la revocation de bail, a certains trans'

o (renseignements sur les lois e

renouvellern etc. et assure le service a la clie

reglements, information genérale sur les dossiers, reception des plaintes, elc

| sera appele a effectuer toutes les autres taches se rattachamt a la bonne

marche du département atteinte des objectifs organisationnels

Profil du candidat

. Etre dynamique, professionnel et démontrer un esprit d'initiative
. Avoir un bon esprit de synthese

. Posséder la capacité de travailler en equipe

. Habileté en communication écrite et orale

Exigences requises

. D.E.C. en aménagement du territoire

Posséder une expérience pertinente d'au moins deux ans dans un poste similaire
Connaissance du fonctionnement du milieu municipal est un atout

Excellente maitrise des principaux logiciels informatiques

Posséder une automobile et un permis de conduire valide

Conditions salariales
Salaire et avantages sociaux selon les conditions de travail régissant le personnel
syndiqué de la MRC

Responsable

Mme Sylvie Tremblay, coordonnatrice & la gestion fonciére, poste 1120

Type de poste

Temps plein, 35 heures/semaine

Lieu de travail .
Siége social (3110, boulevard Martel, Saint-Honoré)

Faites-nous parvenir votre candidature au plus tard le 11 février 2011 en déposant
votre curriculum vitae accompagné des copies de diplomes et attestations

A I'attention de Madame Christine Dufour, directrice générale
MRC du Fjord-du-Saguenay

3110, boul. Martel, Saint-Honoré (Québec) GOV 1L0
Télécopieur : 418-673-7205

Courriel : christine.dufour@mrc-fiord.qc.ca

Seuls les candidats sélectionnés seront contactés
La forme masculine est utilisée pour aliéger le texte

2463261

CEGEP DE JONQUIERE

\ttestation detudes collegiales (A1.C)
fechnologies des energies renouvelables
et rendement energetique (TERRE)

Unique au Quebec

Formation sur un site-école Projets pilotes en entreprise

® Energie hydroélectrique
e Energie éolienne

® Energie solaire

e Hydrolienne

® Energie géothermique
e Bioénergie

® Efficacité énergétique
® Nouvelles technologies

Un programme innovateur
pour une carriere davenir!

Début du programme :le 4 avril 2011

418 547-3672 (7343)

www.mastera.qc.ca

b e s s smssmmane

e —

~
~

-~

C'EST VOTRE TALENT QUI FAIT AVANCER LE
MOUVEMENT.

OFFREZ-VOUS UNE CARRIERE CHEZ DESJARDINS

Parce que les valeurs de coopération sont a la base méme de ce qui nous
distingue, Desjardins met tout en ceuvre pour que le talent, le travail et les
compétences de tout un chacun soient reconnus et mis a contribution

ADJOINT ADMINISTRATIF - DIRECTION PRINCIPALE
Saguenay-Lac-Saint-Jean, Charlevoix et Cote-Nord

e Mouvement De wchns ¢ le plus important groupe tinancier cooperatt

1w Canada et 'un des pnincipaux employeurs au pays. Il offre toute

1 gamme des produits et services financiers et regroupe les expertises en

Jestion de patnimoine, en assurance de personnes et de dommages, er

ervice aux entrepnses de toutes taillles, en valeurs mobiliére en gestior

d'actifs, en capital de risque ainsi que des modes d'acceés vintuel

CCurtanre ) la hine pointe de la technologie

LE DEFI

'ous assumerez diverses responsabilités de nature administrative et

pérationnelle en soutien a la direction ou a la direction principale Vou

prendrez en charqge des activités et des processus dont vous assurerez les
wupres de votre supérneur a l'aide de comptes rendus et de rapports

d'activité. Vous participerez activerment au proce 15 budgétaire, gérerez

ordre du jour et, entin, aqirez aupres de votre supéneur a titre de

personne-ressource quant aux communications et aux rencontre

LF PROFIL

Titulaire d'un dipldme d'études professionnelles (DEP) dar ine discapline

appropriée, vous comptez trois anneées d'expérience pertinente. Touts

autre combinaison de formation et d'expénence pertinentes pourra étre

Postulez en ligne au
desjardins.com/carriere

Desjardins

1100306 g v
Coopérer pour créer avenir

Date limite . 3 février 2011

Concours

NOUS SOUSCTvons au principe de [ équité en mabére d empion Seules les pervonnes seechionndes seront contactie

2461712}
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F CAM-TRAC OFFRE D'EMPLOI |

FIoreK § A —
Cam-Trac Sag-Lac concessionnaire

Kubota rechercne un
CONSEILLER AUX VENTES
| SUR LA ROUTE

. ’ . . 7 . i t Y Wt du d 101 en £ ra
Titre du poste : Mécanicien d’entretien
le | ull||’||<\| i-'m; her, lemg il

Description Le titulaire du poste sera attecte a 'entrehien de ke St i P
:i4”4~lv'nh~-. installations mec anique jte aiur juune e u L
IhleHIHI!f]!N".1";)H('\llnvl’itilhl'\ ! edev s ‘ » o

cxigences Deétenir un r!”‘l:m:. d'études mmfr-m onnelles ENtg 5 ine remuneration a 1a ha e

‘ (DEP) en mécanique industrielle ou une Technique J { 3l ; ¢
| »t 1

| (DEC) en génie mécanique

Posseéder un minimum de trois (3) a cing (5)

]
annees a expernence en mecaniquc 1 enfrehen

Fibrek souscrit au principe d’équité en matiére d’emploi. Poste conseille

Priere de spécifier le titre du poste dans votre offre de candidature. Cam-Trac Chicoutimi
Seules les candidatures retenues seront contactées. 1560, boul. St-Paul
IRE CURRICULUM VITA. AVANT Chicoutimi QC 2
FEVRIER 2011 A 16 H A U ADRESSE SUIVANTE G7] 3C5 8

Fibrek (ressources humaines) ; i ———
hemin St-Eusébe

MECFOR? g : e M

|
[
5

I e

P

‘ TECHNICIEN EN CONCEPTION MECANIQUE |
' (Support technique aux ventes)
I “ | ' I] | | Rol | Selon la plus J
récente étude '

A
I‘ I é(iﬂliSé « ME(AN'(IEN ) . | de recherches
Marecmautd o effectuée en

Mur led I-Ho e elud € Hres pour | engagement Exigences |
novembre 2008:

SAINT HONORE i un o1 Spet ¢ avant une avalificatio mecanique
] LY |

Statut du poste
femi
|

Conditions
Description sommaire de lo fonction LRI 1
sabilite du directe fravaux pul it ra lo responsobilile Ge ‘
|
|
|

Lies de traves " TECHNICIEN DE SERVICE APRES-VENTE
Lieu de ravail \ Réle

toire de lo Municipolite de Soint H

Qualifications exigees
e Posseder un diplome en mecanique diese | ‘

©  Avoir une expeérience minimole de deux (2) annees dons le domaine de lo mecanique ov ‘

connexe
e (onnaissance ef expérience en hydroulique ef en soudure Responsabilites des lecteurs
e Autonome, ordonne, polyvalent et capable de travailler en equipe 54 utilisent

e (orte d'opéroteur de machinerie lourde est un atout

‘ Nos journaux

e e titulaire devra s'engager o oblenir sa carte pour le « PEP » dons le deloi fixe par |'employeur |

o Le titulaire devra s'engoger @ obtenir la dasse 3 sur son permis de conduire dans le delai fixe ¢ A
por |'employeur ' RSN pour' | aChat ou la
e e titulaire devra s'engoger o éfre pompier volontaire e a suivre lo formahion requise dans le Exigences . planification de
delai fixe par I'employeur 8 1€
“ g o leurs
& | Exomens et tests * : : divertissements

Les candidats retenus seront soumis o des tests d optitude

Le traitement

Selon la convention collective en vigueur pour les cols blev ) Q eAﬁ l
o

Les personnes intéressees devront foire parvenir leur curriculum vita sous enveloppe scellee, avant

o 10 fevrier 2011 avec lo mention dans le coin gouche Offre d'emplos ournalier speciolise

, LeQuotidien

MUNICIPALITE DE SAINT-HONORE

1611, BOUL. MARTEL , PR RES
SAINT-HONORE GOV 110 - ’ fin

A UATTENTION DE MONSIEUR STEPHANE LECLERC

62 -1e PROGRES-dimanche, LE 30 JANVER 2

www.mecfor.com
Ni: Lo mascyls estubllisesans disgimmation exdgns le seol bub d'clieger e texte. 3oules (68 JEBONES SAISCIOVEES PALT LNA enEVUBISEIONT Santaciees. Nows Erude réalisée par- Segma Unimarketing
Seuls fes individus rtenus pour ung entrevus @avro! yae to ation. 18 sousciivons au principe deé 'dquité en matiére d'emplol 2461235
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effectuée en
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utilisent
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pour l'achat
de voyages

LeQuotidien
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PROG

je realsee par- Segma Unimarketing

Un magasin de

rt ro "\ ¥
\ U Ul

Qn S\ | . .
Qaguenay recnercne n

TECHNICIEN
ENVELO | pviwiebebinn:-

e Minimum de 2 ans Excellent tau®
d'experience . —

e Salaire tres
concurrentiel

Faites parvenir
votre CV
A/S département #3299
1051, boul. Talbot
Chicoutimi GC
G7H 5C1
ou
A/S departement #3299
carrieres@lequotidien.com

n Scolaire des
u-Saguenay

Tout un monde de possibilités

~
enlie e bormation Prolg

et Metaliwrpie et Mudty

Nous sommes Rio Tinto Alcan Ingénieur civil Coordonnateur groupe Conseiller en

€1 VOUS NOUS Connaisse

comme lun desemploveursles — @U Programme de support ingénierie
plus importants et convoile Stablllsat'on des berges Numero de poste : SAGOODOSN

dans la region du Saguenay

ressources humaines

Numero de poste  SAGO0090

Lac-St-Jean. Savez-vous que du Lac-Sa|nt_Jean Relevant du chef de service ingenierie. le Relevant du Chel de service ressource
! humaing e titubanre du poste agira
NOUS SOMMEs aussi connu = titalaire du post I responsabilite de | .
Numero de poste : ALMO0OOOP Pt e . ! - \ |
mondialement comme 1a estion des emploves de la salle a dessin comme partenare strategigue dans b
plague tournante canadienne - (emploves syndiques et non syndigques) developpement. le deploiwement et Ly mise
¢ poste consiste d assurer et a coordonnes i le |
pour le groupe de produits de Varchivage et du service bureat. De enoeuvee des activites de Ly gestion o
Fensemble des activites relices au bon A
yluminium de Rio Tinto, ur Mus. il agira comme expert en gestion de ressoutces humaine
fonctionnement du Programme de | v I
important groupe miniet b iambai o fuasenis Aot ¥ lor Eatis m upporter les gestionmares au
i I { il pl i lea ¢ titulaire du poste représentera i ollaboratiin avee 1k Barent de nivean des relanons de travaal. du
nsl ant tl ! : developp 0 et e
' | ; : lentreprise et aura a interagir avec de Management de Projet, il auraa leveloppemer inisationnel etd
les employes de méme que la T Foonroow ox ika :
empl éme g nombreux intervenants externe ipporter les charges de projet dan s matin-d'acuvre en identifiant de
profection « Fenvironnement S0 0 N o p
protection de ironne Fapplication des meilleures pratique lutions en fond tion des objectil
' \ « Assurer la gestion des aspects
iU coeur de nos engagements > de Pusine
¢ en tant guexpert et facilitateur 1
cconomigue. techmigue. social et
snvironnemental 4o Procramme de wita comme auditeur sur certain supporter et indluencer le changement
stabilisation des berge projets afin d'en mesurer Ly gqualite de o Travailler en etroite collaboration ave
preparanion les ditférents intervenant
« Assurer une bonne relation avec
les representants des gouvernement Exigence outenit les gestionnatres dan
municipaux, provincial et tédéral « Baccalautéat en ingénierie et/ou Finterprétation ef Fapplication de
A hiverses politigm
« En plus de la gestion de léquipe Maitrise en gestion de projet dive politigu
de projet. le candidat devra effectuer « Minimum de T0ans d'expéric Exigen
1a gestion et le développement de lans La gestion de projet o Bacealauréat en relations industrielle
hniques de stabilisation de berge. di + Membre de F'Ordre des Ingenien s s
wtal, du suivi enwvironnemental 1 Quebed hum 1 toute auty peri
et faumque et des engagement e
milien \ dexpenence pertinents
i mihen industnel
XIgence
* Baccalaureat en genu
1 10 ans d'experience en gestion de
projets et de travaux aux abords de
plan d'eau
* Membre de F'Ordre des Ingénieur
du Québec
Interessé par cette apportunits oumettez votre candidature & www riotintoalcan.com/carnieres, cligue ur icone « Nos offres d emplon
onsultez Faffichage au numero de poste correspondant. Vous n'avez qu'a compléter votre profil en suivant les différentes étapes en prenant
I I | I I I

soin d'y attacher votre curticulum vita

www.riotintoalcan.com/carrieres

2

RioTintoAlcan

2463197
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&) HYLUNDAI ou
RD U/WV\E Savez-vous

que...

Compagnie en plein expansion est
‘1 a la recherche d'un(e)
|

Minimum 2 a 3 ans d'expérience

Nous faire parvenir votre curriculum vitae 1
(par courriel de préférence) a: 1
M. Olivier Blouin

Directeur des operations fixes ‘

533, boul. du Royaume ‘

Chicoutimi (Quebec) G7H 5B1

olivier.blouin@royaumehyundai.ca | REMUNERATION:

Tel.: 418-543-9393, poste 260 » Teléc.: 418-543-9767 '

; EXIENCES

Le Centre le Phare,

ANIMATRICE OU ANIMATEUR ‘
CENTRE DE JOUR EN SANTE MENTALE ‘ le

nmaire des responsabilites

i étude de
recherches
B effectuée en
novembre 2008:

TECHNICIEN EN INFORMATIQUE \

Anik Boudreault

‘ CENTRE LE PHARE

293. rue Onesime-Cote, La Baie QC G78B 3J)7

‘ Courri fo@centrelephare.com

| | Description de 'emploi |
’ \/ |
~A\2 |
wxndTrs aive ' des lecteurs
NOVELIS ogs
. utilisent
S : R |- ot sécurte dos - nos journaux
. Mécanicien d’entretien | . . | ) '
. pour l'achat
Exgences requites . de leur

Vous étes anime par le souc d'exceller et possedez

|

Conditions

WWW. O0eCC0 . Qc.co 10 fewner

Segma Unimarketing

| : NOVEMBRE 200§
S ——— = ) ey e P ;m_x;r_.'

— | S

le PROGRES-dima
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Selon la plus
récente étude
de recherches
effectuée en
novembre 2008:

en

personnes lisent Le(uotid

13280

cest col
LeQuotidien

Etude realisée par: Segma Unimarketing
NOVEMBRE 2008

Les Mydrauliques Alma inc

o PREPOSES(ES)
Les Hyarauliques Aima sont & la EN ENTRETIEN MENAGER
RECHERCHE Besoin de preposéies) en e

D'UN MECANICIEN oo o i

EN REPARATION (FattiouSIsmant LiNDRRN
HYDRAULIQUE GENERALE '

) retraites

4 a 5 ans d'expérience

" NB. ' Les candidats seront assujet
connaissances en '”.I(’.".H‘dg]l‘ '

S a la venhtcation des renseigne

et soudure seraient un atout ments personnels

Faire parvenir votre CV
par courriel : vitée au plus tard ¢

hydrauliques.alma@cgocable.ca iU
Ou en personne au :

920, Tanguay
Alma G8B 5Y3

1 fevner 2011

3935, rue de la Fabrique
Jonquiére (QC) G7X 3N3

2463967 marcel.mfpronet@belinet.ca

en entretien

Veuilllez retourner votre curnculum

24642397

AVIS D’APPEL
D’OFFRES
PUBLIC

Commission scolaire des
Rives-du-Saguenay

Une visite des lieux est prévue le jeudi 3 fevrier 2011 a9 h

mardi 22 fevrier 2011 avant |10 h

La Commission scolaire ne s'engage a accepter aucune des sou-
missions regues

2462006

URGENT
BESOIN DE
PERSONNES

PROGRAMMEUR
ANALYSTE
GESTIONNAIRE
DE RESEAU

* Frais de scolarite
S o,
rembourses a IOO /o

* Diplome et emploi d'avenir dans | an

* Seulement 40 postes disponibles

Pour info

appelle Hugo!

Texto: 418 591-3778

418 690-0270
poste 27

Tél.:

MULTIHERA

college multihexa ca

Courriel: hugo.delisle@multihexa.ca ]

" APPEL D'OFFRES

- Route 169 Reconstruction
( 7 q-Prime  dinfrastructures d'eau potable
Al (Phase 2A)

La municipalite de Saint-Prime demande des soumissions pour realiser la
phase 2A destinee a la
200 mm diametre selon deux segmenis
Route 169, entre la résidence n

reconstruction d'une conduite d'eau polable de
totalisant 1.1 kilometre sous la
1060 et 1a rue de la Riviere incluant tous les
travaux connexes. Le présent projet fait 'objet d'une aide financiére dans le
cadre du programme PRECO

Seuls sont autonses a soumissionner les entrepreneurs de construction
au sens de la Lol sur la Qualification des
(L.R.Q., chap Q-1) qui ont leur principale place d'affaires dans la province de

Quebex

entrepreneurs de construction

Les entreprises Intéressees a presenter une soumission peuvent
une copie des documents d'appel d'offres, a compter du lundi 31 janvier 2011

et/ou obtenir des informations supplémentaire:

S€ procurer

en communiquant aved

DESSAU inc

1180. rue des Mélezes
Saint-Felcien (Quebec) GBK 2X8
(418) 679-8540
(418) 679-8880

Telephone

Telécopieur

Les documents somt dispombles au bureau de ces méemes experts-conseil

moyennant un montant non remboursable de 175 $ en argent ou en cheque
certifie, payable a DESSAU ing

La garantie de soumission, d'un momntant eéquivalent a 10 du montant de la

umission, doit étre fournie sous forme d'un cheque visé fat a l'ordre de la

municipalité de Saint-Prime. d'un cautionnement de soumission ou d'une lettre
de garantie irrévocable

Le cautionnement de soumission doit etre etabh par un assureur detenant un

permis d'assureur delivreé par l'inspecteur genéral des institutions inanciere

Le cautionnement de soumission doil étre accompagne d'une letr

1 engagement stipulant qu un cautionnemen! d executon el un cautonnement

de bligations de 'Entrepreneur pour salaires, matériaux et services seront
wccorde 1] IUMISSIONNAITE \“]w/w-ﬁ?‘n-"v';'“: relenue el quun marche
lur est accorde. Le cautionnemen! de soumission doit étre valide pour une
periode de quatre-vingt-dix (90) jours a compter de la date douverture de
SOUMISSION

Les urn sonnaires  doivent  faire  parvenir  leur oumission dument
completee en trol (3) exemplaire (fongmnal el deux copes) dans umn
enveloppe cachetée, portant la mention suivante «SOUMISSION

ROUTE 169 -RECONSTRUCTIOND'INFRASTRUCTURES D'EAUPOTABLE
(PHASE 2A)» a

l'adresse wivante

Monsieur Reqi
Municipalité de

Girard, directeur genera
Saimt-Prime

599, rue Principale

Sanm-Prime (Québec) GBJ 112

Les OuUMmISSIons jovent elre deposees au plus tard o
mercredi 23 février 2011, 14 h (heure en vigueur localement). Louverture des
oumissions aura heu immediatement au meme endront

La municipalité de Saint-Prime ne s'engage a accepter ni la plus basse n
jcune des Soumissions recues et n'encour! aucune w?;lu;.mrm n aucuns frais
sorte envers le ou 1es soumiIsSSIoNNAaIres
Municipalité de Saint-Prime
Régis Girard
Directeur général

2461234
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mailto:hydrauliques.alma@cgocable.ca
mailto:marcel.mfpronet@bellnet.ca
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2484226

CJ%?ZCZ
@ TOYOTA

’ CONSEILLER EN PRODUIT

VOS FORCES

NOS AVANTAGES

| Faire parvenir votre rriculum vitae avant

11 fevrier 2011 o

La passiong@tttomobile

L'equipe Alma Toyota souscrit aux principes d’équi
te en matiere d’emploi. Nous ne communiquerons
qu'avec les candidatures selectionnees

& TOYOTA

La passi wﬂjnobile ‘

O o
@ TOYOTA

DIRECTEUR COMMERCIAL

VOS FORCES

NOS AVANTAGES

Faire parvenir votre curriculum vitoe avant e

11 fevrier 2011 @

L'equipe Alma Toyota souscrit aux principes d'equi
té en matiere d’emploi. Nous ne communiquerons

qu'avec les candidatures selecionnees.

& TOYOTA

Technicien(ne) en génie meécanique
(CONCEPTION)

Qualifications requises

m vita@ au plus tard le vendredi 11 1

Annie Deschénes (adeschenes@|ar.qc.ca)
Les Consultants Procad inc
17, rue Plourde, suite #2
Métabelchouan-Lac-3-1a-Croix QC - G8G 1C7

Haroia Auto

st a la recherche d'un

CONSEILLERIEN VENTE

Expérience dans |a vente automobile
serait un atout.

Automobile fournie et aulres avanlages.

LesS per nnes leresses

ao e parve

418 69

a I'attention de M. Jean Gagne

ASSISTANT(E) DENTAIRE

pour denturologiste
Travail a la chaise et au laboratoire

Faire parvenir \
a/s Departement #3301
1051, boul. Talbot
Chicoutimi QC

G7H 5C1

tre CV

a/s departement #3301
carrieres@lequotidien.com

&

@& CILBERT

MACHINISTE A CONTROLE NUMERIQUE

Principales fonctions

Compétences et qualités requises

* Diplome detudes | es elle DEP) en tect

Les Produits Gilbert inc
Service des ressources humaines
1840, boul. Marcotte
Roberval (Québec) G8H 2P2

Courriel : emplois @ gilbert-tech.com
Telécopieur : (418) 275-2624

est a ter que seules les personnes selectionnees

seront contactees

2461211

| —-—

INGENIEUR ELECTRICIEN

Exigences Conditions de travail
. -
L kS

Pnact ot obtenez plu i¢ 1 1ls

CONSEILLER AU SERVICE A LA CLIENTELE
EN ELECTROMECANIQUE

en ligne

Conditions de travail

xigence
. °
° o
°

Postulez et obtenez plus de details en ligne

COMMIS A LA VENTE

Conditions de travail

Exigences
L L
B ° 3¢
| Postulez et obtenez plus de details en ligne: www.qgi
Postulez et obtenez plus de details en ligne: www gestionvca.com/t
Postulez et obtenez plus de details en ligne: www gestior
1estior
Saguenay
T
VCA ;
e — )
2462589
\//
= A ADJOINT ADMINISTRATIF
Concours n°: AA-H11-01
er ur
ignement t
f Hvidu e t
itorit r ectivités, l'adjoint
iminictratif tresp wble de lexer e de certaines fonctior ie gestion (orga
1 n ;Y»“~.\{.A}>L.{‘.»w‘
t des formulaires, redige et réevise les procedures dt
nstre et dinge e perat budgetaire et hnanciere notamment
re | iget dans les limite
les | igetaires et soumet des recon
b } I i lu systeme informatise
3y Qualite |* It verihe et controle lg eqistres de production, lesr
lepenses et umet desre mmandatior prepare les rapports req
Profil recherché
£ tit r { 1t Universit e de premier cycle en sciences comg
tables, en adn trat les affaire ptior mptabilité ou finance
pertinente
I 1 5§ I € rale Cr
iptitudes p
I ] 3y 1€ tr et dinitiative
1aissan 1i je la suite Office de Microsoft (Word, Ex«

Salaire et avantages

tior spplicable 3 cet emploi nt celles prévues dans le Reglement de
Y ta fiti les cadres des colléges d'enseignement général et
fe e 4 Lechelle salariale se situe entre 54 137 S et 72 183 §
loivent faire parvenir leur curriculum vitae en men-

tionnant le numéro du concours avant 16 h le vendredi 11 février 2011 a

CONCOURS AA-H11-01

aint-Félicier

et invite les femmes, les minorites

1 présenter leur cana.

SEULES LES PERSONNES SELECTIONNEES RECEVRONT UN AVIS DU COLLEGE.
2464242

H

+ .



mailto:carrieres@lequotidien.com
mailto:emplois@gilbert-tech.com
http://www.gestionvca.com/207
http://www.gestionvca.com/208
http://www.gestionvca.com/206
http://www.gestionvca.com/197
mailto:nlamothe@cstfelicien.ac.ca
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= E Hygiéniste

OFFRE D'EMPLOI dentaire et

INNOVATION INDUSTRIELLE
BOIVIN

préposé(e)
aux rappels
RECHERCHE(E)

Pour remplacement
congé de maternité
27 H/SEMAINE

NN

soudeur-monteur

PERSO YNAMIQUI

NINT

Clinique dentaire
Gauthier McNicoll

Innovation Industrielle Boivin inc. 413. rue Racine Est

2385, Cantin

Chicoutimi QC g h““"“,h:‘. '
G7X 857 s L utimi QC G7H 188

1 418 547-5284

L Coumani _—
 LE CENTRE JEUNESSE DU SAGUENAY—LAC-SAINT-JEAN

| Notre mission est d'offrir dans la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean, des services
de protection, de réadaptation et d'intégration psychosociale auprés des jeunes et

" PSYCHOEDUCATEUR

(liste de rappel)
SECTEURS SAGUENAY ET LAC-SAINT-JEAN

Sommaire du poste
Le psychoéducateur aura a fournir aux groupes
difficultés d'adaptation, ainsi qu'a leur famille, des services de psychoeducation er

procédant notamment a |'évaluation de | agaptation psychos ile et des capacits

et aux personnes presentant des

idaptatives. en intervenant dans le b

équilibre avec leur environnement

Exigences
« Avoir obtenu un baccalauréat ou une maitrise en psychoeducation
| « Faire partie de I'Ordre des conselllers et conseilleres en ori ntation et des p
choéducateurs et psychoéducatrices du Quebec (UL PPQ)

. Le véhicule automobile personnel peut étre requis pour effectuer I

3 Aiv"xl 1ce

ments nécessités par son travail

AGENT ADMINISTRATIF CLASSE 2

(liste de rappel)
SECTEURS SAGUENAY ET LAC-SAINT-JEAN

Sommaire du poste

iwent administratif exercera des taches relatives au se retariat, al'utihisationde la

sreautique ainsiqu a | laboration et au traitement de d s1ers ou de donnet
Exigences

Détenir un diplome d’'études protessionne option secrétanat; OU

Attestation d'études collégiales ption bureautique ymptabilitée; OU

Diplome d’'études collégiales — option bureautique

jéfi vous intéresse, nous vous invitons a poser t ndidature sur le t

iternet du Centre jeune 1u www.cjsaglac.ca avant le 11 février 2011 a 16 heur
suillez prendre note que seules ¢ sndidatures recues via notre site Web ront

nsidérées et qu uniquement les personne retenu seront contactee

l I t texte, l¢ r { Ns au i minatior

y € ’l‘.l,\lz‘

allons plus loin
Le Centre jeunesse
du Saguenay—Lac-Saint-Jean
Découvrez une nouvelle carriére,
Un monde de défis en aidant les jeunes en difficulté de la région

i Le Centre jeunesse du
Saguenay-Lac-Saint-Jean
www.cjsaglac.ca
2460039

NOUS AVONS UNE PLACE POUR RY{®1¥:Y!

LA PRESSE

AGENT DE TERRITOIRE
(TRAVAILLEUR AUTONOME)

LE MANDAT
Vous étes resy
de votre prog

standards eleve

ervice A la clientele rapide, efficace et continue

nente et les aptitudes suivante

LES CONDITIONS

(travaille

Service des ressources humaines
rhumaines@gesca.ca
2461332

Lemploi du masculin vise essentiellement o alléger le texte. Nous remercions tous les condidats
de leur intérét, mais seules les personnes sélectionnées feront 'objet d'un suivi

NnuJrun

MEDIAS NUMERIQUES

Nurun/Canoé. une sociétée de Québécor Média inc., cherche a « ombler

deux (2) postes de programmeurs PHP pour son bureau a ( hicoutimi
Vous voulez travailler dans le cadre de nouveaux developpements de site:
grands publics de Canoe”

En tant que programmeur-ar 1lystle, vous serez amene a effectuer 'analyse

technique, la conception, le developpement de solutions informatiques et a

faire des recommandations selon les spécifications fonctionnelles Vous aurez

I'opportunité de trouver des fagons d'ameliorer la performance des service

developps

1 Ana of n travaill par d¢ inalyst echnigque |
Estime wall a realiser
3 Deéevelopper de e rvICe Web en PHP
4. Proposer de recommandations d¢ fut formatique '
5. Veérifier 'impact de son travail sur le produit par des tests d integratior |
6. Reéaliser des plans de deploiemd et deployer les produit
Produire 1 documentation hee aux compo 1’v'6~“["l\l ielles modifiee

' XIGEN

'[/[ C. te nnique yu baccalaureat er nformatique

e Entre 3 et 10 années d'experience pertinente (j rogrammation Web

* Grande habilete

d'analyse technique

a plate-forme LAMP (Linux, Apache, MySQL et PHP

e Connaissance de

-Htga,;,r'y? ci¢ y"),gr;mwm? et e

Vous pouvez faire parvenir votre curriculum vitae a

isabelle.champagne @ nurun.corn

o

1 '3yduBWIP-S3

0€3

Wi
v

1102 H3IANYI
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http://www.cjsaglac.ca
http://www.cjsaglac.ca
mailto:rhumaines@gesca.ca

S i LA FORCE DE L'EXPERTISE

firme de génie

SQertec est une )

entreprise

1 notre bureau de Chicoutimi situe au 255, rue Racine Est

INGENIEURS ET TECHNICIENS
BATIMENT

Ingénieurs et techniciens senior en mécanique du batiment

Ingénieurs et techniciens senior en électricité du batiment

Rejoignez-nous sur T E

2463586

ngutzo.com/carrieres
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OFFRES
D’EMPLOI

POSTE DE SOUTIEN ADMINISTRATIF
DEPARTEMENT DE LA PLOMBERIE

Poste regulier et a temps complet
(40 heures/semaine)
DESCRIPTION DU POSTE

EXIGENCES DU POSTE

~ POSTE DE
REPRESENTANT AUX VENTES

BOUTIQUE DU CENTRE DU FOYER ET DAMENAGEMENT PAYSAGER
Poste temps partiel
(20 heures/semaine)

DESCRIPTION DU POSTE

EXIGENCES DU POSTE

REMUNERATION

DATE D'OUVERTURE DU POSTE

TOUTES LES CANDIDATURES SONT ADRESSEES A
LAURENT LAPOINTE LIMITEE
1150, BOULEVARD SAINT-PAUL, C.P. 400
CHICOUTIMI QC G7J 3C5
ou

emploi @laurentlapeinte.com 24653964

Batissez votre avenir.

Etes-vous a la recherche de nouveaux défis a la mesure de
votre talent ? Notre succursale de La Baie cherche présentement

a combler le poste de

Conseiller financier

VOTRE MISSION

Vous mettrez en place des stratégies d'accroissement de votre
clientéle et fidéliserez vos clients par une approche conseil
personnalisée, en vue de devenir leur référence en ce qui a trait
a l'investissement et au crédit

VOTRE PROFII .

» Baccalauréat ou DEC avec expérience en service conseil dans

le domaine financier
* Accréditation comme représentant en épargne collective

BANQUE
LAURENTIENNE

2462228

Le Centre des services aux entreprises est un service de consultation
et de formation sur mesure constitué par la Commission scolaire De
La Jonquiere il y a plus de vingt ans. Notre équipe est composée de
formateurs et de specialistes reconnus du monde de l'industrie et des
affaires ainsi que d'un personnel de soutien fort dynamique.

Le CSE de la Commission scolaire De La Jonquiére désire constituer une
banque dans la spécialité suivante :

FORMATRICE/FORMATEUR
EN EQUIPEMENTS MOBILES

RESUME DU POSTE

DESCRIPTION DES TACHES ET RESPONSABILITES

APTITUDES, CONNAISSANCES ET HABILETES REQUISES

EXIGENCES ET CONDITIONS DE TRAVAIL

FORMATRICE/FORMATEUR EN EQUIPEMENTS

MOBILES - JANVIER 2011

DE LA JONQUIERE

QUYLMNE. DETTOMEE. MJONKI WEEE QLA = WWW (0N JIere Q

A e A

aanasassdissdisdl ASmsecbaassgqaaasdalissasinanssa 248463

L — —

Savez-vous

selon

la plus récente
étude de
recherches
effectuée en
novembre 2008:

o

des lecteurs
utilisent
Nos journaux

| pour l'achat
‘deleur
wvehicule

Etude realisée pa
Segma Unimarketing
NOVEMBRE 2008



mailto:emploi@laurentlapointe.com
http://www.carriere.banquelaurentienne.com
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Arnold Chevrolet Cadillac Buick GMC le ’

plus important concessionnaire GM de

arnoldgm.com confiance au Saguenay-Lac-St-Jean ‘
D) Gme =, !
|

|

| Devant I'augmentation fulgurante de ses ventes de 46 ° en 2010, la
direction d'Arnold se voit dans I'obligation d'élargir son équipe de |
vente.

 VEHICUL

Opportunité: pour

|
l
i
|
\

e
¥

o ot PP 1 Sirent « 1 | ¥ | \

LCEUX €1 Jut d ehl Se GOl I uveau ]

défi ou réorienter leur carriére. formation offerte ‘

Exlgences ‘
. |

| % |

| o |
o/ |

|

|

|

} M. Maxime Tremblay

|

|

| a8

TU VEUX CHANGER {
D’ORIENTATION!

HUMANIS T'OFFRE
L’OPPORTUNITE
DE FAIRE UNE CARRIERE EN

SOINS
INFIRMIERS

INSCRIS-TOI AU DEC INTENSIF (19 MOIS)

Déebut: 9 mai 2011
Fin 21 décembre 2011
D 19 mois

puree

Conditions d’admission:

° pléme géneral d études secondaires
| ® ences physiques 056-436
. § r\

 Dec (dipléme d'études collégiales) de formation
nivee egial

r de |la motivation a entreprendre
progreamme de formation longue durée
3 certains critéres d'habiletes
nelles

® Hepondre

HUMANIS

NTRE DE FORMATION CONTINUE
FGEP DE CHICOUTIMI
ww.humanis.qc.ca

A
“\llllﬂlllnllllll(l)
Y mEERS
- 1" -

55,
% ¥y §

R ——
ey
recherche

serveurs(euses)

cuisiniers(éres)

avec experience
pour son restaurant
secteur Arvida

NVOVel

1 'adresst 1Nt

Restaurant Mlkes Arvida

2680, boul. du Royaume 3

Arvida QC G7S 5X2

GRATUITE SCOLAIRE

wur inscrption

ommunique avec

Guylaine Savard au
418-696-2243 poste 727
jsavard@cegep-chicoutimi.ac ca

CEGEP
de
CHICOUTIMI

534, rue Jacques-Cartier Est
Chicoutimi QC G7H 126

Vous voulez travailler dans l'industrie
de la construction? Alors, faites vite!

La CSN-Construction offre le cours de sante securite obligatoire a
I'obtention d'une carte de qualification
Ce cours peut étre remboursable ‘ A

Pour information 418‘549 6385 ou1 800 561 9824 i CSN

Du lundi au jeudi de 9!

' d'un(e) chargé(e) de projet
| en construction

isOFOR

| Responsabilite du poste

‘ Salaire a discuter

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae soit

SOIR 51#4’1:

GERANT DE DEPANNEUR
SECTEUR SAGUENAY

DESCRIPTION DU POSTE

RESPONSABILITES

EXIGENCES REQUISES

Faire parvenr votre prnculum vit@ au departement ges ressources humaines, par

/" 4/1)

7o 3
4908d

S3
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mailto:maxime@arnoldgm.com
http://www.humanis.qc.ca

Savez-vous
OUVERTURE DE POSTE

Attaché aux communications

Deux (2) conseillers aux ventes

Les candidats doivent
.

raient

Remuneration

.
et conditions de travail

Alma Mazda

2464389

selon
la plus récente
Votre Quotidien etUde de
sur votre ordinateur E mcherches
en version intégrale c1: L -
ol que vous soyez k eﬁeduee en
LeQuotidienSurMonOrdi.ca '.‘ove'r‘b'e 2008:

Informations supplementair

i EaNava

REPRESENTANTS AUX VENTES INTERNES 6 /O
Roulement, transm ndaepu ince et nyar Jue

Motion Canada es!

des lecteurs
.I.
Un mpm\em.l.nl ‘u;x ventes internes en lrﬁnsnnssnm de puissance et roule Utl 'sent
ment M Nicbec exploit nethode SRR Jisement de biur .
Un représentant aux venles internes en hydraulique ! ty { ferr bium qui est vend ir le marche internat \ nOS lournaux
Responsabilites : | "" a " : X 1’ l e o pour 'e ChOiX
' de leur

' divertissement |

{

Exigences

20111
<ULl

Avanlages

NWIER

Concours 11-04 Conseiller en ressources humaines

A
JA

Autres postes disponibles . 1ol _': ~,—rj 4 J;

de realises

dimanche, LE 30

Q

70 - le PROGRES

Les personnes intéressees a ces postes doivent faire parvenir leur CV a I'alten

tion de Mme Nancy Savard a (savard.nancy@motioncanada.com) ou par téléco

pieur au 418-696-3263 - T s AR S s T s
7% 438 ST RTL p6 s COHRRERAEAS A ARN AN s xR I

Segma Unimarketing
‘ NOVEMBRE 2008



mailto:mqaqne@alma.mazda.ca

Savez-vous
que...

AVIS DE CONVOCATION

RADIO COMMUNAUTAIRE
DU SAGUENAY INC.

Michel Bergeron

Pressdem J

Faites-en l'essai dés aujourd hui

LeQuotidienSurMonOrdi.ca

selon la plus
récente étude
de recherches
effectuée en
novembre 2008:

149 90

personnes lisent

=S

e
&
£

Segma Unimarketing |
NOVEMBRE 2008 ‘

CSrsaguenay.qc.ca

Concierge
Concours:01-2011-69

| REMUNERATION ET CONDITIONS DE TRAVAIL

vendredi 4 février 2011 2 16 ¢

PERSONNEL DE SOUTIEN
(BANQUE DE REMPLACEMENT)

i

1
|.‘ yminigue 8
|

2006 et
res
KL1TD696S

nmatricule

l RDJZT08
|

|CONDITIONS

L \\1!
£l
!AN MAR(

"
|
¥
{
|
1
A
I

AVOCATS
IANMR ON.§

;Hvu.

Technicien(ne) en éducation spécialisée
Concours:01-2011-68

Secrétaire et agent(e) de bureau
Concours:01-2011-70

‘ Technicien(ne) en informatique
1 Concours:01-2011-71

In vehicule
que Chevrolet

je serie

SERGE CHAPUT

CLAVEAU

| AVIS PUBLIC {

ve St

Jonguiere

Je nar
Ave

JCCesso

4

68610138

\
|
|
ﬁ

SINCLAIR

TEE

.. Avis public

- -

Ministére des Ressources naturelles et de la Faune

LO! SUR LA PROTECTION DES EAUX NAVIGABLES
(L.R.C. 1985, CH. N-22) TELLE QU'AMENDEE PAR LA
PARTIE 7 DE LA LOI D'EXECUTION DU BUDGET DE
2010, L.C. (2009), CH.2.

%vuu D

Québec ::

DOLBEAU-MISTASSINI

I'n rayonnement sur loule une

coldlectin ity

APPEL D'OFFRES PUBLIC
VILLE DE DOLBEAU-MISTASSINI
CONTRAT: C-1082-2011

CONTRAT
PROPRIETAIRE

Mist

DESCRIPTION SOMMAIRE DES TRAVAUX

AAMI

DOCUMENTS DISPONIBLES

Gosselin et Fortin, architectes

OUVERTURE DES SOUMISSIONS

VISITE DES LIEUX

RENSEIGNEMENTS

ME ANDRE COTE
Avocat greﬂler

24604

Refection de l'aréna du secteur Dolbeau

£-T10Z ¥3IANY



JANVIER 2011

30

w
=

by
=

o

©

E
©
v
wi
[+ 4
O
o
[+ 4
o
2
~N
~

M.R.C. DU FJORD-DU-SAGUENAY

ROLE DE PERCEPTION - 2011
TERRITOIRES NON ORGANISES (TNO)
MONT-VALIN, MINISTUK ET LALEMANT

AVIS PUBLIC

545-4664

APPEL D'OFFRES
PROJET : MISE AUX NORMES, REHABILITATION ET REFECTION
DU CENTRE D'ART ACTUEL LANGAGE PLUS

PROPRIETAIRE Langage Plus

ARCHITECTE Bryan Dubois. architecte

INGENIEURS Dessau (mecanique, electnicile et structure)

lundi 31 janvier 2011

cent doliars

le vendredi 18 tévrier 2011

prévue le jeudi 3 fevrier a 10 h 30

ne aucunt

Mme Jocelyne Fortin

Directrice générale de Langage Plus
2464173

AVIS D'APPEL
D’'OFFRES

Christian Cote architecte

SOUMISSION - CENTRE MULTIFONCTIONNEL DE SAINT-PRIME

Municipalité de Saint-Prime

Municipalité de Saint-Prime

2463253

s
e
1&"%&-
WML
W= &
£

o
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Découvrez
LeQuotidienSurMonOrdi.ca 4

Votre

1
Savez-vous que...

6 6%

des lecteurs
utilisent nos ioumaux
pour lI'achat d'une

L'ENSEMBLE
DES AUTRES
JOURNAUX*

EFF1ICACITE
PUBLIC11, \IRI:
leQuotldlen

Sowrve Er

ude Segrra U artarting | novermbre 2008

" Quotidien, i
~ survotre &
ordinateur
en version
intégrale,
ou que |
VOUS Soyez.

Faites

|

enle |
| LeQuotidienSurMonOrdi.ca ‘
\

ssai dés aujourd hui

Les mémes pages.

|

\

| les mémes cahiers,
le méme contenu

et les mémes publicités

| directement

| sur votre écran

Le




m

etites

nnonces...

SAN

LIGNE

|

ar-construction.ca j

1051, BOUL. TALBOT - CHICOUTIMI - G7H 5C1 / COURRIEL: classees@lequotidien.com
109 Locauxalouer 206 Condommlumsavendte
Immeubles
commerciaux
101 Batisses commerciales
Habitations
résidentielles
102 Blocs appartements
203 Chaletavendre
103 Bureauxalouer
\ullé. écia ; e \ ‘ ‘
104 Commerces avendre 207 Condominiums a louer
CHERCHONS ENTREPRISE A VENDRE M
eprent eux 1 req
v -
i Jus |
hor "t etat € (X8 1 ¥
| ) s [3 £ | t " ¢
jee gar 3 ) ] >ague 1
o :
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BELANGER (Mme Jeanne DArc
Fortin dit Jeannot)
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Jevost Gervai Celine eau
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GIRARD (Mme Laurette) LE MAY (M. Denis)
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Direction funéraire : Maison funerai-
re Hébert et fils, Dolbeau-Mistassini
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MARTEL (Mme Annie)
Les membres de la famille de Mme Anni
(Annette) Martel, soit sa mere Mme
Anna St-Gelais; sa fille: Mme Marie-Ev
Martel; son frére et ses soeurs: Pauline
Martel (Robert Fortin), Roger (Francine
Martel). Reine (Arthur Maltais) et Candide
ses oncles et tantes; Ses cousin(e)s, ses
neveux et nieces, remercient sincerement
toutes les personnes qui leur ont témoigne
des marques de sympathie lors du deces de

LABERGE (Mme Cécile)
Les membres de la famille de Mme
ile Laberge soit ses freres et

S feu 1 “1éen B roe 3

: rs:  feu Lucie Laberge feu  Mme Annie (Annette) Martel, fille de Mme
Germaine Alice f'-t'“r‘n' du Bon Julie-Anna St-Gelais et de feu M Jean-Paul
Fasteur) eu  Frangois-Xavier  Marel, demeurant a Chicoutimi, soit par

(Paquerette Harvey), feu Louis-Jose
Simone Grenier), Bernadette (so¢
n-Pasteur) Maurice (Suzanne

illon), feu Gérard, Thérése (soeur du

dons, offrandes de messes, visites au salon
funéraire, assistance aux funerailies, bou

ots spirituels, tributs fioraux ou de tout
naniére que ce soit

Bon-Pasteur) et Marie

Lawrence Murr son filleul Jacques /"\\
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Laberge: ses neveux et niéces, remer 1 SCEFUNERAIR

ent sir xment toutes les pers

ui leur temoigne des r Direction funéraire: Alliance funéraire du
sympathie lors du deces Royaume

Cécile Laberge, fille de feu N

Boily et de feu M. Joseph

jemeurant a Chicoutimi, s

offrandes de messes
funéraire funerailles
bouquets

de toute autre maniere que ce
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t. La

famille hient a remercier le personne! du

centre i'hébergement St-Frangois
X pou )us les bons soins prodi

1 le el ce¢ jusqu a
Y ent de Cf

Direction funéraire: Alliance funérai-
re du Royaume

MENARD CARON (M. Tony)
Les membres de la famille de M
M. Denis

Ménard

fon, soit son pere

ymblay), sa mere . Mmg
soeur . Kathy Lavoie (Cart
son neveu et sa niece | Pere
Anne-Frédérique,; sa grand-mere
anne Perron (feu Jear
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plus aimante en cet INStANl  messes. visites au salon funéraire

funérailles, bouquets

e autre maniere que ce

Direction funéraire : Résidences fune-
raires Gravel & Fils, Réseau Dignite.
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MORIN (Mme Paula Savard)
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Direction funéraire: Alliance funéraire
du Royaume

SIMARD (Maxime)
membres de la famille de Maxime
Simard, soit ses parents Mme Réjeanne
wé et M. Roch Simard, sa
Stéphanie Simard (Sebastien Behnan
son neveu Simon)). son frere Guillaume
>indy Bernard (sa filleule Mya, sa niéce
Jade)); son amoureuse Marie-Kim
Tremblay; sa grand-mere maternelie et
marraine Thérese St-Pierre (feu Lucien
Cote); ses oncles et tantes; ses cousins
el cousines, remercient sincerement
foutes les personnes qui leur ont temoi
ne des marques de sympathie |

soeur

jéceés de Maxime Simard, demeurant a
t-Honoré, soit par dons, offrar s de
nesses, visites au salon funeraire, assis

tance aux funerailles, bouquets spirituels
tributs floraux ou de toute autre maniere
| e sont

e

fou sovaume]
Direction funéraire: Alliance funéraire
du Royaume.
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Don in memoriam

Un don de réconfort
et d'espoir
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ST-HILAIRE
(Mme Blanche Larouche)
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Be Bi neveux
pces, remercient sincerement toutes les
personnes qui leur nt temoigne des

sympathie lors du deces d¢

epouse de fel

marques de
Mme Blanche Larouche
M. Lionel St-Hilaire demeurant 1
Chicoutimi, soit par dons, offrandes de¢
messes, visites au salon funéraire
tance aux funerailles, bouquets spirituels
tributs floraux ou de toute autre maniéere
jue ce soit. Remerciement particulier a
tout le personnel du departement C4 de
I'hopital de Chicoutimi pour leur chaleur
et les bons soins prodigués

Direction funéraire : Résidences funeé-
raires Gravel & Fils, Réseau Dignité

MESSES ANNIVERSAIRES

assis

AUDET (M. Sébastien)

La messe saire de M. Sebastier
Audet. fil V » Cécile Belanger et de
M. Rodrigue Audet, demeurant 1 St

Georges de Beauce, sera chan
e dimanche 6 fevrier 2011 a9 hnh 30
te-Claire, Cr

us sont invites a y as ter

Direction funéraire: Alliance funéraire
du Royaume

Ce sont les (‘f""(’lll'(’.‘ qui
nous revelent.
Elles nous mettent au defi
de nous dépasser et
de nous voir dans notre
propre realité

' X

‘t{
BOUCHARD (M. Jean-Marie)
i € e annive s e M Jean-Ma

: t invités a v pa
Q o HD
Direction funeraire: Residences fune
raires Gravel & Fils, Réseau Dignite

BOUCHARD (Mme Marie-Claire)

notre « sont

qui ne cicatnseront

Un an deja que sur oeur se
formees des plaes
peut-étre jJamais. Donne-nous un peu de
la force et de la volonte qui thabitaient
pour que nous puIssions continuer notre
chemin. Et surtout, veille sur nous lous
10l Qui nous manque tant
La messe anniversaire de Mme Mari
Claire Bouchard, épouse de M Emile
Tremblay, demeurant a Jonquiere, sera
chantee

le dimanche 6 fevrier 2011 a 10 h

a l'église St-Dominique, Jonquiere
Parents et amis sont invités a y assister

RESIDENCE FUNERRIRE

B8 SAGUENRY
Direction funéraire: La Résidence
funéraire du Saguenay

CHAYER

DESBIENS (Mme Norma)
(M. Joseph-Edmond “dit Pitou™) nesse annwersaire de Mme N
3 eSS0 annive e de M opt Yo ns, epouse de M Roger Berge
i Ct it Pito poux de fi { rant & Chicoutimi. sera colel
M ot La € fom ant 1 le dgmanche 6 tevner 2011 a4 11}
' e, S¢ hantee 1 Feghse Sante-Anne
nn L ' i) Chicoutimie (sectoeur wra)

S el amis sont invites a y participe

“‘....'.‘ ont ul"\].»‘“. 3 4
g s ([\“HI()

Direction funeraire: Residences fune
Direction funéraire: Alllance funéraire raires Gravel & Fils, Reseau Dignite

du Royaume

\ \
DARVEAU (M. Julien)

La messe anniversaire de M Julien La
Darveau, demeurant a la Villa des Sable Duchesne

DUCHESNE (Mme Dominique)
messe  anniversaire  de  Mni

apouse de M Stephane

de Jonquiere, autrefor 1 St-Methode Fortin, demeurant rue Belfort, Jonguiere
sera chantee ora chante
le dimanche 6 fevnier 2011 a 9 h le dimanche 30 janvier 2011 a 10 h
a l'eglise Ste-Therese, Jonquiere 1 'Eglise St-Domimque
Parents et amis sont invités a y assister Parents el amis sont nvites a v assister
Diotiite RESIDENCE FUNERRIRE
2 bu SRGEUENRY
Direction funéraire : Maison funéraire Direction funéraire: La Residence

Nault & Caron, Réseau Dignite funéraire du Saguenay.
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MESSES ANNIVERSAIRES

FORTIN (Mme Gabrielle Simard)

nte t une anne
A Jute Nous avons du faire
A tag £
t remy vide ha
Dsen ] t
u
1 ' oill
1}
pas,
i
1
imedi 5 levner 1a19
t-Wilbrod, Hébertville-Statl

} [ s sont invite vV 8 f
Direction funéraire: Maison funéraire
Philippe Fortin & Fils enr. de Notre
Dame d'Heébertville

GAGNON (M. Mario)

INMNIVETrSaire it

Oignite)

Direction funéraire : Residences fune
raires Gravel et Fils, Reseau Dignite

GAUDREAULT
(Mme Jeanne-D'Arc Conti)

1 messe anniversaire de Mme Je
DA« ontt épouse, de feu M
audreault célebree

€ nedi 5 février 2011 a1
1 ju Christ-Ro ) t
wrents et amis sont invites a y participe

QL’I \;D

Direction funéraire: Résidences tuné-
raires Gravel & Fils, Réseau Dignité

80

-
PR e

GIRARD (Mme Paquerette Simard)

AITE [

fir hantée
J 1 he Ve 1"

Direction funeraire: Alliance funeraire

du Royaume

GONTHIER (M. Robert)

1 {
i yrave da

e

(' Nonit k>
Direction funéraire: Résidences funé
raires Gravel & Fils, Réseau Dignite

o
GUAY (Mme Lisette Catoul)

——
DU ROYAUME

Direction funeraire: Alliance
iu Royaume

HOTTE

inniver

(M. Guy)

1 Chicoutim, s

anche 6 février 2011 a9 h 3

1 I'eglise Notre-Dame du Royaume
Chicoutimi

Mt

invités a y assister

A 1% /
HERVIEUX (M. Victorien) MENARD (M. René)

-.n'.,,. Moniaque B

= Direction funéraire: Residences fune-

raires Gravel & Fils, Réseau Dignité
I'U ROYAUME

Direction funéraire: Alliance funeraire
du Royaume

e '___.‘ SN

€ i € Il { Ar
Bouc) i : s Bile’ PERRON (Mme Thérése)
) 1 messe anniversaire de Mme Theérese
I o r 2011 1 Perron, fille de feu Mme Marie-Luce
1 | t-Alex 1 Ba sibert et feu M. Emeric Perron. demeu
AT nt invités a v assister ant a Pointe-aux-Trembles, autrefois de

nquiére, sera chantée

A e dimanche 6 février 2011 a 10 |
W pominique onquiere
I Parents et amis sont invités a y te
Direction funéraire : Coopérative fune
raire du Fjord RESIDENCE FUNHR&RE
SAGUENRY
Direction funéraire: La Résidence

funéraire du Saguenay

M
' o ¢ Mima Cat
e de fk Vime Este
M 1o ~ ared e
t il io Qt.F .
n t invites a '

Direction funéraire: Alliance funéraire
du Royaume

Direction funéraire: Alliance funéraire
du Royaume

' |

SIMARD
(Mme Marie-Paule Larouche)

1 messe anniversaire de Mme Ma

Direction funeéraire : Résidences fune-
raires Gravel et Fils, Réseau Dignite.

THIBEAULT (M. Gaspard)
La messe anniversaire de M. Gaspard
Thibeault youx de Nicole Gagnor
jemeurant a LAnse-Saint-Jean sera

célébrée

le samedi 5 février 2011 a 19 h
a l'eglise Saint-Jean-Baptiste
LAnse S

Parents et amis sont invites

=

Direction funéraire: Residences fune-
raires Gravel & Fils, Réseau Dignite

nt-Jean

1 y participer

TREMBLAY

(Mme Johanne

1 5 ie Mme Johar
Trembla i€ M. Stépt €
M re )| aint a ( timi-Nord
¥ 1e¢
samedi 5 février 2011 a 16
aglise St-Luc. Chicoutim
ts ot amis sont invités avy a ¢
S i
i~

Direction funéraire: Alliance funéraire
du Royaume.
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CHARRON (M. Jean-Rock)
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1 U e mar pere ¢
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[ { Wl alll: i i
e d u N r
L [ 1 famille
esse sera celébre
. morer le 25e anniversaire du déces de
SAINT FRERE ANDRE M. Jean-Rock Charron, époux de Mm
t Frere André 1t wi éclaircis tout Jeannine Marier. demeurant a Ci i
irent hicig
e da
£ 1V

Direction funéraire : Résidences fune
raires Gravel et Fils, Réseau Dignité

me separer

me et malgre n'impor

naterielle Je desire elre

X A Bien que parfois
fifficile douloureux
aten les évenements a émotions
e intenses sont souvent des
catalyseurs pour nous faire
choisir une meilleure
SAINT FRERE ANDR
srciements au. Saint. Frare Andre direction de vie
ir faveur obtenue. Signé: L.P

Ieucan@
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Le message doit passer en 2011 dans la région

Le suicide n'est

PATRICIA RAINVILLE

CHICOUTIMI - En 2008, 48

Person L { L
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¢ ¢ o« I |
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1 Drochie (
e | T " { M t
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ntervi ) ' une cmaguanta
ne d'urgences suicidaires pa

innée. Kn 2008, 43 personnes
avaient mis fin a leurs jours au
Saguenay-Lac-Saint-Jean. Les
tatistigues pour l'année 2010
ne sont pas encore t]i\!uvm“'-
[Tne chose est certaine, le suicl
de demeure und )‘l‘.x“lfl"Y'.‘l‘.'I'|H1‘
person

1

'
avee laquelle plusieur
nes sont aux prises, de pres ou
de lomn

Pour briser les barrieres et

enrayer les nombreux tabou
| \.‘:'..Ai"‘ '|(1)- { 1 Lot
la population du Québec. Au
Saguenay {...A' Saint 'l.x';,‘ﬂ
L ont otfer

nombreuses activités

Les au ;‘!"1!.1] !'IH»]]'“ notamment
des stands d'informations érigé
in peu partout dans la réegion
_\]nH.c'-‘h__’“lIAJ't'Hl]v‘i'l‘!: osent
aborder e« \»1]_)|" 'liﬂl' et tort

Nous er les bar

rieres et

voulons bri
sortir les gens de leur
z-n.I'-elu'{:', car c'est souvent le
cas. Les gens qui ont des idée
suicidaires sont souvent seu
les, et ne savent pas vers qui se
tourner », estime Laurent

neau, r"‘«[mll\:ﬂ»h du centre

Gar

Appel a la solidarite

CHICOUTIMI (PR)

la population a participer a la déelaration de
voix ». Une déelaration qui a pour but de bri

nir les personnes pour qui le
\’. COUrs <’~

ve la vie au (_em»l..-w (¢
|

< (lix dernieres

< (éces ont

les "Ill‘ 1'r'r-¢|ill~!|7"~ sont les }ﬂ"llbll‘lln'* d'argent, le divoree, le Jeu ou

].m ]»)'uh:w”u-— lll <ante H:“'I'J(l"

Nous vous
blématique et

invitons a affirmer

a4 Vous

e Centre de prévention du

innee
entrainé plu

1on 4]n- ll“!'\tl[]h‘ - 4],1!1~ un llMH. '1HV”'HH""1‘ l.' Cause '|'

volre F.)'. 0O v”.;|! on face a ],1 ;,yw.

mettre en act

pas une option

,Q{«rﬂ?
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Mathieu Brisson, a gauche, et Laurent Garneau, présentent la programma
tion de la Semaine de prévention du suicide du 31 janvier au 6 fevrier

(Photo Sylvain Dufour)

It e

vent, oe

Lrop sou otre forts, qu'ils ne
pletrer, ni mal aller

Mat hien Brisson
facteur nd

pire, « ‘ost que, peuvent pa

personnes ont honte de ,alfirme
i‘}l!'!l r de lem |\l'u}~ln'n|v, Ajoute
Mathieu Bri

communautaire au centr 1. ot

son, mmtervenant I'n autr doit pa

neghee. Les hommes pren

|ll'|-|>fq'm<' de santé mentale sont ient de moyen .H'lll*“li'l
toujours tabous et e'est deésolant plus radicaux pour mettre fin
[t pire piege e { olemoent LUy Jour o f femnmnmue |

note 'intervenant ceoursdi ;u\n!:'llunu de mom

de temps pour mtery

Les hommes de tentative de

CHar, on e

nicide

A T'echelle provineiale, ce sont
majoritairement les personn Taux de suicide
agées entre 35 et 49 ans qui s'er Heurcusement, le taux de sui
lovent la vie. Et avee un pout cidde a baissé de S0% au '(’lll"lll
centage beancoup plus éleve au cours des dernieres annce

Mais pourguol le M:i clon Laurent Gaoneau ot

d’homme

hommes sont-ils plus suscepti Mathicu Brisson, il reste bean
bles de se suicider? coup de travail a Gure au niveau
| DY hommi ont mon de Ta sensibilisation Il fant
outillés, 1ls vont moins chercher wssi trouver nn moven d'inter
aide (U les femmes. Les fem neller jeunes aees entre 20
i ont davantage prévovant o 24 M:m irtout 1 VO
et iront chercher des ressoure ez des doutes concernant une
hien avant que e homms I personn de votre entourage ou
a encore plusieurs préjugi . VOUS-IMEeTme LS PONSS i
comme (quol les hommes doivent ticide, n"hésit /il \;-’4 (

m;y‘\..y‘m los denux

Activités
Outre le tands d

cront Lue o

nitorma

Alma

Lions, qui

neide 02 invite Roberval. Dolbeau-Mistassing
olidarité « Ajouterma et a Chicoutimi, deux activite
er I'isolement et de réu d'envergure auront lieu a la fin
uicide n'e ';nl !H,ru!»’_u! e la semaine l.v'lu"lr'qm'lv;‘:'»
, 12 988 personnes se sont enle nal du Centre de prévention

du suicide aura lieu a 'hotel |
Holiday Inn, le jeudi 3 fi

<ha30a 16h30. De ;ylv]

d'un quart de mil

uicide vrier de

’ la confi

t vie Pascale

renciere of coach de

l"‘{ el sera a llillv" | la l)]l:'_'v nee

1on \‘Hm"-‘v‘!r”x 01X, c'est notre de Dolbeau-Mista nt le mer

engagement 4 vous servir et a vous accompagner dans vos mitiat credi 2 février et au Holiday Iny
ves de sensibilisation et de prévention du suicide », affirme le dire de Jonquiere le jeudi s février
teur général de 'Association québécoise de prévention du suicide, Pour de plus amples renseigne
Bruno Marchand ments concernant les détails de
I'MH']m)‘!:r:]n-l‘.l la déclaration de solidarité, visitez le www actviLés, vous pouvez 'c‘|l-|n}m

ajoutermavoix.com. J

nerau 41X 545-9110. 2
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A travers le monde
Le musée du Caire placé sous la protection de I'armée

Les plllards saccagent deux momies

LE CAIRI rom 0 i 1
[) nilleuy ¢ SOl ‘ , lépéche . ‘ rtéfad
ol le Musdée « \ nger l I f 1 e L1l le, do
Laire tmed ' I ¢cm ( ] Lrao
e deux mon el ['outar !
environ dix petit t au | ! pout
d'étre cal 11 VI H ( ¢ " ' et
(et l par de dat e { | (1 Viusee « | e on L sOut« arred
I ndigué le chef du bri de oleur ! teur du Metropolitan Museun
(onse ipreme e £ pale menace qui e sur e Art de New-York, Thoma
( I’ l 1 1 mpod | N¢ e 1
/i H i ] ] ! l onte lans le LISE
{101 WIVOolLl 11 i renre ielaque 4000
| I ( { B Drote [ l ( ) Liennt
| I e e | ern (8 | { | | colied 0! [
| 10 on etaltl (&40 ( Ired 8L u |.|l nee pal (
{ rite el ! \ ¢ It observalt ko I'a 1 L rande
't ( (S | entel | mtroler le el poul LI
\lors que les manifestation flamme ¢ chef du Conse ndique )
ontre le régime d'Hosni Mou ipréme a ajouté quiil craignait e musée est situé non loin  Des manifestants ont défilé au Dundas Square de Toronto hler pour suppor-
harak font touiours rage au que lastructure du batiment ne  des lieux qui ont vu déferler  terles opposants au régime du président égyptien Hosni Moubarak.
ity a crainte que d'éventuel effondre sur le musée. des manifestations d hostilite (Photo PC)
pilleurs puissent tenter de sap [institution attire des mil- au régime du président Mouba

.. Des commandos de 'armée Nous ne sommes pas Bag
gy lhll'llllt'!!lHH'L\'hK 'enceinte dad », a lancé un homme qui a
du musée depuis samedi matin.  appelé la foule a ne pas piller
Avant 'arrivée des forces le batiment, en compagnie de
militaires, des jeunes hommes personnes présentes devant les
assuraient la sécurité de la portes du musée place Tahrir.
bitisse, certains étant armés Apres l'intervention americal
de matraques prises a des neenlraken 2003, des milliers
policiers. de piéces - dont une partie seu
[Is ont réussi a stopper lement a été retrouvee - avalent
les pilleurs », a soutenu M. été dérobées au Musée national
Hawass: de Badgad. 3

Les familles fortunées
s'enfuient en jets

CAIRO, Egypte (AP) - Dix-neuf jets privés auraient quitte
'Egypte avee a leur bord des fami lles é gyptiennes fortunées et

// EXPOSITION SPATIALE

L'archipel des Antilles Turks et Cai-
s0s organise une exposition com-
mémorant I'amerrissage, dans ses
eaux au larges de I'ile Caicos, de la
capsule Mercury du premier Ameri-
cain en orbite. Sur la photo du haut,
I'ancien astronaute de la navelle
spatiale Winston Scott, a droite,
discute avec le gouverneur des lles
Turks & Caicos, Gordon Wetherell
(a gauche) et I'assistante du direc
teur du centre spatial Kennedy
Janet Petro, devantune réplique de
Friendship 7, la capsule Mercury
dans laquelle le premier Ameéricain

ll!'\ hommes li‘il‘l‘l‘l(‘\ .ll‘ilbo'.‘“ selon un "“lllll‘\..llzo' de 1.1~ 1Y )IHI!

du Caire.
avaient décollé samedd,

L.e représentant a specifié que les avion
4 x N " . > ! £ ll ~ 1:4
ransnortant des dizaines de membres de familles issues de I'élite

en orbite John Glenn a amerri en I'affaires égyptienne. Il a ajouté que la plupart de ces personne

1962, dans les eaux territoriales e dn ent vers Dubal, aux Emirats arabes unis

de I'archipel des Antilles. Sur la Parmi les passagers figurent L_, famille du magnat des télé
smmunications Naguib Sawiris, président exécutif d’Orascom

photo du bas, M. Scot! pose devanl!
laréplique de la capsule elun man
nequin représentant M. Glenn. On
s'attend a ce que celle exposilion
attire plus de 600 000 visiteurs en
20Mm

l.' lecom, et "l‘id ae I{".“".'. .\.[i."’ll_ E‘H""]". .“'v\!l‘!“.“"T pPro

confident du président Hosni Moubarak.

La fuite de ces familles survient alors que I'Eg)

tations populaires qul

onnaitre une sixieme journee de man

ntestent le regimo Moubarak. [.es i<L\'I' ens dénoncent entre
n\

witres ce qu'ils considerent comme des politiques enrichissant les
plus riches aux dépens du citoyen ordinaire
"

Le représentant de 'aéroport a requis l'anonymat puisquil

1 51

nas antorisé a sadresser aux médias. J

Pertes d'emplois a Hamilton

Les syndicats manifestent contre Harper

HAMILTON. Ont. (PC) - Des chefs syn-  ration des travailleurs de 'Ontario (FTO),  U.S. Steel veut eliminer l¢ regime de  Emplois et retraite

dicaux. des leaders communautaires et visalt aussi le gouvernen Hnwu ‘w' retraite pour les nouveaux employés et _\1(1l:j‘;”.‘1..!,“‘\;']..,”A}.,};,["l‘n,..‘_;
des politiciens faisaient partie de milliers  les politiques nuisent aux emplois des abandonner tion du régime pour tient de son edté que le premier minis
de personnes qui ont manifesté & 'Hotel  Canadiens et a leurs r ;-_,:1|'~\.l| retraite, x-~~~;»n..~ tre doit faire passer les emplois des
de Ville de Hamilton, samedi aprés-midi, soutiennent des organisateurs M. Du que la bataille que Canadiens et leur retraite en premier.
(Ces gens se sont rassembleés pour Selon Joel Duff, de la FTO, ce rassem- menent les metallos d H imilton se Parmi les orateurs présents lors de
appuyer 900 travailleurs mis er lock-out  blement avait également comme objectif joue dans plusieurs autres communau I'événement, on retrouvait le président
depuis le mois de novembre par ' ntre d'envoyer un message clai r n'l\'rn‘z;\r.wir tés A travers le Canada. Il ajioute que des Métallurgistes unis, Leo Gerard,
prise U.S. Steel. Les organisateurs sat Stephen Harper, i la veille d'éventuelles  le gouvernement Harper encourage ce le président du Congres du travail du
tendaient & réunir 10 000 manifestants. élections fedérales. type de politiques a I'égard des régi- Canada, Ken Georgetti, et le maire de
Iévénement, mis de I'avant par la Fede M. Duff soutient que la direction de la mes de retraite. Hamilton. Bob Bratina. 2
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Longtemps marchand de
in et chroniqueur (pour le
l‘illlt'\, lll‘ l,n'](ll't" -
Edmund Penning

Rowsell avait "habitude de

[ 11 ‘A'u‘i.’l|
regretie

tous les ans, une dégus

tion des huit premiers grands

rus du Bordelais de dix ans

Y 24

Ainsi, en 1995, furent dégustes

es 1985, en 1993 les 1983, ete

(est la -10 ans- un chiffre
11 ca reoie cner (
] rande majorité des
eul Y Orde X rouge
( <|'\zi| i ( I (
edaucoup 1S 8¢
ene t a perdre leur
esse et aa 1ern
1Hies 1 a1 \,'r (
~ ) 1 & :l " (1 L]
e mnru Cu
I
woup de consommateu
erel £ !
rés d out leur 1eu !
U ave {¢
16
H re o ]
1 [ 1
{ endar (
mes { nacau
ena h )1 1 Q)

west le Haut-Médoce Ch
Mallet, de plus
! Iw'\i*r.l\"",f.'fl'-'

Soit les 1986, ]'.if'-,. 1996 ot

Soctandao

1999, mais... I'un apres l'autre,

L non pas cote a cote.

[ ’-"i?]'l‘iil'l(n'.il\Jl\"l"z- 2000,
fut servi celui-la a4 un diner
wiquel le président de la SAQ
Philippe Duval avait convié la
presse \}'m‘!.‘l]!\rcx

Résultat ? Dense, distingue,
d'une pureté et d'un éclat excep
tionnels, le 2000 est aujourd’hui
éblouissant. Faudrait-il le noter

le PROGRE S-dimanche. LE 30 JANVIER 2011

aur I'échelle de 100 points, je lui

A8 “"‘11"A.|'\ I'l ';";(].li Vvin

Le 1996 est pour sa part tres

concentre, serre, austere (89),
le 1986, dans le méme style,
LV el meme que Ivj‘il' ¢cnose
d'un peu sauvage 87), le 1999,
facile, aimable (86), et enfin le
1995, d'un tres grand charme
| ' ‘}I al 1 |
ju na S ,1:-»!\ qu el
bl otre refermé (85). Bref, le
heureu nrietan de 2000
Lrale nter ( outer de
'
i dl
I ) ir de
1 '

\ orvel

eur ¢ 1 ( )l

. (féntral Otégo 2008 Pinot Noir
Wild Rock, 21,70 § (11 386 084),
* %% 1/2,$51/2, 2011-2013. Vi

/

\ ( i i r
{ e 10 rier ¢
| it
B 1 1 I
~ ‘\(,u ( 111 "4 11
(
? p ) (
lione 1 { S
I'¢ ( 1€
P 1 nee
( ]'in | |i S
et la bouche suit. Movennement
corsé. souple. il a ce coté pres
(ue towjours flatteur de vin
de Pinot noir de ce pays. Ur
e seul probléeme étant

délice..
qu'il n'v en a que
| .0 % ‘.I‘N'r:n;\v- ;

- Cotes de Nuits Villages 2009 Domaine
Frédéric Magnien, 27,60 $ (11 392 741),
*x %, 588, 2011-2013. Dégusteé
a 'aveugle comme le Central
Otago 2008, il figure lui aussi
dans les top dix» de février.
D'un trés bon millésime pour

100 calsses

DOIR), v".|»|li'“ !..“‘.»I in .lum n

T, l.l 'an\ vf:'
i'l ( '\_if_ o1 |ln =

['res bon, sans

S10NN¢ bien mure,

AV e ll-‘ sdaveul
franches que e
soit le ]\:'l~ w}n'ﬁ(lh' des bourgo
gnes. 13 % (100 caisses)

- Darling 2008 Shiraz Cloof, 20,10 $
(11379757), * **,$$1/2,2011-20147
Tres coloré, son bouquet... est
fruits noirs, tre

\]u!u‘n 2

rappelant

( '\|l]“\7, 'Il
Nouveau

Lromes

syvral aved

les vins de Pinotage, ce qu'on

retrouve en bouche. Corse, cor
pulent, tres gotteux, 1l compto
egalement parmi e top diy

devant étre mis en vente le 10
fevrier. 14.5¢ 150 ea {

- Mendoza 2009 Malbec Altos Las Hor-
migas, 15,05 (10 692 477), * *x 1/2,

$1/2,2011-2015? Vin rouge d'Ax
rentine, bien colore on riche
youqguet de fruits rouges con
) { no ) o i
1 { Luil 11 ( ( e e Hhol
LI | | 1 1 U} I O«
rAd ! (
( bhoucehi | ) {
( ) Drest
( (S | mal | ( 8]}
| ! ! O (
L |
( | 1 !
genre.) A prix doux. 14,5

w-"Call.forma 2008 Syrah-Shiraz
Francis Coppola, 24 $ (10 355 526),
**x 1/2,85 1/2, 2011-2013.
AU nez: on pourrait croire u!

I v el 11Ot

Her

bouaquet «

wee du nord de la

du Rhone, genre Croze
mitage, tant sor
4

'!'lt'!‘ typé Syrah et dis

!
\]u_ ennement corse, -

ingue.
cgant,
ges tannins sont tendres, aima
bles, avec un hoisé peut-étre ur
peu insistant, toutefois. Elevage
en fits de chéne francais. Déli
cieux. Produit par le cinéaste

(‘nmml;(, 13.5% (D88 calsses)

e

Corbiéres 2008 I'esprit de Chateau Capendu
Vin de Carignan (50 %), de Syrah (30 %) et de Grenache (20 %), bien
oloré sans étre opaque, son bouquet de bonne amplitude, plutot
{'une piece, discretement boisé (élevage de neuf mois en futs), est
marqué avant tout par des aromes de fruits rouges. Relativerment cor
ee, tanmque, ferme quoique sans rugosite, et assez carree, 1a bouch
t pas en reste, le tout a un prix fort raisonnable, le Languedor
nservant son titre de champion du rapport qualité-prix, tous pay:

fondus. ]  calsses)
15,805 (706 218), » * »,$1/2,2011-2013.
Notation des vins
% -correct * ¥ hor *H* -lrosbor Rk w - oxcellent kR kdk  cxceptionne
+ «Plusd'étoiles quede $, le vir + Autant d'étoiles que de $.le « Moins d'étolles que de $. vir

: vaut largement son prix vinvaut son prix her ou méme tréscher
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| Marc Saint-Gelais découvre I'athlétisme

4

o @ __Roger
;@

 —

buddy@lequotidien.com

JONQUIERE - I

a peine, Marc Saint-Gelais de

4 un an

Jonquiere ignorait pas mal tout
de l'athlétisme. Faire du sport
ne 'intéressait pas du tout ou si
lu'll ]."
physique, Yannick Gravel, allait
changer sa vision des choses, sa

conseil d'un éducateur

coneeption de l'exercice et sur

Lout All‘ ¢ !»ru"l'v— r;lfn;(.'\"
Aujourd’hui, le jennd
lean-Mare Normai

en vole de devenir un

pnysique

Drotege de
.{;v st
athlete, un champion, mais sur
d'athlétisme

SAVOLY, Ul

tout, un passionn

et sans le exemple a
uivre pour ceux gui préférent
'exercice a la sedentarite

Mare Saint-Gelais a 12 ans. [l
ctudie présentement en
anre |

Secon
programme Multi
ala |"l]_‘. valente Arvida
Si son éducateur physique lui a

conseillé de s'inserire dans des

port

compétitions apres 'avolr vu
courit rapidement, le jeun

oncer, daller de

1L profit ses

uln 1Iill\|i| e !

avant et de mettre
IMMenses po ihilite

Yannick m'a inserit 4 une
compétition, je Iai gagneée et jai
urtout aime c¢a. Courlr, sauter,
courir sauter. lci a la Poly d’Avr
vida, Jean-Mare s'occupe de moi,
parfait me
dirige dans les

CONNAISSANCes, mu
competitions et
vellle i ma progression. Je m'en
traine trois fois

par semaine 1l

a l'école et souvent, 1l marrive
d'aller courir dans le quartier o

demeurent mes grands-parents

e fait d'aimer cet entrainement

mamene aussi a étre beaucoup
§||H sattentif en classe ,Nes notes
sont metlleures et ma concen

tration aussi. Je suis fier davoir
trouve ainsi une passion et je
suis aussi trés fier de Fappui de
ma famille », mentionne Saint

Gelais.

Ce dernier, qui a impressionné
I'été passé dans de nombreu
Ses competitions proy inciales,
revient les bras chargés de
medailles d’or d'une rencontre
d'athlétisme qui se tenait au
Peps de I'Université Laval la
semaine derniere.

Au 60 metres haies, jal mis
10.47 secondes pour remporter
la médaille d'or. Une demi-heure
plus tard, en saut en longueur,
je réussissais un bond de 4.72
metres pour aussi décrocher

JEETaEST—-—

84

De sédentaire a meédaille d’or

la premiere place. Et en fin de
Illlll'lﬂ‘t.'!'llz‘ ‘\‘|\!" ive du 800

metre 'al terminé au pre

mier rang avec un cnrono e
2mn28,40, soit une ame
de quatre secondes par rapport

2., ol)).

loration

|ll:uhlll‘l‘!l‘l'l"l‘!li!r’-".f'r.!u
(‘ette médaille, y'en suis fier, car
elle signifie que je progresse
(Vétait mon but en allant la-bas
et ¢a augure bien pour ma pro
chaine saison », avoue-t-il
sa nouvells
intense, mais fort

contl

nent, SAlson,
il la voit assez
intéressante, «Jaimerais
temps,

retour

L améliorer mes
mes performances. Ji
nerai a Québec le 9 avril pour
ine autre competition provin
clale et je veux revenir avec des

medailles dans ma catégorie,

benjamin. Je veux en faire le

;‘i s po sible paree (L ‘l‘.?m

A el gue ca me motive au plus

haut point..Je vise aussiune par
'I('l’v_ﬁllll!‘ wmx Jeux du ((Ulc'in»('

AAln-\‘n:u‘ldl'c' .\I.lf‘

dans le futw
: X
lais qui réve de devenir

Saint-(ze
policier enquétenr:
Mare

D1t i pro

raineur, Jear

oSOn ent

1, Al
UTesSsIon de son protege

Je 'ail vu pour la premiere
[o1s 1o} 'une séance d'entrai
nement lors di NOUS

N courses de

‘.‘lli"\_i
'avons initi
haies. Yannick avait vu des
lités athlétiques chez ce

homme et lul avait
faire du SO metres haies pour le
onnat régional scolaire

['ne

propose e
1
|

char
d’

etisme sCUuIe seance

d'une trentaine
de minutes lui avait suffi pour

Lramemen

se classer quelques jours plus
tard 1

nai

i championna
d'athlétism

crmaines pias i

regio

scolair [rois
ard, il tern
nait en quatriéme position au
championnat provineial scolaire
d'athlétisme

Mare a des qualites athlet
ques indéniables, un bon p

sique et une facilité dappren

issage sur le plan moteur qui
lui fait acquerir de nouveaux
gestes techniques plus !':!g‘llln'
ment que les autres jeunes de
De plus, ¢'est un jeune
homme calme, déterminé et qui
amuse en pratiquant athleé

tisme. L'athletisme offre d'énor

SOon aye

mes varieteés d'épreuves. Etant
donné son jeune age et ses mul
tiples qualités athlétiques, je lui
conseille de pratiquer les epreu
ves combinées (courses, sauts
et lancers) incluant les courses
de vitesse avee haies pour les
-;\ll'iiu‘\ il déemontre avoir des
aptitudes particuliéres », de dire
Normandin. J

U — —— s - .

En quelques mois a peine, Marc Saint-Gelais a beaucoup progressé, grace a son travail avec son entraineur, Jean- |
Marc Normandin (photo du milieu). i

(Photos Rocket Lavoie) l
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Triathlon/duathlon hivernal au Bec-Scie

Moins nombreux, mais combleés

Johanne

St-Pierre

rre@lequotidier

LA BAII Le temy roid
nier mati SANsS 4||v. [
¢couragé quelques parti
ints pour la 2 édition du
Mriathlon/duathlon hivernal

se tenait au centre plein air

Bee-Scie de La Baie, p ll“'l".

été deux fois moins nom
X que 21?1 \lll"'?' d St
Iresel H'V'Imlll't'« rendes; VOus
mical. Malgré

cette petite
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Les participants a la 2° édition du Triathlon/duathlon hivernal ont été moins nombreux qu'escomptés au centre
plein air Bec-Scie, en raison du froid. Bien qu'un peu décus, les organisateurs assurent qu'ils seront de retour

I'année prochaine.

Snocross a la marina de Shipshaw le 5 février

300 voyages de neige pour amenager la plste

JOHANNE SAINT-PIERRE

tplerre equotidien.con

SHIPSHAW - Rendez-vou
tres prise par les amateurs de
motoneiges vrombi Nt ot
erformantes. le cireuit de sno

cross SCMX fera escale a la

marina de Shipshaw pour une
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y fevrier, mails ce s¢l L unique
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nageés afin que les spectateurs ne

perdent rien de I'action
Mentionnons que le conseiller

Carl Dufour a accepté la pré

pour cette 3 édition,

(Photo Sylvain Dufour)

Les conseillers de Saguenay, Carl Dufour (président d'honneur) et Fahien
Hovington (porte-parole) ont hate de voir les kamikazes de la motoneige
en aclion, le samedi 5 février, lors de 13 3* édition du Snocross Coors Light
SCMX présenté a la marina de Shipshaw

Phato Sylvain Dufour
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programimd ol Sdguenay er courses de motoneige », conelut
neige », explique-t-il Fabien Hovington. J
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DANIEL LEMIEUX, ;
tournoi Pee-wee Bantam de La Baie qui prend justement fin aujourd’hui, jour des grandes finales dans les

arénas Pierre Lavoie de 'UQAC (demi-finales) et Jean-Claude Tremblay (grandes finales des différentes catégories).
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PERSONNALITE INTERCAR by, == ’ Sd ~
L Daniel, tu as toutes nos felicitations pour cette somme de travail colossale que tu te tapes... avec le sourire! =
T B e = J
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SKI ACROBATIQUE : MIKAEL KINGSBURY DEVANCE ALEXANDRE BILODEAU A CALGARY

LGARY - Mikaél Kingsbury, de Deux-Montagnes. et A

Alexan Lepreuve feminine a produit des resultats ambivalents pour le
~'Z‘<\1.K’L’Ju‘\"w'. complete le doublé pour leCanadaalaCoupe Ca 1a, car Audrey Robichaud a terminé deuxiéme derriére |
monde (1{’5"1Ji"”."hd{l-h;(‘kk Calgar imed ia championne olympique Hannah Kearney, des Etats-Unis |
s agissait du cinquieme podium de Kingsbury, qui est agé de pissait du deuxiéme podium wtant de semaines pour la .
18 ans, a Sa premiere campagng npiete au sein d rcuit eune femme orig e de Quebe Jut avait | Pe ~ 3
oupe du monde vait n { titionde Lake Placid ent eme <?=' >i§""x”N
1€ (& Mois derr net € fer H e Spruce Grove. en Alberta. a chute apre .
tune annee partaite, a aeclare Kingsbury. C'est plaisant  premier saut et a terminé a I'écart du podium. La championne \
)uvoir battre un champion olympique, et je m¢ mpte olympique de 20006, qui a décroche l'argent aux Jeux de Van \
INCeux ae pouvoir mentrainer ave It lea uver 2010, souhaitait un meilleur résultat a sa derniére
usse Alexandre Smyshlyaev les a accomi rle C( e dans sa province d'origine. Hell prévoit ar i |
;'1"""~vm[)1v ant de la troisieme position retraite ssue de la présente saison. « Je ne peux croire que
Kingsbury et Bilodeau occupent respectivement les deuxiéme ¢a sest produit, a dit Heil de sa contre-performance. Cest de
t troisieme rangs du classement geneéral de la Coupe di toute evidence decevant, parce que je voulais offrir une bonne  Mikaél Kingsbury a décroche sa deuxiéme médaille d'or cette
nonde, derriere le Francais Guilbaut Colas, qui a terminé sep prestation pour tous ceux qui s etaient déplacés ici. » saison, devancant le champion olympique Alexandre Bilodeau

tieme samedi /

Presse Clanadienne (Photo PC)

évére chute a Chamonix

Saison terminée pour le skieur canadien Manuel Osborne-Paradis

ASSOCIATED PRESS

HAMONIX. France L¢ Manuel Osborne-Paradis était en voie de réaliser un
r canadien Manuel Osbor trés bon temps lorsqu'il a chulé lourdement lors de la
Paradis a 6té transporté i descente. |l soufire d'une fracture du péroné gauche
IDIes une ‘ e et d'une déchirure du ligament croisé antérieur au

, nroduit ) genou gauche.
| oente on ( d (Photo AP)
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I e sa ‘ ¢ ont et I | . lit déeu de résn
] ) . | ¢ P rore 1lieremer DY
ent. a-t-il déclaré plus tard lor Osborne-Parad I'6ta ir la Victoire de Cuche L.e seul podium de Cuche 'l et engrangé le
¢ nférence t« ho 1€ ne Mrse que e desirals, 1« l.e Suisse Didier Cuche 1 ("he 01 est prodult er e e eur temps du

Nos pensées sont avece lu sur une civiere dans un traineau  cette saison sur le circuit de la  premier a dévaler la piste ef choses allalient bien. Cela signi

commenté Erik Guay, de¢ \Iu"‘ de sécurité, puis héliporté hors  Coupe du monde de ski alpin n'a commis aucune erreur de fie que jai encore du pain sur la

I'remblant. C'est difficile, cha-  du parcours. Une semaine apres avoir pilotage pour atteindre son planche », a-t-il commenté. J

ANVIER



Eole s'est fait désirer, hier, a la Coupe du Québec de kite sur neige qui se déroule sur
les glaces de |a baie des Ha! Ha! , prés du sile de péche sur glace de Grande-Baie.
Les compétitions devaient débuter a 11 h, mais les vents étaient trop faibles. Heureu-
sement, en aprés-midi, les participants ont pu manier leur cerf-volant a traction sans
probléme. La compétition se poursuit ce matin, a compter de 11h.

(Photo Sylvain Dufour)

Coupe du Québec de kite sur neige a La Baie

Chouinard lorgne un podium

JOHANNE SAINT-PIERRE ser un top 3 ce week-end. Sun 4 Kénogami. Depuis, I

tr
toerre {
u

ontrairement a dautres concut { ! ( inte Gabrielle «

JONQUIERI A s troisiu rents, il ne possede pas une tre LS ¢ Raphaélle, 9 a
e pPresenc 1 e cireu { Pance { | permettrant { 1 1 11 (" ou
o 41‘11\%‘"‘“ ¢ Jonquict 't re e Fl ol p P p
Fréederie Chouinard aimerait cret. De plus, de forts vents dor Coutefois, ce n'est que depuls
bien savourer un autre podinm  nent heu aun metleur spx ( rOLS ANns ( ler de 35 ar
a l'issue de la tranche de Kite s L.es adeptes du Kite nvel } e au vole MpH
neige qui a pris son envol hie en effet effectuer le parcours e pour le plaisir dabord. «Ce sont
et (qui se poursuit awjourd'hui, & triangle prédetermine le plu des compétitions ben amicales
compter de 11h, sur les glaces du  rapidement possible Y ) IANCe (“est un beau ¢l

ite de ped he blanche de Grande reurs prennent le départ ensen enge et une belle casion de s¢
Baie. Surtout que cette 2 etap ble et ils dovent contourner troi mparer aus e (ecn
du eire provineial se déroule houees. L 1= rapide du g ( rer avee eux tou !
dans =on fief gagne. En plus d'étr tbile a4 plaisn

Si le vent est bon, ca devrait manier oile { ¢ deux ans, efiele
DIen aller », as mnce celut qui ater ONNEe dose (e trategie pour s itien de entre prise re (
Mine 53" au sement gend ( fautien LI ebroker d \I"w‘ \{
2008-09 ¢t 2009-10, Lan dern mpetit ! riorit { miny, organisat L nrse

wait connu une excellente PASSAL U'ne motivation add elle Le Jonquiérois Frédéric Chouinard
on en remportant de Crap ( g bonne perfor { fait partie des espoirs de podium
(lette annee, il n'a pu participe u Kite ou (cert ractio veek-end pour celul qui tire fo dans le cadre de la Coupe du Québec
1 la premiere tranche faute d L un peu plus de d \ nen son epingle du jeu jusqu'a  dekite sur neige
temps, ce qui ne l'empeche pas de wion d'amis qui &'v adonnaient  maintenant. J Courtoisie Fotofocus.ca)

Eliminatoires régionales de curling senior masculin

Taillon et Perron s'affronteront en grande finale

J( '\(Jl 1k RE l.es jeux sont faits, Jaae Pour Perron, dont les compagnol e 1 seule de te. Compte enu du
qUES [atllon, de Saimnt Felicien, et Roger Per eu sont }(1‘(‘.?.\.4 Hébert, Gérald Bras meilleur pointage, enre Stre lors de 'S
ron. des clubs Port-Alfred et Kenogami, s sard. Jean Emond et Marcel Tremblay de pre on effe és en début de tour
fronteront. ce dimanche a 11h00, en grande comme cinquieme joueur, il sagissait  noi, le quatuor Taillon est passé directe
1.llz.l:l'll\"l'57 Natom !'1':_.1”1.11«‘\1\ curling «i‘a;:u*;-tw miere defaite en guatre sorties ment ¢ finale. alors que ceux de Perron
CTHOY masculn, sur los *_‘1.1!!‘-v‘.-:-1"|\l3" l'.l"\\l‘.hi"P'x'!'|'! contre, Gruy Rousseau. de { Rou eau ont da s'affronter en demi
eami. Les deux formations ont merite ¢« Saint-Félicien, a vainceu Gérald Pilote, d finale, en apres-midi de samedi
droit a la suite des rencontres qui ont meuble ib Riverbend d'A 9-6. Le curler f A @ oceas Roger Perron et
la journee de samedi nois, qui dirige Christian S race ael roupe 1 \isse aucun doute sur leur

Disons dabord quen n ( s des d o1 ( s ! Mich { e re dre 'l n ¢ ;
nieres renconire preuminan | " L Lt ce A { ! | ) -() )
Iq.l“."!: QU EVOLILIE €1 | A4 441 ¢ !v‘ NI ¢ D { 1 331 l
Rondeau. Michel Simard et Marce Tremblay, ter trois autres au sixieme, ! R o o rrand chambion di
t pris les devant i-1. en ma tt { e ) ST ! ODNTesent 11 to 1
5‘-"‘.T~,..l|'!‘-'1\11121 Dout, face 3¢ ' 1'¢ \ (1 rondes pr ! ~ C-Nar1 I 1 1 .
1'on l:.ll'.ll‘ [ Sute su resistel tentative | ( t 1 l: wel Per (1 1¢ Y ", Y o 1]
e I‘l‘lfn'“‘.l'l'\il‘““7'&\1“"‘ L in ¢ Rousseau et Jacques 'l n, 1 ntraien | ran { 21 1 2 fovrier 1\
ment l'emporter 7-5 les dossien fe jues de d'Or. J

DESBIENS « CRASHED ICE»
STP) - La competition « Crash
ce » de Desbiens aura lieu le
5 et non le b

amedi 5 féevrier

mme 1l avait ete ecrit hier dan
Quotidien. Rappelons que cette
urseextreme sur patinss inscrit
du festival de |'lce
Pour informa
n ntacter Michaél Gagnon au

571, poste 22:

ydre

dar e

berg de Desbiens

BASKETBALL

(RT) - Dans un match de la Ligue
iversitaire de basketball, divisior
Inuk de 'UQAC ont remports

e brillante victoire de /¢ X
lepens de niversité de Rimouski
itrick Gagnon a récolté 27 point
pour les vainqueurs. Par ailleurs
dans la Ligue provinciale de bas

ketball AAA. la formation juvenile
masculin du Noir & Or de I'Odysseét
[;‘ ct |

acine s est inclinee

67-56 face au Triolet de Sherbrooke

u cote des Chicoutimiens, Simon
Harvev-Desmeules a éte le meilleur
yointeur avec 12 point:

VOLLEY-BALL UNIVERSITAIRE

1k de I'l ‘1‘\.'“ parti
1epuls vendadred! au pre
ie la Lig eminine de
ollevbal ire, aivsi
Montréal elles ont perdk
des revers de 25-17, 25-21

25-22 pour nen gagner qu

eule. 25-16 contre 'UQAM. Hier. l¢
filles sont venues a bout de I'Univer
ité de Rimouski par la margue de

3-0 et par la suite, elles

3-0 devant I'UQTR. Selon Luc The

les filles ont demontré de

ont perdu

riault
belles choses lors de ce premier
tournoi de I'année et que ¢a augure
bien pour le prochain

MIDGET ESPOIR
(RT) - Tout un match

toire f‘[\:.:-‘

toute ur
VOoIr encaisse tr

revers de suite dans la ligue midget

Espoirs, les Mustangs ont blanchi

Nord au pointage de /-0. Tr

selon Jean-Francois Jolin

ctoire

expliquent cette brillante v
soit le retour a la base de tous les
joueurs, le respect des structures et
plus de patience et 'apport de tout Ie
monde y compris les unites specia
es. Les Must
semaine prochaine au tournol mid

angs participeront Ia

get espoirs a Drummondville

BOXE

(RT) - Stéphane Landry a remporte
une victoire facile vendredi soir
lors d'un gala de boxe presente
Limoilu. Le protégé de Stéphant
Bouchard a vaincu Charles Per
reault par décision unanime. Hier
1 Waswanippi Michaé

perdu par decision partagee deval

Charles

Lapointe dans un aur combq
teur e duel a ete cho!
nbat par excellence de 1a SoIree

Finalement. David Perron a rempot

té une décision unanime des Jugt

fevant Cyrille Josman




Sports @

Résultats

CEGEP/UNIVERSITE/OPEN

Masculin
WINE OA LKL : 0, 4 ol ey by 1, Féminin
JONQUIERE - Quelque 75 phnclnstesen ontmispleinli TR R R s :., £ JUVENILE

vue, hier, sur le site du Mont-Fortin de Jonquiére, dans le » : ' Masculin
cadre de la premiére tranche du circuit de snowboard scolaire 1. Thomas Follv (SMRC)

régional. Ce premier de trois rendez-vous a permis de couron- Nicolas Roy-Heppel (Dom Racine /Latont
ner deux champions de la Coupe Optimiste, soit Claude-David 3. Jonathan Morissette (Cégep Jonq

Gaudreault (open) et Tamara Truchon (Cégep de Chicoutimi).
Dans le cas de Gaudreault, la journée aura été fructueuse
puisqu'il a obtenu son billet pour la qualification amateur

Féminin
yaphnee Martel (PW.D Alma)

+.

du Ride Shakedown de Saint-Sauveur. .
Thomas Folly, du Séminaire Marie-Reine-du-Cler-
gé (SMRC) de Métabetchouan, et Océanne Fillion
de I'Odyssée Dominique-Racine sont pour leur part
vice-champions. La prochaine tranche sera pré-
sentée le 26 février, au Valinouét, a Saint-David-de-

Falardeau.

Rappelons qu'il est possible de s'inscrire sur le groupe Face-
book «Cireuit scolaire snowboard» ou dans les écoles offrant le

programme scolaire en planche» ou encore en communiquant
avec Benoit Lavoie a «benoitlavoie@hotmail.com». 1

)
;s A/

Patinage de vitesse courte piste

La délégation régionale des Jeux du Québec connue

JOHANNE SAINT-PIERRE

tpierre@lequotidien.com

CHICOUTIMI - Quelque
150 jeunes ont participé a la
e étape du circuit régional
le patinage de vitesse cour
te piste tenue hier au centre
eorges Vézina. l.a compe L1
m, qui s'est déroulée ronds
nent, servait aussi de sélection
pour la délégation de huit pati
neurs qui défendront 'honneu
lu Saguenay-Lac-Saint-Jean a
i Finale provinciale des Jeux
1 Québec du 25 février au 5
irs.,
11

Pour c« qui est des huit a

etes avant obtenu leur billet
ur les Jeux de Beauharnois

salaberrv-de-Valleyfield, on

sera sur les Félicinoises
itherine Mailloux (1re) et
[.éonie Bradet (2¢) en classe

adet, ainsi que Rosalie Trem
blay de Saint-Félicien (1re) et
de Gabrielle Paquet de Dol
beau-Mistassini (2e) chez les
juveniles.

Du coté masculin, Vincent
Girard de Chicoutimi et
Maxim Simard de Dolbeau-
Mistassini ont respective-
ment terminé ler et 2e chez
les cadets, tandis que chez les
juvéniles, les Chicoutimiens
Yannick Desmeules (ler) et

» PROGRES-dimanche, LE 30 JANVIER 2011

Samuel Villeneuve (2¢) com
pletent la délégation qui
sera dirigée par les entrai
neurs Lenny Dion et Michel
Tremblay.

Selon Charles Déry, président
des Cometes de Chicoutimi,
club hote de la competition, les
COUrses de sélection ont éte
chaudement 11‘.\;)2111': S el aucun
des patineurs ne pouvait se per

]|‘<-“H'|'t]v' ]l'\l‘l' }(' ?']l'il

Circuit Elite

D’autre part, la Félicinoise
Kasandra Bradette a poursuivi
qur son excellente lancée a la 3¢
tranche du circuit Elite courue
4 Québec. Ecartée de la com
pétition pendant 'automne en
raison d'une fracture a une che
ville, la jeune femme est reve
nue en force aux championnats
canadiens ouverts la semaine
derniere. Elle a notamment
gagné la finale B sur 500m pour
terminer au He rang. Au cumu
latif, elle a terminé au 10e rang.
Hier, 4 Québec, elle a remporté
I'épreuve sur 500m et occupe
le 2e rang au cumulatif apres
deux épreuves.

Six autres athletes de la
région, tous entrainés par
David Simard au centre Mare
(Gagnon, participent également
a cette Je étape. J

l‘?«t

(2151034n03))

sandoine Fortin (Curé Hebert

3- Hlorence Bettez (Curé-Hebert)

CADET

Masculin

1 Victor Lusinchi (SMRC)

2 Anthony Roy (Mt-Ste-Anne)

3 AdamM | Charbonneau (SMRC)

Féminin
I Katia- Kim Quellet (Curé-Hebert)
2-Charlotte Patry Néron (Curé Hebert)

3- Charlotte Germain (Curé Hébert)

BENJAMIN

Masculin

1 Wilhiam Tremblay (SM R C)

2 Allan Simard (Sém_ Chicoutimi)

3 Maxime Potvin (Riverside)

Féminin

1 Océanne Filion (Dom-Racine /L atont )
Z2-SaraPilote (Curé-Hébert)

3+ Jeanne Lusinchi (SMRC)

Malgré une mauvaise chute, Yannick Desmeules des Comeétes de Chicoutimi a réussi a conclure au premier rang chez
les juvéniles de la compétition régionale de patinage de vitesse courte piste tenue hier au centre Georges-Vézina. ||
représentera donc la région aux Jeux du Québec.

(Photo Rocket Lavoie)

g9
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— Chasse et peche [

Péche blanche sur le fjord du Saguenay

Le poisson
abonde

"Rooe
Roger

s

.

- Y

rblackburn@lequotidien.com

\ | 'E-ROSE-DI ORD
|
! o G
1 1( { { MHanch i
1 8 | ! au o {
| \\‘ ‘ | | i'
1'acn 154 Dondia {
J LIt L1 { nned pha (
ma ae ¢l ( on
¢ capture e-Ro
lu-Nord et ([ 4 {
baie Kter ! limite
1 Pare i enad
| ] (1t
pect usqu a maintenant
est celle de Francol Navier

Girard. un résidant de Sainte
Rose-du-Nord qui a capture
me dizaine de morues fran

I oLl L premiere ¢mal
ne de peche aux poissons de
fonds. Sa premiere capture,

in spécimen de 19.2 livres

W 7T ko ivait

o avale une petite

(1 kg) au
moment de la sortir de l'eau

morue de 2.2 hivre

(Mest la petite morue qul
avait mordu a 'hamecon et la
grosse 1'a avalé avee 'appat
(‘e n'est pas une histoire de
péche, j'ai des témoins qui
peuvent le prouver », assure le
pécheur qui n'a pas de cabane
a péche, mais qui se rend sur
les glaces en motoneige pour
pratiquer son activité quand
la température le permet

LLe copropriétaire du res
taurant Les Trois G a fait
cette capture en face du cran
carré dans le secteur du qual
de Sainte-Rose. 1l a fait cette
péche pour le moins mmusitee
le dimanche, le lendemain de
'ouverture de la saison de
;u-r'm- aux poissons de fond et
le mardi, le pécheur récidivait
wee une autre morue, cette
fois-ci de 20 livre < (9,07 kg)

L.a qualite e peche n'est
pas comime « ela a deja e te dans
le passé, mais une dizaine de
morues en dix jours ce nest
pas si mal », dit humblement
l:u\(‘l'.ll!‘

Dans le secteur e l.a Baie
41"\ “.(' Hl i :l“ -'«"’ o= sont
bons. « 11 se capture du sebas
te. Ce n'est pas comme dans
les années 1950, mais ¢ eslt
nettement superieul

, indique Rémy Aubin

passe

30

Memi on de cloche pour it
ecteur de 'Anse-a-Beanja

in des responsables de
"":""!'l\ t l"‘lfﬂ DIANCTHIt '!l'
‘anse, qui loue des cabanes a
pnéche, Yannick Liard, consta

te une belle activité sur

FlACeS ( L& 1 \i'.lir v.‘.
meilleur que l'an passe, 1l s¢
vx 1re b .!1-'1!11}'(1" seba
tes et on voit aussi plusieun
petites morues », confirme-t
en ajoutant que la location de

cabanes va tres bien da
secteur de I'Anse a4 Benjamir
A Riviere-Eternité, la re

to

ponsable de Factivite

peCi

pour le Parce national du
Saguenay, Yana Desautel
affirme pour sa part qu'il s'es
capturée de belles morues dans
les cabanes des résidants su
les glaces, mais pour la loca
tion des cabanes de la .\'«‘;‘.1‘;,
les réservations se font du
ieudi au dimanche. Une nou
veaute o }’l".\Lll" dans ¢
parc national, les pecheur
profitent maintenant d'une
nouvelle chenillette pour le
transport sur 9 kilometres du
l\u\.h‘ ll..l\«‘llt".‘. Hi\«{llAlH'\ '_“. l
ces. Une grosse amelioration
comparativement a l'ancienne
diligence en bois trainée par

une suris

Eperlan
Pour ce qui est de la péche a

le petit poisson d'ar

I'éperlan,
gent se montre encore tres
abondant cette année et les
pécheurs devraient en r col
wp plus d'un million

A\ L'Anse-Saint-Jean, les

cabanes ont débuté leur entree

cette semaine et il est encore

in peu tot pour évaluer la ten
dance, mais 1l est fort a pariel

aue c¢a ressemble a ce

¢ i eurs It n

‘\ o i 1 Crnct [ !

I bles di Association de
ecne o nent Aiw \' St iuN
) ' (1 1 | Sl 1'¢ )
s 1 ('~ o1 Y‘\ l ‘l\. 1 ! {
I'e's mvelle | SNt " d VA

1Ct cgliementalres el

Le site de Riviere-Eternité du Parc national de Saguenay dispose d'une nou-
velle chenillette pour transporter les pécheurs qui ont loué des cabanes sur

les glaces de |a baie Eternité

(Courtoisie)

e e e e e — —

VOUS VOULEZYALLER?

LA BAIE

« Péche blanche du Fjord inc
(31cabanes)

418544-4182
www.pecheblanchedufjord.com

*Péche aventure Saguenay
(2 cabanes)

418 540-9570
M3lidavis@hotmail.com

www.pecheaventuressaguenay.com

«Péche blanche de I'Anse
(8 cabanes)
418590-7473

Cellulaire: 418 818-8150

+ Les Cabanes de l'aigle pécheur
(6 cabanes)

418557-1431

418 213-1431

RIVIERE-ETERNITE

« Parc National du Saguenay
(8 cabanes)

418 272-1556

Sans frais: 1-800-665-6527
www.fijordenhiver.com
www.parcsquebec.com

LANSE-SAINT-JEAN

« Location de cabanes de péche
du fjord (23 cabanes)

Tél.; 418 272-2697 ou 272-3430
www.lesgitesdufjord.com

SAINT-FULGENCE

« Association de la péche blan
che de LAnse-aux-Foins

(10 cabanes)

Tél.: 418 674-9494

Cell.: 418 820-3427

SAINTE-ROSE-DU-NORD
« Location Sylvie Gagné
(1cabane)

418-548-3317 ou 557-0389

. B -

Francois-Xavier Girard a capturé une dizaine de morues sur les glaces de Sainte-Rose-Euv-iord-. dont ce spécimen de

plus de 19 livres.

(Courtoisie)

-
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Sportsl

Tournoi provincial midget Alma

Les Castors p

Grace au brio de leur gardien Jean-Philippe Fortin, les Jeannois d'Alma ont blanchi les Vipers de Laval 3-0

A\LMA (RT) - Les Castors de
Dolbeau-Mistassini n'ont plus
qu'une seule étape a franchir
avant d'atteindre la finale de la
division CC du Tournoi provin

al de hockey midget d’Alma.
Hier, ils ont obtenu le droit de
jouer en demi-finale face aux
Rapides de Beauce-Nord apres
wolr remporté une belle victoire
de 4-3 aux dépens du Blizzard du
Haut-Richelieu en aprés-midi.

[Les Castors se mesurent ce
matin a 8h aux Rapides de Beau
ce-Nord tandis que le Blizzard,
ui, affronte les Huskies de Chau
diere-Appalaches a 9h30. La
finale est prévue pour 17h.

BRIO DES CYCLONES
(JSTP) - Les athlétes du club de
vélo de montagne Cyclone d’Alma
continuent de représenter une
part importante des athlétes pro
metteurs de ce sport sur la scene
provinciale. Ainsi, sur la liste des 14
athletes féminines identifiées par la
Fédération québécoise des sports
yclistes (FQSC), six proviennent du
club Cyclone, soit: Rébecca Beau
mont, Kristina Laforge, Valérie Meu
nier, Catherine Fleury, Stéphanie
Lacoursiére et Stéfanie Tremblay
lusqu'a ce soir, Catherine Fleury
es jumeaux Samuel et Etienne
Tremblay participent a un camp de
équipe du Québec a la forét Mont
morency dirigé par I'entraineur lan
Hughes. Quant a Léandre Bouchard
Kristina Laforge et Valérie Meunier
eur camp d’entrainement en Cali
fornie a été tres profitable

tJohanne Saint-Pierr

Hier, dans une journée fort
bien remplie, le National de

La baie a blanchi les Lions de
Saint-Jérome 2-0, le jeu blanc

allant a Alex Gagné. Les Orio
les de Jonquiere ont perdu 3-1
devant les Rapides de Beauce
Nord tandis que les Jeannois
d'Alma et leur gardien Jean
Philippe Fortin ont passé le pin
ceau aux Vipers de Laval 3-0

Les Huskies, pour leur part,

sont venus a bout du Marco's
l”i":' 1,

Dansladivision BB, les Aiglon:
d’Alma ont facilement vaincu les
Amiraux Ouest-Nicobee grace
au tour du chapeau d'Alexan

(Photos Gimmy Desbiens)

dre Fortin. Andy Goyette a bien
appuyé son coéquipier avec deux
buts deux passes. Le College
Francais de Longueuil a doublé
le Marco's Pub de St-Félicien 8-4
maleré les deux buts de Simon
Pierre Bérubé. Les Saguenéens
de Chicoutimi, avee le doublé de
Simon Laprise et le jeu impecca
ble du gardien Olivier Simard,
ont défait le Blizzard de Haut
Richelieu 7-0. Les :\l;ll'qlll\ de
Jonguiere ont perdu 5-2 devant
les Aigles de St-Jean. En soirée,
les Saguenéens ont vainen les
(Cobras de Laval au pointage de
5-4 avee deux buts de .|~'l‘<'m_‘.
Gagnon. J

IDEVINEZ

qui sera nomme joueur

= defensif et qui sera nommé

= joueur offensif du mois de

www.sagueneens.com

4717

Dale imite de participation . 27 janvier 2011

assent en demi-finale

s oSS S

'co

Suite au vol de motoneiges, toute
personne ayant des informations
pouvant faire avancer I'enquéte,
obtiendra une recompense en
ARGENT $.
Communiquer avec la
Slreté du Quebec a Aima au:
418-662-6606
Tout renseignement sera
traité en confidentialite.

3055, av. du Pont Sud,
Alma

. 418-668-7389
aALna SN Skr-doo @

'co s
:I“I:III’ ]“‘I:|||;Il||‘E]||' ]‘llll'!l‘ll ]“I::!!!iiii;’:l“liii::gi
g
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Tournoi pee-wee/bantam de La Baie

Des facons de se demarquer

J\)HANNESAINTPIERRE re munieipale tionniste du tow [Is trou r
quotidien.com propriet l:!'~'vln la .\].x“ﬂ,nt!f. vent l'idée originale et c¢'était
L.a Baie, M™ Gauthier le but. Ils nen revienne D
LLA BAIE - ( |4.u|ll-’.l!:.'u'1 o L apporte une touche (!“,“I‘ souligne ca. D'une nes
ranisation de la 16° édition du particuliere a 'événement en 1 'autre, on essale toujour
|4r'xl'.'.-l|§n-r wee/bantam de | remettant a f"..xr;ir joueul d’ nover ¢ cda nous en a
Baie tente de trouver une facon clebhr L SONn ant or aeventr op mfortable |
de se distinguer des nombre re durant le tournd rgani JOuLe
(1t }Arlll‘_‘;'.. ¢ deron ! rme de jolie tort [ pelant g chal
en partout an Quehbi taine de jeun era | etre
1.4 ] 1o ¢ mal 2
par un L Joun I e dur umille
| { 1! { "¢ i ]
| ive Lre 1! eur ba !
L Pre iente d nor i L ¢1 i’
ine Crauthie [ )¢ I ('est magique comme atmos
P (que le hocxkey
reste un produit d'appel. Au
mel 1 je parle, Daniel
{ ) recu Hl équipes
différente | ‘egion et de
L) \ {
Ir'd ! au
\() - -
i efer Relationniste de |a 16° édition du Tournoi de hockey de La Baie, Denis Fortin
( ( 1 1 tient ici les pains en forme de tortue qui sont remis aux joueurs dont c'est
l \u 1 atel I'anniversaire. La plus grosse tortue sera remise aux equipes gagnantes, qui
! ! 't un pourront la partager en guise de récompense pour leur effort collectif.
L\ { (Photo Sylvain Dufour
(' nme ne to
! I ( ev Qu ¢ o« La¢ UVoIr se baser sur tous ces
ers la toire. Chague petit  tourno [an prochain, tous riteres. Avant, il fallait faire
pas t'ame { irnois devront transmet ca a la mitaine », explique M
Dimanche. chacune des sept tre les résultats avec ce logi Minier
! ! 1 recevl ‘expeériend VO e (e dernier a également fait
1e format géant Ce fort positive a La Baie (Mest un lien entre le site de 'As
mal eillen peu plus d'ouvrage parce sociation du hockey mineui
grainpourqu'ils gagnent. C'est que nous sommes obligés de La Baie (www.hockeym
} w ' I'étre t irs deux, mais tu  neurlabaie.com/tournois, sous
j oent ensembile, parce gue rentres un pointage et tout va 'onglet horaire et résul
AﬁllNlll”N TEXAS 2011 l‘ ouer en équipe, c'est comme e placer aux bons endroits tats ») et le site des résultats
4 \ P Berts \ ! entionne Hélene Jean. (restournol
: li'\S"_M : wvantage de ce systeme, Mentionnons enfin qu une
el Site internet est il permet d’avoir armée de 200 bénévoles vei
( Ot v : ¢ ¢ ) o aar F
7 VI e ! l 1l
— 3 { P w centre J
lNT:R '.\.‘., Jean Coutu t ¢ ( le Th L1¢
rowtm — .- - "

Au profit du football scolaire de la

Commission scolaire des Rives-du-Saguenay,

du Cégep de Chicoutimi et de 'UQAC.

14 h : Match de hockey Devils/Canadiens
17 h : Mot de bienvenue
18 h: SUPER BOWL

Comprenant :
e T-shirt GRATUIT
* Une consommation

e Une assiette lunch

& du billet

~

Quelques billets disponibles a I'entrée

Horaire de dimanche
CENTRE J.-C. TREMBLAY

Dans la classe B, le duel de deux formations de La Baie a été remporté par
| I'Express, 2-1 aux dépens des Mustangs

ARENA DE LUQAC

- —

1 | Novoclimat: ConforvSantes

1+695-6646 T

e i ar-construction.ca

92
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‘ustrée envers Apres le mateh, cependant,  Elle a aussi atteint les demi Apres avorr jete un regard dua
que I‘l”'" spectateurs chinois elle a elarifie la situation - e finales du prestigieus tourno cote de Li, Cljsters aagjoute i
MELBOURNE, Austra- dispersés parmila foule durant indiquant qu'une année « com-  quatre autres foi Crois que nous aurons plusieu
Kim Clijsters a finalement  le troisiéme set, et a méme pléte » pourrait aussi signifier Je erois quientin vous pouve wtres belles bagarres a venn
phé aux Internationaux demandé a lofficiel responsable  un horaire restreint la saison  mappeler « Aussie Kimo» parce et ¢e serait bien quelles se pro
\ustralie et décroché son (qua du match d'intervenir. Elle s'est prochaine (e  finalement déeroche 1 chuisent en finale d'un tourno du
eme titre majeur en carrere,  plamnt -!:1«-1-tta- s instants plus Interroges par un journaliste e adeclare Clijsters durant Corand Chelem
want les larmes de ses veux  tard du flash des caméras de de la telévision a savoir si elle  la ceremonie de remise des tro L, avee son humour et =i pes
:‘.-r."li!\‘(vvl-\n“i' la Chinoi ]}H"v;‘,!':l;'!w“;l?'v sents en bo était interessee a défendr on nhees, rappelant an passage ko onnahite attachante, a e
[.i Na 3-6, 6-3, 6-3, samedi, dure du court central titre I'an prochain aux Interna-  capital de mpathie dont elle es amateurs a Melbourne ain
le cadre de la finale chez les La victoire de Clijsters s'est  tionaux d’Australie, ¢lle a répl heneficiait aupres des amatem (uautonr do monde, Dan
{ 3!"'13‘72 e a E’lhl'.wl\l\" de o qul (U "'.‘_’-..1? ora ol ll de 1 nnl wistraliens en raisom LA olle a Gt un malhem Ji
te défaite a mis un terme pourrait étre sa derniere par Clisters, gui a remporté tro tle L sson passée avee aneier ¢rois que 1al jouc dua bon tenm
brillant parcours de Li, qui ticipation au tournoi présenté titres en carriére aux Interna no 1 mondial Lleyton Hewitt mais elle @ mieux joud que maoi
levenue la premiere joueu 1 Melbourne Park - elle a mes tionaux des Etats-Unis, sétait Méme quand les choses n'a vt Lis Apres le mateh, dans |
‘'origine a que a attein tionne que 2011 pourrait etre sa nelinée en finale des Internatio laent pas Lre hier ous et | estiare, e s des blagaes, e
e 1 finale d'un tournoi du derniere saison con plete au sen naux d’Australie en 2004 devant ;-nz"yv.] ncourager et eo tut vra in mateh de tem devrant s
Grand Chelem du eireuit WTA sa compatriote Justine Henin ment appreécié -, a-t-elle déclare Ouer surun seul set, ' J

Finale masculine

Murray et Djokovic jouent finalement a la table des grands

AGENCE FRANCE-PRESSE re et la détermination de David — ters (2008) en plus. H parait aussi

Ferrer ont fait plier Nadal en  avoir gagné de I'épaisseur e
! MELBOURNE - Novak Djo- quarts, avant que Djokovie ne se  derniers mois, avee une finale a
a KOV, \ o lm»luij::"., ot \Ill CHarge 'lc l1!]!')‘4"‘!'1,!11'11111 I.'H hn y _\]~ adow “n a[nh‘:u
\Iii)'l'({ﬂ N.5H. seront dimanche [ yV a [";Vl e Joueurs capa |>v".!v!i|> un titre en Coupe Davi
' a la table des grands, en finale bles de remporter des tournoi en décembre ou il a su résister a
4 de I'Open d’Australie, avec un  majeurs et c’est bon pour le une pression immense
appetit de titre bien aiguisé sport . soulignait l)‘}ui‘u\ ¢, heu (‘e prand succes m'a donné de
par des années de diete et de reux de retrouvel \'\VIWIHI}l!I"' da la motivation et de la confiance
frustrations. ce stade de la compétition. martelait-il. De fait, impression
Pour la deuxieme fois seule Car Murray et Djokovie n'ont  nant contre Federer, il affirme
ment en 23 leveées du Grand Che 4,"ﬁi‘.< semaine d'éeart -I'Eco pratiguer en ce moment son
lem, ni le No 1 mondial Rafac us est né le 15 mai 1987, le Serb meilleur tenni
Nadal ou le No 2 Roger Federer e 22- et ont grandi ensemble su L.e Serbe part done légerement
3 ne concourront pour le sacre es tournois de jeuns favori dimanche, méme &1l reste
L.a dernier "tri»<§‘,-11.'.<"li' Les deux comper ‘“talent ir trois défaites conséeutive
situation s'était produite, le depuis un peu éloignés avant  face a Murray, laderniere remon
Serbe affrontait le Francais Jo de se ?"l]':""ﬂ'i'i r ces dernier tant a mars 2009
Wilfried Tsonga, a Melbourne temps, au gré de parties de foot LLe Britannique, finaliste
i en 2008, et avait conquis sol i'l::l"'l"‘""\"Hll]" malheureux 'an dernier a4 Mel
! seul trophée en Grand Chelem. En grandissant, le Serbe a pri hourne, est toujours en quete de
Hormis cet épisode, I'Ecossais  untemps davance surI'Ecossais, on» triomphe et doit suppor
| Andy Murray s'est entrainé dans la comme le Serbe se sont chacun  quilavait battu «6-1,6-0» lorsde  terle poids de histoire. En effet
bonne humeur, samedi, en prévision a deux reprises casses les dents | toute premiere rencontre le¢ Royaume-1Ini attend impa

de son affrontement face 2 Novak sur I'Espagnol ou le Suisse en  Passé professionnel deux ar tiermment son premier titre en Novak Djokovic a perdu ses trois der
Djokovic finale. avant le Britannique, il compte  Grand Chelem chezles messieur niers duels face a Andy Murray
(Photo AP) Mais cette année, une blessu-  son titre a Melbourne et un Mas-  depuis Fred Perry en 1936, (Photo AP)
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Blessure de Christopher Gibson

Mystere et boule de gomme

- & amem_Roger el

CHICOUTIMI - Cherche

¢t vous trouverez ! Bien malin  Protocole
"'iHA|I|1)H'HI4|~-\<v..~t e { 1
ment la blessure dont souffre ire du
ardien ¢toile des Saguenéer elor

de Chicoutimi, Christopher 1
Lahson |V.\||Elx dala btetd (L 10U
ment jeudia Gatineau lors d’une avant son

charge de Jean-Gabriel Pageau  d’aillem

les Olympiques, le Finlanda) au jeu selor
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périple avec ses coéquiplers a La majorité des |lésions sont
Lewiston méme &'il ne jouera des commotions simples qul
pas aujourd’hui se résolvent spontanément en

[.es Sags et leur entraineur
Richard Martel refusent cate

quelques
tocole. L/

parler de la  dre qu
Hu Ssure

goriquement de

nature de cett avant

d’étre revenus a Chicoutimi  physique et intellectuel.
dans la nuit de dimanche a Le retour sur le terrain de jeu
lundi apres une commotion doit sui
Méme encore plus, malgré des  vre un processus progressit en
dizaines d'appels logés a l'équi suivant l'échelle des sympto
pe hier, personne ne semblait }....'.-. imotionnel
intéresse i répondre, encore I).v. s ce schéma progressif, le
moins livrer ce qui est convenu |---r"|:'|mm ra passer au niveau
d'appeler maintenant une affai uperieur lorsqu’il sera as ymp
re d'Etat. Les boites vocales tomatique au niveau actuel. Si
ont fonctionne comme elles ne  les symptomes reapparaissent
l'ont jamais fait dans le passe le patient retourne au niveau
("hose certaine, Richard Mar nférieur et essaie de progres

tel n'a pas rappelé son troisie

me gardien Jean-Christophe évident
Plouffe qui évolue maintenant
a Granby dans la Ligue junior
AAA pour Franei

Desrosier

Noi je nal pa 1"

seconder

u d'appel

r

tendais pas non plu

Oui 1l faut absolument deux

ur place, mais proba

irdier

OLe

nt que Gibson va prendre

il J naa
elre decu puisque je natte
pas ce coup de fil pou

a Lewiston
cerbere de 18

rejoindre 'équipe
1

precise e jeune

i

Sa déception, minime toute
fois, est venue plus tot dans la
saison. Quand Robin Gusse a

hangé aux Huskies de
ivn-Noranda

Je eroyais en mes ch

eLe e

dances

ce moment-1a, mais je savais

Francis etait déia
Cela dit, je suis loin

luss1 gque

ur place

le me decourager, je continue
I'an \".11'!' fVA‘Y". 'l\lf‘,\ ne equl
pe qui compte 13 nouveaux

»» POINTES DE PLUME

OUrs en suival
athlete doit compren
Parrét dactivite
complet représente un

Ser }H’IH[.L" 24 heures. 1] est
e athlete doit étre
iIsymptomat
médicament su
fecter ou de !!IH!].'MI les s1gnes

de la commotion. J
1o ant ra . * o1 r "',.A..

1. Arrét d'activité, repos com-
plet. Lorsque le patient est
asymptomatique, passer a
¢ bane des joueun I'étape 2.

! 2. Exercice physique modéré
comme la marche et le vélo
d'intérieur.

sans résistance.

3. Entrainement sportif spéci-
fique (patiner pour le hockey).

4. Entrainement avec exerci-
ces sans contact.

5. Entrainement avec contact.

6. Retour au jeu

cral {
) ) |
0] (211 i
ol otion rehn
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ccouler aw
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't ! Lt \‘»‘
protocole de retour

['he Vienna CIS
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lque sans aucun

sceptit ble d'af

Entrainement

Francis Desrosiers prend |a reléve de Christopher Gubstnn blessé Le yeune
gardien a signé la victoire vendredi soir, a Victoriaville

(Archives)

« Avec ses quatre autres points récoltés jeudi
et vendredi, les Sags viennent quasiment de
régler le sort des Foreurs de Val-d'Or qui les
suivent au classement général. Maintenant, ils
ne tirent de l'arriére que par quatre points sur
le Rocket. Les jeux sont cependant loin d'étre
faits dans les équipes de second peloton, soit
Moncton, Drummondbville, Lewiston, Victoria-

94

ville, Gatineau et autres... Une fin de saison
intéressante en perspective.

» Nos condoléances au président de la Traver-
sée du Lac, Roger Gervais, qui a eu la douleur
de perdre un grand ami Serge Tremblay hier
matin, ainsi qu'a toute sa famille. Serge était
un bénévole de longue date a la Traversée

« Les représentants du Canada aux Univer-
siades de hockey en Turquie ont perdu 3-2
hier en fusillade devant la Biélorussie. Pour-
tant, les Canadiens menaient 2a1alors qu'il
restait 30 secondes a jouer en troisieme
Dominic Jalbert a été utilisé lors des jeux
de puissance. Les Canadiens rejouent
lundi contre La Corée.
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Coups a la téte |
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PRESSE CANADIENNE
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a jour du |
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de commotions cérébrales subies
par les joueurs cette saison et
ce qui a causé ces blessures, (e
probléme a attiré beaucoup d’at
tention depuis que Crosby est

'écart du jeu, soit depuis le début

du mois. .

)n discutera davantage de ce
)»!'ni»lrmv 1v»l‘>|lkl\' les 30 direc l
teurs généraux tiendront leur
réunion annuelle de trois jours |
en mars

L'an dernier, ce groupe avait
fait I'ébauche d'une regle contre
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de .x\t mort le reglement '
l\ w;u; donne aux arbitres de
décerner une punition mineur
ou majeure pour tout
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La nouvelle regle a l'effet dés
e, a i!xlliql'n' le d.g. des Canucks
Mike Gillis.
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devoller les chifires exacts, |
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que zny\tlx'\ Eq'--..'wl:‘:»‘n'\ miil

‘(.:Z'V'llt‘\ sont souvent le résu
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beaucoup d'énergie s

tat d'un accident
dépense
ce sujet, nous savons que ¢ esl
important.

I « (l recteur
Leafs, Brian Burke,
rmmin'wl:-m-up\ti;m.\Iv-!h;ﬂ.w}»
serait réduit si la pénalité -était 3
plus sévere.

Les commotions sont le sujet

de 'heure. Ce

général des ,\L.!v'j

croit que i

sera les épaules
I'an prochain s'il y a une vague
de blessures a 1'é 'paule. Honné
tement, je pense que la principa
le raison pourquoi on se concel
tre la-dessus, c'est a cause de
Sidney. Si ¢'était Mike Browr
qui avait une commotion, est-ce
que vous seriez tous ici avec vos
caméras en train de parler de
commotions? Je ne crois
pas.» J
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Subban devient un Hurricane pour un soir

*“Tout un plomb !

| |

>
>> DES SURPRISES q PRESSE CANADIENNE SR SR To o H
La soirée avait commencé avec le concours du patineur le plus RALEMGH, N.O. - uitin g e ”""“’1 —
rapide, incluant quelques surprises. Le gardien des Hurricanes A P g g el et i ekl
Cam Ward a battu de vitesse Tim Thomas des Bruins de Boston, 1o 1a Oarling ot P Sibliana  bonhe Gbpo g e iy
lui qui a chuté en passant derriére le filet. Et le défenseur des Pen- trouvé le moven de se méler au Weber des Predat
guins de Pittsburgh Kristopher Letang a devancé Duncan Keith oroune. Le défenseur du Cana Nashville. mais a 616 er
des Blackhawks de Chicago en patinant a reculons. Le dernier dien de Montréal a emprunté | le remporter le concours du
duel a eu lieu entre deux recrues - Taylor Hall des Oilers d'Edmon- chandail de Jeff Skinner samed ¢ plu it pour une qu
ton et Michael Grabner des Islanders de New York. Grabner a eu oir lors du concours d'habilete trieme lois de suite - tout ¢n ¢
| e == ledessus en complétant son tour en 14,238 secondes. u grand plaisir de la salle cor s e
- 4 " Letireur le plus précis de la soirée a été Daniel Sedin des Canucks "}"jf" HdecochG U LY 8 b, SILE
de Vancouver. Il a atteint les quatre cibles en quatre lancers en N T g s e T mellenise iy do Webe
I'espace de 7,3 secondes. Bubban & vorté Je chandail ds | attaint 104 .8 milles a Pheury
hannid 11 | | 1 ( ) Jer i
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ite. Mais la recrue du Trico CHerg
ore Gtait définitivement un de (‘omme dhabitude, Ovechl
‘ Ce netalt pa vraiment mor oe fur o Il-‘ »',l!u!w'"
-‘1“.‘-"'-\if“';‘.'Wl"‘lhlr Bovle trébuché sur un il de télevisio
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[ imateurs et ils ont semble la patinoire une fois Gtendu sur la
apprécier. Clest ce qui compte y]‘u‘v avant de briger son bator
le plu Ors de son essal suvant
. Q itbban était un des joueur | capitaine ont ¢Le impre =
recrues invités a participer uni jonnés par tous les tireur
Steven Stamkos de 14,731 secondes lors de la compétition du patineur le plus rapide. quement au concours d’habileté (Vest hors de ma portée, ca c'est
photoar) €t il a profité de son temps sous  certain ,aindiqué Lidstrom. J
4,!}
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sans exception
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679 95 * Surfoce de cuisson en vitrocéramique
A * Four autonettoyant ® Horloge électronique

Courant: 969,95
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* Rond expansible® Zone réchoud
* Tres grand hublot en verre transparent

ﬁ I"ensem ble (ourant:
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w
w Lave-vaisselle 24 po
(908184) Laveuse frontale s Ascenta )

* 4 0pi’ super capacite plus ® Cuve en acier inoxydable * Cuve TALLTUB en otieil. moxydable
* § cydles de lavage ® Choix de 4 temperatures ® Commandes électroniques et base en polypropyléne :
* Distributeur d'assouplissant, de détergent et de javellisant ® Superposable Garantie a vie contre la perforation par lo roville
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Secheuse homo,le i * 2 pompes reduisant le bruit et lo vibration
* Super capacite de 7,3 pi’ @ Choix de 4 temperatures ® 7 cycles de séchage o Chaudio-oou inshuniond
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* Systéme a triple filtration
* Porte réversible ® Superposable * Sechoge hygienique por condensation

* Energy Star

Courant: 869,95
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Pour connaitre les gagnants-finalistes

Catherine Poirier Salut
Saint-Isidore de Beauce il « TVA

1990, boul. Talbot CHICOUTIMI 1800 363-4711 * 418-698-4411

Ce concours est ouvert 4 tous les clients 3ges de 18 ans et plus. Une participation sera remise avex chaque tranche d“achat de 1008 effectué durant les dates de la promotion dans tous les Ameublements Tanguay, Tanguay Electronique et Signature Maurice Tanguay
(non valide sur les achats anténieurs). « La vente du Million » se termine le 27 février 2011 & 17 heures. Réglements disponibles en magasin et sur www. tanguay.ca
Sur tout Melectroménager | nous payons Méquivalent des 2 taxes de vente (TPS ot TVQ). Payable au comptant. Cartes de crédit acceptées. Photos a titre indicatit. Livratson & fa grandeur du Quebec, cependant certaines régions peuvent étre assujetties a des frais. Détails en magasin
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