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Cessation de services

Des résidents sans courrier

Depuis le 7 mars dernier, Postes
Canada a abruptement arrété la li-
vraison du courrier aux portes des
résidents des 1™ et 2°rues de Cher-
bourg de Chambly.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

« Nous devons cesser la livraison a la
porte pour le reste de I'hiver a la suite
des rues mal déneigées non sécuritaires
a Cherbourg 1 et Cherbourg 2 » est la
justification qu’a recue par la poste
Guylaine Loyer, résidente du secteur, de
la part de Postes Canada. Ce sont envi-
ron 130 points de remise qui sont affec-
tés par cette mesure temporaire.

« On est pris en otage entre Postes
Canada et la Ville. On n’a rien a faire
la-dedans », déplore la citoyenne
Guylaine Loyer.

La Chamblyenne a contacté la supervi-
seure de Postes Canada qui chapeaute
notamment le bureau de Chambly.
« Ca fait au-dessus d’'un an et demi que
je challenge la Ville pour le déneige-
ment parce qu’il y a eu des incidents »,
explique au journal la superviseure.
Elle parle ici de deux « accidents » qui
seraient survenus dernierement. « Ils
(Postes Canada) ont déja fait part de
I'élément de déneigement. Par contre,
on n’a pas été mis au fait de la cessation
de courrier a domicile », raconte Jean-
Francois Auclair, directeur général (DG)
de la Ville. La Ville de Chambly stipule
avoir pris connaissance du boycott de li-
vraison a domicile par I'entremise de ci-
toyens. « Je ne veux pas étre fatigante,
mais je veux que l'on travaille tous dans
la sécurité », renchérit la superviseure
de Postes Canada.

Postes Canada mentionne que seules
ces deux rues sont « problématiques »
a Chambly. La superviseure de Postes
Canada pointe du doigt les trottoirs non
déneigés forcant le facteur a marcher
dans la rue. « Ce sont des rues qui sont
particuliéres, parce que c’est presque
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Guylaine Loyer considére qu'il est possible de circuler librement dans le secteur muni de crampons a cet effet.
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Le volume d'entrées charretiéres complexifie le
déneigement des rues Cherbourg 1 et 2.

juste une série d’entrées charretiéeres. 11
n’y a pas beaucoup de place pour mettre
la neige. On a toujours eu des enjeux
sur ces deux rues-la », convient Jean-
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i « C'est leur travail de livrer

le courrier. »
- Guylaine Loyer

Ca fait quand méme 40 ans que Postes
Canada assure le service de livraison
sur ces rues. C’est une année ou 'on a
beaucoup de neige et c’est une année
ou les citoyens privés n’ont pas beau-
coup de place pour la mettre. Souvent,
ils la mettent dans la rue », explique
le DG. Une fois dans la rue, la neige
sera ensuite repoussée par la charrue
a proximité des demeures, affectant la
circulation piétonniére.

« Létat de la rue n’est pas si pire que ca.
C’est leur travail de livrer le courrier »,
rappelle Mme Loyer, qui utilise des
crampons pour faire ses marches dans
le quartier ciblé par Postes Canada.

« Si tu t’es promené dans Chambly un
peu, c’est pas mal semblable », ajoute
Guylaine Loyer. Le DG soutient que
le probléme est localisé en raison des
entrées charretiéres. « La plupart des
rues ont des bancs de neige de part et
d’autre, et les trottoirs ne sont pas dé-
neigés. Est-ce tres exceptionnel outre
le fait qu’il y a énormément d’entrées
charretieres sur cette rue-l1a? C’est peut-
étre le seul élément qui fait qu’elle est
distincte de I’ensemble du territoire »,
dit-il. A sa connaissance, c’est la pre-
miere fois que le directeur général de
la Municipalité est témoin d’un arrét de
service de ce type de la part de Postes
Canada, pour un « troncon de rue ».

Solutions

Comme I'a expliqué la Ville, le probleme
de déneigement est récurrent dans ce
secteur précis. Comme piste de solu-
tion, Postes Canada envisage la livraison
saisonniere. Une boite communautaire
serait installée en hiver entre les deux
rues touchées. Lété, le facteur ferait les
livraisons porte a porte. Les discussions
sont entamées avec la Ville en ce sens
pour que « le service soit rétabli le plus
rapidement possible et pour trouver des
solutions a plus long terme ».

Mauvaise adresse

Les résidents concernés doivent désor-
mais aller chercher leur courrier a un
point commun. Sur le document qu’a
recu Guylaine Loyer, Postes Canada
cible le 963, avenue Simard. C’est tou-
tefois au bureau de poste situé au 1223,
boulevard De Périgny que doivent se
rendre les citoyens en question.

Question aux lecteurs

Que pensez-vous du fait

que Postes Canada ait
temporairement cessé de livrer le @)
courrier dans ce secteur?
journaldechambly.com
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Soigner le

Une entente avec le gouvernement
fédéral permettrait de rénover le
parc HLM prochainement. La Fé-
dération des locataires d’habita-
tions a loyers modiques du Québec
pointe la situation a Chambly, au
grand étonnement de la directrice
de I'Office municipal d’habitation
Catherine Fontaine.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Les données sont claires. Le batiment
HLM situé au 30, rue Lafontaine a
Chambly est sanctionné d’une cote E,
soit la pire, avec des travaux estimés a
pres de 600 000 $. « La cote E signifie
que le batiment a été clairement lais-
sé a I'abandon, précise Robert Pilon,
coordonnateur de la Fédération des
locataires d’habitations a loyers mo-
diques du Québec (FLHLMQ). Les tra-
vaux doivent étre majeurs. »

Le batiment n’est pas le seul dans ce cas
puisque les habitations situées au 1 et
au 7 de la place Albani, aux 1314, 1331
et 1333 de la rue Barré ainsi qu’au 2345,
avenue Bourgogne sont notées d'un peu
glorieux D. « Ce sont les chiffres de la
Société d’habitation du Québec, qui les
a publiés, poursuit Robert Pilon. Une
entente avec le gouvernement fédéral
permettra de bénéficier d'une enveloppe
de plus de 2 milliards pour amorcer un
programme de rénovation. Et nous in-
sistons sur le fait que I'on veut d’abord
que les offices municipaux d’habitation
s’attelent a réparer plutot que de créer
de nouveaux logements. » A Chambly,
63,6 % des logements HLM sont consi-
dérés en mauvais état, selon ces chiffres
datant de mars 2022.

Rencontrée au 30, rue Lafontaine, siege
de I'Office municipal d’habitation, la di-
rectrice Catherine Fontaine marque
son étonnement. « C’est vraiment sur-
prenant, car nous prenons soin de
répertorier chaque défaut dans les lo-
gements ou les parties communes. Je
suis d’accord pour dire que tout n’est
pas parfait, mais notre cadre de vie est

vraiment confortable. Cela fait quatre
ans que je suis ici et nous avons déja
refait les cages d’escaliers et installé
de nouveaux tapis, méme si les anciens
n’étaient pas particulierement endom-
magés. Nous inspectons les logements
annuellement pour observer s'il subsiste
une anomalie non détectée. »

Le batiment de la rue Lafontaine est sanctionné d’une cote E. (Photo : Julien Dubois)

Un délai selon I'urgence

Les couloirs, les toilettes communes et
la salle communautaire sont en tres bon
état. Les logements des usagers sont
tout aussi soignés. « Lorsqu’une tiche
est importante, on recoit le financement
assez rapidement, poursuit Catherine
Fontaine. Il est vrai qu’il peut y avoir

Les couloirs ont été rénovés et n'ont aucune séquelle apparente. (Photo : Julien Dubois)

plus d’attente dans d’autres domaines.
Par exemple, cela fait plusieurs mois
que j'attendais les fonds pour amélio-
rer le stationnement d’'un batiment sur
la rue Barré. Ce sera chose faite durant
le printemps! »

« C'est vraiment
surprenant, car nous
prenons soin de répertorier
chaque défaut dans les
logements ou les parties
communes. »

- Catherine Fontaine

Robert Pilon est vigilant concernant
le parc HLM au Québec. Depuis 30
ans, il s’investit au sein de la FLHLMQ.
« Lorsque nous constatons des édifices
ne respectant pas les normes, nous n’en
voulons pas aux offices municipaux. Ce
sont plutoét les financements qui sont
longs a arriver. Certaines situations de-
mandent une intervention urgente et si
I’argent n’est pas attribué, un dommage
qui représentait quelques centaines de
dollars peut se transformer en quelque
chose de plus grave. »

La crise du logement et I'inflation pour-
raient donner un réle majeur aux HLM
au Québec. D’ailleurs, la liste d’attente
serait plutot longue pour en bénéficier. «
Ce sont 38 000 ménages qui en esperent
un dans la province », regrette Robert
Pilon. L'Office municipal d’habitation
de Chambly en compte plus de 50 pour
ses logements. « Lorsqu’on ne peut pas
satisfaire une personne, on fait le né-
cessaire pour I'aider, conclut Catherine
Fontaine. On regarde les besoins de la
personne et on cherche avec elle. »

Question aux lecteurs

Quelle réparation majeure vous a
demandé énormément de temps

ou d’argent? (]
journaldechambly.com
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Bibliothéque et centre communautaire de Marieville

Soumissionnaires refusés

La Ville de Marieville a rejeté les sou-
missions a la suite de I'appel d’offres
pour les travaux de construction de
la bibliothéque et du centre commu-
nautaire.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

Les cinq soumissionnaires en lice ont
proposé des montants trop élevés pour
la Ville. Les montants soumis ont oscil-
1é approximativement entre 16 et 19 mil-
lions de dollars, n’incluant pas les taxes.
Le reglement d’emprunt budgété par la
Ville ne permet pas de dépasser la somme
d’environ 14,7 millions de dollars, taxes
incluses. « C'est difficile. C’est notre gros
projet qui allait étre historique. C’est un
coup dur a prendre, mais on ne baisse pas
les bras », a exprimé Caroline Gagnon,
mairesse de Marieville, lors de la séance
du conseil municipal du 7 mars dernier.

La Ville entend se tourner vers le gou-
vernement provincial afin de bonifier
son apport financier dans le projet.
« Avant d’aller donner des subventions
pour de nouveaux projets, j'aimerais que
le gouvernement fasse le tour des muni-
cipalités pour voir ce qu’il y a déja », fait

L

La nouvelle bibliothéque de Marieville était prévue pour I'été 2024. Il n'est plus possible d'établir un échéancier a

ce jour. (Photo : archives)

valoir Mme Gagnon. Jusqu’'a maintenant,
la Ville a investi prés de 950 000 $ en pla-
nification dans le projet.

Retour sur le projet

Fin 2017, Marieville annonce qu’elle sou-
mettra au ministére de I'Education et de
I’Enseignement supérieur (MEES) une
demande d’aide financiére en lien avec
la construction d'une salle multifonction-
nelle qui abritera la nouvelle bibliotheque.

Aott 2019, la Ville de Marieville ap-
prend que les deux paliers de gouverne-
ment lui octroient une subvention afin

de construire sa nouvelle bibliotheque.
Ainsi, la Ville recevra prés de 1,8 M$
du Nouveau Fonds Chantiers Canada-
Québec, volet Infrastructures provin-
ciales-territoriales — Fonds des petites
collectivités. Selon 'entente, les travaux
doivent étre terminés au plus tard a la fin
de 2022.

Report des travaux

Février 2022, Marieville reporte les tra-
vaux de construction de sa future biblio-
theque pour venir en aide a son église.
La Ville de Marieville annonce dans un
communiqué le report des travaux de

construction de la nouvelle bibliotheque
au printemps 2023.

Juillet 2022, le conseil municipal donne
le feu vert a la poursuite du projet de
construction de sa nouvelle bibliotheque.
Au terme des analyses relatives a I'église
de Marieville, il s’est avéré que la com-
plexité technique liée a la remise en état
du batiment et & sa reconversion entrai-
nerait des délais et des cofits importants
qui nuiraient considérablement a redon-
ner a la population un lieu de culture,
considérant que I'ancienne bibliotheque
commémorative Desautels a été démo-
lie en 2012. Le début des travaux de
construction est alors envisagé au prin-
temps 2023. Louverture de ses portes est
attendue au cours de 1'été 2024.

Il n’est plus possible pour la Ville d’établir
un échéancier a ce jour.

Question aux lecteurs

Pensez-vous qu'il sera possible

pour Marieville de mener a terme

le projet de sa bibliothéque (]
en respectant son réglement
dempruntde 14,7 MS?
journaldechambly.com
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Le potager de Logan

Les bons bons légumes

Le Marievillois de sept ans Logan
Tétreault prépare sa future récolte
de fruits et légumes, qu’il vendra
I'été venu, en jeune entrepreneur
qu'il est.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

« C’est pour aider ceux qui n’ont pas
les moyens de se payer des légumes et
qui ont de la misere avec leur jardin »,
explique en guise de motivation Logan,
I’enfant derriere Le potager de Logan.
Dans un contexte ou le panier d’épice-
rie familiale atteint des sommes farami-
neuses, la démarche se veut on ne peut
plus actuelle.

Le début du mois de mars annonce la
période de semis et de plantation. Il
est inutile de semer plus t6t puisque
les plants s’étiolent facilement et de-
viennent trop 4gés pour étre transplan-
tés. Depuis qu'il est tout petit, Logan a
son potager. Avec attention et sollici-
tude, 'éleve de deuxiéme année y pré-
pare ses plants. Au fil des mois a venir, il
accompagnera notamment ses oignons,
carottes, laitues, tomates, pommes de
terre et, peut-étre, ses choux a atteindre
la maturité escomptée. « Les choux, je
ne suis pas sir. Lautre fois, les vers de
terre les ont tous mangés », constate
du haut de sa jeune expérience le
maraicher.

Le citoyen de Marieville cible déja sa
clientele. Outre celle qui le suit sur les
réseaux sociaux, il vise a étendre sa
clientele afin que la population puisse
profiter de sa production.

Faire des sous

Tout bon entrepreneur souhaite faire
pousser des profits. Logan envisage de
mettre des sous de c6té et « acheter
des choses a mon petit frere », explique
celui qui fréquente 1’'école de Monnoir.
Toutefois, avant que ne fructifie son
bien, les efforts ne font que commencer.
Il identifie certains aliments prisés par
la faune friande, qu’il devra surveiller.
« Les oiseaux essaient toujours d’atta-
quer mes cantaloups », met en garde le
garcon.

Conseils d’expert
Tous n’ont pas le pouce vert comme

=TT e

bonne foi ses judicieux conseils pour
I'agriculteur en démarrage. « Il faut
mettre les petites graines blanches,
I’engrais. Il faut aussi beaucoup arro-
ser », recommande-t-il. Pour ses to-
mates, il préconise les coquilles d’ceuf.
« Ca les fait plus pousser, les tomates »,
assure-t-il.

« C'est pour aider ceux qui
n'ont pas les moyens de se
payer des légumes. »

- Logan Tétreault

La grande journée des petits
entrepreneurs

Logan Tétreault participera a La grande
journée des petits entrepreneurs, qui se
tiendra le 3 juin prochain. Lorganisation
soulignera son 10° anniversaire. Muni
d’'une table d’exposant, il y étalera le
fruit de son dur labeur. Il espére profi-
ter de la visibilité de I’événement pour
que de potentiels clients le découvrent.
« J’aurai aussi un pot pour mettre mon
argent dedans et maman va surveiller
ceux qui ne vont pas m’en donner »,

Caroline Limoges et Eric Tétreault, parents des deux garcons, se disent fiers de voir Logan évoluer dans le cadre de son projet.

e R T
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A I’école, Logan raconte i ses amis et
aux enseignants son projet. A son age,
ils ne sont pas nombreux a se vouer au
plaisir de la terre. « Je suis vraiment
fier de lui. II est super impliqué. C’est
un beau projet et je vois que ca lui tient
a coeur. Ca lui fait une belle respon-
sabilité » exprime sa mere, Caroline
Limoges, qui I'épaule et ’encadre dans
son initiative.

Un jour, dans votre assiette, Logan
n’exclut pas I'idée que vous y mangerez
les trésors du sol qu’il aura cultivés a
I'aide de son tracteur, qu’il se sera payé
grace aux sous qu’il aura accumulés, au
gré des saisons.

Pour participer

Il y a trois facons de participer a La
grande journée des petits entrepre-
neurs. D’abord en s’installant devant
une résidence privée si la réglementa-
tion municipale le permet, ou encore en
se joignant a I'un des Marchés de petits
entrepreneurs qu’il y a un peu partout
au Québec. Les municipalités peuvent
toutefois décider d’avoir des regles plus
séveres (ex. en interdisant les ventes-dé-
barras). Il faut s’assurer de pouvoir dres-
ser un stand devant une demeure, le 3
juin. Enfin, il est également possible d’y

Logan et certaines de ses récoltes.

P,

Logan. Celui-ci communique en toute ajoute le fin financier. participer virtuellement.
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Financement de la Clinique Pro-Santé de Marieville

L.a Ville dit non

La Ville de Marieville a confirmé, lors
de la séance du conseil municipal de
mardi dernier, quelle ne recondui-
rait plus la subvention qu’elle octroie
depuis 2015 a la Clinique Pro-Santé,
organisme a but non lucratif (OBNL).

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

La Ville de Marieville ne participera plus
au financement de la clinique en 2024. De
2015 a 2022, elle a financé approximati-
vement 110 000 $ annuellement pour
que le lieu s’installe et subsiste. Depuis
2023, le financement est passé environ a
55 000 $. C’est 1a ou s’arrétera la contribu-
tion municipale.

Devant la salle pleine de I'hétel de ville a
eu lieu un échange animé, de plus d'une
trentaine de minutes, entre la mairesse
de la Municipalité, Caroline Gagnon, et
des administrateurs de la clinique lors de
la période de questions. Les deux partis
ont tenté de faire valoir leur c6té de la
médaille. « J’aurais aimé avoir cette dis-
cussion a huis clos, pas devant tout le
monde. Oui, on a des choses a discuter,
mais on ne peut pas y aller en profondeur.
La mairesse tient son bout comme je tiens

1226013792-150323

le mien, & titre de président », a relaté au
journal Daniel Choquette, président de la
clinique.

«Je n’étais pas bien dans ca. Je les ai sup-
portés personnellement. Ce n’est pas une
position dans laquelle on pensait étre. Je
trouve ca vraiment dommage et découra-
geant », résume de son cOté la mairesse.

« Est-ce que ¢a va péter au
frette? Je ne le sais pas, mais
il faut s'attendre a voir des
rebondissements. »

- Daniel Choquette

Moins d’un pour cent

Pour étre plus précis, 110 00 $ par année
sur un budget annuel de pres de 24 mil-
lions de dollars a Marieville représentent
moins d’'un pour cent de la somme totale.
« D’une vision globale, le projet n’est pas
tant bien recu. Les gens ne veulent pas
d’'un service auquel ils n’ont pas acces »,
indique la mairesse. Elle parle « d’équi-
té » en pointant le fait que la clinique

R 4B

est devenue un GMF (groupe de méde-
cine de famille) « restreignant 'accessi-
bilité et n’accordant le sans rendez-vous
qu’aux patients du GMF. Les deux tiers
de la population n’y ont pas acces.
C’est difficilement justifiable aupres de
nos citoyens », établit-elle.

Elle ajoute que la santé est un champ de
compétence provinciale. « Ce n’est pas
anous de le faire. On a voulu aider pour
I'implantation parce que c¢a a une voca-
tion communautaire, mais c’est mainte-
nant trop lourd pour que nous portions
ce fardeau », argumente la mairesse, qui
suggere a la clinique d’insister dorénavant
aupres du ministére de la Santé ou de la
députée du comté, Audrey Bogemans.

Depuis 2015, la Ville de Marieville subventionne la Clinique Pro-Santé. (Photo : archives)

L'avenir de la clinique

Le conseil d’administration de la clinique
médicale se rencontrera et évaluera le
plan a venir. Daniel Choquette stipule que
c’est actuellement un climat d’inquiétude
qui regne chez les professionnels de la cli-
nique. « Ils (médecins) se demandent ou
ils vont travailler demain. Est-ce que ca
va péter au frette? Je ne le sais pas, mais
il faut s’attendre a voir des rebondisse-

ments », termine-t-il.

Question aux lecteurs

Seriez-vous d'accord pour payer
une contribution annuelle a la
clinique sans utiliser ses services? @
journaldechambly.com
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Quel avenir pour le soccer?

Fervent supporter de soccer, je me pose
énormément de questions sur mon sport fa-
vori. Changement de président, un coach ac-
cusé d’attouchements contre des joueuses a
Québec, des reconnaissances de club obte-
nues devant la justice et des joueuses pro-
fessionnelles qui réclament un salaire a la

hauteur de leur mérite. La Coupe du Monde
2026 approche et je me demande quels en
seront les bénéfices pour nos enfants. On
nous promet un développement depuis des
années, mais le constat est que la situation
n’avance pas au chapitre des clubs. Les in-
frastructures manquent au niveau provincial

alors que le nombre de passionnés chez les
jeunes grandit chaque année. Lorganisation
autour des matchs est aussi a revoir. Pas de
toilettes, pas de bouffe... Il vaut mieux étre
paré a toute éventualité avant de partir en-
courager nos enfants. Que peut-on faire pour
que la situation s’améliore? Il est vrai que les

CHRONIQUE ANIMALIERE

Dorothée Péris, coordonnatrice aux communications chez Proanima

conditions ont évolué depuis ces quinze der-
nieéres années avec 'apparition des terrains
synthétiques, mais j'ai I'impression que I'on
stagne. Les clubs privilégient 'argent avant
tout et ce n’est pas une bonne direction pour
le développement du sport.

Comment vivre avec un animal quand on est allergique?

Vous venez d'adopter un chaton tout mignon
et soudain, les yeux vous piquent. Vous avez de

Comment devient-on allergique?

de tissus comme du tapis, des peluches, des
doudous ou des coussins. Ceux-ci sont des

Qu'en est-il des animaux hypoallergénes?

plus en plus d'éternuements et vous réagissez

beaucoup en la présence de I'animal. Vous
étes peut-étre allergique a votre nouveau
compagnon!

D’oui viennent les allergies aux animaux?

Les chats - et, a un moindre degré, les chiens
- produisent des protéines dans les glandes
sébacées, la salive, le poil et les squames de

peau qui, lorsqu'elles sont inhalées, créent une
réaction inflammatoire comme celle créée par
le pollen responsable du rhume des foins ou de
I'asthme. La protéine peut aussi créer les mémes
symptomes si elle est déposée sur la peau d'une

personne allergique ou sur les muqueuses,
comme la conjonctive des yeux.

Tout chat ou chien a le potentiel d'étre
hypoallergéne (ce qui veut dire moins
allergéne - anallergéne serait le terme pour
parler de totalement non allergene). Il suffit
que la protéine sécrétée soit suffisamment

différente pour que le systéme immunitaire de
la personne allergique ne le reconnaisse pas. De
plus, les animaux qui perdent moins leurs poils

ou leurs squames de peau laissent moins de

cette protéine dans la maison, sur les vétements
ou en suspension dans I'air. Par contre, un chat

ou un chien ne peut pas étre anallergéne.

Chez le chat, cinq allergénes ont été reconnus
dans la littérature médicale. Les deux allergénes

principaux se nomment Fel d 1 et Fel d 4. La

protéine Fel d 1 est produite dans la salive et les

glandes sébacées du chat.

Les allergies aux animaux de compagnie

sont I'une des premieres raisons d’abandon

au refuge. On estime qu'entre 2 et 15 % des
humains sont allergiques aux chats. Les
symptomes d'allergies peuvent se déclarer a
tout moment dans la vie d'une personne et
peuvent causer beaucoup de désagréments
comme l'irritation de la peau et des yeux, des
éternuements, de la fatigue et méme créer de
graves problemes de santé comme de |'asthme
ou des sinusites chroniques. Il est important de
consulter un médecin et un allergologue pour
identifier l'origine des allergies et avoir un plan
de traitement.

Cependant, pour les gens ayant des allergies
plus légeéres, il est possible d'appliquer quelques
conseils afin de diminuer vos réactions
relativement a votre animal.

Quelques conseils pour diminuer les

symptomes d'allergies

- Interdisez a votre animal d'entrer dans votre

chambre et surtout d'aller dans votre lit. Si

cela n'est pas possible, assurez-vous de laver

réguliérement votre literie.

- Lavez-vous les mains aprés avoir touché votre
animal et évitez a tout prix de vous toucher le
visage ou les yeux. Cela pourrait vraiment vous
aider a tolérer votre animal.

-Rincez-vous a l'eau chaude et au savon en cas
de griffure ou de morsure peu profonde.

- Utilisez un rouleau adhésif pour enlever les
poils sur vos vétements et autres tissus de la
maison. I[déalement, ayez le moins possible

réservoirs a poils, a poussiére et a acariens!

- Passez I'aspirateur muni d’un filtre HEPA le plus
souvent possible pour éviter I'accumulation de
poils dans la maison.

- Demandez a un membre de la famille de
brosser régulierement I'animal pour éviter les
poils morts dans la maison. Pour un chien, un
toilettage régulier chez un toiletteur pourrait
étre bénéfique.

- Utilisez un purificateur d'air dans les pieces
ou vous passez beaucoup de temps. Le
purificateur est plus efficace dans les petites
pieces comme la chambre a coucher ou le
bureau.

-Vaporisez le produit québécois H2zoo sur
le pelage de votre animal. Il a pour effet
d’empécher les squames de se retrouver
dans I'air ambiant. Plusieurs clients semblent
avoir vu une différence de leurs symptomes
d'allergie en utilisant ce produit, mais 4quipe
de Proanima ne I'a jamais testé.

- Essayez la nouvelle nourriture de Live Clear
de Purina qui aurait comme effet de réduire
les allergenes chez le chat. Il s'agit du premier
produit sur le marché de I'alimentation qui
propose une solution pour les allergies. Nous
n‘avons cependant pas encore lu d'avis ou de
recherches a ce sujet.

- Finalement, plusieurs personnes auraient aussi
vu de trés bons résultats a la suite de séances
d'acupuncture.

Si vous n'avez pas encore un animal de
compagnie, il est possible de vous tourner vers
un animal dit hypoallergéne. Il est important
de comprendre que ce type d’animal crée
moins d'allergies mais n'est pas totalement
anallergique.

Chez le chat, certaines races sont moins
susceptibles de créer une réaction allergique : le
Bleu Russe, le Sibérien, le Rex Devon et Cornish,
I'Abyssin, le Balinais et le Sphynx.

Du c6té des chiens, ce serait davantage les
races dont le poil est laineux ou tombe trés peu
: Caniche, Schnauzer, Bichon frisé et maltais,
Chien d'eau irlandais et portugais, etc.

On sait que les animaux occupent une place
importante dans nos vies et que le désagrément
des allergies est parfois moins important que
tous les bienfaits que leur présence nous
apporte. Il faut quelquefois se laisser un temps
d'adaptation avant de déclarer forfait et de
devoir se départir de son animal. Bien s, nous
ne sommes pas des professionnels de la santé
humaine et nous vous conseillons fortement de
consulter un spécialiste pour vos allergies.

Mauvaise surprise en

ce vendredi matin pour les
gérants du Dollar Extra Plus

sur I'avenue Bourgogne.

Des personnes mal intentionnées
ont déposé seize matelas a coté
des conteneurs du commerce.
Désormais, I'entreprise devra
les débarrasser. Des frais
supplémentaires sont hélas

a prévoir...

(Photo : Courtoisie)
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Saisies de drogues et d’armes

Chambly dans le viseur

Plusieurs opérations de police ont
eu lieu récemment dans la région
de Chambly concernant du trafic
de drogues. Les indices convergent
vers la région pour le moment.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Chambly est-elle devenue une capitale
du erime? Plusieurs arrestations ont eu
lieu ces dernieres semaines a Chambly
méme, a Marieville ou encore tout ré-
cemment a Saint-Mathias. Du tabac de
contrebande, de la drogue et des armes
ont été saisies.

Au menu, les drogues qui reviennent
le plus souvent sont le cannabis et de
la méthamphétamine. Des vapoteuses
peuvent aussi figurer dans le butin.
« Nous avons agi dans le cadre des
opérations Accés cannabis et Acces ta-
bac, commente le capitaine Christian
Cameron, de la Régie intermunicipale
de police Richelieu - Saint-Laurent.

C’est vrai que nous sommes actuel-
lement davantage dans la région
de Chambly car les indices nous y

meénent. C’est circonstanciel. Mais ces
méfaits ne sont pas plus nombreux
qu’ailleurs. »

Si la drogue n’est pas vraiment une sur-
prise, les armes sont en revanche de
plus en plus présentes lors des perqui-
sitions. « On ne peut pas encore parler
de trafic d’armes, précise le capitaine.
Mais les personnes qui se lancent dans
ces business souhaitent se protéger ou
intimider.

D’ailleurs, les vraies armes sont plutot
rares. Ce sont souvent des imitations
ou des armes en plomb qui ressemblent
a s’y méprendre aux vraies. »

Mais pour le moment, les armes au-
thentiques sont plutét rares sur le
marché. « Il faut savoir que c’est un in-
vestissement de 5 000 a 6 000 $, pour-
suit Christian Cameron. Les criminels
ne s’en séparent pas facilement. »

Toute personne apercevant une activi-
té suspecte peut joindre directement
la ligne INFO-CRIME de maniére ano-
nyme au 450 922-7001 poste 399, ou
alors le 911 en cas de demande aide
d'urgence.

- _ RICHELIEV _
SAINT._ayrReN® i

Des drogues et des armes sont actuellement le butin retrouvé lors des perquisitions a Chambly et ses environs.
(Photo : Courtoisie)
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Les citoyens s’expriment

e

Carignan organise l'élection de son
sixieme budget participatif. Les ci-
toyens peuvent déposer leurs idées
en mairie jusqu’a la fin du mois.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Carignan a adopté le principe du bud-
get participatif. Le budget participatif?
Les citoyens peuvent déposer une idée
d'un intérét communautaire afin que la
population vote pour sa réalisation. Ce
projet sera mis en concurrence avec
d’autres. Les conditions pour accepter
la candidature englobent la faisabilité
du projet en un an, une limite de finan-
cement maximale établie a 75 000 $ et
une initiative durant laquelle la mairie
aura les mains libres pour sa réalisa-
tion. En résumé, il n’est pas possible
de construire un pont sur 'autoroute
10 puisque le ministére des Transports
aurait son mot a dire. Les candidatures
sont 4 déposer en mairie jusqu'au 31
mars au plus tard.

La population pourra voter pour ce
sixiéme projet du 1°" juin au 31 aoft,
avec un dévoilement du ou des ga-
gnants lors de I'assemblée du conseil
le 4 octobre. Elaine Magnan, directrice
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Le parc Henriette a été rénové récemment grace au budget participatif. (Photo : Julien Dubois)

des communications a la Ville, revient
sur les débuts du budget participa-
tif. « Il est vrai que nous nous étions
inspirés d’autres villes concernant le
principe. Les habitants ont adhéré au
projet et nous avons commencé par un
terrain de dek hockey au parc Genest. »
Puis, d'autres projets ont suivi chaque
année.

2020 : Revitalisation du parc
Henriette - « C'est un projet qui tom-
bait plut6t bien. On s’attache a revita-
liser un parc, voire deux par an. Nous
avions renouvelé les bancs, les tables
et les jeux. C’était vraiment utile. »

2021 : Le parcours des nichoirs -
La Ville a installé une centaine de ni-

choirs sur I'ensemble de son territoire
afin d’accueillir quatorze espéces d’oi-
seaux différentes. « Une page Web est
a la disposition des promeneurs pour
qu’ils puissent identifier les oiseaux
qu'ils croisent. Pour cela, ils peuvent
se servir de codes QR installés sur les
bornes. C’est une belle facon de tra-
verser la ville a pied. La plupart des ni-
choirs sont installés prés des quartiers
forestiers. »

2022 : Descente sur la riviére I’Aca-
die - Une aire de descente pour les
bateaux non motorisés, comme les
kayaks ou les canots, est accessible sur
la riviére, a proximité de la voie ferrée.

2023 : Le sentier éclairé - La piste
cyclable au nord de l'ile-aux-lievres
sera éclairée dés cet été. « Les citoyens
veulent profiter plus longtemps du
cadre en soirée. Ce sont souvent des
sportifs ou des promeneurs. » Au to-
tal, 546 citoyens avaient voté lors de
la derniére élection.

Question aux lecteurs

Quelle idée pourriez-vous
soumettre a la Ville?
journaldechambly.com &
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S’investir a la retraite

Marielle Duquette et Micheline
Allard oceuvrent quotidiennement
dans le club des ainés de Chambly.
Une occupation qui les passionne a
I'heure de la retraite.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Une dizaine d’hommes jouent au bil-
lard a I'entrée de la Fondation des
ainés du Bassin de Chambly (FADOQ
locale). Ca rigole, 'ambiance est convi-
viale. Dans les bureaux juste derriére,
Marielle Duquette, la présidente de
I’association, se prépare pour une en-
trevue téléphonique. « On gere la loca-
tion de nos salles. Ce ne sont pas les
noétres, mais je fais comme si c¢’était
a moi. On prend cela tres a coeur. »
Danse, bingo, Scrabble... La FADOQ
propose de multiples activités en tout
temps. « On rend service aux autres
en leur donnant du plaisir, poursuit
Marielle Duquette. Ca me rajeunit, car
j’en apprends tous les jours! On est 1a
pour briser le silence et la solitude. Les
gens viennent ici pour jaser! »

Ancienne traductrice, Micheline Allard
effectue I'équivalent d’'un mi-temps bé-
névolement chaque semaine a I’asso-

ter & sortir de chez soi. Avec I'associa-
tion, je suis sortie au restaurant et j’ai
pu pratiquer la danse en ligne, une ac-
tivité que j’adore. Aujourd’hui, je peux
le dire : la FADOQ m’a sauvée! »

Lisolement des seniors est une situa-
tion commune. Mais la FADOQ permet

Micheline Allard et Marielle Duquette effectuent I'équivalent d’'un mi-temps chaque semaine a la FADOQ.

(Photo : Julien Dubois)

ciation depuis une quinzaine d’années.

« J'étais assez disponible et la FADOQ dans ces conditions, il ne faut pas hési-

aussi d’ouvrir le dialogue sur plu-
sieurs situations. « On répond a toutes
sortes de demandes, affirme Marielle
Duquette. On suggere ce que I'on peut
offrir, mais parfois, on peut aussi ré-
férer a d’autres structures plus habi-
litées. Les gens veulent parler. Que ce
soit de face ou par téléphone, ca leur
fait du bien. »

Méme pendant que le monde était a
I’'arrét durant le confinement en raison
de la COVID, les cadres de la FADOQ
ont continué a ceuvrer. « On a repeint
la bdtisse, sourit la présidente. On n’est
pas restés sans rien faire. » Une belle
devise.

Question aux lecteurs

Que comptez-vous réaliser
durant votre retraite?
journaldechambly.com o

m’occupe bien assez. J'étais seule et

6148
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BRUNCH DU
DIMANCHE

le 19 mars 2023
B S Forrn. De8h30212h30

CARIGNAN - CHAMBLY - N

1226013772-150323
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ADULTES:13 $
ENFANTS :5 $ (entre 5 et 11 ans)
GRATUIT pour les 4 ans et moins

Les profits seront
remis au Club
FADOQ Chambly

Au sous-sol de I'église Trés-Saint-Coeur-de-Marie
2390, avenue Bourgogne, Chambly

En collaboration avec

JOURNAL

DE CHAMBLY

' BESOIN DE PARLER?

Travail de rue
Clinique jeunesse 12-24 ans
j'ai faim a tous les jours
POSArt
Maison Stéphane Fallu

Expérience d'emploi

Evénement communautaire

direction@posasdm.org

620, rue Sénécal, Chambly info: 450 658-9898

Organisme favorisant la lutte a I'exclusion social et a la pauvreté d'individus dgés de 35 ans et moins
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Entretien auto printanier

S BIUSIERES,

Mise au point automobile :
8 incontournables a vérifier au printemps

Le printemps est dans Iair : il est temps de donner
a votre voiture un petit coup de pouce avant de
rouler sous le soleil estival! Vous assurer que tout
est en bon état de marche apres I'hiver pourrait en
effet vous éviter de colteuses pannes. Voici huit
éléments a ne pas négliger lors de la mise au point :

1. La batterie : |a plupart des batteries durent de
cing a sept ans. Cependant, les hivers rigoureux
sont durs pour celles-ci. Avec le temps chaud qui
se profile, demandez a votre mécanicien de
vérifier la votre.

2. Les essuie-glaces : |a glace, la neige et les
températures glaciales peuvent mettre a mal vos
balais d'essuie-glace. C'est pourquoi il est bon de
vérifier qu'ils ne présentent pas de signes d'usure
et de les remplacer, si nécessaire.

=

3. Les pneus : le moment est venu de poser vos
pneus d'été (le caoutchouc des pneus d'hiver se
détériore plus rapidement par temps chaud).
Mesurez |'usure de leur bande de roulement et
inspectez-les en quéte de fissures ou d'autres
dommages pouvant exiger leur remplacement.

4. Les tuyaux et les courroies : |'hiver peut affecter
la durée de vie des tuyaux et des courroies de votre
véhicule. S'ils sont en mauvais état (ils sont fissurés,
fuient, s'effilochent ou s'étirent), ils ne résisteront
pas aux trajets de longue distance ce printemps.

5. Les filtres : un filtre d’habitacle encrassé peut
entrainer un dysfonctionnement de votre
systéeme de climatisation; un filtre a air sale peut
exercer une pression excessive sur le moteur.

6. Les freins : les freins étant essentiels a votre
sécurité, n'attendez pas qu'un probléme
survienne pour faire inspecter les disques et les
plaguettes.

4 4
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7. L'éclairage : les ampoules des clignotants, les
feux de freinage, les phares, les feux de position
et les feux de jour doivent tous étre testés.

8. Les fluides : plusieurs
fluides doivent étre
changés au printemps.
Par exemple, I'huile a
moteur, le liquide de
direction assistée, les
liquides de frein et de
transmission, le
liquide de
refroidissement et le
liquide lave-glace
doivent tous étre vérifiés — remplissez les
réservoirs au besoin!

-—

Prét pour la mise au point printaniére de votre
véhicule? Confiez cette mission a un mécanicien
professionnel pour rouler en toute sécurité!
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Pneus : testez vos connaissances!

L'arrivée du printemps est synonyme de change-
ment de pneus. Profitez de I'occasion pour mieux pneus d'hiver en été?
connaitre ces piéces indispensables auxquelles on A.
porte souvent trop peu d'attention en répondant

a ces quelques questions. Bonne chance! d'essence

B. Parce qu'ils pourraient éclater en raison de
leur exposition au soleil

1. A partir de quelle température les pneus

d‘été adhérent-ils pleinement a la chaussée? c

A 2°C

B. 7°C D. Toutes ces réponses
C. 12°C

5. Quelles problématiques peuvent entrainer
I'usure prématurée de vos pneus?
A. Une pression inadéquate
B. Un parallélisme déficient
C. Une suspension défectueuse

2. Ou pouvez-vous entreposer vos pneus d'hiver

pour qu'ils demeurent en bon état?

A. Dans un endroit frais, sec et sombre

B. Sous une bache, a |'extérieur

C. A peu prés n'importe ot D. Toutes ces réponses
3. A quelle fréquence devriez-vous vérifier la

pression de vos pneus?

A. Tous les mois

B. Lors des changements de pneus

C. Chaque fois que vous faites le plein d’essence

4. Pourquoi est-il déconseillé de rouler avec vos

Parce que leur résistance accrue a la
chaussée augmente la consommation

6. Bien qu'une bande de roulement de 2/32'po"
soit légale au Québec, quelle est I'épaisseur
minimale recommandée par la SAAQ pour
assurer une traction optimale?

A. 3/32 po
B. 4/32 po
C. 6/32 po

Parce que leur distance de freinage en été
est plus grande que celle des pneus d'été 7.

A quelle date pouvez-vous retirer vos pneus
d’hiver en toute légalité?

A. Le 1¥ mars

B. Le 15 mars

C. Le 16 mars

GARAGE F.D. VIENS

Votre centre auto pour vos réparations mécaniques et de collisions

NE TARDEZ PAS prenez rendez-vous le
plus t&t possible...souvenez-vous de I'an passé!

Chez nous, la mécanique ¢a nous connait

SPECIAUX

sur pneus d’été

NOKIAN, MICHELIN, YOKOHAMA, TOYO,
BF GOODRICH, FIRESTONE, BRIGSTONE
et plusieurs autres!

RABAIS POSTALE de 4 OS a I oos

MECANIQUE GENERALE

Parallélisme, freins, air climatisé, injection, suspension, vente et installation de

pneus de foute marque, antirouille et bien plus

3¢ génération, depuis 1965 ¢ 5 techniciens a votre service!

312, chemin des Patriotes NAFA
SAINT-MATHIAS 450 658.5215

AUTOPRO

1226013741-150323

HEURES D'OUVERTURE
Lundi au jeudi8 ha17h 30 Vendredi8ha16h

I]UVEI"t |es samedis sur rendez-vous

Nachetez pas vos pneus avant davor comparé chez Perfomax

_IllF(HlAX

POSE ET EQUILIBRAGE
DE PNEUS

18 apartrde
HE A 95$ 09 958: 10995%: 11995°

2440, boul. Industriel, Chambly 450 447-5155 perfomax.ca

14 apartir ce 15”apenlrde 18 apa"nrde 17" apartirde


https://mecaniquechambly.com/
https://perfomax.ca/
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Auto : 7 éléments a vérifier au printemps

Aprés un rude hiver, il est conseillé de
chouchouter sa voiture et de s'assurer
gu’elle est en bon état. Voici
quelques-uns des points a vérifier :

4, Le systéme de climatisation :
n'attendez pas qu’une canicule
s'abatte sur votre région pour
vérifier son bon fonctionnement!

1. Les pneus : avant de poser vos 5. Les essuie-glaces : changez-les si

pneus d'été, controlez |'épaisseur de
leur bande de roulement. Si elle est
inférieure a 6/32 po, mieux vaut les
remplacer. Une fois ceux-ci installés,
ajustez la pression selon les
recommandations du fabricant.
Inspectez en outre vos pneus
d’hiver avant de les remiser. Si
I'usure est inégale, faites vérifier
I'alignement de vos roues.

vous en aviez installé un modéle
concu pour I'hiver ou remplacez-les
s'ils sont fendillés, par exemple.

. La carrosserie : aprés un lavage

complet, voyez si la rouille menace
a certains endroits et corrigez le
probléme sans tarder.

.L'habitacle et le coffre : profitez

de votre grand ménage pour faire

le tri de votre trousse d'urgence,
ranger ce qui ne sert pas durant la
belle saison et remplacer les articles
périmés dans la trousse de pre-
miers soins, le cas échéant.

2. Les liquides : selon la date de
votre dernier entretien ou le
nombre de kilométres parcourus
durant I'hiver, un changement
d’huile pourrait s'imposer, surtout
avec les démarrages a froid réalisés
au cours des derniers mois. Assu-
rez-vous également que les divers
réservoirs (liquide de refroidisse-
ment, liquide de frein, lave-glace,
etc.) sont suffisamment remplis.

Enfin, pour rouler I'esprit tranquille,
n'hésitez pas a demander une inspec-
tion compléte : votre mécanicien
controlera notamment I'état des pieces
que les grands froids pourraient avoir
malmenées.

3. Les filtres : si les filtres a air du
moteur et de I'habitacle sont
obstrués par la saleté, ils doivent
étre nettoyés, voire remplacés.

GARAGE G. LAJOIE s i

(2016) inc

Nous vendons et installons toutes les marques de pneus neufs

A LACHAT DE 4 PNEUS Y

Obtenez

LCENTREPOSAGE
GRATUITEMENT!

Sur certains modeéles. Prix trés compétitifs

PRINTANIER :

CHANGEMENT D’HUILE

A partir de

69%°

Supplément pour huile synthétique et diésel

NOS SERVICES:
* Mécanique générale * Parallélisme ¢ Freins * Suspension ¢ Air climatisé
* Pare-brise ¢ Silencieux * Démarreur ¢ Alternateur * Pneus et équilibrage
¢ Attache remorques * Voitures de courtoisie * Remorquage

1226013806-150323

DEPUIS PLUS DE 45 ANS, GARAGE G. LAJOIE S'EFFORCE DE TOUJOURS |
Alto: E VOUS OFFRIR LE MEILLEUR SERVICE PROFESSIONNEL, COURTOIS ET HONNETE.

270, boul. Richelieu, Richelieu
450 658-6351 ou 450 658-4118
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JEUX N° 808

SES

1

MOTS CROI

11

14

16

20

HORIZONTALEMENT

1.

11.
12.
14.
15.
16.
17.
19.
20.

22.
23.
24,
26.
28.
30.
33.
35.
36.

39.
4.

Bonté.

Résiste au feu.

Ministre de Dagobert ler.
Allah.

Portée de quelque chose.

Fin de verbe.

Montagne de Palestine.

Qui titube.

Cravate souple, nouée en deux
larges boucles.

Celui qu’on a choisi.

A cours au Japon.

Port des Etats-Unis.

Dévorés.

Poisson comestible.

Iriser.

Action drole.

Mouvement terroriste basque.
Convertisseur d’énergie actionné
par le vent.

Probléme.

Coté gauche du cheval.

9

-

42. Rendre hommage.

43.  Assemblé.

44, Qui résulte de.

45, Voyage riche d'incidents.

VERTICALEMENT

Prénom féminin.

Officier de marine.
Désavoué.

Bain de vapeur.

Le premier.

Ony trouve des pis.

Peuvent étre appelés

a comparaitre.

8. Divaguer.

9. Augmenter.

10. Démon marin femelle.

13.  Cité antique.

18.  Maison du président francais.
21. Papillons.

25. Caractere de ce qui estvain.
27. Ville de la Mésopotamie.

29. Marque le but (... de).

31
32.
33.
34
3.
38.
40.
42,

Un des 3 mousquetaires.
|l mourut par amour.
Torgnoles.

Gouvernée.

Titre britannique.

Du verbe étre.

Sous le menton.
Exprime le rire.

REPONSE DU Ne 808
slel|v|olzlelslz|t
glt]|elz|v|s]olz]e6
ABRHEEBENRBEBEE
zls|els|elv]z]i]o
6|12(L]S|8]|9]<C|V]|€
BRI BNEABEE
AEIA BEINEEE
Llelslv|e]s]elo]z
alelelz]s|z]t]|e]r

HOROSCOPE

Signes chanceux de la semaine : Capricorne, Verseau et Poissons

SEMAINE DU 12 AU 18 MARS 2023

BELIER (21 MARS - 20 AVRIL)

Vous entreprendrez une pratique de nature spirituelle qui
vous permettra de développer une vie sociale plus active
et de rencontrer des gens intéressants. De nouvelles
amitiés se formeront ainsi qu'un mieux-étre bénéfique.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)

Vous réussirez enfin a placer les priorités dans 'ordre.
Vous mettrez maintenant de |'avant les changements
que vous souhaitez depuis longtemps. Certains amis
pourraient étre d'un grand soutien.

GEMEAUX (21 MAI-21 JUIN)

En couple, en famille ou entre amis, le sujet des
vacances sera a I'ordre du jour. Vous vous renseignerez
davantage a propos de certaines destinations qui vous
passionnent depuis longtemps pour mieux les découvrir.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)

Au moindre souci concernant votre santé, prenez le
temps de voir votre médecin afin de passer tous les
tests. Tout sera beau ou alors vous recevrez les soins
appropriés vous permettant de guérir rapidement.

LION (24 JUILLET - 23 AOUT)

Professionnellement, votre leadership vous fera
décrocher une entente a long terme avec les
personnes concernées. Votre sens de l'initiative saura
également vous guider dans la résolution d'un conflit.

VIERGE (24 AOUT - 23 SEPTEMBRE)

Au bureau comme a la maison, il faudra faire de
nombreux compromis pour que I'harmonie puisse
régner. Vous devrez aiguiser votre patience a travers
une situation ot la confusion se sera installée.

BALANCE (24 SEPTEBRE - 23 OCTOBRE)

Vous pourriez ressentir un certain stress au sujet

de votre situation financiére. |l seraitimportant de
consulter les bonnes personnes afin d’avoir I'éclairage
adéquat, autrement vous pourriez angoisser davantage.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE)

Dynamique et enthousiaste, vous réussirez a faire
croitre vos revenus et a vous faire plaisir. Vous aurez
les moyens de vous gater et de vous faire dorloter. Une
semaine de vacances sera mémorable.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DECEMBRE)

Pour éviter toute mauvaise surprise concernant vos
finances, prenez le temps de vérifier chacune de vos
factures. Une erreur pourrait s’y glisser et engendrer
des désagréments au sujet d’'un montant important.

CAPRICORNE (22 DECEMBRE - 20 JANVIER)

Il est toujours plus sage de réfléchir un moment
avant de s’engager dans une nouvelle aventure qui
transforme son univers. De nouvelles possibilités se
présenteront également au fil des prochains jours.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FEVRIER)

Vous vous retrouverez dans une certaine frénésie
d'activités sociales ou alors, au boulot, vous ne cesserez
de rencontrer des gens. N'oubliez pas de prendre un peu
de repos, ne serait-ce que pour vous détendre.

POISSONS (19 FEVRIER - 20 MARS)

Pour le travail ou personnellement, on vous mandatera
pour organiser un événement qui rassemblera bien
des gens. Votre communauté exige une implication de
votre part et vous ne pouvez refuser.

A LA SEMAINE

prochadne!

1226013563-150323
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J ourn ée i nte rn at i ona I e Le Québec sait qu'il peut compter sur des partenaires

dynamiques et proactifs au sein des communautés
d e I a F r a nc 0 p h O n i e francophones partout au Canada. Nous avons beaucoup
a apprendre d’eux, de leur force et de leur combativité.
Le Québec entend ainsi assumer pleinement son

leadership a I'égard de la promotion et de la valorisation
du francais et des cultures francophones. Je nous
souhaite donc, a toutes et a tous, une excellente Journée
québécoise de la francophonie canadienne !

JEAN-FRANCOIS

ROBERGE

Député de Chambly

Ministre de la Langue francaise
Ministre responsable des Relations canadiennes et de

nventé par un géographe francais,
Onésime Reclus, vers la fin de 1800,
le mot « francophonie » désigne tous
ceux « qui avaient la langue francaise
en partage ». C'est en son honneur que
la date du 20 mars a été choisie et aussi pour

marquer la création en 1970 a Niamey (Niger) de I'Agence

de coopération culturelle et technique (ACCT), qui est devenue
I'Organisation Internationale de la Francophonie (OIF). Elle a

pour mission entre autres de promouvoir la langue francaise et la T — la Francophonie canadienne .
. Iy Ministre responsable des Institutions démocratiques
diversité culturelle. y Ministre responsable de I'Accés a linformation et de la

Protection des renseignemenfs r{ersonnels
Dés les premiéres décennies du XXe siécle, des francophones | ;w;:i:t_':r;eszzr::’fbt':;';:ib@assnat_qc_ca
prennent conscience de l'existence d'un espace linguistique : - 2028, avenue Bourgogne, Chambly, Québec J3L 126
partagé, propice aux échanges et a l'enrichissement mutuel. " L9 R
A l'occasion de la Journée internationale de la Francophonie,
le 20 mars prochain, ce sont 321 millions de francophones sur les
5 continents qui féteront leur langue francaise et la diversité de la
Francophonie, a travers des concours de mots, des conférences,

des spectacles et différentes festivités. Suivez votre député en action!

Ensemble, prenons soin de notre langue et utilisons le francais mj’;u @ @
pour échanger avec les autres et communiquer quotidiennement o0 Gorace

afin de maintenir le francais dans notre province.

JOURNEE

INTERNATIONALE
DE LA FRANCOPHONIE

Le 20 mars, c'est jour de féte
pour les francophones partout
sur la planéte.

Un moment pour célébrer,
partager et donner un sens
a la Francophonie!

YVES-FRANCOIS

BLANCHET

Député de Beloeil-Chambly
et chef du Bloc Québécois

BLOC

)
’ Québécois M Jf

270, boul. Fréchette, Chambly (Qc) J3L 275 - 450 658-0088 - 1877 741-7802 - yves-francois.blanchet@parl.gc.ca

1226013771-150323



https://quebecfrancevr.org/
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https://jean-francois.roberge.chmb@assnat.qc.ca/
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actualiteé

Immobilier

Retour a la normale

Le permis de courtier immobi-
lier devra étre renouvelé par
chaque professionnel avant le 1¢
mai. Une partie de la profession
pense a abandonner en raison
de la perspective qui s'annonce
en 2023. Pourtant, la situation
a-t-elle changé?

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Etre courtier immobilier pendant la
pandémie était la garantie d'avoir des
ventes rapides et, pour beaucoup, lu-
cratives. Les taux d'intérét particu-
lierement bas ont incité beaucoup de
ménages a faire le grand pas afin d’ache-
ter une maison en se souciant moins du
prix. Quitte a4 se mettre en difficulté fi-
nancierement aujourd’hui. « Certains
ont acheté au-dela de leurs capacités,
analyse Yannick Gingras, courtiere RE/
MAX sur Chambly. Mais aujourd’hui,
nous commencons a vivre un retour a
la normale. »

La féte est finie pour toute une profes-
sion dont plusieurs représentants se
posent la question a savoir s'ils sou-

-

Certains courtiers immobiliers songent a changer de profession. (Photo : courtoisie)

haitent vraiment continuer dans I'im-
mobilier a I'heure de renouveler leur
permis annuel, valide jusqu’au 30 avril.
« Cela fait 20 ans que je suis sur le ter-
rain, c'est une passion. Continuer, pour
moi, est une évidence, assure Yannick
Gingras. Mais pour ceux qui sont arrivés
sur le marché ces deux derniéres an-
nées, la réalité est tout autre. Il faut dé-
sormais faire davantage de publicité et

e —

étre beaucoup plus disponible que ces
derniers mois afin de vendre une mai-
son. Pour moi, c’est juste un retour a la
normale. On reprend nos habitudes. »

En 2022, ils sont 2557 a exercer la pro-
fession de courtier en Montérégie selon
I'OACIQ, I'autorité du courtage immo-
bilier au Québec. Lactivité s’est avérée
attractive au Québec puisqu'ils étaient

15 675 courtiers dans la province en
2020; ils sont aujourd’hui 17 611.

Des intéréts a payer

Dans un marché ou les banques ont
réajusté les taux au fil des mois pour
afficher actuellement aux alentours de
5 9% et 6 %, les acheteurs sont probable-
ment bien plus prudents aujourd’hui
au moment de réaliser une proposition
pour une propriété. Pour rappel, durant
la COVID, les taux ne dépassaient pas
les 2 % en avril 2021.

Une différence qui se matérialise par
plusieurs centaines de dollars dans la
paie de la traite mensuelle. « Les prix
n'ont pas baissé, assure la conseillére.
Mais la surencheére a disparu. Vendre
une maison a 500 000 $ ou plus prend
désormais plus de temps, et c'est nor-
mal. Les gens sont davantage conscients
que les taux d’intérét ne sont pas loin
d’'un maximum. Mon réle est de conseil-
ler pour réaliser un achat intelligent. »

Question aux lecteurs

Quel événement économique

vous inciterait a acheter une
maison? D
journaldechambly.com
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'or pour les musiciens

L'ensemble de guitares de I'école
Madeleine-Brousseau a remporté
lI'or au MusicFest Québec le 8 mars
dernier. Cap vers le festival natio-
nal qui se déroulera désormais en
Ontario. Pour y parvenir, il faut do-
rénavant récolter des fonds.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Marc-André Bouchard ne cache pas sa
joie. Lensemble de guitares de I’école
Madeleine-Brousseau, qu’il dirige avec
Amélie Grenier, a remporté I’or avec
mention lors du MusicFest Québec, a
Terrebonne, la semaine derniere. Une
récompense notable dans le milieu
qui signifie que les jeunes se sont par-
ticulierement fait remarquer par leur
prestation dans leur catégorie. « C’est
une distinction vraiment significative
lorsqu’on sait que ces jeunes n’avaient
pas encore touché une guitare en oc-
tobre! »

Les deux professeurs de musique sont
préts a emmener leur groupe a Niagara
Falls, Ontario, a la mi-mai pour parti-
ciper au championnat national. Le but
n’est pas d’affronter les autres écoles,
mais plutét de montrer leurs aptitu-

oy

s b

Lensemble de guitares de 'école Madeleine-Brousseau a brillé lors du MusicFest Québec. (Photo : courtoisie)

des devant un jury qui les notera selon
leur niveau. Une organisation simi-

laire a celle qui vient d’étre vécue au
Québec, Pour y participer, il est néces-

saire de récolter 20 000 $ afin de finan-
cer les frais du voyage. « Nous avons
déja récolté 3 500 $ lors d’'une vente a
I’encan et la banque Desjardins a dou-
blé le montant, affirme Marc-André
Bouchard. Aujourd’hui, nous organi-
sons un show-bénéfice pour boucler
notre budget. On compte sur la vente
de billets pour y parvenir. »

Spectacles-bénéfices

Le 23 mars, au gymnase de 1'école, I'en-
semble de guitares se produira pour
recueillir ces fonds et montrer a ses
proches ce dont il est capable. « Les
éléves joueront les pieces qu'’ils inter-
préteront au CanadaFest, précise le
professeur. Ce sont trois pieces de Luc
Lévesque. Ensuite, les professeurs de
musique de 1’école assureront le spec-
tacle avec deux invités. »

Les billets sont en vente au prix de 10 $
a I'adresse https://lafabriqueaprojets.
ca/MusicFest.

Question aux lecteurs

Quel grand souvenir partagez-
vous avec vos anciens collégues
du primaire ou du secondaire? @
journalechambly.com

1255-Bien situé et bien
entretenue depuis 33 ans par

le vendeur actuel, prés des
services, écoles, parc, transport
en commun et grandes arteres.

* Remise double, belle cour
arriére et chaque locataire a son
stationnement pour 3 a

4 véhicules. Bienvenue!

Pierre Bessette

COURTIER IMMOBILIER
514 820-9099
pbessette@remax-quebec.com

== RE/MAX
W ,//evoLuTion

1226013788-15032

SECTEUR RECHERCHE

510-Plain pied avec garage

situé dans un secteur recherché,
cul-de-sac et prés des grandes
artéres. Belle cour arriére, remise,
gazébo et piscine. Intérieur aire
ouverte, grand salon ainsi que

la salle familiale, 4 chambres

a coucher, 2 salles de bain et

1 bureau pour votre travail a
domicile. Bienvenue!

1226013780-150323

*** VISITE LIBRE ***

855, av. De Salaberry, bureau 103, Chambly J3L 1R5
Cellulaire : 514 5911889 Bureau : 450 658-8211

DIMANCHE LE 19 Mars de 14 a 16 hres, au 59, rue des Erables, St-Mathias.

'H
Chambly, condo avec GARAGE, impeccable,
CLE EN MAIN, prix compétitif. Centris # 14512262

DUPLEX patrimoniale, vieux Chambly,
besoin de rénovations. Centris # 27805038

Suivez-moi

RE/MAX /"} ngJTREEA -
' Tranq%ll T TRANQUILITE [-'
o WIBK



https://mrcrouville.qc.ca/inscription-en-ligne
https://nicolegingras.com/
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Gafam le monstre a cinq tétes

Une pause de réflexion

Le livre de Phillipe Gendreau, Ga-
fam le monstre a cinq tétes, vise a
sensibiliser les jeunes a I'utilisation
des plateformes proposées par les
géants du Web.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@journaldechambly.com

Les GAFAM, voici un acronyme qui est
entré dans le langage courant pour dé-
signer les monstres numériques que
sont Google, Apple, Facebook, Amazon
et Microsoft. Le monde des technolo-
gies change tellement vite que cette
abréviation ne devrait pas tarder a
changer elle aussi avec 'arrivée de
TikTok. C’est a cette redéfinition du
monde par ces géants du numérique
que Philippe Gendreau a voulu s’atta-
quer et surtout expliquer dans cet es-
sai destiné aux 15 ans et plus : GAFAM
le monstre a cing tétes. « Ce titre met
de I'avant que ce monde est tellement
en effervescence que lorsqu’il y en a
un qui disparait, il y en a un autre qui
apparait », explique au journal son au-
teur, Philippe Gendreau, un résident
de Chambly enseignant a I’école se-
condaire Ozias-Leduc en éthique et
médias.

Pourles 15- 19 ans
Le livre, publié aux
éditions RADAR,
s’adresse essentiel-
lement a un public
agé de 15 a 19 ans.
« J’ai eu de la chance
que cette théma-
tique soit tres ac-
tuelle. Bien que les
jeunes pensent bien
connaitre tous les
rouages de I'Inter-
net, tous ne sont
pas au méme ni-
veau. L'ouvrage
est fait pour com-
prendre 'ensemble
de la machine der-
riere ces géants du Web.

Il montre quelles sont les ramifications
dans toute la société des GAFAM. Ces
entreprises ont des tentacules tel-
lement importants qu’ils entrainent
parfois de lourdes conséquences, no-
tamment en tuant par exemple le com-
merce local. Les géants du Web ont
totalement dématérialisé la culture.
Il n’existe plus de club vidéo ou en-
core la musique est désormais télé-
chargeable. »

Voleur de temps de vie

Lauteur raconte comment ces plate-
formes s’intéressent particulierement
aux jeunes. « Elles tentent de leur
prendre du temps de vie, d’éveil devant
leur écran. Elles veulent consommer
leur temps. Ces plateformes peuvent
cependant avoir un intérét certain si on
les utilise de maniere créative et non
pas uniquement en tant que consom-
mateur. » Ce livre est en fait un guide

d’autodéfense face a ces géants que
veut mettre entre les mains de toute
une génération M. Gendreau pour que
cette derniere s’y retrouve.

Outre les dangers d’étre trop long-
temps devant les écrans, ’auteur
explique a ses lecteurs comment
ces entreprises prennent et uti-
lisent des informations privées
concernant chacun des utilisateurs.
« C’est comme si on laissait entrer des
inconnus dans notre maison sans invi-
tation », peut-on lire en sous-titre de
I'ouvrage.

Evolution rapide
« Cela fait longtemps que je m’inté-
resse aux médias et a I’éthique, mais

GAFAM le monstre a cinq tétes, le livre de Philippe Gendreau aux éditions RADAR, est disponible en librairie. (Photos : courtoisie)

« Cela fait longtemps que je m’intéresse aux médias et a I'éthique, mais cela
n’a jamais aussi vite évolué que depuis I'apparition d’Internet. »
- Philippe Gendreau

cela n’a jamais aussi vite évolué que
depuis 'apparition d’Internet. La nou

veauté est permanente. En trois
mois, TikTok avait 100 millions d’uti-
lisateurs. La nouveauté actuelle-
ment, c’est Chat GPT, qui aura sans
aucun doute des conséquences
majeures sur la santé du monde.
Chez les jeunes, la nouveauté se
consomme aujourd’hui comme une évi-
dence. Je montre a mes éleves, et je le
montre dans ce livre, qu’il faut avoir
un esprit critique face a tout cela »,
conclut 'auteur.

Gafam le monstre a cing tétes est dans
toutes les bonnes librairies depuis la
semaine derniére aux éditions RADAR.
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Piégé - Dans les griffes d’un prédateur

Apres avoir été agresse

Le Chamblyen Dominique Thé-
berge sort son livre, Piégé - Dans
les griffes d’un prédateur, le 29 mars
prochain. Il y raconte un pan de son
passé, lié aux agressions sexuelles
dont il a été victime.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

Le livre est un fait vécu. Lauteur y re-
late notamment son enfance « joyeuse »
jusqu’a I'arrivée des premiers abus vé-
cus. Ceux-ci se déroulent au secondaire.
A cette période de sa vie, Dominique
Théberge se sent « différent ».
Dyslexique, dysorthographique et hy-
peractif, il vit des troubles d’apprentis-
sage. « Ces handicaps que j’avais sont
une faille que mon prédateur a vue »,
met en table M. Théberge.

Pierre Raymond-Perron est I'agresseur
en question. Le Chamblyen était alors
professeur, mais il n’a pas enseigné
a Dominique Théberge. Les premiers
abus s’installent alors que I'adolescent
n’a que 14 ans. Ils dureront jusqu’a I'age
de 16 ans. Au fil des années, Dominique
Théberge croise son agresseur a de mul-
tiples reprises dans Chambly. Ce n’est
que plus tard, quand le fils de I'agres-
seur porte plainte, que M. Théberge leve
a son tour le drapeau rouge et integre le
mouvement dénonciateur.

Quand la procureure demande a
Dominique Théberge de trier chrono-
logiquement I'histoire, I'idée d'un livre
se profile. « Pour moi, ¢’était un gros
chaos. Les dates et les événements s’en-
tremélaient », exprime-t-il. Il a donc di
investiguer son passé afin de le clarifier
au présent. On lui suggere d’écrire une
lettre de déclaration de victime. « Ca a
commencé par une page, c’est devenu
un chapitre, un second, puis c’est de-
venu un livre », se remémore '’homme,
connu a Chambly a titre de coproprié-
taire du restaurant La Croisée des che-
mins. Lexercice de coucher ses mots sur
papier devient un acte libérateur pour
lui. « J’étais en déni. J'ai dii accepter que
j'ai été agressé, accepter ma naiveté, me
pardonner. Ca a été super-douloureux,
mais salutaire », convient M. Théberge.

De cette démarche, Dominique
Théberge en soutire une émancipation.
« Je suis passé d’un conseiller financier
qui faisait de I'argent et vivait dans son
petit monde & je suis une victime vivant
une tornade de trois ans. Et je finis dans
le milieu communautaire. Maintenant,
mon objectif n’est pas de combler mes
besoins, mais d’améliorer le monde dans
lequel on vit », remarque celui qui est
désormais a la direction générale de I'or-
ganisme Jeunes adultes gai-e-s (JAG).

Lire son mal

Souhaite-t-on que son agresseur lise le
mal qu'il a causé? « Oui, mais je suis pas
mal certain qu'’il va s’en foutre », entre-
voit 'auteur du livre. Il revient sur le

Dominique Théberge est aussi directeur général de I'organisme Jeunes adultes gai-e-s. (Photo : Jean-Christophe Noél)

Dominique Théberge

DANS LES GRIFFES D'UN PREDATEUR

Le livre Piégé - Dans les griffes d'un prédateur, de
Dominique Théberge, parait aux Editions de Mortagne.
(Photo : courtoisie)

moment ou les victimes ont fait leur dé-
claration de victime devant le coupable.
« Il regardait dans les airs et semblait
passer du bon temps », estime 1'entre-
preneur chamblyen.

Ressources pour les hommes

Pour obtenir du soutien a titre d’homme
agressé sexuellement, Dominique
Théberge a fréquenté le Centre d’hé-
bergement alternatif de Sherbrooke
(CHAS). Le CHAS est un service régio-
nal d’hébergement de transition pour
des personnes agées de 15 a 30 ans, vi-
vant avec un trouble de santé mentale
avec ou sans troubles concomitants. Le
temps de distance pour s’y rendre était
plus élevé que le temps d’intervention

« Ca a commencé par une page, c’est un chapitre,
un second, puis c'est devenu un livre. »
- Dominique Théberge

qui lui était offert. Il mentionne aussi
les ressources offertes a Montréal. « Tu
sais, Montréal - Sherbrooke, et pas de
ressources entre les deux. C’est quasi-
ment inexistant. Il y a des lacunes et ca
manque d’employés », reconnait celui
qui est aussi maintenant vice-président
du conseil d’administration du CHAS.

Il souléve que c’est le service respon-
sable de la Condition féminine qui
donne le budget en lien aux agressions
sexuelles vécues par des homme. « Je
trouve que c’est bizarre. I1 y a quelque
chose qui n’est plus tant “2023” de gen-
rer un ministere qui s’occupe des agres-
sions sexuelles ou qui gere les dossiers
de la communauté LGBT », met-il en
reflet.

Dominique Théberge rappelle aussi aux
hommes de dénoncer. « On a I'impres-
sion que I'on ne voit que ca dans les mé-
dias et que 'on finit par en étre dépassé.
Une fois que I'on aura fini de nettoyer ce
gros bobo collectif, on pourra se réparer
tous ensemble », image-t-il.

L'agresseur

A la mi-juillet 2021, Pierre Raymond-
Perron, alors 4gé de 77 ans, avait plai-
dé coupable au palais de justice de
Longueuil aux accusations de contacts
sexuels et d’attentat a la pudeur. Le 26

aout 2021, il avait été reconnu coupable
d’agressions sexuelles sur au moins
quatre mineurs, incluant son propre fils.
Lancien professeur de morale avait éco-
pé d’'une peine de 30 mois a purger en
prison pour des contacts sexuels et at-
tentat a la pudeur, méfaits commis entre
1974 et 2001 sur des mineurs, alors qu'il
était en situation d’autorité vis-a-vis
trois d’entre eux.

Lagresseur utilisait de la drogue comme
appat pour attirer ses victimes dans sa
maison, son bureau ou sa chambre noire
de I'école.

Tout comme le livre de Dominique
Théberge, Pierre Raymond-Perron sor-
tira, de prison dans son cas, le 29 mars
prochain.

Le lancement du livre Piégé - Dans les
griffes d'un prédateur, aux Editions de
Mortagne, aura lieu le 2 avril prochain,
au restaurant La Croisée des chemins
de Chambly.

Question aux lecteurs

Que pensez-vous des ressources
mises a la disposition des

hommes dans le milieu (]
communautaire?
journaldechambly.com
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205 mmnﬁmmm 33U e piche 404 domestiques offerts 442 Rénovoions / Repariions 480  Toitures/wouvreurs B85 Services finunciers divers 605 Emplois divers 635 Coiffure/beauté/esthéfique
ST-MATHIAS trés grand ‘ Femme de ménage, 35 ans  ATTENTION RENOVATIONS . — "SOLUTIONS A L'ENDETTE-

5-1/2, 1,2008, entrées laveu- ACHETONS vos armes 4l d'expérience, minutieuse, fia-  F. CHARBONNEAU. Finition TﬂmﬂlEDEﬂﬁE MENT. Restez a la maison! N RECHERCHE 2 prépo- RECHERCHE coif-

se secheuse, libre ler avril,
Pas de chien. 450-460-1141.

I s Logements / apportements /
230 propriétés recherchés o lover
CELIBATAIRE retraité, minu-
tieux, ordonné, recherche
2-1/2 ou 3-1/2 sur le bord de
l'eau. Claude 514-214-7321
entre 10h00 et 20h00

COUPLE retraité, tranquille,
pas d'animaux, non-fumeur,
recherche 3-1/2 & Chambly
514-663-1822,
581-305-1739

I 28[] Entrapdts  louar

A Richelieu centre-ville, espa-
ces de rangement ("lockers”)
pour bien personnels. Diffé-
rentes grandeurs. Courl/ long

feu. On peut se déplacer.
Contactez Dominique ou
Paolo 1-877-349-2332

I_a\s' Urﬂnul:?ﬁ:ﬁgﬁk

A Domicile; Vente/ Répara-
tien: Ordinateur/ Electroni-
gues: TV, OVO, Vidéo, Radio/
Son, Sauna... 450-467-5259

IQQS Poéle / fournaise /

ois de foyer
EDIS de foyer Borduas.
rable, bois franc 100%.,
Prenons réservations. Li-
vraison loule I'annce.
450-347-2751; possibilite
texto

BOIS franc sec, 1ére quali-
te. Hétre, erable, 16", 1108/

terme. Acces securise. M 3
450-658-4962, corde, Livraison possible,
438-498-4962 cell. 450-276-9473
AVIS DE DECES
T— B |
-

A St-Jean-sur-Richelieu, le 24 février, a I'age de 91 ans est

décédée Pauline Desautels.

M Elle laisse dans le deuil ses enfants Michel, Daniel et Jean-
Luc, ses petits-enfants Jasmin, Patrick, Alexis, Pier-Luc,
Emmanuelle, ses arriere-petits-enfants Nathan, Romy,
Izack, Emerick, Ezekiel, Olivia, ses deux seeurs Solange et
Carmen, neveux et niéces, cousins et cousines, ainsi que de

nombreux parents et amis.

La famille vous accueillera a La Maison Darche, 933, boul.
Périgny, Chambly, Québec, J3L 5H5, 450 463-1900, le
samedi 18 mars 2023 de 14:00 a 16:00 suivie d'une
cérémonie qui débutera a 16h.

PAULINE
DESAUTELS

1226013804-150323

ble, 514-703-3501

POUR une maison
étincelante de pro-
preté, prix competitif,
23 ans d'expérience,
références et regu
sur demande. Entre-
tien residentiel. Sou-
mission gratuite,
- 514-242-3724,

514-592-5287

- Massothérapie /
A5 sains thérapeutiques
INFIRMIERE auxiliaire offre
soins thérapeutiques a domi-

cile pour ainés,
438-462-5995

EI Astrologie/orcultisme

Ana Médium, spécialiste des
questions amoureuses depuis
25 aps. Le secret des ren-

sous-sol, plafonds suspen-
dus, planchers floltants, pa-
ties, "deck". Travail profes-
sionnal. Prix imbaftables. Es-
timation gratuite,.  Licence
R.B.0.8263-8222-25 Frangois
514-236-9308
francoischarbonneau@
videolron.ca

(448t

! Faites peindre par peintre
d'expérience en travail de dé-
coration, Estimation gratuite,
Yves. 574-237-2079.

EE Planchers / Poss ef subloge

SABLAGE de Planchers
Pase, reparation, teinture
Sablage d'escaliers
Finition au choix
450-653-3109
planchersduelos.com
A.B.Q: 5735-6396-01

conlres positives, la
pour recuperer son ex el des
ad ds 1 L

durablement, .'é:aanses pre-
cises et datées, Tél.:
450-309-0125

TRANSPLANT
QUEBEC

Ensemble pour
le don d’organes,
pour la vie.

-ssmml  de 9h30.

" JEANNOTTE, Th
1932-2023

% A St-Jean-sur-Richelieu, le 1¢"mars 2023, a I'dge de 90 ans, est
décédée Madame Thérese Jeannotte. Elle était I'épouse de feu
Monsieur Guy Séguin.
Elle laisse dans le deuil ses enfants Réal (Carole) et Claudine, ses
petits-enfants Marie-Laurence (Francois), Frédérique (Alexandre)
et Vincent (Jessica), ses arriére-petits-enfants Romy et Raphaélle,
ses beaux-freres et belles-soeurs, cousins et cousines, neveux et

| niéces, ainsi que plusieurs autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi 18 mars 2023 de 10h 00
a11h00 aI'église de Richelieu, située au 750 1" Rue a Richelieu.
Les funérailles suivront en I'église a 11h00.

Sivous désirez faire parvenir des fleurs a la famille la journée du
service, vous pouvez les faire livrer directement a I'église a partir

erese

SDHENOYERS

Complexe Funéraire

1981, boulevard De Périgny, Chambly
Tél. : 450 658-8551 ¢ Fax : 450 658-1397
www.maison-desnoyers.com

1226013857-150323

Bardeaux d'asphaile,
membrane TP0, cal-

feutrage. Reparation

Tout se fait en ligne. Laissez
nous vous aider.

Un seul versement par mois.
7 sur 7, de 8h a 20h. MNP

ses(ees) a l'entretien me-
nager. 1 poste de 17h00 a
21h0g (20h/ semaine) et
1 poste de midi & 16h30

feur(se) avec auto pour
résidence personnes
Agées autonomes cenire

de tous genres. Esti- g sy ¥ : ; : d'accueil, hapitaux,
Fiy : , Syndics autorisés en in (22.5h/ semaine), St o gl it
mation gratuite. Aussil  solvabilité. 514-639-8004 Jean-sur-Richelieu, Salai- Clientele assuree.
denergement de toi- o A M re selon décret CPEEP 514-766-3553,
FINANCEMENT Brisson. prét | t20. 2076554 1900445300
hypothecaire prive. Finance-
ment automobile. Aueun cas = |
;fégﬁs;‘ﬁﬁ-?lﬂ;?er depot. N 630  Santé/hospitalier Im Farrdlli
[-h._ Iw‘s‘ Emplois divers RECHERCHE prepo- ;é:r!aﬁf:e?ﬁsafﬁmﬁf::;
483 Compugne/tompagiion e se(e), jour/ soir/ fin de comptant. Regu pour la SAAG
?mai?ﬁ dVet OU Sans W  disponible sur demande.
HOMME 73 ans, 5'10 libre de SECTEUR Rive-Sud de ormation, experience 438-871-5555
ftout, cherche partenaire de | Montréal, recherche | || soubaité. Salaira en 185

danse country le vendredi et
samedi soir, environ 5'2/ 5'3.
Amitie, amour a venir.
438-398-5588

l 555 Argent & préter

PRET de 5008 sans enquéte
de credil. creditcourtage.ca

pour embauche employe
pour nettoyage de hotte
de cuisine de restaurant.
Sérieux, ponctuel, tra-
vail physigue, permis
souhaité, formation as-
surée, paossibilité de
transférer 1'entreprise
cause retraite. Salaire

1-866-482-0454 intéressant, avantages.
Heures de travail de 6 &

12 heures semainaine,

0 ? O n temps partiel. Marcel:

- 514-603-9494
www.alloprof.qe.ca
qlloprof
AVIS PUBLIC

AVIS DE CLOTURE D'INVENTAIRE

Avis est par les présentes donné que, a la suite
du décés de CLAUDE MEUNIER, en son vivant
domicilié au 708, chemin de la Branche-du-Rapide,
Marieville, Québec, J3M 1N9, le 16 septembre
2022 a Sherbrooke, un inventaire des biens a été
dressé conformément a la loi. Cet inventaire peut
étre consulté par les intéressés a |'étude de la no-
taire soussignée situé au 1124, avenue de I'Union,

@ 228
450-684-9500

I'heure.

498 B

13 |

2343 2L

APRES
M'AVOIR LU...
RECYCLE-MO!!

ASSISTO...

Plus de 250 ressources de
différents secteurs mises

DOCUMENTS

DATE DE RECEPTION

soussignée.

Me Alexandra Pagé

Donné & Chambly, ce 15 mars 2023

Cheffe de la division des approvisionnements
approvisionnements@ville.chambly.qgc.ca

Saint-Césaire, province de Québec, JOL 1T0. § ¥ : 48
P e : a votre disposition
Donné le 7 mars 2023, a Saint-Césaire 8
Me LEONIE LANGLOIS, notaire g
o .
V AVIS D’APPEL D’OFFRES g
J REDUCTION DES BOUES DE LA FOSSE A NEIGE PAR g
CHAMBLY DIGESTION MICROBIOLOGIQUE IN SITU GE2023-20 g
DEMANDE DE SOUMISSIONS

La Ville de Chambly demande des soumissions pour un contrat de réduction du volume des boues de la fosse du dépot
a neige par digestion microbiologique in situ.

Tout fournisseur ou entrepreneur peut se procurer les documents d’appel d’offres par le biais du Systéme électronique
d’appels d’offres (SEAQ), en téléphonant au 1 866 669-7326, ou en consultant le site web suivant www.seao.ca. Les
documents doivent étre obtenus au codt établi par le SEAQ.

La soumission doit étre déposée a I'attention de Me Alexandra Pagé, a la Mairie de Chambly située au 1, place de la
Mairie, Chambly (Québec) J3L 4X1, et ce, au plus tard a 11 h, le 6 avril 2023.

Les soumissions peuvent alternativement étre transmises de fagon électronique, par I'intermédiaire du SEAQ et
conformément a la procédure établie par celui-ci.

L'ouverture publique des soumissions se fera a compter de 11 h 05, le méme jour. Les soumissions seront reues a la
Mairie de Chambly de 8 h 152 12 h et de 13 h a 16 h 30 du lundi au jeudi ainsi que le vendredi de 8 h a 12 h.

La Ville de Chambly ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions regues.
Pour toute information concernant les documents de soumission, vous devez communiquer uniquement avec la
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https://maison-desnoyers.com/
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Babillard

La Société d’histoire de la Seigneurie
de Monnoir

Lhistorien Georges Lemieux revient a
Marieville, le dimanche 19 mars 2023 a
14 h, au sous-sol de I'église de Marieville
afin de prononcer sa deuxiéme partie
de conférence sur le sieur Claude de
Ramezay, personnage important qui
arecu, en 1708, le territoire de la sei-
gneurie de Monnoir. La deuxiéme par-
tie sera sur 'entreprise forestiere des
Ramezay et les débuts de la seigneurie
de Monnoir au 18¢ siecle. Cette confé-
rence permettra d’en savoir plus sur la
facon dont a été construite et exploitée
la premiére scierie de Chambly et sur le
role des enfants de Claude de Ramezay
dans cette entreprise et la mise en va-
leur de la seigneurie de Monnoir. Ce
sera également 1'occasion de lever le
voile sur certains événements hors du
commun ou se mélent espionnage indus-
triel, corruption, esclavage et meurtre.
La conférence est gratuite pour les
membres et 5 $ pour les non-membres.
Pour plus d’information, Guy Desautels
514 771-6150.

Apprendre a méditer

Nous voulons tous étre heureux et avoir
I’esprit en paix. Un cours pour décou-
vrir la méditation et entrainer notre es-
prit a développer plus de sérénité et de
calme intérieur. Chaque cours comprend
des enseignements et des pratiques de
méditation en silence (respiration et
visualisation). Venez expérimenter les

ACHETEZ DIRETEMENT DU FABRICANT
CUISINE BUANDERIE SALLES DE BAIN MEUBLES SUR MESURES

RESIDENTIEL
ET COMMERCIAL

1226013036-261022

précieux outils qu’offre la tradition
bouddhiste tibétaine. Le mardi, du 14
mars au 17mai,de 10hallhl5ala
sacristie de I’église Notre-Dame-de-
Bonsecours, 750, 1re Rue a Richelieu,
en simultané sur Zoom. Coiit : dix cours
pour 100 $. Informations : paramitamon-
teregie.org Linda Denis 450 464-9181.
Ouvert a tous.

Collecte de sang

Collecte de sang de I'école Jacques-de-
Chambly, lundi 20 mars, de 14 h a 20
h. Merci aux super éléves de 6e année
d’avoir organisé cette collecte, en colla-
boration avec les Chevaliers de Colomb
et la Ville de Chambly. Ecole Jacques-de-
Chambly, 5, rue des Voltigeurs, Chambly,
J3L 3H3.

FADOQ de Marieville

N’oubliez pas notre prochain déjeuner
causerie le mardi 28 mars prochain a 9
h. Coiit d’entrée : 5 $. Pour 'occasion,
nous recevrons a 10 h notre conféren-
ciere Diane Lépine, notaire. Elle nous
parlera entre autres de succession, de
mandat d’inaptitude et autres sujets
connexes. Pour nous joindre : 450 460-
2424. Bienvenue a tous.

Brunch Chevaliers de Colomb

Le prochain brunch des Chevaliers de
Colomb est le 19 mars, au bénéfice du
Club FADOQ de Chambly.

B

‘ Services clés en main

Designers sur place

Ebenlsterle k

LDr design

Laissez vous inspiret...

2355, boul. Industriel, Chambly J3L 4W3
info@ebenisterieldfdesign.com 450 658-3780

Confiez-nous vos projets,
prenez rendez-vous!



https://d573sfy@costco.com/
https://info@ebenisterieldfdesign.com/
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LIBEREZ VOTRE POTENTIEL
RELEASE YOUR POTENTIAL

POSTULEZ MAINTENANT !
APPLY NOW!

1226013791-150323

Babillard

Alternative Aliment-Terre

Lassemblée générale annuelle d’Alter-
native Aliment-Terre aura lieu le lundi
20 mars a 18 h, au 347, boul. Saint-Luc,
Saint-Jean-sur-Richelieu, QC J2W 2A2
(Sous-sol de la bibliotheque Saint-
Luc, entrée porte « A »). Les candida-
tures pour un poste d’administrateur
peuvent étre envoyées jusqu'au 14 mars.
Communiquer avec nous pour recevoir
le formulaire de candidature CA par
courriel a coordination@aliment-terre.
org ou pour obtenir de 'information au
438 521-9136.

Club FADOQ Saint-Césaire

Le Club FADOQ de Saint-Césaire tien-
dra son prochain brunch le dimanche
19 mars de 9 h a midi. Lieu : 1372, rue
Notre-Dame, Saint-Césaire. On vous
attend pour vous servir un excellent
brunch : ceufs sur la plaque ou ome-
lette, jambon, saucisses, patates, feves
au lard, crépes, jus et café.

Association Québec-France Chambly -
Vallée-du-Richelieu

Dans le cadre de la Semaine de la
Francophonie, nous aurons, le 19
mars prochain a 13 h 30, une confé-
rence, ouverte a toute la population,
par I'historien Stéphane Tessier. Il vien-
dra nous entretenir de « Lhistoire du
francais au Canada-Francais ». Lieu :
Pole cultuel de Chambly. 10 $ pour les
membres et 15 $ pour les non-membres.
Réservation : info@quebecfrancecvr.org
ou Denise Poirier au 450 658-3608.

Centre d'écoute Montérégie

Le Centre d’écoute Montérégie, briser
I'isolement chez les ainés est fier d’an-
noncer que nous avons étendu nos
heures d’ouverture. Les ainés peuvent
désormais nous appeler le soir entre
18 h et 21 h ainsi que la fin de semaine
entre 13 h et 16 h. Nous sommes tou-
jours ouverts la semaine de 9h a 12 h
et de 13 h & 16 h. N'hésitez pas a nous
appeler, une oreille attentive est 1a pour
vous. 1 877 658-8509. Le Centre d’écoute
Montérégie, briser l'isolement chez les
ainés est a la recherche de gens de cceur
qui aimeraient devenir des écoutants.
Pour ce faire, vous devrez suivre une

formation a I'écoute active. Renseignez-
vous au 1 877 658-8509.

Cercle de Fermiéres Marieville

Le Cercle de Fermieres Marieville invite
les dames et les jeunes filles de 14 ans
et plus a venir rencontrer ses membres
pour connaitre leurs ateliers d’art tex-
tile. Les lundis de 13 h a 16 h et les jeu-
dis de 18 h a 20 h, au sous-sol de I'église
Saint-Nom-de-Marie, Marieville. Ce sera
pour nous un plaisir de vous rencontrer.
Linscription est de 30 $ par année, in-
cluant cinqg magazines L’Actuelle. Pour
tous renseignements, contactez Hélene
Bergeron 514 778-8351.

Club FADOQ de Richelieu

Le Club FADOQ de Richelieu organise
des cours d’exercices d’équilibre (pro-
gramme PIED) gratuits avec la collabo-
ration de la FADOQ régionale. Ces cours
auront lieu le mercredi de 13 h a 14 h
et le vendredi de 9 h 4 10 h 30. 11 faut
prendre les deux cours chaque semaine
et ce sera au Centre Amédée-Ostiguy,
110, 7¢ Avenue, Richelieu. Pour étre ad-
missible, il faut avoir 65 ans et plus et
avoir peur de tomber. Les cours débute-
ront le 5 avril et prendront fin le 9 juin.
Minimum : 10 personnes. Maximum :
15 personnes. Pour s’inscrire : Céline,
450 447-8931.

CAB de la Seigneurie de Monnoir
Aide-imp6t : Le CAB offre un service
d’aide pour remplir les déclarations de
revenus des personnes de son territoire.
*Critéres d’admissibilité : Personne
seule/35 000 $, couple ou un adulte et
un enfant/45 000 $, personne & charge/
2 500 $. Pour prendre rendez-vous, com-
muniquez au 450 460-2825, poste 0 a
compter du 20 février 2023.

Gamblers anonymes Chambly
Gamblers anonymes est une association
de gens qui partagent entre eux leurs ex-
périences, leurs forces et leurs espoirs
de sorte qu'ils puissent résoudre les pro-
blémes qu’ils ont en commun et aider
les autres a se rétablir de leur probléme
de jeu. Tous les vendredis, de 19 h a
21 h 30. A POSA/Source des Monts,
620, rue Sénécal, Chambly.

OFFRES D’EMPLOI

Diverses taches administratives:

T4, CNESST

dADEAU 1__

Faites partie d'une belle équipe ,&. LT --j." B
avec une ambiance agréable a travailler u.....--- & =

TECHNICIEN(NE) COMPTABLE

Horaire adaptée e Support a l'interne

- Effectuer la conciliation bancaire
- Gestion des entrés et sorti d'inventaire et - Diverses taches administratives et rapports

effectuer les transferts de propriété a la SAAQ
- Comptabiliser les comptes payables etrecevables

- Gérer le registre de paies, Relevé d'emploi,

- Production des états financiers

Pour un premier contact, svp faire parvenir vos CV a Sylvie Nadeau par courriel
Sylvie@nadeauautomobiles.com ou prendre rendez-vous en personne

514 688-3558

journaliers, hebdomadaires, mensuels

1226013851-150323



https://fkhgalkhal@versants.com/
https://bmr.ca/
https://sylvie@nadeauautomobiles.com/
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Des gagnants de
Chambly

gt -
Les gagnants de la fonderie de Chambly (Photo : Loto-Québec)

Dix collegues d’une fonderie de
Chambly se partagent 2 000 000 $
apreés avoir acheté un billet du Qué-
bec 49 en groupe.

« Ca fait seulement un mois qu’on a lan-
cé notre groupe! » a raconté le respon-
sable, Matthieu Coté. Comme il avait
oublié d’acheter les billets pres de chez
lui, ce dernier a profité d’'un arrét alors
qu'il était en chemin vers Trois-Rivieres
pour se les procurer. Le dimanche ma-
tin, en vérifiant les billets, il a réalisé
que le groupe remportait 2 000 000 $.
Il s’est empressé d’appeler son collegue
Patrick Bélanger pour lui annoncer la
bonne nouvelle. (Source : Loto-Québec)

Dix collegues de la fonderie Fondrémy,
a Chambly, ont remporté 2 000 000 $
grace a un billet du Québec 49 acheté
en groupe pour le tirage du 25 février.
Lambiance était a la féte lorsque ces 10
résidents de la Montérégie, qui ont mis
la main sur 200 000 $ chacun, sont venus
réclamer leur lot a Loto-Québec!

OFFRES D’EMPLOI

SERVICES OFFERTS AUX CHERCHEURS D’EMPLOI

450 460-5225

Marieville, bureau principal
Saint-Césaire, point de service

Atteignez votre objectif d'emploi le plus
rapidement possible, et ce, sans frais.

cfare.net
( Centre de formation et d'aide
loi

alarecherche d'empl accueil@cfare.net

Avez-vous un probléme de transport?
Communiquez avec nous. Québecas

JeanCoutu

POUR LA SUCCURSALE DE SAINT-LUC
Est a la recherche d'un(e) :

GERANT(E)’ ET ASSISTANT(E)
GERANT(E)

Poste a temps plein

- Planifier, organiser, contréler I'ensemble
des activités opérationnelles et de gestion
des ressources humaines

- Superviser son équipe de travail
- Etre disponible
- Salaire trés concurrentiel, bénéfices
marginaux

Communiquez avec M. Pierre Richard
prichard@pjc.jeancoutu.com

1226013856-150323

Nous embauchons
CENTRE DE DISTRIBUTION VARENNES

Avantages de travailler chez Costco | Employés recherchés

Stabilité d’emploi Manutentionnaires
Horaires faits trois semaines a I'avance
Possibilité de temps supplémentaire
Avantages sociaux trés compétitifs payés
par Costco

Prime de 4 $/h le dimanche

Carte de membre Costco gratuite

Promotions a I'interne

Préparateurs de commandes
— Commerce en ligne

Salaires de 17,50 %/h jusqu’a 27,55 $/h
Caristes 19,50 $/h jusqu’a 29,45 %/h

Carriere valorisante
Milieu de travail sécuritaire

Faites EQUIPE

avec Costco Varennes
Cherchez «emplois » sur Gostco.ca

1226013775-010323



https://mpbeauchemin.com/
https://cfare.net/
https://prichard@pjc.jeancoutu.com/
https://costco.ca/
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Jeux du Québec

Les médaillés locaux

A la fin des Jeux du Québec a Ri-
viére-du-Loup, le 11 mars, la dé-
légation sortait encore une fois la
grande gagnante de la compéti-
tion en nombre de médailles. A la
mi-parcours Alexia Carré, Mathis
Paradis, Emeric Bissonnette et Amy
Willimott se sont illustrés dans leur
discipline. Au moment de la publi-
cation nous n‘avions pas encore
tous les résultats de la deuxiéme
semaine.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@journaldechambly.com

Alexia Carré, de Chambly, revient avec
trois médailles autour du cou, une en
or en gymnastique au saut et deux en
argent, une au sol et I'autre au classe-
ment. Mathis Paradis, de Saint-Mathias-
sur-Richelieu, revient encore plus
chargé. Il a touché a tous les métaux en
gymnastique, une fois l'or (barres paral-
leles), deux fois I'argent (a la barre fixe
et au classement général) et une fois le
bronze (au sol) avec sa récolte de quatre
médailles.

Emeric Bissonnette, de Chambly, rem-
porte quant a lui trois fois la médaille
d’argent, toujours en gymnastique, aux
anneaux, au saut et au classement gé-
néral. Amy Willimott, de Chambly, rem-
porte I'argent & 'épreuve individuelle de
trampoline et le bronze dans I'épreuve
synchronisée avec Noémie Bourdages
de Sainte-Julie.

Tous ces athlétes médaillés font par-
tie de la délégation de la Rive-Sud, qui
compte 180 athlétes et 47 entraineurs
et accompagnateurs. A la fin de cette
premiére semaine, elle vire en téte au
tableau des médailles avec un total de
75 médailles et 105 points.

92 médailles

Pour la premiére semaine, c’est un to-
tal de 75 médailles qui ont été récol-
tées pour la Rive-Sud. Il est question de
21 médailles d’or, 28 médailles d’argent
et 27 médailles de bronze.

Rencontre
pré-départ

N ]

La délégation de la Rive-Sud a encore une fois pris |a téte du dassement général des régions en termes de médailles aux Jeux du Québec. (Photo : courtoisie)

« La finale des Jeux du Québec est une expérience mémorable pour les jeunes athlétes.
lls reviendront chez eux grandis et la téte pleine de merveilleux souvenirs. On leur
souhaite réellement d’avoir du plaisir et de profiter de cette belle expérience. »

A la fin de la compétition la Rive-Sud
récoltait 92 médailles dont 26 en or, 35
en argent et 31 en bronze sur un total
de 235 points.

Le 8 mars se sont les athlétes de la deu-
xXiéme semaine qui arrivaient et qui ont
évolué dans les sports suivants : boxe,
badminton curling masculin, hockey
masculin, natation artistique, ringuette,

- Stéphanie Gendron

ski de fond, tennis de table et judo.
Au moment de la publication de I'ar-
ticle, nous n'avions pas encore tous les
résultats.

« La finale des Jeux du Québec est une
expérience mémorable pour les jeunes
athletes. Ils reviendront chez eux gran-
dis et la téte pleine de merveilleux sou-
venirs. On leur souhaite réellement

d’avoir du plaisir et de profiter de cette
belle expérience », a indiqué Stéphanie
Gendron, chef de mission.

Question aux lecteurs

Quelle importance accordez-vous
aux Jeux du Québec?
journaldechambly.com &


https://sthuberttoyota.com/

SPORTS ET
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Anciens Canadiens a Chambly

Entrainement inhabituel

LesjoueursdesRapidesde Chambly
M11B ont recu de la grande visite
lors de leur séance d’entrainement
du 3 mars dernier alors que d’an-
ciens joueurs du Canadien de Mon-
tréal se sont greffés au groupe.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

Ce sont Mathieu Dandenault et Pierre
Dagenais qui ont orchestré I'’entraine-
ment des hockeyeurs chamblyens. La
nouvelle leur avait été annoncée le 26
février dernier. C’est Charles Laflamme,
gérant de la formation, qui s’est char-
gé de livrer I'information. « Les jeunes
étaient bien excités, méme s’ils ne
connaissaient pas les joueurs », dit d’en-
trée de jeu ’'homme a 1'origine de I'ini-
tiative. Afin de mettre les éléments dans
leur contexte, M. Laflamme a préparé
pour les enfants un montage photo ac-
compagné de textes expliquant I'histoire
des deux anciens Canadiens.

Simultanément, il avait programmé une
publication sur les réseaux sociaux.
C’est ainsi que certains membres du
personnel de I'équipe et des parents
ont appris qu'une surprise les attendait
concernant ’entrainement du 3 mars.

Construire le pont

C’est en allant voir les horaires de
I’équipe sur une plateforme collective
commune que le papa chamblyen a
construit le pont entre les joueurs de
I’équipe et les anciens Canadiens. Il a
remarqué un « petit carré de 2 pouces
sur 2 pouces » sur lequel il a cliqué. Il a
ensuite soumis les informations deman-
dées. « Je me suis dit que 'on ne perd
rien a I'essayer », avance-t-il.

Quelques semaines plus tard, il recevait
un courriel provenant de I'organisation
historique. On lui annoncait que son
équipe était retenue et qu’elle recevrait
la visite d’anciens joueurs du CH. Ce
sont d’ailleurs les joueurs des Glorieux
qui s’adaptent a I’horaire de 1'équipe.
« Les Canadiens nous demandent quand
sont nos prochaines pratiques, ou, a
quelle heure, etc. IIs nous ont dit “On
va trouver qui est disponible et on vous
envoie deux gars« », raconte Charles
Laflamme. Sur environ 300 équipes ins-
crites, ce sont une trentaine d’équipes
qui ont été retenues a travers le lot.

Congé pour les entraineurs

Le 3 mars s’est donc avéré une soi-
rée de congé pour les entraineurs
chamblyens. Ce sont en effet Dandy
(Mathieu Dandenault) et le Dager
(Pierre Dagenais) qui ont mis en
scene les exercices a exécuter par
les jeunes. Les deux ex-Canadiens
sont arrivés une quinzaine de mi-
nutes avant d’embarquer sur la glace.
Dagenais a d’ailleurs fait un aller-re-
tour de Belleville, Ontario, pour 'oc-
casion. Il est question d’environ
sept heures de voiture.
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Léquipe des Rapides de Chambly n'a pas eu un entrainement reposant avec Mathieu Dandenault et Pierre Dagenais. (Photos : courtoisie - Jessica Brodeur)

Attentifs, les boys écoutent les consignes.

«Ils nous ont demandé si I'on avait pré-
paré quelque chose. On a répondu que
non. IIs nous ont dit “C’est beau, on s’en
occupe » », relate le gérant des Rapides.

« lIs étaient super concentrés, ils
écoutaient. Méme les coachs se
tenaient les fesses serrées. »

- Charles Laflamme

Apres la séance, le duo de la Sainte-
Flanelle est allé dans la chambre des
joueurs. IIs ont pris des photos, signé
des gourdes, distribué des cartes, etc.
« Les jeunes avaient les yeux pétillants.
C’était vraiment le fun », soutient avec
enthousiasme Charles Laflamme.

Les « fesses serrées »

Quand on fait une répétition de jeu de-
vant un ancien joueur de la Ligue na-
tionale de hockey (LNH), j'imagine
que 'on s’applique un peu plus? « On
n’a jamais rentré autant de stock dans
une pratique que ce quils ont fait 1a! »,
confirme Charles Laflamme, impliqué
dans le hockey a Chambly depuis un
peu plus de cinq ans. Il rappelle quun

Mathieu Dandenault a remporté trois fois la Coupe
Stanley dans la LNH.

entrainement de semaine a 17 h, « en
général, c’est tough ». Le souffle insuf-
flé par la présence des professionnels
a su revigorer les garcons. « Ils étaient
super concentrés, ils écoutaient. Méme
les coachs se tenaient les fesses ser-
rées », convient le gérant. Il faut dire
que du haut de ses 6’3”, sans patins,
avec sa grosse voix, Pierre Dagenais
en impose. « Apres la pratique, ils
(les jeunes) étaient briilés, assis tran-
quilles. C’est rare qu’ils sont scrap
de méme apres une pratique »,
ajoute M. Laflamme

Les grands profitent

Moins de parents sont présents habi-
tuellement lors des séances d’entrai-
nement, comparativement aux parties.
Souvent, pour les parents en couple, I'un
reste a la maison pendant que I'autre ac-
compagne l'enfant. « Il y avait plus de
monde que d’habitude! », reconnait en
riant Charles Laflamme.

Pierre Dagenais a joué cinq saisons dans la LNH.

Il termine en rappelant qu’il en valait le
coup de prendre le temps de s’inscrire.

La Brigade des Anciens Canadiens
C’est dans le cadre de La Brigade des
Anciens Canadiens que les équipes de
hockey mineur du grand Montréal ont
I'occasion de partager la glace aux cotés
de joueurs qui ont évolué dans la LNH.

La brigade est une expérience gra-
tuite, destinée aux jeunes joueurs de
hockey des niveaux M11 (atome) et
M13 (pee-wee). Elle vise a développer
I'esprit d’équipe, I'entraide, le partage
de connaissances et d’habiletés. Les
Anciens Canadiens accompagnent les
joueurs de la reléve dans une atmos-
phere positive et amusante, en trans-
mettant leur savoir-faire.

Au cours d’une carriere de 13 sai-
sons dans la LNH, dont quatre dans
I'uniforme des Canadiens, Mathieu
Dandenault a remporté la Coupe
Stanley a trois reprises, avec les Red
Wings de Detroit. Il a également gagné
une médaille d’or avec le Canada au
Championnat du monde de hockey, en
2003.

Pierre Dagenais a connu une saison de
133 points en 60 matchs a sa derniere
saison junior a Rouyn-Noranda, en 1997-
1998. 11 a ensuite pris part a cinq cam-
pagnes dans la LNH, s’alignant avec les
Devils du New Jersey, les Panthers de
la Floride et les Canadiens de Montréal.
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https://ostiguyford.ca/
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