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EDITORIAL

Une profession vibrante:

survol des moments forts des derniers mois

es derniers mois ont été riches en rencontres.
En effet, j’ai eu le plaisir de partager des
moments privilégiés avec vous tous,
notamment lors des Journées dentaires inter-
nationales du Québec (JDIQ) 2024, qui se
sont déroulées du 24 au 28 mai. Cette édition a débuté
en force, sous le soleil, avec le tout premier BBQ
urbain de I'Ordre, une occasion de faire du réseautage
dans une ambiance festive sur la terrasse du Palais des
congres de Montréal. Sur le théme « Repoussez vos
limites », I'édition 2024 des JDIQ a permis a plus

de 2 700 dentistes de parfaire leurs connaissances en
assistant a I'un ou 'autre des 42 ateliers, conférences
et formations du précongres et des 61 conférences
du congres. Au total, plus de 10 800 personnes
ont participé a cet incontournable rendez-vous du
secteur buccodentaire.

Dr’ailleurs, dans le cadre des JDIQ 2024, j’ai
eu 'occasion d’animer un panel sur la pénu-
rie de dentistes en région en compagnie de
panélistes tels que le D* Carl Tremblay, président de
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I’Association des chirurgiens dentistes du Québec,
la D™ Cathia Bergeron, vice-rectrice aux études et
aux affaires étudiantes, responsable de la santé, a
I'Université Laval, et la D™ Karine Martin, dentiste
propriétaire en Gaspésie. Cette discussion, précédée
d’une présentation de la D™ Stéphanie Morneau et
du DT David Labbé, dentistes-conseils au ministére
de la Santé et des Services sociaux, a jeté un éclairage
sur les défis de recrutement en région et suscité des
réflexions sur les solutions a envisager pour attirer
davantage de dentistes dans les régions affectées par
une pénurie de personnel.

Hommage a des collégues

aux parcours inspirants

Tenue le 26 mai, la soirée de remise des prix de
reconnaissance de 'Ordre a été un autre événe-
ment mémorable au cours duquel des personnalités
marquantes du domaine buccodentaire ont été hono-
rées. Le D Christian Caron a regu le prix Hommage
pour ses contributions exceptionnelles en gérodontolo-
gie et pour son engagement en faveur de I'acces aux soins
dentaires pour les personnes agées. Le prix Hommage
Fondation a été décerné a la D™ Sylvie Forrest en
reconnaissance de son dévouement a accroitre 'acces-
sibilité des soins dentaires et de sa grande implication
au sein de la Fondation de ’Ordre des dentistes
du Québec. Le prix Robert-Salois a été attribué a
titre posthume & M™¢ Constance Lemieux pour son
dévouement en tant qu'administratrice ainsi que pour
son engagement professionnel et social remarquable.
Enfin, le prix Mérite du Conseil interprofessionnel
du Québec a été remis a la D™ Elham Emami pour
son excellence professionnelle et sa contribution
notable au rayonnement de notre profession. Pour
en savoir plus sur les lauréats de 2024, je vous invite
a lire le portrait de la D™ Emami a la page 8, celui de
la D¢ Forrest a la page 12 et le compte rendu de la
remise des prix a la page 26.

Apres la cérémonie, lauréats, familles et dentistes
présents se sont rassemblés pour célébrer lors du BBQ
urbain qui suivait I'événement et auquel les partici-
pants des JDIQ étaient aussi conviés. Cette soirée a
non seulement renforcé les liens qui nous unissent en
tant que professionnels, mais elle a également prolongé
Pélan inspirant suscité par les hommages décernés a
nos pairs.

Bienvenue d la reléve!

C’est avec un immense privilege que j’ai aussi eu 'oc-
casion de rencontrer les nouveaux membres de notre
communauté lors des cérémonies d’assermentation.
Ces événements, empreints de fierté, marquent une
étape cruciale dans le parcours des nouveaux dentistes,
soulignant leur entrée officielle dans la profession.
Le 3 juin, 37 dentistes ont prononcé leur serment
a Québec, tandis que le 5 juin, 77 dentistes ont été
assermentés 3 Montréal.

Restons connectés

Je tiens a vous assurer que I'Ordre demeure attentif
aux obstacles qui se dressent devant nous, tels que la
pénurie de dentistes en région. Je suis persuadée que
cest en misant sur la collaboration et 'engagement
que nous pourrons continuer a répondre aux enjeux
qui nous concernent. Je vous encourage donc vivement
4 maintenir votre implication, & nous communiquer
vos idées et préoccupations, ainsi qu'a continuer de
participer activement a la vie sociale et professionnelle
de 'Ordre. Par ailleurs, je vous invite a réserver la date
du 16 novembre pour notre prochain rendez-vous, soit
assemblée générale annuelle de 'Ordre. D

Dre Liliane Malczewski

Présidente
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BBQ urbain
Comité JDIQ
Salle d’exposition
Hall Viger

Conférences, formations et ateliers
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PORTRAIT

Elham Emami

Un parcours inspirant axé
sur la santé buccodentaire,
[acces aux soins et I'interdisciplinarité

ue ce soit comme clinicienne,
chercheuse, professeure ou
doyenne, la D*¢ Elham Emami
a toujours accordé une grande
importance aux soins centrés
sur le patient et aux questions
d’accessibilité. La lauréate du
prix Mérite du Conseil inter-
professionnel du Québec (CIQ)

2024 nous parle de son parcours.

La passion d’apprendre, 'enrichissement des connais-
sances et 'amélioration de I'acces aux soins en région
sont au coeur de la trajectoire de la D* Emami, de
ses débuts comme dentiste en Iran, son pays natal, &
ses fonctions actuelles de doyenne de la Faculté de
médecine dentaire et des sciences de la santé orale de
I'Université McGill. Un poste qu’elle est la premiére
femme a occuper, précisons-le.

Premiére de classe, la D* Emami a obtenu son dipléme
en médecine dentaire de I'Université de Téhéran, en
1986. Elle entreprend alors sa carriere de dentiste en
traitant des populations dans des endroits difficiles
d’acces, une expérience enrichissante qui I'éveille aux
besoins des personnes en région. « J'ai pratiqué la

médecine dentaire en Iran pendant 17 ans, tant dans
le systéme public qu'en cabinet privé », précise-t-elle.

Au début des années 2000, la D™ Emami et son mari
chirurgien décident de tenter 'aventure de 'immi-
gration avec leur fille de 12 ans. Leur choix se porte
alors sur le Québec. « J’ai fait mes études primaires
et secondaires dans une école francaise de Téhéran,
mentionne la D™ Emami. Je suis une véritable amou-
reuse de la langue de Moli¢re. »

De Téhéran a Montréal

Arrivée 3 Montréal en 2002, la D™ Emami a été
admise a I'Université de Montréal. « Je me souviens
de Paccueil chaleureux que j’ai recu lors de mon
entrevue, raconte-t-elle. Méme le doyen est venu me
saluer. » Elle décroche une maitrise en sciences et un
doctorat en sciences biomédicales et suit une forma-
tion clinique en réhabilitation prosthodontique, pour
ensuite ceuvrer en recherche et en enseignement;; elle
obtient sa titularisation en 2018.

« Le parcours d’une personne immigrante est difficile,
c'est pourquoi il est important de bien se préparer a
cette expérience, de comprendre la culture du pays
ou on s’installe et de mettre les efforts nécessaires
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pour réussir, soutient la D™ Emami. Au début de
mes études, je ne savais méme pas ce qu'était un
PowerPoint, mais je I'ai vite appris. »

Au cours des années suivantes, la D™ Emami poursuit
des études postdoctorales en épidémiologie et en santé
dentaire publique. Elle met sur pied un programme
de recherche multidisciplinaire et interdisciplinaire
voué a générer de nouvelles données qui permet-
tront de capter le r6le de la santé buccodentaire dans
le bien-étre global des individus et les enjeux de
santé publique. Ce programme a pour but ultime
de promouvoir la santé publique en diminuant le
fardeau d’une santé buccodentaire défaillante sur les

plans québécois et canadien.

LR Ay
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Les travaux de la D™ Emami portent principalement
sur les axes de recherche suivants :

examiner les disparités sociales quant a 'acces aux
soins buccodentaires, avec un accent particulier
sur les zones rurales du Québec;

élucider 'impact de la santé buccodentaire sur la
santé générale;

évaluer I'efficacité des interventions adaptives
prothétiques chez les individus édentés.

La D' Emami s'intéresse également au transfert des
connaissances, en plus de pratiquer a la clinique de
prothéses amovibles de 'Université de Montréal.
Notons quelle a été la premiére dentiste au Québec et
la premiére dentiste féminine au Canada  recevoir une
bourse de clinicien-chercheur octroyée par les Instituts
de recherche en santé du Canada, un financement qui
lui a été versé pendant neuf ans.

Membre du conseil consultatif de 'Institut de la santé
musculosquelettique et de Iarthrite des Instituts de
recherche en santé du Canada, directrice de la science
dentaire de I’Académie canadienne des sciences de la
santé ainsi que membre de '’Académie dentaire du
Québec, de I’Académie Pierre Fauchard et du conseil
d’administration de la Fondation de I’Ordre des
dentistes du Québec, la D™ Emami effectue du travail
bénévole axé particulierement sur les soins centrés sur
le patient et la population.

De professeure a doyenne

Invitée & poser sa candidature comme doyenne de la
Faculté de médecine dentaire et des sciences de la santé
orale de I'Université McGill en 2018, la D™ Emami a
d’abord hésité, mais elle s'est ensuite dit qu’il s'agissait
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d’une belle occasion de mettre en place des inter-
ventions, des programmes et des politiques pour
optimiser 'équité, la diversité et I'inclusion dans le
domaine de la santé buccodentaire et de 'acces aux
soins. « J’ai eu la chance d’occuper 4 peu pres toutes
les fonctions qu'un dentiste peut occuper au cours de
sa carriere », déclare-t-elle.

La D™ Emami se dit préoccupée par la pénurie de
dentistes en région, particuliérement dans un contexte
de vieillissement de la population. Selon elle, il existe
cependant plusieurs avenues pour inciter les dentistes
a travailler en région. A titre d’exemple, dés I'an
prochain, 'Université McGill réservera deux places
au doctorat en médecine dentaire a des postulants
issus des régions. « J’espere que les autres doyens vont
emboiter le pas », ajoute-t-elle.

D’autres approches peuvent étre explorées pour atti-
rer les dentistes en région, comme des incitatifs tels
que des réductions d’'impdt, des stages cliniques,

A PROPOS
DU PRIX MERITE
DU CIQ

Le prix Mérite souligne la
contribution et 'implication
d’une ou d’un professionnel
sur la recommandation du
conseil d’administration de
son ordre. Un seul prix Mérite
du CIQ est remis par ordre
professionnel chaque année.

des programmes de résidence, le financement de
recherches sur la pratique dentaire en région ainsi
que la mise en place de la télédentisterie. « Léquipe
de dentistes-conseils du ministére de la Santé et des
Services sociaux fait un excellent travail, et je suis
heureuse de collaborer avec ses membres pour trouver
des solutions », indique la D* Emami.

Au sujet de l'acces aux soins, la doyenne se réjouit
de l'expansion récente de la clinique dentaire Jim
Lund, qui permettra de doubler la capacité de 3 000
a6 000 procédures par an pour les Montréalais dans
le besoin. Il s'agit d’une initiative de la Faculté de

médecine dentaire et des sciences de la santé orale
de I'Université McGill et de la Mission Bon Accueil.

Quant au prix Mérite du CIQ), il s’agit d’'une recon-
naissance qui lui va droit au cceur : « Je suis honorée
de recevoir ce prix, d’autant plus qu’il m'a été décerné
par mes pairs » , conclut la D™ Emami. D

Laurent Emery, directeur général du CIQ et D' Elham Emami

Journal de I'Ordre des dentistes du Québec

n

Juin 2024



PORTRAIT

Journal de I'Ordre des dentistes du Québec Juin 2024




PORTRAIT

Sylvie Forrest

Une carriere fondée sur I'engagement

remiére récipiendaire du
prix Hommage Fondation, la
Dre Sylvie Forrest est recon-

nue notamment pour son

’ ’ .
engagement bénévole au sein de
la Fondation de I’Ordre des dentistes
du Québec. Cette reconnaissance
vient couronner sa brillante carriére et
saluer son dévouement a accroitre ’accés aux
soins buccodentaires.

Nelit été une conversation avec son dentiste pendant
ses études collégiales, Sylvie Forrest n'aurait sans doute
jamais songé a se diriger en médecine dentaire. « Lors
d’un rendez-vous de routine, mon dentiste m’avait posé
des questions sur mes orientations de carriére, raconte-
t-elle. Comme la majorité des femmes a I'époque, je
pensais me diriger en soins infirmiers ou en enseigne-
ment, mais cest lui qui m'a invitée a considérer la
médecine dentaire. Sans le savoir, il a changé ma vie. »

Une expérience riche en apprentissages

Tout en exercant la profession en cabinet privé, la
Dre Forrest s'est d’abord impliquée comme bénévole
aupres de la Société dentaire de Montréal. « Déja,
a I'adolescence, je donnais de mon temps a des

organismes de mon quartier, dit-elle. Il était donc
tout naturel pour moi de faire du bénévolat au sein
de ma profession. »

En 1998, la D Forrest s'est jointe a la Fondation de

I'Ordre des dentistes du Québec (Fondation), soit deux
ans apres la création de 'organisme. « La Fondation a
fait partie intégrante de ma vie, explique-t-elle. Elle m’a
donné la possibilité de grandir, autant par les apprentis-
sages humains que j’y ai faits que par 'enrichissement
de mes compétences administratives. Chez les patients,
jai vu du courage, de la résilience et de la force. Chez

mes collégues, j’ai observé de 'ouverture et un grand

sens des responsabilités sociales. Tout au long de ces

années, j’ai assisté & des miracles de générosité. »

Femme enti¢re et engagée, la D™ Forrest est particu-
lierement fiere du travail accompli par la Fondation
dans la mise sur pied du projet Bouche B, né d’une
initiative démarrée en Mauricie. Aujourd’hui, pres de
700 dentistes y agissent comme bénévoles. « Lexistence
de la Fondation repose sur la générosité des dentistes.
Que ce soit en faisant un don annuel, en traitant
gratuitement des patients, en siégeant au conseil
d’administration de I'organisme ou comme coordon-
nateurs de Bouche B, les personnes qui s'impliquent
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dans la Fondation de I'Ordre jouent un réle impor-
tant dans la réalisation de sa mission. C’est une belle
équipe », soutient la D™ Forrest.

La Dre Forrest se réjouit des gestes concrets qui ont
été posés récemment par le gouvernement fédéral
pour accroitre 'accés aux soins dentaires, comme
en témoigne I'instauration du Régime canadien de
soins dentaires : « Il reste du travail & accomplir, car
les besoins sont grands, mais il faut continuer a agir
pour aplanir les barriéres et aider les patients a avoir
un meilleur acces aux soins buccodentaires. »

Un attachement réel

Apres avoir présidé le conseil d’administration de la
Fondation au cours des quatre derniéres années, la
D¢ Forrest passe le flambeau avec sérénité : « Je pars
la téte et le coeur remplis de souvenirs et de gestes
de partage, mentionne-t-elle. Je suis fiere du travail
quaccomplit la Fondation aupres d’'une population
souvent oubliée, que ce soit au moyen du projet
Bouche B, du financement de projets universitaires
et de I'octroi de bourses de recherche a des étudiants.
Le moment est venu pour moi de céder la place a une
nouvelle présidente, la D™ Mélyssa Mckay-Nicole,
afin que la Fondation poursuive son évolution. Je
resterai attachée a 'organisme et jen demeurerai une
porte-parole convaincue. J’aurai désormais plus de
temps pour transmettre 3 ma petite-fille 'importance
du don de soi. »

A Pheure de la retraite, la D Forrest jette un regard
positif sur son parcours : « Je tiens a remercier 'Ordre
pour son soutien constant et pour l'aide précieuse
qu'il offre a la formidable équipe d’administrateurs,
d’employés, de coordonnateurs et de bénévoles de la
Fondation, conclut la D' Forrest. J’éprouve énor-
mément de gratitude envers la vie qui m'a permis de
pratiquer cette si belle profession. Donner en retour
m’a toujours paru si peu, et si normal. » D

Comment appuyer
la Fondation

Pour devenir bénévole

Pour faire un don
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D' Pierre Tessier et D™ Sylvie Forrest
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TOURNEE DE L'ORDRE

a prochaine tournée de I’Ordre des

dentistes du Québec se penchera sur

la pratique liée a la prothése amovible.

La formation Retrouver le plaisir de la

prothése amovible et rendre un meilleur
service a la population québécoise s’adresse a tous
les dentistes qui souhaite explorer cette facette de
la pratique.

Selon des données parues en 2016 dans I'Enguéte
québécoise sur la santé de la population, 2014-2015,
33,3% de la population québécoise 4gée de 65 ans
et plus n'avaient plus de dents naturelles dans la
bouche. Méme si la situation tend a saméliorer au fil
des années, il n’en demeure pas moins que les besoins
en matic¢re de réhabilitation demeurent encore bien
présents et le resteront pour les années a venir.

C’est pour démystifier ce volet de la médecine
dentaire qu'une équipe de prosthodontistes formée des
D*s Nicholas Audy, Yves Gagnon, Mélanie Menassa,
Adrien Pollini et Louis Rainville ont congu une forma-
tion d’une journée portant sur la prothése amovible
a l'intention des membres de 'Ordre. « Au début de
ma pratique, je n'étais pas vraiment a l'aise de traiter
des patients édentés, explique le D* Yves Gagnon, qui
exerce en pratique privée a Trois-Rivieres et enseigne
la réhabilitation prothétique. Pour mieux comprendre
les particularités de ce volet de la pratique, jai suivi
plusieurs formations pour ensuite me spécialiser
en prosthodontie. »

La formation sera animée par les prosthodontistes qui
ont concu la formation, a raison de deux animateurs
par séance. « Dans la formation, nous voulons débou-
lonner certains mythes et certaines idées précongues,
notamment la notion selon laquelle la satisfaction
des patients est principalement liée a la qualité de la

prothese, précise le D' Gagnon. Or, ce n’est qu'un des
facteurs de satisfaction parmi d’autres. »

A ce sujet, le D* Gagnon insiste sur le fait que la
gestion des attentes des patients est un aspect tres
important de la pratique en prothese amovible. Parmi
les autres criteres a prendre en compte, mentionnons
la situation clinique du patient, dont la quantité de
gencives résiduelle, et les considérations financieres.

Divisée en six parties, la formation présente les bonnes
pratiques en vue de maximiser la qualité de la prothése
amovible, qu’elle soit traditionnelle ou sur implants.
Apres une mise en contexte, la formation détaille les
étapes préparatoires au traitement, dont ’histoire du
patient, 'examen clinique, la collecte des données
et 'obtention d’'un consentement éclairé, qui tient
compte des limites du traitement.

On y aborde ensuite la réhabilitation prothétique
du maxillaire supérieur, puis celle du maxillaire infé-
rieur. Des éléments tels que le choix des dents et leur
teinte, la prise des empreintes primaires et définitives,
Pagencement des dents du bas et du haut ainsi que la
relation entre les machoires sont présentés. La prothese
compléte mandibulaire assistée ou supportée par un
ou plusieurs piliers individuels sur implants est aussi
au programme.

Cette formation pourra intéresser tant les dentistes
en début de carriere que les praticiens d’expérience
qui ont délaissé le domaine. « Pour exercer dans le
domaine de la prothése amovible sur implants, il est
important de maitriser adéquatement les bases de la
prothése traditionnelle, soutient le D* Gagnon. La
prothése amovible est un domaine intéressant de la
médecine dentaire, et jespére que cette formation
incitera davantage de dentistes a la considérer. »
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TOURNEE DE L'ORDRE

En bref BIO EXPRESS
Formation Retrouver le plaisir de la prothese amovible  DES CONFERENCIERS

et rendre un meilleur service & la population québécoise

Objectifs
*  Maitriser huit criteres de satisfaction des patients
en prothése amovible.

*  Connaitre les besoins de la population québécoise
en matiere de protheése amovible en 2024.

e Découvrir six faits significatifs & connaitre en
prothése amovible.

* Identifier quatre buts importants lors d’'une réha-
bilitation prosthodontique en prothése amovible.

*  Découvrir ce qui améliore la qualité de vie DI' YVQS Gag’nOn

des patients en lien avec la santé buccale et la

prothése amovible. D
Apres avoir obtenu son doctorat en

médecine dentaire (DMD) de I'Université
Laval en 1981, le D* Yves Gagnon a suivi
des formations sur divers sujets, dont

Pocclusion neuromusculaire, 'axiographie

électronique, I'équilibration d’occlusion et
la réhabilitation prosthodontique. En 2003,
il a obtenu sa spécialité en réhabilitation
prosthodontique a I'Université de Montréal.
Le D Gagnon s’intéresse depuis quelques
années a la biomimétique afin de créer

des réhabilitations aux colits biologiques
moins élevés. En plus de former les
dentistes et leurs équipes a la réhabilitation
prosthodontique, il pratique la
réhabilitation esthétique et prosthodontique
a Trois-Rivieres.
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TOURNEE DE L'ORDRE

Le D* Nicholas Audy a terminé sa spécialité en
prosthodontie a I'Université de Montréal et a
été requ Fellow du College royal des chirurgiens
dentistes du Canada. Depuis 2013, il partage
son temps entre sa pratique clinique privée
et lenseignement. Comptant plus de 10 ans
d’expertise en implantologie et en prothése fixe
et amovible, le D' Audy exerce en cabinet privé
a Saint-Jérome et a Laval, ainsi quaupres des
communautés cries de la Baie-James.

Dre Mélanie
Menassa

Apres avoir obtenu un DMD de I'Univer-
sité de Montréal en 2007, la D™ Mélanie
Menassa a effectué deux années de résidence
multidisciplinaire & 'Hopital général juif en
2009 et terminé une maitrise en réhabilita-
tion prosthodontique en 2013. Elle exerce
actuellement a la clinique dentaire de 'Ho-
pital général juif ainsi qu'en cabinet privé,
a Saint-Jérome. Elle se consacre également
a 'enseignement clinique et théorique au
premier cycle a 'Université de Montréal.
Depuis 2012, elle est directrice du volet
prosthodontique du programme de résidence
multidisciplinaire de 'Hopital général juif. La
Dr¢ Menassa s'implique aussi dans des projets
de recherche clinique en prosthodontie et
contribue a des publications scientifiques.
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D' Adrien Pollini

Le D* Adrien Pollini a obtenu son doctorat
en chirurgie dentaire a 'Université de Lyon
en 2009. 11 a ensuite bénéficié d’une bourse
de I'Université de Louisville aux Etats-Unis,
ou il a suivi une formation chirurgicale et
prothétique pendant cinq ans. Au cours
de cette période, il a obtenu un certificat
de spécialité en prosthodontie ainsi qu'une
maitrise en sciences. Il occupe actuellement le
poste de professeur agrégé au Département de
prosthodontie de I'Université Laval, en plus
d’étre directeur du programme de dentisterie
multidisciplinaire du méme établissement.

DT Louis
Rainville

Le D* Louis Rainville a obtenu son DMD
de I'Université de Montréal en 2013 pour
ensuite effectuer une résidence multidisci-
plinaire & 'Hopital général juif. Par la suite,
il a exercé la dentisterie générale avant de
terminer une maitrise et un programme de
spécialité en prosthodontie a 'Université du
Minnesota. Depuis son retour au pays en
2019, le Dr Rainville exerce dans 'arrondis-
sement de Saint-Hubert 2 Longueuil tout en

enseignant a temps partiel aux résidents de
'Université McGill.
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TOURNEE DE L'ORDRE

SOCIETES DENTAIRES

POUR VOUS INSCRIRE

25 octobre 2024 Estrie Site Web : sdestrie.org
Courriel : sde.muriel@outlook.com
Nord-Sud Page Facebook:
facebook.com/groups/589999767845324
Québec Site Web : sdg.ca
Courriel : info@sdqg.ca
29 novembre 2024 Alpha Omega Site Web : aomontreal.org
Courriel : admin@aomontreal.org
Laval Site Web : societedentairedelaval.com
Courriel : info@sdlaval.com
Montréal Site Web : sdmtl.ca
Courriel : info@sdmtl.ca
17 janvier 2025 Abitibi-Témiscamingue Courriel : dentiste.arsen@gmail.com
Lanaudiére Site Web : sdlanaudiere.com

Courriel : sdlanaudiere.admin@gmail.com

Laurentides

Site Web : sdlaurentides.ca
Courriel : isafortin@videotron.ca

Montreal Dental Club

Site Web : montrealdentalclub.ca
Courriel : info@montrealdentalclub.ca

Mauricie-Bois-Francs

Site Web : sdmbf.com
Courriel : contact@sdmbf.com

14 mars 2025 Haut-Saint-Laurent

Courriel : clinique.yvantheoret@hotmail.ca

Outaouais

Site Web : societedentaireoutaouais.ca

Saguenay-Lac-Saint-Jean

Courriel : sdsaglac@hotmail.com

Vallée-du-Richelieu

Site Web : societedentaire.com

Yamaska

Courriel : sdyamaska@hotmail.com
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[Formation continuem

Nouvelle classification
et gestion de la carie
dentaire
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ongtemps inchangées, les activités profes-

sionnelles liées aux protheses fixes ont

connu récemment des avancées consi-

dérables, comme en témoignent la

diversification des types de céramiques de
méme que apparition des empreintes numériques,
des logiciels de simulation et de visualisation du
sourire ainsi que de la conception et de la fabrica-
tion assistées par ordinateur (CFAO).

Le nombre de demandes d’enquéte associées aux
prothéses fixes recues au Bureau du syndic s'étant
accru au rythme des avancées, il est utile de rappeler
aux dentistes que l'utilisation des nouvelles techno-
logies doit se faire en accord avec leurs devoirs et
obligations déontologiques.

Quimportent les technologies utilisées, I'élaboration
d’un plan de traitement prosthodontique doit étre
basée sur un examen complet du patient. Cet examen
consiste notamment a évaluer la plainte principale,
I’histoire médicale et dentaire, 'aspect parodontal et
endodontique, la susceptibilité a la carie, 'occlusion
et l'esthétique. Des radiographies, des modeles d’étude
et tout autre test et examen requis doivent par ailleurs
compléter cette évaluation préalable au traitement, et
les données ainsi recueillies doivent étre consignées
au dossier.

Le dentiste doit ensuite procéder a une analyse de
linformation recueillie et formuler les diagnostics
ainsi que les options de traitement et les pronostics qui
leur sont associés. A titre d’exemple, une modification
de la dimension verticale d’occlusion doit s'appuyer
sur une analyse minutieuse des résultats issus de
I'examen complet. De plus, cette intervention ne peut

étre basée sur une approche empirique, car elle doit
étre justifiée et confirmée en cours de traitement de
maniére conservatrice et réversible.

D’un point de vue déontologique, il n’est pas rare que
les enquétes menées par le Bureau du syndic mettent
en lumiere des manquements concernant la réalisation
de I'examen préprosthodontique. Les membres faisant
lobjet d’'une enquéte pour cette raison se trouvent
ainsi a déroger aux dispositions suivantes du Code
de déontologie des dentistes :

3.01.03. Le dentiste exerce sa profession selon les normes
scientifiques généralement reconnues en médecine dentaire.

3.02.05. Le dentiste sabstient de poser un geste ou un
diagnostic sans avoir une connaissance suffisante des faits
qui les justifient.

Un autre manquement fréquemment observé est
Iabsence d’explications objectives et complétes lors de
la présentation des options de traitement au patient.

Ainsi, un dentiste qui présenterait uniquement les
avantages d’une prothése fixe fabriquée en clinique
et les désavantages d’une prothese amovible contre-
viendrait a son obligation d’information envers son
patient, tout comme un autre qui ne présenterait
qu'un seul type de céramique, alors que différentes
options sont possibles.

De fait, le patient qui consulte pour une ou
plusieurs dents manquantes doit toujours étre
informé des différents traitements possibles (aucun
traitement, prothése amovible, prothese fixe ou
réhabilitation implanto-portée).
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De plus, le patient doit étre informé des avantages,
désavantages, risques, bénéfices, colits et pronostics
de chacune des options proposées. Le dentiste doit
aussi faire connaitre les diverses étapes de la plani-
fication globale du traitement dans I'éventualité ol
d’autres soins (parodontaux, endodontiques, ortho-
dontiques, etc.) seraient requis préalablement au
traitement prosthodontique.

Le fait de ne pas informer un patient du pauvre
pronostic que présenterait, par exemple, la réalisation
d’une couronne (par un procédé de CFAO en clinique)
en présence d’un pilier sans forme de résistance et de
rétention adéquate, en comptant seulement sur les
propriétés de 'adhésif ou du ciment utilisé, consti-
tuerait également un manquement aux obligations
d’information qui incombent au dentiste. Comme

le stipule le Code :

3.02.03. Le dentiste doit informer son patient ou une
personne légalement responsable de ce dernier d’une
Jfagon simple, objective et suffisante pour lui permettre
de comprendre la nature et la portée du probléme qui, a
son avis, ressort de son état.

3.02.04. Avant d'entreprendre tout traitement, le dentiste
doit informer son patient ou une personne légalement
responsable de ce dernier de lampleur et des modalités
du traitement que son état justifie, du coiit de celui-ci
et obtenir son accord.

En somme, malgré 'enthousiasme qu'elle suscite, I'uti-
lisation des nouvelles technologies n'a pas pour effet
de diminuer les devoirs et obligations déontologiques
du dentiste. Ainsi, 'intégration de ces technologies
a la pratique doit se faire de sorte que le dentiste se
conforme en tout temps 2 la réglementation.

Pour en savoir plus sur les normes applicables en
matiere de réalisation des traitements de prothéses fixes,
veuillez consulter la section Compétences cliniques

spécifiques du site Web de 'Ordre. D
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Actualites

Prix de reconnaissance 2024:

decouvrez les laureéats

Le 26 mai, en marge de son congres annuel, 'Ordre a remis des prix a des personnes s’étant illustrées par
leur contribution exceptionnelle au rayonnement de la médecine dentaire et & 'amélioration de 'acces aux
soins au Québec. La cérémonie s'est déroulée sur la terrasse du Palais des congres de Montréal dans une
ambiance conviviale.

Prix Hommage

Le prix Hommage, qui vise a reconnaitre l'apport exceptionnel d’'un membre au développement
de la profession, a été décerné cette année au D* Christian Caron.

Le D* Caron est professeur titulaire a la Faculté de médecine dentaire de I'Université Laval
depuis 2011. Fondateur du Centre d’excellence pour la santé buccodentaire et le vieillissement,
il se passionne depuis les années 2000 pour la santé dentaire des ainés en perte d’autonomie.
On lui doit notamment la création du programme de formation spécialisée en gérodontologie
offert & 'Université Laval.

Mentionnons que le D* Caron a regu son prix en présence de sa famille et sous le regard rempli
de fierté de sa mere, 4gée de 98 ans. D
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Dre Sylvie Forrest

Prix Hommage Fondation

Créé cette année en collaboration avec la
Fondation de 'Ordre des dentistes du Québec,
le prix Hommage Fondation a été décerné
pour la premicre fois & la D™ Sylvie Forrest,
une dentiste reconnue pour son engagement
bénévole au sein de la Fondation. Cette recon-
naissance vient couronner sa brillante carriére
et saluer son dévouement en vue d’accroitre
'accés aux soins buccodentaires.

Active au sein de la Fondation pendant 26 ans,
la D¢ Forrest était la présidente du conseil
d’administration de 'organisme depuis quatre
ans. Elle a joué un role clé dans 'implantation
du projet Bouche B, une initiative pro bono
qui permet a des personnes en situation de
vulnérabilité d’avoir acces a des soins dentaires
de base, essentiels a la santé.

Pour en savoir plus sur le parcours de la
lauréate du prix Hommage Fondation, lisez
notre portrait a la p. 12. D

Journal de I'Ordre des dentistes du Québec

Dre Malczewski et Pierre Lévesque,
conjoint de M™e Constance Lemieux

Prix Robert-Salois

Le prix Robert-Salois vise 4 honorer un
employé, un membre d’'un comité ou un béné-
vole, dentiste ou non, qui a ceuvré au sein de
I'Ordre des dentistes et soutenu sa mission par
sa contribution exceptionnelle. Cette année,
I'Ordre a décerné le prix Robert-Salois a titre
posthume a Constance Lemieux, décédée
'an dernier.

Au cours de sa carriere, M™¢ Lemieux a été
haute dirigeante au Mouvement Desjardins
et au Groupe financier La Capitale. Elle s'est
impliquée activement au sein du conseil
d’administration de ’Ordre comme admi-
nistratrice représentante du public, de 2018 a
2022. Jusqu'a tout récemment, M™¢ Lemieux
était présidente du comité d’audit et de place-
ments du Fonds d’assurance-responsabilité
professionnelle de 'Ordre des dentistes du
Québec (Fonds). Ses vastes connaissances dans
le domaine de 'assurance ont d’ailleurs été
essentielles lors de I'intégration des activités

du Fonds a celles de ’'Ordre des dentistes. D
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Laurent Emery, directeur général
du CIQ et D'® Elham Emami
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Personnel de la clinique de dentisterie sociale Dentaville

nautaire, ont assisté a la remise du prix. b

Prix Mérite du CIQ

Le prix Mérite du Conseil interprofessionnel du Québec (CIQ)
2024 a été remis a la D™ Elham Emami. La passion d’apprendre,
Ienrichissement des connaissances et 'amélioration de 'acces aux
soins en région ont été au coeur de la trajectoire de la D™ Emami,
de ses débuts comme dentiste en Iran, son pays natal, a ses fonc-
tions actuelles de doyenne de la Faculté de médecine dentaire et
des sciences de la santé orale de I'Université McGill, un poste
qu’elle occupe depuis 2018.

Formée en réhabilitation prosthodontique et en sciences biomé-
dicales, la D™ Emami a ceuvré comme clinicienne, chercheuse et
professeure. Elle a toujours accordé une grande importance aux
soins centrés sur le patient et aux questions d’accessibilité.

Pour en savoir plus sur le parcours de la lauréate du prix Mérite
du CIQ, lisez notre portraita la p. 8. D

Prix Honneur

Remis de fagon ponctuelle, ce prix vise 2 honorer
des personnes qui ne sont pas membres de 'Ordre,
des entreprises ou des organismes a but non lucra-
tif qui se sont distingués en contribuant de fagon
notable a 'amélioration de la santé des Québécois.

Lacces aux soins buccodentaires devenant plus
que jamais un enjeu pour une partie de la popu-
lation, 'Ordre a souhaité cette année reconnaitre
les efforts de la clinique de dentisterie sociale
Dentaville en lui remettant le prix Honneur 2024.
En collaboration avec la Faculté de médecine

dentaire de Montréal, la Fondation de I'Ordre des dentistes du Québec, le cégep Edouard-Montpetit et
le CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal, cette clinique communautaire offre des soins dentaires
gratuits et de qualité a des personnes qui n’y ont pas acces pour des raisons financiéres et sociales.

Le D' René Voyer, vice-doyen de la Faculté de médecine dentaire de I'Université de Montréal, et la

Dre Gabrielle Gingras, responsable de la clinique, ont accepté le prix au nom de la clinique. Plusieurs
membres du personnel ainsi que le D* Stéphane Caron, qui a démarré le projet de clinique commu-
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FARPODQ

Fonds d"assurance-responsabilité professionnelle
de I'Ordre des dentistes du Québec

PROTHESES : OBLIGATION MIXTE
DE MOYENS ET DE RESULTAT

Au cours des cinq derniéres années, plus de 26 %
des réclamations traitées par le Fonds ont porté sur
des insatisfactions liées aux protheses. Il s'agit de

'un des motifs de réclamation les plus fréquents.

Le montant moyen réclamé pour I'ensemble de
ces dossiers sest élevé a 22 755 $ et se détaille
comme Suit :

MONTANTS MOYENS RECLAMES
SELON LE TYPE DE PROTHESE

Prothése compléte 4960 $
Prothése partielle amovible 2380%
Prothése partielle fixe 25525 $
Prothése sur implant 29265 $

Lorsqu’il réalise une prothese, le dentiste a une
obligation mixte de moyens et de résultat. Pour
mieux saisir cette question complexe, examinons
un cas concret.

Le contexte

Une patiente sollicite 'expertise d’'un dentiste
p p

pour obtenir de nouvelles prothéses completes
amovibles. Apres la mise en bouche de ces
derniéres, elle retourne consulter le dentiste a
huit reprises pour des ajustements.

Toujours insatisfaite, la patiente envoie une mise
en demeure au dentiste, y alléguant que le port
régulier des protheses lui cause des ulceres et ne
lui permet pas de manger des aliments difficiles a
mastiquer. Elle réclame au dentiste une indemnité
équivalente aux colits des traitements recus de
méme qu'une somme pour les inconvénients subis.

Les principes

Bien qu’en maticre de responsabilité profession-
nelle, il est reconnu que le dentiste est généralement
tenu 2 une obligation de moyens — soit d’agir
avec prudence et diligence et d’employer tous
les moyens raisonnables pour obtenir le résultat
convenu sans toutefois étre tenu de I'atteindre —,
il existe des situations particulieres ol il a une
obligation de résultat.
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Dans une décision de la Cour du Québec!, le
juge Frangois LeBel, traitant de la responsabilité
des professionnels de la santé, précise ce qui suit :

[36] En certaines circonstances, ils peuvent se voir
imposer une obligation de résultat. Une révision de la
Jurisprudence démontre que les tribunaux retiennent
une obligation de résultat pour des actes profession-
nels des professionnels de la santé pour des gestes qui
pourraient étre décrits comme presque mécaniques :
la prise de mesure ou bien monter les dents sur une
protheése (la réalisation matérielle de la prothése),
la préparation d’une prothése, les caractéristiques
physiques d’une prothése.

[37] La phase des travaux dans la bouche serait plutit
de la nature d’une obligation de moyens.

Ainsi, la conception de prothéses entraine diverses
obligations pour le dentiste envers le patient, y
compris des obligations de moyens, dans le cadre
de I'examen des structures portantes, du choix
des matériaux, de la mise en bouche et des ajuste-
ments nécessaires, mais également des obligations
de résultat quant a la réalisation matérielle, a la
préparation et aux caractéristiques physiques
des protheses.

L'analyse

Dans le présent cas, les prothéses présentaient des
défauts, dont une relation centrique trop protru-
sive et légerement défaillante. Des corrections
étaient nécessaires pour rendre les prothéses plei-
nement fonctionnelles et conformes aux normes.

La responsabilité du dentiste était engagée, ce
dernier ayant notamment manqué a son obliga-

tion de résultat quant 2 la confection matérielle
des prothéses.

A retenir

La confection des prothéses est soumise a une
obligation de résultat, tandis que 'adaptation du
patient aux nouvelles structures mises en bouche,
qui demeure imprévisible, reléve de I'obligation
de moyens.

Le dentiste se doit de combiner compétence
et engagement pour garantir la fabrication de
prothéses conformes a la fois aux normes et aux
besoins des patients.

L’équipe du Fonds est la pour vous
aider. Communiquez avec nous Ssi vous
faites face a toute situation pouvant
raisonnablement donner lieu a une
demande visant 'octroi de dommages
en raison d’'une faute commise dans le
cadre de vos services professionnels.

1. Harel c. Fonds d'assurance responsabilité professionnelle de 'Ordre des dentistes du Québec, 2019 QCCQ 5630.
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NORMES DE PRATIQUE :

rappels utiles




CHRONIQUE

ors de leurs visites d’inspection générale,

les membres de la Direction des services

professionnels de I’Ordre relévent des

points d’amélioration récurrents qui

peuvent facilement étre rectifiés par les
dentistes. Voici un survol des lacunes a corriger liées,
entre autres, a la trousse d’urgence, a la dentisterie
opératoire et a la prosthodontie.

Trousse d’urgence
Les constats :

e Prés de 40% des dentistes visités ne conservent
pas la trousse d’urgence dans un endroit facile
d’acces et ne sassurent pas qu’elle est facilement
transportable avec tous les éléments la constituant.

* Plus de 30% des inspections révelent que les
dentistes et le personnel du cabinet dentaire
ignorent les éléments que doit réunir la trousse
d’urgence. De plus, ils ne sont pas familiers avec
son mode d’utilisation et ne s'assurent pas régulie-
rement du bon fonctionnement des équipements
qu’elle contient.

Par ailleurs, plusieurs cabinets ne possédent pas
I'ensemble des médicaments et équipements requis,
conformément au guide d’exercice produit par 'Ordre
en 2018. Pour en apprendre davantage sur la trousse
d’urgence et les protocoles  suivre en situation d’ur-
gence, nous vous invitons a visiter ces pages :

* Trousse d’'urgence de base en cabinet dentaire
* Protocoles — Situations d’urgence

*  Guide d’exercice — Trousse et protocoles en
cas d’urgence

Dentisterie opératoire
Les constats :

*  65% des membres visités oublient :

o d’inscrire les facteurs du risque carieux lors
de chaque examen (p. ex. I'alimentation, les
habitudes d’hygiene, la fréquence des visites,
la médication, le tabagisme, la quantité de
plaque et de saignement) ;

o de consigner au dossier les adjuvants prescrits
aux fins de reminéralisation ;

o de préciser, lors de la pose d’un diagnostic de
|ésion carieuse, la sévérité et 'activité carieuses.

*  DPlusde 40 % des dentistes inspectés ne considerent
pas la reminéralisation des lésions carieuses débu-
tantes dans le plan de traitement. Il est important
de souligner que seules les Iésions actives et cavi-
taires requierent une approche chirurgicale.

e DPrésde 30 % des dentistes ne mettent pas en appli-
cation les principes de gestion contemporaine du
risque carieux.

Pour rester au fait des plus récentes pratiques liées a la
gestion de la carie, n’hésitez pas a suivre la formation
Nouvelle classification et gestion de la carie dentaire,
congue par le D' Eduard Epure et disponible sur
Dentoform. Les principes qui y sont abordés consti-
tuent désormais les normes attendues en matiére de
gestion des lésions carieuses.
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https://www.odq.qc.ca/wp-content/uploads/2023/01/ODQ_Trousse-urgence-cabinet-dentaire.pdf
https://www.odq.qc.ca/wp-content/uploads/2023/01/ODQ-Standard-pratique_Protocoles-situations-urgence.pdf
https://www.odq.qc.ca/wp-content/uploads/2023/01/ODQ-Standard-pratique_Guide-exercice-trousse-protocoles-urgence.pdf
https://www.odq.qc.ca/wp-content/uploads/2023/01/ODQ-Standard-pratique_Guide-exercice-trousse-protocoles-urgence.pdf
https://dentoform.ca/Web/MyCatalog/ViewP?pid=9tmgrGZzfp8dSpE0tz3tgQ%3d%3d&id=979w2y%2fL4%2fzdyEbFezAyAw%3d%3d

CHRONIQUE

Prosthodontie
Les constats :

*  Plusde 35% des dentistes visités ne déterminent
pas la vitalité pulpaire avant de poser un diagnos-
tic et d’établir un plan de traitement aux fins de la
restauration indirecte d’'une dent, notamment a
laide d’une restauration du type CFAO ou d’une
protheése partielle fixe.

*  DPrés de 20 % des dentistes visités ne prennent pas
de radiographie périapicale lors de I'examen en
vue d’une restauration dento-portée.

*  Présde 20 % des inspections révelent que, lors des
rendez-vous de mise en bouche d’une prothese
partielle fixe, les dentistes ne prennent pas de
radiographie rétrocoronaire post-cimentation afin
d’en confirmer l'assise et 'absence de surplus de
matériau de cimentation.

En terminant, 'Ordre vous rappelle que le respect des
normes en vigueur contribue a accroitre la protection
du public et a assurer une pratique exemplaire de la
médecine dentaire.

Plusieurs cabinets ne
possedent pas I'ensemble
des medicaments et
equipements requis,
conformément au guide
d’exercice produit par
I’'Ordre en 2018.
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36 ROI Corporation

Leader canadien d’évaluation et de
vente de cabinets professionnels depuis 1974

POURQUOI ROI CORPORATION?

+ Chevronné « Conscience professionnelle
+ Confidentialité et confiance +Franc succes

ROJ

Pascale Guillon Dr. John Badger
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pascale@roicorp.com  johnbadger@roicorp.com
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(844) ROI-2020 en vous abonnant  roicorp.com
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