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Contexte

Cas de rage du raton laveur en Estrie, en Montérégie et au Centre-du-Québec

Depuis décembre 2024, une importante éclosion de rage du raton laveur sévit en Estrie et en Montérégie
qui s'étend maintenant au Centre-du-Québec. Jusqu'a présent en 2026, plus de 200 cas ont été détectés
par le ministére de I'Environnement, de la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des
Parcs (MELCCFP). Deux cas ont également été signalés chez des animaux domestiques (chats). La
situation évolue rapidement, ce qui amene des changements dans |'évaluation du risque.

L'outil d'aide a la décision pour la gestion des expositions a risque de rage est mis a jour continuellement
pour prendre en considération ces changements. Cet outil essentiel a consulter pour aider dans la prise
de décision sur la prophylaxie postexposition (PPE) contre la rage.

Au Québec, afin de limiter la transmission du variant de la rage du raton laveur entre les ratons laveurs
et les autres mammiféres, des opérations d'épandage d'appats vaccinaux ont été réalisées dans les
secteurs a risque de I'Estrie et de la Montérégie ainsi que dans les parcs de la région de Montréal. Ces
opérations ont notamment eu lieu en 2024, 2025 et 2026.

Autres variants de la rage au Québec

Le risque de transmission de la rage par la chauve-souris est présent sur tout le territoire du Québec. De
plus, le risque de rage du renard arctique existe dans le nord du Québec.

La rage est une maladie contagieuse et mortelle pouvant affecter tous les mammiferes, y compris les
humains et de nombreux animaux de compagnie. A noter que le dernier cas de rage humaine recensé
au Québec remonte a octobre 2000 suite a une exposition a une chauve-souris.
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Dans Lanaudiéere

Actuellement, aucun cas de rage du raton laveur n'a été diagnostiqué dans la région et pour 2026 aucun
animal analysé en nécropsie n'a eu de résultat positif pour la rage. Au méme titre que toutes les régions
du Québec, la région demeure a risque concernant I'endémicité du virus chez la chauve-souris.

Recommandations

Utiliser I'outil d’aide a la décision pour la gestion des expositions a risque de rage lors de
I’évaluation d'un usager ayant pu étre exposé a un animal domestique ou sauvage.

Il est important de se référer a I'outil, car celui-ci est mis a jour en continu. C'est un outil
interactif qui accompagne le professionnel de la santé dans I'évaluation de I'exposition a un
animal et du risque de transmission de la rage. Il inclut les indications de prophylaxie
postexposition (PPE).

Appliquer les recommandations produites par cet outil en fonction de I'évaluation de la
situation. Les recommandations transmises sont basées sur les références suivantes :

e l'algorithme d'aide a la décision pour la PPE contre la rage du Protocole d'immunisation du
Québec (PIQ);

+ le tableau des Temps D’attente Du Résultat De L'analyse De La Carcasse Avant De Débuter La
PPE - rage;

e la carte du risque du secteur géographique - outil complémentaire dans la détermination de
I'indication de |la PPE contre la rage.

Consulter le PIQ pour obtenir davantage d'informations sur la vaccination contre la rage et la
prophylaxie antitétanique.

Si la PPE est recommandée, remplir le formulaire de recommandation — vaccination contre la rage
en postexposition pour faciliter le suivi du calendrier.

Si vous devez administrer une PPE antirabique et/ou antitétanique suite a une exposition a
risque a un mammifére et que vous n'avez pas accés aux produits immunisants nécessaires,
vous devez référer les usagers impliqués au CLSC de sa région ou a I'urgence si hors des heures
d’ouverture du CLSC.

En cas de doute sur I'évaluation du risque ou la conduite a tenir ainsi que pour demander I'analyse
d’'un mammifére, contacter rapidement la direction de santé publique de votre région (voir
coordonnées ci-dessous).
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Pour joindre ou déclarer une MADO a la Direction de santé publique de Lanaudiéere

Durant les heures ouvrables (8 ha 16 h 30) :

. Courriel : maladies.infectieuses.cissslan@ssss.gouv.gc.ca
. Télécopieur : 450 759-3742
o Téléphone : 450 759-6660, option 1 ou 1 855 759-6660, option 1

En dehors des heures ouvrables :

o 450 759-8222, faites le 0 et demandez le professionnel de garde en santé publique

Formulaire a utiliser pour la déclaration MADO : Formulaire AS-770

Pour consulter la liste des MADO a déclarer par le médecin, utiliser le lien : Liste des maladies, infections et
intoxications a déclaration obligatoire (MADQ) - Médecins (gouv.qc.ca)
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