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Mon destin Volume 2

Le secret du bonheur c'est de vivre dans la vérité.
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A chaque fois que tu aide quelqu'un, tu mérite la santé que tu lui donne.
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La vie peut me donner tout ce dont j'ai de besoin.
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Faire du ménage est une fagon de nous libéré pour avoir une conscience plus
propre au plaisir.
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1l est impossible de maitriser le bonheur, 24 heures sur 24. Il faut essayer de le
maitriser le plus possible, et c'est avec I'autonomie et 'affection que I'on reste
forts, pour le posséder.
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Il faut savoir se ressourcger pour reprendre goiits a toutes les petites choses de
la vie.
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La soif du bien étre finie jamais d'étre rassasiée quand elle est arrosée par les
plaisirs artificiels de I'alcool.
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Dans la vie pour surmonter toutes les épreuves, il faut commencer par étre
confiant.
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Parfois la vie est facile et demande moins d'efforts. Dans ces moments 13, il
faut savoir en profiter pour que les temps difficiles soient plus faciles.
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Il faut se fier d'étre heureux, lorsque 1'on fait 1'essentiel pour s'aimer.
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La paix intérieure nous permet de s'orrienter pour savoir o1 I'on en est, et ce
que I'on veux obtenir dans la vie.
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Il faut s'aimer pour aimer la vie, et aimer la vie pour s'aimer.
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Ce qui ne tue pas nous rend plus fort.
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La quéte de I'amour, de I'amitié, de la joie et du bonheur, donne a la vie des
attributs qui laissent personne indifférents.
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Quelqu'un qui est performant pour aider les autres, peut I'étre pour soi-méme.
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Etre ouvert d'esprit, c'est pensé avec son coeur.
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S'habituer a étre autonome lorsqu'on vis des épreuves, c'est s"habituer a
devenir adulte.
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Tout les bons gars dans la vie, méritent de se reprendres lorsqu'ils ont faient
une erreure.
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Un passé difficile peut étre ttile a étre déterminer a réussir dans la vie.
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Mes amis me donnent la chance de me sentir aimé.
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J'ai de belles occasions d'aimer ma famille et mes amis.
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C'est a toi de choisir ce que tu peux représenté dans l'histoire de 'humanité.
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La vie est un parcours qui manifeste sans arréts des occasions de bien faire, ce
qui nous permets de se remédié aussitét que nous en ressentons le besoin.
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Travail comme si tu étais éternel, et amuse-toi comme si tu allais mourrir
demain.
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La vie est faite pour moi.
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Faire du ménage est une fagon de se motiver a faire les bons choix, dans la vie.
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Regretté peux vous aidez a vous déculpabilisez mais vous sentir coupable et
souffrir ne changeront pas ce qui c'est passé. Il faut accepter et tirer une legon
de ce qui c'est passé, et vous aurez de I'expérience pour un probléme
semblable.
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Plus tu grandis, plus tu ressens le besoin fondamental de mériter de l'affection

, avec ton abilité a étre méture. Le savoir peut nous aidez a s'aimer et a vouloir
se faire aimé.
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Tu peux avoir le pouvoir de contrdler ta vie.
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Aime moi autant que je t'aime, et j'aurai le secret de ton succes.
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A tout ce qui vie, il y a un paradis. Aime moi autant que je t'aime, et tu seras le
(la) mien(iene).
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Je mérite de vivre autant que je veux, parce que je suis digne du corps que la
vie m'a donné.

33



Mon destin Volume 2

Au fond de chacuns de nous, il y a un ange qui y est caché.
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Le mode de vie humain n'a pas atteint son plein potentiel mais on peut s'en
faire une idée grice a la beautée qui nous entoure et celle qu'on vit a l'intérieur
de nous.
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Savoir bien se ressourcer dans la vie c'est savoir appliquer des sortes de
thérapies dans sa vie.
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Plus on essaye de profiter de la vie au maximum, et plus il est facile de gérer
son bonheur.
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Plus qu'un défi bien accompli est grand, et plus le bien-étre ressenti peut étre
fort et satisfaisant.
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La vie est faite pour &tre agréable, si on fait les bons choix.
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Manger n'est pas un loisir, ni un passe-temps, ni un sport, ni une facon de fuire
la réalité.
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Plus la fierté grandit, et plus il est facile de maitriser le bonheur.
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L'argent ne fait pas le bonheur mais contribue & la bonne humeur.
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Ta personnalité est le fruit de ton intelligence.
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La vie est faite pour se réaliser, alors autant mieux en profiter.
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Il faut vivre sa vie aussi belle qu'elle peut 1'étre 4 I'intérieur de nous et
I'extérieur de nous.
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Le mauvais passé est du passé. Le passé ne nous empéche point de s'accomplir
a nouveau, la gloire est quand méme encore possible.
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Savoir avoir une bonne alimentation et faire de 1'exercice physique, c'est avoir
la possibilité de maigrir ou de maintenir un poids santé.
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Se réaliser, c'est la diplomatie de vivre.
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Vous n'étes pas ce que vous ne voulez pas étre, vous étes ce que vous voulez
étre.
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Votre bonheur est inspirer de votre fagon de percevoir la vie.
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Un grand réve accomplit en inspire d'autres.
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11 ne faut jamais sous estimer la force d'un seul homme car un seul homme
peut influencer d'humanité toute entiére.
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Le bonheur est un état de conscience.
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1l faut faire la différence entre refouler et géré nos émotions, pour pouvoir bien
géré son bien-étre intérieur.
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Ta beauté est un grand mystére.
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Ta beauté fait tournée les tétes.
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J'aime dire 4 une femme qu'elle est belle.
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Des que j'ai posé mes yeux sur tes yeux, je t'es trouvé si belle que mon corps a
tremblé d'émerveillement de beauté.
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La beauté de ta personnalité signifie que tu es tres intélligente.
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Tu es la plus belle a mes yeux.
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Le jour, tu éclaire mon chemin comme un soleil et la nuit comme une lune et
ses étoiles.
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Sans aucunes hésitations, je veux partager toute ma vie avec toi.
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Ton amour me donne des ailes.

63



Mon destin Volume 2

Tu n'as qu'a ouvrir I'espace de tes bras pour que je puisse étre 'homme le plus
heureux au monde.
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Est-ce que tu est mannequin ? Car tu est vraiment belle.
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Tu as un corps de déesse.
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Ta présence peut i tout moments transformer ma vie en paradis.
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Mon amour je t'aime!
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Je t'aimerai autant qu'il le faut pour que tu reste avec moi.

69



Mon destin Volume 2

Dieu est a l'intérieur de moi.
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J'essaye de percevoir la beauté qu'il y a partout autour de moi.
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11 faut essayer de percevoir le bien qu'il y a dans chacuns de nous.
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Si I'dme serait visible, elle serait lumineuse. Si les anges seraient visibles, ils
seraient lumineux. Et si la vérité serait visible elle serait également lumineuse.
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C'est une partie de toi appellée "subconscient"”, qui t'envoit des
messages dans tes réves.
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Les fins de fétes sont souvent remplies d'amour.
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Savoir faire tout les efforts nécessaires pour avoir ce dont je veux. C'est savoir
faire tout ce qu'il faut, pour mérité tout ce dont je désire.
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Il faut savoir performer en toute simplicité, et essayer dans un calme profond.
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Plus on méritent nos priéres, et plus elles sont faciles a étre exaucées.
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La quéte du savoir c'est aussi la quéte de la vérité.
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La vie peut étre un paradis, lorsque I'on obtient un état de conscience zen.
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Etre confiant c'est essayer de donné un sens 4 sa vie.
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Dieu est I'ordre et le désordre. Peut-étre en double.
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La vie est intelligente, organisée, fascinante et inimitable.

83



Mon destin Volume 2

1l est possible d'étre en relation avec Dieu, lorsque 1'on est en relation avec
notre ame.
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Tout le monde peut étre un héro a sa fagon.
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1l faut avoir la foi qu'un probléme peut se régler, avec le temps qui passe.
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Pour bien vivre le moment présent, il faut commencer par étre confiant. Il faut
essayer de faire ce qu'on a a faire, et cela peut étre suffisant.
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Dans la vie, pour pouvoir progresser continuellement, il faut le plus possible
étre satisfait de nos efforts. Pour en obtenir nos besoins fondamentaux.
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Tout le monde peuvent étre angélique, grice a la sagesse.
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Pour appliquer la réalité, il faut vivre dans la vérité.
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Pour avoir une belle stabilité dans votre bonheur. Il faut avoir des moments
agréables dans votre quotidien, dans votre semaine et voir méme dans l'année.
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Penser a notre fierté, nous aide a étre satisfais de nous méme.
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Dans la vie, aautant dans les mauvais moments que dans les bons, il faut
toujours espérer le plus beau avec la foi et le courage.
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Il y a toujours une pensée positive qui peut nous ramener vers le droit chemin.
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Vivre dans le positivisme est essentiel pour vivre le bonheur.
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La vie est faite pour étre agréable lorsque 1'on donne toujours le meilleur de
nous-méme.. Parce que I'on a toujours une bonne raison d'étre heureux a cause
qu'on fait tout les efforts nécessaires pour y étre.
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On a besoin de croire que la chance nous accompagne suffisament.
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La vie est une manifestation de 'amour.
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Avec son coeur d'enfant, la vie peut étre paradisiaque, magique et féérique.
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Dieu ou une force positive peut nous soutenir et exaucés nos priéres.
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L'amour est omni-présent.
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La vie est éternelle.
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En élevant notre conscience on peut avoir une réponse a tout nos problémes.
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Tout est bien qui fini bien.
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Tout repose sur le tout est bien qui fini bien.
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Le vouloir de changer son désir selon notre acceptation de soi.
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On a besoin de croire que notre qualité de vie peut s'améliorer ou qu'elle reste
stagnante pour toujours.

107



Mon destin Volume 2

On as besoin de croire que notre vie a un sens.
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On a besoin de croire qu'un bel avenir nous attend.
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On a besoin de croire que la vie ne fait pas d'erreurs.
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Selon moi, on peut avoir besoin de croire que la réincarnation existe.
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Selon moi, on peut avoir besoin de croire qu'il y a un paradis aprés notre mort.
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Le désir de vouloir tout découvrir ce que 1'on aime vraiment. Provoque une
belle maitrise du bonheur, et la possibilité d'exploiter tout notre potentiel.
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La vérité est que nous avons de besoin pour notre bonheur de bien-étre, de
calme, de paix intérieure, de joie et de sagesse.
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La clé de la motivation dans la vie est la pensée positive et la confiance en soi.
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Pour bien vivre le bonheur au maximum, il faut vivre passionnément dans
l'affection et la maturité.
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Dans la vie, il faut se donné la chance d'exploiter nos talents au maximum.
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Vivre dans un endroit propre et ordonné est un morceau de bonheur trés
important.
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Une journée bien accomplie peut laissé croire que c'est possible le lendemain.
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Plus on avance dans la vie, plus on deviens fort pour effectuer des réalisations
de plus en plus difficiles.
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Il faut agir avant que les inquiétudes et les craintes se transforment en peurs,
ainsi il possible d'eviter la peur.
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1l faut surmonter toutes les peurs qui nous empéchent de suivre notre destin.
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Face a la peur, il est toujours possible d'utiliser le courage, 1'espoir et la foi.
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Le deux tiers de la population mondiale va a peu preés bien. et le reste de cette
population va moins bien.
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Parfois la peur peut sembler &tre un mur face a nos besoins mais la peur est
en faite une émotion dont il est possible de déjouer, en accédent a la vérité.
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La peur est un défi plus ou moins gros, elle est toujours un outils soit pour
accéder a la vérité, ou soit pour avoir du plaisir en vivant des sensations fortes.
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L'ame est une forme d'énergie qui se nourrit avec la beauté de la vie, et 1a
beauté de la vie c'est la vérité. La vérité est que la vie est toujours belle.
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L'ame est comme une flamme qui se sert de la vérité comme combustible.
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Le bien est toujours plus fort et plus présent que le mal.
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Notre 4me peut manifester notre penser, il s'agit de I'écouter pour le
remarquer.
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Plus je me nourrit avec la vérité, et plus mon 4me mémorise et apprends.
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Notre 4me ne nous ments jamais, elle se trompe jamais, et elle révéle toujours
nos désirs les plus sincéres.
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L'ame peut influencer notre conscience et notre conscience peut controler
notre 4me.
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Pour obtenir la pureté de 1'dme il faut de la sagesse.
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Je suis ce que mon 4me et ma conscience sont prétes a faire selon mon
intelligence, ma maturité et mon sens des responsabilités.
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Tout ce qui est en mémoire dans notre 4me peut influencé notre
comportement.
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Notre dme peut mémoriser nos anciennes vies et influencé notre
comportement avec ces informations.
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Le bonheur est parfois dans les petites choses du quotidiens.
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Le pouvoir de I'amour c'est ce qui rend tout possible dans la vie.
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11 est possible de faire de la clairevoyance avec l'aide de notre ame.
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Gréace aux capacités de 'dme, I'existence de la vie existe d'un coup, le passé,
le présent et I'avenir existe en méme temps. Ce qui pourrait expliquer que
des clairevoyants sont capable de savoir les trois temps.
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Une des meilleures fagons de contribuer au monde dans lequel nous vivons, est
de donner aux autres.
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Ton bonheur fait le miens.
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Dans la vie, il faut essayer d'aimé. Parce que aimé, c'est tout se donné.
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L'intélligence, 'amour et la liberté sont 3 clés qui peuvent résoudres bien des
problémes.
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L'amour est une épée.
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Pour accéder au ciel, 'amour donne des ailes.
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Mais qu'est ce qu'il va m'arriver demain?
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L'apparence du ciel me fait pensé a Dieu et 48 mon dme.
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Il y a des choses qui peuvent toujours s'améliorer et d'autres non.
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Profité de la liberté, c'est tout se donné.
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Faire une erreur peut provoqué l'occasion de faire une bonne action.
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Notre biens le plus précieux c'est la vie.
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Est-ce qu'on choisi d'aimer? Selon moi, parfois oui, on choisi et d'autres fois ¢a
sort tout seul.
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Quand on fait de son mieux, on mérite ce que 1'on veux la plupart du temps.
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Quand on fait de notre mieusx, il faut essayer d'étre satisfait de nous-méme.
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Dans la vie plus on est conscient, plus tout peut étre plus simple. Car nous
sommes plus enclins a agir avec faciliter.
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Est-ce qu'il y a vraiment un probléme? Non, je crois qu'il y a seulement des
solutions.
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L'ame nous permet d'avoir un contact avec Dieu.
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On peut atteindre un état Zen et le Nirvana, avec l'abstinence de drogues et
d'alcools.
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Faire une bonne action peut provoquer beaucoups d'amours.

161



Mon destin Volume 2

Pour ressentir la paix intérieure ou le paradis. Il faut étre satisfait de notre
rendement de notre passé, présent et il faut étre confiant pour notre avenir. Il
faut aimé et se sentir aimé.
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La meilleure facon de contribuer dans le monde auquel on vie. C'est de bien
faire pour nous méme et pour les autres.
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Le négatif peut servir a quelques chose.
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Il est important de dire a ses amis et a sa famille qu'on les aiment.

165



Mon destin Volume 2

C'est agréable d'étre paresseux lorsque cela ne nuit pas.
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J'aime ton entousiasme car il me rend heureux.
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On nait d'amour et on vie d'amour.
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La téte fait des erreurs mais pas I'dme.
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Dans la vie, lors de n'importe quelles situations, il est toujours possible de faire
le choix d'avoir une meilleure atitude possible.
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Une bonne attitude peut étre d'admettre qu'on est pas prét a faire un choix.
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Une bonne attitude peut étre aussi de considéré qu'on est prét a faire le choix
dont il est nécessaire, pour qu'un jour ou l'autre nous le fassion.
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Dans la vie faire des gaffes peut étre aussi rapides que le réflexe de juger.
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1l faut se servir de notre 4me pour étre soutenu et guidé par Dieu.
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Dans la vie,il faut se pratiqué a aller chercher du bien-étre en exprimant nos
émotions et nos sentiments.
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La beauté de la vie, nous rends forts, positifs, motivés et émerveillés.
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C'est avec mon coeur que je peut toucher ton coeur.
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La vie est la quéte du bien.
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Le véritable échec c'est d'arréter.
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Dans la vie il faut pleurer, parce que pleurer nous aide a réaliser. Pleurer éléve
notre conscience.
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11 est possible d'avoir un équilibre entre I'idée de vivre du positif et 'idée de
vivre du négatif. Lorsque l'on vie un bonheur suffisant pour y arrivé.
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La foi nous aide a avoir une bonne attitude.
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La foi peut nous permettre d'étre trés positif.
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La foi peut nous rendre sir de nous.
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L'espoir fait vivre.
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Lorsque I'on pleure de joie, on ressent de la gratitude pour tout ce que la vie
peut nous donner.
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Le secret d'utilisé le plus grand pourvoir qui existe, celui de I'amour, c'est tout
simplement d'aimé la vie.
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La meilleure chose que tu peux faire dans la vie, c'est de bien géré le pouvoir de
l'amour.

188



Mon destin Volume 2

A cause que le temps s'écoule, on ne posséde rien. Les hasards n'existes pas...
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Prié c'est de demandé de l'aide & Dieu, et médité c'est d'essayer d'écoutér ses
réponses.

190



Mon destin Volume 2

Il existe une seule chose, qui est tout.
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Parfois le destin est inévitable.
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Le pire est passé et le meilleur est a venir.
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Les défauts grandissent lorsque nous les gardons sous silence. Et meurent
lorsque nous les étudions au grand jour.
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Il faut s'endormir la nuit en se disant, qu'il faut dire merci a la vie.
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L'instinct peut servir a faire de la clairevoyance, et peut aussi aider a avoir des
intuitions.
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C'est agréable de tricher mais il faut bien savoir le faire.
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Meériter c'est obtenir, plus on mérite quelques chose, beaucoup et longtemps et
plus il est possible de l'obtenir.
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Plus on est digne de la vie, plus on mérite de vivre longtemps.
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Je suis digne de la vie donc je vais vivre une belle vie!

200
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