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de Données du recensement de 2006

Ce fascicule présente un sommaire des  
principales caractéristiques de la popula-
tion de l’île de Montréal selon les données 
du Recensement canadien de 2006. Il fait 
suite à la publication d’une série de 12 fas-
cicules présentant les caractéristiques de 
la population de chaque Centre de santé 
et de services sociaux (CSSS) de Montréal. 
Ces documents s’inscrivent dans les efforts 
déployés par la Direction de santé publique 
(DSP) de l’Agence de la santé et des servi-
ces sociaux de Montréal pour soutenir les 
décideurs, les gestionnaires et les interve-
nants du réseau montréalais, ainsi que les 
communautés locales en leur fournissant des 
produits d’information sociosanitaire. Les 
données qui y sont présentées permettent 
notamment de mieux cerner les caractéris-
tiques des individus et des familles vivant 
sur le territoire montréalais et d’identifier des 
populations plus vulnérables. Elles peuvent 
ainsi servir de guide dans la planification 
et la mise en œuvre d’interventions visant 
l’amélioration de la santé de la population.  

La première section donne un aperçu général 
des caractéristiques de la population dans 
les 29 CLSC de l’île de Montréal. Un tableau 
synthèse de ces caractéristiques est inséré 
dans une pochette à la fin du document. Une 
série de cartes complète le portrait et per-
met de mieux rendre compte des variations 
à l’intérieur même des CLSC. Les indicateurs 
présentés dans cette section sont identiques 
à ceux utilisés dans les fascicules produits 
pour les CSSS, ce qui facilite les comparai-
sons. Dans ce produit montréalais, nous avons 
ajouté une deuxième section portant sur la 
défavorisation. Constitué à partir de données 
du recensement, l’indice de défavorisation 
donne une vision plus synthétique des iné-
galités socioéconomiques qui prévalent sur 
le territoire montréalais. Ces variations sont 
illustrées à l’aide de cartes.

Nous avons choisi de présenter les données 
sans en faire l’analyse, laissant ainsi au lec-
teur la liberté de les interpréter à partir de 
sa connaissance du territoire montréalais et 
d’établir des liens entre ce que révèlent ces 
données et les réalités qu’il côtoie.
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Un portrait synthèse des données 
du Recensement de 2006

On trouve dans la pochette insérée à la fin du docu-
ment le tableau synthèse des données du Recensement 
canadien de 2006 qui décrivent des caractéristiques de 
la population de chacun des 29 territoires de CLSC de 
l’île de Montréal. Les informations pour les territoires 
de CSSS, pour Montréal et le reste du Québec, ainsi 
que pour l’ensemble du Québec y sont également 
présentées à titre comparatif. 

La première partie du tableau présente des caracté-
ristiques démographiques et socioculturelles, notam-
ment  la proportion de la population âgée de 65 ans 
et plus, la proportion de familles monoparentales, la 
proportion de la population dont la langue maternelle 
est autre que le français ou l’anglais et la proportion 
de la population d’immigration récente.  

La deuxième partie du tableau nous renseigne sur des 
caractéristiques socioéconomiques de la population du 
territoire, entre autres, la proportion de la population 
sans diplôme, le taux d’emploi et le revenu moyen.

Parmi l’ensemble des indicateurs du tableau synthèse, 
huit ont été retenus pour illustrer, à l’aide de cartes, 
la répartition des populations plus vulnérables sur le 
territoire montréalais. 

Tous les indicateurs traités dans cette section corres-
pondent à ceux présentés dans les fascicules produits 
pour les CSSS.

La proportion et le nombre

La proportion indique si une concentration importante d’individus 
ou de familles présentent la caractéristique étudiée. 

Le nombre précise combien de personnes dans le territoire pré-
sentent la caractéristique étudiée. Notons qu’une caractéristique 
pour laquelle on observe une faible proportion peut tout de même 
toucher un grand nombre d’individus.

Ces deux informations apportent une vision plus complète de la 
réalité mesurée et s’avèrent toutes deux utiles pour déterminer 
les territoires où il apparaît prioritaire de mener des actions, les 
interventions à privilégier et les ressources nécessaires.

Comment lire le tableau synthèse

Le tableau synthèse regroupe l’information sur les 
caractéristiques démographiques, socioculturelles et 
socioéconomiques de la population de chacun des 
territoires de CSLC et de CSSS, de Montréal et du reste 
du Québec, ainsi que de l’ensemble du Québec. Dans 
chaque cellule du tableau, on retrouve la proportion 
et le nombre d’individus ou de familles qui présentent 
la caractéristique étudiée.

La couleur des cellules indique si la caractéristique 
étudiée est plus ou moins concentrée dans un CLSC. 
Pour chaque caractéristique, les 29 CLSC de Montréal 
ont été répartis en cinq catégories comprenant chacune 
20 % de la population, formant ainsi des  quintiles. 

La couleur des cellules se décline du jaune pâle au vert 
foncé pour les caractéristiques démographiques et 
socioculturelles, et du jaune pâle au rouge foncé pour 
les caractéristiques socioéconomiques. Par exemple, 
un CLSC comptant 3 000 familles monoparentales sur 
6 000 familles avec enfants se retrouverait possiblement 
dans le 5e quintile des CLSC de Montréal, soit celui où 
les proportions sont les plus élevées. Pour ce CLSC, la 
cellule correspondant à cette caractéristique (familles 
monoparentales) serait alors vert foncé.
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Pour faciliter l’interprétation  
des données

Pour classer les territoires en quintiles, ceux-ci ont 
été ordonnés suivant les proportions observées, sauf 
dans le cas de certaines caractéristiques sur le revenu 
(revenu moyen et revenu médian) où les territoires ont 
été ordonnés suivant les revenus observés.  

De plus, dans le cas des caractéristiques démographi-
ques et socioculturelles, les territoires ont été classés 
en ordre croissant de façon à ce que les territoires où 
la caractéristique étudiée est la plus concentrée se 
retrouvent dans le 5e quintile (vert foncé). Par contre, 
dans le cas des caractéristiques socioéconomiques, les 
territoires ont été classés soit en ordre croissant, soit en 
ordre décroissant, de façon à ce que les territoires où les 
conditions socioéconomiques sont les plus défavorables 
se retrouvent dans le 5e quintile (rouge foncé). 

Comment lire les cartes sur les 
caractéristiques de la population

Les cartes illustrent la répartition spatiale des individus 
ou des familles sur l’île de Montréal selon certaines 
caractéristiques démographiques, socioculturelles et 
socioéconomiques. Pour représenter de façon assez 
précise la réalité, la classification a été établie sur la 
base de petites unités territoriales, soit les aires de 
diffusion (AD), et seuls les espaces résidentiels ont été 
considérés.

La couleur de l’AD indique si la population présentant 
la caractéristique étudiée est plus ou moins concentrée 
dans l’AD. Pour chaque caractéristique, les 3 175 AD de 
Montréal ont été réparties en cinq catégories compre-
nant chacune 20 % de la population, formant ainsi des  
  quintiles. 

La couleur des AD se décline du jaune pâle au vert 
foncé pour les caractéristiques démographiques et 
socioculturelles, et du jaune pâle au rouge foncé pour 
les caractéristiques socioéconomiques. Par exemple, 
une AD comptant 60 familles monoparentales sur 100 
familles se retrouverait possiblement dans le 5e quintile 
des AD de Montréal, soit celui où les proportions sont 
les plus élevées. Cette AD serait alors vert foncé.

Chaque carte est accompagnée d’un histogramme 
permettant de comparer les CSSS entre eux et de les 
situer par rapport à la valeur montréalaise.

Pour obtenir des précisions concernant la méthodologie utilisée, notamment la définition des indicateurs, 
vous êtes invités à consulter :
•	 Le document Principales caractéristiques de la population — Données du Recensement de 2006.  

Définition des indicateurs sur le site Internet de la Direction de santé publique  
(www.santepub-mtl.qc.ca).

•	 Les auteurs : Danièle Dorval, Carl Drouin et Sylvie Lavoie, 514 528-2400.
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Familles monoparentales

65 ans et plus vivant seuls

Proportion de familles monoparentales
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MONTRÉAL
Dorval-Lachine-LaSalle

Pointe-de-l'Île
Bordeaux-Cartierville–St-Laurent

St-Léonard et St-Michel
Ouest-de-l'Île



Principales caractéristiques de la population de la région de Montréal 5

Immigrants récents

Langue maternelle autre que le français ou l’anglais

Proportion d'immigrants récents
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Proportion de la population dont la langue maternelle est autre que le français ou l'anglais
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Pointe-de-l'Île
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Jeanne-Mance

Lucille-Teasdale
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15 ans et plus sans certificat, diplôme ou grade 

Revenu médian de la population de 15 ans et plus (après impôt)

Proportion de la population de 15 ans et plus sans diplôme

34,5
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27,1
24,7
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15,4

14,6
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Revenu médian de la population de 15 ans et plus (après impôt)
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0-5 ans vivant sous le seuil de faible revenu (après impôt)

65 ans et plus vivant sous le seuil de faible revenu (après impôt)

Proportion de la population de 0-5 ans sous le seuil de faible revenu 

39,7
39,0

37,9
37,2

36,2
30,9

29,7
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24,9
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Proportion de la population de 65 ans et plus vivant sous le seuil de 
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Ouest-de-l'Île



La défavorisation à Montréal en 2006

Cette section illustre la répartition de la défavori-
sation sur le territoire montréalais. La mesure de la 
défavorisation permet de situer les conditions de vie 
de petites unités résidentielles par rapport à celles de 
l’ensemble de la région montréalaise. L’examen de la 
défavorisation est d’autant plus pertinent qu’il s’agit 
d’un des facteurs les plus souvent associés à l’état de 
santé de la population. 

En somme, par rapport au tableau et aux cartes pré-
cédentes, les données illustrées sur les trois cartes qui 
suivent permettent de jeter un regard plus synthétique 
sur la répartition des inégalités socioéconomiques au 
sein de la région montréalaise.

Comment lire les cartes sur la 
défavorisation matérielle et sociale

Afin de permettre la cartographie de l’indice, une valeur 
de défavorisation matérielle et une valeur de défavo-
risation sociale sont d’abord accordées à chaque aire 
de diffusion (AD) de Montréal. Pour chacune des deux 
composantes, ces valeurs sont ensuite classées en 
quintiles, c’est-à-dire en cinq catégories comprenant 
chacune 20 % de la population. 

C’est ainsi que les niveaux de défavorisation des AD 
peuvent être comparés à l’intérieur du territoire mon-
tréalais. Par exemple, les AD appartenant au quintile 1 
se démarquent par des conditions plus favorables que 
les AD de Montréal appartenant aux quintiles 2, 3, 4 
ou 5. Pour distinguer les cinq catégories de l’indice, 
on leur attribue des couleurs différentes allant des 
conditions les plus favorables (en vert) aux conditions 
les plus défavorables (en rouge).

Principales caractéristiques de la population de la région de Montréal8

L’indice de défavorisation 

Au Québec, l’indice de défavorisation, couramment utilisé 
dans le milieu de la santé, permet de caractériser les 
conditions de vie des populations locales tant du point 
de vue matériel que social. 
La composante matérielle reflète la privation de biens 
et de commodités de la vie courante. Elle est construite 
à partir de trois indicateurs socioéconomiques issus 
du recensement, soit la proportion de personnes sans 
diplôme d’études secondaires, la proportion de personnes 
occupant un emploi et le revenu moyen des individus.

La composante sociale souligne la fragilité du réseau 
social, de la famille à la communauté. Elle est également 
constituée de trois indicateurs issus du recensement, soit 
la proportion de personnes vivant seules, la proportion de 
personnes séparées, divorcées ou veuves et la proportion 
de familles monoparentales.
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Défavorisation matérielle

Défavorisation sociale

Quintiles

Quintiles
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Proportion de la population habitant dans les zones les plus défavorisées 
matériellement (quintile 5)
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4,0Bordeaux-Cartierville–St-Laurent

Proportion de la population habitant dans les zones les plus défavorisées 
socialement (quintile 5)
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Pour en savoir davantage sur l’indice de défavorisation, vous êtes invités à consulter : 

•	 Khun K., Drouin C. et Montpetit C. (2008) Regard sur la défavorisation à Montréal Série I ( série de 13  
fascicules sur la défavorisation à Montréal et dans ses 12 CSSS ), Direction de santé publique de Montréal.

•	 Pampalon R. et Raymond G. Un indice de défavorisation pour la planification de la santé et du bien-être 
au Québec, Maladies chroniques au Canada, 21(3), 2000, p.113-122.

Comment lire la carte sur les profils de défavorisation

Il est pertinent d’examiner la défavorisation en considérant simultanément les deux formes de défavorisation. La carte des profils de 
défavorisation permet ainsi de classer les AD de Montréal suivant les conditions de défavorisation à la fois matérielle et sociale. 

Pour caractériser les AD, il suffit de croiser les quintiles de la composante matérielle avec 
ceux de la  composante sociale pour créer une grille de 25 cellules dans laquelle il est possible 
de situer toutes les AD. Par la suite, les 25 cellules sont regroupées en cinq profils selon 
leur position dans la grille de façon à faire ressortir les conditions extrêmes. La légende 
résume ces cinq profils de défavorisation. Ainsi, les AD particulièrement vulnérables, où les 
conditions sont défavorables à la fois sur les plans matériel et social (quintiles 4 ou 5), sont 
représentées en mauve. À l’opposé, les AD qui présentent des conditions favorables pour 
les deux composantes (quintiles 1 ou 2) sont indiquées en vert. 

Profils de défavorisation

Profils de défavorisation

30,5
27,3

22,4
16,3

14,8
14,8
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13,4
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8,6
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St-Léonard et St-Michel
Dorval-Lachine-LaSalle

Cavendish
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Bordeaux-Cartierville–St-Laurent
2,6Ouest-de-l'Île

Proportion de la population habitant dans les zones les plus défavorisées 
matériellement et socialement (quintiles 4 ou 5) 
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