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‘Bandes dessinées
Petits débrovillards
Religions

Vivre

A Saint-Antoine-sur-Richeliev

Un chéteau qui porte bien son no

Monique NUYTEMANS

Saint-Antoine (Montérégie)

ombien de fois ne remarquons-

nous pas dans nos campagnes, le
plus souvent au bord de nos lacs
ou de nos rivieres, des établissements
presque minables qui portent le nom
pompewc de chateau de ceci, manoir de
cela ? 1l s’agit le plus souvent d’'un mo-
tel jl]lTlt.|L a une taverne ou a une cafe-
téria dont le nom n’a aucun rapport
avec la réalité.

Je me souviens notamment d’un
certain manoir, situé sur le bord d'un
lac en Lanaudiére, ou la danse carrée
du samedi soir fut perturbée par une
fusillade dans les fenétres... Tous les
daﬂSCU!‘S ont tdlt un sauve L]I.ll pCU[
sous les tables !

Tel n'est pas le cas du Chateau
Saint-Antoine, situé a Saint-Antoine-
sur-Richelieu. Il est I'ancienne résiden-
ce de Louis-Joseph Cartier, descendant
de Georges-Etienne Cartier, un des Pé-
res de la Confédération et ancien pre-
mier ministre du Canada.

Louis-Joseph a été le maire de
Saint-Antoine pendant neuf ans et aus-
si le préfet du Comté de Verchéres. Les
historiens le décrivent comme un hom-
me d’une intelligence supérieure, cour-

Photo par Monique Nuytemans
Un portier impressionnant a |'entrée du
Chéteau Saint-Antoine.

tois et cultivé, qui fit honneur aux tradi-
tions de sa digne lignée.

Un style original

Le Chateau Saint-Antoine fut
construit a la fin du siecle dernier
quand tout ce qui se construisait de va-
lable était dans le style victorien. Mais
le chateau, tout en étant de son siecle
victorien, a adopté des fantaisies peu
communes : il s’est voulu de style mau-
resque. Les tours, les fenétres, les boi-
series y sont encore aujourd’hui dans ce
style original et rarement vu chez nous.

Le chateau devin la propriété de
Yves et de Nicole Raymond en 1988,
tous deux natifs de la Cote d’Azur, en
France. Lui, chef a Paris et dans de
nombreux Relais et Chateaux de pro-
vince, aussi ancien propri¢taire d’'un
restaurant 2 Montréal, décida de s'¢ta-
blir, avec sa femme, a Saint- Antoine le
long du Richelieu, ou tant d’autres
bonnes maisons avaient déja fait leur
marque.

Aprés quelques années de laisser-al-
ler, le chateau avait besoin de multiples
rénovations pour lui redonner son
charme d’antan. A cet effet, les Ray-
mond engageérent Jean-Marc Ouellet,
un entrepreneur local, qui fit du ché-
teau le joyau qu'il est aujourd’hui. Il
ajouta une salle de bal a la résidence
d’origine ainsi qu’une véranda couverte
qui peut aisément accommoder 120
personnes lors d’'un mariage ou d’une
célébration spéciale.

Dans la salle de bal, le parquet
d’une grande beauté prit six mois a ¢tre
achevé et rappelle celui du Chateau de
Versailles. La salle se pare de lustres en
cristal de Bohéme, les tables sont habil-
lées de dentelle, les chaises sont de sty-
le Louis XV, une mezzanine y est desti-
née a l'orchestre. Des bouquets de
fleurs, le plus souvent des roses hautes
sur tige, garnissent tous les meubles de
la maison. Une de mes collegues de
Washington me confia que méme la ca-
pitale américaine ne possédait pas un
endroit aussi €légant.

30 sortes de champagne

Chaque salle a diner porte le nom
d’'un champagne célébre. On traverse
ainsi la salle Pommery pour atteindre a
la salle des Comtes de Champagne et,
soit dit en passant, la cave des Ray-
mond s’enorgueillit de 30 marques de
champagne.

La salle de bal du chéteau avec son orchestre en mezzanine. Elle se pare de lustres en cristal de Bohéme, les tables sont habillées de

dentelles et les chaises sont de style Louis XV.

Dans un endroit aussi sélect, c’est a
peine si I'on s’étonne que le potier por-
te perruque blanche et costume 18e sie-
cle. A lintérieur, les serveurs en habit
et gants blancs attendaient notre grou-
pe de journalistes qui avaient €té toute
la journée en tournée et qui n'avaient
pas eu l'occasion de se changer. Clest
ainsi qu’en espadrilles, caméra au cou,
casquette sur le crane et coupe-vent sur

La meilleure tqble en ville
la moins chere. C'est la vo

Boisson aux fruits 2L

Sensation
Saveurs assorties

e

Boite de 16

Gateaux Vachon

Jos Louis, Demi-Lune,
Passion Flakie et Maywest

e—

Yogourt Yoplai'k

Format économique
16 unités de 100g

e

le dos, nous avons pénétré dans 'antre
le plus chic au Québec.

Enfin, honni soit qui mal y pense,
nous avons fini par oublier notre tenue
et avons fait honneur au feuilleté de
homard aux pointes d’asperges, au car-
ré d’'agneau roti au thym frais et a la
palette gourmande sur créme anglaise...
Et Dieu merci les vins ! Chevaliers
d’Aymon et le Canon du Maréchal, ne

nous ont pas assommeés.

A savoir

Le Chateau Saint-Antoine, 1000 rue
du Rivage, Saint-Antoine-sur-Riche-
lieu.

Pour s’y rendre : autoroute 20, sor-
tie 112, direction Saint-Marc.

Téléphone et télécopieur
(514)787-2966

Votre Restaurateur maison Provigo lance sa nouvelle phzlosophze axée sur le plazszr d'une bonne table a prix alléchant!

Prix valides jusqu'au vendredi 18 septembre aux Provigo suivants :

Sherbrooke,Richmond, Asbestos, Windsor,
Lennoxville, Magog, Rock Forest, Coaticook

et Lac-Mégantic.

Provigo se réserve le droit de limiter les quantités. Le texte prévaut sur les photos.
Aucune vente aux marchands,

ORestaurateur
MAISON

@y provigo
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Voyages

En Montérégie

ur la Route du Cidre, le nectar des dieux

VACANCES TOURBEC

CHARLOTTE - LYNE - JOHANNE
pour vous servir

_Voisin du Végétarien - 779, rue King Est, Sherbrooke (Québec) J1G 1C5 .
Tél.: (819) 563-.44?4 Téléc.: (819) 822-1625

voyages
y bgellevue inc.

- =~ Offrez-vous un
VOYAGES BELLEVUE

Au pays de |a [IINNEEE:EE e jeudi 1er octobre.

ETRZeEMau congé de I'Action de graces : 9 au 12 oct. Départ de Sherbrooke 4
16 h. Visites incluses : World Trade Center, Musée métropolitain, tour de ville de 4
heures, South Street Seaport, Soho, 5e Avenue.

Exposition [CTSEINI=EE au Musée des Beaux Arts de Montréal. Jeudi 15 octobre.
17 et 31 octobre : [IEE NI R AGIEISga Montréal,

Les [FXVEENIIEIES et I'hotel I'Esteral 19 et 20 octobre.

[ESEIE pour 3 semaines, hotel Le Pyr, 25 oct. au 15 nov.

[PXREeIX] 1 er au 6 novembre. En avion. 5 nuits. 4 siéges disponibles.

14 au 30 novembre.

IESJCRECHES DE NOEL au SAGUENAY KK el o153

[XIXZVIKeI8] 15 janvier pour 2 ou 4 semaines.

[XeINEele] 29 janvier pour 2 semaines.

Demandez la liste de nos voyages de 1 jour et plus. Nous vous offrons plus de
40 départs partout dans le monde!

1650, boul. Portland

48394

N\
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5335, rue Frontenac
. Lac-Meégantic
583-2801

! Antilles - Amér. du Sud et Centrale - Europe et Asie - Australie F

DE V
Ge“cﬁ oy"‘c% 219, rue Wellington Sud
Sherbrooke

>
566-5595
Extérieur : 1 888 236-5595

- Notre spécialité: -
aller visiter les hotels a destination, et ce,
pour bien vous conseiller.

Sherbrooke (entrée Bryant)
. 566-8663 |

]
O
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OUvVERT
LE SAMEDI

GROUPE HIVER 98-99
PUERTO PLATA | SANTIAGO DE CUBA

Villas Doradas. Hétel Carisol.
Départ 27 février Départ 15 janvier

(tout inclus) (tout inclus)

Photos disponibles pour consultations.

1sem.:

| 929°
2 sem. : m

* Membre du groupe allemand LTi
* animation en francais * a 46 km

1sem.:

1229°
PN 1649° |

= Entoure de jardins tropicaux
= 15 km de I'aéroport

» situé a l'intérieur du complexe de Santiago de Cuba * catégorie ‘_Ey‘_‘ 4
Playa Doradas intermédiaire * meilleur rapport 48
= catégorie intermediaire. qualité-prix de I'hiver. 53
T3
(s
Vos deux groupes accompagnas par Mme Ginette Boucher. 23
Départ de Coaticook, Sherbroke, Magog. E"'

@

o

Pour vos réservations
a 'avance ou de derniere minute. ..

Bl

Départ d'e Granby GRATU IT @

PUNTA CANA sz
2 semaines

avec Yvette Drouin-Ménard

Hotel Hodelpa en TOUT INCLU

17 janvier 99
2 semaines

PUERTO PLAT

Hotel Heavens
en TOUT INCLUS

‘ 5 8 9 PP
25 janvier 99

SAN ANDRES 2semaines  /

Hétel Decameron San Andres
en TOUT INCLUS

1 3295..

SANTIEGO de Cuba/

5 février 99 * 2 semaines
Super Club Sierra Mar
en TOUT INCLUS

1629+,

avec Evelyne Lehoux

1-800-375-1747

90 Drummond Granby

A E FricAN]
[Eans

Agence
de voyages

bvomces Sl
TRAN&GTHN“QUES perr?'lrs duufr]uéut;ec
AMNBY) INC

INTERNATIONAUX (OR

48793

Monique NUYTEMANS

cuve a haute pression.

I_a rou'e des cidres La t'an)illu .lquiIn est reconnue

Rougement Ge fois A pour ses cidres depuis quatre généra-
ji i B S i 4 tions et Michel a travaillé fort pour per-

a Route du Cidre vient d’étre inau- 5 2 T fectionner I'art de la production de son

Lguréc en Montérégie. Il suffit de
suivre I'un ou l'autre des onze pan-
neaux indicateurs pour se rendre dans
les vergers des producteurs cidricoles
de la région. Les amateurs du “nectar
des dieux” sont invités a faire la dégus-
tation du cidre et a suivre son évolution
depuis la cueillette de la pomme jus-
qu’a ses produits dérivés: le cidre, le vi-
naigre, les confitures.

C’est a la cidrerie de Michel Jodoin,
a Rougemont, que j'ai été initice a la
fabrication du cidre, a son origine, a
son histoire, a son évolution a travers
les ages.

De Michel Jodoin, j'apprendrai
qu’il y a autant de variétés de cidres

qu’il y a de sortes de pommes. Que leur
gout dépend de la région, de la métho-
de de fabrication, méme des artisans

qui l'ont travaillé. les.

Michel enchaine en expliquant qu’il faut respecter plu-
sieurs étapes pour produire un cidre partait. Apres la cueil-
lette et le lavage des pommes bien mires, il faut procéder au
broyage et au pressage en un jus qui est laissé au repos pen-
dant deux a trois jours. Cette étape, c’est le “débourbage™,
qui débarrasse le jus de ses impuretés. La levure y est ajou-
tée ensuite. Elle transformera le sucre du fruit en alcool et
en gaz carbonique. Le jus n’est plus. Le cidre est né.

Nous en arrivons a la fermentation qui se fait dans une
cuve en acier inoxydable ou en tonneaux de chéne. Le résul-
tat ainsi obtenu est alors un cidre “tranquille”. Pour produi-
re un cidre pétillant, il faudra procéder a une seconde fer-
mentation. cet effet, on applique la méthode champenoise.
Les bouteilles sont installées sur un pupitre et on y fait le
tournage des bouteilles: un quart de tour tous les jours. Le
résultat est un mousseux qui peut également étre obtenu en

Y
Carlson
nlit

Travel
P
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Détenteur d'un permis du Quebec,

Départs de groupe
HIVER 1998-99

RESERVEZ TOT/PLACES LIMITEES

CARTAGENE - 19 déc. 2 sem.
avec Robert Guimond

— — — ———— — ————— — ——

VARADERO - 16 janv. 2 sem.
avec Clément Guimond

GUADELOUPE - 29 janv. 2 sem.
avec Robert Guimond

m—— e —— e e — e . — —— e e

CARTAGENE - 30 janv. 2 sem.
avec Léo Desmarais

SANTA MARTA - 6 fév. 2 sem.
avec Albéo Desjardins

— —————————————

ERTO VALLARTA - 8 fév. 2 sem.
avec Robert DeCourcel

ACAPULCO - 19 fév. 2 sem.
avec Robert Guimond

SANTO DOMINGO - 28 fév. 1 et 2 sem.
avec Guylaine Jutras

NICARAGUA - 22 fév. 2 sem.
avec Marjolaine Loubier

VARADERO - 13 mars 2 sem.
avec Albéo Desjardins
PRESENTATIONS - DATES
Adresse : 756, 12e Avenue Nord, Sherbrooke
S.V.P. confirmez votre présence

NICARAGUA - 15 septembre, 19 h
Avec Marjolaine Loubier :

GUADELOUPE - CARTAGENE - ACAPULCO Z:
Lundi 21 septembre, 14 het 19 h
Avec Robert Guimond

Pour plus d’informations
communiquez avec nous!

756, 126 Avenve Nord, Sherbrooke - 564-4433

843-4747
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BOUTIQUE

(819) 563-7343

Asbestos, 525, 1re Avenue (819) 879-7188

- :
de la Montérégie
En suivant I'un des onze panneaux publici-

taires de la Route du Cidre en Montérégie
on se rend chez |'un des producteurs cidrico-

Détenteur d'un permis du Québec

N VOYAGE

Sherbrooke, 2339, Les Promenades King

cidre. Il a été le premier a employer |a
méthode champenoise qui donne le cj-
dre pétillant et sa maison est la réci-
piendaire de nombreux prix d’excellen-
ce.

Sur demande, on peut a la cidrerie
Jodoin, se prévaloir d’un forfait com-
prenant un repas complet arrosé de dif-
férents cidres, faire le tout des vergers,
celui des caves, enfin de quoi remplir
agréablement le plus clair d’une jour-
née.

Son histoire

Le cidre, on I'apprendra, est connu
depuis la plus haute antiquité: Hé-
breux. Grecs et Romains font mention

d’une boisson a base de pommes. Vers
I'an 800, Charlemagne demande qu'on
élabore la premicre législation sur la
pomme et le cidre. Mais il faudra atten-
dre au 13éme siecle pour que le cidre connaisse un véritable
€ssor.

Les premiers a fabriquer le cidre de fagon sérieuse fu-
rent les Espagnols, qui transmirent ensuite leur technique
aux Francais.

Le cidre connut ses heures de gloire au 19¢me siécle en
devenant la seconde boisson nationale en France, aprés le
vir.

Au Québec, le premier verger de la Nouvelle-France a
vu le jour en 1650, sur les flancs du Mont- Royal. 11 fut créé
par les colons venus de France.

Mais au début du 20éme siécle, les choses se gatent: la
prohibition met son veto sur toutes boissons alcoolisées et
ce n'est qu'en 1970 que le cidre est légalisé au Québec. Mais
sans grand succés. L'habitude d’en boire et de I'apprécier
avait disparu. Elle ne revint qu'en 1988 avec la création des
cidreries artisanales.

L’an dernier, 300 000 bouteilles ont été produites par
I'ensemble des onze cidreries qui ponctuent la Route du Ci-
dre. Prendre cette route est une facon de découvrir le char-
me pastoral de cette région particulicrement attrayante.

Que 'on vienne de Trois-Riviéres, de Sherbrooke ou de
Granby, cette Route peut aisément étre intégrée a votre iti-
néraire. Elle se révélera charmante, instructive et ... désalté-
rante.

Balade en
Chaudiere-
Appalaches

Monique NUYTEMANS

Saint-Georges-de-Beauce

a région du Québec appelée Chaudicre-Appalaches doit
l son nom a la riviere Chaudicre et a la chaine de monta-

gnes des Appalaches que nous partageons avec les
Etats-Unis. L'intérieur de cette région, appelée la Beauce,
est d'ailleurs la route directe pour le Maine.

Si vous avez I'intention de visiter le Maine, prenez donc
votre temps et arrétez-vous pendant quelques jours chez
nous ou vous attendent la jolie ville de Saint-Georges, les
bords attrayants du lac Etchemin, les promenades en mon-
tagne.

Saint-Joseph-de-Beauce, Notre-Dame-des-Pics, d’autres
arréts heureux qui vous feront découvrir I'intéressant musée
de Marius Barbeau ct le plus long pont couvert au Québec.
Ils vous permettront de poursuivre votre route sans que la
monotonie ne s'installe.

Saint-Georges-de-Beauce, a 100 kilometres au sud-est de
Québec, est la capitale de la Beauce. C'est une ville jolie et
prospere qui possede une des plus belles églises au Québec.
L’église Saint-Georges date de 1900, se coiffe de trois clo-
chers avec, comme il se doit, devant son perron, la statue en
bronze doré de saint Georges terrassant le dragon. Clest
I'ocuvre de Louis Jobin dont la sculpture originale, faite en
bois, se trouve a l'intéricur du musée de « I'Entrepre-
neurship » beauceron qui voisine I'église.

Ce musée est dédié aux « patenteux » de la Beauce. On
rappelle ici que les Beaucerons étaient autrefois appelés «
les jarrets noirs », car la terre fertile de la Beauce laissait aux
jambes des cultivateurs des marques quasi-indélébiles.

Les Beaucerons sont aussi reconnus, mais on n’en parle
pas au musée, pour avoir été des « faiseux de proces », avec
leurs chicanes de clétures qui menérent nombre de proprié-
taires en cour pour arracher a grands frais, ou pour perdre,
deux ou trois pieds de terrain,

A Saint-Georges, on loge d’habitude au Georgesville
dont la cuisine est excellente et ou vous pourrez vous régaler
d’'une salade d'endives au roquefort et lardons de canard.
d’une soupe au fenouil, d’'un pavé de
saumon sauce mousseline, le tout cou-
ronné d’un parfait au Cointreau.

Pour une visite qui sort vraiment de
I'ordinaire, allez voir le village miniatu-
re d’Ernest Baillargeon. Situé a Saint-
Georges, vous y découvrirez une
soixantaine de maisons toutes menues.
Ernest Baillargeon a 77 ans et était en-
trepreneur de profession.

COURTIERS VOYAGES WINDSOH
COURTIERS VOYAGES

GASTON L'ETOILE
directeur

Wmmm‘?

Noél en automne au lac Etchemin
4, 5 et 6 octobre
Accompagné par Johanne Lussier

Linda L'Efoile
Conselllére

SUPER SPECIAL EN SEPTEMBRE
sur la Floride, Cuba ct le Mexique
PENSEZ COURTIERS
VOYAGES WINDSOR

1 seul numéro pour un bon prix

1-888-927-STAR (7827) * Téléc.: B45-3318

Parmis du Quibec 49055
21, rue St-Georges, Windsor

’ [}
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¥ Réservez aujourd’hui. Voyagez. Payez plus tard.

Utilisez votre carte Sears.

* Aucun paiement. Aucuns frais de crédit.
Aucun paiement avant votre retour.

® Vous obtenez un excellent programme de
récompenses.

® Vous étes protégés par I'Engagement Tout Repos de
Voyages Sears.

® Vous recevez des photos de passeport gratuites.

® Vous étes éligibles 2 notre garantie du prix le

plus bas*

. Caraibes de I'Est

7 nuits — 70U7T COMPRIS! 7 jours — TOUT COMPRIS! Croisiere de 7 nuits
Club Viva Azteca Fiesta Palace ms Cerntury
08 et 15 jan. 99 10 au 24 jan. 99 - Départ les dimanches 7 novembre 98

Exclusif 4 Vacances Signature.

= Embarquement a Forr Lauderdale visitant
= drend =pas ps , les colls - Qe T ~ : =
Comprenant 3 repas PALS OLLL les collacions San Juan, St-Thomas, St-Martin er Nassau.
toutes les consommarions, plongée en apnée,
planche a voile, voile, divertissements en soirde.
«Rabais Réservez-tor incluse. B
; 5 I : i 3 Siiciiiane
4‘ lllll)(.. IRepublicguie Ideramaniczning
1 : (_.ll't.,j:,(_\l ie 11

1459 $ 7 ]OurS — Tom-' COMRIS ..' Vol direct de Montréal (Dorval) & Fort Lauderdale
Club Dominicus
10 au 24 jan. 99

Croisiere de 7 nuits

7 jours — TOUT COMPRIS !
Ambsa Casa del Mar o s aCancan . s Gy

09 et 16 jan. 99 - Fo . 2 janvier 99 :
Comprenant 3 repas par jour, collations & minuir, 7 ]ours Tom-' COMRIS! Embarquement 4 San Juan visitant Ste-Lucie,
toutes les consommarions, plongée en apnée, Sieﬂa Cancun Barbade, Martinique, Anl:ibu 1 et St-Thomas.

planche a voile, voile, programme d’acrivités b
pour enfants, divertissements en soirde. 08 et 15 la“" 99
«Rabais Réservez-tor incluss.
1409 $ it(.g()ru_ 11

1269%

7 jours — TOUT COMPRIS!  QEEVTZTYS TARTITCTIES

avo Guillermo Sierra Nuevo Vallarita isie i
G Croisiere de 7 nuits
7 nuits — Tow COMPRIS" 07 et 14 ian. 99 _ Déparr les jeudis s Mercu’y
1berostar Daiquiri $ 18 Hiavenibre 08
08 et 15 jan. 99 1389 Embarquement & Forr Lauderdale visitant

Comprenant 3 repas par jour, toutes les
consommations, plongée en apnée, planche a voile,

Drogramime (.i ACtIVITES, Lilvtitlbb'.. ments en soilrceo. m
g 1099 $ 7 jours re TOUT COMPRIS.’ 1835 §tégoriu I

Presidente Inter-Continental
® 07 au Z21 jan. 99 - Déparr les jeudis

W Huatulco -
7 jours — TOUT COMPRIS ’ 1339 $
Royal Maeva

Key West, Calica, Cozumel er Grand Cayman.

Croisiere de 7 nuits
ms Galaxy

_ Huatulco

o — ¥ o
Comprenant 3 repas par jour plus collations, Crown Pacmc Embarquement 2 Vancouver i travers le Passage
toutes les consommations, et sports naurigues. = SEE SRR . AT . =nali
Enfants de 2 4 6 ans |ugés_t.'l nourris gratuitement! 09 aun 30 }al’l. 99 Intérieur visitant Juneau, Skagway, Haines,

Baie des Glaciers et Ketchikan.

o R 2 49 $
1699 $ 1 2229s....
;
7 nuits — ZOUT COMPRIS ! DR 0ROTSTERESRR
Punita Blanca
09 au 23 jan. 99

SIGNAT URE 10093

VoA = EGU A E NG B ES

___ Cavo Guillermo | .
7 nuits — 7OUT COMPRIS ! %Wm

Cayo Guillermo
10 au 24 jan. 99

1029 %

VACANCES

¢ Protégez vos vacances avec 'assurance voyage
\S tE/A ’R?\S de la Compagnie d’Assurance Voyageur.
Nous la recommandons!

Trois facons de réserver vos vacances.

Carrefour de I’Estrie (819) 821-4204

CENTRE D’APPELS NATIONAL 1-800-799-6466 ouvert le dimanche
Sur Internet.

Par Téléphone. En personne.
1-800-799-6466 A travers tout le pays WWW.Sears.ca
* Détails, termes et conditions en agence. L'offre prend fin le 8 novembre 1998. Les départs sont de Montréal a moins d'avis contraire. Les prix et dates sont ceux disponibles
au moment de mettre sous presse. Les prix sont en dollars can., par personne, occupation double et sujets a disponibilité. Les prix comprennent toutes les taxes applicables et

frais portuaires. Surcharges et assurances en sus. Pour les inclusions spécifiques, termes et conditions générales, veuillez vous référer aux brochures 1998/99
des grossistes participants, disponibles a I'agence de voyages Sears. © Sears Canada Inc. f.a.s. Agence de voyages Sears. Détenteur d'un permis du Québec.
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Voyages

Brantford, la ville ou fut inventé le téléphone

Monigue NUYTEMANS

Brantford, Ontario

u coeur méme de I'Ontario, dans
A le comté de Brant, se trouve la jo-

lie petite ville de Brantford. Elle
compte 85 000 habitants qui se félici-
tent tous les jours de ne pas résider a
Toronto. Elle est pour eux trop grande,
trop bruyante, trop énervante. Enfin,
tous les Brantfordois sont fiers de I'étre
¢t le proclament a tous leurs visiteurs
en s‘annoncant comme étant de la ville
la plus pittoresque sur la Grand River,
celle qui compte le plus de terrains de
golf (dont le plus ancien au pays qui da-
te de 1879), celle qui est la plus fleurie
plantant un demi-million d’annuelles
par an, celle qui a son architecture pro-
pre : le “Brantford Cottage”, espece de
maison carrée a pignon unique qui n'a
rien de tres spécial, sauf aux yeux des
Brantfordois.

Pour couronner le tout, elle a une
histoire qui remonte a plus de 200 ans
et une invention de taille : le téléphone.
Une gloire récente et bien vivante, celle
de Wayne Gretzky, natif de Brantford.
Et finalement, puisqu’il faut bien le di-
re, mais tout bas : Brantford ne se trou-
ve qu'a une heure de route a I'ouest de
Toronto.

Le colonel Joseph Brant

L'origine du nom de Brantford lui
vient du colonel Mohawk Joseph Brant
qui traversa ici-méme la riviere Grand
avec sa bande d’Iroquois. Le mot an-
glais “ford” veut dire “traversée”.

On ¢tait alors en 1776 et les Etats-

!&EE.Z

e:mpode 2000

OUVERT
Jeudi soir et vendredi
»  soir jusqu’a 20 h 30
Samedi :
Démeénagé au
46, King Est

Unis venaient d'accéder a leur indépen-
dance. Mais les Iroquois installés dans
I’état de New York voulaient rester fi-
deles a la couronne anglaise. Ils quitte-
rent donc les nouveaux Etats-Unis et
sallierent au Canada, devenu colonie
anglaise.

Afin de remercier les six nations
d’'Iroquois de leur allégeance, Georges
IIT d’Angleterre leur offrit un vaste ter-
ritoire le long de la riviere Grand. C'est
ainsi que 'on trouve aujourd’hui enco-
re la plus grande partie des Iroquois au
Canada sur les rives de la Grand.

Une exclusivité a Brantford : la cha-
pelle Mohawk qui date de 1785 et qui
est la premicre céglise protestante en
Ontario. C'est une chapelle “royale”, la
seule dans le Commonwealth qui fut
reconsacrée par la reine Elisabeth II en
1984.

Son intérieur est simple, comme ce-
lui de toutes les églises protestantes,
mais de jolis vitraux y dépeignent I'His-
toire des Six Nations d’'Iroquois.

Dans le cimetiére, de biais avec la
chapelle, se trouve le tombeau de Jo-
seph Brant ainsi qu’une pierre commé-
morative en honneur de la poétesse et
actrice indienne Pauline Johnson qui
fait vibrer ses auditoires en évoquant
I’épopée et la fierté de son peuple.

Alexander Graham Bell

Le téléphone fut inventé a Brant-
ford par Alexander Graham Bell en
1874. ;

Natif de I'Ecosse, Alexander suivit
ses parents au Canada en 1870. Le jeu-
ne homme avait alors 23 ans. La famille
s’expatria pour des raisons de santé.

10haié6h

Maryse
Harrisson

Madeleine
Godbout

La maison paternelle de Alexander Graham Bell et I’endroit o il inventa le téléphone

Deux freres d’Alexander étaient décé-
dés des suites dune tuberculose et
Alexander lui-méme n’en menait pas
large. Un climat plus favorable fut sug-
g€r¢ a ses parents qui choisirent Brant-
ford dont le micro-climat offrait des
saisons plus aimables que celles du

Lucie
Lamoureux

Pauline
Lafleur

Tous ces départs : Sherbrooke - Coaticook - Magog

20 SEPT.

15 Oct., Journée Dans Les Bois Francs
Centre D’ interprétation De La Canneberge
Souper Inclus - Spectacle

NEW YORK A L’ACTION DE GRACE

9 octobre - 3% jours - Tour de ville de 4 h inclus
229° occ. quadr. - 289° occ. double

17 OCT., HULL - OTTAWA
Train a vapeur de Wakefield
Diner inclus - Casino - Visite de la colline parlementaire

1er NOV. : GALA DE I'ADISQ

Venez voir vos artistes recevoir leur trophée au Centre Molson

Animatrice : CELINE DION : 80 $

Brunch au Chateau Balsam - messe au
sanctuaire - visite de plantation de sapins.

8 OCT., LAUTOMNE A MONTMAGNY.
Festival de l'oie blanche et les couleurs: Dégustation
dés produits de la pomme. Petite croisiére - diner inclus

Prix a venir.

1599 § - 2 sem.

Acapulco : 16 janvier, 2 semaines, appt Cheli avec
cuisinette 1399 $ oce. double

2289 $ sur demande un mois.

Hawaii : 6 mars, 2 semaines avec accompagnatrice.

CROISIERE SUR FLAMENCO :
28 mars 1999

Départ de Sherbrooke, Coaticook, Magog.
Entierement en francais : menus, animateurs, spectac!es

1338 $

Possibilité d'une semaine en formule tout inclus 4 478'$ par pers.,
occ. double. en surplus. Certaines conditions s‘appliquent;

Tunisie :11 avril, 2 repas par jour, avec accompagnateur.

- par pers., occ. double
- cabines-exterieures

Punta Cana :27 mars, hétel 5 étoiles. 1 sem.: 1289 § - 2 sem..
1829 §. Accompagnatrice : Marie Durand.

Puerto Vallarta :28 jan., tout inclus - 1 sem. :
1739 $. Accompagnatrice : Diane Benoit.

1199 § - 2 sem.:

Départ de Montréal

Réservez-to6t avec Nolltour avant 31 oct. 98
Epargnez jusqu’a 700 $ par couple

Pensez a vos Iongs séjours sur la Costa Del Sol
ou Cote d’Azur ou ltalie a trés bon prix.

DEMENAGE AU

R

»
\

\ l

46, rue King Est, Sherbrooke
563-5344 ou 1888 689-8429

~Evadez-v0us

vers 1 e‘ S

STATIONNEMENT
coin Bowen et King

90, rue Child, Coaticook
849-2715

48383

Puerto Vallarta

Club Marival Nuevo Vallarta 4*

< 1144°

chambre standard

LPARGNEZ

en tout temps

Bavaro Village resort 3 1/2*

1 semaine entre le
28 oct. et le 15 déc.

.$

Chambre standard

) et obtenez votre

renouvellement/adhésion
au CAA-Québec

GRATUITEMENT
ou

un rabais de 100 $ (par

couple)**

De plus, réservez un forfait

Vacances Air Transat et épargnez

jusqu a 400 $ par couple!*

n ottupation double et thambre standard, pour
nouvelles réservations seulement ot sujels o

permis du Québec
Tronsat Sud 1998-1999 opplicobles
Epargnez en tout
o dote du déport, selon les hé
pliquée sur les prix indigués
Yayoges CAA: cartgines conditions 5'oppliquent
0% ogents de vayoges

otels parficipants

ps: oppl Itahle pout les dessiers payds minimum

Cayo Coco
Riu Villa Vigia 3 1/2*

s 8795

chambre standard
1 semaine entre le 1er nov.
et le 15 déc.

1 semaine entre le
1er nov. et le 8 déc.

Exclusivite!

Chambre standard

AGENCE DE

VOYAGES

2990, rue King Ouest

SHERBHOOKE

566-5132

* Certaines conditions s'appliquent

| SHERBROOKE

GRANBY VALCOURT
TR 3754545 5353026 e alr Teane
(VOISIN c " %
563-4474 532-3026 aiclansd | S

s
MAnctours oo penTi o

y Qudben.

2 enfants de moins de 7 ans logés et
nourris gratuitement
lorsqu'ils partagent la chambre supérieure
avec 2 adultes

1 sem. enire le 28 oct.
et le 15 déc.

Journée gratuite a I'Aquaparc
Wet'n and Wild pour
chaque passager

CANCUN

nord de I’Ecosse.

C’est donc ainsi que les parents Bell
achetérent une maison de ferme avec
13 acres de terrain en dehors de Brant-
ford. La santé d’Alexander s’améliora
et il put désormais se consacrer a ce qui
devint une fabuleuse invention.

Comme son pére, Alexander était
professeur d’élocution a Boston, Mais il
passait tnujoum ses vacances au domai-
ne paternel et c’est bel et bien a Brant-
ford qu’il inventa le téléphone et non a
Boston comme le prétendent nombre
d’historiens américains.

Aujourd’hui la maison familiale se
visite. Elle contient presque tout le mo-
bilier d'origine. La chambre d’Alexan-
der est celle qui était la moins éclairée,
chose qu’il avait exigée, car il lui arri-
vait souvent de dormir jusqu’a midi !

Un petit musée et ses dépendances
n‘ont été proclamées site historique
que I'année derniére quand une plaque
fut dévoilée sur la pelouse de la pro-
priété par sa Majesté Elisabeth II.

Le centre culturel Woodland
C’est dans une ancienne école auto-

A Durham en Angleterre

chtone que loge aujourd’hui le Centre
Culturel de Woodland. Alice Bomberri
en est la directrice et v fait les hon-
neurs. Autochtone elle-méme, elle ex-
plique la grande murale, pi¢ce domi-
nante du musée une sarabande
d’Indiens autour d’un sapin et d’un ai-
gle sacrés. Elle désigne des artefacts ar-
chéologiques trouves dans le dus-ouest
de I'Ontario.

On aurait pu espérer une meilleure
chronologie des exhibits, aussi un meil-
leur éclairage et surtout plus de discer-
nement dans I'exposition des peintures
que je n'ai pas trouvées dignes d’un
grand musée. Il faut dire qu’il me reve-
nait a la mémoire le superbe musée
autochtone de Glenbow a Calgary, ce-
lui de Santa Fe au Nouveau-Mexique et
celui de San Antonio au Texas. Voila le
danger d’avoir trop voyagé !

Sur la rivicre Grand, pittoresque et
capricieuse a souhait, on peut louer des
canots et des kayaks, faire des randon-
nées sur des pontons ou en zodiac. 1l
suffit de s’'adresser au Tourisme de
Brantford : 1, Sherwood Drive
1-800-265-6299

Une cathédrale

assise sur

une riche histoire

NDLR: Francois Richard est étudiant
au département d’histoire et de sciences
politiques a I’Université de Sherbrooke.
Il participe au voyage d’études sur des

sites historiques.

L cathédrale de Durham qui est con-
sidérée comme une des plus belles

cathédrales d’Angleterre. Elle date de

e 6 mai 1998, nous avons visité la

la fin du lle et du
début du 12e sie-
cle. Elle fut bitie
sur les ruines
d'une église celti-
que du 10e siecle
qui servait a abri-
ter les os de Saint
Cuthbert, un moi-
ne du 7e siecle qui
a unifié les reli-

chambre gions du nord de

supérieure

I’Angleterre  sous
la, banni¢re de

I’Eglise catholique
de Rome. Aprés la
conquéte  de la
Grande-Bretagne
en 1066 par les
Normands, des ha-
bitants du nord de
la France, un évé-
que est nommé a
Durham. Le
deuxiecme évéque,
William de Saint-
Carileph fonda la
cathédrale en
1093. Malgré I'im-
mensité  de son
architecture, il ne
fallut que 40 ans
pour la construire.
Elle fut terminée
en 1133.

Au 16e siecle, la
cathédrale de Du-
rham allait passer

EPARGNEZ
en tout temps

AT

Journée ite & | Wet'n Wild I
VARADERO el R itltveliafia R |
Club Tropical E Puobits Besch ot i
Ch. section Iris | ) nez en tout temps", il
Départsentrele 1"nov. ~ jeemaine | | ' jusqu'a 220° par couple! i
: et le 13 déc. out inclug i I Départs entre lo 1% nov. et lo 13 déc. ’ll
o i | Tﬂ.“ enelusg |
Q GUADELOUPE s‘ “|| PUERTO PLATA
" Fort Royal | sa Marina Beach Club s \
Déparls entre lo L | o 0t oo
| lamireleztos 3t | B e
PUERTO VALLARTA ;
Royal Decameron Costa Flamingos o
fusqurA 1601 athind i
usqu’ par couple!
Départs entre le 7 nov. et le 12 déc. 'Tm I f

a la réforme protestante de 'Angleter-
re sous Henri VIII. Elle est renommcée :
A Cathedral Church of the Christ and
Blessed Mary the Virgin . Les éléments
médiévaux, décorations et boiseries,
vont commencer a ¢tre détruits, Le
coup de griace fut donné en 1650
lorsque 4 000 prisonniers ¢cossais y fu-
rent enfermés. Pour se chauffer, ils ont
détruit toutes les boiseries qui dataient
du Moyen Age. De 1066 a 1836.
que possede aussi les pouvoirs du sei-
gneur de Durham, il a donc le droit de
lever des armées, de frapper sa mon-
naie et de rendre sa justice. Il porte le
titre de prince-évéque.

I'éve-

L’aspect visuel de la cathédrale

Visuellement, la cathédrale est tres
impressionnante. De I'extérieur, ses di-
mensions nous ont coupé le soutfle. De
I'intérieur, la cathédrale est encore plus
majestueuse. La cathédrale de Durham
est la seule cathédrale d’architecture
romane que nous avons visitée. L'art
roman est caractérisé par de trés gran-
des structures comme des colonnes tres
larges et trés hautes ainsi que des fenc-
tres plus petites. L'immensité de Uinté-
ricur du batiment est surprenante.
Avec son plafond tres haut et ses colon-
nes de tailles démesurées, la cathédrale
de Durham nous donnes I'impression
d’étre d'un autre monde. Un des en-
droits intéressant a visiter dans le bati-
ment principal est la chapelle de Saint-
Cuthbert qui est située derricre le ch ur
dans un endroit isolé. Elle contient la
tombe du Saint personnage, sa statue
(qui n’a plus de téte aujourd’hui) ainsi
quun endroit de recueillement et de
pricre. Au Moyen Age, elle était un
licu de pelerinage trés important dans
le nord de I’Angleterre. Un autre per-
sonnage important est enterré dans la
cathédrale. Il s’agit de Bede le vénéra-
ble qui était un religicux du 8e siccle et
qui est considéré' comme le premier
historien d’Angleterre.

Notre visite de la cathédrale

Lorsque nous sommes allés visiter
la cathédrale de Durhiam, nous sommes
arrivé a 4h30 au moment de la pratique
de la chorale. Nous avons eu de la
chance puisque nous avons pu vivre
une experience fantastique. Nous avons
pu découvrir la sonorité d=une cathé-
drale médicvale. La visite fut grande-
ment enrichissante parce qu'au méme
moment que nous visitions les merveil-
les de la cathédrale de Durham, nous
entendions le chant de la chorale. Peu
importe I'endroit ol nous nous trou-

vions, nous entendions clairement le
chant harmonicux des chanteurs de
Durham. 1l est donc inutile de dire

comment nous avons appr éci¢ la cathe-
drale de Durham. Elle est vraiment un
site essentiel a un voyage en Angleter-
re.
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ALERO
Moteur V6
Automatique
Groupe Clectrique
Climatiseur
Et plus

BLAZER 4X4 2 PORTES | _' \

Moteur V6 _ ; + transport et préparation

Automatique
VENTURE

Climatiseur

Roues d’aluminium
Moteur V6
Automatique

Support de toit

Vitres teintées noires
Climatiseur
Portes et miroirs

Et plus -

électriques
Roues d'aluminium
Radio AM-FM DC
Chauffe-moteur
7 passagers

CADILLAC SEVILLE STS

Moteur V8 North Star
Toit ouvrant
Siages de cuir
Tout équipé!
Bas millage

s el METRO GT
i ‘ 3 PORTES

Roues d'aluminium

: ad|o AM-FM DC

CAVALIER 222 CAVALIER 4 PORTES

Radio AM-FM DC s .
Roues d’'aluminium ' Radio A!VI-FIVI‘ QC
Roues d'aluminium

CADILLAC CATERA

Moteur V6

Automatique
Climatiseur

Siéges de cuir
Groupe électrique ; i o oare
Radio DC Bose s
Bas kilométrage

CHEVROLET GEO

OLDSMOBILE CADILLAC LTEE

4339, BOUL. BOURQUE,
ROCK FOREST 823-4343

*Location de 36 mois, Limite de 20 000 km/an, 12¢ du km excédentaire. Sujet a I'approbation du crédit. Les photos peuvent différer.
**|ocation de 36 mois, avec échange ou comptant de 1990 sur ALERO. Limite de 20 000 km/an, 12¢ du km excédentaire. Sujet a |'approbation du crédit.
La photo peut différer.
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Le Mont-Notre-Dame peut
enfin realiser un vieux reve

0 Grdce ¢ 'initiative d'une éléve, des ateliers sont mis sur pied pour les enfants de Se et 6e années

Michel RONDEAU

D’une durce de dix semaines, au colt de chanter cette chanson.
10 8, ces ateliers seront offerts les samedis
matins a compter du 3 octobre jusqu’au 12 dé-
cembre, alors qu'un spectacle de varicétés cou-
I I y a quelques années que le College du ronnera 'aventure. Andréanne Dubois a placé

Andréanne coordonnera ['ensemble du

Sherbrooke projet.

: ! Les inscriptions aux ateliers auront lieu au
Mont-Notre-Dame caresse le réve doffrir son projet sous le theme «Libérer le trésor», College du Mont-Notre-Dame, rue de la Ca-
des ateliers aux jeunes filles de 5e et 6e an- du titre de la chanson bien connue de Michel thédrale, a Sherbrooke le vendredi 18 septem-

nées du primaire, sans arriver a le réaliser, et Rivard et elle vise a ce que toutes les partici- bre, de 16 a 20 heures, et le samedi 19 septem-
¢’est un projet d'une éleve de I'Education in- pantes, mé¢me celles qui auront oeuvré davan- bre, de 9 heures a midi.

ternationale de cette école qui permettra fina- tage dans 'ombre dans les ateliers de techni-
lement de le conerétiser. ques, puissent joindre les autres participantes

Clest ce qu'cxpliquc le technicien en ani- sur scene. lors du spectacle de cloture, pour
mation scolaire du Mont-Notre-Dame. Mario
Lessard. «En septembre 1997, nous nous di-
sions quiil fallait monter un tel projet, mais
¢'est Andréanne qui nous donne I'occasion de
le réaliser.»

Andréanne Dubois est une ¢leve de Se se-
condaire qui se trouve en Education interna-
-tionale, ol, explique-t-elle, «nous devons réa-
liser un projet de fin d’¢tudes et je me suis dit
(ue ce serait approprié.»

«Avec son projet, raconte Mario Lessard,
nous n'avons pas le choix puisque le College
supporte les projets de fin d'études des éle-
ves!» :

Depuis 1990 que le College offre 'Educa-
tion internationale, les éléeves sorientent de
plus en plus vers des projets de création, alors
qu'au debut, elles avaient tendance a se livrer
a une recherche donnant lieu a un rapport
écrit,

«Indirectement, l'offre d’ateliers d’arts et
de journalisme aux jeunes filles du primaire
aura pour effet de leur faire connaitre le vécu
de I’école. souligne Mario Lessard, mais il per-
mettra aussi aux filles du Mont de vivre une
expérience communautaire en animant les ate-
liers.

«Pour les €léves de Se et 6e années, ce sera
anssi Poccasion de vivre l'expérience d'un
spectacle et de s'exprimer, ajoute Andréanne
. Dubois. qui, plus jeune, aurait eu le gout, dit-
clle, de vivre une telle expérience.»

Pour de plus amples informations, on peut
téléphoner au Collége du Mont-Notre-Dame
et demander Mario Lessard.

En pleine formation
{ Présentement, les animatrices des ateliers
se trouvent en pleine formation. C'est en ani-
. mation qu'on les forme, car pour ce qui est
des ateliers. ils toucheront a des domaines qui
. leur sont déja familiers, explique Andréanne.
Par exemple. la responsable de latelier de
danse sera une jeune fille qui fait de la danse
depuis son enfance. Ou encore, la responsable
de l'atelier de journalisme est une ¢€léve d¢ja
impliquee dans le journal de I'école.

En plus des ateliers de danse et de journa-
lisme (reportage, €criture, mise en page, pho-
tographie). les jeunes auront le choix entre des
- ateliers portant sur la conception de décors,
'interpretation musicale (instrument de musi-
e, chant) et les techniques de spectacle (so-
orisation, éclairage, régie de plateaux).

a

Imacom-Daguerre par Claude Poulin
Une éléve du College Mont-Notre-Dame, Andréanne Dubms, et Mario Lessard, technicien
en animation scolaire, sont en train de réaliser un vieux réve de I’école: offrir des ateliers
du samedi aux jeunes filles de Se et 6e années du primaire.

3 types de confort...
Une solution!

Une causeuse...
Une chaise longue...
Un lit double!

Moximiilign est le dernier de sa lignée!

;
{
f

Max n‘a que 4 mois
et il est stérilisé!

Il fait partie

des chiots et
chatons bénéficiant
du programme de
stérilisation de

la SPA.

N \fﬁdopter ala SPA...
R\ c’est sauver des vies!|

B Informez-vousl!

821-4727
1139, boulevard Queen N.
Sherbrooke et

BASE DE FUTON ...« 1738
MATELAS FUTON ...... ] 59

COUETTE DE DUVET ., SYNTHETIQUE
LITERIE LI 1 2°$

DRAPS ET DOUILLETTES

ey
N HESEB“E Engagez-vous dans la Réserve terrestre
et découvrez en vous des ressources

dont vous 1gnoriez ['existence. En travaillant cerfains soirs et week-ends, vous
ez des défis, vous apprendrez sur le terrain et ¢n plus, vous serez paye.
Trouvez en vous la force de faire quelque chose de différent et dexaltant.

Joignez-vous a la Réserve terrestre. Pour plus de renseignements, venez nous

rencontrer ou communiquez avec nous au :

ATELAS

HOUDE -

. (eoin des rues Lionel-Groule ot King Ovest)
2749, rve King Ovest 8220801

Les Fusiliers de Sherbrooke
64, rue Belvédere Sud, Sherbrooke Que., J1H 48B4
564-594() (poste 328) ou 1-8B00-856-8488

1 l.u‘-.vlﬁ'
VOTRE CHOIX. VOTRE AVENIR. VOTRE Fllll'lg__.[_m

www.dnd.ca

Un Sherbrookois dans I'aventure
our tous 1998

«En vert et

Etienne
Doyon, un
Sherbrookois
dageé de 19 ans,
faisait partie
du groupe
d'ambassa-
deurs partici-
pant a la tour-
née £n vert et
pour fous
1998, organi-
sée par la
Fondation ca-
nadienne de
I"arbre.

«ll y a tellement
de chemin a faire»

Sherbrooke

pour tous 1998, mise sur pied par la Fondation cana-
dienne de I'arbre, Etienne Doyon a plus que jamais
réalisé a quel point les voyages forment la jeunesse.,

«Le Canada, c’est vraiment grand, lance tout de go le
Sherbrookois de 19 ans. C'est épatant de constater les
différences culturelles et géographiques d'une province a
l'autre. A Sudbury par exemple, il n'y avait plus d’arbre,
tout était en sable. Le sol était tellement acide a cause
des mines que le gazon ne pouvait plus pousser. Méme la
roche était devenue noire.»

C’est en compagnie d’une trentaine d’ambassadeurs
et de cinq animateurs provenant de toutes les provinces
canadiennes que I'é¢tudiant en techniques d’écologie ap-
pliquées a effectuc son périple de neuf semaines et demie
le conduisant «d’un occan a 'autre»

«Nous sommes partis de la ville de Pentincton. située
dans la Vallée de I'Okanagan, en Colombie-Britanique,
pour nous rendre jusqu'a St.John a Terre-Neuve, indique
Etienne. En tout, nous avons parcouru pres de 10 000 km
a bord d’un autobus Greyhound.»

A u terme de la tournée interprovinciale En vert et

Sentier transcanadien

Pour étre sélectionnés les futurs ambassadeurs de-
vaient démontrer un intérét pour la question environne-
mentale. Aussi, la plupart des activités coordonnées par
des groupes provinciaux comme la Socié¢té de I'arbre au
Québec étaient lices a ce theme. Se retrouvaient donc au
menu la visite d’une scierie et d'une foresterie, des expo-
sés sur 'aménagement environnemental, mais surtout la
plalmatiun d’arbres le long du Sentier transcanadien.

«ll s’agit d’'un sentier multifonctionnel sur lequel on
peut faire_de la bicyclette ou de la randonnée pédestre,
explique Etienne. Nous avions pour tiache de reboiser en
bordure du sentier. Nous avons planté 100 000 arbres de
nos mains, mais nous sommes responsables de 600 000
puisque parfois nous ne pouvions terminer le travail fau-
te de temps. Sur le Mont-Royal, nous avons planté des
arbres en compagnie de Frédérick Back. Cet homme-la
est génial!»

L’étudiant sherbrookois a ¢galement pu élargir ses
horizons sur le plan culturel puisqu’il ¢tait logé en famille
d’accueil au cours du voyage. De plus. Lhuqm participant
devait présenter les particularités de sa région au reste du
groupe. Etienne a donc profité de la journcée du 24 juin
pour expliquer a ses nouveaux amis 'importance de la
Saint-Jean au Qucbec. Il a aussi ¢t¢ instigateur d’une
discussion politique au sujet des enjeux de la séparation.

«Nous avons beaucoup appris d'un ¢o6té comme de
'autre, commente-t-il. Clest la que tu te rends compte
que l'information est déformee. Les gens des Maritimes
croyaient que si le Québec se séparait. leurs provinces se-
raient annexées aux Etats-Unis!»

Fort de son expérience. Etienne compte poser sa can-
didature pour participer a la prochaine tournée En vert et
pour tous a titre d’animateur. En attendant, il partagera
son expérience avec des jeunes du primaire puisqu’il doit
effectuer des prC‘-;t_ ntations dans les leu de la région.

«Ce voyage m’a fait réaliser bien des choses au point
de vue environnemental, confie-t-il. Il y a tellement de
chemin a faire. Si je peux faire en sorte que le méme d¢-
clic se produise sur d’autres, ¢a fera sarement boule de
neige...»

Chez Escatek, c’est le patron...qui vous sert!
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Aprés avoir traversé une période difficile
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Le Mont-Ste-Anne s’élance vers I'an 2000

Michel RONDEAU

Sherbrooke

Anne cette année devront probablement attendre en-

core longtemps, car la relance de I'¢tablissement est bel
et bien amorcée et le spectre d'une fermeture en juin pro-
chain est tout a fait écarte.

c eux qui pensaient enterrer le College du Mont-Sainte-

L’an dernier, alors qu’il venait d’absorber une compres-
sion du ministere de I'Education de 100 000 §, le College
du Mont-Sainte-Anne se retrouvait en début d’année scolai-
re avec 20 ¢léves de moins que le nombre prévu. Le person-
nel était déja embauché pour le nombre prévu d'éleves et le
College s’enlignait sur un déficit de 155 000 S. Il y avait de
la morosité dans lair.

Les peres Mariannhill. qui ont donné naissance i ce pen-
sionnat pour garcons et qui ont toujours ¢té. méme apres
leur retrait de I'établissement, derriere lui pour le soutenir,
avaient prévenu qu'ils n'étaient financicrement plus capa-

bles d'encaisser pareils coups.

Cette situation dramatique avait donné licu 4 une séric
de mesures pour contrer la debiacle, dont des coupes de sa-
laires, et a la mise en place d'un comite de relance compose
de deux peres, deux membres de la direction, deux ensei-
gnants et un parent qui devaient identifier des pistes de so-
lutions pour redresser la situation ¢t rendre le Mont-Sainte-

«Ca bouge de partout»

tés.

Phat
haito

om-Daguerre por

merleau, David Joubert-Leclerc et Mathieu Paradis.

A quand un Mondial des robots?

0L'U de S prépare une rencontre sur la locomotion des humains, animaux ef robots @ paftes

Sherbrooke

es médias ont récemment rap-

porté que, parallelement au

Mondial de soccer, une autre
Coupe du monde a réuni a Paris
des ¢quipes dont les joueurs
étaient des robots.

Cet ¢vénement a permis datti-
rer 'attention du grand public sur
les progres spectaculaires réalisés
dans le domaine de la robotique
mobile. Les robots de la nouvelle
génération ne sont pas téléguidcs,
mais sont des agents autonomes
adaptifs qui sont capables de réali-
ser par leurs propres movens des
comportements intelligents tant
individucllement que collective-
ment. I sont aussi capables d’ap-

prendre des nouveaux comporte-
ments ¢t de sadapter a des
conditions environnementales
changeantes.

Les nouveaux robots mobiles
sont ainsi capables d’exécuter des
taches dangereuses et difficiles
pour I'étre humain comme. par
exemple, I'élimination des mines
antipersonnels.

Il yv a actuellement des robots
bipedes qui ont appris a marcher
et a franchir des obstacles. L'ingé-
nieric réussit ainsi a imiter les
comportements  locomoteurs de
I'étre humain.

Ces derniers  développements
meénent a d’intéressantes applica-
tions dans le domaine de la méde-
cine et de la réadaptation. La nou-
velle technologic permet. dune

Dans ordre

== Orford

49197

Campagne de financement 1998-99
Loterie-voyages
SECOURS-AMITIE ESTRIE
remercie son président d’honneur,
M. Jean Charest

ainsi que ses commanditaires.

abituel: M. Richard Doyon de Voyages Orford
Plus, M. Louis Charland du restaurant Da Toni. Mme Nathalie

Corbeil. presidente de Secours-Amitic.

marchés Super C et Mo Michel Poisson des boutigques Momo
Sports. Absent sur fa photo, M. Jean Charest, président d’hon-
neur,
=] SU

Voyages et

Photo Imac Rene Marquis
Le directeur général du Mont-Sainte-Anne, M. Christian Gagnon, en compagnie de quel-
ques éleves. Les jeunes hommes, de gauche a droite, sont Jonathan Jensen, Pierre-Luc Po-

part, de réaliser des prothéses in-
téressantes et, d'autre part, de fai-
re des simulations utiles a I'étude
de la locomotion des personnes
ayant une incapacité motrice com-
me conséquence d'un traumatis-
me ou d'une pathologie.

La gravité

Il est evident que pour marcher,
les étres humains et les robots a
pattes rencontrent le méme pro-
bleme de base: le déplacement
autonome dans le champ gravita-
tionnel terrestre.

Il semble donc intéressant de
comparer les solutions trouvees
par la pature et celles élaborées
par la technologie. A cette fin, il
faut réunir et faire dialoguer les
spécialistes des différentes disci-
plines qui s'intéressent particulic-

Anne plus attrayant pour la clientele.

Le personnel s'est serre les coudes, investi dans la relan-
ce, rapproché de la clientéle.

On a créé des liens entre toutes les instances, de bas en
haut de la pyramide, on a intégre des éléves dans des comi-

On a créé un comité de parents, remis a 'oeuvre le comi-
té des anciens, qui, incidemment, prépare des retrouvailles
pour le 5 décembre, alors que le Mont-Sainte-Anne célebre
son cinquantiéme anniversaire.

On a injecté du sang neuf en embauchant du nouveau

rement a la locomotion, ¢’est-a-di-
re lingénicrie et le domaine
biomédical (les neurosciences, la
biomécanique etc. ).

Le département de génie ¢lec-
trique et de génie informatique de
'Université de Sherbrooke a done
pris Iinitiative d’organiser un pre-
mier atelier pluridisciplinaire
ayant pour theme «L’organisation
de la locomotion des étres hu-
mains, des animaux et des robots
a pattes», qui aura lieu le samedi 3
octobre, de 9 heures a 17h30 dans
I'auditorium 423 du pavillon Ma-
rie-Victorin.

Les conférenciers invités sont
des cherceheurs des universités
McGill, de Montréal et de Sher-
brooke, Martin Buehler. Francois
Prince. Serge Rossignol et Jac-
ques Vanden-Abecele.

M. Christian Jacques des

Golf, voiturette et souper
Souper seulement
Spectacle musical

Premier tournoi de golf au profit de la

Fondation Isabelle-Bolduc
Le mercredi 23 septembre 1998

Sous la présidence
d’honneur de madame
Louise Bourgault,
de Interlob

Club de golf Venise

Pour achat de billets et information :

Louise Bourgault (819) 564-1563
Charles Tardif (819) 823-8383

Les profits sont entierement versés a la Fondation et permettront a
I'organisme de peursuivre ses activités pour un monde meilleur

80 %
40 $
Gratuit

48862

Cet automne, profitez de la
promotion Wood-Pro™ STIHL
et vous pouvez posséder une
scie a chaine d'ingénierie
allemande a partir de 299,95 $
seulement.

JOB 2S0 (819) 562-1822
CENTRE DE LOCATION R. LANGLOIS

Fabrique pour durer.
Avant tout, dans vos prix.
A partir de 299% §

Et maintenant, économisez
jusqu’a 140 $* sur certaines
scies a chaine STIHL et
recevez une trousse
Wood-Pro™ STIHL
d'une valeur de 75 §,
tout a fait gratuite!

*Jusqu'au 30 novembre 1998
ou jusqu’a epuisement des
inventaires chez les détaillants
STIHL participants.

Pour tous les détails et une déemanstration gratuite, venez nous voir des
aujourd’hui!
ATELIER LE K ENR.
C.P. 30, 112, rue Principale

Saint-Francois-Xavier-de-Brompton
JOB 2V0 (819) 845-7770

CENTRE DE MECANIQUE

POISSON ENR.
643, rue Trepanier
Saint-Elie-d'Orford

450, rue Didace

Magog
i J1X 2P4 (819) B43-4322
EQUIPEMENT B. MORIN INC.

301, rue Queen
Lennoxville

J1M 1K8 (819) 569-9611

LOCATION FLEURIMONT INC.

ENTREPRISES LANGLOIS ENR.

SCIES A CHAINES C. CARRIER

LOCATION MARTINEAU INC.

Certifie

STIHL

MNumeéro un dans le monde

1500, rue Consell
Fleurimont
J1G 1N4 (819) 564-1500

92, route 257 Sud, C.P. 10
La Patrie
JOB 1Y0 (819) 888-2722

45, rue Craig Sud
Cookshire
JOB 1MO (819) 875-3847

2456, rue King Ouest
Sherbrooke
J1J 2EB (819) 569-9548  co00

personnel, on a recruté un nouveau responsable des sports,
on s'est engagé dans le développement de I'informatique
pour le plus grand plaisir des éléves.

«Ca bouge de partout, lance le directeur général, M.
Christian Gagnon. Tout le monde travaille dans la méme di-
rection. Latmosphere s'est beaucoup améliorée. On ne peut
pas se peter les bretelles encore, mais ¢’est un bon départ.»

Les ctats financiers de I'an dernier ne sont pas encore of-
ficiels, mais M. Gagnon croit que les diverses mesures prises
jusqu’ici pourraient avoir réduit de pres de la moitié le défi-
cit apprehendé de 155 000 §.

De plus - et ¢'est drolement encourageant - au lieu de
connaitre une diminution de clientéle cette annce, le Colle-
ge a accuetlli 35 ¢leves de plus que I'an dernier, passant de
240 (160 pensionnaires et 80 externes) a 275 (190 pension-
naires et 83 externes), ce qui contribue a remettre 1'établis-
sement sur ses rails, au plan financier. Les sacrifices finan-
ciers quon a demandes au porsonnel tirent a leur fin.

On vient de faire un virage important pour traverser
cestime le directeur général, «Clest dans les diffi-
cultes qu'on grandit. Si on n'avait pas vécu cela, on ne serait
pas rendu ou on est aujourd hui.»

an 2000

‘Venez cueillir... en famille ! .

A cueillir :
* Lobo
* Mc Intosh

Au kiosque :

* Paulared

* Lobo

* Mc Intosh

* Tartes fraiches

* Pommes & cuisson
* Jus frais

* Et autres produits

AUSSI
AUTOCUEILLETTE

BelvéderoSud £ 2 [ &

Nl D IS

= 5 C &

= I = &

5 EE C3

a 20

S8 M Verger Gosselin

5 Route 143 Lennoxville

™1 A5 km des limites de Sherbrooke, par la
rue Belvedere Sud (toujours tout droit)

Yvon Tremblay
TOUS LES JOURSDE9hA 18 h 30

Tél. : (819) 565-5943

cest'heure ge la rentree!

* Plan d'amaigrissement individuel et
en groupe

* Encadrement professionnel
(bachelieres en activité physique)

* Crille de classes d'aérobie tres variée
et compléte; 27 classes/semaine

* Piscine : aquaforme/aguamaman
cours prénataux

* Massotherapie et kinesitherapie
(bienvenue aux hommes)

* Appareils cardiovasculaires et de
musculation spécialisés pour femmes

* Bronzage, sauna

“Ballons
suisses”

Pour augmenter
votre force, votre
endurance et
votre amplitude
articulaire

“50 ans et plus”
Cours de conditionnement
physique adaptés

0
FHTU

ENTRE DE SANTE ET DE
CONDITIONNEMENT PHYSIQUE

LE SEUL CENTRE EN ESTRIE

Tél. : (819) 822-2224
Télec. : (819) 822-0469
2144, rue King Ouest, local 2154, Sherbrooke.

48538
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: Pour goliter aux expériences du Club, les
débrouillards de Windsor, Bromptonville et
: Magog sont invité aux ateliers offerts les
: samedi matin dans leurs municipalités.
; JALLUME UNE ALLUMETTE Le Club des débrouillards est a la
: ET JE (A (AISSE TOMBER [l ; nEs
i WS (A BOTEILLE. recherche d'animateurs Scientifix, le
! stage de formation sera donné les 26 et :
; ; : 7
27 septembre prochain pour informations !
: ; i
contactez Julie-Andrée Turgeon, 3
coordonnatrice des débrouillards au 565- A
5062 j
_
Le prof te répond
; < _ i
: Je race pussitor | [ aprEs avecaves : ;!’a
: L%E”Z”giﬁgsﬁzm m;-r s . Est-il vrai que c’est le Grand Boom ¢ui _."ﬁ
' - : Soen ; ¥ a créé l'Univers ?
Personne ne peul repondre a celle guestion
pour le mament. Le Big Bang (le Grand Boum, comme ‘
tu dis) est une théorie expliquant (a création de i
G U'Univers. C'est la théorie qui rallie la majorite des ¥
% astronomes. i
; : Que dit celte théorie 2 A l'origine, toute la 1
:_ %:358"5& matiére présente dans ['Univers aurail été concen- i
¥ MOYEN DE trée en un seul endroit. Cetle matiére était d'une i
z LE soRTiE chaleur el d'une densité inimaginables. i
- a. Ity aurait e alors une immense explosion, le Big -:'E
'f Bang, qui aurail dispersé toute la matiére aux quatre ;f
A coins de 'Univers. De la se sont formees les galaxies,
/ les étoiles el les planétes, 4
Chaque jour, de nouvelles decouvertes et de ’ﬁ
‘ nouvelles observations sont faites. Certaines j
i : confirment la théorie du Big Bang, d'autres la ,I
{ QUB’ SE PASSE-T-IL ? : : : : ; S mettent en doule. Les spécialistes se s'entendent |
i B Ftape no 1 : En brolant Etape n‘j 2: ﬁ[\(pres czrvcnr E*UF’_E ne 3 -_A cause de méme pas sur le moment o0 cette explosion se serait i
Nl . haufe consIme fobiilexygane ce vide partiel, la pres- produite. Cela fait-il dix, quinze ou vingt milliards b
allumette rechautre présent dans la bouteille, sion de |'air sur le dessus d'années ? |

I'air dans la bouteille,

: I'allumette s‘éteint. Lair de I'ceuf est plus forte En science, une theorie essaie d'expliquer un
Comme Iair chaud dans la:bouteille:se re- que la pression de l'air phénomene & partic de faits connus. La théorie
Seehe -p|us d'espace, froidit. Comme Iair froid sous |'ceuf (& I'intérieur S;;Tf:;?tsugzag:je l«;r;‘. n?nziefi?s Tca;:ngifszigésp:;
une petite quantité d'air occupe moins d’espace, de la bouteille). En Gienient pas modifier.
s'échappe de la il se crée un vide partiel d’autres mots, |air
bouteille. dans la bouteille. « pousse » plus fort sur

I'ceuf que sous I'ceuf. Gr‘ands Débr'OUi“ar‘ds

Résultat : un ceuf en
bouteille ! MARIE BERNARD

Prolession : inger

By T 0 g oy oy A e,

Pour nous écrire : clse@altavista.net
La page des dinosaures : www.virtuel.qc.ca/fdemers/

me

-y

QuE
Ju

Domaine d

¢ All6 prof : www.alloprof.qc.ca/ éssance des mate w
¢ LE RENDEZ-VOUS : www.LESDEBROUILLARDS.OC.CA e

SHEROLE —

et Whitney

len

: Une voiture ux forces qui sont exercses dans u
e p'egee \ \ \ \ Ay ]é;-'ndfdaflf‘ﬁlil d'etre ing

Tu as quatre qu mail les sciences et les m: tigues. Elle

barres. Ajoute CARRE MAGIQUE S e e
quatre nouvelles

: ; Place les chiffres de 1 & 9 sur cette grille. Il faut s B s o
barres pour obtenir que |'addition des chiffres de chaque colonne, chaque :
une voiture. rangee et des deux diagonales donne 15. Q_"z des n‘hs i
Eric Lemieux, Brossard Réponses de la appr‘e
semaine derniére : :
Quiz : Une fumerolle, c'est :
1.b
2 3 a) Une tumeur causée par la fumée du |
3b tabac; ‘
b) Une fumée blanche d'origine |
Vos noms citoyens volcanique;
1-C: 2-B:3-A: 4-A: ¢) Un appareil servant a fumer la
5-B: 6-B: 7-A viande et le poisson
Trouve le nom.
| La bolle des maths : : Foh
\T=1 (Ia racine carrée de 1 1) * Ces'rl la partie de. la caméra qui
17x4=68 contient les lentilles,
+25 ¢ Cest aussi un but précis que l'on
Y . 93 veut atteindre,
£/ LES DEBROUILLE-HARD-ROCK 3
Six petits débroullards ont fondé leur propre grou- Mot Caché :
pe de musique rock, les Débrouille-Hard-Rock C'est intéressant Lorsqu'un corps est immergé dans ['eau, il o
Chacun joue d'un instrument différent : piano, guitare, en déplace une quantité égale & v
gﬂ;ﬁ”ﬂ? 5;;‘115 guitare basse, batterie, saxophone, synthétiseur. Peux- = 8
tu dire qui joue de quel instrument, en te basant sur L
assurancETOURIX/ | © S a) Son propre poids; +
. Simon, Nadia et Van jouent assis, mais pas Robert b) Son propre volume; g
. Lestrois filles, dont Caraling, ant des instruments ¢) Sa propre vitesse. : =
a cordes 4]
. Ce n'est pas Simon qui est au synthétiseur é
. Kim ne joue pas de la guitare basse —

L’'informatique
a la portée de tous

Les mercredis dans La Tribupe
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LE BRIDGE

André Trudelle

Un conseil
de Kantar

A cartes ouvertes, la main
d’aujourd’hui est facile. Mais
si vous masquez les mains
d’Est et d’Ouest, vous pouvez
chercher la solution au pro-
bléme. En Sud, vous vous re-
trouvez a la manche a SA.
Ouest entame du 4 de Pi.
Quel est votre plan de jeu ?

Donnewr; Sud
Vilnérabilité: tous
—_NoRD
& AR
T ATS
O 64
976432
Wt g
& DV64 & 1095
08643 V92
O V92 ¢ DIoTS
& D10 dABS
o R
& 8732
Y RDIO
O ARS83
&RV

Les enchéres:
| SUD  OUEST  MORD  EST |
154 passe 3sA passe
passe  passe

Entame: 4 de Pi

Infographie La Presse

Il est clair que I'adversaire
rejouera Pi des qu'il repren-
dra la main. Vous avez sept
levées de téte. Les deux au-

tres, nécessaires a la réussite
du contrat, proviendront for-
cément de la longue du mort
a Tr. Comment jouer les Tr ?

11 faut jouer petit Tr vers le
Roi dés la seconde levée.
Pourquoi le Roi ? Parce que
méme si le Valet de Tr déloge
I’As, explique Kantar, votre
Roi bloque la couleur. Dans
le cas présent, si Sud joue le
Valet, la Dame gagne. Retour
Pi, petit Tr vers le Roi, Est re-
tient son As. Le déclarant est
limité a huit levées : deux Pi,
trois Co, deux K et un Tr. Le
conseil de Kantar : jouez de la
facon qui vous avantage le
plus.

Les gagnants de la séance de bridge du Club
de bridge du jeudi 3 septembre sont:
NOHD-%UD. aulette Simard et Marlene De-
Couvreur, Céline Desruisseaux et Georgette
Bombardier, Suzanne Crépeau et Madeleine
Desmarais.

EST-OUEST: Lise Rodrigue et Pauline Fortier,
Jacqueline Brilotte et Aline Ferland, Claire
Beaulieu et Florence Boislard.Les gagnants de
la séance de bridge du Faubourg Mena'sen du
4 septembre sont: ;
NORD-SUD: Jeanne Labrecque et Paul Emond,
Paul Boulanger et Micheline Grondin, Claire Fi-
sette et Doris Lafleur, Jean-Pierre et Madeleine
Gagnon, Margita Sprajcer et Simone Duran-
leau, Carmen Blouin et Fernande Drapeau.
EST-OUEST: Denise Milette et Gilles Boisson-
neault, Marléne DeCouvreur et Thérése Clé-
ment ex aequo avec Claudette Bérard et Claire
Hamel, Guy Larose et Diane Bergeron, Paul et
Carmen Bourassa, Pauline Cabana et René Ar-
senault ex aequo avec Loretta Collard et Lise
Rodrigue, Julienne Milette et Luc Blouin.

Les gagnants de la séance du Club de bridge
de Sherbrooke, affilié 4 'ACBL, du mardi 8 sep-
tembre sont:

Mouvement Howeaell:

Heélene Beaulieu et Patrice Roy, Michéle et Ber-
nard Colin, Benoit et Simon Falardeau, Micheli-
ne Grondin et Paul Boulanger, Claire Fisette et
Claudette Lemay.

Les gagnants de la seance du Club de bridge
de Magog, affilié a 'ACBL, du 9 septembre
sont:

NORD-SUD: Laurence Bouchard et Jean-Fran-
Gois Bolduc, Denise Thivierge et Jeanne La-
brecque, Andrée Fortier &t Denis Viens.
EST-OUEST: Marlene DeCouveur et Jacqueline
Bralotte, Larry Bates et Antoine Sylvestre, Gilles
Gendron et Gaston Paradis, Jacqueline Simard
et Colette Audet.

Las gagnants de la seance de bridge du Club
Aramis de Magog du 7 septembre sont:
NORD-SUD: Francine Labrecque et Michel La-
palme, Suzanne Demers et Claire Rompré, Cé-
cile Gendron et Florence Dupuis,

EST-OUEST: Annette Filiault et Madeleine
Thompson, Gaston Paradis et Adrien Rompré,
Laurence Bouchard et Jean-Frangois Bolduc.
Les gagnants de la séance de bridge du Club
Aramis du mercredi 9 septembre sont:
NORD-SUD: Huguette Parent et Maurice La-
framboise, Claire Rompré et Suzanne Demers,
Gilberte Vachon et Iréne Roy.

EST-QUEST: Gaston Paradis et Adrien Rompré,
Rose-Eva Latulippe et Simone Saint-Jean, Gisé-
le Bergeron et Gilles Gendron.

Les gagnants de la séance de bridge du Club
plein air parc Jacques-Cartier du 4 septembre
sont:

NORD-SUD: LucetteBilodeau et René Brochu,
Jeanne-d'Arc Meunier et.Carmen Allard, Miche-
line Grondin et Paul Boulanger.

EST-OUEST: Marléne DeCouvreur et Jacqueli-
ne Brillotte, Louise Fortin et Elisabeth Boissé,
Florence Marois et Claude Ouimet.

Les gagnants de la seéance de bridge du Club
plein air parc Jacques-Cartier du 6 septembre
sont:

NORD-SUD: Lise Rodrigue et Margita Sprajcer,
Jeanne Labrecque et Colette Gagné, Micheline
Grondin et Paul Boulanger.

EST-OUEST: Claudette Bérard et Loretta Col-
lard, Marléne DeCouvreur et Jacqueline Brilot-
te, Lucette Bilodeau et Rene Brochu.

Les gagnants de la seance de bridge du Club
plein air parc Jacques-Cartier du 8 septembre
sont:

NORD-SUD: Carmen Allard et Carmen Gau-
thier, Laurence Bouchard et Richard Parenteau,
Micheline Grondin et Paul Boulanger.
EST-OUEST: Marlene DeCouvreur et Jcaqueli-
ne Brilotte, Giséle Boivin et Jeannette Desma-
rais, Therese et Jacques Roy.
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du 24 AOUT au 22 SEPTEMBRE

Il est fort possible que vous vous retrouviez ou

beau milieu de mille activités toutes plus intéressan-

tes les unes que les autres. Yous voudrez participer d

tout et donner votre opinion sur fous les sujets. D'hu-

meur plus socioble qu'intime, vous ourez un bon sens
de lo discussion.

du 23 SEPTEMBRE au 23 OCTOBRE

Sensible et tendre, vous irez vers les outres aujour-

d'hui. Vous calmerez I'ogitation outour de vous. Le

bizarre d'une situation pourrait vous opparaitre avec

dorté. Les nouvelles associations seront fovorisées.

;Juus y metirez le temps et lo déterminotion qu'il
aut.

du 24 OCTOBRE au 22 NOVEMBRE

Vous voudrez peut-étre effacer certains événements

du passé. Ce ne sera pas faisable comme tel, mais en

vous laissant le loisir d'y songer, vous vous tournerez

rapidement vers d'autres horizons. Par ailleurs, vous
aurez du plaisir en compagnie d'un proche.

du 23 NOVEMBRE au 21 DECEMBRE

La journée sera plaisante en ce qui concerne vos

rapports avec les autres. C'est une bonne période

Imur les natifs de votre signe car, si vous étes e re-

let de votre ciel actuel, votre vie sociale est trés cer-

tainement plaisante. Cette derniére partie de |'onnée
s'annonce plus simple.

du 22 DECEMBRE au 20 JANVIER

La routine vous rassurera. Allez votre pefit bon-

homme de chemin et vous arriverez @ terminer les

fravaux que vous avez entrepris. Tenez compte de

votre intuition pour faire un choix en ce qui o troit @

un projet en cours. (oté coeur, vous serez tranquille
et discret dans les prochains jours,

du 21 JANVIER av 19 FEVRIER

Tous les jeux de hosord vous seront favorables ou-

jourd'hui : loterie, bingo, cartes. Cela dit, ne misez

pas tout. Faites-moi une confionce foute relative.

Dans vos rupruns ave volre enfourage, vous meftrez

de la gaieté la o vous passerez. Vous verrez comme
la vie est parfois simple.

du 20 FEVRIER au 20 MARS

Selon madame lo Lune, une petite fin de semaine

a la maison et en toute infimité vous apporterait le

bonheur. Elle dit aussi que vous pourriez améliorer

votre intérieur, faire un pefit changement de décor.

Elle raconte méme qu'il serait bon que vous vous re-
posiez.

du 21 MARS av 20 AVRIL
Il n'y oura pas grand-chose o votre épreuve ou-
jourd’hui. Cété coeur, vous pourriez lier une nouvelle
amitié. Les transactions financiéres pourraient étre
intéressantes car vous aurez un bon jugement en ce
domaine. Avec les proches, vous vous ferez un point
d'honneur d'étre franc; pas trop tout de méme : gar-
dez lo mesure en foute chose!

du 21 AVRIL au 20 MAI

On recherchera votre présence. Aujourd hui, gétez-

vous : offrez-vous cette journée de IJurnl'enTe, cet ob-

jet ou cette sortie au restaurant que vous méritez de-

l:uis un bon moment. Dans vos relations senfimenta-
es, fout se passera agréablement.

du 21 MAI au 21 JUIN

Vous avez vécw de trés bons moments durant ces
derniers mois. Tous ceux que je connais parmi vous
ont été, je dirais, favorisés par la chance. N'oubliez
pos que vous pourriez jouer un réle de premier plan.
N'est-ce pas ce que vous souhaitez? Si c'est oui, al-

lez-y!
du 22 JUIN au 22 JUILLET
Pour y voir clair dans les événements de votre vie
actuelle, il pourrait étre bon d'effectuer un petit re-
tour en arriére. Le passé vous attirera plus que d'or-
dinaire. Dans vos adfivités quotidiennes, ¢a bourdon-
nera autour de vous, tandis que vous prendrez les
choses tranguillement. C6té coeur, vous serez secret,
tout en étant bien en vous-méme.

du 23 JUILLET au 23 AOUT

Féte de famille, rencontres d'amis : soyez en com-
!:ugnie et vous serez heureux comme un Eoissnn dans
‘e, En fait, il vous foudra du monde, beaucoup de
monde; si I'on vous invite, allez-y, sortez. Vous aurez
besoin de rire, de parler, de danser, de vous amuser.
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Vivre

'Eglise @ I'heure de la restructuration

Pierre SAINT-JACQUES

Sherbrooke
D emain, le dimanche 13 septembre

1998, une féte marquera les pre-

miers pas d’'une nouvelle unité
pastorale de la zone Est de Sherbroo-
ke.

Les gens des paroisses Sainte-Fa-
mille, Notre-Dame de I’Assomption et
Saint-Sacrement participeront a une
célébration eucharistique commune et
par la suite festoieront
dans une fraternité de
bon voisinage.

Ce sera du méme
coup une page de I'Egli-
se de I'Est de Sherbroo-

ke et du diocese de
Sherbrooke que l'on

tournera avec une vision
d’avenir, en ce tournant
de siecle.

L’heure est aux res-
tructurations, aux re-
groupements, aux échanges de services.
Entreprises, gouvernements munici-
paux et méme I'Eglise n’y échappent
pas.

La Tribune a rencontré les artisans
de I'Unité pastorale Mont-Plaisant, a
savoir 'abbé Claude Labrecque, curé
de Sainte-Famille, I'abbé André Gi-
roux, curé de Notre-Dame de I'As-
somption et 'abbé Charles-Eugéne Ha-
mel, curé de Saint-Sacrement de méme
que Mme Jeanne Cloutier, agente de
pastorale cans la paroisse Notre-Dame
de I’Assomption.

Une réflexion de plusieurs mois,
coiffée d'un rapport présenté aux auto-
rités de I'Eglise de Sherbrooke, arrivait
a la conclusion incontournable qu’il fal-
lait unifier les services,

La zone Est comprend 10 paroisses.
Le travail d’analyse. de réflexion,

d’échanges aboutissait a la nécessité de
créer des unités paroissiales de trois pa-
roisses.

«La question du vieillissement des
prétres est souvent soulevée et elle est
connue de

tous. Devant ce constat,
comment assurer les ser-
vices essentiels avec
moins de personnel or-
donné? Il fallait tabler
davantage sur les dispo-
nibilités dans le milieu,
sur les gens déja impli-
qués» expliquera I'abbé
Labrecque.

La démarche, s’em-
presseront de préciser
les interlocuteurs, n’im-
plique pas la fermeture
de paroisses mais plutot que I'ensemble
des services sera assuré par les trois pa-
roisses.

De facon paradoxale, on veut voir
plus grand, oeuvrer dans un ensembie
plus grand pour se rapprocher du plus
petit.

«Plus on va vers le plus grand, plus
il faudra consolider le plus petit.»

La paroisse prendra davantage le vi-
sage d'une communauté-relais ou I'on
retrouvera le service d’accueil, I'admi-
nistration alors que les services de pas-
torale deviendront le lot des trois pa-
roisses.

santé d’Eastman.

J caux libres, grace aux antioxydants.
|Heure:19h 302421 h 30

uette

420, rue Marquet
uébec)

Sherbrooke (
_ Salles 1 et 2
Prix : Membre (Ir,;ratuit‘é

Non-membre (3 §)

CONFERENCE -

- Cet automne, I’Association des hypoglycémiques de

’Estrie vous présente une série de quatre ateliers
{- pratiques intitulés «La santé, ¢a s’apprend», animés
par Lise-Anne Simoneau, N.D., naturopathe et con-
férenciére pratiquant a Sherbrooke et au Centre de

Les ateliers-conférences auront lieu
les jeudis 17 septembre, ler, 15 et 29 octobre

17 SEPTEMBRE :

§ Comment ralentir le vieillissement par la nutrition :
J moyens concrets pour diminuer les méfaits des radi-

Lieu : Bibliotheque municipale Eva-Sénécal

Information : (819) 822-2405

Il ne faut pas se

cacher, men-
tionnera-t-on au
cours de l'entre-
vue, on privilégie
une politique de
petits pas. Il n’est
pas question de
«bulldozer» les
traditions d’une
Eglise québécoise
dont les racines
mordent et s’ac-
crochent dans 300
ans d’histoire.

Un changement
de mentalité s’im-
pose mais il con-
sistera a4 amener
les gens a envisa-
ger puis a accepter
le décloisonne-
ment, a laisser
tomber l'esprit de
clocher, a envisa-

4177 | ger lavenir dans

Photo La Tribune, Pierre Sai cques

Artisans de la nouvelle Unité pastorale Mont-Plaisant, on reconnaitra I'abbé André Giroux,
Mme Jeanne Cloutier, I'abbé Claude Labrecque et I'abbé Charles-Eugéne Hamel.

un méme élan.

Nouveau logo

En ce sens, le logo de la nouvelle
Unité pastorale Mont-Plaisant témoi-
gne de cette démarche commune des
trois paroisses: dans une barque, appa-
rait le profil architectural des clochers
des trois églises. Les paroissiens les re-
connaitront facilement. C’est sobre,
¢’est succinct, ¢a dit tout.

Le défi que tous tenteront de rele-
ver verra a la planification des activités
pastorales en fonction des trois com-
munautés paroissiales sans tuer les pa-
roisses.

L’abbé André Giroux, de Notre-Da-
me de I’Assomption, insistera: «L'Unité
de pastorale Mont-Plaisant aidera cha-
que paroisse a devenir plus forte et non
pas, a viser la fermeture de I'une ou
'autre des paroisses.»

Il est possible, et c’est la voie de
I'avenir et de la survie, d’étre a la fois
une entité chrétienne et de partager les
services. Ce nouvel esprit de partage
doit se voir non pas comme une dimi-
nution mais comme un développement,
une croissance.

On a toujours fonctionné sur le mo-
de rural. Dans un méme rang, on re-
trouvait, la ferme, la laiterie, la bouche-
rie, I'église... On a transposé le modéele
rural en milieu urbain. L’'expérience
s'est avérée concluante un bout de
temps mais on n'est plus capable. Les
paroisses sont devenues trop grosses.
On n’arrive plus a répondre a tous les
besoins, aux nouveaux besoins.

S’impose avec force le fameux slo-
gan des dernieres années: faire mieux
avec moins. Entraide et collaboration

- Dans des voliéres, admirez,
des Monarques vivants a
différents stades de leur

développement
(ocufse.chenilles,
chrysalides, papillons)

 du 28 juin _
4 au 1" novembre
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222, rue Frontenac, Sherbrooke
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un colloque qui se tiendra

le samedi 3 octobre 1998
a

la Salle Bandeen de 1’Université Bishop's,
Lennoxville (Québec)

Nous remercions le Conseil de recherches en sciences humaines du Canada,

le ministére du Patrimoine canadien %l et la Fondation des gens
des Cantons de I'Est pour leur appui financier.

Centre de recherche
des Cantons de ’'Est

Eastern Townships
Research Centre

ans

HORAIRE DE LA JOURNEE
le samedi 3 octobre — 8h 30a 18 h

pour survivre, pour mieux évangéliser,
pour offrir une gamme de services la
plus compléte possible.

Du plus grand au plus petit

Pendant que l'on s’ouvre, que I'on
va vers le plus grand pour assurer les
services, il faudra créer des groupes
pour aller vers le plus petit, pour que
les gens se connaissent, pour maintenir
et assurer la vie... tout court. Clest la
que le mot communauté-relais prend
tout son sens. Car a I'extréme, on pour-
rait idéalement envisager l'existence
d’une paroisse, une ville.

Il va sans dire que tous les mouve-
ments sociaux, les groupes ouverts au
bien-étre des gens, Cercle des fermic-
res, Chevaliers de Colomb, Age d’or,
AFEAS... continueront de se regrouper
a I'intérieur de la communauté-relais.

Dans les mois précédant la naissan-
ce de I'Unité pastorale Mont-Plaisant,
les pionniers ont moins voulu théoriser
sur la question que de poser des gestes
concrets.

Les curés des trois paroisses ont ef-
fectué une rotation tout comme le phe-
nomeéne de plus en plus répandu de
gens qui vont dans d’autres paroisses.

Se sentir assez chez soi pour aller
ailleurs ou mieux, se sentir chez soi ail-
leurs.

Une certaine homogénéité des pa-
roissiens de Sainte-Famille, Notre-Da-
me de I'Assomption et de Saint-Sacre-
ment a favorisé la naissance de la
nouvelle unité de pastorale. Sans nier
les différences. on a vu poindre les affi-
nités.

On se propose de répéter l'expé-
rience de la rotation de prétres; on en-
visage la publication d’un feuillet pa-
roissial commun tout comme on
n’écarte pas la possibilité d'une contri-
bution volontaire annuelle commune.
Déja on partage les services de prépa-
ration au premier sacrement pour les
jeunes tout comme la préparation au
baptéme.

Nouvellement arrivé dans la parois-
se Saint-Sacrement, I'abbé Charles-Eu-
gene Hamel se dit prét a vivre cette ex-
perience de partage, de cette grande
communauté chrétienne avec leurs
lieux de culte. «J'aime beaucoup le ter-
me de communauté-relais pour dési-
gner la paroisse, ce défi de travailler
davantage ensemble.»

Pour Mme Jeanne Cloutier, c’est le
méme enthousiasme. «Ce n’est pas seu-
lement une question de faire ensemble
mais également de se recevoir ensem-
ble. Pour les paroissiens, dans cette
unification de services, c’est comme
s'ils se retrouvaient avec trois curés au
lieu d’un et selon moi, cela est aussi
une chance.»

Depuis un moment, en vue de la fe-
te de demain, on sent une certaine fé-
brilité dans les trois paroisses. La famil-
le agrandie se sentirait-elle déja chez
elle, a 'ombre des trois clochers?

es communautés rurales
une societe vieillissante | ..o

e Michael Rochette, Régie régionale de la
santé et des services sociaux de 1'Estrie

Photographe : Louise Abbott, Tomifobia @

Allocution d’ouverture : Edward Keyser-

lingk, directeur de 1'Unité de 1’éthique bio-
médicale et professeur titulaire a la
Faculté de médecine de I'Université McGill

Premiere pléniere : Les communautés
minoritaires dans le contexte rural et les con-
séquences du phénomeéne de vieillissement de
la population

* Paul Martel, organisateur communau-
taire

» Hildegarde Brack, psychologue

Joanne Pocock, sociologue, et William
Floch, ministére du Patrimoine canadien

¢ Gilla Family, psychologue et pro-
fesseure, avec des constats fournis par
Danielle Fisch, médecin

Diner; mini-récital d’orgue a la
chapelie Saint-Mark : Pamela Eby,
organiste

Deuxieme pléniére : La révision des poli-
tiques publiques et les changements dans les
services sociosanitaires

logie et gériatrie

tivité
Cocktail de la fin

Exposition de photographies
de Louise Abbott

Michele Deschamps, épidémiologiste
e Gilbert Leclerc, chercheur en géronto-

Forum : Cing représentants de la collec-

Carnet

communavutaire

Choeur Jeunesse

I.e Choeur Jeunesse de Sherbrooke
a guelques places disponibles pour des
choristes de niveau I (8 4 17 ans). Inf.:
562-6022, 564-3258.

Groupe de
discussion

Groupe de discussion pour gais, les-
biennes et bisexuels le premier et le
troisieme mardi de chaque mois, a 19h.
Premicre rencontre le mardi 15 sep-
tembre, au 95 rue Merry nord, a Ma-
gog, 3¢ ¢tage du Centre communautai-
re. Inf.: 868-2314.

Société nationale
des Québécoises
et Québécois

La Société nationale des Québécoi-
ses et des Québécois I'Estrie recevra
deux conférenciers a Poccasion d’une
session de réflexion le samedi 12 sep-
tembre, au Centre d’Arts Orford. 11
s'agit de M. Herman Guay, protesseur
de sciences politiques a 'Université de
Sherbrooke, a 9h, et de M. Jacques Pa-
rizeau qui prendra la parole par la sui-
te 4 11h sur «La souveraineté du Qué-
bec: ou en sommes-nous?». Inf.:
823-2424.

Gala folklorique

de édition du Super Gala Folklori-
que d’Asbestos le dimanche 13 sep-
tembre, débutant 4 midi, a la salle La
bénévole de I'endroit.

Corps de Cadets

e Corps de Cadets 2449 Rock Fo-
rest, organisme a but non lucratif re-
groupant dans ses rangs des jeunes de
12 & 18 ans, est actuellement en pério-
de de recrutement. Si vous avez le goat
d'apprendre le secourisme, la survie en
forét, le tir sécuritaire, faire du biath-
lon, de la musique et bien plus, inscri-
vez-vous tous les vendredis de septem-
bre 18h30, au Centre communautaire,
6670 rue Fontaine a Rock Forest. Inf. :
563-8676, 864-4043.

Maisons Jeunes-Est

La Maison Jeunes-Est a besoin de
diftérents articles tels divans, télévi-
sion, vidéo, tabourets de comptoir en
bon ¢tat, sous forme de don pour son
local. Inf. : 821-1999.

Maison de la famille

M hré

La Maison de la famille Memphré-
magog offre différents services a sa
clientele: la joujoutheque les jeudis,
vendredis, samedis: service halte-répit
pour enfant de 1 a 8 ans les mardis,
jeudis, vendredis et samedis. L'organis-
me a ¢galement besoin de bénévoles
pour compléter I'équipe de marraines
a l'accompagnement postnatal. Des
postes sont ¢galement a combler, dans
le cadre du programme Extra : anima-
tion halte-garderie, commis a la jou-
joutheque. Inf. : Louise Gingras au
868-0145.

r
[ ] [ ] [ ]
pilepsie-Estrie

Dans le cadre de son 10e anniversai-
re de fondation, I’Association Epilep-
sie-Estrie organise une soirée dansante
le samedi 12 septembre, a 20h, a la sal-
le C ur-Immaculé de Marie, 987, rue
du Conseil @ Sherbrooke.

Virage santé mentale

Virage santé
mentale offre a la
population du
Haut-Saint-Fran-
¢ois une conféren-
cc  ayant comme
theme «La gestion
du stress» le mardi

septembre, @

Angus nord a East
Angus. Pour faire
suite, un atelier de
deux rencontres se-
ra offert sur le mé-
me  theme afin
d'approfondir le
sujet et d’en discu-
ter avec d’autres
personnes les 22 et
29 septembre, @
19hl5, au méme
endroit, cité¢  plus
hiAU RS g e
SN G
1-800-449-2674,

Frais d’inscription
Coutde base: 75 $
Etudiants/Ainés : 40 $

Les frais d'inscription au colloque donnent
droit au repas du midi et au cocktail de la fin,

Pour de plus amples renseignements :

CRCE (Colloque)
Casier 132
Univeristé Bishop's

Lennoxville (Québec) JIM 1727
Tél. : (819) 822-9600, poste 2647

Téléc. : (819) 822-9661

C. élec : rkampeas@ubishops.ca

Filles
d’isabelle

I Assemblée  des
Filles d’lIsabelle
——— cercle Marie-Julie

1260 le lundi 14
septembre, a
19h30, au 2615 rue
Hertel a Sherbroo-
ke.

Autre rencontre
du Cercle des Filles
d'Isabelle ITmmacu-
I¢e-Conception 626
le mardi 15 sep-
tembre, a  19h30,
au Parc Bureau, a
Sherbrooke,

le
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Le projet Katimavik débarque a Shefbrooke

Pascale BRETON

Sherbrooke

ne délégation de 11 participants

au projet Katimavik arrive 2

Sherbrooke le 23 septembre, afin
d’y passer quelques mois et travailler
bénévolement pour trois organismes i
but non-lucratif de la région, soit Mois-
son-Estrie, Récupex et Estrie Aide:

Katimavik, qui signifie «lieu de ren-
contre» en langage inuit, est un projet
du gouvernement fédéral qui contribue
au développement personnel, social et
professionnel des participants, dgés de
17 a 21 ans. Il veut également promou-
voir le service a la communauté, en plus
d’offrir une expérience diversifice aux
jeunes et une meilleure compréhension
de la réalité canadienne.

«Katimavik a été créé en 1997, mais
le projet a été abandonné en 1986. 1l a
éte repris depuis 1995 et a permis, I'an
dernier, la réalisation de quelque 54
projets a travers le pays», raconte Mar-
tin Dion, le chargé de projet qui ac-
compagne le groupe a Sherbrooke.

Un peu a linstar de Chantier Jeu-
nesse ou de Jeunesse Canada Monde,
les participants prennent part a la vie
communautaire d’une région et appor-
tent leur aide a la population.

_ Vivre

A Moisson-Estrie, les jeunes vont
aider 2 trier la nourriture et en faire la
collecte, tandis que chez Estrie Aide, ils
vont plutot voir a la réparation de meu-
bles et d’électroménagers ainsi que la
cueillette également. Enfin, chez Récu-
pex. ils vont aller chercher les véte-
ments, trier ceux qui peuvent étre gar-
dés et méme, en refaire le design.

«C'est un projet qui comprend plu-
sieurs volets, par exemple celui du tra-
vail, de I'éducation et de I'implication
communautaire. A Katimavik, ce n'est
pas toujours facile, il faut que les parti-
cipants apprennent a vivre ensemble et
a faire des compromis, mais c’est l'oc-
casion aussi de vivre autre chose de trés
enrichissant», affirme M. Dion.

Vivre en autonomie

Le premier groupe de 11 partici-
pants va donc séjourner trois mois a
Sherbrooke, avant de se déplacer en
Saskatchewan et en Ontario, pour vivre
d’autres projets. Ils seront remplacés
par d’autres jeunes, puisque le projet
dans la région s’étend sur une periode
de huit mois. Deux autres groupes se-
ront ¢galement a Magog et a Granby.

«Les jeunes habitent dans une mai-
son, avec le chargé de projet. Ils doi-
vent apprendre a faire la cuisine pour

Les Fusillers

Sherbrooke

toujours aussi précis aux épreuves

de tir. Le sergent Francois Dusche-
neau et le capitaine Martin Lamonta-
gne en ont encore fait la preuve en mé-
ritant tous deux une médaille a la
compétition annuelle de tir aux armes
légeére des Forces canadiennes a Otta-
wa. Le premier s’est montré le plus effi-
cace a 500 metres alors que le second
est maitre au 200 métres en position as-
SISE.

Lcs Fusillers de Sherbrooke sont

Les deux miliciens ont aussi contri-
bué a la victoire de la seule équipe de
réservistes québécois a I'épreuve du tir
par apparition. Le lieutenant Charles

font mouche

Delisle complétait la délégation sher-
brookoise au sein de la formation de
cing militaires.

Le sergent Duscheneau a réalisé la
meilleure performance du groupe en se
hissant au quatrieme rang de tous les
réservistes au terme des deux rondes et
des seize matchs de la compétition. 1l
est d’ailleurs venu bien pres de rafler la
tres convoitée médaille de la Reine. En
confondant les forces régulicres et de
réserve, le sous-officier se classe 14e.

Quant au capitaine Lamontagne, sa
prestation globale lui a valu une place
parmi les dix premiers de sa classe. Il se
retrouve au 32e échelon au classement
générale, résultat tres satisfaisant selon
ses propres dires, compte tenu de I'ex-
perience des autres concurrents.

La Tribune, Sherbrooke, somedi
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un groupe de personnes, a gérer les
budgets, de I'¢picerie notamment, en
plus de planifier des activités», raconte

Martin Dion.

Les participants doivent é¢galement
suivre des normes de comportement.
Sils les transgressent, ils sont d'ailleurs
susceptibles d'étre renvoyés. Par exem-
ple. les jeunes ne doivent pas abuser de
la boisson, prendre de la drogue, faire
du harcelement sexuel ou de la violence
verbale ou physique.

Pour rejoindre Martin Dion au su-
jet du projet, il faut appeler au

346-1665.

A Magog

Par ailleurs, une équipe de Katima-
vik débarque a Magog pour huit mois
afin d’aider plusieurs organismes com-
munautaires de Magog: le comité d’ac-
tion culturelle, les Productions Les Ba-
ladins, le Centre d’arts Orford, la
Soci¢té d'histoire, Eco-Tiers et la Fon-

s e DTN "%"““%MM' -y

Photo Imacom-Daguerre par Claude Poulin

Chargé de projet, Martin Dion s’occupe des participants au projet Katimavik, qui arriveront

en région le 23 septembre.

Limite d'un Big Mac a l'achat de f¢ites et d'une boisson de n'importe quels fo
Pour une durée limitée dans les restaurants McDonald's participants. ©1998, Les Res

| a vie vous coite cher?

McMenu98

Dorénavant, vous trouverez toujours un sandwich a 98¢,
a lachat de frites et d'une boisson de n'importe quels formats.
(est e nouveau McMenu98, offert toute la journée, toute I'année.
McMenu98. Le McDo qu’on aime a prix qu’on aime.

; o
rmats. Ne peut étre jumelée & aucune autre offre, Trio ou Joyeux festin. Non valable pendant les heures de déjeuner B
taurants McDonald du Canada Limitée A l'usage exclusif des Restaurants McDonald du Canada Limitée et de ses franchisés 9

Blc MAC98S

dation de la Bibliothéque Memphréma-
gog. Les jeunes ont cependant besdin
d’un toit, une maison, un chalet ou on
grand logement i louer. Communiquez
avec Alexandre Guay au 819-843-8395.

Les proprios.

de Saturn
invités a des
retrouvailles

Sherbrooke - Dans e
PFopération nationale «Retrouvailles
Saturn 1998», les concessionnaires
automobiles Saturn Saab Isuzu de
Granby, Drummondville ¢t Sherbroo:
ke invitent leurs clients, les membres
de leurs famille ainsi que tous les au-
tres bénévoles a participer a I'inaugu-
ration du nouveau terrain de jeux du
parc Danicl-Johnson. de Granby.

cadre de

L’inauguration se fera ce dimanche
13 septembre. & compter de 14h. au
parc  Daniel-Johnson. situ¢  rue
Drummond, a Granby.

Lancé l'an dernier, le projet des
terrains de jeux Saturn et les Retrou-
vailles Saturn vise a amcliorer. d'une
maniere ou d'une autre, la qualite de
la vie réeréative des enfants des diffé-
rentes communautés du pays, ou a y
ajouter certains ¢léments manquants,

CHRONIQUE
MINCEUR

Thérése Lasselle, N.D.
Santé vous bien
dans votre peaud

MAIGRIR DE LA
BONNE FACON

Il existe une énorme différen- :
ce entre «perdre du poids» et
«rétablir les fonctions du mé- :
tabolisme». Lorsque le corps !
se sent moins bien nourri, il :
essaiec  d’emmagasiner des
graisses et, tot ou tard. il réus-
sira. Si par contre, on corrige
les causes de 'embonpoint en
rétablissant les fonctions du
métabolisme au moyen de re-
pas €quilibrés, le corps perdra
du poids et saura maintenir-
son poids tout aussi naturelle- |
ment. Par surcroit, on obser- |
vera une é€nergie nouvelle et
plusieurs probléemes de santé .
seront améliorés. s

A CHACUN LE MEME §
REGIME VERSUS A |

CHACUN SELON SES
BESOINS

C’est la que se différencie la
méthode Bioligne de toute§
les autres méthodes amaigris- |
santes au monde. Celles-ci vi-
sent a faire maigrir alors que
Bioligne a comme objectif de |
rétablir les fonctions du méta-
bolisme. L’¢tude de chaque
cas ainsi que les tests cliniques |
effectués chez Bioligne per- |
mettent de découvrir précisé-
ment les raisons fondamenta- |
les qui poussent le corps a
accumuler un surplus de grais- |
ses. Une fois le profil physio-
logique établi, un programme |
fait sur mesure permettra de
recommander un choix d’ali-
ments parfaitement conforme
aux besoins de la personne
concernée. Tant ainsi et aussi
longtemps qu'on n'aura pas
compris que les gens n’en-
graissent pas tous pour les meé-
mes raisons et ne maigrissent
pas tous de la méme facon, on
continuera a observer les mé-
mes échecs a long terme.

[P SN S . v

(T

D’ABORD SAVOIR SI LA
METHODE BIOLIGNE

VOUS CONVIENT

Les programmes Bioligne |
s'adressent avant tout a ccux
et celles qui sont conscients de |
I'importance d’une bonne ali-
mentation et qui acceptent de -
faire I'effort de changer certai- |
nes habitudes.

Une approche personnalisee

Des repas complets, equilibres J
ol vous.mangez a votre faim 4
sans compter les calories “

Vous apprenez a connaitre les
aliments qui conviennent le j
mieux a votre metabolisme 4
L'approche vous permet deq
g conserver un mode de vie nor- |
L mal

Vous obtenez un regain d'éner- 4

gie et une meilleure sante tout
en perdant du poids. 3

Premiere consultation

gratuite

4505, boul. Bourque
Rock Forest ;
Thérese Lasselle, N.D. |

821-3646 .. |
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Liquidation été 98

vonement
coupe les prix »

Transpoift et préparation inclus

oy

COMPTANY

de financement"

sl Cavalier- 2 et 4 portes == Venture

Une alliée fiable depuis les huit derniéres années Avec ces caractéristiques, la Venture, c’est vraiment
SUEeEle pays Lailaud HINL AR * Moteur V6 3,4 litres de 180 chevaux

* Moteur 2,2 litres | ) * Freins antiblocage aux 4 roues
* Moulures protectrices latérales « Sacs gonflables latéraux

* Freins antiblocage aux 4 roues \ » Boite de vitesse automatique
par mois, location 36 mois® ¢ Groupe d’instrumentation par mois, location 36 mois* a 4 rapports avec surmultipliée
. el
afiw Malibu == Astro
Une Chevrolet primée a plusieurs reprises qui vous en offre beaucoup Puissant et spacieux, I'Astro est le véhicule récréatif idéal
plus que ce que vous étes en droit d’attendre. La preuve: pour les familles actives.

* Moteur V6 4300 2 injection
séquentielle

* Boite de vitesse automatique
a 4 rapports » Configuration de sidges

par mois, location 36 mois®  * Climatiseur par mois, location 36 mois* 8 places

$ ° Radiocassette AM/FM stéréo $~ * Pontarriére autobloquant
ou I9 498 * Banquette arriére repliable ou 23 398 Bouche de chauffage arriére

2 Intrigue par Oidsmobile

Design sophistiqué, tenue de route irréprochable, performances
enivrantes, le tout dans une berline de taille moyenne. CHEVRULET

* Moteur V6 3 800 série Il
de 195 chevaux

* Boite de vitesse automatique '
par mois, location 36 mois’ a 4 rapports avec surmultipliée ULDSMUBILE

ou i 25 698$ * Freins antiblocage aux 4 roues
partir de * Climatiseur

OFFRE D’UNE DUREE LIMITEE
SUR UNVASTE CHOIX DE MODELES 1998.

L’Association marketing des concessionnaires Chevrolet Oldsmobile du Québec

! Offres d'une durée limitée, réservées aux particuliers, s'appliquant aux véhicules neufs 1998 en stock, comportant I'ensemble des équipements décrits ci-dessus. Photos 4 titre indicatif

La Carte GM™ " [7S4»#| seulement. Sujet a I'approbation du crédit. ‘Premiére mensualité exigée 4 la livraison. Immatriculation, assurance et taxes en sus. Aucun dépbt de sécurité sur approbation de GMAC.

: — Frais de 12 ¢ du kilomeétre aprés 60 000 km. “Taux de financement de 1,.9% disponible jusqu'y 48 mois 4 I'achat et jusqu'a 36 mois 4 la location sur la plupart des modéles en stock.

“Transport et taxes en sus 4 l'achat. Exemple de financement 20000 $ incluant transport, préparation et taxes: 36 versements de 571,98 $, colt en intéréts de 591,28 %, colt total: 20 591,28 §. 'Rabais aux diplémés

taxable et accordé selon les critéres établis par le manufacturier. ""“Marque déposée de General Motors Corparation. Banque TD, usager agréé. L'Assistance routiére et la Garantie GM TOTAL™ sont offertes sur
tous les véhicules neufs GM 1998 pour une durée de 3 ans ou 60 000 km selon la premiére éventualité. Voyez votre concessionnaire participant pour tous les détails,




