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Cinquante variétés de plantes 
dans un jardin de pèche 

photo Denis Courvilîe, LA PRESSE 
Robert Dufresne, en train de soigner ses poissons au milieu de son jardin de poche. 

R o b e r t Duf resne n'a pas 
at tendu T a n n é e des F l o r a ­

lies pour se passionner pour les 
p lantes et les f leurs . Quel que 
soit l 'espace dont il dispose. Ses 
premiers jardins, plantés il y a 
13 ans, é t a i en t des t e r r a n i u m s 
qui prospéraient dans leurs pa­
rois de ver re . Ils sont un peu plus 
grands aujourd'hui, mais on ne 
peut les qualifier autrement que 
de jardins de poche. 

L e p ié ton qui descen t la rue 
Clark du côté ouest, ne manque­
ra pas de r e m a r q u e r , en t r e les 
rues Prince-Arthur et Milton, un 
rectangle multicolore d 'environ 
trois mètres carrés. M . Dufresne 
a réussi non seulement à y dispo­
ser une cinquantaine de var ié tés 
différentes de plantes vertes et 
f leur ies qui s ' épanouissen t au 
milieu de rocailles, mais aussi à 
agencer les couleurs de façon à 
former un tableau. 

Si dans les tons de bleu et de 
violet on peut aisément recon­
naître le myosotis, la pensée, la 
campanule, la violet te et l ' ir is , 
tout s a u v a g e s que soient ces 
deux d e r n i e r s , il faut un g u i d e 
expert pour appeler lobélie, fun-
kia ou agératum d'autres fleurs 
aussi exquises, qui permettent à 
l ' a r t i s t e de j o u e r a v e c toute la 
g a m m e des bleus. 

Les passants repéreront aisé­
ment les spéciments aux pétales 
j aune touffu, pa r fo i s m ê l é de 
brun, qu'on appelle couramment 
oeillet d ' Inde, oeil let de poète ou 
e n c o r e o e i l l e t de m o n t a g n e , 
c o m m e ils salueront au passage 
le bouton d 'o r et la p r i m e v è r e . 
Mais sauront-ils que cette petite 
fleur, jaune elle aussi, qui a be­
soin d 'être en groupe pour se fai­
re remarquer , est un sédum? 

L e napperon de n e i g e qui s 'é-
tand ici et là, c'est l 'alysse, bien 
sûr. Il faut cependant être calé 
pour savoir que l 'astilde forme 
ces panaches blancs qui éclatent 
c o m m e un feu d 'art if ices, ou que 
le mignonne qui forme elle-
m ê m e ses bouquets, c'est la gy-
sophile. 

Les roses et les rouges attirent 
le r e g a r d , ma i s tout le m o n d e 
n'est pas capable d ' identifier la 
colombine, le coeur saignant, le 
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fuchsia ou encore le saxifrage de 
rocai l le . Quant au pétunia, aussi 
v o y a n t que p r o l i f i q u e , il sur­
plombe la peinture florale dans 
une boîte à fleurs, en compagnie 
d'autres espèces 

Toute cette floraison est enca­
drée de verdure pour mieux fai­
re ressortir ses couleurs: serpo-

LILY TASSO 

let, fusain, mousse, boule argen­
tée, l i e r r e t e r r e s t r e , fougè re 
sauvage qu'on ne peut se procu­
rer sans escalader les hauteurs 
où el le se réfugie. 

I l n 'y a pas que les é l é m e n t s 
d ' ho r t i cu l tu re condensés dans 
l ' e s p a c e v r a i m e n t minuscu le 
qu 'a peuplé M . Duf resne . La 
pièce centrale est un bassin mi­
n ia tu re façonné au mi l i eu des 
rochers et alimenté par une mini 
chute d 'eau , où frétillent six 
poissons rouges. M . Dufresne les 
nourr i t au m o y e n d u n e cu i l l e r 
attachée au bout d'un long man­
che. 

L e j a r d i n de poche qui a vu le 
jour cette année, rue Clark, est 
l ' o e u v r e la plus r é c e n t e de R o ­
ber t D u i r e s n e . Il en a v a i t c r é é 
d ' au t res tout aussi pet i t s dans 
ses demeures précédentes, rue 

. J e a n n e - M a n c e et rue P r i n c e -
Arthur. 

Outre le carré fleuri, visible de 
la rue, M . Dufresne s'est offert 
le luxe d e p lan te r un j a r d i n e t à 
l 'arr ière de la maison, ou géra­
niums et bégonias s'en donnent a 
coeur j o i e . 

L ' a r t i s t e j a r d i n i e r a m a t e u r 
est en v o i e de d e v e n i r un v ra i 
professionnel, car les passants 
ne rés i s ten t pas à l ' e n v i e de le 
consulter et de faire appel à ses 
services. Si le projet OSE qu'il a 
présen té est a c c e p t é . R o b e r t 
Dufresne pourra r enonce r aux 
nombreux m é t i e r s qu ' i l a déjà 
exercés , y compris dans la res­
taura t ion , pour t r a v a i l l e r 
«off ic ie l lement» c o m m e paysa­
g i s t e . Il pourra a lors s ' a che te r 
un camion et de l 'outillage 

En a t tendant , il songe déjà à 
r e m a n i e r son p a y s a g e du prin­
t emps r emp l i de v i \ a c e s , pour 
faire place aux annuelles de l'é­
té. « L a t r ans fo rma t ion ne m e 
prendra pas plus d u n e journée» , 
p romet M . Dufresne qui veut 
hausser les bords de son j a r d i n 
et former ainsi un talus qui des 
cendra vers le bassin. 

Voilà donc, rue Clark, une at­
t rac t ion qui c h e r c h e r a à se re­
nouveler au fil des saisons. 
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Afin de ne froisser aucune 
personnalité en vue dans le 

moment, choisissons une figure 
disparue du cinéma pour illus­
trer le thème de cette chronique. 

La majestueuse scène de l'es­
ca l i e r entre Clark Gable et Vi­
vien Le igh a fait soupirer plus 
d'une femme au cours de ce siè­
cle, mais paraîtrait-il que l'actri­
ce, elle, était loin de frémir dans 
les bras du séducteur. «Son ha­
leine me fait mourir», aurait-elle 
déclaré en privé. De source bien 
informée, j ' a i appris que le plus 
célèbre des acteurs romantiques 
dégagea i t e f fec t ivement une 
haleine à vous couper l'inspira­
tion. En vue donc de venir en 
aide à de nombreux jeunes pre­
miers , voici quelques conseils 
pour év i t e r cet te maladie des 
plus fréquentes. 

Quand deux chanteurs se re­
gardent face à face, en tonnant 
des mots d'amour, on a envie de 
plaisanter à la pensée que l'un 
d'eux exhale peut-être une mau­
vaise haleine. Cependant, pour 
des milliers de gens, il ne s'agit 
pas d'une blague, mais d'un pro­
b lème sérieux, fort embarras­
sant. 

L'hygiène buccodentaire 
en premier lieu: 

Possiblement qu'à l'instar de 
Gable, ces personnes préfèrent 
les aventures gastronomiques 
aux sent imentales; comment 
peut-on espérer séduire en sen­

tant l'ail et l'oignon, assaisonnés 
d 'alcool et de tabac? En outre, 
tout le «sex appeal* de Gable ne 
saurait compenser pour une hy­
giène bucco-dentaire déficiente. 
Et c'est la principale cause de la 
mauvaise haleine. Qu'il s'agisse 
de dents cariées, de gingivite ou 
de débris alimentaires entre les 
dents, le résultat n'est guère 
plus reluisant dans un cas com­
me dans l 'autre. Néanmoins , 
selon mon informateur, aucun 
dentiste ne pouvait amél io re r 
l 'état de Gable : il portait une 
prothèse dentaire. Trop occupé à 
faire l 'amour, en oubliait-il de 
laver ses dentiers? 

Ce qui suit n'est qu'une sup­
position, mais je parierais que la 
vedet te d 'Hol lywood ronflait à 
fendre l 'âme. Pas à l'écran, bien 
sûr, mais dans son lit, il devait 
respirer par la bouche à cause 
d'une obstruction nasale. D'où la 
mauvaise haleine du matin. 

De plus, pour protéger son 
image « m a c h o » . Gable s'obli­
geait à une sempiternelle ciga­
ret te au coin des l èvres . Fort 
probablement souflrait-il de 
bronchite chronique, voi re de 
bronchiectasie, source de sécré­
tions abondantes et de mauvai­
ses odeur> 

D'autres causes, mais 
elles sont plus rares: 

Il existe par ailleurs d ' au t res 
causes ù la mauvaise haleine. 

La mauvaise haleine 
mais elles doivent ê t re exclues 
dans le cas de Gable . Selon un 
article du Dr. Tydd paru dans le 
British Medica l Journal, l 'état 
dépressif entraîne souvent une 
haleine fét ide, la langue étant 
recouver te d'une épaisse mu­
queuse blanchâtre. D'après les 
observat ions du médecin an­
glais, ce phénomène serait dû à 
un ralentissement de toutes les 
fonctions de l'organisme, et no­
tamment de la fonction intesti­
nale. Avec une partenaire aussi 
sexy que Vivien Leigh, toutes les 
fonctions de Gable devaient 
marcher plutôt rondement! 

Dans certaines maladies sys-
témiques, l'haleine prend une 

odeur caractér is t ique: l 'odeur 
ammoniacale chez les urinaires, 
et une senteur sucrée chez les 
diabétiques non contrôlés. Mais 
tel n 'était pas le cas de Gable , 
sinon Vivien Leigh l'aurait elle-
même transporté en haut de l'es­
ca l ier ! Quand aux substances 
alimentaires, elles exhalent leur 
senteur propre. L'odeur de l'ail 
n'est cependant pas exclusive à 
la plante. J'ai lu, à ma grande 
surprise, dans un numéro du 
Journal of the Amer ican Medi­
cal Association que les individus 
exposés au sélénium et au tellé-
rium dégagent une forte odeur 
d'ail. 

Ma curiosité piquée au vif, j ' a i 
immédia tement vé r i f i é le pro­
duit que j 'utilise depuis des an­

nées contre les pellicules: sulfu­
re de sélénium! E m p l o y é trop 
fréquemment, l'article explique 
que le sélénium engendre une 
haleine d'escargots de Bourgo­
gne! Voilà enfin l'explication à 
l 'habitude de mon chien de se. 
coucher à l'autre extrémité de la 
chambre! 

Deux nettoyages annuels 
chez le dentiste: 

Par ailleurs, mauvaise nouvel­
le pour les femmes qui se ma­
quillent: le même ar t ic le sou­
tient que ce produit chimique 
entre dans la composit ion de 
certains rouge à lèvres. Repen­
sez-y si personne n'offre jamais 
à vous emporter lascivement en 
haut de l'escalier! 

En conclusion, une bonne hy­
giène bucco-dentaire élimine la 
plupart des problèmes courants. 
Se brosser les dents après cha­
que repas, l'emploie d'une soie 
dentaire et deux visites annuel­
les chez le dentiste assurent une 
protection ef f icace contre la 
mauvaise haleine. 

L e plus puissant des rince-
bouche ne masquera jamais l'o­
deur de dents cariées, et la déci­
sion de «s ' emboucaner» de fu­
mée de c igaret te appartient à 
chacun; et maintenant, si j e 
pouvais seulement trouver un 
produit contre les pellicules qui 
ne rebute pas mon chien... 
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Le marché public est un bon 
endroit où se consoler des 

traîtrises de l'été. Mais le marché 
a aussi ses propres écueils. Lun­
di matin, au marché Jean-Talon, 
on trouvait des fraises en abon­
dance, mais avec des écarts de 
prix variant de $5 à $7 la caisse 
de 12 chopines. Et pourquoi ven­
dait-on la chopine de fraises 50 
cents, et $1.50 le contenant de 2 
chopines et demie? 

Devant l 'abondance des pa­
niers de petites pommes de terre 
nouvelles (les grelots) et des pe­
tits concombres, voisinant les 
produits locaux, on pouvait pen­
ser qu'il s'agissait là de produits 
de chez nous. Ce n'était pas sou­
vent le cas. pourtant. 

Pas facile non plus de se dé­
mêler entre les tomates améri­
caines et les produits de serre, 
de l 'Ontario et du Québec. Les 
tomates de serre locales se ven­
daient 75 cents la livre à certains 

kiosques, c'est à dire environ 15 
cents la petite tomate. 

Autres produits locaux: des 
radis, de la laitue frisée, des 
concombres, à 25 cents pièce; de 
la rhubarbe, à $2.75 la douzaine 
de paquets; de la laitue Boston, 
à 40 cents, et les premières lai­
tues pommées à 60 cents; des, 
petits radis blancs avec leurs 
queues (des ravioles) à 75 cents 
le paquet, des betteraves à $2 le 
gros paquet; des petits pois en 
cosses, à $1 la l iv re , des mini­
courgettes, à $1 la livre. 

• 

Si vous trouvez les cerises plu 
tôt chères, attendez un peu. D'ici 
une semaine ou deux, arriveront 
les cerises de la Colombie britan­
nique. 

• 

A quel moment les cuisses de 
poulet sont-elles un bon achat 
Quand elles coûtent à peu près le 
même prix, à la livre, que la vo­
laille entière. 
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La maison du tissu 
— ' M i . 

où l'on trouve le plus 
tfrand choix de t issus de 
qualité... au plus bas prix! 
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TOUS LES MAGASINS 
Excepté nos spéciaux notions, tissus à $1.50 le mètre 
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HEURES D'OUVERTURE: 
Semaine de 9h30 à 5h30 
Jeudi et vendredi 

de 9h30 à 9h p.m. 
Samedi de 9h à 5h p.m. 
Laval et Jean-Talon — Fermé à 
6h p.m. les lundis, mardis, mer­
credis. 
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Les fraises 
font trempette 

La façon la plus simple de ser­
v i r les f r a i s e s , c ' e s t de les sau­
poudre r de sucre et de leur ajou­
t e r un filet de c i t r o n . P o u r les 
p r é s e n t e r a v e c un peu plus d e 
f a n t a i s i e les a m a t e u r s de t r e m ­
pet tes confectionnent une c r è m e 
d o u c e e t p a r f u m é e a v e c une 
b a s e de f romage b l anc n a t u r e , 
a l l é g é de c r è m e e t a r o m a t i s é 
avec une liqueur dont la saveur 
se mar i e bien à celle de ce fruit 
fragile. 

Trempette au miel 
1 paquet de fromage à la c r è m e 
(8 onces) 
2 c. à table de miel 
2 c. à thé de zeste de citron râpé 
M t. de c r è m e à 35% 
2 c. à thé de Triples Sec 
• Met t re le fromage (ramoll i) en 
c r è m e . I n c o r p o r e r le m i e l , la 
l iqueur et le zeste. 

• Bien mélanger pour que la pré­
parat ion soit lisse et homogène. 
• Fouet ter la c r è m e et incorporer 
cet te prépara t ion à la précéden­
te . 
• Ce t t e c r è m e peu t s e r v i r six 
convives. 

Trempettes café 
amandes 
1 paquet de 8 onces de fromage â 
la c r è m e na tu re . 
2 c. à table de c r è m e à 15%. 
2 c. à table de café ( l iqueur) . 
2 c. à table d ' amandes grillées, 
hachées . 
• B a t t r e le f r o m a g e p r é a l a b l e ­
ment amolli jusqu 'à ce qu'il de­
vienne léger. Incorporer la crè­
m e e t la l i queu r , pet i t à pe t i t 
pour que le m é l a n g e soit l i s se . 
Ajouter les a m a n d e s . 
• C e t t e c r è m e peu t s e r v i r I à 5 
personnes. 
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Légumes biologiques 
au Marché central 

Les vraies ventes c'est «Aux 
Élégants» que ça se passe 

avec des escomptes finals allant de 

30% à 50% 

et plus sur toutes les dernières créations 
de France importées exclusivement pour vous, éga­
lement disponibles les griffes des grands maîtres 
de l'Italie. 

A quelques jours de la fin de la vente, aussi incroya­
ble que cela p u i s s e paraître c 'est le t emps de la 
vente miracle Aux «Élégants», 1300 ouest, rue 
Sainte-Catherine, coin de la Montagne. Vous ne 
pouvez manquer une occasion madame et monsieur 
d'être le plus «Élégant» parmi tous. 

La vente, c'est «Aux 
Élégants» que ça se passe 

AUX ELEGANTS 
1300 ouest, rue Sainte-Catherine, 

, , " coin de la Montagne 
A U X E L É G A N T S & 

u 1 

RECHERCHE SUR L'ANXIÉTÉ ET LA DÉPRESSION 

Le Centre de Recherche de l'Hôpital Douglas est affilié au département de 
psychiatrie de l'Université McGill. Nous avons besoin de volontaires pour 
des études actuellement en cours pour évaluer l'efficacité de nouveaux 
médicaments contre l'anxiété et la dépression. Les personnes qui désirent 
être traitées pour leur dépression ou leur anxiété sont invitées a participer. 

Avant le début de l'étude, les volontaires auront une évaluation psychia­
trique pour determiner si un traitement médicamenteux est justifié. Si c'est 
le cas, un examen physique et des tests de laboratoire sur le sang et sur 
l'urine seront faits. La durée du traitement est de 5 à 8 semaines avec des 
évaluations régulières par des spécialistes dans les domaines de la dé­
pression et de l'anxiété. Tout ceci est gratuit. 

Pour pouvoir participer, les volontaires doivent être âgés de 18 à 60 ans, 
en bonne condition physique et non traités actuellement avec des antide­
pressants oi de la psychothérapie. 

Si vous êtes intéressés, remplissez cette échelle d'auto-évaluation. Toutes 
les personnes intéressées seront contactées et rencontrées au cours de ren­
dez-vous individuels. 

L'identité des participants est gardée strictement confidentielle et les vo­
lontaires peuvent se retirer de l'étude à n'importe quel temps. 

AUTO-ÉVALUATION DES SYMPTÔMES 
Jusqu'à quel point êtes-vous troublé(e) par les symptômes suivants 

Utilisez le code suivant pour évaluer vos symptômes: 

Pot du tout 
-0 

Un peu 
- 1 

A I M I I bien 
-2 

Beaucoup 
-3 

1. Manque d onergio et manque d'intérêt 0 1 2 3 
2. L'idéo de mettre fin à mes jours 0 1 2 3 
3. Tendance à plourer facilement 0 1 2 3 
4. Peur soudaine, sans raison 0 1 2 3 
5. Tendance à me blâmer pour différentes enoses 0 1 2 3 
6. Tristesse: «avoir les bleus» 0 1 2 3 
7. Difficulté à m'endormir 0 1 2 3 
8. Sentiment de desespoir devant l'avenir 0 1 2 3 
9. Tension nerveuse — stresse(e) 0 1 2 3 

10. Crise d'angoisse 0 1 2 3 

Envoyez c te Centre de Recherche, Hôpital Douglas, 6875 boul. LaSalle, 
Verdun, Québec. H4H ï R3 M .D Mme • Mlle • 

N O . TEL • 

C O D E P O S T A L - . 

WÊÊHt 

par Jeanne Desrochers 

Le Mouvement, pour l 'agri­
c u l t u r e b io log ique (MAB) 

réuni ce soir m ê m e une dizaine 
de p r o d u c t e u r s i n t é r e s s é s au 
p ro j e t d ' é c o u l e r à un k iosque 
c o m m u n du M a r c h é c e n t r a l , à 
par t i r de la mi-juillet, leurs sur­
plus de :'»aî,ales et de légumes. 
Le projet pourra i t s 'é largir pour 
e n g l o b e r des p r o d u c t e u r s de 
p o m m e s , d e mie ! , de f r o m a g e , 
de volaille et de produits de î 'é-
rable. 

Le MAB ira vaille déjà depuis 
quelque t emps en collaboration 
avec le minis tère de l 'Agricultu­
re, pour t en te r de définir les dif­
férentes méthodes de cul ture qui 
a b o u t i s s e n t à des p r o d u c t i o n s 
biologiques. 

Ce t r a v a i l de longue ha l e ine 
n ' e s t pas p r è s d ' a b o u t i r . Aussi 
les p r o d u i t s b io log iques qu 'on 
p o u r r a se p r o c u r e r au M a r c h é 
Central seront ceux qui sont dé­
finis ainsi pa r les producteurs , et 
r e c o n n u s p a r l eu r s p a i r s . Nous 
n ' en s o m m e s pas e n c o r e à un 
label à c a r a c t è r e officiel. 

Aux E t a t s - U n i s , seul l ' E t a t 
d ' O r é g o n a une déf ini t ion des 
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p r o d u i t s qui p e u v e n t se v e n d r e 
sous l 'ét iquette «organic»; m y 
permet 10 fois moins de résidus 
de pesticides que la norme maxi-

Un ar t ic le dans le Consumer 's 
R e p o r t du mois de j u i l l e t se 
m o n t r e a s s e z s c e p t i q u e su r la 
va leur et l 'authentici té des pro­
duits biologiques, appelés orga­
niques en anglais . On souligne la 
d i f f icu l té de c u l t i v e r s a n s en­
gra i s chimiques et sans pestici­
d e s d a n s un e n v i r o n n e m e n t où 
c e s p r o d u i t s sont si l a r g e m e n t 
répandus qu'il est impossible de 
ne p a s les r e t r o u v e r d a n s les 
enclaves où l'on prétend cultiver 
«nature l lement»». On soul igne 
a u s s i q u ' u n e p a r c e l l e de t e r r e 
qu'on convert i t d 'une méthode à 
l ' aut re ne fournit vra iment des 
p r o d u i t s o r g a n i s q u e q u ' a p r è s 
des années de purge. 

Le Consumer ' s Report s'insur­
ge c o n t r e l ' exp lo i t a t i on du mot 
«nature!», utilisé actuel lement 
p o u r 7 p . c en t de tous les ali­
m e n t s t r a n s f o r m é s , e t qui per­
m e t p a r e x e m p l e de v e n d r e 85 
cents une boite de sauce tomates 
qui se vend 29 c e n t s , s a n s l ' é t i ­

quette «naturelle», alors que ni 
l 'une ni l ' a u t r e ne con t i ennen t 
beaucoup d 'a jouts chimiques, 
m u m u t i l i s é e en a g r i c u l t u r e 
c o n v e n t i o n n e l l e . Il faut souli­
gner, cependant , que les inspec­
t e u r s du g o u v e r n e m e n t a m é r i ­
cain rappor tent un faible pour­
c e n t a g e d e p r o d u i t s c o n t e n a n t 
des rés idus . Cela ne dépassera i t 
pas 20 p . c en t , e t j u s q u ' i c i les 
p rodu i t s b io log iques n 'ob t ien­
nent pas un meil leur pourcenta­
ge que les au t res , en ce qui con­
cerne les rés idus . 

Des végétariens 
bien ordinaires 

Agriculture-Canada souligne 
dans un bu l l e t in r é c e n t que la 
cuisine végétar ienne est si bien 
e n t r é e d a n s nos m o e u r s qu 'on 
t rouve l a r g e m e n t su r nos mar ­
chés des aliments c o n s i d é r é s 
j u s q u ' i c i c o m m e e x o t i q u e s , 
c o m m e le fa lafe l , l ' h u m m u s 
(purée de pois chiches) et le tofu 
(fromage de soja) . 

P o u r sa p a r t , A g r i c u l t u r e -
Québec p a r i e d a n s son bul le t in 
Pro-visions d u n produit utilisé 
chez les a m a t e u r s d 'a l iments de 

santé pour r emplace r le choco 
lat. la caroube. 

Dans son c a t a l o g u e de*> pro­
duits, l 'entrepôt coopératif d'ali­
ments naturels La Balance par le 
ainsi de la caroube rôtie en pou­
dre provenant d ' Is raël : 

«La farine de caroube provient 
des cosses de l 'a rbre appelé ea-
roub ie r . E l l e a une ->aveur qui 
r e s s e m b l e a cel le du chocola t 
Elle comprend 2 p. cent de gras.: 
c o m p a r é e à .S2 p . c en t pour !<• 
chocolat. Elle est riche en sucrer 
naturels . Elle contient beaucoup; 
de m i n é r a u x , c a l c i u m , po t a s 
s i u m , p h o s p h o r e , magnésium, 
silice, fer, beaucoup de vi tamine 
A et niacine (B3), avec un peu il 
Bl et B2. Dél ic ieux d a n s les 
«brownies» et le lait c h a u d . De 
plus, :{ c. à table de caroube et 2 
c. à table d'eau equivalent a une 
once ou un ca r re de chocolat.» 

La caroube aurai t donc un tri 
pic avantage: sa valeur en elle-
m ê m e , le fait qu ' e l l e n ' a paf. 
besoin d ' a u t a n t de s u c r e que le 
chocolat, et le fait que eor. iraire 
m e n t au choco la t , e l le n ' e m p è i 
che pas l 'organisme d ' absorber 
le calcium du lait. 

P i * 

VOS yeU* 

conseiller 

uniquement 

20 
magasins 
dans 
la région 
de Montréal 

comparer emP 0 | t C * 
- l i X PUS Compter dévoie rouleau 

• v a s t e C*S£5 e n C 0 U é 5 , . b o r d u r e s • ?^eZ totted jute _ e t accessoires, bordu 
murale, tow- d e moulures r 

• *«S»TJ^ remboursables 
.Bouleaux non oClMTS 

® 

2330. chemin ChamLI). Lor.gueull: 1281. boul St Jean-Baptiste. Pointe-aux-lrembies. 106. boul 
Cardinal Loger. Pincourt: 30. boul Sir Wilfnd-Laurier. Beloeil: 303. rue Notre-Dame. Repentigny; 
975. boul du Séminaire nord. St Jean d Iberville: 803 boul. des Laurentides Pont V«au Laval 
Ouvertures prochaines-. 4991. boul des Sources. Pierrefonds: 7910. boul Newman. Ville LaSalle: 
2185 boul. Lapmiere. Brossard: angle St Zotique et Paptneau. Montreal, angle Beaubien et boul. 
les Galeries d'Anjou. Anjou, boul Labelle. Laval: boul St Jem Baptiste. Châteauguay. boul Duffer.n. 

Valleyfleld: boul Cartier. Laval: av. Dorval. Dorval; DOJ I des Laurentides. StAntoine des-Laurentides. 
rue Rset. SortM: boul. Laurier. St Hyacinthe 
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i EN BREF 
ARTS 
PLASTIQUES 
A la galerie du Long-Sau11 
à Saint-André d'Argenteuil 

Arthur Pépin cé lèbre ses dix 
années de peinture par une expo-

irtVHE ADJOUBD LA PRESSE, MONTRÉAL, MERCREDI 2 JUILLET 1980 

sition à la galerie du Lont-Sault 
située à Saint-André d'Argen­
teuil. L'exposition est ouverte au 
publie les vendredi , samedi et 
dimanche, de Mh à lhh, jusqu'au 
15 août. 

Janine Carreau à 
la Place des Arts 

Une exposit ion d 'oeuvres de 
l'artiste montréalaise Janine 

Carreau, présentée dans le ca­
dre des exposit ions F lamma­
rion, est actuellement en cours 
dans le hall d 'entrée de la sal le 
Wilfrid-Pelletier. Elle regroupe 
près de trente tableaux, étalés 
de 1978 à 1980 et réalisés sur bois 
papier et masonite, ainsi que des 
pastels à l'huile. L'exposition est 
ouverte au public tous les jours, 
de 9h à 18h et se poursuivra jus­
qu'au 22 juillet. 

A la galerie 
Thème c la folie 

C'est autour du thème «Fleurs, 
fruits et légumes» que la galerie 
Thème à la folie tiendra sa pro­
chaine exposi t ion, jusqu'au 29 
août. Vingt-cinq artistes et arti­
sans part icipent à ce thème. 
Céramistes, peintres, lampis­
tes, tapissières, joa i l l i e rs et 
couturières se sont fait jardi­

niers pour l'occasion d'une récol­
te de rêves et de réal i tés . Mi l l e 
créations nous invitent à mieux 
v i v r e notre quotidien et notre 
environnement . L e visi teur y 
trouve donc les grands plats de 
fuits-santé, les cache-pots et les 
coffres pratiques, les vêtements 
uniques pour petits et grands. 
Des broches en fleurs, dont l'em­
blème des floralies, des peintu­
res sur soie, des tapisseries, des 

papillons de v e r r e et d ' éma i l , 
des broderies florales, le guident 
dans une douce folie. Le goût du 
miel de trèfle, les parfums de til­
leul, d'avocat, de suc de laitue et 
d'abricots, du coin boutique «Un 
peu, beaucoup» La galerie Thè­
me à la folie est située au 1269, 
rue Amherst et ouvre ses portes 
les mardi et mercredi , de 11 h à 
1 K b , les jeudi et vendredi de l lh 
et 21 h et le samedi de l lh à 17h. 

L e F O Y E R 

IITM m 
* .• .• •• », 

MODÈLES DISCONTINUÉS 
Mobilier de cuisine — bureau double 
bureau triple — commode — table de nuit 

articles antiques — brass. 

2 5 % 6 0 % DE 
RABAIS 

PAYEZ ET EMPORTEZ 
Nous discontinuons plusieurs centaines de modèles 
pour faire place à nos nouvelles productions 1 980. 

. . ... ». 

A NOTRE BUREAU CHEF SEULEMENT 

1877, BOUL. LABELLE 687- 2233-34 
ROTIN IMPORTE 

4 'V ' ' Le plus grand 
choix jamais vu 

Ma 2 0 % f e » E [ l u l I S 

I 

LITS ET 
TÊTES DE LIT 

39", 54", 60", 78" 
VELOURS, BOIS, ROTIN, BRASS 

20% D'ESCOMPTE 
Balance d inventaire plusieurs centaines en stock, 

BERÇANTE 

2 $ . 

»Jf Plus de 3000 
différents 
articles en 
magasin. 

FINI 

COLONIAL 

m 

boutique 
Notre spécialité: tailles moyennes et fortes 

pour domes — 12 a 24, \Và o 32Va, 36 o 32 

DE RÉDUCTION 
ET MÊME P L U S SUR NOTRE S T O C K 
COMPLET DE R O B E S , E N S E M B L E S , 
IMPERMÉABLES, R O B E S LONGUES. 
TRICOTS, TENUES DE SPORT A COOR­
DONNER, CHEMISES-T ET ARTICLES 
IMPORTÉS, ETC. 

.1243, B O U L E V A R D LAIRD 
V ILLE MONT-ROYAL 

I 

SUR TOUS LES MATELAS EN MAGASIN 9 AL 

ORTHOPÉDIQUE 
BONAVENTURE 
2 morceaux garantie 5 ans sommier 

matelas très haute qualité. 

EXTRA FERME 
Bonne valeur, très bon achat. 

MATELAS Toutes marques, 
grandeurs et qualité 

A DES PRIX D'INVENTAIRE 
•x 

50% Des milliers de matelas et sommiers à 

prix d'escompte pouvant aller JUSQU'A 
mais jamais en bas de 25% descompte. Tous les matelas peuvent être essayes. Le plus 
grand centre de matelas jamais vu au Canada! Toutes grandeurs marques et qualité 

pour livraison immediate a prix defiant toute competition. Simmons, Sealy, Som-
mex, Provincial, United Siger, Serta, Diament, Louis-Normand, Médaillon lar­

geur: 27", 36", 39", 4 8 ' , 54' , 60" x 80 1 sur mesures si désire. 

CATALOGUE GRATUIT MEUBLES NON PEINTS 
Plus de 1 20 pages de découvertes 

337-9209 

i 
4 

ENSEMBLE MATELAS-
SOMMIER 39" 
Ord.: $139.95 

SPÉCIAL 

QUEEN 

Ord $399 SPÉCIAL 

*8995 

'210 
LIT-
CAPITAINE 

• '4 

\'4 

te 

Tête de lit et 
matelas en sus 

Non peint. 
Ord.: $129.00 

SPECIAL 

VELOURS, BOIS 
ROTIN,BRASS 

20 %.70% 
D'ESCOMPTE 

SERTA REGENCY 
Ensemble sommier et matelas 

3 9 " 
Ord.: $179 ?139 54" 

Ord.: $199 

Ensemble de portraits 
mettant en valeur 
votre personnalité! 

1 K l 

Tens, 
(dépôt de .95) 

Lens, comprend (2) 8" sur 1 0 " , (2) 5 sur 7", 
(15) format porte-cartes, (4) format médaillon. 
Profitez rte cette occasion pour offrir à votre famille de 
superbes portraits en couleurs, à prix étonnamment bas! Nous 
choisissons les poses et vous suggérons toute une variété 
d arrière-plans! Pas de frais supplémentaires pour les portraits 
de groupe N'oubliez pas . satisfaction garantie ou dépôt 
remboursé. 

9 • 

Offre spéciale! 
Avec tout achat de 12.95 ou plus, vous pouvez 
vous procurer, pour seulement 7.95, un superbe 
portrait en couleurs 10" sur 13". 

Place Vertu, Rockland et Dorval seulement: du 
jeudi au samedi, 3 au 5 juillet. 

DU 

CHARGEA 

LAVAL 
BUREAU-CHEF 

1877, boul Labelle 

6 8 7 - 2 2 3 3 - 3 4 

1 7 7 0 . b o u l de% 

L a u r c n t i d e * 

^ 6 7 - 2 1 7 1 - 7 2 

1 3057 ouest, boul. 
Gouin ' 

Centre d'ochoH Pterrerond$ 

6 2 6 - 2 3 5 1 

7573, ry* Saint-
Hubert 

276-4040 

1 

MANUFACTURE DE 
MEUBLES NON PEINTS 
9 magasins pour mieux vous servir 

PIERREFONDS MONTRÉAL VILLE D'ANJOU 
Les Galeries du De<or 
7315, rue.Soïnt-

Zotique 

352-8800-8806 
(Dont let Galerm d'Anjou) 

S A I N T - J E R O M E 
2012, rue Saint-

Georges 
Centre d'ochots lofoMoine 

4 3 2 - 1 2 1 2 - 1 6 

BR0SSARD 
7205, boul 

Taschereau 

|*0(* Plo<e Poftobelloj 

6 7 6 - 0 2 4 1 - 4 2 

L0NGUEUIL 
455, rue Saint-Jean 

6 7 0 - 4 7 9 1 - 9 2 

L'ANNONCIATION 
105 sur, rue 

Princpiile 

8 1 9 - 2 7 5 - 3 4 3 8 
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5388 CHEMIN QUEEN MARY 
* » 

Ouvert jeudi et vendredi |usqu'o 21 h 

481-8101-2-3-4 

CH O U E t N MARY 

STATIONNEMENT GRATUIT AVEC ACHAT 
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AP — Poulet surgelé, 
ca t . Ut. . 69 cen ts , 
épau le de porc frais , 
79 cents, côtelettes de 
soc de porc, 99 cents, 
rôti de soc désossé, 99 
cents , boeuf haché 
maigre, $1.99, palette, 
$1.89; pèches , 38 

cents, raisins rouges, 
$1.39, melon d'eau, 89 
cents; haricots verts, 
19 cents , tomates . 7S 
cents . cé ler i , 98 
cents; filet de gober­
ge surge lé , $1.29, 
oeufs A-gros. 98 
cents. 

COOPRIX — Coupe 
budget de boeuf, 
$1.27, palette. 99 cents 
et $1.19, sur longe, 
$2.67, bifteck de côte 
ou d 'a loyau , $3.47, 
boeuf hache mi-mai­
gre , $1.87, côte croi­
sée, $1.37, rôti de 

croupe, $1.97, jambon 
désosse, $2.19; necta­
rines, 68 cents; légu­
mes du Québec; con­
combres , 29 cents , 
sa lade en feuille, 1(> 
c e n t s , ép ina rds , 18 
cents. 
DOMINION — Poulet 
surgelé ca t . Ut, 66 
cents, cuisses de pou­

let surgelé, boite de 5 
l ivres , 77 cents , ca­
na rds de Brome, 
$1.28, j ambon clemi-
désossé, $2.28, soc de 
porc fumé, roulé, 
$1.78, épaule de veau 
tranchée. $2.29, cuis­
seau de veau frais, 
$3.18, boeuf à ragoût, 
$2.18; p runes , 59 

cen ts , pêches , 59 
cen ts , o ranges Outs-
pan, $1.68, pample­
mousses roses , 25 
cen ts , a n a n a s , 99 
cen t s ; t o m a t e s , 79 
cents, chou vert Q., 50 
cents, laitue frisée Q, 
25 cen ts , r ad i s , 20 
cen t s ; t ru i tes surge­
lées, $2.48. 

Le «Vendôme» 
en couleurs 

Bleu — jaune — or — vert 
— rouille — cognac — Ex­
térieur de la toile — blanc 

Laminé — 3 épaisseurs — 
opaque — lavable 

Stores verticaux 

«Le patio»» 
STORES PRÊTS A EMPORTER JUSQU'À 120" UNIS ET FRANCES EN SOIE Supports gratuits 

VMS 

28% X 7 0 *3** 
37% x 70

 $ 3 " 
43% x 70

 $ 5 " 
49% x 7 0

 $ 7 " 
55% x 7 0

 $ 8 " 
64% x 7 0

 $ 1 4 " 
7 3 % x 7 0 $ 17" 

78% x 7 0
 s 2 9 " 

FRAN6ÊS 

$ 5 9 9 

$ 5 9 9 

$y99 

$ 1 2 " 
S 1 Q 9 9 

S0 099 

J - j ^ L E N U C T U K N 6 ^ 
F Vinyle épa is laminé 3 épaisseurs 

100% opaque • lavable 

LE NOCTURNE 

'34' 

28% x 
28% x 
37% x 
43% X 
49% x 
55% x 
64% x 
64% x 
73% x 
73% x 
78% x 
78% X 
85% x 
97% x 
109% 
121% 

58 
7 0 
70 
70 
70 
70 
58 
70 
58 
70 
58 
70 
70 
70 

x 70 
x 70 

UNIS 
3.59 
5.59 
5.59 
7.59 
9.59 

10.59 
15.59 
17.59 
18.59 
20.59 
30.59 
32.59 
39.59 
41.59 
52.59 
65.59 

FRANGES 
5.59 
7.59 
7.59 
9.59 

13.59 
14.59 
20.59 
22.59 
23.59 
25.59 
34.59 
36.59 
50.59 
52.59 
74.59 
81.59 

* «LE FIBROPAC DE LUXE» 4Cty 
Fibre de verre laminée " 

3 épa isseurs avec isolant 
100% opaque • lavable 

7 5 " x 9 5 " $ 1 0 9 " 

8 4 " x 84" $ 9 9 

28% x 50 
28% x 70 
37% x 70 
43% x 70 
49% x 70 
55% x 70 
64% x 58 
64% x 70 
73% x 68 
73% x 70 
78% x 58 
78% x 70 
85% x 70 
96 x 70 
109% x 70 
121% x 70 

UNIS 
8.99 
9.99 
9.99 

11.99 
14.99 
16.99 
24.99 
28.99 
30.99 
34.99 
39.99 
44.99 
55.99 
64.99 
77.99 
95.99 

FRANGES 
12.99 
14.99 
14.99 
16.99 
19.99 
22.99 
30.99 
37.99 
38.99 
43.99 
52.99 
61.99 
64.99 
73.99 
90.99 

106.99 

(50 couleurs) 
Bamboo oriental Stères ter Mesure (Servie* 3 jrs) 

PRIX DU MANUFACTURIER 
Commande* téléphoniques 

et postales acceptées 

Style tel qu'illustré 
Autrot dimention* ditponiblot $ur 

demandé — réparation 

8 4 " x 9 5 " M 1 9 " 

9 6 " x 8 4 " * 1 2 5 * ° 

9 6 " x 9 5 M $ I 4 5 " 

120" x 8 4 " $ 1 5 5 " 

120" x 9 5 " * \ 7 9 * * 

144" x 9 5 " *219»» 

AUTRES DIMENSIONS ET 
AUTRES PRODUITS 

DISPONIBLES 
' • » 

LE SERVICEI ÇA NOUS 
CONNAÎT! 

Draperies • Couvre-lits • Tapisserie • Tapis 
Ouvert du lundi au mercredi 9h30 a 1 Sri. jeudi et vendredi 9h30 a 21 h. samedi 9h à 1 7h 

T U R I F R c *J I N C 3532 est, boul. de la Concorde, Laval (? rues a lest clu 
Boul d AuteuiD 

CLAUDE JOLY, prop. 

661-5565-661-6886 

ECONOPRIX — 
Epau le de porc fu­
mée, 69 cents, côtelet­
tes de porc surgelées, 
boîte de 4 l ivres et 
demie, $1.38; fraises 
locales , 48 cen ts la 
chopine, $4.98 la cais­
se de 12chopines. 

HYPERMARCHE — 
Jambon, $1.08, longe 
de porc, $1.09, $1.19, 
$1.69 ( cô te l e t t e s ) , 
côtes de flanc, $1.49; 
melon de miel, $1.49, 
a n a n a s , $1.09, bana­
nes , 27 cen t s ; toma­
tes, 59 cents, concom­
bre anglais, 68 cents, 
filet de sole frais , 
$2.99, cuisses de gre­
nouilles, $3.99, truites 
de mer su rge lées , 
$1.19. 

IGA — R o n d e , $1.98, 
épaule de porc fumé, 
88 cen t s , sur longe , 
$2.68, boeuf haché 
maigre, $2.28; canta­
loup, 79 cen t s , pom­
mes Granny Smith, 69 
cen ts , n e c t a r i n e s . 59 
cents; champignons, 
99 cen t s , oignons 
verts, 17 cents. 

L ' E Q U I P E — Poulet 
frais , cu isses e t poi­
t r ines , 98 cents et 
$1.18, soc de porc dé­
sossé , $1.68; melon 

d'eau, 19 cents; radis, cents l ^ p U a i t u e Bos-
13 cents , oignons ton Q., 35 cents. 

verts, 17 cents. 
LES 4 F R E R E S — 
Canards de Brome, 89 
cents, surlonge, $2.49 
et $2.79, a loyau, 
$3.79; boeuf haché 
mi-maigre, $1.43, pou­
let de Cornouai l les , 
$1.79, poi t r ines de 
poulet , $1.19; can ta ­
loup, 79 cents, pêches, 
49 cents ; r ad i s , 13 
cents, laitue frisée, 20 
cen t s , concombre 
anglais. 19 cents, épi­
nards, 49 cents. 

METRO — Epaule de 
porc fumé, 88 cen ts , 
dindes, 98 cents, cuis­
ses de grenoui l les 
surgelées, $2.89; rai­
sins verts, $1.35, can­
taloup, 89 cents, oran­
ges Outspan, $1.39, 
p runes , 69 cen t s ; 
m a ï s , 20 cen ts l 'épi , 
concombre angla i s 
d 'Onta r io , 49 cen ts , 
épinards, 49 cents. 

PROVIBEC — Epau­
le de porc fumé, 83 
cents, gigot d'agneau 
NZ, $1.68, soc de porc 
fumé, $1.58; nectari­
nes, 49 cents, oranges 
Outspan, $1.29; toma­
tes, 49 cents, maïs, 20 

PROVIGAIN — 
Boeuf haché ordinai­
r e , $1.38, j a m b o n , 98 
cen t s et $1.38, soc de 
porc fumé, $1.78; 
pêches, 40 cents, ceri­
ses , $1.19, ra i s ins 
rouges , $1.28; con­
combre, 23 cents, ra­
dis , 15 cen t s ; épar-
lans su rge lés , 98 
cents. 

RICHELIEU — Cuis­
ses de poulet surge­
lées, boîtes de 5 livres, 
79 cen ts , soc de porc 
roulé, $1.48, cuisseau 
de veau, $2.98, foie de 
poulet su rge lé , 78 
cen t s ; b leuets US, 
$L39 la chopine, 
pommes Granny 
Smith , 68 cen ts , rai­
sins rouges , $1.19, 
oranges Sunkist . 
$1.29; radis, 16 cents, 
laitue frisée, 16 cents. 

STEINBERG — 
Boeuf haché ordinai­
re , $1.45, soc de porc 
roulé , $1.59, foie de 
porc, 39 cents, côtelet­
tes d ' agneau surge­
lées NZ, $2,29; pi 
ches , 49 cen t s , ana­
nas, $1.09, cantaloup, 
78 cents, mangues. 69 
cen t s ; concombres , 
23 cents , courge t tes , 
43 cents. 

...ET LES MAUVAIS 

boiteau luminaire 

vous 

Le groupe FOLI 
( femmes o rgan i sées 
en lutte contre l'infla­
tion) recommande de 
boycot ter , ce t te se­
maine: 

— le raisin 

— les tomates 

— toute v iande ou 
poisson en conser­
ve 

— le fromage cottage 

— le café instantané 

— les desserts conge­
lés 

— lesépices 

— le papier de toilet­
te de couleur. 

Pour plus d'infor­
mat ions , téléphonez 
au 845-3796. 

Offre valaWe jusqu'au 31 juillet 80. 

1 
SPECIAL 

* 1 2 2 9 5 

SPÉCIAL 
$26 9 5 

i 

8 

SPÉCIAL 
$11995 

11 

SPÉCIAL 
S 3 9 9 5 

i 

i f 

SPÉCIAL 
$7995 

SPÉCIAL 
$43 9 5 

SPÉCIAL 
Si 595 

Où combler 
une fringale 

de fraises? 
1 

Dans tous les restaurants 
libre-service Eaton, du 2 au 5 juillet. 

Une portion 

Gâteau au fromage avec fraises .89 

Tartelette aux fraises .80 

Tarte à la crème aux fraises .80 

Tarte au yogourt aux fraises .69 

Fraises à la crème .89 

SPÉCIAL 
*196 9 5 

1 0 

SPÉCIAL 
J 8 9 9 5 

1 4 

L 

SPÉCIAL 
* 2 2 1 9 5 

LES RESTAURANTS EATON 

dt. 

MtEffli tanÉrirE 

Recherchez aussi plusieurs 
autres spéciaux en magasin, 
car ils sont synonymes de > 
nombreux dollars d'économie! 

1 

•M 

1 REGULATEUR 
D'INTENSITE 
par client, avec achat minimum 
de $ 5 0 e t plus, sur présentation • 

-zzz z;. J 
WOOL OÊCAM M0MT1ÉAL 73M*31 L£S ÛALflNU D'AJUSU HI P I I MJUl CMUinail WOlMiO 171 I1M rOf f l f I tH , IQTWMJliOlf IIVJU. Mi WigCVWTPia MMâl i r M l M 

AMPOULE CM Silf. QUANTITE UMIT6E. 

I 

I 
| 

GRATUIT 

30% et 
50% 
de rabais! 

Perçage 
d'oreilles 
et goujons 
«First 
Lady » 

G o u j o n s en acier 
chirurgical 
inoxydable 

Goujons plaqués 
or 

Goujons à pierre 
de naissance 

Prix 
courant 
Eaton 

la paire 

30% de 
rabais 

1 ère paire 

8.99 6.29 

9.09 6.99 

j 
50% de 
rabais 

2e paire 

4.49 

4.97 

12.99 8.99 6.49 

O U V E R T DC 9H. A 17H30 DU LUNDI AU MERCREDI, DE 9H. A 21 H. LE JEUDI ÊT LE VENDREDI ET DE 9H. A 17H. LE SAMEDI t 

Vous pouvez faire percer vos oreilles pour la pre­
mière fois à prix bien plus bas que d'habitude, ou 
vouloir adopter les boucles muHiplea à encore meil­
leur marché. Le perçage d'oreilles est effectué par 
des techniciennes «First Lady» à ces bas prix jus­
qu'au 5 juillet. L'autorisation écrite d'un parent ou tu-
tour est exigé pour les moins de 18 ans Aucun ren­
dez-vous nécessaire. 

Anjou et Laval: Jeudi, vendredi de 17h à 21 h 
Samedi de 9h à 17h 

Aux heures du magasin, chez Eaton Centre-ville 
(comptoir René Guinot, rez-de-chaussée), (216). 

E ATÔ N 
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Les Japonais redoutent un tremblement de terre catastrophique 
TOKYO ( A F P ) 
— L e gouverne­

ment japonais a de­
mandé aux ministè­
res coicernés de se 
tenir pus que jamais 
prêts à faire face à un 
éventuel tremble-
mentdo terre catas­
trophique dans la ré­
gion de Tokyo, a dé­
c la ré hier un porte-
parole du comité de 
coordnaiion des pré­
d i c t i f s de tremble-
mentde terre. 

M a s i l a ajouté 

qu ' i l n'y avai t pas de 
mesures particulières 
à prendre après la 
série de séismes qui a 
secoué la péninsule 
d ' Izu a ins i que la ca ­
pi tale japonaise de­
puis merc red i der­
nier, sinon de surveil­
ler minut ieusement 
les signes précur­
seurs d'un grave séis­
me, considéré comme 
toujours possible. La 
plus grave des secous­
ses s'est produite 
dimanche après-midi 

mais n'a provoqué 
que des dégâts m i ­
neurs. 

L a major i té des 
sismologues japonais 
est iment actuel le­
ment que si un grand 
tremblement de terre 
se produi t dans un 
proche aveni r i l ne 
s 'ag i ra pas de la se­
cousse tant redoutée 
qui pourra i t f rapper 
toute la région du 
Kanto , autour de 
Tokyo mais d'un séis­

me plus loca l i sé , au­
tour de la péninsule 
d ' Izu , à une centaine 
de k i lomètres au sud 
de la capitale. 

Selon la pol ice mé­
tropolitaine, un grave 
tremblement de terre 
à Izu n'af fecterai t 
que peu la région de 
Tokyo même. 

Les av is semblent 
actuel lement par ta­
gés sur la possibi l i té 
d'une nouvelle catas­
trophe à Izu. qui avait 

déjà subi un séisme 
important en janvier 
1978. Selon le profes­
seur Takah i ro Hag i -
wara , président du 
comité de coordina­
tion, la présente acti­
v i té s ismique à Izu 

pourrai t bien la isser 
présager l 'a r r ivée 
d'un nouveau t rem­
blement de terre dans 
la péninsule, juste au 
sud du mont Fu j i . En 
revanche, selon le 
gouvernement de 

Tokyo dont dépend l'î­
le d 'Osh ima dans la 
baie de Sagami , cen­
tre des récentes se­
cousses, le tremble­
ment de terre de d i ­
manche aurai t mar­
qué le sommet de cet­

te période d 'ac t iv i té 
sismique. Les experts 
est iment que cette 
act iv i té pourra i t en­
core durer pendant un 
mois mais n'est pas 
liée à la 
«préparation» d'un 

prochain grand 
«tremblement de ter­
re du Kanto». Le der­
n ier de cette sér ie 
remonte à 1923 et 
ava i t fait 100,000 
morts environ à To­
kyo et Yokohama. 

À 

c 
boutique 

Solde de fin de saison 
Réductions jusqu'à 50% 
Collection en exclusivité 

\ 
405 ouest, rue Fleury, Mont réa l , Québec H 3 L 1 V 8 

Tél.: (514) 387-7579 

FUJICOLOR 

F U J I F I L M 
VOUS PROMET DES 

Couleurs fidèles/Photos réussies 
ET EN PRIME VOUS OFFRE DE 

MAGNIFIQUES 
POSTERS 

Magnifiques posters pleine couleur de grand format 
(22/4 x I6V2) — 5 sujets^populaires à votre choix — 
vous pouvez les encadrer — décorer vos murs — 
les échanger entre arms, et surtout vous 
apprécierez la beauté des sujets. 

Demander à votre détaillant 
Fuji ' votre postera lâchât 
de film Fuji 

C O U L E U R F IDÈLE 
P H O T O R É U S S I E 

FUJI FILM 
Le meilleur compagnon de votre 
appareil photo 

B 
D 

~ Si 

H 

F U J I C O L O R pour épreuve couleur • F U J I C H R O M E pour diapositive couleur 

PELLICULE ET CAMERAS F U J I F I L M 
'Chez les détaillants participants pour la durée de leur approvisionnement de posters 

> 

. 1 

L'offre se poursuit : 
Service de traitement 
de photos de qualité 

chez Eaton 
Confiez à Eaton le soin de faire tirer vos photos sur papier et vous 

serez assurés d'un service de qualité! Vous n'avez qu'à choisir: 
format régulier 3%" ou format géant 4 " . . . nous apporter vos pellicules 

et nous nous occuperons du reste! 

Jusqu'au 30 août 1980 Eaton renouvelle son offre spéciale à l'occasion des 
Floralies. Apportez vos négatifs couleur 110, 126 ou 135 mm pour les faire 

développer chez Eaton et, au retour du laboratoire, vous recevrez un coupon 
vous donnant droit à un agrandissement 5** x 7 " de votre photo préférée, sans 

aucuns frais supplémentaires. Profitez donc pleinement des Floralies et 
conservez précieusement de bons souvenirs sur photos! 

Nous utilisons le papier Kodak. 

Eaton Centre-ville (rez-de-chaussée) et à ou par Anjou, Pointe-Claire, 
Cavendish, Laval, 

St-Bruno, Ottawa, Sherbrooke et Ste-Foy (512) 

Achats en personne seulement 

Û J O N 
T 

"'"te! A, 

^ **L -IV ife* . j f j j 

m. 

té v 

RABAIS 
SUR LES TISSUS ET LA 

CONFECTION DE DRAPERIES 
FAITS SUR MESURE 

CHOISISSEZ PARMI NOTRE ENORME SÉLECTION D'ÉCHANTILLONS 

POUR DRAPERIES ET RIDEAUX FAITS SUR MESURE 

à * * — 

SERVICE A DOMICILE GRATUIT 
POUR UN DÉCOR DE FENÊTRE FAIT SUR MESURE 
Un conseiller, expert en draperies, vous visitera chez-
vous pour vous montrer notre fabuleuse sélection de 
décors de 'enêtre faits sur 
mesure. Rendez-vous de jour 
ou de soir à votre convenance. 735-1661 

7 
DE RABAIS 

STORES VÉNÉTIENS 

FAITS SUR MESURE 

STORES DE FENETRES 

FAITS SUR MESURE 

30 7o D E R A B A I S 
SUR STORES VERTICAUX FAITS SUR MESURE 

MAINTENANT. NOUVEAUX BAS PRIX STORES VERTICAUX 

fit ^ 

CHOIX DE BLANC OU IVOIRE EN 
DEUX GRANDEURS POPULAIRES 
7b x 84 

R E G , S164 99 Q Q 99 
SPECIAL 9 3 . 
84 x 9 5 " 
R E G . $ 2 1 5 . 9 9 4 4 Q 99 
S P E C I A L I H Î J . 

CETTE SEMAINE 
VÉRITABLES 
ÉPARGNES 

ENSEMBLES DE 
COUVRE-LITS 

ET DRAPERIES 
'FLAMESTITCH' 
MOTIF SAISISSANT. MODERNE. VIVANT ET UN CHOIX 
OE COULEURS CONTRASTANTES OUI ENSOLLEILLE 
R O N T SUREMENT LE DECOR DE VOTRE CHAMBRE A 
COUCHER LE CONTOUR DES MOTIFS DES COUVRE-
LITS ET DES CACHE OREILLERS SONT PIQUES 

MAINTENANT $20 D'EPARGNE 
DRAPERIES "FLAMESTITCH" ASSORTIS 
ATTRAYANTES DRAPERIES AYANT LE MÊME MOTIF ET COULEURS VIVES 
POUR COMPLÉTER LE COUVRE-LIT. 
GRANDEUR POPULAIRE 150" x 9 0 " 
RÉG. $94.99 SPÉCIAL $74." 

COUVRE-LITS PIQUES 
SIMPLES $C 4 99 
RÉG $94.99 SPECIAL U 4 . 
DOUBLES $ 0 / 1 99 
REG $104 99 SPECIAL 0 4 . 
QUEEN $ i n y | 9 9 
REG $119 99 SPECIAL I U 4 . 

CACHE-OREILLERS ASSORTIS 
RÉGULIER $17.99 SPÉCIAL

 $1 4." 
25% DE RABAIS 
ACCESSOIRES DE BAIN 

"CRAYONNE" 

EPARGNES SPECIALES 
RIDEAUX DE 

DOUCHE 
"FAIRMONT' 

ELE6ANT RIOEAU A DEUX PANNEAUX 

AVEC VALENCE ET ATTACHES 00U 

BLEUR DE PLASTIQUE ASSORTI INCLUS. 

RÉG. $39 99 $ Q > | gg 

S P É C I A L 0 4 . 

RIDEAU DE FENÊTRE 

RÉG $39 99 T A N QQ 
SPÉCIAL $32." 

L _ J 8 _ _ J 
CENTRE D'ACHATS 
DOMAINE 

PLA2A ST-HU&ERT 

CBm D'ACHATS 

DUVBtNAY 

259-7661 
276-2661 

661-7434 

CENTRE D'ACHATS 

PONT MERCIER 

PLACE VERSAILLES 

PLACE LAS ALLE 

PLACE VERSAILLES 

CENTRE LAVAL 

PLACE BOURASS A 

366-3220 
352-1130 
365-5811 
351-2010 
688-6342 
325-5410 

CENTRE D'ACHATS 

LANGEUER 

WILDERTON 

SHOPPING CENTRE 

CARREFOUR LAVAL 

PUCE ROSEMÈRE 

254-0281 

7354195 

681-2549 

621-6120 

VISA 

ILE PER ROT 453-3782 
PROMENADES ST-BtUNO 

461-1012 
LES PROMENADES DEUX-MONTAGNES 

STE-MARTHE 472-8616 
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CANADA CATÉGORIE UTILITÉ 
2À4LB 

1 

(Limite 
6 

par famille) 

PRUNES 
SANTA ROSA 
DELA CALIFORNIE 
CANADA NO 1 
GROSSEUR 4x5 BONI 

NUTRITION 

PRIX 
SPÉCIAL! 

P R I X H A B I T U E L . 9 5 LB 

LAITUE 
FRISÉE 
Récolte du Quebec 

PRIX SPECIAL! 

ORANGES 
OUTSPAN 
de l'Afrique du Sud 
grosseur 112 

douz. 

PRIX SPÉCIAL! 

TOMATES 
ROUGES 
de la Caroline 
Canada No 1 
Grosseur 6 x 6 

PRIX SPÉCIAL! 
Ib 

ANANAS 
DÔLE 
importes - grosseur 12 

ch. 

PRIX SPECIAL! 

CUISSES 
DE POULET B O N I 

NUTfcfTtOM 

PÊCHES 
FRAÎCHES 

SURGELEES 

BTE ENV. 5 LB 

Importées 
Canada No. 1 

PRIX SPÉCIAL! 

PRIX SPÉCIAL! LB 

PAMPLEMOUSSES 
ROSES 

Sunkist - de la Californie 
grosseur 56 

PRIX SPÉCIAL! 

JAMBON 
CUIT 
HYGRADE ET T.MLLEFER 
FRAIS TRANCHE SUR DEMANDE 
À NOTRE COMPTOIR DE CHARCUTERIE! 

PRIX SPÉCIAL! LB 

SOCS DE 
PORC 
FUMÉS — ROULÉS 
LEGRADE - 2 À 3 LB 

RADIS 
EN ROTTES 
RECOLTE DU QUÉBEC 

LB 

PRIX SPÉCIAL! 

PRIX SPÉCIAL! 

SAUCISSES 
FUMÉES 
DOMINO ET SWIFT 

PAO. 1 LB 

PRIX SPÉCIAL! 

BACON , 
DECOUENNÉ LEGRADE et PAO MAPLE LEAF 500 g 1,46 

JAMBON 
MIGNON HYGRADE 2 A 3 LB LB t 9 8 

PRIXSPBAI 

CHOUX 
VERTS 
récolte du Québec 
Canada No 1 
grosseur 16 

PRIX SPÉCIAL! 

SAUCISSES 
PORC ET BOEUF 

POT 

LA BELLE FERMIERE 500Q 
1.78 

TRANCHES & 
D'ÉPAULE DE VEAU 
FRAIS 

LB 

TRUITES Q 
ARC-EN-CIEL 2 48 
SURGELEES I B 

BOEUF À @ f 

RAGOUT 
OESOSSE LB 2.18 

BOEUF 
FUMÉ PAO DE EN TRANCHES 4ENV COORSH OE57g 2.18 

CUISSEAU Ç* 
DE VEAU 

FRAIS LB 3.18 
SALAMI 
TOUT BOEUF 
BITTNERS LB 2.68 

QUART DE 
JAMBON JARRET —MAPLE LEAF SEMI DESOSSE LB 2.28 
BISCUITS 

PRODUITS ÉTIQUETTE 
E 

AU 
SURGELÉS 

PRODUITS 
BOULANGERIE 

CREME A LA VANILLE SAC DE 
OU FONDANT A U C H O C O 16OZ 

BOLOGNE 
EN TRANCHES 

PAO 
BITTNERS 500 g 

ORANGE 
NESBITT 

BOUTEILLE CONSIGNEE BOUT 
(PLUS DEPOT) 750 ml 

1.78 
PRIX SPfcAL' 

1.28 

35 

CANARDS DU 
LAC BROME 
S U R G E L É S 
C A T É G O R I E A - 4 à 5 LB 

BOISSONS 
ROUGEMONT SAVEUR DE FRUITS BTE VARIES 10 OZ 

PRU 

A 
GAUFRETTES 

VARIEES OU 
VANILLE — DOMINION P A Q Q E 

200 g 

CRÈME 

.89 SODA SNOW WHITE 
BOUTEILLE CONSIGNEE BOUT. 
(PLUS DEPOT» 750 ml .35 

BISCUITS 

SAUCE 
A SALADE ETIQUETTE BLANCHE 

POT 
1 litre 

EN VEDETTE* 

1.29 
BATONNETS 
DE TURBOT 
SURGELES 

COLONIAL PAQ 4 i o o 
VARIES-PREMIER CHOIX 
OU BRISURES DE CHOCOLAT 

PRIX SPEUIL 1 

1.33 
SU 
HIGH LINER PAO 

14 OZ 

PRIX SPECIAL' 

2.19 
PETITS PAINS 
A SALADE 
RICHMELLO 

PAQ 
DE 12 

PRIX SPECIAL» 

.69 
GINGER 
ALE 

PRIX Si 

SCHWEPPES 
BOUTEILLECONSIGNEE BOUT 
(PLUS DEPOT) 750ml .45 

CIBOULETTE 
CLUB HOUSE 
SECHfcEA FROID 

PAPIER 
D'ALUMINIUM ÉTIQUETTE ROUL BLANCHE 12 ' • 75 2.15 

CHOUX DE 
BRUXELLES 

SURGELES DOMINION SAC 
32 OZ 

CONT. 
2.5 g 1.15 

PRlXSPECliL 

PRU SPECIAL! 

1.95 
PETITS PAINS 
À DINER 
RICHMELLO 

PAQ 
DE 12 

PRIX SPFCIAL! 

.69 
CRISTAUX 
SWING 
SAVEUR 
A L'ORANGE 

PAIN 
CROUSTILLANT J j r 
S U É D O I S - VARIÉ PAQ ^ ' 
WASA RY-KING 200 g 

PAQ Ot 4 ENV. DE 
3 1/4 OZ 

PRIXSPCCIAL' 

1.05 
SEL 
D'OIGNON 

CLUB HOUSE 
CONT 

Si g 

PRIX SPECIAL! 

1.05 
PRIX SPFCIJ 

EN VEDETTE 1 

CRISTAUX _ _ 
ETIQUETTE BLANCHE Q £ 
iAVEURS RAISIN PAO * <W V SA 

OU LIMONADE 

POIS ET 
CAROTTES 

SURGELÉS 

17 0Z DOMINION SAC 
32 OZ 

PRlï SPECIAL• 

1.0 
BRIOCHES 
A L'ERABLE 
OU A LA CONFITURE PAO 
RICHMELLO DE 

MARGARINE Q 

!AL̂ P̂I§TANTIA 7ft 
160Z • f V 

PRIX SPECIAL» 

s1.09 
P R I X il CHAMPIGNONS « 

RIVIERA O Q 
BTE DE 

M O R C E A U X E T T I G E S 10OZ 

SALAQE 
SUPREME 

CLUB HOUSE 
CONT. 

68fl 1.55 

S A L E E - L A C T A N T I A 
EMBALLAGE ALUMINIUM 

MARGARINE © 
MOLLE PAO. DE 

HUILE OE MAIS 2 CONT. 
FLEISCHMANN DE8 0Z 

PRIX SPEC l ' 

1.33 

SI UN ARTICLE ANNONCÉ VENAIT À MANQUER EN RAYON, DEMANDEZ UN COUPON DE REMISE AU CHEF DE RAYON 

t 
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DE FANTAISIE 
DOMINION 

BTE DE 48 OZ LIQ. 

THIBAULT 
CONT.160Z 

9 
TOTT 

N U T R I T I O N 

LIMITE 
6 

PAR CLIENT 

LIMITE 
4 

PAR CLIENT 

PRIX HABITUEL .74 CH. PRIX HABITUEL . 9 8 

mmmm AS SUR 2 
BTES 

DETERGENT 
EN POUDRE 

SUNL IGHT 

PRIX HABITUEL 7 . 2 5 

ÉCONOMIE 1.26 PAQ. DE 4.8 kg 

JUS 
D'ORANGE 
S U R G E L É — C O N C E N T R É 
MINUTE MAID 

PRIX HABITUEL 1 . 4 9 

ÉCONOMIE .20 BTE16 2 /3 0Z 

SAUMON 
SOCKEYE 
G O L D SEAL 

PRIX HABITUEL 2.03 

ÉCONOMIE .24 BTE 73/4 OZ 

THON 
ALBACORE 
ENTIER —HIGH LINER 

BTE 7 OZ 

PRIX HABITUEL 1 .82 

ÉCONOMIE .27 

CRISTAUX 

SAVEUR DE LIMONADE 

PAQ DE 4 ENV 
DE 92g 

PRIX HABITUEL 1.59 

ÉCONOMIE .30 ••Call 
CHAMPIGNONS 
MA LING 
M O R C E A U X ET T I G E S 

BTE10OZL IO. 

PRIX HABITUEL . 8 9 

ÉCONOMIE .10 

SACS A 
DÉCHETS 

PLASTIQUE 
QUIKKI 

PAQ. DE 20 

PRIX HABITUEL 2 . 6 9 

ÉCONOMIE .40 

RIZ FRIT 
INSTANTANÉ 

VARIÉ—DAINTY 

PAQ. DE 12 OZ 

PRIX HABITUEL . 7 3 

ÉCONOMIE .11 

3 

CRISTAUX 
WYLER'S 
S A V E U R D 'ORANGE O U RAISIN 

PAQ. DE 3 ENV. 
DE 31/4 OZ 

PRIX HABITUEL .99 

ÉCONOMIE .14 

EAU 
MINERALE 

t 

P E R R I E R 
P A O 

4 K 12 O Z 

PRIX SPECIAL» 

2.15 
JUS 
CLAMATO 

M O T T ' S 

B T E 
48 O Z 

L I Q . 

PRIX SPECIAL! 

1.69 
SOUPE 
AYLMER 
T O M A T E ET N O U I L L E S 
O U C O N S O M M E 

B T E 
10 O Z 

L IQ 

PRIX SPECIAL' 

.43 
HUÎTRES 
FUMEES 

H I G H L I N E R 

JUS DE Q 
RAISIN 

W E L C H ' S 

B T E 
3 2/3 O Z 

PRIX SPÉCIAL 

1.15 
FROMAGE 
CHEDDAR 

D O U X - C O L O R E 
D O M I N I O N 

DETERGENT » « i x SPECIAL* 

SUNLIGHT 
P O U R P A Q 
L A V E V A I S S E L L E 1.4 kg 2.29 

MOUCHOIRS 
DE PAPIER 

C O U L E U R S V A R I E E S 
S Y M P H O N Y 

PRIX SP 

P A Q 
DE 200 75 

L B 

EN V E D E T T E ' 

2.26 
HUILE 
CRISC0 

B O U T . 
1 litre 

PRIX SPECIAL' 

2.01 
DÉTERGENT 
LIQUIDE 

C O N T 
L U X 500 ml 

DENTIFRICE 
AU FLUORURE 

A Q U A F R E S H 
T U B E 

150 ml 

PRIX S P E C I A L ' 

1.39 
PRIX SPECIAL ' 

1.59 B O U T 
40 OZ 

L I Q 

MELANGE. 
THE GLACE 
N E S T E A 

B T E 
24 O Z 

P R I X S P E C I A L 1 

2.39 
CIGARETTES EN V E D E T T E * 

BOUT FILTRE C A R T 
E X P O R T A — R E G U L I E R E S D E 
O U M O Y E N N E S 200 8.49 

PAINS 
DE SAVON 

D E S O D O R I S A N T 
I R I S H S P R I N G 

PAIN 
95 g .49 

SHAMPOOING C L A I R O L 

POUR CHEVEUX 
N O R M A U X O U G R A S B O U T 
H E R B A L E S S E N C E 450 ml 2.89 

JUS © 
D'ORANGE C O N T 

R E C O N S T I T U E - R E F R O I D I 4 B O Z 
D O M I N I O N L I Q . 

PRIX SPECIAL» 

1.12 
CAFE 
INSTANTANE 

M A X W E L L H O U S E 
P O T 

10 O Z 

PRIX SPECIAL ' 

6.59 
PAPIÇR 
HYGIENIQUE 
: O U L E U R S V A R I E E S C O U L E U 
S Y M P H O N Y 

P A Q . 
4 R O U i . 

PRIX S P E C I A L ' 

1.39 
ASSOIIPLISSEUR « « s p « m i 

DE TISSUS C O N T 
128 O Z 

F L E E C Y L I Q 2.59 
RENOVATEUR 
S.T.P. 

PRIX S P É C I A L 

C O N T f 
" S U N O F A G U N " 250 ml M i l 

FROMAGE 
I M A P L E L E A F 

L A I T E C R E M E - T R A N C H E PA 
E M B A L L A G E I N D I V I O U E L 1 6 0 

PRIX SPECIAL ' 

2.19 
SHORTENING 
DOMESTIC 

P A Q . 
16 O Z 

PRIX SPECIAL ' 

.85 
ESSUIE-
TOUT 

C O U L E U R S V A R I E E S P A O 
S Y M P H O N Y 2 R O U L 

PRIX SPECIAL ' 

1.35 
DEBOUCHE 
CONDUIT 

L I Q U I D E 
D R A N O 

C O N T 
900 ml 

P^IX SPECIAL ' 

1.37 
TAMPONS 
TAMPAX 

V A R I E S 
P A Q 

DE 10 

PRIX SPECIAL ' 

.89 

250 
DE RABAIS 
C E C O U P O N A U N E 

V A L E U R D E 25C D E R A B A I S 
S U R L E P R I X D ' A C H A T D ' U N 

P A Q . D E 12 

POPSICLES 
"EXPOS" 

CE COUPON EST VALABLE JUSQU'A LA 
FERMETURE LE MARDI 8 JUILLET 1980 

DANS TOUS LES SUPERMARCHES DOMINION 
DE LA REGION DE MONTREAL 

Les Supermarchés Dominion Limitée 
LIMITE UN COUPON PAR CLIENT 

I 

Chronique de "LouiseTDesaulniers 
Diététiste—conseillère en alimentation 
L i ' S c o n s o m m a t e u r » sont i n v i t é s à m'me r i r e à I" a d r » P su ivant* : 
Les Supermarchés Dominion Limitée. C.R 6080. Succursale A. Montréal. (Québec) H3C 3G7 

Ah les fraises et les framboises.. 
Durant quelques petites semaines seulement, les fraises et les framboises fraîches de 
cheznous sont disponibles sur le marché. C'est le meilleur moment pour les déguster 

nature, en les présentant entières, équeutées ou pas. Une demi-tasse de fraises ou une tasse de framboises 
contient assez de vitamine C pour couvrir les besoins quotidiens d'un adulte, en plus des fibres, minéraux et 
autres vitamines. 
Pour les fins cuisiniers*: se rappeler que ces petites baies agrémentent délicieusement une mousse, un 
sorbet, yogourt glacé maison, une gélatine au jus d'oranges ou à l'ananas, une tarte au fromage cottage, 
une omelette fourrée, une crêpe au blé entier, une salade de fruits frais. . .La congélation sans sucre donne 
d'excellents résultats et permet une décoration très appréciée pour la St-Valentin. 
'recettes sur demande. 

NOUS NOUS RÉSERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITÉS 
Prix en vigueur jusqu'à la fermeture le mardi 8 juillet 1980 (Sauf les produits de boulangerie le samedi 5 juillet 

1980) dans tous les Supermarches Dominion de l'Ile de Montréal, Laval, S t J e a n , Rive-Sud, Repentigny, Joliette. 
Rosemère, St-Eustache. St Jérôme. Ste Adèle. Ste-Agathe, Lachute. Chàteauguay et Valley field 

Les Supermarchés Dominion Limitée 

o m i n i o n e n a 

d e s b o n n e s c h o s e s ! 
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Sur La 

PROMENADE 

jeudi, vendredi, samedi 
3.4 et 5 juillet 

Ne lâ manque/ pas... Cette fin de semaine c'est la Grande Vente à tout 
Casser sur la promenade au Centre Commercial Wilderton. Des aubaines à 
tout casser de tous les magasins. Magasinez tôt pour un million de choix. 

Les Lions de Saint Léonard 
cherchent des meubles usagés 

Le culb Lions de 
Saint-Léonard 

lance un appel pres­
sant à la population 
pour dénicher des 
meubles usagés afin 
de rendre de nouveau 

MARTHA 
O A O N O N 

habitables une tran-
taine de chalets d'été 
pour déficients men­
taux qui ont été sac­
cagés et pillés par des 
vandales. 

L'organisme a déjà 
obtenu la collabora­
tion exceptionnelle de 
détenus du Centre 
Sainte - Anne - des -
Plaines pour réparer 
la tuyauterie qui a été 
gravement endom­
magée ; il a aussi ob­
tenu l'aide de la popu­
lation de Saint-Donat 

où est situé le centre 
de plein air et il at­
tend maintenant une 
réponse de la popula­
tion. Les dir igeants 
n'ont pas d'autre 
choix que de recueuil-
lir des dons pour 
permet t re aux défi­
cients de bénéficier 
de belles vacances. 

L e camp Pembina 
de Saint-Donat, qui 
comprend un ensem­
ble de 52 chalets, a été 
visité par des vanda­
les qui ont vo lé tous 
les équipements spor­
tifs (même une trcm-
po l ine ) , s accagé une 
trentaine de chalets 
et brisé la tuyauterie. 
«C'est épouvantable», 
répète P i e r r e Long-
pré, le président de 
l 'A ide à l 'enfance 
inadaptée qui sait 
combien il est diffici­

le de t rouver un cen­
tre idéal avec toutes 
les commoditées vou­
lues pour les difi-
cients. 

L e camp Pembina 
répondait à venir jus­
qu'à maintenant, à 
tous les besoins. 

Actue l lement , 14 
jeunes sont à Saint-
Donat. Les responsa­
bles espèrent que la 
co l lec te de meubles 
( l i t s , bureaux, lam­
pes, chaises, e tc) qui 
vient de débuter per­
met t ra à tous les au­
tres déficients, jeunes 
et adultes, de passer 
de belles vacances 
comme prévu. La lis­
te d 'at tente pour 
Pembina est de 182 
noms. 

Le club Lions a déjà 
rencontré plusieurs 
propr ié ta i res de 

com merces spéci a 1 i -
ses dans les équipe­
ments sportifs pour 
obtenir différents 
dons. Tous ceux qui 
sont désireux de venir 
en aide aux déficients 
n'ont qu'à communi­
quera l'un ou l 'autre 
des numéros de télé­
phone suivants: 321-
9392 et 678-6979. 

Sans la collabora­
tion des détenus du 
Centre Sainte- -Anne -
des - Plaines, sécurité 
min imale , le camp 
Penbina aurait été 
dans l 'obl igat ion de 
renvoyer ses pre­
miers vacanciers. Le 
club Lions a obtenu 
une permission toute 
spéciale pour que ces 
détenus puissent tra­
vailler à la réparation 
de bris majeurs. Les 
hommes ont pu voya­

g e r matin et soir 
Montréal -St - Donat. 

L ' A i d e à l 'enfance 
inadaptée donne des 
se rv ices à environ 
15,000 déficients. Des 
activités particulières 
ont été mises sur pied 
dans les v i l l es de 
Saint - Léonard - An­
jou, Montréal - est, 
Pointe - aux - T r e m ­
bles et Repent igny. 
Dans le cas du camp 
Pembina , le club 
Lions a récolté $60,000 
pour réaliser son pro­
jet . 

«Nous sommes trop 
optimistes pour croire 
à un échec alors que 
le but est si p r è s » , a 
expliqué M. Longpré 
lors d'une conférence 
de presse hier. Il 
compte sur le soutien 
du public. 

H R OUVERT JEUDIS ET VENDREDIS JUSOU A 21 H 

^ ^ ^ ^ M 

v 

1 

4 » 

7 à 

XX. le n o u v e a u 

des années 80 

EXPO-VENTE 

MOQUETTE 

CROSSLEY. 
SUuy 

' 1 W w 

iff Ffc%£ W .. • j i I luYu 

' - i l l 

•1 SOUS TAPIS ET POSE GRATUITS 
Avec un minimum de 20 v.c. de moquette Crossley Karastan. 
Installation: léger supplément pour escalier, fantaisie, etc. . . . 

— A u 6 e É T A G E 

i g f l SOUS-TAPIS ET POSE GRATUITS 

Venez admirer 
l'étalage de CROSSLEY KARASTAN 
tout spécialement conçu pour cette 
vente. 

Choix de 14 qualités 
Au delà de 190 couleurs! 
Prominence 
Classic Elegance 
Scotia Kraft • Berber Tex 
Camrose • Rockaven 
Choix royal • Traditionale 
Classic velours 
Glenceau • Avery 
Empereau 
Pebble Point • Destinée 

De 15.95 42.95 V.c 

N. G. VALIQUETTE LTÉE, 510 estate-Catherine, 842-8811 
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R A J E U N I S S E M E N T 
Phase 

Dans le but d'anticiper l'évolution des mentalités au 
Québec, Valiquette a décidé de se rajeunir. 
Dans une 2e phase, nous devons diminuer l'inven­
taire de marchandise des rayons modernes au 1er et 
2e étage et du. TECK au R. C. pour faire place aux 
nouvelles marchandises et nous faciliter l'espace pour 
certains travaux de rénovation. 
Nous offrons, à des superrabais de 25 à 50% et plus, 
une grande quantité d'item portant l'étiquette «tel 
qu'annoncé». Profitez de cette vente pour obtenir du 
Valiquette à bas prix. 

DE RÉDUCTION 
SUR UNE GRANDE 
QUANTITÉ D'ITEM 
PORTANT L'ETIQUETTE 

CETTE VENTE DÉBUTE JEUDI À 9.30 A.M. 

DEUX RAYONS FONT PARTIE DE LA PHASE II DE NOS CHANGEMENTS, 

MODERNE AU 1er ET 2e ÉTAGE ET TECK AU R. C. 

. * 
J 
; 

• ' J 

" t 

• . 

- : 
* jJ 
• .* 
* ,J 
• m 

à 

MOBILIERS DE CHAMBRE 
MOBILIERS DECUISINE 
UNITÉS MURALES 
LAMPES 

MOBILIERS DE SALLE À MANGER 
MOBILIERS DE SALON 
TABLES DE SALON 
ACCESSOIRES, ETC,. 

tr4 

NOUS EN PROFITONS AUSSI POUR RAIEUNIR LES MARCHANDISES DANS LES DÉPTS SUIVANTS: 
COLONIAL —TRADITIONNEL —JUVENILE —LITERIE —ACCESSOIRES — 

TAPIS — DRAPERIES — COUVRE-LITS — LAMPES — ETC. . 
DES RÉDUCTIONS DE 25 À 50% SONT AUSSI DISPONIBLES DANS CES RAYONS. 

I a 

N.G. VALJQUETTE LIÉE, 510 EST, RUE STE-CATHERINE — Ç42-8811 
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GARANTIES ET RÉSILIATIONS DE CONTRAT VIENNENT EN PREMIER 

170,176 plaintes et 
60,884 demandes 

de renseignement. 
Les principaux sujets 
de préoccupation por­
tés à l 'attention de 
l 'Office de la protec­
tion du consomma­
teur au cours de l'an­
née terminée au 31 
mars 1980, concer­
nent les garanties, la 

résil iation de con­
trats , la qualité des 
biens et services , les 
prix. 

L ' année 1979-1980, 
selon le président 
P ie r re B . Meunier, 
«aura été pour l'Offi­
ce une année-char­
nière entre une loi 
devenue depuis long­
temps désuète et in­

suffisante, et une 
nouvelle loi qui de­
vrait permettre de 
répondre aux princi­
paux problèmes que 
rencontrent les con­
sommateurs québé­
cois en mat ière de 
biens mobiliers». 

A cause de l 'étroi-
tesse de l 'ancienne 
loi, seulement 47,881 

des demandes reçues 
ont eu des sui tes . 
3,631 dossiers ont été 
ouverts , et 1,790 de 
ces dossiers ont été 
acheminés vers une 
étude jur idique ap­
profondie en vue de 
déterminer s ' i l y 
avai t ou non infrac­
tion à la loi. 

Le rapport de l'Offi­

ce a été déposé la 
semaine dernière à 
l 'Assemblée nationale 
par le ministre Guy 
Foron. 

L e ministre vient 
aussi d 'annoncer la 
nomination de cinq 
nouveaux membres , 
nommés pour trois 
ans au conseil d'admi­
nistration de l'Office. 

Tl s'agit de M. Claude 
Blanchet , directeur 
général de la Société 
de développement 
coopératif, Mme Thé­
rèse Fernet-Gervais, 
présidente généra le 
de l ' A F E A S , M m e 
Michel ine Fort in , 
journaliste à l'hebdo­
madaire «Le réveil du 
Saguenay» , M m e 

Monique Bernatchez-
Tardif, du Club auto­
mobiliste de Québec, 
M . André Villeneuve, 
de Bell Canada. 

La protection des 
enfants en cas 

d'accidents d'auto 
Depuis la fin de 

1978, un groupe de 

Les garants de la beauté Estée Lauder 
Votre épiderme est fragile, pour assurer à 
vos tissus le type d'hydratation dont ils ont 
besoin, Estée Lauder a conçu toute une 
gamme de produits. Les produits 
«Maximum Care» aident votre peau à 
conserver souplesse et douceur. Devenez 
garante de votre beauté. 

Crème pour les yeux. Traitement préventif de 
I épiderme autour des yeux. 30 ml 22.1 ch. 

Lotion pour le corps «Maximum Care». Contribue à 
revitaliser I épiderme et à lui donner un aspect plus 
jeune. 240 ml 1 4 . 0 0 ch. 

Crème pour les mains «Maximum Care». Crème riche 
et hydratante qui aide a embellir vos mains. 90 ml 

9 . 5 0 ch. 

Offre spéciale. Avec tout achat de produits Estée 
Lauder vous obtenez une trousse de voyage en tissu 
molletonné pour seulement 10.00 de plus Cette 
trousse bleu marine comprend, en échantillon un 
shampooing naturel «Azuré», une crème pour le 
corps, une lotion pour la peau, une savonnette avec 
boîtier et un rouge à lèvres «Re-Nutriv». Les 
contenants sont très résistants. 

Eaton Centre-ville (re.-de-chauss|e) et a ou par Anjou, Pointe-Claire, Cavejidish, Laval, St-Bruno, Beloeil, Sherbrooke, Ottawa, Ste-Foy (216) Venez ou téléphonez 842-9211 

travail se penche sur 
la protection des en­
fants en cas d ' acc i ­
dents d'auto. Le rap­
port vient d 'être re­
mis au ministre fédé­
ral de la Consomma­
tion et des Corpora­
tions, M. André Ouel-
let. On y incite toutes 
les provinces à rendre 
obligatoire l 'usage 
d'un dispositif de re­
tenue pour tous les 
enfants qui se dépla­
cent en voiture, peut 
importe leur âge. 

Le groupe de tra­
vai l voudrait que les 
provinces suppriment 
dans leurs lois actuel­
les l 'exemption con­
cernant les enfants 
âgés de moins de 5 
ans , «car cette légis­
lation a un effet néga­
tif sur les parents», 
leur laissant croire 
que les ceintures de 
sécurité seraient plu­
tôt un danger pour les 
enfants de moins de 
cinq ans. 

«Les données pré­
sentées au groupe de 
travail coïncident tou­
tes sur ce point, à 
savoir que n'importe 
quel dispositif de rete­
nue vaut mieux que 
rien du tout, et que 

des ceintures de sécu­
rité peuvent être aus­
si utiles pour des en­
fants assis que pour 
des adultes.» 

Le rapport deman­
de une vaste campa­
gne d 'éducation du 
public. Il souhaite que 
les ceintures soient 
plus souvent vérifiées 
par des essais, et que 
les résultats soient 
communiqués au pu­
blic. 

Contre les 
voleurs d'auto 

La coopérat ive de 
consommation des 
policiers de la C U M , 
au 480 rue Gi l ford , 
propose «un accessoi­
re dont tout automobi­
liste a besoin» pour 
faire échec aux vo­
leurs. Il s 'agit d'une 
tige d'acier télescopi-
que, qui pourrait res­
sembler à deux can­
nes bout à bout, et qui 
assure un b locage 
impossible ù forcer, 
entre la pédale et le 
volant. On dit qu ' i l 
convient à la majorité 
des voitures, et qu ' i l 
coûte $20 à la coopé­
rat ive. On l 'appel le 
«Krooklok». 

NATUREXERCEZ-VOUS 

En buvant un jus de 
légumes frais par jour 

Pour l 'a r r ivée d e la 
saison des l é g u m e s 
f r a i s , p rocurez -vous ce 
merve i l leux e x t r a c t e u r 
d e jus. « C e n t r i f u g e 
a u t o m a t i q u e » 

Beurre d ' a r a c h i d e s c rémeux 
n a t u r e l frais mou lu 
sur p l a c e 

V a s t e g a m m e d e produ i ts et 
a l iments nature ls . 

G O U R M E T 
NATURE 

oc 

$ l û 0 

842-8619 

APPRENEZ À 

DACTYLOGRAPHIER 

COURS D'ETE 
Début le 7 juillet 

du lundi au jeudi 
de 9h30 à 12h30 

Pour plus de renseignements 

appelez: 866-4622 

XooUcyc Q 'Sullivan 
1191. rue de la Montagne 

Montréal K3G1Z2 

BOUTIQUE DE MATERNITÉ 

MINDY'S INC. 
FAITES VITE! 

RABAIS DE 

50°/c 0 PLUS! 
L I Q U I D A T I O N DE TOUT 

NOTRE STOCK D'ÉTÉ 
Fermeture e s t i v a l e le 19 ju i l le t 1 9 8 0 

Réouver tu re le 4 a o û t 1 9 8 0 

Présentation de notre nouvelle gamme de 
vêtements couturier pour l'automne. 

2 3 6 0 , rue Lucerne, 2e é tage , suite 5 
Lundi au vendredi 1 Oh à 5h 

Samedi 1 0 h à 4 h . 

CENTRE D'ACHATS T.M.R. 
Métropolitain our » t (usqu'à la torti* boul lour*nti«n 

£ 7 3 3 - 6 2 5 5 f 
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me • ï Repas 
sans 
viande 
Suggestion d'un 
repas sans viande: 

Du riz brun avec 
des asperges , de la 
courgette, du maïs en 
grain, un peu de fro­
mage parmesan; ou 
bien avec un autre 
mélange de légumes 
et fromage, par 
exemple du brocoli, 
des champignons, des 
tomates miniature, 
du formage mozzarel-
la. 

Pour la recette il­
lustrée ci-contre, on 
fait revenir un oignon 
moyen dans 2 c. à ta­
ble de matière grasse, 
on ajoute 2 tasses de 
bouillon de poulet (un 
peu plus si nécessai­
re), une cuillerée à 
thé de basilix, une 
tasse de riz brun. 
Quand tout cela a 
mijoté 35 minutes, on 
ajoute une boite de 12 
onces de maïs en 
grain, une demi-livre 
d'asperges taillées en 
morceaux d'un pouce, 
deux courgettes tran­
chées. Au bout de 15 
minutes, le liquide 
devrait être absorbé, 
et on saupoudre de 
fromage parmesan 
râpé (un tiers de tas­
se) Photo et recette 
de la compagnie Un­
cle Ben. 

BROS 

COKE, PEPSI, 7-UP, 
CANADA DRY, C-PLUS 

24/10 o i 

ORO. $8.88 

$f}98 

SUPERMARCHES 

PAMPERS 
«PREMIERS «NOUVEAUX 

PAS» NÉS» 
24 30 

$339 $2 
RIZ PRECUIT 
5 lb 

$259 
CHOCOLAT I N S T A N T A N E BISCUITS D A V I D , 
NESTLE QUIK $029 ARC-EN-CIEL O U 

£ TRINIDAD 3 5 0 0 2 lb 97' 
SAUCE A U X 
TOMATES 
HUNT 7 no , 4 / J 1 M 

B O I S S O N S F.B.I. A U 
C H O I X 

64 02 

SERVIETTES DE TABLE 
WHITE E W A N 

240 

G 

95 
DETERSIF BLEU 
WHITE LABEL 6 1 

S] 88 DETERSIF TIDE 
12 1 

$]49 

$6" 
JUS DE TOMATES 
HEINZ 

19 oi 39' 
CHEEZ W H I Z KRAFT 

V I N A I G R E HEINZ $157 
128 oz 

I kl 

SOUPE W O N TON QQ( 
$998 AHUNTSIC 19 oi 0%9 

DENTIFRICE CREST 
100 ml 

19 

M A R G A R I N E PARKA Y DE E S SUIE -TOUT KLEENEX 
KRAFT M 9 Q 
m b ô i o n ^ d . .m. g q c 2 r o u ( # O U M * | « 

S A V O N I V O R Y 
PETIT FORMAT 
4 PAINS 

pqf 1 lb 

CANARD 
LAC BROME 

BEURRE D 'ARACHIDES PAPIER HYGIENIQUE 
KRAFT S I 09 WHITE S W A N 
C R O Q U A N T 375 a I « rouleou* 

$J29 

CAFE M O U L U CHASE & LIQUIDE D O V E 

S A N B O R N $299 5 0 0 m i 77 

RÔTI DE POINTE 
OESURLONGE 

M A R Q U E A - R O U G E 

I lb 

VOYEZ NOS VIANDES DE 
QUALITÉ DE MARQUE ROUGE 

$04? 

" J v \ 

AILES DE 
POULET 

FRAIS 

69 lb 

BOEUF HACHÉ 
MI-MAIGRE 

M A R Q U E ROUGE A 

lb 

LE COIN 
D'EUROPE 

BRIE 
CANADIEN 

SALAMI 
AU BOEUF 

JAMBON CUIT 
H Y G R A D E 

EXTRA MAIGRE 

BOLOGNE ou 
SIMILI 
POULET 7Û* 
SCHNEINDERS I «9 

SAUCISSES 
POLONAISES $ 1 3 9 
SCHNEINDERS ï lb 

BIFTECK DE 
POINTE DE 

SURLONGE 
BOIUF OE MARQUE ROUOI A 

lb 

BIFTECK 
D'ALOYAU 

Y M A R Q U E ROUGE A 

POULET DE 
CORNOUAILLES 

POITRINE DE 
.„ POULETFU,S 

à \ 

lb 

CANTALOUPS 
cal. 23 

ch. 

RADIS FRAIS ÉPINARDS 
QUÉBEC 

M» 2/25 CELLO 
QUÉBEC 10 on 

LAITUE 
FRISÉE 

cal. 24 QUEBEC 

5/99< 

CONCOMBRE 
ANGLAIS 

moyen ONTARIO 

PÊCHES 
GEORGIA 

gros cal. 

lb 

PRODUITS 
SURGELÉS 

POIS 
VERTS 
McCAIN 2 livrât 

REPAS POISSON 
ET FRITES 
BLUE W A T E R $ 1 09 

10 on. 11! 

CONCENTRÉ 
DE JUS D'ORANGE 
CONGELE KENT gCJ* 

l î ' / i on. 

SERVICE PERSONNALISE 
3701, ST-IAURENT I 1495, VAN HORNE I 525, JEAN-TALON | 

844-4216 I 271-1144 1 QU4JT 171,117711 
790, boul DÉCARIE 

ST-LAURENT 744-0123 
PRIX SPECIAUX EN VIGUEUR JUSQU'AU 7 JUILLET. PRIX DES FRUITS ET LEGUMES EN VIGUEUR JUSQU'AU 5 JUILLET 

L I V R A I S O N GRATUITE D A N S LE QUARTIER • N O U J N O U S RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QvlANTITIS 

P 
4 

SUR LES TISSUS 
ET LA CONFECTION DE 

DRAPERIES 
FAITS SUR MESURE 

s. 

CHOISISSEZ PARMI NOTRE ÉNORME SÉLECTION D'ÉCHANTILLONS 
POUR DRAPERIES ET RIDEAUX FAITS SUR MESURE 

SERVICE 
À DOMICILE 

GRATUIT 
• RÉSIDENTIEL 
• C O M M E R C I A L 

RENDEZ VOUS DE JOUR OU DU SOIR A 
VOTRE CONVENANCE AUCUN COUT 
NI OBLIGATION DE VOTRE PART. 

735-4775 

DE RABAIS 
SUR STORES VERTICAUX FAITS SUR MESURE 

MAINTENANT! NOUVEAUX BAS PRIX 

STORES 
VERTICAUX 

CHOIX DE BLANC OU IVOIRE EN 
DEUX GRANDEURS POPULAIRES 
75" x 84" 

99 

99 

RÉG. $164.99 

SPÉCIAL 
84" x 95" 
RÉG. $215.99 

SPÉCIAL 

99. 
149. 

• STORES VENETIENS 
FAITS SUR MESURE 

• STORES DE FENETRES 
FAITS SUR MESURE 

I 

ÉPARGNEZ JUSQU'À$20E| 
SUR LUXUEUX ENSEMBLE DE COUVRE-LITjj 

EN BATISTE GRANULÉ 

C E T A T T R A Y A N T E N S E M B L E C O U V R E - L I T 
A J O U T E R A S Û R E M E N T C E T T E T O U C H E D E 
C H A R M E A V O T R E D É C O R D E C H A M B R E A 
C O U C H E R . L ' E N S E M B L E C O M P R E N D U N 
C O U V R E - L I T G E N R E D O U I L L E T T E P I Q U É E 
ET U N E J U P E A T T A C H E E D É L I C A T E M E N T 
D E N T E L L E E . L A V A B L E A U S S I ! C A C H E 
O R E I L L E R S P I Q U E S C O O R D O N N É S S O N T 
A U S S I D I S P O N I B L E . 

SIMPLE 
DOUBLE 
QUEEN 

CACHE OREILLERS PIQUES 
_ RÉGULIER $17.99 SPÉCIAL $14.99 
RÉGULIERS 79.99 SPÉCIAL $ 59.99 
RÉGULIERS 89.99 SPÉCIAL $ 71.99 
RÉGULIER $124.99 SPÉCIAL $109.99 

RIDEAUX DE BATISTE GRANULÉS TRÈS VERSATILES 
ENSEMBLE OUE VOUS POURREZ MÉLANGER ET COORDONNER 
POUR PLAIRE A VOS GOÛTS PERSONNELS JOLI BORD PLISSÉ 
CHOIX DE COULEURS 

RIDEAUX PRISCILLA RIDEAUX CAPE COD 

(A) + @ ENSEMBLE DE VALANCE 
60" 138" RÉG. $38 99 SPÉCIAL $29.99 
90" X 24" RÉG. $37.99 SPÉCIAL $28.99 

® + © RIDEAUX CUISINE 
60" X 38" RÉG. $22 99 SPÉCIAL $17.99 

80" x 24" RÉG. $21.99 SPÉCIAL $ 16.99 

ÉLÉGANT TISSU Dt BATISTE GRANULÉ AVEC BORD 
PLISSÉ LE PARFAIT COMPAGNON POUR LE COUVRE LIT 
Cl HAUT 

96" x 45" RÉG $27.99 SPÉCIAL (22.49 
140" x 63" RÉG VM.99 SPÉCIAL $35.99 
186" X 81" HÉG $69 99 SPÉCIAL $55.99 

ÉPARGNE SPÉCIALE 
RIDEAU DE DOUCHE 

"FAIRMONT" 
REGS39 99 SPÉCIAL 34." 

DÉCOfi DE FENÊTRE SENSATIONNEL CHAQUE ENSEMBLE 
CONTIENT 2 RIDEAUX. VAlANCL ET ATTACHES BORD Dfc 
DENTELLE LUXUEUX 

72" x 36" RÉG $29 99 SPÉCIAL $23.99 
72" x 24" RÉG $27.99 SPÉCIAL $21.99 

TISSU À LA VERGE $3.99 <™ 

25% DE RABAIS 
ACCESSOIRES DE BAIN 

"CRAYONNE" 
P1É-IX CENTRE 
722-1942 
CUTI ST-LUC CINTRE 
489-591 1 
DOR VAL CENTRE 
631-4931 
VILLI JACOUM-CARTrfR 
677.2002 
POttSTCfNTRb 
J22-W10 

PLACE ST-IUSTACHE 
473-0911 
ROCKlAND CENTRE 
739-3421 
F AIR VU W CENTRE 
695-3156(7) 
LES GALERIES D'ANJOU 
353 6740 
NEWMAN P1AZA 
365-1360 I 

POINTE-AUX-TREMBLES 
645-0211 
ST-HUKRT 
276-3772(3) 
MONTENACH MALI 
464-2690 
PLACE VERTU 
334-7161 
CHAMPLAIN M ALL 
671-1523 

CARREFOUR OU NORD 
436 8676 

ST- M A C ' IN CENTRE 
667.3914 

LACHINE 
634-6407 

VISA 

CHAT! 
691-2! 

iDGUAY CENTRE 

I 

% 

À 

> 
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LES CAHIERS 
suivants: 

SIMPSONS 48 pages 
LA BAIE 40 pages 
TRAVEL TIMES 24 pages 
MIRAGE FURNITURES 8 pages 
BONIMART 12 pages 
RADIO-SHACK 8 pages 
CASTOR BRICOLEUR 4 pages 

DANS 

Questions courantes sur la 
conservation des aliments 

l a p r e s s e 

SAMEDI LE 5 JUILLET 
Ne manquez pas de voir aussi Tele-Presse. les cahiers 
Arts et Spectacles. Carrières et Professions et Vacan­
ces-Voyages. 

On se pose de nombreuses 
questions sur la congélation, 

la mise en conserve, et la prépa­
ration des confitures, des gelées 
et des marinades. 

Agriculture Canada, division 
de la consultation alimentaire, a 
dressé une liste des questions les 
plus fréquentes. 

Doit-on blanchir les légu­
mes avant de les conge­
ler? 

Oui. Le blanchiment permet de 
détruire les enzymes responsa­
bles des arrière-goûts, des mo­
difications de couleur et de tex­
ture et des per tes de valeur nu­
t r i t ive . Lorsqu'un légume es t 
blanchi adéquatement et entre­
posé à une température de -18°C 
(0°P) ou moins, sa valeur nutri­
tive est p resque équivalente à 
celle d'un légume frais. 

Peut-on réduire la quan­
tité de sucre dans les 
recettes de confitures? 

Si l'on réduit la quant i té de 
sucre recommandée, le produit 
fini ne sera pas une confiture; on 
risque d'obtenir une substance 
plutôt liquide qui peut se détério­
rer. Le sucre joue un role impor­
tant dans les confitures, en em­
pêchant la prolifération des bac­
té r ies , des mois i ssures , et des 
levures . Il est nécessa i re pour 
former une confiture épaisse et 
consistante qu'il y ait suffisam­
ment de sucre et d'acide naturel 
des fruits combinés a la pectine. 

Pourquoi les légumes 
doivent-ils être stérilisés 
dans un cuiseur sous 
pression lors de la mise 
en conserve? 

Contrairement aux fruits, les 
légumes ne contiennent pas suf­
f i samment d ' ac ide pour empê­
cher la prolifération de Clostri­
dium botulinum La préparation 

des légumes nécessite un mini­
mum de 70 kPa (10 l ivres de 
press ion) pour a t t e ind re une 
température suffisamment éle­
vée pour dé t ru i r e en t i è remen t 
cette bactérie. 

Pourquoi les légumes mis 
en conserve à la maison 
doivent-ils être portés à 
ebullition et mijoter pen­
dant 10 minutes avant 
même d'être goûter? 

Il s'agit d'une mesure de pré­
vention contre le botulisme. La 
détérioration des aliments attri­
bua b 1 e à de nombreuses bacté­
ries, moisissures ou levures, est 
souvent très évidente par l'appa­
rence ou l 'odeur des a l imen t s . 
Malheureusement, les aliments, 
e t sur tout les légumes mis en 
conserve à la maison, peuvent 
être contaminés par Clostridium 
botulinum sans subir de modifi­
cat ions a p p a r e n t e s . L 'absorp­
tion d'une petite quantité de ces 
a l iments peut ê t re fa ta le : les 
toxines sont toutefois détruites 
lorsque les aliments sont bouil­
lis. 

Les bocaux de marinades 
et de relish doivent-ils 
être stérilisés dans Peau 
bouillante? 

Des essais effectués par Agri­
cu l tu re Canada ont démon t r é 
qu 'une telle p répara t ion n 'es t 
pas nécessaire pour les marina­
des et les relish. La stérilisation 
des bocaux rend les m a r i n a d e s 
moins croustillantes et plus pâ­
les; elle affaiblit leur saveur 
sans accroître leur durée de con­
servation. 

Comment peut-on proté­
ger les aliments congelés 
lorsqu'une panne d'élec­
tricité survient ou quand 

LF«> 
DISTRIBUTEUR DE TENTURES ET DE TISSUS 

Il se passe quelque 
chose chez Fabricville 
DEPECHEZ-VOUS 

Imprimé tropical 
Drap 
Popeline 

Gaze de Tours 
Crêpe de Chine 
Lin extensible 
Tricot 
Molleton 
Imprimé pour 
enfants 
Crépon imprimé 
Velours extensible 
Éponge extensible 
Velours côtelé 
Coton imprimé 
Coton mélangé 
imprimé 
Gaze 
Danskin et lycra 
Gabardine 
Lin 

Toile de jute 

Miniatures-mode — Calicot miniature 

Coordonnés classiques — « Wide teapet» 

PATRONS 

RABAIS SUR TOUS 
LES TISSUS D'ÉTÉ 
Incroyable mais vrai! 

Il n'y a pas une minute 
à perdre! 

COTON 
Club Royal — Lawn-party — Tiffany 

Tricot simple — Lin sport — Colon 
London Fog — Swizzle —- lin 2 brins 

Satin de coton — Tissus pour complets 

Simplicity-Style 

Butter ick-McC all 

et même VOGUE 

TISSUS POUR TENTURES 
Batiste Acrylique 

Tringles—Natté—Dentelles 
Tissus diaphanes 

• -_-"H-i '- *• f,^'/^ > « " r f . " V I V * ' . -

En magaiin **vlem*nt 
Pa\ de cowmande% $. v.p 

DE RABAIS 

'G EX 

VISA 

SELECTION SPECIALE 
DE MODÈLES DISCONTINUÉS 
0RD. JUSQU'À $7.00 LE MÈTRE MAINTENANT METRE 

» . . . . . 
MM M W M • 

.mm 1 . • -

• i • . . . . 

• * 

1 ? J ! 
• 

1: 

1 

1205, bout. L o b o l l e 

ô t t - 1 0 3 9 

'760 t t l . fW J T 

3%4-0090 

1655. rueDotlord 

3 6 5 - 8 0 4 5 

605. bog! TatchtrtQv 

6 7 2 - 6 8 8 4 

2050. boul. S»-R*gis 
6 8 3 - 4 5 5 0 

1240 6©*< 

le congélateur cesse de 
fonctionner? 

Duran t une panne é lect r ique 
ou mécanique, évitez d'ouvrir la 
por te du congé la teu r . Les ali­
m e n t s r e s t e ron t congelés pen­
dan t environ deux jours si le 
congélateur est plein, et proba­
blement moins d'une journée s'il 
n'est qu'à moitié rempli. Si Ton 
prévoit que la panne durera plus 
de deux jours, il faut transférer 
les aliments dans un autre con­
g é l a t e u r ou les a p p o r t e r à un 
é t a b l i s s e m e n t commerc i a l de 
congélation. 

Quelle sorte de bocaux 
peut-on utiliser pour 'es 
produits en conserve, les 
confitures, les gelées, les 
marinades et les relish? 

Four la mise en conserve seuls 
les bocaux type Mason ou type 
Gem destinés à cette fin peuvent 
ê t r e u t i l i sés . Les bocaux com­
m e r c i a u x , c o m m e ceux des vi­
naigrettes et du beurre d'arachi­
des, ne ferment pas hermétique­
ment , n ' a s s u r a n t pas une mise 
en conserve adéquate et peuvent 
se féier d u r a n t la s té r i l i sa t ion . 
P o u r les conf i tures , les gelées , 
les marinades et les relish, tous 

les bocaux pouvant être stérili­
sés dans un four à 100°C <200°F) 
ou dans l'eau bouillante peuvent 
ê t re utilisés. Les rciish conser­
vent mieux leur couleur dans des 
bocaux conçus pour la mise en 
conse rve . Pour les m a r i n a d e s , 
on peut empêcher les couvercles 
de rouiller en fixant une feuille 
de plast ique sur l ' ouver ture du 
bocal avant de placer le couver­
cle. 

Où peut-on obtenir des 
renseignements et des 
recettes pour la congéla­
tion, la mise en conserve, 
et la préparation de con­
fitures et de marinades? 

Communiquez avec: Agricul­
tu re Canada , Ot tawa, Kl A 0C7 
ou adressez-vous aux économis­
tes m é n a g è r e s des min i s tè res 
provinciaux de l'Agriculture. 

Peut-on réduire les quan­
tités de sel ou de sucre 
dans les recettes de ma­
rinades? 

Le sucre et le sel se mélangent 
au vinaigre des m a r i n a d e s et 
forment un milieu qui empêche 
la prol iférat ion des bac t é r i e s , 
des moisissures et des levures. 

GIGI GIGI GIGI GIGI GIGI GIGI GIGI GIGI GIGI 

-VOUS 

5' 
5 

5 0 % 
D'Anjou 

351-3540 

Saint-Bruno 

461-0002 

Fairview 

694-1116 
GIGI GIGI GIGI GIGI GIGI GIGI GlGl GIGI GIGI 

he d é f i - - M 
m, \-

Aimez-vous et relevez le d é f i . . . 
Chantelle Paris, une collection 

pensée pour chaque type de femme. 
Disponible dans tous les bons 

magasins. 

Chantell 
SfllHT HILAiRC 

e 
PARIS 

Distributeur exclusif au Canada 
1100, Chemin du Golf, Iles des foeurs, Montréal, Québec H3E tfftt J 
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Prix payez et emportez 
Nous nous réservons 

le dro i t de l imiter les quant i tés 

/ 

En vigueur du 
2 au 12 juillet 

chez le 
Quincaillier (ROPIS 

• 

E 1 5 

Superadio 
portative 
A M / F M 
d'une très grande sensibilité et d'une excellente qualité 
sonore Récepteur à longue portée même en forêt. 
Haut-parleur de 14 c m 045153 

Lampes suédoises 
Columbia 

Suppor ts fini chrome avec pivot. 
Globes sphér iques en verre blanc 
448002/3 

« J £ a > | 
• 

•t y 

\ \ - . ' • • . V . - t -

• 

• 

m 

Rallonges électriques 
.i . : •• • ,-y 

• • • 

Pour sécheuse 
181282 

Pour cuisinière 
238113 

f 
Réceptacles 
électriques 

pour cuisinière ou secheuse 814813/4 

29 

Boîte à lettres Luxor 
Alumin ium coulé fini noir rustique. 12" x 13-3/4' x 2-1/4'* environ. Avec 

porte-journaux. 189018 

Poubelle 
pédale Ekco 

Poubelle de cuisine de couleur a m a n d e 
à mécan isme si lencieux Contenant 

intérieur. 184047 

Ampo 
i canadi 
watts 3 7001 

Carton 

Teinture 

* t t N W 

fiffig S6MI-

S e m i -
transparente 
pour le bois . 
Fini roux 
(Redwood) ou 
noyer. 217027 + 
- Ga l lon : 

Enduit 
d'asphalte 

Mulco 
Revêtement protecteur à 
emuls ion bi tumineuse 
pour entrees de g a r a g e 
Contenant de 4 g a l l o n s 
687030 Q7 

ÎLE DE LAVAL 

a* 

A H U N T S l C 

Q U I N C . M0ISAN ENR. 
R 1850 ci» f u« Fleu r y 

3 8 7 - 2 6 1 6 

L O N G U E POINTE 

QUINC. E. M t N A R D INC. 
J & 7774 tfli riM N«tr•-Dam« 

3 5 3 - 4 8 0 0 

N O R D 

QUINC. G. LA LANDE INC 
SL 6740. bed SoMt-Uvrwrt 

2 7 7 - 3 8 0 0 

P L A T E A U M O N T - R O Y A L 

à * S t C U I N ET LE6AULT INC. 
,SL 759 a i t , rua Rochal 

5 2 1 - 8 5 7 0 

S A I N T - L É O N A R D 

M* Q U I N C . J A R R V ENR. 
. « 4 6 7 3 «t». rua Jarry 

725-2521 

VU L E - E M A R D 

àr* IUINC A B O N N E T T E INC 
S » 6217, boul M o n k 

7 6 6 - 6 7 8 3 

VILLE SAINT-P IERRE 

C H E V R I E R 

s?B I n bat I K I M S (bat htm) 
364-5661 

T E R R E B O N N E 

tV FERRONNERIE NIACOOES LTEE 
J&Ê 803 , rua Saint-Piorra 

4 7 1 - 3 3 3 3 

L O N G U E U I L 

M Q U I N C . DANEAU I N C . 
j J J , 2830. ruo do Lyon 

6 7 0 - 1 9 9 1 
4fe 

C H O M E DC Y 

r V QUINC. 60YER L T È C 
& 1533, bout. Curé-LaboHo 

6 8 i - 3 3 2 8 

A H U N T S l C 

& * HERVÉ RAVARY INC. 
T V 2328 ru* Floury 

3 8 1 - 6 6 6 0 

M A I S O N N E U V E 

QUINC. BRICOVILLE INC 
A . 2 4 2 1 , rua Urfontaina 

5 2 1 - 1 1 2 7 

N O R D 
QUINC. LAMBERT INC. 

JL 6524 , rua Saint-Hubort 
2 7 4 - 3 5 2 1 

POINTE - A U X - T R E M B L l S 

LA TENDRESSE ET FILS INC. 
. ™ 11837 o i t rvo N»tro-Oaw« 

6 4 5 - 8 8 7 4 

S A I N T - L E O N A R D 

QUINC ST-LEONARD IMC 
jSt 8480 , boul . Locordoir* 

323-2716 

V I U . E - E M A R D 

« r * E. S A U V É LTÊE 
™ t 6047, boul M o n k 

7 6 6 - 8 5 5 9 

ÎLE PERROT RIVE SUD 
L O N G U E U I L 

tV FERRONNERIE A LEDUC INC 
]S|> 1917, rua Sointa-Holon» 

6 7 4 - 4 2 9 0 

C H O M E O E Y 

QUINC. CUY RACINE LTÊC 
335 , boul. C h o m e d e y 

6 8 1 - 7 5 7 5 

A N J O U 

A * QUINC. CH AU MONT ENR. 
5» 8674 Place Chaumont 

3 5 2 - 1 2 2 0 

M A I S O N N E U V E 

•V JR. GRÉGOIRE ENR. 
X 3605 o»t. rua Ontar io 

5 2 4 - 1 1 6 7 

PIERREFONDS 

*M QUINC. RAYMOND LTÉE 
* 15721 , boul P.crrtfondi 

6 2 6 - 3 9 2 8 

R O S E M O N T 

^ Q U I N C . IEAUIIEN INC. 

727^)525 

S A I N T - M I C H E L 

QUINC. BOULEVARD ENR. 
> * 9 3 0 9 , boul P r o - I X 

3 2 2 - 7 0 2 0 

M O N T - R O Y A L 

fc* NODELECTRIC HARDWARE LTD 
f 1 M 1 . •> I l I 

^Oj | v»cntrt 0 OUMnt HUUHjriu 
7 3 1 - 6 8 7 1 

IL! HRftOT 
8 k i | ClMTtl 01 RINOVATION 

a i Pf H O T INC 
« B 9 lu ) r w y o n w u K " v i t t 

433-3337 

BELOEIL 

jL* DECOR BEAUMONT 
^& M e ( ! aA*»wt««*.rK 

M 4 6 7 - 7 7 3 2 

L O N G U E U I L 

^% QUINC ROBERGE INC 
2 2 2 » , c f w m l n Cbombty 

6 7 9 - 5 1 6 0 

D U V E R N A Y 

à* QUINC. M E T R O INC. 
R , C««trt a"KJiats Dwtrnay 

6 6 1 - 0 8 8 5 

C O T E - D E S - N F I G E S 

ù* QUINC. GAGNÉ ENR. 
«SI» 5200. r u * Gat inoau 

7 3 1 - 6 8 3 3 

M A I S O N N E U V E 

-V L LAMARRE LTÉE 
^ 4041 ttf, rvo Sowtt-Coffconot 

5 2 6 - 2 8 5 7 

PLATEAU M O N T - R O Y A L 

A* JACQUES ADAM INC. 
rSr 1 °50 t » t rua louriar 

5 2 1 - 6 2 5 0 

R O S E M O N T 

f ERR EUGENE BELANGER LTEE 
J % 2 - 9 9 , m a M a t a o n 

374 -2121 

S A I N T - M I C H E L 

QUIWC JEAN-CLAUDE ROY IHC 
™ 9162 . D O U I Soint-Mich»l 

3 8 8 - 1 1 4 9 

VILLERAY 

^ » OUINC JEAN BOURDE A il INC , 
™ 1973. rua Tillomcnt 

7 2 7 - 4 9 7 0 

RIVE NORD 
B R O S S A R D 

fe* QUINC J P BELANGER INC 
X 5777 ova Autauil 

676 -6733 

SAINTBASILELE-f iRÂND 

B > * 0 " I N C . TAILLON LTEE 
« * > * 9 , rua PrirKipolo ^ 

6 5 3 - 2 0 7 1 

F ABRE Vlilfc 

^ GRANDIRONT INC. 
™ , 434. bout. Cur. LikeMe 

6 2 5 - 0 7 5 3 

D O R V A L 

QUINC. BOYER INC. 
SL 707, Bord du lac 

6 3 1 - 3 5 3 8 

M O N T E E A l - N O R D 

ft* QUINC. BIENVENUE ENR. 
JR, 6035 ut, boul Hoim-oowroua 

3 2 2 - 6 6 9 0 

PLATEAU M O N T - R O Y A L 

A% QUINC. BERN 1ER INC. 
JÊL 4638 , rua Sa ln t -DanU 
™ 8 4 4 - 8 8 3 8 

R O S E M O N T 
^ % 6 I B E A U L T ET F I L S INC. 

2613 a t l , nia iaan-Tolon 
374 -0266 

S N O W D O N 

RJEEN MARY RBIE LTl£ 
SL 5323 , ch. Ouoon M a r y 

4 8 1 - 0 1 2 9 

VILLERAY 

j J r QUINC. G A Z A I L L E L T E E 
J9L 1261 oit, rua Baoubion 

2 7 6 - 7 2 1 2 

B O I S - D E S - F I L I O N 

MATÉRIAUX BO FER LTÉE 
J 9 % 18 37» A v . n u f 

6 2 1 - 4 2 7 0 

C H A M B L Y 

à* QUINC. J . P . LAUZON INC. 
S * R40, ruo Péfigny 

6 5 8 - 8 8 4 4 

M O N T SAINT-H ILA IRE • 

LUC ARPIN INC. 
& 103, boul. Louriar 

4 6 4 - 5 1 1 7 

P O N T - V I A U 

tf» P A Q U E T T F ET GUY L T E E 
l K 317. boot 6% i L a * OfrtlOOl 

6 6 9 - 7 1 5 1 

H O C H E I A G A 

M 2CIMC Tutcor iE i Ficicrm 
JSL 5860. ru» Hocholaga 

' 2 5 5 - 7 1 0 0 

M O N T R E A L - N O R D 

frt FERR. CHARLEROI INC. 
Jt. 4690 . rua Chartorol 

3 2 2 - 2 0 3 1 

PLATEAU M O N T - R O Y A L 

fr* QUINC. OESLORIMIERS INC. 

K 212-9 .if ov .du^ t - l eyo ! 

521-6741 

R O S E M O N T 
A . * R O C E R LAMIERT LTÊE 

5 1 1 0 a « t , r u a 8 a o u b i a n 
m 255 -0760 

TETREAULTVILU 

iV OliinC. STE-CUIRE INC. 
RISafLratSaaiWaoti 

351-5970 

VILLERAY 

^ 4 ALBERT LORD LTÉE 
W 7 3 4 1 . iua So i n t- Dom • 
M 2 7 4 - 2 3 6 1 

D E U X - M O N T A G N E S 

B V FERRONNERIE MICNEl INC 
™ 1906. c b o m i n O k a 

4 7 3 - 4 6 9 2 

C H À T E A U G U A Y 

ft» QUINC CENTRALE(FV)INC 
JL 285, bout d'Anjou 

6 9 1 - 2 2 1 1 

SAINT-HUBERT 

pV QUINC. R0BER6E INC.; 
Galène» Couftinoou 

6 5 6 - 9 9 9 3 

STE-DOROTHEE 

QUINC. LAVAL L T É E 
" > 1268, Bord do I t o u 

6 8 9 - 3 2 2 0 

L A C H I N E 

tV M LACROIX ET FILS LTFF 

-Tr* 650. rua Notre - D o m * 
637-3767 

M O N T R E A L - N O R D 

à* H. RAVARY ET FRERES M C 
J K 3 7 1 7 , r u o M o n a o l o l 

9 2 1 - 1 7 1 0 

PLATEAU M O N T - R O Y A L 

A * A. GOYETTE ET FILS ENR. 
J9L 1473 rua Louriar 

5 2 1 - 9 5 8 0 

R O X B O R O 
À% QUINC. E C H O INC. 
^ 1 0 3 9 6 o , boul G o u . n 

684 -4142 

V E R D U N 

B V QUINC E.CHARTRAND INC. 
» « 3660, ovo Vordun 

7 6 9 - 4 5 5 9 

VILLERAY 

• V QUINC I C OUELlET LTEE 
j*4 2 * 0 • » ' r u * Baaublan 

2 7 7 - 2 1 4 3 

O K A 

* * P E MARINIEREMRtRfSLÏEl 
£ 161, rue Saml -Poul 

4 7 9 - 8 4 0 5 

C H À T E A U G U A Y 

QUINC CHÀTEAUGUAY INC. 
3/ rua Principale 

6 9 2 - 8 2 2 3 

S A I N T - L A M B E R T 

B V QUINC. ROUSSEAU ENR. 
^ 463 . rua Victor,a 

6 7 1 - 3 2 6 7 

ILE OE MONTRÉAL 
L A C H I N E 

tV QUINC. ROCK ENR. 
SRt 8 ' 3, ru j Pro vo i t 

6 3 4 - 2 2 2 2 

M O N T R E A L - N O R D 

ù< NBBI tim mm me 
, R 6 1/5, boul l»tt«r 

3 2 4 - 4 1 1 1 

PLATEAU M O N T - R O Y A L 
fc% QUINC JEAN HEBERT INC 
R 11 15 cil . «v« du Mont-R oral 

5 2 6 - 3 3 3 7 

S A I N T - H E N R I 
M LAMARRE n FRERES INC 
% 3723 oua i t , Nor ra -Oama 

932-2137 

V E R D U N 

A.E LAMARRE ET FILS INC 
5 4 2 1 , rua Barmonryna 

7 6 8 - 0 7 4 1 

VILLERAY 

QUINC. F. RAVARY 
•7% 8155, rua SoInt-HubaH 

2 7 6 - 3 5 1 5 

S A I N T - J A N V I E R 

•V FERRONNERIE ST JANVIER INC 
S 13117. routa 117 

4 3 5 - 3 0 7 4 

LA PRAIRIE 

fc* QUINC. BERGER INC. 
J r . IlSS.rvtSowto^irobotti 

6 5 9 - 1 9 5 1 

SAINTE-ANNE- j 
DE-BELLEVUE 

A H U N T S l C 

X * QUINC. D B ENR. 
V* 150 ouott, ruo FUMTy 

W 3 8 7 - 7 3 0 1 " 

LASALLE 

QUINC FONT MERCIER L i f t 
JL 555 . rua LoUaur J 

3 6 6 - 2 8 4 0 ^ 

VOTIf-OAMl WGIACf 

ù f * MONKLANO HARDWARE 
L A 5657, rua M o n k l a n d 
1 4 8 9 - 2 8 1 1 

PLATEAU M O N T - R O Y A L 

QUINC NENTiMNDWElTO. 
W[ I I S a i t . i f i d u M o M R i r i l 

™ 8 4 ^ 8 3 0 5 

S A I N T - H E N R I 

^ 9 QUINC. NOTRE-DAME INC 

932 -5616 

V E R D U N 

A* QUINC. J.R. POIRIER 
à f e 1118, o v a ool'Efftioo 

(4 7 6 7 - 2 4 0 4 

VILLERAY 

A* QUINC. V ILLERAY L T E E 

lS% 421 att. rua V i l l o r o ^ . , 
2 7 2 - 1 1 6 6 1 ; 

SAINTE-THERESE 

fr* F. BOUDREAULT INC. 
flBB 200, rua Saint- Chariot 

4 3 5 - 5 9 3 3 

L O N O U E U I L 

fV FERRONNERIE BRI EN INC 
1 & 2'5 oootl. ba» Curo-Pooior 

6 7 7 ^ * 2 5 

M J.E. FORTIER INC. 
™ 103. rua So ln ta -Anna J 

4 5 7 - 5 5 2 4 4 
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OFFRE DE LAN LANCEMENT! 

Café fraîchement moulu 
Horboge» vitamines et minéraux — substituts de 
cat« — extracteur de jus — machine a yogourt 
— cosmétiques naturels — selection de livres. 

336-7131 

$419 

NOUVELLE BOUTIQUE 

(Soutienne ^Jarid 5 1$. 

• POUR HOMMES ET FEMMES 

MARCHANDISE DE HAUTE QUALITÉ 
20 a 50 % de réduction sur toute 
la marchandise Place Vertu 

G R A N D E V E N T E 
DU 25 JUIN AU 12 JUILLET 

25%à50% DE RÉDUCTION SUR 
» Robes de nuit • Robes de chambre • Robes de détente • Ensembles • Maillots de bain • Lingerie 

Mf\Q/ DE sur coordonnées en ratine dt 1 A n / 
HU 0 RÉDUCTION velours REGENCY I U C 

sur toute la marchandise à prix régulier 

0 RÉDUCTION y ro-pris les vêtements de base 

i l i a n n e PLACE VERTU/334-5715 

D'ANIMAUX 
£ I S à L A FOIRE 

50% DE RABAIS 
Sur tout aquarium tout verre 

B O W R I N G 
NAPPERONS 

RECTANGULAIRES AUDREY 

t r i 

, 1 

Variété de couleurs 
Reg. : $ 5 . 2 5 

SPÉCIAL: 

SERVIETTES DE TABLE 
Couleurs assorties 

R é g . : $ 3 . 4 0 SPÉCIAL: 

$ 2 6 9 

$1 8 9 

C u m b e r l a n d 

25% de RÉDUCTION 
SUR PRODUITS 

«Corning Ware» 

2, 3, 4, 5 JUILLET 

PANTOMINE 
COTON 
A S S O R T I M E N T _ 
D E C O U L E U R S • w 

PLACE VERTU 

S I fi» 

VENTE SUR LA PROMENADE 

BEAUX JOURS 
DE VACANCES 

MERCREDI, JEUDI, VENDREDI ET SAMEDI 

les 2,3,4 et 5 juillet 

GAGNEZ 
1 voyage d'une semaine 
pour deux personnes à NASSAU 

COURTOISIE DE 

^ ' S k y L a r k 
Le tirage aura lieu samedi, 

le 5 juillet à 15h/ 

2, 3,4, 5 juillet 

U.S. TOP 
Jean Jackets $ 1 8 " 

P L A C E V E R T U 

SAC IMAGE 
Fini noir de luxe avec 
rembourrage en mousse 

Rég. $19.95 

SPÉCIAL 
$ 1 2 9 5 

smanc sec 
W0W QUEL SOLDE! 

JUSQU'A 50% DE RABAIS 
SUR MODES D'ÉTÉ 

W Willson 
GRAND SOLDE SDR LA PROMENADE 

50% DE RABAIS 
SUR UN GRAND CHOIX DE MARCHANDISE 

L a u r a shoppe 

EXTRA SPÉCIAL 
JUPES 
imprimées en coton 

R e g . : $ 3 5 . 0 0 

$1098 T S H I R T S$Q98 
• W R é g . : $ 1 5 . 0 0 W 

ESCOMPTE 10% 
7 Vj SUR TOUTE MARCHANDISE ACHETÉE AU 

COMPTOIR SEULEMENT, LES 2,3,4,5 JUILLET 

É C O N O M I S E Z 

$ 2 0 0 
Scie radiale Craftsman 10" , 
support en acier. 

Reg.. $744.96 $ i E ^ ^ ^ 9 6 
No.: 09R 027 047 ch. 

f 

CHEMISES HABILLÉES 
D E C O N F E C T I O N C A N A D I E N N E 

$ 
No.: 24950 

9 9 
ch. 

r 

VENTE SEMI-ANNUELLE 
20-50% de RABAIS 

SUR NOTRE GRANDE SÉLECTION DE MODES D'ÉTÉ 
SUPER ÉCONOMIES A NE PAS MANQUER ) 

importattotiB Autour bu Mowùt Cîrr 
300 rue S P A R K Stroet. Ottawa 
3131 Côte Vertu. Ville St Laurent. Montréal 

R A B A I S DE 15% 
— sur toutes les assiettes murales en magasin 
— sur tous les cadres en cuivre d'Afrique. 

«AUTOUR DU MONDE» vous attend 

(£MONT%EAL 

"DHAPERJES 
50% 
DE RABAIS 

SÉLECTION DE COUVRE-LITS 
Mot i fs et couleurs assortis! 

Magasinez tôt pour un meilleur choix! 

Le 
Château 
! Vertu 

jMKZ-was 
AUX GENS DE BON 
N o u s avons un menu de fins gourmets 
avec une diversité de mets à vous 
offrir comprenant un choix complet de 
grillades, mets italiens et charcuteries. 
Venez déguster notre délicieux repas 
complet pour hommes d'affaires a 
partir de $ 3 . 2 5 — comprenant soupe 
et dessert. RESTAURANT 

Le Château Vertu... un repas copieux... à prix abordable!!! 

B I R K S 
GRANDE SÉLECTION DE BIJOUX ET 

SACS À M A I N D'ÉTÉ 

50% DE RABAIS 
Place Vertu seulement 

SUPER VENTE DE TROTTOIR 
Nous avons plusieurs spéciaux 

JUSQU'A 50% DE RABAIS!!! 
Cadeau gratuit avec chaque achat de S2 et plus. Place Vertu seulement 

R A B A I S D E 

3 3 1 / 3 % 
Peinture pour 
l'extérieur «Simple et facile» 
garantie 3 points. ^ Cl C 

gallon latex 
Reg.: $14.49 ^ A W ch. acrylique mat 

D A L M Y S 
VESTON EN « g 
CORDUROY "«1*1*" 
Couleurs ossortics 

BLOUSES $1099 
EN COTON * I L 
INDIEN 
Couleurs assorties 

économisez de 

2, 3,4, 5 juillet 

1 
Economisez de 20 à 50% sur un choix de 
souliers élégants ou de détente, pendant le 
Solde sur le trottoir de Kinney. 

OFFERT UNIQUEMENT À PLACE VERTU 

Chaussures K m 
Mode et beauté pour tous L V 

inney 
C H A R G E X 

S? 

UNE RÉALISATION D'OXFORD SHOPPING CENTRES 
3131 COTE VERTU • SORTIE 62 DE LA TRANS CANADIENNE OU TON AUTOBUS DU METRO SAUVE 

7 T A 

r i 

r -

I m 

> E 


