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MODE - BEAUTÉ

ATTENTION AUX
Lt* temp? des planet les a 
voile, du Le nuis, de la baignade 
et de tous les autres sports de 
plein air est a nos portes. Après 
les rigueurs de l'hiver, tous 
ont hâte de profiter des 
bienfaits du soleil. Mais 
attention! Cette douce chaleur 
qui nous enveloppe et 
réconforte nos vieux os peut 
eut rainer des effets 
secondaires désastreux, voire 
irréversibles. Ces 
agresseurs, ce sont les LTV. ies 
rayons ultra violets 
composes de UVA qui font 
bronzer et brûlent rarement 
et des 1 ATf qui sont 
responsables de la 
dégénérescence de la peau et 
des brûlures douloureuses

par SYLVIE CORRIVEAU
Lûiiaüüfdüor spéciale

Mais outre le vieillissement pre­
mature de l epiderme. l'apparition 
précoce des rides et des taches 
brunes, l’abus du soleil peut pro­
voquer le cancer de la peau Aux 
États-Unis. 1,500 a 2.000 person­
nes meurent chaque annee des 
suites du cancer cutané et l'on di­
agnostique entre 400 et 500 mille 
nouveaux cas par an selon des 
statistiques qui proviennent du 
National Cancer Institute.

Dans un rapport qu'a fait par­
venir a la presse l'Association des 
dermatologistes et syphiligraphes 
de la province de 
Quebec, le Dr

vr * i;
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Pierre Ricard, dermatologiste a 
l'hôpital Sainte-Justine de Mont­
real et president de cette associa­
tion. souligne que les meilleurs 
moyens de prévenir ces formes de 
cancer de la peau (epithelioma ba- 
socellulaire et spenocellulaire ou 
le melanome malin) consiste a li­
miter les expositions trop prolon­
gées au soleil et a appliquer un 
filtre solaire adapte a son type de 
peau

Ce en d’alarme que lancent de­
puis quelques années les dermato­
logues du monde entier porte 
echo

Symbole de bonne santé et de 
sex-appeal durant ce dernier 
quart du vingtième siècle, les 
adeptes des beaux corps bronzes 
de couleur chocolat reviennent a 
des haies plus dores et moins 
fonces En Californie, l’an dernier, 
un nouveau phenomene social 
voyait le jour en reaction au trop 
grand nombre de cas de cancer 
cutané découverts chaque annee, 
celui du retour des 
«visages pâles», 
des peaux blanches.
L’etude nationale de 
l’American Academy of 
Dermatology et de la 
Fondation Avon effectuée 
auprès des spécialistes du do­
maine de la mode et de la beaute,

révélé d ailleurs que ces derniers 
considèrent qu'une peau bronzee 
et des bains de soleil prolonges 
font démodés

» Bronzez aujourd hui ei payez 
demain ». Pour repondre a cet 
avertissement, la plupart des 
grandes sociétés pharmaceuti­
ques et de cosmétiques lancent 
sur le marche toute une vanete de 
produits contenant des EPS. fac 
leur de protection solaire On en 
retrouve dans plusieurs cremes 
hydratantes pour le jour, dans du 
fond de teint, du rouge a lèvres, 
du shampoing, dans des Iraite- 
ments capillaires et dans certains 
fixatifs pour les cheveux Mais si 
la blancheur est redevenue a la 
mode ou que les teints couleur de 
miel sont plus populanes. il esi 
recommande de ne jamais s expo­
ser au soleil sans protection. Poui 
le bronzage, on propose des 
cremes solaires qui 
possèdent des

indices de protection qui peuvent 
vaner enire 2 et 29 EPS Ces m 
du es EPS représentent la capacitt 
filtrante qu’a le produit en reac 
tion avec les rayons du soleil Plus 
le chiffre est eleve. meilleure est la 
protection

Dans sa brochure « Bonjour 
Soleil », rAss<x-iation canadienne 
de dermatologie explique a titre 
d’exemple que si on expose au so­
leil son corps durant 15 minutes ei 
qu’il ne brûle pas. l'utilisation 
d une crème solaire EPS 2 per­
mettra d'en profiter deux fois plus 
longtemps, c’est a-dire fû minutes 
alors qu’une crème EPS 15 tolére­
ra .ih45

S'il est important de choisi! 
l’indice de protection solaire adé­
quat pour son type de peau, il faut 
savoir que le chiffre indique sur 
une marque de produit solane ne 

correspond pas necessai-

P
;
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rement a celui U une autre et que 
certaines lignes de soins bron­
zants comme Esthederm se pré­
sentent plutôt comme un pro­
gramme solaire que par 
l'indication d un coefficient I Ps 

Quel que son le pioduit utilise. 
l'Association canadienne de det 
matologie recommande a tous 
ceux qui s'exposent au soleil, l ap 
plication d'un tiltre solaire 15 
pour une protection plus efficace 
St, a court ternie, les dommages 
causes pat les rayons ultra-violets 
sont souvent imperceptibles et 
mettent sournoisement jusqu'à 
dix ans avant de se manifester, 
leurs degais a long terme peuvent 
nous faire regrettei amèremenl 
notre negligence

Non. monsieur Soleil n'esl pas 
notre ennemi car il met les gens 
de bonne humeur, il tait fleurir le 
jardin il illumine les maisons et 
soulage l'arthrite Bref, on ne peut 
s'en passer Le qu'il faut, c’est 
combattre efficacement ses vilains 
defauts, les ultra-violets A et B. 
ces méchants rayons qu il faut a 

tout prix filtrer si I on 
veut vivre longtemps en 

beaute et en santé
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Des nouveautés dans le domaine des produits solaires
Pour lutter efficacement contre les effets nocifs du soleil, 
plusieurs maisons de cosmétiques lancent cette saison de 
nouveaux poHluils solaires

car SYLVIE CORRIVEAU
r otiaboraüon spéciale

une lotion pour le visage SPF 18 et 
une pour le cou constituée d’un 
facteur de protection FPS 25 ainsi 
qu un traitement, le « Total skin 
revitaliser » qui protege la peau et 
aide a la rehydratation des peaux 
dévitalisées Disponible en mai 
cher Holt Renfrew 
Yves Rocher «< Cap Soleil »

« ( ap Soleil *> d’Yves Rocher 
est une nouvelle ligne de produits 
qui comprend une emulsion tein­
tée (7 50) qui protège la peau des 
rayons du soleil, un gel teintant

Erno Laszlo ' Sun Defense »
Pour faire la paix avec le soleil, 

Erno Las/lo propose la ligne 
«.Sun defense » Composée de 
cinq produits, cette gamme solai­
re. sans huile, sans paba et non- 
comedogenique comprend deux 
crèmes pourle corps SPF 10 et 15,

pour le visage et le corps (9.50), 
un autobronzant <9 50) et un 
shampooing-douche (b 90) spécia­
lement conçu pour dimmer le sel 
et les produits solaires Cap Soleil 
est en vente dans toutes les bouti­
ques Yves Rocher 
Avon : cremes solaires faciales 
Avon présente trois nouvelles 
cremes solaires spécialement 
conçues pour le visage Une haute 
protection FPS 15 pour prévenir 
les coups de soleil, un FPS 6 pour 
hàle doré, et un FPS 2 pour les 
peaux foncées Ces produits se­
ront en vente en avril par l'entre­
mise des représentantes Avon. 
Lancôme « Conquête du 
soleil »

Pour l'ete. Lancome ajoute a sa 
gamme de produits solaires 
*< Conquête du soleil >», un nou­
veau produit, le FPS 23 pour le 
visage et le corps « Barrière 
solaire ».

Cette creme FPS 23 contient du 
padimate-0. un filtre qui agit effi­
cacement contre les rayons UVB. 
« Bamere solaire » de lancôme

est offerte en format 120 ml au 
prix de $16.50.
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Cellulit
Notre méthode 
anti-cellulite est. 

maintenant reconnue 
dans plusieurs instituts 

au Québec.

Réservez votre 
traitement d'essai 
au
649-1020

/
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Vichy « Solaires waterproof »
Vichy propose cette saison une 

gamme de huits nouveaux pro­
duits solaires, les « Waterproofs ». 
Cette formule comprend des 
crèmes, des laits et des écrans so­
laires FPS 6. 10, et 15 qui offrent 
une protection même apres 80 mi­
nutes de baignade ou de sports en 
plein air La ligne solaire Vichy se 
compose aussi d’un soin pour les 
levres, d’un lait après-soleil et 
d'un auto-bronzant.
Esthederm « Intolérances 
solaires »

Pour venir en aide a ceux et 
celles qui ont une peau très sensi­
ble et qui prennent des medica­
ments photosensibilisants ou qui 
occasionnellement doivent s'ex­
poser longtemps au soleil (ballade 
en voilier), Esthederm lance la 
crème « Intolerances solaires ».

Cette creme qui n'est pas un 
accélérateur de bronzage ni un 
écran total permet aux peaux plus

sensibles au soleil de bronzer 
Compose de trois filtres puissante 
qui couvrent totalement la zone 
des UVB et des UVA. ce produit 
contient un désensibilisant l e- 
noxolone. qui a des effets 
cicatrisants.

Esthederm propose egalement 
le « Bronz Repair » special visage 
un anti-ndes bronzant qui assure 
une filtration qualitative et quanti­
tative du rayonnement solaire de 
façon a minimiser le vieillisse­
ment cutané. Ces produits sont en 
vente en salon d'esthetique seule 
ment. « Intolérances solaires » 
$39 50 et « Bronz Repair >• $89 
« Soleil Vital » par Orlane

Orlane lance cette saison une 
ligne de soins solaires « Soleil Vi­
tal » fabriquée a partir d’elements 
hydratants et regenerants tels les 
vitamines A et E. l'huile de se­
same et de jojoba et le collagène 
Ces produits qui contiennent des 
filtres solaires se composent de

ORLANE

cremes dindices européennes 
FPS 4. 6 et 15. un gel FPS 2 et des 
lotions hydratantes apres-soleil 
pour le visage et le corps

Les accessoires et les produits so 
laires nous ont ete fournis par les 
magasins La Baie et la maison 
Esthederm

Formmioft «aponiW* aux aatSMcwnna*
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Place Montcalm (voisin du Concorde) possibilité de stationnement

LS Place Belle Cour. Sainte-Foy 
657-1489

Autre* auctursales. Chicoutimi - Alma

De votre vieil or, peut 
naître une création

Nous remodelons vos 
bijoux, c'est un recyclage 

au service de l'art 
et delà beauté

Prévenir le cancer de la peau
Voici dix façons de prévenir le cancer de la peau tpar 
l'Association canadienne de dermatologie)

• S’exposer le moins possible au soleil, en particulier aux heures ou les 
rayons sont directs, c’est-a-dire entre lüh et 14h
• Appliquer une creme écran en bonne quantité et souvent Remettez- 
en toutes les deux heures si vous travaillez, jouez ou faites de l'exercice 
dehors. Pour éviter le cancer de la peau ou son vieillissement prema 
turc, on recommande des cremes ayant un FPS de 15 ou plus.
• Se metier des nuages, les rayons solaires pouvant penetrer brume et 
brouillard et provoquer des coups de soleil.
• Porter des vêtements appropriés si vous devez rester longtemps au 
soleil, y compris un chapeau, une chemise à manches longues et un 
pantalon
• Eviter les surfaces réfléchissantes. Le sable, la neige et l'eau reflètent 
jusqu'à 85 % des rayons nocifs du soleil
• Examiner votre peau et celle de vos enfants régulièrement pou’- 
détecter tout changement dans les grains de beaute. taches de rousseur 
ou taches de pigmentation
• Éviter les salons de bronzage et les lampes solaires, les rayons 
ultraviolets émis par ces sources artificielles étant les mêmes que ceux 
du soleil et pouvant causer coups de soleil, vieillissement précoce de la 
peau et accroître les risques de cancer
• Protéger les entants en les abritant du soleil ou en réduisant le temps 
d'exposition et en appliquant une creme écran des Page de six mois
• Apprendre aux enfants et aux adolescents a se protéger du soleil 
puisque l'effet de l'exposition est cumulatif. Un coup de soleil grave au 
cours de 1 enfance ou de l'adolescence double le nsque de contracter un 
cancer
• Prévenir ses amis des dangers du soleil et les inciter a prendre les 
precautions nécessaires

On peut recevoir gratuitement la brochure BONJOUR SOLEIL ! en 
écrivant a l'ACD, Case postale 2122, Kingston, Ontario K7L 5Js

l’allure nautique... l’allure du printemps pour ENFANT.

Let* petits marin* <1 eau douce auront ce |>rinteni|>s le pied 
tiiann. Mademoiselle ira avec ses chaussures faciles à en­
filer accompagnées de handes élastiques, (iuir nuhuck 
Lieu océan et écusson à la proue. Pointures l.f à 7. SHS. 
Muant au moussaillon, il lacera ses chaussures de cuir 
nuhuck hleu et rouge. Avec semelle bien épaisse tout en 
souplesse. Pointures 11 à 7, 7.»$ et i Hÿ. I)ans les bout!»pies 
Rrowns pour enfants.

Les fialerirs de la Capitale* Place Ste-Foy •f>50-l922
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Artiste-maquilleur

Jubineau parcourt le monde 
pour embellir les femmes
l’unî», Londres, %'»•« York, Tokyo, 
maguüJeur Maro-Gabnd Jubineau 
les femmes.

Quel mener fascinant! Marc-Ga­
briel Jubineau s’y consacre déjà 
depuis plus de 10 ans puisque 
c’est a l'aube de ses 10 ans qu'il 
entra a l'ecole Jean d'Estrée a 
Pans pour y apprendre l'art du 
maquillage Pour cet artiste qui a 
pour toile de fond le visage des 
femmes, le respect de l'individu 
est primordial

« Les maquilleurs ne sont pas 
la pour travestir les gens mais 
pour les aider», expliquait-il au 
SOLEIL lors de sa visite chez Holt 
Renfrew pour le lancement des 
nouveaux maquillages Yves Saint- 
Laurent

A titre de conseils, le maquil­
leur souligne que pour réussir un

Quebec. A JS ans. 1 artistc- 
parcourt le monde jHiur embellir

maquillage, l'important c'est d'a­
voir une belle peau « Au Quebec, 
a cause du climat, les femmes ont 
tendance a avoir quelquefois une 
peau couperosée ». a-t-il constate 
Pour unifier la peau du visage, il 
recommande d'utiliser un fond de 
teint choisi selon la carnation na­
turelle du cou Ensuite, il faut 
poudrer. «. I^i poudre est très im­
portante parce qu elle enlève le 
luisant du maquillage, le fixe et 
permet aussi de nuancer des om­
bres a paupières trop foncées. » 
Selon lui, les femmes auraient 
beaucoup moins de difficultés a se 
maquiller si elles utilisaient des 
pinceaux en poils de martre plutôt 
que ceux généralement offerts

avei tes tards et les ombres à pau 
pieres et qui sont, en fait, des ap 
plicateurs de retouches « 1^* ma 
quillage prendra de plus en plus 
d importance dans les prochaines 
années puisque l'apparence 
compte davantage dans la so­
ciété ». raconte le maquilleur qui a 
ete très impressionne par l'exposi 
tion Souffrir pour être belle pre­
sentee au Musee de la civilisation.

Pour les prochaines années, a- 
joute-t-il, les maquillages seront 
plus naturels et les composantes 
des produits auront des effets eu 
rat ifs Cette saison, la maison 
Yves Saint-lxiurent lancera •« les 
mats » des produits de maquillage 
sans nacre et c’est a l'automne 
1989 que sera diffusée pour la 
premiere fois au Canada la ligne 
de soins pour le visage YSL

¥

En visite chez Holt Renfrew. Marc-Gabriel Jubineau. de la maison Yves Saint-Laurent, a exécuté un maquillage pour 
Mme Berthe Pappas de Sainte-Foy

Ivs poges CnosotrirPdbon 
du NVra^di Un guidt? 
prrtbQut» pour une’ 
consommation plus 
rabonntHJe. un budget mieux 
équilibré et un** meilleure 
protection de consommateu'

LE SOLEIL
ABONNEMENT 647-3333

Pour l« 9*n» 0» i compoMI I*
num«ro tana trail 1

Les trenchs très printaniers

Enfin! On peut envoyer 

promener manteaux 

encombrants, 

caoutchoucs, grosses 

écharpes, moufles.. 

tout le bataclan! Et 

passer un manteau de 

printemps vague, léger, 

très facile à porter. Nous 

anons exactement ce 

qu il vous faut. Un 

trench croisé ample, a 

larges revers et poches 

à rabat, rouge, marine 

ou noir Ou bien une 

version

!
y

classique, de lignes 

sobres, en doux coton 

brossé, avec pattes 

d'épaules et plastron 

amovible pour 

protéger du vent, noir 

ou marine. Ils vous 

attendent dès 

maintenant; tous deux 

hydrofuges et 

pare-vent. Nos trenchs 

saisonniers vous 

offrent style et qualité, 

à un prix qui vous fera 

accueillir le printemps 

en beauté.

Seulement 198$ ...
Et seulement chez Holt Renfrew.

Lirttv (Québec. (i92-3680 • Plai e Sainte-Foy, 636-6783 
le* ileux magnons nuverts In inuli et tendmli jusqu'à 21 h. le samedi jusqu’à 17 h

\ J

Unevague décodeurs...
Pour ensoleiller vos vacances, 
vite glissez-vous dans l'un de nos 
maillots choisis parmi les meilleures 
collections: GOTTEX, SEA QUEEN, 
BALTEX, BILYTIS, OBERSON, COLE, 
JOUVENCE, CHRISTINA, CAMPS.

laliberJté
MAR CENTOE-VULE 
QUEBEC 525-4841
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Pour le printemps, pourquoi pas changer de tête ?
Il n'est pas fac ile, cette saison, de fixer son choix sur une 
nouvelle coiffure puisque toutes les longueurs sont à la mode. Pour 
vous aider. LE SOLEIL vous propose les nouvelles créations de 
dix salons de coiff ure de la région de Québec-.

par SYLVIE CORRIVEAU
collaboration spaciale

En 1989, le crépage est bel et 
bien fini ! C’est la vogue des coif­
fures plus naturelles et des cheve­
lures qui ont du brillant. La cou­
leur s’impose. Les blonds pren­
nent la cle des champs dans des 
tons de ble nuances de miel, les 
roux s'enflamment d'harmonies 
cuivrées et le noir dramatique, 
comme un ecrin, accentue la 
beaute d'un visage.

« Indi », une creation de Michèle 
Landry du salon Coiff-Tech inc Mo­
dèle : Natalie Forbes, maquillée par 
Sylvie Landry. Coupe aux lignes 
bien precises reahsee sur une base 
de nuque degradee en conservant le 
volume au vertex via la couronne La 
Irange est droite et decoupee afin de 
mettre l accent sur l oeil et le haut de 
la pommette Pour donner plus de 
brillance et differentes intensités a la 
coloration blonde de la cheveiure, 
Michèle a utilise la technique ■< kaléi­
doscope Cette coiffure peut egale­
ment se transformer de plus eurs 
façons.

!

J
•> Pelchat Polo Cut *• realises par l é- 
quipe artistique Marcel Pelchat Mo­
dèle : Janick. maquillée par Josée. 
Cette coiffure de coupe structurée 
est réalisée sur une base carree lé­
gèrement degradee Les cheveux 
des côtes sont assez longs pour 
couvrir les oreilles. La nuque est 
courte et la frange effilee

•' Coupe anonyme » du coiffeur An­
dré Touchette du salon Coifferie In­
ter-Mode Modèle : Sylvain Barde. 
Coupe graduelle sur les côtés et à 
l'arnere avec un sommet très court. 
Pour provoquer un contraste de 
couleurs, André a ajouté â la coupe 
des reflets cuivrés La structure est 
executée à la main avec un fixatif 
ferme.

« Blue Wave Création Claude Le­
blanc du salon Maxime Coiffure. Mo­
dèle . Melame Leblanc Maquillage 
Diane Dugas Vêtements : Tristan & 
Iseult. Cette coiffure est réalisée sur 
deux niveaux d'épaisseurs. La nu­
que et les côtes sont coupes en dé­
gradés à l'aide d'un peigne pour 
donner de la transparence a la che­
velure qui se prolonge dans un mou­
vement vers l'arrière Pour briser la 
symétrie, la frange fixée avec de la 
mousse et de la laque s éclaté vers 
le côte oppose

<< Chouky •>, une création de Yolame 
Landry du salon Marc Houde. Mo­
dèle : Louise Couturier Maquillage : 
Diane Houde Reahsee sur une base 
de carré allonge et degrade dans les 
pointes, Chouky est une coiffure aux 
mouvements souples et très fémi­
nins Cette coupe a été colorée par 
deux balayages un sur toute la lon­
gueur et l autre par *« flash soleil >■ sur 
les pointes

AU BORD DE LA MER

î 15! *
'Bill

t’AUBERGE DU PARC
PASPEBIAC, gaspesie ^

et laissez-vous transporter par

InterCanadi»n
Le Centre de THALASSOTHERAPIE 1 Auber­
ge du Parc, un somptueux manoir du 19e si­
ècle situe sur 15 âcres de terrain amenage au 
bord de la mer Un centre specialise en 
thalassothérapie mot fort savant qui signifie 
un ensemble de traitements par la mer les 
algues, les massages thérapeutiques et le 
climat marin Ces cures mannes favorisent la 
détente et la recuperation de l energie

Comment participer:

A gagner:
6 FORFAITS DOUBLES D UNE SE­
MAINE A L AUBERGE DU PARC, 
situee a Paspébiac en Gaspesie, du 
4 au 11 juin 89.
Le prix comprend:
Avion aller-retour Quebec Charlo, N B . otfert 
par la compagnie aerienne Inter Canadien 
le transport entre i aéroport et 
I hébergement pour 7 nuits, les 
traitements de thalassothérapie
Valeur de chaque 
forfait double: 2 510$

Du vendredi 17 mars au |eudi 27 avril, un mot de
passe sera diffusé du lundi au vendredi pendant
I emission radiophonique CBV 8on|Our avec
Hoped Gillet de 6 h a 9 h a CBV 980
Inscrivez ce mot de passe ainsi que sa date de dittu
sion sur le coupon publié dans Le Soleil
Postez votre envoi à I adresse indiquée dans le
coupon de padicipation ou déposez ce dernier a la
réception de Radio Canada 2505 boulevard
Launer:
Le courner n est pas cumulatif Apres chaque tirage 
hebdomadaire, le coumer est détruit 
Seul le coupon original sera accepte 
On procédera au tirage d un coupon chaque ven 
dredi pendant I émission CBV Bonjour, pour un total 
de six (6) tirages (du 31 mars au 5 mai ind ).
Les trais mherents a la Regie des loteries et courses 
du Quebec ont ete payes par Le Soleil 
les -eglement du concours sont disponibles au jour 
nal Le Soleil et a Radio Canada

sr Canadien, 
t I auberge
repas et Tes ^ ^ 1

• #
KO):

Une collaboration
Radio-Canada
CBV 980/Québec I

-n,iRs-sfeJoor0fo"*
CONCOURS

CBV 980.
I

i

KO: Radio-Canada
Quebec 11 /Cable 6

!
I

NOW........
^dresse.

v\u£.....

1 .A01DE^Se

------------------------

COOEpOS™"" 

BOB-.....

_ _ J
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<• Square-round ”, une création de 
Denis-Claude du salon Claude Mau- 
rane Coiffure de Lévis. Modèle : Lin­
da Metivier. Maquillage : Lmda 
Beaudom. Pour la femme d affaires 
ou la femme active qui aime varier 
sa coiffure, Denis-Claude propose 
dans un carre pleine longueur légè­
rement arrondi vers l avant, une cou­
pe facile d'entretien Réalisée a partir 
d une permanente souple montée 
sur bigoudis tortillons, cette coiffure 
s'illumine de chauds reflets cuivrés.

■ J '

« Savage ■■ du coiffeur Donald Sa­
vage du salon Donald Savard Coiffu­
re Modèle Sylvie Melanson, Ma­
quillage : Louise Theriault. Coupe 
très carrée degradee et effilee sur 
les côtés et gardée plus courte sur le 
dessus de la tète Le séchage se fait 
à la main et se termine par l’utilisa­
tion du fer a plaques chauffantes afin 
de raidir les pointes La couleur noir 
est végétale sans péroxyde et se 
conserve durant six semaines.

*< Valentino », a gauche, coupe créée 
par Chantal Bedard de chez Bichat 
Coiffure Modèle : Camille Van- 
Houtte. Coupe dégradée et hssee 
vers l'arnere avec du gel. L'ondula­
tion et les reflets blonds cuivres sont 
naturels et accentues par la brillance 
du gel.

<• Opéra ». a droite, réalisé par Martin 
Beaupre du salon Haute coiffure in­
ternationale Martin Beaupré. Mo­
dèle : Natalie Boies de l'Institut de 
mannequins professionnels de Que­
bec. Maquillage Martin Beaupre 
Coupe au carre avec balayage d un 
blond très clair Pour cette coiffure 
sophistiquée, Martin a forme une va­
gue et sculpté le mouvement en 
l'ombrant avec un fixatif colorant noir 
non permanent.

•< L individualiste ». coupe réalisée 
par la coiffeuse Claude Breton du 
salon Jacques Aubert Modèle Fran­
cis Bellavance de l agence Elle et 
Visage Sur une base de nuque de­
gradee. Claude a garde les cheveux 
du sommet assez longs et a bien 
dégagé le contour des oreilles. La 
frange se prolonge en asymétrie sur 
le visage Pour donner de la brillan­
ce. on applique sur la chevelure un 
•' strass neutre »

Km*-
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PEAU TERNE, FATIGUÉE. 
PREMIÈRES RIDES

Confiez-vous pendant 1 heure aux soins experts d’une
esthéticienne

Dans le calme d’une cabine agréable et intime, l’esthéti­
cienne choisira et dosera pour vous, devant vous, des 
plantes dont les vertus spécifiques répondront a votre 
problème.

— Peau nettoyée en profondeur, éclat retrouvé, c’est une 
véritable remise en forme de votre peau. Les résultats
sont spectaculaires et immédiats,

f
v*-. •

Lock'
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— Une heure en dehors du temps, une heure de calme et de
douceur.

VENEZ DES AUJOURD'HUI NOUS RENCONTRER POUR 
UN EXAMEN DE PEAU GRATUIT. EN CABINE NOUS 
VOUS OFTRIRONS UNE ORDONNANCE DE BEAUTE AIN­
SI QU'UN ECHANTILLON DE CREME DE JOUR ADAPTEE 
A VOTRE TYPE DE PEAU.

Centre de beauté

\hret1vocke*-
La beauté par les plantes

» Place Laurier, 652-2355 • Place Ste-Foy. 654-9334 • Galeries de la Capitale. 623-9338 
• Place Fleur de Lys, 649-7111 • Galeries Cliagnon, 835-5321

*3# *3» *3* tS* tS* *3#
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Pour les femmes fatiguées de s'arracher les cheveux-  — - «j «.«f # .v

Des cours pour apprendre à se coiffer à la maison
^ ’   ' ' flHHHHHHUHHB SSL. **'■'*' * A «*? ^ V - tjr f* t J■' ^ -f/ï ’’ï*St*uJes face a la réaille de leur 

nuroir, le séchoir dans une main 
et la brosse dans l'autre, 
après une heure de torture et de 
contorsions, bien des 
femmes, devant leur 
inexpérience à se coiffer, 
doivent baisser les bras et 
s'avouer vaincues en 
regardant le piètre résultat.

par SYLVIE COHRIVEAU 
coU»ooration spéciale

« A l'aide! Cela a pourtant l'air si 
facile pour mon coiffeur Qu'est- 
ce que je fais qui ne marche pas? 
Mon brushing ne tient pas. Mes 
cheveux restent plats. Mes bou­
cles tournent a l'envers. Il faut que 
je me leve a six heures tous les 
matins pour arriver a me faire une 
coiffure qui soit presentable et 
c'est a recommencer des le lende­
main ». Ces phrases, les murs des 
salles de bain ne sont pas les seuls 
a les entendre. De plus en plus, les 
coiffeurs doivent enseigner à leurs 
clientes quelques trucs pour facili­
ter la coiffure a domicile. Malheu­
reusement. dans bien des cas. ces 
conseils ne suffisent pas. Il ne faut 
pas se le cacher, coiffer une autre 
personne quand on n'est pas un 
spécialiste ce n'est déjà pas facile; 
imaginez quand on essaie de se 
coiffer soi-méme.

Pour tenter d'aider ces femmes 
en détresse, Alain Robitaille, coif­
feur et propriétaire du salon Au­
dace Coiffure de Sainte-Foy, a 
conçu un cours qu’il donne le 
mardi soir et auquel participent 
quatre à cinq clientes a la fois.

Ce cours d’une duree de trois 
heures est offert au prix de $50 et 
se divise en deux parties: théorie 
et pratique. Le conteny théorique 
consiste a faire le point sur les 
types de produits qui existent et 
leur utilisation et à procéder a une 
analyse capillaire du cheveu de la 
cliente. En deuxième partie, c’est 
la pratique. Les cheveux mouillés, 
les clientes-élèves doivent se coif­
fer sous la surveillance du coiffeur 
qui corrige et explique certaines 
techniques. « C'est comme des 
cours de tennis, plus on pratique, 
plus on devient bon, » soutient 
Alain Robitaille, qui ne prétend 
pas faire de ses élèves d’un soir 
des apprenties-coiffeuses et qui 
reconnaît que c’est souvent parce 
qu elles n’utilisent pas les bonnes 
techniques ou qu elles n’ont pas 
les outils adéquats pour travailler 
que certaines femmes ont tant de 
difficultés

Pour Mmes Johanne Zicat de 
Quebec, Huguette Bernier de 
Saint-Romuald, Jean Hudon et 
Sylvie Cote de Sainte-Foy que LE 
SOLEIL a rencontrées lors d'un 
cours, se coiffer soi-méme, c'est 
pas facile. Mme Hudon est une 
sportive et doit se laver les che­
veux souvent. Mmes Zicat et Côté, 
elles, ont tout essayé, cheveux

YOGA
DOUCE MISE EN FORME

SPECIAL
SESSION PRINTEMPS 

AXEE SUR LE PRANAYAMA

DÉBUTANT(E)S 
et initié(e)s

INF.: Mme JANOT POULIN
528-1017

L 1
m

Besoin d’un 
coup de main 

pour votre 
publicité?

Pour vos prochaines an­
nonces publiées clans Le 
Soleil noire Service du 
marketing met une équipé 
de spécialistes a votre ser­
vice Qu il s'agisse de 
planification budgetaire 
création d annonces et 
redaction de textes, nos 
représentants graphistes 
et redacteurs-concepteurs 
vous feront de la bonne 
publicité1

Consultez votre 
représentant!

647-3435
l I SOI I II

Mme Huguette Bernier de Saint-Romuald a réussi à se coiffer à l’aide de la brosse chauffante

longs, cheveux courts, permanen­
te. Rien ne pouvait rendre facile 
cette corvée de se coiffer seules à 
la maison.

Durant la pratique, ces quatre 
femmes ont pu voir les erreurs 
commises, les meilleurs outils a 
utiliser (fer a friser, brosse chauf­
fante, séchoir avec diffuseur, etc.), 
et apprendre quels sont les pro­
duits capillaires qui conviennent 
le mieux à leur type de cheveux.

Comme Mme Hudon le souli­
gnait, c’est plus fatigant qu’une 
journée de travail, mais le résultat 
en vaut la peine. En effet, ce soir- 
là, Mme Zicat a réussi à faire gon­
fler ses cheveux, ce qu’elle n'a ja­
mais pu réaliser auparavant. Mme 
Bemier a découvert que la brosse 
chauffante rendait son brushing 
plus facile à exécuter. Mme Côté 
sait maintenant ce qu’il ne faut 
pas faire pour emmêler sa brosse

sur une meche durant le brushing 
et Mme Hudon. qui se frisait tous 
les matins pour donner du corps a 
sa coiffure, pourra y arriver a 
l’aide d une brosse et d'un séchoir 
avec un peu de pratique.

Satisfaites de leur experience, 
ces eleves devront toutefois y met­
tre du temps afin d’acquérir une 
certaine dextérité. Pratique, prati­
quons, pratiquez car ça en vaut la 
peine.

cenfatHet de cCéentet, en ont finalité.,,
POURQUOI PAS VOUS?

lÉSliÉ'mÊ
1----------------------------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------------- —------------

Sourcils (r»g 350*1 pour 195* 
Yeux (re<J 450*) pour 325* 
levres (reg 400*) pour 275*
^«•CLIMQL’E

D'ESTHETIQUE

MADELEINE
2600, boul. Laurier 

____ Ste-Foy, Québec

Maquillage
complet

Lignes
du bas de l oeii

Entrevue gratuite 
valide jusqu'au 

30 avril 89

656-6604
CHRISTIAN

PLACE LAURIER • PLACE STE-FOY 
GALERIES DE LA CAPITALE

ORLANE
PARIS

L

présente1 H
•>*;*. v '.*î ‘ •-*.

‘MERIDIENNE” 
MAQUILLAGE PRINTEMPS-ÉTÉ 89

La nouvelle collection d'Orlane créée pour vos yeux, 
vos joues, vos lèvres et vos mains... Une palette 
virevoltante de joie de vivre, faite pour le plaisir de 
plaire, détonner, d’enlever les coeurs... les trois 
dominantes de Méridienne sont:
Liberté. Gaieté. Volupté
Chez Brunet, la “révolution” romantique Orlane ar­
rive, demandez à votre cosméticienne de vous la 
faire découvrir
durant la période de promotion du 28 mars au 8 avril 

Une offre spéciale: “Les Bio Énergisants”
Ils contiennent:

B21 lait démaquillant 75 ml 
B21 tonifiant 75 ml 
B21 crème lèvres 15 ml 
B21 Super hydratante 15 ml

Les Bio énergisants d’une valeur de 59$ seront vôtres pour 
seulement 15$ avec un achat de 15$ ou plus de produits de 
beauté Orlane.

bnunet
• PIACE LAURIER • CARREFOUR CHARLESBOURG • PLACE FLEUR DE LYS 

• RUE CARTIER • MAIL CENTRE-VILLE
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- Quand je suis amvee au Quebec en 1958, ie voulais démocratiser la beauté. Enseigner aux femmes qu'être belle ce 
n est pas seulement le privilege des riches ». souligne Edith Serei qui vient de rouvrir son école d’esthétique au Mail
Centre Ville

► ♦

t ♦ t

GRAPHIQUES NOIR ET BLANC
Combo scintillant du eu" verni noir et de 
subtils damiers non et blanc ou manage 
souple de l'ivoire et du khaki 125!
Blanc solide pare de fines bordures noues ou 
multicolores, ou manne souligne d( bo'dures ~\ 
blanches 125*

Simard oger
Tradition et style depuis 1947

Place Québec • Place Fleur De Lys
Gaienes De La Capitale • Place Ste Foy • Place Laurier • Galeries Chagnon

Edith Serei, 30 ans au 
service de la beauté
Tout a commencé dans les années bO. La télévision en couleur 
n existait pas encore mais madame Édith Serei pénétrait chaque 
jour dans les foyers de milliers de Québécoises par le 
truchement du petit écran pour animer son émission « Le<,-on de 
beauté ».

par SYLVIE CORRIVEAU 
collaboration spéciale

Pionnière dans le domaine de l'es- 
thetique, Edith Serei, hongroise 
d’ongine. souhaitait démocratiser 
la beauté. « Je voulais enseigner 
aux femmes que la beauté ce n'est 
pas seulement pour les gens 
riches. Que la tête ne se découpé 
pas du corps et qu'il faut aussi 
l'embellir ». expliquait au SOLEIL 
madame Serei qui s'est retiree de 
la vie publique pour oeuvrer dans 
le bénévolat et s'occuper de ses 
ecoles d'esthetique

Pour les plus de 30 ans. Edith 
Serei fut leur premier contact 
avec le domaine de l’esthétique.

Plusieurs, d'ailleurs, se rappelè­
rent qu elle était assez audacieuse 
dans ses emissions Elle osait dire 
tout haut ce qu'on chuchotait 
Edith Serei ne se contentait pas 
uniquement d’initier les femmes 
au maquillage, elle invitait des 
spécialistes pour parler de raffer­
missement du corps, de chirurgie 
esthétique des seins, de nutrition, 
de massage, etc. Un jour, elle s'est 
même démaquillée en direct de­
vant la camera afin de mieux faire 
comprendre ce qu'est le nettoyage 
de la peau

Bref. 30 ans plus tôt. elle levait 
le voile sur des preoccupations qui 
font partie de l’actualité quoti­
dienne. Était-elle voyante ? Non.

simplement réaliste. « Je savais 
qu'avec un pot de creme, si chçr 
soit-il, on ne peut acheter sa jeu­
nesse. mais que si l'on se sent bel­
le ou beau, c'est bon pour le mo­
ral ». dit-elle

Enseigner la beaute pour ren­
dre les gens heureux, voilà le but 
premier que s'etait fixé cette 
femme qui a forme dans ses 
ecoles de Quebec, de Montréal et 
de Toronto, en 30 ans. près Je 
5.000 esthéticiennes. « Je disais à 
mes étudiantes : je porte le dra^ 
peau de la beaute et ensuite je 
vous le passe, a vous maintenapt 
d'expliquer »

A 04 ans. Edith Serei a. certes, 
quelques rides, mais c'est avec 
l'enthousiasme de ses 30 ans 
qu elle nous a accorde cette entre­
vue dans les locaux fraichement 
rénovés de son ecole de Québec 
située au Mail Centre-Ville.

Coupes sculptées ou vagues nouvelles, 
la mode-coiffure selon Sittelle adapte 

ce que vous adoptez.

% 1k

Ouvert du mardi 
au samedi
avec ou sans rendei-vous 
Stationnement a i amere ôittella Au Petit Quartier 

1191, rue Cartier 
2e etage Québec
529-3761

A
g chos-beauté

■ » Hydra- 
Bleu » de 
Lancôme

Hydra-Bleu est une crème 
bleue qui ne sèche pas, ne 
durcit pas et s’enleve sans 
rincer, juste avec une 
serviette a démaquiller. Ce 
nouveau masque-soin aide 
l’épiderme à retrouver son 
taux d’hydratation 
optimale

■ Soins pour 
le visage

Esthederm présente les * 
soins désensibilisants pour 
le visage, un traitement 
conçu pour les peaux 
vulnérables, celles qui se 
défendent mal contre les 
agressions climatiques ou 
qui sont sujettes aux 
allergies. Ce programme 
désensibilisant est composé 
d’un lait démaquillant, d’un 
concept bio-complexe en 
ampoules pour soins 
intensifs et une crème bio­
complexe pour soins 
quotidiens. Ces produits 
sont fabriqués de - 
substances dont les 
propriétés sont d'ètre 
cicatrisantes, 
désensibilisantes et 
réparatrices. Ils sont 
disponibles en salon 
d’esthétique seulement.

ANCOME CHEZ EATON
■X.

...

< y

PRIME!
Avec tout achat de 18.(K) ou plus de 
produits Lancôme, vous rot evrez sans frais 
supplémentaires: "Les Secrets de Beauté”
< omprenant: Niosôme, 7 ml; Progrès 
intensit rides, 6 ml; mascara H ml et ombres 
a paupières I a Duette. l’offre se termine le 
1er avril 1()89 Une prime par personne

Nouveau fard-crème 
"Blush Majeur" 
de Lancôme 
plus une prime!
Vous tiimerez le tout nouveau fard-crème de 
Lancôme avec ses micro-bulles. Il s'applique 
comme une crème mais dure longtemps, 
comme une poudre. Six nuances: rose, 
prune, tulipe, bois de rose, moka ou cuivre 
doré.
1. "Blush Majeur" 22.50 th

1 A. Hors photo. Brosse faciale pour la poudre
18.00 (h

■

ÎV-J «»
►WMUpW- t**- •

r n-Hif EATON
Nous sommrs. le grand magasin du C anada

Les Tréfilés de la semaine

Ce soir, au Centre municipal 
des congrès, à 19 h 30. plus 
de 40 boutiques de la région 
de Québec présentent un 
« Super gala de la mode 
1989» animé par madame 
Mariette Levesque. Orches­
tre: Dany Fisher and the Ma­
jestic. Artistes invites : Lison 
Leblond et Joan Casey. Spec­
tacle « Son et Lumières ». Ad­
mission $20.

Demain, à 19 h 30, à l'audito­
rium du Cégep de Limoilou 
aura lieu le défilé de mode au 
profit des finissants, finis­
santes en techniques admi­
nistratives. Sous le thème 
« Devine qui vient parader » 
le défilé est anime par Pierra 
Poitras. Billets en vente a 
l'entrée : $5.00

Demain a 20 h. les elèves du 
Collège Saint-Charles-Gar­
nier présentent des créations 
de stylistes québécois à la 
salle Jacques-Marquette, 
1150. boul. Saint-Cyrille 
Ouest. Admission $3.

Les finissantes et finissants 
en techniques du vêtement 
du Campus Notre-Dame-de- 
Foy présentent leur défilé de 
mode « Griffes », à l'audito­
rium Jean-Pierre Tremblay 
au 5000. rue Clément Lock- 
well, Saint-Augustin-de-Des- 
maures : dimanche. 2 avril à 
14 h 30; lundi, 3 avril à 
19 h 30 et mardi. 4 avril à 
13 h et 20 h Billets Parterre 
$10.. balcon $8. Réserva­
tions: (418) 872-8041
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■ u Clinique » hydratant surpuissant
L hydratant surpuissant de Clinique est un gel concentre qui apporte 
un surcroit d humidité aux peaux assoiffées Ce produit s'utilise 
aussi bien le jour comme base traitante que le soir a titre de creme 
de nuit, ou encore comme un masque réhydratant en couches plus 
genereuses que l’on laisse agir quelques minutes Ce produit est 
offert en format 60 ml à $42

C MIQUE
moisture surge 

hydratant surpuissan*

V Ligne parfumée pour le corps 
« Loulou »

Un an après le lancement du parfum Loulou de Cacharel, voici 
qu’arrive sur le marché canadien la ligne parfumée pour le corps. 
Cette gamme de produits parfumés comprend « le voile de 
douceur », « le savon douceur » et « la poudre douce après le bain ».

■ Capture contour de l’oeil de 
« Dior »

Capture contour de l'oeil de Dior est une fraiche emulsion-gel conçue 
pour respecter la finesse de l epiderme Présenté en tube

PUBLI-REPORTAGE

FUTURESHAPE:
UNE MÉTHODE 
D’ACTIVITÉ PHYSIQUE 
NOUVELLE QUI SE 
VEUT DOUCE ET SANS 
VIOLENCE

a •

Iæ salon Futureshape de Charleebourg vise quatre cnteres de la bonne 
condition physique la resistance musculaire la flexibilité, une diminu­
tion du pourcentage de graisse et une augmentation de la capacité de 
relaxation dans un décor doux et une ambiance relaxante

Futureshape est un nouveau concept d'exercice physique Une combinaison de 
mouvements physiques faits sur des tables déxercice aide a raffermir amincir 
et tonifier les differents muscles du corps Ce système est nouveau en ce que 
c'est le corps qui offre la résistance à la machine et non la machine au corps 
Les proprietaires du centre Futureshape de Charlesbourg, mesdames 
Charlotte Roy et Munelle Latulippe, désirent rétablir certains faits et faire 
disparaître les mythes entourant cette nouvelle fa*^m de faire de l'exercice 
physique

Les mythes
Tout d abord il est faux de prétendre que ce nouveau concept d exercice se fait 
sans effort II est vrai qu il est possible d utiliser les tables passivement lorsque 
la cliente est au stade debutant (un stade de limitation est prévu pour les per­
sonnes ayant des restrictions médicales i e mobilité articulaire restreinte 
maux de dos ou autres) Toutefois, pour que chaque exercice soit beneflque, la 
cliente doit fournir un effort puisque ces exercices se font par la contraction 
d une region musculaire donnée Chaque appareil fait travailler des muscles 
différents Donc apres une sene d exercices tout le corps a travaillé et tous les 
muscles se sont contractes Au salon Futureshape de Charlesbourg. nous 
avons des étapes de progression allant du debutant (passif) à l'avance i concen 
tration musculaire soutenue)
Il est tout aussi faux de prétendre que la seule façon d amincir et de diminuer le 
pourcentage de graisse est de transpirer en faisant des exercices éreintants Le 
concept Futureshape qui consiste, on le répété, a provoquer la contraction des 
muscles, fait augmenter la resistance musculaire, apporte de la flexibilité et 
une meilleure circulation sanguine

Des tables d’exereiee sécuritaires
Au salon Futureshape de Charlesbourg, toutes les tables d'exercices sont in­
clinées de façon a protéger adequatement le dos Pour les personnes ayant des
Îiroblèmes particuliers 'dos arques par exemple), les conseillères ont reçu la 
ormation nécessaire afin que la cliente ne subisse aucune blessure en faisant 

ces exercices

Spécial printemps: 85S
POUR 1 MOIS A VOLONTE 

Date limite: 31 mars 89

BON POUR UN ESSAI GRATUIT 
I FUTURESHAPE ™
| CENTRE D'EXERCICE ET SANTÉ CHA-MUENR. |
■ 8335, boul. Henrl-Bourassa, bureau 103

Charlesbourg (Québec) G1G 4E1 
1 Téléphone: (418) 622-3367
I------------------------ Z'--L------------------------ 1 J

applicateur. il est protege contre la pollution exteneure et conserve 
toutes ses qualité au cours de l'utilisation Capture pour les yeux est 
fait à partir de liposome sericoside spécifiquement formule pour 
réduire les poches sous les yeux, prévenir les rides et tonifer le 
relâchement premature

■ L’Oréal Coiffure lance 
» Modeling »

L'Oreal Coiffure lance Modeling, une gamme de 11 produits pour la 
coiffure pouvant être utilises soit en salon ou à la maison La 
gamme Mode/fng comprend six produits pour la construction de la 
coiffure sur cheveux humides : crème de modelage, gel mousse 
super forte, gel de coiffure, gel de coiffure super forté, spritz 
modelant fixant, fixatif coiffant directionnel et cinq produits à 
utiliser sur cheveux secs : Wet look final, Cire contraste, Spritz de 
finition super forté. Fixatif de finition et Fixatif super forte Les 
produits Modeling sont vendus en exclusivité dans les salons de 
coiffure.

■ » Giorgio Beverly Hills », trois 
nouveaux produits parfumés pour le 
corps.

Giorgio Beverly Hills présente trois nouveaux produits parfumé 
pour le corps : le bain-détente parfume($48.), le voile parfum pour 
le corps ($44.), une huile sèche non grasse qui laisse la peau 
soyeuse et la poudre parfumée ($38.)

ROSES BRODEES 
DE COTON' DE

RQSV
jkSOUTIEN-GORGE 

CORBEILLE’ 
B32-36 
STYLE 4285 
BLANC

BIKINI
STYLE 4287 
P MG.

p ,S-> ,•.<

lingerie — corseterie
• GiKnes de le Capitale • Place Fleur de lys 

• Place Ste-Foy • Piece Quebec • Piece des Quatre-Bourgeo» 
• Carrefour Charlesbourg

■ •« BIJan parfum » pour hommes
Apres le grand succès de Bijan parfum pour femmes, le couturier 
américain pour hommes, Bijan Pakrad a créé une fragrance 
masculine Bijan for men Ce parfum, un melange de lavande et de 
bergamote auquel vient s'ajouter le mordant des agrumes, du 
santal, de l’ambre et du musc, est disponible en eau de cologne et 
lotion hydratante apres-rasage Bijan for men est offert chez Holt 
Renfrew

■ Des produits naturels à base de 
papayes et de pommes

Freeman, une compagnie amencaine, vient d'introduire sur le 
marche canadien une nouvelle ligne de produits capillaires et de 
cosmétiques naturels contenant des elements nutritifs tels la 
papaye, le jojoba, la proteine de soya, la pomme et l'aloès. Cette 
ligne comprend des shampooings, des traitements pour les 
cheveux, des revitalisants, des fixatifs modelants et une gamme de 
produits de soins pour la peau contenant notamment des 
démaquillants, astringents, des lotions pour les yeux, des 
hydratants et des crèmes pour les soins des mains et des pieds. Ces 
produit sont en vente partout au Quebec à des prix qui varient entre 
$5 99 et $6 99

■ •• Ondulations Epie » par Gillette
Il y a quarante ans, Gillette lançait la toute première permanente à 
faire chez soi, Toni Aujourd’hui, elle innove encore en présentant 
Ondulations Épie, trois formules de permanentes temporaires. Cette 
ligne comprend Permanente-Fssai. dont les résultats sont d'une 
durée d’environ deux semaines, Permanente-Frequence. une 
formule douce qui procure des effets durables et Permanente 
Selecte. une formule qui permet de doser le boucle de la chevelure 
Les permanentes Ondulations Ep/c sont offertes aux prix de $10.99 
pour l'ensemble et à $8 99 pour l'application

■ Chanel eau 
de parfum No 
19

En 1970, Chanel lançait le 
parfum No 19, chiffre choisi 
pour souligner la date de 
l'anniversaire de Mlle Chanel 
née le 19 août 1883 Pour 
célébrer le lancement, il y a 19 
ans, de Chanel No 19. la maison 
lance l’Eau de parfum No 19 
fondée sur une note dominante 
d’ins. L'Eau de parfum No 19 
sera disponible en avril dans les 
principaux magasins et 
pharmacies au prix de $60 en 
format vaporisateur, en flacon à 
$57. et en recharge à $50.
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LESOLtIL
ABONNEMENT: 647-3333

Pour les gens de l'extérieur, composez le 
numéro sans trsls: 1-800-463-2362

Heures d'stfaires: Lundi au vendredi: 7000 a 17h30
Samedi et Dimanche- 8h00 è 12h00
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¥ AISSEZ-VOUS
JLenvahir par

LA MAGIE DU 
PRINTEMPS...
Laissez-vous séduire 
par la beauté de nos 
vêtements...
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Notre boutique vraiment unique offre 
des collections spécialisées pour 
toutes les tailles (6 a 24 ans)

' s
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•

• Patricia S. de Mondi (spécialité grande 
taille, en exclusivité)

• Joseph Janard (en exclusivité)
• Charese
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• Coranit. etc
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L’ATTRAIT DU CHIC
LOOK REDEFINI DU DERBY 115$

PUCE STE FOY • GALERIES 0E U CAPITALE • PLACE LAURIER 
1047 RUE St JEAN • PUCE FLEUR DE LYS
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Kilhalas cio taffetas. 
Dit •ortomo nt (J ltalic*. 
Exolusivnnoiit Browns. 
La toxtun* nrintanioro 
proud Lair liahilloo de 
taffetas, \nu\olle allure 
du talon <»n euirdeveau. 
Lacets, noeuds ou hou- 
cles ajoutent une note 
magique*. Si jolis on ni- 
Lis. marine, noir, kaki ou 
ha\ ano. 11 ."> S. I)ans les 
Loiitiquos Browns pour 
dames.

Ualcri*1.» dr la ( ..i|*italt‘* l>lar<'
• t’Iarr Laiiri«,r*C>."><)-1^22


