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Annexe 1 - Définition des types d’incapacité 

 

Audition  Difficulté à entendre une conversation avec une autre personne ou dans un 
groupe d’au moins trois autres personnes. 

Vision  Difficulté à voir les caractères d’un journal ou à voir clairement le visage de 
quelqu’un à quatre mètres de soi, même avec des lunettes ou des verres 
de contact. 

Parole  Difficulté à parler ou à se faire comprendre. 

Mobilité  Difficulté à marcher sur une distance de 400 mètres sans se reposer, à 
monter et descendre un escalier, à transporter un objet de cinq kilogram-
mes sur une distance de 10 mètres, à se tenir debout pendant plus de vingt 
minutes ou à se déplacer d’une pièce à l’autre. 

Agilité  Difficulté à se mettre au lit et à en sortir, à s’habiller ou se déshabiller, à se 
pencher et ramasser un objet, à se couper les ongles d’orteils, à saisir ou 
manier un objet avec les doigts, à tendre les bras dans toutes les directions 
ou à couper ses aliments. 

Activités 
intellectuelles / santé 

mentale  

Problèmes permanents de mémoire, troubles d’apprentissage ou de 
perception, difficultés d’attention ou hyperactivité, déficience intellectuelle 
ou limitation en raison d’un problème de santé mentale de plus de six mois 
ou d’une déficience intellectuelle.  

N. B. Ce regroupement a été réalisé afin de permettre la comparaison avec 
les enquêtes précédentes (ESLA 1986 et 1991) qui utilisaient ce même 
regroupement. Toutefois, il faut mentionner que l’évaluation de ces 
incapacités repose sur la perception de la personne qui répond à l’enquête 
et est donc de nature subjective. Cette façon de procéder rend ainsi très 
problématique l’estimation de la prévalence réelle des incapacités liées aux 
activités intellectuelles ou à la santé mentale dans la population ; il s’agit 
d’ailleurs d’un problème majeur qui affecte les principales enquêtes portant 
sur les limitations d’activités et pour lequel aucune solution n’a encore été 
trouvée. 

Incapacité physique 
de nature non 

précisée 

Personne ayant déclaré être limitée dans le genre ou la quantité d’activités 
qu’elle peut faire à la maison, à l’école, au travail ou dans d’autres activités 
en raison d’un état ou d’un problème de santé physique dont la durée est 
de plus de six mois et qui ne se retrouve dans aucun des types d’incapacité 
susmentionnés. 
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Annexe 2 - Définition des catégories de l’indice 
de désavantage lié à l’incapacité 

 
L’Enquête québécoise sur les limitations d’activités fournit des informations sur la proportion de personnes 

ayant des incapacités qui sont en situation de désavantage. Le désavantage, selon l’enquête, rend 

compte des conséquences sociales des incapacités, que ce soit sous l’angle de la dépendance dans la 

réalisation des activités quotidiennes et domestiques et les déplacements ou des limitations dans les 

occupations. Il se rapproche, à ce titre, de la notion plus récente de « situation de handicap ». 

Les individus ayant une incapacité peuvent cumuler des « désavantages » dans plusieurs domaines 

d’activités à la fois. L’indice de désavantage lié à l’incapacité permet de résumer cette information. C’est 

un indice hiérarchique, les individus étant classés dans la catégorie la plus grave applicable. Aussi, 

l’indice prend en considération les désavantages d’indépendance physique ou de mobilité de même que 

ceux liés à l’occupation principale (travail, école, tenir maison) et à d’autres activités, tels les loisirs et les 

sports. Les catégories de l’indice sont les suivantes : 

 
1. Dépendance forte : personnes dépendantes des autres pour les soins personnels (comme se laver, 

faire sa toilette, s’habiller ou manger) ou pour se déplacer dans la maison ; 

2. Dépendance modérée : personnes dépendantes des autres pour les sorties (courts trajets), pour 

l’exécution des tâches ménagères quotidiennes (le ménage, l’époussetage) ou pour la préparation 

des repas ; 

3. Dépendance légère : personnes dépendantes (totalement ou partiellement) des autres pour les 

travaux ménagers lourds ou pour faire les courses, ou partiellement dépendantes pour les tâches 

ménagères quotidiennes ou la préparation des repas ; 

4. Limitations des activités sans dépendance : 

! Limitations dans l’activité principale sans dépendance (pour les personnes de 15 à 64 ans 

uniquement) : personnes incapables de faire l’activité principale (à l’école, au travail ou à la 

maison) ou restreintes dans celle-ci, 

 

Ou 
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! Limitations dans d’autres activités sans dépendance : personnes incapables de faire d’autres 

activités (loisirs, sports, à la maison ou déplacements sur de longs trajets) ou restreintes dans 

celles-ci ; 

5. Sans désavantage (avec incapacité) : personnes ayant une incapacité mais ne présentant pas de 

limitations ou de dépendance dans les domaines susmentionnés. 
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Annexe 3 - Cartes géographiques de la région sociosanitaire 
de Québec 

 

Nom du territoire de 
CLSC Code 

Beauport 03401 

Charlesbourg 03500 

Charlevoix-Est 03701 

Charlevoix-Ouest 03702 

Loretteville / Val-Bélair 03300 

Orléans 03402 

 
Portneuf 03000 
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Nom du territoire de 
CLSC Code 

Beauport 03401 

Charlesbourg 03500 

Duberger-Les Saules-
Lebourgneuf 03204 

Laurentien 03101 

Limoilou / Vanier 03203 

Loretteville / Val-Bélair 03300 

Québec-Basse-Ville 03202 

Québec-Haute-Ville 03201 

Sainte-Foy / Sillery 03102 

Source : Ministère de la Santé et des Services sociaux, cartes régionales de base (frontières de CLSC et principales municipalités), mars 2002 
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Annexe 4 - Liste des établissements et des territoires de CLSC de la
région sociosanitaire de Québec 

Cette annexe présente la liste des établissements et des territoires de CLSC de la région sociosanitaire 
de Québec, ainsi qu’un résumé des principaux changements apportés aux territoires depuis le 
recensement de 1996. Pour plus de détails, consulter le document Revue des événements affectant les 
découpages territoriaux du MSSS, disponible sur le site du ministère, à la rubrique Statistiques, sous Le 
découpage territorial et la géomatique. 

Liste des établissements et des territoires de CLSC1, région sociosanitaire de Québec, MSSS, 
avril 2003 

Nom de 
l’établissement 

Nom du ou des 
territoires de CLSC 

Nom de la ou des 
municipalités 

régionales de comté (MRC) 
CLSC-CHSLD Sainte-Foy-
Sillery-Laurentien 

Laurentien 

Sainte-Foy / Sillery 

Québec 

CLSC-CHSLD Haute-Ville-des-
Rivières 

Québec-Haute-Ville 

Duberger-Les Saules-Lebourgneuf 

Québec 

CLSC-CHSLD Basse-Ville-
Limoilou-Vanier 

Québec-Basse-Ville 

Limoilou / Vanier 

Québec 

Centre de santé de la Haute-
Saint-Charles 

Loretteville / Val-Bélair La Jacques-Cartier 

Québec 

Beauport La Jacques-Cartier 

Québec 

Centre de santé Orléans 

Orléans L’Île-d’Orléans 

La Côte-de-Beaupré 

CLSC La Source Charlesbourg La Jacques-Cartier 

Québec 

                                            
1 Le nom choisi pour désigner un territoire de CLSC comporte des identifiants géographiques (noms de MRC, 

municipalités ou lieux identifiables localement) représentatifs du territoire couvert par un établissement CLSC. 
Les noms des établissements ne sont pas utilisés puisque certains couvrent plus d'un territoire. Les noms des 
MRC ont été privilégiés puisqu'ils sont généralement connus et utilisés par l'appareil gouvernemental 
québécois. L'entité territoire est donc distincte de celle de l'établissement, car le territoire représente un 
découpage territorial (physique), alors que l'établissement se rapporte à l'ensemble des services offerts dans un 
entourage donné, qui peut comprendre plus d'une MRC ou municipalité. Pour plus d’information, se référer au 
document Recommandations pour la gestion des données territoriales dans les systèmes d’information en santé 
et en services sociaux, disponible sur le site du MSSS, à la rubrique Statistiques, sous Le découpage territorial 
et la géomatique et sous le thème Recommandations pour la gestion des données territoriales. 
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Nom de 
l’établissement 

Nom du ou des 
territoires de CLSC 

Nom de la ou des 
municipalités 

régionales de comté (MRC) 
Charlevoix-Est Charlevoix-Est CLSC Charlevoix 

Charlevoix-Ouest Charlevoix 

Le centre de santé de Portneuf Portneuf Porneuf 

Source : Ministère de la Santé et des Services sociaux, Codes et noms des territoires et des établissements CLSC, 7 avril 2003 
 

Résumé des principaux changements apportés aux territoires de CLSC de la région 
sociosanitaire de Québec, MSSS, avril 2002 

Nom actuel du territoire 
de CLSC 

Principaux changements apportés au territoire de CLSC 
depuis 1996 

Beauport Création d’un nouveau territoire lors du nouveau découpage des 
territoires de CLSC par la division du territoire Orléans / Beauport. 

Charlesbourg Transfert du quartier Lebourgneuf (Québec) dans le territoire 
Duberger-Les Saules-Lebourneuf. 

Charlevoix-Est Création d’un nouveau territoire lors du nouveau découpage des 
territoires de CLSC par la division du territoire Charlevoix-Est / 
Charlevoix-Ouest. 

Charlevoix-Ouest Création d’un nouveau territoire lors du nouveau découpage des 
territoires de CLSC par la division du territoire Charlevoix-Est / 
Charlevoix-Ouest. 

Duberger-Les Saules-
Lebourgneuf 

Création d’un nouveau territoire lors du nouveau découpage des 
territoires de CLSC par la division du territoire Laurentien / 
Duberger-Les Saules. 

Ajout des quartiers Les Méandres (Québec) et Lebourgneuf 
(Québec) provenant respectivement des territoires Loretteville / Val-
Bélair et Charlesbourg. 

Laurentien Création d’un nouveau territoire lors du nouveau découpage des 
territoires de CLSC par la division du territoire Laurentien / 
Duberger-Les Saules. 

Récupération de la portion délimitée par la rivière Saint-Charles au 
nord, l’avenue Saint-Sacrement et la limite de la ville de Vanier à 
l’est, l’autoroute du Vallon à l’ouest et les limites de la ville de 
Québec au sud, antérieurement desservie par le CLSC Basse-Ville. 
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Nom actuel du territoire 
de CLSC 

Principaux changements apportés au territoire de CLSC 
depuis 1996 

Limoilou / Vanier Fusion des CLSC Basse-Ville et Limoilou, auxquels on a rattaché la 
municipalité de Vanier et une partie de la ville de Québec comprise 
entre la ville de Vanier et l’autoroute Laurentienne, partie provenant 
de l’ancien territoire Laurentien / Duberger-Les Saules. 

Loretteville / Val-Bélair Transfert du quartier Les Méandres (Québec) dans le territoire 
Duberger-Les Saules-Lebourneuf. 

Orléans Création d’un nouveau territoire lors du nouveau découpage des 
territoires de CLSC par la division du territoire Orléans / Beauport. 

Portneuf Aucun changement. 

Québec-Basse-Ville Transfert dans le territoire Laurentien de la portion délimitée par la 
rivière Saint-Charles au nord, l’avenue Saint-Sacrement et la limite 
de la ville de Vanier à l’est, l’autoroute du Vallon à l’ouest et les 
limites de la ville de Québec au sud, qui était desservie par le 
CLSC Basse-Ville. 

Québec-Haute-Ville Aucun changement. 

Sainte-Foy / Sillery Aucun changement. 

(Laurentien / Duberger-Les 
Saules) 

Voir les territoires Laurentien et Duberger-Les Saules-Lebourgneuf. 

Sources : Ministère de la Santé et des Services sociaux, Codes et noms des territoires et des établissements CLSC, 7 avril 
2003 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Revue des événements affectant les découpages territoriaux du 
MSSS, avril 2002 
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Annexe 5 - Estimations de population pour 2003 

Estimations¹ du nombre de personnes selon la présence d'une incapacité, région sociosanitaire 
de Québec, 2003 

Population totale 
selon le sexe et l’âge 

 Population AVEC INCAPACITÉ 
selon le sexe et l’âge 

Groupe d'âge Hommes Femmes Sexes 
réunis Groupe d'âge Hommes Femmes Sexes 

réunis 
0 à 14 ans 49 750  47 850  97 600  0 à 14 ans 5 275  3 200  8 475  
15 à 64 ans 231 075  230 500  461 575  15 à 64 ans 18 000*  24 475* 42 475  
65 ans et plus 36 400  56 375  92 775  65 ans et plus 13 575*  22 550* 36 125  
Total 317 225  334 725  651 950  Total 36 850  50 225  87 075  

         

Population de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ 
selon la nature de l'incapacité  

Population de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ 
selon la gravité de l'incapacité 

N   N 
Audition* 18 325  Légère  50 770  
Vision** 7 750  Modérée ou grave  27 830  
Parole(q) 5 000  Total 78 600  
Mobilité* 33 850      
Agilité* 33 325      
Intellectuelle / santé mentale** 14 425      
Autre** 11 075      
N. B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité.     

Sources : Institut de la statistique du Québec, EQLA 1998 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Estimations et projections de population, avril 2002 

 
Compilation effectuée par : Office des personnes handicapées du Québec, septembre 2002 

L'Office est responsable de l'interprétation et des résultats issus des compilations effectuées à 
partir des données de l'EQLA 1998 et de l'ESS 1998 produites par l'ISQ. 

 
1. Les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence (sauf pour les 0 à 14 ans pour lesquels seul le taux provincial 

est disponible) du portrait statistique et des projections de population. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au 
multiple de 25 le plus près. 

 
* Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence. 
** Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation supérieur à 25 % ; estimation imprécise fournie à titre 

indicatif seulement. 
(q) Le taux utilisé pour calculer l'estimation est celui de l'ensemble du Québec et provient de l'EQLA 1998, car le taux régional 

ne peut être utilisé en raison de sa trop grande imprécision. 
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Annexe 5A - Estimations de population pour 2003 
— Selon le sexe et l’âge — 

Estimations¹ du nombre de personnes selon le sexe, l'âge et la présence d'une incapacité, territoires de CLSC de la région 
sociosanitaire de Québec, 2003 

Hommes Femmes Sexes réunis 
Territoire de CLSC 

0 à 14 
ans2 

15 à 64 
ans* 

65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans* 
65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans 
65 ans  
et plus TOTAL 

Beauport             
 Personnes avec incapacité 675  2 175 1 450 4 300 425 2 950 2 325 5 700 1 100 5 125 3 775 10 000  
 Personnes sans incapacité 5 700  25 675 2 425 33 800 5 825 24 850 3 475 34 150 11 525 50 525 5 900 67 950  
 Population totale 6 375  27 850 3 875 38 100 6 250 27 800 5 800 39 850 12 625 55 650 9 675 77 950  
Charlesbourg             
 Personnes avec incapacité 825  2 675 1 675 5 175 500 3 525 2 075 6 100 1 325 6 200 3 750 11 275  
 Personnes sans incapacité 6 875  31 700 2 825 41 400 6 975 29 725 3 125 39 825 13 850 61 425 5 950 81 225  
 Population totale 7 700  34 375 4 500 46 575 7 475 33 250 5 200 45 925 15 175 67 625 9 700 92 500  
Charlevoix-Est             
 Personnes avec incapacité 125  450 450 1 025 75 600 625 1 300 200 1 050 1 075 2 325  
 Personnes sans incapacité 1 125  5 325 775 7 225 1 050 5 100 950 7 100 2 175 10 425 1 725 14 325  
 Population totale 1 250  5 775 1 225 8 250 1 125 5 700 1 575 8 400 2 375 11 475 2 800 16 650  
Charlevoix-Ouest             
 Personnes avec incapacité 100  375 375 850 50 475 550 1 075 150 850 925 1 925  
 Personnes sans incapacité 775  4 400 600 5 775 775 3 925 825 5 525 1 550 8 325 1 425 11 300  
 Population totale 875  4 775 975 6 625 825 4 400 1 375 6 600 1 700 9 175 2 350 13 225  
Duberger-Les Saules-
Lebourgneuf             

 Personnes avec incapacité 325  1 100 700 2 125 200 1 600 1 150 2 950 525 2 700 1 850 5 075  
 Personnes sans incapacité 2 725  13 125 1 175 17 025 2 800 13 525 1 725 18 050 5 525 26 650 2 900 35 075  
 Population totale 3 050  14 225 1 875 19 150 3 000 15 125 2 875 21 000 6 050 29 350 4 750 40 150  
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Hommes Femmes Sexes réunis 
Territoire de CLSC 

0 à 14 
ans2 

15 à 64 
ans* 

65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans* 
65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans 
65 ans  
et plus TOTAL 

Laurentien             
 Personnes avec incapacité 500  1 750 800 3 050 300 2 500 1 050 3 850 800 4 250 1 850 6 900  
 Personnes sans incapacité 4 275  20 800 1 325 26 400 4 275 20 975 1 550 26 800 8 550 41 775 2 875 53 200  
 Population totale 4 775  22 550 2 125 29 450 4 575 23 475 2 600 30 650 9 350 46 025 4 725 60 100  
Limoilou / Vanier             
 Personnes avec incapacité 350  1 375 1 600 3 325 225 2 000 3 400 5 625 575 3 375 5 000 8 950  
 Personnes sans incapacité 2 975  16 150 2 700 21 825 3 025 16 850 5 075 24 950 6 000 33 000 7 775 46 775  
 Population totale 3 325  17 525 4 300 25 150 3 250 18 850 8 475 30 575 6 575 36 375 12 775 55 725  
Loretteville / Val-Bélair             
 Personnes avec incapacité 1 100  2 625 950 4 675 650 3 250 1 125 5 025 1 750 5 875 2 075 9 700  
 Personnes sans incapacité 9 225  30 950 1 600 41 775 9 075 27 350 1 675 38 100 18 300 58 300 3 275 79 875  
 Population totale 10 325  33 575 2 550 46 450 9 725 30 600 2 800 43 125 20 050 64 175 5 350 89 575  
Orléans             
 Personnes avec incapacité 250  800 650 1 700 150 1 050 825 2 025 400 1 850 1 475 3 725  
 Personnes sans incapacité 2 125  9 550 1 100 12 775 2 000 8 775 1 250 12 025 4 125 18 325 2 350 24 800  
 Population totale 2 375  10 350 1 750 14 475 2 150 9 825 2 075 14 050 4 525 20 175 3 825 28 525  
Portneuf             
 Personnes avec incapacité 375  1 275 1 200 2 850 225 1 600 1 725 3 550 600 2 875 2 925 6 400  
 Personnes sans incapacité 3 150  15 150 2 050 20 350 3 200 13 475 2 600 19 275 6 350 28 625 4 650 39 625  
 Population totale 3 525  16 425 3 250 23 200 3 425 15 075 4 325 22 825 6 950 31 500 7 575 46 025  
Québec-Basse-Ville             
 Personnes avec incapacité 125  675 775 1 575 75 825 1 425 2 325 200 1 500 2 200 3 900  
 Personnes sans incapacité 1 150  7 950 1 275 10 375 1 150 6 900 2 150 10 200 2 300 14 850 3 425 20 575  
 Population totale 1 275  8 625 2 050 11 950 1 225 7 725 3 575 12 525 2 500 16 350 5 625 24 475  
Québec-Haute-Ville             
 Personnes avec incapacité 150  925 900 1 975 100 1 350 2 425 3 875 250 2 275 3 325 5 850  
 Personnes sans incapacité 1 275  11 050 1 500 13 825 1 300 11 375 3 650 16 325 2 575 22 425 5 150 30 150  
 Population totale 1 425  11 975 2 400 15 800 1 400 12 725 6 075 20 200 2 825 24 700 8 475 36 000  
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Hommes Femmes Sexes réunis 
Territoire de CLSC 

0 à 14 
ans2 

15 à 64 
ans* 

65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans* 
65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans 
65 ans  
et plus TOTAL 

Sainte-Foy / Sillery             
 Personnes avec incapacité 375  1 800 2 050 4 225 225 2 750 3 850 6 825 600 4 550 5 900 11 050  
 Personnes sans incapacité 3 100  21 250 3 475 27 825 3 200 23 200 5 775 32 175 6 300 44 450 9 250 60 000  
 Population totale 3 475  23 050 5 525 32 050 3 425 25 950 9 625 39 000 6 900 49 000 15 150 71 050  
Région de Québec             
 Personnes avec incapacité 5 275  18 000 13 575 36 850 3 200 24 475 22 550 50 225 8 475 42 475 36 125 87 075  
 Personnes sans incapacité 44 475  213 075 22 825 280 375 44 650 206 025 33 825 284 500 89 125 419 100 56 650 564 875  
 Population totale 49 750  231 075 36 400 317 225 47 850 230 500 56 375 334 725 97 600 461 575 92 775 651 950  
Ensemble du Québec3             
 Personnes avec incapacité 69 175  299 100 161 225 529 500 41 325 350 850 251 800 643 975 110 500 649 950 413 025 1 173 475  
 Personnes sans incapacité 583 325  2 301 850 251 100 3 136 275 584 925 2 210 050 328 375 3 123 350 1 168 250 4 511 900 579 475 6 259 625  
 Population totale 652 500  2 600 950 412 325 3 665 775 626 250 2 560 900 580 175 3 767 325 1 278 750 5 161 850 992 500 7 433 100  

Sources : Institut de la statistique du Québec, EQLA 1998 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Estimations et projections de population, avril 2002 

 
Compilation effectuée par : Office des personnes handicapées du Québec, septembre 2002 

L'Office est responsable de l'interprétation et des résultats issus des compilations effectuées à partir des données de l'EQLA 1998 et de l'ESS 1998 
produites par l'ISQ. 

 
1. Les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence (sauf pour les 0 à 14 ans pour lesquels seul le taux provincial est disponible) du portrait statistique et des 

projections de population. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 25 le plus près. 
2. Pour les 0 à 14 ans, seul le taux provincial est disponible et provient de l'EQLA 1998. 
3. Le total de la population du Québec ne comprend pas la population des régions crie et inuite et des réserves indiennes, car la population visée par l'EQLA 1998 ne les incluait 

pas. 
 
* Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence. 
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Annexe 5B - Estimations de population pour 2003 
— Selon la nature de l’incapacité — 

Estimations¹ du nombre de personnes de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ selon la nature de l’incapacité, territoires de CLSC de la 
région sociosanitaire de Québec, 2003 

Nature de l'incapacité 

N. B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité. 
Territoire de CLSC 

Population 
estimée 
 en 2003 

(avec et sans 
incapacité) 

Population 
avec 

incapacité 
estimée en 

2003 
Audition*  Vision** Parole(q) Mobilité* Agilité* 

Intellectuelle / 
santé 

mentale** 
Autre** 

Beauport 65 325  8 900  2 150  925  600  3 975  3 925  1 700  1 300  

Charlesbourg 77 325  9 950  2 550  1 075  700  4 725  4 650  2 000  1 550  

Charlevoix-Est 14 275  2 125  475  200  125  875  850  375  275  

Charlevoix-Ouest 11 525  1 775  375  150  100  700  700  300  225  

Duberger-Les Saules-
Lebourgneuf 

34 100  4 550  1 125  475  300  2 075  2 050  875  675  

Laurentien 50 750  6 100  1 675  700  450  3 100  3 050  1 325  1 025  

Limoilou / Vanier 49 150  8 375  1 625  700  450  3 000  2 950  1 275  975  

Loretteville / Val-Bélair 69 525  7 950  2 300  975  625  4 250  4 175  1 800  1 400  

Orléans 24 000  3 325  800  325  225  1 475  1 450  625  475  

Portneuf 39 075  5 800  1 300  550  350  2 375  2 350  1 025  775  

Québec-Basse-Ville 21 975  3 700  725  300  200  1 350  1 325  575  450  

Québec-Haute-Ville 33 175  5 600  1 100  475  300  2 025  2 000  875  675  
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Nature de l'incapacité 

N. B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité. 
Territoire de CLSC 

Population 
estimée 
 en 2003 

(avec et sans 
incapacité) 

Population 
avec 

incapacité 
estimée en 

2003 
Audition*  Vision** Parole(q) Mobilité* Agilité* 

Intellectuelle / 
santé 

mentale** 
Autre** 

Sainte-Foy / Sillery 64 150  10 450  2 125  900  575  3 925  3 850  1 675  1 275  

Région de Québec 554 350  78 600  18 325  7 750  5 000  33 850  33 325  14 425  11 075  

Ensemble du Québec2  6 154 350   1 062 975   258 475   110 775   55 400   541 575   492 350  252 325   104 625  

Sources : Institut de la statistique du Québec, EQLA 1998 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Estimations et projections de population, avril 2002 

 
Compilation effectuée par : Office des personnes handicapées du Québec, septembre 2002 

L'Office est responsable de l'interprétation et des résultats issus des compilations effectuées à partir des données de l'EQLA 1998 et de l'ESS 
1998 produites par l'ISQ. 

 
1. Les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence (sauf pour les 0 à 14 ans pour lesquels seul le taux provincial est disponible) du portrait statistique et des 

projections de population. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 25 le plus près. 
2. Le total de la population du Québec ne comprend pas la population des régions crie et inuite et des réserves indiennes, car la population visée par l'EQLA 1998 ne les 

incluait pas. 
 
* Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence. 
** Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation supérieur à 25 % ; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement. 
(q) Le taux utilisé pour calculer l'estimation est celui de l'ensemble du Québec et provient de l'EQLA 1998, car le taux régional ne peut être utilisé en raison de sa trop grande 

imprécision. 
 
 



 
 - 119 - Portrait statistique de la population avec incapacité 
  Région de Québec — 2003 

Annexe 5C - Estimations de population pour 2003 
— Selon la gravité — 

Estimations¹ du nombre de personnes de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ selon la gravité de 
l’incapacité, territoires de CLSC de la région sociosanitaire de Québec, 2003 

Territoire de CLSC Légère  Modérée 
ou grave  TOTAL 

Beauport 5 740  3 160  8 900  

Charlesbourg 6 420  3 530  9 950  

Charlevoix-Est 1 370  755  2 125  

Charlevoix-Ouest 1 140  635  1 775  

Duberger-Les Saules-Lebourgneuf 2 930  1 620  4 550  

Laurentien 3 940  2 160  6 100  

Limoilou / Vanier 5 410  2 965  8 375  

Loretteville / Val-Bélair 5 130  2 820  7 950  

Orléans 2 140  1 185  3 325  

Portneuf 3 740  2 060  5 800  

Québec-Basse-Ville 2 390  1 310  3 700  

Québec-Haute-Ville 3 610  1 990  5 600  

Sainte-Foy / Sillery 6 750  3 700  10 450  

Région de Québec 50 770  27 830  78 600  

Ensemble du Québec2 646 280  416 695   1 062 975  

Sources : Institut de la statistique du Québec, EQLA 1998 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Estimations et projections de population, avril 2002 

 
Compilation effectuée par : Office des personnes handicapées du Québec, septembre 2002 

L'Office est responsable de l'interprétation et des résultats issus des compilations effectuées à 
partir des données de l'EQLA 1998 et de l'ESS 1998 produites par l'ISQ. 

 
1. Les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence (sauf pour les 0 à 14 ans pour lesquels seul le taux provincial 

est disponible) du portrait statistique et des projections de population. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au 
multiple de 25 le plus près. 

2. Le total de la population du Québec ne comprend pas la population des régions crie et inuite et des réserves indiennes, car 
la population visée par l'EQLA 1998 ne les incluait pas. 
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Annexe 6 - Estimations de population pour 2010 

Estimations¹ du nombre de personnes selon la présence d'une incapacité, région sociosanitaire 
de Québec, 2010 

Population totale 
selon le sexe et l’âge 

 Population AVEC INCAPACITÉ 
selon le sexe et l’âge 

Groupe d'âge Hommes Femmes Sexes 
réunis Groupe d'âge Hommes Femmes Sexes 

réunis 
0 à 14 ans 43 750  41 600  85 350  0 à 14 ans 4 625  2 775  7 400  
15 à 64 ans 231 450  231 325  462 775  15 à 64 ans 18 075*  24 525* 42 600  
65 ans et plus 45 650  66 825  112 475  65 ans et plus 17 075*  26 750* 43 825  
Total 320 850  339 750  660 600  Total 39 775  54 050  93 825  

         

Population de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ 
selon la nature de l'incapacité  

Population de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ 
selon la gravité de l'incapacité 

N   N 
Audition* 19 025  Légère  55 830  
Vision** 8 000  Modérée ou grave  30 595  
Parole(q) 5 200  Total 86 425  
Mobilité* 35 100      
Agilité* 34 475      
Intellectuelle / santé mentale** 14 950      
Autre** 11 500      
N. B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité.     

Sources : Institut de la statistique du Québec, EQLA 1998 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Estimations et projections de population, avril 2002 

 
Compilation effectuée par : Office des personnes handicapées du Québec, septembre 2002 

L'Office est responsable de l'interprétation et des résultats issus des compilations effectuées à 
partir des données de l'EQLA 1998 et de l'ESS 1998 produites par l'ISQ. 

 
1. Les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence (sauf pour les 0 à 14 ans pour lesquels seul le taux provincial 

est disponible) du portrait statistique et des projections de population. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au 
multiple de 25 le plus près. 

 
* Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence. 
** Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation supérieur à 25 % ; estimation imprécise fournie à titre 

indicatif seulement. 
(q) Le taux utilisé pour calculer l'estimation est celui de l'ensemble du Québec et provient de l'EQLA 1998, car le taux régional 

ne peut être utilisé en raison de sa trop grande imprécision. 
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Annexe 6A - Estimations de population pour 2010 
— Selon le sexe et l’âge — 

Estimations¹ du nombre de personnes selon le sexe, l'âge et la présence d'une incapacité, territoires de CLSC de la région 
sociosanitaire de Québec, 2010  

Hommes Femmes Sexes réunis 
Territoire de CLSC 

0 à 14 
ans2 

15 à 64 
ans* 

65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans* 
65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans 
65 ans  
et plus TOTAL 

Beauport             
 Personnes avec incapacité 575  2 200 1 900 4 675 350 3 025 2 775 6 150 925 5 225 4 675 10 825  
 Personnes sans incapacité 4 850  25 875 3 200 33 925 4 825 25 475 4 175 34 475 9 675 51 350 7 375 68 400  
 Population totale 5 425  28 075 5 100 38 600 5 175 28 500 6 950 40 625 10 600 56 575 12 050 79 225  
Charlesbourg             
 Personnes avec incapacité 725  2 775 2 225 5 725 425 3 625 2 600 6 650 1 150 6 400 4 825 12 375  
 Personnes sans incapacité 6 150  32 900 3 725 42 775 6 175 30 600 3 900 40 675 12 325 63 500 7 625 83 450  
 Population totale 6 875  35 675 5 950 48 500 6 600 34 225 6 500 47 325 13 475 69 900 12 450 95 825  
Charlevoix-Est             
 Personnes avec incapacité 125  425 525 1 075 75 575 700 1 350 200 1 000 1 225 2 425  
 Personnes sans incapacité 1 025  5 050 850 6 925 1 000 4 750 1 075 6 825 2 025 9 800 1 925 13 750  
 Population totale 1 150  5 475 1 375 8 000 1 075 5 325 1 775 8 175 2 225 10 800 3 150 16 175  
Charlevoix-Ouest             
 Personnes avec incapacité 75  350 450 875 50 425 600 1 075 125 775 1 050 1 950  
 Personnes sans incapacité 650  4 075 750 5 475 600 3 700 900 5 200 1 250 7 775 1 650 10 675  
 Population totale 725  4 425 1 200 6 350 650 4 125 1 500 6 275 1 375 8 550 2 700 12 625  
Duberger-Les Saules-
Lebourgneuf             

 Personnes avec incapacité 275  1 100 1 000 2 375 175 1 600 1 725 3 500 450 2 700 2 725 5 875  
 Personnes sans incapacité 2 400  12 925 1 675 17 000 2 375 13 425 2 575 18 375 4 775 26 350 4 250 35 375  
 Population totale 2 675  14 025 2 675 19 375 2 550 15 025 4 300 21 875 5 225 29 050 6 975 41 250  
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Hommes Femmes Sexes réunis 
Territoire de CLSC 

0 à 14 
ans2 

15 à 64 
ans* 

65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans* 
65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans 
65 ans  
et plus TOTAL 

Laurentien             
 Personnes avec incapacité 425  1 725 1 400 3 550 250 2 500 1 850 4 600 675 4 225 3 250 8 150  
 Personnes sans incapacité 3 550  20 325 2 325 26 200 3 525 21 075 2 750 27 350 7 075 41 400 5 075 53 550  
 Population totale 3 975  22 050 3 725 29 750 3 775 23 575 4 600 31 950 7 750 45 625 8 325 61 700  
Limoilou / Vanier             
 Personnes avec incapacité 300  1 250 1 750 3 300 175 1 850 3 700 5 725 475 3 100 5 450 9 025  
 Personnes sans incapacité 2 575  14 925 2 925 20 425 2 600 15 550 5 575 23 725 5 175 30 475 8 500 44 150  
 Population totale 2 875  16 175 4 675 23 725 2 775 17 400 9 275 29 450 5 650 33 575 13 950 53 175  
Loretteville / Val-Bélair             
 Personnes avec incapacité 950  3 025 1 400 5 375 550 3 725 1 450 5 725 1 500 6 750 2 850 11 100  
 Personnes sans incapacité 7 925  35 600 2 350 45 875 7 850 31 475 2 150 41 475 15 775 67 075 4 500 87 350  
 Population totale 8 875  38 625 3 750 51 250 8 400 35 200 3 600 47 200 17 275 73 825 7 350 98 450  
Orléans             
 Personnes avec incapacité 225  775 825 1 825 125 1 000 1 000 2 125 350 1 775 1 825 3 950  
 Personnes sans incapacité 1 925  9 100 1 375 12 400 1 750 8 525 1 475 11 750 3 675 17 625 2 850 24 150  
 Population totale 2 150  9 875 2 200 14 225 1 875 9 525 2 475 13 875 4 025 19 400 4 675 28 100  
Portneuf             
 Personnes avec incapacité 325  1 275 1 400 3 000 200 1 600 1 900 3 700 525 2 875 3 300 6 700  
 Personnes sans incapacité 2 725  15 125 2 350 20 200 2 725 13 550 2 825 19 100 5 450 28 675 5 175 39 300  
 Population totale 3 050  16 400 3 750 23 200 2 925 15 150 4 725 22 800 5 975 31 550 8 475 46 000  
Québec-Basse-Ville             
 Personnes avec incapacité 125  625 875 1 625 75 775 1 525 2 375 200 1 400 2 400 4 000  
 Personnes sans incapacité 1 000  7 300 1 475 9 775 1 025 6 500 2 300 9 825 2 025 13 800 3 775 19 600  
 Population totale 1 125  7 925 2 350 11 400 1 100 7 275 3 825 12 200 2 225 15 200 6 175 23 600  
Québec-Haute-Ville             
 Personnes avec incapacité 150  900 1 000 2 050 100 1 300 2 350 3 750 250 2 200 3 350 5 800  
 Personnes sans incapacité 1 300  10 575 1 675 13 550 1 325 10 925 3 525 15 775 2 625 21 500 5 200 29 325  
 Population totale 1 450  11 475 2 675 15 600 1 425 12 225 5 875 19 525 2 875 23 700 8 550 35 125  
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Hommes Femmes Sexes réunis 
Territoire de CLSC 

0 à 14 
ans2 

15 à 64 
ans* 

65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans* 
65 ans  
et plus* TOTAL 0 à 14 

ans2 
15 à 64 

ans 
65 ans  
et plus TOTAL 

Sainte-Foy / Sillery             
 Personnes avec incapacité 350  1 650 2 325 4 325 225 2 525 4 575 7 325 575 4 175 6 900 11 650  
 Personnes sans incapacité 3 050  19 600 3 900 26 550 3 050 21 250 6 850 31 150 6 100 40 850 10 750 57 700  
 Population totale 3 400  21 250 6 225 30 875 3 275 23 775 11 425 38 475 6 675 45 025 17 650 69 350  
Région de Québec             
 Personnes avec incapacité 4 625  18 075 17 075 39 775 2 775 24 525 26 750 54 050 7 400 42 600 43 825 93 825  
 Personnes sans incapacité 39 125  213 375 28 575 281 075 38 825 206 800 40 075 285 700 77 950 420 175 68 650 566 775  
 Population totale 43 750  231 450 45 650 320 850 41 600 231 325 66 825 339 750 85 350 462 775 112 475 660 600  
Ensemble du Québec3             
 Personnes avec incapacité 62 050 305 650 196 500 564 200 37 100 358 525 293 350 688 975 99 150 664 175 489 850 1 253 175 
 Personnes sans incapacité 523 250 2 352 075 306 075 3 181 400 525 050 2 258 525 382 575 3 166 150 1 048 300 4 610 600 688 650 6 347 550 
 Population totale 585 300 2 657 725 502 575 3 745 600 562 150 2 617 050 675 925 3 855 125 1 147 450 5 274 775 1 178 500 7 600 725 

Sources : Institut de la statistique du Québec, EQLA 1998 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Estimations et projections de population, avril 2002 

 
Compilation effectuée par : Office des personnes handicapées du Québec, septembre 2002 

L'Office est responsable de l'interprétation et des résultats issus des compilations effectuées à partir des données de l'EQLA 1998 et de l'ESS 1998 
produites par l'ISQ. 

 
1. Les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence (sauf pour les 0 à 14 ans pour lesquels seul le taux provincial est disponible) du portrait statistique et des 

projections de population. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 25 le plus près. 
2. Pour les 0 à 14 ans, seul le taux provincial est disponible et provient de l'EQLA 1998. 
3. Le total de la population du Québec ne comprend pas la population des régions crie et inuite et des réserves indiennes, car la population visée par l'EQLA 1998 ne les incluait 

pas. 
 
* Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence. 
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Annexe 6B - Estimations de population pour 2010 
— Selon la nature de l’incapacité — 

Estimations¹ du nombre de personnes de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ selon la nature de l’incapacité, territoires de CLSC de la 
région sociosanitaire de Québec, 2010  

Nature de l'incapacité 

N. B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité. 
Territoire de CLSC 

Population 
estimée 
 en 2003 

(avec et sans 
incapacité) 

Population 
avec 

incapacité 
estimée en 

2003 
Audition*  Vision** Parole(q) Mobilité* Agilité* 

Intellectuelle / 
santé 

mentale** 
Autre** 

Beauport 68 625  9 900  2 275  950  625  4 175  4 125  1 775  1 375  

Charlesbourg 82 350  11 225  2 725  1 150  750  5 025  4 950  2 150  1 650  

Charlevoix-Est 13 950  2 225  450  200  125  850  825  375  275  

Charlevoix-Ouest 11 250  1 825  375  150  100  675  675  300  225  

Duberger-Les Saules-
Lebourgneuf 

36 025  5 425  1 200  500  325  2 200  2 150  925  725  

Laurentien 53 950  7 475  1 775  750  475  3 300  3 225  1 400  1 075  

Limoilou / Vanier 47 525  8 550  1 575  675  425  2 900  2 850  1 225  950  

Loretteville / Val-Bélair 81 175  9 600  2 675  1 125  725  4 950  4 875  2 100  1 625  

Orléans 24 075  3 600  800  325  225  1 475  1 450  625  475  

Portneuf 40 025  6 175  1 325  550  350  2 450  2 400  1 050  800  

Québec-Basse-Ville 21 375  3 800  700  300  200  1 300  1 275  550  425  

Québec-Haute-Ville 32 250  5 550  1 075  450  300  1 975  1 925  850  650  



 
 - 128 - Portrait statistique de la population avec incapacité 
  Région de Québec — 2003 

Nature de l'incapacité 

N. B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité. 
Territoire de CLSC 

Population 
estimée 
 en 2003 

(avec et sans 
incapacité) 

Population 
avec 

incapacité 
estimée en 

2003 
Audition*  Vision** Parole(q) Mobilité* Agilité* 

Intellectuelle / 
santé 

mentale** 
Autre** 

Sainte-Foy / Sillery 62 675  11 075  2 075  875  575  3 825  3 750  1 625  1 250  

Région de Québec 575 250  86 425  19 025  8 000  5 200  35 100  34 475  14 950  11 500  

Ensemble du Québec2  6 453 275   1 154 025   271 050   116 150   58 075   567 900   516 250  264 575   109 700  

Sources : Institut de la statistique du Québec, EQLA 1998 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Estimations et projections de population, avril 2002 

 
Compilation effectuée par : Office des personnes handicapées du Québec, septembre 2002 

L'Office est responsable de l'interprétation et des résultats issus des compilations effectuées à partir des données de l'EQLA 1998 et de l'ESS 
1998 produites par l'ISQ. 

 
1. Les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence (sauf pour les 0 à 14 ans pour lesquels seul le taux provincial est disponible) du portrait statistique et des 

projections de population. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 25 le plus près. 
2. Le total de la population du Québec ne comprend pas la population des régions crie et inuite et des réserves indiennes, car la population visée par l'EQLA 1998 ne les 

incluait pas. 
 
* Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence. 
** Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation supérieur à 25 % ; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement. 
(q) Le taux utilisé pour calculer l'estimation est celui de l'ensemble du Québec et provient de l'EQLA 1998, car le taux régional ne peut être utilisé en raison de sa trop grande 

imprécision. 
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Annexe 6C - Estimations de population pour 2010 
— Selon la gravité — 

Estimations¹ du nombre de personnes de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ selon la gravité de 
l’incapacité, territoires de CLSC de la région sociosanitaire de Québec, 2010  

Territoire de CLSC Légère  Modérée 
ou grave  TOTAL 

Beauport 6 390  3 510  9 900  

Charlesbourg 7 250  3 975  11 225  

Charlevoix-Est 1 430  795  2 225  

Charlevoix-Ouest 1 170  655  1 825  

Duberger-Les Saules-Lebourgneuf 3 500  1 925  5 425  

Laurentien 4 820  2 655  7 475  

Limoilou / Vanier 5 520  3 030  8 550  

Loretteville / Val-Bélair 6 200  3 400  9 600  

Orléans 2 320  1 280  3 600  

Portneuf 3 980  2 195  6 175  

Québec-Basse-Ville 2 450  1 350  3 800  

Québec-Haute-Ville 3 580  1 970  5 550  

Sainte-Foy / Sillery 7 150  3 925  11 075  

Région de Québec 55 830  30 595  86 425  

Ensemble du Québec2 701 640  452 385   1 154 025  

Sources : Institut de la statistique du Québec, EQLA 1998 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Estimations et projections de population, avril 2002 

 
Compilation effectuée par : Office des personnes handicapées du Québec, septembre 2002 

L'Office est responsable de l'interprétation et des résultats issus des compilations effectuées à 
partir des données de l'EQLA 1998 et de l'ESS 1998 produites par l'ISQ. 

 
1. Les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence (sauf pour les 0 à 14 ans pour lesquels seul le taux provincial 

est disponible) du portrait statistique et des projections de population. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au 
multiple de 25 le plus près. 

2. Le total de la population du Québec ne comprend pas la population des régions crie et inuite et des réserves indiennes, car 
la population visée par l'EQLA 1998 ne les incluait pas. 
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	Annexe 1€-€Définition des types d’incapacité
	
	Limitations dans d’autres activités sans dépendance€: personnes incapables de faire d’autres activités (loisirs, sports, à la maison ou déplacements sur de longs trajets) ou restreintes dans celles-ci€;
	Sans désavantage (avec incapacité)€: personnes ayant une incapacité mais ne présentant pas de limitations ou de dépendance dans les domaines susmentionnés.


	Annexe 4€-€Liste des établissements et des territoires de CLSC de la�région sociosanitaire de Québec
	
	
	
	
	
	Total






	Annexe 5A€-€Estimations de population pour 2003�—€Selon le sexe et l’âge€—
	
	
	
	Territoire de CLSC

	Beauport
	Charlesbourg
	
	Population totale


	Charlevoix-Est
	Charlevoix-Ouest
	Duberger-Les Saules-Lebourgneuf
	Laurentien
	Limoilou / Vanier
	Loretteville / Val-Bélair
	Orléans
	Portneuf
	Québec-Basse-Ville
	Québec-Haute-Ville
	Sainte-Foy / Sillery
	Région de Québec
	Ensemble du Québec3



	Annexe 5B€-€Estimations de population pour 2003�—€Selon la nature de l’incapacité€—
	Annexe 5C€-€Estimations de population pour 2003�—€Selon la gravité€—
	
	
	
	
	Région de Québec





	Annexe 6€-€Estimations de population pour 2010
	
	
	
	
	
	Total






	Annexe 6A€-€Estimations de population pour 2010�—€Selon le sexe et l’âge€—
	
	
	
	Territoire de CLSC

	Beauport
	Charlesbourg
	
	Population totale


	Charlevoix-Est
	Charlevoix-Ouest
	Duberger-Les Saules-Lebourgneuf
	Laurentien
	Limoilou / Vanier
	Loretteville / Val-Bélair
	Orléans
	Portneuf
	Québec-Basse-Ville
	Québec-Haute-Ville
	Sainte-Foy / Sillery
	Région de Québec
	Ensemble du Québec3



	Annexe 6B€-€Estimations de population pour 2010�—€Selon la nature de l’incapacité€—
	Annexe 6C€-€Estimations de population pour 2010�—€Selon la gravité€—
	
	
	
	
	Région de Québec
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