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__Campagne du Gateau:les Latuquois

ont remis 3;2MS$ depuis 1962
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v Surveillance 24/7
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v Stationnement inclus
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. Depuis l'instauration de la
Campagne du Gateau en 1962, les Latuquois ont
remis 3,2M$ a leur Centre de bénévolat.

On obtient cette étonnante statistique quand on
additionne les revenus de la Campagne du Géteau,
depuis sa création, a [époque ol elle se déroulait dans
lesstudios de CFLM.On avait alors amassé 608,505 pour
cette premiére édition de ce quion appelait a [époque
le «Gateau du pauvre». Géré par des personnes béné-
voles, cet argent a toujours été pour soulager la misére
des personnes dans le besoin de la région.

Depuis longtemps, on affirme que les Latuquois
comptent parmi les plus généreux, au prorata pour
leur campagne de sollicitation annuelle. Plusieurs le
soulignent, maisil nexiste pas de moyen dele confirmer
defacon officielle.

Mais cette générosité est remarquée partout, a

commencer par le maire de La Tugue. «Les gens sont
généreux a l'approche des Fétes. (...) Ce sont nos
valeurs de partage, les gens reconnaissent quiil y a des
besoins», signale Pierre-David Tremblay.

Le succés de la Campagne du Géteau, comme plu-
sieurs autres causes locales, sont tout a I'honneur des
latuquois: «Il'y a beaucoup de gens ici, qui travaillent
dans lombre. Derniérement, on soulignait le travail
de Guy Ethier. Aussi, la Robe Rouge a amassé plus de
60008, Jeunesse en santé est aussi une organisation qui
va bien», énumére M. Tremblay.

Selon les données du dernier décret gouverne-
mental sur les populations des municipalités locales,
La Tuque, La Bostonnais et Lac-Edouard, comptent
11415 personnes. Si on ne tient compte que de ces
localités, la Campagne du Géteau a donc récolté 8,055
par habitant.

Campagne du Gateau:

91905 mercis

GENEROSITE. La Campagne du Géteau a connu
un succés monstre cette année, dépassant de tout
prés de 8000 $ lamarquedel'an dernier, amassant
919058.

Le téléradiothon, qui est présenté le premier
dimanche de décembre depuis 1962, mobilise une
centaine de bénévoles toute la journée.

Tout au long de la journée, le public sest fait
nombreux au Complexe culturel. La température

en aura retenu quelques-uns a la maison, mais qu'a
celane tienne: ¢a ne slest pas ressenti sur le montant
recueilli.

Pour Alain Riendeau, trésorier et porte-parole du
Centre de bénévolat, on ne peut faire autrement que
détre fier de la population locale, qui n'a jamais laissé
tomber la Campagne du Géteau.

Voyez tous les détails et nos photos sur www.
lechodelatugque.com

VOTRE MEDIA D'ICI
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Veuillez prendre note que
NOTRE BUREAU SERA FERME

les 25, 26,31 décembre 2018
ainsi que les 1 et 2 janvier 2019.
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MICHEL SCARPINO

mscarpino@lechodelatuque.com

posséde une formation de chef cuisiniere.

. Les éléves du secondaire de La Tuque
High School (LTHS) mijotent un projet fort intéres-
sant cet automne.

Lécole est I'une des trois institutions denseigne-
ment anglophone de la province a avoir obtenu le pri-
vilege de participer aux brigades culinaires de la Tablée
des chefs.

La Tablée veut d'abord inculquer aux jeunes des
techniques de base en cuisine et des principes de saine
alimentation.

Ainsi, chaque mardi, les jeunes se retrouvent a
la cafétéria de Iécole pour cuisiner avec leur mentor,
Nathalie Cloutier, une ancienne étudiante de LTHS qui

organismes d'aide alimentaire dela région.

leur faire découvrir de nouvelles saveurs.

On voulait inclure les écoles anglophoness.

(L1 Tubey

PDSF:

[]2399

1598% ;
13292

Et plusieurs autres articles en circulaire. 1821 )

ECOFRAIS
INCLUS

Aussi disponible
modele TC65FX800

Les brigades culinaires s'activent autour de trois
grands axes. Au niveau social, elles préparent une
grande corvée alimentaire pour offrir des denrées a des

La notion de saine alimentation les référe a des col-
lations nutritives. Figure également un aspect multicul-
turel ouiles brigades organisent une foire multiculturelle
et préparent des recettesenlienavecun pays,quiseront
présentées a l'ensemble des jeunes de leur école, pour

«La tablée est présentée majoritairement dans les
écoles francophones, établit Jeff Reed, agent de déve-
loppement au Centre scolaire communautaire de LTHS.

La Tablée des chefs finance les colits d'acquisition

Ne payez rien avant
d’avoir vendu et
profitez d'un taux
de commission

Johanne
Boivin

819 676-6184

jboivin@propriodirect.com

Proprio
Avendre par le proprio
[ —

...etson courtier!

d'apprendre. Lun d'eux avait un objectif plus commu-
nautaire, soit de préparer des repas pour des gens dans
le besoin.

Lors du passage de 'Echo de La Tugque, les jeunes
cuisiniers venaient de préparer 55 grandes lasagnes
végétariennes équivalant a huit portions chacune. Ces
aliments ont été donnés a différents organismes d'aide
alimentaire de La Tuque, dont la Centrale de sécurité
alimentaire.

«Un autre projet sera de préparer un repas de Noél
quiils partagerontavec leurs parents», poursuit Jeff Reed.

des équipements et des aliments utilisés par les jeunes
(grace & leur partenariat avec IGA) dans leur apprentis-
sage de la cuisine cette année. Lécole a méme pu se
procurer de nouvelles cuisiniéres, pour faire cuire les
aliments. Ce qui fait que |'activité parascolaire ne colite
absolument rien, ni a lécole, ni aux jeunes cuisiniers.
«lls miont contacté et mont demandé si notre école
était intéressée a participer au projet. Jen ai parlé aux
jeunes et la premiére journée, 18 étaient intéressésy,
ajoute Jeff Reed. 16 sont officiellement inscrits pour les
20 ateliers et les trois défis culinaires qui seront donnés

AU PROVINCIAL

Puis, en marge du Combat des brigades, les quatre
équipes qui ont été constituées prépareront des repas
qui seront jugés. Léquipe gagnante se retrouvera au

par Mme Cloutier. niveau régional a Trois-Riviéres, et si elle gagne, au pro-

vincial pour déterminer la meilleure brigade du Québec
DES LASAGNES POUR dans un événement de type «lron chef» qui se tiendra a
LES GENS DANS LE BESOIN I'nstitut de tourisme et d'hétellerie du Québec.

Les ateliers ont pour but de leur permettre Plus de détails au www.lechodelatuque.com
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Le budget 2019 de
La Tuque sera adopté

Ie 19 decembre

. Clest le mercredi 19 décembre a
18h30queV’IIe deLaTuque adopterason bud-
get municipal 2019.

La municipalité adoptera par la méme occa-
sion ses programmes triennaux dimmobilisation,
qui nous en font connaitre un peu plus sur les
améliorations quelle entend apporter a ses infras-
tructures, équipements et batiments.

L'assemblée sera présentée a la salle des déli-
bérations des élus, au Centre social municipal, 525,
rue Saint-Eugéne. Elle sera présentée en directala
télévision communautaire de La Tuque.

A noter qua l'occasion de ces séances, la
période de questions doit porter exclusivement
sur les budgets et les programmes triennaux
dimmobilisation.

Puisquil est question de budget, mentionnons
que la municipalité de Lac-Fdouard adoptera le
sien, le jeudi 20 décembre & 19h.

La municipalité de La Bostonnais, quant aelle,
adoptera ses prévisions budgétaires le 16 janvier a
19h30. Une autre assemblée spéciale, concernant
les taux de taxation, débuteraa 20h30 cetteméme
soirée. (M.S.)

CABARET-EMERGENCE

L3 '
~ Jeudi

13 décembre

Un territoire étendu pour

la prévention

Le Centre de prévention Accalmie
desservira le Centre-de-la-Mauricie,

PATRICK VAILLANCOURT

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

PR [TON. Le Centre intégré universitaire
de santé et services sociaux de la Mauricie et du
Centre-du-Québec (CIUSSS MCQ) a annoncé mer-
credi dernier une entente de partenariat jusqu'en
avril 2020 avec le Centre de prévention suicide
Accalmie (CPSA)afin que les services del'organisme
soient étendus au Centre-de-la-Mauricie, dans
Mékinac et dans le Haut-St-Maurice.

«Nous sommes fiers de conclure une entente qui
permet des services complets de proximité et de qua-
lité sur le territoire Centre-de-la-Mauricie, Mékinac et
du Haut-St-Maurice. Les intervenants du CIUSSS MCQ
et des organismes communautaires reconnus pour
leur expertise sur le territoire en prévention du suicide
vont travailler ensemble pour offrir des services a proxi-
mité du milieu de vie des gens», indique Dave Fillion,

FAMILLE - GRATUIT

Pimanche 16 décembre
Des13h
Féte de Noél
Maquillage
Dessins
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du suicide

directeur adjoint des services sociaux généraux et

dépendance au CIUSSS MCQ.

Le directeur général du CPSA, Luc Massicotte a
confirmé qu'une ressource sera déployée directement
surleterrain pour les trois nouveaux territoires couverts
par lorganisme.

Les intervenants ont rappelé que la ligne sans fais
aunuméro 1866 APPELLE (277-3553) etle 811 sont les
meilleures portes dentrée pour obtenir de laide rapide-
ment. Les gens peuvent aussi contacter leur médecin
ou se rendre au CLSC le plus prés pour rencontrer un
intervenant.

Le CPSA couvrait déja les territoires de Trois-Riviéres,
de la MRC des Chenaux et de Maskinongé, et le terri-
toire de Nicolet, Yamaska et Bécancour.

Enmai dernier, on apprenait la fermeture du Centre
de prévention suicide Centre-de-la-Mauricie/ Mékinac,
Celui du Haut-St-Maurice a été fermé en février 2017.
Quels ont été les impacts? «Les communautés avaient

SPA

MAURICIE

Trois- Rnneres
Claudette, femelle
Pitbull, environ 1 an

Shawinigan
Charleston, méle
Domestique, environ 6 mois

Ui nintd g etcompagnie

PoUR LA VIE

www.spamauricie.com ® Facebook

5000, boulevard Saint-Jean, | 2800, rue des Contremaitres,
Trois-Riviéres 819 376-0806 | Shawinigan 819 538-9683

>172045

Sur la photo, on apercoit Luc Massicotte, directeur
général du CPSA et Dave Fillion, directeur adjoint
des services sociaux généraux et dépendance au
CIUSSS MCQ. (Photo LHetdo —PatrickVailancourt

quand méme des services qui étaient disponibles via
le réseau de la santé. On veut ajouter notre présence
de facon plus intensive et nous sommes heureux de
ce partenariat avec le CIUSSS, affirme M. Massicotte du
CPSA. llyavait une place a prendre dans le secteur com-
munautaire. Il faut étre en mesure d'aller |3 ot sont les
besoins. Notre organisme passera 24 a 28 employés.»

M. Massicotte indique également que l'organisme
est appelé a offrir les services pour la clientéle autoch-
tone qui est bien présente dans le Haut-St-Maurice. «ll
faut travailler avec les gens sur le terrain encore plus.
Le travail de notre équipe ne sera pas seulement de
lintervention, mais sera aussi détablir des liaisons avec
les différents partenaires.»

Ce contrat jusquen avril 2020 est un colt de
2000005, etil est renouvelable.

I Statistiques provinciales
etrégionales

- AuQueébec, trois personnes senlévent la
vie par jour et en Mauricie et Centre-du-
Québec, il s'agit d'une moyenne de 85
personnes annuellement

- Le taux de suicide dans la région est plus
haut que la moyenne provinciale

- On constate un taux plus élevé chez les
hommes

- Une problématique dans la région est
constatée chez les hommes de 25364 ans

>173054

-
La Tuque / Haut-St-Maurice ¥
POUR NOUS JOINDRE
333, rue Scott, La Tuque, Qc G9X 1P3
Tél. : 819 523-6141 Télec.: 819 523-6143

Annonces classées : 1 866 637-5236
www.icimedias.ca

RESEAU 1+, SELECT

= AMN/SPiddidd - SNAST - 324174

Onnrd's IFRAZ AT

Directrice générale : Amélie St-Pierre

Directrice Stratégies Médias : Amélie St-Pierre
Directrice support aux ventes : Katy Champagne
Adjointe-administrative : Suzanne Blanchette
Réceptionniste : Brigitte Caron

(R,
Veuillez recycler ce journal 73 S
&

responsabilité du journal et ou du directeur géneéral ne dépassera en aucun cas le montant de

Conseillére en solutions médias : Chantal Bousquet
Coordonnatrice aux ventes : Sylvie Héon
Rédactrice en chef : Sandra Lacroix

Journaliste : Michel Scarpino

www.icimedias.ca

DISTRIBUTION : 6 327 EXEMPLAIRES * TIRAGE : 6 406 EXEMPLAIRES IMPRIMES
Dépét légal : Bibliotheque Nationzle du Québec. Socité. Canadienne des postes - Envols de publications Canadiennes. Numéro de cnvention 1266452. Toute reproduction des annonces ou informations, en tout ou laame de facon officielle ou déguisée est
interdite sans la permission écrite du directeur général. L'Echo de La Tugue ne se tient pas resr:-onsab\e des erreurs typo?raph:ques pouvant survenir dans les textes publicitaires mais il s'engage a reproduire uniguement

iés dans I'Echo de La Tuque sont sous la seule responsabilité des auteurs et la direction ne partage pas nécessairement les opinions émises.

annonce. Les articles publ

Publié par : Icimédias inc.
Président : Renel Bouchard
Directeur-général : Marc-Noél Ouellette

Impression : Imprimeries Transcontinental 2005 s.e.n.c.,
division Transcontinental Transmag ,
10807, rue Mirabeau, Anjou

Distribution : Distribution Transcontinental inc.
Division Publi-Sac Mauricie

a partie du texte ou se trouve Ierreur. La



mailto:pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com
http://www.spamauricie.com
http://www.icimedias.ca
http://www.icimedias.ca
http://www.lechodelatuque.com
http://www.lechodelatuque.com
http://www.lechodelatuque.com

'ld dition du 5 décembre dernier, -

élévesde Se année deécole Cenitrale de La Tugue.
imposé en fonction de l'entreprise quiles commandite.

GAG

ans les deux éditions et
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531, rue Commerciale,La Tuque (Québec) GX gA?
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Le groupe professionnel dl santé

Chez EPSanté

On peat toujours vous aider

Myriam Lavoie, propiétaire

Nows avons dle trés bons [produits
Faits avec des aromes de fruits
Vous avez besoin de bien relaxer,
Prut-btre méme vous faire masser 2
(Aors vous Etes au bon endroit.

lei, que de fa belte joie.

Vous avez besoin d'une maaaof/:érapem‘é
Ou méme d'une phydiothérapeate 2
Elles sont ici présentes,

.
Jamais absentes. » el

Omblianne Doucet

‘GPSANTE

Groupe professionnel santé
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T. 819-523-8029 — www.gpsante.ca
273 rue St-Joseph, La Tugue
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O/M]ae dentaire O/oaﬁef et (Bordeﬂeaa

Chez le dentiste, on se 6621# regarder fes dents pour
Qu elles briblent comme {'émeraude.

On se fait dire des trucs pour les brosser.
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St on @ ane dent Qui peut contaminer les autres.
Sl on @ ane dent caride, i
On met an plombage pour la réparer.
Sl on a les dents croches,

On peut avoir des broches.

o Quand on sort de fa clinique, :
A O Aon‘ avec de belles dents propres  est ,5 ;
Sion n apad de care,
Oh accroche une photo de nous Qui sourit..

E/I/laﬁa Dubé
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CLINIQUE DENTAIRE
CLOUTIER & BORDELEAU

291, St-Joseph, La Tuque G9X 1K6
819 523-8000

Qttitude de Boké douceur d'Unalthée

Le propriétaire gui se nomme Patrick Woisan eat trés accueiflant avec fes gens.

Les personnes Qui travaitlent @ ce restaurant vous parlent #rés poliment.

(4 méme ce restaurant. if y a une épicerie gne oi tout sera & votre gout.

La chose fa plus négative - ca coute cher pour vous.
Pour cétébrer la (fte des wéres, venez déguater fos saladles dle fa mer.
(lu Boké vous trouverez fes meitleurs pokés.

@bréd votre diner vous gpprécierez un bon cagf.

Clpres avoir savouré votre rondelle d'oigron & & biére,

Vous pourrez enaite goiter & un bon dessert.

Voue déguaterez ane bonne pizza servie par fa charmante L éa.
Vous aurez dle bon riz ex riant avec vos anis.

Vous avez beancoup de choix de canapés,

“Tels que fa trifogie de viandes fumbes et ananas

(lindi que fos cenfs minosa.

(A ce restawrant vous aurez fe choix dans fe coin santé.

Oﬁw‘a é’aaum

556, rue Commerciale
819 523-2991
819 523-2750
wwuw.leboke.ca
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par nos amis de 5¢ année de ["Ecole Centrale de La Tugue.

CoSta e SMackine Teoam Lavoie

Gk creuserrt s froue dvec dbs hactuys pussiids

e creusert dls fooses septiques papickiert

O petroue des camions de ouwelle teckolge aurnode

ke trspoptent aussi de 1 toe et e grovien pruckehimert

Les tacteys sont jobustes comthe des s effaynts.

Ol ont dog peftee Tnécaniques aussi audillontes gu'in hudngien ol

e o clu céwegement dlans bes pettes pues ef dlas bee Quaptigs
vigits,
Ol entpetienient s extrées gles pepsorches I'hivep et o ot cal
e conctusent ds poid loud et des petite outie de havdil
S0 |
Ok peut fouey e éficudoe dlo il et de sond entellgent.
ke ous ercouagent i louen ey Wackiiepie pussaie.

W Ol cont dqupic co borae ackrese etessarde

Ure duipe a wotre sguice dopuie plie de 20 ares. e

Tomes WMeéngpd
Jean Lavoie, président

2995, place Industrielle
La Tuque (Québec) GIX 4W1

A
007 %

i
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Repapep les autos c'est notre fravail
Et on e fait bien

Tout fe Wondte est d com afpaire
Voug allez mous Qitnep.

De bons ppix, c'est ppét

Et c'est bien fait.

Aﬂfe/z Jaire Fépaper. fes preus, oa c'eg
Lee pabais, ca c'est spécial. ]
Chez te gapage tout te monde Q'afi»'a:q'
rend_joyeux :
Fes meillews prix sont dornés
Prende wne chance tu vas étre Aea}eﬁr-\

CMmaxim Luwernoche

CARSTAR'

Carrosserie et vitres d’auto

147 rug Bostonnais, La Tuque G9X 2G1 Christian Dallaire
aosar et Isabelle Matte e Tl 819 523-3500 » Cell.: 819 6767636
JV fcarstarquebec e = e . Fax: .819 575'3.383 )
T e Fax 819201222 Gl 819676-67 [Excavation) wwwmmjlca - info@mmjlca g
St-Onge Ford s EcAo deLa [uque
St vous uoafez Btre rapictes, il 1t g a ds éatteurs
(lchetoz-vous une voiture gplendide. . Qu travaillont aur s orvateurs, m
Chez St-Onge Ford, ily font fe changement de ﬂ’ i e 5
et ded preus noirs. 4 Clee de@\”’@”’"f”f‘” S ol journase. _. E
s font aussi fe lavage dles voitures G cles prix gl M sont tr bion s i =
~ 5 T . Pour bien nows inforner. =
Pout-btre pourriez-vous acheter wne,jolie cani 5
O bien an utilitaire s oné ot e B
(i i - Wene 4i elles ne sont pas toyjours belles. B
Slnon we h’ladfang Qui touche presQue park 02 souwmnt cosphotos cb i, [ <
Ou encore achetez-vous we voiturette. | s cnmoncent les accidonts, g;
(s réparent aussi rapictement et efgicacemen Pour ne pas s cauer bos dots, g
Iy vont vous aider & choisir fa couleur de o O est dir que b journal vous plii: 5
lls commandlent les pidces & petits prix avec. un personnel A Dans fos journau, its font dles measages 8
charmant. e i ' i Qui sont parois trés sages g
St-Onge Ford, fos meilleurs prc dans le doag‘::e des M0s gont dls journauee 3
voctures. ‘ Clst tout an cadeas. 5
3
Jhonas Villeneuve Layla Houde-Tean :
of (D
qs
g .2 C ” 15
[—@7@ (fé?x‘d ) . 333 Scott, La Tuque GOX 1P3 |&
1]
‘ www.lechodelatuque.com 3
1445. BOUL. DUCHARME y @
819 523-6144 La Tuque / Haut-St-Maurice dal Al g
WWW.ST-ONGE-FORD.COM .
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Meubles
Matelas
Electroménagers

Pour Doél, les idées
cadeawx ne manguent
pas clheg Accent !!

>172121

. Spain Itée
Inspirez-vous sur 544, rue Commerciale, La Tuque
accentmeubles.com 819 523-2761

o O BAS DE \\\oei' |
0S?2 L e
/N DE I e SR MOTORTRENDCS

. < CAMION DE L'ANNEE
: |
Tirage de 2 bas de Noel iy
totalisant 4505 en certificats §5
cadeau dans chacun des bhas,
offert par votre journal local!

Nowus /5/({%'{011.5'
de Loceasiorn poure
sowlaiter de

L (3
C%y(’((é'(’d‘ Féles a ltowus !

1608, boul. Ducharme, La Tuque

819 523-4541

Facebook de I’Echo de La Tuque. 3 LE - | o[, ;mv&oit it[e’a[ pour Je.’n cac{eaux
| + Les employés de I'Echo de la Tuque : B 0 KE aéon&zééd degm. volre Auclget...

+ Les noms des gagnants

et leurs familles ne peuvent pas
articiper au concours.
| PR 1¥ : y 512014

+ Participez nombreux et n'oubliez - Plats cuisinés traditionnels

pas, magasinez vos achats des B } ; fait a la main

! Fétes _é La Tuqt_:e, pour s'assurer : 1§ : SN As - Buffets froids
du meilleur service local et pour la G ) 'l sl ; - . \ , -
sauvegarde d’emplois chez nous ! B & ; ; . T - Service de boucherie personnalisé

- Certificat cadeau

ot

,EChf7 R =2

556, rue Commerciale 819523-2991 www.leboke.ca f Restaurant le Boké

. v E Tusue /Haut-St-Maurice 7
TR v ul s -~

HOTONEIGE)

LE MANUFACTURIER RECOMMANDE il Isgggs @niinental
D’EFFECTUER UNE MISE AU POINT - 2 demps + taxes Toujours la bonne conduite.

PR 2TE AR | AT royo

Evente et pose de pneus

MISE AU s
POINT ZIsgg GENERALTIREZ] |
_  demps s - EPneus de toutes marques
S : 2 IIREI..I.I ". 3 3 Py
- Courrole (s) ™ - Cordes de défectuosités - direction - Chenille, slides et roulettes ZnIDGESTONE .h O Mécanique générale
- Systeme de poulie - Batterie - Bougies - Le changement d’huile et - sy E
~ Alustament du frein - Antigel - Carburateur filtre mateur (4 temps), _ m [ Alignement de véhicules
- Radiateur - Cables de commandes - Supports de moteur Uhuile du boitier de chaine
- Corde de rappel - Suspension, tables, - Raves (5?59) et huile
- Lumiéres bushing, embout de e as isses a transmission.

- Le graissage complet.
Dépéchez-vous car cette promotion se termine le 31 décembre 2018
Pour rendez-vous rapide composez le 819 523-7092
1400, boulevard Ducharme, La Tuque | TéL. : 819 523-7092

335 rue Saint-Francois, La Tuque

>172119

819.523:7300
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Fax : 819 523-6967 | info@nautico.ca | Denis Capano, prop.
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Tirage de 2 bas de Noél totalisant 450$
en certificats cadeau dans chacun des has,
offert par votre journal local!

7

MERCI A TOUS NOS MARCHANDS
_ QUI PARTICIPENT
A CE BEAU CONCOURS !

N'OUBLIEZ PAS D'ALLER REMPLIR VOS COUPONS
CHEZ CES MARCHANDS ET BONNE CHANCE
AUX LECTEURS !

TIRAGE MERCREDI 19 DECEMBREA 14 H
AU BUREAU DE L'ECHO DE LA TUQUE

|

T

>172112

507 St-Antoine, La Tugue, 0c GoxX 2Y5 ® 1-819 523 7457

PIECES D'AUTOS
LA TUQUE inc.

NOCQO -

183 / NCO

UltraSafe

@3(5@

Avec tout achat de FAT BIKE
obtenez une carte cadeau
de 150$

Choix idéal de
cadeau de Noél !

- Rocky Mountain

- Norco

- Certificats cadeaux
disponibles en fout temps

froftinette

«Baad Rad»
débutant &
inter, 'médiaire

Nous proﬁtons A 5 6{/,;
de loccasion pour A 7)
vous 5ouhafterade ; O

trés Joyeuses Fétes ~

Visitez notré

book
page Facebo : Vente - Achat « Réparation

BMX e Vélo de montagne * Hybride
368, rue St-Francois, La Tugue (Québec) G9X 1S7

819 523-3254

ROULE VELO

T -
déménagement aura I'air de ¢a. ™

SERVICE MULTI PRO JET

@SERVICE DE

' Y@

P

464, Rue St-Louis,

La Tuque (Québec) G9X 2W9
Tél.: 819 676-3737

Téléc.: 819 676-3118
Courriel: smpj@live.ca

>172114

RAGE
; PBTITE ET GROSSE MECANIQUE

TAUX HORAIRE
| A COUPER
8| LE SOUFFLE!

‘MECANIQUE
GENERALE

OFFERT SUR RENDEZ-VOUS _seRvice
DE 8h & 17h RRas N
DU LUNDI AU VENDREDI ==

POSE, VENTE ET
ENTREPOSAGE DE PNEUS !

Vanessa Paré
|| et Cédrik Paré
co- proprletawe

Mécanique CVP.inc | 819 67
3500, boul. du Parc Industriel | La Tugque G9X 4V6 | cedrik@cfpare.com

>172111
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Vos

U lassees

Profitez également de la parution GRATUITE
de votre annonce sur VosClassees.ca.

PETITES ANNONCES CLASSEES

I 105  Propriétés d vendre I 105  Proprités d vendre I 225  Propriétés d lover I424 Astrologie/occultisme I 555  Argent d préter I605 Emplois divers

SECTEUR maison mobi-
le Bécancour, 2 ¢.a.c.,
585%/ mois, hien isolée,
1er janvier louer a I'an-
née. Terrain privé, 15
min. Trois-Riviéres, re-
mise, abris d’auto, Idéal

couple (accepte pelit
chien 10-15 Ib).
819-294-2435

Médium Québec réunit tou-
jours pour vous les meilleurs
voyant(e)s du québec, recon-
nus pour leurs dons, leur sé-
rieux, la qualité de leurs pré-
dictions...Ecoutez-les au
1-866-503-0830 et choisis-
sez votre conseiller(e) per-
sonnel(le). Depuis votre cel-
lulaire faite le #(carré)5722.
Pour les voir et misux les
connaitre: www.MediumQue-
bec.com

I446 Peinture/décoration

Logements /
apparfements d lover

Logements /
appariements a loer

I 310 Diversd vendre

3-1/2, 4-1/2, meublés; libres,

La Tuque. 819-523-3505 ST-TITE: 5-1/2,

4-1/2 non chauffé, non éclai- 4-1/2 meublés ou
ré, 372, Tessier, La Tuque. non (4008 + élec-
Chat accepté. Références. tricite). Libres im-

400$. Libre. 418-818-4219

5-1/2, 3-1/2, trés propres, La
Tuque. Pas d'animaux, Li-
bres. §19-523-8057

médiatement, en-
tierement rénovés,
acces aux person-

10 - ECHO DE LA TUQUE - www.lechodelatuque.com - Le mercredi 12 décembre 2018

nes retraitées, per-

La Tuque: Beaux loge- so“mfs ﬁ_ahles-

ments, 3-1/2, 4-1/2 avec Pas d’animaux.

sous-sol ou garage. Aussi Cell:

5-1/2, 819-676-6050 _819'852'1 507,

laissez message et
votre nom.
TOUT VENDRE gt
TOUT ACHETER || I225 Propriétés d lover
24h/7j i

Vos
Classéesca

0
@
o
o
~

A

MAISON mobile a louer
secteur La Croche, 4-1/2.
Libre immédiatement

4508/ mois.
819-805-1492

1 lot de portes de gara-
ge, ftoutes grandeurs
neuves ou avec légers
défauts (marques Cedo-
matec ou Garex). Plu-

sieurs couleurs.
418-289-2064, Jacques
ou Martin

SCIERIES MOBILES a partir
de 4,397% Coupez bois de
toutes  dimensions  avec
votre propre scierie a ruban
portative. Info & DVD  gra-
tuits,
www.ScieriesNorwood.ca/
4000QN 1-800-408-9995,
poste: 400QN.

I424 Astrologie/accultisme

Ana Médium pure, 40 ans
d’expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 éAvec ou
sans Visa/ Mastercard)

\ i f

La promotion sera de retour
pour I'édition du 23 janvier 2019.

Apportez-nous vos photos et
un court message indiquant
le nom de I'enfant et de ses parents
ainsi que la date de naissance
.y, avant le mercredi 16 janvier
2019, 16h30 au 333 Scott.

30 ans d’expérience. Travaux

de peinture, pose de cérami-

que et plancher flottant, etc.
418-365-3500; Pierre

I 484  Services divers

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime
d'un accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats,
1él: 1-855-282-2022

WWW.S0S5aag.com

I :'* Agence de rencontre
485 avec permis

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Qué-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues, des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent. Goltez la différence.
Appelez le  1-866-553-5652
pour les écouter ou bien,
pour leur parler, depuis votre
cellulaire, faites le #(car-
ré)6910 (des frais peuvent
s’appliquer) L'aventure est au
hout de la ligne.
www.lesseductrices.com

PRETEUR hypothécaire privé
de premier et deuxieme ni-
veau. Financement rapide
peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et no
conditions de financement
flexibles. Financement  Bris-
son. 1-866-566-7081

Occasions/

I 580 propositions d'affaires

Faites vite! votre territoire est
disponible. Qccasion unique
et exclusive. Route de distri-
butrices automatiques garan-
ties. Produit le plus rentable,
'eau NAYA 600ml. Clientéle

établie par la compagnie.
Mise de fonds obligatoire. Fi-
nancement programmes

gouvernementaux.
865-495-4599

I 585 Services financiers divers

TROP de dettes? Harcelé par
vos créanciers? Reprenez le

PRODUITS NATURELS GER-
BEX INC. Représentants(es)
demandé(es). Produits Ger-
bex offre une gamme de pro-
duits naturels, herbes et vita-
mines. Idéal pour clinigues,
massothérapeutes. Aussi
vendeurs & domicile deman-
dés, sans obligation de votre
part. Notre liste de prix et
brochure gratuites. 745 boul.
Laframboise,  St-Hyacinthe,
J2R 1E3. Tél.: 450-796-5868
www.gerbex.ca Courriel:
gerbex@gerbex.qe.ca

I 985  Autosd vendre

A voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas
refusé. Voitures 2010 a 2017,
léger dépdt, aucun endos-
Seur. 1-866-566-7081
www.financementbrisson.net

controle. Un seul versement
par mois (0% d'intérét) Bu-
reaux a Trois-Rivieres et a
Grand-Mere pour vous servir.
MNP Ltée, Syndics autorisés

en insolvabilité.
819-693-0004

Trouvez-en
encore plus

osclassees.ca

Trouvez-en
encore plus sur
vosclassees.ca

L] L]
Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou assaciation au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a la personne, et étre adressée a la Régie
des alcools, des courses et des jeux, 560, boul.
Charest Est, Québec (Québec) G1K 3J3.

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT

DU DEMANDEUR DEMANDE D’EXPLOITATION
9380-1652 Québec Inc. Un permis de bar 1, chemin Lac
POURVOIRIE LAC sans un pavillonde  Dumoulin
DUMOULIN chasse et de péche La Tuque (Québec)
1, chemin Lac GIX 3N7

Dumoulin

La Tugue (Québec)

GIX 3N7

Dossier : 5 097 985

(1]

Québec

>172790

Offrez-vous des extras

v Encadré  « Titre centré
v Couleur

Informez-yqus aupres
de votre téléconseiller

[ Donnez au suivant:
la lecture en cadeau

Le Cape LaTuque vous invite a venir les ren-
contrer ce jeudi 13 décembre prochain dés 13
h aux Galeries La Tuque afin de recevoir gratui-
tement un livre mystere en cadeau pour vous
ou pour donner aun étre cher (enfant, jeune ou
adulte). Les livres en trés bon état proviennent
de dons recus par l'organisme tout au long de
I'année. Pour information: 819 523-7533

" BALDUJOURDELAN

Les amateurs de danse vous invitent au
Club Latuquois, lundi le 31 décembre a 21h.
Buffet froid servi par Marché 424. Confirmez
votre présence avant le 24 décembre au
819523-54320u 819 523-7289.

v Caracteéres gras

AGENDA COMMUNAUTAIRE

CHRONIQUE
Jd (|
Qulll

Gl AVER

PASSEZ LES FETES EN TOUTE TRANQUILITE !

ARBRE DE NOEL

Installez votre arbre de Noél loin des sources de chaleur eta
un endroit o il ne nuit pas & I'évacuation des lieux. Eteignez
les lumiéres du sapin de Noél avant d'aller dormir et lorsque
vous quittez la maison. Gardez toujours le pied de I'arbre
naturel dans I'eau pour qu'il reste humide.

Pour en disposer, informez-vous des dates et des modalités
de collecte des sapins dans votre arrondissement ou votre
municipalité.

CUISINE DES FETES

Ne laissez pas Ia visite vous distraire, gardez toujours un oeil
sur la cuisinigre !

Ne rangez jamais d'objets dans le four ou sur la surface de
cuisson.

Eloignez les enfants de la cuisiniére.

BOUGIES

Installez les bougies dans des contenants de verre congus
a cet effet de maniére a protéger la flamme et a éviter tout
contact avec des matériaux inflammables. Placez-les loin de
la portée des enfants et des animaux et 12 ol elles ne risquent
pas d'étre renversées. Soufflez toutes les bougies avant de
quitter une piéce et d'aller dormir. Privilégiez les bougies
électriques.

CHAUFFAGE D'APPOINT

Ce type d'appareil ne peut Etre laissé sans surveillance.
Eteignez-le lorsque vous quitiez une pidce et avant daller au
lit. Gardez un espace dégagé d'un métre autour de I'appareil et
des matieres combustibles. N'oubliez pas, cet appareil ne peut
gfre utilisé comme une source permanente. Utilisez toujours
un appareil homologué ULC ou CSA et certifié  cette fin.
Branchez 'appareil directement dans Ia prise (ne pas utiliser
de cordon prolongateur et ne branchez qu'un seul appareil
dans cette prise).

EVACUATION

Hiver comme été, vous devez savoir comment évacuer votre
batiment. Déneigez tous les acces aux issues (fenéires et
portes) de votre domicile, incluant les escaliers et les balcons.

Alexandre Bilodeau, tp.i.
Capitaine & la prévention

>172953
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 AVIS DE DECES

CROISETIERE, M. REAL
1933-2018

Ala Tuque, au CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec, le 4 décembre 2018 est décédé a I'age de 85 ans,
M. Réal Croisetiere, époux de M™ Angele Croisetiére, fils de feu René Croisetiére et de feu Georgette Pelland et
de feu Lucille Duchesneau, demeurant a La Tuque.

La famille accueillera parents et ami(e)s a la Résidence funéraire Caron, 602 rue Commerciale, La Tuque. Heure
d'accueil: samedi le 15 décembre 2018, jour de la liturgie, a partir de 13 h. Une liturgie de la Parole auralieu a15h a
la résidence funéraire, L'inhumation aura lieu au cimetiére de La Tuque a une date ultérieure.

= - M. Croisetiere laisse dans le deuil outre son épouse, ses enfants: Michel (Lorraine

d N Savard), Anne (Germain Drolet) et André (Chantale Bergeron); ses petits-enfants:

: Ann-Marie (Michaél), Audrey (Vincent), Karl et Maude; ses arriere-petites-filles: Théa

5 et Thalia; ses fréres et ses sceurs: Alain (Danielle), Carol (Suzanne), Micheline (Claude),

. | Gaston (France), France (Louis), Manon (Raynald), Jacques (Ginette) et Guylaine

or EO *\ (Jocelyn); ses belles-sceurs: Rose-Héléne (feu Marc) et Lucille (feu Normand); ainsi que
', plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines et amile)s.

= ." La famille désire témoigner sa reconnaissance au personnel du 4¢ étage du CIUSSS

_— MCQ pour les bons soins prodigués.

Des dons a la Société canadienne du cancer seraient appréciés.

| _j
5 / Renseignements: téléphone: 819 523-3566, télécopieur: 819 523-2701,
|l P courriel: info@residencecaron.com, site web: www.residencecaron.com

ANNIVERSAIRE DE DECES

M. Martin Trépanier
e 26 décembre 2017

Déjc un anl

Pour nous, cest comme si fu nous avais quittés
hier pour cetie nouvelle vie.

Ce repos tu las bien mérité, mais pour nous qui
faimons, cela est arivé trop vite. Ton visage, 1a
voix ef fon sourire sont gravés & jomais dans nos
coeurs.

Nous te demandons de confinuer & veiller sur
nous de lerhaut fout comme tu le faisais si bien
sur ceffe ferre.

La famille

>172898

décédé

Piéces d'autos
La Tuque inc.

La Créatek
Santé en vrac

Aventures
tropicales

BB Communications { Pneus
Le Pionnier Jada Bijoux
Multi Centre Jardin ¢

Centre de peinture
Déco

Centre HI-FI
Boutique Elle Plus

Aubaines G. Roy
Librairie A.B.C.

Pour une durée
Chez nos entreprises p

Merci a nos partenaires!

>115241

.
5 ) o o vz e
@ |'Ech® N B8iffar @

La Tuque / Haut-5t-Maurice Caro =2

Clest samedi dernier que les adeptes de ski de
& & fond avaient l'occasion de renouer avec leur sport,
§ dans les sentiers du club La Tugue Rouge. Tout est
prét pour accueillirles fondeurs. Le chalet d'accueil est
ouvertde 10ha 16h, du lundiau vendredietde 9h 30
a 16h30 les fins de semaines. Dailleurs, le nombre de
membres est en hausse, cette année. 131 personnes
se sont abonnées, soit une quinzaine de plus que
I'année derniére. Lentrée est gratuite pour les enfants
du primaire et du secondaire, de méme que pour
les personnes de 80 ans et plus. Plusieurs activités
sont a surveiller au cours de la saison qui arrive. Les
12 heures de ski de fond et raquettes seront de retour,
les 9 et 10 février. Mentionnons, en terminant que le
45¢ anniversaire du club sera souligné le 27 janvier. La
programmation de cette journée spéciale sera dévoi-
lée plus tard.

Pierre Slusarek et Maude L'Heureux
nominés au gala Sport-hommage

C'est le 12 janvier prochain a Espace Shawinigan que se déroulera le 37¢ Gala Sport-hommage
Desjardins ou 22 trophées Desjardins seront remis. La présidence d'honneur de I'événement a été
confiée conjointement a Debbie Savoy-Morel, une golfeuse de la région bien connue, et & Marili
Bordeleau-Desrochers, présidente de |a Caisse Desjardins de Trois-Rivieres. Les nouveaux membres
duTemple de la renommeée sportive de la Mauricie seront aussi honorés: Carole Massicotte, Diane
Béchard, Glenn Hoag, Claude St-Jean, et André Ricard a titre posthume. Parmi les nommés, nous
retrouvons dans la catégorie Athléte senior par excellence: Pierre Slusarek, Course a pied, La
Tuque, Club Milpat. Nous retrouvons également, dans la catégorie Athléte par excellence ayant
un handicap : Maude U'Heureux, Golf, La Tuque, Académie de golf Jean-Marie Laforge.
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ReémaBec AL POSTES A COMBLER POUR LE
SECTEUR DE PARENT

CHAUFFEUR DE CAMION PLANETAIRE
OPERATEUR DE SABLEUR
MECANICIENS INDUSTRIELS

ET PLUSIEURS AUTRES OPPORTUNITES DE CARRIERE !

Envoie-nous Ton CV : WWW.REMABEC.COM/EMPLOI
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OBTENEZ PLUS DE

9000

DE RABAIS

4

LES MEMBRES DE COSTCO
ADMISSIBLES OBTIENNENT
UN RABAIS ADDITIONNEL DE

C'EST LE MOMENT DE PROFITER
DE LOFFRE QUI VOUS ATTENDIEZ
SUR LE F-150 2018

JUSQU'AU 2 JANVIER

SUR LES F-150 2018
SELECTIONNES

V|S|TEZ FORDCA POUR =\ SAVOlR PLUS *Plus de détails chez votre concessionnaire

1445. BOUL. DUCHARME

- Ohrge ord! gy 18,533-0158

WWW.ST-ONGE-FORD.COM
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