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Alors que la pénurie de main-d’œuvre 
frappe l’ensemble des milieux de travail, 
LA PENSÉE a voulu vérifier ce qu’il en 
était dans les restaurants d’Acton Vale  
où les employés semblent de pus en plus 
jeunes. LA PENSÉE a aussi constaté que 
le Tim Hortons mise sur les travailleurs 
étrangers temporaires.  

Le directeur des opérations pour les Tim 
Hortons d’Acton Vale, de Saint-Thomas-
d’Aquin et Sainte-Hélène-de-Bagot,  Stéphane 
Michaud, a engagé une jeune fille de 14 ans, 
mais il refuse d’embaucher des adolescents de 
13 ans pour une question de maturité. Pour 
les 14 ans et moins, une autorisation parentale 
est nécessaire, l’explique le porte-parole de la 
CNESST, Nicolas Bégin. 

Même s’il recrute davantage des jeunes 
de 15 ans et plus dans les Tim Hortons qu’il 
gère, M. Michaud, s’assure de les jumeler 
avec des employés d’expérience. Les ferme-
tures se font toujours à trois et il ne fait 
généralement pas travailler les plus jeunes le 
soir. D’ailleurs, le restaurant ferme à 20 h 
pendant l’année scolaire et à 21 h pendant 
l’été depuis deux ans. Il n’est pas non plus 
ouvert la nuit et ce n’est pas près de revenir, 
selon le directeur des opérations. 

Pour ce qui est de l’encadrement des jeu-
nes, le porte-parole de la CNESST, men-
tionne la campagne publicitaire auprès des 
jeunes qui a eu lieu en juin et qui reviendra 
en décembre, car ce sont les moments où le 
plus d’adolescents et jeunes adultes sont 
embauchés. Les médias sociaux et autres 
plateformes tels que Tik Tok et Youtube sont 
utilisés pour en faire la diffusion. Le thème 
principal concerne l’importance de poser 
des questions.  

« La plus belle recommandation pour 
les jeunes au travail, c’est de maintenir le 
dialogue avec l’employeur afin que les 
deux précisent leurs attentes et besoins », 
déclare M. Bégin. Il ajoute que cela permet 
également d’identifier les risques en ter-

mes de santé et sécurité au travail et ainsi 
de les réduire. 

Le porte-parole de la CNESST rappelle 
aussi que les jeunes travailleurs, au sens de  
la loi, sont  couverts en cas d’incident si ce 
dernier répond à la définition d’un «tra-
vailleur». À titre indicatif, selon la loi sur les 
accidents du travail et les maladies profes-
sionnelles (LATMP), la définition du «tra-
vailleur» est une personne physique qui 
exécute un travail pour un employeur, 
moyennant rémunération, en vertu d’un 
contrat de travail ou d’apprentissage.  

Au-delà de l’embauche des jeunes, le 
directeur des opérations du Tim Hortons 
d’Acton Vale mise sur trois travailleurs 
étrangers temporaires du Mexique arrivés il 
y a environ trois semaines pour souffler un 
peu. Il a d’ailleurs pu rouvrir les salles à 
manger. La situation est plus difficile du 
côté du restaurant Acton BBQ, qui cherche 
désespérément un cuisinier à 32 heures 
semaine alors qu’il n’a reçu aucun CV. 

 À l’inverse, le propriétaire du Yuzu 
sushi, Juducaël Joaquin, n’est pas con-
fronté à la pénurie de main-d’œuvre. Le 
commerce compte essentiellement les 

mêmes employés depuis l’ouverture en 
2016 et les jeunes employés ont plutôt 
entre 16 et 18 ans. La fratrie fait aussi par-
tie de l’équation.

Pénurie de main-d’œuvre dans les restaurants

Un état des lieux variable
Adaée Beaulieu | La Pensée

 Le marché du travail a présentement la cote auprès des 
jeunes travailleurs. Photo François Larivière | La Pensée ©
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ACTUALITÉ

L’organisme à but non lucratif Projet 
Espace Roxton, qui a vu le jour récemment 
à la suite d’une initiative d’une vingtaine 
de citoyens de Roxton Falls, convie la 
population le 20 novembre à 10 h pour 
dévoiler son plan afin d’offrir une seconde 
vie à l’église Saint-Jean-Baptiste.  

Il y a un peu plus d’un an, la Fabrique avait 
annoncé une fermeture dans un horizon de 
trois ans en raison de difficultés financières. 
Cela a mené à la mobilisation citoyenne l’été 
dernier. Depuis ce temps, le groupe de 
citoyens se rencontre à raison d’une heure 
par semaine pour bâtir un projet viable. Il 
est supporté par le Pôle de l’entrepreneuriat 
collectif de l’est de la Montérégie et par le 
volet d’économie sociale du CISSS de la 
Montérégie-Est. L’organisme sans but lucra-
tif, qui sera dévoilé le 20 novembre, a été 
créé dans le but d’obtenir certaines subven-
tions le moment venu. La Fabrique ne pou-
vait pas devenir cet organisme en raison de 
son affiliation religieuse. La citation de 
l’immeuble patrimonial pourrait aussi être 
réalisée pour obtenir de l’aide financière du 
Conseil du patrimoine religieux du Québec.  

Pour le moment, l’idée serait de transfor-
mer l’église en espace multifonctionnel. Dif-
férentes formes d’événements et d’activités, 
comme des spectacles et des expositions, 
pourraient y prendre place afin de favoriser 
les rencontres sociales.  

Comme l’explique Evelyne Girardot, qui 
est impliquée à la Fabrique et au sein du 
comité de citoyens, la Fabrique désire deve-
nir locataire et poursuivre les activités 
liturgiques. « Ce serait gagnant-gagnant. Il 
y a moins de gens qui vont à la messe le 
dimanche, mais il y en a encore. Ce sont 
des gens qui ont toujours habité à Roxton 
et on ne veut pas arrêter ça », affirme la 
porte-parole de Projet Espace Roxton, 
Karine Lavallée. Elle ajoute que le but est de 
préserver l’histoire et de répondre aux 
besoins de la population.  

Maintenant que l’identité est créée avec 
un nom d’organisme et un logo, il est temps 
de penser à comment mettre sur pied le pro-
jet, mentionne Mme Lavallée. La rencontre 
du 20 novembre permettra à la population 
de découvrir où en sont rendues les démar-
ches. D’ailleurs, une ligne du temps sera pré-
sentée à cette occasion et les citoyens seront 
invités à devenir membres de l’organisme 
s’ils le souhaitent.  

Selon la porte-parole, l’apport de la popu-
lation est essentielle en matière d’idées, mais 
aussi de financement, notamment avec la 
récolte de dons et l’organisation d’activités de 
financement. Ces fonds permettront de 

payer les frais non couverts par les subven-
tions. De plus, les frais fixes de l’église doivent 
continuer d’être payés en attendant qu’elle 
entame sa deuxième vie. De plus, Mme 
Lavallée se réjouit que la Fabrique continue 
d’investir dans la préservation du lieu patri-
monial pour le moment. D’ailleurs, le nou-
veau perron devrait être fonctionnel au 
printemps. Des dons de 80 000 $ avaient été 
amassés et ce budget devrait être respecté.  

Pour le moment, Karine Lavallée est 
optimiste quant à la concrétisation du pro-
jet de conversion. « Il y a beaucoup d’égli-
ses qui ont la même problématique et il y 
en a beaucoup qui ont fait de très beaux 

projets. Plusieurs membres de l’équipe en 
ont visité. C’est très inspirant et on aimerait 
faire partie de ces modèles précurseurs », 
déclare-t-elle.  

Éléments à considérer  
Selon le maire de Roxton Falls, Jean-Marie 
Laplante, la mobilisation citoyenne ayant 
mené à la création de l’organisme était la 
voie que devait prendre la préservation de 
l’église. L’idée de l’acquisition du lieu par  
les municipalités de Roxton Falls et Can-
ton de Roxton avait été soulevée. Toute-
fois, lors d’une séance d’information tenue 
le 31 mai, au Centre communautaire de 
Roxton Falls en présence de 113 citoyens, 
les deux municipalités avaient dévoilé un 
bilan de santé de l’église réalisé en octobre 
2020 par la firme d’architectes Nadeau 
Blondeau Lortie. Celui-ci indiquait qu’il 
en coûterait 3,3 M $ sur 10 ans pour main-
tenir le bâtiment en bon état.  

Il s’agissait d’une somme trop farami-
neuse pour les muncipalités compte tenu 
de l’impact sur les taxes des citoyens. Selon 
le maire Laplante, maintenant, l’important 
est que le projet réussisse à s’autofinancer à 
travers les années pour éviter que la Muni-
cipalité se retrouve à payer des sommes 
importantes. Pour le moment, elle n’a pas 
encore été approchée pour investir un cer-
tain montant.  

Le directeur du service de Développe-
ment économique et local de la MRC 
d’Acton, René Pedneault, qui a rencontré les 
citoyens impliqués l’été dernier, indique que 
trois enjeux sont à considérer dans un tel 
projet. Il s’agit des coûts autant pour la con-
version que la mise à niveau, et ce, même si 
des subventions peuvent provenir du minis-
tère de la Culture, la prise en charge par la 
population, qu’il considère avancée à Rox-
ton Falls, ainsi que l’aspect culturel, soit la 
valeur patrimoniale, qui permet d’établir 
son potentiel. « Ce n’est pas parce qu’une 
Cadillac est en spécial qu’on peut se la payer. 
Il faut être capable de se payer le projet. 
Quand il y a un enjeu architectural et patri-
monial, les coûts des rénovations augmen-
tent rapidement », affirme-t-il. D’ailleurs, la 
MRC intervient de façon plus ou moins 
importante selon l’autonomie des porteurs 
des projets.

Nouvelle vocation pour l’église de Roxton Falls 

L’organisme Projet Espace Roxton s’apprête à présenter son plan 

Une rencontre aura lieu le 20 novembre, à l’église Saint-Jean-Baptiste, afin de dévoiler le plan de 
l’organisme Projet Espace Roxton. Photo gracieuseté

ADAÉE  
BEAULIEU 
abeaulieu@lecourrier.qc.ca
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Un nouveau membre se joint à l’équipe 
d’André Lamontagne qui a été 
nouvellement reconduit à titre de député 
de Johnson et ministre de l’Agriculture, 
des Pêcheries et de l’Alimentation  
du Québec (MAPAQ) à la suite  
des élections provinciales.  

Diplômé en histoire et en relations publi-
ques, Nicolas Isabelle fait désormais partie 
de l’équipe de la circonscription de Johnson. 
Relationniste d’expérience, il a auparavant 
été attaché politique de l’ancien député 
caquiste Richard Campeau, dans le comté 
de Bourget entre 2018 et 2021. M. Isabelle 
était principalement responsable des dos-
siers citoyens, des relations de presse et des 
dossiers touchant le patrimoine et les aînés. 

 Nouvellement arrivée dans la région, cette 
dernière recrue promet d’offrir une valeur 
ajoutée à l’équipe, selon André Lamontagne. 
« Nicolas a une bonne expérience du travail 
de circonscription, une grande connaissance 
du système gouvernemental québécois et est 
déterminé à s’investir pour les gens d’ici. Il 
sera définitivement un atout pour Johnson », 
souligne-t-il.   

M. Isabelle se joindra donc à Karine 
 Lafortune et à Jérémie Comtois, qui demeu-
rent en fonction au bureau de circonscription. 
Dans l’équipe depuis 2014, Mme Lafortune 

continuera de s’occuper des dossiers citoyens 
tout en assumant une plus grande charge 
administrative. L’attachée politique, reconnue 
pour son écoute et son empathie, est aussi  
la personne-ressource pour le programme  
de Soutien à l’action bénévole. 

De son côté, Jérémie Comtois conser-
vera pour sa part la responsabilité des  
dossiers régionaux ainsi que la direction 
du bureau de circonscription. L’avocat de  

formation, en poste depuis maintenant 
trois ans, s’occupera aussi des entreprises,  
des municipalités et des organismes de  
la circonscription.  

Le député de Johnson se réjouit de  
la complémentarité et de la compétence 
des employés qui l’appuient dans son  
rôle de député et de ministre régional. 
« Grâce aux différents profils et expérien-
ces variées de chacun de mes collègues, 

nous avons mis en place une équipe solide 
pour relever les défis qui nous attendent 
pour les quatre prochaines années », ajoute 
le député.  

Toute personne désirant communiquer 
avec M. Lamontagne et son équipe peuvent 
se présenter le mercredi à son bureau 
d’Acton Vale situé au 1072, rue Dubois, 
appeler au 450 546-3251 ou écrire au 
andre.lamontagne.john@assnat.qc.ca. 

Une équipe complète pour André Lamontagne 

L’équipe de la circonscription de Johnson est composée de Karine Lafortune, de Nicolas Isabelle, du député André Lamontagne et de Jérémie 
Comtois. Photo gracieuseté
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ACTUALITÉ

Douze membres du Service de sécurité 
incendie d’Upton ont reçu le 2 novembre 
la Médaille des pompiers pour services 
distingués du Lieutenant-gouverneur.  

La cérémonie s’est déroulée en présence du 
maire d’Upton, Robert Leclerc, du direc-
teur général et greffier-trésorier, Nabil 
 Boughanmi, du directeur du Service de 
sécurité incendie, Benoit Gauthier, ainsi 
que de plusieurs pompiers.  
« Ce soir, nous rendons hommage à ces per-
sonnes qui, par leur dévouement et leur pro-
fessionnalisme, permettent aux Uptonaises 
et aux Uptonais de se sentir en sécurité dans 
notre municipalité. Ce sont des gens qui font 
preuve de courage et de loyauté, d’une con-
duite exemplaire et d’un travail d’excellence, 
parfois effectué dans des conditions diffici-
les », a affirmé le maire lors de l’événement.  

Alain Miclette a reçu une deuxième bar-
rette pour ses 40 ans de services. Il s’agit d’une 
première à Upton. Claude Duhaime, lui, a 
reçu une première barrette pour ses 30 ans, 
tandis que Francis  Beaudry a s’est vu dé -
cerner une médaille pour ses 20 ans. De  
plus, Keven Burelle a reçu une barrette  
de reconnaissance pour ses 15 ans, et Guy 

Pénelle, Pier-Luc Martin, Anthony Joubert se 
sont vu attribuer la même distinction pour 

leurs 10 ans. Finalement, Dany  Chicoine, 
Alex Bienvenue, Kim Vincelette, Dave  Poulin 

et Dany Laliberté ont été honorés de ce 
même présent pour leurs 5 ans de service. 

Les pompiers d’Upton honorés 

Les membres du Service de sécurité incendie d’Upton présents lors de la cérémonie. Photo gracieuseté

Adaée Beaulieu | La Pensée
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Audrey Belval, de Sainte-Hélène- 
de-Bagot, s’est distinguée à l’occasion  
de la célébration en l’honneur des 
diplômés de l’Institut de technologie 
agroalimentaire du Québec (ITAQ)  
qui s’est tenu au campus de Saint-
Hyacinthe le 15 octobre.  

Finissante en Gestion et technologies 
d’entreprise agricole (GTEA), elle a obtenu 
un prix d’une valeur de 250 $ remis  
conjointement par l’Association des tech-
nologues en agroalimentaire et de l’As -
sociation des anciens de l’Institut de 
technologie agroalimentaire, campus de 
Saint-Hyacinthe. Elle a mérité ce prix pour 
avoir démontré les meilleures aptitudes à 
se démarquer par son sens pratique et à 
incarner le savoir-faire des technologues 
en agroalimentaire dans sa future carrière. 
Cette année, l’Institut a souligné l’octroi de 
100 nouveaux diplômes d’études collégia-
les au campus de Saint-Hyacinthe.  

Une journée portes ouvertes se tiendra 
d’ailleurs au campus de Saint-Hyacinthe le 
26 novembre pour toute personne qui 
désire entamer une carrière en agroalimen-
taire à l’ITAQ. 

Une finissante de Sainte-Hélène-de-Bagot  
se distingue à l’ITAQ

La finissante en GTEA à l’ITAQ, Audrey Belval, en compagnie de la directrice générale de l’établissement Aisha Issa. Photo gracieuseté
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VALCOURT

L’ancien journaliste de La Tribune et de 
La Presse et auteur de livres sur les 
voitures anciennes, Jacques Gagnon, a 
lancé la semaine dernière son premier 
roman en deux tomes intitulé Anton 
gagne ses ailes d’argent. Ce récit était 
l’occasion pour l’homme de 80 ans et 
résident de Maricourt de vivre un rêve 
qu’il chérissait à travers le héros, un 
enfant de 11 ans. 

C’est son petit-fils, qui avait le même âge 
que le personnage principal à l’époque où  
il venait régulièrement chez M. Gagnon 
après que ce dernier eut pris sa retraite en 
1999, qui l’a inspiré. Avec le personnage 
d’Anton, il revisite sa passion pour l’avia-
tion alors que dans les années 1960 il a été 
remercié des Forces de l’air canadiennes 
après un an de service.  

Cet intérêt, il le tient de son grand-père 
qui a été un héros de la Deuxième Guerre 
mondiale. Ce dernier est décédé dans un 

écrasement d’avion lors d’un déplacement 
d’affaires entre le Maine et le Québec. Le 
photographe de La Tribune de l’époque, 
Yvan Boisvert, a d’ailleurs récupéré le volant 
de l’appareil et l’a remis à M. Gagnon.  « Je 
me suis défoulé à travers ce livre. J’ai tou-
jours été fasciné par toutes les machines 
volantes. Je fais faire à mon héros ce que 
j’aurais voulu faire et même plus », affirme-
t-il. 

L’histoire se déroule en 2004 dans le 
Maine alors que le jeune Anton vient rési-
der chez ses grands-parents qui ont une 
flotte de petits avions. Il leur demande 
alors des leçons de pilotage et devient 
rapidement assez habile pour voler en 
solo. Toutefois, il n’a pas le droit de dépas-
ser les limites de l’aéroport de ses grands-
parents. Toutefois, encouragé par un petit 
voisin qu’il amène un jour en balade 
aérienne, il se retrouve pris dans une tem-
pête et incapable de rentrer à l’aéroport 
familial. Il réussit alors à atterrir sur une 
piste clandestine dans le bois qui appar-
tient à des contrebandiers. Lui et son ami 
sont alors emprisonnés par ces derniers, 
mais réussissent à s’échapper. Il  leur 
arrive ensuite plusieurs péripéties durant 
lesquelles ils font notamment la rencontre 
d’un Micmac qui leur vient en aide. 

Pour rédiger son roman, Jacques 
Gagnon a fait des recherches sur la procé-
dure lors de disparition d’avion aux États-
Unis. Il décrit aussi la géographie exacte 
du Maine et du Québec. De plus, les pré-
noms des personnages sont ceux de mem-
bres de sa famille. Il a d’ailleurs fait un 
lancement familial le 30 octobre.  

Le titre est inspiré de l’insigne honorifi-
que que le jeune homme reçoit à la fin et 
qui est la même que celle des pilotes de 
l’armée de l’air. L’avion utilisé est dessiné en 
jaune tel que décrit dans les pages du 
roman. La typographie utilisée pour les let-
tres du titre est, quant à elle, la même que 
celle de l’American Air Force. 

Autres projets 
Jacques Gagnon a plusieurs écrits en 
réserve. Il ne lui reste qu’à trouver un  
éditeur. Cela a d’ailleurs été un défi  
pour son premier roman alors que même 
des démarches en France n’ont pas porté 
fruit. Toutefois, son but était surtout de  
ne pas perdre la main en ce qui a trait à  
la rédaction.  

On peut se procurer les deux tomes 
d’Anton gagne ses ailes d’argent en ligne  
sur le site Internet des Éditions du Cheval 
de feu. 

Un résident de Maricourt dévoile son premier roman

Résident de Maricourt, Jacques Gagnon,  
a lancé son premier roman en deux tomes sous 
le nom d’Anton gagne ses ailes d’argent.  
Photo Robert Gosselin | La Pensée ©

ADAÉE  
BEAULIEU 
abeaulieu@lecourrier.qc.ca
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AFEAS RACINE  
Vous êtes conviés à une soirée d’informa-
tions avec la notaire Marie-Sophie Dubé-
Bergeron, du groupe RDL de Valcourt. C’est 
un rendez-vous le 17 novembre à 19 h à la 
salle du bouleau gris du Centre commu-
nautaire de Racine. Les sujets traités porte-
ront sur les mandats de sécurité, les 
procurations, les testaments, les legs testa-
mentaires et autres.  

LAWRTISAN DE NOËL  
La Salon des artisans de Noël à Lawrence-
ville se déroulera les 19 et 20 novembre de 
10 h à 16 h à la salle multifonctionnelle. 
Plusieurs artisans de la région offriront 
une grande variété de produits artisanaux. 
L’entrée est gratuite.  

FADOQ VALCOURT 
Veillez noter que le prochain tournoi de 
500 aura lieu le 24 novembre à 13 h 15. Le 
prix d’entrée est de 2 $.  

CHASSE AUX LUTINS 
Le Club optimiste de Valcourt organise la 
chasse aux lutins le 27 novembre au Musée J-
A Bombardier à Valcourt. En cas de pluie, 
l’activité sera reportée au 3 décembre. Inscrip-
tion pour les enfants de 2 à 12 ans gratuite. 
Pour réservation avant le 20 novembre, com-
muniquez à melanieguindon@hotmail.ca 
Inscription obligatoire. 

FADOQ-RACINE  
C’est avec un immense plaisir que nous vous 
convions à notre souper de Noël le 2 décem-
bre au Centre communautaire de Racine. 
Un cocktail sera servi à 17 h 30, suivi d’un 
repas traditionnel de Noël et d’ une soirée 
dansante avec le duo Estelle et Ray. Le prix 
est de 25 $ pour les membres de la FADOQ 
Racine, 30 $ pour les membres de la 
FADOQ et 35 $ pour les non-membres. Le 
prix de la soirée seulement est de 10 $. 
Veuillez confirmer votre présence avant le 
25 novembre au 450-532-2362 ou par cour-
riel à guylaine.martin320@gmail.com  

CAMPAGNE DE FINANCEMENT 
CLUB OPTIMISTE VALCOURT  
Nos gâteaux aux fruits sont présentement en 
vente au Dépanneur Mathieu. Le gâteau 
rond en boîte cadeau (avec ou sans noix) est 
au coût de 25 $. Le gâteau rectangle (pain) 
est au coût de 20 $. Pour information :  
819 238-7763 ou 819-679-7762 

CLUB DE MOTONEIGE PIONNIERS 
DE VALCOURT  
Le club de motoneige les Pionniers de Val-
court est dans sa campagne de finance-
ment. Il reste d’ailleurs quelques billets à 
vendre pour le tirage d’une motoneige Ski-
Doo adrénaline 900 ACE 2023 et des prix 
en argent lors de sa soirée d’ouverture le 
19 novembre à la salle paroissiale de Val-
court. Les cartes d’accès des membres aux 
sentiers de motoneige sont en prévente 
jusqu’au 9 décembre et sont disponibles 
sur le site de la FMCQ.  

CLUB QUAD  
Les équipements de travail tels que les 
tracteurs et les dameuses ont terminé leurs 
vacances estivales. Notre prochaine acti-
vité aura lieu le 28 janvier 2023 au resto 
Saint-Denis. L’activité prendra la forme 
d’une randonnée suivie d’un souper. Le 
trajet ainsi que l’heure de départ vous 
seront dévoilés le mois prochain ainsi que 
sur notre page Facebook du Club Quad de 
la MRC du Val St-François. Billets en vente 
prochainement.  

FADOQ RACINE 
L’activité de scrabble a lieu les mardis à 
13 h 30 au Centre communautaire de 
Racine. De plus, la pétanque reprend tous 
les mardis en après-midi et les mercredis 
en soirée. Finalement, les inscriptions 
pour l’année 2022-2023 aux activités  
de ViActive se poursuivent. La session 
d’automne se déroule jusqu’au 16 décem-
bre et celle d’hiver, du 16 janvier au 12 mai. 
Les rencontres se dérouleront les lundis et 
les vendredis de 9 h 30 à 10 h 30 au Centre 

communautaire de Racine. Inscriptions : 
Guylaine Martin au 450 532-2362 

BIBLIO À DOMICILE  
Le Centre d’action bénévole Valcourt et 
Région offre un nouveau service en colla-
boration avec la Bibliothèque Yvonne L. 
Bombardier. La Biblio à domicile est un 
projet pilote qui permet aux gens à mobilité 
réduite, en perte d’autonomie ou en conva-
lescence,de recevoir de la lecture à la mai-
son. Les personnes admissibles qui désirent 
emprunter des livres à la bibliothèque 
n’auront qu’à donner leur choix par télé-
phone à la bibliothécaire. Pour information: 
450 532-2250  

 DIRA ESTRIE 
Organisme communautaire qui a pour 
mission de lutter contre la maltraitance 
envers les aînés de l’Estrie de 65 ans et 
plus. La stratégie d’intervention est résu-
mée dans l’acronyme DIRA, soit dénoncer 
les situations de maltraitance que vivent 
les aînés, informer les aînés au sujet de 
leurs droits et des ressources disponibles, 
référer au besoin vers d’autres instances 
susceptibles de leur venir en aide, ac -
compagner, lorsque requis et selon les res-
sources disponibles les aînés dans les 
démarches pour mettre fin à la maltrai-
tance. L’intervention tend à outiller la  
personne aînée afin qu’elle reprenne le 
contrôle sur sa situation. Vous êtes ou 

croyez être victime d’une situation de mal-
traitance? Osez dénoncer ces gestes! C’est 
gratuit et confidentiel. Info. : 819 346-0679 
ou www.dira-estrie.org  

 SECOURS-AMITIÉ ESTRIE 
Ligne d’écoute téléphonique anonyme, 
confidentielle et gratuite, pour les Estriens 
qui sentent le besoin de s’exprimer devant 
les situations difficiles qu’elle vit, dont la 
solitude, ses relations interpersonnelles, 
son emploi, sa santé, ses deuils, des idées 
suicidaires, etc. Ligne d’écoute: 819 564-
2323 ou 1 800 667-3841, 7 jours sur 7, 365 
jours par année.  

 SOCIÉTÉ ALZHEIMER DE GRANBY 
ET RÉGIONS 
Services offerts aux personnes atteintes de 
troubles cognitifs et à leurs proches aidants, 
aux professionnels ou toute personne con-
cernée par la maladie. Soutien psychosocial, 
formation, « Music & Memory-Marguerite 
Dunn », « Musclez vos méninges ». Info. : 
844-623-3363, info@alzheimergranby.ca ou 
www.alzheimergranby.ca.  

 CONTACT RICHELIEU-YAMASKA 
Centre de crise et de prévention suicide. Ser-
vices : ligne de crise 24/7, prévention sui-
cide, rencontre de suivi, promotion de la 
santé mentale et hébergement de crise 
courte durée. Téléphone : 450 774-6952 ou 
sans frais 1 844 774-6952.

17 novembre  
Sylvie Dupont,  
Saint-Théodore-d’Acton 
Mélanie Trottier, Acton Vale  

18 novembre  
Jean-Guy Trottier,  
Saint-Théodore-d’Acton  
Gabriel Trudeau,  
Saint-Valérien-de-Milton 

19 novembre  
Pierre-Olivier Montfils,  
Saint-Valérien-de-Milton 

19 novembre  
Kevin Proulx,  
Saint-Théodore-d’Acton  

20 novembre 
Madeline Duchesne, Upton 

22 novembre  
Malik et Logan Dépault-Beaudoin, 
Roxton Falls 
Vanessa Duchaine,  
Saint-Théodore-d’Acton 

C’est à votre tour 

Si vous avez des «souhaits de fête» ou des «anniversaires de mariage» à souligner 
au cours des prochaines semaines, contactez le 450 546-3271 ou écrivez à  

svillemaire@lapensee.qc.ca • Heure limite : le vendredi 16 h pour la semaine qui suit.

ACTIVITÉS À VALCOURT ET RÉGION
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FRIPATOUT 
La friperie Fripatout de la Polyvalente 
Robert-Ouimet sera ouverte à la commu-
nauté, le 17 novembre, de 18 h à 21 h lors 
de la remise des bulletins. Les dates 
d’ouverture pourraient être modifiées à 
tout moment. Surveillez la page Facebook 
de la polyvalente pour vous assurer qu’il 
n’y a pas eu un changement d’horaire. 
Vous devez utiliser obligatoirement la 
porte d’entrée # 9 sur la 3e Avenue. Vous 
pourrez utiliser le stationnement qui s’y 
trouve. Il est très important d’arriver seu-
lement pour 18 h.  

ATELIER-CONFÉRENCE :  
LE SOMMEIL, UN ART DE VIVRE  
Vous souffrez d’insomnie? La bibliothèque 
municipale d’Acton Vale vous propose une 
conférence en compagnie de l’intervenant 
psychosocial et hypnothérapeute, Daniel 
Racine, le 17 novembre de 18 h 30 à 20 h. 

Les billets sont en vente au coût de 5 $ pour 
les membres et 7 $ pour les non-membres. 
Un tirage pour consultation gratuite sera 
fait à la fin de la soirée.  

EXPOSITION DE  
L’ARTISTE KARO 
Venez rencontrer l’artiste Karo le 
17 novembre lors d’un 5 à 7 à la bibliothè-
que Pierrette-Duperron de Saint-Nazaire-
d’Acton. L’exposition se déroulera jusqu’au 
15 janvier.  

SOIRÉE BINGO 
Une soirée de Bingo organisée au profit du 
Cercle des fermières de Saint-Valérien-de-
Milton aura lieu le 18 novembre à la salle 
communautaire située au 1384, rue Princi-
pale. Ouverture des portes à 18 h et début 
du Bingo à 19 h. Le prix d’entrée est de 10 $ 
en plus de tours de spéciaux à 1 $. 500 $ en 
prix à gagner.  

MARCHÉ DE NOËL DURHAM-SUD 
Le marché de Noël aura lieu le 20 novem-
bre, de 10 h à 16 h, à la salle de l’école 
Notre-Dame  à Durham-Sud. Les minis 
artisans sont les bienvenus gratuitement. 
Le coût d’emplacement est de 25 $. Les pro-
fits seront remis au journal local Le Tisse-
rand. Pour information : 819 858-9918 

CLUB CHASSE ET  
PÊCHE ACTON VALE  
L’organisation vous invite à son souper spa-
ghetti 2022 qui aura lieu le 26 novembre à 
17 h30 à la salle communautaire d’Acton 
Vale. Animation et prix de présence à 
gagner. Pour réservation : 450 549-4796 

CONVOCATION ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE ANNUELLE 
PAROISSIALE 
La Fabrique de la paroisse Saint-André 
d’Acton Vale vous convie à l’assemblée 
générale annuelle paroissiale le  26 novem-
bre, à l’église, après la messe de 16 h.  

SOUPER D’OUVERTURE  
DU CLUB DE CROQUET  
D’UPTON  
Le club de croquet organise son souper 
d’ouverture (porc braisé et repas de Noël) 
le samedi 26 novembre 2022 à 18 h au 374, 
rue Sacré-Cœur à Upton. Le coût est de 30 
$ par personne. Aucun billet vendu à la 
porte. Toute personne désirant un billet 

doit prendre contact avec un membre du 
club ou réserver son billet au croquet de 
18 h à 20 h du lundi au jeudi au 450 549-
4610. Veuillez noter que le club a son per-
mis de boisson.  

DÎNER DE NOËL FADOQ  
SAINT-VALÉRIEN-DE-MILTON  
Le dîner aura lieu à la salle communautaire 
de Saint-Valérien-de-Milton, le 27 novem-
bre. Le coût de l’événement est de 30 $. 
Musique et animation de Pierre Amstrong 
sur place. Pour réservation : 450 549-2248 
ou  450 549-2064  

CONVOCATION À L’ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE ANNUELLE DE  
LA SOCIÉTÉ D’AGRICULTURE  
DE BAGOT  
La rencontre se tiendra le 1er décembre  
à 19 h 30 au Camping Wigwam (425,  
rue Principale, Upton. Membres admis 
seulement.  

BAZAR  
SAINT-NAZAIRE-D’ACTON  
Exceptionnellement, la prochaine vente 
au Bazar Saint-Nazaire aura lieu le 3 
décembre de 8 h à 12 h, dans l’église et  
la sacristie. Si vous avez des articles à  
donner, vous pouvez les déposer dans le 
bac blanc identifié, à côté de l’église. Merci 
de votre générosité! Pour information:  
819 392-2845.

ACTIVITÉS EN RÉGION
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TÉLÉPHONE :

450 771-0677 
 HEURE DE TOMBÉE : MARDI À 12 H 

Lespetites annonces

LES PETITES ANNONCES 
SONT PAYABLES À 

L’AVANCE

800, rue de Roxton, Acton Vale  J0H 1A0987$
20 MOTS

+ TAXES = 1135$
Le mot additionnel 35¢ + taxes
Sauf exception rubrique 700 encans
PRIX SUR DEMANDE MD

L’HEURE DE TOMBÉE 
 pour les petites annonces 

 est le mardi 12 h. Après  
cette heure, elles sont  

automatiquement reportées 
 à la parution suivante.

TARIF

DES PROFESSIONNELS

105 BUREAUX / LOCAUX

SUPERBE local commercial
1,200 à 2600pi.ca, libre im- 
médiatement.  Acton-Vale,  
1139  du  Marché, rue   
très achalandée, transfor- 
mé selon vos besoins,  
450-830-4444

300 AMEUBLEMENT /
ÉLECTROMÉNAGERS

À vendre: lessiveuse blan- 
che marque Inglis. Prix:  
250$ 450-642-1322

RÉFRIGÉRATEURS, 
cuisinières,  laveuses,   
sécheuses, congélateurs,  
meubles antiques et usagés.  
Entreprise J. Pontbriand.  
Roxton Pond: 450-372-2450
1-800-584-0346

320 BOIS DE CHAUFFAGE

BOIS de chauffage en 8  
pieds 819-398-7535.

350 DIVERS

POULETS de grains de 7  
à 10 livres, grade A, gelés  
et emballés sous-vide,  
aussi poulets coupés en  
deux. Commandez au- 
jourd’hui pour livraison le  
10 décembre  
 450-375-4696 ou
450-777-2096

SPÉCIAL: panneaux PVC  
pour murs et plafonds, ul- 
tra lustré, aussi peu que  
1.69$/pi.car; escompte de  
volume; (prix sujet à chan- 
gement sans préavis);  
AUSSI:  matériaux plasti- 
que en feu i l le  ou en  
rouleau. Clément Larivière  
Distribution Inc. au 777, rte  
139, Saint-Théodore-d’Ac- 
ton. Infos: Bertrand au  
450-546-3411.
www.polyboard.ca

400 AMITIÉ / RENCONTRES

CONTACTS et rencontres.  
Service#1 au Québec!  
Conversations, rencontres  
inattendues. Goûtez la dif- 
férence. Appelez:
438-899-7001 ou depuis  
votre cell.: (carré)#6920. 
www.lesseductrices.ca

405 ASTROLOGIE

ANA Médium, spécialiste  
des questions amoureuses  
depuis 25 ans. Le secret  
des rencontres positives,   
réponses précises et da- 
tées. 450-309-0125

420 ENTRETIEN 
MÉNAGER

SERVICE pour sortir vos  
encombrants de la mai- 
son:  Vieux meubles, tv,   
etc, aussi vider la maison  
et garage pour porter a  
l’écocentre et service de  
petits  transport meubles  
(exemple 3-4 meubles) 
Appelez pour nos tarifs:   
514-266-1044 Jacques

440 OFFRES
D’EMPLOIS

CONCIERGE et  rénova- 
teur demandé à Valcourt,  
s é r i e u x .  Ap p e l e z  a u  
514-709-0018

É T U D I A N T  d e m a n d é  
temps partiel de soir et sa- 
medi pour travail sur ferme  
laitière: soins aux ani- 
maux ,  au t res  tâches  
connexes. 819-395-5412

700 ENCANS 700 ENCANS

ENCAN
avec public 
seulement

Pour M. Guy Béland
1331 rue De La Sapi- 

nière  Sherbrooke  
(Rock Forest) J1N  

1S1. 

La vente aura lieu sa- 
medi le 19 novembre  

2022 à 10h30.

SERONT VENDUS†: 
Tracteur John Deer E110  
19HP/42’’ Hydro 2020  
16HP avec souffleur avant  
44’’ large avec chaînes et  
pesées, petite remorque  
dompeur John Deer, Re- 
morque 4 x 8 dompeur,  
souffleur à neige Toro 8HP  
24’’ Joy-Stick double 
choot avec démarreur + 
cabine, tondeuse à 
pelouse essence, laveuse 
à pression  
Yamaha essence 3100  
lbs, laveuse à pression Si- 
moniz 1700 lbs, lampe  
construction Dell, scie à  
chaîne Poulan Pro PR  
4213, cric à plancher,  
banc scie, fouet à essen- 
ce, fouet à batteries Toro,  
chargeur à batteries, scie  
onglet, touret d’établi, es- 
cabeau + échelle  
d’aluminium, 2 souffleurs 
à feuilles électrique et 
batte-ries, petit 
compresseur à air, outils 
de toutes sortes, 
extensions, table de cons- 
truction, articles de jardin,  

charriot déménagement,  
cage à chiens, étagères  
en PVC, rack à bois + ac- 
cessoires de foyer,  
chaises pliantes de cam- 
ping. 
ARTICLES DE MAISON†:  
frigidaire Kenmore, TV  
écran plat 40’’, set cuisine  
avec table et 6 chaises,  
bahut vaisselier, table  
console, tables de salon, 2  
bancs, déshumidificateur,  
petit four convection, vais- 
selle, chaudrons, petits  
appareils électriques, etc.  
Beaucoup d’autres articles  
trop nombreux à être énu- 
mérés. 

C’est une très belle  
vente à ne pas man- 

quer. La marchandise  
est à l’état neuf.

Conditions: Comptant,  
Débit, Visa ou Master  
Card (4% de frais si  

payé par Visa ou Mas- 
ter Card).

Les Enchères AB 
Le Boss des Enchères

ALAIN ET GASTON 
BROUSSEAU
819 572-1279
819 846-3510

Voir tous les détails et  
photos: 

www.encheres-ab.com

À GO, 
ON CENTRAIDE

Pour soutenir 
les organismes 
de chez nous

Faites un don 
maintenant à 
centraidery.org

Téléphone
450 773-6679

Sans frais
1 844 773-6679

450 546-3271

UN LOGEMENT 
À LOUER ?
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N.B. : tous les postes annoncés sont ouverts également aux femmes et aux hommes

CARRIÈRES ET PROFESSIONS 
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450 546-3271

POUR VOS 

AVIS LÉGAUX
UN SEUL NUMÉRO

BÉRARD 
Thérèse

À Saint-Hyacinthe,  
le 30 octobre 2022  

est décédée  
à l’âge de 77 ans 

Mme Thérèse Bérard, 
fille de feu Raoul 
Bérard et de feu 
Léoni Lépine,  

domiciliée à Saint-
Nazaire d’Acton.

Outre son époux, M. Yves Benoît, Mme 
Bérard laisse dans le deuil ses enfants : 
Mario (Jocelyne), Sylvain (Lucie) et 
Ghislain (Linda), ses petits-enfants : 
Sébastien (Amélie), Marianne 
(Guillaume), Sandra (Alexandre), 
Maxime (Jessica), Gabriel et Jérémy, 
ses sept arrière-petits-enfants, son frère 
et ses sœurs : Cécile, Gaston, Denise 
et Lucie, ses nombreux neveux et 
nièces, ainsi que plusieurs autres parents 
et amis. La famille tient à remercier 
Cécile, Denise et Lucie pour leur 
présence réconfortante. La famille 
recevra vos marques de sympathies, le 
dimanche 20 novembre, de 13 h à  
15 h aux 

880, rue Saint-Pierre
Drummondville

www.sfstpierre.ca
Une liturgie de la Parole aura lieu, le jour 
même dès 15 h, au même endroit.

BÉRARD, Thérèse (Saint-Nazaire d’Acton)
BIENVENU, François (Saint-Liboire)
BIENVENU, (Marc-Aurèle), Solange 

(Saint-Valérien-de-Milton)
GAGNÉ, Marc-Olivier
GAUTHIER, Pierre-Paul (Acton Vale)
JACQUES, Gilles (Valcourt)

index des décès

NÉCROLOGIEACTUALITÉ

Centraide Richelieu-Yamaska  
a profité de la journée internationale  
de la philanthropie, le 15 novembre,  
pour souligner le travail de tous  
les organismes communautaires  
sur le territoire et, par le fait même, 
annoncer des investissements 
supplémentaires de 200 000 $  
pour la prochaine année pour  
ceux étant ses partenaires. 

Cette décision a été prise lors de l’assemblée 
générale annuelle, le 25 octobre, afin de sou-
tenir les services de 59 organismes. L’ajout 
de ce montant forfaitaire représente une 

augmentation de près de 20 % des allo -
cations annuelles de Centraide.  

« Les trois dernières années ont fragilisé 
le filet social. Les personnes en situation  
de vulnérabilité, ainsi que nos organismes  
partenaires sont durement affectés par 
l’inflation. Les demandes d’aide ont égale-
ment explosé. La générosité de notre com -
munauté lors de la dernière campagne de 
financement nous permet d’octroyer ce sou-
tien financier non récurrent additionnel 
pour atténuer les effets de la situation éco-
nomique actuelle », a mentionné Caroline 
Lippé, la directrice générale de Centraide 
Richelieu-Yamaska. 

Ce sont plusieurs centaines d’organismes 
sur le territoire de Richelieu-Yamaska qui 
travaillent sans relâche et qui s’adaptent aux 
nouveaux défis que nous apporte le contexte 
socio-économique actuel. Centraide célèbre 
l’engagement quotidien des individus, des 
entreprises et des organisations qui, par 
leurs actions bénévoles et leurs dons, contri-
buent au mieux-être individuel et collectif.  

Centraide Richelieu-Yamaska dessert 
sept MRC : Acton, Brome-Missisquoi, 
Haute-Yamaska, Maskoutains, Pierre-De 
Saurel, Rouville et Vallée-du-Richelieu.  
Pour plus d’informations, visitez le www. 
centraidery.org.

Centraide Richelieu-Yamaska 
annonce des investissements 
supplémentaires de 200 000 $

Le 1er novembre, Centraide et la firme 
Léger ont créé le premier indice d’anxiété 
financière des Québécois. Cet indice sera 
mesuré deux fois par année, pour les trois 
prochaines années, afin de voir son 
évolution au fil du temps.  

Les données sont inquiétantes. On constate 
rapidement que les dernières années ont eu 
un impact majeur sur les finances des 
ménages et que les inégalités sociales se sont 
creusées. Les chiffres révèlent que 85 % de la 
population québécoise vit de l’anxiété finan-
cière, et ce, à différents niveaux. On chiffre à 
42 % la portion de la population vivant de 
l’anxiété financière de modérée à élevée.  

Les 18-34 ans sont les plus anxieux finan-
cièrement. La moitié d’entre eux trouvent 

désagréable de regarder leurs relevés ban-
caires. Environ 48 % ont des palpitations 
lorsqu’ils discutent de leurs finances et 59 % 
se sentent anxieux lorsqu’ils y pensent.  

Cette année, 70 % des familles étaient 
préoccupées par la facture de la rentrée  
scolaire et 25 % de celles-ci affirment 
qu’elles l’étaient plus que l’an passé. La ren-
trée scolaire est un moment redouté par de 
nombreuses familles, les dépenses sont 
nombreuses et engendrent un stress finan-
cier éminent. Encore cette année, c’est un 
montant de 150 000 $ qui a été investi par 
Centraide Richelieu-Yamaska afin de soula-
ger les familles dans le besoin pour couvrir 
les frais du matériel pédagogique, de l’aide 
aux devoirs et des vêtements requis pour 
une rentrée scolaire bien équipée.  

Le stress financier a aussi des effets 
inquiétants sur la santé mentale : 54 % des 
répondants disent avoir été dérangés par un 
sentiment de nervosité, d’anxiété ou de ten-
sion ou par une difficulté à se détendre dans 
les 14 derniers jours. À la lumière de ces 
résultats, Centraide réitère le rôle essentiel 
des organismes communautaires pour sou-
tenir les personnes qui vivent de l’anxiété 
financière. Ils le font de différentes façons 
comme par des services en santé mentale, 
en littératie financière, en logement ou en 
sécurité alimentaire.  

Centraide Richelieu-Yamaska est un  
de ces acteurs de changement qui travaille 
chaque jour pour apporter des solutions 
durables pour qu’ensemble, on brise le cycle 
de la pauvreté et de l’exclusion sociale. 

Le premier indice d’anxiété financière par Centraide 

AVIS
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Notre service de nécrologie  
est à votre disposition pour toute  

information concernant 
les remerciements de décès, 
les prières au Sacré-Coeur  

ou autres textes.

SERVICE DE 
NÉCROLOGIE

450 
546-3271

JACQUES  
Gilles

Au CHSLD Argyll  
de Sherbrooke,  

le 8 novembre 2022, 
est décédé  

à l’âge de 71 ans,  
M. Gilles Jacques, 

demeurant à Valcourt. 
Il était le fils de feu 
Gérard Jacques et 
de feu Bernadette 

Dumas.

Outre son épouse, Mme Gisèle 
Duchesneau, M. Jacques laisse dans le 
deuil ses enfants : Eric (Anick 
Lamarche) et François (Marie-Claude 
Blanchard), ses petits-enfants : Joey, 
Alexis, Malik, Laïka, Kayden, ses 
frères et sœurs : Colette (Yvon Pepin), 
Nelson (Jeannine Jacques), Yvan et 
Francine (Réjean Duchesneau), ses 
beaux-frères, belles-sœurs, neveux, 
nièces et de nombreux autres parents 
et amis. La famille tient à remercier 
tout le personnel de la résidence Argyll 
pour les bons soins prodigués. Des dons 
à la Société Alzheimer (https:// 
alzheimer.ca/fr) seraient appréciés.  
M. Jacques repose au

1181, rue Saint-Joseph
Valcourt

www.yveshoule.com
le jeudi 17 novembre de 17 h à 21 h et le 
vendredi 18 novembre à compter de 9 h. 
Les funérailles auront lieu le vendredi 18 
novembre à 11 h, en l’église de Valcourt et 
l’inhumation au cimetière paroissial.

GAGNÉ  
Marc-Olivier

Accidentellement,  
à Saint-André-

Avellin,  
le 6 novembre 2022, 

à l’âge de 29 ans, 
nous a quittés  

M. Marc-Olivier 
Gagné. 

Outre ses parents, 
Sylvain Gagné (Marie-Ève Racine) et 
Carole Morel (René Boisvert), il 
laisse dans le deuil ses sœurs : Andrée-
Anne (Maxime Chicoine) et Virginie, 
ses neveux : Léonard et Ralph, ses 
grands-parents : Jean-Denis Gagné et 
Juliette Choinière. Il était aussi le petit-
fils de feu Laurent Morel et de  
feu Pierrette Papillon. Il laisse aussi  
derrière lui ses oncles et tantes  : 
Christian Gagné (Michelle Carey), 
Stéphane Gagné (Cathy Bernard), Julie 
Gagné (Jacques Ouellet) et Richard 
Morel (Lesa Nelson), de même que ses 
cousins et cousines, autres parents et 
amis. En guise de sympathie, un don 
à la Fondation du Centre hospitalier 
de Granby serait apprécié. Formulaires 
disponibles au complexe ou via le 
https://fondationchg.org/. La crémation 
et les arrangements ont été confiés au 
Complexe funéraire Girardot et 
Ménard. La famille vous accueillera, 
le vendredi 25 novembre de 14 h à  
17 h et de 18 h 30 à 21 h 30 et le  
samedi 26 novembre de 13 h à 15 h au 
salon du

470, rue Dufferin
Granby 

complexe@girardot-menard.com
Les funérailles seront célébrées ce même 
samedi à 15 h 30,  en l’église Saint-Luc de 
Granby.

BIENVENU 
François
Subitement,  

le 22 octobre 2022, 
est décédé  

M. François Bienvenu  
à l’âge de 50 ans,  

demeurant à  
Saint-Liboire.

Il était le fils de feu 
Rosaire Bienvenu et 

de Laurence Savoie. Outre son épouse, 
Mélanie Lacoste, le défunt laisse dans 
le deuil ses enfants  : Marie-France 
(Samuel Lapalme) et Jérémy, ses petits-
enfants  : Lily-Anne et Amélie. Il 
laisse également sa sœur Isabelle (Marc 
Robitaille) et son frère Pierre (Nicole 
Lauzier), son filleul Charles et sa  
filleule Chanel, ses beaux-parents : 
Yves Lacoste et Pierrette Quintal, ses 
beaux-frères : Jean-Yves et Pier-Olivier 
Lacoste et leur conjointe, ainsi que 
plusieurs neveux, nièces, autres parents 
et amis. M. François Bienvenu a été 
incinéré au Crématoire Lalime. La 
famille de M. Bienvenu recevra vos 
condoléances, le vendredi 18 novembre 
de 17 h à 21 h au

1166, rue Saint-André, Acton Vale
www.ubaldlalime.com

Le samedi 19 novembre, la famille sera 
présente à 9 h en l’église Saint-Ephrem 
d’Upton pour recevoir vos condoléances et 
les funérailles seront célébrées à 10 h 30.

GAUTHIER 
Pierre-Paul
Au CISSSME 

Hôpital  
Honoré-Mercier  

de Saint-Hyacinthe,  
le 31 octobre 2022, 

est décédé  
M. Pierre-Paul 

Gauthier  
à l’âge de 79 ans,  

demeurant à  
Acton Vale.

Il était le fils de feu Pierre Gauthier et 
de feu Aldéa Savoie. Le défunt laisse 
dans le deuil ses sœurs  : Denise et 
Germaine, son frère Gérard et il fût 
précédé par feu Jean-Paul, feu Jeannine, 
feu Françoise, feu Monique, feu Marcel 
et il laisse plusieurs beaux-frères et 
belles-sœurs, neveux, nièces, autres 
parents et amis. M. Pierre-Paul 
Gauthier sera exposé, le jeudi 17  
novembre de 8 h 30 à 10 h 30 au 

 

1166, rue Saint-André
Acton Vale

www.ubaldlalime.com
Les funérailles seront célébrées, le jour 
même à 11 h, en l’église de Saint-Théodore 
d’Acton, suivies de l’inhumation au  
cimetière paroissial.

BIENVENU 
MARC-AURÈLE 

Solange
Au CISSSME 

Hôpital Honoré-
Mercier de Saint-

Hyacinthe,  
le 23 octobre 2022, 

est décédée  
Mme Solange 

Bienvenu  
à l`âge de 81 ans  

et 11 mois,  
demeurant à Saint-
Valérien-de-Milton.

Elle était l’épouse de Germain Marc-
Aurèle. La défunte laisse dans le deuil 
ses enfants  : Martin, Claude et Éric, 
ses sœurs : Adrienne (Guy Phaneuf), 
Juliette (Fernand Nadeau) et elle fût 
précédée par son frère Rosaire, ainsi 
que plusieurs beaux-frères et belles-
sœurs, neveux, nièces, autres parents 
et amis. Mme Solange Bienvenu Marc-
Aurèle a été incinérée au Crématoire 
Lalime. La famille de Mme Bienvenu 
Marc-Aurèle recevra vos condolé-
ances, en l’église de Saint-Valérien,  
le vendredi 18 novembre à 12 h 30  
et les funérailles seront célébrées le 
jour même à 13 h 30, suivies de 
l’inhumation au cimetière paroissial. 
Sous la direction du 

 
1166, rue Saint-André, Acton Vale

www.ubaldlalime.com

RÈGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les 
chiffres 1 à 9 qu’une seule fois par ligne, une seule fois par 
colonne et une seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. 
Vous avez déjà quelques chiffres par boîte pour vous aider. 
Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter plus d’une 
fois les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même  
colonne et la même boîte de 9 cases.

SOLUTION

20
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À sa deuxième saison avec les Gees-Gees 
d’Ottawa, Cassandra Provost poursuit sa 
montée vers l’excellence. La jeune Valoise 
de 21 ans, qui affiche un parcours parsemé 
d’honneurs individuels, a ajouté un 
nouveau trophée à son impressionnante 
collection, en recevant le prix Chantal-
Navert, remis à la joueuse de l’année  
du sport universitaire canadien.  

Dès ses premières foulées sur les terrains de 
soccer, à l’âge de 6 ans, Cassandra Provost se 
démarque des autres jeunes. Ses habiletés 
avec le ballon impressionnent tous ceux qui 
la voient traverser le terrain pour aller met-
tre le ballon dans le filet adverse. Ses aptitu-
des l’amènent à être reclassée chez les U8.  

Le soccer étant une véritable passion pour 
la jeune fille, ses parents l’inscrivent au pro-
gramme sport-études soccer de l’école 
Roméo-Forbes à Saint-Hyacinthe, dès sa 5e 

année. Dès lors, la volonté et la rigueur de la 
jeune élève sont remarquables. Elle se pré-
sente sur le terrain avec une attitude de guer-
rière et boit les paroles de ses entraîneurs.  

« Ma première rencontre avec les parents 
de Cassandra a été marquante. Des parents 
simples ayant à cœur le bien-être de leur fille. 
Ils m’avaient mentionné que Cassandra était 
très motivée par le soccer et nous, au-delà des 
prouesses sportives, c’est ce que nous visions, 
soit accrocher nos élèves à l’école. Son père 
m’avait aussi mentionné qu’elle était assez 
bonne pour marquer des buts. Elle en avait 
inscrit 44 dans sa dernière saison avec les 
Éperviers. Cassandra avait bien sûr été accep-
tée. C’était une élève engagée dans tous ses 
cours. Elle avait un bon encadrement familial 
et un bon entraînement athlétique. Ces deux 
bases jumelées à son engagement personnel 
et à sa discipline lui permettent maintenant 
de se démarquer de si belle façon », men-
tionne Richard Labonté, enseignant à la con-
centration soccer, à l’école Roméo-Forbes.  

Elle poursuit dans la même lignée lors de 
ses cinq années du secondaire, en joignant le 
programme sport-études de l’école Fadette 
à Saint-Hyacinthe.  

Parallèlement à ses succès dans le Réseau 
des sports étudiants du Québec (RSEQ), 
l’athlète valoise se démarque dans la Ligue 
de soccer élite du Québec. À l’âge de 15 ans, 
au terme de sa première saison au niveau 
U16 AAA où elle a inscrit 42 buts en 26 
matchs, elle vole la vedette du Tapis rouge du 
soccer québécois, en remportant le Soulier 
d’or remis à la meilleure buteuse ainsi que le 
Ballon d’or, remis à la meilleure joueuse.  

Parcours collégial  
Ce sont les Cavaliers du Collège Champlain 
division 1 qui ont le bonheur d’accueillir la 
jeune femme dans leur alignement lors de sa 
première saison d’éligibilité au niveau collé-
gial. Cette année-là, l’équipe se distingue et 
remporte le championnat de la saison régu-
lière et poursuit son ascension lors des séries 
éliminatoires en étant sacrée championne 
provinciale de sa division.  

Gee-Gees  
Courtisée par une dizaine d’universités 
canadiennes et américaines, c’est en 2020 
que Cassandra tranche et annonce son 
choix de porter l’uniforme gris et grenat des 
Gee-Gees d’Ottawa.  

Elle se démarque sur le terrain et domine 
le classement des marqueuses ontariennes 
avec une fiche de sept buts et deux mentions 
d’aide. Ses performances lui valent de rem-
porter le titre de « Recrue de l’année » dans 
la OUA (Ontario University Athletics).  

À sa deuxième saison dans l’alignement 
des Gee-Gees, Cassandra ressent une  
certaine pression. La barre est haute pour 
l’étudiante en comptabilité qui souhaite 
poursuivre son développement en étant 
toujours aussi performante sur le terrain. 
Avec une fiche de 18 buts et trois mentions 
d’aide pour un total de 21 points, la Valoise 
trône au sommet des statistiques des uni-
versitaires canadiennes.  

« C’est certain que la pression était là. 
Non seulement parce que j’avais gagné le 
prix de la recrue de l’année, mais aussi parce 

que j’avais pris la place d’une ancienne 
joueuse qui graduait et qui avait vécu beau-
coup de succès avec l’équipe. Le rôle qu’on 
m’a confié était gros et exigeant », relate 
l’étudiante de 21 ans.  

Loin de se laisser abattre par les attentes 
que ses entraîneurs ont envers elle, Cassan-
dra revient sur le terrain dans une forme 
physique incroyable et une attitude tou-
jours aussi impeccable. Les matchs prépa-
ratoires lui permettent de rapidement 
retrouver ses repères et de s’illustrer de 
nouveau sur le terrain.  

« Mon début de saison n’aurait pu être 
mieux. Tous les matchs, j’étais présente et 
concentrée et je faisais ressentir l’impact de 
mon jeu sur les joueuses adverses. Je faisais 
tout ce qu’on me demandait en plus de per-
former. J’ai connu une saison incroyable », 
mentionne l’athlète.  

Prix Chantal-Navert  
C’est avec beaucoup d’humilité que 
 Cassandra a accepté le prix Chantal-Navert 
remis à la joueuse par excellence au niveau 
universitaire canadien. Cette reconnais-
sance encourage la jeune femme à se dépas-
ser toutes les fois qu’elle foule le terrain.  

« J’étais sans mot. C’est vraiment énorme 
comme prix. C’est le plus grand honneur 
que peut recevoir une joueuse au Canada. 
Déjà, d’être en nomination à titre de joueuse 
la plus utile de la saison au Canada me ren-
dait fière, mais de remporter le prix a été une 
immense joie pour moi. Tous les efforts et le 
travail effectués au cours de la dernière 
année ont été récompensés et c’est sans 
aucun doute, un des plus beaux moments de 
ma vie », affirme-t-elle.  

Objectif Europe  
Bien qu’elle s’assurera de terminer ses études 
universitaires tout en défendant les couleurs 
des Gee-Gees, le futur se dessine tranquille-
ment pour l’athlète qui est déjà dans la mire 
des recruteurs européens.  

« Mon objectif premier est de compléter 
mes études ici, au Canada, et de terminer 
mes années d’éligibilité au soccer. Par la 
suite, j’ai l’intention de me diriger vers 
l’Europe pour jouer pro. J’ai déjà eu des 
contacts avec des gens là-bas, mais je pré-
fère attendre d’avoir mon diplôme avant 
de profiter du reste de ma carrière pour 
aller performer professionnellement », 
conclut-elle. 

Soccer universitaire

Cassandra Provost nommée joueuse par excellence du sport universitaire canadien 

La joueuse de soccer Cassadra Provost en action. Photo Tim Austen

Meilleure buteuse Usport au Canada universitaire avec 18 buts  

Deuxième au nombre de points au Canada universitaire avec 21 points  

Meilleure dans le nombre de tirs au Canada universitaire avec 61 tirs au but  

Troisième position en équipe au Canada  
Deuxième position en division Est Ontario avec 9 victoires, 1 défaite et 2 matchs nuls  

Athlète de la semaine Bio Steel à deux reprises - saison 2022  
Nouveau record au programme de soccer féminin des Gee-Gees avec 18 buts  
en saison régulière  

HONNEURS ET TITRES REMPORTÉS EN 2022
Nouveau record d’équipe avec 5 buts en un match  

Meilleure buteuse OUA (Ontario University Athletic)  

Élue au sein de la 1ère équipe étoile du Canada  

Joueuse par excellence de la division Est OUA (Ontario University Athletic)  

Médaille d’or au Championnat universitaire de l’Ontario  

Athlète canadienne par excellence – Prix Chantal Navert  

Nomination sur l’équipe d’étoiles des championnats canadiens 

ANNIE  
GAGNON 
annie.gagnon@outlook.com
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