Constats et perspectives

Avec la présence du marché Jean-Talon, le territoire
du CSSS Cceur-de-I'ile bénéficie de la plus grande
surface de vente de fruits et légumes (F/L) frais

sur ['lle de Montréal (carte | et tableau |).La zone
verte (pale et foncée) indiquant les aires de diffusion
(AD) les mieux pourvues est d’ailleurs essentielle-
ment concentrée autour du marché.A I'exception
d’un secteur a I'est de Villeray, les zones grises
indiquant les AD ou l'offre de fruits et Iégumes a
distance de marche est nulle sont situées au sud de
Petite-Patrie. Les zones orangées montrant un faible
approvisionnement de fruits et Iégumes — moins de
640 pieds carrés (pi?) de surface de vente — sont
plutét éparses sur le territoire.

La répartition de l'indice d’accessibilité (1) qui tient
compte, pour chaque AD, a la fois des surfaces

de vente sur une distance de marche et de celles
mesurées dans un rayon de 3 km (pour les per-
sonnes disposant d’une automobile), est illustrée sur
la carte 2. Sur une échelle de 100, la valeur moyenne
de lindice est la plus élevée de la région montréalaise,
soit 48 (tableau I). Cela indique que la possession d’'une
automobile dans ce territoire donne accés a un
large éventail de fruits et légumes frais. Cependant,
I'utilisation de 'automobile en milieu urbain n’étant
pas souhaitable, les aménagements de services de
proximité demeurent essentiels.

Le tableau 2 précise I'accés selon le niveau de défa-
vorisation de la population du territoire. Sur une
distance de marche, plus de 7 % de la population
est défavorisée et vit dans des secteurs ou l'offre

de fruits et légumes frais est nulle ou faible, c’est-
a-dire avec une surface de vente inférieure a 640
pi*. Les secteurs a niveau élevé de défavorisation
regroupe 34 % de la population et sont identifiés en
pointillé sur les cartes. Si plusieurs de ces secteurs
présentent un bon approvisionnement, les zones
grises et orangées de la carte | sont majoritairement
défavorisées et suscitent des préoccupations. Ailleurs,
des complicités établies avec les commergants ou
les producteurs devraient favoriser les capacités
d’achat des familles les plus pauvres.

Cette observation incite 2 mieux analyser les
secteurs défavorisés et moins bien pourvus. Quelles
sont leurs caractéristiques sociodémographiques

et économiques ! Comment s’y présentent
'aménagement urbain, le service de transport ?

Un tel examen permettra ensuite d’identifier les
solutions convenant le mieux a ces communautés
locales. Quelles actions celles-ci souhaitent-elles ?
Une revitalisation économique ? Des actions avec
les commergants, avec des producteurs locaux ? Un
meilleur aménagement du quartier ?

Ce sont les acteurs du milieu, tant de
l'arrondissement que du CSSS, des organismes
communautaires, des commerces, de méme que les
citoyens qui sont appelés a répondre ensemble a
cette analyse. Cette prise en charge du milieu par
lui-méme permettra d’identifier les solutions les
plus susceptibles de constituer une réponse adéquate
et permanente aux besoins identifiés.

© Direction de santé publique

Agence de la santé et des services sociaux de Montréal

1301, Sherbrooke Est, Montréal (Québec), H2L 1M3
Téléphone : 514 528-2400 www.santepub-mtl.qc.ca

Rédaction : Lise Bertrand

Cartographie : Patrice Pitre

Infographie : Manon Girard

Photos : Javier Valdés

Edition :Yves Laplante

Dépot légal

Bibliothéque et Archives nationales du Québec, 2007
Bibliothéque et Archives Canada, 2007

ISSN : 1914-9166 (Version imprimée) N° |0
ISSN : 1914-9174 (En ligne) N° 10

SO

Le CSSS pu Coeur-DE-L’ILE

OcToBRE 2007

Agence de la santé
et des services sociaux
de Montréal

P
Québec

Santé publique

A




Contexte Carte |

- . g 4 Surfaces de vente de fruits et de légumes dans un rayon de 500 m - CSSS du Coeur-de-I'lle
Lalimentation est un déterminant de la

santé reconnu. La Direction de santé publique de

Valeurs moyennes de la di e fruits et légumes et

I’Agence de la santé et des services sociaux de et
Mogntréal engagée dans la réduction des inégali N hY _— de la défavorisation — CSSS de Montréal
L al, engag e Ineg; " AHUNTSIE — Les couleurs appliquées sur les
tés sociales de la santé, s’'intéresse aux divers - \ 2 - ) —
. ) . 2 a — cartes indiquent les aires de diffusion p——
enjeux alimentaires de la région, notamment = S sidentielles. incl gz
Pacces aux aliments santé. . ‘\ majoritairement résidentie les, inc uant ou : o
: NORD _o5e non des secteurs commerciaux. Les zones P
A A i i DE L'ILE , accessinilite
g Uns Ietuje ;ecente Ide la D"}eCt'o'l‘:/iu'”dla blanches représentent des espaces non PI F/L
i ibilité i & i _ o : : 'opulation aux
R SO cEUmesgials (F/L) dans résidentiels, essentiellement les secteurs P
des zones a proximité des populations locales a tofale (sur 100)

industriels, les zones commerciales et de
bureau exclusives, les parcs, ou encore
des terrains vacants.

permis de vérifier 'existence de disparités selon
le secteur de résidence. On a mesuré les surfaces
de vente de fruits et légumes frais supérieures

a 75 pieds carrés (pi?) dans tous les commerces
alimentaires de I'fle. Les données ont été rap-

de I'Ovest-de-Ile 205 800 47 Al

portées a I'unité territoriale la plus petite pour de lo Pointe-de-{Tle 31 183230 9,5 49,6
laquelle des caractéristiques socio-économiques en pieds carrés dhhunisicet MoniréaNord 281 155,200 16,6 541
sont disponibles, soit I'aire de diffusion (AD) qui . :
e e T e e e s LTARC A\ N P 2822639 deDorval-lochine-Losole 247 137685 13408 135 442
A m - - A, *""":x \ 640 a 2 500 de Saint-Lénard et Saint-Michel 221 124350 1660,3 26,5 719
Par ailleurs, comme la santé publique vise a \ - \ \ :
réduire I'usage de I'automobile en milieu urbain, ﬁl‘- ea\m‘\e-““?ﬁ 250144700 du Sud-Ouest - Verdun 237 129310 17041 142 517
on a élaboré un indice d’accessibilité en consé- 0\~ " LAPETITE 4701 49 500 de Bordeaux-Cartiervlle -Saint-lourent 207 123 530 18209 184 475
quence. Il integre le facteur de proximité des N PATRIE o Toatl 2 166105 18765 20 184
services en considérant les surfaces de vente de S qggié%gs' 9501417 170 Locile-Tensdle : 2 :
fruits et légumes frais dans un rayon de 500 m, hY . (avendish 194 115110 22498 225 26,3
soit a distance de marche pour les résidants sans y - 17171280218
to. ot de 3 k | po di . Jeanne-Mance 236 132285 3076,2 28,0 35,8
auto, et de 3 km, pour les ménages disposan \ Valeur a zéro
d’une automobilel? g P | R DU PLATEAT™ —-"N\a'?iz A de la Monfagne 318 215595 3569,8 28,6 394
4 : Défavorisation .
— MONT- . del
Un rapport identique a celui-ci a été réalisé e AR ROYAL | do Coeur el 20 __108030 13170 480 53]
pour chacun des territoires de CSSS. Objectif : - \ \ Montréal 3173 1796240 21155 20,1 449
aider les acteurs locaux a analyser les secteurs Cartographie: Centre Léa-Roback, P.Pitre, Septembre 2007.
mal servis de leur territoire et a cibler les o Lelnf'v’elaz c<;lct;l?’ fici, ir!spife' des travaux de Robert Pampalon, prend en compte uniquement la dimension
endroits ou des actions contribueront 3 amé- B O g
liorer tant I'environnement que la consomma- Carte 2
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deux cartes caractérisant I'approvisionnement .
alimentaire et deux tableaux permettant des
comparaisons.

* La carte | illustre la distribution des
surfaces de vente de fruits et légumes frais a distance
de marche (500 m), les zones rouges étant les
moins bien pourvues. Les deux illustrations
indiquent en pointillé les zones défavorisées du
territoire.

Répartition de la population selon le niveau de défavorisation
et la disponibilité de fruits et légumes dans un rayon de
500 m — CSSS du Coeur-de-Ille

* La carte 2 indique la répartition de I'indice
d’accessibilité aux fruits et légumes frais sur le
territoire du CSSS. Les zones rouges pointent les
secteurs ou la valeur de I'indice est le plus faible.
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