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ACTUALITE

N DEBUT DES TRA\/AUX DU REM e

DE PREMIERES -
PERTURBATIONS

SUR

LA LIGNE

DEUX-MONTAGNES

vant de pouvoir bénéficier du ser-

‘ s vice amélioré promis avec ’arri-

vée du Réseau express métropoli-

tain (REM), les usagers du train de

banlieue de la ligne Deux-Montagnes

devront composer avec des désagréments,

alors que de premiéres perturbations de

I'actuel service sont annoncées, et cela fin
avril.

En effet, dans le but de mener a bien
des travaux préparatoires, le service de
trains sur la ligne Deux-Montagnes sera
interrompu toutes les fins de semaine, a
partir du vendredi soir jusqu’au lundi
matin 4 h. Cette mesure entrera en vigueur
a compter du vendredi 27 avril 2018, a
20 h.

Aussi, les usagers devront prendre note
queles derniers départs sur laligne Deux-
Montagnes seront le dimanche, 218 h 33,
en direction de la gare Centraleeta19 h
30, en direction de Deux-Montagnes. Cette
mesure vise a permettre de repositionner
le matériel roulant aux bons endroits en
vue de lareprise du service le lundi matin.

Le bureau de projet dédié a la réalisa-
tion et la construction du REM qui vient
d’étre mis sur pied, a par ailleurs indiqué
par communiqué de presse que ces fer-
metures de fins de semaine devraient se
poursuivre une fois ces travaux prépara-
toires complétés, afin d’entamer la cons-
truction des futures stations. Un calen-
drier sera incidemment présenté vers la
fin du mois d’avril, afin de confirmer les
prochaines interventions requises sur la
ligne Deux-Montagnes pour 'année 2018.

DES MESURES ALTERNATIVES
Pour pallier ces premiéres perturbations,
le bureau de projet du REM, de concert
avec les différentes instances concernées,
afait savoir que des mesures alternatives
de transport collectif seront offertes aux
usagers de laligne Deux-Montagnes, des
le vendredi 27 avril, «pour toutes les fins
de semaine, jusqu’a nouvel ordre».

Parmi ces mesures, mentionnons la
mise en place d’un service d’autobus
express qui circulera entre la station de
métro Montmorency et les gares Deux-
Montagnes et Grand-Moulin. D’autres
mesures seront annoncées au cours des
prochaines semaines, entre autres, la boni-
fication des services de transport collec-

tifs sur les territoires de Laval et de
Montréal pour desservir les gares de la
ligne de Deux-Montagnes, sur ces terri-
toires. Les horaires et les circuits d’auto-
bus alternatifs seront précisés d’ici peu.

«Les travaux [préparatoires] consistent,
dans un premier temps, a réaliser des fora-
ges géotechniques, de Larpentage et lUins-
pection des infrastructures existantes. Cette
étape importante permettra d’'obtenir des
données essentielles qui guideront le con-
sortium dans la conception des ouvrages
et des stations du REM. Pour assurer la
santé et la sécurité des travailleurs du chan-
tier, lalimentation électrique de la ligne
Deux-Montagnes et de la ligne Mascouche
doit étre coupée lors des travaux», a expli-
qué Jean-Vincent Lacroix, directeur, rela-
tions médias pour le bureau de projet du
REM.

DES REACTIONS
Lorsdelapériode de questions et répon-
ses orales, la semaine derniére, a
I’Assemblée nationale, le député provin-
cial Benoit Charette avait dit déplorer et
étre préoccupé que le ministre André
Fortin n’ait pas de réponse a fournir aux
usagers concernant cette interruption de
service les fins de semaine, ni de plan pré-
cis aleur présenter.

«Les opérateurs de services de train et
d’autobus de la banlieue ne sont méme pas
au courant et aucune solution n’a été mise
de l'avant. Soit le ministre des Transports
mangque de transparence, soit il a failli a
son devoir de planification pour assurer un
service de transport lors des interruptions
de service», avait alors déclaré, le mardi
27 février, M. Charette. Les mesures
annonceées par le bureau du projet du REM
ont été dévoilées, précisons-le, aulende-
main de cette intervention du député
caquiste de Deux-Montagnes, soit le mer-
credi 28 février.

Enfin, le maire de Deux-Montagnes,
Denis Martin, n’a pas voulu commenter
immédiatement ces mémes mesures,
disant «attendre impatiemment le plan
définitif de mitigation».

«Par contre, le début des travaux les fins
de semaine est une bonne nouvelle en soi et
permettra a tous les intervenants de s’ajus-
ter au fur et a mesure que les travaux pro-
gresseront», a-t-il fait savoir par courriel.

Pour en savoir davantage sur le projet
du REM, il suffit de consulter le
[https://rem.info].
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Photo Benoit Bilodeau
Les usagers du train de banlieue de la ligne Deux-Montagnes devront planifier autre-
ment leurs déplacements les fins de semaine, et cela, a compter du 27 avril prochain.
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Agé de 50 ans, Christian Lalonde réalisera
qu’il traversera le Canada a vélo.

(3 Christian Asselin
£ casselinagroupejcl.ca

e 24 mai, le Mirabellois Christian

Lalonde enfourchera son vélo au

centre-ville de Vancouver, pour une
expédition de quelque 7 500 kilométres,
qui le menera jusqu’a Terre-Neuve, le 8
aolt. Son objectif est d’'amasser 10 000 $
pour la santé mentale.

«Toutes les causes sont bonnes, lance
d’emblée M. Lalonde, mais je crois que
nous allons tous, un jour ou lautre, vivre
une difficulté avec notre santé mentale.

REPARATION
de MACHINES a COUDRE

TO4580_T2710_1

TRAVAIL

D GARANTI

DENPERIENCE

MACHINES A COUDRE NATIONAL
96, 64° Avenue, St-Eustache J7P 3P3

IR Er T Akl 450 491-0686

LES CEUFS,

C'EST POUR LE SANDWICH.

le défi d’'une vie du 24 mai au 8 aoult, alors

Avec une bonne santé mentale, on peut tra-
verser des montagnes et méme un pays. Et
ca, c’est mon défil»

Christian Lalonde est un habitué des
défis. L’un de ses plus mémorables s’est
produit en 2009 lorsqu’il adécidé d’arré-
ter de fumer la cigarette, lui qui fumait un
paquet et demi par jour. Depuis, il a déci-
dé de prendre sa santé en main, «de chan-
ger devie»,comme il le dit, en se mettant
ala course a pied, notamment.

«Quandj'ai commencé, je partais de loin!
Je courais d’'un poteau électrique a lautre
etjétais épuisé, mais j'ai persévéré et cette
distance s’est transformée en un kilométre,
puis endeux et ainsi de suite, jusqu’a ce que
Je cours mes premiers demi-marathons, des
marathons, ceux de Montréal et Chicago,
et des triathlons et un Ironman».

ACCIDENTE DE LA ROUTE
Lorsque Christian Lalonde affirme étre
«parti de loin, il faut en effet revenir a
I'année 1985 pour réaliser a quel point son
parcours est extraordinaire. Cette année-
14, passager du véhicule conduit par un
ami, ils ont été fauchés apres étre passés

LE CONTENANT,
C’EST POUR LE BAC.

Pour savoir tout ce qui va dans le bac
et continuer & bien recupérer:

RECYC-QUEBEC.COUV.QC.CA

Le placemeant publicitaire de la présante campagne s'inscrit dans le cadre de la Lol sur la qualité de 'environnement (chapitra (-2} et de la réglementation relative. Les journaux assujettis sont tenus de contribuer en espaces publicitaires a leur juste part,
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450 472-3440
450 974-2244
450 472-1638
n: 450 473-1629

Fondateur: Jean-Claude Langlois =

W UNE EXPEDITION DE 75 JOURS
AU PROFIT DE LA SANTE MENTALE

CHRISTIAN

LALONDE

TRAVERSERA
LE CANADA

A VE

sur un feu rouge.
suivi.

«Cam’apris trois ans pour réapprendre
amarcher. J'ai eu la machoire, le nez et le
crane fracturés, la hanche droite brisée et
lajambe droite paralysée pendant un an et
demi», raconte cet employé de lafonction
publique fédérale, pére de quatre enfants.

C’est justement en pensant a ces der-
niers, et 4 son entraineur, feu Marc
Cormier, qu’il réussit a trouver sa moti-
vation de toujours aller plus loin.

«Pour moi, tout est une réussite quand
tu pars de si loin! Je suis content de donner
un bel exemple a mes enfants, parce que je
n’étais peut-étre pas destinée a cela.
Souvent, j’ai mis un genou a terre, mais je
veux leur montrer qu'on peut se relever et
étre fort pareil!»

LO

Un face a face s’en est

TOUT UN DEFI
Du 24 mai au 8 aotit, M. Lalonde aura une
belle opportunité de démontrer a quel
point il peut «étre fort», lorsqu’il pédale-
ra sur une distance de 7 500 kilometres
entre Vancouver et Saint John. Pour arri-
ver a parcourir cette distance, Christian

Président-Editeur: Serge Langlois * Conseil d'administration: Claude Langlois,
Michel Langlois, Serge Langlois = Directeur de la production: Yves Bourbonnais = Assistante: Michele Giroux
» Directeur du contenu: Christian Asselin « Adjoint au directeur du contenu: Benoit Bilodeau + Journalistes: Claude
Desjardins, Nicolas Parent = Redactrice publicitaire: Geneviéve Blais = Journaliste sportif: André Roy = Adjointe a la

Lalonde a di délaisser sa famille et
s’entrainer des heures durant. Toutefois,
les sacrifices, «ce n'est pas moi qui les fais»,
a-t-il tenu a préciser.

«C%e stplutot ma famille. Moi, je pédale
ouje cours, mais pendant ce temps-la, c’est
mon épouse qui est a la maison et qui
s’occupe seule des enfants.»

Christian Lalonde prévoit arriver au
Québecle 14 juillet. Il prendra alors trois
jours de congé chez lui, «pour tondre mon
gazony, dit-il, avant de reprendre laroute.
Ilinvite les cyclistes intéressés a faire un
bout de chemin avec lui, s’ils le désirent,
et bien stir la population a faire un don.

«La vie est courte et je veux vivre des
expériences. Jen ai eu des difficiles, comme
laccident d’auto, mais pour le sport, ce sont
des expériences que je choisis. Ca fait de
moi quelqu’un qui a plus de confiance en
[ui et un meilleur pére», a-t-il conclu.

Toutes les sommes amassées seront
remises a la Fondation de ’'Hopital de
Saint-Jérome, ou travaille sa conjointe.
Pour soutenir sa cause, il suffit de visiter
le [fondationhopitalsaint-jerome.org] et
cliquer sur son nom.
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NOTRE REGION EST CHAMPIONNE
QUEBECOISE DE LA CHLAMYDIA

services sociaux (CISSS) des

Laurentides et le directeur de
santé publique de la région, le D* Eric
Goyer, annongcaient la publication d’'un
quatrieme rapport portant sur I'état de
santé de la population laurentienne, le
22 mars, sous un numéro spécial con-
cernant les habitudes sexuelles.

Des dires du docteur, notre région
ne peut se vanter d’avoir des résultats
reluisants, puisqu’elle se situe en des-
sous de la moyenne provinciale, et ce,
en ce qui concerne par exemple les cas
d’infections transmises sexuellement
par le sang (ITSS) répertoriés, telles la
chlamydia ou la syphilis.

«Dans la région des Laurentides, c’est
assez particulier. On est plus actif sexuel-
lement avec huit adultes sur dix. L’alcool
et les drogues sont consommés de fagon
plus importante, ce qui favorise les con-
duites sexuelles a risque. La proportion
de personnes qui n’utilisent pas le con-
dom est plus élevée par rapport au
Québec. Nous sommes d’ailleurs les
champions de la chlamydia et des prin-
cipales infections transmises sexuelle-
ment. Elles sont en augmentation dans
la région», de déplorer D' Goyer.

Voici donc quelques statistiques pré-
sentées dans ce rapport. Prés de 10 %
des adultes laurentiens ont plus d’'un
partenaire par année. Ony stipule que
70 % des adultes de 25 & 44 ans n’uti-
lisent jamais le condom, comparative-
menta90 % chezles 45 ans et plus. En
conséquence, selon les écrits, les ITSS
n’épargnent pas les personnes majeu-
res des Laurentides. Par exemple, en
ce qui concerne les cas de gonorrhée,
toujours chez les adultes, les hommes
représentent 71 % des cas dans la
région.

| e Centre intégré de santé et de

LES DIFFERENTES
SECTIONS DU RAPPORT
Les trois parties traitent respective-
ment des jeunes, de la clientele dite
plus vulnérable et des adultes de la
région. Le deuxiéme sujet touche trois
clienteles plus a risque, soit les hom-
mes ayant des relations avec le méme
sexe, les détenus et les personnes
dépendantes aux drogues et autres

substances.
Une section est d’ailleurs dédiée au
consentement sexuel, devenu un sujet

—
Photo Nicolas T. Parent

Dans l'ordre habituel: Annie-Claude Fafard, agente de planification et de recherche, D' Eric Goyer, directeur en santé publique des
Laurentides, et Diane Lambert, médecin-conseil.

inévitable au fil du temps. «Vous allez
trouver des bandes dessinées qui illus-
trent trés bien le consentement sexuel.
C’est important d’en parler, surtout dans
une période ot l'on voit circuler diver-
ses situations dans les médias, compre-
nant des inconduites sexuelles et du har-
celement», ajoute le docteur.

LES MAUX ET LES SOLUTIONS
Des dires du D* Goyer, les efforts inves-
tis dans la lutte contre les épidémies
actuelles des ITSS n’ont pas donné tous
les résultats voulus. Ainsi, aprés pro-
duction du rapport, on cherche aiden-
tifier les prochaines actions a mettre
de I’avant pour «mieux desservir la
population des Laurentides en matiére
de santé sexuelle et de lutte contre les
ITSS.»

«lIly a la fameuse question d’accessi-
bilité aux services. Je ne suis pas con-
vaincu que lon répond a lentiereté des
besoins de services dans la région, loin
de la», s’inquiéte ce dernier.

«Ce que je souhaite, c’est qu’on parle
de santé sexuelle et non plus seulement
d’ITSS. Il faut renverser le paradigme
et adapter nos messages selon la clien-
tele visée. Il faut trouver une facon de
s’adapter, de parler a notre clientéle; par
exemple, utiliser les réseaux sociaux
pour rejoindre les jeunes.»

Pour plus d’informations: [www.san-
telaurentides.gouv.qc.ca].
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Y ICI CHEZ VOUS

N La Fondation Emile-Z.-Laviolette que préside René Goyer, des Résidences
funéraires Goyer, a annoncé, la semaine derniére, par 'entremise de son
directeur général Pierre Legault, la tenue prochaine de la 14e édition de la
soirée-bénéfice Passion Fromage et Vin. Celle-ci se déroulera le samedi 28
avril prochain, a compter de 18 h, ala Cabane a sucre Lalande, située au 862,
montée Laurin, a Saint-Eustache. L’an dernier, 'organisme avait recueilli
22500 $ et vise, cette année, a atteindre les 25 000 $. Je rappelle que les
fonds amassés permettront a la Fondation Emile-Z.-Laviolette de suppor-
ter financierement les différents programmes d’aide en nourriture et en
réussite scolaire quelle supporte et qui sont destinés aux enfants de familles
afaible revenu dela MRC de Deux- Montagnes etle sud de Mirabel. Plusieurs
partenaires ont accepté de s’associer a cette soirée-bénéfice, dont vos heb-
dos L’EVEIL et LA CONCORDE. Les billets pour prendre part a cette soi-
rée-bénéfice sont actuellement en vente au cofit de 100 $ chacun. Pour s’en
procurer ou obtenir plus de renseignements, il suffit de communiquer avec
la Fondation au 450 623-2112, ou de consulter le [http://emile-z-lavio-
lette.com].

Nnstallé a Deux-Montagnes depuis plus de 25 ans, le bureau d’ingénieurs
Martin Roy et Associés, spécialisé en batiment durable, offre dorénavant
ses services & Québec, ol un nouveau bureau vient d’ouvrir ses portes. Situé
dans le Centre culture et environnement Frédéric Back, a Québec, le bureau
en question a été placé sous la direction d’André Legault qui s’est associé a
Martin Roy, Marc Vaquerie et Alexandre Bouchard, dans ce projet d’expan-
sion. La réputation de Martin Roy dans le domaine du génie bioclimatique
et du développement durable n’est plus a faire. Avec plus de 25 ans d’expé-
rience au Québec et au Canada, Martin Roy a recu les plus hautes distinc-
tions du Conseil de batiment durable du Canada en recevantle titre de LEED
Fellow. Ses projets sont, nous dit-on, des exemples a suivre et ont rempor-

N LE DIMANCHE 3 JUIN
A PLACE ROSEMERE

L EUCAN VOUS
_ ANCE LE DEF]I
TETES RASEES

|
Photo Claude Desjardins
IIs vous invitent a relever le Défi tétes rasées: Mathieu Déziel (coordonnateur régional
du bureau Leucan Laurentides-Lanaudiére), Eve Raukas et Josée Lecours (Place Rosemére),
Charles-Antoine Fortin (porte-parole), Marie-Sylvie Bélanger (mére de Charles-Antoine)

té de nombreux prix. Donc, mes félicitations a toute ’équipe du bureau
Martin Roy et Associés dont la réputation rejaillira désormais dans la Vieille
Capitale!

Sur ce, bonne semaine, ici chez vous!

regard ECONOMIOUE

@ Claude Desjardins
E7 cdeslardins agroupejcl.ca . |

22° édition

demeure chaque fois trés touchante

et on la répetera pour une 16e fois,
le dimanche 3 juin, au centre commercial
Place Rosemeére, alors que Leucan
Laurentides y tiendra son fameux Défi
tétes rasées.

Chaque fois, on y voit défiler des gens
qui ont mis leur téte a prix, récoltant de
I’'argent dans leur entourage avec la pro-
messe de se faire raser le crane et de con-
tribuer ala mission de Leucan. Ce faisant,
ils reprennent le geste initié il y a 18 ans,
par le Montérégien Serge Tremblay qui
proposait cet élan de solidarité et de sou-
tien moral a I’égard des enfants qui, en
plus de subir les affres de lamaladie et des
traitements, voient aussi leur apparence
physique changer en raison de la perte de
leurs cheveux. Depuis, 85 000 personnes
ont posé ce geste au Québec.

| a formule a beau étre connue, elle

Distribué a plus
de 47 000 copies
dans les MRC de Mirabel

et Deux-Montagnes
également disponible pour
la MRC de Thérése-De Blainville

TE5533_69994A

ECHEANCIER 2018

Matériel requis
pour le
16 avril

Parution
21 avril

CINQ AXES D’INTERVENTION
«Leucan, c’est une deuxieme famille pour
celles dont un enfant est atteint de cancer.
Nous arrivons dans leur vie des Uannonce
du diagnostic et nous sommes présents a
chaque étape de la maladie et méme au-
dela», résumait Mathieu Déziel, coordon-
nateur del'organisme dans Laurentides-
Lanaudiére, lequel en profitait pour en
identifier les cinq axes d’intervention:
réconforter, informer, orienter; soutenir
financiérement; diminuer la souffrance
physique et psychologique; briser I’isole-
ment et contribuer au mieux-étre; lutter
contre la maladie et améliorer les traite-
ments. Ce vaste programme, il va sans dire,

FORMAT

Marjolaine Hubbert, Mélanie Lemay,
Téléphone: 450 473-1700 poste 231 ou 250
cahiers@groupejcl.ca
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et Joé Bélanger (coprésident d’honneur Place Rosemeére).

nécessite beaucoup d’argent et des acti-
vités comme le Défi tétes rasées sont d'une
importance capitale pour 'organisme.

UN PRESIDENT
ET DES PORTE-PAROLES

Cette année, '’événement se tiendra sous
la présidence d’honneur de Michel Cantin,
vice-président Laval-Laurentides et Ouest
de Montréal chez Desjardins. Tout comme
lui, son coprésident et directeur général
de la Caisse Desjardins Thérese-De
Blainville, Joé Bélanger, s’est engagé a se
faire raser la téte, il a de plus annoncé, au
nom de I'institution qu’il dirige, une con-
tribution de 25 000 $ a Leucan.

«Lamission de Leucan comporte un élé-
ment qui me rejoint: tout le monde peut étre
mis a contribution pour briser I'isolement.
Ca me semble tellement important», a-t-il
exprimé.

Lors de ce point de presse tenu a Sainte-
Thérese, nous faisions aussi la connais-
sance du jeune Charles-Antoine Fortin,
10 ans, qui agira a titre de porte-parole du
Défi tétes rasées dans notre région. Il le
fait pour son frere, Jean-Nicolas, en trai-
tement pour un sarcome d’Ew1ng Depuis
deux ans, Charles-Antoine se laisse pous-
ser les cheveux en vue de relever le Défi
tétesrasées. Le 3 juin, il sacrifiera salon-
gue chevelure rousse qui pourradonc étre
transformée en perruque pour les mala-
des en traitement.

«J’invite les gens a ne pas hésiter a faire
un don a Leucan. S’il vous plait, soyez géné-
reux», a demandé le jeune garcon, avant
d’énumérer tous les services qui en résul-
tent et qui peuvent aller jusqu’au soutien
alimentaire des familles éprouvées.

Sivous souhaitez, vous aussi, relever le
Défi tétes rasées ou soutenir un partici-
pant, voyez la démarche a suivre au
[www.tetesrasees.com].



Encouragez vos
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TERRE & MER

2 pour 65$*
DUO DE LA MER M - 1_

2 pour 655"'
*

Incluant salade ou potage en entrée et le dessert!

168, rue St-Louis, St-Eustache 450 974-2727
www.steaketc.ca

Paulet, ﬂ'hnrlzﬁ cueurs de ﬁalrnler crevettes, nuweaux mets chauds,
nnmrelles salatles framhemem [préparges et tellement plus encore!

413, B[IUL ARTHUR SAUVE
2 ST EUSTACHE '+ 450 491-6060

LES
VENDREDIS
ET SAMEDIS

BOUFFE

VIN
MUSIQUE LIVE

DJ

SALLES DE
RECEPTIONS POUR
VOS GROUPES ET PARTY!

www. lefour.com

® (450) 472-3687
Q 100 rue Dubois

SAINT-EUSTACHE

Pensez a réserver pour

la Féte des meres!

Parfait pour toutes occasions

2260, rue Desserte Quest, A-13,

Laval H7X 4G8

Information ou réservation

www.restaurantantrenous.com

450 314-3131
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P
W COLLEGE LIONEL-GROULX

PETITS ET GRANDS SONT INVITES
A SE METTRE DANS LA PEAU

Photo Nicolas T. Parent

D'ETUDIANTS EN THEATRE

Voici une image du spectacle spécial organisé pour le grand public au carrefour étu-

diant du collége Lionel-Groulx.

ouvrait ses portes au grand public

etauxfriands des arts, le 25 marsen
aprés-midi, pour la présentation de son
événement «Venez découvrir le monde du
thédtre». Celui-ci était organisé dans le
cadre du 50e anniversaire de I’établisse-
ment d’enseignement supérieur et de son
Ecole de théatre professionnel, aussi fon-
dée en 1967.

Plusieurs dizaines de personnes — petits
et grands - attendaient déja a I'entrée du
pavillon du théatre du cégep pour assis-
ter au cours dans lequel ils étaient ins-
crits, commencant au coup de 13h 30. Au
programme, un certain nombre d’ateliers
d’arts ouverts aux familles, telles des séan-
ces de jeu masqué, de danse en théitre
musical, de dessin et d’histoire du théa-
tre. Bref, il y en avait pour tous les gofits.

Autre activité marquante, un spectacle
multimédia mettant en vedette des étu-
diants et danseurs de I'institution, mis en
branle au carrefour étudiant des 14 h. Le
tout était chapeauté par André Simard,
un enseignant bien connu au département
de théatre. Ce dernier prenait d’ailleurs
quelques minutes, a la veille de la pre-
miere générale du spectacle, afin d’expli-

Le college Lionel-Groulx (CLG)
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quer ’événement en son ensemble.

«Aujourd’hui, nous combinons deux évé-
nements marquants. Cette année, ce sont
les 50 ans du cégep et de notre département.
Nous fétons donc, a lintérieur du college,
le 50e de notre département, d’expliquer
celui qui a obtenu son diplome collégial
dans ce méme établissement, en 1981. Nous
présentons plein d’ateliers, on propose aux
membres du public de devenir des étudiants
en thédtre pour une apres-midi.»

LE PROJET MULTIMEDIA

M. Simard discutait ensuite du specta-
cle multimédia présenté au carrefour étu-
diant cette journée-la.

«Alintérieur de ¢a, de l'événement, nous
avons ajouté le projet intégrateur final des
cours de la technique de vidéo et d’éclai-
rage asservi pour le spectacle, donné ici, au
colleége. C’est un AEC, en formation conti-
nue, qui s’adresse a des diplomés du pro-
gramme en thédtre et production qui vou-
draient se spécialiser en vidéo de spectacle.
Nous avons créé ensemble ce programme,
cet AEC, étant moi-méme lun des fonda-
teurs. Il s’agit du projet de notre deuxiéme
cohorte et du dernier avant d’obtenir leur
diplome.»

Le spectacle a donc accaparé trois
semaines de travail a «temps plein», des
dires du responsable. «Nous aimons
d’ailleurs simuler le milieu professionnel,

Photo Nicolas T. Parent
Une enseignante du collége en dessin montrait les divers outils utilisés dans le cadre de
son cours. Les convives devaient ensuite dessiner sur un grand chevalet, étant aussi aidés
par deux étudiants du programme.

doncj’ai agi comme un client qui leur com-
mandait un spectacle spécial, comme s’ils
travaillaient pour une entreprise. J'ai
demandé a mes éleves de produire un spec-
tacle de huit minutes soulignant les 50 ans
d’art au college Lionel-Groulx», d’ajouter
M. Simard.

Apres discussion, il se dirigeait vers la
salle pour assister ala générale. Le spec-
tacle spécial commencé, on voyait des ima-
ges projetées sur les murs, sous une musi-
que classique a cordes, montrant
I’évolution des arts au college de Sainte-
Thérese, en cinquante ans. Les membres
d’une troupe de danse entraient, prati-
quant leur numéro, foulards dans les
mains. Derriére eux, un écran géant affi-
chaitdes couleurs et des motifs de toutes
sortes. Le public pouvait assister a cette
représentation de quelques minutes, par
lasuite,de 14 ha16 h. Il s’agit d’une expé-
rience a couper le souffle. Il faut le souli-
gner.

DES PARTENAIRES

MAJEURS ET VITAUX
En conclusion, M. Simard tenait a
remercier cinq collaborateurs majeurs
pour son programme. Sans eux, celui-ci
n'aurait pas lieu d’étre, puisque I’établis-
sement d’enseignement ne peut couvrir
toutes ses dépenses, a la fois trés impor-

tante, mais plus que nécessaires.

Il y a ainsi Solotech, une compagnie
connue 4 Montréal, ayant prété les équi-
pements utiles al’activité, d’'une valeur de
plusieurs milliers de dollars, soit I'écran,
les éclairages nombreux et ainsi de suite.
Il y a également Spectra, pour des préts
de locaux a Montréal, Moment Factory,
pour l'aide aulancement du programme,
LaSociété des arts technologiques (SAT)
et XYZ technologie culturelle.

Des dires de I’enseignant, ces compa-
gnies aident le programme en offrant éga-
lement des lieux de stages pour les finis-
sants. En effet, les gens formés dans le
domaine au CLG, principalement des
Montréalais, sont trés demandés sur le
marché du travail.

En échange, les collaborateurs envoient
certains de leurs employés au college pour
suivre le cours et pour ainsi parfaire leurs
connaissances dans un domaine qui est
en constante évolution. Dans le cas de
Solotech, André Simard stipulait que trois
de leurs employés faisaient partie de la
présente cohorte, dans le but de «mettre
ajour» leurs connaissances.

Enfin, pour en apprendre plus sur le
programme: [http://www.formationcon-
tinue.clg.qc.ca]. Il suffit de cliquer sur
l'onglet AEC pour avoir accés a tous les
AEC offerts en formation continue au col-
lege thérésien.



(@ Sébastien Trottier [] sebtrottieragroupejcl.ca

N PLAYER ONE

HOMMAGE A LA
CULTURE POP
DES ANNEES
1980 ET 1990

que le roman Ready Player One,

d’Ernest Cline est publié. L’année
suivante, il remporte le prix Prometheus
du meilleur roman et obtint rapidement
le statut d’ceuvre culte (principalement
aux Etats-Unis). Dés 2015, Steven
Spielberg (Indiana Jones et Le parc
Jurassique), annonce lamise en scéne du
long métrage, qui a finalement abouti sur
nos écrans la semaine derniére.

Cerécit dystopique se déroule en 2045,
alors que le monde est au bord du chaos.
Les étres humains se réfugient dans
I’OASIS, un univers virtuel mis au point
par le brillant et excentrique James
Halliday. Avant de disparaitre, celui-ci
décide de 1éguer son immense fortune a
quiconque découvrira 'oeuf de Paques

| e phénomeéne a débuté en 2011, alors

CINEMA
ST-EUSTACHE

numérique, qu’il a pris soin de dissimu-
ler dans ’OASIS. L’appat du gain provo-
que une compétition planétaire. Mais,
lorsqu’un jeune garcon, Wade Watts, qui
n’a pourtant pas le profil d'un héros, décide
de participer a la chasse au trésor, il
s’efforce de trouver les clés essentielles
pour empécher le patron d’une grande
compagnie de devenir le nouveau proprié-
taire de ’OASIS, a des fins purement
monétaires.

DES CENTAINES

DE REFERENCES
En seulement quelques minutes, le réa-
lisateur démontre de nouveau son génie,
en expliquant comment la population n’a
plus aucune ambition dans le monde réel,

EN PLUS D'

Le jeune Wade Watts (Tye Sheridan) est 'un des participants a partir a la découverte

de I'ceuf de Paques numérique.

et préfere oublier ses tracas quotidiens
en s’évadant dans ’OASIS.

Mélange d’images captées sur pellicule,
et générées par ordinateur, se sont dans
ces derniéres que les amateurs de culture
pop des années 1980 et 1990 seront ravis
par la multitude de références intégrées
dans chacune des scénes. Elles se comp-
tent par centaines, et je n’exagére pas en
disant qu'apres des dizaines de visionne-
ments, vous en trouverez probablement
encore. Le film nous a été vendu dans cette
optique, donc difficile d’étre décu.

Cependant, ’histoire est captivante,
mais sans étre innovatrice. Il y a des pas-
sages importants que le spectateur peut
facilement deviner.

POUR CHAQUE ENFANT

Le Zenith

PROMUTUEL
AR T

LES

CINE-DOCUMENTAIRES
1330 & 1930

INFO FILM 450 472-6666
*POUR L'HORAIRE COMPLET CONSULTEZ WWW.cinemasteustache.ca

TA5130 71104 5

Wade (Tye Sheridan) accompagné dans
sa quéte par la mystérieuse Art3mis (Olivia
Cooke) et ses amis (Lena Waithe, Win
Morisaki et Philip Zhao) vont défier Nolan
Sorrento (Ben Mendelsohn). Ces person-
nages sont intéressants, mais manquent
de profondeur, puisqu’ils vivent des évé-
nements troublants, sans qu’on puisse
connaitre vraiment les émotions qu’ils
ressentent.

Lasemaine prochaine, il sera question
du film La Bolduc.

D’icila, découvrez le site [http://cine-
techno.com], afin de consulter les criti-
ques et 'actualité DVD et Blu-ray.

Ma note: 8,5/10

olLLEEGY

12hB0 - 18h4E - 18hB0

LA BOLDUC

13h00 - 18h30 - 18h00

UN CON TRANQUILLE
1310 - 16h40 - 18h10

BLOQUELRS
13h00 - 1Bh36

18n10

LA SAISCN MRACLE
12h66 - 1Bh20 - 18h00

RIVES DU PACFIQUE
13h06 _ 16h40 _ 18h00

16h20

13h10 - 16h30

LE BRO

13h00 - 18hB6

TOMB RAIDER

12h60  1B8h30  18hB5

AVEC AMOUR SIMON

2116

PANTHERE NOFE

13000 - 1Bhd6 - 18h00 - 21his
16h25 - 21h20

6 9bed 8LOC |UAR ¥ ‘WOD'IAYOINOD V1
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Le rendez-vous
des p'tits becs
ed N {i--_ Y ‘iRépas a volonté

L‘&w A ) a partlr de

1

1 8 ‘ taxes incluses)

Swison des sucrest
&k ﬁi 4(‘1‘1111‘6\ pour toute la fannlle

* Mini-ferme ® Jeux gonflables « Balade en forét
 Tour de caléche $ » Visite de nos installations
* Produits d’érable * Tire sur neige
1050, Arthur-Sauvé, Saint-Eustache 450-473-3840

WWW.FARSA.CA

THEATE_ 65095 5

ON VOUS ATTEND !

ANIMATION ET PLAISIR GARANTI !

LE 7 ET 8 AVRIL
DE 12H A 16H

Q‘%d‘gé’ CZ/M VENEZ DEGUSTER DE
- LA TIRE SUR LA NEIGE

AVEC LA DANS UNE AMBIANCE
CABANE A e DES PLUS FESTIVES.

SUCRE

4
PLACE
STEUSTACHE placesteustache.ca i ©

367, boulevard Arthur-Sauvé, Saint-Eustache
450 661-0244

Dollarama + Jean Coutu -+ IGA GROUPE MACH




COMMENT PREVENIR LES

MODE
SANTE

 BEAUTE

QUEST-CE QU'UNE

INFECTIONS URINAIRES?

Sensation de brilure lors de la miction, pesan-
teur dans le bas ventre, envie persistante d'uri-
ner... la cystite, communément appelée « infec-
tion urinaire », est une inflammation de la vessie.
Celle-ci est provoguée par la prolifération des
bactéries intestinales, lesquelles migrent des
régions anale et vulvaire a la vessie en passant
par lurétre.

Cette infection touche presque uniqguement les
femmes. Cela s'explique notamment par la proxi-
mité entre l'anus et louverture externe de l'ure-
tre et par le fait que l'uretre féminin fait a peine
4 cm de longueur, ce qui permet aux bactéries
d'accéder facilement a la vessie. Il faut également
savoir gue tout ce qui empéche la vessie de se
vider completement (le port d'un dia-phragme,
par exemple, peut comprimer l'urétre) favorise
la cystite, les bactéries ayant alors le temps de
se multiplier.

Pour prévenir les infections urinaires, il est notam-
ment conseillé :

* De boire au moins 1,5 litre d’eau par jour afin
d'éliminer les bactéries;

* De ne pas retenir son envie, ce qui permettrait
aux bactéries de se multiplier;

« De veiller a avoir un bon transit intestinal afin
d'éviter que des microbes stagnent dans le rec-
tum;

« De s'essuyer de l'avant vers larriére pour ne
pas propager les bactéries;

« De laver les régions anale et vulvaire quotidien-
nement, en douceur et en évitant les produits par-
fumés et les douches vaginales;

« D'uriner apres une relation sexuelle, car celles-
cifacilitent la migration des bactéries vers la ves-
sie;

« De changer régulierement tampons et serviet-
tes hygiéniques, le sang étant propice au déve-
loppement des bactéries.

Si vous croyez souffrir d'une infection urinaire,
consultez votre médecin et buvez beaucoup d'eau
afin d'éliminer les bactéries. Boire abondamment
diluera en outre l'urine, ce qui diminuera la sen-
sation de bralure lors de la miction.

[l existe 3 types d'infections urinaires : la cystite
(la plus courante), l'urétrite (infection de l'urétre
transmissible sexuellement) et la pyélonéphrite
(inflammation du rein et de la cavité du rein col-
lectant les urines).

Centre Dentaire

:Dre !Qachel
Delec

Ta5150_70384_Sin

Nouveau nom...

méme service hors pair

Dre Rachel Bélec
Dre Catherine Phaneuf

Dentisterie générale & esthétique

Votre dentiste a un nouveau numéro de téléphone

450-983-6622
www.centredentairebelec.com Iﬁ

Evaluation d’orthodontie
GRATUITE!

Denturologiste
Consultation prothéses
GRATUITE!

Méme endroit
245 boul. Industriel, St-Eustache

PHLEBITE?

La phlébite est la formation d'un caillot de sang
dans une veine (majoritairement dans les jam-
bes) qui blogue partiellement ou totalement la
circulation sanguine. Elle peut étre causée par
une stagnation du sang (varices, insuffisance vei-
neuse, immobilisation prolongée) ou un trauma-
tisme dans la paroi d'une veine. La chirurgie, la
grossesse et certains cancers peuvent aussi ren-
dre le sang moins fluide.

La forme la plus courante est la phlébite super-
ficielle; le caillot se développe alors dans une
veine de surface. Inflammation de la veine, dou-
leur et inconfort en sont les principaux sympto-

mes. Ce type de phlébite se traite par une surélé-
vation de la jambe et l'application de compres-
ses tiedes.

Plus dangereuse, la phlébite profonde est un caillot
de sang formé dans une veine profonde. Le débit
de sang, et donc la pression, étant important, le
caillot peut se détacher, voyager jusqu’aux pou-
mons et bloguer une artere, provoguant ainsi une
embolie pulmonaire. Des médicaments anticoa-
gulants par intraveineuse sont alors nécessaires
de toute urgence pour dissoudre le caillot. Par la
suite, un traitement anticoagulant et le port de
bas de contention préviendront les récidives.

TTEATI_T221 5

" CLINIQUE DENTAIRE
DRE MARTINE BURON

Dentisterie familiale

Voici les célébrités du mois de mars
VIENS TE JOINDRE AUX AMIS SANS CARIE AVEC

Docteure

Marti

 Buron
dentiste g s

liste

Johnny Mounayar, d.d.
denturologiste

Docteur
Patrick

SERVICE D'ORTHODONTIE

450-473-3456

2871, boul. des Promenades, local 225,
Sainte-Marthe-sur-le-Lac JON 1P0

Lundi au mercredi: 7 h30a 20 h
Jeudide7h30a17h
Vendredi: 7 h30a 15 h

Samedi et dimanche: FERME

LL 86ed 8LOZ |UAR ¥ ‘WOD'IAYOINOD V1



Page 12 LA CONCORDE.COM, 4 avril 2018

THEA16_B3GB5_5

Mode

graduation, mariage et autres

PROMOTIONM
complet » chemise . |( o ) o W52
pl h \,Uéo{g\é

cravate ¢ ceinture
E Pll.ISIEIII'S autres spenaux en magasm
g

Plusieurs marques disponible
POIWT ZERO Bosco Uomo

* Sur modéles séleclionnés, voir détails en magasin,
certaines condilions s appliquent.

nnnnnnnnnn

Ao tdoie  Lief Horsens Danemark

367 Arthur-Sauvé St-Eustache
St-Eustache (450) 472-2781 VIS]TEZ NOTRE blTE

Place S

STFESEL TRERL

00" 70"/"%

POUR HUMMES ET FEMMES

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS PDUH UN HENDEZ UUUS

e Centre
orthopedique
JULIE LAROUCHE VIE AFIN DE PROFITER DE CHAQUE
VEMNTE ET FARRICATION

: MOMENT PLEINEMENT.
DY APPAREILLAGE

ORTHOPEDIQUE SUR MF.STEA

LE CENTRE ORTHOPEDIQUE
JULIE LARDUCHE S’EFFORCE
D'AMELIORER VOTRE QUALITE DE

495, BOUL. ARTHUR-SAUVE, SAINT-EUSTACHE J7P 4X4
CENTREORTHOPEDIQUEJL.COM T.: 450983-7705

Santé

Beayté

Faites remodeler votre
fourrure en un manteau

tendance et ‘m
125$

+ liquidation
de fin de saison

Venez voir
nos manteaux
de printemps!

-

FOURRURE & MODE
136, rue St-Laurent, 5t-

“'clinique certifi_ée
%& coolsculpting

Une alternative ala
liposuccion sans chirurgie

Le CoolSculpting®, est un systéme quivise
adeétruire les cellules graisseuses en les
exposant a un froid contrdlé pour entrainer
leur mort cellulaire (apoptose). Le bourrelet
est aspiré dans un applicateur et refroidit.

Dre Patricia Coté
Directrice médicale

PAS DE CHIRURGIE | PAS D'ANESTHESIE | PAS DE TECHNIQUE INVASIVE

AVANT APRES"
* Résultat aprés SEULEMENT
2 traitements CoolSculpting
et c'est permanent!
NOUVEAU

EXCLUSIF SUR LA RIVE-NORD
2 APPAREILS = 2X PLUS RAPIDE

TB5221_Ta245_5in

CONSULTATION GRATUITE : 450 735-8111 §




LEDUC FOURRURE ET MODE

DONNEZ UNE DEUXIEME VIE
A VOTRE FOURRURE

Vous possédez un manteau de fourrure, mais
vous ne le portez plus? Pour une fraction du prix
d'achat d'un neuf, vous pourriez lui donner une
nouvelle vie. Faites appel aux excellents designers
de Leduc Fourrure et Mode.

TOTALEMENT FASHION!

Selon vos envies, votre manteau pourrait deve-
nir la piece la plus fashion de votre garde-robe.
«ll'y a tant de possibilités, affirme la propriétaire
de Leduc Fourrure et Mode, Joannie Robitaille,

LE COOLSCULPTING

comme une veste sans manches — la tendance
de l'heure —, ouméme un accessoire, comme un
coussin, un jeté..»

CHOIX DE MANTEAUX
DE PRINTEMPS

Sivous ne le saviez pas encore, notez que Leduc
Fourrure et Mode propose également un choix
attrayant de manteaux de cuir, d'agneau renver-
sé, de lainage, ainsi que des duvets et les incom-
parables manteaux de printemps Michael Kors.

Service d'entreposage

En tant qu'expert de la fourrure depuis 1949,
Leduc Fourrure et Mode offre aussi les services
de réparation, de nettoyage et d'entreposage dans
une volte ot 'humidité et la température sont
controlées.

Passez en magasin des maintenant et trouvez
les essentiels pour profiter au maximum du prin-
temps.
‘ Leduc Fourrure et Mode

450 473-6020

LA LIPOSUCCION SANS CHIRURGIE

Dre Patricia Cété

C'est avec beaucoup de curiosité que nous som-
mes allés rencontrer [équipe de la Clinique Excelle
MD, a Saint-Eustache, afin de découvrir cette tech-
nologie qui fait fureur partout a travers le monde.
«Le CoolSculpting est une procédure médicale
reconnue par Santé Canada. Ce traitement est
sécuritaire et vous permet de vous débarrasser
de vos bourrelets tenaces de fagon permanente
et sans avoir a passer en chirurgie», assure Amina,
l'esthéticienne médicale de la Clinique Excelle
MD, située derriere Hopital de Saint-Eustache.

Les cellules graisseuses sont exposées au froid
intense, ce qui entraine leur destruction défini-
tive. Il faut compter de trois a douze semaines
afin que les cellules soient completement élimi-
nées par le corps. Les résultats sont aussi per-
manents que la liposuccion, mais sans la chirur-
gie et les risques d'infection quiy sont inhérents.

Ala Clinique Excelle MD, le CoolSculpting est pra-
tiqué sous supervision médicale. Avant tout trai-
tement, chaque patient est rencontré par un méde-

BIENVENUE CHEZ NOUS, CHEZ VOUS...

SOIREES RENCONTRES D’AMES, CLAIRVOYANCE,
CONTACT DEFUNTS ET CANALISATION
CHEZ FRANCE GAGNON MEDIUM

SOIREES MIRACLES MAGIQUES!

Pour commencer la soirée, mini-conférence et
canalisation des guides de lumiére!

Par la suite, je toucherai vos mains et vous rece-
vrez des messages de clairvoyance ou d'une per-
sonne décédée!

Des surprises a chagque rencontre et des cadeaux
du ciel qui vous donneront des ailes!

Quand: le mercredi 11 avril, 19 h, codt: 20 $.

Au 2708, chemin d'Oka, Deux-Montagnes J7R
526

SPECIAL FORFAIT ,
TRIO-VITALITE, EN PRIVE!

Un ressourcement assuré, élevant et apaisant!

1. Clairvoyance - Divinement guidée par l'au-
dela, en touchant vos mains, je recois des mes-
sages de vos anges qui dansent! Je vois, je res-
sens, j'entends, passé, présent et avenir et parfois

vies antérieures! Posez-moi des questions, je vous
réponds! (Psychométrie, photos de personnes
vivantes ou décédées) Colt: 80 $.

2. Toile de votre ame - Je peins avec mes doigts
de fée les couleurs de votre aural Des messages
vous sont transmis par écriture inspirée de vos
anges (mission de vie). Co(it: 80 $.

3. Traitement d'énergie, guérison de l'ame —Pour
terminer cette rencontre divine, un traitement
énergétique accompagné des étres de lumiére
vous équilibre et vous guide! Tambour, carillons,
bol de cristal, m'accompagnent avec chants cana-
lisés (DIVIN).

4.Colt: 80 $.

Vous pouvez vous offrir ce merveilleux trio pour
seulement 195 $, profitez-en! Ou offert séparé-
ment.

Mes dons sont dans mon cceur, mon ame et mes
mains!

cin pour un bilan de santé. Votre sécurité et votre
mieux-étre sont au coeur des priorités de '‘équipe.
['esthéticienne médicale reste d'ailleurs dispo-
nible en tout temps apres les traitements afin de
répondre a vos questions, et ce, le jour, le soir,
comme les fins de semaine.
Le département médico-esthétique de la Clinique
Excelle MD est sous la direction médicale de Dre
Patricia Coté. Celle-ci pratique en médecine pri-
vée depuis 2009. Dipldomée de I'Université de
Montréal, elle est aussi certifiée en esthétique.
Vous avez ainsi la garantie d'un service sécuri-
taire et professionnel en tout temps!
Avec le CoolSculpting, la Clinique Excelle MD peut
vous aider a perdre votre graisse rebelle et a vous
sentir mieux dans votre corps. Réservez votre
évaluation gratuite des aujourd’hui.
‘ Clinique Excelle MD

450 735-8111

info@excellemd.com

NOUVEAUTE: SPECIAL LANCE-
MENT 2 LIVRES POUR 30 $.

1. Les miracles du ciel, c'est ici qu'on les vit!
2.Messages inspirés

Ils nourriront votre ame d'inspiration et de gui-
dance

Egalement, boutigue en ligne!

OFFREZ-VOUS DES CREATIONS
UNIQUES

Spécial a 2 pour 30 $ a votre choix

1, Coffret spirituel avec pierre de gratitude et
lampion

2, Jeux de 44 cartes pour la guidance de 'ame,
peintes aux doigts avec messages inspirés!

Au plaisir de vous accueillir!
France Gagnon
www.francegagnonmedium.com
450 623-8519

< beauté “mode

~ santé

Leduc Fourrure et Mode peut donner une nou-
velle vie a votre manteau de fourrure, a une frac-
tion du prix d’'achat d’'un manteau neuf.

CONSERVEZ
CE
CAHIER

?' Clinique de Physiothérapie
Richard Lamy
Physiothérapeute, membre 0PPQ
CSST ET SAAQ sans frais - REGU POUR ASSURANCE
Théraphie pour: tendinite ou bursite calcifiée
(iontophorése) ou non, entorse, douleur au cou, dos,
sciatique, arthrose, sportif, etc.
Aussi - rééducation vesticulaire (vertige positionnel,
labyrinthite) - hygiéne de la posture
450 473-3343
545, rue Sauriol, SAINT-EUSTACHE
info@physiolamy.ca .., sy 5

SOIREES RENCONTRES D'AN AIRVOYANCE,
CANALISATION ET CONTACT DEFUNTS

TAB443 B2ET 8

Soirée miracles magiques
mercredi 11 avril 2018
i 19 h. Coit: 20 5.

! Réservez tol, places limilées.
Aujourd’hui, je me choisis!
Spécial FORFAIT TRIO-VITALITE

en privé 195

« Clairvoyance de France: 80 $
* Toile d'ame: 80 $

« Traitement de guérison: 80 $

Spécial
lancement
2 livres
pour 30°

\"‘ # i
L Q miragar du a‘s[ cart id g on .'if sit |
A -+

2 Mg ingpirds

Prenez rendez-vous aujourd’hui
Gatez-vous! 450 623-8519

gLabed 8LOT IlAE ¥ ‘NOD'IAYOINOD V1
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CAHIER SPECIAL

LE SECRET DE LA PROTHESE
DENTAIRE BIEN FAITE

LLa confection d'une prothese dentaire est un art
qui requiert patience, minutie, expérience, colla-
boration et confiance. Le denturologiste est le pro-
fessionnel de la santé qui est le mieux placé pour
effectuer ce travail. Il est qualifié pour effectuer
toutes les étapes clinigues (en présence du patient)
et laboratoires.

Pour vous assurer d'un travail de qualité, le den-
turologiste se doit de prendre les empreintes de
vOS gencives, une premiere ébauche lors de
'empreinte primaire et ensuite, une empreinte
finale pour aller chercher la précision des détails
de votre bouche. Puis, il y a 'étape de la prise des
mesures et de 'enregistrement de l'occlusion,
soit la relation entre les gencives supérieure et
inférieure, & partir de maquettes. A l'aide de ces
maguettes, le denturologiste pourra positionner
les dents prothétiques, autant de fois qu'il le sera
nécessaire. Il sera alors possible de faire l'essai
des dents en bouche afin de s'assurer que l'esthé-
tique vous convient, et de vérifier la fonctionna-
lité des futures prothéses. On ne peut fabriquer
vos prothéses sans passer par 'étape importante
gue représente ['étape d'essai. Il est essentiel pour
le denturologiste de faire les vérifications qui
s'imposent et d'obtenir votre validation afin de
vous offrir un sourire a votre goQt, confortable et

bien fait. Lorsque vous donnez votre approbation,
le denturologiste pourra passer a l'étape de cuis-
son des protheses pour ensuite faire la mise en
bouche de celles-ci. Une prothese bien faite ne
veut pas dire aucun ajustement. Il est fort proba-
ble que vous ayez besoin d'un ou de quelques
ajustements pour maximiser votre confort.
N'oubliez jamais qu'un beau sourire est un sou-
rire «qui se travaille en bouche» par un profes-
sionnel qualifié et reconnu.

Andrée Marcotte, d.d.

450-983-6778

5 HABITUDES NEFASTES POUR
VOTRE SANTE BUCCODENTAIRE

Vous vous brossez les dents matin et soir et vous
utilisez la soie dentaire tous les jours? Excellent!
Or, pour bénéficier d'une santé buccodentaire
optimale, vous devez aussi veiller a éviter certai-
nes mauvaises habitudes, dont les cing que voici:

1. Consommer beaucoup d'aliments et de bois-
sons abimant les dents : les boissons gazeuses
(qui sont trés acides) et les bonbons collants (qui
restent longtemps dans la bouche), notamment,
doivent étre consommés avec modération. Pensez
par ailleurs a prendre un verre d'eau apres avoir
bu du vin, du thé ou du café afin de nettoyer vos
dents et d'en préserver la blancheur.

2. Utiliser vos dents comme un outil : vous ser-
vir de vos dents comme décapsuleur ou pour
déchirer des emballages, par exemple, peut pro-
voquer des fissures.

3.Vous brosser les dents avec vigueur :un bros-
sage vigoureux entraine au fil du temps un
déchaussement des dents et une sensibilité den-
taire. Assurez-vous donc de vous brosser les dents
en douceur, avec une brosse a soies souples.

4, Fumer : ce n'est plus un secret, le tabagisme
augmente significativement les risques de souf-
frir de maladies parodontales et d'un cancer de
la bouche. Le tabac affecte en outre la blancheur
des dents, en plus de causer la mauvaise haleine.

5. Abuser des sucreries entre les repas : vous
raffolez des friandises et des boissons sucrées?
Pour prévenir les caries, mieux vaut les consom-
mer lors des repas, alors que la production de
salive, qui contribue entre autres a neutraliser les
acides, est abondante.

Croquer des glagons, des bonbons durs ou des
pastilles peut, a la longue, entrainer des fractu-
res dentaires.

Un rendez-vous

NN

\-Fl\_[-- LU

Prothéses complétes et partielles
Protheses surimplants
Réparations

- Protecteurs buccaux

SERVICE ATTENTIONNE ~ “ Dentiste sur place
ET PERSONNALISE Plan de financement disponible
Condeeleation dand fraid
T54146_72522_1

2901, chemin d'Oka, Sainte-Marthe-sur-le-Lac, au coin de la 8° Avenue

450 974-9962

info@cliniquedentairegagne.com
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Un sourire qui
en dit long!

Un air naturel tout en beaute...

Michel

Fabrication et
réparation de
prothéses dentaires

DesforgesD.D.

DENTUROLOGISTE

356, rue Therrien
Saint-Eustache, Qc
(Prés de I'école Clair Matin)

715496 82434 5

,.1
©@ SYLVIE
t‘; A

LEROUX

SERVICES

« Soins préventifs + Traitement de canal
« Chirurgie - Dentisterie esthétique

+ Couronne sur implant

« Prothése partielle et compléte, etc.

SYLVIE LEROUX, D.M.D.
chirurgien dentiste

sleroux

uppornetnet

159, Dorion, Saint-Eustache
(Québec) J7R 2N8

T. 450 473-2631
F. 450 473-5377

OKA

JacQues MENARD

DENTUROLOGISTE
SERVICE PERSONNALISE DE
FABRICATION DE PROTHESES DENTAIRES
. REPARATION 1 HEURE
. AIDE SOCIALE ET ASSURANCE ACCEPTEES =

. SERVICE PROFESSIONNEL GARANTIE 1 200$ DE RA;%;? |

| sur 2 prothéses dentaires

Sur présentation de cette annonce.
Sur rendez-\rous seulement

THG358_6TE6E_5

Valable jusqu’au 30 avril 2018.

Dentisterie générale et familiale
Blanchiment des dents

Endodontie (traitement de canal)
Extraction de dents de sagesse
Implantologie

Orthodontie Mulsallgn

Parodontie ~

(traitement des gencives au laser)
SCAN 3D

Technologie CEREC

Soins | mmﬁ"ﬂ la
peau ICON de PALOMAR

L = A T

Bienvenue aux nouveaux patients
Quvert jour et soir, sur rendez-vous
Urgences acceptées

159, rue de la Légion, Deux-Montagnes — Dr Sicard

F

(a I'angle du chemin d’Oka) 514 817-2550

ENTUROLOC-])ll[E

450.598.2020

SERVICES PERSONNALISES!

Consultation sans frals | Prothese compléte et partielle

O

Regarmissage et base molle | Protecteur buccal (sport)
Réparation de prothése | Prothése sur implants

4} Laboratoire sur place | Plan de financement disponible
»

4 Judith Lefebvre, denturologiste

2871, boul, des Promenades, bureau 205,
Sainte-Marthe-sur-le-Lac JON 1P0

www.denturologistestemarthe.com

CLINIQUE DENTAIRE
'Deux —Monfag nes

(Iixlousm\n;
r*.('lll“'”"’ L Rl
L -.F\“;] ENT PAS!. " e SO T e

Nous sommes heureux
d’accueillir au sein
de notre équipe

Do s, Tk

JOUR - SOIR — SAMEDI
450 473-1790 + 450 473-1780

www.cliniquedentairedeuxmontagnes.ca
1837, chemin d’Oka, Deux-Montagnes (coin 19¢ Avenue)

76102 BIT52_5
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{ Offrez un certificat-cadeau! Vical-cadsey,

l Bélisle' Bronzage Spa Saint- Eustache)

MASSOTHERAPIE

Prix spécial pour tous
les nouveaux clients

758 '
75" Super promohon

gt 6999$* at de 300 minutes
s nez 200 MINUTES
SCRATUITES

VAPOREL obtenez
r R 10 remplissages
—— gratuits
Bijoux, accessoires mode, sacs a main, vétements, etc.
97, RUE SAINT-LAURENT, saiNTeusTACHE 450 472-3601 F
WWW.BELISLEBRONZAGESPA.COM



MUR DU SON

Jordan Officer
Three Rivers
Spectra Musique
[www.jordanoffi-
cer.com]

Reconnu pour savirtuosité et sa finesse,
le guitariste montréalais Jordan Officer
est de retour avec un nouvel album, son
quatrieme. Cette fois, il nous fait décou-
vrir 11 compositions originales impré-
gnées du blues, du soul, du funk et méme
du gospel, ainsi que de tout I'univers
musicalement riche de la Nouvelle-
Orléans. La réalisation du disque a été
confiée a Charley Drayton, entre autres,
le batteur de Keith Richards, mais qui
avait aussi collaboré au deuxieme dis-
que solo de Jordan Officer, une premiére
pour le guitariste qui avait, jusqu’a ce
jour, assuré la réalisation de tous ses
albums. Le guitariste-chanteur nous
offre, A nouveau, un album qui ajoute
encore plus a son enviable réputation.
{a - The Turbans
N The Turbans

: Six Degrees Records
[www.thetur-
bans.co.uk]

Collectif musical international qui com-
bine des styles traditionnels, du Proche-
Orient et de ’Europe de I’Est, The
Turbans présente un premier album,
lequel se veut I'aboutissement de sept
années de tournées, de voyages, d’impro-
visation, de collaborations et d’inter-
prétations. L’album en question a été
enregistré au printemps 2016 dans une
ferme vieille de 500 ans, située dans la
région rurale de Northumberland, au
nord de ’Angleterre. Treize musiciens
venus de 10 pays différents ont pris part
au projet qui, au final, se traduit par 11
piéces qui sauront transporter I'audi-
teur dans un voyage unique de rythmes,
de gammes et mélodies des plus diver-

Brenda Navarrete
Mi Mundo

ALMA Records
[www.brendanavar-
rete.com]

La chanteuse, auteure-compositrice et
percussionniste née a Cuba, Brenda
Navarrete, effectue ces jours-cisa toute
premieére incursion en solo, avec un
album regroupant 10 titres, dont qua-
tre ont été écrits et composés par la
musicienne elle-méme. Connue pour
avoir été la chanteuse de Interactivo,
groupe cubain mondialement acclamé,
Brenda Navarrete a enregistré cet album
a La Havane, aux coOtés de plusieurs
musiciens et invités de renom. L’album
met donc a’honneur différents instru-
ments, comme la batterie, le piano, la
basse électrique et les percussions,
notamment le bat4 et les congas joués
par Brenda. Un album, bien stir, rempli
de joyeux rythmes qu'il fait toujours bon
d’entendre.

INDEX PROFESSIONNEL

CHRONIQUE DE LA SEMAINE

PUB DE LA
SEMAINE

Dre Lictte Frappier
Chiropraticienne, D.C.

Centre chiropratique familial Ste-Marthe

3075, ch. d'Oka, local 106
' \§L. Ste-Marthe-sur-le-Lac  JON 1

chiro-ste-marthe.com -
Tél.: 450.598.4343

EXAMEN
CHIROPRATIQUE
COMPLET

774294 711635

40°

TEHA34 EI9B5A_5

20 031

A R

cAssurances St-Georges
& Fifles
FaBIraY W SaUiASH 38 SamTGSS

~ i 5T
Vious aves de b difficults & vous azmurer 7
Trop de snistras ¥

Suspansion de parmis 7
Annulation non-pammant 7

NOUS POUVONG VOIS AIDER !
CONTACTEZ- NOUS

450.473.28N

-~
=

Dosziar criming 7

148, rue Saint-Evatache, Suite 10, Saint-Eustache, Go JTR ZLE

Maty an

Nettoyage de conduits de ventilation

514 591-3171

-Sécheuse - Unite murale  Echangeur d air:

TBE0T0_T3A28_5

comprasis | e

c p A Borduas Goineau CPA inc.

Comptables
Professionnels
Agréés
Martin Goineau, CPA, CGA

338, ch. de la Grande-Céte  Tél.: 450-473-3103, poste 202
Saint-Eustache (Québec) Fax; 450-472-7427
JIP1G1 mgoineau@borduagoineau.ca

TT2385 723725

Jean Perron, ing.
107, rue Saint-Louis, burean 1, Saint-Fustache (Qushec) JTR TXB

Tél.: 450-472-8021 Fax: 450-472-8718

UALILAB
INSPECTION INC. §
Ftutes géotechninues et environnementales
Controle qualitatit des matériaux

CONSEILLER FINANCIER

Plus de 15 années d'expérience
au service des gens!

514-237-3155
Jean-Denis Giguére

Conseiller en sécurité i fire,
reprisentant autonome ef représentant
de courtier en épargne collective
rattaché & MICA Capital inc.,

PE2OOT_BOODAA 5

M| W
e I MICA
.solutionsfinancieresjdg.com

SYNDIC DE FAILLITE

STRESSE PAR VOS DETTES?
CONSULTATION GRATUITE

TBT2T2_T034E 5
Propositions ou faillites

Un seul palement! demersbesine (]

Stéphane Lachance, CPA, CA, PAIR
Syndics autorisés en insolvabilité

369, rue Rocheleau, Saint-Eustache
www.faillite.com

T 450-473-2624

Réorganisation financiére

PROFESSIONNELS?

FAITES-VOUS VOIR!
CONTACTEZ CAROLINE BLACK

450 473-1700 rosre 22

EVEIL:

ACONCORDE!

MAUX DE TETE
MIGRAINES

Vous avez un peu trop fété la
veille, vous étes surmené ou vous
manquez de sommeil depuis un
certain temps? Un mal de téte pas-
sager et peu inquiétant peut en ré-
sulter. Par contre, des migraines
ou des maux de téte séveéres et
chroniques doivent étre pris au sé-
rieux et traités avec soin. Les cé-
phalées de tension sont les maux
de téte les plus répandus et consis-
tent en une sorte de pression de
chaque coté de la téte et parfois
dans les yeux, dont le point de dé-
part est souvent une douleur au
cou qui a remonté aux tempes. Les
raisons qui peuvent expliquer les
migraines ou les maux de téte sont
nombreuses: troubles de la vue,
troubles digestifs, stress émotion-
nel, menstruations, traumatismes,
mauvaise posture prolongée de
sommeil, etc.

Cependant, il existe une cause
qui explique la grande majorité des
cas: une irritation des racines ner-
veuses du cou, résultant d’'un mau-
vais mouvement ou d’'un mauvais
positionnement des vertébres cer-
vicales. On parlera alors de su-
bluxations vertébrales. Une étude
publiée dans le «Journal of Mani-
pulative & Physiological Thera-
peutic» a démontré que 84% des
participants souffrant de mi-
graines ou de maux de téte dus ala
tension avaient au moins deux su-
bluxations importantes au niveau
cervical. Pour remédier a cette
dysfonction, l'ajustement chiro-
pratique stimule le systéme ner-
veux en rétablissant la mobilité des
vertébres du cou, entrainant la re-
laxation des muscles cervicaux et
le soulagement de la douleur cau-
sée par la tension.

Alors ne laissez plus les maux de
téte ou les migraines affecter vos
activités de tous les jours. Télépho-
nez-moi, prenez rendez-vous dés
maintenant pour obtenir une éva-
luation compléte de votre condi-
tion. La chiropratique peut vous
aider a soigner efficacement et
méme éliminer vos maux de téte
ou migraines!

Dre Liette Frappier, D.C.
Chirepraticienne

LL 9bed 8LOT IAE & ‘WOD'IAYOINOD V1



Linda Déry, coordonnatrice du ROCL et Stéphanie Gaussirand, présidente du ROCL.

Le Regroupement des organismes com-
munautaires des Laurentides (ROCL), qui
représente 145 organismes dans larégion
principalement en santé et services
sociaux, déplore les coupures de services
dans le réseau de la santé ainsi que le sous-
financement récurrent des organismes
communautaires.

Dans des lettres adressées au Bureau
du protecteur du citoyen et au
Commissaire régional aux plaintesetala
qualité des services, plusieurs organismes
membres du ROCL ont mis en lumiére
I'ampleur des pertes et ruptures de servi-

IPEAL POUR PROFESSIONN EL§

SAINT-EUSTACHE
ESPACES DE BUREAU

Chauffage, climatisation et électricité sont inclus.
La location inclut le droit d'accés & une salle de conférence

et & une cuisinette. DEUXIEME ETAGE
ESPACE DISPONIBLE Espace de bureay
S0US-S0L de 500 pi. ca,,
Bureau de 138 pi. ca. incluznt 1 bureau fermé
Avec accds 4 un espace commun dans [a tourelle
(salle dattents) Espace de buresu
REZ-DE-CHAUSSEE de 168 9. ca.

Espace de bureau de 6683 pi. ca.
Espace de bureau de 330 pi. ca.

I 1 =
149, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache
INFORMATION: MICHEL LANGLOIS

450-472-3440 POSTE 242

OU michel@groupejcl.ca
du lundi au vendredide 9 ha 1T h
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ces pour la population des Laurentides.
Des suivis interrompus, des critéres
d’acces plus étroits laissant beaucoup de
personnes de coté, 'accueil psychosocial
du CLSC qui n’est plus accessible pour des
personnes qui font une premiere
demande, laréduction du personnel dans
les CLSC, des délais d’attente extréme-
ment longs pour des évaluations en pédo-
psychiatrie, le remplacement de I’accueil
psychosocial par la ligne 811 ne sont que
quelques exemples notés qui fragilisent
I’'acces a des services publics gratuits et
de qualité pour toute la population.

Lapopulation se tourne de plus en plus
vers les organismes, étant donné que les
délais de prise en charge des personnes
par le réseau public sont tres longs.
Cependant, les organismes communau-
taires sont débordés et n’ont pas la capa-
cité d’en faire plus.

Rappelons que le financement des orga-

N SANTE ET SERVICES SOCIAUX

LA SITUATION
EST JUGEE
ALARMANTE
DANS LES
LAURENTIDES

nismes communautaires provient essen-
tiellement du ministere de la Santé et des
Services sociaux a travers le Programme
de soutien aux organismes communau-
taires (PSOC), mais que ce dernier est net-
tement insuffisant pour supporter les mis-
sions des organismes depuis plusieurs
années. «Le PSOC devrait normalement
permettre aux organismes de pouvoir mener
a bien leur mission sur une base réguliere,
avec les ressources humaines nécessaires
et les frais généraux encourus sans devoir
constamment remettre en question leur
mode de fonctionnement pour assurer leur
pérennité faute de financement», rappelle
Linda Déry, coordonnatrice du ROCL.
«Présentement, linstabilité des diverses
sources de financement est un véritable-
ment casse-téte qui met en péril les activi-
tés et services, apportant parfois une inca-
pacité pour certains organismes de
desservir lensemble du territoire», ajoute

APPEL A LA
POPULATION
CONCERNANT

LA DISPARITION DE
CEDRICK SEGUIN

La Streté du Québec demande l’aide du
public afin de retrouver Cédrick Séguin,
25 ans, disparu depuis le 23 mars dernier,
de Saint-André-Avellin.

Cedernier a été vu pour la derniere fois
quittant un motel de Saint-Constant. Ses
proches ont des raisons de craindre pour
sa santé et sa sécurité.

Il mesure 6 pieds, pese 240 livres, ales
cheveux et les yeux bruns. La derniere fois
qu’il a été vu, il portait un manteau en feu-
tre noir, des jeans ainsi que des bottillons
courts bruns.

Toute personne qui apercevrait Cédrick
Séguin est priée de communiquer avec le
911.

Soulignons également que toute infor-
mation qui permettrait de le retrouver
peut étre communiquée, de facon confi-
dentielle, a 1a Centrale de I'information
criminelle de la Sareté du Québec
[www.sq.gouv.qc.ca/centrale-de-linfor-
mation-criminelle] ou au 1800 659-4264.

quant a elle Stéphanie Gaussirand, prési-
dente du ROCL. Plusieurs organismes de
la région ont d’ailleurs transmis des let-
tres enregistrées a la ministre Lucie
Charlebois pour signifier leur méconten-
tement. Aucune réponse n’a été recue
jusqu’a ce jour.

«Deux motions unanimes reconnaissant
limportance des organismes communau-
taires a la société québécoise ont été adop-
tées par tous les partis au cours des dernie-
res années a ’Assemblée nationale, mais
aucun soutien financier n’a été apporté
pour supporter ces belles paroles. Nous
espérons vivement que le nouveau budget
tienne mieux compte de la réalité et des
besoins criants de la population et que des
investissements notables aient lieu, tant
dans le réseau de la santé et des services
sociaux que pour les organismes commu-
nautaires. C’est un choix de société»,a con-
clu Mme Déry.

i
Cédrick Séguin est disparu depuis le 23
mars.




Un houveau complexe pour

RETRAITES
ACTIFS

Redécouvrez notre complexe, ses appartements HATEZ-VOUS
spacieux et ses nouveaux espaces communs: )
pub, salle de conditionnement, grand salon et POUR RESERVER

salle d’ac’.civités. | | VOTRE NOUVEL
Communiquez avec nos conseilleres a la location APPARTEMENT!

dés maintenant pour une visite personnalisée.

TOE060 E2546 1in

CHARTWELL L’'UNIQUE ‘

435, rue Bibeau, Saint-Eustache CHARTWG”

579 379-8904 « CHARTWELL.COM " residences pour retraitées
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LE QUARTIER DES ILES
SE SUCRE LE BEC!

(B. B.) - Dans le cadre des activités qu’elle organise, ’Association des citoyens du quar-
tier des lles, a Saint-Eustache, a réuni, au mois de février dernier, prés de 280 person-
nes, lors d’une soirée a la Cabane a sucre Constantin. L’événement a pour objectif de
permettre aux citoyens du quartier des iles, les membres de leurs familles et leurs amis
de se rencontrer et renforcer le sentiment d’appartenance a leur quartier, un des objec-
tifs poursuivis depuis presque 35 ans, par I’Association que préside Alain Barbe. L’'orga-
nisme a profité de cette soirée pour dévoiler son programme d’activités pour I'lannée
2018. A venir, entre autres, assemblée générale annuelle le dimanche 15 avril; souper-
spaghetti bénéfice pour une famille du quartier ayant deux jeunes adultes atteints d’encé-
phalopathie, le samedi 28 avril; vente-débarras au 445, chemin de la Grande-Cbte, le
samedi 2 juin; et 34e Féte des citoyens du quartier des iles, du 5 au 12 aolt. Pour en

savoir davantage, il suffit de contacter Alain Barbe, au 450 623-9099.

AVIS PUBLIC

PROJET DE TOUR DE TELECOMMUNICATIONS DE BELL MOBILITE
Saint-Hermas (Mirabel)

Bell s'engage a fournir aux communautés canadiennes des services sans-fil voix et données a haute vitessa,
afin d'améliorer la qualité de son service, Bell propose la construction d'une tour de type autoportante de
76 meétres de hauteur, et de cenains équipements accessoires comprenant un abri d'équipement mesurant
approximativement 3m x 3m, lesquels seront localisés & la base de la tour. Le périmétre du site sera clbturé
afin de limiter I'accés au public.
Aucun autre tour ou structure se retrouve & l'intérieure de la zone visé par ce projel. Dans le cadre du processus
de consultation publique établie par Industrie Canada et du cadre réglementaire de Bell en vertu de la Loi sur la
radiocommunication, Bell invite le public & transmetire ses commentaires sur I'emplacement proposé avant le
7 mai 2018. Cette tour est conforme a I'ensemble des directives d'Industrie Canada contenues dans la circulaire
des procédures concemant les clients CPC-2-0-03.

EMPLACEMENT DE LA TOUR: Situé dans un secteur boisé a environ 26 métres 4 'ouest du chemin du
Grand-Brulé.

COORDONNEES: Latitude 45.611314° nord, Longitude: -74.154808° ouest
DESCRIPTION LEGALE: Lot 1 847 225
TOUTE PERSONNE PEUT soumettre des commentaires relativerment & ce projet avant le 7 mai 2018,

CONTACT CHEZ BELL:
E1668 Saint-Hermas
Robert Minotti

Romin international inc.
Agent pour Bell

Fax: 1 888 383 0870

E-mail: CPCBELL-E1669@romin.ca TOR2AT_SH163_5

Ville de
Saint-Eustache

VILLE DE SAINT-EUSTACHE
APPEL D'OFFRES PUBLIC

APPEL D'OFFRES # 2018-T-P-45
TITRE: AMENAGEMENT D'UN FOURGON NEUF PROMASTER 3500 ALLONGE A TOIT SURELEVE

Des soumissions scellées seront recues par le greffier de la ville de Saint-Eustache ou son représentant
autorisé, au bureau de celui-ci situé au 145, rue Saint-Louis, 3*™ étage a Saint-Eustache, jusqu’a 11h00, le
24 avril 2018 pour I'appel d'offres « Aménagement d'un fourgon neuf Promaster 3500 allongé & toit surélevé =,

Les soumissions seront ouvertes publiguement a 'édifice de la Mairie, situé au 145, rue Saint-Louis a Saint-
Eustache, le 24 avril 2018 & 11h00 en présence des personnes intéressées,

Les personnes et les entreprises intéressées par cet appel d'offres doivent se procurer les documents
d'appel d'offres en s'adressant au service électronique d'appel d’offres (SEAQ) en communiquant avec un des
représentants par téléphone au 1-866-669-7326 ou au 514-856-6600, ou en consultant le site web www.seao,
ca. Les documents sont obtenus au colt &tabli par le SEAQ. La ville de Saint-Eustache se réserve le droit
d'accepter ou de rejeter toute soumission dont le soumissionnaire ne s'est pas procuré le document d'appel
d'offres directement du SEAQ incluant les addendas (s'il y a lieu).

De plus, la Ville n'encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelcongues véhiculés
par le systéme électronique soient incomplets ou comportent quelgue erreur ou omission que ce soit. En
conséquence, tout soumissionnaire doit s'assurer, avant de soumissionner, d'obtenir tous les documents relies
a cet appel d'offres via le SEAO.

Seules les soumissions presentées sur les documents préparés par le service de l'approvisionnement seront
acceptées. Les soumissions doivent étre présentées dans une enveloppe portant l'identification fournie en
annexe du document d'appel d'offres.

La Ville ne s'engage & accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions regues. Elle se réserve en outre le
droit de rejeter toutes les soumissions regues, si elle le juge a propos, sans pour autant étre tenue responsable
ou faire l'objet d’'une poursuite ou réclamation pour frais ou pertes subies par les soumissionnaires.

Aziz Rahhali, directeur

Service de 'approvisionnement THH301_60490_1

AGENDA D'ICI

ALLAITEMENT NATUREL:
MARRAINES RECHERCHEES
Nourri-Source, un groupe d’entraide pour
I'allaitement maternel, est alarecherche
de bénévoles pour son service de marrai-
nage. Si vous avez allaité un ou plusieurs
enfants et qu’il vous plairait de partager
votre expérience avec d’autres meres, con-
tactez le CLSC Jean-Olivier-Chénier, au

450 491-1233.

CLUB D’ASTRONOMIE BOIS
DE BELLE-RIVIERE DE MIRABEL
Le Club d’astronomie Bois de Belle-Riviere
de Mirabel (CABBRM) regroupe des astro-
nomes amateurs qui font la promotion de
I’astronomie au Parc régional éducatif
Bois de Belle-Riviére, a Mirabel. Des soi-
rées gratuites sont organisées le dernier
vendredi de chaque mois pour les visi-
teurs du parc (incluses dans le prix
d’entrée) et pour les résidants de Mirabel
(entrée gratuite). Vous pourrez observer
le ciel al'eeil nu, aux jumelles, au télescope
ouviades conférences. Renseignements:
consulter notre calendrier d’activités au
[cabbrm.wordpress.com] ou sur la page

[www.facebook.com/cabbrm/].

SANTE MENTALE
Vous avez un proche atteint de maladie
mentale? L’Association laurentienne des
proches de la personne atteinte de mala-
die mentale (ALPPAMM) peut vous aider
en toute confidentialité. Renseignements
aux 450 438-4291 ou 1800 663-0659.

eeNADON?

TS0665_T1582 1
MONUMENTS
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HESTAUHATION
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Desrochers, Pierre
1939 - 2018

A Saint-Eustache, le 31 mars 2018, a
I’ige de 79 ans, est décédé M. Pierre
Desrochers, époux de Mme Claudette
Vivier. Outre son épouse, il laisse dans
le deuil ses fils André, Simon (Chloé)
et Alain (Catherine), ses petits-enfants
Vincent. Alexanne, Vicky, Adam,
Jeanne et bébé, ses fréres et sozur ainsi
que plusieurs autres parents et amis.
La famille recevra les condoléances le
vendredi 6 avril de 14 h & 17 h et de
19ha22hau:

Complexe funéraire Guay
(Réseau Dignité)

146, rue Saint-Louis
Saint-Eustache, Q¢ J7TR 1Y2
Tel.: 514 871-2020
www.dignitequebec.com

GRENIER POPULAIRE
DES BASSES-LAURENTIDES

Le Grenier populaire des Basses-
Laurentides a un besoin de meubles en
bon état, de vétements et d’articles divers
pour la maison. Une seconde vie a vos
biens, une seconde chance a nos gens!
Renseignements: info@grenierpopu-
laire.com et 450 623-5891, poste 221, ou
[www.grenierpopulaire.com].

SERVICE DE PENSION
POUR ANIMAUX

Afin d’amasser des fonds qui serviront
exclusivement a donner des services de
zoothérapie, le Centre de zoothérapie
communautaire, organisme de bienfai-
sance des Hautes et des Basses-
Laurentides, offre ala population un ser-
vice de garde pour leur animal dans un
milieu familial. On recherche de bénévo-
les préts a garder a leur domicile un ani-
mal pour quelques jours ou pour1a2
semaines. Sivous étes intéressé a garder
ou encore a faire garder un animal, com-
posezle 450 240-0371.

CERCLE DE FERMIERES
ST-CANUT

Féte cette année son 75e anniversaire de
fondation. Rencontre tous les mardis et
mercredis avec différentes activités. Les
réunions se tiennent tous les 2es mercre-
dis du mois. Renseignements: Diane
Langlois, responsable du recrutement, au
450 530-1435.

FONDATION TERRY-FOX:
BENEVOLES DEMANDES
LaFondation Terry-Fox cherche des béné-
voles pour organiser des journées Terry-
Fox afin d’amasser des fonds pour la
recherche sur le cancer. Vous pouvez orga-
niser des journées dans votre milieu de
travail, dans vos écoles ou dans votre
municipalité. Pour des renseignements

supplémentaires: 1 888 836-9786.

GAMBLERS ANONYMES
Tuveux arréter de jouer, mais seul, tun’y
arrives pas? Viens nous rencontrer a la
Maison du citoyen, local 317, 184, rue
Saint-Eustache, Saint-Eustache, chaque
mercredi soir, a partir de 19h30. Avec
Gamblers Anonymes, tu ne seras plus seul
et tu réussiras. Pour des renseignements
supplémentaires: 514 484-6666 ou
[www.gaquebec.org].

LA SOCIETE D’HISTOIRE D’OKA
Nos bureaux sont ouverts les mercredis
de13h aléhetensoirée sur rendez-vous.
La Société d’histoire d’Oka est située au
2017, chemin d’Oka, C.P. 3931, Oka
(Québec) JON 1EO. Téléphone: 450 479-
8336 ou 450 479-1927. Site Internet:
[societehistoireoka.wordpress.com] ou
sur Facebook.

RECHERCHE DE BENEVOLES
Service téléphonique aux ainés recher-
che des bénévoles pour offrir des services
de prévention téléphoniques: téléphoner
ades personnes agées pour voir si tout va
bien, leur rappeler de prendre leur médi-
cation, et ce, de votre maison.
Renseignements: Louise Choquette au
450 472-7161.



NOUS

T ‘ TOUT OBJET DE COLLECTION ET OBJETS DE VALEUR RECHERCHES Ac H ETO N s

NOUS PAYDNS LE MEILLEUR PRIX EN ARGENT POUR VOS BIJOUX, MONNAIE, ET TOUT OBJET EN OR oU EN ARGENT MONNAIE CANADIENNE

AVANT 1969
SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC - DIMANCHE 8 AVRIL B

AVANT 1965

MEETE’BEI E&“ GONDITIONS

CARTES DE GOMME TOPPS & PARKHURST 1950 & 1960
CARTES RECRUES WAYNE GRETZKY & BOBEY ORR
FEUILLES DE CARTES NON COUPEES & BOITES SCELLEES
CHANDAILS, BATONS & RONDELLES DE MATCH UTILISES (AMH, LNH, LHIMQ)
MASQUES DE GARDIENS DE BUT (FIBRE DE VERRE OU PLASTIQUE - 1950 A 1935]
SOUVENIRS DES CANADIENS ET EXPOS DE MONTREAL
SOUVENIRS DES MAPLE LEAFS DE TORONTO

AUTOGRAPHES, BATONS, RONDELLES, SCRAPBOOKS

PHOTOS DE JOUEURS ET D'EQUIPES, BEE HIVES, QUAKER OATES:
PETITS MACARONS DE SPORT ANCIENS
PROGRAMMES & REVUES, CARTES POSTALES, CALENDRIERS
PROGRAMMES DE COURSE (F1, CAN-AM, ETC)
PIECES CAN. 10¢-25¢-50¢-1$ AVANT 1969 CARTES DE TABAC ET DE GOMMES
PIECES AMERICAINES AVANT 1965 JETONS SHIRRIFF & SALADA UELL-O)
ECES INTERNATIONALES EN ARGENT CASSE-TETES DE SPORT

RIE - THE & CAFE - MEDAILLES- VERRES ET AUTRES OBJETS DE S

TOETBD 2548 Gin

51.00 CAMADA 1967
CENTENNIAL

R ucNTERlE ETWAUIRES
N ARGENT

25¢ CANADA 1947
CENTENNIAL

“"OR - ARGENT - PLATINE
9k - 10k - 14k - 18k - 24k - .9999

PIECES DE MONNAIE EN ARGENT AVANT 1969 BRACELETS DE CHARMES - BAGUES - COLLIERS
ARGENTERIE - COUTELLERIE - CHANDELIERS BIJOUX ANTIQUES - EROCHES - CHATNES

'COFFRETS A BUOUX OU CIGARES - POIVRE & SEL EPINGLETTES - CHAINES DE MONTRES
UCLES D'OREILLES (PAIRES OU UNIQL
E VOS VIEUX BIJOUX BRISES ET |

HEES - VASES - MIROIRS - ETC.
AUIRES CULLECTIGLES!

{ECES 20,005 EN OR 1967, 100.00% EN OR 197686
'BILLETS DE BANQUE CANADIENS JUSQU'A 1954
ONNAIE OLYMPIQUE MONTREAL 197
UTES LES PIECES D'OR ET D'ARGE
UTES PROVENANCES ET CONDIT

' CE QUI EST EN ARGENT STER

VALEUR TELLES QUE
CARTIER, PANERAI, OMEGA,
CONSTANTIN, VACHERON,
ROLEX, JAEGER-LE-COULTRE,
BREITLING, LONGINES,
AUDERMARS PIGUET. .

CHBOX - DINKY TOYS - CORGI - STAR WARS TIMBRES - OBJETS MILITAIRES - MEDAILLES - TROPHEES - DAGUES,/SABRES
1. JOE - BANDES DESSINEES - ROBOTS EN METﬁl S POSTALES AV.1920 - GOLF AV.1930 - BOXE & LUTTE AV.197

ENOR OU EN ARGENT

R i AN 5 ELECTRIQUES - TOUS JOUETS AVAN CARTES NON SPORT (GOME, TABAC, AUTRES..)

MONTRES ANCIENNES
DE TOUTES MARQUES k £

99 LIBERTY USA COIN

NOUS SERONS PRES DE CHEZ VOUS - VENEZ NOUS RENCONTRER AVEC VOS ITEMS

VENEZ NOUS RENCONTRER : UNE JOURNEE SEULEMENT !

DIMANCHE 8 AVRIL

SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC
PAVILLON DE LA JEUNESSE
3014, CHEMIN D'OKA
DE 9H0O A 16H00

Pour informations en tout temps : 418.531.0655 Merci de comprendre que nous n'évaluons pas d'objets au téléphone, amenez-les avec vous SVP
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Photo André Roy

Mario Charbonneau a quitté ses bureaux le jeudi 29 mars dernier, pour prendre une

retraite bien méritée.
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Maximisez votre visibilité, réservez
votre espace au 450-473-1700

cahiers@groupejcl.com

Gortactez-rnous/
Marjolaine, poste 231
Mélanie, poste 250
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prés avoir notamment occupé
A successivement les postes d’ani-

mateur des sports et de régisseur
des sports au sein du Service du sport et
du plein air la Ville de Saint-Eustache,
Mario Charbonneau peut maintenant
profiter d'une retraite pleinement méri-
tée, et cela, depuis le jeudi 29mars der-
nier, et surtout... aprés 34 années de
loyaux services.

Le parcours du nouveau retraité a la
Ville de Saint-Eustache date de 1984,
alors qu’il y fait son entrée comme ani-
mateur des sports, poste qu’il occupera
jusqu’en 2000. OPuis, il devient régis-
seur des sports jusqu’en 2009, année ou
il prend en charge des équipements et
installations a titre de régisseur. En tout,
34 années auront donc passé depuis ce
premier emploi que lui avait offert un
certain Paul Tardif, directeur al’époque
du Service des loisirs.

UNE GRANDE SATISFACTION
Un amant des sports collectifs, Mario
Charbonneau raconte avoir obtenu une
grande satisfaction a travailler avec des
bénévoles «extraordinaires» et sur des
conseils d’administration gérés par
Daniel Pepper, Luc Prévost et Valéere
Dubé, pour en nommer quelques-uns.
Parmi les événements présentés a Saint-
Eustache, qui ont retenu son attention,
il se rappelle tres bien de championnats
provinciaux de hockey, baseball, softball
et de ringuette.

Auniveau des athlétes, il pense que la
Ville avalorisé et encouragé ses athletes
au fil des ans, que ce soit avec la
Fondation Elite de Saint-Eustache oule
Mérite sportif de Saint-Eustache. Encore
13, il se souvient des discours inspirants
livrés par Jacinthe Taillon et Marie-Eve
Dicaire, lors de ces grandes fétes.

Au niveau des équipements et instal-
lations, Mario se montre satisfait des tra-
vaux et des améliorations apportés au

@ GROUPEJCL.COM

W REGISSEUR SPORTIF A
LA VILLE DE SAINT-EUSTACHE

L' HEURE DE
LA RETRAITE

" POUR MARIO

Complexe sportif Walter-Buswell, de
méme que de l’arrivée d’'une nouvelle
flotte de trois véhicules cette année.
Précisons que l'ex-régisseur avait une
vingtaine d’employés sous sa charge pour
voir a I’entretien des arénas, des parcs,
du complexe aquatique et des terrains
dejeux.

«C’€tait un bon groupe a gérer. Ils
avaient tous a ceeur de travailler a pro-
mouvoir une belle image au niveau de la
ville», dit-il.

Celui que l'on surnomme «Super
Mario» a eu une vie bien remplie au point
de vue sportif. Il a, en effet, joué au hock-
ey pendant plusieurs années, été cheva-
lier du sifflet et juge de ligne au niveau
midget AAA. Au cours des derniéres
années, il était responsable du comité de
discipline de la Ligue intercités hockey
Laurentides Lanaudiere Laval.

DE NOUVEAUX PROJETS
Marié depuis 1985 a Hélene Brisebois, il
tient arendre hommage a sa femme, qui
en plus d’étre compréhensive a son égard,
lui a souvent prodigué de judicieux con-
seils. Héléne, qui avait travaillé pendant
29 ans comme adjointe administrative,
au Service des loisirs de la Ville de Saint-
Eustache, connaissait trés bien ce milieu.
Mario est aussi tres fier de ses enfants
Martin et Joél, qui ont toujours été impli-
qués dans le monde du sport.

Laretraite le dirigera vers de nouveaux
projets qu’il aimerait bien réaliser & court
terme, comme rédiger un document sur
tous les anciens joueurs qui ont joué dans
la Ligue de hockey junior majeur du
Québec (LHIMQ) et qui sont issus de
I’Association du hockey mineur de Saint-
Eustache. Il pourrait aussi écrire un livre
sur savie passée al’aréna. De beaux pro-
jets.

Tous ceux qui le connaissent et qui ont
travaillé avec Mario Charbonneau tien-
nent bien évidemment a lui souhaiter
une excellente retraite et beaucoup santé
pour les années a venir.
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Ligue américaine de hockey (LAH),

ajoué son 70e match, vendredi der-
nier, alors défait par les Devils de
Binghamton, au compte de 3 4 2. Ce revers
en était un sixieme d’affilée pour la troupe
lavalloise, ayant rendez-vous avec les
Bears de Hershey, club-école des Capitals
de Washington, le lendemain, soit le 31
mars, a la veille d'un long congé Pascal
s’étalant jusqu’au 4 avril. Résultat de ce
match: une autre défaite, cette foisde 6 a
3.

Niveau classement général, le club-
école du Bleu-Blanc-Rouge figure a
P’avant-dernier rang avec une fiche de 24
victoires, 38 défaites et 9 revers en pro-
longation, pour un total de 57 points seu-
lement, a égalité avec d’autres équipes,
telles Binghamton et Belleville. Seul
Cleveland fait pire que le Rocket, avec trois
points de retard.

Drailleurs, c’est Toronto, le club-école
des Maple Leafs d’Auston Matthews, qui
se montre en téte de classement avec 102
points en 70 matchs joués. Suivent Lehigh
Valley (Flyers de Philadelphie) et Syracuse
(Blue Jackets de Columbus).

| e Rocket de Laval, évoluant dans la

LES STATISTIQUES APRES
70 MATCHS

Aumoment d’écrire ces lignes, Chris Terry
était le meilleur pointeur et buteur de
I’équipe de Laval, avec 29 buts, 37 passes,
donc 66 points en 56 matchs. Suivent Matt
Taormina (48 points et 4 buts) et Adam
Cracknell (45 points et 26 buts).

Dansla catégorie des espoirs repéchés,
Daniel Audette est sans doute le meilleur
pointeur dans l'alignement actuel, avec

vawr wUESE.-
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= SAISON DIFFICILE

Avec 70 matchs de joués, le Rocket de Laval figure parmi les pires équipes de la Ligue
ameéricaine de hockey (LAH). A I'image du grand club, les Canadiens de Montréal, la
troupe lavalloise ne fera pas les séries éliminatoires 2018, et ce, lors de sa premiere année

d’existence en sol québécois.

29 points, dont 13 buts. Cependant, les
quatre derniers joueurs, comme la majo-
rité du reste de I’équipe présente une fiche
négative. Terry (-25), Taormina (-26),
Cracknell (-24) ont les pires différentiels
del’équipe avecle défenseur et ancien de
I’Avalanche et des Devils, Eric Gélinas (-
24).

Du c6té des gardiens de but, les statis-
tiques sont en dessous des attentes, logi-
quement. Charlie Lingren, gardien par-
tant lors de 33 rencontres, présente une
moyenne de buts alloués de 0,886 et un
pourcentage d’arréts de 0,834, avec une
fiche cumulative de 8-16, ajoutant deux
blanchissages au passage. C’est le québé-
cois Zachary Fucale qui a les meilleurs

LAVAL
SUR LE LAC

résultats jusqu’a présent. Le cerbere affi-
che 10-6, avec un pourcentage d’arrét de
0,893 et une moyenne de buts alloués de
3,15, en 17 parties.

LES PROCHAINS MATCHS

Au retour de leur congé Pascal, soit les 4
et 6 avril, le Rocket de Laval aurarendez-
vous avec les Americans de Rochester et
les Thunderbirds de Springfield, a domi-
cile. Le samedi 7 avril, place a la rivalité
Laval-Belleville. La saison se terminera
contre I'équipe de ’heure de la LAH, les
Marlies de Toronto, les 13 et 14 avril.

Pour plus d’informations concernant
la fin de saison du Rocket de Laval:
[http://www.rocketlaval.com].

DE LAVAL-
SUR-LE-

LAC A LA
COLOMBIE-
BRITANNIQUE!

Aprés cing jours de compétitions enle-
vantes, I’équipe Prévost, du Club de cur-
ling Laval-sur-le-Lac, a remporté, le 10
mars dernier, la grande finale du
Championnat provincial de curling des
maitres féminin, disputé a Magog. Avec
cette victoire, ’équipe s’est assurée de
représenter le Québec aux Championnats
canadiens de curling des maitres a Surrey,
en Colombie-Britannique, lequel a débu-
té le ler avril dernier et se poursuivra
jusqu’au 8 avril prochain. Nous reconnais-
sons sur la photo France Prévost, capi-
taine, Gaétane Gélinas, Raymonde Jetté
et Lise Brosseau.

BONNE FETE
D’ANDRE
ROY

aroy@groupejcl.ca

Carmen Merette

4 AVRIL

ANNABELLE MEUNIER, 16 ans.
SIMON PROVENCAL, excellent joueur
de soccer, 18 ans.

ALAIN CYR, sportif qui aime jouer
alaballe, au golf, aux quilles et au
badminton, 60 ans.

YVES BELLEROSE, pompier a la Ville
de Montréal, 40 ans.

YVES LAPOINTE, sportif, 68 ans.
WILLIAM FOURNIER, assistant-
entraineur pour le midget AA, 23 ans.
GILLES ETHIER, retraité de la Ville

de Saint-Eustache, 66 ans.

LUC COURVILLE, golfeur gaucher,

67 ans.

JOE BELANGER, directeur général de
la Caisse Desjardins Thérese-De
Blainville, 56 ans.

DANIEL MORIN, golfeur occasionnel,
75 ans.

LUCIE CARON, employée chez Canadian
Tire, 58 ans.

France Dupont

Michel Maillé

STEVE GRENIER, champion en danse
sportive, 28 ans.

ALEXANDRE RENAUD, hockeyeur,
32 ans.

S AVRIL

MICHEL MAILLE, président du Club de
ski Deux-Montagnes-Rive-Nord, 64 ans.
FRANCE DUPONT, propriétaire de
Steak frites St-Paul, a Saint-Eustache,
50 ans.

ANNE-MARIE PRATT, 57 ans.
MYLENE CLOUTIER, adepte du
conditionnement physique, 39 ans.
SABRYNA LEMAY-VANIER, adepte
du karaté, 20 ans.

6 AVRIL

CARMEN MERETTE, une grand-maman
active, capable de courir un 5 km, 63 ans.
PAUL GAGNI:], adepte des motos, 75 ans.
MARIO PROULX, adepte du golf, 69 ans.
NORMAND GUINDON, fervent de base-
ball, 59 ans.

GERALD COURTOIS, 76 ans.
ROSAIRE MORIN, adepte de la péche,
75 ans.

MAXIM POMMINVILLE, entraineur
de hockey, 33 ans.

gz abed 8LOT |AR ¥ ‘NOD'IAYOINOD V1



Page 24 LA CONCORDE.COM, 4 avril 2018

INDEX

05 | Commerces

a vendre / a louer

06 | Fermes a vendre

07 | Terres / terrains

a vendre / & louer

08 | Terres recherchées

09 | Batisses commerciales

a vendre / & louer

21 | Logements a louer

22 | Condos a louer

23 | Maisons a louer

24 | Logements / maisons
demandés(es)

25 | Logements / maisons a
partager

26 | Chambres a louer

27 | Résidences de personnes
agées

41 | Bureaux a louer

42 | Locaux &louer / a vendre
43 | Entrepdts / Entreposage
44 | Garages a louer

45 | Salles & louer

46 | Chalets a louer / a vendre
47 | Vacances

59 | Recyclage

60 | Articles demandés

61 | Meubles a vendre

62 | Electroménagers & vendre
63 | Ventes de garage

64 | Informatique

65 | Instruments de musique
66 | Divers a vendre

67 | Antiquités

68 | Animaux a vendre

69 | Bois de foyer a vendre
70 | Tentes / roulottes /
motorisés a vendre

80 [ Machinerie lourde /
agricole

81 | Voitures / camions

a vendre

82 | Véhicules demandés

83 | Remorques a vendre

07 TERRES
: TERRAIN
A VENDRE / A LOUER

TERRAINS BOISES, pha-
se 2: DOMAINE DES
PINS, rue du Parc, St-Jo-
seph-du-Lac. SECTEUR
DE PRESTIGE. A proximi-
té de [l'autoroute 640.
Grands terrains de
15000pi.ca. et plus. In-
frastructures locales
payées a 100% (aqueduc,
égouts pluvial et sanitai-
re, asphalte, bordure de
rue, éclairage). Serge Va-
rin, courtier immobiblier
Century 21 Réalité.
514-944-2456.
domainedespins.info

21 LOGEMENTS
A LOUER

A QUI LA CHANCE!
TE-THERESE PLACE
BROSSEAU: 3.1/2 a partir
de 645$, 4.1/2 a partir de
715, 5.1/2 a partir de
815$. 1km du train ban-
lieue, Place Rosemére.
Jonction 640 et 15. Immeu-
ble bien entretenu. Pas de
chien. Libres.
514-754-4661,
www.locationappartement.ca

ST-EUSTACHE, 125
GRANDE-COTE: beau
4.1/2, entrées laveuse,

sécheuse. Pas de chien.
Enquéte de crédit obliga-
toire. Libre 1er juillet,
695$ /mois. Environne-

ment tranquille.
438-883-6140.

ST-EUSTACHE, 221
GRANDE-COTE: 4.1/2,
1er juin (695$), 5.1/2, 1er
juillet (8008). Pas de
chien. Enquéte de crédit
obligatoire. Environne-

ment tranquille.
450-473-1036.

STE-THERESE: 3.1/2, prés
train (525%), 4.1/2, prés cégep
(650%). Coin tranquille. Libres
1er juillet. 514-781-3463.

ST-EUSTACHE: 4.1/2 triplex,
rez-de-chaussée,  compléte-
ment rénové. Cabanon, cour,
stationnements. Personne
tranquille. Libre ter juillet.
810%/ mois. 514-927-0710.

DEUX-MONTAGNES:  4.1/2.
Grande cuisine, entrées la-
veuse, sécheuse. Aucun tapis.
Libre juillet, 750$.
514-891-7268.

84 | Motos / motoneiges /
bateaux / VT /
motomarines a vendre
85 | Bicyclettes a vendre

101 | Offres d'emploi

102 | Demandes d’'emploi /
banque de CV

103 | Occasions daffaires

104 | Gardiennes disponibles /
demandées

106 | Aides-domestiques
disponibles / demandées

109 | Musiciens / artistes

10 | Discomobile

118 | Santé/médecines douces
19 | Coiffure / esthétique

120 | Toiture
121 | Offres de services
122 | Paysagiste /
abattage d'arbres
123 | Déneigement
124 | Peinture / joints
125 | Déménagement
126 | Rembourrage
127 | Couture
128 | Astrologie /cartomancie
129 | Activités sociales
130 | Impots / comptabilité
131 | Cours
132 | Covoiturage
140 | Préts sur gages
141 | Méli-mélo
142 | On demande a acheter
143 | Perdu
144 | Trouvé
145 | A donner
146 | Remerciements / priéres
147 | Souhaits
148 | Services financiers
149 | Argent a préter
150 | Condos a vendre
151 | Propriétés a revenu a vendre
153 | Visites libres
154 | Propriétés a vendre

—
21 LOGEMENTS

A LOUER

2e RUE, LAVAL-OUEST:
4.1/2 style condo, 2e et 3e
étage, bain/ douche sépa-
rés, grand balcon, 2 sta-
tionnements, alarme. Libre
1er juillet, 920%. Michel,
514-771-0017.

21 LOGEMENTS
A LOUER

21 LOGEMENTS
A LOUER

.,
23 MAISONS A

LOUER

42, . LOCAUX
ALOUER / A VENDRE

61 MEUBLES
A VENDRE

81 VOITURES /
CAMIONS A VENDRE

DEUX-MONTAGNES:  4.1/2,
libre 1er juillet. Prés des servi-
ces. Eclairé, chauffé. Service
de conciergerie sur place. En-
droit tres tranquille.
514-893-0314.

DEUX-MONTAGNES (rue
Rockland): A c6té de la gare
Grand-Moulin. 4.1/2, 2e étage,
1 stationnement, pas de
chien. Enquéte de crédit. Libre
1er juillet, 6108.
514-946-2779.

GRAND  5.1/2, ST-JO-
SEPH-DU-LAC: prés 640.
Style condo. Lieu paisible.
Grand cabanon 8x8, 2 sta-
tionnements déneigés. Dis-
ponible 1er juillet.
514-743-5328.

OKA: 3.1/2, libre a partir ter
mai, 575$. Secteur tranquille.
Pas d'animaux.
450-479-1699, 514-910-0520.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC:
3.1/2, semi sous-sol, tres
éclairé. Libre. Prés autobus.
525% /mois. 514-231-6692.

STE-THERESE: 4.1/2 niveau
plancher, 695$ et 4.1/2 étage
supérieur, 690%$. 6 logements.
Pas d'animaux. Non fumeur.
1er juillet. 514-984-1332.

STE-THERESE, 61 Blainville-
est: 4.1/2 rénové, insonorisé,
1er (escalier extérieur). Juillet,
775$% chauffé. Enquéte. Pas
d'animaux. 450-433-6220.

STE-THERESE: grands
5.1/2 dans triplex. 2e étage
(libre, 915$) et rez-de-
chaussée (libre juillet,
915$). Trés éclairés. 2 sta-
tionnements. Pres de tous
les services. Steve
514-730-7005,

Tom 514-571-4855.

ST-EUSTACHE, FAUT
VOIR! 4.1/2, entiérement
rénové, tres propre,
sous-sol, grande fenes-

tration, piscine chauffée,
2 minutes terminus auto-

Libre
8408.

bus. Non fumeur.
immédiatement,
514-962-1628.

ST-EUSTACHE: grand
4.1/2, 231 Hector-Lanthier.
Libre 1er juillet, 3e étage,
760$, foyer au bois, plan-
cher flottant, entrées laveu-
se, sécheuse, entrée lave-
vaisselle, 2 stationnements.
Immeuble tranquille. Pho-
tos: http://pages.video-
tron.com /logis. Aucun chien.
Réf. crédit. Pour une visite,
Nathalie 514-266-9323 ou
Patrick 1-819-271-8799.

MIRABEL (Arthur-Sauvé):
4c.c., électricité/ déneigement
non inclus. Libre 1er juillet,
pas d'animaux, enquéte de
crédit. 1100$/ mois.
450-258-2629.

[COTTAGE AVEC GARAGEI

DOUBLE: 3c.c., grand ter-
Irain, 10min. a pieds du Fau-l
Ibourg. Non fumeur. Enqué-l
te de crédit, pas d'animaux.
IRéférences. Déneigementl
et tonte de gazon inclus.
|150-818-1962.

25

LOGEMENTS
. [MAISONS
A PARTAGER

ST-EUSTACHE: grande mai-
son propre, piscine, patio,

ST-EUSTACHE: Prés
centre  d'achats.  4.1/2,
5.1/2, béton, porte patio,

chauffé, eau chaude four-
nie, insonorisé. Stationne-

ment. Trés propre
803$-903$. 514-779-5892.

BBQ, femme ménage, alc,
tranquille, tout inclus, station-
nement. 514-827-7321.

126

CHAMBRES

ST-EUSTACHE, GRANDE-
COTE (coin 46e Avenue):
2.1/2 (560$), 4.1/2 (760$),
5.1/2 (855$). Libres 1er juillet.
d'animaux.

Pas
514-928-6575.

ST-EUSTACHE, RUE HECTOR-
LANTHIER: 4.1/2, 2e étage,
(670$). Libre juillet.
514-435-7672, 450-627-1199.

ST-EUSTACHE (RUE MAR-
CIL): 4.1/2, semi sous-sol,
trées ensoleillé, frais peint,
aucun tapis. Pas d'animaux.
Enquéte de crédit. Libre im-

édi 595$/ mois.

STE-THERESE, RUE VALI-
QUETTE: 4.1/2, trés propre,
chauffé, eau chaude inclus.
Quartier tranquille. Prés de
tous les services. Pas d'ani-
maux. Libre immédiatement,
745%/ mois. André,
514-926-1191.

ST-EUSTACHE: 105, rue
Landry, 4.1/2 demi sous-
sol (685$). Propre et tran-
quille. Rangement et sta-
tionnement. Prés services.
Libre ter
514-574-7739.

juillet.

ST-EUSTACHE: 170 Pie XII,
4.1/2, 1er étage, libre 1er juin,
760$. 514-603-3190,
450-623-9221.

3.1/2 (740%), 4.1/2 (8409%),
5.1/2 (9408), ROSEMERE
(rue  Cloutier):  chauffés,
eclairés, ascenseur, piscine
ext, nouvelles fenétres,
planchers flottant/ cérami-
que. 438-725-2543,
514-806-0543.

3.1/2 et 4.1/2: Rue Parthenais,
Boisbriand. Spécial 50 ans
et plus. Demandez Robert
au 514-918-4536.

ST-EUSTACHE, 198 ST-
LAURENT: 4.1/2, 621$ et
7158$. Libres 1er juillet. Pas
d'animaux. Trés propres.
Prés de tous les services.
514-971-2742.

ST-EUSTACHE, 206 ST-
LAURENT: 5.1/2, 2e étage
(810%). 4.1/2, 2e étage
(710%). Pas de chien. En-
quéte de crédit. Libres 1er
juillet. 514-946-8817.

5.1/2 A ST-JEROME: (rdc),
rue Bruno Nantel, pres de
tous les services, planchers
bois francs, cuisine et salle
de bain rénovées. Acces
grande cour, 2 stationne-
ments, accés au garage.
Chauffé, eclairé.
514-553-5544.

ST-EUSTACHE, 245 Pi-
card (coin Pie Xll): 5.1/2,
demi sous-sol, cabanon, 3
stationnements. Libre ter
juin, 950$/ mois. Non
chauffé. Pas de chien.
514-991-8997.

ST-EUSTACHE, 280 des

Mille-lles: 4.1/2, endroit

BOISBRIAND: beau 5.1/2,
rénové, bien éclairé. 2
chambres fermées, plan-
cher de bois. Prés servi-
ces. Pas d'animaux. Non
fumeur. Locataire averti
(enquéte). ter juillet, 745%
/mois. 450-435-1714.

DEUX-MONTAGNES:

2302, Chemin Oka, 3.1/2,
(promo carte-cadeau), libre
1er avril, 595$. 4.1/2 (695$),
libre. Pas d'animaux. Au-
cun tapis. Enquéte loca-
i 450-592-4792,

tion.
1-855-592-4792.

DEUX-MONTAGNES  (8e
AVENUE): 4.1/2 (700$). En-
droit tranquille. Balcon.
Eau chaude fournie. Inso-
norisé. Pres gare.
Concierge sur place. Sta-
tionnement. Pas chien.
Libre immédiatement. En-
quéte crédit.
514-978-3937.

DEUX-MONTAGNES:

(12E AVENUE): 4.1/2, DEMI
SOUS-SOL, PAS D'ANIMAUX.
620$. LIBRE. 450-472-2131.

paisible. C6té soleil. En-
trées laveuse, sécheuse.
Entrée sécuritaire. Libres
maintenant et 1er juillet.
450-974-0866.

ST-EUSTACHE: 4.1/2, sty-
le condo (1000pi.ca.), tres
éclairé. Disponible MAI (rez-
de-chaussée, 875%)) ET
JUILLET (demi sous-sol,
860$, 2e étage, 900$).
Construction  2008. Bois
franc,  échangeur  d'air,
grand balcon, stationne-
ment, trés grand terrain,
cour. Possibilité de caba-
non.  Tranquille.  Steve,
514-730-7005. Tom, 514-571-4855.

ST-EUSTACHE: 4.1/2 gran-
des piéces, planchers flot-
tants, libre ter juillet, 675%
/mois, 5.1/2 grand, libre ter
juillet, 765% /mois, 5.1/2, amé-
nagé pour personne a mobilité
reduite (handicapé), libre 1er
juillet 785% /mois, a pied de
tout. 514-231-6692.

ST-EUSTACHE: beaux 4.1/2
rénovés, bien éclairés, bloc
tranquille, entrées laveuse,
sécheuse. Parc Chénier der-
riere. 514-715-9266.

DEUX-MONTAGNES: 28e
Avenue, 4.1/2, semi sous-sol.
1 stationnement. Pas de
chien. Enquéte de crédit. Libre
1er juillet. 710$.
514-946-2779.

ST-EUSTACHE, GRANDE-
COTE: 5.1/2 neuf. Pas d'ani-
maux. Non fumeur. Enquéte
de crédit. Disponible 1ter
juillet, 1150%/ mois.
514-233-7456.

514-647-2426.

A LOUER

DEUX-MONTAGNES: cham-
bres a louer ou maison a par-
tager (meublé). Libre. 2 pas
gare. 1-450-566-6036.

ST-EUSTACHE, ARTHUR-
SAUVE: pres tous services,
meublée, tout inclus, tran-
quille. Libre immédiatement.
450-491-0664.

[——-----
27 RESIDENCES
PERSONNES

AGEES

ST-EUSTACHE, RUE ST-
EUSTACHE: 4.1/2, 1er étage,
pas de chien, enquéte crédit.
Libre 1er mai, 7508%.
514-214-0823.

ST-EUSTACHE, ST-NICOLAS:
4.1/2, 3e étage, 1 stationne-
ment. Pas de chien. Enquéte

de crédit. Libre 1ter juillet.
815$. 514-946-2779.
ST-EUSTACHE, STYLE
CONDO: 4.1/2, trés propre.
Pas d'animaux. Libre 1ter
juillet. Enquéte de crédit. De-
mandez M. Cyr,
450-472-7420.
ST-EUSTACHE:  tranquille

3.1/2, 231 Hector-Lanthier,
libre 1er juillet. Demi sous-
sol a l'arriere, 540$. Plancher
flottant, entrées laveuse, sé-
cheuse, 2 stationnements,
rangement intérieur. Photos:
http://pages.

videotron.com/logis. Aucun

chien. Références crédit.
Pour une visite, Nathalie
514-266-9323 ou Patrick

1-819-271-8799.

GENS DU PAYS: Village
de St-Janvier, Laurentides.
55 ans et plus. Concierges
sur place. Ascenseurs, ap-
partements complets,

ST-EUSTACHE, BOUL. IN-
DUSTRIEL: 3500pi.ca., sta-
tionnement ext. 12700pi.ca..
Enquéte de crédit. Libre ter
mai. 3250$ + taxes.
514-946-2779.

ST-EUSTACHE: rue du Parc,
2000pi.ca. a 6000pi.ca.. Li-
bres. 450-472-8282.

s
43 ENTREPOTS/

ENTREPOSAGE

MIRABEL (Petit St-Charles):
2315pi.ca., 2 grandes portes
13pi. de haut, plafond 15pi.,
étageres disponibles, station-
nement extérieur, fini téle ex-
térieur/ intérieur, chauffage a
I'nuile. 5 minutes autoroute
15. Entreposage seulement.
Libre, 1710$ /mois +taxes.
Enquéte crédit. D. Constantin
514-952-7167.

45 SALLES
A LOUER

I"SALLE COMMUNAUTAIRE 1
Située a Ste-Marthe-sur-
le-Lac. Capacité 50 person-l
nes. Cuisine disponible,l

Itr(‘;s propre. AIR CLIMATI-

ISE. Location pour quel-
ques heures, la journée

Iou la soirée. Pour pIusI
d'informations,

|150-974-7089.

99

RECYCLAGE/
FERRAILLE

ACHAT: auto, mini-van, ma-
chinerie lourde et métaux
pour la ferraille. Payons
comptant. Meilleur prix ga-
ranti. Estimation et remor-
quage gratuits. Donne recu
pour SAAQ. Posséde licen-

s.d.b. privée. 4.1/2, 3.1/2 et ce de recycleur. Info.
studio. 514-623-4191. 514-944-2834.
.\ |

42, . LOGAUX
ALOUER / A VENDRE

42, . LOCAUX
ALOUER / A VENDRE

IPEAL POUR PROFESSIONNELS

SAINT-EUSTACHE

ST-JOSEPH-DU-LAC, CHE-
MIN OKA: grands 4.1/2, ter
étage, (700$) et demi sous-sol
(680%). Prés 640. Pas d'ani-
maux. Enquéte de crédit. Li-
bres juin, M. Constantin,
514-952-7167.

ST-JOSEPH-DU-LAC:  grand
4.1/2, construction récente.
Pas d'animaux. Cabanon, 2
stationnements. Prés de tous
services. 514-232-6778.

VIEUX ST-EUSTACHE,
316 et 320 Renaud: sec-
teur paisible. Grand 4.1/2,
demi sous-sol. Libre ter

juillet, 680$ /mois. Pas de
chien. Enquéte de crédit.
450-974-3301.

2 (ONDOS
A LOUER

CONDOS NEUFS 3.1/2 LE
SELECTION DEUX-MONTA-
GNES, 55 ANS +, superbe
vue sur la riviere des Mille-
lles, grand balcon intime, pla-
fond 10pi., électroménagers
inclus si désiré, chauffage, cli-
matisation, internet inclus.
Stationnement intérieur. Servi-
ces inclus: bibliotheque,
billard, café informatique, golf
virtuel, gym, piscine intérieure,
salle a manger, salle de ré-
ception, salon de coiffure. Li-
bres ter avril, 1850$. BONIS
SIGNATURE: déménagement
payé. 514-757-4903.

=
23 MAISONS A
LOUER

BLAINVILLE: 7.1/2, libre 1er
juillet. Non fumeur. Cour clétu-
rée, 4 stationnements. Enqué-
te de crédit. 1200$.
450-437-6324.

et 3 une cuisinette.
ESPACE DISPOMIBLE
50Us-50L

Bureau de 138 pi, ca.
Ayec accds & un espace commun
(salle ' atiente)
REZ-DE-CHALISSEE

Espace de buresu de 683 pi, ca.
Espace de bureau de 330 pi_ ca,

ESPACES DE BUREAl.i

Chauffage, climatisation et électricité sont inclus.
La location inclut le droit d'aceés & une salle de conférence

DEUXIEME ETAGE
Espace de bureau

de 500 pi. ca.,
incluant 1 bureay fermé
dans L2 tourells
Espace de bureau
de 168 pi, ca.

149, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache
INFORMATION: MICHEL LANGLOIS
450-472-3440 POSTE 242
OU michel@groupejcl.ca
du lundi au vendredide 9 ha 17 h

GRENIER POPULAIRE: Meubles

divers, a bons prix.
450-623-5891.
I

66 DIVERS

A VENDRE

GRENIER POPULAIRE: véte-
ments et articles de maison. A
bons prix. 450-623-5891.

A VOIR AUTO, CAMION, 4x4:
Financement maison, aucun
cas refusé. Voitures 2010 a
2017, léger dépot, aucun en-
dosseur. 1-866-566-7081,
www.financementbrisson.net

10 OFFRES
D’EMPLOI

MANTEAU D'HIVER
NORTH FACE
Femme, duvet d'oie, mé-
dium, nettoyé, 2 poches a
l'lavant avec fermeture
éclair, poche intérieur avec
fermeture  éclair, ~ 95$.

514-979-5729.

450-628-5472 PAVE ET
PAYSAGISTE BOISBRIAND:
recherche Installateurs de
pavé uni, finisseurs de pis-
cine en béton. Journalier.
Représentants des ventes
et architecte, ayant véhicule
et connaissance de I'amé-
nagement paysager.

SCIERIES MOBILES: a partir
de 4,397$. Coupez bois de
toutes dimensions avec votre
propre scierie a ruban portati-
ve. Info et DVD gratuits.
www.ScieriesNorwood.ca/
400QN 1-800-408-9995 poste
400QN.

o
67  ANTIQUITES

ANTIQUAIRE ACHETE A
DOMICILE: Meubles anti-
ques et design, Tableaux,
luminaires, lampes de mar-
bre, Sculptures bronzes, Bi-
joux en or, Monnaies, Cou-
telleties sterling, Cruches,
Balances, Horloges, Radio,
Annonces publicitaires, Tri-
coteuses a bas, etc.
www.tableauxantiques.com
514-891-0699.

69 . BOIS DE
FOYER A VENDRE

**MISE EN GARDE**

A LA SUITE DE NOM-
BREUSES PLAINTES DE
LECTEURS

CER-

CONCERNANT

TAINS ANNONCEURS DE

CETTE RUBRIQUE,
NOUS VOUS RECOM-
MANDONS D'ETRE VIGI-
LANTS AU SUJET DES
ESSENCES ET QUANTI-
TES DE BOIS DE CHAUF-
FAGE QUI POURRAIENT
VOUS ETRE LIVREES.

81 VOITURES /
CAMIONS A VENDRE

CAMELOT 15 ANS ET PLUS
DEMANDE: disponible mercredi,
jeudi, samedi, dimanche, de
jour ou de soir. 438-931-9264.

CAMELOT DEMANDE: 14 ans
et plus ou adulte. Mercredi
et samedi. 438-874-4181.

CAMELOT DEMANDE: disponible
de jour, mercredi et samedi.
Reégion Ste-Marthe-sur-le-Lac.
438-933-7270.

CAMELOT DEMANDE: mer-
credi, jeudi, samedi et diman-
che. 514-623-3207.

CAMELOTS ADULTES DE-
MANDES: secteurs St-Eusta-
che, Deux-Montagnes, Ste-
Marthe.  Demandez =~ Marc
438-875-1603.

CAMELOTS DEMANDES:
13ans et +. Demeurant a St-
Eustache. 450-974-7046.

—— -
EAMELOTS DEMANDE?I
(adolescents/ adultes). Le
Imercredi de jour et soir, de-
Imeurant a St-Eustache ou
Deux-Montagnes.

Iiso-473-3836.

CAMELOTS DEMANDES: de
jour, adulte seulement. St-
Eustache et environs.
514-249-4335.

CAMELOTS DEMANDES: ré-
gions de St-Eustache et Ste-
Marthe-sur-le-Lac, disponibles
le mercredi et samedi. De-
mandez Rosa, 438-490-0188.

CAMELOTS DEMANDES: sec-
teur Deux-Montagnes et Ste-
Marthe-sur-le-Lac.  Demander
Danielle, 438-403-6235.

514-349-8259 ACHAT VEHICULE
Payons
prix

Meilleur
garanti. Serge, 514-349-8259.

I514-668-7594.  ACHETONSI
VEHICULES. Payonsl
400$+ pour ferraille.
514-668-7594.

ATTENTION! ATTENTION!
Besoin d'une auto. Probleme
de crédit? C'est fini. Aucun
cas refusé. Financement sur
place. Voiture, camion, van,
2004 & 2013. Robert Cloutier
Autos 450-446-5250 ou
514-830-00098,
1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

0 OFFRES
D'EMPLOI

CHAUFFEUR classe 3. La
Ferme André Locas et fils est
a la recherche d'un chauffeur
de camion classe 3 pour la
période du mois d'avril au
mois de juin. Disponibilité 7
jours sur 7. Salaire a discuter
selon expérience. Bienvenue
aux retraités!

Ferme André Locas et fils.
450-258-4118,

fermesandrelocasetfils@belle.ca

CHAUFFEURS /AIDE-CA-
MIONNEUR ET DEMENA-
GEUR | D'EXPERIENCE DE-
MANDES: Carte ASP serait
un atout. Travail physique,
pour livraison de matériaux de
construction et déménage-
ment, disponible semaine et
fin de semaine. Se présenter
au 3691 des Grandes-Tourel-
les, Boisbriand (PASSEZ_PAR
LA PORTE ARRIERE),
contactez  Sylvain  D'Amour
514-243-1028.

DISTRIBUTION

Blainville Deux-Montagnes
Recherchons

COMMIS
D’ENTREPOT

Temps partiel
25 a 30 heures/semaine
4 jours/semaine
Aptitude en calcul mental un atout.

Contactez Sébastien Langlois
450 491-1410, poste 105
Télec.: 450 491-4122

TES502 87588 1




NOUS RECHERCHONS

CONSEILLER
CONSEILLERE

Vous recherchez un poste de direction des ventes au sein d’'une entreprise solidement implan-
tée, d'un milieu professionnel et dynamique et a I'afflt des plus récentes technologies d'infor-
mation et de communication?

DESCRIPTION DU POSTE

Sous la responsabilité du directeur des ventes, le conseiller publicitaire développera le réseau
d'annonceurs. Il veillera & I'élaboration des campagnes publicitaires et jouera un réle de premier
plan auprés de ses clients, De plus, il s'appliquera a batir et 4 entretenir des relations fruc-
tueuses et harmoniguses, tant avec sa clientéle gu'avec la communauté d'affaires de la région.

RESPONSARBILITES

* Prendre l'initiative afin de conseiller les clients dans I'élaboration et la mise en ceuvre de leurs
plans marketing.

+ Proposer aux clients les diverses stratégies marketing & sa disposition, que ce soit la vente de
journaux et campagne web.

+ Travailler en collaboration avec son assistante aux ventes.

= Batir et entretenir des relations solides avec la clientéle déja établie et développer les occa-
sions d’affaires de son territoire de ventes en faisant preuve d'une écoute attentionnée.

« Maximiser la performance et &tre redevable envers les objectifs établis.

COMPETENCES RECHERCHEES
* Minimum de 3 ans d'expérience en vente
* Avoir un sens aigu des responsabilités

POURQUOI POSTULER POUR CE POSTE
+ Ordinateur fourni « Allocation pour votre cellulaire
* Compte de dépenses * Travail prés de chez vous et sans trafic

JOIGNEZ-VOUS A L’EQUIPE!
Faites parvenir votre curriculum vitae par courriel: pmlanglois@groupejcl.ca
Les Editions Blainville-Deux-Montagnes inc. appuie I'égalité des chances en matiére d’'emploi.

Le masculin est utilisé sans aucune discrimination et dans le seul but d'alléger le texte.
Nous remercions tous les candidats qui manifesteront leur intérét pour ce poste. Nous communiguerons

seulemant avec les personnes qui seront convoquées an entrevie.
GRouPEJCL I :

NOUS RECHERCHONS

THE153_66594 1

COMMIS-

COMPTABLE

Vous recherchez un poste de commis-comptable au sein d'une entreprise familiale solidement
implantée depuis plus de 40 ans, nous sommes |a pour vous.

Nous recherchons une personne qui se démarquera par sa débrouillardise, son autenomie et sa
polyvalence!

NOUS OFFRONS UN POSTE A TEMPS PARTIEL AVEC POSSIBILITE D’UN TEMPS PLEIN
Salaire compétitif

Avantages sociaux

Ambiance de travail agréable

LE COMMIS-COMPTABLE AURA POUR RESPONSABILITE:

* Faire les ouvertures des comptes fournisseurs

+ Effectuer la codification et I'enregistrement des factures

* Recevoir et traiter les appels téléphoniques des clients

* Produire les rapports des ventes

+ Procéder aux paiements et faire toutes les validations des états de compte
« Effectuer les dépdts

* Procéder aux écritures comptables

+ Effectuer certaines tdches administratives connexes

+ Soutenir la responsable des comptes payables et recevables

COMPETENCES RECHERCHEES:

+ Dipléme d’études collégiales en comptabilité

* Minimum de 5 ans d'expérience dans un domaine connexe
« Avoir un sens aigu des responsabilités

+ Capacité de travailler en équipe

+ Connaissance des logiciels informatigues Excel et Word

* Posséder de l'initiative

JOIGNEZ-VOUS A L’EQUIPE!
Faites parvenir votre curriculum vitae par courriel; clangloisi@groupejcl.ca
Les Editions Blainville Deux-Montagnes Inc. appuie Fégalité des chances en matiére d'emplol,

Le masculin ast utilisé sans aucune discrimination et dans le seul but d'aliéger le texte.
Nous remercions tous les candidats qui manifesteront leur intérét pour ce poste. Nous communiguerons

seulement avec les personnes qui seront convoquées en entrevue.
croUPEJCL TN M !
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10 OFFRES
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124 PEINTURE/
JOINTS

CHAUFFEURS(EUSES) DE
TAXI OU ADAPTE: semai-
ne, soir ou week-end selon
vos disponibilités. Retraité
ou semi-retraité accepté.
Permis de chauffeur de taxi
requis. Territoires ~ Mirabel
et St-Jérome. Toutes les
dépenses couvertes par la
compagnie. 514-979-1317.

CONCESSIONNAIRE ~ AUTO
A ST-EUSTACHE: chauffeur
demandé pour transport de
documents/ livraisons automo-
bile dans secteur Laurentides.
Temps plein ou partiel. De-
mandez Martin ou Steve,
450-485-2010.

[PREPOSEE AUX BENEFI-
ICIAIRES: avec expérience,l
poste permanent, PDSB,
JRCR. Faire parvenir CV:|]
courriel:

Igrandecote@videotron.ca l

EEL.: 450-623-4481.

I'W?ERIE

PERSONNE DEMANDEE:
pour faire I'ensachage a domi-
cile, demeurant St-Eustache,
Ste-Marthe-sur-le-Lac ou
Deux-Montagnes.
438-874-4181.

LAVAGE ET ESTHETIQUE
AUTOMOBILE: employé(e)
demandé(e), temps plein,
avec ou sans expérience. SE
PRESENTER avec CV au
2209-A Chemin OKA, Deux-
Montagnes, 450-472-3700.

RECHERCHE INSTALLATEUR:
de systéme  d'irrigation
avec ou sans expérience,
permis de conduire valide.
Salaire a discuter. Compa-
gnie située a St-Augustin
(Mirabel). Travail saison-
nier, avril a novembre.

irrigationfortin@hotmail.com
514-442-5361, Michel.

TIM HORTONS: se pré-
senter au 255, 25e Avenue

PREPOSE(E) D'AIDE A
DOMICILE ~AVEC VOI-
TURE: pour ménage lourd;
laver vitres, murs, plafonds
et autres travaux saison-
niers. Travail régulier de
jour, du lundi au vendredi.
Salaire compétitif et rem-
boursement des frais dé-
placement. Région MRC
Deux-Montagnes et Thére-
se de Blainville.
450-979-2372, ext.224,
faxez CV 450-979-2373.

THE100_B3602_5

recherche

SERVEUR(EUSE)
TEMPS PLEIN/ TEMPS PARTIEL

Se présenter du lundi au vendredi entre
11 het 11 h 30 avec votre CV au
2, rue Saint-Louis, Saint-Eustache

PORTES OUVERTES

Sar_'f_iedi 14 avril de 9h a 16h

'—.

BEST WESTERI‘I LAVAL

.

3655 AUTOROUTE DES LAURENTIDES
LAVAL (QC) H7L 3H7

Chauffeurs US
Classe 1

",

RN

Venez nous rencontrer
POUR PLUS D'INFORMATION VEUILLEZ NOUS CONTACTER AU

1-866-985-7293 / 1-866-XTL-PAYE

Le Groupe Mathers est a
la recherche de personnel
d’expérience ayant un
intérét marqué pour le travail
d’équipe, possédant un bon
sens de l'organisation et la
capacité a bien réagir sous
pression pour combler
le poste suivant:

St-E Personnel
demandé de nuit (produc-
tion ou service) 23h00 a
7h00, prime de nuit, du
lundi au dimanche. De
soir 15h00 a 23h00. Fin de
semaine 15h00 a minuit.
450-974-3493.

L'EXCELLENCE EN FINITION
Travaux peinture + joints.
Expérience, honnéteté. Jacques,
514-250-9792, 450-433-0101.
RBQ:5591-3750-01.

PEINTRE 30 ANS D'EXPE-
RIENCE: Ponctuel, fiable. Es-
timation gratuite. Travail ga-
ranti! RBQ:8101-4151-08.
450-491-8065, Gilles.

125
DEMENAGEMENT

DEMENAGEMENT J.L.G.:
camions 26pi., a partir
60$ /heure, avec assuran-
ces. 450-694-0022, Jean-
Luc.

106 AIDES-
DOMESTIQUES
DISPONIBLES /

DEMANDEES

ENTRETIEN MENAGER RE-
SIDENTIEL: travail profes-
sionnel, 40 années d'expé-
rience. Personne honnéte,
fiable. Possibilité 1 fois/ se-
maine ou aux 2 semaines.
Références sur demande.
514-886-0344.

118 SANTE
MEDECINES DOUCES
MASSOTHERAPIE

450-431-7966 ABSOLUMENT
A DECOUVRIR, LA MAGIE
D'UN MASSAGE QUALITE SU-
PERIEURE, SENSORIEL, EX-
TREME DETENTE. PRIVE.
RECU D'ASSURANCES, 7/7,
9HO00-22H00. ,ENDROIT
CHAMPETRE, ST-JEROME.

450-491-6419  MASSOTHE-
RAPEUTE ET NATUROPATHE:
Massages suédois  (doux),
shiastu (musculaire). Recu,
certificats-cadeaux.

CHALEUREUX MASSAGE 7/7:
attentionné, détente, confort,
prive, 9h-22h, regu.
514-775-8333.

MASSAGE DETENTE: théra-

peutique, jour/ soir. Douche
disponible. Réservation der-
niere minute. Recu

514-862-8936.

121 OFFRES DE
SERVICES

C.J. RENOVATIONS: réno-
vations int./ext.. Spécialité
balcon. Cuisine, s.d.b.,
sous-sol, recouvrement
planchers, béton ciré, pein-
ture... Claude, 514-826-0242.

POSEUR CERAMIQUE,
BOIS FRANC: platre, rénovation
de s.d.b., cuisine, sous-sol.

DEMENAGEMENT D. TOU-
CHETTE INC.: Depuis 1978,
petits/gros  déménagements.
Service 7jours. Assurances.
450-430-1408.

128  ASTROLOGIE
JCARTOMANCIENNE

ANA MEDIUM PURE: 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises et
datées, confidentielles. Tél.
514-613-0179 (Avec ou sans
Visa/ Mastercard).

129 ACTIVITES
SOCIALES

AGENCE RENCONTRE:
Temps et rencontres illimités.
Brunch le samedi.
www.agenceaccord.com
514-781-2546.

130

IMPOTS/
COMPTABILITE/
SECRETARIAT

50$ SAUVEZ DE L'ARGENT!
Professionnelle de Iimpét, (in-
ternet). 32 ans d'expérience.
450-473-7526.

GESTION  R.

comptabilité,
450-971-4707.

140

CHRETIEN:
impots  (408).

PRET SUR
GAGES

PRET 500$ A 1000$. Main-
tenant ouvert 7 jours. Obte-
nez votre argent instanta-
nément avec Sekur. Mau-
vais crédit accepté. Dépot
d'argent 7j/7. Crédit Ya-
maska 1-877-661-4721.

www.credityamaska.com

e
148 ARGENTA PRETER
[SERVICES FINANCIERS

Steve, 514-947-8765, pail
carte crédit accepteé.

450-430-3395, A.L.RENOVATION
PATIO

Finition sous-sol, s.d.b.,
plafonds suspendus, plan-
chers flottant/ céramique,
peinture, joints, etc... Répa-
rations tous genres. 28
ANS D'EXPERIENCE. Esti-
mation gratuite.
RBQ:8305-9998-59. André.

514-444-6106, LES TOITU-
RES ROGER LACASSE
INC.: Spécialités bardeau
d'asphalte, réfection toi-
tures, réparations. Esti-
mation gratuite. Travail
garanti. 450-438-9529.
RBQ:8279-8828-34.

PRETEUR HYPOTHECAIRE
PRIVE: de premier et deuxie-
me niveau. Financement rapi-
de peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et nos
conditions de  financement
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081.

SOLUTIONS a I'endettement.
Trop de dettes? Laissez-nous
vous aider. Un seul versement
par mois. 7 sur 7, de 8h a 20h.
MNP Ltée, Syndics autorisés
en insolvabilité.
514-839-8004.

149 , AVIS
PUBLICS /LEGAUX

A-1 PEINTURE: céramique,
platre, finition générale. Esti-
mation gratuite. 28 ans d'ex-
périence. Francis Butler,
514-436-5755.

HOMME A TOUT FAIRE: de
la maison au jardin. Jean-
Claude 450-806-0264.

CUISINIER

TOBR3TI ET180_5

Présentez-vous avec votre CV
au 300, boul. Terry-Fox
ou par courriel:
martin.bolduc @mathers.ca
450-623-6400 poste 2235

SAAQ-SAAQ-SAAQ  Victi-
me d'un accident automo-
bile? Vous avez des bles-
sures? Contactez-nous.
Consultation gratuite. M.
Dion Avocats,

Tél. 514-282-2022.
WWW.sossaag.com

124 PEINTURE/
JOINTS

1 VRAI TIREUR DE JOINTS:
d'expérience
A.L.RENO-

, joints/peinture.
André. RBQ:8305-9998-59.

ENCAN: liquidation Grande-
Cote, tous les mardis et
vendredis, 18h30. Marchan-
dise variée. 346, Chemin
Grande-Cote (coin 39e Ave-
nue), St-Eustache.
438-499-2786, 514-295-1745.

-
154 PROPRIETES
A VENDRE

DEUX-MONTAGNES
CLE EN MAIN!
Magnifique bungalow
24x32, entierement rénové

2017, cléture 6pi. (lattes inti-
mité). Possibilité prise possession
avant juillet.

514-518-8624

MIRABEL (ST-BENOIT): pro-
piété a revenu. Grand 5.1/2,

ed 8102 Il1AB ¥ ‘NOD'IAHOINOD V1

planchers bois/ céramique et (@
bachelor au s-s, 4.1/2. Déja @

loués. 265,0008.
514-946-2779.

N
a



17/5 COMMERGCANTS EN LIGNE

CERTIFICATS-CADEAUX i
DISPONIBLES EN LIGNE ro bo lSCth@

SEULEMENT Des économies a profusion!

BOULANGERIE - WCHARCUTERIE

4"
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FRUITS &

LEQUMES BOUCHERIE

Payez 15 $ MAILLOTS Sl Payez 18$
Obtenez 28 $ il Obtenez 25 $

D)

Payez 15 S @ Payez15$S
Obtenez 25 $ —~ Obtenez 25 $
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Payez 35 S
Obtenez 50 $

NID'| 'TRUCHE

i
™

Payez 34 $
Obtenez 665

UCHE

MATTRE ouTHE]|

Payez 10 $
Obtenez 20 $

Payez 20 $
Obtenez 30 $

Payez 15$
Obtenez 25 $

Des économies
a profusion!

Payez 15 S
Obtenez 25 $

ePIN/g
Q €

ECO® |
Verdure

Payez 35 $
Obtenez 50 S

Payez 35 S
Obtenez 50 $

Payez 35 S
Obtenez 50 $

LT dbed 8LOT IMAe & ‘WOD'IAYOINOD V1



M.M.METAL

RECUPERATION DE METAUX
ET AUTOMOBILES USAGEES

Récuperation : Métaux ferreux et non ferreux,
machinerie agricole et lourde,
camions lourds, vieilles remorques et automobiles

PAYONS COMPTANT - SERVICE RAPIDE
Service de conteneurs
ACHAT DE UN KILO ET PLUS
Achat de cuivre, laiton, aluminium, acier inoxydable, etc.

679, 25¢ Avenue Nord Tél. : 450-472-0662
Saint-Eustache Cell. : 514-706-0052
J7R 4K3 Fax : 450-472-3847
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