Dégustation de tétes de termites,
pas?
par Diane Comte

els des trésors cachés depuis des décennies que
I'on découvre par hasard, il va ainsi de certaines
rencontres fortuites. André Brault, résidant de
Saint-Hippolyte et propriétaire de Vidéo-Bec enr.,
entreprise qui date de 1977, vit, dans le cadre de son
travail, des exploits dignes du légendaire Indiana Jones.

pourquoi

En quatre mois, André a pris 18 avions,
a quitté le Vénézuela au moment du
coup d’état, a travers la jungle en
‘bongo™ (barque) manoeuvré par un
guide indien souvent ivre et a évité de
justesse les militaires sanguinaires M-19
qui surveillent les frontiéres,

Il a éte accueilli par une communauté
d’indiens Yanomamis qui n’avait vu
que quatre Blancs. Le chef, élu 4 vie, a
été honoré de recevoir André et son
collaborateur, a sa table pendant que
tout le village regardait. Les autres
villageois mangent une fois que leur
chef a terminé. Noblesse oblige!
Dégustation de tétes de termites,
pourquoi pas? Ne faut-il pas faire
Rome comme les Romains? Les
Yanomamis font partie d'une tribu
d'indigénes fort structurée ou le partage
fait loi. Par ailleurs, le village est
remarquablement propre. Aucun
détritus sur le sol, nous fait remarquer
M. Brault. De plus, des hiéroglyphes datant de plus de
5000 ans ont été observés par nos deux explorateurs .

Une nouvelle école venait d'ouvrir et notre aventurier
leur a légué papier, crayon et carte du Vénézuela. Des
trésors pour ces éléves qui allaient apprendre a compter
jusqu’a 100! En tant que spécialiste de documentaires
difficiles 4 tourner, André Brault se rend aux quatre
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Un

indien Yanomami dans son
habitat naturel.

coins du monde pour filmer. Cette tournée I'a amené
jusqu'aux Iles Galapagos, Equateur sanctuaire des plus
purs.

L’organisation, 'entrepreneurship, le courage et la
persévérance sont les recettes de la percée du succes
lorsqu’on tente de se trouver du boulot dans un monde
ou rien n'est facile, mais ou I'imagination n’a pas de
limites ni de frontiéres, M. Brault en est la preuve.

e

Pierre Brisson, Diane Comte, Chantal St-Onge et Nicole
Chauvin.

Le Sentier au 11° congres de I’A.M.E.C.Q.

Une mention specuale pour
'originalité de sa mise en page

par Chantal Saint-Onge

# e Sentier s’est fait connaitre

§ aull® congrés annuel de

“ |'Association des médias
écrits communautaires du Québec en
obtenant une mention spéciale pour
l'originalitédesamiseen page. Saint-Hippolyte
a de quois'enorgueillir de son journal!

C’est 4 Sherbrooke en avril dernier, sous le
théme “La presse communautaire: I'impact
de I'avenir”, que Pierre Brisson, Nicole
Chauvin, Diane Comte et Chantal Saint-Onge
ont pu connaitre différents journaux
communautaires par l'entremise de leurs
membres qui ont parlé de leurs limites
d’actions, tant sur le choix des sujets chauds
jusqu’aux moyens de financement qu'ils ont

A toi

mon papa qm travaﬂle toute !a pumee
pour' payer mes activités et tout ce qu'il faut

pour me sentir en sécurité. Heureusement qu'il
y a le soir pour me raconter mon histoire, et

pour échanger nos idées dans le creux cle mon

Mon papa mori ami, tu prends une grande

Ne crois pas que je toublie. Et pour te prouver
mes dxres je te dis merci a toi aussi de

‘oreiller.

 place dans ma we.

m’avoir donne la vie.

pour arriver 4 publier. Il y avait a ce congres
trois grands sujets, présentés sous forme
d’ateliers ot 'on pouvait échanger soit sur
les différents impacts que le journal pouvait
avoir VS I'information qu’elle pouvait
contenir, ainsi que la définition, le contenu et
les différentes thématiques du journal
communautaire.

Le tout s'est déroulé dans une ambiance des
plus chaleureuses, car pour terminer cette
journée des plus constructives, c'est avec
honneur que I’équipe du Sentier a pu
rencontrer madame Simone Monet
Chartrand, grande dame qui fait figure
dominante du mouvement communautaire
québécois.

Le 24 juin
Bonne Saint-Jean a tous




En direct de la communadle

Hommages a Rosaire Senécal

Yvon Veillette prend les guides
de la Communale

Un nouveau
directeur
général vient de
faire son entrée
a la Communale

de Saint-
Hippolyte. Il
slagit de M:

Yvon Veillette
qui assumait, au
cours des cing
derniéres
années, des
fonctions
similaires a I'Ile
Perrot.

Le successeur de
M. Rosaire
Senécal a préteé
serment lors de
la derniére
séance du Conseil, au cours d'une
courte cérémonie qui a marqué
son entrée officielle en fonction.

M. Veillette compte 17 ans
d’expérience dans 'administration
municipale. Il a notamment oeuvré
pendant huit ans a Lachine, en
banlieue immeédiate de Montréal.

Son prédécesseur lui a souhaité
“d’étre aussi heureux a Saint-
Hippolyte que je 1'ai été”. M.
Senécal a en effet assumé la
direction générale de Ila
municipalité au cours des 15
derniéres années, sous quatre
conseils différents. Il demeurera a
la Communale d’ici la fin de
I'année, mais a titre de consultant.

Environ 150 candidats ont brigué
la succession de M. Senécal a la
suite de la publication d’annonces
dans les journaux. Des six
finalistes, c'est M. Veillette qui a
remporté la palme.

“Nous cherchions quelqu’un
d’expérience, capable
d’administrer un budget annuel de

Rosaire Sénécal

4 millions $ et
de superviser le
travail d'une
vingtaine
d'employés”, a
expliqué pour
sa part le maire
Gie o'rges
Loulou.

En conclusion
de leur séance
du mois de

mai, les
membres du
Conseil ont

tenu tour 4 tour
4 exprimer leur
reconnaissance
envers M.
Senécal: “Un
ami loyal, un
vrai professionnel par ses attitudes,
une grande perte pour la
municipalité”, ont-ils souligné a
I'unisson.

M. Loulou a rappelé avec
pertinence que le directeur général
était, aprés le maire, la cible de
toutes les critiques dirigées contre
la municipalité, peu importe ce
qu’il en est réellement. “Mais j'ai
toujours €té prét 4 mettre ma main
au feu pour défendre son
honnéteté et sa bonne foi”, a-t-il
ajoute,

Méme Il'ex-maire Huguette
Blondin-Taylor s'est approchée du
micro pour rendre hommage a M.
Senécal, soulignant qu’il avait été
président de la Corporation des
secrétaires municipaux du Québec
au début des années 80 et qu'il
avait, de ce fait, contribué “a nous
faire connaitre dans toutes les
régions”. “J'ai simplement cherché
a communiquer ma fierté de servir
la municipalité de Saint-
Hippolyte”, a rétorqué le directeur
général sortant.

Participation active a la vie régionale

Pour les membres du Conseil de Saint-
Hippolyte, il va de soi que la municipalité
doit jouer un role actif sur la scéne régionale.
C'est donc A I'unanimité qu'ils ont accepté de
joindre 4 nouveau les rangs de la
Corporation de développement des
Laurentides (CDL) et de I'Association
touristique des Laurentides (ATL).

C'est le conseiller Michel Gratton qui
représentera la municipalité de Saint-
Hippolyte autour de ces deux tables
régionales.

Sur le front de la Corporation de
développement des Laurentides, les
prochains mois s’annoncent fertiles en
événements importants, surtout que la
réforme gouvernementale en matieére de
développement régional est susceptible de
doter la CDL de pouvoirs accrus quant a

I'identification des priorités régionales et a la
gestion de certains budgets publics.

C'est aussi au cours des prochains mois que
la région se dotera d'un plan de
développement stratégique qui, selon son
président, le maire de Blainville, M. Paul
Mercier, “reflétera les préoccupations tout
aussi bien des zones géographiques que des
principaux secteurs d’activités”.

“C’est aussi dans 'année qui vient que nous
souhaitons concrétiser d'importants projets
comme le parc linéaire, le train de banlieue
Montréal - Saint-Jéroéme et la création d'un
fonds régional de capital de risque”, précise
M. Mercier dans une lettre envoyée i la
Communale.

Plus de 300 municipalités, organismes et
entreprises devraient joindre les rangs de la
CDL en 1992-93.

numéro de téléphone,

LE SENTIER

Ce journal communautaire est une réalisation d'une équipe de touche-a-tout en constante
évolution. Nous navons d'autre but que d'améliorer la qualité de vie a Saint-Hippolyte, en
commengant par ka notre!

Ainsi, administration, rédaction, correction,
choix des textes, photographie et montage du Sentier sont l'oeuvre de
Jocelyne Bigras, Chantal St-Onge, Nicole Chauvin, Diane Comte,

Thérése Labrosse, Marielle Lefebvre et Olivier Hétu,

Vous pouvez envoyer vos articles, communiqués et photos au journal Le Sentier, C.P. 135, Saint-
Hippolyte JOR 1PO. Les textes dactylographiés et signés devront arriver avant le 15 de chaque
mois. Afin que nous puissions vous retoumer vos photos, inscrivez-y 4 I'endos vos nom, adresse et

Pour renseignements, composez le 563-2401 ou le 563-2038.
To our English citizens, your comments and texts are welcomed.
Dépot légal Bibliotheque Nationale du Québec,
2 trimestre 1983
Membre de FAMECQ; Association des médias écrits communautaires du Québec

Nouvelles breves

Journée fleurie

C'est le 13 juin prochain, au Pavillon Roger-
Cabana, qu'on donnera le coup d'envoi de la
seconde édition du concours
d'embellissement estival a Saint-Hippolyte.

On sattend a ce qu’'un nombre important de
citoyens et citoyennes s'inscrivent 4 ce
concours qui invite chacun et chacune 2
fleurir et a verdir de son mieux l'extérieur de
sa propriété.

Les membres du jury rendront visite aux
participants entre les 3 et 8 aolt. D'ici 14, les
“pouces verts” pourront donner libre cours a
leur savoir-faire, sinon a leur fantaisie.

Pour leur venir en aide, une conférence de
Jocelyne Gilbert intitulée “Boites a fleurs et
fleurs annuelles” aura lieu a la Communale, a
19 heures, le vendredi, 26 juin.

Le parc Connelly
reprend vie

Le Conseil municipal vient d’octroyer une
somme de 5 000 $ qui servira aux réparations
et a 'aménagement du parc Connelly,

La Communale vient ainsi appuyer les efforts
d'un groupe de bénévoles qui a décidé, il y a
quelques mois, de prendre les choses en
main et de faire “revivre” le parc ou de
multiples activités de loisirs pour les jeunes
sont maintenant a I'horaire.

Silence ! On fourne
a Saint-Hippolyte
i:L;nfni:ril{ucctfcl)?sT T’Aﬁt?frgg di:f I‘C((:_::JJZ‘{Bs.ocr;tf.E

Saint-Hippolyte, comme lieu de tournage
d'une partie de la série “Héros canadiens”.

Cette série de 13 dramatiques de 30 minutes
fait revivre les exploits extraordinaires
d’hommes et de femmes qui, face a un défi
imprévu, ont fait preuve de courage et
d’humanisme.

LES IMMEUBLES

ARPENSOL

Ouvertde9hal8h
tous les jours y compris
samedi et dimanche

563-5559

2282, ch. des Hauteurs
Saint-Hippolyte

224-2683

ANDRE LAMER d.d.
Denturologiste

Fabrication et réparation
de prothéses dentaires

104, Lac Maillé Saint-Hippolyte

Le Sentier, juin 1992




Editorial
Les bénévoles
au Sentier

par Diane Comte, présidente

Le journal communautaire joue un role
important dans le milieu puisqu’il
permet d’avoir accés a une information
locale compléte. Il a une responsabilité
envers son électorat. Le journal est
ouvert a la participation et a
Iimplication, est représentatif de
I'ensemble de la communauté qu’il
dessert et en refléte les besoins et les
préoccupations, tout en favorisant
I'ameélioration des conditions de vie. 11
informe des décisions des élus et élus
municipaux et contribue ainsi a une plus
grande démocratisation de
Pinformation. L’équipe faisant
fonctionner cette “machine” est formée
de bénévoles.

La contribufion du bénévole

L’engagement social des bénévoles
oeuvrant au Sentier provient de
motivations personnelles, mais il
rayonne inévitablement sur la
communauté et lui apporte une
contribution remarquable parce que:

-Le bénévole est, en quelque sorte, le
miroir de 'expression des besoins de
son milieu; -Le bénévole devient un
agent de changement dans sa
communauté; il est plus prés des
besoins, plus sensible aux attentes et
plus engagé dans l'action;

Les personnes font du bénévolat parce
qu’elles le choississent. C’est pour elles
une occasion de rencontrer des gens, de
développer des talents, d’acquérir de
I'expérience, d’étre reconnus, de se
réaliser, de s’accomplir. Elizabeth
Kubler-Ross disait: “Il y a dans chacun
de nous un potentiel de bonté
inimaginable pour: donner sans attente
de récompense, écouter sans porter de
jugement, aimer inconditionnellement.
Quand nous avons trouvé ce chemin,
Nnous avons construit notre propre ‘oasis
de paix’ au dedans de nous”. Il va de soi
pour le bénévole qui apporte une
présence “vivante au coeur de son
milieu”. Ce bénévole...qui est-il...?

Un &tre déja occupé dans sa propre vie.
Un &tre qui ne choisit pas la facilité. Un
étre tenace. Un étre qui sait se dépasser
lui-méme. Un étrequ’on oublie trop
souvent. Un étre qui, en lisant ces lignes
ne se reconnait pas, mais a le désir de
toujours aller plus loin.

Les gestes individuels donnés
gratuitement font avancer la cause de
I'ensemble. Il serait souhaitable qu'un
plus grand nombre de personnes
deviennent bénévoles.

Un p'tit mot des associations

Assemblée publique au sujet des bateaux sur le Lac Bleu

par Chantal Contant, présidente

Pour faire suite au sondage sur les bateaux a moteur sur le
lac Bleu tenu par 'Association des propriétaires du lac Bleu
inc. en mai dernier, la municipalité tiendra une assemblée
publique de consultation dimanche le 28 juin 1992 4 9 h 30
au Pavillon du Crélable, situé au 15, 67iéme avenue, lac
Bleu, Saint-Hippolyte.

Lors de cette assemblée, la municipalité expliquera le
réglement sur les restrictions a la conduite des bateaux qui
pourraient étre appliquées sur le lac Bleu. L'A.P.L.B.
présentera les résultats du sondage (les résultats sont
présentement disponibles et ils seront également affichés au
Pavillon et au dépanneur du lac Bleu durant les jours
précédant I'assemblée). L'assemblée s'adresse 2 la

Jubilée d’amour

Célébration des anniversaires
de mariage et 40° anniversaire
de vie sacerdotale pour le

curé Jacques Gince

Encore cette année, il y aura féte pour souligner les anniversaires de
mariage par multiple de 5. Cette année en plus ,le quarantiéme
anniversaire de vie sacerdotale du curé Jacques Gince sera célébré.Celte
grande féte se tiendra le 25 juillet au Centre communautaire Les
Hauteurs et débutera par une messe a 17h, suivie d’un souper et d’'une
danse. 1l est préférable de réserver avant le 15 juillet. Le prix est de 20 $

par personne.,

On s'informe a Thérese Laframboise au 563-3282 ou 563-5706. Permis de
la S.A.Q. Samedi le 25 juillet au Centre communautaire et récréatif les

Hauteurs a partir de 17 h

population concernée ayant droit d'acces au lac Bleu. Un
avis public affiché par la municipalité de Saint-Hippolyte
dans les endroits publics donne les détails sur le sujet et
décrit qui sont les personnes ayant le droit de s'exprimer.
Une preuve d’admissibilité devra étre présentée sur
demande (permis de conduire ou autre document
pertinent). Apportez aussi le coupon jaune qui vous a €t
remis par 'A.P.L.B. lorsque vous avez rempli votre sondage.

Il est important que toutes les personnes int€ressees soient
présentes pour prendre ensemble les décisions touchant le
lac Bleu (les propositions seront votées par vote secret). Les
décisions réfléteront I'implication de tous et chacun.

Vous pouvez communiquer avec les gens de I'A.P.L.B. au
563-2825, au 563-3888 ou au 563-4108.

Les Fermieres vous
invitent d leur
souper dansant le
13 juin prochain

Venez vous amuser a la soirée du

“Couronnement de la Reine des

Fermiéres” au Club des Bons Voisins.

Disco et permis de boisson.Au souper:

soupe, rosbif ou brochette de poulet,

salade, une coupe de vin et pour dessert:

giteau Alaska. Le tout pour 18.00 $Les
billets sont présentement en vente aupres
de chacune des Fermicres.

Nous vous attendons 2 cette magnifique
soirée en début d’été. Il y aura le

Le 6 juin a 10 h

Connelly et le Club optimiste de Saint-Hippolyte.

bicyclettes. 11 h 00 : épreuves

12 h 00 : diner aux hot-dog (gratuit)
13 h 00 : épreuves

14 h 30 : tirage

Apportez vos bicyclettes!

(En cas de pluie, remis au lendemain).

Journée sécurité a bicyclette

Le parcours se fera 4 la patinoire du Lac Connelly Nord. Ceci est
organisé conjointement avec le Club récréatif et sportif du Lac

Cette activité s'adresse aux jeunes de 5 a 15 ans, garcons et filles.
Surprises pour les 100 premiéres inscriptions et tirage de 3

couronnement de la reine et le tirage de
trois prix: une nappe, une couverture
tissée et un chandail unisexe. Réservez
vos billets @ Thérese: 224-4780.Bonne
soirée et au plaisir de vous rencontrer le
13 juin prochain.

APPEL

Réunion informative
sur les dossiers et
activités

L'association pour la protection de

l'environnement du Lac Echo/14 lles vous
invite 4 une réunion qui se tiendra

dimanche le 28 juin prochain a 14 h au

L'A.P.LA. etsa
regénération

suumﬁ

Une fois de plus, cette année, vOs
directeurs et quelques bénévoles consacreront leur journée de
samedi le 20 juin 92 4 distribuer aux membres intéressés, les plans
fournis par la FAPEL pour la regénération des rives de notre lac.
Beau temps, mauvais temps, nous serons fideles au rendez-vous et
heureux de vous y rencontrer. C'est notre lac, prenons-en soin!

Club des Bons voisins( 23, 220° avenue
Lac Echo). On vous informera des
dossiers et des activités de I'APPEL, de
linscription des nouveaux membres, de la
formation des comités et de la cotisation
annuelle de 10 $. Nous vous attendons en
grand nombre 486-7242 ou 486-1703
Votre association est membre de la

E.AP.E.L. ( Fédération des associations

- pour la protection de l'environnement des
lacs ).

SABLES LG

eCarriere

ePierre concassée
oSable lavé

o Gravier concassé

Denis St-Pierre

COURTIER D'ASSURANCE-VIE
Assurance-vie, salaire, collective
hypo fecqire eisfon s de pensfon.

178, 112° avenue, Lac Connelly

436-8767 Saint-Hippolyte

Saint-Hippolyte
563-3289
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Au plaisir dela

La ﬁﬁafé
Laggrande boudée des grands orchestres

.- i g par Chantal Saint-Onge Par Diane Lévesque

Vous avez manqué une belle soirée musicale le mois dernier

Un peu, beaucoup,
. . : : passionnément, a la
Un public de choix, mais malheureusement peu

nombreux, a sans aucun doute retenu le nom de Théobald fO I e...

s - .n - Y ' L]
Boehm, inventeur de la flite traversiére en 1840, C'est un En eﬁeu“lant Ia
peu I'histoire de la guitare et de la fllte traversiére que

nous avons appris tout en nous laissant bercer par une 't
musique envouatante, jouée allégrement par deux mqrgue" e...
complices. Isabelle Héroux et Micheline L'Espérance ont
bien voulu, en une heure seulement, nous montrer leur
savoir et quelques cotés de leurs personnalités intimement
liés a leur profession de musiciennes. Saviez-vous que
I'entretien des ongles d'une guitariste est a faire sourciller
quelques uns. Ah! Vous avez manqué quelque chose.

au Bivouac!

Vous vous
souvenez de cette
comptine? Que de
secrets lui avons-
nous confiés! C'est
peut-etre en
hommage a cette
discréte confidente

Concours de dictée Pour les 6,7 et 8 ans
I'Ecole des Hauteurs Heure du conte SucherEan

Hleir-n:adn=die Fernande

Ducharme -
La dictée, que de souvenirs cela nous rappelle! Le Zeppettini a choisi Ducharme
Zeppettini

14 mai dernier, les L-’:i{:\'es de 5e et 6e, 3e et 4e ainsi Deux contes humoristiques: la marguerite,
que lre et 2e de I'Ecole des Ha uteurs, réunis en ] ehfintailceiaitaalon comme principale
grande partie dans le gymnase, participaient 4 un antq P source d’'inspiration dans ses tableaux.
concours de dictée. L'illustre Jean-Francois et Elle peint aussi d’autres fleurs, plus
Lachance, gagnant du championnat mondial particulierement des roses, ces dames

par Diane Comte
Le 5 juin de 19 h a 20 h, a la Communale.

d’'orthographe a fait la lecture des textes pendant Le loup va a la péche. somptueuses dont elle rend toute la
que les éléves, crayons et gommes a effacer en Pour plus de renseignements, contactez volupté, la richesse des nuances et les
main, prenaient note. Les gagnants du concours Jeannine Cardinal au 563-2390 courbes sophistiquées. Mais c’est avec les
sont les suivants: Les 6 année : Annie Ferland et 7 marguerites en gerbes, en bouquets ou
Joelle Piché, les 5¢ année : Valérie Laroche et Anny dansant par milliers dans un champ de
Filion, les 4° année Jean-Francois Richard et Emilie campagne, a4 perte de vue, que Madame
Prévost: les 3¢ année: Arianne Lacasse et Richéle Inscription pour I'exposition Ducharme s’exprime avec la plus grande

Laroche , les 2¢ année: Jasen Laurin, Jacinthe

; aisance, la plus grande pureté.
Turcotte, Christelle Villeneuve et Guillaume Caron MONTAGNE-ART Vel
Tendresse, calme, sérénité ressortent de

et enfin les 1 ™ année: Guillaume-Sébastien Emard R o e S
Mt ATt T At EDMON 1992 ces toiles 4 I'infime délicatesse. Dans des

st ! . date limite le 5 juin prochain. clartés nimbées de cette légére vapeur qui
Félicitations a ces jeunes plumes! i au zénith, transforme imperceptiblement
On s'informe au 563-2505 les couleurs pour les attendrir. On voit

rarement des peintres réussir aussi bien a
reproduire cette lumiére humide et les
"verts" de Fernande Ducharme demeurent
Diane Comte a cause de cela absolument uniques.

Fernande a commencé toute petite a

= = ~ s'intéresser au dessin et 4 la peinture. Des
La Blbllotheque cours pris pendant trois ans avec Mére
Léonidas, de I'institut pédagogique de

se LIVRE & nous Montréal la plongent, a la fin de son

adolescence dans un univers créatif
55-129 © Avenue par Mona Cabana qu'elle révera toujours de retrouver.
Saint-Hippolyte 563-4545 Fernande Ducharme-Zeppettini est

A 'q biblio"héque de sqin'l'-Hippolyl'e, membre de I’Association des artistes de

Ville Lasalle, depuis 1980. Elle y agit tour a

nOUS SOmmeS combIeS! tour comme secrétaire, présidente et

_/\ Bon|ChO|x Tandis que dans la métropole, les bibliothéques municipales personne ressource. Membre du Cercle
/\. demeureront tristement fermées durant les vacances de la des artistes peintres du Québec et du

Traductrice-réviseure

'i_ _____________________________ - construction (budget, ...) ici, 4 Saint-Hippolyte, nous nous comité organisateur de Montagne-Art elle
! % | préparons au contraire a la joyeuse effervescence estivale en vous participe 4 de nombreuses expositions de
i ‘Wm | offrant tout un éventaill de nouveautés, tant du coté des romans groupes, a divers endroits du Québec. Le
i W m&(& m I que des documentaires, de A d Z et c'est gratuit! Salon du Printemps, ol elle exposera a
i o ! i i il bl i ¥ , yee Hull cette année, lui a déja décerné deux
| ﬁu‘tl‘“w ! ’S: notr‘e .;\)rdmfllt.u_r g;trdc sur [mh(_shlf f’(_p;fl:t()}ll’ c}es Tule;s_ et Mentions d RonneuraE i b ey
! 4 ' diuteurs: ’1 ‘r‘mu:‘;l?'ux:u;‘. ?OUS responsables et benevoles, le plaisir moulins (une série de toiles originales sur
i g | et S e s le moulin ancestral Flemming, 4 Ville
1 Tarte,brioche,pdin(chaud) E Savez-vous que depuis janvier, il a eu 530 nouveaux abonnés? Lasalle, occupe la salle de délibération du
1 pétisserie i Etes-vous du nombre... nous vous attendons! conseil municipal de Kenner, en
1 I e 5 eae
1 W t “L’histoire est le roman qui a €té; le roman est I'histoire qui aurait I‘.olmslane.‘ I’Jne d(" el qeuYres 2
i ] et E iR également été choisie pour illustrer le
| V)77 4 i P ! calendrier 1992 de ville Lasalle.
l ; ; Horaire d’été 1992 :
i Sauce aspaghetti, lasagne, i A iy 4 T S ok 3 Madame Ducharme travaille
i quiches, paté-chinois. i du 25 juin au 4 septembre les mardis 9h30 - 1130 présentement 2 la création de miniatures
! - les mercredis, jeudis et vendredis en soirée 19h00 - 21h00 sur les quatre saisons. Peut-étre pourrons-
bmnmmoss T S T mazrand Soirées d’accueil les 25, 26 juin et les 2 et 3 juillet nous les admirer au prochain Montagne-
2280, chemin des Hauteurs Lot j e P 8
Scint-Hppch C’est un rendez-vous.Bonne lecture!
563-2145
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SPORTIFS

Compétition de tir

al’arc

200 archers présents d la

premiere epreuv

était

compétition
organisée par le Club les

La

Centurions de Saint-

Hippolyte

e

par Diane Comte

Le 3 mai dernier, dans les
sentiers derriére le pavillon
Roger-Cabana avait lieu la
compétition de tir a I'arc de la
sélection régionale
Laurentides-Lanaudiére
organisée par le club Les
Centurions. Deux cent
archers se sont présentés au
premier tournoi d’élimination
du championnat provincial.
Le second tournoi était fixé a
Ste-Julienne, le 24 mai
dernier. Les archers visaient
une cinquantaine de cibles
animalieres en thafoam (en
trois dimensions) des
distances allant jusqu’a 45
meétres. Les compétiteurs
€taient divisés en catégories:
Déclencheur (catégorie des
meilleurs résultats),a été
remporté par Ronald Ranger
de Saint-Jérome, Mire- doigt
(femme) par Shirley Turcotte

de Saint-Calixte et Mire-doigt (homme) par Sylvain Duval de Saint-
Jéréme, Instinctif, par Serge Dapra de Saint Hippolyte.Dix régions au
Québec sont représentées au tournoi de qualification. Par ailleurs, la

grande finale provinciale aura lieu a St-Calixte, le 28 juin prochain.

100 joueurs de soccer d
Saint-Hippolyte

‘C'est avec une participation monstre que les équipes de
I’Association de soccer football de Saint-Hippolyte débuteront la
saison ‘92. Nous retrouverons une centaine de joueurs répartis dans
sept (7) équipes: deux (2) Atomes, deux (2) Moustiques, une (1)
Pee-wee, une (1) Bantam et une (1) Mitget. Ces équipes disputeront
leurs parties contre celles de la région (Ligue de soccer Laurentides
Nord).Cette grande participation nous la devons 4 une grande
équipe de bénévoles et a un président tenace et entiérement
impliqué dans la cause du soccer. Bonne saison et encore bravo et
félicitation a I'équipe de Monsieur Saint-Pierre. Nous invitons toute
la population a venir encourager ces jeunes footballeurs au terrain
de soccer situé au parc Aimé-Maillé.

Depuis septembre dernier

25 jeunes pratiquent
la boxe olympique

Depuis septembre dernier, la boxe olympique s’est implantée a
Saint-Hippolyte, sous l'initiative de I'ex-champion canadien
Michel Briére.Deux fois la semaine, les mardi et jeudi, 25
amateurs , dont I'dge varie de 25 a 40 ans se rencontrent au
gymnase du centre communautaire Les Hauteurs pour y
apprendre les techniques de ce qu'il est convenu d'appeler le
noble art.Michel Brieére connait tous les secrets de la boxe
olympique puisqu'il a atteint les plus hauts sommets au Canada
grice 4 son travail et 4 sa détermination. Il a méme affronté un
autre grand champion :Sugar Ray Léonard. Le combat s’est
soldé par la victoire de ce dernier.

Un art

La boxe ce n'est pas uniquement une confrontation entre deux
hommes qui se martellent mutuellement de coups au visage et
sur le corps: << C'est l'art d'éviter des coups et d’en donner>>,
c'est un sport qui permet d'atteindre la confiance en soi, c’est
méme une approche thérapeutique, beaucoup de jeunes
auront échappé a la délinquance grice a la boxe>>.Huit des
boxeurs du club ETNA, école technique du noble art, c'est le
nom donné au nouveau club , ont déja participé a des
compétitions, dont celle présentée au centre communautaire le
le 8 mai dernier.

La fin d’'une épopée, le début d’une histoire

par Chantal Saint-Onge

Il était une fois, quatre hommes qui
décidérent un jour de partir pour le Grand
nord, histoire de mettre un peu de piquant
dans leur vie.

L'un d'eux revint au bout de deux jours,
souffrant d’hypothermie. La route s'avere
difficile, trop irréguliére pour continuer en
ski, trop enneigée pour le vélo; ils ont utilisé
le moyen de locomotion le plus vieux du
monde, la marche a pied. La température
frélant -45¢, -50c par moments, 'esprit
d’équipe a sauvé ces aventuriers. Ils ont
dormi sous la tente, dans des relais, dans des
dispensaires et méme dans un igloo.

Ils ont appris a vivre au rythme des Inuits et
ont réalisé que la vie dans le Grand nord est
bien différente de la nétre. Par exemple;
certains villages ont des réfrigérateurs
communautaires dans le but de partager les
piéces de viande issues de la chasse
abondante de certains d’entre eux et de
pourvoir, par le fait méme, aux besoins des
ainés ou de ceux qui sont les moins bien
nantis de la communauté.La langue parlée est
bien différente aussi. Ainsi, ils ont pu
apprendre quelques mots en inuit tels que:
alunak qui veut dire un blanc, wuvititug, un
francophone, ramoutik, un traineau pour
motoneige, rimoutik, un traineau a chiens et
remik, un chien de traineau.

Derniére étape: Quaqtaq -
Kangiasujuag

Etant donné que le temps venait 2 manquer
pour poursuivre leur épopée, Alain Dionne

Alain Dionne

et ses deux coéquipiers ont terminé les 200
km a l'aide de Putulik Kulula, un authentique
Inuit comme on s'en fait souvent I'image,
avec son traineau tiré par 18 chiens. C’est
alors que nos explorateurs ont dormi dans
des igloos et mangé du poisson cru.

Aprés avoir gelé des fesses et du nez, partagé
des moments inoubliables, Alain Dionne n’a
pas dit son dernier mot! Un montage diapo
sera présenté aux €léves du secondaire 4

Saint-Jérome et nous aurons la chance de voir
ce montage dés cet automne a Saint-
Hippolyte. Avis a tous ceux qui voudront
voir 'immensité de ce territoire qu'ils ont
€ONquis et revivre avec eux ce voyage vers
I'inconnu. Félicitations au Raid Ungava!

Un été comme vous l'avez révé

Le Service des loisirs de Saint-Hippolyte vous
propose une multitude d’activités estivales,
planifiées en fonction des intéréts manifestés
par la population au cours des derniéres
années,

Tout d’abord le camp de jour qui se déroule
au camp Bruchési prés du lac de I’Achigan.
Des périodes de deux semaines (du lundi au
vendredi de 09h00 a 16h00) sont organisées
pour les jeunes de 44 14 ans. Les quatres (4)
périodes sont les suivantes:du 29 juin au 10
juillet 92, du 13 juillet au 24 juillet 92,du 27
juillet au 7 aolt 92,du 10 aoft au 21 aoit 92.
Les frais d’inscription sont seulement de 80.$
Deuxiémement , nous proposons 4 toute la
population les activités “Tortilles”, au cours
des mois de juillet et aoit. Ces journées
d’animation sont organisées et animées par
les animateurs du Service des loisirs avec la
collaboration des bénévoles des différentes
associations. Ces activités se dérouleront
dans les différents parcs de la municipalité.
Des journées spéciales viendront s’ajouter
tels que ’Aqua-parc, cascades d'eau, etc...
Notez que des activités intérieures seront
également organisées (cinéma, heure du
conte, piéce de théitre pour enfants). Pour
tous les détails concernant ces activités, nous

vous prions de communiquer avec nous (563-
2505).Finalement les amateurs de plein air sont
invités 4 faire du canot-camping cet été. Trois
formules vous sont proposées:1°
L’AVENTURE: deux semaines de canot et de
vie en forét au parc La Vérendrye, pour les
eunes de 14 a 17 ans.2° ENSEMBLE:une
expédition d'une durée de 6 jours, pour un
parent et son enfant, au parc La Vérendrye.3°
RENCONTRE: une expédition d'une durée de
6 jours, pour les adolescents et les adultes.Pour
plus d’informations concernant ces
expéditions, veuillez communiquer avec le
Service des loisirs de Saint-Hippolyte (563-
2505) ou avec monsieur Eric Joly (563-1850)

Pour le fin gourmet a la recherche de fine
cuisine gastromique dans un décor
enchanteur riverain du plus beau lac
des Laurentides
305¢ Avenue, Lac I'Achigan, Saint-Hippolyte,
sortie 45 de l'autoroute des Laurentides
Thérese et Jean Duval (514) 563-2083

Caisse Populaire
les Hauteurs

Pierre Courchesne
Directeur général

Siege social:
972, chemin Les Hauteurs
Saint-Hippolyte

(514)224-2988

L. Laquerre ...

Tireuse de joints

Estimation gratuite

563-3503
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Le raton laveur: un fanatique des ordures

Salut la gang!

Est-ce que cela Uest déja arrivé d'oublier un sac
d'ordures dehors? En é1é? Eh bien moi si et je
peux te dire que le résultat est assez ragottant.
Ces merveilleux chats sauvages,
communément appelés ratons laveurs, ont
littéralement réduit mon sac en mille morceaux
et avec les journées chaudes que nous avons
eues, imagine les odeurs de tout cela. Le pire
est a venir car il faut tout ramasser, beurk! Il
faut étre tres vigilant car ces petites bétes ont le
nez tres fin. C'est moi qui te le dit!

Comment faire une mangeoire
d’oiseaqux.

Les vacances arrivent bientot et tu ne sais pas
quoi faire de tes dix doigts. Eh bien pense a

nos oiseaux en leur fabriquant une mangeoire.
Premierement, tu dois chercher dans le bois de
grands cones de pin ou cocottes.
Deuxiémement, tu couvres les cones de beurre
d’arachides et tu les enroules de graines
d’oiseaux. Pour terminer le tout, tu n'as qu'a
suspendre tes mangeoires assez haut pour que
les petits rongeurs comme |'écureuil et le gros
chat de la voisine ne viennent pas déranger les
oiseaux pendant leurs repas.

Ouvre 'oeil et essaie de trouver le nom des
oiseaux qui viendront te visiter cet éte,

Bonnes vacances et amuse-toi bien!

En gueftant
la cigogne...

Marie-Josée est songeuse et se
demande si la cigogne tient Sarah ou
David dans son bec.

Photo de Jean, le futur papa.
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A la garderie I'Arche de Pierrot

Une féte surprise pour la
fete des meres

par Manon Leclerc

Nombreuses sont venues a la garderie I'Arche de Pierrot, vendredi le 8
mai a 19 h 00 pour une féte surprise a I'occasion de la Féte des méres.

Les méres furent recues avec un trés joli bouquet de corsage tandis
qu'apres, les petits amis de la garderie leur ont chanté une magnifique
chanson qui ont rempli de joie le coeur et les yeux de beaucoup de
mamans. D'autres moments merveilleux ont eu lieu durant cette soirée
et pour terminer, les mamans ont eu droit a un tirage.

Cette soirée fut une réussite griace a Isabelle Rivest et avec la complicité
des papas qui ont bien voulu collaborer 4 notre féte surprise.

Paroisse Saint-Hippolyte

Heure de prieres

La prochaine heure de priére aura lieu mardi le 9 juin a 19 h 30 sous le
théme: Récitation du Chapelet médité pour la sanctification de nos
prétres,

par Thérése Labrosse

Outils de jardin:

Le manche de vos outils sera plus lisse et plus doux sous votre
paume, si vous pensez a I'enduire de paraffine (ou de bougie
fondue). Au jardin, les outils s'égarent facilement dans I'herbe.
Pour les repérer plus facilement, achetez des outils de couleur vive
ou repeignez le manche en rouge; vous les verrez de loin. Pour
protéger la partie métallique de vos outils, trempez-les dans un bain
de pétrole ou d’huile et pensez 4 les essuyer avant de les ranger.

Pelouse:

Si vous posez un pied de parasol sur votre gazon, pensez i le
déplacer tous les jours, sinon il laissera de vilaines traces jaunes sur
I'herbe. Tondez votre pelouse lorsque I'herbe est séche et
n'attendez pas qu’elle soit devenue trop haute pour passer la
tondeuse qui devra étre mise sur la position <haute>. Arrosez
plutét le soir, pour que I'’herbe conserve sa fraicheur toute la nuit.
Plus vous tondrez, plus votre herbe repoussera fine; alors courage!
Ne ratissez pas les tontes de gazon I'été lorsqu’il fait chaud; elles
protégent I'herbe de la sécheresse et nourrissent le sol grice a
l'azote qu'elles contiennent. Elles peuvent aussi servir de paillis.

Suspension (plantes d’intérieur):

Les plantes suspendues, c'est trés joli mais compliqué a arroser;
choisir un arrosoir a long bec. Autre astuce 4 connaitre: les glacons
que l'on laisse fondre sur la terre et qui arrosent en douceur.

-Une coquille d’escargot dans la bouilloire empéche le calcaire de
se déposer.

-Un clou de girofle atténue une rage de dent.

-Le citron blanchit et fortifie les ongles.
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Faune
et o‘/aﬁa

hippolytoises

par Jean-Pierre Fabien

Arachnophiliel

“Les araignées représentent tout un univers
insoupconné qui s'offre au regard inquisiteur
du naturaliste et de l'arachnologue, un monde
de couleurs et de formes d'une beauté
surprenante.” -Raymond Hutchinson.

Un cri retentit dans la maison. On s’attend au
pire. Pourtant ce n’est qu'un membre de la
famille qui vient d’apercevoir une minuscule
araignée pendre du plafond. Pourquoi tant de
dédain et d’aversion envers une si petite
créature? La peur des araignées, la hantise
qu'elles provoquent doit remonter trés loin
dans le temps. Toutes ces phobies inspirent
méme des cinéastes qui ont un certain attrait
pour I'épouvante. Allez voir Arachnophobie,
vous m’'en donnerez des nouvelles!

Bien que les araignées soient des vivants peu
étudiés, nous savons pertinemment qu'elles ne
présentent aucun danger pour I'homme, et que
toutes les angoisses qu’elles font vivre a
beaucoup de personnes sont sans fondement.
Il est important de mentionner ici que la
presque totalité des araignées du Québec sont
inoffensives.

Mon ami, Raymond Hutchinson, qui publiera
bientor une liste annotée des araignées du
Québec, les manipule sans crainte, qu'il
s'agisse cle spécimens minuscules ou encore
d'espéces impressionnantes comme les
Dolomedes qui vivent sous nos quais et qui
peuvent atteindre 25 mm de longueur.

Caractéristiques générales:

Les araignées sont des animaux invertébrés
appartenant 2 la classe des Arachnides. Elles
possedent quatre paires de pattes et une paire
de pattes-machoires situées devant la téte. Le

corps, contrairement a celui des insectes, est
formé de deux parties. La surface ventrale de
I'abdomen contient des filiéres, organes
produisant la soie qui servira 4 confectionner
des toiles de toutes sortes. Les araignées sont
des vivants polyvalents et versatiles. On les
rencontre a peu prés partout: milieux
humides, lieux ouverts, bois, foréts,
montagnes, rivages ainsi que dans nos
habitations.

Importance de ce groupe:

Les araignées rendent d’énormes services a la
race humaine en se nourrissant d’insectes. 1l
est évident que si les araignées ne jouaient plus
leur role de prédatrices d’insectes, nous serions
vite embétés par le surplus soudain de ces
bestioles a tout le moins génantes (dans
certains cas). En Angleterre, des recherches
ont démontré qu'environ 200 000 araignées par
acre de prairie capturent un petit insecte par
jour chacune. De telles statistiques illustrent a
quel point les araignées sont précieuses pour
I'homme.

Il y a tant de choses a découvrir chez ce groupe
méconnu. J'apprends depuis peu a reconnaitre
certaines familles comme les araignées-
sauteuses qui avancent par petits bonds et qui
se laissent guider par leur acuité visuelle.
Jaime bien aussi les araignées-crabes. Celles-
ci imitent assez fidélement la démarche de coté
de ces vivants de la mer. Ma préférée, c’est la
Misumena vatia qui chasse a l'affat sur les
plantes 4 fleurs. Elle est presque toute blanche.
Ses couleurs se confondents bien avec le
milieu ambiant.

Puisse cet article vous inspirer confiance
et vous faire oublier vos phobies!

n Théberge

L'étre? Pour la féte des péres

L'annonce de la naissance anticipée d'un
premier enfant est toujours un moment
d'intensité pour le couple.

Jeunes, un simple retard de menstruation
précipite d'abord la fille dans un tourbillon d'ot
émerge la grande question qui implique ensuite
le garcon: lui en parler ou pas? Souvent
P'allusion suffira... 4 le faire fuir ou 4 la décider a
procéder a un avortement. Parfois I'alerte sera
annulée, Sinon, quelquefois la relation tiendra.

Passés la vingtaine, I'événement est aussi
troublant. Si I'expérience unique d’étre mere
peut apparaitre simple a la femme, chez
I'homme, étre pére fait naitre souvent
I'angoisse, puisque en plus de nécessiter une
sécurité financiére rare a cet age, dimension
traditionnelle de son réle, la présence de
enfant menace toujours de modifier la relation
avec la conjointe. L’avenir apparait alors
marqué par une forme d’abandon qui pourra
résulter de I'exclusivité perdue.

Heureusement, il s’en trouve pour qui
'intensité de l’événement déferle en
satisfaction, pour qui ’enfant apparait
davantage comme une occasion de voir
évoluer la relation vers un enrichissement
d’étre qui occulte la difficulté des
transformations prévisibles.

De nos jours, caractérisés par un éclatement
des familles qu'on peut associer a une certaine
permanence des attitude juvéniles, c'est a tout
age, et souvent famille faite, que la relation
amoureuse est soudain menacée par le nouvel
enfant. Mais c’est aussi de nos jours, abstraction
faite des pensions alimentaires la plupart du
temps impayées, que les péres assument le
mieux le partage des responsabilités.

Clest 4 ces péres que les voeux de circonstances
conviendront le mieux. Il ne suffit en effet pas
d’avoir transmis une partie de son code
génétique; étre pere, c'est surtout se donner.

par Robert Fleurent

par Chan!a] Saint- Onga ;

Cest le 4 mai dernier qu'a eu heu ie coiloque du
orgamsmes communautaires des Iaurenndes.
acquis du
t_cc, dans'

Le but de ce colloque étaxt de faire le point sur 1
communautaire depuis les dix derniéres année
chacune des M.R.C. du territoire des Laurentides. C'e
de chansons, pieces de théitre dramatiques, tableaux, etc. que
chaque région a présenté les différentes ressources dae-nleur miheu_
amsx que les manques quis'y faisaient ressentir.

Le tout s'est terminé par un exposé de Frangoise Dawd quinous
entretenait sur les enjeux de la réforme de la sancé et des services
sociaux pour le secteur communautaire. :

Vous pouvez donc compter sur plus:eurs services si iamajs vous en
ressentez le besoin. Que ce soit pour les femme: vacumes de
violence ou bien pour avoir une oreille pour vou
encore si votre enfant a des problémes de drogues ou ¢'il est

victime d’abus sexuel. Une liste des organismes que vous pouvez

- rejoindre et qui peuvent vous apporter un soutien psychologique

phys:que etc. sera publiée le mois prochzm

Savez-vous
planter des clous

La finition des joints

A
de gypse

L'installation des planches de gypse étant chose du passé, les plus
audacieux, habiles, montrant une certaine dose de patience et ne
craignant pas la critique pourront s'attaquer 2 la finition des joints
et profiter des conseils suivants:

-Trois (3) couches vous sont nécessaires pour arriver 4 un produit
fini. La premiére servira a la pause du ruban de renforcement, la
2iéme permettra d'amincir les rebords sur une longueur de 7
pouces, la 3iéme vous assurera d'une surface lisse et sans rainure.
Mélangez le liquide et les solides du composé a joints avant
chaque application et ajoutez un peu d’eau lors de la 2iéme et
3ieme couche; cela permettra de mieux étendre votre composé a4
joints et d’éviter un sablage excessif.

Pour le rubanage, assurez-vous de poser une couche large de
composé a joints en égalisant la surface amincie. En centrant le
ruban de renforcement, assurez-vous qu'il y a du composé a joints
sur toute la surface du ruban. Enlevez I'exces et appliquez une
couche mince de composé sur le ruban. Laissez sécher 24 heures
avant d’'appliquer la 2ieme couche,

Pour les angles rentrants, lors de la 2iéme et 3ieme application,
couvrez un coté a la fois; laissez le premier cOté sécher avant
d’appliquer le composé sur le deuxiéme coté. Vous obtiendrez
ainsi une meilleure finition des coins.

Afin d'éviter la poussiére, le sablage humide ou I'épongeage des
joints finis est recommandé a la place du sablage sec. Pour ceux
qui opteraient pour le sablage sec, utilisez un papier sablé 4 grain
ouvert de 80 ou de 100 enroulé autour d'un bloc. Ne rendez pas
rugueuse la surface du papier des planches de gypse quand vous
sablez. Cela peut causer I'apparition des joints et des fixations
aprés la décoration.

Et pour ceux qui veulent s'éviter cette “étape finale”, les planches
de pin, décoratives ou non, vous faciliteront stirement la tiche afin

Y 4

Coupon
rabars de

FREINS

Sur une réparation
touchant une spécialité

de couvrir les joints apparents.

GARAGE S. BEAUCHAMP inc
mécanique générale-mise au point-

AUTOPRO

$ Minimum de 100$ par specialité
-Un coupon par specialite

SILENCIEUX
SUSPENSION
TRACTION AVANT

freins
Remorquage 24 heures

AUTOPRO
A

2241, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte
563-2262 Garage
563-1870 Résidence
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iuto ssurances

par Sylvie Labrosse, courtier
d'assurance

Le “Transit”

Savez-vous que le transit émis par la
Régie de l'assurance automobile n'est
pas une police = dassurance
automobile?

Lors de l'acquisition d'une nouvelle
voiture, le concessionnaire soit, de
véhicule d'occasion ou neuve vous
remettra un transit qui par un
autocollant est installé dans la vitre
arriere,

Le transit remplace votre plaque
d'immatriculation pour une période de
10 jours, le temps nécessaire pour
vous rendre au bureau des
véhicules.Régulierement, les gens se

présentent au bureau demendant une
assurance automobile soit: effective
dans 10 jours ou immédiatement car
le transit est
Malheureusement, ces gens circulent
sans assurance depuis 10 jours. La
seule assurance que le transit inclut est
celle des dommages corporels payés
par la régie lors d’'un accident de la
route soit, la méme que lors de votre
renouvellement ou émission d'une
plaque d’'immatriculation.

Espérant que cette information saura
vous aider. A la prochaine.

Etes-vous rationnel?

Il est surprenant de constater a quel point on peut perdre toute logique
quand il est question de jeux de hazard. Par exemple, demandez a votre
entourage: "Au tirage de la 6/49, est-ce que la combinaison 1,2,3,4,5,6 a
plus ou moins de chances de sortir que n'importe qu'elle autre
combinaison , par exemple: 8, 13,27,19,33,42 ? Vous serez surpris de
constater le nombre de gens convaincus que la premiére série de
chiffres a bien moins de chances de sortir que la deuxiéme! Pourtant,
elles sont toutes les deux a €galité, avec 12 999 998 autres possibilités!
Les boules, quand elles tombent, elles ne connaissent pas leur numéro!
Et en plus, elles n'ont pas de mémoire.

Conseils de
plantation

par Michéle Marquis

l.Arroser les contenants au moins une
heure avant de transplanter

2.Couper avec un couteau ou
manuellement des carrés de terre
correspondant a chaque plante
3.Enfoncer les plants dans les plates-
bandes, un peu plus profondément que
dans le contenant

4 Laisser environ 20 cm entre les plants,
selon l'effet que l'on veut donner

5.Faire un creux au pied de chaque plante
pour recueillir 'eau d'arrosage (la
premicre semaine)

6.A la plantation, ajouter de la poudre
d'os et de I'engrais a fleurs 7.Arroser
abondamment tout de suite aprés la
plantation

8.Danger de gel jusqu’au 13 juin 1992
Engrais soluble 15-30-15

fleurs 20-20-20

plantes vertes ornementales

Pour les boites a fleurs, ajouter le 'engrais
toutes les deux semaines

AUBERGE RESTAURANT

Fantacci

Yvan et Nicole vous accucillent dans
un décor complétement transforme

Fine cuisine
francaise et italienne

Nous vous
offrons une
excellente
cuisine dans
une ambiance
chaleureuse.

N'hésitez pas
a réserver.

Rabais pour groupe de 15 & 70 personnes

81, chemin Lac du Pin Rouge,
Saint-Hippolyte 563-2790

 DOLLARD PELLETIER

TRANSPORT

Transport général
Déménagements de tout genre
piano compris.

1005, chemin Lac Conn

Saint-Hippoyte. 5632869

S LaYlla -

Petites annonces

Garderais enfants a la

Cours de vitrail pour
débutant ou
intermédiaire, ainsi que
fabrication de lampes et
articles de décoration
selon vos besoins.
Composer le 563-4359

Chalet @ vendre au 23,
rue des Plaines, Lac

Connelly Sud, a 400
pieds du lac.
Téléphoner au (514)
563-2038 et 563-3392

Chalet 4 louer ou a
vendre au 19, rue des
Plaines, a 400 pieds du
lac. Informations: (514)
563-2038 et 563-3392

Plusieurs antiquités:
horloge, gramophone,
rouet en bon état a
vendre, Laveuse
Kenmore, 1 an d’usure
175$ 563-2783

Lave-vaisselle Kenmore
avendre, 75 $. 563-4545

Bonne condition. Prix:
2000 $. Tél.: 431-6437
aprés 18 h.

Une maison a louer, 262
rue Kilkenny a Saint-
Hippolyte, 3 chambres a
coucher. 450 $ par
mois. Tél.: (514) 594-
2401

Rih

ST-JEROME
446, rue St-Georges

Vézina, Labrosse, Sourdif & Associés Inc
ASSURANCES ET SERVICES FINANCIERS

SYLVIE LABROSSE c. d'ass.

436-2922 - Montréal: 476-0928

JI’.‘\"\:J
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563-3225

EXCAVATIONS SERGE GINGRAS inc.

FOSSES SEPTIQUES
SABLE-GRAVIER
PELLE HYDRAULIQUE

6, rue Marcel, Lac de I'Achigan,Saint-Hippolyte

Lafontaine

2355, boul. Labelle

SUBARU
ST-JEROME

Andrée Loulou

Tél.: (514) 438-7494
Mil.: (514) 437-6186

NETTOYEUR CHANT-AL

service de cordonnerie
teinture
réparation
942, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte,

224-7649

971, chemin du Lac Echo, Prévost

semaine ou a la journée,
secteur Lac des 14 Iles et
Lac Echo. Inf.: 224-7684

Métier a tisser 45 pouces
Leclerc, équipé, avec
banc, bon prix. 563-
3520

A vendre: souliers de
soccer pour enfant
grandeur 10-13. Inf. 224-
7684

Four micro-ondes Sanyo
1,400 watts, 24" de large
par 15" de haut par 18"
de profond. En parfaite
condition, cause démé-
nagement. Prix 200.00
$, négociable. Tél.: 563-
2843

A vendre: 1 potéle
Bélanger 30", automa-
tique, en parfaite condi-
tion. Prix: 175.008.

1 mobilier de chambre
Colonial Roxton comme
neuf, comprend: 1
bureau triple 577, 1
miroir m 48", 1 table
de nuit, 1 matelas, 1
sommier boite (box
spring). Une aubaine:
650.00 $

1 mobilier de salon
Sklar, comprend: 1 sofa
colonial neuf, 2 chaises
pivotantes et bercantes.
Faut voir: 650.00

1 table debout, type
tambour, colonial: 65.00
$. Lac aI'Ours: 563-2391

Aucestrale

Résidence pour personnes

du 2* et 3° ages autonomes
OUVERTURE BIENTOT

Louise Fortin rés.:563-2975
2260, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

AMENAGEMENT
EXTERIEUR 2000 enr.

Spécialité bois traité
Patio/ Terrasse/ Pergola
Cloture/ Tonnelle/ Rampes

Estimation gratuile
Reynald Vezeau 563-3131

224-8213

M~
SUPERVISION

propriétaires: Les fréres Perron ef Fleurent de Saint-Hippolyte

..Le Sentier, juin
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