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17 pieces. Terrain
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RECONSTRUISONS NOTRE QUEBEC

CLAUDE

BERTRAND

Saint-Hippolyte, le 26 mars, on appuie notre député,
on vote CLAUDE COUSINEAU I

UN HOMME ENGAGÉ DANS LE COMTÉ!
Daniel Desjardins est un homme proche de La
population de par ses multiples implacations tant
au niveau communautaire que dans te monde des
affaires. Daniel Desjardins possède plusieurs
années d'expériences au niveau de la gestion de
projets au sein d'organismes privés et commu-
nautaires. Natif de Ste-Agathe-des-Monts, it a
débuté sa carrière comme courtier en assurance
de personnes dans le secteur des Laurentides.
poste qu'i t a occupé pendant plus de 12 ans. Par
La suite il a occupe le poste de directeur général
du Garde-manger des Pays-d'en-Haut pendant
3 ans pour ensuite devenir le directeur général de
la Chambre de commerce de Ste-Agathe-des-
Monts. Il apporte donc une expertise dans les
domaines des ressources humaines et des
ressources financières et bénéficie d'un important
réseau de contacts dans toutes les sphères
sociales de La région.

François Marion, a ge nt officie

Après plusieurs années
de travail et d'implication
auprès des citoyens et com-
merçants de la région, je
sentais que le temps était
venu pour moi de solliciter
L'appui de la population
de Bertrand pour vous
représenter a l'Assemblée
Nationale du Québec et
faire entendre haut et fort
votre voix au parlement
du Québec. »

Daniel Desjardins

LES ÉLECTIONS PROVINCIALES

Un troisième mandat
pour Claude Cousineau

DENISE MARCOUX

Les membres du Parti Québécois du

comté. de Bertrand ont élu Claude

Cous mean candidat pour une

troisième fois. Bien soutenu par son

entourage, tant politique que fami-

lial, Claude Cousineau travaillera

avec acharnement pendant les

33 Jours de la campagne électorale

pour se faire élire dans sa

circonscription, qui ne compte pas

moins de 18 municipalités.
Claude Cousineau est député de Bertrand depuis
1998. Enseignant de profession, il a déjà été
maire de Sainte-Lucie-des-Laurentides et préfet
de la MRC des Laurentides. Il est porte-parole
de l'opposition officielle en matière d'innovation.
El sollicite un nouveau mandat parce qu'il aime
les gens et qu'il croit à la souveraineté du
Québec.
Le logement abordable et la lutte au décrochage
scolaire, Chaude Cousineau en a fait ses chevaux
de bataille. Depuis 2003, il s'implique dans
des actions visant à doter le territoire de loge-
ments abordables. Il travaille avec la Fondation
de lutte au décrochage scolaire parce qu'il

Claude Causineau

trouve inconcevable que dans notre région près
de 36 % des jeunes du secondaire décrochent
avant l'obtention de leur diplôme. L'environ-
nement est un autre dossier qu'il veut faire
avancer avec les municipalités afin de protéger
nos lacs et nos rivières des effets néfastes de la
cyanobactérie, par exemple.
Claude C.ousineau est aussi reconnu pour le
soutien qu'il apporte aux organismes commu-
nautaires. C'est un peu sa « marque de com-
merce » est excessivement important qu'un
député soit l'écoute du mouvement COM91114-
nautaire, qu'il accompagne les organismes
dans leurs efforts pour améliorer les condi-
tions de vie des personnes démunies parce
que, dans nos belles Laurentides, kt richesse
côtoie souvent la pauvreté, affirme Claude
Cousineau.
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Vous voulez réserver un espace publicitaire ?

Contactez nos représentantes publicitaires.

Thérèse Labrosse
	 Michèle Chiiteauvert

450 569-9160
	

450 563-4104

LES ÉLECTIONS PROVINCIA ES LE 26 MARS 2007

Richard Savignac,
candidat du Parti vert

du Québec

Sylvain Charron,
candidat de l'Action

démocratique du Québec
DENISE MA RCOUX

Richard Savignac est le candidat du

Parti vert du Québec (PVQ) dans

Bertrand. Ce parti politique fait la

promotion des valeurs vertes, du

développement durable et de la

démocratie participative. C'est en ce

sens un parti progressiste.
Richard Savignac travaille au Biodelme de Mon-
tréal comme technicien des collections virantes.

DENISE MARCOUX

Pour les prochaines élections, l'op-
posant principal du candidat péquiste

sera Daniel Desjardins qui se présente

sous la bannière du Parti libéral du

Québec.
Directeur général de la Chambre de commerce
Sainte-Agathe-des-Monts, Daniel Desjardins a
une formation en développement local et corn-

Daniel Desjardins

Il est chef plongeur de profession. Il habite
Sainte-Lucie-des-Laurentides. Pour le moment,
il reste à la maison pour s'occuper de son bébé
de six mois. C'est pourquoi il a quitté récemment
la direction du Parti vert du Québec et le con-
seil municipal de Sainte-Lucie.
Rappelons qu'A titre de conseiller municipal
Richard Savignac est intervenu pour obtenir une
interdiction des coupes k. blanc stir le territoire
de sa municipalité. 11 a réussi à. faire modifier
le Règlement d'urbanisme de sa localité afin
d'exclure toute forme de coupe totale.

rnunautaire. Ha été courtier en assurance de per-
sonne pendant une douzaine d'années et di-
recteur général d'un organisme communau-
taire bien connu, le Garde-manger des
Pays-d'en-Haut.
Sous sa présidence, la Chambre de commerce
Sainte-Agathe-des-Monts est passée de 67
plus de 300 membres, sur une possibilité de 418
établissements, un record au Québec. Mon-
sieur Desjardins attribue ce succès à son lead-
ership, à sa force de rassemblement et 'a ses ca-
pacités de développeur.
Daniel Desjardins connaît bien le milieu com-
munautaire. H compte travailler k ce que les or-
ganismes communautaires aient davantage ac-
cès au Programme de soutien aux organismes
communautaires (SOC) du ministère de la San-
té et des Services sociaux. Il souhaite le regroupe-
ment des services communautaires sous un
même toit. Monsieur Desjardins fait également
du bénévolat k la Société canadienne du cancer.

Daniel Desjardins, candidat du
PLO dans Bertrand

Le22 février, le Parti libérai du Québec a présen-
té son équipe de candidates et candidats pour
la région des Laurentides. Pierre Descoteaux
(Groulx), Roberto Rego (Blainville), Paule
Fortier (Deux-Montagnes), Ritha Cossette
(IvIirabel), Richard Bélisle (Prévost), Deborah
Bélanger (Labelle) et Daniel Desjardins
(Bertrand).

DENISE MARCOUX

Sylvain Charon est le candidat de l'Ac-

lion démocratique du Québec (ADQ)

dans Bertrand. Fiscaliste, il travaille

pour une firme comptable interna-

tionale et est père de deux jeunes ado-

lescents. te candidat Charron compte

axer sa campagne sur la promotion

des solutions proposées par l'ADQ

pour régler les problèmes quotidiens

des familles.
Pour Sylvain Charron, les familles du comté de
Bertrand sont nombreuses I vivre avec des ho-
raires atypiques, des garderies non adaptées ou
encore un manque d'appui pour la conciliation
étude-famille. L'ADQ propose le versement d'une
allocation de 5 000 $ tors de la naissance d'un
troisième enfant et l'instauration de la gratuité
scolaire pour te parent d'un enfant de moins de
18 mois.

Le service
ince

Dans le texte qui Mit,

taterez qu'il y a eau.
aux interventions effectuées Par lis

pompiers de votre serf
rite. incendie. A part lei

 „
d'alarme défectueux, les autres

causes peuvent effectiventern

l'origine de dommages irrimidia-,

bles : mauvaises installation de

chauffage, surcharge de tension...

Entre le 15 janvier et le 5 février les pom-
piers de votre service de sécurité incendie
ont répondu à huit demandes d'interven-
tion.

Le 15 janvier une mauvaise instal-
lation d'un chauffage d'appoint était I Pori-
One de l'alarme sur le chemin du lac k
l'Ours. Une ventilation du bâtiment a suffi
pour maîtriser ta situation.

Le 19 janvier : un système
d'alarme défectueux a déclenché notre inter-
vention au 450, 305' avenue.

Le 24 janvier :, nous avons été
confrontes à deux foyers d'incendie ma-
jeurs. Une surcharge de tension du réseau

Sylvain Charron

Monsieur Charron s'est impliqué au conseil
d'établissement de l'école Marie-Rose,  à Saint-
Sauveur, fait du bénévolat au Centre de bénévolat
de Laval et aide les gens à faible revenu à com-
poser avec leurs problèmes d'ordre fiscaux
depuis plus de vingt ans.

sur
lac Co
avons
*aie:
avons

ante- hie
ai ev :, Un ,syste

a 4 2,rueCouillanlest
teryentiott.

vier : sur la 41ravenue,
vers minuit, par UA temps glacial de -38', nous
avons tenté de sauver une maison aux prises
avec un incendie majeur Malheureusement,
nous avons dû déclarer forfait après 5 h 30
de travail.

Le 31 janvier : nos collègues de
Sainte-Sophie ont demandé de l'aide pour
combattre un incendie de logement. Avec les
pompiers de Saint-Jérôme, Saint-Lin et Sainte-
Sophie, nous nous sommes mis cette tâche
ardue.

Le 5 février : au 109, chemin des
Buttes, nous intervenons k la suite du
déclenchement d'un système d'alarme. Sur
place, nous constatons que la fumée prove-
nait d'un retour de la cheminée du poêle.

Daniel Desjardins,
candidat officiel du PLO

ces deùx sinis
et Pautre sut leCli

sleD rexmercas, no
ègues de

et au hé Connelly Sud, noirs
ratio s e nos collègues  de
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Le train de banlieue,
ce qu'en pensent des usagers hippalytois
ENTREVUES RÉALISÉES PAR JOCELYNE ANNEREAU CASSAGNOL

Écologique, énomique, super

confortable, formidable !
-Yvon Fournier

Le train, c'est fantastique.
C'est le moyen le plus fiable
autant pour soi que pour
l'environnement !

-Monique MaltaisYvon Fournier, résidant du lac Connelly, est lit-
téralement emballé par ce mode de transport.
D'ailleurs dès le 8 janvier, il l'a essayé et a fait
l'achat de sa carte des aînés lui donnant droit à
des tarifs préférentiels.
Étant retraité, Yvon Fournier n'utilise pas le
train sur une base régulière, mais n'en trouve
pas moins qu'il s'agit du transport idéal pour lui
lorsqu'il veut passer une journée à Montréal

Écologique
Pour le transport d'un même nombre de per-
sonnes, sur une même distance, on utilise beau-
coup moins d'énergie fossile (pétrole) comme
chacun le sait. On produit donc moins de gaz
effet de serre.

Économique
Comparativement 4 21 $ pour un trajet aller-
retour en autobus, je ne paie que 7,34 $ en
train. C'esi une aubaine, moins cher qu'en au-
tomobile, et en plus mon stationnement est
gratuit d ta gare!

Super confortable
Au niveau des horaires, Yvon Fournier s'ac-
commode très bien des horaires. Ainsi,  il vo -

Robert David, professeur à l'université, voyage
par le train depuis six ans. Auparavant il se
rendait au départ de Blaimille. Malgré ses ho-
raires coupés, il prend maintenant le train
régulièrement à Saint- Jérôme.

Taxi communautaire
Avec le train 4 Saint-Jérôme, je me passe
d'un second véhicule et c'est évidemment
très économique.
Le taxi communautaire coule 5 $ du chemin
des Buttes à Saint-Hippolyte jusqu'a la gare,
donc je l'utilise la majorité du temps.
Bien sûr que cela présente quelques incon-
vénients puisqu'il n'existe qu'un seul taxi coin-

yage avec le dernier train  matinaià 7 h 25 et
le 1- train de retour à 16h 10.
Le confort est extraordinaire, on ne peut pas
demander mieux.

Formidable
C'est un transport mains libre; les usagers
lisent, travaillent, téléphonent. Fini le stress
de conduire dans la grosse circulation... finie
la recherche d'un stationnement  à Montréal!
C'est idéal pour les aines.
Ce qu'il faudrait améliorer : le trans-
port des bicyclettes,
J'aime circuler d bicyclette et d Montréal
a tant de belles pistes cyclables' C'est dommage
de ne pas pouvoir en profiter J'espère que le
transport des vélin sera bientôt autorisé, cela
amènerait sûrement beaucoup plus d'aînés
prendre le train.

Le train durant
les fins de semaine
Selon Yvon Fournier toute une clientèle béné-
ficierait du transport ferroviaire durant les fins
de semaine et cela ne ferait qu'ajouter à la
qualité de ce service.

munautaire pour Saint-Hippolyte et que le
dernier taxi est à 18 h 30. Il y a aussi les temps
d'attente entre l'arrivée à la gare et le départ du
train.
Lesjonctions sont 4 ciseler puisqu'entre le dé-
part de chez moi et l'arrivée 4 l'université il
me faut compter 2 heures 30
Le train convient d'autre part idéalement
aux horaires réguliers de 9 h 4 5 h. Dans les
cas d'horaires coupés, c'est bien plus difficile

Confort et relaxation
Il s'agit d'un transport très doux. De plus au dé-
part de Saint-Jérôme on bénéficie d'une place
assise garantie.

Le duo auto/train : un bel
accommodement
Depuis 4 ans, Monique Maltais allie le transport
automobile jusqu'à Blainville et le train jusqu'au
centre de Montréal. L'arrivée du train de ban-
lieue a Saint- Jérôme n'a pas modifié ses habi-
tudes, surtout pour des raisons d'économie de
temps. Résidante de Saint-Hippolyte, il lui faut
15 minutes de trajet de Saint-Jérôme à Blainville
en automobile, avec l'assurance d'un station-
nement gratuit, versus 35 minutes par train.

La qualité du transport
Les passagers de banlieue aiment le calme
requis pour lire ou travailler, selon elle qui ap-
précie grandement cette atmosphère.
La situation des gares, le système de navettes, le
coût raisonnable ajoutent à la qualité. Et puis

Le stress de la circulation et des bouchons aux
heures de pointe sont éliminés radicalement.
Le temps de voyagement lui permet de prendre
un temps de réflexion, de lire. Le soir, c'est aus-
si un moment tampon qui sert de transition
entre lajournée de travail et le retour 4 la mai-
son.
Bien sûr, il faut aussi vivre la promiscuité, mais
c'est moins bruyant que dans l'autobus ou le
métro.
Pour l'environnement, c'est indéniablement
bien plus souhaitable que le transport indi-
viduel.
A améliorer : Une navette municipale
pourquoi pas ?

que vouloir de plus qu'un transport chauffé
el climatisé?

La fiabilité
Les pannes surviennent très rarement. Une
ligne arrêtée cela n'arrive qu'une fois tous les
quatre ou cinq mois-, et encore! Un service de
navettes est alors immédiatement mis en
place.
Comparativement aux nombreuses pannes de
métro ou aux autobus surchargé's, c'est vrai-
ment un inconvénient minime, d'après
Monique Maltais.
Lors des journées d'intempéries, il n'y a pas de
crainte de retard majeur comme avec les trans-
ports routiers et moins de risques d'accident.
À améliorer : Plus de trains le matin elle
soir

RECHERCHE
CO VOITURAGE

Johanne Dion prend le
train soir et matin, elle
aimerait voyager avec

quelqu'un jusqu'à la gare.
Elle habite prés du

chemin Mont-Rolland,
voici ses coordonnées

450 563-2804

C'est long comme trajet, mais relaxer
soir et matin, quel bonheur !

-Robert David

1itueel4e 9ce.azt

«BLOC
,

QUÉBÉCOIS

Députée de Rivière-du-Nord
Leader parlementaire adjointe

du Bloc Québécois

Parce que les luttes de nos prédécesseuxes font partie intégrante de notre histoire
et de notre culture, profitons de ce

30e anniversaire de la Journée Internationale des Femmes
poux célébrer notre pouvoir collectif et réfléchir  à nos aspirations d'un monde

où les mots équité et égalité seront désormais une réalité.

223, rue St-Georges Bureau 200 Saint-Jérôme (QC) 17Z 5A1 • Téléphone : 450 565-0061
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La Villa ancestrale passe
désormais h l'histoire !

DENISE MARCOUX

Un service important disparaît de notre village. La Villa ancestrale a
fermé ses portes et l'édifice est maintenant à vendre. Cette maison
d'hébergement ouverte en 1992 par Michel Fortin pouvait recevoir
une dizaine de personnes âgées. Mais ces dernières années, les cas

se faisaient de plus en plus lourds et on manquait de personnel
qualifié pour en prendre soin. Les coûts financiers pour entretenir un
tel centre d'hébergement sont aussi très importants. L'emplacement

où était située la Villa ancestrale a toujours abrité des services,
souvenez-vous de la pharmacie de Rosario Venne et du magasin
général d'Armand Blondin. La Villa ancestrale passe désormais

l'histoire !

Quand vous jouez,
savez-vous combien

d'argent vous êtes en train
de perdre ou de gagner ? 

Faites le point sur vos habitudes de jeu.

Découvrez , tDt. re portrait de joueur en vous
procurant ie de'pHant 8/8 sur le site 8sur8.co 

MISE SUR Toi

ir6tictiive.dekv,in.0646._
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DLR Le journal s'engage à publier les lettres ouvertes pourvu : qu'elles servent l'intérêt public et non des intérêts particuliers; qu'elles ne contien-
nent pas de propos haineux ou injurieux, ni de préjugés; qu'elles ne soient pas racistes ou sexistes; qu'elles respectent la vie privée des personnes;
qu'elles soient signées. Elles ne doivent pas contenir de remerciements. Les textes devront avoir un maximum de 250 mots.

Notre trésor est en danger
Réagissons !

Les IITT et
Motoneiges
Qu'attendons-nous pour réagir?
C'est catastrophique.
Prévost a du cran, Saint-Hippolyte courbe l'échine, les contribuables sont malmenés.
L'Administration municipale de Saint-Hippolyte a-t-elle été élue pour nuire  à Kyoto ?
C'est aujourd'hui qu'il faut agir pour maintenir l'environnement dans un territoire
aussi privilégié que Saint-Hippolyte.
11 est urgent que nos élus fassent connaître â la Table de concertation sur les véhicules
hors route, une position claire qui fera en sorte que Saint-Hippolyte n'hérite pas d'un
nombre considérable de pollueurs.
Il serait sage de demander une consultation populaire sur ce point puisque
l'Administration Rousseau hésite â se mouiller.

Hubert R. LaBelle
Gilles Mallette

Astrid Lauterbac
(Citoyens de Saint-Hippolyte)

REIMS JOURNAL
La chronique LES OREILLES DU JOURNAL fait relâche ce mois-ci.
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e tombée :
le 15 du mois

4 600 COPIES
toutes tes parutions, faites parvenir vos

et 'voire matériel publicitaire pour

'rlu mois par •.• coutriel, poste, Bouichoix
Quincaillerie des Hauteurs.

jourrialesentier@sitleotron.ca
CP 135, SAint-Hippoyte (QC) JSA 2P5
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Moule OMRI 	450563-1975
DISTRIBUTION

12brosse	 450 569-9160
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Ce joupeeenritinantoire est une réalisation crime

. •équipede. touche4tout en constante évolution.

Os n'avons 'd'autre but que d'améliorer la qualité de

• sie àSaiintilippolyie, en emmenant par la nikref

• Ainsi, administration, rédaction, correction,

chois des textes et photograpities de ce numéro du
Sentier sont rtellYre de .ThéOse Ltbrosse, Nicole
Chauvin, jcw-Pierre . Fablen, Michèle Châteativert,
Dime.Cona, Denim Morcoux, André Cherrier, Audrey

Tawertlibert., Jocelyne Cassagnol, Jacques Dallaire,
Michel Deuntrs, Danielle Ging,ras,  Hubert

•'..i.'renowao,Isabelle Pollini, Pierrette Assai], Danielle
tete, Audrey Blois, André fluneault, Gifles

Betureerd et Martine Bertrand. •

Les testes du bulletin municipal situés on centre du

:jo ruai et les tesla identifiés par le logo de

Saint7Hipp*e sont sons l'entière responsabilité de la

t*OPAté.:

Irtglish.eitizens, your comments

are welcomc,.

aottopi*s publicitaires

SentleOt réalisées par les concep-
letaires de ce journal est formellement inter-

t.t 41 d'une fion intégrale, partielle ou

Des NOUVELLES DE VOUS
IVOis.sbuhaitez nous faire part d'une nain-
velie, d'un sujet d'article, d'un événement

venir ou à couvrir ? Nous attendons votre
appel tu 450 563-1975

PHOTOS A VENDRE
Les photos qui paraissent dans le journal

sont en vente au coût de 10 l'unité, elles

sont disponibles en format JPG.

RANIME DE JOURNALISTES
Le Sentier est â la recherche de personnes
knévoles pour participer l'écriture de
textes. Pour plus de détails, svp joindre
Nicole Chauvin 450 563-1975 ou Michèle
Châteativert 450 563-4104

Pour la plupart d'entre nous, c'est l'environ-
nement de Saint-Hippolyte, avec ses lacs et ses
forêts, qui nous a incités 1 nous y établir. Mal-
heureusement, nous connaissons maintenant
les problèmes résultants du vieillissement pré-
maturé de nos lacs. Le plus grave de ces pro-
blèmes, soit la présence de cyanobactéries, met
en péril ce trésor d'une valeur inestimable. Une
valeur immobilière, bien sûr, mais aussi une
valeur sociale, ainsi que l'une des raisons im-
portantes de s'établir ici.
Vous qui êtes concernés par ce problème ma-
jeur, que faites-vous? Ne vous demandez pas ce
que la Municipalité ou les gouvernements vont
faire pour vous. En fait, les solutions sont entre
vos mains.

Table de concertation des
lacs des Laurentides
La Table de concertation sur les lacs des Lauren-
tides, dont je fais partie depuis le début, nous
offre des pistes de solutions et un plan d'action.
Nous avons été les premiers à nous joindre â
cette Table de concertation. Depuis, cinq MRC,
88 municipalités, neuf regroupements d'asso-
ciations, dont le Regroupement des associa-
tions de lacs de Saint-Hippolyte (REGAL), des
centaines d'associations, le ministère de l'Envi-
ronnement, des scientifiques en sont devenus

Le pavillon du
lac Connelly
victime de vol
Le 25 janvier, le pavillon du lac Con-
nelly a été vandalisé. L'argent recueil-
li, pour la saison, appartenant au Club
récréatif et sportif du lac Conneliy a été
subtilisé ainsi que celle du mini ma-
gasin de Claude Brosseau. Nous trou-
vons ce geste ingrat. M. Brosseau se
dévoue corps et âme pour organiser
des activités pour les jeunes. Il entre-
tient ses patinoires beau temps mau-
vais temps, et repand sa bonne
humeur auprès de tous! De plus, le
Club récréatif et sportif est un orga-
nisme â but non lucratif, ce que nous
faisons, nous le faisons pour vos
enfants!
Alors, si quelqu'un sait quelque chose
sur cet événement, s.v.p. commu-
niquez avec Claude Brosseau à ka. pati-
noire 450 563-3200 ou la police.

Le Club récréatif
et sportif tin lac Connelly

membres. II y a donc un fort mouvement des
citoyens pour se prendre en main. Mais qu'ar-
rive-t-il à Saint-Ilippolyte?
Nous avons été les premiers â commander une
étude sur l'état de la situation en 2001-2002.
Depuis, plusieurs d'entre nous tentent de vous
informer, de vous sensibiliser  à l'urgence d'a-
gir. Pourtant, pas grand-chose n'a été  accompli
en cinq ans. Mentionnons toutefois les actions
du REGAL pour renaturaliser les rives en 2003-
2004 et les efforts de l'APLA pour revégétaliser
les berges. Pour sa part la Municipalité a créé
un poste de spécialiste en environnement au
Service d'urbanisme, tout en renforçant l'appli-
cation des règlements.

C'est l'affaire de tous
L'application des solutions doit débuter avec
chaque riverain et propriétaire dans le bassin ver-
sant de chaque lac, par la concertation et la mo-
bilisation. Nous devons créer des comités de
citoyens, des brigades d'inspection, que ce soit
en créant ou en réactivant des associations de
lacs. Celles-ci viendront appuyer le REGAL et
favoriser l'établissement d'un partenariat avec
la Municipalité. Et nos élus dans tout ça? Ids
doivent faire preuve de « leadership », et pren-
dre la responsabilité sociale de promouvoir la
création de comités de citoyens et d'associations

de lacs. Nos élus doivent réunir les « leaders »
de chaque arrondissement, les encourager, les
soutenir et être présents en tant que partenaires
actifs dans chaque regroupement et association.

Bleu Laurentides
Le Conseil régional en environnement et la
Table de concertation des lacs des Laurentides
ont mis sur pied un programme novateur, Bleu
Laurentides qui génère des résultats tangibles.
Ce programme unique au Québec offre des
outils techniques et pratiques, de la formation
et de l'accompagnement. Bleu Laurentides
développe des partenariats entre le milieu mu-
nicipal et les associations. Il est temps d'agir et
d'adhérer â Bleu Laurentides.
Nos représentants élus agissent selon vos prio-
rités. Ils gèrent votre argent comme vous le
voulez. Que devrait être le montant accordé
dans le budget pour protéger notre trésor col-
lectif et conserver notre qualité de vie commu-
nautaire?
Il est plus que temps d'agir. Les solutions sont
entre nos mains. N'attendons pas que notre
voisin agisse levez-vous, et faites connaître
VOS priorités â vos représentants élus!

Gilles Reauregard
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Sy vi Labrosse

3044, hW, Dormis O., Foi:fiera., lavai (LK)147? 116
T61. : 450 624-1119 • 1 877842-3303

• Téléc. : 450 622-2273
(ourdi,' :sylvie. labrosse@promumelca

Nous vous offrons une gamme complète
de comptes et de placements :

Jean-Fmreis Halley
Conseiller en placement

Actions boursières

Obligations municipales

Obligations corporatives

Debentures convertibles

Nouvelles emissions

Comptes ts honoraires
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Aidez-nous â aider Nelly
Salut, je m'appelle Nelly. C'est pas

drôle, parfois, la vie d'un chien je

n'avais pas encore un an quand j'ai

été abandonnée. Pourtant, je suis

sociable, enjouée et respectueuse de

ce qu'on me demande. Toujours est-il

que j'ai passé plusieurs semaines ô

errer seule dans les bois. fai eu très

faim, très froid et surtout très peur.

Puis un jour, je me suis blessée et ma

patte arrière a enflé. je n'avais pas

besoin de fa en plus... 

ASSOONDIS
Transport adapté et collectif de la
MRC Rivière-du-Nord

Avis aux membres du transport adapté et collec-
tif de la MRC Rivière-du- Nord
Une assemblée générale aura lieu le mardi 27
mars 2007 Allh à l'hôtel de Région, salle C,
161, rue de la gare I Saint-Jérôme.
Tous les membres sont invités à assister à cette
assemblée

Jean-Pierre Joubert, président

3 mars, souper-danse au Centre com-

munautaire

15 mars, 3' session d'clquaforme

l'Académie Lafotaine qui se termine le

24 mai

1 8 mars, spectacle SUPER GALA

RETRO 2007 au collège Laval ô 14 h.

23 mars, Cabane a sucre au Chalet

du Ruisseau, pour le souper.

9 mai ASSEMBLÉE ANUELLE
Assemblée annuelle des membres de

la Fadoq avec élection du conseil

d'administration. Vous avez du	 au -
20 avril pour poser votre candidature,

10 juirt, Croisière

<<Montréal-Trois-Rivières», découverte

de la région de Maskinongé. Souper

l'Auberge Le Baluchon.

Informations

Lucille
450 563-1683
Jacqueline

450 432-8634

11111 PROMUTUEL
DEUX-MONW NES

L'OFFRE GLOBALE

Heureusement, j'ai été emmenée an refuge de trouvée bien maigre, mais il a aussi découvert
la SPCA Laurentides-Labelle. Le vétérinaire m'a que je n'avais aucune sensation au niveau de mon

pied. j'ai fini par me blesser parce que je mar-
chais sur le dessus de mon pied sans m'en ren-
dre compte. Le vétérinaire a commencé par
m'enlever un orteil, mais je me suis blessée de
nouveau et il a fallu qu'il m'en enlève deux
autres peu après, puis qu'il couse ensemble les
deux qui restaient pour que je puisse marcher
sans me blesser. Mais ouf ! ça valait la peine :
je vais beaucoup mieux maintenant !

Par contre, l'équipe de la SPCA LL a besoin de
sous pour défrayer les coûts de ma chirurgie et
de ma convalescence, c'est-à-dire environ
700 $. Ils m'ont tellement bien soignée... je serais
très contente si vous pouviez les aider. Chaque
dollar qu'ils recueilleront les aidera à payer ces
frais, de sorte qu'ils pourront ensuite donner une
autre chance â d'autres chiens abandonnés.
Merci de votre générosité!

Pour une évaluation gratuite de votre portefeuille, n'hésitez plus
et informez-vous aupc6s de votre conseiller en placement.
monsieur Jean-François Halley,

1 800 449-T881, poste 5083

Partenaire de votre prospbritO
r dardin5
Valeurs mobilières

Membre Fal



Prochaines chroniques

Avril : Les sources de phosphore

Mai : Les solutions et mesures "à prendre

juin : La protection et le reboisement des rives

Juillet : La sensibilisation de nos voisins à la cause du lac

La danse des canards
L'automne dernier, cette famille de canards a fait une

escale sur la glace ci peine prise. Dans quelle eau

nageront-ils le printemps prochain? Quel effet aura sur

eux la cyanobactérie?
PHOTO MARIE-PAULE PROVOST

Vous avez une bonne nouvelle à nous transmettre ?

Faites-te nous savoir par courriel à. :
journaLlesentier@videotron.ca

ou par téléphone 450 563-1975

Une fleur d'eau de cyanobactérie?
Démystifions l'algue bleue

Sujet d'actualité, qui le sera

probablement davantage cet

été, les algues bleues éten-

dent progressivement leur

emprise sur de nombreux

lacs à travers la planète. Leurs im-

pacts liés à la santé publique à l'en-

vironnement et ei l'économie sont de

plus en plus préoccupants pour les

différents paliers de gouvernement

ainsi que pour les populations

Le Québec n'y fait pas excep-

tion. L'augmentation impression-

nante du nombre de cas qui ont été

rapportés au ministère du Développe-

ment durable, de l'Environnement et

des Parcs au cours des dernières an-

nées en est la preuve. (voir encadré)

Les cyanobactéries, parmi
les premiers organismes 4:3
être apparus sur terre
Communément appelées algue bleue, les
cyanobactéries ont été parmi les premiers or-
ganismes êwe apparus sur terre, il y a 3.5 mil-
liards d'années (Schopf 1992). Capables de
photosynthèse, elles ont pu produire des quan-
tités impressionnantes d'oxygène, au point d'en
enrichir suffisamment l'atmosphère permettant
ainsi la respiration des premiers animaux ter-
restres.
Disposant k. la fois des caractéristiques com-
munes aux bactéries (structure cellulaire sim-
ple) et aux algues (photosynthèse), elles

s'adaptent facilement k tous les types
d'environnement. On les retrouve tant
aux antipodes glacés, que dans les
forêts humides et les déserts asséchés.
Aujourd'hui, on en dénombre plus de
1 500 espèces différentes réparties
selon environ 120 genres.

La capacité de former des
floraisons (blooms)
Les cyanobactéries ne sont pas toxiques en tant
que tel. C'est seulement  à partir du moment où
elles forment une densité importante et que, pour
des raisons encore inconnues des experts, elles
fleurissent soudainement, qu'il y a des dangers
pour la santé humaine et animale.
Quand la surface de l'eau du lac prend l'ap-
parence d'un déversement de peinture
verte ou quelques fois rouge, qu'elle
ressemble à une soupe aux pois ou aux
brocolis ou encore qu'il y a des dépôts
d'écume suspects sur le rivage, il y a de
fortes chances que vous soyez en présence
d'algue bleue. Sans tarder, il faut rapporter vos
observations au ministère du Développement
durable, de l'Environnement et des Parcs (voir
encadré). La consommation de l'eau, la
baignade et la pratique de sports aquatiques peu-
vent être interdites sur des périodes allant de
deux à trois semaines.

Facteurs qui favorisent la
croissance des cellules de
cyanobactéries
Mors, pour éviter qu'elles ne fleurissent, il faut
contrôler leur croissance. Plusieurs facteurs
interviennent dans la multiplication des
cyanobactéries ; comme ta plupart des orga-
nismes végétaux, les cyanobactéries ont besoin
de chaleur, de lumière et de nutriments.
lorsque toutes ces conditions sont réunies, que
la température de l'eau dépasse 25°C, que l'en-

soleillement leur permet de faire de la photo-
synthèse et que l'eau du lac est saturée en nu-
triments (phosphore et azote), alors elles dis-
posent des conditions optimumales pour se
multiplier. Un seul de ces trois facteurs peut être
contrôlé par nous et c'est l'apport en nutriments
du lac. D'ailleurs, ce sera le sujet du mois
prochain.
En somme, les cyanobactéries ont peut-être
permis la naissance de la planète terre, mais
actuellement, je me questionne sérieusement
quant au rôle qu'elles jouent dans ce phénomène
de vieillissement prématuré de nos lacs...

Pour rapporter
la présence de cyanobac-

téries sur un plan d'eau :
Le ministère du Développement durable, de

l'Environnement et des Parcs (MDDEP)
Direction régionale du centre de contrôle

environnemental des Laurentides

Isabelle Dorion
Technicienne

450 433-2220 poste 280
isabelle . dorion@ mddep gouv. qc. ca

Liste des lacs atteints en 2006
lac Champlain, lac Massawippi
réservoir Choinière : parc de la Yamaska
lacs Archarnhault, °t'amati et Blanc (Saint-Donat)
lac Brome, lac de Granby, lac de Roxton Pond, lac de Waterloo, petit lac Magog,
rivière Yarnaska, rivière Richelieu, fleuve Saint-Laurent, lac Saint-Pierre,
lac Memphrémagog,
lac Connelly, lac Bleu, lac à l'Ours, lac Écho/des-14-iles
et plusieurs autres pour un total de 71 lacs.*
* Représente seulement les lacs où une observation a été relevée et où des tests ont Ôte
effectués.
Source : http://www.kokoom.com/cyano/accueilcyano.htm

BEAUDRY & JARRY
Arpenteurs géomètres

2274, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

450 563-5192
télécopieur 450 229-7045
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Canadi

• 	Saviez-vous...
Joseph-Armand Bombardier est ne au Québec le 16 avril 1907.

11 aurait eu 100 ans cette année!
La motoneige «Ski-Doo» («Ski-Dog», au début, pour «chien des neiges») est sa dernière
invention. Mécanicien hors pair, il est l'auteur de plusieurs autres inventions dont l'au-
toneige Bombardier, dans les années 1930 et fabriquée jusque dans les années 1970. L'au-
toneige (en anglais, «snowmobile») est un mélange d'automobile et de motoneige - une
voiture avec des skis à l'avant, qui pouvait circuler sur la neige. Cette invention a servi à
plusieurs médecins de campagne, des compagnies distributrices d'électricité et de ser-
vices téléphoniques, des propriétaires d'autobus, des entrepreneurs forestiers
... Elle a été construite en différents formats pouvant accommoder jusqu'à?, 12 et même
18 passagers! Le Bombardier R-12 (12 pour 12 passagers) était un modèle  à carrosserie
tout en acier, pouvant échanger les skis avant par des roues. De nos jours, les enfants ne
connaissent pas les autoneiges Bombardier mais, leurs grands-parents s'en souviennent
fort probablement. Aujourd'hui, la compagnie Bombardier, qui porte le nom de son fon-
dateur -joseph-Armand, est connu mondialement dans le domaine du loisir d'hiver et du
transport aérien. La vie et les inventions de M. Bombardier sont très intéressantes. Le livre
de Roger Laeasse des éditions Libre Expression, disponible a la bibliothèque de Saint-Hip-
polyte, relate bien l'histoire de cet homme. On y retrouve aussi plusieurs photos de ses
inventions, dont les autoneiges et les  premières motoneiges. Il est aussi possible de
visiter le Musée J.Armand Bombardier, situe  à Valcourt dans les Cantons de l'Est. Une belle
sortie pour les jeunes et les moins jeunes, amateurs de véhicules et de mécanique.

MOT CACHE

Les enfants actifs :
rien ne peut

les arrêter
Quand on les habitue très tôt A un mode de

vie sain et actif, les jeunes ont plus d'énergie

et de confiance en eux pour relever les défis
de demain.

Contactez-nous dés maintenant pour

obtenir un Guide d'activité physique et pour

en savoir plus sur les bienfaits de l'activité

physique et de la pratique du sport.

Découvrez aussi comment le nouveau

crédit d'impôt pour la condition

physique des enfants peut vous aider

à faire bouger vos jeunes.

LE BOMBARDIER R-12

COMPLÉTEZ LES PHRASES SUIVANTES POUR TROUVER LE MOT CACHÉ

1. Au début des années 1900, plusieurs familles habitent en dehors des villes, à la

	  2. dans notre province, le 	 . 3. A travers le

monde, les inventeurs présentent leurs 	 et leurs découvertes en

matière de transport. 4. L' 	 apparait sur nos routes et rem-

place les chevaux. 5. Très pratique et plus rapide, l'automobile ne réussit toutefois pas à rouler

adéquatement sur cette poudre froide et blanche qu'est la 	  . 6. La saison

d' 	 cause donc un problème aux utilisateurs de ce type de transport. 7. Cette

saison est toutefois fort appréciée par les enfants et ceux qui pratiquent le 	 de fond et

le patin. 8. L'hiver, la neige et la 	 sont au cœur de la plus importante inno-

vation des années '60 au Québec. 9. Le québécois, Joseph-Armand Bombardier invente un véhicule-

sport sur neige fort apprécié, la  , auquel il donne le nom de

«Ski-Doo».

	Le mot caché est :   
RÉPONSE page 27

Pour plus de renseignements
sur le crédit d'impôt pour
la condition physique des
enfants, veuillez composer
le 1 800 959-7383.

L'activité physique ... pour la vie!
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Salle A manger avec vue sur le lac

LES VENDREDIS

ET SAMEDIS SOIRS

Succulente
table d'hôte

4 SERVICES
A $

partir de 2.--T

BRUNCH DU DIMANCHE

RAFFINÉ DE

5 SERVICES

pour seulement

17 95$

Ça vaut vraiment le détour
6

8 eh.	 _e, S	 ippolyte
ww-vv.auberget dupinrouge.com

S EXCAVATION

ERGE GINGRAL,
COMMERCIAL • RÉSIDENTIEL. INDUSTRIEL

EXCAVATION GÉNÉRALE
hmtedbition

Il P4G# 	de fosses septiques

*dB ESTIMATION

GRATUITE
Accidiat

ANALYSE DE SOL

6, rue Marcel, Saint-Hippolyte

La passion	 Jitees
faites-nous partazer votre passion I

Raymond Proulx
profession épicier
et sculpteur
Fin causeur et bon vendeur,

ces qualités Raymond

Proulx les a développées

dans son commerce.

an..4.4
Comme je n'étais pas trop porté
sur l'école je n'ai pas hésité ei aller
travailler avec mon père. C'est â
Verdun qu'il est devenu épicier dans la
jeune vingtaine, en acquérant le commerce de
son père. 11 terminera sa carrière en opérant une
boutique de laine et d'artisanat.
Résidant permanent de Saint-Hippolyte depuis
les seize dernières années, c'est en 1933 qu'il
a découvert notre belle municipalité alors que
ses parents louaient un chalet sur les bords du
lac Abime, aujourd'hui le lac Morency.

Sculpture en relief et en
ronde-bosse
En 1981, â l'occasion d'une visite dans une
exposition, Raymond Proulx découvre la sculp-

turc. La preuve que le contact avec la
culture peut influencer une vie. Il
s'inscrit alors à des cours pour ap-
prendre tes diverses techniques et
c'est le coup de foudre! Sculpter
trois â quatre heures par jour est

e a 4. 
devenu la principale raison de vivre
de ce grand bénévole. Car il faut
savoir que Raymond a fait du

bénévolat toute sa vie et encore,
aujourd'hui, il dirige d'une main de maitre le
club Amico.
Dans mon atelier, je mets de la musique
country et j'oublie tout le reste. Le temps
passe vite. Utilisant presque exclusivement du
tilleul, provenant des forêts de Saint-Hippolyte,
il se spécialise dans la sculpture en relief. Les
paysages, les scènes de la vie quotidienne, les
vieilles maisons. Tout y passe. Présentement, il
songe à un projet sur le thème des cabanes â
sucre. A l'occasion, la sculpture en ronde-bosse
lui permet de répondre à certaines demandes
pour réaliser des personnages ou des oiseaux.

aae, ttht Red
RESTAU RANI

tenu du temps que j'y consacre. Il a quand
même participé à l'exposition annuelle de Mon-

tagne Art en huit occasions.

Méticuleux
et inventif
Raymond Proulx est un
homme enthousiaste et
méthodique. Son classeur re-
gorge de revues ainsi que de
plusieurs centaines de repro-
ductions d'objets pouvant
servir de modèles â la réalisa-
tion d'une sculpture. En plus
de ses outils spécialisés, il
recherche la perfection en
fabriquant lui-mênie certains
couteaux qui lui permettent de

raffiner encore davantage son art.
La sculpture pour Raymond Proulx c'est plus
qu'une passion, c'est aussi une manière de
vivre.

Bien sfir, il ne faut pas oublier les petits souvenirs
pour les membres du club Amico.

Collection
impressionnante
C'est avec fierté que Raymond
nous a montré les photos de ses
principales oeuvres. Il sculpte
actuellement sa centième
grosse pièce. Si l'on considère
qu'une sculpture d'une dimen- Country et j'oublie
sion de trente par cinquante
centimètres requiert de vingt-
cinq â trente heures de travail,
il faut être passionné pour en
réaliser une centaine. Le temps
On retrouve de ses oeuvres en
Grèce, en Ontario, au Nouveau-
Brunsvick et bien sûr au Québec. Généralement,
elles sont données en cadeaux, car de l'avis
même de notre artiste, je ne fais pas cela pour
gagner de l'argent. Quand je  rends une pièce,
j'ai de la difficulté. a en évaluer k prix compte

Dans mon atelier;

je mets de la musique

tout le

passe vite

reste.

DRE France Lafontaine, d.m.d
Chirurgien-dentiste

k 973 A. chemin des Hauteurs, Saint-Hippolyte A

gi.:450 224_8241 a
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Bain mousssant
Dégraisseur
Détergent
Détersif
Lave-vitre
Liquide a vaisselle
Revitalisant
Savons à main
Shampoing

I Patricia Retwelds
est ilialosilaire ries
nettoyants loden

Pour l'amour de nos lacs
et de la plaiiUe

-.BOUTIQUE BIO-TERRE
•nitults blotleeralables

nur les fesses stellages el les lacs_

lue de l'Église, Saint-Sauveur
450271-3246_ 	

DISPOrktiltiAB
en boalBlillis
*Li ers VIVCI

CHAUFFAGE

AIR CUMATISÉ

THERhiO POMPE 

VENTE SERVICE

CLIMATISATION
CHAUFFAGE

DU NORD

450 563-2333
TÉLÉC. : 450 563-4007
CELL. : 450 530-4007

2284, CHEMIN DES HAUTEURS

SAINT-HIPPOLYTE

236.k.

2,144.eras flet,
Deputk d	 e-du-Nord

Leader parlementre m'Oum
itti Illuc Quebtin%

Ill rue n-(ewes
Bureau RO

Sairkjir6we (QC)
PZ AlS

«BLOC
- avii6a-}Ts TéleA6ue 450 565-0061

Ostéopathie • Thérapie manuelle • Physiothérapie

NIGBOII dg iisuiies
175, themin des liouiews
Lirfoutoi te

819 322-1793

sans hais :1888-322-1743

Catherine Langevin et son équipe

999, rue emond • PRÉVOST • 450 224-4906
www-aupieddelacolline.com

SKI ACROBATIQUE

sa première saison
en coupe du monde

Maxime Gingras
s'impose

quek.
itige„

Maxime Gingras êta
dre à une parti

Maxime Gingras	 Le sk

Les résultats de cette saison assurent â
Maxime Gingras une place au sein de
l'équipe Coupe du monde pour Pan
prochain.
Â la suite des deux annulations de la Coupe du
monde en décembre en France, la saison a
débuté à ski Mont-Gabriel pour la première
course de la saison.Maxime y a récolté la 8" place.
La semaine suivante il s'inscrivait 2' en qualifi-
cation à Deer Valley au Utah, pour finalement ter-
miner 14e.fai augmenté ma vitesse, en rai-
son de l'accumulation de neige etj'ai atterri
un peu trop sur les talons en raison de ma
vitesse excessive, a expliqué Maxime.
Par la suite, le circuit a pris un temps d'arrêt en
raison du manque de neige dans l'Etat de New
York et en République Tchèque. Donc, l'équipe
a pris le chemin de Whistler pour l'entraînement.
Puis février arrive avec le report de la Coupe du
Monde de la Magne en France. La piste est plutôt
facile et dans ces conditions tous les skieurs
obtiennent de bons résultats. Maxime y décroche
cependant le 7' rang. Fait à noter il n'y a pas
un point d'écart entre le 1" et le 8' rang, ce qui
prouve que la course était très serrée.
Prochaine étape Inawashiro au Japon, piste
qualifiée comme étant la plus difficile sur le
circuit.

Maxime surprend
Â la grande surprise de tous, Maxime y décroche
le 5 rang et le meilleur résultat canadien.

Comme l'an dernier, il a réussi sa meilleure per-
formance en carrière.
Présentement, il est *à Apex en Colombie-Britan-
nique pour l'avant-dernière étape de la Coupe
du monde. Il se dirige ensuite en Norvège la se-
maine prochaine pour la dernière tranche de la
Coupe du monde. La course de cette semaine

Apex, déterminera la sélection finale pour les
championnats du monde du 5 au 11 mars en Ita-
lie. Et A la grande surprise de plusieurs, il est
dans Ia course.
Jusqu'à maintenant, il est 11 e au monde et la sai-
son n'est pas terminée. II entend bien amélio-
rer ce rang au cours des deux prochaines
courses.

Depuis quatre ans, un événe-
ment qui rassemble tous les
employés municipaux de
Saint-Hippolyte a lieu h la
patinoire extérieure du lac
Connelly. Un match de
hockey amical organise' par le
responsable des loisirs Pierre
Brisson, s'est donc déroulé le
10 février et le skieur acroba-
tique hippolytois, Maxime Gin gras
était de la partie.
Nous n'avons pas souvent l'occasion de le voir
ici, car ce skieur de talent est  à l'extérieur du
pays de 8 à 10 mois par année. Pour ceux qui
ne connaissent pas très bien le ski acrobatique,
les compétences sont évaluées à 50 % pour la
technique, 25% pour la vitesse et 25  % pour Ie
saut. En compétition à Li. Plagne, en France, et
au japon, et a récolté respectivement Li. 7e et la
5e place en simple. Il pratique ce sport depuis
l'âge de neuf ans, mais il a d'abord pratiqué le
ski alpin pour s' intéresser au ski acrobatique
par la suite. Le jeune homme de 22 ans vise les

jeux olympiques de 2010 qui au-
ront lieu A Vancouver et dit se don-
ner à 100 % dans ce sport dont
fait sa profession.
Mais le ski acrobatique n'est pas le
seul sport que maxime sache bien
pratiquer, il y a aussi le hockey-.
Comme je vous le disais plus tôt,
était présent au match organise
par Pierre Brisson et il a même dis-

puté un autre match par la suite avec des amis.
Le match qui a eu lieu àla patinoire du lac Con-
nelly s'est bien déroulé. Pierre Brisson jouait I
titre de défenseur et son fils Vincent comme gai --
dien de buts pour l'équipe de Saint-Hippolyte.
Le maire Gilles Rousseau était également I
l'événement. fl y a deux ans, le joueur de hoc-
key de la ligue nationale Martin Lapointe avait
fait partie de l'équipe. Hari Morrisseau a établi
une marque de trois points, un but et deux pass-
es et t'équipe du village a marqué au total sept
buts. Félicitations 'a toute l'organisation et,
aussi, une belle carrière à Maxime Ging,ras.

it de passage pour trois jours, il n'a pas hésité à se join-
e de hockey amicale organisée par la municipalité.

PHOTO ANDRE CHERRJER

leur sur patins!

CABANE A SUCRE e

• de la "'MAu	 ilePied 	Ouvert du 3 mars au 15 avril
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Un support pour contrer le décrochage scolaire et soutenir les jeunes
afin qu'ils fassent de meilleurs choix.

I	 1412, chemin des Hauteurs, Sant-Hippolyte

224-4818 

Jean-Pierre Quesnel
NOTAIRE

Service à domicile disponible

2274, chemin des Hauteurs

• (en face de l'église)
Saint-Hippolyte

563-4865 • Mec.: 514 365-3917

Cosmiliques -Homéopathie

Vente et location de bequdles

Ageme de timbres
- phoimopie

- Semai dé hilittosieur SERGE	 PHARMACIEN

ons et plus 10 % Nus les iours
(Excepre wispédoex i

973, dr. des Rouleurs

Saint-Hippolyie 224-2956

Christiane Raymond
NOTAIRE
Conseiller juridique

2282, chemin des Hauteurs, bureau 4
Saint - Hippolyie (Québec)18A 3(5

450 563-5000 - 514 708-0797
Télécopieur : 459 563-5713

Un repos bien mérité pour Raymond Phillion

On dit de lui qu'il est têtu. Il l'admet! Pour

être présent durant au-delà de quatre cents se-

maines, et cela presque sans interruption, Ray-

mond Philion devait posséder ce trait de carac-

tère. En effet, au cours des neuf dernières

années, Raymond a accueilli les bénéficiaires

du comptoir alimentaire tous les jeudis ou

vendredis de chaque semaine. Une

telle assiduité et une aussi grande disponi-

bilité ne peuvent être motivées que par

une extraordinaire générosité.

Le comptoir
alimentaire

Il faut savoir que le comptoir
alimentaire, c'est beaucoup plus
qu'une distribution hebdo-
madaire de denrées aux
familles dans le besoin. C'est
également l'organisation et
la réalisation de la gui-
gnol& annuelle en vue

de la distribution des paniers de Noêl. C'est aussi le dépan-
nage des personnes en situation d'urgence avec ses appels
à toutes heures du jour et même de la nuit. Raymond Million
a même poussé sa bienveillance en organisant, au cours
des dernières années, une vente de garage » annuelle afin
d'accroître les ressources financières du comptoir.
Le comptoir alimentaire est sous la responsabilité admi-
nistrative de la paroisse de Saint-Hippolyte. Il est principale-
ment ravitaillé par Moissons Laurentides. La population lo-
cale contribue par ses dons à combler les besoins

supplémentaires. Au cours de toutes ces années, Raymond Philion, grâce
sa ténacité, a su affronter avec dignité toutes les tempêtes qui sont mal-

heureusement trop souvent associées au monde de la charité.

Mission accomplie
En annonçant sa démission, en janvier dernier, Raymond pouvait certes
dire mission accomplie et être en paix avec lui-même. Il pourra savou-
rer les remerciements des ex-bénéficiaires qu'il rencontre fortuitement.
Il nous avouait être touché et parfois un peu surpris de la reconnaissance
des gens. Son principal regret : ne pas avoir assez fait de formation auprès
des bénévoles et des bénéficiaires. Il reconnaît, d'ailleurs, la contribu-
tion importante des nombreuses personnes qui l'ont assisté.
Ça prend beaucoup d'amour pour se dépenser entre vingt et trente
heures/semaine au profit de ses semblables. Le Sentier rend hommage
à Raymond Philion pour son oeuvre.

X-QUIVE, une initiative contre
V •	

•le décrochage scolaire
Le .12 février, X-QUIVE

donnait une conférence de

presse sur le décrochage

scolaire. Guillaume

Lemay-Thivierge,

comédien acteur bien con-

nu, et la patineuse

olympique Anouk Leblanc-

Boucher, tous deux porte-parole de cet

organisme étaient présents.

X-QUIVE
X-QUIVE est en nouvel organisme à but non lu-
cratif qui a pour mission de contrer le
décrochage scolaire et/ou la dépression...
X-QUIVE vient en aide aux jeunes ayant des be-
soins établis ; ils sont référés par les écoles, les
travailleurs de rue, les organismes communau-
bires, etc. X-QUIVE souhaite faire de ia préven-
tion au décrochage par le biais d'activités adap-
tées aux goûts et besoins des jeunes, dans un
domaine qui les accroche. X-QUIVE souhaite
favoriser l'augmentation de l'estime de soi, de
la confiance en soi. Les membres de cette fon-

dation ont déjà parrainé une
dizaine de jeunes qui sont
retournés à l'école.

Le décrochage
scolaire
Chaque année, un élève sur trois
quitte l'école sans obtenir son
diplôme du secondaire. Au
Québec, le tiers des décrocheurs

vit dans des familles monoparentales. Dans les
Laurentides, 50 % des étudiants décrochent
avant l'obtention du secondaire cinq. C'est beau-
coup ! Ça signifie, en d'autres termes, qu'un élève
sur deux décrochera avant la fin de son
secondaire ! La moitié d'une classe, la moitié
d'une école !
Lorsqu'un jeune quitte la vie scolaire prématuré-
ment, cet acte entraîne- souvent un refus de
s'intégrer à la société. On peut s'attendre à une
pauvreté qui ne se limite pas au manque d'ar-
gent mais qui s'accompagne d'un isolement
face aux autres. Cette exclusion a fréquemment
des conséquences telles que :

1.Faible estime de soi
2.Dépression, détresse psychologique
3. Problème de santé
4. Toxicomanie

En tant qu'étudiante, je souhaite à tous les
jeunes de persévérer et de continuer leurs
études même si certaines épreuves sont difficiles
à surmonter. Il faut garder courage et continuer,
peu importent les obstacles 'a franchir tout le  long
de notre parcours scolaire. C'est notre avenir !

Notre génération ! Nos rêves ! Nos projets ! Nos
espoirs ! Et si une aide extérieure comme celle
de la fondation X-QUIVE peut nous aider à
garderie cap, n'hésitons pas 'à faire appel à cette
ressource qui est la pour nous.

01.040.1

Tuvel 77,44.4.4—
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Mesdames, Messieurs,
Bonsoir et bienvenue

cette deuxième assemblée

ordinaire en 2007 .

Les associations
et les comités
Dans un premier temps,

j'aimerais aborder un sujet très

la mode depuis quelques

années, c'est-a-dire le rôle des

associations, des assemblées

de consultation et des dif-

férents comités mis a la dispo-

sition de la population.

Ces consultations existent pour

permettre aux citoyens et

citoyennes de s'informer sur

certaines propositions, certains documents, tout en leur donnant l'occa-

sion de demander des explications et d'émettre leur opinion.

La population de Saint-Hippolyte a la chance, je pense, d'avoir un conseil
très h l'écoute de ses citoyens. Il faut comprendre que ces organismes,

4 ces éléments sont au service du conseil municipal, et non pas le contraire.

Hydro-Quebec
A la suite des incidents du mercredi 24 janvier dernier, concernant les

pannes de courant et les dommages causes par le survoltage des lignes

hydroélectriques, Mme Renée Arsenault, conseillère au Service des rela-

tions avec le milieu, m'informait qu'une enquête est en

cours afin de déterminer avec certitude si les problèmes

ont bel et bien pour origine une surtension.

Mme Arsenault me confirmait alors qu'une trentaine de

réclamations étaient parvenues jusque-là a Hydra-

Québec. À son avis, selon les conclusions des enquêteurs,

les citoyens et citoyennes de Saint-Hippolyte auront droit

un règlement équitable.

Motoneige
Encore une fois, nous avons été récemment confrontés

la problématique du sentier de motoneige sur le terri-

toire de Saint-Hippolyte. L'an dernier, nous avions validé

un sentier qui satisfaisait tant les utilisateurs que les rési-

dents. Cette année, malheureusement, un citoyen pro-

priétaire a décide de ne plus autoriser l'accès a ses terres.

Nous voila donc contraints a trouver une route alterna-

tive pour satisfaire les adeptes de cette activité.

Temporairement, nous avons permis l'utilisation de cer-

taines rues. Aujourd'hui même, j'ai été sur le terrain et

j'ai proposé quelques modifications afin d'améliorer ce

sentier et de le rendre un peu plus sécuritaire.

Malheureusement, il nous a été impossible de joindre

certains dirigeants d'associations. Nous allons donc

adopter une résolution «temporaire » permettant l'utili-

sation de ces rues. iI est probable qu'une nouvelle réso-

lution soit éventuellement adoptée lorsque les études et

les ententes seront confirmées entre les associations et la

Municipalité.

Il faut comprendre que, pour atténuer les

impacts de la présence des motoneiges aux

endroits prévus, nous avons également

impose des heures limites en dehors

desquelles toute circulation sera interdite

aux nnotoneigistes.

Engagement
Directeur du Service d'urbanisme
Nous avons procédé A l'engagement d'un

nouveau directeur du Service d'urbanisme,

M. Normand Gelinas. Oi-itant 16 ans, ce

dernier a occupé les mêmes fonctions A la

Ville deremost. le laisse le soin au conseiller

Itoger Bujeau d'élaborer, lors de l'assemblée.

108 anniversaire d'entrée en fonction
de Mme Lise Thibault
Nous avons la chance et l'honneur d'avoir Mme Lise Thibault comme rési-

dente de Saint-Hippolyte. Cette femme remarquable célébrait, le 29 janvier

2007, le 10 anniversaire de sa nomination à titre de lieutenant-gouverneur

du Québec. Ce soir, nous allons adopter une résolution pour souligner cet

événement.

Merci, Madame Thibault, d'être la grande dame que vous êtes. Vous

avez écrit une page d'histoire pour le Québec et en même temps pour

Saint-Hippolyte.

Assemblée ordinaire
Je procède maintenant à l'ouverture de l'assemblée régulière. Merci

d'être présents.

Le maire.

Gilles Rousseau

Festival d'hiver

Centrons I hiver! Tous tes-détails SM le Festi n ar

fl'hiver et la semaine de relâche â
Venez vous amuser en plein air!

_L



Urbanisme

Un nouveau directeur

Après avoir reçu de très nombreux CV et rencontré sept candidats fort •

intéressants, le comité chargé de combler le poste de directeur du Service

d'urbanisme a finalement recommande l'embauche de M. Normand

Gélinas, un choix approuve unanimement par les membres du conseil

municipal.

Fort de ses 16 années d'expérience dans un tel service municipal, notam-

ment à la ville voisine de Prévost, Normand Gélinas a démontre de très

belles aptitudes à remplir cette fonction. Parmi ses forces, on a remarqué

sa capacité de formuler avec précision les règlements d'urbanisme, ce qui

permet d'adopter une réglementation claire, exempte de toute confusion

possible_

A cet atout s'ajoutent également une très bonne connaissance de la

région, beaucoup d'entregent et une philosophie de gestion axée sur la

qualité du service aux citoyens. Ce sont là des qualités très intéressantes

pour diriger un service où l'on doit travailler en étroite collaboration avec

la population, actuelle et future.

Un bon départ

Outre cette bonne nouvelle, soulignons que la Municipalité a aussi connu

un bon début d'année en matière d'urbanisme, accordant en janvier 43

permis de construction ou de rénovation, comparativement b 21 permis

pour la même période l'an dernier.

M ARS	 2007

Administration

Sentiers de motoneige

Le conseil municipal se prononce
Réagissant au communiqué de presse émis par M. Pierre Labelle, un rési-

dent de la 383' Avenue, le maire, Gilles Rousseau, a d'abord souligne que

le communiqué en question était prématuré: il a été émis le 5 février

15h 37, alors que l'assemblée municipale ordinaire n'avait lieu qu'à

19 h 30. « L'appareil municipal doit obéir b certaines règles précises pour

que nos décisions soient officielles et conformes  à la loi. A peine quelques

heures après la diffusion du communiqué de M. Labelle, nous avons pu

faire connaître notre position officielle. Quand nous lui avons parlé,

M. Labelle a d'ailleurs bien compris nos contraintes », a explique le maire.

Rappelons les faits. La problématique

a surgi quand un propriétaire terrien

a décidé d'interdire le passage des

motoneiges et VIT sur sa propriété.

A l'assemblée du 5 février, le conseil a

donc statué sur un trace de rechange,

et particulièrement sur le tronçon

traversant le lac de l'Achigan, où la

Municipalité a autorisé la circulation

des motoneiges dans certains secteurs

et sous certaines conditions.

< J'ai personnellement communique avec M. Labelle pour l'informer des

décisions prises lors de l'assemblée du 5 février. Je l'ai invite  à faire preuve

d'une certaine tolérance pour plusieurs raisons. Dans un premier temps,

nous ne voulons pas compromettre la saison d'hiver 2007 du Club de

motoneiges Laurentien, déclare le maire, Gilles Rousseau. De plus, cette

autorisation est une mesure temporaire qui sera abolie des que nous

aurons trouvé une autre solution », a-t-il ajouté.

D'ici la, le conseil a demandé b l'Association de corriger la piste, qui n'est

pas conforme au sentier proposé et entérine par la résolution. Ainsi:

• La piste ne peut emprunter la 383" Avenue sur plus de 100 mètres.

• L'Association doit installer une signalisation adéquate, particulièrement

pour la 382' et la 386' Avenue, à l'effet d'interdire la circulation sur ces rues.

De plus, les associations ont été avisées que cette entente n'est pas renou-

velable. «Ça fait plus de 10 ans qu'à chaque année on recommence. Les

associations sont maintenant au courant qu'il ne reste qu'une dizaine de

mois pour trouver une solution durable », explique le maire Rousseau.

La table de concertation que le maire partage avec 40 autres intervenants

de tous les milieux travaille très fort pour trouver des sentiers permanents,

ou qui permettraient b tout le moins de conclure des ententes à long

terme. «Je suis en accord avec un sentier sud/nord et est/ouest, S condition

qu'il soit a l'extrémité du territoire, et qu'il ne dérange pas les citoyens et

citoyennes de Saint-Hippolyte, qui tiennent à conserver la quiétude b

laquelle ils ont droit », précise Gilles Rousseau.

Celui-ci insiste également sur le fait que cette application est tout  à fait

conforme à la loi. «Le 30 mètres doit être respecté sur les terrains prives.

Par ailleurs, la Municipalité a juridiction pour les portions de rues emprun-

tées par le tracé », souligne-t-il. Par ailleurs, le maire Rousseau évoque un

dernier point à ne pas négliger : la saison de motoneige et de VIT tire déjà

à sa fin. «Il ne reste aux amateurs de VIT et de motoneige que quelques

semaines pour profiter de leur loisir. Je demande a la population de se

montrer compréhensive. Je suis prêt à rencontrer chacun de mes conci-

toyens et concitoyennes qui voudrait en discuter davantage», conclut le

maire, Gilles Rousseau, qui prendra les devants en communiquant de nou-

veau avec M. Labelle.

Des efforts qui tiennent la route

Au moment de tenir l'assemblée de février, le

Service des travaux publics avait déjà effectue 40

sorties malgré l'hiver jusque-là clément, tout en

épandant 9 600 tonnes d'abrasifs, une dépense

de plus de 150000$. Voilà ce qu'on peut appel-

er des efforts qui tiennent la route !

Amenez-en, de l'argent
Parmi les fonctions de nos administrateurs, on

Roland Sylvain
peut souligner qu'ils sont toujours a la

recherche d'argent neuf pour améliorer nos services ou nos infrastruc-

tures. Eh bien, b la dernière assemblée du conseil, on a complété les for-

malités nécessaires pour obtenir une subvention de 15000$ provenant

de la ministre déléguée aux Transports. Cette somme, échelonnée sur

trois ans, servira à différents travaux exécutes sur le chemin des

Hauteurs. Voila au moins une somme que nous n'aurons pas à payer

nous-mêmes!

Être membre a ses privilèges
Dans le même esprit, le très attendu dépliant indiquant les jours de col-

lecte des ordures, du recyclage, des feuilles, etc., pour chaque secteur,

publié par la Municipalité, nous permet également de profiter d'une

subvention calculée au prorata de notre population_ C'est l'organisme

chargé de traiter les matières récupérées, Tricentris, qui accorde cette

aide financière. Soulignons que la Municipalité de Saint-Hippolyte est

membre du centre de tri, un organisme sans but lucratif. Précisons égale-

ment que le document est imprimé sur du papier recyclé à.  100%.

Noyau villageois: un premier pas
Un des projets importants aux yeux du conseil municipal, soit la revitali-

sation du noyau villageois, a fait un premier pas dans la bonne direction.

En effet, le conseil a confie à la firme CIMA le mandat de préparer un

avant-projet à cette fin, ce qui nous permettra de mieux connaître la

faisabilité du projet et les coûts  à prévoir Nos élus pourrons ensuite éval-

uer la marche a suivre pour la suite des choses, s'il y a lieu_ Nous en

reparlerons !
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Loisirs et culture

Après le retentissant succès connu l'an dernier, le Festival d'hiver de

Saint-Hippolyte sera de retour le samedi 3 mars prochain. Encore une

fois, il s'agit d'un rendez-vous A ne pas manquer pour les amateurs

de plein air et de plaisir en famille ! Voici un aperçu des activités

prévues au programme. Venez nous retrouver en grand nombre !

Parc Connelly

Horaire

llhà 15h 

llhà 12h

l2hà 14h 

12h h 14h

13h à 14h

l4hà 14h30

14h30 à 15h

Patinage libre musical

Partie de hockey sur glace (G à 12 ans)

Dîner aux hot-dogs en plein air

Jeux et concours d'habileté pour tous

Partie de hockey sur glace (13 ans et plus)

Partie de hockey bottes parents-enfants

Partie de hockey sur glace parents-enfants

Saint-Hippo y te

Festival d'hiver 2007

11h 615h 	Carriole tirée par des chevaux et miniferme

11h àI5h 	 Jeux gonflables 

La semaine de relâche, du 3 au 11 iflärs

Un casse-tête ou une partie de plaisir?
Vous cherchez comment occuper les jeunes durant la semaine de relâche?

Il y a déjà un bout de temps que le Service des loisirs et de la culture de

Saint-Hippolyte vous prépare des solutions! Voici un aperçu des activités

que nous avons planifiées pour vous... La semaine de relâche sera-t-elle un

casse-tête ou une partie de plaisir? A vous de choisir !

Ski de fond et raquette

Au cours de la semaine de relâche, le Centre de ski de fond Roger-Cabana

sera ouvert de 9h A 16h. L'enregistrement des skieurs et des raquetteurs

s'effectue au pavillon Roger-Cabana. Les amateurs de plein air peuvent

profiter du forfait quotidien ou du laissez-passer annuel. Venez découvrir

nos nouveaux sentiers de ski de fond et de raquette.

Pour de plus amples renseignements et pour connaître les conditions de

ski, communiquez avec nos préposes au 450 563-3505, poste 240.

Ski alpin, planche à neige et glissades sur tubes

Plusieurs sorties sont également prévues pour les amateurs de sports de

glisse. il faut toutefois s'inscrire le plus tôt possible, puisque le nombre de
places est limite_ Composez le 450 563-2505, poste 237.

Lund; 5 mars

Mont Saint-Sauveur et glissades Avila

Mercredi 7 mars

Mont-Olympia

Vendredi 9 mars

Mont-Blanc

15h30	 Remise des prix de participation

Accès gratuit avec le port du macaron au coût de 2$

Tous ceux qui participent aux différents concours et épreuves

recevront un coupon de tirage leur donnant la chance de gagner un

des prix de participation.

Annulation des activités prévues seulement en cas de pfuie

Patinoires

Une autre activité populaire et tout A fait gratuite: le patinage sur l'une

ou l'autre de nos patinoires fort bien entretenues. Vous les trouverez aux

adresses suivantes:

Parc Connelly
10, 111' Avenue. Patinoire éclairée et de dimensions réglementaires,

ouverte tous les jours de 9h A 21 h 30.
Plus de renseignements au 450 563-3200.

Parc de la Plage municipale

873, chemin du Lac-de-l'Achigan. Patinoire éclairée ouverte tous les jours

de 9h A 21h30 heures.

Parc Bourget

Rue Bourget (village). Patinoire non éclairée, pour le patinage libre,

ouverte tous les jours de 10h à 17h.

de neige au parc Roger-C

Le dimanche 11 mars prochain, de 10h A 15h, le Centre de ski de fond

Roger-Cabana ouvrira ses portes à la population pour la journée. Pour

cette occasion, l'accès aux pistes de raquettes et de ski de fond sera gratuit.

Plusieurs kiosques sauront vous intéresser:

• Les compagnies Svviss et Espresso Sports vous montreront à farter vos skis;

• Ski Québec vous permettra d'essayer des skis de performance;

• Le Club de plein air vous amènera manger des hot-dogs sur un feu de camp

près d'un lac sauvage (2$ pour la bouffe, les condiments et les boissons).

• Des raquettes seront disponibles sur place afin d'essayer les nouvelles

technologies de ce sport en plein essor.

De plus, de 12h A 14h, il sera possible de participer A des jeux et à des con-

cours d'habileté, tout en dégustant de la tire sur la neige.
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Oui et non
Les demandes de dérogation mineure intéressent bon nombre de citoyens
qui se préoccupent de l'aménagement sur l'ensemble de notre territoire.
On sait que chaque demande est étudiée avec rigueur par le comité consul-
tatif d'urbanisme (CCU), qui formule ensuite ses recommandations au con-

seil Municipal, en s'appuyant sur une série de critères précis. Pour les ama-
teurs de statistiques, mentionnons que sur les deux demandes soumises au
conseil à l'assemblée de janvier, l'une a été acceptée, et l'autre, refusée.

En terminant, mentionnons que le conseiller Bruno Laroche a dépose un

avis de motion A l'effet qu'il présentera prochainement une modification
au règlement sur le contrôle de la vidange des fosses septiques. Avec cette
modification, les Hippolytois devront fournir à la Municipalité l'informa-
tion requise pour qu'on puisse connaître la nature et l'emplacement de
chaque installation sanitaire. Cette mesure préventive  permettra ensuite
aux autorités compétentes d'intervenir rapidement en cas de problème
environnemental, ce qui diminuera les risques de contaminer nos lacs et de
voir surgir des problèmes comme les algues bleues. Nous y reviendrons!   

Loisirs et Bibliothèque

Une hirondelle ne fait pas le printemps...

Mais l'Info-loisirs, oui !

Pour les amateurs de loisirs et de plein air, l'arrivée d'un nouvel Info

loisirs et culture constitue toujours un moment très attendu. Le

prochain numéro paraîtra le 7 mars, et les inscriptions aux différentes

activités proposées se tiendra le 23 mars, de 18h à 21h, et le 24 mars,

de 9h à 15h, d'abord au Centre éducatif et communautaire des

Hauteurs et par la suite à l'hôtel de ville. Quant aux activités de prin-

temps, elles débuteront le 10 avril.

Parmi les faits saillants des activités de la saison printanière, soulignons
Bruno Laroche le retour de la planche â roulettes, ou «skateboard », un sport toujours

très populaire. Mais il y aura aussi du nouveau, comme le hockey cosom

pour adultes, ou le tam-tam pour toute la famille (parents avec enfant, jeunes ou adultes seuls).

Une belle occasion de regrouper les générations qui partagent le même intérêt ! Et puisqu'il est

question d'activités rassembleuses, mentionnons aussi le retour de la danse africaine, qui a

connu un franc succès et qui, elle aussi, rejoint plusieurs groupes d'âges chez les adultes.

Ne manquez pas de consulter l'Info loisirs et culture, a compter du 7 mars, pour connaître tous

les détails des activités printanières!

Tournoi d'échecs
Vous avez le tour de vous distraire? Dans les jeux

de stratégie, vous êtes le roi... ou la reine? Vous

n'aimez pas vous faire damer le  pion? Eh bien,

vous êtes le candidat idéal pour une activité spé-

ciale: un tournoi d'échecs pour les jeunes de 8 à 13

ans, qui aura lieu le dimanche 15 avril, au pavillon

Roger-Cabana, de 10h A 16h. Le tournoi sera placé

sous la supervision de Patrick Fournel, notre ani-

mateur d'échecs. Mais il faut d'abord s'inscrire, en

communiquant avec le Service des loisirs et de la

culture, au 450 563-2505 poste 231.

Urbanisme

Location
Alite en danger / Ed McBain

Chasseurs d'épaves / Clive Cussler

Les chevaliers du Temple / Jack Whyte

Chroniques du crime / Michael Connell

En ultime recours / Linda Davies

Personne n'y échappera / Romain Sard

Sans merci / Mark Billingham

Romans
L'Eldnade / Gouand

Les fabuleuses aventures d'un Indien malchanceux__ /

Vikas Swarup

Le Santerrian / Gouand

Documentaires
Les 100 meilleurs vins à moins de 255 / Jean Aubry

L'abc des trucs de cuisine de Madame Chasse-taches /

Louise Robitaille

La cuisine traditionnelle du Québec

Dico chat / Bruce Fogle

Empreintes de France en Amérique / Alain Sillard

Guides Voir: Écosse

Guides Voir: Irlande

Les héros sont parmi nous / Robert Piché

Les meilleures recettes a la mijoteuse / Donna-Marie Pye

Perles / Lucinda Ganderton

Snowboard / Greg Goldman

Tunisie / Gilda Spizzichino

Enfants
	 :4255SEXT4EM:

Albums
Comment devenir une parfaite princesse en 5 jours /

Pierrette Dubé

La dent disparue / Maria S. Barba

Je sais lire / Louise A. Gikow

Je suis malade / Patricia Jensen

Journée chargée et ensoleillée! Sonia Sander

Mandarine et Kiwi: la croustade aux pommes

Lalla Fléloua

Pétunia, princesse des pets / Dominique Demers

Un trésor dans le grenier / Nathalie Bertrand

Romans
Anouchka décroche la lune / Annie Gravier

La destinée du roi Arthur / François Johan

Les gardiens d'outre-tombe (Léonis; 8) / Mario Francis

Le livre de la magie /John Peel

Le livre des singes / John Peel

Ma vie ne sait pas nager / Elaine Turgeon

Mon pire prof /Johanne mercier

Pas le hockey, le hoquet, ok / Raymonde Painchaucl

Sophie défend les petits fantômes / Louise Leblanc

Sophie est la honte de la famille / Louise Leblanc

Bandes dessinées
Garfield : Le King / Jim Davis

Jojo: Jojo vétérinaire f Geerts

Marsupilarni: Magie blanche / Franquin

Documentaires
Encyclopédie des animaux / David Burnie
Le hockey de A à Z / Keltie Thomas

Le look des filles / Lisa de la Falaise

Relâche-toi:
lis pour le plaisir!
La semaine de relâche

scolaire, qui se déroulera du

5 au 10 mars prochain, offrira

aux enfants des activités

nombreuses et stimulantes.

Parmi ces activités, en voici

une qui peut procurer des

heures et des heures de

plaisir: faire un petit tour

a la bibliothèque, pour

découvrir une collection

de livres intéressants et

passionnants! De plus, en

empruntant des livres durant

cette semaine-le, tu pourras

participer au concours:

Relâche-toi: lis pour le plaisir!

Au total, trois chèques

cadeaux seront tirés le samedi

10 mars. Ce concours

s'adresse aux enfants de

5 â 17 ans. Pour plus de

renseignements, il suffit de

composer le 450 224-4137.
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Donc pour combattre

la démotivation chez

les jeunes garçons,

un projet original leur propose

de désassembler des appareils

électriques usagés,

de faire un plan et de

reconstruire le tout sous forme

de rob ots.

Chantale Lamarche, la T.E.S.
la technicienne en éducation spécialisée de l'école
Tout k monde ti l'école des

Hauteurs l'appelle la T.E.S.,

c'est-à-dire la technicienne

en éducation spécialisée.

Depuis dix-sept ans, Chan-

late Lantarche n'a qu'un seul

objectif quand elle se

présente au travail: faire en sorte que

l'enfant, ayant un comportement

difficile, aime l'école, qu'il ail du

succès et qu'il se fasse des amis.

La maladie mentale
La maladie mentale est souvent un sujet tabou
dans notre société centrée sur la performance.
Elle est toutefois bien présente chez nous. Dans
le dentier numéro du «Sentier», nous présen-
tions une famille (il y en a cinq sur notre terri-
toire) qui accueillait deux adultes' souffrant de
déficiences mentales sévères.
Il faut également savoir que près de 10% des
élèves de l'école des Hauteurs ont des troubles
déficitaires de l'attention qui nuisent à leur
processus d'apprentissage. Ils sont inattentifs,
impulsifs, hyperactifs, anxieux et parfois tout cela
en même temps.

Équipe
multidisciplinaire
C'est alors qu'intervient Chantale Lamarche.

Entourée d'une équipe multidisci-
plinaire (orthopédagogue, ortho-
phoniste, psychologue) elle sou-
tient le personnel enseignant Depuis
quelques années, tous les efforts
sont conjugués afin d'intégrer ces
enfants dans les classes régulières.
En consulta-
tion avec les

parents, un plan d'interven-
tion est dressé par l'équipe
pour chaque élève en diffi-
culté. Autre constat, ce sont
surtout les garçons qui for-
ment cette clientèle parti-
culière.

Du cas par cas
Donc pour combattre la dé-
motivation chez les jeunes
garçons, un projet original
leur propose de désassem-
bler des appareils élec-
triques usagés, de faire un
plan et de reconstruire le
tout sous forme de robots. Aune autre occasion,
un enfant ayant un comportement violent sera
invité k aider les tout-petits  à mettre leurs patins
et à. les accompagner sur la patinoire. Ou encore
ranger le matériel utilisé pendant les cours de
musique. Dans an autre cas, il sera invité à aller
jaser avec des personnes âgées dans une rési-
dence.

Programmes spéciaux
Des programmes plus généraux sont mis en
place pour développer l'estime de soi. Ainsi, tous
les élèves participent au programme «Vers le
pacifique» qui invite à régler les problèmes
survenant durant les récréations sans utiliser la
violence verbale ou physique. Un autre volet, en

classe cette fois, insiste sur
l'écoute et le respect de
l'autre. Chantale Lamarche
a également mis sur pied
une équipe d'une vingtaine
de médiateurs, dont cer-
tains affichent des com-
portements difficiles, qui
font la promotion du senti-
ment d'appartenance
l'école.

Nouvelle réalité
Chanlate nous avouait que te
nombre d'élèves en diffi-
culté n'a pas vraiment aug-
menté au cours des dix-sept

dernières années. Le véritable changement s'est
davantage manifesté par l'apparition de patholo-
gies nouvelles. Il est de plus en plus fréquent de
voir des enfants en bas âge qui sont stressés,
anxieux. Les enfants sont certes affectés par le
style de vie de leurs parents. Ils font moins
d'exercices physiques, vont moins louer de-
hors. Chant* n'hésite pas. Sa principale diffi-
culté est l'indifférence de certains

Chantai Lamarche.
PHOTO ANDRt CHERRIER

parents. Par contre, elle s'empresse de conclure
que sa plus grande joie se retrouve dans les pe-
tits mots de remerciements que les élèves col-
lent sur la porte de son bureau.

Gaston Bergeron
agent immobilier affilié

Votre agent de confiance depuis 17 ans

GROUPE SUTTON-LAURENTIDES

COURTIER IMMOBILIER AGREE

INYVVLSUTTON.COM

GBERGERON@SUTTON.COM

bureau 450 563-3737
résidence 450 563.4723

VUE EXTRAORDINAIRE SUR LE LAC DE L'ACHIGAN
Haut de montagne, siperbe propriété de 12 pièces. Terrain de

90,184 p.c.. Secteur paisible.  A 5 min. de la plage du lac de
l'Achigan. nu.s 1289593 

BORD DU LAC DE L'ACHIGAN
Propriété de style suisse. 4 CAC. Foyer de pierres. Terrain de

20,930 p.c.. Plage de 130,5 pieds linéaires. Orientation sud.
mis 1291141

BORD DU LAC DE
L'ACHIGAN

Plage de sable. Vue
panoramique. Idéal
pour intergénération

ou revenu supplémen-
taire. 2 logements com-

plets.

359,000$
rms 1124012
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FLORE If
Le Cardinal rouge

Pio44.c

Le male est entièrement rouge vif avec des traits noirs près du bec.
ACUARELLE SIGNEE DIANE COUET

450-602-0251
450-224-4648
Distributeur de

maisons en bois rond
Disponible en «kit»

pour auto-construction
ou clé en main

Lc& Entreprists d'Électricité

Roger Duez lue
Rgsireyrol. COMMERCIAL- INDIVIRIBL

RiSovAnoni MAINIENANCE

; 450 434-8564,-
PAGer: 450 431-8162

450 438-1890
wrt; s 1 4 $376626

438, chemin du lac Bertrand, Saut-Hippolyte

J'observe les oiseaux depuis

prés de 30 ans. Mon but n'est

pas forcément de découvrir

des espèces nouvelles. Ce

serait plutôt de porter un

regard nouveau sur toutes les

espèces que j'ai la chance

d'observer dans leur contexte

naturel.

Présence depuis
les années 60
Le Cardinal rouge est une espèce que l'on n'ou-
blie pas une fois que Pori croise son chemin.
Autrefois, avant les années 60, il fallait sortir du
Québec pour pouvoir le rencontrer. Depuis ce
temps, l'oiseau a profité de l'installation des
postes d'alimentation aux abords de nos villes
et a augmenté ses effectifs. On dit que si la tem-
pérature moyenne du mois de janvier est égale
ou excède -15°C, l'espèce pourra devenir séden-
taire. la première mention de nidification du
Cardinal rouge au Québec remonte à 1964 sur
le mont Royal. C'est d'ailleurs  à cet endroit que
je l'ai observé pour la toute première fois au
début des années 90.

Végétation arbustive
requise
Depuis ce temps, j'observe très souvent cet
oiseau. Même si l'espèce peut nicher en forêt,

on l'observe plus facilement dans les
cours aménagées des banlieues et
des villes pour autant que la végéta-
tion arbustive soit très présente. Cet
oiseau a horreur de se trouver enter-
rain trop découvert. Le Cardinal
rouge, surtout le mâle aux couleurs
incandescentes, choisit les heures
de lumière plus diffuse pour faire son

entrée en scène. Comme il y a une raison à tout,
l'oiseau si
voyant pourrait se faire repérer trop facilement
en plein jour par ses prédateurs tel l'Épervier
brun.

Un chant merveilleux
Le Cardinal rouge mesure de 19 à 24 cm. Le
mâle est entièrement rouge vif avec des traits
noirs près du bec. La femelle est plutôt olivâtre
ou havane avec des marques rouges sur la
queue et les ailes. Mâles et femelles possèdent
une huppe de plumes et un bec rouge de forme
conique servant à broyer les graines. Le jeune
a l'allure de la femelle avec lm bec de couleur
noirâtre. Contrairement à beaucoup de
passereaux, les femelles chantent aussi bien
que les mâles. Les sifflements clairs et forts sont
répétés plusieurs fois et sont comme une
manifestation optimiste de la vie sauvage. Les
scientifiques croient que le chant des femelles
n'est pas lié la notion de défense de territoire.
ils pensent que le rôle de ce chant est de créer
des liens plus étroits entre les membres du
couple.

Projet domiciliaire à. Saint-Hippolyte
Construction selon vos plans

Plusieurs terrains disponibles de 35 000 pi2 et plus

À 1.0 minutes de l'autoroute 15

L'oiseau aime bien nicher dans une haie, parmi
des plantes grimpantes ou dans un fourré. Le
nid, en forme de coupe, est situé de 1,5 â 2,4
m du sol.
Récemment, l'illustratrice de cette chronique a
pu voir un cardinal dans sa cour arrière
Prévost. La quantité innombrable de plantes ax-

bustives et herbacées porteuses de graines de
toutes Sortes a dû attirer cette espèce chez elle.
Espérons que l'oiseau aux couleurs flamboyantes
saura s'installer de plus en plus dans nos régions.
C'est un plaisir innommable que de pouvoir
l'observer.

46Me Alain de Haerne LL L DUN

Notaire et conseiller juridique
Notary and Title Attorney

980, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte (QC) J8A 112

W1. : 450 224-9359
courriel : dehaenie@syrapatico.ca

vs"gsyyreng.dmas.s("E.VEV6R-'
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Coliférience sur
l'autoconstruction

Matério Laurentiens animera
la conférence en vous présentant

son service clé en main pour autoconstructeur

Madame Sonia Lorenzo,
coordonnatrice, service aux
particuliers a. la Caisse
Desjardins de Saint-
Antaine-des-laurentides,
vous présentera un résumé
des étapes à franchir quant
au financement de votre
autoconstruction. C'est en
grand nombre que nous
vous attendons à cette
conférence d'envergure.

Prochaines rencontres:
les mercredis, 7 - 14 et 21 mars

19h00
au 2143 boul. Curé-Labelle, Saint-Jértim,

Places limitées! Réservez la vôtre dés maintenant en
communiquant avec monsieur Jean-François Rivest„ de

Matério au (450) 438-8109 poste 2350 ou madame Sonia
Lorenzo, de la Caisse, au (450)436-5331 poste 243.

riffT __vil 0T. 	SAINT-JÉRÔME
2159, boul. Curé-Labelle

(450)438-3577

Hélène Charland,
marionnettiste et conteuse

depuis 14 ans!

Hélène Charland. PHOTO ANDRÉ CHERWER.

Diplômée en art drama-

tique, boursière du Con-

seil des arts et des lettres

du Québec, elle est main-

tenant sélectionnée dans

le programme Culture

Éducation depuis l'an

2000. Depuis 1993 elle a

présenté pas moins de

1 250 représentations intimistes

devant plus de 37 000 spectateurs!

Pédagogue chevronnée et formatrice d'en-
seignants en art dramatique elle crée elle-même
ses contes spectacles et leS interprète avec
bonheur.
Qu'il s'agisse de contes initiatiques comme
le conte de Grimm <{ La Jeune fille sans
mains » ou d'un conte débordant d'émotions
et porteur de morale de vie comme .« Baba Va-
ga la sorcière » d'Afanasiev ou encore de con-
tes traditionnels, l'enchantement, l'envoûtement
opèrent par magie.
Elle donne vie à ses marionnettes, mais qu'est-
ce qui anime notre conteuse? Le plaisir avant
toute chose, nous dirait-elle.
Bien sil; elle peut nous entretenir longtemps de

pourquoi il faut absolument lire et
raconter des histoires aux enfants
pour leur transmettre, entre autres,
le goût de la lecture. Mais selon elle,
l'importance des contes s'avère bien
plus profonde. Aviez-vous déjà pen-
sé au rôle du personnage bienveillant
toujours présent dans les
histoires? Il rassure, il sécurise l'en-
fant, car rien n'est jamais perdu.

il y a également ceux qui amènent l'enfant  à com-
prendre que souvent il possède les ressources
intérieures pour résoudre les situations. Le
symbolisme des forêts profondes, des trappes
conduisent l'enfant vers l'intérieur de lui-même.
Exorciser la peur, servir d'exutoire à l'agressi-
vité, à la sexualité, on retrouve tout cela dans les
contes.

Le contact personnel, en
toute simplicité
Pas besoin de décors élaborés ni d'aventures
ultra rapides à l'instar des jeux électroniques.
Non, tout simplement le contact direct des yeux
et du cœur et les regards d'enfants s'emplissent
d'étoiles, reliés affectivement, par magie, aux
personnages, s'identifiant I eux.
Quel merveilleux métier! On comprend qu'il pas-
sionne Hélène Charland.

Contes pour grandir
et fabrication de marionnettes
avec Hélène Charland

(4C) Hélène Charlami, conteuse et

marionnettiste, à la Maison de la

culture : un merveilleux cadeau de la

Municipalité h la population pour

commencer l'année culturelle 2007.

Le 11 février, Hélène Charland présentait « Con-
tes pour grandir » à un public malheureusement
très restreint. Heureusement le 18 février les par-
ticipants étaient plus nombreux. Dans les deux
cas, ils furent ravis et repartirent enthousiasmés.

Contes pour grandir
Après avoir parlé de l'importance de l'éveil à la
lecture et procédé à une démonstration de l'art
de raconter, l'animatrice a fait pratiquer les
spectateurs, en pédagogue accomplie. Des
échanges ont permis aux participants de repar-
tir enrichis de nouvelles connaissances et de
trucs pour raconter les histoires.

Atelier de fabrication de
marionnettes
Le 18 février il fallait voir petits et grands s'ac-
tiver à. la création de marionnettes, dans une at-
mosphère de concentration, de plaisir intense,
de rires. L'éventail des âges s'étalait de 6 à 65
ans. Quelle belle activité intergénérationnelle
Les mains s'activaient à fouiller parmi les retailles
de tissus, à la recherche de perles, de brillants,
de plumes... Les yeux imaginaient les effets pro-
jetés. Les rires fusaient. C'est étonnant tout ce
qu'Hélène Charland nous incite à créer à par-
tir de tissus et matériaux récupérés. Quelle
fierté de repartir avec notre marionnette à tige,
notre serpent à grande gueule ou notre mini
marionnette! Les spectateurs ne sont pas prêts
d'oublier ce bel après-midi plein de fantaisie et
de plaisir d'enfance, offert gratuitement par la
Municipalité..
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Le chemin de
Compostelle

en arts visuels
En 2004 Ghislaine Binette a fait le chemin de Compostelle de Saint-Jean -Pied-

de-Port à Santiago de Compostella et elle y a récolté près de 300 photos. Une

quarantaine d'artistes de 'Association d'Arts Visuels de Saint-Jérôme vont

réaliser des œuvres en s'inspirant de ces photos.

line exposition se tiendra aux Galeries des Laurentides,

500 boul. des Laurentides â Saint-Antoine aux dates et heures suivantes;

Vendredi
Samedi
Dimanche
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche

23 mars entre 10 h et 20 h
24 mars entre 10 h et 17h
25 mars entre 10 h et 17 h
28 mars entre 10 h et 17h
29 mars entre 10 h et 20 h
30 mars entre 10 h et 20 h
31 mars entre 10 h et 17 h
1- avril entre 10 h et 17h

Un vernissage aura lieu, à une date qui n'est pas encore fixée. Vous recevrez une invitation sous
peu. Bienvenue à tous, venez nous rencontrer pour revivre des souvenirs du chemin ou vous
inspirer pour mi futur voyage.

Ghyslaine Binette. Pèlerine de Compostelle en 2004
Artiste peintre

Les artistes, Annette Baghjajian, Ghyslaine Binette et la députée
Monique Guay lors d'une exposition en novembre dernier.

PH010 ANDRE CHERRIER

Du Liban au lac Bleu
Annette Bagisjajian

fai toujours le Liban dans mon cœur, mais j'adore Saint-
Hippolyte!
D'origine arménienne, mais née au Liban, Annette Baghia-
pan y a passé ses 25 premières années. Ayant quitté son pays

cause de la guerre civile en 1976, elle se souvient de son
arrivée ici, avec sa petite valise pour seul bien.
L'adaptation, l'intégration ne furent pas faciles, mais avec de
la bonne volonté et de la persévérance, on y parvient très
bien. Elle a passé sa vie active â enseigner le français,
langue seconde, dans les écoles secondaires anglophones.

Depuis 20 ans, elle se rend régulièrement, avec son mari, I leur chalet au lac Bleu.
Chaque fois, c'est une vraie réjouissance.

Une artiste
Membre de l'Association des arts visuels de Saint-Jérôme, elle peint depuis 15 ans.
La peinture â l'huile, l'acrylique, le pastel sec lui permettent de réaliser aussi bien
des portraits que des paysages ou de l'art animalier.
Peut-être aurons-nous le plaisir de la connaître mieux lors d'une exposition  à la Mai-
son de la culture. Pourquoi pas?

„VOGGI7rZ, avvowleal.

Ci.dacky,01

Ressourcement offert à Saint-Jérôme

Des signes qui font vivre
Malgré bien des résistances, plusieurs demandent encore le baptême ou le mariage â
Sans doute parce que notre vie est rythmée par différents rites de passage ainsi que par
des moments de fêtes. Est-ce comme cela que nous voyons les sacrements? Sont-ils des
signes qui donnent un sens h notre vie et nous aident â traverser le temps? C'est animé
par Luc Bouchard, les mardis 20 et 27 mars et 3 et 10 mit 2007, de 19 h  à 22 h. Ren-
dez-vous au sous-sol de l'évêché de Saint-Jérôme, situé au 355, Place du Curé-Labelle, â
Saint-Jérôme, entrée par la cour arrière.

Information et inscriptions : Madeleine Côté Dupaul 450 432-9742 poste 305 ou par cour-
riel formation.sfierome@citenet.net. : (450) 432-8155

À VOTRE CENTRE DES FEMMES
LES UNES ET LES AUTRES

741 rue Monseigneur Dubois, Saint-Jérôme

AGENDA DE MARS

• Le rlundi du mois	 • Les 14 et 28 mars, causerie -calé;

Club de lecture à 18 h	 défi -santé
• l'alimentation saine

• Devenez une apprentie-jardinière avec 	 •	 l'exercice phisique
LES SERRES DE CLARA et France Robert,
les 19 et 26 mars 9 h

• Moyens d'existence durable avec
Stéphanie Leclair, les 15 et 22 mars

de 1311 à. 15 h
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QUEBEC

Salut,
Bonhomme!

Le camping de l'Iris, situé au

bord du lac du Pin rouge ri

saint-Hippolyte, attire bien

des regards celte année.

Les nouveaux propriétaires, Gaétan
et Thérèse Roux ainsi que leurs en-
fants Sophie et Steve, ont conçu un

bonhomme de neige d'environ 12 pieds. Celui-ci, appuyé sur
la rampe de la terrasse du camping, salue de la main tous les
gens qui passent par là_ Il a un grand sourire ainsi qu'un long
manteau et une ceinture, une tuque et un foulard qui lui don-
nent une allure typique du bonhomme hiver. Ce bonhomme
ainsi que tous les accessoires sont faits avec de la neige mixée

de l'eau.

Une activité familiale
La famille Roux s'en est donnée à coeur joie pour la fabrica-
tion de ce bonhomme qui est tout simplement magnifique. Ils
font des sculptures de neige depuis des années et Steve, âge"
de 26 ans, a été initié à cela très jeune. Ils souhaitent refaire
d'autres sculptures pour le camping dans les prochaines
années.

Gaétan, Thérèse et Steve Roux sont fiers de
leur bonhomme. Sophie était absente lors de
la prise de photo. PHOTO NIC01.1 CHAUVIN

UNE CONTRIBUTION it AU PROFIT DE
SOCIALE	 LA COLLECTIVITÉ

illustrent l'ampleur de l'engagement social de Loto-Québec.

Sommes consacrées la lutte contre le jeu excessif 	 35 millions $

Les mesures de prévention pour encourager des comportements de jeu sains, le financement de

plus d'un millier d'organisrnes sans but lucratif, le soutien h l'action communautaire et humanitaire

ainsi que l'appui des centaines d'événements populaires sont autant d'initiatives qui

Contributions à des organismes sans but lucratif  (0513L)

Fonds d'aide à r action communautaire autonome (5 94)- 

Fonds d'aide à l'action humanitaire internationale (1 96)*

Commandites

La Collection Loto-Québec

Programmes destines aux employés

Pourcentage du bénéfice net de la Société des casinos du Québec et de Resto-Casino.

21,5 n-iillions S

13,3 millions $

2,7 millions $

16,6 millions S

0,4 million $
2,6 millions $

Pour en savoir p lus: latoquebec.com

Région de Montréal : 514 499-5075

Ailleurs au Québec : 1 800 350-9033



«Naissance d'une étoile»

Anne-Marie Morin
artiste peintre et

sculpteure
«Couleurs d'âme»

Lorsque je peins, je plonge en moi pour déce-
ler quelles couleurs font vibrer l'instant
présent. je laisse ensuite couler les nuances
et dégradés sur la toile selon mon ressenti. Plus
tard apparaissent les êtres, personnages et élé-
ments qui fusionnent avec l'univers el la
couleur qui a prisformeje m'inspire de hg vie,
de la nature el des courants qui me soulèvent
pour m 'aider a être une lumière, aux mille
couleurs...

JOCELYNE ANNEREALl
	

Vendredi, samedi et dimanche,

Venez découvrir cette artiste
	 les 16, 17 et 18 mars

de la Jeune relève. 	 ainsi que les 23, 24 et 25 mars.

Vernissage et activité culturelle
le samedi 17 mars à 13 h

la Maison de la Culture de Saint-Hippolyte
2259, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte
2' étage du presbytère,
entre l'église et la Communale

entrée libre

Pour vendre VITE-VITE-VITE

SEULEMENT EX! 1 . Pti.JS WC,
Ondin itsoaskifier 40*

Cell. : 514895-1089
4.9% de commission 	450 224-01 15

«FULL SERVICE - FULL PUB»www.peterlemay•ca
PETER LEMAY

Agent immobilier affilié

Bou DE unau Lac ECHO
Terrain plat et prive, 36 000 p.c., plage de sable. Maison cam-
pagnarde 4 saisons, 5 CAC.

359,000 $

LAC ECHO

Confort de la Ale a la campagne, près de t.ou, slct,
motoneige, resto. Old en main. Occupation imediate.

299)000 $

LAC DE L'ACHIGAN
lintisse 27' x 35 servant de garage, magasin ou entrepat
sur le chemin du lac de l'Achigan. Terrain de 48,500 pc.,
auras
98,000

BORD BORD DE L'EAU
Lao de l'Achigan, secteur tranquille, boiseries abondantes,
grandes piècea qualité supérieure,

419,000$

Lac de l'Achigan

Derniers terrains bord
de l'eau disponibles :
• 440 000 PC, 660 000 6

• 44 36S PC 7 275 000 6

• 28 287 PC, 250 000 8

• 44 136 PC, 200 0008

TERRAINS
Coin chemin des
Hauteurs /Villeneuve

• 124 000 PC, 0.45 8/p.c.

Coin chemin lac
Connelly / 114° avenue

• 57 000 PC, 0.608/p.c.

HMSTO LE PIATO

(laure-croûte en opération, très rentable, fond de commerce,
équipement et rneubies pour BB placer.

110,000$

LAC DES CHUTES
Bord de l'eau a Saint-Hippolyte près du lao de l'Aahigan,
3CAC, Ilouvelle construction.	 1251069

219,000$
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Festivités du 30e anniversaire
du Club Optimiste

Depuis bientôt 30 ans, des bénévoles

du club optimiste Saint-Hippolyte se

sont donné comme mandat d'aider

nos jeunes et notre communauté d

grandir. Grandir en inspirant le

meilleur chez les jeunes, tel est la

devise de cette année.

dévoilerons les noms de ces personnes dans le
prochain numéro. Ces personnes qui ont fait du
Club Optimiste de Saint-Hippolyte l'un des clubs
de la zone 7 les plus actifs au sein de sa com-
munauté.

Faut fêter ça !

Mais 30 ans d'aide â la jeunesse, faut fêter ça!
Vous êtes donc invités, membres et amis de la
jeunesse, â venir fêter avec nous ses grands
moments. Pour l'occasion un souper dansant
sera animé par le « crooner » Sylvain Desruis-
seaux le 14 Avril 2007 au Centre éducatif et
communautaire les Hauteurs. Le coût du billet
pour cette soirée est de 30 $. Pour information
appeler Yves Dagenais au 450 563-3709

En 30 années de bénévolat, beaucoup de
personnes se sont passé le flambeau pour con-
tinuer le travail de nos pionniers. Venez célé-
brer et vous remémorer les bons moments
passés en leurs compagnies. Nous vous

Ne cherchez plus.
Avec une maison Novoclimat",
vous ne faites pas d'erreurs.

Économisez
sur vos coûts de chau ffage.
tivo-dirnat offre rie nombrE-tim aven tetres

MIEUX
CONSOMMER

a Teacher Man »
Un jeune prof. it New York de Frank Mc Court
est le troisième et le dernier livre d'une
trilogie.Teacher Man a été précédé par le célèbre
0 Les Cendres d'Angéla » et « C'est comment
l'Amérique? » Son histoire se situe durant les an-
nées soixante et les suivantes pendant
lesquelles l'auteur a enseigné dans des écoles
secondaires et des écoles de métiers.11 enseigne
la littérature anglaise et â la fin de son périple
l'écriture. A la lecture de ce récit, on se rend vrai-
ment compte que l'enseignement réussi, est un
défi important.
Pour 'auteur, enseigner c'est apporter de la nou-
veauté. Mors au début il racontait des histoires
â ses étudiants, sur son vécu en Irlande ou sur
son travail au port de New York, afin d'attirer leur
attention. Voici un enseignant merveilleux qui
désirait que ses étudiants deviennent des gens
capables de penser par eux-mêmes et d'avoir un
oeil critique sur ce qui les entoure.

Hélène Bourret

Don de livres
la bibliothèque
municipale
du Club
Optimiste
le dub Optimiste de Saint-llippolyte

maintient une belle tradition depuis

bientôt dix ans. En effet, le club, qui

joue un rôle très important auprès

des jeunes de notre municipalité

depuis 30 ans offre à la bibliothèque

de belles séries de livres pour les

enfants.
Près de 50 iivrt.s provenant des collections Mes
premières découvertes, Les yeux de la décou-
verte el Savais - tu?, permettront aux jeunes de
s'informer sur des sujets variés. Yves Dagenais,
président et Pierrette Tremblay ont présenté â
la responsable de la bibliothèque, Élise Chau-
mont, ces merveilleux livres qui enrichiront
grandement la collection de la bibliothèque

LE SENTIEP • 'MARS'200.7 '006623'



Inscriptions pour le
soccer, saison 2007

Enfant d'une même famille
pour les joueurs de 5 à 17 ans
I- enfant 90 $
2 enfant 70 $
3e enfant 45 $

Possibilité de payer en 3 versements
( IO mars, 31 mars et 14 avril).

Des frais supplémentaires de 20 $ seront
ajoutes pour chaque inscription effectuée
après le 24 mars 2007 (nombre limité d'in-
scription par catégorie d'âge).
* Apportez une photo de votre enfant et sa

carte d'assurance-maladie. Nous aurons
besoin de 14 signature d'un parent pour
son bordereau d'affiliation.

Vous aurez également à compléter un formu-
laire pour le recrutement de bénévoles.

RECHERCHE
D'ENTRAÎNEURS

ET DE BÉNÉVOLES
L'équipe des entraîneurs et des bénévoles du
dub de soccer est présentement en période
de recrutement pour la saison 2007. Nous
avons besoin de votre aide de mille et une
façons, que ce soit comme entraîneur, assis-
tant entraîneur, gérant d'équipe, responsable
des téléphones, photographe etc. Votre par-
ticipation sera des plus précieuse. Le suc-
cès de l'été dépend de votre implication.
Nous comptons air vous.

Pour de plus amples informations, nous
vous invitons à communiquer avec notre
Service des loisirs et de la culture par télé-
phone au 450 563-2505, poste 231
ou par courrier électronique
pbdsson@questzanes.com .

C'est le samedi 10 mars
de 9 h à. 12 h au Pavil-
lon Roger-Cabana, 2060,
chemin des Hauteurs

• qu'a lieu l'inscription du
soccer pour la saison
2007.  Voici les frais

TIMAZDIE d'inscription

TRUCS MAMI    

 1.42,7m e.

Vive le
printemps

Ze Veocabt
da Raotoaeca.

Avec l'arrivée du printemps, fini te
chauffage! Profitez-en pour faire

ramoner votre cheminée et être fin
prêt pour l'automne prochain.

Mario Duranceau
(pompier depuis 20 ans)

Téléphone

450 434-9220

Vous voulez réserver un espace publicitaire ?

Contactez nos représentantes publicitaires.

Thérèse Labrosse	 Michèle Chilleauvert
450 569-9160
	

450 563-4104

4

L'ultrason Salit par le
aunar. reviert au
battait. Cala inclqun

po3itien 4e. fetict.

NATHALIE VIGNEAULT

Pourquoi le bruit du tonnerre arrive-

t-il après l'éclair et non pas en mime

temps? Comment notre oreille fait-

elle pour percevoir les sons? Comment

la chauve-souris peut-elle voler dans

la noirceur? Ces phénomènes dépen-

dent tous de la capacité qu'a le son de

se déplacer.

Le son est invisible
Le son est invisible bien sûr, mais cela ne
pêche pas de voyager dans l'air. Pour illustrer
ce à quoi cela ressemble, l'image 1 montre des
vagues formées lorsqu'un objet tombe dans
l'eau. Un peu de cette manière, l'air qui nous en-
toure peut être déplacé par un son. Composé
d'azote et d'oxygène (des gaz), l'air permet au
son de se déplacer et de parvenir à nos oreilles.
Pour vérifier ce phénomène, on place un ballon
gonflé entre ses doigts, devant un haut-parleur
qui émet de la musique. On peut sentir les
petites vibrations.

Nous entendons grâce aux sons qui arrivent
dans l'oreille jusqu'à notre tympan. Celui-ci est
une membrane qui peut vibrer comme le
caoutchouc du ballon. Le tympan transmet ces
vibrations aux osselets (marteau, enclume, étri-
er) qui vont retransmettre le son amplifié vers
l'oreille interne, produisant de minuscules
vagues à travers le limaçon (voir image 2).
Ensuite, le nerf auditif transformera ces

vagues en influx nerveux que le cerveau
pourra comprendre.

2

Sons aigus ou graves
Notre oreille peut percevoir les sons aigus ou
graves en distinguant la forme de l'onde sonore
(image 3). S'il y a beaucoup de crêtes dans
l'onde, notre cerveau comprendra qu'il s'agit
d'un son aigu. La hauteur du son est mesurée en
hertz. L'humain peut entendre entre 15 et15 000
hertz, mais la chauve-souris peut entendre des
sons beaucoup plus aigus, que l'on appelle ul-
trasons. En volant, elle émet ces sons qui re-
bondissent sur les murs, lui annonçant la dis-
tance. C'est l'écholocalisation et le principe est
aussi utilisé en navigation grâce au sonar.
(image 4)

Son grave et
fakle

crEte dr ronde

Son aigu si
faible

3

La vitesse du son
La vitesse du son est moins grande que celle de
la lumière. Le son parcourt 340 mètres en
1 seconde. la lumière : 299 790 000 mètres par
seconde! C'est pourquoi l'éclair arrive toujours
avant le tonnerre. Pour savoir à quelle distance
est tombé l'éclair, on chronomètre précisément
le temps entre les deux, et on divise par trois pour
obtenir la valeur en kilomètre : temps (secon-
des) 3 = distance (km).

Par contre, en écoutant de la musique dans des
écouteurs, les ondes arrivent directement
l'oreille, sans obstacle, ni distance supplémen-
taire. Avec les écouteurs, nos oreilles sont donc
beaucoup plus sollicitées. Dans la musique, les
sons sont regroupés et forment le bruit. L'inten-
sité d'un bruit se mesure en décibel. Le bruit d'un
baladeur à la puissance maximum peut attein-
dre 110 décibels. Lorsque l'on discute, notre voix
est d'environ 20 décibels.

Que sont les sons ?
Vous avez des questions scientifiques? Faites-nous en la

demande par cou rriel à journal.lesentier@videotron.ca
Nathalie Vigneault, notre nouvelle chroniqueuse se fera

un plaisir d'y répondre.

Mains sèches
Pour traiter les mains sèches en profondeur, OD peut enduire ses mains d'une bonne crème de
nuit et enfiler des gants de coton blanc. On les garde pour dormir.

Rougeurs aux joues
Calmez les rougeurs aux joues en déposant quelques rondelles de concombre sur les pommettes.
Laissez agir quelques minutes.

Draps et peignoir parfumés
Ajoutez à l'eau de rinçage une poignée de sels de bain parfttmés. Laissez tremper une dizaine de
minutes avant de poursuivre le cycle.

Jambes douces
Saupoudrez vos jambes de talc pour bébé avant de les raser. Vous éviterez
ainsi les irritations.

Haleine tue-mouches
Pour éviter d'avoir une haleine désagréable après avoir mangé un plat

relevé d'ail, croquez de la cardai-none ou des grains de café ou
j encore mâchez une bonne branche de persil. C'est quasi
f miraculeux !
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Enfin, des conditions
de neige qui se sont

améliorées!
Enfin, une tempête qui a amélioré les conditions de neige! On

lit;n
G\`'	 0'._ en avait bien besoin! Pour en profiter, voici ce qu'on propose.

Les inscriptions it la sortie du 3 et 4 mars à la montagne du
.

Diable sont complétées.

Le dimanche 11 mars, c'est l'excursion qui est devenue un des clas-
siques du club, soit la sortie avec dîner aux hot dogs. On part en raquette ou en ski vers
un lac sauvage. Des hot dogs y seront servis et vous pourrez en manger tant que vous voudrez.
On fournit tout calé, breuvage, condiments et nous avons même des saucisses au tofu. Le
coût est de 2 $. Le départ est à 10 h du pavillon.
Cette sortie se déroulera en même temps que la journée portes ouvertes du centre de
ski de fond Roger-Cabana. Venez faire un tour pour voir tout ce que les patrouilleurs vous
offrent.

Le samedi 17 mars, on part faire de la raquette à. la Conception. Un membre du club
nous prête un chalet pour le dîner et on se dirige vers le fameux sentier du trappeur de
renommée régionale! Départ à 9 h du pavillon et apportez votre lunch.
Vous pouvez communiquer avec nous en tout temps par le site Internet suivant
www.hippopleinaitorg. Ce site est là pour vous!

.‘

Bon succès du deuP;(16"M'c'è
tour en ski de fond

Le 10 février, une vingtaine de person-

nes relevaient le défi du deuxième

tour de Saint-Hippolyte. Il s'agissait

d'une boucle de 28 km qui amenait

les participants du pavillon ci Mont-

Rolland en passant par le Mont-Tyrol,

le lac Morency, une partie de la

Fortier, la Colline, la ,Sigouin, la 6X

laJohannsen et quelques parties vrai-

ment bars-pistes.
Le parcours était difficile par manque de neige,
par Ia longueur et les dénivelés et malgré tout,
chacun a apprécié l'expérience. Le calibre était
relevé et l'activité s'est déroulée en franche ca-
maraderie. Il y avait, entre autres, deux olym-
piens, un coureur automobile de renom et un
des meilleurs cyclistes de montagne du Québec
qui sont venus assouvir leur passion.
Et j'en sais quelque chose ! Comme photographe
de l'événement, je reconnaissais chez tous les
participants qui me croisaient, le geste alerte des
gens heureux, le sourire et les yeux débordant
de bonheur. Ces gens-là assouvissaient leur pas-
sion, cela se voyait. Quant au guide, Luc Baril,

c'est dans ses cris de joie dans les descentes qu'il
s'exprimait, entre autres du haut du Mont-Tyrol
jusqu'en bas!

14 h, tous étaient revenus au bercail. Le café
et les chocolatines ont été appréciés par les par-
ticipants qui échangeaient les anecdotes de la
sortie. Leurs regards complices en disaient
long, ils ont tous hale l'an prochain sur un nou-
veau parcours!

André Marcoux

11 mars, sortie en raquette et en ski

Portes ouvertes
au pavillon Roger-Cabana

Le dimanche I1 mars, le centre de ski de fond Roger-Cabana ouvre ses

Portes, toute la journée, à la population. L'accès aux pistes de raquettes

et de ski de fond sera gratuit.
Plusieurs kiosques et activités sauront sûrement vous intéresser

* La compagnie Swiss et Expresso Sports vous montreront à farter vos skis correctement.

* Ski Québec vous permettra d'essayer des skis de performance.
* Le club de plein air vous amènera manger des hot dogs sur un feu de camp prés d'un

lac sauvage (2$ de frais pour payer la nourriture, les condiments et les breuvages. Nom-
bre de hot dog illimité).

* Des raquettes seront disponibles sur place pour vous familiariser avec les nouvelles tech-
nologies de ce sport en plein essor.

* On devrait également exposer des vieilles cartes de ski de fond des armées 40.
* L'équipe de patrouilleurs et patrouilleuses du centre de ski vous attend en grand nom-

bre le 11 mars.
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• Carrière
• Pierre concassée
• Sable lavé
• Gravier décoratif

435, ch. de la Carrière
Saint-Hippolyte	 436-8767

[SABLES LA
CLAUDE COUSINEAU
Députe de Bertrand
Pode-parde
de ropposilion affirielk

EH MATIÈRE 'l'INNOVATION

197 r rue Prinfipaie, Ivreau 101

sairmArpie-dermart {bled X( 11(5

819 321-1676 ou 1 800 882-4757
Téléc. : 819 321-1680

De gauche à droite : Jeff, Pierre, Sébastien, David, et Chuck.

Tour simplement... Simple Plan
Ce mois-ci, place a Simple
Plan! On apprécie ce groupe,
pour leurs chansons lout sim-
plement superbes! Pierre Bou-
vier, Sébastien Lefebvre, Jeff
Stinco, David Desrosiers et
Chuck Comeau sont des gars
bien de chez nous!

Histoire du groupe
C'est Chuck qui, en 1998, a fondé Simple Plan
avec ses amis du secondaire Jeff et Sébastien.
Pierre s'est ajouté au groupe un peu plus tard,
pour en devenir le chanteur officiel, après que
Chuck lui ait parlé de cette idée. Il ne manque
que le bassiste, avant que Simple Plan ne com-
mence à composer des chansons et à les enre-

gistrer en studio. Après un moment
d'hésitation, c'est David Desrosiers
qui occupera cette place.

L'envol
2% ses débuts, Simple Plan enregistre
des . démos 0, et commence à se
produire à Montréal, et à participer
à des festivals d'envergure jusqu'à

Toronto. Une des premières stations de radio à
encourager et à soutenir le groupe, est Ia station
CHOI, de la région de Québec. A peine le
premier album No Pads... No Helmets... Just
Salis » est-il sorti que Ie succès est presque in-
stantané. Les gars commencent à se produire un
peu partout aux États-Unis, et deviennent de plus
en plus populaires grâce à la sortie de leur 2e

album, Still Not Getting Any..

Les prix.. , les projets
En octobre, au Gala de l'ADISQ, Simple Plan rem-
porte deux prix soit : meilleur album anglo-
phone québécois en 2006 » et celui d'artistes
s'étant le plus illustrés hors du Québec ».
Une nouvelle pour vous, fans » de Simple Pian
au printemps 2007, Simple Plan a comme pro-
jets de vous offrir son prochain album. Après
trois ans d'attente, vous serez heureux, car le
groupe est de retour, et en force ! Pour vous faire
patienter encore un peu, voici quelques chan-
sons qui pourraient figurer sur l'album (qui n'a
pas encore été officiellement nommé) : Take
My Hand », Never Should've Let You Go »,
Forever ».

Mes chansons favorites de Simple Plan sont les
suivantes : Welcome To My Life '« What's New
Scooby Doo » (trame sonore), Shut Up » et
« Vacation ».

Et ça continue...
Précisons que Simple Plan est un groupe tout
juste sorti de notre jeunesse d'aujourd'hui, qui
n'a pas fini de nous exposer son talent musical.
Souhaitons-lui l'inspiration pour de futures
chansons, toujours dans le style des jeunes et des
jeunes de cœur.
Bon succès pour votre prochain album !

LE SENTIER • MARS 2007 • page 26



_L

Service des Loisirs et de la Culture
2253, chemin des Hauteurs

Saint-Hippolyte, Québec J8A

Téléphone : 450 563 -2505 poste 231
Télécopieur : 450 563 -2362

Courriel : mcaronaquestzones.com
Date limite : 12 mars 2007

Solution du mot caché.

G

o
o

G

A

LIV11_0 1T ON G

AUL GERMAIN NOTA.

l'écoute de vos besoins»

TÉLÉPHONIE : 450 224-5080

TtLÉCOPIEUR : 450 224-8511

pge rrna i n@no kat ius.net

tr—A
1PAIP

861, RUE DE rtCOLE

PRÉVOST

L
,„_,„ .,.,.,,...,,K,„..„..,_...

r.;'..0'6iierfriciti:i
DE SAINT-HIPPOLVIiint

TELEPHONE El %ÉCOPER

450 563-3506

Alimentation St-Onge inc.

972, chemin des Hauteurs
'Saint-Hippolyte

Yves St-Onge
Propriétaire IER

Installation septique

1075, Croissant des Hauteurs
Somint-Hippcilyte,

ASO M24-0555

Bord de rems
Lac Desrodats, 2 CAC, salon, cuiMe 6 aires ouvertes, planch-

ers merisiers, terrain paysager, très privé. Lac pour baignade,

cana chaloupe. Galerie 16 ' x 32'

Fos 127917O
184 000 $

Accès au lac Echo
Tous est refait du sous/sol au 3 nireen. Le grunci Ion les

soties de bain, céramique de II po. robèrefterie très spéciale. 4
CAC, 2 entrées (une pour te bureau du sous/ sol prive,) salle

de jeu dînette terrassement
pierres ,pisdne hors/ferre MU 1264881

349 000 $

Ilransfert
Vue superbe sur les montagnes, residence très ensoleillée, 2
CAC, beaucoup de diangements apportes. mars du sous-sol

Isolés, seeni-fmi, porte extérieure changée. Occupation rapide.

sis 1282147
169 000 $

Plage face à la maison

Accès au lac Bleu, navigable. Superbe terrain de

30,000 p.c. ruisseau, 4 CAC, construdion 2002, chaleureuse.
Très beaux arbres, entrée demi-lune.

acs 1146489 197 000 $

Commercial

Bungalow, superbes rénovations céramique, 2 CAC, grened
salon, foyer, garage, patio, pisdne hors-terre, cour. Très privé

ras 1227585
167 000$

Reprise
Bord de l'eau , lac des 14 fies domaine

avec 3 propriétés ,piscine creusee,garage double,

3 foyers, 3 salles de INA, immense sale de SiiMML .

MIS 1283764
629 000 $

2 maisons peso le paix d "vale
'Chacune des maisons possede: sous -sel, foyer patio , les pieces

sanr belles. Maisons bien edoirees, les deux sont louées.

Posalerte de libérer une maison pour proprietaire . MI 5

1284827
159 000 $

Bord du lac de l'Achigan
Omit ,constructiao 2006, sur 3 niveaux, t cbmnbres , une

avec balcon directement sur Peau ,walk Inn Joyer ,garage ,quai
partagé , plage de sable , eue magnifique. m51292857

449 000$

Accès au lac Écho
Petite maison, 2 chambres armoires de bois plafond haut

patio, ideal couple ou retraités. Le sedan est très bien, tran-

quillité, sans rire isole. Superbe terrain paysage Accus ou Lot

cho. rus 1292857
109 000 $

Accès au lac de l'Achigan
Très jolie propriété, superbe decoration, 2 chambres, plafond

cathédrale. Entièrement marie en 2003. Un rére qui devient

réalité. Prix intéressant Plage de sable. sis 1248554

249 000 $
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Accès au lac Echo
Cottage style suisse mezzanine plafonds hauts, foyer de

Iniques 3 CAC Vue svr l'eau, 3 saisons. Plein soleil .
planchers de bois, ceramique, carnb/lente. Cette maison 6 été

rénover dans las règles de l'art.
Mit 1264055

199 000 $

Bord de l'eau
Joli bungalow, 3 CAC, cave en ciment 8', terrain paysager, pris

des services, epicene, poste. Lac pour natation, canot, chaloupe.

A 8 min. de Saint-Jernme.
MIS 1279180

174 900 $

SI-Hippolytte

groupe sutton - laurentides inc. courtier immobilier  agréé.
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450563-3737
OFFRE D'EMPLOI - ÉTÉ 2007

POUR ÉTUDIANTS

Cet été, prenez l'air de la nature
tout en accomplissant un travail stimulant!

La Municipalité de Saint-Hippolyte est I la recherche d'étudiants
dynamiques et responsables afin de combler les postes suivants

pour l'été 2007.

• Surveillant-Sauveteur â la plage municipale
• Préposé â la descente de bateaux â la plage municipale
• animateur pour les activités Tortilles

Les candidats doivent être âgés au minimum de 16 ans.

La rémunération correspond au taux déjà établi en fonction de cha-
cun de ces emplois ainsi que des compétences et de l'expérience des

candidats.
Envoyez votre demande d'emploi et votre curriculum vitae au :



Agent immobilier agrée 450 5659 sans frais : 1 866 5 L5559
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ACCÈS HOT. LAC DE L'ACHIGAN - SAINT-HIPPOLYTE
(i29111141 Cottage avec k channe cramcm! Armoires, fenêtres

et planchers en pin. 3 ch. a l'étage. Foyer comb. lente au scion.

Galerie el véranda, 3 saisons. Emplacement au quoi pour bateau.

L'accès (plage de sable, franc sud) est Cr 1 min. 6 pied.

249,0005
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BORD/EAU - LAC ACHIGAN - SAINT-HIPPOLYTE
(1291244) Cottage 119891. Vue panoramique, Construction

quai. supérieure. 3 CAC 2 sthanis, plafond cathédrale, n-ver mur

entier fenestré sur le Inc. Planchers en bois.	 tomb, lente.

Garage double (12X30).

499 000$
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DOMAINE DE L'ÉRABLIÈRE - SAINT-HIPPOME
(1288726) Propriété impeccable (19930 3 CAC Pinmdsers de

bois et flots. 2 niveaux bien décorés e hiS éclairés. Foyer semi-

consb. Gronde terrasse avec pic. 11.-1. Gazage adj. Situé sur un

coin de rue ds secteur recherché,. 6 5 min. de Sairs-liriane.

219,900$
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SAINT-HIPPOLYFE - SECTEUR LAC MAILLÉ
11285303) Plain-pied, Acres not. Inc Sapin. Comb lente

m'entré. Verrière bien fenestrée. Garage simple. Piscine II.-K
Grand ter. privé. A 2 min. do services.

155,000$
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BORD/EAU - LAC (ONNELLY-SAINT-HIPPOLYTE
(12888381 Superbe cottage avec 120 bord de l'eau. Vue
panoramique, banc sud. Généreuse fenestration, poutres

apparentes. Comb. lente. 3 CAC,. 2 WB. Large min sur ste la
rocade. Spa exil. 0YeL pergola. Remises. Vous avez Pimpression

d'être sur 'eue. Site prive!

369000S
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EN FACE PLAGE LAC DE L'ACHIGAN

(1277838) Plain-pied orientation franc sud. Vue panoramique

sue le lac. Planchers et plafond (salon) en bois. Comb. lente,

garage atrarhe• véranda 3 'd'are- Aireasghere dielernevse-

199 900'
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AaEs LAC MAILLE
(1277813) - Plein-pied en face du loc. Accès notarié 6 la plage.
Fenêtres et parte-patio drontes en P.V.C., 2 CAC Patin en bois.

Renise. Pvit art. Fosse sept. cordonne en béton.

Occupation	 rapide

104,000$
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SAINT-HIPPOLYTE -
(1277758) Plain-pied (19971 en cunaxel. Grand terrain privé

78,852 p.c. Pièces h aires ouvertes, plafond cathedra!. Pkinchers
en luttes de bois. Gorage détaché 110 X 24 X ii.). 2 poêles

(huile et bois). irang près de la maison.

179,000'
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ACCÈS LAC CONNELLY

n2746521 - Coquet plairs-pied ea lace du Inc. Détaration int.
cladeureuse. 1 CAC. avec poss. d'en lotie une 2e, Coré. knle

a J sillon. Véranda 3 Sallal».

1 1 4,900'
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SAINT-HIPPOLYTE

(1271559) A 1 min. du Ange. Plain-pied avec 3 CAC au même

niveau. Foyer de bois au salon et comb. lente au s-sol_ Planchers

cirant. et lottes de bois. Garage simple détaché. Mies à la
piscine du Domaine Lamoureux.

1 1 9,000$
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ACCÈS LAC FOURNELLE
(1267269) Cottage ove< vue et occis 6 500 pi_ de la plage du

loc. Pièces lien éclairées. Orientation sud-ouest. 3 CAC 2 SOB,
(omis. lente. A 2 KM du village. Secteur résidentiel paisible!

177 000$
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BORD/EAU
SAINT-HIPPOLYTE

(1266789) Plain-pied impeccable avec. 170' bord/eau.
Vue panoramique, 2 foyers. Terrain plot. Rue paisille!

289 000$

13
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ACCES NOTARIÉ LAC CONNEELY - SAINT-HIPPOLYTE
(1265326) Propriété 2007. Planchers en érable, pl, céramique
et ardoise. Généreuse fenestration. Cornh. lente dons salle km
3 CAC + bure-ou. Patio avec piscine HT. Remise. hou sedeur

résidentiel et homogène.

215,000$
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ZONÉ COMMERCIAL - SAINT-HIPPOL'fTE
(1267222) Propriété entièrement rénovée ea 20-04. Aires

ouvertes el généreuse fenestration. 2 CAC + bureau. Plunchers
en merisier d céramique. Excellent site pour exploitation

commerciale avec grande aire de stationnement et visdrilité.

229 000$,
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ACCtS DIRECT LAC DE L'ACHIGAN -
150' BORD RIV. PASHBY

11262239) Beau el grand cottage avec revenu. 3+1 CAC

2 s/bains. Foyer. Grand garage double équipé pour mimique ,

Idéel pour intergénération.	 Secteur résidentiel paisible!

289,000$
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SAINT-HIPPOLYTE - 135' BORD RUISSEAU
112576591 Cottage 1993 situé sur leer. borné par un superbe

ruisseau 6 proximité de fa maison, 3 + 1 CAC. Planchers et
escalier en cerisier. Uni. lente  au salon. Généreuse fenestratian.

Pise. HL

239 500'
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SUPERBE EMPLACEMENT

. 	 •

ACCÈS NOT. LA( DE L'ACHIGAN
210' BORD RIV. PASHBY

(1231389) Solide d belle propriété. CUI et s/boins 2005,
3 CAC, 2 foyers. Garage double et SUA au-dessus.

Paysagement professionnel, Fisc. creusée.

289,000$
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ACCÈS NOT. LAC DE L'ACHIGAN
111508s 1} Superbe propriété. Gr. terr, privé situé 6 l'entrée du

Inc (navig.), 3 CAC, 3 s/bains, 2 loyers. Cachet campagnard

(boiseries), poss. embarcation ou quoi. dis en  mum!

335 000$
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SAINT-HIPPOLYTE
(12694811 Terrain de 9.2 cures (404,115 pr). Prit 6 construire.
Le test de sol pour les inst. septiques n été effectué. Un ruisseau	 •

posse sur le terrain. Vue sur les montagnes.

54,900'

•
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BORD/EAU LAC EN COEUR
SAINT-HIPPOL'fTE

(11000731 Beau grand cottage chaleureux. Foyer en pierres nu

salon. Poile/bois dans %/manger. 4 + 1 CACA sfiscirs. Terrain

privé, boise. (41 382 PQ.

289 000'
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ROYAL LEPAGE	
COURTIER IMMOBILIER AGREE FRANCHISE INDÉPENDANT El AUTONOME DE ROYAL LEPAGE VILLAGE

2282, chemin des Hauteurs, Saint-Hippolyte (Oc) .18A 3C5 ROYAL LEPAGE
Tél. : 450 563-5559 • www.cormendion.com
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