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PAOLA

elle est helle,
elle est heureuse:

cest la
prochaine

REINE DES BELGES

e
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AGNES FONTAINE

elle est belle,
elle est blonde:

c’est la nouvelle

REINE DU TWIST .
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RUXELLES s'éveille dans une
B atmosphére de kermesse. Bru-

xelles pavoise. Bruxelles est en
liesse comme tous les 21 juillet. Une
immense foire se dresse de la porte
d'Anderlecht a la porte de Hal, ol les
Belges vont faire provision de bonne
humeur et oublier leurs querelles lin-
guistiques sur les manéges, chez les
marchands de frites, de beignets et
de gaufres..,

Pour le roi Baudouin, la féte na-
tionale revét un peu plus de solennité:
le matin, accompagné de la reine
Fabiola, le souverain assiste & un «Te
Deum », en la collégiale Saint-Michel
et Gudule, en présence du cardinal
Suenens, primat de Belgique. L'apres-
midi, c'est le traditionnel défilé des
troupes.

Depuis cent trente-deux ans, la
Belgique célébre ce jour-la son roi,
qu'il s'appelle Léopold, Albert ou Bau-
douin. Et Baudouin ler ne peut se
départir d'une certaine gravité en
songeant au coup de dés qui scella
son destin,

En 1830, les provinees belges se
révoltent et réclament leur sépara-
tion d’avec le royaume des Provinces-
Unies, créé par le Congrés de Vienne,
en 1815.

Un an plus tard, les Belges se
choisissent un roi. Ils aimeraient un

Francais et seraient assez favorables
& la candidature d’Auguste de Leuch-
tenberg, fils d’'Eugéne de Beauharnais
ou, mieux encore, du duc de Nemours,
fils de Louis-Philippe. Mais 1'Angle-
terre avance le nom de Léopold de
Saxe-Cobourg, huitiéme enfant d'un
duc allemand régnant sur 50,000
ames. C'est lui qui gagne, et le pre-
mier roi des Belges (qui avait refusé
un an plus tot la couronne de Gréce
car il n'avait pas obtenu les garanties
nécessaires) préte serment le 21 juil-
let 1831 sur la Grand-Place de Bru-
xelles.

A la méme époque de l'année,
mais 120 ans apres, le roi Léopold III
abdiquait dans la grande salle du
trone étincelante d'or, et remettait le
pouvoir a son fils, le prince Baudouin,
qu'il avait nommé, quelques mois
auparavant, lieutenant - général du
royaume, et A& qui il avait conféré le
titre de prince royal.

Les épreuves ne manquérent pas
au roi Baudouin dans ses premiéres
années de régne.. Mais son mariage,
4 la fin de 1960, avec Dona Fabiola
de Mora y Aragon, lul redonna cette
popularité que les Belges lul refu-
saient parfois & cause d'une trop
grande tristesse, d'une grande
timidité et d'une trop docilité
envers son pére qui continualt & ré
gner & Laecken. .

Baudouin et Fabiola, @ qui pése la royauté

Les Belges veulent pour REINE:

Aujourd’hui, en s'avanc¢ant sous
les voutes de la collégiale Saint-
Michel et Gudule qui consacra son
bonheur, le roi Baudouin devrait étre
enfin sans soucis... ou presque. Pour
la féte de la monarchie, le roi n'ap-
porte-t-il pas, pour la premiére fois,
comme un avant-goit de paix entre
Flamands et Wallons ?...

Baudovuin: le roi
de la réconciliation ?

Il y a trois semaines, le souverain
refusait la démission du premier mi-
nistre, M. Théo Lefebvre, qui ne par-
venait pas & mettre d'accord les deux
parties sur le sort des communes
limitrophes de Bruxelles: seraient-
elles territoire wallon ou flamand ?

Finalement, aprés des jours et des
nuits de travail et de délibérations,
une solution a été mise au point qui
semble avoir apaisé les esprits: les
six communes aux alentours de Bru-
xelles resteront flamandes mais for-
meront un arrondissement spécial a
statut particulier..,

Puis, il y avait eu aussi le voyage
& Londres des souverains qui avait
marqué la réconciliation définitive
entre les deux cours et les deux peu-
ples, en mal dernier.

Le mystere
entoure Paola

Le prince de
Liege devient un
homme d’état

Fabiola
na pas

d'enfant

A ses souverain
tristes et puritain
le peuple Belg

le couple le plu

de l'aristocrati

veut substitue
SEX

europeéenn

. Cependant, rien n'est jamais par
fait.. Derriére le roi et la rein
s'avance le prince de Liége, en uni
forme d'amiral. Il est seul. Et I'ab
sence de la princesse Paola, depui
plusieurs semaines, fait couler beau
coup d’encre.

Paola: une estivante
exemplaire

L’explication que fournit la cou
est pourtant logique: la princess
renonce & ses engagements jusqu
la naissance, prévue au mois d'octo
bre. Elle se repose avec ses deux en
fants sur une plage d'Italie.

Pourtant, les Belges ne semblen
pas entiérement convaincus : la prin
cesse a la réputaiton d'avoir une €x
cellente santé. Au cours de ses prece
dentes maternités, elle apparut ¢
public jusqu'au dernier jour, et I'ac
cident de voiture qu'elle eut le mo!
dernier, sur une route du nord de !
France, ne lui a laissé que quelque
cicatrices. C’est la premiere 101
qu'elle n'assiste pas 4 la féte de |
monarchie. Pourquoi ?

Se pourrait-il que la princesse ac
cepte une semi-retraite pour mieu
se préparer aux bouleversements qu
pourralent avolr lieu & la rentrée
aprés la naissance du troisiéme bébé
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C'est le bruit qui circule actuellement
& Bruxelles ou l'on pense que Paola
pourrait étre amenée A jouer un role
trés important a la cour,

Pour linstant, l'information la
plus évidente, c'est que la princesse
Paola passe les vacances les plus pai-
sibles de sa vie, sans boites de nuit,
sans gardes du corps et sans coléres
intempestives, dans la grande maison
familiale de Marina di Massa ou les
Ruffo di Calabria se retrouvent tous
les étés.

Paola ne peut plus sortir-
avec le prince di Trabia
ni avec le prince Ruspoli...

Mais ces vacances exemplaires et
ces absences du prince de Liége ont,
en Italie, donné lieu & des rumeurs
que la Belgique ne peut s'empécher
de qualifier de « fantaisistes »...

Un hebdomadaire a lancé la nou-
velle d'un divorce imminent : ce qui
serait pour le moins curieux & trois
mois d’'une naissance... La Stampa a
aussitot riposté en allant interviewer
le prince Albert a I'une de ses arri-
vées. Ce dernier s’est contenté de
dire :

—Je ne suis pas venu plus tot re-
joindre ma femme parce que la crise
politique me retenait a Bruxelles.
Maintenant, la situation est plus cal-
me et le roi, mon frére, m'a permis de
rejoindre ma famille...

Tandis que la soeur ainée de la
princesse Paola, la comtesse Laura,
affirmait, scandalisée, aux journalis-
tes:

— Voyez comme ils sont heureux.
Il n’y a aucun doute sur l'avenir de
leur mariage.

On a dit aussi que la princesse
Paola sortait beaucoup avec le prince
Lanza di Trabia et le prince Ruspoli...
Ces insinuations ont fait, parait-il,
beaucoup de peine 2 la princesse pour

qui ces deux membres de l'aristocra-
tie italienne sont d’excellents amis
d’enfance...

Un quotidien du soir Momento-
Sera émit une autre hypothése: «La
nouvelle de 'abdication du roi Bau-
douin de Belgique en faveur du fils
ainé de la princesse Paola circule
avec une insistance croissante a la
villa Ruffo. 24 Ronchi di Masa, ou
I'épouse d'Albert de Liége passe des
journées sereines dans l'attente de sa
troisieme maternité. Selon les mémes
sources, il n'y aurait qu'une condi-
tion pour l'abdication de Baudouin:
que le troisitme enfant de sa belle-
soeur soit un garcon, »

Les ministres de Baudouin, ses
amis et tous les membres de la famille
royale savent que cette solution est
impossible et parfaitement injusti-
fiée : lorsqu'il avait 20 ans, Beaudoin
aurait volontiers abandonné le pou-
voir pour vivre dans l'ombre de son
pére. Puis, avec la conscience qui le
caractérise et le sens du devoir, il a
pris golt aux “affaires de I'Etat”. 1
a étudié des milliers de dossiers, pris
sontact avec toutes les personnalités
du royaume. Il a aujourd’hui une opi-
nion sur tous les problémes de son
pays et surprend ses interlocuteurs
par ses connaissances techniques
sans faille. Pourquoi abandonnerait-il
se pouvoir qu'il a appris a aimer ?

Beaudoin est le meilleur
des rois. ..

Parce qu'il n'a pas d’héritier?
Mais la princesse Paola a déja donné
a la Belgique le petit prince Philippe
et d’autres princes suivront peute
étre...

Cependant, méme au palais royal,
une certaine effervescence semble se
manifester autour des princes de Lié-
ge : on veut protéger la future ma-
man du “qu’en dira-t-on”, on donne
& son mari beaucoup de travail: le
prince Albert, 4 la veille de la féte
nationale, a passé en revue les forces
navales 4 Ostende qui a assisté a une
réunion hippique...

Si le bébé est une fille, il y a de
fortes chances pour que rien ne soit
changé. Si, par contre, survenait un
garcgon, le statut du prince Philippe
pourrait en étre modifié. L'enfant
pourrait étre nommé prince royal, ce
qui indiquerait que la reine Fabiola
a perdu tout espoir d'étre un jour
maman, _

A la princesse Paola — trés assa-
gie — la cour pourrait alors confier
un role trés officiel en plus de 1'édu-
cation du prince héritier.

Paola désire sa fille...

Toutes ces rumeurs qui circulent
autour de la famille royale ne sem-
blent pas tellement ternir la vie pri-
vée du roi et de la reine qui s’appré-
tent & partir en vacances (en Espa-
gne, sans doute).

Il y a peu de temps, les Belges les
ont vus se promener main dans la
main sur les dunes d'Ostende. Puis,
a Bruges, on les a rencontrés dans
un restaurant, au milieu des touris-
tes. Ils dinaient en amoureux, sans
suite ni gardes du corps...

Les relations avec les autres mems-
bres de la famille semblent étre par-

faites : les souverains ont prété le
chateau de Ciergnon au roi Léopold
et 4 la princesse de Réthy pour qu'ils
y passent leurs vacances avec leurs
trois enfants. Aucun geste ne pouvait
faire plus plaisir a la princesse Li-
liane qui adore ce domaine et avait
été trés blessée de s'étre vu interdire
d'y chasser a 'automne dernier.

On dit aussi que la reine a con-
senti & revoir son terrible frére Don
Jaime, plus connu sous le nom de
“Fabiolo”, qui a enfin consenti & con-
tracter légitime mariage...

La reine meére Elisabeth, 87 ans,
qui inspirait les plus vives inquiétu-
des & son entourage ces derniers
temps, & la suite dc malaises répétés,
semble s'étre remise. Elle a assisté
'autre jour, avec ses petitsenfants,
aux épreuves finales du concours in-
ternational de violon fondé par ell-
méme. ..

Que la princesse Paola reste au
centre de toutes les conversations et
de toutes les préoccupations, c’est un
fait certain. La naissance d'octobre
pourrait bouleverser la vie de la mo-
narchie.

Si 'on demandait aujourd’hui a
la princesse : “Désirez-vous un gar-
gon ou uue fille ?” Il est probable
que Paola répondrait: “Une petite
princesse, ufin qu'on parle moins de
moi et qu'on me laisse élever dans la
paix mes enfants...”

de Liége est de moins en moins play-boy
et de plus en plus utilisé comme diplomate

Depuis un an, Albert
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La rumeur fait déja de Paola une reine
et de Philippe le prince royal.
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Nous,
les pauvres...

ON DISAIT méchamment d’'un ancien député a
Ottawa qu'il était le seul « vrai bilingue » des Com=
munes parce que le seul qui s’'exprimait dans les
deux langues a la fois.

Le brave homme était sans Instruction mais
fin comme une mouche. I1 m'avait un jour confié
qu'il ne tenait pas tellement & ce que l'on sache
«en méme temps que lui» ou ii voulait en venir,
« Les Anglais pensent que je parle frangais, me
disait-il de sa voie éteinte par-dessus le marché,
Les Francais pensent que je parle anglais, Comme
¢a, je suis le seul @ me comprendre et c’est ¢a que
je veux ! »,

Il n'avait certainement jamais lu le Pére
Goriot mais il pratiquait tout de méme Balzac
comme s'il l'avait souvent fréquenté. Or je re-
grette d’'avoir & dire que tous les «bilingues », ses
collégues aux Communes, en principe pas mal plus
lettrés que lui n'avaient ni sa finesse, ni son gout
du risque, ni sa modestie intelligente. Non que ces
collégues canadiens-francais avaient honte de par-
ler francais aux Communes. Pas du tout: on et
tout simplement dit qu'ils avaient peur de le bien
parler.

C’est ca: peur | Ils ne s'efforcaient pas de se
produire a leur mieux. Tout au contraire, ils fai-
saient de leur pire comme, par exemple, le député
de St-Denis, aujourd’hui ministre des Postes, qui
est pas mal mieux qu'un pantin ignare mais qui
ne cesse de jouer le pantin ignare. Individuelle-
ment, les députés du Québec que j'ai connus
étaient presque tous, sur le plan intellectuel, au-
dessus de la moyenne de leurs électeurs. Mais sitot
que la plupart d'entre eux s’exprimaient aux Com-
munes, ¢'était a qui serait plus bas que son voisin
qui s'empressait de lui rendre la pareille.

Leur langage «officiel » & Ottawa était nette-
ment au-dessus du parler de la basse moyenne de
leurs électeurs. Et dans certains cas, ¢a s'appli-
quait méme a des ministres. Pourquoi ¢a ? J'ima-
gine que c'était sans s'en rendre compte. Par
réflexe ou mieux par complexe, Parce qu'a Ottawa
un représentant du Québec francais est — incon-
sciemiment dans la plupart des cas — un chien
battu ou un révolté. Un chien battu, comme ceux
qui acceptent les régles du jeu. Révolté comme
Jean-No¢l Tremblay, par exemple.

Le type chien battu avale les couleuvres qu'on
lui offre et son estomac paralyse trés vite. Tout
le reste de sa «carriére » est alors une laborieuse
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REVUE DE PRESSE |

par Jean DESRASPES

IAction

Jean Hubert, vous me faites
de la peine !

“ Nous nous plaignons de
ne pas avoir la part qui nous
revient dans le fonctionnaris-
me fédéral, dans la direction
des entreprises industrielles
ot commerciales, mais toutes
proportions gardées, avons-
nous véritablement la compé-
tence qui s'impose ? Et quand
nous [‘avons, sommes - nous
préts & consentir les sacrifices
que peut exiger tel ou tel
poste dans une ville éloignée
de notre village natal 7“

Prenez exemple sur ce pau-
vre Donald Gordon qui est
parti d'Ecosse pour venir diri-
ger nos chemins de fer, et qui
ne retire que $75000 par
anpée, Ca fait-y pas pitié, ¢a 7

LE ey

Dans un bloc-notes, Paul
Sauriol nous invite au fair
play, & la souplesse. 1l n'a pas
liché le mot compromission
mais il a parlé de compromis.
1l sagit, il va de soi, de nos
relations avee Ottawa.

“Devant ces assauts répétés
d'Ottawa, une partie de |'opi-
nion canadienne -francaise
adopte |‘attitude qu'il faut
(la phrase continue) résister &
cette politique de centralisa.
tion. Ce point de vue peut
difficilement conduire & une
solution d'ensemble pour tout
le pays puisque les autres
provinces sont favorables &
de telles interventions d'Ot-
tawa dans leur juridiction
(¢a nous fait une belle jambe)
ot que le gouvernement cen
tral lvi-méme y veit un moyen

11 cnuroNiorE D'YVON TURCOT

signée Pierre Chaloult, par intérim
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d'exercer ses responsabilités
(la phrase acheéve) quant &
Porientation de I'économie ca-
nadienne, Cette intransigean.
ce risque denvenimer le
conflit, et de nous acculer en
derniére analyse & un choix
redoutable.”

Ce choix : la rupture ou la
centralisation. C'est clair,
non ?

LE SOLEIL

“ L'avgmentation du traite-
ment des députés aura aussi
cet avantage de rendre la
carriére politique plus
attrayante et d'y attirer des
hommes de valeur qui jus-
qu'ici n'étaient avcunement
Intéressés & la vie publique
et & exposer leur famille &
tous les risques que cela
comporte.”

Cet éditorial m'a laissé

perplexe. C'est une déduction

bien simple. Si tous les
hommes de valeur ont fui
Jusqu'ici la politique., ..
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Si vous croyez encore au
bilinguisme “from coast to
coast”, lisez du J.-B. Bonne-
ville :

“Cent ans aprés ce gichis
tla Confédération), histoire
de nous faire avaler la cou-
leuvre, on crie au biculturalis-
me, au bilinguisme et & la
Bonne Entente, Et pendant
que tous les paliers de I'ad-
ministration fédérale, de la
Gendarmerie Royale aux Che-
mins de fer nationaux, por-
tent l'estampe de I'anglais
on voudrait que les Canadiens
anglophones qui forment 66,

digestion. Le type révolté, lui, fulmine de r
impuissante. Il passe pour un aigri méconte
Il n'a plus droit au «patronage ». Mais qu'on
cherche surtout point a prétendre que les « Fra
cais » aux Communes sont ainsi parce que bili
gues de la catégorie de ceux qui ne savent que dey
demi-langues au lieu d’'une langue a fond. Pas
moins du monde! Ce n’est pas ca. J'imagine, ¢
effet, mal que la connaissance d'une langue aut;
que la sienne propre puisse ne pas étre un enr
chissement.

Mais a la condition, bien entendu, que la cor
naissance d'une deuxiéme langue ne déclench
point des attitudes de renoncement comme dan
le cas de nos députés a Ottawa qui pour la plupar
s'imaginent que les Anglais leur font une faveu
en les laissant parler librement (?) leur langu
Aussi pour payer cette faveur la parlent-ils auss
mal qu'ils le peuvent et je vous assure qu'ils peu
vent beaucoup lorsqu’ils s’y mettent. On dirai
que le francais aux Communes doit découler d
I'anglais comme sur les panneaux-réclame de
grosses entreprises étrangeéres vendeuses au Qué
bec. On ne parle pas francais: on traduit de 'an
glais.

On traduit les mots et surtout la pensée. O
se ravale done (intellectuellement) & la taille de:
députés de langue anglaise qui sont — il faut bie
en convenir — des plutét mauvais représentant
de la gent pensante. Ceux-ci s'expriment dans ur
dialecte bourbeux qui voudrait étre du mauvai
ameéricain. Les « Francgais » qui les admirent ou qui
les craignent, traduisent servilement. Non, déci
dément le «joual» ne sort pas des écuries de I
province de Québec. Il n'est peut-étre pas né aux
Communes d'Ottawa, mais il s’y propage pas mal
plus que de raison depuis déja pas mal trop long-
temps. On déparle francais aux Communes et
I'on donne mauvais exemple.

Méme depuis qu'il existe, la-bas, un systéme
d’interprétation simultanée qui ne fut d'ailleurs
point recu avec enthousiasme par tous les Qué-
becois, les « Francais » aux Communes n'osent, trop
souvent, pas s'en servir. Craignent-ils plus ou
moins que leur parler «joual» devienne du bon
anglais aprés étre passé par le crible des inter-
prétes ? Que ce soit cette raison ou une autre, il
est certain que la langue francaise leur apparait
comme une parente pauvre de l'anglais.

Pierre CHALOULT

M. Yvon Turcot, adjoint au rédacteur en
chef, est actuellement en vacances en Europe.
On retrouvera sa signature en cette page, ¢
son retour.

du pays, se missent au sylla-
baire frangais, A qui fera-t-on
accroire que les Canadiens
anglais de la Colombie-Bri-
tannique vont epprendre le
frangais et les Canadiens de
St-Stanislas-de-la-Riviére -des-
Envie, dans le comté de
Champlain, piocher Shakes-
peare dans le texte original?”

Bon sens ne peut mentir,
il faut le reconnaitre.

LE§DROIT

“Franchement, ne soyons
pas trop exigeants envers les
nouveaux commissaires, (Ceux
de l'enquéte sur le bicultura-
lisme). Que ces derniers sure
passent les Péres de la Con-
fédération en trouvant un
moyen tommun d‘entente ef-
ficace entre les deux groupes
ethniques reconnus officielle-

ment, cela serait déja prodi-
gieux”,

Franchement, M. Bernier. j¢
ne vois pas trés bien ce que
ces messieurs auraient de
prodigicux en surpassant les
“Pépéres” de la Confédera
tion.

LE TEMPS

“Dans tous les domaines,
I'Union nationale apparait
donc comme la parti le plv®
jeune, le plus ouvert, le pluv?
évolué, C'est le parti d'avent
garde, devant lequel le gov
vernement Lesage prend d
ia, aprés trois ans, figure de
régime vieilli ot sclérosé.
Fautil conclure que NoU#
sommes un parti de gavche I

Vous avez bien lu.



La dureté
du sort que

I'ORIENT

reserve a ses
femmes est
devenue

legendaire. ..

.o Mals

un JAPONAIS
sur DEUX

voudrait

RENAITRE FEMME

Une enquéte a révélé qu'un Japonais sur deux
aimerait venir au monde & nouveau, non comme
un homme, mais comme une femme, si, évidem-
ment, il en avait le choix. Mais, soulignons-le, son
raisonnement est strictement masculin.

“Une fois gue vous &tes crire l'ariicle a demandé &
marié, votre salaire ne vous Ses lecteurs cette question:
appartient plus ", déclarait, il “Si vous pouviez naitre
n'y a pas tellement long encore et aviez le choix

temps un Nippon 4 un rédac-
teur du magazine *“ Kurashi-
NoTechok”. L'argent que
vous gagnez tombe automati-
quement dans les mains de

I'épouse.

“Vous allez voir votre
femme compler les piastres
une 4 ume, simplement pour
#tre certaine que la paie est
su complet et que le mon-
tant indiqué sur le chéque
était exact. ™

Le jourmeliste chargé d'é

d'étre un homme ou une
femme, quelle serait votre
décision ?

Les réponses seraient favo-
rables au sexe faible, Et, un
fait 4 souligner, c'est que le
sexe faible en a gagné énor-
mément an Japon depuis le
dernier conflit mondial.

De toutes les femmes qui
ont répondu & la questiom,
52% ont déclaré qu'elles pré-
féreraient appartenir A la
gent féminine; 44% aime-

Hidh d poay 5
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raient devenir des mlles
Quatre pour cent des person-
nes ont laissé entendre
qu'elles demeuraient indiffeé-
rentes i la question.

En c2 qui concerne le sexe
masculin, 49% des réponses
favorisaient le sexe féminin
et 40% en faveur des hom-
mes, Les autres hommes, soit
11%, laissaient le choix i la
nature.

Voici quelques commentai-
res de la part des hommes
qui aimeraient devenir fem-
mes, si jamais ils revenaient
au monde :

“Jadmets, de dire un hom-
me, que le travail domesti-
que accompli par mon épou-
se me fait sortir de mes
gonds. Elle est maladroite.
Jc suis certain, ajoute-t-il, que
je pourrais faire mieux
qu'elle.”

“Si au travail, une jeune

I

fille est grondée parce qu'elle
a commis une erreur quel-
conque, elle n'a qu'd faire
une belle fagcon 4 son patron,
ou encore, simuler qu'elle a
de la peine en laissant tom-
ber quelques larmes, pour ne
pas étre réprimandée.”

Un simple sourire
et tout est arrangé

Au sujet des hommes qui
préféreraient demeurer hom-
mes, voici quelques opinions :

“Je suis un homme, Tout
de méme, je n'ai jamais été
heureux de l'étre. J'ai déja
entendu dire que certains
méles qui recoivent beaucoup
d’attention de la part des
femmes, ne changeraient pas
leur statut. Je ne les blime
pas. Un homme peut se dé-
lasser comme il le désire,
Mais une femme ne peut en
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Depuis 5,000 ans,
U'Orientale, méme choyée,
est l'esclave

de ses parents

ou de son mari.

faire autant A moins qu'elle |
ne porte I'uniforme d'un as-
tronaute.” |

“La femme est faible en |

[ ——

des MILLIONS

de jeunes filles peuvent
nager n'importe quand,
grice 3

TAMPAX

PROTECTION HYGIENIQUE INTERNE

mathématiques et en sciences, |«

mais elle est égoiste. Jamais |
je demanderais étre une fem- '’
me, si je devais naitre 4 nou- |
veauw.” r

Les femmes qui aimeralent '|
devenir hommes disent ce

qui suit : “La raison est bien ||

simple. J'aimerais voir mon

conjoint remplir le role de
I'épouse, et retenir ma ran-
cune contre lui. Mon époux
n'a jamais fait un commen-
taire quelconque concernant
les repas que je lui prépa
re.”

“Je suis fiére d'étre fem-
me, car les hommes sont stu-
pides et sensibles aux char-
mes d'une femme. Sl je n'a-
vais pas été femme, je n'au-
rais jamais rencontré moa
mari.”

Tampax se vend en trois degrés d'absorp.
(tion au choix (Régulier, Super, Junior)
partout o I'on vend des produits de ce
{anra. Canadian Tampax Corporatiog
imited, Barrie, Ont.

Paventd par un médechun . .,
des myillions de femmes I'utilisemd
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Aprés la BANQUE D'YEUX

voici la
BANQUE DE LUNETTES

Des milliers d’indigents doivent la vue
a une vieille Américaine tétue

Du Québec a I'Australie, du La-
brador a I'Arabie Séoudite, des mil-
liers de gens doivent aujourd’hui
Jeurs yeux a une association améri-
caine qui s'appelle la « New Eyes for
the Needy », ce qui pourrait se tra-
duire de facon assez large par «ban-
que de lunettes pour les indigents ».

Cette association est née d'une
idée assez banale, comme la plupart
des associations... mais il fallait y
penser, tout comme 'oeuf de Colomb.

Une Américaine, Mme Arthur
Terry du New-Jersey, se préparait un
jour a se débarrasser de ses vieux
verres quand elle songea a sa voisine,
une femme assez pauvre, qui souf-
frait comme elle de myopie. Toutes
deux se rendaient le lendemain chez
l'oculiste et le miracle se produisit.
L'indigente voisine avait des yeux
neufs avec les vieux verres de Mme
Terry.

Une autre association de bienfai-
sance était née. Il ne restait plus a
Mme Terry qu'a poursuivre son rai-
sonnement. Puisque ses vieilles lu-

nettes avalent sauvé la vue d'une
indigente, pourquoi toutes les vieilles
lunettes du monde ne pourraient-
elles pas sauver la vue a des milliers
de pauvres.

Ce qui fut pensé fut fait. Avec
I'aide de voisines, Mme Terry se lan-
ca dans la «récolte » des vieilles lu-
nettes. C'est bien 14 le mot qui con-
vient puisqu’'au bout de six mois elle
se trouva en possession de caisses
entiéres de lunettes de toutes les for-
mes et de tous les genres. Il fallait
songer maintenant a les redistribuer.
La tache fut facile car elle n’eul qu’a
s'adresser aux missions, dans les pays
les plus éloignés, et aux principales
sociétés de bienfaisance du monde. Et
I'oeuvre fit boule de neige.

Aujourd’hui, Mme Terry n'est plus
mais son oeuvre demeure. En Indo-
chine comme au Japon, a Cuba
comme dans 1'hdpital du docteur
Schweitzer, au Gabon, des écoliers
doivent tout & Mme Terry.

Mme Terry l'avait compris, la vue
est le don le plus précieux de la na-
ture.

Chaque paire de lunettes est classée.
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par Marcel OUIMET

Le péché MORTEL
des truites:
les LARVES

CERTAINS JOURS, 4 la
péche, rien ne va. Malgré un
choix de mouches artificielles
des plus appétissantes, du
moins c'est ce que le pécheur
se dit ou pense, la truite bou-
de et ne mord pas. Il faut re-
connaitre qu'elle se montre
souvent capricieuse mais cette
andifférence provient peut-
étre du fait qu'on ne lui offre
pas la nourriture qu'elle pré-
fére en certain temps de la
saison, soit des insectes vi-
vants, mouches, larves, che-
nilles, nymphes et autres.

Alors, il faut prendre les
grands moyens, se procurer
un petit filet & fines mailles
Ou encore une simple mous-
tiquaire métallique pour cap-
turer les insectes et larves
que l'on trouve au fond des
ruisseaux. Une fois cet acces-
soire en votre possession,
choisissez un endroit peu pro-
fond dans un ruisseau et ins-
tallez-le, bien au fond, entre
deux roches. A quelques pieds
en amont soulevez quelques
pierres et les larves ou nym-
phes seront emportées par le
courant dans votre filet. Vous
pouvez ainsi capturer des hell-
gramites dont les truites sont
trés friandes.

Excellents appéts

Pour appiter I'hellgramite,
passez I'hamecon juste & l'ar-
riere de la téte. Mieux vaut
me pas utiliser de plombée,
Pour conserver ces larves vi-
vantes, déposez-les dans un
récipient quelconque conte-
nant de la mousse humide.

Il se peut que vous trouviez
aussi des phryganes ou Cadis
Worms qui vivent dans de
petits étuis de brindilles ou
de sable, de forme cylindri-
que, atteignant environ un
pouce de longueur. C'est un
excellent appit que I'on
amorce tel quel ou avec la
larve seulement.

Les larves des Tipules ou
Crane Fly, que l'on déniche
sous les feuilles mortes au
fond de l'eau, de méme que
celles des éphérémidés telles
que May Fly font aussi de
bons appéts. Mentionnons
aussi les larves des Perles ou
Stone Fly que l'on appite

dans la partie dure du collet.
Il se peut que vous capturiez
d'autres espéces de larves,
toutes peuvent servir
d'esches. Il est important de
toujours se servir de petits
hamecgons, les numéros sept
4 dix de préférence.

Comme on peut le consta-
ter, le fond des ruisseaux

fournit de trés bons appits.

pour la truite. Soulignons
qu'il faut user de délicatesse
dans le lancer sinon les larves
se détacheront de 1'hamegon,
Le meilleur procédé c'est de
les laisser s'enfoncer naturel-
lement dans l'eau tout en
gardant la ligne sous controle
car la truite ne se jette pas
gouliment sur ces appéts
naturels.

Chasse de l'orignal
av parc des
Laurentides

Le ministre du Tourisme,
de la Chasse et de la Péche,
I'hon. Lionel Bertrand, an-
nonce une chasse contrdlée
de l'orignal, pour la seconde
année consécutive, dans le
parc des Laurentides. Cette
saison spéciale de chasse s'ou-
vrirait le 16 septembre pour
se terminer au moins un
mois plus tard.

Cette décision a été prise
4 la suite du rapport des
biologistes qui ont étudié les
résultats de la chasse de 1'an
dernier qui se sont avérés
des plus satisfaisants: 300
chasseurs ont abattu 127 ori-
gnaux en 1962,

Les modalités de cette
chasse, tant pour l'inscription
que pour le séjour dans le
parc, seront sensiblement les
mémes. Le tirage public aura
lieu aux bureaux du ministre,
Une heureuse innovation sera
apportée pour permettre aux
chasseurs de tirer plus juste :
ces derniers auront la liberté
de “mirer” leur carabine au
centre de tir aménagé dans
le parc a cette fin.

Les biologistes du gouver- |

nement ont recommand é
I'adoption de cette mesure
aprés avoir établi que de con-
tinuer & protéger l'orignal en

interdisant toute chasse serait
préjudiciable & la bonne santé
du cheptel vu que l'hiver la
nourriture se fait de plus en
plus rare au fur et & mesure
qu'augmente la population
des orignaux.

Des mesures identiques
d’aménagement scientifique
seront recommandées aux au-
torités pour permettre une
chasse semblable dans le parc
de La Vérendrye dans un ave-
nir prochain, tandis que les
autorités étudient la possi-
bilité de permettre, dés cette
année, une chasse controlée
du caribou dans le territoire
de la Cote-Nord du Saint-
Laurent.

Le minlstre fera connaitie
prochainement les modalités
que les chasseurs devront
remplir pour s'inscrire i la
chasse A l'orignal dans le
parc des Laurentides.

a
PLATTSBURG, N.Y.

- le Yabuleux

TABLEAU DES PERIODES SOLUNAIRES
(par John Alden KNIGHT)

AVANT-MIDI APRES-MIDI
Jour Date Minevre Majeure Mineure Majeure
Jeudl 8 aoit 8h.35 2h.20 8h55 2h.45
Vendredi 9 aolit 9h.30 3h.15 9h50 3h 40
Samedi 10 aofit 10h.25 4h. 10 10h.45 4h.35
Dimanche 11 aoGt 11h.20 5h.05 11h.40 5h.30
Lundi 128088 .iious 6h.00 12h.15 6h.25
Mardi 13 aofit 12h.35 6h.50 1h.05 7h. 20
Mercredl 14 aoit 1h. 30 7h.45 2h.00 8h.10

NOTHE ! Les heures indiquées ci-dessus sont calculées selon
I'heurs avancée de 1'Est,

HOTEL - MOTEL
DE VILLEGIATURE

DIVERSES
ACCOMMODATIONS

SUITES de 1, 2
PLUSIEURS CHAMBRES
toutes avec CUISINETTES

SIMPLE dopuis $12.00 par JOUR
$78.00 par SEMAINE

Avssi peu que $4.95 par Jour,
" par unité, par personne
DU PLAISIR AU SOLEIL
MAGNIFIQUE
PLAGE SABLONNEUSE
CANOTAGE — PECHE
PRES DES MAGASINS
COCKTAIL LOUNGE
SALLE A MANGER
EPICERIE SUR
LES LIEUX

A Ventrée de

'l.l"b-'.
Cumberland Head (Route 314)

Sortie de la rovte 87

Pour réservations
tél. bureau de Montréal

9379364, ou A Plattsburg
N.Y., JO. 16880

Argent canadien av palr
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"Danslabelle ce".“‘

Il n'est pas
étonnant que la
50" soit la biére
qui progresse lo
lus vite dans
e Québec. C'est
la meilleure
biére dans la
belle province!




IL Y A environ mille ans,
ou peutétre un peu plus, on
pe trouvail gu'un campement
viking & 'endroit ou se dresse
actuellement la joyeuse ville
de Copenhagen. Puis lente-
meni, ia bourgade est devenue
village de pécheurs el s'esl
transformée en “port de mar
chands”, expression qui Lra
duit d'ailleurs littéralement
e mot Copenhagen.
Copenhague a gardé beau
coup de son charme ancien
et 'atmosphere magique que
I'on ne trouve gue dans les
vieilles parties des grandes
villes euwropéennes, domine
dans la plus grande partie de
C o pen hague. Malhourcuse
ment, tres peu de conseillers
touristiques  sentent  guelie
envie les Canadiens oot de
voir ¢ de toucher du vieux,
et par conséguent, la plupart
des tournées touristigues clas-
siques aménent généralement
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OPENHAGUE

la joyeuse

Je voyageur dans des endroits
ou il s'est déja passé guelque
chose d'exceptionnel. Cela im-
pressionne  évidemment @
plupart des touristes, mais un
bon nombre de ces dermiers
cherchent gutre chose; ils ne
sont satisiaits gue »'lls ont
vu des choses que trés peu
d'autres touristes ont voes,
que oe soit la place publique
d'une ancienme ville, une cha-
pelle désaffectée, une vieille
maison construite i1 ¥y a 500
ans ou un antigue abreuvolr
pour les chevaux.

les guides de Copenhague
sont conscients de cela et
mainienant, un touriste cana-
dien peut s'offrir wme tres
intéressante promenade d'une
soirée, en compagnie d'un
bon guide, parmi les plus
vieilles maisons de Copen-
hague, d travers les rues les
plus étroites el les plus tor
tueuses ou les autobus de

AOUT EST LE MOIS DU FESTNAL

du plaisir pour tous les ages !
febuleuse scine en forme de coquillage de

$350,000 pour

concerts de fanfare,

soirees

d'amateurs,

éros o etoil

| Pétarades, pe-

rades, danses carrdes. Thébtres. Salle de bal
Semaine du festival, du 17 su 24 selt em
l'apogée de la ssison. Danse carrée. Concours

dad {
® 9

1 d'avtobus

S

de besuté, Grive sablonneuse.
tage. Raccords avec voie rapide. Service direct
Excellents restaurants. Magasinage.

Péche. Cane-
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'cmm& OF COMMERCE, 86 Ocean Bivd,
HAMPTON BEACH NMH. “Sur Focéan Atlantique bleu”

Nom
* Adresse
- Cité

Jo suis intbressé dame @
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tourisme ne viennent jamais.
Cette promeuade tranguilie
dure environ une bheure el
demie et cofite un dollar. Pas
méme nécessaire de prendre
rendezvous d'avance. Tous
les soirs, & 8 heures, un guide
attendra prés de la fontaine
du dragon, en face de I'hdtel
de ville, point de départ de
la promenade.

Ft pour ceux gui ne sont
pas préts de marcher pendant
une houre et demie, il ¥y aura
une voiture trainée par un
cheval, avec un guide d'expé-
rience et madtilingue. Le
cofit ? Emviron $4 par per-
sonne., Et pour ce prix, le
touriste obtient plus qu'une
simple premenade ; une con-
férence sur les charmes an-
ciens de Copenhague, la
joveuse capitale du Dane-
mark.

Ici sont més les conles
merveilleur de Hans
Christian Anderson

Une maison de ferme
non loin de la capitale

L’entrée majestueusse du chateau de
Christianborg, siége du parlement du Danemark.

SEMAINE
Dans le cosur des Laurentides,
plage, chaloupes, situe au flanc
d'une montagne lace au lac. Deli-
cliouse cuivine préparée par notre

chel. 20 chambres a votre dispo-
gition. Endroit ldéal pour de




AUTOMOBILISTES|
N’HESITEZ PLUS |

Consultez les (echniciens |
TIRE CENTRE uréc |

Pont-Viau e

= MO, 9-3531
TOUS
4 g '@ VENDREDI
6 PM. B s 10 P.M.

Pour tous vos besoins et pour un service
rapide, visitez Tire Centre Ltée

PNEUS

Obtenez sécurité, con-
iréle et puissance de

OBTENEZ ?
LA MEILLEURE
GARANTIE
sur marques de pneus les plus
connues et de qualité prouvée
(prix de gros) |
INSTALLATION GRATUITE
ET RAPIDE
li bal
Alignement et balancement e
® Faites aligner et balancer
vos roves par nos techni-
ciens
® Nos méthodes et équipe i
ments sont des plus moder- X
nes et des plus efficaces
* Ménagez vos pneus et ajou-
tez confort et sécurité en
vous arrétant & notre atelier
pour une vérification (abso
lument gratuite).
Roulez comme sur un
nuage. Remplacez les
piéces usées ou dan-
gereuses pour plus de
sécurité, Direction
améliorée, usure
moindre des pneus et i
du mécanisme, I
|

freinage gréce & nos
techniciens. Garantie
illimitée contre défaut
de matériel ou de main-

d'oeuvre.

® Tous les modeles
® Toutes les couleurs
® Le plus grand choix au pays

INSTALLATION GRATUITE
PAR DES EXPERTS
PENDANT QUE VOUS ATTENDEZ

SEAT COVER CENTRE

PONT-VIAlL MO. 9-3355
TOUS LES @ SAMEDI
SOIRS 6 PM.
10.00 P.M.

GRATIS-

toute vérification, faite par nos techniciens
dont Vexpérience, l'efficacité et 'honnéteté
sont a toute épreuve.

e e e e e et e
e e T e
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SUR LA ROUTE .-
‘
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Le sport des enfants riches:
collectionner les voitures

FL B B N

avec PIERRE (UC

REO. Le propriétaire de cette voiture a donc
sa place parmi les membres du club d'auto-

Cette carrosserie vieille de 1905 et de marque ]'
|
l

mobiles le plus aristocratique d’'Amérique.

POSSEDEZ-VOUS une auto de
modéle 1915 ou encore plus
vieux...? Si c'est le cas, on
pourrait vous admettre com-
me membre du club d'auto-
mobiles le plus aristocratique
d'Amérique, le HCCA (Horse-
less Carriage Club of Ame-
rica). Comme on devine que
ce genre d'automobiles se fait
rare, on comprendra que le
club ne compte pas plus de
1,000 membres... Quand on
songe avec quelle facilité on
peut se procurer un permis
pour conduire un scooter au
Québec, on ne peut que de-
meurer ébahi en apprenant
que l'as de l'auto-sport, Stir-
ling Moss, s'était vu refusé
son permis aprés un premier
test... On raconte méme que
quelques conducteurs de
“stock-cars” ne possédent mé-
me pas de permis pour con-
duire une auto réguliére...

Puisque nous parions de
plus en plus de biculturalis-
me et de fait francais av Qué-
bec et qu'on a aussi parlé
des “panneaux - indicateurs”
sans légende, rappelons qu'en
France, cette formule s'est
avérée des plus efficace. Ces
panneaux ont généralement
la forme d’'un triangle ou d'un
cercle, ils sont de couleurs
absolument différentes com-
me le rouge, le |aune, le blev
ot le vert; on peut y voir les
indications donnant priorité
A droite ou i gauche, les dé-
fenses de doubler, les signali-
sations pour danger imminent
ou tout simplement un aver-
tissement pour ralentir; tout
cela sans compter les limites
de vitesse, les stationnements
interdits, etc

Une enguéte menée par un
magazine francais démontre-
rait que la Renault R4 s'est
placée en téte des chiffres de
vente au cours de 1962. Jus-
qu'd 1950, c'était la Dauphine
qui menait le bal,. Ches
Renault, c’est done la lutte
entre la R4 et la plus récente
RB. C'est la Simca qui suit
de plus prés alors que la
2 CV accuse un léger recul,
Quoique le fait d'aveir aug-
menté sa puissance de 13.5
4 18 ch. a di redorer le
blazon de sa popularité.,..

k-1
Depuis la dernidre grande

guerre, BMC a produit plus
do trois millions de véhicules,

dont 2,500,000 véhicules pour |
passagers. Le tout a été dis- |
tribué dans 190 pays et ré- |
gions différentes . . . Juan |
Manvel Fangio, cing fois |
champion du monde de cour- |
ses d'avtomobiles est devenu
vendeur dauvtomobiles en |
Argentine . . . Volkswagen a
vendu plus de 230,000 unités |
aux Etats-Unis en 1962 . . . |
L'auto-sport de lannée 1963
est sans conteste la MGB par
BMC. Ces derniers s'en féli-
citeront sirement puisque
c'est vraiment la premiére
fois qu'ils apportent des modi-
fications majeures aux MG en |
pas moins de sept ans... I
® |
Atlanta se prépare déja a |
recevoir le flot de “stock
cars” qui participeront,
dimanche, le 15 septembre
pour le “Atlanta’s National |
Championship 500-mile Modi- |
fied”. On y admettra des au- |
tos allant des années 1953 a |
1960 avec déplacement de pis- |
ton illimité. C'est-a-dire qui |
donnera chance a l'initiative |
des mécaniciens. Les journées |
de jeudi, vendredi et samedi |
seront employées a trouver |
les 50 autos les plus rapides
afin de les inscrire dans le
final de 500 milles...
Po Lo l

B
AUTOMOBILISTES
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Pour tous vos besoins et pour un service
rapide, visitez ces marchands réputés

W TRANSMISSION R

TRANSMISSIONS AUTOMATIQUES

Nous réparons ou remplagons votre
TRANSMISSION
Travail fait par des experts
Jusqu'a 24 MOIS pour payer

GARANTIE 100% — Estimé of remorquage gratuits
SERVICE DE TELEPHONE 24 HEURES PAR JOUR

TRANSMISSION SPECIALTY l'I'D

527-3641

A LEST
5529, rve Papineav
Montréal 34, P.Q.

A L'OUEST
6320, Chemin Upper Lachine
Montréal 29

T RADIATEUR o
Henri SIGNORI

Depuis 1920

RADIATEURS :
Automobiles et industriels
Raservoir & essence, chaufferette, unité
e refroidissement, oil cooler, diesel,

smpresseur industriel, pelle mécanique.
Travail enti¢rement garanti.

HENRI SIGNORI
1051 AMHERST, Montréal 24 525-2571

MOTEUR st

345

par semaine

{m DE commnri

Moteurs GARANTIE :

3 mois ou 4,000 milles
inspection gratuite

Vous auul

porformuu
d'une
| ’

Installation
on remanufacmrés

8 heures

DELISLE AUTOMOBILE LTEE

2815 EST, rue SHERBROOKE (prés d'lberville) LA. 6-2813

QUELLE

o VOITURE
CONDUISEZ-VOUS

Chevrolet? Ford? Plymouth?...¢a

n'a pas d'importancel Mr Muffler garde en
stock les silencleux, les tuyaux
d'échappement, les tuyaux de sortle ef
les amortisseurs qui conviennent &
chaque marque de voiture . . . des
minuscules autos de sport aux

énormes camions-remorques|

PO AGE INSTANTANE, ,,

T INSTANTANE

R 3560

GARANTIE TRADITIONNELLE DE MR HU"LER

De 8 his a.m,
a9 hrspm,

10570, boul. Lajeunesse
naord de Fleury

2535, boul. Laurentien
prés Canadair

1101, rue Craig
coin Amherst

1205, rue Bellechasse
prés Papineau

6260, ch, Upper Lachine,
prits Cavendish

»*

A ST-JEROME:
801, boulevard
des Laurentides
GEB-1402

Mae Ciare Duspatie,
LY

|
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AGNES
FONTAINE

Le plus blond
et le plus joli

des

TOUISTITIS §

ARMI les tétes nou
velles qui apparalssent
dans le monde du

twist, et dont le flot semble
ne devoir jamals tarir, nous
avons remarqué une jeune
fille, Agnes Fontaine, qui
compose elle méme ses chan
sons, les éerit et qui d'autre
part s'adonne a la peinture et
aux ¢ludes litterawres. Inte-
ressés  par  tant  d'activilés
chez une pelite personne qul
n'a que 18 ans, nous avons
décidé d'en savoir davantage
el lui avons donné¢ rendez-
vous au café du Dome, cele-
bre dans le gquartier du Mont-
parnasse a Paris, ou les
Modighiani, Hemingway el au-
tres Renoir se donnaient des
rendez-vous,

La pluie pitille sur le troi
toir, coule dans le ruisseau et
crepite  sur le store, Ulest
pourtant avec un ¢clatant sou
rire qu'Agnes Fontaine appa-
rait, ruisselante dans un man-
teau de daim serrée a la taille,
scs longs cheveux blonds
caches soue un foulard clair.

Excusez-mm, je suis en
retard !

Je m'attendais au  sourire
moqueur de la jeunesse desil-
lusionnée, au maguillage ma-
chiavelique des yeux qui ont
tant vu ¢t au corps rendu
indcfinissable par un énorme
“pul a col roule. C'est une
belle fille, eclatante de joie
de vivre, un peu timide mais
aussi tres enthousiaste ce qui
la fait parler trés vite avee
une precipitation qui rappelle
certaines heroines d'Anouwilh,

Je suis en rctard, je
viens de quitler le studio,
Vouls  comprenez, e prepare
un nouveau disque qui sera
beaucoup mieux que le pre
mier., Vous avez entendu le
premier ?

Bien sir, il nous a beau
coup plu
ement
cest pas mal, mais je ferai
mieux. Vous savez, Jéens
mes chansons moi-méme,

I'our un commen

alors pour les paroles c¢a va,
mais pour larrangement . . .
c¢'est bien simple — Je ne suis
jamais d'accord avec mon
arrangeur

Parlezmoi un peu de
vos debuts

C'est diffictle, J'en suls
encore & mes deébuts,

En tant que chanteuse,
mais en tant que comedienne,
vous n'avez pas tourné un
film?

— Parlons-en ! Ou plutot je

prifére ne pas y songer! Je
n'ai jamais vu un film aussi
idiot, ¢a s'app=lait “Le cri de
la chair!” vous voyez le gen-
re, je ne sais pas comment
J'al pu aceepter d'y jouer. En-
fin quand on vous met un
contrat sous les yeux, on n'a
pas vraiment le temps de
refléchir . . . surfout & mon
ige ... "

Quel est votre livre pre-
fore ?

— A la Recherche du
Temps Passe,

— Vous aimez Proust ?

— Je n'aime que lui!

— Vous avez pourtant un
caractére gai et Proust...

— Oui mais c'est tellement
merveilleux !

On nous dit que vous
faites aussi de la peinture ?

Bien sur, c¢'est ma gran-
de passion,

On pourrait en voir un
v\rmpf.:irl- ?

("est ainsl que nous mnous
sommes trouves dans une pe-
tite chambre & coucher char-
mante ; bourrée de livres; et
de tableaux, Les tableaux sont
¢lrangement variés, une ren-
contre d'une femme et d'un
cheval dans un monde d'un
vert mythologique, des yeux
de femme peints & grands
coups de pinceaux, des pay
sages clairs et violemment
esquissés qui rappellent un
peu VAN GOGH. Tout un
monde un peu tourmente, In-
trigué par la violence et aussi
la morbidité de certains ta
bleaux nous-en avons deman
dé une explication & Agnes,

C'est bien simple. Quand
j'®tais petite, on me laissait
trés souvent seule et je batis.
sais autour de moi tout un
monde féerique, comme je
n'etais pas heureuse dans ma
solitude, assez morbide, j'ai
gardé ce gout du conte un
peu sombre et, il faut bien
i"avouer, assez mélodramati-
que

Dans l'ombre d'une jeu
nesse triste Agneés est en
train de se batir une vie aux
couleurs claires, avec des
chansons, du rire et de l'en-
thousiasme. On ne peut s'em-
pécher de penser que beau-
coup de peisonnes auraient
¢t¢ trop contente de sombrer
dans cette maladie romanti-
que : la meélancolie, et de lui
souhaiter de réussir, car elle
a choisi comme armes le rire
quand tant d'autres ont choisi
les larmes.

Christopher FRANK

© Agnés Fontaine, un grand
sourire, beaucoup

d'espoir et l'enthousiasme
de ses 18 ans.

®Un tableav tourmenté,
qul sovligne I'auto-
critique mals avssi le sens
dv dramatique,
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Avant d’étre- infidéle,
pensez donc a vos enfants!

Q. — Laissez-moi vous féli-
citer pour votre courrier, car
les réponses venant de vous
sont des réponses de morale
el de bon coeur. Voiei mon
cas. J'ai été marié a dix-neuf
ans obligatoirement, sinon
c'élait la pension avec tout ie
tralala pour détournement de
mineure, ete. Aujourd'hui jai
vingt-quatre ans et trois petils
enfants que j'adore. Mais
voici, il ¥y a déja un an je
renconirais une jeune fille
pour qui j'aurais tout donne,
de bonne famille, sobre, ne
fumant pas, jolie et distin-
guée, ayant les mémes quali-
tés que moi, sans vouloir me
vanter, mais cela fait déja un
an que ¢a dure et jamais je
n'ai eu envers elle un geste
déplacé. Faul vous dire que
je l'aime plus que tout au
monde, et elle-méme. Ne me
jugez pas trop vite chére
madame, car depuis cette
anncée-la je suis heureux
comme jamais je ne l'ai éte,
sans pour cela faire I'amour.

Eclairez-moi, car je sens que
Je vais faire une folie, méme
si mon amie ne m'a jamais
demande de questions au
sujet de ma femme, méme
pas de quitter ma femme.

RA-WE-RAS

R. — Quel dréle de pseudo |
Quelle dréle de lettre 7 Vous
me demander tout simple-
ment la permission de faire
de cette jeune fille votre
maitresse. Je ne vois pas en
quoi mon opinion ferait pen-
cher la balance, dans un sens
ou dans un autre. Vous savex
bien que vous n‘en ferex qu’d
votre téte et selon vos désirs.
Pas d’aprés mon avis. Je ma
permets cependant de vous
rappeler que vous avez frois
enfants & qui vous devexr vos
premiéres pensées. lis doivent
étre dans tout cela votre
préoccupation majeure : ils
n‘ont pas demandé i naitre.
Et comme je doute que votre
femme, alors trés jeune, vous
ait pris de force, ils sont

votre grande responsabilité.
Mais votre cas illustre bien
les théories nouvelles et pro-
pagées par V'Eglise, i saveir
qu'on ne doit pas forcer le
mariage en pareil cas, on ne
corrige pas une erreur par
une erreur plus grande
encore. |l est préférable de
donner I‘enfant en adoption
si les parents de la jeune fille
ne veulent pas en prendre la
responsabilité. Ou alors ils
risquent ce que risquent jus-
tement vos beaux - parents:
en avoir trois un jour, sur les
bras, au lieu d'un né en
dehors des liens du mariage.

'

Madame Desprez,

Voici ma belle histoire. Je
n'ai jamais été heureuse. Jeu-
ne j'étais toujours mal habil-
lée, je portais les vieux véte-
ments des autres. J'ai une

soeur et un frére. Vers l'ige
de treize ans, je commencgais
déja & travailler. Durant 1'été
je gardais cinq enfants pour
$1.50 par semaine. Un jour,
ma mére, décida de quitter

onjlignes

R. — Vous avez raison, madame MARIE-
ANGE, de tout faire pour persuader voire
mari de se joindre aux Alcooliques Anony-
mes. Oui, les A.A s'occuperont de vous
également. Pour vous procurer toute la
littérature expeédiée gratuitement & qui en
fait la demande, écrivez au Comité général
des A.A., Case 1777, Station B, Montréal 2,
P. Québec.

R.—Je ne me permettrais pas de vous
conseiller ici, madame JOSEPH L., du Lac
Saint-Jean. Vous approuver irait contre les
données de I'Eglise, vous blimer irait contre
tout ce que j'éprouve de sympathie pour
volre lamentable situation. C'est un pro-
bléme de conscience qui ne regarde que vous
et vous seule pouvez prendre la responsa-
bilité de votre décision.

R. — Je vous assure, madame JULIETTE,
des Cantons de I'Est, que quoi que vous
fassiez, il y aura toujours des mauvaises
langues pour mal interpréter votre geste,
Adoptez donc ma devise que )ai empruntée
d'ailleurs aux ¢tudiants @ bien faire et laisser
braire

Jai en main la lettre d'une dame
Marguerite. Elle me donne une adresse sur
la Cote Nord que je ne parviens pas a
déchiffrer, la Bell Telephone, le Bureau de
Poste non plus.. Done, m'écrire de nouveau
en m'envoyant en méme temps la recomman-
dation de son curé sur papier portant le
sceau de la paroisse. Je suis certaine qu'on
pourra habilter sa marmaille pour I'hiver.

En gquete
dune AMITIE

Chére madame,

Puis-je vous demander une faveur, ce
serait si agréable si vous le vouliez ? Je suis
un invalide dgé de quarante ans et les
journées me paraissent bien longues a4 ne
rien faire. Si, par l'entremise de votre
courrier, des gens sympathiques voulaient
correspondre avec moi, cela pourrait egayer
ma solitude. Quel bienfait cela me ferait !

ALBERT

R.— Il ne nous dit pas grand-chose sur
sa personne, ce cher Albert. Vous ne trouverz
pas que ¢a donne envie den savoir davan-
tage ? Qui, parmi vous, lvi écrira? Nous
lui ferons parvenir vos lettres. Merci
d’avance.

1

Je suis veuve avee deux enfants et jJaime-
rais bien rencontrer un bon garcon ou veuf
par l'entremise de volre courrier. Je vous
donne ma description. C'est le ceeur rempli
de peine et de solitude que je viens solliciter
un cceur qui saurait m'aimer ainsi que mes
deux grands enfants d'age scolaire. Je suis
assez grande, cheveux noirs, yeux bruns. J'ai
37 ans. Mes gofits sont bien simples : j'aime
tout ce qui est beau et bon. I me plairait
rencontrer un homme qui saurait aimer une
senle femme & la fois et qu'il soit propre,
bon, assez grand.

SOLITAIRE

R. — Ca se trouve, n'estce pas, messieurs,
un homme qui saurait " aimer une seule
femme & la fois” 7 Elle semble en douter,
Prouvez-lui le contraire,

le foyer pour aller vivre avee
un autre homme,

Ce n'est pas une méchante
femme, elle ne buvait pas, ne
sortait jamais, mais mon pére
prenait de la beisson, les fins
de semaine. Ma soeur et mon
frére se sont mariés, donc je
suis restée seule avec mon
pére. A ['dge de quinze ans,
je travaillais et je tenais la
maison. Mon pére entrait ivre
tous les vendredis et cela du-
rait jusqu’'au lundi.

Les enfants du voisinage ve-
naient au-devant de moi pour
me dire dans quel état était
mon peére. Imaginez si cela
me faisait plaisir, moi jarri-
vais de travailler et j'avais le
ménage a faire. Des fois, je
prenais mon salaire pour ache-
ter du charbon ou autre chose
essentielle car il avait dépensé
5a paye, je gagnais seulement
$18.00 & la manufacture.

Il buvait pour oublier ma
mére disait-il, car il laimait
beaucoup. Aujourd’hui, il wvit
pauvrement avee sa pension
de vieillesse. Je crois qu'il n'a
que $15.00 de dépense par
mois, pension payée. Il fait ses
cigarettes lui-méme, et s'il lui
reste de I'argent il boit. 11 y
a longtemps que je I'ai vo.

Il ne posséde aucune assu-
rance-vie. A sa mort, les en-
fants seront obligés de paver
I'enterrement. Il vit chez des
étrangers, car il n'est pas en-
durable. Mes parenis se sont
bien fichés de nous, le pére
ivrogne, 'a mére partie avec
un autre. Je suis maintenant
mariée, et mes enfants com-
mencent a me poser des ques-
tions. Car ma meére ne porte
pas son nom, mais le nom e
ce monsieur avec lequel elle
vit.

Aujourd'hui, c'est la féte
des Méres, et je suis seule, car
mon marj travaille, je pour-
rais pleurer si vous saviez 2
quel point je n'aime plus cet-
te femme qui fut ma mere !..
Jeune, j'étais jolie et bien
faite. Je ne sortais jamais, je
ne voulais pas que personne
sache que mes parents étajent
séparés. J'ai vouln sauver
I'honneur et je I'ai fait. L'a-
mour dans ce temps-ld ne me
disait rien. Par chance, je suis
trés distinguée, et jai éleveé
mes enfants a4 la perfection,
ce n'est pas mieux, car je
voudrais d'eux la plus grande
perfection et c'est difficile,
j'en fais une maladie, et c'est
14, je crois, mon trouble. Je
ne suis jamais sortie, n'ayant
jamais de distractions, n'en
ayant pas les moyens.

Maintenant mon fils, veut
faire son cours classique Je
n'ai pas le sou. Comment fai-
re ? Gratier encore et faire
des sacrifices ? Je ne peux pas
lui refuser, car il est sérieux,
studieux. Je ne peux pas tra-
vailler car j'ai un autre gar-
¢on de six ans qui va a 'école.
Je n'ai pas de mdétier et je
pése seulement 85 lbs, Je suis
toujours fatiguée.

Je ne peux pas prendre des
enfants en pension, et ce se-
rait peutétre le seul moyen.
J'ai élevé mes enfants pres-

MONIREAL, SEMAINE DU 8 AL 14 AOUT 1963 /1]

que seule, car mon mari tra-
vaille sur des périodes jour
et de nuit. Je passe mes gran-
des soirées seule pendant un
mois, puisqu’il change & tous
les mois. Je suis lasse, je n'en
peux plus. Je passe pour une
personne vivant a l'aise, car
je m'habille bien et ma mai-
son est jolie. Mais mon Dieu,
ils ne savent pas comme je
calcule.

Je ne visite pas mes voi
sines, senlement une amie
qui est trés bavarde. Je ne
lui raconterais jamais mes
troubles, argent et histoire de
mes parents, je n'ai pas con-
fiance en elle, tout le village
le saurait.

Cela vient peut-étre du fait,
qu'au début de mon mariage,
mon mari était allé chez une
voisine qui avait l'dge de sa
meére, il avait barré toutes
les portes, jai cogné et l'on
ne m'a pas répondu. Heureu-
sement nous sommes démé-
nagés et cela ne s'est plus
jamais fait. Aujourd’hui, je
suis trés heureuse avec mon
mari.

II m'aime beaucoup et le
prouve. L'autre jour, on regar-
dait ensemble le résultat des
examens de mon fils, et nous
pleurions de joie. On s’aime
beaucoup mais cela n'apporte
pas d'argent pour l'éducation
de nos enfants. Je crois que
la plus belle action que le
gouvernement pourrait faire
serait de donner l'instruction
gratuite,

Lorsque les jeunes sont
mal élevés ou délinguants il
leur en colite beaucoup plus
cher pour les réadapter a la
vie, pourquoi ne pas encou-
rager les gens bien éleves,
car s'ils sont éduqués, c'est
que nous avons travaillé fort
pour cela. Les parents des
délinguants n'ont pas de trou-
bles quand leur fils sort de
prison, car il a appris un mé-
tier, et c'est tout ce qu'ils
demandent.

Aujourd’hui, pauvres: As
sistance Sociale. Moyen : Dé-
battez-vous seul. Riche : Peut
tout se permeitre.

B.B. SHERBROOKE

R. — Vous m'écriver sur
wn coup de cafard! Clest la
féte des meéres et vous don
neriex gros pour aimer la vé
tre. Que ce doit étre affreux
de mépriser la femme qui
nous a mise av monde. Je
vous plains. Mais aussi, je
vous admire, Votre vie est i
citer en exemple.

Vous Favet vécue avec une
grandeur d'dme qu’on trouve
rarement chexr une fille qui
grandit dans une telle atme
sphére. Au lieu de suivre le
mauvais exemple, vous aver
visé la perfection. Vous avex
toujours su comment agir,
méme durant cette période
de doute affreux au sujet de
votre mari.

Aujourd’hui, vous dtes ré
compensée. Votre mari répond
& vos aspirations. Pour ce
qui est de vos enfants, de
mandexr beaucoup.. n'exigez
pas trop. Ne leur demandez

pas l'impossible, mais le ma-
ximum de leurs possibilités
et ditesvous que cela varie
pour chacun, n'oubliex jamais
ca.

Pour ce qui est de votre
probléme financier.. On dit
que nous avons linstructien
gratvite dans la province..
Dans bien des cas, c'est une
fagon de parler, je sais. Mais
¢a viendra, vous verrezr. Pen
sez aux pas de géant que nous
avons faits depuis un certain
temps.

Pour Finstant, il v a les
bourses. Vous devriex dés
maintenant voir ies éduca
teurs de vos enfants, de ce
fils surtout et leur demander
de vous diriger pour l‘obten-
tion d'une bourse d‘étude..
Vous avexr raison, en démeo-
cratie c’est le salarié moyen
qui a le plus de difficultés
financiéres. Mais 13 aussi, ¢a
s’améliore graduellement... le
Canadien frangais n'a plus &
désespérer.

Chére madame,

Cest un gargon A&gé de
15 ans qui vous écrit, parce
que je suis bien décourage.
("est au sujel de mes parents.
Ils sont trés sévéres avec moi,

surtout ma meére, qui, a la .,

moindre désobéissance, me
donne la fessée, souvent de-
vant mon pére, Eile me dit
que je suis rendu difficile a
élever et qu'un garcon doit
étre puni plus sévérement,
Derniérement, elle a fait fa-
briquer chez le cordonnier
une cowrroie treés épaisse
d'une longueur d'environ un
pied et demi. J'y ai golté ia
semaine derniére, et je vous
dis que c¢a n'a pas manqué,
De plus, il faut que je me
déshabille complétement et je
trouve cela humiliant et gé-
nant. Quand j'avais 12 ans,
¢'était moins pire. Maintenant
que j'ai 15 ans, il me semble
qu'elle pourrait me battre
tout habillé. Pensez- vous
qu'elle ait raison de me bat-
tre ? Je sais qu'elle lit votre
courrier. Pourriez - vous lui
dire d'étre moins sévére pour
moi el que je suis trop vieux
pour avoir la fessée comme
un enfant de 10 ans ?

HUMILIE

R.— Je n'aime pas, quand
un enfant m’écrit, me voir
forcée de me ranger du coté
des enfants, mais parfois il le
faut bien. Je ne suis pas pour
les punitions corporelies, mais
je n'ignore pas que d'aprés
certains éducateurs et en cer-
taines circonstances il faille
s'en servir. Mais je n‘admets
pas que le pére étant av
foyer, ca soit la mére qui se
charge de cette tiche et sur-
tout qu'elle fasse mettre nu
son fils. Quel que soit l'dge
du gargon, Cette mére a eu
de la chance d’avoir un brave
petit gars, qui l'a acceptée
jusqu’ici. Nombreux sont ceux
qui se seraient révoltés. Avec
un tel fils, estce qu'il n'est
pas possible de raisonner les
situations plutét que de les
régler 4 coups de biton ov
de courroie? |l me semble,

e me

———— -

pa R
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LE Dr JOSEPH SAINE: «Le venin d'abeille peut donner d’excellents

résultats en médecine »,

oh, j'y pense...
mes deux
bouteilles de
Sherry 74!

Le Sherry 74, vieilli dans les caves
de Bright, dans des petits barils
de chéne, est fait de raisins
spéciaux de la péninsule du Niagara,

LES BONS

R e
Vins ¢ Brights

DEPUIS 1874

Un nouveau
REMEDE-MIRACLE:

le VENIN
dabeille

Un médecin du Québec, président de
I’Association Internationale d‘Apithérapie,
a fait oeuvre de pionnier.

Le Dr Joseph Saine, médecin, quitte Montréal au
cours du présent week-end pour se rendre a Prague,
ou il présidera la premiére rencontre mondiale des
délégués de I'Association Internationale d‘Apithé-
rapie, dont il est président, et il ne reviendra 3
Montréal que vers le 10 septembre.

Cette réunion se tiendra
dans le cadre du XIXe con-
grés international des api-
culteurs (Apimondia). Les
deux langues officielles de
'Association Internationale
d'Apithérapie sont le francais
et I'anglais, mais il y aura un
systéme d'interprétation si-
multanée en plusieurs autres
langues, dont I'allemand et le
russe.

Une fois le congrés termi-
né, le Dr Saine visitera des
cliniques d'apithérapie en
Tchécoslovaquie, en UR.SS,
(Leningrad et Moscou), en
Allemagne, en France et peut-
étre en Grande-Bretagne,

Ce qu'est
l'apithérapie

L'apithérapie est le traite-
ment de certaines maladies
au moyen des produits de
Y'abeille, particuliérement de
son venin et de sa gelée
royale. Le Dr Saine, qui s'oc-
cupe d'arthrite et de rhuma-
tisme depuis plus de vingt
ans, utilise le venin d'abeille
depuis trois ans dans le trai-
tement de ces maladies, et il
a été élu 'an dernier prési-
dent de I'Association Interna-
tionale d’Apitaérapie, lorsque
celleci fut fondée.

Cette association groupe
exclusivement d'éminents pro-
fesseurs, hommes de science
et médecins activement inte-
ressés a l'utilisation des pro-
duits de l'abeille &4 des fins

médicales et & ceux qui font
des recherches sur ce sujet.
Les membres représentent les
principaux pays du monde,
dont, outre les EtatsUnis et
le Canada, la France, I'Alle-
magne, I'URSS. et méme
U'Egypte.

Les buts de I'association
sont surtout de faire plus de
recherches sur le venin
d'abeille et son usage dans le
traitement de l'arthrite, du
rhumatisme, des maladies du
ceeur, de l'hypertension et
des troubles circulatoires ; de
propager les résultats dans le
publie, surtout chez les méde-
cins, et d'enseigner 4 prévenir
ces maladies. Il ¥ a dans le
monde de 150 & 200 millions

d'arthritiques et de rhumati-

sants, dont une quinzaine de
millions en Amérique du
Nord.

L'usage du venin

d‘abeille

On connaissait déja les
effets bienfaisants du venin
d'abeille dans 1'Antiquité,
mais on s'y intéresse encore
davantage de nos jours. Car
I'arthrite est maintenant
beaucoup plus fréquente, a
cause du manque d'exercices,
de la vie sédentaire, des ali-
ments en conserves et du
pain blanc, etc., de sorte
qu'on a cherché des remédes
4 cette maladie. On a cons-
taté, depuis longtemps, que
les apiculteurs souffrent rare-
ment d’arthrite ou de rhuma-
tisme, parce qu'ils sont sou-
vent piqués par les abeilles.
or le venin contient des
“facteurs de diffusion” qui
sont parmi les plus actifs
que l'on connaisse. De plus,
grice a ses propriétés de
stimulation de I'hypophyse et
des glandes surrénales, le
venin dabeille stimule la
défense de l'organisme, mais,
contrairement a4 la cortisone,
sans incident dangereux.

Comment expliquer, alors,
qu'on n'ait pas davantage
recours au venin d'abeille ?
Le Dr Saine fournit plusieurs
explications :

1) Le conformisme de plu-
sieurs associations meédicales.
2) Certains manufacturiers
sont trop pressés de mettre
sur le marché de soi-disant
préparations de venin
d'abeille avant de posséder
les connaissances et les tech-
niques nécessaires & sa mani-
pulation. 3) Les médecins se
fient trop a l'industrie chi-
mique pour la préparation
des médicaments. 4) Ceux qui
avaient découvert les moyens
d'utiliser le venin avec suc-
ces ont généralement cherché
& empécher les autres de con-
naitre leurs “secrets”. 5 Il
y a encore trop de médecins
qui croient l'arthrite incu-
rable,

L'U.R.S.S. est
en avance

On se sert avec succés du
venin d'abeilie & !a clinique

du Dr Saine & Montréal, tout
comme en certains endroits
des Etats-Unis, mais ¢'est sur-
tout dans des pays comme
I'Allemagne et I'URS.S. que
son usage s'est répandu rapi-
dement.

Le sénateur GeorgeD.
Aiken, du Vermont, s'inte
resse & la question, et, grice
4 sa grande influence, de
sérieuses recherches scienti-
fiques sur ce sujet seront
bientoét entreprises & I'Ecole
de Médecine deé 1'Université
du Vermont,

Le Québec et le Canada se
laisseront-ils devancer par les
Etats-Unis ? Et I’Amérique du
Nord continuera-t-elle de lais-
ser surtout Vinitiative aux
pays communistes dans ce
domaine ?

Ce sont les questions qu'on
peut se poser. Le Dr Saine
est président de 1'Association
Internationale d’Apithérapie,
mais quel appui officiel
recoit-il jusqu'a maintenant
dans sa province et son pays?

Nul n’est prophéte
dans son pays!

Justement, un savant amé
ricain, le Dr J.-Peter Kulka,
assistant professeur de pa-
thologie clinique & I'Ecole de
médecine de I'Université
Harvard, vient d’arriver aux
conclusions que le Dr Saine
avail lui-méme exprimées au
cours d'une grande conféren-
ce & I'Université du Vermont
le 24 ao(t 1962. En effet,
dans une récente édition du
journal de I’American Rheu-
matism Association, le Dr
Kulka écrit que les perturba-
tions circulatoires dans lgs
articulations ainsi que la vis-
cosité sanguine sont des fac-
teurs principaux dans l'ar-
thrite. De plus, le méme pro-
fesseur, dans une lettre ala
Warren Foundation, a déclaré
que la question du venin
d’abeille a attiré notre atten-
tion, puisque “les ingrédients
effectifs (du venin) semblent
agir sur les vaisseaux san-
guins microscopiques que
nous croyons étre l'organe-
clef dans les maladies rhu-
matismales.”

Or c'était justement ce que
le Dr Saine avait affirmé
dans sa conférence. Comment
expliquer que les autorités
médicales aux Etats-Unis tien-
nent compte de l'avis d'un
médecin de chez nous, alors
que celles d'icl ne semblent
pas s’y intéresser? Faut-l
done toujours que nul ne
prophéte dans son pays?

Conrad LANGLOIS
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M USI-QUIZ

avec

REAL GIGUERE

du lundi au vendredi

?:.10 h. 55 a.m.

Le jeu consiste tout
simplement a deviner
vn mot qui se cache
dans le titre d'une
chanson " mystérievse”
entendve a chacune
des émissions

a l'antenne de

POUR PARTICIPER!:

Envoyez la réponse accompagnée d'une preuve d'achat
avec ses nom, adresse et numéro de téléphone a:

CONCOURS MUSI-QUIZ

Poste CKAC, Montréal 2 bien entendu!

UN SEUL POSTE PRIVE  1£() SPEGALISTES DE L'INFORMATION

MET A. VOTRE SERVICE
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Le CANTALOUP

savoir le choisir,
le servir

et le savourer,
Tout un ART!

Le fait de dire « Un, deux, trois, quatre...»,
est une facon de choisir un melon a votre comp-
toir de produits frais, mais savoir « magasiner »
pour trouver un beau melon embaumant vous
donnera beaucoup plus pour votre argent.

Chaque fois que cela vous est possible, ache-
tez a4 un comptoir de produits frais dirigé par
un acheteur expérimenté en fruits et légumes.
Un bon préposé aux produits frais achéte selon
la catégorie et la marque; de plus, il reconnait
la qualité des produits frais & leur apparence, a

leur parfum, a leur poids.

Il s'enorgueillit de

fournir une bonne marchandise.

D'ici la fin d'octobre, on trouvera une déli-
cieuse variété de melons musqués, non seule-
ment le grandiose cantaloup, mais également,
bien qu'en plus petites quantités, les variétés
Casaba, Crenshaw, Honeydew (sucrin) et Persan.
Tous ces melons doivent étre cueillis au stage
: fermes-miirs ». Cela signifie que la douceur a
atteint son plein développement, mais que la
chair est encore suffisamment solide pour résis-
ter aux effets d’expédition. Vu qu'ils sont réfri-
geérés en transit, ils sont habituellement encore
fermes et non aussi juteux qu'ils devraient 1'étre
gquand on les met en vente dans les magasins.

Pour cette raison, essayez
d'anticiper besoins  en
melons, Gardezvous a la mai-
son  un approvisionnement
pour deux ou trois jours a
I'avance, afin que vous puis-
“conditionner” vos me-
avant de les utiliser,
Laissez-les développer leur
succulence et leur parfum,
d'abord A la température de
la chambre, puis, au besoin,
réfrigérez-les jusqu'a ce que
vous sovez préte A les servir.

Les signes de toute premié-
re qualité ne sont pas les
mémes pour tous les melons
musqués. Un trés bon canta-

Vos

Sier

lons

Vente de clavigraphes

Cadorwood, Reyal, Remington,
L.C. Salih-Oorona régullers,
portatifs.

Machines A
additionner
Gestetner
Ae chdgues
Protecteurs
Ualcolateurs
Mrtaphones

Mimdagraphes
huplicatears
ot classeurs

N. MARTINEAU & FiLS

loup est couvert de nervures
grisitres grossiéres et bien
soulevées. Le fond de ce ré-
seau de nervures est d'un
jaune fade. Un cantaloup
cueilli au bon moment se dé-
tache du sarment avec seule-
ment la plus faible pression.
Cette opération laisse une dé-
pression douce, arrondie et
peu profonde dans le melon
- I'un des meilleurs indices
d'un beau cantaloup doux.
Lorsque wous achetez un
sucrin (melon miel ou Honey-
dew!, recherchez le jeune
crémeux ou le blanc légére-
ment teinté, et une sorte de
sensation veloutée lorsque
vous passez la main dessus.
(Une surface dure et trop
lisse indique que le melon
était trop vert & la cueillette),
La couleur n'est pas un
indice de maturité chez la
variété Crenshaw, bien qu'une
sensation veloutée le soit. Le
Crenshaw mir a un savou-
reux parfum doux, particulié-
rement & la température de
la chambre,
Bien que le melon Persan
ait une apparance fraiche et
claire, la couleur et la sensa-

tion ne sont pas des indices
importants. Méme lorsqu'il
est mir, le melon Persan a
un trés faible parfum.

Le melon Casaba a égale-
ment un trés faible parfum,
mais pour lui, la couleur est
également un indice de ma-

turité. 1l doit étre presque
jaune et posséder parfois
une légére couche de vert

au bout de la tige, Si l'écorce
est définitivement d'un vert
blane, c'est que le melon a
été cueilli avant d'avoir at-
teint sa maturité.

Cependant, un indice de
maturité s’applique & tous les
melons musqués : Lorsque les
melons cédent 4 une légére
pression d'ensemble — une
sorte d'élasticité c'est
qu'ils ont atteint leur matu-
rité juteuse

Bol de fruits
au cantaloup

3 petits cantaloups
1 tasse de bleuets frais
1% tasse de raisins verts
sans pépins, ew de rai-
sins épépinés, de saison
2 tasses de fraises fraiches
2 c. i table de sucre

:

Pour les temps chauds, quoi de mieux que des moitiés de cantaloup

bien en chair et embaumant, remplies d’un mélange
de fruits frais. Voila un mets savoureuxr et bien rafraichissant.

2 ¢. A thé de jus de citron

frais

Feuilles de menthe pour
garniture

Fraises entiéres pour gar-
niture

Laver les cantaloups, les
couper en deux et en enlever
les graines. Combiner les
bleuets et les raisons. Dépo-
ser par cuillerces dans les
cavités de cantaloups. Laver
les fraises. Les équeuter et
les passer 4 travers un tamis
grossier. Ajouter le sucre et
le jus de citron, Verser par
cuillerées sur les bleuets et
les raisins. Réfrigérer de 2 A
3 heures, Garnir chacun
d'une fraise fraiche entiere et
d'une feuille de menthe frai-
che. Rendement: 6 po::uom.

Salade de fruits
au cantaloup

1 tasse de cantaloup, en dés
12 tasse de raisins epepinés
13 tasse de fraises fraiches,
tranchées

% tasse de bananes,
tranchées

13 tasse d'oranges fraiches,
en dés

%3 tasse de céleri, en dés

13 ¢. A thé de zeste de citron

ripé

c. & table de créme sure

Laitue pommée

Réfrigérer les fruits, les

égoutter et les combiner avec

le céleri, le zeste de citron et

la créme sure. Servir de la

laitue. Garnir de boules de

cantaloup. Rendement : 6 por-
tions.

Cantaloup
et “Prosciutto”

1 cantaloup
Y4 1b de “Prosciutto” =
Poivre noir frais moulu

Couper le cantaloup en
deux sur la longueur. En
enlever les graines. Couper
en coins minces et peler, Ser-
vir avec des tranches de
“prosciutto”, drapées en
travers des coins de melon,
Saupoudrer de poivre noir
fraichement moulu. Servir
comme “antipasto”. Rende-
ment : 8 portions,

Nota — (#) On peut rem-
placer le “Prosciutto” par de
minces tranches de jamboa.

Kharbooza

(Cantaloup avee eréme)

1 cantaloup
1, tasse de créme épaisse
2 c. A table de sucre

Couper le cantaloup en
deux. En enlever les graines
et couper le melon en dés.
Fouetter la créme et ajouter
le sucre et le cantaloup. Ré-
frigérer ou laiss~r reposer
dans un endroit frais de 20
4 30 minutes. Servir des plats
4 dessert. Rendement : de 6
a B portions.

Fiesta au cantaloup

Laver un petit cantaloup,
le couper en deux sur le tra-
vers et en enlever les graines.
En découper des boules de
melon de chaque moitie, lais-
sant les trous intacts. Remplir
les trous de boules de can-
taloup, de sucrin et de melon
d'eau. Saupoudrer chaque
portion d'une c. & table d'ani-
sette, de vin blanc ou de
grenadine, Servir comme apé-
ritif ou comme dessert aux
repas. Rendement : Compter
% cantaloup par portion.




le courrier médical-

DE MICHEL SERVAN

Le médecin sérieux ne rit
jamais de ses patientes

Enceinte de 7 mois j'ai été opérée pour une

appendicite, et tout s’est bien passé pour
moi et pour le bébé. Aujourd’hui, j'ai des douleurs
de hanche jusque dans l'aine. Les médecins m'ont
dit que je n’avais rien. Je n’ai pas voulu faire rire
de moi et je suis sortie de I'hépital, mais ma dou-
leur persiste toujours. Je suis découragée, car j'ai

quatre enfants.

(TRES INQUIETE, Montréal)

11 y a une chose que je n'aime pas dans votre

lettre : «Je n’ai pas voulu faire rire de moi. »
Vous avez la un raisonnement d'enfant et jamais
un médecin ne rira de vous parce qu'il ne trouve
rien, il rira de lui, 8'il y a matiére a rire, et ne sera
pas content de lui-méme, car il sait trés bien que
c'est le malade qui a toujours raison. Mais vous
vous avez le tort de ne pas persévérer et de ne pas
vous faire soigner davantage. Si vous n'étes pas
satisfaite des soins qu’on vous a donnés, voyez un
autre médecin, c’est votre droit.

QUESTION : Je suis trés ner-
veux et je transpire sous les
bras & un point que je suis
parfois obligé de mettre mes
complets au rancart. J'ai vu
des médecins : rien. J'ai eu
des examens, je suis en bonne
santé, Que faire ?

(André St-G., Québec)

REPONSE : Voyezx donc un
endocrinologue et faites-vous
faire un métabolisme basal
pour commencer,

QUESTION : Je saigne du nez
toutes les deuxiémes jour-
nées avant mes menstruations
et méme cinqg fois dans la
méme journée, De quoi cela
peutsil dépendre? Je suis
mariée et j'ai deux enfants,

(Une lectrice de Hull)

REPONSE : Vous aver certal-
nement un trouble endocri-
nien, ou un trouble de votre
sang. Voyez un interniste.

QUESTION: Marié depuis
‘inq ans je voudrais un en-
ant et ma femme prétend
Jjue ce n'est pas possible a
‘ause de ma conformation.
ue pensezvous ?

(C.P., Sherbrooke)

REPONSE : Allex montrer le
orps du délit & un médecin,
| vous dira bien mieux que
ol ce qu'il en pense.

QUESTION: Je prends une
ouche vaginale toutes les
semaines avee de l'eau qui
m'a pas bouillli et 2 ¢, & table
e vinaigre, Vautil mieux
aire bouillir 'eau ou mettre
oins de vinaigre ?

(Mme G.B,, Montréal)

EPONSE 1 S| vous vous sen-
propre, soyer en paix.
Is une fols par semaine | |

QUESTION: Estce le lait
écrémé ou le lait de beurre
qui diminue le cholestérol
dans le sang ?
(Une lectrice assidue,
Montréal)

REPONSE : Le lait écrémé
surtout. Mais n‘allex pas
croire qu'en supprimant le
lait écrémé de votre alimen-
tation, il ne se fera plus
de cholestérol. Le cholestérol
n‘est pas d0, comme on le
croit, & certains aliments,
mais & la somme totale en
calories de ce que |'on mange.
Evidemment, il y a bien les
graisses animales qui en four-
nissent, mais on pourrait lar-
gement discuter la-dessus.

QUESTION : Je suis étudiant,
et je souffre d’hémorroides
douloureuses. Comme je vou-
drais me lancer dans la poli-
tique, est-ce que cette maladie
pourrait nuire & ma carriére ?

(Miche complexé, Rimouski)

REPONSE : Les hémorroides
sont une affection commune
qui répond bien & un traite-
ment général et & la chirur-
gie. Si vous en souffrex, pour-
quoi ne pas vous en débar
rasser 7 Voyer votre médecin
et poursuiver votre carridre.

QUESTION: J'ai 21 ans, et
I'été dernier j'ai fait de la
paralysie faciale. Aprés une
série de piqfires, tout est ren-
tré dans l'ordre, sauf que j'ai
encore certains mots que je
prononce avec difficulté com-
me si je bégayais. Croyez-
vous que je devrais consulter
quelgu'un ?

(Adeline, Montréal)

REPONSE: Oui, un inter-
niste. |l est tout probable
quiil vous recommandera
d’avoir quelques séances de
radiothéraple.

\

Ce COURRIER
MEDICAL n‘a pas
pour but de conseil-
ler un traitement
médicamenteux
pour guérir telle ou
telle maladie qu'on
croit avoir, Auvutre-
ment dit ce n’est
pas une CONSUL-
TATION MEDICA-
LE. Netre rdle est
de donner des con-
seils d'ordre géné.
ral pour orienter
nos correspondants
vers une meilleure
compréhension de
la médecine et des
problémes qui les
troublent, afin de
leur rendre service.

QUESTION : Je suis toujours
étonnée qu'on rentre une ma-
lade & I’hOpital pour une opé-
ration et que, sur la table
quand la malade est endor-
mie, on ne lui enléve pas tout
ce qu'il y a a enlever, d'un
seul coup. Ainsi moi, j'ai eu
plusieurs opérations et j'ai
nettement l'impression qu'on
aurait pu me faire tout en
méme temps. J'ai éié opérée
pour le foie et plus tard pour
des hémorragies utérines,
avec prolapsus utérin et on
m'a fait une hystérectomie
vaginale pour une eystocéle,
Depuis j'ai des troubles de
dépression et depuis que j'ai
40 ans, j'ai des treubles de
tous genres. — (Sylvie, mére
de quatre enfants, Montréal),

REPONSE : Madame, relisex
votre lettre, et voyex comme
vous raisonnex mal. On vous
a opérée probablement pour
la vésicule biliaire qui est
située sous les cotes du cbté
droit. Puis on vous a opérée
par voie vaginale pour une
chute de votre matrice, de
votre vessie et de votre rec-
tum. Ce n‘est pas du tout dans
les mémes régions, voyons!
Et puis, le chirurgien a pro-
bablement jugé que votre état
n‘était pas assex satisfaisant
pour ftout supporfer si on
s'était décidé & tort de tout
faire, Et apprenex qu'un chi-
rurgien ne peut enlever quel-
que morceau de votre corps
(A moins de czas grave) sans
votre consentement préalable
ou celui de votre mari. De
plus, comme vous avez 40 ans
et qu'on vous a enlevé l'uté-
rus, ne soyex pas surprise
d’avoir quelques troubles res-
sortissants & la ménopause, et
je vous conseille, pour vous
aider, de vous adresser &
votre chirurgien ou & votre
médecin de famille.

QUESTION: A-ton le bout
de la langue rouge quand on
fait de 'anémie ?

(J'aime votre courrier,

Montréal)

REPONSE: Généralement
ovi, mais tout dépend de la
sorte d'anémie.

QUESTION : JFal 17 ans et je
suis trés constipée. J'ai essayé
plusieurs remédes qui n'ont
rien donné, méme prescrits
par des médecins. Que faire ?

(Une Québecoise),

REPONSE : La constipation
n‘est pas une maladie mais
un symptéme. De quoi? La
est toute la question. Ce peut
étre aussi bien un trouble
intestinal qu'un trouble du
foie, ou une erreur dans votre
alimentation. Peut-étre ne
buver-vous pas assexr d'eau.
N'oubliez pas que les ali-
ments, quels qu'ils soient,
laissent un déchet dans l'orga-
nisme, déchet qui a besoin
d’étre humecté, si je peux
employer cette expression
pour ce que je veux dire. Et
mangez-vous des fruits ? des
légumes? Il y a chex vous
une bonne conversation &
avoir avec un gastro-entéro-
logue, spécizliste en entéro-
logie (maladies de l'intestin).
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QUESTION: Est-il encore
possible 4 20 ans de faire
redresser ses dents. Plus
jeune, je n'en connaissais pas
l'importance et mes parenis
ne m'ont pas fait traiter.

Peut-btre y a-til ches vous des
qualités, délauts ou maladie que
vous Ignorez. Une dizaine de
lignes de votre écriture sufliront
pour dévoiler ces mystéres. Faites-
les enir @ MARIELLE ROU.
LEAU, C.P. 542, DISRAELI, COMTE
WOLFE, en y joignant votre man-

(Denyse, Riviére-du-Loup)
REPONSE : Je le crois, mais
pour plus de certitude, adres-
sez-vous donc & un orthodon-
tiste dont c'est le métier.
Cette spécialité dentaire fait
parfois des miracles et je
crois que vous n'étes pas trop |
vieille pour en retirer du
Nnillco.

Eessez de Fumer

dat.poste de $2.00.

I.UNETTES 30 JOURS D‘ESSM

.

\mu’ Ph’u Eplrﬂl‘lO! Iu'qu" $'|s
Envoyez - nous nom,
adresse, fge, Vous rece-

|

e le tabac est dange- || ® _ yrex moire Eye Tester

reux pour la santé, ecat ru'ls gratult, ecatalogue der-

il excite les nerfs, cause nler style et renselgne-

la fatigue, irrite la gor- ments  complets,

Ee. coupe 'appétit, dé- .

trult 1a vitamine C dans | VICTORIA OPTICAL €O. Dépt N-636
I'organisme, atténue les fonctions 216'3 Yonge St., Foronto 2, Ont.
sexuelles, falt tousser, donne une

obtenir des Informations concernant

notre PLAN POUR CESSER DE

FUMER. Inclure 266, Adressex :

CANADIAN HEALTH INSTITUTE

Casler postal 41, Statlon Youville
Montréal, Qué.

mauvaise haleine, ete. Ecrivez pour ’
1

QUESTION: Jai 19 ans ct
je suis célibataire, Je vous
¢cris pour vous dire que j'ai
les sens endormis. Si quelque
chose brile sur le poéle, je
ne m'en apercois pas et je ne
sens aucun parfum. Et aussi
je suis comme cela avec bien
d’autres choses. Estce qu'il
y a quelque chose a faire?

(Emélie, Rouyn)
REPONSE : Mais ovi, il y a
quelque chose i faire. D'abord
le dire & votre médecin qui
va sans doute commencer par
vous faire faire un bon exa-
men du nez, de la gorge et de
vos dents, puis d’'aprés les ré-
sultats, il vous donnera un
bon conseil. Peut.étre, au
fond, ne faites-vous que de la
sinusite ? Mais parlezen &
votre médecin, je vous en
prie.

QUESTION : J'ai du poil sur
les seins, que pensez-vous de
I'annonce que je vous envoie ?

(Merci, Montréal)
REPONSE: Je n'en pense
rien de bon. Epilez-vous donc
tout simplement.

. ETES-VOUS CONFINE |
‘A LA MAISON A CAUSE DES

CORS?-

sa les cors rendent la marche, la position ou
|l'niml le fait de porter des chaussures une|

connus pour donner un soulagement rapide. Lo
comporte une seule application avec trois avan-

exclusive phénylium a prouvé qu'elle enldve les
cors en sussi peu de temps que trols Jours. |
Déuxidmement, un feutre souple sert de tam- |
pon pour soulager la pression douloureuse des |
chaussures. Troisitmement, les extrémités ad- |
hésives Wet-Pruf collent bien et demeurent en |
| place méme dans I'eau du bain, Vous découvri-
| rez un nouveau confort si vous

achetez dds aujourd'hul des

emplAtres Blue Jay pour les

|cors. Ces produits sont vendus

et recommandés par les phar-

maciens partout.

e CENIDA LL o canans ivrn
mBAUER & BLACK Divisten cmmmmmes—

C BUREAUX
arrviére

& Senéca/

OPTOMETRISTES

ANDRE

SENECAL, o..

2150, rve Crescent,
Montréal 25

SPECIALITES :

JACQUES
SENECAL, o..

576 est, rue Ste-Catherine
Suvite 214 — Montréal 24

REEDUCATION VISUELLE

‘DEMANGEAISONS amehmr

tiche pénible, c'est le moment pour vous d' el--
sayer les emplatres Blue Jay pour les cors, re-|

traitement Blue Jay est fourni au complet et|
tages inhérents. Premidrement, la mldlcation|

dues @ L'ECZEMA

Les défauts ﬂllm du visage ou du corps,
:ﬂhnl. boutons, rouueurl. dmnu-ms—-
ns, démangesisons, pied d'athléte, so

!'IM nullﬂt par NL‘I.ODM Mnm
antlieptique cleatrisante. Donne une peau c ONT
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uent

dez le savon et l'ong
voire pharmacien. nﬂll.aummtre mu. avec la METHODE
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L'irvitafion de la
PIERRE DE PARIS

Vessie CHEZ LES

[
FMMES :2?‘:5' RESULTATS SATISFAISANTS

Aprés 21 ans, deux fols plus de femmes | Satisfaction garantie ou argent remis
lmt d’hommes souffrent d'irritations url- |

h1 ﬁuupes par unbmluobc 'r;r'lerl- Demandez une brochure iliustrée avec
chian co our combatire rapidement nformations ur vous rmetire
les douleurs musculaires et le manque de | g0 oo or ‘,,r:. apparence. p:;n“yn

sommell dus aux irritations des reins et
de la vessie, essayez un lavage antisep- 25¢ pour couvrir les frais de poste

tique interne pendant quelques jours avec | ¢! manutention.
CYSTEX. Prenes 2 comprimés CYSTEX ; RUE S 3
aveo un verre d'eau. CYSTEX est sussi | Ecrivez ! Aujourd’hui méme a&:
un analgésique qui soulage les douleurs

rhumatismales, maux de téte et de dos, Cosmétiques PIERRE DE PARIS

et douleurs musculaires, Procur ar.-vous -
CYSTEX chez vol*e m.ummuf |Dépt PA, C.P. 156, Station N-D.- G,
Menuhl 28.

vous unurez vl.u mleux,

& sou I.’AQQEME NT
PIEDS SENSIBLES

Pleds falbles ou plats et arches
Dr Scholl. Modernes, légers et flexi-
griice aux supports pour arche du
atfcissées seront soulagés et corriges

e Service complet

blgn. Ajustemont preécis pour vos be de peédicure

soins particuliers, par d.esl experts. « CONSEILS

o Conseils sur tout probléme GRATUITS
de chaussures d'experis

L”‘ 1-0580 1410 WOLFE (coin Ste-Catherine) J

VOUS POUVEZ FAIRE DISPARAITRE LES

POILS SUPERFLUS

FORMULE P.D. 10

La formule P.D. 10 est un produit liquide, médica-
menté et & base d'herbes dont la pureté est indiscu-

|l table. Elle est préparée selon un processus des plus

hygiéniques et scientifiques. C'est un produit de haute
qualité tiré particulierement de certaines herbes. I
n‘est aucunement dommageable.

|l SATISFACTION GARANTIE OU ARGENT REMIS

D'odeur agréable, la Formule P.D. 10 n'est pas une substance

graisseuse ot n'affecte nullement le maguillage. Elle laisse la peav

douce ot lisse ot améliore le teint en général, Elle débarrasse de

cerfaines tares de la peau y compris les taches de rousseur. Vous

vous rendrex compte que les instructions sont des plus faciles
& wivre o que la lotion est agréable & wtiliser,

Demandez notre brochure d'information pour de plus
amples détails. Envoyez 25¢ pour couvrir les fra:s de

poste et manutention,
|

LUNETTES
VERRES DE CONTACT

I'our rondu-vm aun deux bomul m-nn

Formule P.D. 10, Dépt PA, B.P. 111, Station N-DG., |
Montréal 28, Canada '
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PHILATELLE

par Emile Fleury

EQUATEUR

Les timbres de I'Equateur
sur le méme sujet (3 valeurs)
sont trés simples: une pelle
plantée en terre. Les timbres
du Chiii (2 valeurs) revien-
nent sur le théme de la mére
et de son enfant. Les timbres
du Vénézuéla (3 valeurs pour
la poste ordinaire ou aérien-
ne! offrent plus de variété:
un pécheur qui retire son
filet, un éleveur qui tient
deux agneaux dans ses bras,
un moissonneur dont les bras

a &té le sldge de T'une de ces
assemblées ou l'on a discuté
de l'unité africaine. La Répu-
blique de Guinée a été le
premier pays qui a émis des
timbres a l'occasion de ces
journées : ce sont quatre tim-
bres identiques de grand for-
mat qui nous font voir une
poignée de mains, une blan-
che et une noire. Les valeurs
sont: 5 francs bleu, 10 f.
jaune, 15 f. vert olive et 25 L.
brun,

CHARLES [TY:77]
ef

’0*0 Bmmf'%

Tous vulnérables. Donneur : Sud.

i sont chargés d'épis de blé, NORD
CAEN Nous verrons bientot les tim- AFR|QUE o a4 ARBG 3
La ville de Caen a été for- bres du sauvetage en mer el Entre autres emissions des v 10 8 3
tement endommagee durant  du Centenaire de la Croix- VATICAN pays de I'Afrlq}le. mention-
la seconde guerre mondiale, Rouge. Nous illustrons au- nons lcfs deux tun_bres de la O 8 2
Cette ville du Moyen Age jourd’hui deux timbres parus Est-#l nécessaire de parler Bépublique Togolaise pour le & A52
comptait beauncoup de monu- & loccasion de la Semaine de trois timbres du Vatican Centenaire de la Croix-Rouge
ments, mais il en reste quel- nationale de la nature. Ce  qui furent émis aprés la mort (25 £. et 30 f), les quatre
quesuns comme nous le sont deux timbres multicolo- { timbres du Ghana, aussi pour OUEST EST
voyons sur ce timbre de 30 res aux valeurs de 3d. et ['_.1— ........ A 1 le Centenaire de la Croix-
N e e 4'2d. qui portent, selon la EDE VACANTE Rouge, et les trois timbres de 4 D 10 & V754
REPUBLIQUE FRANGA Iir;ulnmn I:rnm;.ntltilw. Il'rfflu'u' i ; :a f}f‘z“b:;‘l'g I?“rNiﬁe" II’J‘)“: 52 @ DVHI
de la reine Elisabeth. Ces P74 1 es jeux de Dakar: les sujets .
timbres sont imprimés en 7 8 sont la natation, la course & ¢DV1093 © AG4
photogravure, le premier pieds et le volley-ball. &« RV T4 & 109 8
nous fait voir une abeille qui E R RS fie tosbies Shuitite Gi0d
butine des fleurs, le second : o % cette chronique sont fourals par SUD
" nous montre des animaux, un 3 : Ia MAISON VINCENT.
RASASAARAASARAS TP 0% a8s s nd fourmilier, et des oiseaux : i 'Y 9 2
centimes bistre et bleu fonce  Stylises. E POSTE VATICANE ©C ARTE6 4
qui nous monire le donjon du tesasssssanidnksbanss
chiteau de Caen et l'eglise du Pape Jean XXIII ? Ce sont ©RTS
Saint-Pierre, commencée an GRECE les timbres “Sede Vacante” & D63
Xle siecle et terminee au z ou pour la vacance du siége
: . = On nous annonce qu'on ! ; ) o L
XVie. Ce .mnf...- aété mis en o O mement le de  @postologique. Ils ressamblest L’enchére a procédé :
vente a4 l'occasion de I'Expo- e s
sition philatélique nationale, contenaire de la naissance de SUD OUEST NORD EST
Shakespeare l'an  prochain :
Les dessinateurs sont dcja au 1 8 Passe 1 & Passe
travail afin  de soumettre 2 © P 4
GRANDE leurs travaux A temps, ' asse \% Passe
A F"“"""""‘} I)asse I)asse
BRETAGNE o
Entame : dame de carreau.

Les émissions de la Grande

g
Bretagne sont plus nombreu- de prés 4 coux qui furent

smis aprés la mort du Ps .
o g e I g Le déclarant de la donne de cette semaine

r.l's 1“..[‘“‘ ,;mn'..';_““ :l-li’llul-: :: Pie XII en 1958 (Scott =247- ) . ¢
ont jamais @t : s 248249 : mémes dessins, mé- sait bien que plusieurs facons de procéder se
comptons cing. Nous avons 5 A $&

v greromiforgs e S mes couleurs, mais valeurs présentent a lui, mais malheureusement, il ne
déin illustré e s de nouvelles: 10 lires, 40 lires joue pas ses cartes dans la séquence correcte,
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S NATIO

la Campagne contre la faim
el du Centenaire de la confe-
rence postale internationale,

TIMBRES-POSTE
Vente ot achat — Cheix complet

Albums  Catalogues - Classeurs,
otc. «+ Tout pour le collectionneur

FERNAND BELANGER

7901 rue BERR! (coin Gounod)
Montréal - CR. 45249

1 Timbres sur fusées,
Olympiques, N.U.
Seulement . 10¢

Colleetion géante compre-
nant : sstronsutes, satel-
[ Iftes, fusées lunaires, |
“ gérie sur les sconis, en-
semble complet des N.U.,
sisslons recentes olym-

el

plynes et sportives de plusieurs pays,

Plus gros dictlonnalre philatéliyue

et approbations, La tout pour 10 cents 1

STAMPEN, Box 47-LY, White Fisius,
N.Y., US.A.

350 TIMBRES
DIFFERENTS

Une trés bells collection compre
nant des séries de fleurs, sisesux,
animaux, sperts of de différents
pays. Ceci est un superbe choix
de qualité.
Le tout
Seulernent 25¢

Pour adultes demandant nos
timbres en approbation
Catalogue gratuit

avec chaque commande

Faro Stamp Co.

Stoneham, comté de Québec, |

| latélistes

frsscsdscsstantassAanne

b
srssssssasbiasa

La Campagne contre la
faim, qui se prolonge toute
l'année, nous a deja donne
quelques beaux timbres:
ceux que nous décrivons sont
en circulation depuis quel-
ques semaines, mais 1l se peut
que les collectionneurs ne les
possédent pas encore, car
nous savons qu'en ce temps
de vacances beaucoup de phi-
ferment leurs al-
bums et ne les ouvrent qu'en
septembre. Les timbres de la
Gréce sont ce que nous atten-
dions: la téte de Céreés,
déesse de l'agriculture (2.50

[ dr. bleu, brun et noir), et le

gloterrestre enserré entre
deux épis de blé (450 dr.
brun et gris'.

Beau choix de 130
timbres différents

lu monde entler Ine
cluant 10 différents
scommémoratifs du
Canada et 10 aiffé-
rents  commémoratife
des Etats-Unis seu-
lement 25¢ A ceux qul
demanderont nos approbations, Ia
mellleurs fagon d'augmenter votre
collection avee économle. Prix 8Spé-
elaux pour I'achat de sélections com-
plétes. Prime avee chague achat de
§1.00 et plus. Liste de timbres en
paguet. Ecriver aujourd'hul

ROBAR, Dépt. “E”, C.P. 82,
Drununondyille, P.Q.

_—

" VINCENT

Au wervice des philatélistes depuis
plus de 40 ans.

TOUT POUR LE
COLLECTIONNEUR

Toujours sltud su 2¢ étage

| 294 ovest, Ste-Catherine
Montréal 861-7037

P.Q., Canada

|* +-5p.

et 100 lires. Nous illustrons
un timbre de chaque émis-
sion, 1958 et 1963, afin que
nous puissions nous-mémes
les comparer.

ALLEMAGNE

Une nouvelle serie de héros
antifascistes s'ajoute a celles
que nous possédons deéja:
¢'est une coutume de 1'Alle-
magne Orientale. Cette nou-
velle série est dédice a des
sportifs et chacun des cing
timbres porte l'effigie du per-
sonnage, accompagnée d'une
vigneite de méme format qui
illustre une scéne du sport
que pratiquait le disparu. Ces
hommes sont : Walter Bohne
(1903-1944), 5p.4 5p. jaune,
course de fond; Werner
Selenbinder (1904-1944), 10p.
vert, lutte; Albert
Richter (1912-1940), 15p.-5p.
ovilet, cyclisme; Heinz Steyer
(1909-1944), 20p. - 10p. rouge,
foothall; Kurt Schlosser
(1900-1944), 25p.+10p. bleu,
alpinisme,

GUINEE

De nombreuses conférences
se tiennent un peu partout
dans le monde : Addis Abeba

TARIFS POUR LES

ANNONCES DE TIMBRES
par pouce-colonne
1 Insertion ............ $15.00
! ] iﬂ..f".-‘ Il “’a"
10 insertions $10.00
52 insertions $9.00
Chique ov bon de poste avant
la date de publication.
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S'il s’était mieux préparé, le déclarant aurait
retardé une coupc au mort jusqu'a ce qu’elle
devienne nécessaire pour lui fournir une rentrée.
Ceci peut vous paraitre vague, alors expliquons-
nous.

Ouest entame naturellement de la dame de
carreau, et Est gagne la levée avec I'Est. Il re-
tourne la dame de coeur, quoiqu'il nous semble
qu'il enit été préférable pour lui de jouer un tréfle,
qui aurait pu retirer au mort sa seule rentrée
pour l'établissement des piques. Est désirait évi-
dem;nent chercher a éviter une coupe par le
mort. :

_Le déclarant, ayant obtenu ce moment de
répit, ne sait pas en profiter, cependant, et par
sa facon de procéder il perd ses chances de réus-
sir le contrat.

Aprés avoir gagné la deuxiéme levée & coeur,
il encaisse le roi de carreau et coupe un carreau
au mort. Sud retire ensuite deux rondes d'atout
et attaque les piques.

Si les piques adverses avalent été partagés
également, la tactique aurait réussi, mais lorsque
Ouest ne peut fournir au troisiéme tour, tout est
perdu, car il est évident que le déclarant peut
eétablir son cinquiéme pique, mais qu'il ne pourra
rentrer au jeu du mort pour ’encaisser.

A la quatriéme levée, Sud aurait da s’aper-
cevoir qu'il n'y avait aucune hite & couper le
carreau perdant, car cette coupe pourrait étre
employée plus tard pour donner la main au mort,
une fois les piques établis.

Sug aurait dd retirer un autre point, puis
jouer I'as, le roi et un troisiéme pique, coupant
le troisiéme de sa main. Puisque Est a quatre
piques, il est évident qu'il faudra couper une
autre fols pour que le cinquiéme pique de Nord
devienne maitre,

C’est lcl que le déclarant coupe son carreau
perdant, coupant ensuite un autre pique de sa
main, et il lui reste ’as de tréfle comme rentrée
au mort pour encaisser le dernier pique, sur
lequel il jette son tréfle perdant.




VERSEAU

(21 jon. =19 fév.)

Sentiments: Votre égoisme
ne passe aucunement inaper-
¢u, et wvous em souffrirez
amérement aveut longtemps.
Une persoune Tidéle est aux
limites de la patience, et
vous ne scmblez rien wvoir,
Réconfort wuprés d'une per-
sonne molins agée,

Argent : Vous obtenez la
sympathie générale et trou-
vez des amis lh ol vous allez.

Ne cralgnez pas de montrer
de 'nudace dans ce gque vous
entreprendrez blentdt. La
premiére condition de votre
succés, c'est la persévérance,

Santé: Vous aurez & fournir
un effort censidérable. Tout
abus vous mettralt en état
d'inférforité et vous expose-
ralt & une grande falblesse.

POISSONS

(20 fév. = 20 miors)

Sentiments: Une personne
churmante recherche votre
compagnie, et VOus ne sem-
blexz rien volr. Une personne
Iinfluente vous assurera sa
protection contre une intri-
gue. Une visite peut décider
de l'évolation de tendres
sentimencs,

Argent: Les nstres favori-
sent nettement une entre-
prise nouvelle. Méme s! cela
vous colte, n'hésitez pas &
sulvre les consells donnés.
Votre emplol du temps libre
pourralt s'améllorer, Vos loi-
sirs ont des chances de deve-
nir plus payants.

Santé: Grande fatigue & la
suite d'excés, Votre résistance
n'est plus ce qu'elle était. Il
faut mieux cholsir la compa-
gnie dans certaines sortles.

BELIER

(21 mars — 20 avril)

Sentiments : Vous subisses
une heureuse influence. Une
personne plus sérleuse peut
vous en apprendre long sur
les aglesements du sexe
apposé. Une @éctslon peut
attendre les circonstan-
ces solent plus fuvorables A
vos plans.,

Argent: Des relatlons nou-
velles seront & la fols plal-
santas et payantes, sl vous
ouvrez bi:n les yeux. Votre
dynamisme n'est pas assez
comnu. Une personne qul
vous accompagnera dans une
sortie vous suggérera un pian
trés original,

Santé: L'dqullibre de santé
est satlsfalsant, mals on sent
que vous étes 4 la vellle
dune alerte. Il ¥ & une
limite au surmenage. Le re-
pos vous falt défuut.

TAUREAU

‘ | (21 avril - 20 mai)

Sentiments: En vous ren-
selgnant mieux, vous vous en
tirerez avantageusement. Les
invitations ont de quol vous
plalre, mids une seule est
dans votre Iintérét. Vous
exercez une heursuse influen-
ce sur une personne plus
Jeune et plus légére.

Argent: On vous fournit un
moyen de mleux organiser
votre travall, surtout le ren-
dre plus payant. Un chan-
gement est recommandable
pour améllorer votre sort.
Vous jouez avee le feu en
entretenant des relations
avec des gens discutables,

Banté: Une période de
grande activité vous obligera
& prendre plus de repos. Si
vous sentez une fatigue vi-
susile, n'hésitez pas & con
sulter un spécialiste.

HOROSCOPE

GEMEAUX

(21 mai - 21 juin)

Sentiments: Vous avez des
préférences pour une per-
sonne quil ne mérite pas votre
conflance, Une surprise vous
attend dans une soirée. Une
conversation mystérieuse ne
sera que trop claire pour
vous, aprés certaine rencon-
tre.

Argent : Votre dynamisine
& une bonne lufluence. Une
entreprise vous devra une
bonne part de son succes,
Etudiez bien la mentalité de
l'entourage avant de vous
aventurer trop loin. Un gain
s'snnonce de votre oOté, muds
vous saurez mal employer.

Banté: Un bon repas est
suivli d’'un malalse, car on en
profite apparemment pour ee
quereller, et cela est dange-
reux pour Ia digestion.

CANCER

(22 juin - 22 juil.)

Sentiments: L'amitie d'une
personne expérimentée vous
évite de graves erreurs. 1l y
A un moysn de dire ce que
vOus aver sur le ccur, muls
sans trop offenser. Vous
aurer ralson d'heésiter devant
certalne décision engageant
voire avenir.

Argent : Peu Iimporte la
somme de travail que cela
vous coltera, !l faut & tour
prix faire plalsir & la parente
Sulvez blen les instructions
donntes, et vous ne chogque-
rez Das une personne lmpor-
tante. Une associntion donne
de bons résultats

Santé: Vous avez les relns
plus fragiles que vous croyez.
Survelllez blen les bolssons
qu'on vous offre., Des com-
plications peuvent surgir de
ce cOLé,

LION

(23 juil, - 23 aeot)

Sentimentis : La camarade-
rie est blen prés de l'amour,
Une démarche sera couron-
née de succés sl vous calmes
votre caractire impétueux,
Les circonstances sont favos-
rables A vos projets. Un petit
voyage fera beaucoup pour
vous renselgner,

Argent : Vous bénéficlerez
de l'expérience d'un ami. Ne
cralghes pas un surcroit de
travall et de responsabllités,
Une personne dynamigue
songe & vous confler des
choses profitables. Vous ferez

reuve de diplomatie avec

‘entourage.

Santé: Un réglme plus
sobre et wune plus grande
activise phodoue vous per-
mettront de blen finir 1'hi-
ver. Ne vous lissez pus aller
A des tentations de poresse.

= VIERGE

d (24 olt - 22 sept.)

Sentiments: 81 vous savez
purdonner, vous wbtiendres
de des ooccasions. C'est
In stvérié de vos Jugements
qu! wvous empéche souvent
d'apprécier voe partenaires.
Une réponse empressée 4 une
invitation charmera un étre
digne d'asmour,

Argent : Une indiscrétion
peut nulre A un projet im-
portant. Une conversation
vous permet de voir plus
clalr dans les Intentions de
l'entourage. Des sortles plus
fréquentes permettront des
relations numalnes qul vien-
dront & payer.

Santé: L'éguilibre nerveux
est délicat. 81 vous continuez
A chicaner A pronos de rien,
vous ferez blentdt une dé-
rrm‘qhm dont il sera difficile

sortir.

MONTREAL, SEMAINE DU 8 AU 14 AOUT IM/ 17

DU SAMEDI AU VENDREDI

jod  BALANCE

(23 vopt. - 22 oct.)

Sentiments: Il faut modi-
Tfler certalns projets, et tout
rentrera  dans l'ordre. En
oubliant ves petits tracas
vous songerer plus 4 faire
des heureux sutour de vous.
Une personne trés affec-
tueuse ne salt guol faire pour
vous approcher,

Argent: Vous aurez profit
A changer certaines de vos
facons d'agir. Une amitié se
révélera profitable. Une
affalre & toules les chances
de réussir, grice & la coopé-
ration d'une personne plus
fgée, Un renselgnement vous
arrive & temps,

Santé: Vos troubles diges-
tifs, certalnes névralgle:
s'expligueralent par des dif-
ficultés de la digestion. Votre
alimentation ne reqoit pas
toute i'attentlon souhaitable.

x4 SCORPION

v "-k (23 oct. - 22 nav.)

Sentiments : Au  lleu de
vous ficher pour des riens,
ez un silence e¢loguent.
n rapprochement wse dessl-
ne. Vous aureg trouver les
mots qu'il faut pour sttirer
un cour sympathigue. Le
téléphone est votre pire
ennems.

Argent: Vous profiterez des
clreonstAnces pour ramener
I'abondance dans vos finan-
ces. Ne vous flez pas aux
demandes répétées ot n'enga-
gez pas l'avenir & In légere.
Votre intultion vous aldera
A triompher d'une sorte de
complot.

Santé: Vous serez sensible
ces jours-cl A& toutes sories
de contagions. Le rhume, par
exemple, vous sern faclle A&
attraper sl vous n'évitez pas
certaing contacts

3 5

)

N SAGITTAIRE

1A (23 nev. = 21 déc.)

Sentiments: Vous étes trop
romanesque. Il ¥ a des choses
pratigues & discuter méme en
amour, Une entievie avec
une personne génante donne
d'excellents résultats, Il est
bon de ne pas tout dire ce

u'on a sur le coeur devant

es étrangers,

Argent: Un renselgnement
venu de loin peut savancer
vos projets. La ponctuaiité &
un rendez-vous peut changer
l'opinion d'une personne -
ficlle, Des conselle vous per-
mettront de mleux progresser
dans vos ambitions de métier
ou de soclété,

Santé: Votre vitallité s'an-
nonce & son mellleur. La
résistance physique sera votre
grand atout dans une entre-
prise prochaine ol vYoue
pourrez briller,

CAPRICORNE

(22 déc. - 20 jon.)

Sentiments: Les amours
évoluent dans la bonne vole
On vous suggérera une solu-
tion heureuse A un petit
conflit. D confldences vous
mettent sur la piste de cer-
taine trahison. L'entourage
se sert de vous & mauvals
esclent,

Argent : Vous ¥y gagneres
benucoup & vous entourer de
gens actifs, et non de ré-
veurs. Une proposition vous
semble alléchante, mals
attention au piége qu'elle
cache. L'exécution raplde
d'un travall vous vaudra des
commentaires flatteurs,

Santé : Votre viue est un
peu menacée par le surme-
nage, les nults trop courtes
Votre nerf optique n'a pas
In solldité que l'on pourrait
(‘I'UI.I;L'

HORIZONTALEMENT

1 —Méthode permettant de déterminer la
direction d'un poste radio-¢lectrique
émetteur (pl.).

2 — Terre entourée d'eau — Mot sémitique
signifiant fils — Rue étroite,

3 —Prendre les qualités du vin vieux.

4 — Plague cornée formant le dessous du
sabot d'un animal — Nom générique
des différents troubles des facultés
intellectuelles — Abréviation de saint.

5 —8uite de noms — Meuble ol l'on se
couche — Qui a de gros os (fém.).

6 — Chance, hasard — Vieillissement des
tissus.

7 — Pronom personnel — Petite tige métal-
ligue — Petite construction élevée sur
le pont pour remplacer une dunette —
Enlever.

8 — Lier de nouveau — Elevé,

8 — Saison (pl.) — Poussent & — Evénement
fortuit.

SOLUTION DU PROBLEME
DE LA SEMAINE DERNIERE
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10 — Son ou réunion de sons correspondant
4 une idée — Le premier de tous les
nombres — Génie bienfaisant, mais
fantasque chez les Orientaux.

11 — Ancienne forme de “"breve”
milieu de la nuit — Fils de Noé.

12 — Terme au jeu de tennis — Une des
Cyclades — En cet endroit.

13 — Médicament onctueux, dont une ma-
tiére grasse est la base — Plate-forme
en saillie autour des bas-mats,

14 — Dans les mines, monticule de déblais
— Epoque — Papillon dont la chenille
attaque la vigne.

15 — Colére — Nom des groupes des corps
reproducteurs, chez les fougéres —
Dans — Deux consonnes.

16 — Nom donné par les Anciens 2 la région
ténébreuse gqui s'étend sous la terre —
Cheval & robe semée de poils blancs,

17 — Note de la gamme — Etat de ce qui est
irrévocable.

— Le

VERTICALEMENT

1—Qui vit ou croit dans les eaux des
ruisseaux ou sur leurs bords — Mar-
chand de blé,

2 —Pacha @e Janina — Ignorant en litté-
rature — Train, maniére d'aller.

3 — Divinité du sexe féminin — Article
simple — Pays de I'ancienne Asie, au
nord-est de la Palestine,

& — Emploi fréquent du son ou de la lettre
“i" dans une langue — Symbole chi-
mique du bismuth.

8 — Potage d'origine espagnole — Chemin
de halage — Rendre ovale,

8 — Article simple — Argument composé
d'une suite de propositions liées entre
elles,

7 — Espéce de manguier dn Gabon —
Ancienne forme de loup — Qui n'a ni
aiguilles, ni épines.

8 — Se dit d'un reméde propre & fortifier
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les nerfs — Grande cuiller plate, per-
cée de trous, pour écumer,

9 — Systéme philosophique, d'aprés lequel
la volont¢ humaine n'est pas stricte-
ment délerminée par les mobiles des
actes — Leltre grecque,

10 — Genre de gros oiscaux palmipédes (pl.)
— Conjonction alternative — Liqueur
qui g'exprime des viandes,

11 — Ressentiment qu’on garde d'une
offense — Vase de forme variable —
Symbole du baryum,

12 — Conjugaison — Titre des fonctionnai-
res, chez les Turcs — Pronom personnel
Marque la répétition (renversé),

»
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13 — Bourgeon de certaines plantes, comme
I'asperge — Consonnes de “ note” —
Symbole du titane -~ Préfixe indiquant,
pour les unités de mesure, la division
d'une grandeur par dix.

14 —Tle de I'Atlantique — Etoffe croisée
de laine employée surtout pour les
robes de deuil — Courant d'eau pour
un moulin.

13 — Terre entourée d'eau — Terme, au jeu
de tennis — Autre orthographe de
" caesium ” — Conjonction négative,

16 — Article espagnol — Connu — Troublé,
hagard — Habitation des oiseaux.

17 — Odeur, parfum — Qui tient du singe.
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No 4572 MT :
Gentille petite ::'::,:b:.a:u.?. No. 342 : Une des robes les plus sophistiquées pour I"automne,
robe de style Couture do “La le corsage ajusté et drapé & la ceinture vous fera une taills
princesse :;lorgo;';“o.nv::x de guépe. Patron pour tailles 12-14-16-18-20. La ftaille 12
mur:ev?i“: prise) en argent requiert 3% verges de tissu de 45 pouces de largeur.
‘ ou bon de poste
quron pour (pas de timbres) i
tailles 10-18, en mentionnant No 343 : Vous avez certainement besoin d'un Joll tailleur pour
::ql:?::f 0 2‘:‘;‘:’":’;"‘. Py les derniers jo.rs de I'été. Pourquoi ne pas choisir ce modéle ?
4% verges taille, ainsi que Patron pour tailles 12-14-16-18-20. La taille 12 requiert 3'A
de tissu de le numéro du verges de fissu de 45 pouces de largeur,
35 pouces :;f ren ldis'lr:;
ressexr le 7o
gsglargeur. d: Bureay des No 339: Pour danser sur le patio, accompagner votre fiancd
| ::-7:!:’ 1!3..::: 3 un cockfail-party, voild la robe qu'il vous faut. Sa jupe trdg
rue Sainte-Cathe- froufroutante vous donnera une allure particuliérement :uvénila,
rine, Montréal, Patron pour failles 12-14-16-18-20. La taille 12 requiert 44
verges de tissu de 45 pouces de largeur,
No 4522

il vous faut

un joli ensemble
deux piéces
pour aller

faire du
lache-vitrines.
Agréable

a porter,

cet ensemble
vous ira & ravir,
Patron pour
tailles 10-18.

La taille 16
requiert 3%
verges

de tissu

de 35 pouces
de largeur,

50¢.

No 4634

Un manteau
court ou long
aux lignes

trés sobres

ur

‘automne.

Tel est le choix
que nous

nous proposons.
Patrons pour
tailles 12'2-24'4,
La taille 16%2
pour le
manteau court
requiert 1%
verge de tissu
de 54 pouces
de largeur.
50¢.

No 4625

La petite robe
d'aprés-midi
avec une
encolure
profonde.

Rien de mieux
pour flatter
votre silhouvette.
Patron pour
tailles 12'2-22'2,
La taille 162
requiert

4 verges de

39 pouces de
largeur.

50¢.

No 4715

Quoi de mieux
que
confectionner
soi-méme ses
soutiens-gorge.
Vous avez

le choix de
tailles longues
ou courtes,
Patron pour
tailles 32-46.
Le soutien-gorge
36 pour

taille longue
requiert 7
verge de tissu
de 35 pouces
de largeur.
40¢.

12'3-24%

4!!5 315\ )

W TR

Pour obtenir les
patrons, envoyex
la somme requi-
se en argent ou
en bon de poste
(pas de timbres)
en mentionnant
lisiblement : vos
nom, adresse,
taille et numéro
duv patron dési-
ré. Chaque pa-
tron comprend
un lexique fran-
gais et anglais
des fermes de
covture, Adres-
sex le tout &
“La Patrie”, Ser-
vice des Patrons,
60 Front Street
West, Toronto.
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Finition de masonite —
Pour ou contre fenétres
d’aluminium

Nous avons fini notre

descente a’escalier et la
salle de jeu en masonite, com-
me U'échantillon que je vous
envoie.

Voici ; moi, j'aime le fini
“mat”, tel quel; je trouve c¢a
plus riche. Tandis que mon
mari aimerait y meitre une
couche de cire liquide pour
protéger, parce que ce n'est
pas lavable. En somme, mon
mari est pour la protection.

Vous, monsieur, étes-vous
pour ou contre la cire?

Quelle gue soit votre répon-
se, dites-toi comment entre-
tenir ce bois. Parce que, sur-
tout @ la descente de l'esca-
lier, il y a souvent des doigts
(les enfants se glissent les
mains, en descendant).

Etes-vous pour les fenétres
d’aluminium ? Mon mari a
lintention d'en faire poser &
Uintérieur comme a [exté-
rieur. Elles seront naturelle-
ment de bonne qualité, N'ayez
pas peur de donner votre opi-
nion au sujet de la masonite,
Mon mari et moi nous nous
entendons bien et nous ne
nous disputons pas. Seule-
ment, nous voulons savoir
quelle est la meilleure fini-
tion.

Mme J.G., de Montréal,
R Votre mari a un peu rai-

son : il faut protéger la
surface du masonite, Autre-
ment, elle va se salir et sera,
ensvite, trés difficile & nei-
toyer. Je veux vous recom-
mander un preduit que je
viens de découvrir et qui me
semble merveilleux: 0-1
Stain-Wax, fabriqué par Ca-
bot's. Ce n'est pas seulement
une cire, c'est, en méme
temps, un détergent et une
covleur neutre ; donc, en une
seule application, vous obte-

nezx trois profits. L'important,
surtout, c'est laction du dé-
tergent qui nettoie. En méme
temps, la cire que ce produit
contient laisse la surface pro-
tégée contre les autres taches.
Quand elle se salira, vous
appliquerez de nouveau ce 0-1
naturel et vous nettoierex
fout en cirant et en proté-
geant.

“ Chassex le naturel, Il re-
vient au galop ” — votre mari
veut protéger son bois comme
il veut protéger sa femme et
ses enfants. C'est si naturel
et tellement dans la peav de
son rble, Je comprends que
vous vous entendiex bien avec
un tel homme.

Oh | [‘oubliais de vous dire
quon applique le 0-1 Cabot's
av pinceav ou avec vn chif-
fon. Laissex sécher cing ou
dix minutes, puis essuyer sans
trop frotter. Si vous désirex
un fini trés lustré, vous frot-
tex davantage, d'un mouve-
ment dirculaire.

Svis-je POUR les fenétres
d’aluminium ? A vrai dire, je
les ai beaucoup aimées, autre-
fois, mais, naturellement infi-
déle, depuis que j‘ai découvert
les fenétres d'acier, je suis
tombé amoureux de ces der-
niéres, A ma maison de
Montréal, j‘ai des fenétres
d‘aluminium ; a la campagne,
des fenétres d'acier — la
méme femme aux deux en-
droits ; par contre, et je ne
m’'en plains pas encore, mais
qu'elle se le tienne pour dit.

Entretien des
moustiquaires
d’aluminium —
Durcisseur de béton —
Finition des bois

Nous avons fait l'acquisi-
tion d'une maison neuve
en octobre dernier, Il y a
maintenant un an et nous
aurions besoin de vos pré-

l
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SANS PAROLES

cieur conseils pour les trois
problémes suivants :

1 — Nous avons acheté des
moustiquaires en aluminium
au printemps. Nous voulons
maintenant les remiser et
nous nous demandons quel
traitement leur domner pour
les bien nettoyer et les empé-
cher de rouiller cet hiver.

2 — Vous avez souvent par-
lé de Resilacrete comme dur-
cisseur de béton. Ici, nous
n'avions que la buanderie et
I'endroit out sc¢ trouve la four-
naise en ciment, le restant
comprenant la salle de jeu et
une chambre a coucher termi-
nées dans le sous-sol. Nous
avons acheté le Resilacrete
en question. Je voulais aussi
avoir le Floor Plate dont vous
parlez pour mettre comme
deuriéme couche, mais le
commis nous a dit que ¢a
n’existait pas, qu'il fallait ap-
pliquer deux couches de Resi-
lacrete pour un meilleur ré-
sultat et c'est tout. Nous ne
summes pas satisfaits du ré-
sultat car c’est trés difficile a
laver a la moppe & éponge et
il semble que le béton tente
de ressortir au travers de la
peinture. Quel est le nom
exact de ce fameuxr Floor
Plate? Nous voudrions ['appli-
quer a notre ménage d'autom-
ne. Dans ie moment, la surfa-
ce n'est pas lisse comme vous
semblez le dire.

3 — Notre salle de jeu est
terminée, comme je vous le
disais. Les murs sont recou-
verts de bois “Sapelle” d'un
brun assez foncé. Le peintre
qui a peinturé toute la maison
avant notre arrivée nous a dit:
“Je vais mettre que de I'huile
dc lin bouillic la-dessus et
c’est tout. Le coup d'oeil était
joli, mais je me suis apercue
qu'il est tres difficile de laver
ce bois, si les enfants mettent
leurs doigts collés dessus, ou
autres saletés, ¢a ne se lave
pas. Il semble que le linge re-
couvre le mur de minuscules
petits duvets. Nous avons pen-
s¢ appliquer un vernis mat la-
dessus, car il y a un autre in-
convénient : s1 une chaise est
nppt_wée au mur ou la table
de‘ Jeu des enfants, tout de
suite, il y ¢ une marque beige
sur le mur et on n'y peut rien
faire par ia suite. Croyez-vous
au'il faudre mettre encore de
lhuile de lir bouillie avant
d'appliquer le vernis mat et
comment devonsnous procé-
der pour ce genre de travail ?

“Dorval”, de Dorval
(forcément)

R Vous parliez, dans votre

lettre, de nettoyage & la
“moppe”. Il m'est venu lidée
de changer “moppe” pour
“vadroville”, comme [e fais
quelquefois, pour essayer
d‘imposer le mot juste au liev
des anglicismes. Toutefois,
depuis que |‘al appris qu'd
Paris, on appelle “O'Cedar”
notre bonne vieille vadrouille,
et que vadroville représente
une fille de joie, le coeur me
manque pour continver le
bon combat. Alors, bricolons.
1—Moustiquaires d'alumi-
nivm. On les lave & leav
(avec une éponge, de préfé-

rence) ) toutefeils, on me dit
que la meilleure fagon de les
empécher de s’oxyder est de
les frotter avec une pidce de
tapis imbibée d’huile de char-
bon (huile & lampe).

2 — Durcisseur de béton. Tout
dépend de la qualité de la
surface de béton que vous
recouvrez. Si c'est un ciment
doux, vous obtenez une tris
belle surface en utilisant le
durcisseur. La covleur finit
par s‘user avec le ftemps;
rien d’ici-bas n'est éternel ; le
béton reste quand méme
durci, autrement dit, il ne
s'effritera pas en poussiére
comme auparavant. Si le com-
mis vous a dit qu'il n‘avait
pas de Floor-Plate, c’est qud
ce moment-la, ce produit
n’‘était pas sur le marché dans
'a province de Québec. Au-
jourd’hui, vous pouvez vous
en procurer. Voild pourquoei
je recommande toujours
quon utilise le durcisseur de
béton Resilacrete comme cou-
che de base et ensuite, le
Floor Plate comme finition
lustrée. Ne vous surprener
pas si la couleur finit par
disparaitre ; il en serait de
méme pour n‘importe quelle
peinture, méme de qualité.
Vous aurex i appliquer de
nouveau, de temps & autre,
une couche fraiche de Floor
Piate.

3 — Puisqu'il y a eu de 'huile
de lin bovillie sur votre bois
“Sapelle”, lavez-le & fond
avec de la térébenthine et
utilisez le Cabot's 0-1 Naturel
(Stain Wax). Svivez les indi-
cations données au cours de
la lettre précédente.

————————
Plancher de masonite —
Revétement extérieur —
Couche d'apprét

sur Ten-Test

Je vais recouvrir mes

planchers (@ ma maison
de campagne) de feuilles
4'z8 de masonite (collé et
non cloué). Ce que je veux sa-
voir, ¢'est avec quoi recouvrir
cette surfuce aprés la pose,
pour en bloguer les pores et
lui donner un aspect lustré
comme un linoléum, car je ne
veuxr pas recouvrir le maso-
nite avec du prélart ou des
tuile:, n'en ayant pas les
moyens pour le moment, sur-
tout parcc que je veur louer
cette maison. Done, dois-je re-
couvrir le tout de shellac, ver-
nis ou cire, ou quoi? Votre
idée @ ce sujet me rendrait
grand service, puisque je dé-
sire, autant que possible, em-
ployer les matériauz que j'ai
en mains.

Autre chose : U'extérieur de
cette maison est teint acajou
et je voudrais bien, pour faire
changement, le peinturer
blanc. Alers, quel apprét de-
vrais-je appliquer entre la
teinture et la peinture neuve?

Derniére question: quel
bouche-pores doit-on employer
sur du masonite posé sur des
murs avant de le peinturer
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—Vous n’avez pas entendu parler du paquebot
«France»?
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ainsi que sur du ten-test em-
ployé an plafond ? Votre ré-
ponse m'enlévera une épine
du pied, f
C.Y.S., de Chomedey.

Si vos planchers sont fa-

briqués de masonite, ap-
pelée couramment “temper-
ed”, vous n‘avex rien A ajou-
ter, puisque ¢a vous donne
une bonne surface dure et
résistante, Si vous les pein-
turez, vous vous apercevrex
que la peinture ne résistera
Pas: ¢a écaillera, Donc, lais-
sex le planchex comme il est
et cirex le tout comme vous
feriex d'un linoléum,

Pour votre revétement ex-
térieur teint acajou, je re-
commande, puisque vous ai-
mez le changement, le Cabot's
creosote stain. Demandex &
votre marchand la carte de
couleurs; il y a 27 couleurs
trés attrayantes qui donne-
ront & votre extérieur un fini
durable- en méme temps
qu'elles protégeront votre
bois. Ce traitement s'applique
aisément sur une autre tein-
ture,

Sur votre masonite des
murs, appliquex d'abord une
couche de fond et la peinture
de votre choix. Sur le ten-test,
employexr un bouche - pores
appelé “sealer”, qui est par-
ticulier au ten-test. Ensuite,
vous aurex le loisir (si vous
aver les loisirs) de recouvrir
d'une peinture & Vhuile or-
dinaire,

Chez

votre

vendeur

de
matériaux
de
construction

25% plus fort que le béton
commercial. Pré testé ré
gulierement en laboratoire.
Employé et éprouvé par in-
dustriels e t constructeurs.
Epargne temps et argent.
Résultats professionnels as-
surés, Instructions sur le
sac.

AIRMAT CORPORATION LTD.
S

* Qui se pose sur toutes
surfaces,
* Fondation pas nécessaire,

® Avcune expérience requise.
¢ Colte moins cher que
la brique,

® Spécial pour foyers, bars, murs décoratifs & Intérieur,

LA CIE MIRACLE STONE DU CANADA

7065 ST-ANDRE, Montréal

CR. 3-6666

Pour tous vos travaux de bricolage, adressez-vous a nos annonceurs

VOUS OBTIENDREZ QUALITE, SERVICE, BAS PRIX
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Maurice
Messéque,
vainqueur
de la
cellulite.

ETUDES par

Cours * Primaire et
* Géneral
¢ Commercial
* Anglais
MANUELS FOURNI

® DEBUT DU
INSTITUT AUDET — CP.

INSTITUT AUDET

$5.00 par mois, durée de 4 mois

P asssSsEEEEEEEEEEEEEEREENETEEEEE. IR

CORRESPONDANCE

secondaire d4ea ) e annde
10e ot 1le annde
10e ot lle année
Ter au 4e degré

S — EXAMENS ET DIPLOME

COURS : 23 AOUT *
158, Dépt 100, Limoilou, Quéhec 3

[1our
SECTION COMMERCIALE
7] 12¢ Commerciale Spécisle

[[] Commercial complet

[C] Comptabilité supdériewre

(] sténo-dactyle

[} 8e ot 9o commerciale

[(] 6a ot Te pratique

[] VENTE

[[] GERANCE DE BUREAU

(7] NOTRE FAMEUX COURS
DE CONVERSATION
ANGLAISE (aves disques
ot devein)

NOM
ADRESSE
II"'d. sansssRanREE

RN TN

s'il vous plalt, me loire parvenir (sans obligation) wvotre
( -nnln C :'..-.-. sreassrrian T
NOM = . cosssssasnsnsses SEsRERRsAsI ST REANI RO U sesssesenrnnne .
ADRESSE ...covovvunnnne B RRAARERRE e i iasEsaRssaRREREeS sasaassrnans
VILLE COMTE
QUEBEC MONTREAL
Tél. 529-3751 RA. 2-5633

INSTITUT DENYS »
kb- "RUE ST-JEAN GUEBEC 4 PO
Officiellement reconnu par le département

de IInstrucrion publique
COURS REGULIERS — COURS POUR ADULTES

[]somR

[ Cours de langues étrangdres (espagnel, Malien, ste.)
Jo désireraiy recevoir des renseignemants sur le cours mentionnd ci-haut.

] CORRESPONDANCE
SECTION SCIENTIFIQUS

aves sxamens officiels du département
de Finstruction publique

[ 12¢ (gargens ot filles) AB

] 108 ot 110 (gargens ot filles) A-D

] Cours pour aspirantes gardes-malades

] e ot 9o pré-sciontifique

[ Préparateirs b Vécole tochnique

[[] CHIMIE théerique ot pratique aves
bquipement de laberateirs

.......... AGE
AR e N T cocsvenne
L mﬂ LR L R LP. OS2

I, PAR HASARD, vous

rencontriez la Venus de

Milo sur les grands bou-
levards, ne seriez-vous pas
fort dégus?
constateriez d’abord
que sa silhouette massive et
imposante esl en dispropor-
tion avee les gabarits fémi-
nins de notre époque, et sans
doute détourneriez -vous la
téte avec répugnance en
voyant les replis onctueux de
sa chair marmoréenne au
creux de laquelle se nicherait
surement cetle funeste “peau
d'orange™ que [I'on combat
aujourd'hui

Tout esl question de mode.

Rubens auraitil jamais
admis que son Aphrodite ait
les formes graciles de Bri-
gitte Bardot ? Et regardezda
son Aphrodite, rose et grasse,
tout enveloppee de bourre-
lets, de coussinets. ..

Regardez ses cuisses énor-
mes, ses bras potelés, sa
gorge généreuse ... Regardez
ses vallonnements celluliti-
ques et ses fosseltes partout..,

Hl y & 300 ans, elle possidait
cependant tous les canons de
la beauté,

Mais vous, mesdames, qui
&tes de 1963, accepteriez-vous
jamais de ressembler & une
telle Aphrodiie et de vous
montrer dans son état sur
une plage, en costume de
bain ?

Vous

Ce mal de la
civilisation

Non, bien siir. Et c’est pour
cela que vous luttez du mieux
que vous pouvez dés que vous
voyez apparailre les premiers
symptomes de ce mal qui
n'est pas yraiment une mala-
die, puisque les médecins le
comparent au rhume de cer-
veau et qu'il est, comme lui,
pratiquement inguérissable du
point de vue médical

On n'en meuri pas, évidem-
memt (du rhume de cerveau
non plus), mals il empoisonne

COURS par (ORRE

de I'
Mile

P3A

LL T T ——
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—— . ———————

satistaite

mond,

POUR 8¢, %e
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MLLE NICOLE TREMBLAY, de Chicoutimi-Nord,
vient d'obtenir le dipldme officiel du Département

Instruction Publique.
Tremblay déclare :
des cours

il ne faut jamais désespérer.

Soyes satisfait vous aussi . . .

en profitant de nos 24 ans
COURS SCIENTIFIQUE ET

SPONDANCE

2c ANNEE
DIPLOMES OFFICIELS DU DEPARTEMENT DE L' INSTRUCTION

le suls entiérement
correspondance  de
FINSTITUT RAYMOND. Avec [Iinstitut Ray-
Clest avec
plaisir que [e recommande ces fameux cours
sux personnes sérieuses’’,

Régulier, accéléré et adultes.

Institut Raymond

PUBLIQUE

d'expérience.
GENERAL

la vie de 95% des femmes,
qu'elles aient 15, 20, 40, 60
ou 80 ans ...

La ceHulite, c’est essentiel-
lement aussi un mal de la
civilisation. 1 est certain que
le rythme de la vie urbaine
met les nerfs a rude épreuve,
et que la fatigue nerveuse,
conduisant & JPanxiété et A
I'insomnie, est une des causes
directes de la cellulite.

Au surmenage, ajoutez les
repas indigestes avalés a la
hite et a des heures irrégu-
liéres : le foie cesse alors de
fonctionmer, il ne détruit plus
les toxines, des fermentations
intestinales commencent a se
manifester, les reins ne mar-
chent plus que “sur trois
roues” et la cellulite
s'installe,

Son domaine...

Elle s'installe volontiers
aussi chez les gens atteints
d’hyperfolliculinie, de consti-
pation et d’arthritisme ; quel-
quefois chez les enfants, aux
approches de la puberté, alors
qu'ils sont victimes de trou-
bles endocriniens. ..

Ou donc et comment se
logetelle dans le corps
humain ?

Des bourrclets se forment
2 la taille, sur les parois
abdominales, aux cuisses, aux
fesses, 4 la nuque (ou elle se
fait cruellement sentir), prés
de la colonne vertébrale, don-
nant 'impression d'un verita
ble lumbago... pres du nerf
sciatique, pouvant déclencher
une sciatique en bonne et due
forme ... dans la région ova
rienne. ..

Médecins
et guérisseurs

Vous étes les victimes de
la vie absiuide d'aujourd’hui:
victimes féminines, victimes
masculines, la cellulite s’atta-
que aux deux sexes, indiffe-
remment.

Comment lutter pour s'en
débarrasser ? Puisque ce n'est
pas une maladie, les méde
cins ne s'en occupent guére..,

Si vous allez les voir, ils

| vous recommandent, bien sur,

d'éliminer d'abord vos toxi-
nes, c'est-adire de proscrire
de vos menus les viandes et

les poissons gras, les bons

| petits plats mitonnés, les fri-
| tures, les giteaux, les froma-
| ges fermentés,

l'alcool, les
condiments . . . et de manger

tristement, sans sel (ce sel

| qui fixe l'eau dans les tissus!,

les pommes de terre bouiMies
et les légumes a l'eau qu'ils

vous pronent.

Ils peuvent vous dire aussi
de ne plus fumer, de ne boire
que peu de café, de vous
adonner chaque matin, au ré-

que, de prendre des calmants,
de légers laxatifs, de faire
méme du yoga, ce qui détend
incomparablement les gens
perveux, comme de vous faire
masser ...

C'est pourquol il nous a
semblé intéressant d'aller
rendre visite & J'homme qui,
aujourd’hui, soigne la cellu-
lite avec une telle efficacilé
que les médecins eux-mémes
en sont pantois.

N s'agit d'un gueérisseur, ou
plus exactement d'un phyto-
thérapeute (qui soigne par les
simples).

Sa réputation n'est plus a
faire, sa renommée a franchi
mers et frontiéres, on le con-
nait & lautre bout de la
planéte : ¢'est Maurice Messé-
gué, la supervedeite de la
guérison illégale et qul a
dirigé ici méme une longue
enquéte pendant plusieurs
années

Il guérit ...

Comment expliquer un suc-
ces aussi foudrovant ? Par la
simple raison que Mességué
guérit. Il guérit specialement
la o les médecins ont
échoue

Avec quels remédes? Des
décoctions, des infusions, des
macérations de plantes admi-
nistrées principalement sous
forme de bains (de mains, de
pieds, de siége, bains com-
plets), de cataplasmes locaux,
par injections, gargarismes,
inhalations . . . mais jamais
sous forme de tisanes.

— Maurice Mességué,
qu'est-ce que c'est que la cel-
lulite ?

—Cette peau dorange
qu'ont sur le corps les fem-

mal qui répand la terreur:

mes fortes aussi blen que les
maigres, et qui est la cause
d'une rétention d'eau durcis
sant les tissus graisseux.

Est-il vrai que les hom-
mes sont également touchés
par ce mal?

— Bien sfir. On mange rapk
dement, le plus souvent des
aliments trafiqués.. La cel
lulite, c’est le mal du siécle
12 vie moderne, le travail, lo
bruit font que nous sommes
ses victimes, Plus un peuple
est évolué, plus il est atteint
de cellulite.

“Un exemple: jarrive de
I'ille de la Réunion, il n'y a
pas la-bas une seule Noire
qui ait de la cellulite. Ces
femmes mangent mal, d'ac
cord, mais elles mangent des
produits naturels : des oeufs,
des fruits, des racines, que
sais-je 7... Leur nourriture
n'est pas trafiquée.”

Je peux dire:
je guéris

— Comment avez-vous été
conduit & vous pencher sur
ce probléme ?

— (C'était, il y a presque
vingt ans.. J'ai été frappé
alors de voir & quel point les
filles qui m'entouraient
étaient handicapées par leurs
chairs flasques...

ant que votre traitement est
tout i fait au point ?

— Oui, car je l'ai encore
amélioré depuis trois ans. Au-
jourd’hui, j'ai des statistiques
et assez de recul pour pou-
voir affirmer : je triomphe
de la cellulite.

— Quel est votre pourcen-
tage de réussite ?

—Je guéris huit cellulites
sur dix, et en ¢cing meis une

Une nourriture saine, de l'exercice !
voila le seul reméde pour éviter la peau d’orange:
le résultat en vaut la peine!

1475 CHEMIN STE-FOY

QUEBEC

\ veil, & une petile séance
récréative de culture physi-
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cellulite normale disparait
grice & mes traitements,

“Mais, attention! Je n'ob-
tiens des succés que si mes
malades suivent scrupuleuse-
ment le régime que je leur
impose,"”

La cellulite,
c’est pathologique

— Quelle voire mé-
thode ? :

— La cellnlite, ¢’est d’abord
un effet. Mon premier but
est donc d'attaquer la cause,

“85 pour cent des femmes
ont de la cellulite. Premiére-
ment, cette cellulite est gé-
nante physiquement et deux
fois sur dix elle est doulou-
reuse (surteut quand elle se
loge & la base du couw).

“Ne pas confondre avec la
graisse ! La graisse, ce n'est
pas pathologique; mais la cel-
lulite, c'est pathologique. Et,
le plus grave, c'est qu'elle
raccourcit la vie en raison
de la fatigue que le tissu
graisseux impose & tous les
organes,

"Quatre-vingt-dix fois sur
cent, elle vient du foie, elle
est done causée par une mau-
vaise alimentation, et les dix
autres fois elle est la résul-
tante d'une fatigue nerveuse.”

— Je pense que vous pres-
crivez & la fois un traitement
et un régime ?

— Oui, et les deux sont
étroitement liés. Il n'y a pas
de résultat si l'on fait l'un
sans l'autre.

—En quoi
traitement.

— Des bains de pieds et des
bains de mains, matin et soir,
dans des macérations d'ex-
traits de plantes; des cata-
plasmes de créme spéciale
qu'on fait pénétrer dans les
pores de la peau, et un savon
amaigrissant,

est

consiste votre

Le régime paralléle

— Que
massages ?

— Ils répartissent uniformé-
ment la cellulite sur tout le
corps, mais ne la suppriment
pas. Comme les crémes, ils
soignent 1'effet.

“Mais, puisqu’il s'agit d'un
amas de toxines, le sport et
la transpiration, par exemple,
peuvent contribuer & faire
disparaitre la cellulite.

pensez -vous des

“Par contre, quand on vous
donne une pommade pour
maigrir, c'est de la galéjade!
C'est peut-étre efficace le
temps du reméde, mais la se-
maine suivante la cellulite a
repris le dessus.”

— Et votre régime 2 suivre
parallélement & votre traite-
ment, quel est-il ?

— C'est un régime diététi-
que ! J'y recommande spécia-
ment 'huile d'olive premiére
pression a4 0,5 d'acidité, le
miel, le sucre roux et les bis-
cottes sans produits chimi-
ques.

— Qu'interdisez - vous
mellement ?

for-

— Le sel, les sauces, les apé-
ritifs, le vin blane, le vinaigre
(qu'on peut remplacer avan-
tageusement par le citron) et
le beurre, méme frais.

“C’est un régime draconien,
mais le résultat vaut bien
qu'on s'y plie.”

— Quelles plantes
ployez-vous contre
lite ?

— Une douzaine, parmi les-
quelles le genét, Je chiendent, |
les fleurs de mauve, le pis- |
senlit et de l'extrait de vio- |

lette pour parfumer...

Entassés les uns
autres, voici encore les sacs
bourrés de coquelicots qui
font dormir, d'orties qui 6tent
les douleurs, bourrés d'herbes
qui cicatrisent les plaies,
d'autres qui font uriner...;
des sacs de ronces, de renon-
culacées, de chélidoine et de
boutons d'or...

— Je me sers énormément
de boutons d'or, me confie
Mességué, Je constate qu'il
rééquilibre merveilleusement
le systéme nerveux.

— Que représente la cellu-
lite dans votre chiffre d'af
faires ?

— 407,

Ce n'est pas mal. Et il faut
voir les lettres débordant de
reconnaissance qui affluent
chaque matin & la villa de
Chatou ...

Elles réconfortent cet hom-
me si sr de lui et si persé-
cuté, cet homme possédant le
don de guérir qui se transmet
dans sa famille de pére en
fils depuis trois siécles , . .
Un enseignement millénaire
qui remonte a la haute Egyp-

te et doht la médecine offi- §

cielle a perdu le secret.

C'est joli, un bikini, mais combien
de femmes peuvent le porter?

em- |
la cellu- |

sur les |
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la GELLULITE...

La majorité des femmes souffrent
en silence de ce mal
que la médecine ne guérit pas

Voici les endroits on frappe ce mal..,
Suivez la fléche.

Poty-Geor vous.
apprend LANGLAIS

rapidement '_
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APPRENEZ L'ANGLAIS

avec le tout nouveau cours de conversation

ULTRA-FACILE

15 minvutes

par jour suffisent
POUR APPRENDRE L'ANGLAIS

au moyen de disques 13 Microsillon interprétés par

JEAN COUTU

vedette du cinéma, de la radio
et de la TV
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AFKA

écrivain de I'angoisse
et du conflit
permanent

Il y a 90 ans naissail lauteur
du “Procés”

N JUILLET 1883 nais-

sait & Prague un ecri-

vain, Franz Kafka,
dont l'oeuvre alait dépasser,
ot de beaucoup, le cadre de
la littérature de langue alle-
mande* : elle symbolise une
¢époque  etrange, un monde
qui a perdu ses raisons pro-
fondes d'étre. Son oeuvre,
trois romans: “L’Amérique”,
“Le proces” et “Le chateau”,
de méme qu'un grand nombre
de recits fragmentaires el ses
notes journaliéres révelent
un étre vivant dans un monde
A part, une époque, qui a
perdu les raisons profondes
de l'existence et leurs bases
psvchologiques el qui, de ce
fait, se sent privée de tout
appui et du sentiment d'étre
en securité,

Flle montre Kafka sans
cesse en conflit avec trois
préoccupations  qui I'angois-
sent : avece 'idée d'une force,
située en dehors du monde
qui ne se revele jamais et
dont on n¢ peut pas prouver
I'existence ;
avee le sentiment de lisole-
ment absolu de 'homme, qui
n'arrive pas a se connailre
soi-méme et, & plus forte rai-
son, pas les autres et avec
une sorte de sentiment de
culpabilité, cause, non pas
par une faute quelconque,
mais par le fait méme de
Ses notes
remplis-

avee certitude

existence.
telles

notre
journalieres
sent sept cents pages) font
apparaitre, en partie, les dis-
positions de sa nature qui
I'ont continuellement plongé
dans des oppositions non seu-
lement avee le monde qui
I'entourait mais avec lui-mé-
me. Car, c'est lui-méme que

« Les oeuvres suivantes de Frans
Kalka ont #td tradultes en lungue
trancaise : Amerika L'Amerique ;
Beim Bau der chinesischen Mauer

La muraille de Chine et autres
recits ; Brniele an Milena Lettres
& Milena ; Der Grultwaechter Le

gardien de tombeau ; Hochzeitsvor-
bereitungen aul dem Lande Pre-
paratits de noce & la campagne ;

In der Stualkolonie La colonie
enitentiaire et autres récits; Ein
nduret Un medecin de campa-

ne : Der Prozess — Le proces : Das
hloss — Le chateau : Tagebuecher
1910,/1923 Journal ; Das Urteil —
Le § ent ; Die Verwandlung —
La métamorphose.

Kafka a sans cesse remis en
question, voulant étre homme
dans le sens le plus plein du
mot. Dans son ime, s'allialient
au bonheur et 4 la fierte de
posséder le pouvoir crealeur,
les doutes les plus lancinants
quant i la justification de ce
dernier et aussi un désespoir
immense, mettant en cause la
réalité méme de l'exisience
de ce pouvoir. Cependant, les
réactions mutuelles de son
génie et de son ethique ont
suscité en lui un état d'ame
qui lui permit de découvrir
des vues inédites sur la vie
et de la considérer comme
avec les yeux d'un étranger.
Cette attitude trés person-
nelle en face du monde exte-
rieui le mit dans un état per-
manent d'inadaptation envers
tout ce qui 'entourait et lui
fit éprouver le sentiment d'en
étre exclu el aussi la sensa-
tion de se trouver plonge en
permanence dans le provi-
soire et dans l'attente, c'est
ce qui lui fit dire de sa vie,
qu'elle ressemblait “aux hesi-
tations précedant la parturi-

tion".

Ces dispositions intérieures
ont forcément impose une
forme particuliére & la prose
de Kafka: celle de fragment.
Car, le désespoir de I'homme
moderne en face de son exis-
tence, ses recherches et ses
questions, qui restent sans
résultat et sans reponse, sa
solitude au milieu de ce quel-
que chose dépourvu de sens
et auquel i} cherche 4 arra
cher un moyen de s'échapper
et un signe de Dieu, creent
une atmosphére, impregnant
tout l'étre, qui ne permet
plus de trouver une forme
achevée ou apaisée dans le
but atteint. L'homme, que
décerit Kafka, reste toujours
un étranger dans le lointain
el malgré ses aspirations reli-
gieuses, il n'arrive jamais a
la certitude métaphysique,
(C'est certainement & celte
situation que Kafka a adapteé
involontairement soa style

ou, plus exactement, il a im-
prégné une langue, apparem-
rement impersonnelle et im-
pitoyable, de soi-méme et du
désespoir de I'homme qui
s'abandonne et qui, en se
questionnant, se adécouvre.
Son style est caractérise par
un mélange fait de peur de
vivre, de peur pour la secu-
rité et d'une sorte d'attention,
qui guette le “monde qui
n'est pas troublé” et d'ou
peut sortir a chaque moment
la menace d'un danger. Aussi
peut-on se demander si un
tel état d'Ame est le seul fait
de Kafka,
qu'homme capitule devant la
vie ou s’il n'est pas la mam-
festation d'une maladie enva-
hissant tout le domaine de
I'esprit en Europe; certains
indices concordants permet-
traient d'arriver, sur ce der-
nier point, & la méme conclu-
sion chez Rilke.

qui, en tant

\J

Ce “génie de la faiblesse”
et son oeuvre commencent
cependant 4 intéresser le
monde communiste ; il est
intéressant de constater qu'au
dabut de juillet 1963, 1'Aca-
démie des Sciences de Prague
a tenu 4 Liblice une série de
journées d'études consacrees
4 Kafka. Dans les conferences
qui y furent faites il apparut
que I'Est considére, mainte-
nant que le stalinisme est
passé, que Kafka transmet un
message non seulement a
I'Occident mais  ausst  au
monde communiste, Seraitce
celui que Kafka semble avoir
defini lui-méme, quand il dit :
“Auntant que je sache, je n'ai
rien recu de ce qui satisfait
aux exigences de la vie sinon
la commune faiblesse humai-
ne. De toutes mes forces, jai
fait mien tout le coté négatif
de mon temns de ce temps
qui m'est tres proche et que
je n'ai pas essayé de combat-
tre mais que j'ai le droit de
représenter dans une certaine
mesure ; el sous cet aspect,
la faiblesse devient une im-
mense force”.

o {IEGIURE

Mystére de Paques

Poursuivant sa magnifique
collection “Les Ecerits des
Saints”, les Editions du Soleil
Levant viennent de lancer les
Textes choisis de SAINT GRE-
GOIRE LE GRAND qui tou-
chent particulierement ses
homélies pour les dimanches
du cycle de Piques.

Ces homélies gregoriennes,
si bien traduites par M. 1'abbé
Wasselynck, ne sont pas seu-
lement un commentaire des
textes évangéliques; elles
constituent une théologie de
la féte de Paques et de son
mystére. Pour les fideles de
I'époque patristique, le “sa-
crement pascal” était le resu-
meé de la religion. C'est par
lui, ou tout au moins dans
ses perspectives, qu'ils etaient
entrés dans 1'Eglise, qu'ils
¢taient devenus chrétiens et
vivaient en chrétiens.

La participation & la résur-
rection du Christ est le fonde-
ment méme des exigences mo-
rales de la vie nouvelle du
chrétien que souligne saint
Grégoire, Pour nous preparer
a4 entendre ce langage, tel
qu'il fut adressé¢ au peuple
chrétien sous les volites des
basiliques romaines, M. le
chanoine Delhayve a donné &
ce livre une introduction con-
sacrée au sacrement pascal
en ses diverses dimensions
qui sont la Paque juive, la
Piaque du Christ, la Pique du

chrétien, Ce commentaire
éclaire les dix sermons réunis
dans ce volume tandis qu'une
table alphabétique en facilite
I'usage en répertoriant les
principaux thémes de caté-
chese,

Vie et conversion
d’Eve Lavalliére

L'histoire nous a depuis
longtemps appris que dans
la vie des gens rien n'est dé
finitif. Prenons le cas d’Eve
Lavalliére. Ce fut une actrice
francaise réputée et applau-
die, et dont la vie fut long-
temps trés libre, pour ne pas
dire scandaleuse, Et voici
qu'elle est devenue aux yeux
du monde entier une grande
figure spirituelle, proche de
la sainteté.

Ces derniéres années, plus
de trente essais, romans, pié-
ces de théitre ont été con-
sacres, en diverses langues,
4 Eve Lavalliére. C'est main-
tenant au tour des Editions
Albin Michel de nous pré-
senter une nouvelle Vie et
Conversion d’Eve Lavalliére,
sous le titre: “Du moins je
sais aimer”, Ces pages sont de
I'abbé Omer Englebert, qui a
puis¢ son information aux
sources mémes, qui sont en
sa possession : sources qu'il
peut utiliser aujourd’hui plus
largement, dans -~ette nou-
velle version de son ouvrage,

¥

EVE LAVALLIERE

dont les premiéres éditions
(30,000 exemplaires) sont
épuisées depuis plus de dix
ans.

Une rigoureuse méthode
historique, jointe aux dons
d’animation qui ont rendu
fameux universellement le
“Curé Pecquet” et & la plus
riche sensibilité religieuse,
s'exprimant sous une forme
volontiers caustique, donne
toute sa valeur a ce qui est
ici, dans tous les sens du
mot — mais, finalement, au
plus élevé — une histoire
d'amour,

e e




Les vivants

La chronique de Henri M. Bradet, O.P.

Les journalistes
et leurs lecteurs

Si j'aborde un tel sujet, c'est tout sim-
plement pour communiquer des expérien-
ces personnelles: celles d'un lecteur de
plusieurs journaux; celles d'un homme
engagé dans une publication mensuelle
(dont la formule, me semble-t-il, serait in-
termédiaire entre le journal et le bouquin).
Ce sont avant tout des expériences pasto-
Inles de 14 ans qui me donnent des préoc-

upations, sinon identiques, du moins trés
semblables a celles des journalistes, des in-
formateurs en général, en bref de tous les
fabricants d'opinion.

Le prétre et l'information

L'informateur qui cherche sa matiére
et la présentation de cette matiére au pu-
blic m'est sympathique. Parmi ses conti-
nuelles questions: il y en a comme celles-
ci: comment intéresser, comment commu-
niquer tel ou tel fait, comment accrocher
le lecteur et le retenir ?

Eh bien, ce sont les mémes questions
que se pose — en tout cas — devrait se
poser le prétre qui préche, dirige, écrit ot
méme confesse. Comment le communiquer
nouvellement ce vieux et éternel message
de Dieu? Quoi dire et comment le dire &
I'enfant du catéchisme, qui ne pense qu’en
images, a l'adolescent qui s'interroge sur
sa foi, & l'intellectuel et a I'ouvrier, a la
dame qui se pique de culture et & sa ména-
gére ? Comment parler de Dieu aux hom-
mes de notre temps — aux hommes du
Québec, selon qu'ils sont de Montréal ou
de la province, selon qu’ils sont célibatai-
res ou forcés, «just married » ou mariés
depuis 50 ans, selon qu'ils sont Enfants de
Marie, Dames de Ste-Anne, ou veuves (car
je préchais un jour & une association de
veuves appelée Les Maintenant seules)
enfin, selon que les auditeurs appartien-
nent & un cercle de culture, de bienfaisan-
ce ou d'affaires.

Voila des préoccupations qui s'apparen-
tent, me semble-t-il, au monde de l'infor-
mation. Que les techniques et les procédés
soient différents, d'accord, mais les exi-
gences se ressemblent. Tous ceux qui veu-
lent vendre des idées doivent se préoccuper
de psychologie. Un bon vendeur est un psy-
chologue averti. Si tant de sermcns, de
discours religieux et politiques n’accro-
chent pas, c’est qu'ils sont trop en dehors
du temps, trop désincarnés. Pour se faire
lire ou écouter sans peine, ceux qui parlent
et écrivent doivent se donner énormément
de peine.

La déception des lecteurs

C’est un fait connu qu'une information
de presse, un reportage, un compte-rendu,

satisfait rarement ceux qui ne furent &
quelque titre que ce soit — les acteurs.
Personnellement, j'ai éprouvé cette insa-
tisfaction, cette déception, face au compte-
rendu de conférences, de colloques ou
autres circonstances ou j'étais témoin pas-
sif d'un événement dont je lisais le rapport
le lendemain. Sans amertume pourtant!
Par des réflexions, essayons de comprendre.

Cette déception est normale. On ne peut
voir les choses ni les problémes -pareille-
ment quand on est en dedans et quand on
est en dehors. Dans le jeu de nos passions
et de nos intéréts, ou encore parce que telle
organisation nous est chére, nous sommes,
disons, «dans le coup» et nous souffrons
d’en lire un reportage superficiel, partiel,
enfoui dans les pages du centre ou pres
des décés. Quant au journaliste, qui en esi
parfois a son 3e ou 4e reportage de la jour-
née, il voit du dehors et c’est pour lui un
fait divers. Il n'est ni fasciné, ni intoxiqué,
ni intéressé plus qu'il ne faut.

Nous qui sommes bénéficiaires ou vie-
times du reportage devons accepter ce re-
gard du dehors, désintéressé, neuf, qui a
chance d'étre plus serein, moins engagé,
capable d'apprécier la valeur relative de
ce qui nous semble une sorte d'absolu.

Le métier

Par profession, les journalistes sont aux
prises avec la palitique, la reiigion, 1'écono-
mique, enfin tout ce qui suscite intérets,
passions, partisannerie, chez eux comme
chez les lecteurs. Oh! ils seraient et nous
serions objectifs, si les questions en cause
étaient de l'ordre scientifique, abstrait ou
neutre. Ainsi, quand on nous rapporte la
découverte d’'une nouvelle étoile au firma-
ment, l'existence d'un nouveau virus —
qu'on n'a pas de chance d'attraper et nous
devenons objectifs. Signalons des sembla-
bles attitudes vis-a-vis de la foi théorique
et de la morale. Quant au Credo, me disait
quelqu'un, je suls d'accord; si vous parlez
de commandements et des exigences de
Dieu sur ma vie, je ne marche plus. Alors
que S. Paul préchait devant le gouverneur
romain, sur la grandeur de Dieu et les mer-
veilles de sa création, Félix était dans I'en-
thousiasme... Mais voici que Paul se mit
& parler de morale, a dire qu'un homme ne
pouvait avoir qu'une seule femme a 1a fois...
Aussitot, Félix interrompit le prédicateur
en lui disant : « Assez, je te rappelierai une
autre fois. »

Deux familles de lecteurs

Selon que les lecteurs appartiennent a
I'une ou a l'autre des deur familles psy-
chologiques qu'on appelle progressive ou
conservatrice, de gauche ou de droite, nova-
trice ou traditionaliste; fixées sur l'ave-
nir ou sur le passé; ces lecteurs, dis-je, se
partageront au moins en deux catégories
tout comme les journalistes eux-mémes.

Quant aux lecteurs de la Ire catégorie
— je veux parler de ceux qui sont d'avant-

directeur de la revue

et les
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“Maintenant ”

morts

garde, sagement et honnétement, en élimi-
nant ceux qui le seraient par opportunisme,
par snobisme, par un vouloir irraisonné de
chambardement. Eh bien! leur objectivité
ou plutot subjectivité verra dans la presse
un projecteur, un phare, un stimulant de
I'opinion publique. Il n’est pas concevable
qu'un journa! gui veut élever le niveau in-
tellectuel, religieux ou moral; qui propose
de meilleures conditions sociales et écono-
miques, soit le reflet, ce fameux reflet équi-
voque dont on a tant parlé — d’une masse.
Toute presse qui se veut dynamique et pro-
gressive reflétera un idéal et projettera un
objectif difficile a atteindre. Aussi devra-
t-elle bousculer des traditions et des bonnes
consciences. Diriger 1'opinion n'est pas la
satisfaire,

Quant « la 2e¢ catégorie de lecteurs,
j'entends ceux qui, d'une facon aussi sin-
cére que les premiers veulent le statu quo
ou du moins une évolution qui n'aura rien
d'inquiétant, ils défendent aussi aprement
que les premiers — au nom de l'objectivité
toujours ! — leur conception de la presse.
Celle-ci devait se faire I'écho et le photo-
graphe du milieu, ne rapportant et ne com-
mentant que les nouvelles et les faits sans
risque, des choses de tout repos qui évitent
jusqu'aux scandales des faibles.

Un genve littéraire

Un genre littéraire, dit le dictionnaire
Larousse, c'est un style, le ton d'un ouvra-
ge, un procédé qu'on emploie pour s'expri-
mer. Ainsi, le roman est un genre littéraire,
ou se trouve l'intention plus ou moirs claire
d’enseigner quelque chose, surtout si c¢'est
un roman a these. Des pr énormes
furent accomplis dans 1'étude de I'Ecriture
sainte depuis qu'on a appliqué la notion du
genre littéraire. Les paraboles de I'Evan-
gile constituent un genre littéraire. Le
Seigneur raconte des faits, & partir desquels
Il dégage un enseignement. «Deux hom-
mes montérent au temple pour priers...
«Sur la route de Jérusalem a Jéricho un
homme tomba entre les mains d'un vo-
leurs...

La loi de ce genre littéraire doit accor-
der une préférence a tout ce qui fait neuf,
a l'aspect insolite, & ce qui sort de l'o
naire. Le «sensationalisme » si exécrable
de certains journaux, c'est 1'abus de cette
loi du genre littéraire, une loi cependant
que le journaliste doit considérer comme
un impératif de son métier. Il lui faut
accrocher 'oeil du lecteur et un bon jour-
naliste est un psychologue averti. 11 doit
relancer l'intérét des lecteurs, sollicités de
partout. L'imprimé est par excellence le
domaine de la concurrence.

- Concluons par un exemple de chez nous.
L'an dernier, on lancait ce journal daté de
1500 Boréal Express. Pour faire lire 1'his-
toire du temps, on coiffe chaque article
d'un titre a la moderne, piquant et capable
d’exciter la curiosité. Belle illustration du
genre littéraire et magnifique succés de
librairie !
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" Ecole détenant un permis en vertu de la Lol écoles professionnelles privées”

5316, avenue du PARC, Montréal — Tél. 279-7351

vous offre le choix des cours suivants pouvant étre entrepris le jour ov le soir.

COURS DE DESSIN INDUSTRIEL

Ce cours de dessin techniqua a pour but de préparer IFétudiant b la carridre de dessinateur dans l'une ou T'l_utrl
des spécialités suivantes : Dessin mécanique ¢ Dessin architectural-siructural ® Dessin électrique el électronique

ou Dessin atronautique.

COURS DE DESSIN COMMERCIAL

i vous aimez le dessin, ce cours en Art Commercial peut &tre pour vous loccasion exceptionnelle d'obtenir un
dipldme qui vous permetira d'scceder A une carribre d‘avenir, lorsque vous ouvrez le journal, un magazine ou
encore lorsaue wvous regardez les affiches, les panneaux-réclame et la télévision, vous constatez que I'évolution
constanfe des moyens de publicité nécessite un nombre grandissant d’artistes commerciaux qualifiés.

COURS DE DECORATION D'INTERIEUR

§i vous aver de l'imagination, du golt et du jugement... voici Voccasion de suivre un cours en décoration
d'intérieur. Choix d'un cours complet ou d'un cours d'initiation. Ce dernier comprend les sujets suivants : Harmonie
des couleurs, recouvrement de plafonds, planchers et murs, décoration des portes et fenétres, éclairage, accessoires,
tissus, disposition des meubles, connaissance des styles classiques et modernes,

N.B. — Ces trois premiers cours décrits plus hauts peuvent étre également
entrepris & Québec, au Studio 437, 437, rue Caron — Tél. 529-4961.

L'ACADEMIE PIERRE

vous offre le choix des deux cours suivantst

COURS DE PERFECTIONNEMENT

Ce cours vous permetirs d'ajouter & votre bagage intellectuel, certaines connaissances devenues Indispensables &
'épanouissement de la personnalité dans le monde d'aujourd’hui. Choix de 10 sujets: ® Les grands courants
de la pensée contemporaine ® La communication @® Les gouvernements comparés et les organismes inferna-
fionaux ® Le monde et sa géographie * Lla langue frangaisa ® Notions générales @ Les institutions
politiques, sociales et culturelles ® Notions de décoration * Histoire de I'art ® Initiation aux affaires.
Chacun de ces cours tomplété avec succes donne droit & une attestation d'étude.

COURS DE CHARME ET PERSONNALITE |

Madame Nicole Germain, assistés de plusieurs spécialistes, vous offre la possibilité de suivre un cours de

Charme et Personnalité, L'enseignement donné porte sur les sujets suivants: Elégance, coiffure, visagisme,

démarche e maintien, expression orale, comportement social, etc., une lle année, pas obligatoire.

L'ECOLE DE LA COMMUNICATION

La communication est I'ensemble des moyens qui permettent 3 I'homme de v'axprimer et de dialoguer avec autrul.
A notre époque, dans un pays comme le néire, VEcole de la Communication, sous la direction conjointe de MM.
Jean-louls Gagnon et Lucien Parizeau, répond & un bescin fondamental ; elle permettra & beaucoup de s'initier
sérieusement & l'une ou l'autre des carriéres auxquelles préparent les disciplines suivantes :

COURS DE JOURNALISME PARLE ET ECRIT

COURS DE RELATIONS PUBLIQUES OU RELATIONS EXTERIEURES
COURS DE CONCEPTION PUBLICITAIRE

COURS D’ANNONCEURS RADIO-TV

CONDITIONS D’ADMISSION

o Etre bgé de 16 ans ou plus. §i moins de 21 ans, posséder une 1le année ou l'équivalent ® Etre sérieux ot
avoir le désir d'apprendre. ® Avoir un golt précis pour la sujet choisi. Un examen d’entrée est nécessaira
dans certaing cas,

Pour tout renseignement concernant I'admisslon ou linscription b l'un ou l'autre da ces cours, téléphonezr ou
poster le coupon ou encore mieux visitez 'exposition des travaux pratiques des éléves dans les classes de I'Ecole,

L'Ecole est ouverte aux visiteurs tous les jours entre 10 a.m. et 9 p.m. Le samedi jusqu’a 3 heures.

Directours de L'Ecole de la Communication Directour général ot quelqeus directeurs

Attention individuelle aux élives de
Charme ot Personnalité

Projets d'éléves pré t exp
los classen |
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