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Val-des-Sources — Le 22 août dernier, la 
ville de Val-des-Sources, en collaboration 
avec le Club de Photos des Sources et la 
société d’histoire, procédait à l’inauguration 
d’un tout nouveau sentier d’interprétation 
retraçant quelques grandes lignes et faits 
marquants, ayant touché la municipalité et 
l’ancienne ville d’Asbestos au fil du temps.  

Une série de panneaux munis d’anecdotes 
et d’images historiques ont été érigés le 
long du petit parcours menant de la 1re 
avenue à la Place de La Traversée.  

Éclairés par des lumières solaires de bon-
nes intensités, les panneaux seront donc 
accessibles de jour, comme de soir à la 
population, ainsi qu’aux visiteurs de passa-
ges dans la région, devenant du même 
coup un outil d’information et de pédago-
gies fort intéressant.  

L’ajout de ces installations fixes, vient en 
quelque sorte rallier d’un tronc commun, le 
site historique de l’ancien puits minier à 
une artère principale conduisant au cœur 
de la municipalité. De ce fait, de magnifi-
ques photos provenant des archives du 
Club de Photo des Sources, ont également 
été mises en valeurs au coin du boulevard 

Simoneau et de cette même 1 ère avenue, 
non loin du cénotaphe.  

La confection de ces présentoirs histori-
ques a été confiée à la firme montréalaise 
spécialisée en mobilier urbain d’affichage, 
Artpublix, alors que l’entreprise Virage 
Multimédia de Val-des-Sources en signe la 
réalisation des montages graphiques.

Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com

Val-des-Sources — La direction de 
Tergeo (anciennement Alliance 
Magnésium) a fait savoir par voie de com-
muniqué officiel samedi dernier qu’elle sus-
pendait temporairement les opérations de 
son centre de coulée. 

Selon les informations obtenues, cette fer-
meture, estimée à environ six semaines, 
était rendue nécessaire afin de rencontrer 
les exigences du créancier principal, ainsi 
que faciliter la conclusion d’une entente 
entre les financiers durant ce temps.  

Cette décision aura pour impact à court 
terme de mettre à pied 70 travailleurs 
d’usine et de bureau, et ce, au cours des 
deux prochaines semaines.  

Ces derniers auraient été rencontrés par la 
direction au cours de la semaine précédant 
l’annonce. Toujours selon les informations 
émises dans le communiqué, l’entreprise 
était à la recherche de financement depuis 
plusieurs mois déjà.  

Ainsi, le président et chef de la direction de 
Tergeo, M. François Perras a fait savoir 

que les démarches de recherche de finan-
cement intérimaire en cours n’auront mal-
heureusement pas débouché sur une 
entente avec les investisseurs potentiels.  

Quoi qu’il en soit, Tergeo assure que les 
discussions vont se poursuivre au cours 
des prochains jours, dans le but d’en arri-
ver à une entente. François Perras persiste 
et signe, quant à la volonté de l’entreprise 
à trouver une solution à long terme.  

« Il ne doit y avoir aucun doute sur notre 
intention ferme de trouver une solution 
durable et satisfaisante, non seulement 
pour satisfaire les exigences des finan-
ciers, mais pour réaliser ce projet écores-
ponsable porteur pour la région. », a-t-il dit.  

Évidemment interpellé par la situation, le 
maire de la ville de Val-des-Sources, M. 
Hugues Grimard mentionna qu’il n’est 
assurément jamais facile pour quel 
qu’entreprise que ce soit, de devoir mettre 
ses opérations sur pause pendant quelque 
temps, mais qu’en revanche dans certains 
cas, il peut être judicieux et très à propos 
de prendre ce fameux pas de recul afin de 
faire une meilleure lecture de la situation, 
apporter des ajustements et ainsi mieux se 

relancer par la suite. 

Il est par ailleurs à noter que l’entreprise a 
également fait savoir qu’elle ne formulera 

aucun autre commentaire public sur sa 
situation durant la période de discussions 
liées aux financements.

Tergeo suspend temporairement ses opérations à Tergeo suspend temporairement ses opérations à 
Val-des-SourcesVal-des-Sources
Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com

Un nouveau sentier d’interprétation propose Un nouveau sentier d’interprétation propose 
quelques pas au travers de l’histoire localequelques pas au travers de l’histoire locale
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Saint-Denis-de-Brompton — Après avoir 
été secourue par la Garde côtière dans les 
environs de Shippagan, Anabelle Guay, de 
Saint-Denis-de-Brompton, a finalement 
pris la décision de poursuivre sa grande 
traversée qui la mènera aux Îles-de-la-
Madeleine dans un triathlon de 1250 kilo-
mètres.  

« J’ai eu très peur », lance celle qui a vu 
son embarcation chavirer en pleine tem-
pête à quelques heures de son arrivée aux 
Îles-de-la-Madeleine. 

 « Il y a eu plusieurs bris au bateau. Il y 
avait un trou dans la cabine avant ce qui a 
fait en sorte que l’eau pénétrait dans 

l’embarcation lorsqu’elle chavirait. Ce 
n’était donc plus sécuritaire de poursuivre 
de cette façon », raconte l’étudiante en 
psychologie à l’Université de Sherbrooke. 

La jeune femme de 23 ans a pris quelques 
jours pour se remettre de ses émotions. 
Maintenant, elle attend une fenêtre de 
météo favorable pour compléter l’expédi-
tion mise en place pour faire la promotion 
de la diversité corporelle dans le sport et le 
plein air. 

La reprise du parcours devrait se faire au 
cours des prochains jours. « Je pourrai 
donc poursuivre et compléter les quelques 
milles nautiques qu’il me reste à franchir 
pour compléter le défi », souhaite-t-elle. 

Les portions vélo et marche s’étaient pour-
tant bien déroulés. « À vélo, il y a eu quel-

ques imprévus, mais rien de grave. À pied, 
ç’a été plus difficile que prévu. J’ai eu à 
supporter un sac de 40 livres sur mon dos. 
Il y a eu quelques blessures, mais je suis 
arrivée saine et sauve au parc Forillon », 
de dire l’étudiante. 

Ainsi, la citoyenne de Saint-Denis a pris 
son départ le dimanche 18 juin de la bouti-
que Qui Roule à Sherbrooke. Dans un pre-
mier temps, elle a effectué 800 kilomètres 
à vélo jusqu’au pied du mont Albert. 

Puis, de là, elle s’est lancée dans une mar-
che de 300 kilomètres pour traverser la 
Gaspésie jusqu’au parc national Forillon.  

Finalement, Anabelle a entrepris un périple 
de 250 kilomètres à bord de son bateau à 
rames océanique, une embarcation simi-
laire à celle utilisée par Mylène Paquette. 

« N’eût été la tempête, j’aurais pris plaisir à 
ramer. Maintenant, lorsque la météo sera 
favorable, je m’attends à terminer mon défi 
dans environ 24 h de bateau », soutient-
elle. 

« Je suis prise de l’envie absolue de susci-
ter une réflexion quant à la place de la 
diversité corporelle dans la pratique de 
l’activité plein air. Je souhaite tout autant 
éveiller les jeunes à leur capacité à déve-
lopper leur estime personnelle et à leur 
propre pouvoir d’identifier et de dépasser 
leurs pensées limitantes », mentionne 
Anabelle Guay. 

Ainsi, peu importe la conclusion du défi, la 
jeune femme de Saint-Denis-de-Brompton 
considère cette expérience comme étant « 
mission accomplie ».

Anabelle Guay persévère et poursuit son péripleAnabelle Guay persévère et poursuit son périple
Ghislain Allard 
redaction@actualites-letincelle.com

La jeune femme de 23 ans a pris quelques jours pour se remettre de ses émotions.

Anabelle Guay a finalement pris la décision de poursuivre da grande traversée qui 
la mènera aux Îles-de-la-Madeleine.

Melbourne— La Municipalité du Canton 
de Melbourne tient à informer sa popula-
tion que les travaux de réfection d’une par-
tie du chemin Valley, entre le chemin 
Grainger et le village de Kingsbury, incluant 
le rehaussement du chemin, le remplace-
ment et l’ajout de ponceaux sont prévus du 
28 août au 15 septembre 2023.   

Les travaux seront réalisés du lundi au jeu-
di entre 7 h et 17 h et le vendredi de 7 h à 
midi. Une fermeture complète du chemin 
(entre le 875 et le 864 Valley) est néces-
saire pendant ces travaux et la signalisa-

tion sera installée afin de contrôler et 
détourner la circulation.    

La municipalité rappelle aux usagers de la 
route de faire preuve de prudence et de 
patience pendant la durée de ces travaux.  

Les travaux seront effectués par l’entrepre-
neur Les Excavations Yvon Houle et Fils 
inc. sous la surveillance de la Direction de 
l’ingénierie et infrastructure de la FQM. 

Pour toutes informations supplémentaires, 
veuillez communiquer avec la Municipalité 
du Canton de Melbourne au numéro (819) 
826-3555. 

Avis de travaux sur le Avis de travaux sur le 
chemin Valley à Melbourne chemin Valley à Melbourne 
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Val-des-Sources — L’heure est mainte-
nant au bilan pour le comité organisateur 
du 44e Festival des Gourmands de Val-
des-Sources. L’évènement, qui se dérou-
lait au cours de la plus récente fin de 
semaine, aura su tirer son épingle du jeu 
en dépit des aléas causés une fois de plus 
par dame Nature. 

La pluie parfois forte et le froid se seront 
invités aléatoirement à la fête, notamment 
au cours de la soirée du samedi, où les 
quelques centaines de visiteurs présents 
auront assisté, avec imperméables, vête-
ments chauds et parapluies, aux presta-
tions musicales des Frères à Cheval, du 
groupe Vilain Pingouin, ainsi que de la for-
mation Noir Silence.  

Le président du 44e Festival des 
Gourmands, M. Jacques Benoit, se disait 
tout de même très heureux du déroulement 
des festivités.   

« C’est certain que l’on ne contrôle pas la 
météo et que l’on doit faire avec, mais quoi 
qu’il en soit les gens ont répondu favora-
blement à l’appel, ils ont visité le site en 
grand nombre au cours des 4 jours d’activi-
tés et les commentaires entendus jusqu’à 

maintenant sont des plus positifs. Je crois 
que la formule, à saveur légèrement renou-
velée, de la place de la gourmandise, aura 
su plaire à la très grande majorité des fes-
tivaliers. Je profite de l’occasion pour 
remercier encore une fois tous les gens qui 
se sont déplacés pour nous rendre visite et 
venir s’amuser avec nous. »   

« J’aimerais également remercier l’ensem-
ble des précieux commanditaires et parte-
naires du Festival des Gourmands, pour 
leur soutien et leur implication année, 
après année ; merci aussi à notre ami Ti-
Nestomac, à M. René Collard, pour la 
coordination de l’évènement, de même que 
l’ensemble des membres du comité organi-
sateur ; nos valeureux bénévoles, sans 
oublier bien entendu la ville de Val-des-
Sources. Elle qui démontre avec cons-
tance et beaucoup de fierté, un attache-
ment sincère envers le festival et en sup-
porte ses artisans depuis toujours. », de 
mentionner M. Benoît. Bien que le bilan 
complet de l’événement 2023 reste à faire, 
tout porte à croire que la 45e édition pren-
dra place à son tour au parc Dollard l’an 
prochain.   

« Il ne faut pas aller trop vite, mais nous 
sommes déjà en mode préparation pour 
l’an prochain, avec plein de belles surpri-
ses qui devraient venir s’ajouter à la pro-
grammation régulière. » De conclure le pré-
sident.  

Soirée de tirages et couronnement de la 
reine le dimanche   
Particularité intéressante cette année, 
alors que c’était le retour des duchesses du 
festival.  

Le couronnement de la reine, qui a eu lieu 
tout juste avant les tirages habituels, aura 
fait de Mme Linda Caron, représentante du 

Vente de livres 
Le samedi 9 Septembre de 8h30 à 
14h30 à la salle communautaire, au 820 
rue Gouin à Richmond. Vente de livres, 
casse-tête, etc. Le tout au profit de la 
Popote Roulante et des Paniers de 
Noël.

Région de Richmond

Reprise des activités au Centre 
Régional Le Bel Âge de Windsor 
Danses du lundi: début le 4 septembre, 
à 12 h 30. Jeux (mardi et jeudi): début le 
12 septembre, à 13 h. Danse tous les 
samedis soir de l’année à 19 h 30 
(apportez votre boisson). Venez vous 
amuser, on vous attend.

Région de Windsor
175e de la municipalité de Wotton : 
soirée « Bières et Saucisses » 
Le comité organisateur du 175e de la 
municipalité de Wotton désire inviter la 
population à une soirée « Bières et 
Saucisses » qui se déroulera en compa-
gnie de l’artiste invité, le conteur Steven 
Slab. L’évènement qui se tiendra à 
l’église Saint-Hippolyte, le vendredi 1er 
septembre à compter de 18 h. Pour 
réserver ou obtenir davantage d’infor-
mation, on communique avec Jean-Luc 
Bergeron au 579-361-8621 ou Lise 
Chartier au 819-452-0382.

Région du Val-des-Sources

Nouvelles brèves

FESTIVAL DES GOURMANDS DE VAL-DES-SOURCES

Les festivaliers font fi de la température dans le Les festivaliers font fi de la température dans le 
cadre de la 44cadre de la 44ee édition édition
Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com

Quille-O-Rama de Val-des-Sources, la 
reine 2023.  

Présents sur scène pour les tirages, plu-
sieurs commanditaires étaient aux premiè-
res loges pour voir M. Philippe Costello, de 
la ville de Laval, remporter le grand prix 
offert par le concessionnaire de véhicules 
usagés JNauto.com, d’un chèque cadeau 
de 10 000 $ applicable sur un prochain 
achat au 317 de la route 116 à Cleveland. 
M. Stéphane Mailhot de L’Assomption, 

s’est pour sa part mérité l’ensemble patio 
de chez Club Piscine de Victoriaville, tan-
dis que le bon d’achat de 1000 $ chez 
Métro, fut remporté par M. Gérald Mailhot 
de Val-des-Sources.  

Bernard Fréchette se mérita la planche à 
pagaie offerte par les Gars de Bois et Mlle 
Marie-Pier Godbout-Bolduc a quant à elle 
remporté un bon d’achat de 500 $ chez 
Maxi. Félicitations à tous les gagnants.
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Saint-Denis-de-Brompton — La première 
édition de LAC’tivité s’est déroulée le 12 
août dernier au lac Brompton. Cette jour-
née aura permis de procéder à une opéra-
tion de nettoyage. 

Cette activité a été mise en place par 
l’Association pour la protection du lac 
Brompton (APLB). 

Dans un premier temps, l’équipe d’une 
trentaine plongeurs bénévoles (Faisons 
notre part) a effectué le nettoyage dans 
quelques secteurs du lac Brompton. Grâce 
à leur intervention, les bénévoles ont pu 

sortir de l’eau une dizaine de pneus, des 
bouteilles, des canettes et plusieurs autres 
objets variés. Environ 1000 livres de 
déchets ont été retirés du lac.   

« Le groupe de plongeurs a même défrayé 
le coût de l’essence et de remplissage des 
bonbonnes d’oxygène. C’est très louable 
de leur part », lance Jean Nadeau, prési-
dent de l’Association pour la protection du 
lac Brompton.  

Habitués de faire ce genre d’opération 
dans les lacs du Québec, les plongeurs 
affirment avoir vu pire ailleurs. « Mais, cer-
tains élus ont été quelque peu surpris par 
la quantité », de dire M. Nadeau. 

Puis, les gens du lac et des environs 
étaient invités à prendre part à une prome-
nade d’embarcations légères non motori-
sée sur un parcours de 5 km sur le lac afin 
de profiter de sa beauté, de sensibiliser les 
participants à le garder en bonne santé et 
de renforcer le sentiment d’appartenance à 
la communauté. Une trentaine de person-
nes ont fait la promenade.  

Finalement, un 4 à 7 a réuni les bénévoles, 
les commanditaires et certains élus afin de 
célébrer le lac Brompton.  

Cette activité s’est déroulée en collabora-
tion avec Desjardins, l’Intermarché, le Club 
de chasse et pêche, le Camping de la 

Plage McKenzie, la Ville de Saint-Denis-
de-Brompton et la Brasserie du lac 
Brompton. 

Avec cette première édition, les organisa-
teurs souhaitent créer une véritable tradi-
tion et que l’expérience se répète les 
années à venir. 

Par ailleurs, le 25 août, L’APLB procédera 
à sa distribution annuelle de plus de 400 
végétaux (derrière le centre communau-
taire) aux riverains des lacs qui en ont fait 
la demande. Plusieurs plants contribuent 
donc à la végétalisation des bandes riverai-
nes. Cela fait plus d’une dizaine d’années 
que cette populaire activité a lieu.

Opération de nettoyage au lac BromptonOpération de nettoyage au lac Brompton
Ghislain Allard 
redaction@actualites-letincelle.com

L’équipe de plongeurs bénévoles (Faisons notre part) ont effectué le nettoyage 
d’une partie du lac Brompton. Le 25 août, L’APLB procédera à sa distribution annuelle de plus de 400 végétaux.
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On assiste aujourd’hui à une course effré-
née pour implanter de ces éoliennes mons-
trueuses. Alors que les premièrs avaient 50 
mètres de hauteur et pouvaient produire 
chacune 1 mégawatt (MW), ça a été multi-

plié par 4 pour atteindre maintenant 210 
mètres de haut (quelques 600′), soit… 6 
fois la hauteur de bien des clochers de vil-
lage! 

De nombreux élu.e.s sont séduits par les 
sommes très alléchantes promises… 
«mais faut faire vite, sinon, c’est les autres 
qui vont en profiter».  

Une telle vente sous pression n’est jamais 
bon signe! De plus, peinturées en vert 
«pour la transition énergétique et le bien de 
la planète», pour quoi refuser? Il est des 
cadeaux empoisonnés dont le bilan est très 
lourd pour ceux qui ont mordu à l’hameçon.  

L’actuel gouvernement a travaillé fort pour 
exporter des surplus électriques aux États. 
Du jour au lendemain, revirement de situa-
tion sous le prétexte d’une «transition éner-
gétique» : le Québec devrait maintenant 
augmenter de 50 % sa production électri-
que pour… gaspiller moins d’énergie! 

Si cette industrie du vent était si rentable, 
pourquoi Hydro-Québec n’a-t-elle pas 
développé sa propre filière?  

Les gouvernements, ici comme en Europe, 
font affaire avec des compagnies privées à 
qui ils garantissent l’achat de l’électricité 
éolienne, 3 fois plus cher que le tarif en 
vigueur (avec les bonus «verts»), souvent 
pour des contrats de 15 ans. Pourquoi 
cette inouïe générosité?  

Moi aussi je pourrais vous donner 10 mil-
lions de la main droite, si je vous prends 
100 millions de la main gauche…  

Déjà dans la MRC des Sources des com-
pagnies s’empressent de faire signer à des 
propriétaires fonciers (avant de véritables 
consultations publiques), un contrat 
d’octroi d’option confidentiel qui vaut un 
bail irrévocable, engageant aussi ses 
«ayants droit», donc les héritiers ou 
d’éventuels acheteurs. L’Union des 
Producteurs agricoles met en garde dans 
le document «UPA; quoi vérifier avant de 
signer une option ou un acte» à lire, même 
si vous n’êtes pas agriculteur pour com-
prendre les impacts d’un tel contrat.  

Soyez vigilants et ne signez rien avant une 
analyse juridique.  

Il est maintenant possible de tirer les bilans 
de 2 décennies de l’industrie éolienne en 
France où trônent 8 000 de ces éoliennes. 
Mon frère demeurant en France m’a 
annoncé que leur tarif électrique allait tri-
pler… Ayoyyye! Voici le retour de manivelle 
de l’inouïe générosité!  

Du côté de mon village d’origine, Ste 
Pazanne, a été mentionné lors d’une con-
férence sur l’impact des éoliennes. Il y a là 
3 à 4 fois plus de cancers d’enfants dont 

des leucémies. 

Une des causes suspectées pourrait être 
l’augmentation des champs électromagné-
tiques, depuis l’installation de méga-éolien-
nes aux alentours. La journaliste S. Berger 
a découvert que des câbles souterrains 
relient 7 parcs éoliens au poste électrique 
de ma municipalité et qu’il en repart 4 
lignes haute tension souterraines de 63 
000 volts! Les sols granitiques, schisteux et 
gorgés d’eau, transfèrent le plus les émis-
sions fugitives. Selon des dizaines de 
témoignages, en certaines circonstances, 
cette industrie installée en milieu rural 
cause de graves nuisances. Il y a des éle-
vages bovins qui ont été décimés : les ani-
maux, au poil hérissé, refusant de boire et 
de se coucher. Dans le sol, il a été mesuré 
jusqu’à 1,1 volt et la limite tolérée serait de 
40 millivolts.  

Dans le Journal de Québec, en date du 9-
10-2019, Pierre Couture a écrit : «Un gros 
fournisseur d’éoliennes au Québec au bord 
de la faillite». Il s’agit de la multinationale 
Senvion qui a «fournit des services clé en 
main aux propriétaires de parcs éoliens, 
comme l’entretien, le service après vente, 
le transport, l’installation, la conception et 
la construction» d’environ 500 de ces tours 
industrielles. Senvion était sous-traitant 
pour «EDF Énergies Nouvelles» qui détient 
plusieurs parcs éoliens au Québec. 
Contactés par le Journal de Québec lors 
de cette annonce de faillite (il y a juste 4 
ans), ni Senvion ni EDF n’ont voulu répon-
dre! Hydro-Québec s’est contentée de dire 
qu’«il n’a pas de lien contractuel avec 
Senvion»… Pas de réponse, pas de res-
ponsable.  

Qu’est devenue cette affaire? Elle semble 
bien enfouie alors que les promoteurs-gou-
vernement lancent un nouvel assaut, dans 
les MRC des Sources, d’Arthabaska et 
ailleurs.  

Si les promoteurs ont l’obligation légale de 
mettre en fiducie une somme pour le 
démantèlement de ces structures, équiva-
lentes à un immeuble de 70 étages de 
haut, cette somme est très loin de couvrir 
la facture d’une telle démolition, pouvant 
atteindre 800 000 $, chacune. Comme 
avec l’exemple de Senvion, il y a souvent 
plusieurs sociétés intermédiaires qui peu-
vent faire faillite ou… partir au vent.  

 Renseignez-vous 

Sylvie Berthaud, 15-08-2023 

Saint-François-Xavier-de-Brompton — 
Installée à proximité d’une résidence, une 
roulotte de type fifth wheel a été détruite 
par le feu, le mardi 15 août dernier, sur le 
chemin de la Rivière Nord, à Saint-
François-Xavier-de-Brompton.  

Les pompiers de la Régie intermunicipale 

des incendies de la région de Windsor ont 
reçu l’appel à 21 h 46. À l’arrivée des servi-
ces de secours sur les lieux, la roulotte 
était en embrasement généralisé.   

« L’incendie s’est déclaré juste à côté de la 
maison. Nous avons donc travaillé très fort 
pour sauver le bâtiment. La chaleur était 
très intense. Il y avait de la fumée sur le toit 
de la maison. Il s’agissait sans doute d’une 
fumée résiduelle entrée par le toit. Mais, 

nous n’avons pas pris de chance. Nous 
avons appliqué un jet de mousse sur la 
structure », raconte le capitaine Frédéric 
Saint-Laurent, de la Régie intermunicipale 
des incendies de la région de Windsor. 

La cause de l’incendie demeure inconnue. 
« Notre enquête se poursuit. À première 
vue, l’incendie ne semble pas d’origine cri-
minelle », affirme M. Saint-Laurent. 

Au cours de l’opération, aucune personne 
n’a été blessée. « Il n’y a eu aucun dom-
mage à la résidence. Pour nous, c’est une 
mission accomplie. La maison est intacte. 
Nous avons réussi à protéger le bâtiment. 
Le revêtement n’a même pas été endom-
magé », soutient le capitaine Saint-Laurent, 
ajoutant qu’à minuit l’intervention était ter-
minée. Une vingtaine de pompiers y ont 
pris part.

La roulotte brûle, mais les pompiers sauvent la maisonLa roulotte brûle, mais les pompiers sauvent la maison
Ghislain Allard 
redaction@actualites-letincelle.com

Le cadeau empoisonné des méga-éoliennes 
Coin du lecteur Coin du lecteur Coin du lecteur
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Je suis coach certifié en neurosciences ap-
pliquées par l’Institut des neurosciences ap-
pliquées du Canada.

J’aide les femmes et les hommes perfor-
mants, fatigués, qui ressente une distorsion 
émotionnelle, stress et qui veulent devenir 
ingénieurs de leur conscience afin d’opti-
miser leur plein potentiel.

En tant qu’ingénieur de sa conscience, il 
apprendra à devenir responsable de ses 
émotions et à reconnaître ses apprentissa- 
ges qui lui permettront d’être qui il ou elle est 
vraiment.

J’ai développé une méthode en 5 étapes 
basée sur la neuroscience appliquée, la pro-
grammation neurolinguistique (PNL) et mes 

15 années d’expérience en coaching pour 
aider les femmes et les hommes à trouver 
un équilibre harmonieux dans leur vie per-
sonnelle et professionnelle. Je leur apprends 
à mieux gérer leur stress et leurs émotions et 
à reprendre confiance en eux grâce à la con-
naissance de soi et la mise en action avec 
mon programme Fitness mental.

Je te présente ma formation afin d’optimiser 
ton plein potentiel.

 Neuro-Fitness Mental est une immersion 
de 8 semaines dans les profondeurs de ton 
cerveau, ainsi que dans les schémas de 
pensée, dans tes émotions et les modèles 
de croyances reliés aux modèles reçus qui 
ont façonné notre vie.

Chaque semaine, on se rejoindra en présen-
tiel pour une séance de transformation afin 
de devenir l’ingénieur de sa conscience pour 
une durée de 90 minutes.
Tu veux en savoir plus ?

Inscris-toi : 819-919-1930

J’ai hâte de te découvrir  
et d’avancer avec toi !

Lise la coach du Workout interne
Coach, formatrice certifiée en  

neuroscience appliquée
www.liselarochelle.com/ lise@ 

liselarochelle.com

Faisons connaissance !

Pour les petits, comme pour leurs parents, 
la rentrée scolaire peut générer une bonne 
dose d’anxiété. Pour éviter les larmes et les 
grincements de dents, il faut se préparer au 
retour à la routine. Quelques précautions 
toutes simples dans les jours précédant la 
fin des vacances devraient aider la famille 
à échapper au stress de la rentrée ou au 
moins, à le diminuer!

Pour que les enfants et les adolescents 
soient bien prêts à retourner sur les bancs 
d’école le moment venu, l’idéal est de reve-
nir, en douceur, à une routine normale au 
moins quelques jours avant le début des 
classes. L’objectif? Retrouver sensiblement 
les mêmes règles qui prévalent pendant la 
période scolaire. Imposez à vos enfants de 
se coucher à une heure fixe, pas trop tard, et 
réglez le réveille-matin pour qu’ils se réveil-
lent un peu plus tôt, chaque jour.

Essayez aussi de manger tous ensemble à 
des heures régulières. Bref, il faudra faire 
preuve d’un peu plus de discipline que pen-
dant les vacances! Ainsi, les jeunes seront 
mieux préparés à l’horaire plus strict de l’an-
née scolaire et le choc du retour en classe 
sera moins brutal. Et pour les parents aussi!

Pour que la rentrée n’arrive pas comme un 
cheveu sur la soupe, il est aussi important 
de bien veiller à préparer mentalement les 
enfants à ce retour à la vie scolaire. Tout 
d’abord, vous pouvez les impliquer dans le 
magasinage de leurs fournitures scolaires. 
Transformez cette corvée en une belle sortie 
familiale, question de mettre un peu de joie 
dans le processus.

Avant le grand jour, invitez-les à choisir 
leurs vêtements à l’avance, ou à faire une 
demande spéciale pour leur premier lunch. 
Ils et elles trouveront ainsi la perspective 
de la rentrée scolaire beaucoup moins 
désagréable! D’ailleurs, pourquoi ne pas 
faire une petite fête de la rentrée?

Pensez à préparer un petit déjeuner spé-
cial, amenez vos marmots au restaurant le 
soir, ou bien prévoyez un petit cadeau pour 

récompenser votre jeune de sa première 
journée réussie. Après tout, il s’agit bel et 
bien d’un événement spécial et il est possi-
ble de le rendre agréable et attrayant!

On change de rythme La préparation psychologique
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Développer sa concentration et sa disci-
pline
Dans un monde où l’on est constamment 
stimulé par des sonneries, des vibrations et 
des notifications de toutes sortes, jouer de 
la musique est presque comparable à un 
sanctuaire où se réfugie notre attention. La 
concentration requise pour jouer de la mu-
sique est telle que notre instrument capte 
toute notre attention. Que l’on ait une guitare 
entre les mains ou un violon sur l’épaule, nos 
sens sont sollicités plus qu’à l’ordinaire. Nos 
yeux lisent la portée, nos oreilles restent à 
l’affut des fausses notes, les muscles de nos 
bras et de nos mains sont contractés, même 
notre cerveau est sollicité de façon plus im-
portante.
 
Par ailleurs, l’apprentissage de la musique 
nécessite la plus rigoureuse des disciplines. 
En effet, pour bien jouer d’un instrument, 
il n’y a pas de recette miracle; il n’y a que 
les heures que l’on accumule à répéter ses 
gammes, à faire des erreurs et à les corriger. 
Tel un karatéka qui refait ses katas, un mu-
sicien doit répéter sans cesse un morceau 
s’il veut bien le jouer. Cela demande des ef-

forts considérables et soutenus.
 
Vous aurez compris que le développement 
de la concentration et de la discipline sont 
des atouts précieux pour tout étudiant. La 
musique permet donc de travailler et de ren-
forcer des traits nécessaires pour réussir à 
l’école. Si votre enfant a un penchant pour 
le rock, par exemple, lui offrir des cours de 
guitare pourrait être une excellente façon de 
l’aider à persévérer et à réussir à l’école.
 
Des études et encore des études!
On ne badine pas avec l’apprentissage 
d’un instrument… Du moins, si on s’en tient 
aux nombreuses études qui parviennent de 
mieux en mieux à identifier ses bienfaits, 
jouer du piano ou de la flute traversière devi-
endrait presque un impératif! Comment ça 
se traduit? Par de meilleures performances 
scolaires, notamment grâce à une capa- 
cité de mémorisation supérieure à celle des 
enfants qui ne jouent pas de musique. En 
plus, il a été démontré que pratiquer son  
instrument contribue de manière significative 
à améliorer l’humeur et à réduire l’anxiété. 
D’autres études vont même jusqu’à affirmer 

que de jeunes enfants à qui l’on avait donné 
des leçons de piano ou de chant pendant 9 
mois ont vu leur QI augmenter de quelques 
points! Les sceptiques commencent-ils à 
être confondus? Enfin, des recherches en 
neuroscience ont récemment révélé que, à 
la manière de l’activité physique qui mène à 
la forme physique, l’apprentissage de la mu-
sique permet une meilleure acuité auditive.

En résumé, l’apprentissage de la musique, 
quel que soit l’âge auquel il se fait, contribue 
au développement du cerveau et aide l’en-
fant à acquérir bien plus qu’une culture musi-
cale. Les compétences qu’il développe sont 
les mêmes que celles dont il a besoin pour 
réussir à l’école. Ça tombe bien, apprendre 
la guitare c’est plus divertissant que de faire 
une dictée!

Les bienfaits de l’apprentissage de la musique
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Val-des-Sources — Un fait toujours 
impressionnant et relativement peu com-
mun, s’est produit au club de golf Val-des-
Sources, le samedi 19 août dernier, alors 
qu’une équipe de participants furent 
témoins du trou d’un coup de l’un des leurs. 

L’exploit, réalisé au trou #3, est celui de M. 
Keven Bédard qui a réussi son fait d’armes 
à l’aide d’un fer 7, sur un parcours de nor-
male 3.  

« C’est vraiment spécial, à vrai dire je ne 
croyais même pas avoir la chance d’assis-
ter personnellement à un tel événement 

une fois dans ma vie et là, c’est à moi que 
ça arrive, c’est super plaisant. J’ai vu la 
balle se déposer sur le vert, mais de ma 
vision je ne l’ai pas vu rouler dans la coupe, 
j’ai vraiment réalisé la situation quand mes 
chums m’ont sauté dans les bras. De plus, 
je venais tout juste de dire à la blague à 
mes partenaires de jeux, qu’habituellement 
les par 3, sont synonymes de “double over 
par” pour moi. », de confier tout sourire, M. 
Bédard.  

Voilà donc un élan digne de mention pour 
celui qui en était à une cinquième partie 
seulement cette année et qui recommence 
graduellement à parcourir les verts de Val-
des-Sources et de la région, après une 
pause qui aura durée tout près de 14 ans. 

José Laroche à gauche et Maxime Élément à droite, entourent M. Keven Bédard, 
après que celui-ci ait réussi son tout premier trou d’un coup en carrière, le samedi 
19 août dernier au club de golf Val-des-Sources.

Trou d’un coup réalisé au club de golf Val-des-SourcesTrou d’un coup réalisé au club de golf Val-des-Sources
Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com
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Windsor — Les photographes de la 41e 
Expo-photo de la galerie du Château du 
Bel-Âge (Pierre Pinard) se joindront aux 
artistes en arts visuels de Winds’Art pour 
présenter des clichés sous le thème « priori-
té à l’humain ». Ils seront accompagnés par 
des artistes-peintres. 

Ainsi, les 26 et 27 août, les visiteurs pour-
ront venir apprécier ces œuvres des photo-
graphes Gabrielle Cloutier, Suzelle Nadeau, 
Marie-Claude Tardif et Lyne Therriault. Un 
vernissage est prévu pour le 25 septembre. 

De plus, les visiteurs auront l’occasion de 
voir les peintures de Luz Alcarraz, une 
Péruvienne qui passe cinq mois au Québec 

et qui soumettra des œuvres étonnantes. 
Lyne Morissette, de Sherbrooke, une pein-
tre dont les œuvres sont exportées, sera 
aussi présente tout comme Yvon Lamy, 
peintre médaillé de l’Assemblée nationale 
pour sa contribution aux arts visuels. 

Bien sûr, le photographe professionnel 
Pierre Pinard sera sur place. 

« C’est vraiment une belle expérience. Je 
suis très heureux de pouvoir me joindre aux 
artistes en arts visuels de la première édi-
tion de Winds’Art afin de présenter la 41e 
Expo-Photo de la galerie Château Bel-Âge 
», souligne Pierre Pinard, le professeur.

C’est l’œuvre de la Péruvienne Luz Alcarraz — cette dernière est une peintre profes-
sionnelle qui passera désormais 5 mois de l’année au Québec en Estrie. Ses œuvres 
sont d’une grande qualité artistique et visuelle et souvent d’une singularité à 
laquelle les amateurs d’arts visuels souscrivent. Sa production est variée ; elle pro-
duit sur toile, sur divers objets et souvent sur de très grandes surfaces qui mesu-
rent facilement 10 mètres. Elle illustre également des livres scolaires au Pérou.

La 41La 41ee Expo-Photo se  Expo-Photo se 
joint à Winds’Artjoint à Winds’Art

Windsor — Les Artistes visuels de 
Sherbrooke (AVS) et le parc historique de la 
Poudrière s’associent pour présenter « 
Winds’Art, de la poudre plein les yeux », une 
exposition d’arts visuels, présentée du 25 
au 27 août, dans les locaux de la Poudrière, 
342, rue Saint-Georges à Windsor. 

Ainsi, le vendredi 25 août, de 17 h à 20 h, 
c’est le lancement de la première édition 
avec un vernissage et un cocktail tout en 
musique avec le groupe Smooth Jazz and 

Blues. Le coût de cette activité est de 25 $.  

À cette occasion, il y aura un tirage d’un 
chèque cadeau de 300 $ applicable sur une 
œuvre de AVS. On profitera du moment 
pour dévoiler le gagnant du concours 
Œuvres du grand public sous le thème La 
Poudrière. 

Les 26 et 27 août, les gens pourront venir 
voir l’exposition gratuitement. Le dimanche, 
il y aura des croissants et de la musique 
avec Sarah Bédard.

Une exposition d’arts Une exposition d’arts 
visuels à la Poudrièrevisuels à la Poudrière
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L’autocueillette est un moment où le consom-
mateur profite de produits frais, à bon prix et 
avec moins d’emballage. On ajoute que cette 
activité permet aux clients de rencontrer les 
producteurs agricoles et de comprendre d’où 
viennent les fruits et les légumes. Une belle 
façon également d’éduquer les enfants au 
fonctionnement des récoltes et de la pousse 
de fruits et légumes.

Les aliments que vous pouvez cueillir ne 
se résument plus seulement aux pommes, 

aux fraises et aux bleuets. Il y a moyen de 
ramasser aussi des cerises, camerises, 
des aubergines, des courges, du maïs, des 
citrouilles et plusieurs variétés de fruits et 
de légumes plus communs.Dans le cas où 
vous ne voulez pas faire de longues heures 
de route pour trouver une ferme maraîchère, 
téléchargez l’application Mangeons local 
mise au point par l’UPA. Elle vous indique 
les producteurs agricoles qui se trouvent à 
proximité de votre domicile.

L’autocueillette

PROGRAMMATION DE LA 24E ÉDITION

Danville — C’est en présence de plus d’une 
vingtaine de personnes réunies au petit 
bureau d’information touristique de Danville, le 
vendredi 18 août dernier, que le président du 
conseil d’administration du Symposium des 
arts de Danville, M. Alain Caron procéda au 
dévoilement de la programmation de la 24e 
édition. 

Sous la présidence d’honneur du peintre 
Denis Courchesne, ce seront plus 46 artistes 
en arts visuels qui seront présents à Danville 
du 1 au 4 septembre prochain.  

La vente de billets de financement en vue du 
tirage de la toile d’honneur est de retour et 
cette année il s’agit d’une œuvre d’une valeur 
de plus de 1500 $ intitulée « Bon Voisinage », 
peinte par le président d’honneur et présentée 
par Tergeo.  

Les gens intéressés à se procurer des billets, 
ceux-ci sont disponibles via internet à 
l’adresse : www.votresympo.com/toile_d_hon-
neur/. 

Les organisateurs auront dû eux aussi faire 
preuve de créativité, alors que plusieurs petits 
changements et adaptations auront dû être 
apportés à l’horaire cette année, principale-
ment en raison des travaux d’infrastructures 
majeurs, touchant présentement le cœur du 
village. Ainsi, certaines activités ayant généra-
lement lieu au Carré seront déplacées à quel-
ques pas de leur emplacement habituel.  

De retour l’an dernier, le grand chapiteau fera 
à nouveau relâche en 2023 en raison d’un 
manque d’emplacements disponibles, cédant 
ainsi la place au Hall de Shipton, qui en assu-
rera la relève en accueillant notamment les 
volets musicaux, de même que le talent des 
artistes locaux en exposition. Le comité orga-
nisateur transformera également l’aire du cen-
tre Mgr Thibault en terre d’accueil pour certai-
nes activités et renommera, le temps d’un 
week-end, l’ancien gymnase, salle Toyota 
Richmond.  

La place Desjardins, pour la famille, fera partie 
des exilées sur le site du centre communau-
taire, en étant aménagée aux abords de 
l’entrée principale.  

Toutefois, il était important pour le président 

du C. A. de spécifier que le comité n’abandon-
nait nullement le Carré, car ce dernier fait par-
tie littéralement partie de l’ADN des danvillois 
et du Symposium.  

Ainsi, le circuit de visite continuera de propo-
ser des arrêts à l’Artère D, de même qu’aux 
galeries G de BR et Perkins, en plus d’ajouter 
un point au parcours, soit à la toute nouvelle 
galerie spécialisée dans l’art contemporain et 
la mise en valeur de pièces vintage, Art 
Authentique, située en face de l’église Sainte-
Anne-Marie et de sa salle d’exposition.  

L’Espace du Carmel et le site de l’Église angli-
cane, Sainte-Augustine, hébergeront égale-
ment des œuvres d’artistes présents.  

« Ce sera assurément une édition particulière 
en raison des travaux qui sont au cœur du cir-
cuit, mais c’est une réalité très compréhensi-
ble et nous composons avec la situation. Il est 
important de spécifier que le centre du village 
demeure tout de même accessible au public 
et je profite de l’occasion pour inviter les gens 
à aller encourager les commerces et galeries 
du centre du village. », de commenter notam-
ment, M. Caron.  

Ce dernier ajoute que par souci du comité de 
vouloir promouvoir encore davantage les 
talents locaux et de s’inspirer de ce qui se fai-
sait jadis à la défunte fête au village, le 
Symposium a fait appel à des artistes de la 
région pour le volet musical.  

C’est donc au groupe Gazebo que reviendra 
l’honneur de monter les premiers sur scène le 
vendredi soir, alors que la formation 100 % 
colons, foulera les planches en soirée le 
samedi et finalement, un hommage à Elvis, 
reproduisant un spectacle du King présenté à 
New York en 1968, viendra clore le tout de 
belle façon en fin de journée dimanche.  

Parmi les nouveautés de la présente édition, 
soulignons particulièrement la présence d’ate-
liers d’explorations créatives chapeautées par 
La Chaumière Enchantée, qui se veut un lieu 
et un collectif à caractère artistique, social et 
inclusif où la majorité des femmes qui y 
séjournent vivent avec une déficience intellec-
tuelle.  

Voilà, certes, une initiative des plus intéres-
santes, afin de contribuer à la déstigmatisation 
et l’inclusion sociale. 

Le Symposium des Arts de Le Symposium des Arts de 
Danville fait preuve d’agilité Danville fait preuve d’agilité 
et de créativitéet de créativité
Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com



12
 - 

A
ct

ua
lit

és
 - 

L’
É

tin
ce

lle
 • 

w
w

w
.a

ct
ua

lit
es

-le
tin

ce
lle

.c
om

 • 
m

er
cr

ed
i 2

3 
ao

ût
 2

02
3

Richmond — Pas moins de 3500 visiteurs 
ont pris part au 17e Festival de l’auto 
ancienne de Richmond qui s’est déroulé 
les 12 et 13 août dernier. 

La rue Principale a alors pris des airs des 
années 1950-1960 avec les quelque 400 

voitures anciennes de passage à 
Richmond pour l’occasion.  

La pluie a quelque peu compliqué la vie 
des organisateurs. Le samedi, à cause des 
prévisions météorologiques, quelques acti-
vités ont dû être devancées.  

« Sur le site, il y a eu une bonne foule. 
Malgré la météo, nous sommes satisfaits 

des résultats obtenus. Les gens ont vrai-
ment pris plaisir à venir aux différentes acti-
vités du Festival. En fait, les prévisions 
météorologiques étaient tellement mauvai-
ses que nous pensions être obligés 
d’annuler les activités du dimanche. Mais, 
heureusement, nous avons pu tenir le 
Festival », souligne Sylvie Gosselin, admi-
nistratrice au sein du conseil d’administra-
tion.  

Il y avait beaucoup de monde de la grande 
région de Sherbrooke. « Il y avait des gens 
en provenance de Trois-Rivières et de 
Québec qui étaient de passage à 
Richmond pour le Festival de l’auto 
ancienne. Il y avait des gens d’un peu par-
tout. Il s’agissait de la 17e édition », sou-

tient Mme Gosselin. 

C’est beaucoup par le « bouche à oreille » 
si le Festival est devenu aussi populaire 
auprès des propriétaires de voitures 
anciennes. « Dans notre conseil d’adminis-
tration, trois personnes possèdent des voi-
tures anciennes. Ce sont des gens qui cou-
rent ce genre d’événement. Ils en font donc 
la promotion. Plusieurs n’en étaient pas à 
leur première expérience », de dire l’admi-
nistratrice.  

« Plusieurs, ajoute-t-elle, apprécient la 
façon dont ça se passe ici à Richmond. 
Nous avons maintenant des habitués du 
Festival. Pour certains, c’est un incontour-
nable dans la saison des festivals. »

Malgré la pluie, franc succès au Festival de l’auto Malgré la pluie, franc succès au Festival de l’auto 
ancienne de Richmondancienne de Richmond
Ghislain Allard 
redaction@actualites-letincelle.com

C’est au moins 3500 visiteurs qui ont foulé la rue Principale à Richmond. (Crédit 
photo : Corporation du Pays de l’Ardoise — Laurent Frey)

C’est beaucoup par le « bouche à oreille » si le Festival est devenu aussi populaire 
auprès des propriétaires de voitures anciennes. (Crédit photo : Corporation du Pays 
de l’Ardoise — Laurent Frey)
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TERRE à bois, je 
recherche à acheter 
une terre à bois. De 
50 à 500 âcres pour 
mon projet de retraite. 
Tél ou texto  
819-481-1119 

3-1/2 à 525$, 4-1/2 à 
700$, 5-1/2 à 750$, 
Windsor, eau chaude 
fournie, libre immédia-
tement. 819-345-8133 

À Richmond, loge-
ments à louer: 2-1/2, 
3-1/2, 4-1/2 et 5-1/2. 
Informations au: 
514-710-2979 

ACHAT de carcasse 
de voiture, fer, cuivre, 
aluminium, batteries, 
etc. Claude Roy 
819-342-8269 

BOIS de chauffage 
érable plaine et bou-
leau 125$/corde avec 
livraison ou 100$ sans 
livraison, planches 
40$/corde, livraison 
incluse. gros Piquet de 
cèdre de 8 po à 15 po 
20$ ch./affilé. Achat de 
métal de toutes sortes, 
carcasses d’autos. 
819-452-2631 

BOIS franc de  
chauffage, 90$/la  
corde, non livré.  
819-845-7176 

GUITARE électri-
que + ampli 125 
$. Congélateur, 
36 x 22 x 34, 18 
pc approx., 150 $. 
819-716-0201,  
après 17 h 

POÊLE, réfrigérateur 
450$/l'ensemble et +; 
laveuse/sécheuse 
Inglis 250$/l'ensem-
ble; plusieurs sets de 
salon, 50$ jusqu'à 
150$; matelas 54 po 
et Queen, à partir de 
50$ 819-571-0089 
Daniel 

TRÈS grosse vente 
de garage intérieur et 
extérieur, beau temps, 
mauvais temps, jus-
qu'au 3 septembre au 
8 chemin, St-Georges 
Nord, Danville  

TOYOTA Prius 
hydride, 2018, seule-
ment 36 000 km. 27 
000$. 819-879-0374 

CONTACTS directs et 
rencontres sur le ser-
vice #1 au Québec!  
Conversations, ren-
contres inattendues, 
des aventures inou-
bliables vous atten-
dent.  Goûtez la diffé-
rence! Appelez le  
438-899-7001 pour 
les écouter, leur  
parler, ou, depuis 
votre cellulaire faites 
le #(carré )6920.   
(des frais peuvent  
s'appliquer). L'aven-
ture est au bout de  
la ligne . www.les 
seductrices.ca  

ANA Médium, spécia-
liste des questions 
amoureuses depuis 
25 ans. Le secret des 
rencontres positives, 
la méthode pour récu-
pérer son ex et des 
centaines de couples 
sauvés durablement, 
réponses précises  
et datées. Tél.:  
450-309-0125  

A B A T T A G E 
d ' a r b r e , 
Émondage et 
débroussaillage. 
À prix compétitifs. 
819-828-0124 

C & T ARBRO, 
É m o n d a g e  
d'arbre, taille de 
haies de cèdres, 
service de 
nacelle 55 pieds, 
résidentiel et 
c o m m e r c i a l ,  
assurance res-
ponsabilité.  
8 1 9 - 8 4 3 - 3 1 0 1  
Cell. :  
8 1 9 - 4 3 7 - 2 1 0 4  
Christian  

TONTE de pelouse 
Windsor et Richmond. 
Tonte de gazon, taille 
de haie, abattage 
d'arbres, nettoyage de 
terrain, lavage à pres-
sion (revêtement). 
Homme à tout faire. 
819-725-2013 

VOUS avez un dos-
sier judiciaire?  Pour 
une recherche 
d'emploi, un retour 
aux études ou une 
aide pour la demande 
de pardon, le centre 
de main-d’œuvre 
Opex peut vous aider. 
Services gratuits à 
Windsor et Val-des-
Sources. Informations 
et prise de  
rendez-vous, tél.:  
819-565-1866. Avec  
la participation finan-
cière du gouverne-
ment du Québec.

Terrains Rencontres

Vente de garage

Véhicules

À louer

Astrologie

Offre d’emploi

Offre de service

À louer

Divers

Divers

Divers

Divers

Offre de service

Offre de service

 jlemay@actualites-letincelle.com
Juli Lemay 

WEB • JOURNAL • IMPRIMERIE
POUR ACCROÎTRE LA VISIBILITÉ DE VOTRE ENTREPRISE !

• CONSULTANTE MÉDIAS 

faites les premiers pas

Québec (418) 524-0320 
Montréal (514) 939-0202

www.portage.ca

La vie avec
la sclérose en plaques.

La sclérose en
plaques frappe
surtout entre 15 et
40 ans. Aidez-nous
à la vaincre.
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Nécrologie

Sports

Windsor — Le camp d’entraînement du 
Desjardins-Wild va commencer le 6 sep-
tembre. Le premier match de la saison 
régulière aura lieu le 29 septembre. Les 
amateurs peuvent s’attendre encore cette 
année à une équipe très compétitive. 

« Tant à l’offensive qu’à la défensive, les 

partisans peuvent s’attendre à une équipe 
avec le même noyau de joueurs. En revan-
che, notre meilleur marqueur, Zacharie 
Cadorette, sera absent pour toute la durée 
de la saison en raison à une blessure 
importante aux genoux », souligne 
Sébastien Letarte, entraîneur-chef du 
Desjardins-Wild. 

Selon lui, la profondeur de son équipe per-
mettra de compenser ce manque. « 

Zacharie Cadorette n’est pas un joueur que 
l’on peut remplacer du jour au lendemain. 
Avec la belle relève que nous avons, nous 
allons être capables de pallier cette 
absence », affirme le coach. 

De plus, les vétérans seront en majorité de 
retour. « Nos deux excellents gardiens, 
Kevin Tardif et Alex Leclerc, seront à nou-
veau devant le filet du Desjardins-Wild », 
précise l’entraîneur-chef. 

L’horaire complet de la prochaine saison a 
officiellement été publié cette semaine. 

« En fait, à part Zacharie Cadorette, le 
même noyau de joueurs revient à la défen-
sive et à l’offensive. Nous prévoyons une 
très bonne saison. Nous serons très com-
pétitifs par rapport aux autres formations 
de la ligue », de conclure, M. Letarte.

Le Desjardins-Wild : une saison sans Zacharie CadoretteLe Desjardins-Wild : une saison sans Zacharie Cadorette
Ghislain Allard 
redaction@actualites-letincelle.com

À part Zacharie Cadorette, le même noyau de joueurs devrait être de retour cette 
année. Le Desjardins-Wild devrait offrir des performances très compétitives.
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BALLE LENTE

Val-des-Sources — Les traditionnels tour-
nois de balle lente du festival des gour-

mands de Val-des-Sources n’auront pas 
dérogé à leur réputation encore une fois 
cette année. 

Avec près d’une vingtaine d’équipes inscri-

tes en classe féminine et plus d’une dizaine 
dans la catégorie mixte 9-2, joueuses, 
joueurs et amateurs auront assurément été 
bien servis. La compétition féminine, qui se 
déroulait la fin de semaine du 11 au 13 
août dernier, a permis aux différentes équi-
pes de s’affronter, lors de parties âprement 
sur la surface de jeu du terrain Lucien « 
Lou » Richard.  

La formation du Bar le Shelby de 
Sherbrooke s’est notamment mérité les 
grands honneurs de la compétition, au 
terme d’un parcours fort édifiant en classe 
intermédiaire. Le volet de la classe mixte 
s’est quant à lui déroulé le samedi 19 et le 
dimanche 20 août, toujours au grand ter-
rain de la première avenue à Val-des-
Sources.  

Après une série de rencontres, gardant 
bien souvent les spectateurs en haleine, ce 

sont finalement les équipes des Bastards 
et celle de la famille Boisvert de Wotton, 
qui se sont respectivement mérité un lais-
sez-passer pour l’affrontement ultime. Le 
brio défensif des deux formations, jumelé à 
un manque d’opportunisme, aura donné 
droit à une rencontre à très bas pointage 
ou le pointage final aura été de 2 à 1 en 
faveur des wotonnais.  

« Je suis très content du déroulement du 
tournoi. Les gens ont semblé éprouver 
beaucoup de plaisir, et ce, autant sur le ter-
rain qu’à l’extérieur. C’est toujours plaisant 
de voir les estrades remplies pour assister 
aux rencontres. », de souligner l’organisa-
teur, M. Dany Richard, qui lance d’ores et 
déjà l’invitation pour l’an prochain. 

Autre beau succès pour les tournois du Festival des Autre beau succès pour les tournois du Festival des 
GourmandsGourmands
Richard Lefebvre 
rlefebvre.journal@gmail.com

L’équipe gagnante
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