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HONORÉE PAR L’ASSOCIATION DES LIBRAIRES DU QUÉBEC 

AUDREY MARTEL 
EN AMOUR  
AVEC LES LIVRES! Guy Lapointe vise  

la mairie d’Upton 
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Alors qu’elle était à peine âgée  
de 10 ans, Audrey Martel a offert  
ses services comme bénévole  
à la Bibliothèque municipale  
d’Acton Vale. Sa passion pour les 
livres lui a valu, 21 ans plus tard,  
le Prix d’excellence de l’Association 
des libraires du Québec (ALQ). 

Copropriétaire de la Librairie L’Exèdre, 
à Trois-Rivières (avec son amie Éliane 
Ste-Marie), cette Valoise de naissance 
âgée de 31 ans s’est démarquée notam-
ment par ses talents de communicatrice, 
ce qui en fait une ambassadrice hors pair 
de la librairie indépendante.  

L’ALQ lui a remis une bourse de 2000 $ 
afin de souligner son audace, son engage-
ment et son dévouement. « Être libraire, 
c’est entre autres partager son amour des 
livres et veiller à leur bonne diffusion. Le 
libraire doit assurer la pérennité des 
auteurs, des éditeurs et des œuvres. La 
cause est noble et Audrey Martel l’incarne 
avec brio », soutient la présidente  
Katherine Fafard par voie de communiqué. 

La lauréate du prix, détentrice d’une 
maîtrise en Études québécoises de 
l’UQTR, a bien sûr été grandement 
touchée par ce bel honneur. 

« Depuis ma jeunesse, les livres sont 
une véritable passion. J’adore faire 
partager mes coups de cœur, et encore 
plus lorsque ce sont des auteurs  
québécois et de la relève. Être libraire, 
c’est pour moi une véritable mission », 
affirme Audrey Martel. 

Libraire depuis 2013, Audrey utilise  
à bon escient les médias sociaux  
afin de faire connaître son commerce 
ainsi que les livres en général. Elle croit, 

malgré la place prépondérante  
de la technologie de nos jours, que les 
librairies ont plus que jamais leur raison 
d’être en 2017.  

« Les librairies demeurent un endroit 
privilégié pour de belles découvertes. 
J’adore échanger avec les clients, en 
établissant des liens avec eux. Ici, la 
chaleur humaine et la bonne humeur 
sont toujours au rendez-vous », soutient 
Audrey Martel. 

La jeune libraire ajoute qu’elle  
aime bien tisser des liens avec la 
communauté.  

« Plusieurs activités ont lieu dans 
notre librairie, dont des rencontres avec 
des auteurs. Je suis également impliquée 
dans divers organismes et activités, dont 
la Coopérative des Librairies indépen-
dantes du Québec. Tant mieux si je peux 
aider à faire connaître davantage les joies 
de la lecture », conclut Audrey Martel.

Prix d’excellence de l’Association des libraires du Québec

Audrey Martel, une ambassadrice  
en or pour la lecture 

Audrey Martel

Alain BÉRUBÉ 
aberube@lapensee.qc.ca

819 850-2622DRUMMONDVILLE
950, Local B Boul. St-Joseph

450 778-2520
1 888 806-0198

SAINT-HYACINTHE
2487, boul. Casavant Ouest

 

Test de dépistage de l’apnée du sommeil

 

Vente et location CPAP
(Toutes les grandes marques)
Masques, accessoires et service

 Service à domicile offert

Vous souffrez d’apnée du sommeil?

Un tuyau
à l’achat d’un masque

Un oreiller
orthopédique

à l’achat d’un appareil

Obtenez
gratuitement

Votre référence en équipement santé

 
VENTE | LOCATION | SERVICE

 

www.mouvementsante.com

Heures d’ouverture | Lundi - Mardi - Mercredi : 8h30 à 17h30 | Jeudi - Vendredi : 8h30 à 20h | Samedi : 9h00 à 12h

79780
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Alain BÉRUBÉ 

Président d’honneur et porte-parole 
du 5e Relais pour la vie de la MRC 
d’Acton, Jean-Marc Lavigueur a lui-
même survécu à un cancer il y a dix 
ans. L’ancien pharmacien valois 
lance un appel à la population afin 
de participer en grand nombre à ce 
geste de solidarité, soit le 26 mai au 
parc Donald-Martin d’Acton Vale. 

En plus de perdre sa mère à cause de 
cette maladie, M. Lavigueur - qui a  
fait carrière à Acton Vale durant 35 ans - 
a dû combattre un cancer colorectal,  
ce qui a nécessité une intervention 
chirurgicale. 

« C’est une forme de cancer assez 
fréquente chez les hommes. On a dû 
enlever une partie de mon intestin, soit 
environ 30 cm. Comme ce fut détecté à 
temps, je m’en suis heureusement bien 
sorti », raconte-t-il. 

M. Lavigueur a dû notamment suivre 
des traitements de chimiothérapie et de 
radiothérapie durant six mois. 

« Grâce à la Société canadienne du 
cancer, j’ai pu participer entre autres à 
des forums de discussion à Granby.  
J’ai reçu un formidable soutien de cet 

organisme, ainsi que de mon entourage. 
Heureusement, le taux de survie au 
cancer a augmenté de beaucoup grâce à 
la recherche. Chaque dollar compte », 
dit-il. 

Pour le rendez-vous du 26 mai, de  
19 h aux petites heures du matin, plus de 
15 équipes - environ 130 participants - 
sont inscrits jusqu’à présent. 

« Nous visons bien sûr encore  
plus, même si c’est déjà un bon résultat. 
Après le succès du début, il y a eu un 
ralentissement, ce qui est normal dans 
ce type d’activités de financement.  
Mais j’ai bon espoir que davantage de 
gens viendront se joindre à nous. Ce sera 
pour ma part ma première participation 
et j’ai hâte de vivre l’émotion qui règnera 
au parc Donald-Martin » conclut  
Jean-Marc Lavigueur. 

Pour inscrire son équipe, participer  
à la cérémonie des luminaires ou  
donner de son temps comme bénévole, 
on peut contacter Sabrina Lauzon  
(579-488-1400) ou se rendre sur 
www.relaispourlavie.ca. Quant au 
souper spaghetti qui aura lieu le  
même jour, à 17 h 15 sur le site, on  
peut réserver ses billets (5 $  
chacun) auprès de Nicole Gauthier, au 
450 546-7050.

Relais pour la vie de la MRC d’Acton

Jean-Marc Lavigueur lance  
un appel à la solidarité

Jean-Marc Lavigueur

Des projets d’écoles primaires et secon-
daires de la Commission scolaire de Saint-
Hyacinthe (CSSH), sur le territoire 
desservi par La Pensée de Bagot, se sont 
démarqués dans le cadre du volet scolaire 
du Défi OSEntreprendre, réalisé de 
concert avec Espace Carrière. Dans le 
cadre de la finale locale, les projets  
retenus de notre région sont « Les super 
recycleurs » (école Saint-André d’Acton 
Vale, 1er cycle du primaire), « Pieds ancrés 
pour mieux se concentrer » (2e cycle du 
primaire, école Roger-LaBrèque d’Acton 
Vale), « Le Grand Henri et le journal télé-
visé d’Henri » (3e cycle du primaire, école 
Henri-Bachand de Saint-Liboire) et  
« FripAction » (secondaire - adaptation 
scolaire, Polyvalente Robert-Ouimet 
d’Acton Vale). D’autres projets se sont 
démarqués par leur qualité et ont reçu la 
mention Coup de cœur du jury , dont  
« Les galettes » (primaire 1er cycle, école 
Saint-André d’Acton Vale), « Biblio des 
petits cocos » (primaire 2e cycle, école de 
La Croisée d’Upton) et « Un casse-tête 
pour faire sourire », secondaire - adaptation 
scolaire, Polyvalente Robert-Ouimet ).  
« Les projets entrepreneuriaux permettent 
d’éveiller plusieurs qualités chez les élèves, 
notamment la persévérance, le leadership, 
l’autonomie, la créativité, la coopération et 
le sens de l’organisation. Le sentiment de 
valorisation et d’accomplissement anime 
l’ensemble des élèves à travers chacune des 
étapes de réalisation », mentionne la 
Commission scolaire de Saint-Hyacinthe.

En bref
Défi OSEentreprendre:  
des écoles d’ici brillent
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Alain BÉRUBÉ 

Fondé en 2009, l’organisme « Maman 
va à l’école » a pour objectif d’aider 
les mères de famille monoparentale  
à obtenir un premier diplôme  
et à intégrer le marché du travail. 
Parmi les sept bourses remises  
par le Centre de formation des 
Maskoutains vendredi, deux  
d’entre elles ont été remportées  
par des Valoises.  

Âgée de 31 ans, Kathleen Dumont a 
deux enfants d’âge préscolaire. Elle a 
traversé quelques épreuves personnelles 
au fil des ans, dont le récent incendie de 
son logement. 

« J’ai toutefois su me relever. Après  
13 ans d’absence à l’école, j’ai décidé de 
terminer mes études au secondaire pour 
me diriger ensuite en Soins infirmiers. 
Cette bourse de 250 $ me motive encore 
plus à continuer », confie-t-elle. 

Également d’Acton Vale, Sabrina 
Champoux, âgée de 27 ans, a décroché 
elle aussi une bourse de 250 $. Elle est de 
retour au bercail après avoir quitté 
l’Alberta pour offrir une vie meilleure  
à son fils. 

« Je me fais un beau cadeau avec ce 
retour aux études. Après avoir obtenu 
mon DEP, j’espère obtenir un emploi 
comme adjointe administrative », dit-elle 
en souriant. 

Lors du dévoilement des lauréates, 
Lydia Richer, enseignante au Centre  
de formation des Maskoutains (géré  
par la Commission scolaire de Saint-
Hyacinthe), a salué la persévérance  
des 18 participantes au volet « Maman 
va à l’école ». 

« Vous êtes toutes des femmes déter-
minées. Bravo de vous être choisies en 
faisant ce retour sur les bancs d’école! », 
a-t-elle lancé. 

L’instigatrice de « Maman va à l’école », 
Paula Duguay - autrefois enseignante  
à Trois-Rivières - , a tenu à remercier  
les enseignants qui collaborent au 
programme. 

« Merci de redonner ainsi le pouvoir 
à ces femmes, qui misent sur l’éducation 
pour avoir un meilleur avenir. C’est une 
excellente décision pour elles et pour 
leurs enfants », mentionne-t-elle. 

Pour en savoir davantage sur cette 
initiative ou pour poser sa candidature 
pour les bourses: www.mamanvaalecole. 
lacsq.org ou sur Facebook.

Programme « Maman va à l’école »

Deux Valoises parmi  
les boursières

Deux jeunes mères de famille monoparentale, Sabrina Champoux et Kathleen Dumont, 
ont remporté des bourses de 250 $ grâce à l’organisme « Maman va à l’école ». Elles sont 
ici accompagnées d’Éric Boisvert, conseiller d’orientation au Centre de formation des 
Maskoutains. (photo François Larivière - Le Courrier)
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Alain BÉRUBÉ 

Conseiller municipal depuis mars 
2007, Guy Lapointe a officiellement 
dévoilé ses intentions de poser  
sa candidature à la mairie d’Upton 
lors du scrutin du 5 novembre. 

M. Lapointe souhaite poursuivre le 
travail accompli par Yves Croteau, qui a 
annoncé durant l’hiver qu’il quittera la 
vie politique après 24 ans à la mairie.  

« La municipalité est vraiment  
sur la bonne voie. Ça bouge de plus  
en plus et je veux simplement faire  
ma part sans rien bouleverser », 
mentionne-t-il. 

Également impliqué au sein de la 
Régie intermunicipale d’Acton et des 
Maskoutains et du Théâtre de la Dame de 
Cœur, M. Lapointe est devenu, en 1994, 
copropriétaire de la Ferme Delapointe en 
compagnie de son frère Claude.  

« J’ai un agenda souvent bien rempli, 
mais je serai très disponible pour accom-
plir ce nouveau défi. Des citoyens m’ont 
suggéré de tenter ma chance à la mairie 
et j’espère être à la hauteur de leurs 
attentes si je suis élu », indique-t-il. 

Reconnu pour son ardeur au travail et 
son sens de l’écoute, Guy Lapointe se 
réjouit de constater que plusieurs projets 
ont été récemment réalisés - ou sur le 
point de l’être - à Upton. 

« Le parc-nature, qui sera inauguré 
officiellement dans quelques jours,  
est une très belle réussite. Plusieurs 
travaux ont été effectués au cours des 
dernières années sur notre réseau 
routier. Les améliorations à notre usine 
d’épuration, l’instauration d’Un CPE  
et la construction d’un nouveau garage 
municipal font partie de mes priorités. 
Avec l’excellente équipe que nous  
avons à l’hôtel de ville et au conseil 
municipal, j’ai confiance que ça ira  
bien », conclut-il.

Conseiller municipal depuis 10 ans

Guy Lapointe vise la mairie d’Upton

Guy Lapointe

Les campagnes estivales d’économie 
d’eau potable PEEP et Tri-logique 
sont activées à  travers le Québec. 
Jusqu’au 4 août, les citoyens  
sont invités à réduire leur consomma-
tion d’eau et à perfectionner le tri  
de leurs matières résiduelles en adop-

tant des comportements simples  
et judicieux en faveur de leur milieu  
de vie. 

Pour en savoir davantage sur cette 
campagne: peep.reseau-environnement. 
com, tri-logique.reseau- environne-
ment.com ou sur les médias sociaux.

Pour une réduction de la 
consommation d’eau et des 
matières résiduelles
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BIBLIOTHÈQUE D’ACTON VALE 
Nous présentons, en collaboration avec 
l’ONF, « Les mots qui dansent », le jeudi 
25 mai de 19h à 20h30. Il met en scène 
de jeunes artistes sourds qui, après avoir 
passé une enfance inconfortable dans la 
zone grise entre les cultures orale et 
sourde, sont entrés dans l’âge adulte en 
proclamant leur identité sourde. Suivra 
un court documentaire, «Hommage à 
Monsieur Bell », qui trace les grandes 
lignes des travaux accomplis par 
Alexander Graham Bell, non seulement 
comme inventeur du téléphone, mais 
aussi comme scientifique déterminé à 
aider les malentendants à sortir de leur 
prison de silence. Activité gratuite.  
Merci de vous inscrire à l’avance au  
450-546-2703, poste 252. Dictée « à la 
Bernard Pivot » grâce à la précieuse colla-
boration de Jean-Yves De Grandpré, le 
jeudi 18 mai, de 18h30 à 19h30.  

CENTRE RESSOURCES-FEMMES DE LA 
RÉGION D’ACTON 
« Un moment pour toi » ce mercredi  
24 mai de 9h15 à 11h15. Thème:  
« Tendresse, affection et sexualité ». Gratuit. 
Club créatif-tricot le mercredi, de 13h15 à 
15h15. Coût: 2 $. Inscription obligatoire. 
Atelier techno : Faire un calendrier de 
vacances estivales, modifiable et impri-
mable avec Publisher. Vous pouvez 
apporter vos propres photos pour les 
ajouter à votre calendrier. Vous repartirez 
avec votre création après l’atelier. Le jeudi 
25 mai, de 9h15 à 11h15 ou de 13h15 à 

15h15 (une période au choix). Inscription 
obligatoire. Coût : 2.50$/membre et 
5.00$/non-membre.  
Déjeuner ensoleillé ce vendredi 26 mai; 
thème: « Rébus ». Bienvenue à toutes! 
Contribution volontaire de votre choix 
demandée (argent, victuailles ou temps).  
Assemblée générale annuelle le mercredi  
7 juin, nouvelle formule 5 à 7 avec petites 
bouchées servies sur place au 1018, rue 
Daigneault à Acton Vale. 

CENTRE DE BÉNÉVOLAT  
D’ACTON VALE 
Nous recherchons des personnes  
bénévoles pour combler des postes au 
sein de l’équipe du conseil d’administra-
tion. Les personnes recherchées doivent 
adhérer à la mission du Centre de  
Bénévolat, habiter sur le territoire de la 
MRC d’Acton et siéger à une réunion 
aux six semaines. Info.: 450-546-7332 ou 
direction@cbav.ca. 

CERCLE DE FERMIÈRES  
D’ACTON VALE 
Dimanche 28 mai, de 9h à 13h, au sous-sol 
de l’Église St-André, brunch/expo annuel 
avec comme nouveauté une section bazar. 
Coût: 10 $, 5 $ pour les 5 à 10 ans  et 
gratuit pour les 4 ans et moins. Exposition 
et bazar de 9h à 15h. Entrée gratuite.  
Vous pouvez apporter vos cartouches 
d’imprimantes et cellulaire usagés pour  
la Fondation MIRA. Info.: Colette 
Migneault, présidente, 450-549-5186.  
Bienvenue à tous! 

Lors de notre réunion du mois de  
mai, nous avons honoré notre maman  
de l’année qui est Lola Beaudoin,  
Félicitations! 
Le renouvellement de la carte de 
membre est commencé et pour celles 
qui voudrait se joindre à nous, vous êtes 
les bienvenues. Le coût est de 26 $  
pour l’année 2017-18. Info.: Raymonde 
Jetté-Landry, secrétaire-trésorière. 

CHEVALIERS  
DE COLOMB  
Une grande invitation à toutes et tous, et 
spécialement les membres des Chevaliers 
de Colomb du Conseil 2825 d’Acton 
Vale, ce dimanche 21 mai, à 8h15, pour 
assister à une liturgie de la parole,  
suivie du déjeuner et d’une assemblée 
mixte par la suite. Une belle occasion de 
venir renouveler votre carte de membre 
2017 et de rencontrer votre Grand 
Chevalier et ses Officiers. Merci de votre 
collaboration.  

FADOQ  
D’ACTON VALE 
On danse le 27 mai au Centre commu-
nautaire (1196, rue Bélair).  Musique 
variée, danse rétro, country, en ligne et de 
couple. Nous fêterons les mamans et les 
papas de 19h45 à 23h. Dernière soirée de 
la saison. Info.: Jean-Denis ou Estelle, 
450 546-4327. 
À tous les membres, si vous déménagez 
ou changez de numéro de téléphone, 
avertissez-nous svp.

Activités à Acton Vale En bref
UNE CAMPAGNE POUR RÉDUIRE LA 
CONSOMMATION D’EAU ET POUR TRIER 
LES MATIÈRES RÉSIDUELLES 
Les campagnes estivales d’économie 
d’eau potable PEEP et Tri-logique sont 
activées à  travers le Québec. Jusqu’au  
4 août, les citoyens sont invités à réduire 
leur consommation d’eau et à perfec-
tionner le tri de leurs matières résiduelles 
en adoptant des comportements simples 
et judicieux en faveur de leur milieu de vie. 
Par l’entremise de ces deux campagnes, 
Réseau Environnement met à disposition 
des municipalités des outils de sensibilisa-
tion à l’intention des citoyens ainsi que les 
services d’un agent de sensibilisation.  
« Ces programmes clés en main accompa-
gnent les municipalités dans leurs efforts 
pour réduire la consommation d’eau et 
pour améliorer le taux de récupération des 
matières résiduelles. Il s’agit d’un instru-
ment de plus pour les aider à atteindre les 
objectifs de la Stratégie d’économie d’eau 
potable et du Plan d’action de la Politique 
québécoise en gestion des matières  
résiduelles », explique Jean Lacroix,  
président-directeur général de Réseau 
Environnement. Votre municipalité ne 
participe pas? Il n’est pas trop tard!  
Pour en savoir plus sur le Programme 
d’économie d’eau potable, consultez le site 
peep.reseau-environnement.com, pour 
Tri-logique, le site tri-logique.reseau- 
environnement.com et sur les médias 
sociaux : Facebook Écoleau et Tri-logique 
et Twitter @ecoleau en utilisant le mot-clic 
#ecoleau et #trilogique.
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Alain BÉRUBÉ 

Après un 10e anniversaire éclatant,  
le Show de la rentrée d’Acton Vale 
entreprend sa 11e édition  
avec beaucoup d’optimisme. Le 
directeur général Patrick Lespérance 
promet, du 17 au 19 août, une 
programmation toute aussi festive  
et étincelante. Parmi les artistes 
présents, le Show de la rentrée  
donne un grand coup avec les 
Cowboys Fringants, qui enflammeront 
leurs fans le samedi 19 août. 

« Ce groupe chouchou du public 
continue de connaître un immense 
succès. Ce sera un bon mélange de 
nouvelles chansons et de classiques de 
leur répertoire. SI je me fie au spectacle 
d’il y a trois ans, ce sera tout un party à 
Acton Vale! », lance Patrick Lespérance. 

Ce dernier soutient que le Show de la 
rentrée est à l’écoute du grand public.  

« Grâce à nos sondages que nous 
menons à chaque année, on réussit à 
proposer des spectacles qui plairont à la 

majorité de nos visiteurs. Nos têtes 
d’affiche, cette année, ont comme point 
commun de figurer parmi ceux qui ont 
attiré le plus de spectateurs au Show de 
la rentrée », note M. Espérance. 

Le directeur général du Show de la 
rentrée se dit confiant que l’édition 2017 
sera une grande réussite. 

« La prestation de Simple Plan l’an 
dernier, qui s’est déroulée à merveille, a 
contribué à nous mettre sur la carte 
auprès d’un nouveau public. On  
continuera cette année à proposer un 
événement abordable pour toute la 
famille, avec un grand souci de la 
qualité. Grâce à la fidélité de nos béné-
voles et de nos partenaires, le Show de la 
rentrée fait partie des ligues majeures », 
conclut Patrick Espérance. 

Les billets pour les trois jours du 
Show de la rentrée seront disponibles à 
partir du 1er juin, au coût de 30 $ en 
présente jusqu’au 31 juillet; l’entrée sera 
gratuite pour les 12 ans et moins.  

Quant à la programmation, elle  
sera dévoilée sous peu. Information: 
www.leshowdelarentree.com.

Le 19 août 

Les Cowboys Fringants de 
retour au Show de la rentrée 

Les Cowboys Fringants, qui ont connu un immense succès lors de leur prestation au Show de 
la rentrée d’Acton Vale en 2014, seront de retour pour la 11e édition, soit le samedi 19 août.

Marjolaine Ostiguy
et Robert David
Agents extérieurs
r.david@jaimonvoyage.com
Cell. : 450 779-8430

Siège social
1350, rue Royale #1402
Trois-Rivières (Qc) G9A 4J4

http//agents.jaimonvoyage.com/marjolaineostiguyrobertdavid
CCV201612328765
CCV201612328764

85147
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On voit ici le conseil d’administration du Comité des Bénévoles du Centre d’accueil d’Acton Vale (Centre d’hébergement de la MRC 
d’Acton), prise lors d’un récent souper pour la Semaine du bénévolat. La députée fédérale de Saint-Hyacinthe-Bagot, Brigitte 
Sansoucy, a remis un certificat de la Chambre des Communes à tous les bénévoles. 

De gauche à droite : Mariette Rochon, Gaby Martel, Conrad Bolduc, Brigitte Sansoucy, Lucienne Robillard et Huguette Robert.

Un comité de bénévoles dynamique!

La Petite Ferme de l’auberge de 
Roxton Falls veut souligner l’ensemble 
de l’œuvre littéraire de Gervais  
Pomerleau, auteur de 27 livres qui ont 
été publiés au Québec.  

Cette activité aura lieu au Café 
Internet de La Petite Ferme (255, 
Notre-Dame) à Roxton Falls ce  
jeudi 25 mai, dès 17 h. La population 
est invitée à ce 5 à 7 où il lui sera 

possible de rencontrer en personne  
M. Pomerleau qui parlera de quelques-
uns de ses livres qu’il a écrit,  
spécialement de ceux qui une portée 
historique.

Un auteur de Roxton Falls à découvrir
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Le député provincial de Johnson, André 
Lamontagne, distribuera gratuitement 
environ 500 arbres aux résidents de la 
MRC d’Acton le vendredi 19 mai, de 
15 h à 18 h, au Centre sportif d’Acton 
Vale (1505, 3e Avenue). 

La distribution s’effectuera selon le 
principe du premier arrivé, premier 
servi. Voici les espèces disponibles en 
quantité variable : bouleau jaune, caryer 
cordiforme, cerisier tardif, chêne à gros 
fruits, chêne rouge, érable à sucre, noyer 
noir, épinette blanche, épinette noire, 
thuya occidental, mélèze hybride. 

« Les arbres sont fournis par le 
ministère des Forêts, de la Faune et des 
Parcs par l’entremise de l’Association 
forestière du sud du Québec dans le 
cadre du mois de l’arbre et des forêts. 

Les objectifs sont de sensibiliser les 
citoyens au rôle des arbres, de les rensei-
gner sur les soins qu’ils nécessitent et de 
les inciter à poser des gestes concrets 
pour protéger l’environnement », 
explique M. Lamontagne. 

« Les forêts couvrent près de la moitié 
de l’immense territoire québécois, 
résume le député. Elles sont essentielles 
à la préservation de la biodiversité. Elles 
sont tout aussi importantes pour les 
emplois, les loisirs et les milliers de 
produits dérivés des arbres. Cette 
richesse collective constitue l’un des 
principaux moteurs de l’économie des 
régions. Selon le Conseil de l’industrie 
forestière du Québec, 250 municipalités 
en dépendent principalement », ajoute le 
député de Johnson. 

Le député Lamontagne distribue des arbres
17 mai 

Annie Brien, Valcourt 
Abygaël Chapdelaine, Wickham 
Dave Côté, Upton 
Claudette Lussier, Bonsecours 

18 mai 
Louise Gatien, Saint-Liboire 
Christian Labonté, Roxton Falls 

19 mai 
Pierre Deslandes, Roxton Falls 
Éric Nadeau, Acton Vale 
André Savoie, Upton 

20 mai 
45e anniversaire de mariage de 
Micheline Provençal et René 
Nadeau, Acton Vale 
50e anniversaire de mariage de 
Francyne Scharmel et Pierre Bond, 
Acton Vale 
André Bégin, Valcourt 
Pierrette Bouthot, Saint-Liboire 
René Dépeault, Saint-Valérien-de-
Milton 
Denise Dépôt, Valcourt 
Lucien Gazaille Acton Vale 
Colin Rodrigue, Maricourt 
Francyne Scharmel Bond, Acton Vale 

21 mai 
Kevin Côté, Upton 
Léopold Demers, Saint-Liboire 
Mya Dumont, Acton Vale 
Jacques Groulx, Maricourt 
Denise Heine, Saint-Liboire 
Gracia Martin, Valcourt 
Suzanne Roy, Roxton Falls 

22 mai 
Bonne fête des Patriotes! 
Louise Lemay, Saint-Liboire 
Carmen Paquette Bouthillette, 
Sainte-Hélène-de-Bagot 
Réjeanne Rochette, Acton Vale 
Serge Rodier, Saint-Liboire 

23 mai 
Simone Élémond, Acton Vale 
Gérald Fontaine, Racine 
Lucille Métivier, Valcourt 
Normand St-Germain,  
Béthanie

C’est à votre tour 

Lors de la grande soirée gala de la Semaine des bénévoles à 
Roxton Falls, Jean-Guy Morin a été nommé « grand bénévole » pour 
l’année 2016 grâce à un tirage au sort. 

En tout, 16 autres candidats soumis par leurs associations 
respectives étaient en lice pour le titre. Chacun a reçu un 
hommage particulier mérité. 

Quelque 170 invités participaient à cette grande fête. M. Morin 
représentait le HLM Le Manoir des milles fleurs. 

Depuis neuf ans, cet excellent négociateur veillait personnelle-
ment au bien-être des locataires de l’établissement. Que ce soit 
au niveau de demande de subventions additionnelles, de drai-
nage de terrain, de la qualité de l’eau, d’ajout de bâtiments, de 
la conservation de l’immeuble de manière impeccable ou de 
l’harmonie en relation humaine, M. Morin était présent dans tous 
les dossiers. Savoir écouter, conseiller, aider, s’adapter aux chan-
gements, se ressourcer, être généreux de son temps, voilà les 
forces de Jean-Guy Morin. 

« Pour ton implication, pour ce que es et ce tu as été dans 
d’autres sphères de la vie communautaire de Roxton Falls, nous te 
disons félicitations et grand merci pour tout », a déclaré le comité 
organisateur qui souligne la participation majeure de la Caisse 
Desjardins d’Acton Vale-Rivière Noire ainsi que des municipalités de 
Roxton Falls et de Canton de Roxton.

Un honneur de marque pour Jean-Guy Morin 
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GRANBY 
Journée des aînés des Trinitaires le 
mercredi 24 mai, de 9h à 16h, au  
Centre Jean-Paul Regimbal. Petit rituel  
de la Dormition. Info. et réservations:  
450 372-5125.  

LEFEBVRE 
Amateurs de jeux de poches et cartes, 
vous êtes invités tous les mardis de 19h à 
21h au Carrefour Lefebvre (église). Venez 
vous amuser! 

LEFEBVRE 
Ventes de garage le samedi 27 mai  
(remis le 28 mai en cas de pluie). Le 
stationnement municipal sera à votre 
disposition. Premier arrivé, premier 
installé! Permis non-obligatoire. Liste  
des ventes de garage disponible à la 
Station-service Lefebvre, à la Cantine 
Cécile, au bureau municipal de Lefebvre 
et sur Facebook (« Comité Vie sociale  
de Lefebvre »). Venez dénicher de  
beaux trésors cachés! Info.: Lyne,  
819 394-2782.  

ROXTON FALLS 
Mois de Marie: récitation du chapelet 
tous les mardis de mai, à 7h, à l’église 
Saint-Jean-Baptiste.  

SAINTE-CHRISTINE 
Réunion régulière du Cercle de Fermières 
le mercredi 17 mai, au Centre municipal à 
19h30. Info.: Ginette, 819-858-2342. 

SAINTE-HÉLÈNE-DE-BAGOT 
Voyage de la FADOQ à Gatineau les 5 et 
6 juillet. Spectacle « D’un océan à  
l’autre », mosaïcultures et Musée  
canadien de l’histoire. Info. et réserva-
tions: Gisèle Laliberté, 450 791-0304, 
Jocelyne Jodoin, 450 791-0105 ou André 
et Karl, 1 877 519-1488. 

SAINT-HYACINTHE 
Le Phare offre du soutien aux proches de 
personnes souffrant d’un trouble de santé 
mentale. Cherchez-vous de l’aide?  
Info.: 450 773-7202 ou www.lephare-
apamm.ca. Conférence de Richard  
Béliveau le 1er juin à 19h. «Vieillir en 

santé, prévenir au quotidien ». Billets en 
vente dans nos bureaux. 

SAINT-HYACINTHE 
Fort Boyard familial le samedi 10 juin, à 
13 h, à la Cathédrale de Saint- Hyacinthe 
(1900, rue Girouard Ouest). Après-midi 
récréatif et festif dans une ambiance 
fraternelle. Vous aurez la joie et le plaisir 
de faire l’expérience de la rencontre et de 
la découverte en participant à des 
énigmes portant sur la foi et la vie de 
l’Église, sur la famille, la société et les 
valeurs tout en relevant des défis et des 
épreuves très amusantes. Ce rassemble-
ment se terminera à la cathédrale par une 
célébration spéciale présidée par  
Mgr François Lapierre débutant à  
16 h 30. L’animation musicale sera 
assurée par le groupe Siloé. Entrée 
gratuite, mais inscription obligatoire sur 
www.diocese-et-hyacinthe.qc.ca. 

SAINT-LIBOIRE 
La députée fédérale de Saint-Hyacinthe-
Bagot, Brigitte Sansoucy, vous convie à la 
collecte de sang qui se tiendra le vendredi 
26 mai, entre 14 h et 20 h, à la Salle  
des Chevaliers de Colomb (1655, rang 
Saint-Édouard). Les membres de 
l’équipe d’Héma-Québec et les bénévoles 
espèrent y accueillir 75 donneurs.  Avant 
de se présenter à une collecte de sang, il 
est possible de vérifier son admissibilité 
auprès du Service à la clientèle-donneurs 
au 1 800 343-7264 ou de consulter le site 
Web d’Héma- Québec au www.hema-
quebec.qc.ca dans la section « SANG > 
DONNEURS > Puis-je donner? ». 

SAINT-LIBOIRE 
Visite à St-Élie-de-Caxton le 8 juillet. 
Dîner sur le site et balade, tour guidé et 
souper sur le chemin du retour. Info.:  
450 793-2912 ou 450 924-0761.  

SAINT-NAZAIRE-D’ACTON 
Le jeudi 18 mai, si la température le 
permet, début de la saison de la pétanque. 
Inscription de 18h30 à 19h. Coût: 2 $. 
Bourses aux gagnants en fin de soirée. 
Bienvenue à tous! Info.: Rose-Aimée 
Fafard, 819 392-2557.  

SAINT-NAZAIRE-D’ACTON 
Grande vente de garage les 3 et 4 juin. Il y 
aura  aussi  quelques tables prévues pour 

La Fabrique. Si vous avez des articles divers 
dont vous ne vous servez plus et encore 
utiles et que vous aimeriez donner au 
profit de la Fabrique, vous pouvez les 
apporter le vendredi 2 juin, en après-midi, 
chez Joël Bibeau au 271, rue Principale. 
Service de collecte prévu pour les gros arti-
cles.Contactez Rollande Fafard au 819-
392-2663, Carmen Batista au 392-2334 ou 
Martial Benoit au 392-2914. Merci à 
l’avance de votre générosité! 

SAINT-VALÉRIEN-DE-MILTON 
Le lundi 22 mai, exceptionnellement à  
19 h à la salle municipale (1384,  
rue Principale, St-Valérien-de-Milton), 
conférence présentée par la Société d’horti-
culture et d’écologie Les Trois Clochers, 
avec le conférencier Serge Martin, « Nos 
rosiers choisis judicieusement ». Goûter 
léger, prix de présence et tirages. Gratuit 
pour les membres, 5 $ pour les non-
membres. Info. : Gilles, 450 793-4272. 

UPTON 
Danse de la FADOQ, la dernière de la 
saison, le samedi 20 mai à 19h45, à la salle 
communautaire d’Upton. Léger goûter 
en fin de soirée. Soyez les bienvenus! 
Pétanque estivale à l’extérieur tous les 
mardis et jeudis, à 13h au terrain des 
loisirs d’Upton (près du chalet commu-
nautaire). Venez vous joindre à nous! 
Info.: Marcel Daniel, 450-549-5108. 
Voyages et escapades: à Lac-Mégantic, le 
3 juin; souper-croisière aux feux d’artifice 
de Montréal le 29 juillet; brunch Orford 
Express le 23 septembre; Étoile du Nord 
à St-Donat du 19 au 21 juin. Info.: 
Dianne Bruneau, 450 549-4040. Places 
limitées. Nous recrutons de nouveaux 
membres! Joignez vous à un Club  
dynamique et actif.  Appelez-nous pour 
vous inscrire et partagez-nous vos idées. 
Bon été à tous! 

Activités en région

Agenda culturel

LES CHIENS DE RUELLES  
À SAINT-VALÉRIEN 
Le groupe folk Les Chiens de Ruelles 
sera de passage au Loft de Saint-Valérien 
ce vendredi 19 mai, à 21 h 
Ces musiciens proposeront un univers 
empreint d’humour et de vitalité. 
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Pour une troisième année, la Ville 
d’Acton Vale s’associe à Action Vélo 
Sport afin d’offrir aux résidents et aux 
touristes de la région l’accès à des 
vélos en libre-service. 

Cette année, le projet s’étend à la MRC 
en entier et porte le nom de «10 pour 1».  
En effet, Action Vélo Sport s’est engagé 
à remettre un vélo communautaire  
pour chaque dix vélos recueillis. La 
population d’Acton Vale est invitée  
à aller porter ses vélos usagés chez 
Action Vélo Sport, (1540, rue Peerless) à 
Acton Vale.  

L’entreprise d’économie sociale, qui 
permet à des jeunes adultes d’obtenir 
leur première expérience sur le marché 
du travail, s’assurera que chaque vélo 
soit sécuritaire en effectuant les répara-
tions nécessaires avec des pièces neuves 
et usagées. 

La Ville d’Acton Vale se dit très 
heureuse que le projet à vocation sociale 
et environnementale puisse maintenant 
s’élargir à toutes les municipalités de la 
MRC d’Acton. Grâce au don des 
citoyens, des vélos auront une seconde 
vie et seront disponibles gratuitement 
pour ceux qui désirent en profiter. 

Projet « 10 pour 1 » 

Pour des vélos en  
libre-service à Acton Vale

Le Cercle de Fermières de Roxton Falls tenait récemment son brunch annuel renommé 
pour ses desserts maison. Près de 275 personnes ont assisté à l’événement. Ils ont  
pu admirer et voir l’exposition d’artisanat des membres, celle des chatons réalisés par les 
élèves de la classe de 5e année de l’École St-Jean-Baptiste, l’exposition sur la conserverie 
ainsi que les produits offerts pour l’encan chinois. Il y a également eu le tirage d’une  
courtepointe réalisée par les artisanes (remportée par Isabelle Brin) et d’autres prix.  

Le CFQ – Roxton Falls désire remercier ses partenaires, soit la Caisse populaire Acton 
Vale-Rivière Noire, les Chevaliers de Colomb de Roxton Falls, le Club de l’Amitié fraternelle 
de Roxton Falls, Soutien à l’action bénévole (André Lamontagne, député de Johnson), 
le Marché Boni-Choix Rochette et la Régie intermunicipale de Roxton Falls. « Ce brunch 
n’aurait pas connu ce franc succès sans les bénévoles ayant œuvré au montage de 
la salle, des expositions, à la préparation des mets et au service de ceux-ci. Il en va de 
même pour toutes les artisanes qui ont apporté leurs travaux afin de les exposer. Sans 
leur travail laborieux, cet événement ne pourrait se tenir. Ils sont notre force. Mille mercis 
à tous! », mentionne l’organisme. 

Le CFQ, c’est la transmission du savoir aux nouvelles générations, c’est des liens 
d’apprentissage tissés serrés! 

Un brunch très populaire à Roxton Falls
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AFÉAS DE RACINE 
Rencontre mensuelle ce soir (17 mai),  
à 19 h, au Centre communautaire de 
Racine. Sujet : « Parlons miel et abeilles » 
avec Donald Mooney. Renouvellement 
des cartes de membres. Bienvenue à 
toutes ! 

BIBLIOTHÈQUE DE SAINTE- 
ANNE-DE-LA-ROCHELLE 
La bibliothèque située au 145, rue de 
l’Église, sera dorénavant ouverte sur 
rendez-vous seulement. Il y a une belle 
collection de romans et de «thrillers», 
plusieurs biographies, quelques anciens 
auteurs québécois et des livres sur 
l’histoire et la littérature. N’hésitez  
pas à contacter Louise Racine, qui 
demeure tout près de la bibliothèque,  
au 450 539-3172 ou au 514 910-7248 
(cellulaire). 

CLUB DE MOTONEIGE  
LES PIONNIERS DE VALCOURT 
Assemblée générale le 31 mai, à 19h30  
à la Cantine Hélène, lecture des états  
financiers et élection du comité d’adminis-
tration. Tous les membres sont  
invités afin de réitérer votre appui au 
maintien du sport de la motoneige dans 
notre région. 

CLUB QUAD DE LA MRC  
DU VAL-ST-FRANÇOIS 
Bonne nouvelle! Le sentier d`été est  
officiellement ouvert. Soyez prudents, car 
il peut être un peu cahoteux. 

Nous tenions notre soirée Participation 
le samedi 22 avril. Au nom du C.A. du 
club Quad M.R.C du Val St-François, 
nous vous remercions de votre grande 
participation, ce fut une soirée très 
agréable. Par le fait même, nous voulons 
offrir nos félicitations à Travis McMorine 
de Kingsbury, grand gagnant du  
VTT BRP Can-AM Outlander Max  
XT 650 2017. 

COMITÉ D’HORTICULTURE,  
D’ÉCOLOGIE ET D’EMBELLISSEMENT  
DE RACINE 
Nous cherchons un étudiant pour 
l’aménagement paysager et l’entretien des 
parcs ainsi que des espaces verts du village 
pour la saison estivale. Le travail s’éche-
lonnera sur une période minimum de  
8 semaines consécutives.  Exigences : 
avoir le statut d’étudiant (obligatoire), 
détenir ou être inscrit à une formation en 
horticulture un atout, être responsable, 
organisé, autonome et débrouillard. 

Rémunération : 13 $ l’heure, 30 à   
35 heures par semaine. Les personnes 

intéressées sont invitées à contacter le 
Comité d’horticulture, d’écologie et 
d’embellissement de Racine, à l’attention 
de René Parent, président, 145 route 222, 
Racine, Québec, J0E 1Y0. Courriel : 
rpparent@cooptel.qc.ca. Bienvenue aux 
nouveaux arrivants ou autochtones. 

CONFÉRENCES  
SUR LA SANTÉ À VALCOURT 
Une nouvelle voie vers la Santé du corps 
et de l’âme selon l’enseignement de Bruno 
Gröning. Celui-ci a dit « Il n’y a rien 
d’incurable! » Vous êtes invités à assister et 
à expérimenter cette force curative pour 
vous-même les mardis 16 ou 23 mai, à  
19 h (merci de vous présenter quelques 
minutes à l’avance) au 5622, chemin de 
l’Aéroport, salle Val-Estours, à Valcourt 
(places limitées). Coût: dons volontaires. 
Info.:  www.bruno-groening.org/français, 
Ginette, 450 532-4334 ou Hélène,  
819 563-5129. 

ÉGLISE ÉVANGÉLIQUE DE VALCOURT 
Du nouveau à Valcourt! Pour vous qui 
travaillez le dimanche ou qui avez des 
occupations qui vous empêchent de  
participer à nos rencontres, vous êtes 
cordialement invité à vous joindre à nous 
à la Plaza St-Joseph situé au 1224 rue  
St-Joseph #8, Valcourt, afin d’entendre 
différents partages sur des sujets inspirés 
de la bonne nouvelle de la parole de Dieu. 
Le dimanche de 14h00 à 15h30 et le 
mercredi soir 19h00. Aussi nous serons à 
votre écoute pour partager autour d’un 
café gratuit le jeudi après-midi de 13h00 à 
17h00. Bienvenue à tous!  

FADOQ DE VALCOURT 
Le mardi 4 juillet, départ en direction  
de Gatineau pour souligner le 150e anni-
versaire de la Confédération Canadienne :  
exposition florale MosaïCanada, spectacle 
« D’un océan à l’autre ». Info. et  
réservations le plus tôt possible: Denise 
Bombardier, 450-532-3100 ou Rita 
Lussier, 450-532-2775. 

FÊTE DE LA PÊCHE  
À STE-ANNE-DE-LA-ROCHELLE 
Ne manquez pas notre partie de pêche 
annuelle. Encore cette année, l’Association 
de chasse, de pêche et de plein air de  
Ste-Anne-de-la-Rochelle inc. vous invite  
à venir pêcher dimanche le 4 juin, entre  
8h et 15h, au 441 Principale Ouest.  
Activité gratuite pour tous, permis de 
pêche pas obligatoire. Vous pouvez 
apporter votre lunch et vos chaises pour 
une journée en famille. Une cantine sera 
présente sur place à prix modiques. Il y 
aura un prix pour le poisson le plus long et 
pour le plus petit et ainsi que des prix de 
présence. La municipalité et le Centre des 
loisirs de Notre-Dame-des-Érables sont 
fiers de s’associer à l’ACP pour vous offrir 
cette magnifique journée.  
De plus,  nous proposons le vendredi  
2 juin , pour 20 jeunes filles et garçons, 
une journée d’initiation à la pêche dans le 
cadre d’activités du programme Pêche en 

herbe. Initié par la Fondation de la faune 
du Québec pour favoriser la relève à la 
pêche, ce programme reçoit la collabora-
tion du ministère des Forêts, de la Faune 
et des Parcs (MFFP), et le soutien  
financier de son principal partenaire, 
Canadian Tire. Nous vous attendons en 
grand nombre. Les contenants de verre 
sont interdits et les animaux devront être 
tenus en laisse. 

MAISON DE LA FAMILLE  
LES ARBRISSEAUX 
Samedi 20 mai, sur les terrains de l’école 
secondaire le Tournesol, à Windsor, se 
tiendra la journée «Bouge ton PAPAtin!». 
Une journée valorisant la paternité sera 
proposée, grâce à différentes activités 
mises en place : course à obstacles, « deck 
hockey », jeux de ballons divers et 
plusieurs autres activités originales et 
amusantes! Nous invitons les familles  
de toutes les municipalités du Val- 
St-François à participer à ce bel événe-
ment familial. En cas de pluie, l’événement 
sera reporté au dimanche 21 mai, mêmes 
heures. Nous invitons les familles à 
apporter des couvertures et un dîner pour 
faire un pique-nique sur place. Animation 
et musique. Aucune inscription nécessaire, 
journée gratuite. Info.: 819.628.0077 ou 
info@mfarbrisseaux.com.  

MARCHÉ AUX PUCES  
À MARICOURT 
Marché aux puces les 20 et 21 mai, au 
sous-sol du centre communautaire de 
Maricourt de 9 h à 16 h. Les profits de 
cette fin de semaine iront à la fabrique  
Ste-Famille (secteur Maricourt et aux 
loisirs). Info.: Denise, 450-532-2961  
ou Réjean, 450-532-2302. Bienvenue  
à tous. 

SOIRÉE DANSANTE  
À SAINTE-ANNE-DE-LA-ROCHELLE 
Soirée du bon vieux temps, danses 
d’époque… Foxtrot, quadrilles français et 
américain, Paul’Jones, triple swing,  
two step, etc. organisée par le comité  
du 100e anniversaire de l’école Notre-
Dame-des-Érables le samedi 3 juin, à  
19 h, au gymnase de l’école. Billets :  
10 $ adultes,  5 $ enfants. Au profit de 
l’école pour la journée des retrouvailles en 
septembre (activités spéciales à venir). 
Musique et animation du groupe  
Danse Trad de Richmond. Info.:  
Francine Fournier, 450-535-6581 ou  
Paul Lessard, 450-577-1413. Au plaisir  
de vous y rencontrer!. Info.: Colette, 
450-532-2850. 

VENTE DE LIVRES USAGÉS À VALCOURT 
Vente de livres organisé par les Filles 
d’Isabelle, pour la Fondation CHU 
Sainte-Justine. Dépôt jusqu’au 24 mai, à 
l’aréna de Valcourt (1111, boul. des 
Cyprès). Vente à la salle communautaire 
de Valcourt (820, rue St-Joseph) le 25 mai 
de midi à 18h, le 26 mai de 9h à 18h et le 
samedi de 9h à midi. Responsable: Gisèle 
Lebel, 450 532-4583. 

Activités à Valcourt et région
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Six cadets de la marine ont représenté 
fièrement Valcourt lors de la 9e édition 
de la compétition provinciale de matelo-
tage à Valcartier. Cette compétition a 
regroupé près de 200 cadets des quatre 
coins de la province. 

La compétition est axée sur les 
connaissances marines et sur les appa-
reils de levage de charge. Elle comporte 
un jeu-questionnaire, un exercice de 
lancer de cordage, une épreuve de 
communication navale ainsi que la cons-
truction d’appareils pour soulever et 
déplacer des charges de façon sécuritaire 
et dans un délai limité.  

« Nous sommes venus ici pour 
performer dans toutes les catégories 
qu’il y a en fin de semaine », a déclaré le 
cadet Emilie Ruest.  

Sa coéquipière, la cadette Katriona 
Chaplin, a obtenu son niveau de 
communicateur niveau 1 au courant de 
la fin de semaine. Elle tient à nous 
raconter son expérience de camp d’été. 
« Quand je suis allée au camp à King-
ston, ça m’a beaucoup aidé à apprendre 
l’anglais. Il y avait beaucoup de gens qui 
me parlaient, donc il fallait qu’ils me 
comprennent. Ça m’a beaucoup aidée, 
c’était une façon d’apprendre un peu 

forcée, mais le fun », mentionne 
Katriona.  

Le Programme d’instruction des 
cadets de la marine enseigne le matelo-
tage aux jeunes de 12 à 18 ans. Que ce 
soit pour amarrer un bateau au quai ou 
soulever une charge, on enseigne aux 
cadets une foule de nœuds et de 
manœuvres efficaces pour effectuer ces 
tâches. Chaque année, les cadets de la 
marine du Québec redoublent d’efforts 
dans l’espoir d’être sélectionné pour 
participer à cette compétition qui met en 
pratique l’instruction reçue au corps de 
cadets.

Les cadets représentent Valcourt  
à la compétition de matelotage

Les Timoniers de Valcourt lors de l’épreuve du lancer de cordage 
durant la compétition provinciale de matelotage à Valcartier. 
(photo Cadets Canada)

La cadette Mia Duchesneau lors de l’épreuve du lancer de 
cordage. (photo Cadets Canada)

Yvon Nadeau et Jacqueline Dépôt, de 
Valcourt, c’est… 
- 50 ans de vivre ensemble, main dans la 
main 
- 50 ans de doux câlins. 
- 50 ans de bonheur 
- 50 ans de dur labeur 
- 50 ans à bâtir ensemble une famille 
unie, 
C’est un plaisir pour nous d’être dans 
vos vies. Que l’amour partagé entre vous 
continue de briller comme au premier 
jour. 
De vos enfants qui vous aiment! (photo 
courtoisie Mélanie Hubert Photographe)

50 ans de bonheur!
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TÉLÉPHONE : 450 546-3271
TÉLÉCOPIEUR : 450 546-3491

VALCOURT ET RÉGION : 819 366-3271
HEURE DE TOMBÉE : MARDI À 12 H 

Les petites annonces

AJOUTEZ DE LA VISIBILITÉ À VOS PETITES ANNONCES

365$ DE PLUS
taxes incluses

POUR SEULEMENT

Mettez-y de la couleur

DES PROFESSIONNELS

105 BUREAUX / LOCAUX

BUREAUX à sous-louer,  
Laval, 2550, Daniel-John- 
son, jonction:440-15,  
1700pi.ca, ensoleillé/cuisi- 
nette, 3bureaux fermés.  
Peut accueillir 6postes tra- 
vail. Salle/entreposage.  
4,600$/mois. 
514-861-2088, poste 23.

105 BUREAUX / LOCAUX

SUPERBE local commer- 
cial, Acton Vale, 1139, du  
Marché, libre immédiate- 
ment, rue très achalandée,  
1,200 à 2,600pi.ca., trans- 
formé selon vos besoins,  
450-546-4282.

115 CHAMBRES

CHAMBRE à louer, tout  
inclus à Roxton Falls,  
350$ à 400$ par mois,  
strictement pas de drogue.
450-204-2860.

135 LOGEMENTS
1 1/2 - 2 1/2

2-1/2 à Lawrenceville;
très grand, rez-de-chaus- 
sée, rénové, remise,  
stationnement(s), libre 1er  
juin; 450-578-2224.

135 LOGEMENTS
1 1/2 - 2 1/2

ACTON VALE, 1160, rue  
McDonald, grand 2-1/2,  
accès au balcon, laveu- 
se/sécheuse, peinture,  
libre prochainement à dis- 
cuter. Bienvenue. Bernard  
Lajoie:
4 5 0 - 7 9 1 - 2 4 4 8 ,  
450-261-6200.

VALCOURT grand 2-1/2  
et 1-1/2, libres immédiate- 
ment, meublés, rénovés,  
chauffés, eau chaude four- 
nie, près Bombardier et  
rue Principale.  
4 5 0 - 5 3 2 - 4 3 0 4 ,  
819-452-4304.

140 LOGEMENTS
3 1/2

3-1/2, 930 Cushing Acton  
Vale, libre 1er juillet, inst.  
lav.-séch., grand range- 
ment sous-sol, références  
demandées, aucun chien,  
375$/mois. François:  
450-223-9665.

ACTON VALE 1141, rue  
du Marché, grand 3-1/2,  
cour asphaltée, libre im- 
médiatement, pour  
personnes tranquilles seu- 
lement,  425$/mois. 
450-546-4282.

ACTON VALE, 1160, rue  
McDonald, grand 3-1/2 à  
l’étage, 1 chambre fermée,  
accès au balcon, laveu- 
se/sécheuse, peinture  
couleur moderne, libre  
prochainement à discuter..  
Bienvenue. Bernard La- 
joie:
4 5 0 - 7 9 1 - 2 4 4 8 ,  
450-261-6200.

ACTON VALE 3-1/2  
chauffé/éclairé, 425$/mois,  
pas de chien, situé au 316,  
route 139, chemin de Rox- 
ton, libre 1er juin.
450-372-0967.

ACTON VALE, grand  
3-1/2, rue Landry, plan- 
cher flottant, libre 1er  
juillet,  références deman- 
dées, aucun chien.  
Ginette:
450-546-3983.

LOGEMENTS prix modi- 
ques. Critères:  60 ans,  
résident  d’Acton Vale.  
Les revenus seront  
considérés. O.M.H. d’Ac- 
ton Vale. 450-546-4547.

PETIT 3-1/2  au 1065, rue  
Boulay, Acton Vale, libre  
i m m é d i a t e m e n t ,  
375$/mois, inclus: frigo et  
cuisinière. Christopher  
450-278-7453.

VALCOURT; 3-1/2  
semi-meublé, micro-on- 
des, système d’alarme,  
buanderie, remise, proxi- 
mité à pied de  
Bombardier et dépan- 
neur; à partir de  
440$/mois chauffé/éclai- 
ré. Loué 12 mois, payé  
11 mois. Informations:  
Luc Trudeau,  
514-829-7001.

145 LOGEMENTS
4 1/2

4-1/2  Acton Vale; 3e  
étage; sans voisins au- 
dessus, ensoleillé,  
inst./lav./séch., stationne- 
ment, 1er juillet,  
425$/mois*. Bernard:  
514-971-9069 ou   
450-252-3500. *1mois gra- 
tuit.

4-1/2, rue Labonté, Acton  
Vale, rez-de-chaussée,  
endroit tranquille, accès  
terrain, remise, 
stationnement/déneige- 
ment, pas d’animaux,  libre  
fin juin, références deman- 
dées.
819-478-8455.

145 LOGEMENTS
4 1/2

ACTON VALE 4-1/2, 720,  
rue Fortier, libre 1er juillet,  
idéal personne seule ou  
couple, références deman- 
dées.
450-549-4592.

ACTON VALE, grand  
4-1/2, rue Landry, plan- 
cher flottant, libre 1er juin,   
références demandées,  
aucun chien. Ginette:
450-546-3983.

ACTON VALE petit 4-1/2,  
2e étage, refait à neuf, boi- 
serie, plancher bois franc,  
libre 1er juillet, 435$/mois,  
références, pas d’animaux.
819-314-4836.

LE RIVERAIN Lawren- 
ceville 4-1/2 dans  
immeuble luxueux, pour  
personnes retraitées, a/c  
mural, balcon privé, salle  
communautaire et grand  
terrain adjacent à la ri- 
vière, 1519, rue  
Principale, 620$/mois, li- 
bre immédiatement.  
Suzanne ou Normand
450-378-4321.

ROXTON FALLS rue  
Saint-Patrice, 4-1/2 très  
propre, 1er et 3e étage,  
stationnement, remise, li- 
bre 1er juillet. Idéal   
personnes tranquilles.
450-548-5841.

UPTON nouveau dévelop- 
pement, 4-1/2, inst.  
lav./séch., insonorisé,      
2c.c., sdb avec céramique  
chauffante, échangeur  
d’air, stationnement, remi- 
se extérieure, libre 1er  
juin, références deman- 
dées.
4 5 0 - 5 4 9 - 5 2 0 5 ,  
450-230-4767.

VALCOURT grand 4-1/2,  
salle de lavage, inclus:  
chauffage, eau chaude,  
très propre, bien situé, 2  
pas de BRP.
4 5 0 - 5 3 2 - 4 3 0 4 ,  
819-452-4304

VALCOURT, rue St-Jo- 
seph, 4-1/2, 2e étage,  
rénové, style condo,  
contactez: Serge,  
819-212-1719.

150 LOGEMENTS
5 1/2 ET PLUS

ACTON VALE 1200, rue  
McDonald, 7-1/2 rénové,  
1er étage, sous-sol, 4 c.c.,  
accès cour, possibilité ga- 
rage, 630$/mois, libre 1er  
juillet, pas d’animaux, réfé- 
rences!!! Possibilité de  
location avec Option  
Achat. 416-275-0520.

GRAND 5-1/2, Acton Vale,  
entièrement rénové, grand  
terrain, 2 stationnements,  
sous-sol fini, pas d’ani- 
maux, références  
demandées, 680$/mois, li- 
bre en juin.450-278-8922.

155 MAISONS
UNIFAMILIALES
À LOUER

ACTON VALE maison à  
louer, 2e rang, 2 c.c.,  
sous-sol,  chauffage élec- 
trique, libre 1er mai,  
700$/mois, références de- 
mandées.
450-549-5381

205 CHALETS

CHALET à rénover,  
25,000$, à Saint-Thédore,  
accès à la rivière, petit  
coin tranquille, chemin pri- 
vé, tel que vue, À vendre  
par la succession. Sans  
garantie égale et au risque  
et péril de l’acheteur, pas  
habiter depuis 2 ans.  
819-392-2651
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450 230-0777
lachaine.robert@gmail.com

situé à Acton Vale
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RÉSIDENTIEL ET COMMERCIAL

SERVICES INFORMATIQUES
ROBERT LACHAINE
- Support en informatique
- Réparation d’ordinateurs
- Maintenance de réseaux
- Désinfection «spywares» et virus
- Services sur place et à distance

Ergothérapeute, B. Sc. erg.

Julie Lefebvre
Service de consultation
en ergothérapie en 
bureau privé (évaluation,
intervention,
programme à domicile)

Au plaisir de vous
accompagner dans
une stimulation
adaptée aux besoins
de votre enfant.

en pédiatrie

450 546-3718
julefebvre@yahoo.com

79449
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Profitez de cette offre 
exceptionnelle dès 
maintenant. Appelez-nous 
au 1 866 539-3288 ou 
visitez cogeco.ca/meilleur

69$
/MOIS PENDANT 
6 MOIS

PASSEZ À NOTRE 
TRIO ILLIMITÉ
• 30 chaînes télé de votre choix

• Enregistreur TiVoMD 

• Internet UltraFibre 40 Illimité

• Téléphonie résidentielle

Le prix régulier courant est de 162,89 $ par mois. Offert là où la technologie et l’accès le permettent. Cette offre prend fin le 6 août 2017. Taxes en sus. Certaines conditions s’appliquent. © 2017 TiVo Inc. Tous droits réservés. TiVo et le 
logo TiVo sont des marques déposées de TiVo Inc. ou de ses filiales internationales. Une télévision 4K et un enregistreur 4K sont requis pour visionner du contenu 4K.
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225MAISONS CAMPAGNE /
MOBILES

À Upton. Opportunité!  
Grande maison mobile,  
14x68, 2cac, près Cam- 
ping Wigwam, 6km  
autoroute 20. Simon  
Plante, Optimum Cour- 
tier; 514-916-0045. 
MLS:28082346.

VALCOURT, rue Cartier,  
maison mobile, 2 c.c.,  
grand terrain 80x110, 2 re- 
mises.
450-532-2501.

235 TERRAINS

N O T R E - D A M E - D E S - 
BOIS. Jusqu’au 30 juin, fi- 
nancement 0% pour 15ans  
sur terrains Domaine des  
Appalaches. Accès  
étangs/sentiers, 40km rou- 
tes privées. 819-888-2314,
www.domainedesappalaches.ca

300 AMEUBLEMENT /
ÉLETROMÉNAGERS

RÉFRIGÉRATEURS; cui- 
sinières; laveuses;  
sécheuses; congélateurs;  
meubles antiques et usa- 
gés. Entreprise J.  
Pontbriand, Roxton Pond:  
1-800-584-0346,
450-372-2450.

310 ANTIQUITÉS

ACHETONS antiquités, bi- 
joux, tableaux, meubles,  
luminaires, objets militai- 
res, industriels, statue,  
bronzes, monnaies, mon- 
tres, coutelleries sterlings,  
horloges, cruches, skis.
www.tabeauxantiques.com  
514-891-0699.

320 BOIS DE CHAUFFAGE

BOIS de chauffage en 8  
pieds aussi en 16 pouces.  
819-398-7535.

340 OUTILLAGE

SCIERIES mobiles à partir  
4,397$. Coupez bois tou- 
tes dimensions avec votre  
scierie à ruban portative.  
Info/DVD gratuits.
www.ScieriesNorwood.ca/400QN
1-800-408-9995
poste:400QN.

345 VENTES DE GARAGE 

20-21MAI, 1241, Hormi- 
das-Lemoyne, Acton Vale.  
Vélos (homme/femme);    
vaisselle faite à la main,  
(terre/cuite); courtepointes;  
mobilier chambre stratifié;  
et bien plus...

GRANDE vente de ferme- 
ture, tout pour faire des  
bijoux, ligne et coffre à pê- 
che etc., tout doit être  
vendu. 20-21-22 mai, 846,  
rue Daigneault, Acton Va- 
le.

VENTE de garage, 21-22  
mai, 1120, rue MacDonald  
(longeant la voie ferrée),  
près centre-ville, Acton  
Vale, Beaucoup d’articles.  
Beau temps.

VENTE de garage : trac- 
teur de ferme,  
congélateur, planches de  
pin, madriers de cèdre, pi- 
quets 5 pi., planneur,  
plusieurs autres articles.  
450-532-3215

VÊTEMENTS:tailles fortes  
pour femmes, large à 4X,  
très bel inventaire, 2$/mor- 
ceau. Faut voir les  
20-21-22 mai, au 1292,  
Adam, Acton-Va- 
le.450-546-0826. 

350 DIVERS

CABANONS (remises à  
jardin): 10’x12’,  
1,975$/2,300$; 10’x16’,  
2,350$/2,725$; 12’x16’,  
2,600$/3,050$; 15’x20’,  
3,600$/4,350$; 15’x30’,  
5,150$/6,150$; 20’x30’,  
6,500$/8,100$. Autres  
grandeurs disponibles. Li- 
vraison et installation  
g r a t u i t e s .  
# R B Q : 8 2 13 - 9 3 3 8 - 0 4 ;  
450-632-0007.

350 DIVERS

SPÉCIAL: panneaux PVC  
pour murs et plafonds, ul- 
tra lustré,  0,99¢/pi2.  
AUSSI:  matériaux plasti- 
ques en feuilles ou en  
rouleaux. Infos: Clément  
Larivière Distribution Inc.  
au 777, route 139, Saint- 
Théodore-d’Acton.
Tél.: 450-546-3411.
www.clementlariviere.com

350 DIVERS

TOIT: Vous devez refaire vo- 
tre toit en bardeaux  
d’asphalte? Appelez les  
meilleurs! Travail honnête et   
consciencieux, fait en famille.  
#R.B.Q.:8293-1155-04 et  
assurance. Couvreurs de  
Père en Fils inc.:  
450-779-2852,
450-539-3919.

400 AMITIÉ / RENCONTRES

CONTACTS et rencontres.  
Service#1 au Québec!  
Conversations, rencontres  
inattendues. Goûtez la dif- 
f é r e n c e .  
Appelez:1-877-661-2626  
ou cell.: #6910(des frais  
peuvent s’appliquer).

SERVICE rencontres. Es- 
sayez-le gratuitement:  
1 - 8 8 8 - 4 5 1 - 7 6 6 1 ,   
1-866-634-8995 ou #7878.
Adulte 1à1: 1-877-347-9242  
ou #5015. Célibataires de  
votre région: 1-888-571-5763  
(18+).

405 ASTROLOGIE

ANA Médium pure, 40ans  
d’expérience. Ne pose au- 
cune question. Réponses  
précises et datées, confi- 
dentielles. 514-613-0179  
(avec ou sans Visa/Mas- 
terCard).
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410 CONSTRUCTION /
RÉNOVATION

CONSTRUCTION B.L. enr.,  
entrepreneur général.
#RBQ: 8282-1422-09.
Projets de rénovations et  
constructions de tous gen- 
res. Contactez Benoit:  
450-549-2777,
cell.:450-770-1180.

420 ENTRETIEN 
MÉNAGER

AIDE à domicile, entretien  
ménager. Coopérative Aux  
p’tits soins; tarif spécial se- 
lon votre revenu. MRC  
d’Acton et des Maskou- 
tains. 450-771-0605.

440 OFFRES
D’EMPLOIS

CAISSIER(ÈRE) pour ma- 
gasin d’alimentation situé  
à Roxton Falls. Temps  
plein, mardi au samedi.  
Condition: être bénéficiaire  
de l’aide sociale.  
450-204-2860.

C O U T U R I E R ( È R E ) ,  
pour travaux légers à la  
maison, ouvrage partiel. 
Gisèle: 450-793-3050.

RECHERCHE manoeu- 
vres agricoles pour  
épierrer les champs.  
Plusieurs postes dispo- 
nibles dans la région.  
Bonne condition physi- 
que. Pour information:  
450-250-0104.

RECHERCHE ouvrier  
avec expérience de travail  
dans la construction et ré- 
novation agricole.  
Contactez Denis:  
450-779-1774.

RECRUTEMENT Résiden- 
ce Bourg-Joli. Nouvelle  
administration. Postes à  
combler dans plusieurs  
départements. Prépo- 
sé(e)s bénéficiaires,  
infirmiers(ères) auxiliaires,  
personnel en cuisine. Per- 
sonnel qualifié diplômé et  
d’expérience. Faites par- 
venir CV:
residencebourg-joli@cgocable.ca  
ou 2915, boul. Laframboi- 
se, Saint-Hyacinthe, QC,  
J2S-4Z3.

460 SERVICES DIVERS

PRÊT 500$ à 1000$. Ou- 
vert 7jours; Obtenez  
argent instantanément  
avec Sekur. Mauvais cré- 
dit accepté. Dépôt d’argent  
7j/7. Crédit Yamas- 
ka:1-877-661-4721,
www.credityamaska.com

PRÊTEUR hypothécaire  
privé, 1er/2e niveau. Fi- 
nancement rapide, toutes  
régions. Service profes- 
sionnel, taux compétitifs et  
conditions de financement
flexibles. Financement  
Brisson:1-866-566-7081.

SAAQ. Victime d’accident  
automobile? Vous avez  
des blessures? Contactez- 
nous. Consultation gratui- 
te! M.Dion, Avocats:  
514-282-2022,
www.sossaaq.com

TROP de dettes? Laissez- 
nous vous aider. Un verse- 
ment par mois. 7/7, 8h à  
20h. MNP Ltée, Syndic au- 
torisés en  
insolvabilité.514-839-8004.

520 VÉHICULES
GARAGE

ATTENTION! Besoin d’un  
véhicule. Problème crédit?  
Aucun cas refusé. Finan- 
cement. Modèles  
2004-2013. Robert Cloutier  
Autos: 450-446-5250,
514-830-0098,
1-888-446-5250;
www.robertcloutierautos.com

À voir: autos, camions,  
4x4 (2010 à 2016). Finan- 
cement maison, aucun cas  
refusé/aucun endosseur  
(léger dépôt);  
1-866-566-7081;
www.financementbrisson.com

600 PRIÈRES

CR

600 PRIÈRES

G.D.C.L.R.T.I.P.

GENS DE  
LA RÉGION  

DE VALCOURT;
rejoignez-nous avec 
notre ligne directe  

sans frais

819 366-3271

ACEF MONTÉRÉGIE-EST 
Vous êtes submergés par vos dettes? Vous 
n’arrivez plus à payer vos factures? Vous 
vous sentez lésés dans vos droits de 
consommateur? Communiquez avec 
nous au 450 252-0808 afin d’obtenir 
gratuitement des conseils, une évaluation 
de votre situation financière ou des pistes 
de solutions adaptées à vos besoins.  

ACTION EMPLOI 
Service gratuit et spécialisé pour les  
chercheurs d’emploi âgés de plus de  
50 ans. Info.: 450 773-8888. 

AL-ANON 
Les samedi à 10h, au CLSC d’Acton Vale 
(1266, rue Lemay, porte de côté), groupe 
« Espoir pour aujourd’hui ». 

ALCOOLIQUES ANONYMES 
Réunions à Acton Vale : « Le réveil du 
dimanche » à 10 h, au CLSC de la MRC 
d’Acton; « Ma famille », les lundis et 
vendredi, à 20 h, au sous-sol de la 
sacristie de l’église Saint-André. Info.:  
1-888-478-7030. 

CAAP MONTÉRÉGIE 
Fier de ses 24 années d’existence, le 
CAAP Montérégie offre deux postes 
d’administrateurs bénévoles au sein  
de son conseil d’administration très 
dynamique : une occasion unique de 
s’accomplir et de contribuer au bien- 
être et au développement social de la 
communauté montérégienne.  
Le CAAP Montérégie est un organisme 
communautaire régional indépendant 
mandaté et subventionné par le ministre 
de la Santé et des Services sociaux pour 
soutenir les usagers dans leurs démar-
ches de plainte auprès des établissements 
de la région.  
Il contribue à ce que la parole des usagers 
soit entendue et que leurs droits soient 
respectés. Information: 1 800 263-0670  
ou www.caapmonteregie.ca/fr/centre-de-
documentation.

Communautaire
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Les récents drames survenus  
dans la région, notamment  
le décès de Daphné Boudreault,  
sont la preuve que la violence  
conjugale peut toucher les femmes 
dès le plus jeune âge.  

La Clé sur la Porte, maison d’aide et 
d’hébergement pour les femmes 
victimes de violence conjugale et leurs 
enfants (qui dessert entre autres la MRC 
d’Acton), tend la main aux femmes et 
adolescentes de la région. L’an dernier, 
30% des femmes qui ont fait appel à ses 
services avaient moins de 30 ans. 

DES SIGNES À OBSERVER  
Bien avant qu’arrive la violence 
physique, les femmes et adolescentes 
sont victimes de formes de violence 
beaucoup plus subtiles et sournoises : 
subir un interrogatoire à chaque sortie 
ou à chaque dépense; se faire critiquer 
sur son apparence physique ou être 
comparée à d’autres femmes; subir de la 
pression pour une relation sexuelle, n’en 
sont que quelques exemples.  

Une escalade de violence est présente 
dans le temps et se termine souvent par 
de la violence physique et parfois même 
par un meurtre.  

« Je me rappelle à quel point je  
me sentais mal à l’aise dans la relation. 
J’avais la sensation de ne jamais  
être correcte. Au fil du temps, je n’osais 
plus dire mon opinion, car j’avais peur 

de ses réactions. Je doutais de moi  
et mon estime baissait de plus en  
plus », témoigne une ancienne résidente 
en maison.  

Les intervenantes des maisons 
d’hébergement sont formées pour aider 
les femmes et les filles ayant vécu toute 
forme de violence, incluant la violence 
psychologique, qui entraine aussi des 
conséquences importantes. La Clé sur la 
Porte offre un soutien téléphonique 24/7, 
gratuit et confidentiel. Des services 
externes sont disponibles pour  
aider à mieux comprendre la situation 
dans laquelle on se trouve et être soutenue 
dans cela. Une intervenante est aussi 
présente à Acton Vale à tous les mardis.  

« J’ai eu la chance de pouvoir  
parler de ce que je vivais.  Je me suis 
sentie comprise et respectée. Le fait de 
mieux comprendre le contrôle que je 
subissais, et les impacts sur moi,  
m’a permis de refaire mes forces  

et de prendre des décisions éclairées.  
J’ai beaucoup apprécié d’être libre de 
mes choix tout au long de ma démarche 
à La Clé. », raconte une femme qui a 
fait appel à la maison. 

Selon le ministère de la Sécurité 
publique, « En 2014, 18 746 infractions 
contre la personne ont été commises dans 
un contexte conjugal. Ces infractions repré-
sentent le quart de tous les crimes commis 
envers la personne. Les femmes sont les 
principales victimes (78,5%).  Par rapport 
aux enlèvements et aux homicides, elles 
représentent 100% des victimes.  Dans des 
proportions tout aussi considérables, elles 
sont victimes de séquestration (97,8%), 
d’agressions sexuelles (97,2%), de  
harcèlement criminel (86%), de voies de 
fait graves (82,5%) et d’intimidation 
(82,4%). » Plus de 20% des victimes 
avaient entre 18 et 24 ans (21,5 %). 

Il est donc important de briser le 
silence et d’aller chercher l’aide à 
laquelle chacune a droit. Pour  
utiliser nos services ou pour toute infor-
mation, n’hésitez pas à contacter  
une intervenante de la Clé sur la Porte 
au 450 774-1843 ou SOS violence 
conjugale au 1 800 363-9010.

La violence conjugale  
frappe les femmes de tout âge
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Le 20e Gala Méritas de l’Institut de 
technologie agroalimentaire (ITA), 
campus de Saint-Hyacinthe, a eu lieu 
le mercredi 19 avril.  
À cette occasion, cinq étudiants  
de la MRC d’Acton ont reçu des 
honneurs pour s’être distingués 
pendant l’année 2016-2017, que ce 
soit par leur succès scolaire, leur  
participation à la vie étudiante ou leur 
engagement sur le plan social et 
culturel.  

Jayson Champagne, d’Acton Vale  
(2e année en Technologie du génie 
agromécanique), a décroché une 
bourse de 500 $ de Soleno pour la 
meilleure progression. 

Daphnée Joubert, d’Acton Vale  
(2e année en Technologie des procédés 
et de la qualité des aliments),  
est lauréate pour un prix de groupe de 

500$ en engagement environne-
mental, de Cintech agroalimentaire. 

Camille Duval, de Roxton Falls  
(3e année en Technologie des procédés 
et de la qualité des aliments), a 
remporté une bourse de 500 $ 
d’Agropur coopérative pour son 
enthousiasme et sa passion envers 
l’industrie. 

Janel Laplante, de Sainte-Christine 
(1re année en Technologie de la 
production), a reçu une bourse de  
500 $ de Bondelle Canada pour sa 
volonté de réussir. 

Camylle Chénard, de Saint- 
Dominique (2e année en Technologie 
des productions animales) a gagné  
une bourse de 500 $ de Valacta,  
centre d’expertise en production  
laitière du Québec pour la meilleure 
progression.

Cinq étudiants de la MRC 
d’Acton honorés par l’ITA



M
ercredi 17 m

ai 2017 - L
a P

en
sée d

e B
ag

o
t - 23 

BAPTÊMES 

ACTON VALE 
Charlotte Boivin, fille de Anne-Marie 
Caron et Kevin Boivin, née le 19 avril 2016 
et baptisée le 12 février 2017. 
Charlie Bouthillette, fille de Noémie 
Fugère-L’Étoile et Hugo Bouthillette,  
née le 13 avril 2016 et baptisée le 12 mars 
2017. 
Delphine Fugère-L’Étoile, fille de Sabrina 
Paradis-Croteau et Alexandre Fugère-
L’Étoile, née le 14 septembre 2016 et 
baptisée le 12 mars 2017. 

ROXTON FALLS 
Lorenzo Stan, fils de Kathleen Patry et 
Samuel Stan, né le 2 septembre 2015 et 
baptisé le 19 février 2017. 
Timothé Stan, fils de Kathleen Patry et 
Samuel Stan, né le 18 septembre 2016 et 
baptisé le 19 février 2017. 
Kelly-Ann Boisvert Fontaine, fille de 
Audrey Boisvert et Christian Fontaine, née 
le 24 juin 2016 et baptisée le 19 mars 2017. 

SAINT-JOACHIM-DE-SHEFFORD 
Émmy Morin, fille de Julie Messier et 
Samuel Morin, née le 13 septembre 2016 
et baptisée le 19 février 2017. 
Alexis Brin, fils de Christine Beauchemin 
et Jonathan Brin, né le 16 août 2016 et 
baptisé le 5 mars 2017. 
Tristan Choquette, fils de Vanessa Guillette 
et Pierre-Marc Choquette, né le 26 octobre 
2016 et baptisé le 19 mars 2017. 

SAINT-LIBOIRE 
Carl Brunelle, fils de Caroline Martel et 
David Brunelle, né le 12 octobre 2016 et 
baptisé le 12 février 2017. 
William Grenier, fils de Joanie Larocque et 
Pier-Luc Grenier, né le 28 juillet 2016 et 
baptisé le 12 mars 2017. 

SAINT-VALÉRIEN-DE-MILTON 
Nathan Lambert, fils de Marie-Pier 
Beauregard et Donald Lambert, né le  
26 décembre 2016 et baptisé le 26 février 
2017. 
Maysen Lapierre, fils de Audrey-Ann 
Cournoyer et François Lapierre, né le  
9 septembre 2016 et baptisé le 26 mars 
2017. 

UPTON 
Aby Brodeur, fille de Vanessa Lapointe et 
Steve Brodeur, née le 4 août 2016 et 
baptisée le 19 février 2017. 
Émile Désautels, fils de Valérie Ferland et 
Alexandre Désautels, né le 12 mai 2016 et 
baptisé le 19 février 2017. 
Léa Lusignant, fille de Manon Thibault et 
Dany Lusignant, née le 1er décembre 
2016 et baptisée le 19 mars 2017. 
Lily-Anne Boucher, fille de Marie-France 
Bienvenu et Francis Boucher, née le  
18 juillet 2016 et baptisée le 19 mars 2017 

VALCOURT 
Maxence Gaudreau, fils de Sonia Leblanc 
et Pascal Gaudreau, né le 17 juin 2016 et 
baptisé le 12 mars 2017

Vie paroissiale

RÉUNIONS DE PRIÈRES 
Lundi, mercredi et vendredi, de  
19h à 20h, louanges, prières, parole  
de Dieu. Nous donnons un DVD  
« L’Éternité » sur demande. Info.:  
450 546-2580 ou 450 642-1322. 

SECOURS-AMITIÉ ESTRIE 
Ligne d’écoute téléphonique anonyme, 
confidentielle et gratuite, pour les 
Estriens qui sentent le besoin de 
s’exprimer devant les situations  
difficiles qu’elle vit. Ligne d’écoute:  
819 564-2323 ou 1 800 667-3841,  
7 jours sur 7, 365 jours par année.

Communautaire
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CONTACT  
RICHELIEU-YAMASKA 
Centre d’intervention de crise et d’héber-
gement en santé mentale, qui fait la 
promotion de la santé mentale  
et la prévention du suicide, en plus 
d’offrir des services en prévention  
de l’itinérance. Service d’aide 24/7:  
450 774-6952 ou 1 866 APPELLE 
(277-3553). 

COOPÉRATIVE  
AUX P’TITS SOINS 
La Coopérative est fière de vous 
annoncer l’ajout de deux nouveaux 
services, soient les menus travaux et 
l’aide aux bains. Les menus travaux  
sont variés: installation d’un air climatisé 
dans une fenêtre, assemblage de 
meubles, pose d’un miroir, déneigement 
de balcons, entrer le bois de chauffage, 

pose des décorations de Noël et plus 
encore…  De plus, l’aide aux bains et à 
l’hygiène personnelle s’adressent aux 
personnes présentant une légère perte 
d’autonomie ou d’une mobilité réduite. 
Ce service peut s’effectuer à domicile  
ou dans un CHSLD ou dans une  
résidence privée pour aînés (RPA).  
Info: www.coopauxptitssoins.com ou 
450 771-0605. 

DIRA ESTRIE 
Toute personne aînée, dépendante ou non, 
a des droits au point de vue moral, matériel 
et social. Les personnes aînées ont le droit 
d’être protégées physiquement, matérielle-
ment et psychologiquement; d’être infor-
mées de tout sujet d’intérêt, de bénéficier  
de soins de santé de qualité, d’être intégrées 
en tant que citoyennes à part entière, etc. 
Vous êtes ou croyez être victime d’une 
situation de maltraitance? Osez dénoncer 
ces gestes! C’est gratuit et confidentiel. 
Info.: 819 346-0679 ou www.dira-estrie.org. 

LA CLÉ SUR LA PORTE 
Maison d’aide et d’hébergement pour les 
femmes victimes de violence conjugale et 
leurs enfants. Toute forme de contrôle, 
psychologique, économique, sexuel ou 
physique, est inacceptable et laisse des traces. 
Une intervenante est présente à chaque 
semaine au CLSC d’Acton. N’hésitez pas à 
nous contacter au 450-774-1843. Ouvert 
24/7, gratuit et confidentiel. 

MAISON DE LA FAMILLE VALOISE 
Prêts d’accessoires et de jouets pour enfants 
à prix abordables: siêges d’autos, lits 
d’enfant, chaises hautes, jeux stationnaires, 
balancoires, etc. Répit-parent (service de 
garde situationnel). Info. : 450 546-4627.  

NARCOTIQUES ANONYMES  
Narcotiques Anonymes ne fait qu’une 
seule promesse: il est possible de vivre 
sans consommer. Région de Montréal: 
514 249-0555 ou 1-855-LIGNE NA. 
Info.: www.naquebec.org. 

DÉSOURDY Paul
1950-2017

Au CHUS 
Fleurimont,  

le 10 mai 2017 est 
décédé  monsieur 

Paul Désourdy,  
à l’âge de 66 ans, 

demeurant à Saint-
Valérien-de-Milton.

Le défunt laisse dans le 
deuil ses enfants  : 

Geneviève (Dominic Thériault), Karine (Éric 
Deslandes) et Jean-Philippe (Marie-Julie 
Fontaine), Monique sa tendre alliée, ses quatre 
petits-enfants : Sarah-Maude, Gabriel, Kyra et 
Kaylie. 
Lui survivent également ses frères et sœurs  : 
feu Gilles, Jean-Guy, Jeannine, Monique, feu 
Gérard, feu Huguette, feu Rollande, Louise, 
Nicole, Madeleine, Pierre, Pauline, feu Marc, 
Sylvie et feu Rita, ses beaux-frères et belles-
soeurs, ses neveux et nièces, autres parents et 
amis. Monsieur Paul Désourdy a été incinéré 
au Crématoire Lalime. 
La famille de monsieur Désourdy recevra les 
condoléances, le samedi 20 mai 2017 à 12 h 30, 
en l’Église paroissiale de Saint-Valérien-de-
Milton. Les funérailles seront célébrées à  
13 h 30 suivies de l’inhumation au cimetière 
paroissial.  Des dons à la fondation Diabète 
Québec seraient appréciés.
Direction funéraire : 

900, Bourdages Nord,
Saint-Hyacinthe

Tél. : 450 774-6417  
Télécopieur  ; 450 773-7778

www.ubaldlalime.com

Communautaire

Une maison de con�ance
depuis 1940

1166, rue Saint-André, Acton Vale
450 546-5556
www.ubaldlalime.com

Vous vous assurez que vos dernières
volontés seront respectées.

Vous épargnez à vos proches des décisions
di#ciles lors de moments éprouvants.

Vous pouvez étaler les paiements sur
plusieurs années, sans intérêt.

Vous béné%ciez des tarifs actuels en
évitant les hausses des prix.

Vous pro%tez de la tranquillité d’esprit
que cette démarche peut procurer.

Votre argent est déposé en sécurité dans
un compte en %déicommis conformément
à la loi.

Les préarrangements funéraires

80669
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Après une rencontre hors-concours 
face aux Aigles de Trois-Rivières,  
les Castors d’Acton Vale sont prêts  
à débuter leur saison régulière  
à domicile. Ce rendez-vous avec  
les partisans valois se tiendra  
ce vendredi 19 mai, à 20 h,  
au Stade Léo-Asselin. 

Vendredi, les Castors ont pu fouler le 
terrain du stade valois, pour une 
première fois cette saison, afin de croiser 
le fer avec les Aigles de Trois-Rivières. 
Même si ces derniers ont eu le meilleur 
par le compte de 12 à 3, l’entraîneur-
chef Steve Green retient des éléments 
positifs. 

« Du côté offensif, je n’ai vu que de 
belles choses. Leurs lanceurs sont à un 
niveau supérieur aux nôtres et malgré 
ça, les gars ont su mettre la balle en jeu, 
en frappant des coups sûrs et de bonnes 
balles. Par contre, défensivement, nous 

avons été pitoyables. Les matchs se 
gagnent avec une bonne défensive  
et des lanceurs solides. Vendredi,  
notre défensive a fait beaucoup trop 
d’erreurs, pas nécessairement des 
erreurs notées sur la feuille de pointage 
mais des fautes mentales qui ont coûté 
cher. Il faut revenir à la base en étant 
prêts défensivement. C’est ce qui a 
toujours fait la force de notre équipe », 
indique Steve Green. 

L’entraîneur-chef a aussi apprécié 
voir les jeunes joueurs bien s’intégrer à 
l’équipe. Les deux frères Gagnon, 
Mathieu et Frédérick, ainsi que le jeune 
Anthony Mirande ont tiré leur épingle 
du jeu lors de cette rencontre. 

« Les deux frères Gagnon ont 
démontré du potentiel, mais nous pour-
rons véritablement connaître ce dont ils 
sont capables après une douzaine de 
parties. Ce qui est intéressant, c’est 
qu’ils souhaitent apprendre et qu’ils sont 
prêts à suivre l’équipe et profiter des 
chances qu’ils auront pour voir du 
terrain. Les gars questionnent et veulent 
s’intégrer à l’équipe. Pour ce qui est du 
jeune Mirande, c’est un gars qui n’a 
jamais joué en catégorie double  
lettres mais il est impressionnant. Il a 
beaucoup de puissance au bâton et 
pourra certainement nous donner un 

coup de main. Les trois ont une super 
attitude », évalue Green. 

Lundi, les Castors ont visité le  
Royal Lepage Plus de Saint-Jérôme  
et ils se sont inclinés par la marque de  
10 à 3. 

Les Castors sont fins prêts pour leur 
premier rendez-vous local du 19 mai, à 
20 h, alors qu’ils recevront le Cactus de 
Victoriaville . 

« Les joueurs ont aimé l’expérience 
face aux Aigles, mais notre motivation 
est plus grande pour le match contre le 
Cactus. Ils ont hâte de jouer des matchs 
qui signifient quelque chose. Ça 
commence avec le Cactus vendredi », 
conclut Steve Green. 

Le Big Band MusiPhonie d’Acton 
Vale sera au Stade Léo-Asselin afin  
d’ajouter une animation musicale 
durant la soirée.  

Les Castors seront aussi en action  
le dimanche 21 mai à 13 h 30, alors  
que les Brewers de Montréal seront  
les visiteurs.

Ce vendredi 19 mai

Les Castors lancent leur saison  
face au Cactus de Victoriaville

Le Club de patinage artistique les  
Étincelles d’Acton Vale tiendra son assem-
blée générale annuelle le mercredi 24 mai 
à 18 h 30, à la salle 4 du Centre Sportif 
Acton Vale. Le Comité administratif y fera 

un bilan des activités du Club pour la 
saison 2016-2017 et procèdera à l’élection 
des membres pour le prochain comité. De 
plus, les critères des attributions des solos 
seront révisés. 

Clin d’œil sportif
Les 139                              33 
Encans Fontaine         16 
Caisse pop                     18

Zémotion                           21 
Woisins                      13 
Pirates précis plus         14 
Bio-compost                   17

Ligue de balle-donnée de Saint-Théodore 

Steve Green

Assemblée générale annuelle des Étincelles

Pirates précis plus         23 
Bio-compost                     17 
Zémotion                      14

SEMAINE DU 1ER MAI 

Pneus St-André          9 
Les 139          14 
Encan Fontaine                   15 
Caisse pop           21

SEMAINE DU 8 MAI 

Annie GAGNON
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Annie GAGNON 

Quatre athlètes en sport de  
trampoline des Élans d’Acton Vale  
ont pris part au Championnat de l’Est  
du Canada, tenu en Nouvelle-Écosse, 
du 4 au 7 mai. Léonie Pepin, Rose 
Bastien, Marie-Ève Fournier et  
Roselyne Dumaine ont fièrement 
défendu leur club ainsi que le 
Québec lors de cette importante 
compétition. 

En préliminaire, dans la catégorie  
Provincial 3, Léonie Pepin a offert une 
superbe performance et décroché le 
premier rang face aux meilleures 
gymnastes de l’Est du Canada. Ses 
collègues, Marie-Ève Fournier et  
Roselyne Dumaine ont quant à elles 
obtenu les 9e et 11e rangs. 

Lors de la finale, Marie-Ève Fournier 
a grimpé au classement en atteignant la 
7e position, tandis que Léonie Pepin a 
glissé au 10e rang, en raison d’une chute. 

« Lors des préliminaires, Léonie a 
dominé en devançant toutes les athlètes 
de sa catégorie. Lors de la finale,  
elle a effectué sa routine d’échauffement 
à la perfection. Par contre, lorsque 
Léonie a débuté la finale, elle a mal 
attaqué sa routine en faisant un mouve-
ment beaucoup trop haut et elle s’est 
écrasée sur la tête. Elle s’est quand 
même relevée pour continuer sa routine 
jusqu’au bout. Tous les gens présents 
l’ont applaudi car chacun savait qu’elle 

était la gagnante de cette catégorie. 
Léonie est une athlète persévérante, 
compétitive et perfectionniste qui se 
donne à chaque entraînement et à 
chaque compétition. Elle aurait mérité 
un meilleur sort », affirme l’entraîneur 
Karianne Bachand. 

De plus, Léonie et Roselyne ont 
représenté le Québec au cumulatif des 
points, pour l’épreuve en équipe. Grâce 
aux performances de leur équipe, le 
Québec a pris le second rang. 

Dans la catégorie Pré-National, Rose 
Bastien s’est fort bien défendue face à 
des athlètes de l’Ontario et du Québec 
beaucoup plus âgée qu’elle. Lors des 
préliminaires, la gymnaste a terminé au 
7e rang, obtenant ainsi son laisser-passer 
pour la finale. Lors de cette ultime 
routine, Rose a augmenté ses pointages 
pour obtenir la 4e place. Elle a aussi 
défendu les couleurs du Québec en  
Pré-National, aidant ainsi la province à 
obtenir la médaille d’argent. 

« Mes athlètes travaillent fort pour se 
rendre au Championnat de l’Est du 
Canada. C’est le bonbon de la saison. 
Très peu d’athlètes sont capables 
d’atteindre ces championnats. C’est une 
merveilleuse expérience à vivre, haute en 
émotions. Avec les filles, nous formons 
une belle famille donc ce sont des  
souvenirs mémorables que nous emma-
gasinons. Je suis très fière de leur  
réalisation, mais aussi de représenter les 
Élans ainsi que le Québec », conclut 
Karianne Bachand. 

Championnat de l’Est du Canada

Les Élans se démarquent

Les Élans d’Acton Vale peuvent être fiers des performances de leurs athlètes lors du 
dernier championnat de l’Est du Canada. On voit ici Léonie Pepin, Rose Bastien, Marie-Ève 
Fournier et Roselyne Dumaine.

Le samedi 29 avril, huit karatékas de 
l’école Yoseikan Karaté-do d’Acton 
Vale ont participé à la compétition de 
karaté Kempo de Sherbrooke. Les 
protégés du sensei Marc St-Onge ont 
dominé la compétition en remportant 
21 médailles sur une possibilité de 24. 

Chez les ceintures jaunes, catégorie 6 et 
7 ans, Thomas Picard a remporté une 
médaille d’argent en combat ainsi que 
deux médailles de bronze, en kata et en 
combat au sol. Estéban Brouard a quant 
à lui raflé trois médailles d’or en prenant 
le premier rang en kata, combat et 
combat au sol. 

Toujours chez les ceintures jaunes, 
dans la catégorie 8 et 9 ans, le jeune 
Charlie Pilon a obtenu une médaille de 
bronze en kata, une médaille d’or en 

combat et une médaille d’argent en 
combat au sol tandis que chez les 10 et 
11 ans, Jessy Leblanc est grimpé sur la 
plus haute marche du podium en kata et 
en combat et le 2e rang en combat au 
sol. Dans cette même catégorie, 
Grégoire Gauthier a conclu la compéti-
tion avec une médaille d’Argent en kata 
et deux médailles de bronze, en combat 
et en combat au sol. 

Xavier Benoit, en catégorie 12 et  
13 ans, a remporté le tournoi en combat 
et il a terminé second en combat au sol. 

Finalement, chez les ceintures oranges, 
catégorie 10 et 11 ans, Henri Guild a 
obtenu une médaille d’argent en  
kata et Matis Brouard a été sacré cham-
pion en kata et combat au sol tout en 
remportant une médaille d’argent en 
combat.

Pluie de médailles  
pour les karatékas valois

Les élèves du sensei Marc St-Onge se sont brillamment démarqués à la compétition 
Kempo de Sherbrooke. Devant : Estéban Brouard. Rangée du centre : Matis Brouard, 
Charlie Pilon, Thomas Picard, Henri Guild, Jessy Leblanc et Grégoire Gauthier. Derrière : 
Xavier Benoit et Sensei Marc St-Onge.

La formation Power Dream de Saint-Hyacinthe a clôturé sa saison en prenant part au 
championnat national « Canada Cheer Evolution », qui s’est tenu à Niagara Falls.  

L’équipe maskoutaine s’est classée au 3e rang lors de l’événement, récoltant ainsi 
la médaille de bronze. Sur la photo, on aperçoit Rosalie Dubuc et Jade Luneau-
Chagnon, deux athlètes d’Acton Vale qui font partie de cette équipe.

Du bronze pour le Power Dream 
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