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Mot de la présidence
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Ce fut toute qu’une année pour la Table jeunesse Outaouais. Toute qu’une 
année pour les Tables jeunesse locales. Toute qu’une année pour les jeunes 
et les forums jeunesse en général.  J’aimerais donc profiter de cette occasion 
pour vous laisser sur une petite note d’espoir.

Les mois à venir, voire les années à venir, ne seront pas des plus faciles pour 
la jeunesse de l’Outaouais. Je ne peux malheureusement pas dire le contraire. 
Il faudra malgré tout rester debout. Il faudra demeurer motivés.es à s’impliquer 
dans nos communautés et à vouloir faire changer les choses pour le mieux. 
Il faudra trouver de nouveaux moyens, établir de nouveaux réseaux, créer de 
nouvelles façons de se faire entendre.

Il ne faut donc pas se décourager et continuer à montrer que les jeunes 
tiennent à s’engager dans leur milieu. Qu’ils tiennent à participer au débat 
public et à la vie démocratique dans son ensemble.

Donc, toi, jeune motivé.e et engagé.e, ne lâche surtout pas!! Tu n’es pas tout 
seul.e. Il y a plein de jeunes comme toi dans ta communauté, en Outaouais, 
au Québec. Plein de jeunes qui sont prêt.es. à donner de leur temps afin de 
contribuer au développement de la société.

Unissons-nous. Gardons contact. Essayons de voir comment la jeunesse peut 
s’adapter au contexte actuel. Aujourd’hui, ce n’est pas la fin de la Table jeunesse 
Outaouais, mais bien une occasion pour nous tous et toutes de montrer à 
tout le monde que les jeunes représentent une force vive qui se doit d’être 
considérée et écoutée.

Ne la manquons pas!!

Le président, Jean-Mathieu Chénier, 
récipiendaire du prix Hommage 
bénévolat Québec 2015 dans  
la catégorie Jeune Bénévole –  
Prix Claude-Masson.



Incorporation 
de la Table jeunesse Outaouais
En obtenant ses lettres patentes en décembre 2014, la TJO faisait son entrée 
dans la cour des grands. C’est devant près d’une cinquantaine de personnes 
que la TJO est ensuite officiellement devenue un organisme à but non lucratif 
incorporé le 10 février 2015, lors de son Assemblée de fondation. Après 15 ans 
d’existence sous l’égide la Conférence régionale des élus de l’Outaouais (CRÉO), 
l’incorporation de la TJO permet enfin à son conseil d’administration de devenir 
indépendant et autonome dans ses décisions et de mieux refléter sa mission 
de « par et pour » les jeunes en donnant tout le contrôle de l’organisation à 
ses jeunes administrateurs bénévoles, âgés de 12 et 35 ans.  
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Les membres du conseil 
d’administration lors de la soirée 
d’ncorporation. Gauche à droite, 
arrière: Mélodie Hallé, directrice 
générale, James Richer, Jean-
Mathieu Chénier, Simon Charron. 
Avant: Michelle Briand, Marie-
France Aubrey, Catherine Léger, 
Lilia Brahimi (absentes sur 
la photo : Joëlle Graveline et 
Michèle Côté).

inc.

Marie-France Aubrey	
Michelle Briand	
Michèle Côté	
Jean-Mathieu Chénier	
Simon Charron	
Catherine Léger	
Joëlle Graveline	
James Richer	
Lilia Brahimi	

Pontiac
Vallée-de-la-Gatineau
Vallée-de-la-Gatineau
Gatineau
Gatineau
Gatineau
AGE collégiale
Communauté autochtone
12-17 ans

Mélodie Hallé, Directrice générale
Stéphanie Bergeron, Agente de programme FRIJ 
Karine Robillard, Agente de participation citoyenne
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Action jeunesse structurante (AJS)
Portant sur une question particulière et ciblée par la région, l’AJS est un projet 
découlant d’une entente d’envergure, engageant l’implication de la TJO et de 
plusieurs partenaires. Elle permet la concrétisation des priorités jeunesse 
en matière de développement régional.  Elle soutient la mise en œuvre des 
priorités de la Table jeunesse Outaouais qui est en lien avec la Planification 
stratégique régionale 2012-2017 de l’Outaouais, élaborée par la Conférence 
régionale des élus de l’Outaouais et la Stratégie d’action jeunesse 2009-2014 
du gouvernement du Québec.

L’AJS favorise une concertation régionale et permet d’expérimenter de nouvelles 
façons de faire en Outaouais. Plusieurs belles initiatives ont été financées 
encore cette année :

Bâtisseurs en création
Les rendez-vous jeunesse du loisir culturel 2014-2015
Expo-Sciences Hydro-Québec, finale québécoise 2015	
Escouade anti-gaspillage alimentaire
Être et Devenir - Développement jeunesse 
Vallée-de-la-Gatineau, Sud et environs	
Animateurs en participation citoyenne
	 Total

38 600 $    
15 300 $    
40 000 $    
50 000 $ 

32 830 $ 
155 000 $ 

331 730 $
 

Michelle Briand et la récipiendaire dans la catégorie « jeune engagé » 
Anudari Zorigtbaatar, lors du Gala 2014 de Forces Avenir.

Fonds régional d’investissement 
jeunesse (FRIJ)
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Projets jeunesse locaux (PJL)
Un PJL porte sur une question jeunesse particulière et ciblée. Le projet vise 
à améliorer la situation des jeunes de la région et est considéré comme 
prioritaire « par et pour » les jeunes. 

Cette année, il y a eu 2 appels de projets totalisant la réception de 37 projets 
« par et pour » les jeunes de l’Outaouais. Les comités d’analyses ont dû faire 
des choix, et ce sont, finalement, 21 projets qui ont été financés totalisant  
208 921 $ en investissements. 

Pour la liste complète des projets financés par le FRIJ, consultez le tjo.ca.

Le centre d’éducation aux adultes: L’Arrimage a reçu sa certification « Arbre » 
du programme Écoles écocitoyennes de l’Outaouais.

Le président en compagnie de Maude 
Fecteau, membre du comité La Vague 
à l’école secondaire de l’Île pour le 
projet d’installation d’une station de 
filtration d’eau.
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Participation citoyenne
Lac-à-l’épaule 
L’année 2014-2015 a débuté avec un Lac-à-l’épaule le 12 avril 2014. Suite à 
un sondage auprès des administrateurs, l’ensemble des membres du conseil 
d’administration a jugé très important de faire une mise à jour de la  vision, 
la mission, les objectifs et les valeurs de la TJO. C’est sous cette thématique 
que s’est déroulée une belle journée de réflexion dans les locaux de la 
Coopérative de solidarité Créagora. Les administrateurs, agents de tables 
locales et membres de la permanence ont eu l’occasion d’identifier les forces, 
faiblesses, opportunités et menaces en lien avec la TJO. En somme, la journée 
a passé beaucoup trop vite, mais a eu comme effet de rapprocher et de tisser 
davantage de liens entre les administrateurs et les employés.  
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Biz du groupe Loco Locass a partagé son parcours 
d’engagement citoyen avec les participants du Grand 
CRIC 2014.
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Participation citoyenne   (suite)

Colloque régional sur 
l’implication citoyenne (CRIC) 

La 6e édition du Grand CRIC a eu lieu du 30 
mai au 1er juin 2014. Et cette année, c’est dans 
la MRC de Papineau qu’elle a élu domicile, 
plus précisément à St-André-Avellin. 

Pendant trois jours, une cinquantaine de 
jeunes de la région ont échangé sur des 
enjeux identifiés lors de la consultation 
jeunesse régionale de 2013, notamment 
à propos de l’engagement citoyen dans 
le contexte des nouvelles technologies, 
l’achat local, le sentiment d’appartenance et 
l’histoire de la région et plus encore.

En tout : 19 conférenciers, 43 participants,  
5 ateliers : tables-rondes, 2 conférences, 2 
spectacles.

Voici ce que des participants ont le plus aimé de l’événement : 

« Le contenu des différents ateliers, présentations: rafraîchissant, 
stimulant, propice aux discussions engagées et le lieu de l’événement, 
c’est une belle découverte ! »

« Les échanges lors des ateliers, des panelistes pertinents et 
des discussions approfondies qui nous permettent de se réfléchir 
collectivement. »

Bref, un franc succès!



Participation citoyenne   (suite)

5 @ 8 motivés- défis des jeunes administrateurs
21 août 2014, une plate-forme a été offerte à tous les jeunes de la région 
de l’Outaouais afin d’échanger sur le thème de la gouvernance. Plus de 20 
jeunes ont répondu à l’invitation et accepté de partager leur expérience à titre 
d’administrateur d’un OBNL ou d’une coopérative. 

Défis et problématiques recensés : 
• Manque de formation quant aux rôles et responsabilités d’un administrateur
• Manque de « coaching »
• Absence d’un processus d’intégration

Cette consultation se voulait un prélude au développement d’un projet plus 
structuré où les jeunes seraient formés, guidés et épaulés dans le cadre de 
leurs fonctions d’administrateur. 

Formation sur la création d’un OBNL
En septembre dernier, ils étaient plus de dix jeunes à participer à une formation 
sur la création d’une organisation à but non lucratif (OBNL). L’objectif de la 
formation était d’expliquer les rouages menant à la création d’un OBNL ainsi que 
le côté légal lié à la création dudit organisme. Cette formation, qui s’adressait 
à des jeunes (18 à 35 ans) issus du milieu culturel ou communautaire de la 
région de l’Outaouais, a été offerte dans le cadre du Festival de l’Outaouais 
Émergent (FOÉ). 
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Participation citoyenne   (suite)

Activité nationale de reconnaissance 2014 -  
Partenariat avec REEL radio
Le 18 août dernier, la TJO lançait le concours  « L’implication c’pas juste pour Papi ou 
Mami ». Ce concours  visait à reconnaître l’implication des jeunes. En Outaouais, c’est 
Véronique Sabourin qui  a remporté les honneurs. Dotée d’un grand professionnalisme, 
cette jeune citoyenne est un exemple de détermination et un modèle d’engagement 
pour ses pairs. La passion de Véronique pour le développement de l’Outaouais est 
communicative et celle-ci contribue de façon exemplaire à l’amélioration de son milieu 
de vie.

En remportant ce concours pour jeunes engagés, Véronique s’est mérité l’honneur de 
participer à l’Activité nationale de reconnaissance. Accompagnée d’une journaliste de 
REEL Radio, cette lauréate de l’Outaouais a été honorée lors d’une cérémonie protocolaire 
se déroulant à l’Assemblée nationale à Québec.  

Pour écouter le topo réalisé par REEL Radio : 
https://youtu.be/J5Ji-qf9xT0

https://youtu.be/J5Ji-qf9xT0


10Rapport annuel tjo 2014-2015

Participation citoyenne   (suite)

Rapport Tables jeunesse locales (2010-2014)
En plus de favoriser l’implication citoyenne, les Tables jeunesse locales (TJLs) 
ont permis de faire avancer différents enjeux ciblés par des jeunes de leur 
territoire respectif. Jusqu’à présent,  c’est plus de 150 jeunes qui ont eu la 
chance de siéger sur les TJLs et d’acquérir une expérience et des connaissances 
du fonctionnement d’un conseil d’administration.

Afin de mesurer la réelle portée d’action des TJLs, une évaluation a ainsi été 
réalisée en 2014 par le groupe Daniel J. Caron : 

• 38 entrevues
• 5 observations directes 
• 1 groupe de discussion 
• 2 études comparatives

Tous s’entendaient pour dire que les TJLs répondent à un réel besoin des 
jeunes et qu’en son absence, il y aurait moins, voire peu de considération pour 
les enjeux jeunesse et la participation citoyenne des jeunes en souffrirait. 
Enfin, comme le moteur des TJLs a clairement été identifié comme étant le 
leadership des jeunes, il importe de remercier tous les jeunes administrateurs, 
les partenaires et les organismes parrains, bref les nombreux acteurs ayant 
contribué à la réussite de ce beau projet, les Tables jeunesse locales!  

Ensemble, continuons à faire entendre la voix des jeunes!  

Ciné-causerie 
Dans le cadre de son plan d’action en participation citoyenne, la 
Table jeunesse Outaouais (TJO) a coordonné la production d’un 
court-métrage expliquant le cheminement de la participation 
citoyenne « De citoyen.ne à politicien.ne ». 

Avec ce projet vidéo, la TJO souhaitait connaître le cheminement 
politique de jeunes élu.es et démontrer que n’importe quel jeune 
peut faire le saut et se lancer en politique, afin d’améliorer la 
société. 

Résultats : 
• Courts-métrages diffusés dans les 5 MRC de l’Outaouais
• Discussions, échanges et débats entre des jeunes et des jeunes élu.es
• Plus de 70 participants, de partout en Outaouais

Ce que les jeunes participants en ont dit : 

« C’est le fun d’apprendre à mieux connaître nos jeunes conseillers ». 

« Belle rencontre, très bon pour initier les jeunes en politique ».

« Il faudrait rencontrer nos conseillers plus souvent ».

https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DkSDKa0Au1eQ%26feature%3Dyoutu.be
https://youtu.be/kSDKa0Au1eQ
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Participation citoyenne   (suite)

Congrès des Forums jeunesse régionaux
Du 28 au 30 novembre dernier, une centaine de jeunes des quatre coins du 
Québec se sont réunis à Québec pour le premier Congrès des Forums jeunesse 
régionaux. Ces jeunes de 35 ans et moins se sont rassemblés pour discuter des 
enjeux auxquels ils font face dans leur quotidien de jeune engagé. L’Outaouais 
était très bien représentée avec une délégation de sept jeunes, la deuxième 
délégation en importance, et s’est fortement démarquée au Concours de la 
plus meilleure région!
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C’est avec énormément de déception et de 

tristesse que la Table jeunesse Outaouais, 

comme tous les forums jeunesse du Québec, a 

appris le 22 avril dernier que son financement 

n’était pas renouvelé et qu’elle devait cesser 

ses activités au 30 juin 2015. Après 15 ans 

d’existence (!), nous sommes fiers de ce 

que nous avons réalisé et nous demeurons 

convaincus de l’importance de favoriser la 

participation des jeunes dans leur société.

Nous en profitons pour remercier l’ensemble 

de nos partenaires et tous les jeunes qui, au fil 

des années, ont témoigné de l’importance et 

de la qualité des actions menées par la Table 

jeunesse Outaouais. Mille fois MERCI de votre 

appui, et au plaisir de se recroiser au détour 

d’une nouvelle implication citoyenne!

Merci!


