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Chirurgie de Mohs

Informations sur votre intervention




Cette brochure a été développée pour vous informer sur
la chirurgie de Mohs et sur les soins et précautions a
suivre avant la chirurgie.

Qu’est ce que la chirurgie de Mohs?

La chirurgie de Mohs est une technique spécialisée qui
permet d’enlever chirurgicalement les cancers au niveau
de la peau tout en effectuant un contréle au microscope
afin de s’assurer qu'’il n’y a plus de trace de cancer. Cette
technique permet d’obtenir les taux de guérison les plus
élevés tout en limitant au minimum la résection de tissu
normal.

La chirurgie de Mohs consiste dans un premier temps

a enlever toute la lésion visible sous anesthésie locale.
Ensuite, ce qui a été enlevé est analysé au microscope
afin de déterminer si tout le cancer a été enlevé. Cette
analyse prendra de une a deux heures et vous attendrez
le résultat avec un pansement temporaire dans une salle
d’attente spécialement aménagée. Si 'analyse démontre
gu’il reste des cellules cancéreuses, une deuxieme résec-
tion et analyse auront lieu. Ces étapes seront répétées
jusqu’a ce que tout le cancer ait été enlevé. Dans la plupart
des cas la reconstruction sera ensuite effectuée le méme
jour mais il est possible dans les cas plus complexes
qu’elle doive étre effectuée un autre jour.

La chirurgie de Mohs et la chirurgie de reconstruction
durent environ 6 a 7 heures. |l est nécessaire d’'étre
accompagneé et la personne devra rester avec vous toute
la journée. Assumez que vous ne pourrez pas conduire
apreés la chirurgie.



Avant l’'intervention

 Si vous prenez présentement de I'Aspirine, de
I'Entrophen, du Coumadin ou du Plavix, communiquez
avec votre médecin qui I'a prescrit afin de lui demander
si le médicament peut étre cessé temporairement. Si le
meédecin est d’accord a le cesser, demandez-lui combien
de jours avant la chirurgie vous pouvez le cesser.

* Prenez tous vos médicaments habituels le jour de la
chirurgie et apportez avec vous vos medicaments pour
la journée. N'oubliez pas d’apporter vos médicaments
a prendre au besoin comme la nitroglycérine en spray
ou les pompes a asthme.

« Eviter les médicaments anti-inflammatoires comme
l'ibuprofen (Advil®, Motrin®, etc.), Naproxen, etc. deux
semaines avant l'intervention. Ces produits ont pour
effet « d’éclaircir » le sang et peuvent étre la cause
de saignements durant ou aprés la chirurgie. Utilisez
I'acétaminophéne (ex. Tylénol®) si vous avez des maux
de tétes ou autres douleurs.

* Il n’est pas nécessaire d’étre a jeun avant la chirurgie.
Déjeuner comme vous le faites habituellement et nous
vous recommandons d’apporter une collation/repas
léger.

e Lavez-vous les cheveux la veille ou le matin de la
chirurgie.



» Portez des vétements confortables que vous n’aurez
pas a enfiler par-dessus votre téte aprés la chirurgie.

- Evitez de vous magquiller et laissez vos bijoux a la
maison (montre et autres).

» Préparez-vous a une longue journée de 6-7 heures.
80 % de ce temps est passé a attendre. Vous pouvez
prévoir des activités pour occuper ce temps
(ex.: lecture, ordinateur portable, mots croisés, etc.)

Ou se présenter le jour de votre chirurgie de Mohs?

Présentez-vous au pavillon Maisonneuve, 3*m étage,
aile C, au poste d’accueil.

Apportez votre carte bleue de I'hépital, si vous en avez

une, votre carte d’assurance-maladie, et votre liste de
médicaments.

Date de la chirurgie :

*Si vous désirez annuler la chirurgie appelez le plus tot
possible entre 9 h et 16 h, au 514-252-3400,
au poste :

Vous avez des questions concernant vos droits
et intéréts?

Les membres du Comité des usagers de 'HMR peuvent
vous renseigner sur vos droits et intéréts. Vous pouvez
les joindre au 514 252-3925 ou au
cusagers.hmr@ssss.gouv.qc.ca
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