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La formation continue au Gégep de Saint-Hyacinthe

A 'automne 2003, le Service de la formation
continue (éducation des adultes) du Cégep
de Saint-Hyacinthe poursuit, pour tous les
cours, sa procédure d’inscriptions télépho-
niques. Toutefois, il est aussi possible de
s'inscrire sur rendez-vous.

Les personnes désireuses de s'inscrire a
des cours peuvent le faire en téléphonant au
Cégep jusqu'au 22 aodt, du lundi au jeudi
entre 9 h et 19 h 30 sans interruption et le
vendredi entre 9 h et 15 h 30. Le paiement
devra s'effectuer par carte de crédit Visa ou
Master Card.

Il est aussi possible de s'inscrire a des
cours selon la procédure «sur rendez-vous»,
Il faut alors t€léphoner au Cégep, avant le 22
aolt pour prendre un rendez-vous, et venir
s'inscrire par la suite a la date et a I'heure qui
auront €t€ fixées pour le rendez-vous.

On précise que la procédure de prise de
rendez-vous est requise pour tous les étu-

diants qui entreprennent des études dans un
nouveau programme, viennent suivre des
cours de langue pour la premiére fois (test
de classement sur place) ou désirent ren-
contrer un conseiller pédagogique avant de
procéder a leur inscription.

EN MICRO-INFORMATIQUE,
QUOI DE NEUF?

En micro-informatique, I'étudiant peut
s'inscrire a pres de 30 cours sur les logiciels
les plus en demande ou encore sur Internet.
Des cours sont offerts tantot dans les cing
laboratoires du Cégep, tantot dans les trois
laboratoires d'informatique du Centre de
formation collégiale de la Vallée du
Richelicu (525, boul. Laurier, Beleeil), ¢tant
tous ¢quipés d'ordinateurs Pentium.

Parmi les cours d'informatique qui seront
offerts a l'automne 2003, notons, entre
autres, Word XP. Excel XP. Access XP.

Des prix pour encourager
la prévention a la ferme

Par son concours Initiatives de prévention a
la ferme, la Fédération de 'UPA de Saint-
Hyacinthe, en collaboration avec le
Mouvement Desjardins, incite de nouveau
les producteurs agricoles & poser des gestes
concrets pour la prévention et la sécurité
sur les fermes cet été. Pour les encourager a
concrétiser leurs idées, des prix, sous forme
de bourses, seront offerts aux gagnants.

On peut par exemple profiter des modifi-
cations ou des solutions apportées sur la
ferme afin de la rendre davantage sécuritai-
re pour les inscrire au concours. Le seul
risque qu'on court, c'est de gagner un des
prix que I'UPA offre dans le cadre de son
concours régional Initiatives de prévention a
la ferme.

Le producteur agricole dont Iinitiative
remportera la palme en région méritera une
bourse de 250 $. Son initiative sera par la

suite inscrite au concours provincial ou,
pour la méme catégorie, il pourrait mériter
une bourse de 1000 § ou 500 $. A I'échelle
provinciale, une bourse totale de 10 000 $
sera distribuée selon les volets «projet indi-
viduel» ou «projet collectif», cet automne.

Il faut participer, il n'y a pas de danger.
Au pire, I'initiative sera rendue publique et
contribuera a éviter des blessures et permet-
tra peut-étre méme de sauver une vie chez
de nombreuses familles agricoles.

Les participants ont jusqu'au 19 sep-
tembre pour soumettre leurs initiatives pour
le volet régional du concours,

Pour se procurer un bulletin d’inscription
ou avoir davantage de renseignements, com-
muniquer avec Martin Archambault,
Ginette Dion ou Héléne Miron, membre du
comité exécutif, a la Fédération de I'UPA de
Saint-Hyacinthe, au (450) 774-9154.

PowerPoint XP, Windows XP, Simple comp-
table -Démarrer son entreprise, et plusieurs
cours en multimédia tels que Photoshop 7,
Flash MX, Dreamweaver MX, Adobe,
lllustrator, Programmation avec ASP.
S'ajoute aussi la préparation a la certifica-
tion CCNA de Cisco.

Coté formation culturelle, des ateliers
culinaires présentés par I'Association des
chefs cuisinicrs de Saint-Hyacinthe seront
offerts en soirée. 1l sera possible de choisir
un ou plusicurs des 17 ateliers de trois
heures (démonstration et dégustation) qui
traitent de sujets tres variés, allant de la
Soirée scotchs et saumon fumé a la Cuisine
minceur en passant par Le civet de lapin et
I"ABC du sushi. Dautres ateliers, ceux-la de
six heures, allicront la pratique a la démons-
tration ¢t la dégustation.

De plus, le Service de la formation conti-
nue a développé une gamme étendue de
cours orientés vers le développement
d'intéréts treés diversifiés en lien avec le loi-
sir et la vie quotidienne. Ainsi, pour la pre-
micre fois, seront offerts des cours d’orni-
thologie intégrant deux excursions et des
activités physiques douces a l'intention de
différentes clientéles, dont les ainés et les
futures mamans. Les amateurs de photos ne
seront pas laissés pour compte avec le cours
de photo numérique.

Inter-langues, I'école de langues du

Cégep, entreprend sa deuxiéme année. Tous
les cours de langues se poursuivent avec huit
niveaux en anglais et cing niveaux en espa-
gnol; aux premiers niveaux en italien, en
allemand et en mandarin s'ajoute un deuxic-
me niveau. Les cours d’anglais qui n'étaient
offerts qu'a Saint-Hyacinthe seront aussi
offerts a Beleeil a 'automne.

E-LEARNING

Et pour ceux qui, a cause de leurs
horaires, du peu de temps dont ils disposent,
de problémes de transport ou de toute autre
raison, préférent suivre des cours virtuels, la
formation e-learning peut étre une solution
42 programmes de cours et 300 modules de
formation adaptés aux entreprises ¢t aux
individus sont accessibles par le biais du
portail www.le-formateur.com
Présentement, on peut y suivre des cours en
langue, en burcautique-informatique, ¢n
conception-animation, en graphisme, ¢n
dessin assisté par ordinateur.

On peut obtenir de linformation com-
plémentaire sur les cours, les programmes,
la prise de rendez-vous pour l'inscription ct
l'inscription elle-méme, ainsi que sur I'en-
semble des services offerts par le Service de
la formation continue du Cégep, en t€lé-
phonant au (450) 773-6800 (jour et soir) ou
(514) 875-4445 (Rive-Sud et Montréal)
poste 199.

Reprise des activités
a la Clinique d’hygiéne dentaire

Les activités reprennent bientdt a la
Clinique d’hygiéne dentaire du Cégep de
Saint-Hyacinthe. Pour prendre rendez-
vous, il suffit de téléphoner, & compter du 20
aodit, au (450) 778-2117 entre 9 h et midi.
Les soins sont dispensés par des étudiants
de techniques d’hygiéne dentaire, sous la
supervision d'un dentiste (membre de
1'Ordre des dentistes du Québec) et d’hygié-
nistes dentaires. Moyennant des frais

de rabais

minimes, ces soins sont offerts a toute la
famille: radiographie, diagnostic bucco-den-
taire, application de fluorure et scellement
des puits et fissures. Certaines personnes
seront sélectionnées pour recevoir des traite-
ments en dentisterie (obturations mineures)
pour un montant supplémentaire.

La Clinique est située au Cégep, (bloc H,
salle H-1001), 3000, av. Boullé a Saint-
Hyacinthe.
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St-Basile-le-Grand

Un trou d'un coup

Gérald Chicoine, du restaurant La
p'tite bouffe a Saint-Denis-sur-Richelieu, a
réussi un trou d'un coup sur une distance de
124 verges au club de golf des Patriotes de
Saint-Ours. Richard «Boum-Boum» Bousquet
et André «le comptable» Goulet ont été
témoins. Plutét beau gargon, le p'tit Gérald!
Félicitations!

90 ans

Louise Toutant Chabot, de Mont-Saint-Hilaire, a
été la vedette tout derniérement alors qu'on a fété ses 50 ans.
‘ Toute la journée durant, les gens ont klaxonné et ses
parents et amis étaient présents pour lui témoigner leur

amitie, Une championne

Emilie-Jade Fredette, de Saint-
Antoine-sur-Richelieu, s'est classée deuxieme
lors de la compétition-école de Sorel. Fidre de
son cheval «Dots Flashy Bar», Emilie-Jade a
fait plaisir a ses grands-parents, France et

Elle a découvert ses cadeaux dans des ballounes.
Elle s'envolera ainsi vers Las Vegas au mois d'octobre. Son
conjoint Normand était trés fier de son coup. Il semblerait que
{ Louise ait quelques difficultés a accepter son changement de
dizaine. Avec tous ces cadeaux, ce sera sirement plus facile!
Joyeux anniversaire Louise!

Edgard. Quel beau talent!
Bon anniversaire 167-8977 C'est calme
Gabriel Nadeau aura 2 ans le 13 aoit. : OO 008 Gho ¢ust colme sot (0
| et SUPERMIRCHE it eteter

s'unissent pour souhaiter un joyeux

oy 011-S 11T-HILAIRE

La Féte du Vieux Marche
TO U Z- p O U r Oui, j'en parle beaucoup depuis trois semaines. Vous
Une le BBO cet ete

n'étes cependant pas sans savoir que je suis natif de
Saint-Denis-sur-Richelieu. De plus, je préfére vous parler
d'une belle féte que de vous parler de la supposée parade
de la fierté gaie.
octogenaire Si c'est ¢a la fierté, on n'a pas le méme dictionnaire. En tout

BONNES VACANCES ! cas, catte fin de semaine, 4 Saint-Denis, cest la féte!

Un choix
Mon cousin LF. préfére viser I'intelligence du monde plutit que sa bétise parce que

Armande «Mandine»
Renaud, d'Otterburn Park, a célébré
ses 80 ans le 2 aolt, entourée de ses
enfants Denis, Jocelyne et Claude ainsi que

de ses petits-enfants et sa famille. cette derniére est si répandue qu'il ne saurait pas oil frapper.
Félicitations et longue vie 2 la grand-tante de
Lisa Marie de L'Oeil Régional!
Ah oui!
Siles femmes préférent étre belles plutdt qu'intelligentes, c'est parce que chez les hommes, il y a
plus d'idiots que d'aveugles. Qui a dit que j'étais «machos?
Beaucoup de bonheur
Sonia Pronovest et Eric Desrosiers de Saint-Marc-sur-Richelieu ont uni leur destinée le 26 juillet Maman, Une p‘tite vite
Steve, Eric ot Laurence vous souhaitent beaucoup de bonheur!

Dans un cocktail, un homme se tourne vers son voisin et lui dit:

-Monsieur, je ne vous connais pas, mais il faut absolument que je vous raconte ce qui m'arrive, parce
que c'est tellement cocasse. .. Figurez-vous que la blonde 13-bas, en robe noire, c'est ma femme. t la
brune qui par hasard est juste  cdté d'elle, c'est ma maftresse...-

C'est drole, fait I'autre, moi, c'est le contraire. ..

Le gagnant du concours Bistro Sir Wilfrid

Guy Beaulieu, de Beleeil, mérite un rabais de 20 $ sur un repas de deux personnes ou plus.
Félicitations!

Bistro Sir Wilfrid vous accueille

BISTRO RESERVATION 3

e Wilkwid TS N
S WI(I : s

Jean est échevin a Saint-Denis-
sur-Richelieu et vous invite a la
Féte du Vieux Marché, cette fin
de semaine. Toute une féte!

N

Jean Huard 4




Emma célébre
sON premier anniversaire
aujourd'hui. Elle est
“vraiment une petite fille
exceptionnelle qui comble
ses parents, Mélissa et
Stéphane, de bonheur.
Bonne féte «Coucou»!
Quel sourire!

MMA BRETON-CHENIER

Josianne Nault, de Saint-Basile-le-Grand, le 4 ao(t. Bon anniversaire Josianne
de la part de grand-maman Boucher! |
Paul Meunler, de Mont-Saint-Hilaire, le 5 ao(t. Joyeux anniversaire Paul!
Jacques Marchand, de McMasterville, a 44 ans aujourd'hui. Bon anniversaire
mon amour! Chantal xxx
Frangois Bérard, de Belceil, a 59 ans aujourd'hui. Bon anniversaire Frangois!
Nicolas Mimée, d'Otterburn Park, aura 1 an le 12 ao(t. Bon anniversaire de la
partde grand-papa et grand-maman Bergeron!
Aline Marceau, de Saint-Jean-Baptiste, le 10 ao(t. Joyeux anniversaire de la part
de tes amies des petits déjeuners! :
Vicky, du Bar de la Rive & Saint-Antoine-sur-Richelieu, le 8 aolt. Bon |
anniversaire de la part de Dany et Loulou! l
Denis Plamondon, de la Municipalité de Saint-Jean-Baptiste, le 8 aoGt. Bon
anniversaire  notre inspecteur en batiment, de la part de tous les employés! ;
Raymonde Bédard, de Saint-Jean-Baptiste, aura 5? ans le 11 ao(t. Joyeux |
. anniversaire de la part de Richard! ,
| Denis Madore, de Saint-Basile-le-Grand, a eu 33 ans le 7 ao(t. Bon anniversaire
| delapartde Rocky! |

Jade Ouellet, de Belceil, a eu 5 ans le 4 aolt. Bon anniversaire Jade! Mémé et
Pépé.
Thérése Hébert, de Belceil et Drummondbville, a eu 84 ans derniérement. Joyeux
anniversaire de la part de Denise! J
Jean-Philippe Savoie, d'Otterburn Park, le 10 aoQt. Bon anniversaire Jean- |
Philippe! »
Marie-Claire Vigeant, de Saint-Denis-sur-Richelieu, aura 64 ans demain. Joyeux
anniversaire de la part d'Henri, tes enfants, des gendres et tes deux petits-fils! On
t'aime beaucoup.
Noémie Houle, de Mont-Saint-Hilaire, aura 11 ans le 14 aoGt. Bon anniversaire
Noémie!
| Gilles Cadieux, de Saint-Antoine-sur-Richelieu, le 10 ao(t. Bon anniversaire
| Gilles de la part de toute la famille.
Cécile Yargeau, de Belceil, le 14 ao(t. Joyeux anniversaire Cécile.
Diane Gauthier, de L 'Oeil Régional, le 9 aoQt. Bon anniversaire Diane!
Vital Roy, de Mont-Saint-Hilaire, le 10 ao0t. Bon anniversaire Vital.
Jean-Luc Gagné, de Mont-Bruno Ford, le 11 aolt. Joyeux anniversaire Jean-Luc!
Julien Bussiére, de la Ville de Belcsil, le 13 aoGt. Bon anniversaire Monsieur le
Maire!
Claude Bernard, de Ferme Lecours Bernard, le 14 aolt. Bon anniversaire
Claude!
André Giroux, des Entreprises André Giroux, le 14 ao(t. Bon anniversaire André!
Johanne Doucet, d'Atelier Mine de Rien, le 15 aolt. Joyeux anniversaire
Johanne! :
Mario Morier, de Peinture M et M, le 15 ao(t. Bon anniversaire Mario!
Dominique Di Venere, de Mont-Bruno Ford, le 14 aodt. Bon anniversaire
Dominique!
Olivier Foulquier, du Laboratoire Langelier Lanoue, le 13 ao(t. Bon anniversaire
Olivier!
Thierry Gagnon Ducharme, du Supermarché Métro St-Hilaire, le 14 aoGt. Bon
anniversaire Thierry!
Frangoise Gagnon, le 12 ao(t. Bon anniversaire Frangoise!
Raymond Gosselin, du Cheeur de la montagne, le 12 aolt. Joyeux anniversaire
Raymond!
Marcel Carpentier, de Chapdelaine Assurances, le 12 aodt. Bon anniversaire
Marcel!
Béatrice Vigeant, de Sainte-Julie, aura 3 ans demain. Bon anniversaire Béatrice!
Cyndie P. Bienvenue, de Belceil, le 13 aolt. Bon anniversaire Cyndie de la part
de maman et Karl!
Alexandre Leblond, du Mail Montenach, le 14 ao(t. Bon anniversaire Alexandre!
Weena Chabot, célébre son anniversaire le 14 ao(t. Bonne féte Weena!

Les anniversaires de Déro A/s L'Oeil Régional
393, boul. Laurier, Beloeil, Qc J3G 4H6
r D I N G G ———— — — O —— — | —— | — —

DATE

| SI DESIRE ¢ anniversaire
| (de I'événement)

|

|

(exemple: 20e anniversaire))

NOM
(de la personne fétée)

VILLE

TEl
: [__] Anniversaire de naissance [ | Anniversaire de mariage [ | Mariage
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L'herbe a poux: il est
encore temps d’agir!

La période propice a I'herbe a poux débu-
tera bientdt et risque de causer des pro-
blémes de santé pour les 136 000 montéré-
giens qui y sont allergiques. Pourtant, il suf-
fit de bien peu de choses pour limiter les
dégits de cette plante.

des foins», c'est-a-dire que 1'émission de
son pollen dans I"air durant les mois d’aoiit
et septembre provoque des effets désa-
gréables tels que des éternuements, le nez
bouché¢, les yeux qui piquent et des picote-
ments dans la gorge. En cette période estiva-
le, 'herbe a poux se distingue trés facilement
des autres mauvaises herbes. Vous pouvez
donc I"arracher sans crainte de votre terrain
car il ne s"agit pas d’herbe a puce (cette plan-
te donne des démangeaisons sévéres lors-
qu’on lui touche).

Lherbe & poux est une plante annuelle, ce
qui signifie qu'elle ne repoussera pas 'année
suivante si clle est arrachée avant qu'elle ne
laisse tomber ses graines au sol. Dans le cas
ou I'on observerait une floraison sur son ter-
rain, plusieurs plants d’herbe a poux front
leur apparition I'année suivante. « Pour éli-
miner cette mauvaise herbe qui entraine une
rhinite allergique chez plusicurs de nos
concitoyens, il faut absolument arracher la
plante avant sa floraison, a expliqué Dr
Richard Coté, directeur de santé publique
par intérim a la Régie régionale de la santé
et des services sociaux de la Montérégie. On
peut aussi I'empécher de pousser en appli-
quant des méthodes simples. «

Pour empécher I'herbe a poux de pousser,
on peut s'attaquer aux graines qui germent
dans le sol en bloguant la levée des plants par
des paillis (par exemple, du paillis de cédre) ou
encore par une toile géotextile. Il faut se rap-
peler que I'herbe & poux ne tolére aucunement
la concurrence. Un jardin bien fleuri et un
gazon bien fourni sont donc peu sujets a étre
envahis par cette mauvaise herbe. Implanter
un couvert végétal (fleurs annuelles, fleurs sau-
vages vivaces, couvre-sol) sur les parcelles
dégamies de votre terrain limitera aussi I'enva-
hissement par I'herbe a poux.

L ’herbe est a poux est une pante facilement
identifiable: elle a une feuille mince et découpée
et sa couleur vert est uniforme des deux cotés.
Sa tige est velue et a peu de racines.

Outre la technique de 'arrachage, qui se
pratique dans le cas d'une faible infestation,
d’autres méthodes existent pour I'éliminer.
Sur de grands terrains ou en présence d'une
grande infestation, il faut couper presque a
ras le sol les mauvaises herbes. Bien que
cette alternative ne régle pas le probléme
définitivement, eclle empéchera tout de
méme les fleurs de disséminer leur pollen
dans I'air.

La Direction de santé publique (DSP) de
la Montérégie, en collaboration avec la Table
québécoise sur I'herbe a poux a réalisé un
dossier complet sur cette question, dispo-
nible sur le site Web: http:/www.santepub-
mtl.qc.ca/Environnement/herbe/index.html.
Il est aussi possible d’obtenir des dépliants et
affiches sur I'herbe a poux auprés de la DSP
de la Montérégie en communiquant au (450)
928-6777, poste 4051.

Enfin, les municipalités de la Montérégie
sont impliquées dans la lutte contre I'herbe a
poux. Le public peut donc communiquer
avec sa municipalité pour signaler des situa-
tions problématiques.

Bienvenue aux

Residences Richeloises

140 suites en location des mamtenant

pour occupation ¢n novembre 2003.

Venez visiter notre appartement

modcle sur place.

Résidences

701, chemin du Richelieu
McMasterville (Québec)
J]3G 6T5

Richeloises

www.residencesricheloises.com

Administré par la société
de gestion COGIR inc.

Téléphone : (450) 467-7667
Télécopieur : (450) 467-7680

JOWGO- L 220219y




B6

Depuis 1993, le Centre d’action bénévole de
la Vallée-du-Richelieu (CABVR) administre
le programme Opération septembre pour
Centraide Richelieu-Yamaska.

Ce programme a été mis en place pour
permettre a des familles économiquement
moins favorisées de traverser la période de
la rentrée scolaire. Le CABVR souhaite

particuli¢rement venir en aide aux familles

Académie de Massage
Scientifique

¢ 4960, rue Dubois
Drummondville QC J28 6v4
Tél.: (819) 475-1996 Téléc. : (819) 4751996

* 3198, chemin Gascon
Terrebonne QC J6X 323

* 1800 Le Corbusier, bureau 135
Laval QC H7S 2K1

¢ 6185 Taschereau, bureau 210
Longueuil (Brossard) QC J4Z 1A6

¢ Site Internet
http:/‘www.academiedemassage.com

* Courrier électronique
coursams@academiedemassage.com

N'hésitez pas a nous

contacter...

KINESITHERAPIE
ORTHOTHERAPIE

Académie de massage scientifique

Avec plus de 25 ans dexistence demiére elle, des professeuss cliniciens qualifiés et
passionnes, une pluralite de programmes et de services, ' Académe de massage soentifique
(AMS) offre & ses étudiants une formation de qualité qui développe 4 la fors leur savoir,
lewr savorr-faire

Quelle que sort la disaphine chorsie, elle s'accompagne dun stage de perfectionnement
necessaire 3 I'obtention du dipldme. Sous la supenasion dun professeu, I'étudiant recoit
des chents, élabore un traitement et administre les soms du début 4 la fin

Qualite, diversiteé et flexibilité
Vous souhaste; devensr praicen en massage, massothévapeute, orthothérapeute, naturopathe
0u orthogéronthologue |'AMS a conqu, pour chacune de ces vocations, des programmes om-
plets reconnus par la Fédération québécose des massothérapeutes, de |'Ordre des
orthothérapeutes et autres assocations reconnues. Pour parfare [a formation de ses étudiants,
I'AMS propose aussi toute une séne de cours de perfectonnement et de cours 4 la carte.
LAMS attache autant d'mportance 4 la qualité de I'ensesgnement qu'aux condibons de son
exeroce Les etudiants ont drot & une panophe de services - maténel de cours, locaux de pra-
bque. sérvice de placement et centre de documentation et de recherche 3 I'amploi wrtuels gra-
tuits, aide pedagogyque, formation & distance, etc

Cours e jour 0u les week ends, en programme intensif et méme, en suvant un horaire person-
nalisé. Plus de souplesse 4 (horaire, mass aussi plus de souplesse au budget. . L'AMS offre le
tan le plus bas de toutes les écoles dont les cours de massage comespondent au profil de la
Fédération québécorse des massothévapeutes.
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Opération septembre

dont les parents ont un revenu de travail
modeste.

Tous savent que la gratuité scolaire ne
veut pas dire que la scolarité ne codte rien.
Au contraire, la fin d'aolt correspond pour
plusicurs familles, & un casse-téte financier.
Il faut ajouter aux véteménts d'automne,
aux chaussures (il faut aussi des souliers de
course pour le gymnase), au sac d'école, aux

14500802RE INTHR

Demandez notre documentation gratuite
et préparez-vous  une carriére d'avenir,
Cours débutant en septembre,
janvier et mai

crayons ct autres, les articles pédagogiques
requis par chaque professeur, les manuels et
cahiers d'exercice.

La subvention du programme Opération
septembre permet de participer a la dépense
pour une proportion des cotts liés aux effets
scolaires obligatoires. Tous les dossiers de
demandeurs sont ¢évalués avee célérité par
une ¢quipe de bénévoles chevronnés,

Les personnes prévoyant avoir besoin de ce
petit coup de pouce pour traverser la rentrée
scolaire sont invitées a prendre rendez-vous en
composant le 467-9373, de 9 h a 16 h du lundi
au vendredi et ce,  compter du 20 aoit.

1l faut absolument avoir en main la liste
du matériel didactique (2° liste remise par
I'école) de chaque écolier pour se présenter
au rendez-vous,

NOUVYEAU SUR LA RIVE-SUD

MAINTENANT OUVERT
JEUDI-YENDREDI ET SAMEDI

chansons

DU SCOOP de Broaaard

Daniel
Alain Lebl:

et

Lemaire
1Nnc

-~
Vos hotes

Brossard

3500, boul. Matte, Q
444-2258 au Scoop

COURS DE PIANO
* Classique et populaire
* Enfants (a partir de 4 ans)
* Adultes

ADULT EDUCATION EDUCATION DES ADULTES

Register Now for Fall Courses

CAREER PROGRAMS
Secretarial Studies
Computerized Accounting
Starting a Business
Professional Sales

Inscrivez-vous maintenant
pour la session d’automne

High school diploma
CEGERP prerequisites
DEP prerequisites
English second language
French second language
Basic reading and writing

Comptabilité informatisée

Bureautique

Démarrage d’entreprise
Vente professionnelle

You must be over the age of 16 by July 1st.

you must also bring your parent or guardian.

Call for an appointment to register for these teacher-led classes.

You must bring your birth certificate or proof you are a landed
immigrant, your latest transcript and $60. If you are under 18,

FORMATION GENERALE AVEC OU SANS CREDITS

Diplome d’études secondaires
Cours préalables au CEGEP

Alphabétisation en anglais

Cours préalables au DEP
Anglais langue seconde
Frangais langue seconde

Ces formations sont offertes en anglais. Voici une belle
opportunité de perfectionner volre anglais tout en améliorant vos
connaissances dans un milieu stimulant.

fult Edu

o forn

RIVERSIDE SCHOOL BOARD

(450) 676-1843

7925 Nadeau St. (Brossard)

&\@@'6 Y Coreeceforma

RIVERSIDE

(450) 443-53 14

35635 11 888

carriere en douceur
dans un domaine d'avenir!

Une nouvelle

Devenez massothérapeute avec la
technique de votre choix:

SUEDOIS, ESALEN, CALIFORNIEN,
POLARITE, REFLEXOLOGIE OU
KINESITHERAPIE.

avec démonstrations:
13, 18, 21 ot 26 aclit
ot 4 septembre A 19h.

Formation reconnue par les
regroupements professionnels.

Cours déductibles d'imp6ts.
Horaire flexible de jour, de soir et
de week-end.

HR

N

5245, boul. Cousineau, Saint-Hubert
Complexe Cousineau, #292

(450) 676-5683

www.centremetacontact.com




Promotions au corps de
cadets 2831 Mont-Bruno

L’Ecole de musique de musique des cadets
de la région de I'Est offre cet été aux cadets
musiciens du Québec des cours d’une durée
de trois et six semaines. 11y a 290 cadets, 66
cadets-cadres et 50 officiers qui sont pré-
sents au camp cet été. L'Ecole regroupe des
cadets de la marine, de Paviation et de
I'armée qui ont Popportunité, durant I'été,
d’acquérir des niveaux de progression (de 1
i 5) en musique,

Le cadet Cédric-Michaél Migneault, de
Saint-Basile-le-Grand, agira comme sergent
a la cantine des cadets et des cadets-cadres
ct supervisera les cantiniers,

La cadette Marilou Joron étudie en ciné-
ma au Cégep Edouard-Montpetit de
Longueuil et joue du saxophone. Elle sera
I'adjudant de la musique H du cours de six

Le sergent Cédric-Michaél Migneault regoit
ses grades des mains de l'officier des services
au personnel, le lieutenant Valérie Grenon.

semaines de I'Ecole et assurera la formation
musicale ‘aux cadets et favorisera leur inté-
gration au sein du groupe.

Le cadet Alexandre Demers, de Beleeil,
sera le sergent attitré de la compagnie d'ins-
truction de I'Ecole. 11 dispensera I'instruc-
tion en entrainement aventurier, en art du
commandement et en techniques d'instruc-
tion aux cadets de I'armée des deux cours.
En plus de la musique, le sergent Demers
s'intéresse aux sports et a la musique et fait
partic de Jeune du monde et de Jeune
aidant.

Les jeunes intéressés par de telles expé-
riences communiquent avee le corps de
cadets 2831 Mont-Bruno au 1 888 690
CADM poste 472 2831 ou par courriel a
283 larmee(@ cadets.net. (communiqué)

L 'adjudant Marilou Joron pose fiérement au
coké de la directrice musicale de la musique H,
Ul'enseigne de vaisseau de 1~ classe, Valérie Power.

Le cadet Alexandre Demers agit cet été comme sergent pour la compagnie d'instruction
de I'Ecole de musique des cadets de la région de U'est.

Attestation d'études collégiales (A.E.C|
Administrateur de réseaux (intranet et internet)

,- ﬁu--—uq—-au
Institut Descartes
L/ Le Colldge d'Informatique

umug - 25.01&7?8

—— . -LI.N

SAMEDI 9 AOUT 2003 / L'OEIL REGIONAL B7

Comptant (’\
0"
0"

Dépot

de sécurité
Premier
versement

Dépot de sécurité
$ Comptant disponible

1™ et 2° mensualités gratuites

*Transport, préparation,taxes, immatriculation et assurances en sus pour 'Echo Hatchback 2004
**Location de 48 mois, acompte ou échange équivalent de 3 5718 pour la Camry. Limite de 24 000
kmvannée, 10¢km excédentaire. Plus de détails chez votre concessionnaire. Location de 60 mois
pour FEcho 2003 Limite de 24 000 kmvannée, 7¢/ km excédentaire. Transport et préparation inclus
Taxes, immatriculation et assurances en sus. Sur approbation du crédi. Photos a titre indicatif
seulement. Le rabais de 10008 s'applique uniquement au programme Toyota pour diplomes

628435-9-08

LIQUIDATION
=== 260 3 e

. AT |y R s,
141, Sir Wilfrid-Laurier . St: asule-le@rand

653-100=
<>
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Tournoi de golf

Le Réseau des femmes d'affaires de la Montérégie invite la population a son tournoi de golf qui
aura lieu le vendredi 12 septembre, au Club de golf de Napierville. Les profits de ce tournoi ser-
viront aux femmes d'affaires du Réseau ainsi qu'a celles qui aimeraient devenir membres.
Renseignements et réservations: Louise Tremblay 444-3061.

Emploi
3
QuébeCc mm

Montérégie

COMMISSION SCOLAIRE

MARIE-VICTORIN

Les services aux entreprises de la Commission scolaire Marie-Victorin,
en collaboration avec Emploi-Québec, offrent une formation de :

COMMIS DE QUINCAILLERIE

600 heures (31 h/semaine, de jour)

Intéréts, aptitudes et incluant un stage de deux semaines

qualités personnelles :

Début : 6 octobre 2003

* Aimer travailler avec le public;
Fin : 5 mars 2004

* Avoir un intérét pour le bricolage,
la rénovation;

* Aimer le travail manuel;

* Habileté a faire des calculs
rapidement et avec exactitude;

* Facilité a communiquer;
* Patience et courtoisie.

Centre de formation professionnelle
Pierre-Dupuy, Longueuil

SEANCE D'INFORMATION
OBLIGATOIRE :

Le 20 ao(t 2003,a 13 h

CFP Pierre-Dupuy, Local A-1317

Etre 4gé de 18 ans et plus;

Avoir complété la 3e année du secondaire, minimalement:

Avoir quitté le secteur régulier d'enseignement depuis au moins deux ans;

Etre prestataire de |'assurance-emploi (assurance-chémage), de I'assistance-emploi
(sécurité du revenu) ou étre une personne sans revenu;

v La priorité sera accordée aux résidents de la Montérégie.

i Wt -

12500800RE HR

Cette formation est entiérement gratuite.
Une attestation de réussite sera remise aux participants, a la fin de la formation.
Un soutien financier de participation est possible.

£5 Home

SEANCE D'INFORMATION LE 20 AOUT 2003

RONA

50) 670-0730 poste 386

INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT!

Emilie St-Amand au {

t

Des jeunes étudiants
anglophones travaillent
dans la region

Des jeunes étudiants des provinces de
I'Ontario et de la Colombie-Britannique
viennent séjourner durant I'été dans le comté
de Chambly, soit de la fin juin & la mi-aoit.
Emplois d'¢té-Echanges étudiants remer-
cient le Centre de la nature du mont Saint-
Hilaire, Corporation des loisirs de Beloeil, la
Saison du passcur, le Service des loisirs de
Marieville, la Municipalité de
McMasterville, la Municipalité de Saint-
Mathicu-de-Beleeil ainsi que la Ville
d'Otterburn Park. Ainsi, ces jeunes anglo-
phones travailleront pendant six semaines et

seront héberges dans les familles des partici-
pants du comté qui vivent la méme expé-
rience en Ontario et en Colombic-
Britannique, _

Le programme Emplois d'été-Echanges
Ctudiants offre la possibilité & 1200 jeunes a
travers le Canada d’améliorer leur langue
seconde en habitant et en travaillant dans
unce autre province,

Plusicurs activités sont prévues tout au
long de leur séjour pour leur permettre de
découvrir la région et d'apprécier la culture
quebéeoise. (communiqué)

PISCINE INTERIEURE DE SAINTE-JULIE

PROGRAMMATION

e ®
/—’\O\
MK cessy |

A SURVEILLER

automne

dans vos boites aux lettres!!!
—— _———-—/

POUR COMMUNIQUER

AVEC NOUS!

Téléphone : (450) 922-3391
Courriel : cessj@yvideotron.net

Premiére session - Automne 2003
Du lundi 25 ao(it au dimanche 19 octobre 2003

Résidents de Sainte-julie
Quand : lundi |18 aodt 2003
Heure:de IBh30a20h

Ou: Ecole du Grand-Coteau

2020, rue Borduas
Sainte-Julie

Contactez
e 2% J‘
B

Il reste

Résidents et non-résidents
Quand : mardi 19 aodt 2003
Heure: de IBh30a20h
Ou: Piscine intérieure

de Sainte-jg(l’ie

2080, rue Borduas
Sainte-Julie

»28

Debut des cours - 18 aout 2003

" P
Pt e
Pas as T
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5400, boul. Laurier, Saint-Hyacinthe

(450) 774-2901
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LES MOTS CROISES DE L'OEIL NUMERO 765

!‘:“:‘:‘mm 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
offectif. Yous avez raison. Vous dtes 1
dnu;:hbhmvbdb 2
vie @
o comple beaucoup pour L
SCORPION "
Vusuhmpaqil’mvxﬁn 5
que vous pourriez regretier. étes
capable de vroiment savoir ce qui est .
primordial pour vous. C'est trés 7
SAGITTAIRE »
Les gens que vous aimez ont présen- Q
tement besoin de vous. Vous pouvez
leur apporter beaucoup en peu de »
m. Cest essentiel que vous le 1"
7. i:
12
WO:.I .
Vous avez f mieux * . =
o B e sl ., AT s
voire vie. Soyez-en irés conscient © ~Puttnombrs deparies.  VRTICALEMENT “loin dans le temps ou
et demeurez vigilant dans tout. 3- Accordal une récompen-  1- Qul commetient des dans 'sspace.
VERSEAU ¥ ::.:m...t.'.'a"‘" | 2 z:mnamiuu
5 Personnel. - Qul - La principale
e TS v O ir— s
sora possible. Soyez trés loyal dans o g 1000-1956). - AN, 13 s 2ea e e
voire fogon de trovoiller. Cola vous - Demanderal avec . \RleleRJp]€lSkcle wiT]
o ey s ] i e AL
énorme . R[] el i Ir[elR]A
POISSONS - r e
mmbﬁbmnﬂrm * nouvelie lune.  oc IERNEIPL lc €8] E1S
compte beaucoup vous.
Vous donnez beaucoup de valewr &
fout co qui est relié & co que vous

734581 avens

Votrelil=lelelel sur le net

Il est désormais possible d'accéder a votre hebdomadaire préféré d'un clic
de souris. Non seulement les internautes ont acceés a la totalité de ce qu'ils
retrouvent dans la version papier, mais ils ont en plus le loisir d’aller
fureter dans les treize autres titres qu'éditent Les Hebdos Montérégiens.
Présentés differemment de la version papier, les sites des journaux
reprennent la totalitée des articles, photos, publicités commerciales et
annonces classées rendus accessibles a travers un outil de
recherche facile a utiliser. £
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Yous révez d'une nouvelle

| uncoursdans un domaine

COURS A TEMPS PLEIN

et admissibles aux préts et bourses

NOUVELLE FORMATION

SOUTIEN INFORMATIQUEDEP
Octobre 200}

Horaire
Fraks A déterminer

b oy o

27T

mm«mnhmw w quel que sot le nombre dinsaptions
*. i s o s vendreck de B H 2 15 15

mmmhu—pm-munms
! [T lundh, ] >
JOUrs/sernane ':)L”m MM&J

4 jours/semane . lund, mardi, mercred ‘
i, mescrad, mur mﬂ:&
Frals : 3294

-rnnnﬁ
g - , 5%!Mhpmw&mnnwuubm¢dm
,,.s-T‘v-L-'—] “ und auvendred de B ha1sh 15

Horairet offerts Somps portiol ~ deBh b IS h 1S :
. Mmadm

<1 350 HEURES

- -T—-J Y Ul semaine mercreds (g
mercred, jpudi et vendeeds
4 goureemame  lundy, mardi, mercredi o jeudi ou
. as (g rrarch, mercred), eudi o vendred
Frais : NS
B
DEP.ETASP. 9 MOIS
Le 25 anit 2003
it s Programme oftert en alternance ravall/ dtwdes
Neraire : dus harvk s vendredk de 8 H & 15 h 1S
- -} Frais : M

FORMATION CONTINUE - Offre de cours & TEMPS PARTIEL - Automne 2003

TITRE DU COURS NB HRES

Ces cours & temps plein sont financés ef reconnus par le nistére d

LANCEMENT D'UNE ENTREPRISE AS.P. 330 HEURES
(ENSEIGNEMENT INDIVIDUALISE)
& calvbes monswalies »

lumesuhlhmw& chaque mois quel que soft le nombre dvsaiptions
Sovaive Mexible : . Oulund auvendedide Bha 22 h

[P ]

BoL DEDETAIL DEP e 900 HEURES

3983
Meralve : . deAh 315 h 15 (unds, mad, mescred e vendredi)
dm‘hmmh@w

nm:mm. w975 HEURES

Pmm semance iravel/dudes _.Josbdzmmb& :
l-o:»-»awumanmuw i
Woals:. ... A30A8$ (le cofire b outis est inglus)

3 3 777 S—
e 503
Wovalve & _dulundk s vendredi de 7h 30315 h
AR §

.
D it

s | 650 HEURES

BEP. ;s0R) 1 650 HEURES
(7] ] 204
:..._bmi‘ummsmmhw
#l-mm 1 350 HEURES
mw»maan;omn

CONFECTION SUR MESURE ET RETOUCHEDEP. ' 470 HEURES
Octebre 2683

Weralve : . lund asvendeed deBha 15h 1S
Prals: 505204

JOUR HORAIRE DATE DE DATE PRIX PREALABLE
DEBUT DE FIN

Rt i
o Lol sreecied ;
Word 200, reve) S L sy nerredt ’f“ql "'I,
Wt 00 shrenred i' ANKY
W o Vg e whi ."m
' A8 Wadeat BhalihiD
Ux bk BhANLY
BOIS ET MATERIAUX CONNEXES ./ % UL 155 (141 1765
X ¢ ik ot | AR TR
. : 3 loay o 0 eerwiage Aredh ehaun i
0"" wuuu POUR CEUX QUI SINCRIVENT AUX 2 COURS s
S g 9 boe (Magered ron mas ‘ T4 shwanhi
- infeeced | Bhane
d g bow @ ot (NMadew! oon Tk . Hardeud Bhalihl0
- 2 b ot orre (Mot ror oA : aedy thWaBh
e EBENISTERIE
Sineras 1 (s detrodunon A tage, marsesrent des otk rranuets, Fbrcaon  on phiarees % Sawd Eh0ABRY
o Ao cade | mawnom 1 e
Saea: 1wt des e oSk # Uik W e 13T LR
l Zxezun A .5 e vadtooed oo bow reasd (mane Jpen
2 Y Sy T Manwerert e "-f,'fc"."',‘.’ﬂ'. ‘w.r X, PR -:u Ao '; etk
' parnean oot § e G 2 Vg (e 1 pen © ik shinanh ¥
: Mo, xzw Manesmert des marTae ;M fues, & protatnes, © e o mscble @ “arrech 13 A3
e St b D AT o, arnens awr v masd (geoes corfivnes Lo PRpge
""fﬂ o)
Nowean | Desn ot ke de plare { a0 pers ) ¥ AT 13 TR1E
i £Ax Smens ) Desan o Sechue de phars (max. 12 pers ) | ¢ s BhWanh0
e SANTE-SECURITE ¥ Madpud | Whans
Lo, arTE, e hase \kas ger e 11, S Ih Wah Bhalh
Cixw Saheryw raens | Voo JRET asr wr AR 15k Wad BShaZih
Coaent dbsisses oo lrge 98 e o (ITRECRNEE! 8 So 5 P ik Mary Bhalb
(rigaesen, Baerdon & Sarcres o sléreny & 1ok K Wrh Bhallk
Drssnien o ppigi e e, e gl de wladle ih Usk Bhallh
1 rte et Jre s pene AVSEE 1 ity BhBauRY
e Shpsiatnn de dasens, vo o8 komage v ere s ones
LES CONNAISSEURS SAQ
b“nbﬁimm
m.um
vins ovde | < Un oede 3 décosas (pn, 0 pess L3 Bhab
s oo ) | Un monde 2 onkesss (. 2 pers Lk Ghanh
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Centre de formation professionnelle des Patriotes

oU AUX £TUDES SUPERIEURES

Services offerts
Docaments originaws obfigateires lors de Fimscription
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2121, rve Bombardier

e ‘ ' Sainte-julie (Québec) 13E 2M8
' 14 : (450) 649-3329 | Tééc. : (450) 649-8880
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C'est génial ici !
FESTIVAL DU GIBIER

Soupe, salade, Soupe, salade, s 27 ' 10
café et des?éﬂ I:l‘dus café ol:'()i:ssen Inclus AS I) ‘)( l (I I l ’ (’
Table d'hote du soir & partir de 10,95% 3 Gnillades, viandes, volailles,

Spécial du midi & part de 6,958 gibier, _INUH/('\. poissons,
LIVRAISON GRATUITE > fruits de mer.

nd) . el ) ! 1 "
e |‘,",,':'!' ;,‘ et "hﬂ." “ Plus de 20 choix de table d'hote
imanche 1 | v

What minmimum 5,95% | Carte des vins revue

|

874. Tauriar \\'H”\‘“””II‘”(. 80, rue Saint-Mathieu, Vieux-Beloeil
1671114« 467-045 N\ (450) 467-7744 ﬂl

OUVERU
DEJEUNERS

Du lundi au vendredi
de8hatth
Samedi et dimanche
de8hai3h

Cwisine continent ale

10 aoiit & compter de IS h

Porc et boeuf
acco demz, 1eurs chomx
dcmg: S, mamessm

18.955 5 personne

* réservation et achat des billets
A lavance au restaurant

Tows les dimanche
de (0 & (4 4

75$ Gillans || 05t ane dé‘,ﬂbons

95$ GRATUIT!| restaurants...

Pour réservation S36=0101 5

818. ch. des Patriotes. St-mdth.asg
wwi marinast mat vas com X

Restaurant

Eréperie chez |
RECIZZERIA

Vteuq(u Beloeil

5§

oVan’étéf'Racfette | > e O andl
* Gibier ® Chevaline PN o~
* Grillades * Fruits de mer Sltepn Bumfﬁ%dndlsggéc[d':lflﬁg“
compter de

wu(z ite et caveun .
R - ( ) 3 M;m{p‘lnn‘lu-om;.nr g
- NCSErVEZ ot : (460) 767-2224 314, boul. Lowrier, Boloeil il =
2 qu2, du Rivage, St—Antoine-sZr—Kitthicu 467-8683 §
N K- ,
L' Cokodonge ' KIOSQUE DE LEGUMES .

Vs suggére: MAIS SUCRE

) T | | DENOTREJARDINGS

. B.B.Q.terrasse VENTE AU DETAIL EI;‘ENG

gﬁ les samedis soir -}Tlo;:a(esdejardin )I\ 4

“’\ Py ’c 2 oy T

SO E{‘ M'ﬂl o ots ’_E ER]
-2 Cri N rrwmvemanll BT U

EgCrepenie... | | & WSS | e T8

3 | 1)\
_ A COMPTER DE 17H00 | ik . L Table dhite du soi i purr e
FERME LE LUNDI * STATIONNEMENT tout simplement unique & :

‘ . Souper dansant
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pour toutes les parties du corps.

les mémes intéréts.

Le club de I"age d'or Les Amis de la Vallée-du-Richelieu, affilié 4 la FADOQ mouvement des ainés du Québec, pré-
sente a ses membres et amis son programme d'aquaforme. 11 s'agit d'un programme d'exercices en piscine bénéfique

Les personnes qui souhaitent trouver une fagon d"assouplir doucement leurs muscles et de se détendre en méme
temps, trouveront dans cette activité sportive tous les bienfaits recherchés en plus de socialiser avec d'autres gens ayant

Les cours se donneront dés le 8 septembre du lundi au vendredi i la piscine du Centre civique de Mont-Saint-Hilaire.
On s'informe et s'inscrit dés maintenant auprés de Victor Robert au 467-7665 ou de Thérése Larose au 446-0165

ACTIVITES ESTIVALES

Les portes de I'église Saint-Matthieu (1014, rue
Richelicu a Beleeil) sont ouvertes jusqu’au 29 aoit. Au pro-
gramme: visites et dialogue avec les gens, les jeudis et ven-
dredis de 14 h a 16 h; soirées de méditation et musique, les
mercredis de 19 h 30 a 21 h. Invitation spéciale aux artistes
qui aimeraient s'y produire. Les groupes organisés sont
prics de réserver auprés de Clément Gauthier 446-2222,
poste 227.

e
Des visites guidées de I'église Saint-Jean-Baptiste de
Rouville ont lieu le 2 dimanche du mois, 4 14 h, de juin a
octobre. D'une durée de 90 minutes, ces visites sont gra-
tutes et permettent de découvrir plus de 200 ans de patri-
moine paroissial. Information: Marcel Gendron, guide,
(450) 464-3744,

ACTIVITES RELIGIEUSES

Baptéme a la paroisse Trinité-sur-Richelieu. | cs parents
sont invités & communiquer avec la paroisse Trinité-sur-
Richelicu au moins deux mois avant la naissance du bébé
afin de connaitre les dates pour une soirée d'information.
Cette rencontre, qui a pour but de réfléchir sur la vie spiri-
tuelle et le soutien fourni par la paroisse, sera suivie d'une

deuxieme rencontre. Renseignements: 446-2222.

ACTIVITES SOCIALES

Une soirée de danse a licu ce soir, samedi 9 aodt a 20 h.
au local des Chevaliers de Colomb de Sainte-Madeleine,
1025, Saint-Simon. Animation musicale assurée par Ren¢
Boudreau et godter servi en fin de soirée. Une pratique de
danse avee Colette et Yvon Dion est prévue a 19 h 30,
Information: Normand Palardy (450) 795-3859.

AIDE ALIMENTAIRE

La Maison de I'Unité est un comptoir alimentaire et un
vestiaire communautaire, situé au 1029, des Chevaliers a
Beleeil, ouvert les jeudis, de 13 h 304 16 h. De plus, des plats
surgelés, sur commande, sont maintenant vendus a prix
modiques. Par ailleurs, on rappelle qu'un Programme d'inser-
tion sociale, rémunéré, est disponible, Information: 464-6480,

CR

Le grain d’sel de la Vallée-du-Richelieu distribue des ali-
ments aux personnes dans le besoin, tous les vendredis, de
I5h30a 17 hde 19 h 30 a4 20 h 30, au sous-sol de I'Eglise
Pentecote de la Vallée-du-Richelieu, 600, Mountainview a
Otterburn Park. Une activité de cuisine collective est ¢gale-
ment organisée. De plus, on recherche des bénévoles.
Renseignements: Paul Riendeau (514) 229-7897.

L

Le comité «Fin a la faim» des Chevaliers de Colomb sou-
tient les résidants de Beleeil et de Saint-Mathicu-de-Belceil
qui éprouvent des difficultés financieres temporaires. lls
pourront recevoir une aide afin de combler leurs besoins ali-
mentaires les plus urgents. On laisse ses coordonnées au
446-5345.

LA R

Dépannage alimentaire au Centre d’action bénévole de

la Vallée-du-Richelicu offert aux résidants de Saint-Jean-

Baptiste, Saint-Charles-sur-Richelicu et Mont-Saint-Hilaire.
Les bénévoles regoivent les demandeurs deux fois la semai-
ne, soit les mardis et vendredis de 13 h 30 & 15 h 30. Preuve
de résidence exigée. Prendre rendez-vous a I'avance en com-
posant le 467-9373, de 9 h a 16 h du lundi au vendredi.

BENEVOLES

Le Phare, Enfants et Familles cst un organisme 4 but non
lucratif qui offre un programme de répit a domicile aux
familles s’occupant d'un enfant atteint d’'une maladie incu-
rable. Corganisme recherche des bénévoles pour offrir des
activités réeréatives et amusantes au domicile d'un enfant
malade de la région d'Otterburn Park. Formation offerte le
13 aoit. Renscignements: (514) 954-4848, poste 226.

COMPTOIRS FAMILIAUX

Le magasin Les Aubaines de 'AFEAS offre des véte-
ments pour I'automne et le retour a I'école. Sacs d'école et
autres articles du genre également disponibles ainsi que plu-
sicurs vétements d'é1€¢. Ouvert les mercredis de 13 h a 16h et
les jeudis de 17 h & 20 h jusqu’a la fin aodit. Renseignements:
464-8949.

ae

Le comptoir famille de la paroisse Notre-Dame-du-Bon-
Conseil est situ¢ au 603-B, Ozias-Leduc a Otterburn Park.

CONFERENCES

Le CEC (Centre d'enscignement de la connaissance) de
Mont-Saint-Hilaire présente une conférence publique d'in-
troduction au cours du cycle A intitulée «Guérison et
régéncrescence par la respiration» le mercredi 13 aout, a 20
h. Entrée libre. Renseignements et/ou réservations: 446-
0369,

DIVERS

Le Patrimoine hilairemontais rccherche des photos,
films ¢t autres documents et témoignages afin de retracer
I'histoire de la raffinerie de sucre de Mont-Saint-Hilaire.
Information: Suzanne Bessette-Lafond 467-0849 ou Colette
Comeau 464-0174.

LR
La Maison Victor-Gadbois st actuellement en campagne
de financement. Lobjectif est de recueillir 1 600 000 $ afin
de poursuivre la mission d’offrir gratuitement des soins pal-
liatifs aux personnes atteintes de cancer en phase terminale.
Pour se renseigner ou faire un don, 467-1710.

HORAIRES ESTIVAUX

Le Comptoir d’entraide de Saint-Jean-Baptiste, situé au
3058, rue Principale, est ouvert cet été selon I'horaire sui-
vant: lundi, mardi de 13 h 30 & 16 h 30; jeudi de 19 ha 21 h;
vendredi de 16 h a 20 h; samedi de 10 h 4 13 h. Information:
536-1551.

LR )
L’horaire estival au CABVR (Centre d’action bénévole
de la Vallée-du-Richelieu), soit de 9 h i 16 h du lundi au ven-
dredi, est en vigueur jusqu'au 29 aoit. La ressource est

située au 288A, Radisson a Mont-Saint-Hilaire. On peut
toujours laisser un message au 467-9373 ou en envoyer un
courriel a cabvr@videotron.ca.

_—rs

Le vestiaire de PAFEAS Sainte-Maria-Goretti de Belceil
est fermé jusqu'au 15 septembre. Priére de retenir ses dons
de vétements et autres articles jusqu'a la mi-aodt.
Renseignements: Nicole Comtois 467-8413.

LA

La Maison de la famille a cessé ses activités réguliéres.
Toutefois, les service de répit-gardiennage pour les aidants
naturels et répit-garderie du vendredi pour les 2 4 5 ans seront
en fonction tout I'été. Information: Véronique, pour les
aidants naturels, et Nicole, pour les tout-petits, au 446-0852,

GROUPES DE SOUTIEN

La Maison de la famille de la Vallée-du-Richelieu invitc lcs
enfants de 4 a 10 ans vivant des difficultés (cauchemars,
anxiét¢, agressivité, troubles de comportement, deuil, dépres-
sion) a participer a I'atelier «Le réve comme outil de trans-
formation chez I'enfant». Six rencontres gratuites qui visent a
développer des ressources et trouver des solutions. Elles ont
licu le vendredi, a la Maison de la famille. Renseignements et
inscriptions: Isabelle Vandermissen 446-9033,

Croissant d’espoir cst un groupe de soutien et d'entraide
pour les femmes victimes, ou ayant été victimes, de cancer.
Ecoute et soutien a I'année. Pour se joindre au groupe, com-
poser le 467-5160.

LA L

Gamblers Anonymes cst une association d’hommes et de
femmes qui partagent entre cux leurs expériences, leurs forces
et leur espoir de sorte qu'ils puissent résoudre les problémes
qu'ils ont en commun et aider les autres a se rétablir de leurs
problémes de jeu. Si on a le désir sincére d’arréter de jouer, on
se rend a la soirée des Gamblers Anonymes qui a lieu au 300,
Caron & McMasterville, les dimanches soir, a 19 h.

SIS XX LIELY

MALADE?

Pour savoir ou aller afin de consulter un médecin
cette fin de semaine dans la région:
Bel@il-McMasterville-Saint-Mathieu-de-Beleil

@ Centre médical communautaire de Belceil: 545.
boul. Laurier, bureau 210 a Belceil, 467-9331. Urgence
sans rendez-vous, samedi et dimanche de 9h a 17 h
(heure de fermeture variable selon 'achalandage).
Mont-Saint-Hilaire

Clinique médicale Mont-Saint-Hilaire: 261, boul.
Laurier a Mont-Saint-Hilaire, 464-5151. Samedi et
dimanche de9ha 16 h.

(@& Centre médical de la montagne: 457, boul. Laurier
a4 Mont-Saint-Hilaire, 464-1777. Urgence sans rendez-
vous, samedi sculement de 9ha 13 h,

Otterburn Park

@™ Clinique médicale de la rive: 169, Prince Albert a
Otterburn Park, 446-7333. Urgence sans rendez-vous,
samedi ct dimanche de 9h a 14 h.

INFO-
24 h/jour,
7 jours par semaine:
(450) 536-2572

465118-9 a0t




