
HORAIRES 
DES 

ACTIVITÉS
Dans ces pages

Plus de 1 million 

en inventaire
Laissez-nous le soin de trouver 

pour vous ce que vous cherchez 

à de meilleurs prix
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UN MILIEU DE VIE QUI CONVIENT À VOS BESOINS!

OFFREZ-VOUS UNE qualité DE VIE À prix accessible!

*Offre pour une durée limitée. Détails sur rendez-vous.
Certaines conditions s’appliquent. Offre valide dans la plupart de nos résidences. 

L’offre peut variée selon la résidence.

819 386-2153 I www.residencescheminduroy.com

Promotion 2016
À partir de

/ mois795$ 2 ans sans 
augmentation 

garantie
Incluant:฀฀Les฀repas฀฀•฀Le฀ménage฀฀•฀Le฀lavage฀•฀Le฀câble฀•฀Le฀téléphone

Quelques฀places฀sont฀encore฀disponibles

Nous prenons en charge votre 
bail et votre déménagement.

*un mois gratuit฀à฀la฀signature 
d’un฀bail฀de฀12฀mois

Pour฀les฀gens฀de฀70฀ans฀et฀plus, 

obtenez฀un฀crédit฀supplémentaire 

à฀la฀location฀qui฀vous฀sera 

accordé฀à฀votre฀1re฀visite

nous vous offrons des soins
appropriés À votre condition.

Résidence pour retraités
•฀Autonome
•฀Semi-autonome
•฀Non-autonome
•฀Alzheimer
•฀฀Service฀de 

convalescence 
court et long séjour

Les R
ésidences Chemin du Roy

Des r
ésidences accessibles et abordables!
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Résidence Notre-Dame
528, rue Notre-Dame (Cap) Trois-Rivières

Résidence Cénacle St-Pierre
12 270, rue Notre-Dame-Ouest (Pointe-du-Lac) Trois-Rivières

Résidence Yamachiche
610, rue Ste-Anne, Yamachiche

Résidence Maison Béthanie
12 160, rue Notre-Dame-Ouest (pointe-du-Lac) Trois-Rivières

Résidence Villa Soleil
455, rue St-Antoine, La Tuque



JEUX D’EAU
pour enfants

Profitez
des

mardis
à

moitié prix!!!
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Une région d'escapades
TOURISME. À mi-chemin entre Montréal et 
Québec, la Mauricie attire des touristes de 
passage pour de courts séjours, principale-
ment des escapades d’une ou deux nuitées. 

Si la «Belle d’à côté» a l’avantage de se trouver 
près des grands centres, son défi consiste à attirer 
les visiteurs sur une plus longue période par la 
diversité de son offre. «On est tellement à côté, 
que les gens retournent chez eux», constate 
Catherine Cournoyer, directrice communica-
tions, service aux membres et développement 
pour Tourisme Mauricie. «On est clairement une 
région touristique d’escapades», réitère-t-elle. 

Cela dit, la région ne s’en porte pas moins 
bien pour autant. Les touristes viennent peut-
être pour un court séjour, mais ils ont tendance 
à revenir plus d’une fois dans l’année. 

Les visiteurs proviennent principalement de 
Montréal et de Québec. Quatre types de profils 
ont été repérés, soit les «romantiques choyés», 
des couples dans la cinquantaine qui s’inté-
ressent à la villégiature en forêt, les «passionnés 
de découvertes», qui fuient la routine en recher-
chant la nouveauté, les «rustiques relaxés», qui 
aiment passer du temps en couple ou en famille 
en plein air, ainsi que les «spontanés urbains», 
qui viennent pour un événement ou du 
shopping.

Évidemment, les spectacles à grand déploie-
ment comme Dragao ou le Cirque du Soleil  
sont des moteurs importants de l’économie  
touristique, dont on se sert ensuite allonger les 
séjours. 

«La destination que nous sommes est très 
accessible parce qu’elle n’est pas loin, mais  
aussi sur le plan financier. La grande majorité 
des activités et des prestations qui sont  
offertes sont à bon prix», soulève Catherine 
Cournoyer. 

La beauté des paysages et les offres liées à l’his-
toire font partie des traits qui caractérisent la 
région, mais également la créativité et l’originalité. 
«Il y en a beaucoup de fantastique, de conte, tout 
ça.» Ce n’est probablement pas sans l’influence des 
Fred Pellerin et Bryan Perro de ce monde. 

«Pourquoi ne pas tenter l’ultime aventure de 
venir passer une semaine complète?», invite 
Catherine Cournoyer. «Il y a tellement de choses 
à voir et à faire. Il y en a en masse pour s’occu-
per», conclut-elle.

La RIvE-SUd aTTIRE LES 
ExcURSIOnnISTES

De son côté, la Rive-Sud attire également les 
touristes pour une courte période. «Nous sommes 
une destination principalement d’excursionnistes, 
la grande partie des gens qui viennent vont retour-
ner chez eux, à cause de la proximité. On est entou-
rés de grands centres», remarque également Céline 
Rousseau, directrice adjointe et directrice marke-
ting. Cette partie du Centre-du-Québec à proximité 
de la Mauricie bénéficie des spectacles d’envergure 
de sa voisine, tout en proposant des activités qui 
peuvent également prolonger le séjour. 

Le vélo est un attrait vedette de ce côté du 
fleuve «pour la qualité des circuits proposés». 
L’’agrotourisme, les offres culturelles et le plein 
air plaisent aussi aux visiteurs.

«Je pense que ce qui se dégage, au-delà de 
notre campagne qui mise sur l’accueil des gens, 
c’est le fait de se poser. On est dans un rythme assez 
rapide un peu partout. La région propose des arrêts 
qui invitent au calme, à se recentrer», fait-elle valoir.

La beauté des paysages, les offres liées à l’histoire font partie des traits qui caractérisent la 

région, mais également la créativité et l’originalité.«La destination que nous sommes 
est très accessible parce qu’elle 

n’est pas loin, mais aussi accessible 
financièrement.»

-Catherine Cournoyer, directrice 

communications, service aux membres et 

développement pour Tourisme Mauricie.

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

MaURIcIE
•  Marché Mékinac, rue Adrien-Belisle

  «Un samedi sur deux, de 10h à 15h, 
du 25 juin au 1er octobre

•  Marché Public Saint-Élie-de-
caxton, 2191 rue Principale

   Tous les dimanches, de 10h à 15h, du 
26 juin au 11 septembre

•  Marché champêtre de  
Saint-narcisse, 300 rue Principale

  Tous les deux dimanches, de 10h à 
15h, du 3 juillet au 25 septembre

•  Marché Public Shawinigan,  
2093 avenue Champlain

  À l’année: Mercredi au vendredi de 
8h à 18h, samedi et dimanche de 9h 
à 17h

•  Marché Public Yamachiche, 366 
rue Sainte-Anne

  Tous les samedis, de 10h à 15h, du 11 
juin au 27 août

RIvE-SUd

•  Marché Godefroy, 
1700 avenue Descôteaux 
(Bécancour)

  Tous les samedis et dimanches, de 
9h à 17h, jusqu’au 30 octobre

•  Marché public de deschaillons, 
1948 route Marie-Victorin

  Tous les samedis, de 9h30 à 16h, 
jusqu’au 3 septembre

VOS 

MARCHÉS 
PUBLICS



VACANCES. Plusieurs nouvelles activités 
font leur apparition cet été à travers la région.

 UN NOUVEAU JEU D’ÉVASION 
À TROIS-RIVIÈRES AVEC HÉRÔLE
En juin, Hérôle arrive avec une nouvelle acti-
vité baptisée Enigma dans l’ancienne impri-
merie du Nouvelliste sur la rue Bellefeuille. 
Trois salles thématiques sont aménagées 
pour reproduire l’ambiance réaliste et stimu-
lante d’un film d’action ou d’intrigue. Dans 
chaque salle, cinq à dix participants ont 
soixante minutes pour réussir une mission en 
accomplissant une combinaison de tâches et 
en tentant de résoudre une série d’énigmes.
Dans chaque salle, les participants pourront 
choisir une approche rationnelle ou imagina-
tive, directe ou détournée, physique ou intel-
lectuelle. L’objectif ne sera pas de déjouer 
l’horloge, mais de décontaminer le plus grand 
nombre de zombies, de s’échapper des griffes 
d’un psychopathe ou de voler la somme 

d’argent la plus importante. L’activité est 
recommandée pour les 12 ans et plus.

 UNE CROISIÈRE SUR LA RIVIÈRE 
SAINT-MAURICE À BORD DU 
WINDIGO À GRANDES-PILES
Croisières Centre-Mauricie vous propose la 
rivière Saint-Maurice à bord du Windigo, un 
bateau de 16 mètres d’une capacité de 48 pas-
sagers. Au cours de cette excursion de deux 
heures, un animateur brossera un tableau 
coloré de la géographie, de l’histoire et des 
légendes qui caractérisent notre majestueuse 
rivière. Horaire : du jeudi au dimanche, de 18 h 
30 à 20 h 30. Croisières Centre-Mauricie offrira 
également un souper-croisière unique prépa-
ré à partir de produits du terroir. À l’automne, 
une fabuleuse croisière des couleurs vous 
attend du 6 septembre à la mi-octobre.

 DE LA PÊCHE GRATUITE POUR LES 
ENFANTS DANS PLUSIEURS 
POURVOIRIES DE LA HAUTE 
MAURICIE 
En juillet et août, le séjour dans huit pourvoi-
ries participantes est gratuit pour les enfants 

de 12 ans et moins. Profitez d’un choix d’acti-
vités incomparable, pour des vacances dont 
la famille reparlera longtemps! 

 UN LABYRINTHE GÉANT  
À LA PÉPINIÈRE DU PARC DE 
SAINT-MATHIEU-DU-PARC
La Pépinière du Parc a construit un immense 
labyrinthe dans lequel plus de 500 cèdres de 8 à 
12 pieds ont été plantés. Le labyrinthe, qui a une 
superficie équivalente à deux terrains de football, 
a la forme d’un arbre. L’expérience du labyrinthe 
est basée sur la vie des coureurs des bois d’Amé-
rique. Dans chaque section de l’arbre, on retrouve 
des postes de traite de fourrure où sont parse-
mées des énigmes qui portent sur la vie palpi-
tante de ces hommes courageux et libres. Les 
grands comme les petits vivront une aventure 
pédagogique et ludique dans le labyrinthe géant 
de la Pépinière du Parc.

 UNE QUÊTE DE LA PIERRE MAGIQUE 
AU DOMAINE DE LA FORÊT PERDUE 
À NOTRE-DAME-DU-MONT-CARMEL
Partez à la recherche de la pierre magique! 
Seau et pelle en main, toute la famille pourra 
fouiller le sol pour trouver des pierres pré-
cieuses. Parmi les roches récoltées, une seule 
sera magique pour vous. Saurez-vous la 
reconnaître? Le Domaine de la Forêt Perdue 
offre également en été un module de jeux 
aériens, un jeu de «cherche et trouve» ainsi 
qu’une incursion dans le monde des abeilles.

BDQ : L’ART DE LA BANDE DESSINÉE 
QUÉBÉCOISE AU MUSÉE QUÉBÉCOIS 
DE CULTURE POPULAIRE DE 
TROIS-RIVIÈRES
Du 16 juin 2016 au 28 janvier 2018, découvrez 
le processus créatif de plus d’une vingtaine 
d’artistes qui font toute la vitalité de la bande 
dessinée québécoise.

 DE NOUVEAUX PENSIONNAIRES  
AU ZOO DE SAINT-ÉDOUARD À 
SAINT-ÉDOUARD-DE-MASKINONGÉ
De nouveaux résidents ajoutent une touche 

internationale au zoo, qui hébergeait princi-
palement des espèces du Québec. En nou-
veauté  :  lémurs, maras, dromadaires, cha-
meaux, kangourous, macaques, babouins, 
tigres et lions blancs.

 ALPAGA DE LA MAURICIE SUR LE 
SITE DE L’AUBERGE LE BALUCHON 
DE SAINT-PAULIN

Émerveillez-vous en voyant paître librement 
le plus grand cheptel québécois d’alpagas! 
Situé sur le domaine du Baluchon Éco-
Villégiature, vous y rencontrerez ces animaux 
exotiques au port de tête gracieux qui pro-
duisent une fibre d’une douceur et d’un 
confort inégalés. 

 LE CIRQUE DU SOLEIL : HOMMAGE  
À CHARLEBOIS À L’AMPHITHÉÂTRE 
COGECO
Le Cirque du Soleil sera de retour à l’Amphi-
théâtre Cogeco du 13 juillet au 13 août 2016 
les mercredis, jeudis, vendredis et samedis à 
20 h 45. Ce nouveau spectacle exclusif mettra 
à l’honneur un chanteur adoré des 
Québécois : Robert Charlebois. Intitulé «Tout 
écartillé», le spectacle vous fera suivre les 
traces d’un aviateur rétrofuturiste aux allures 
de Lindberg en quête du voyage perpétuel. 
Selon la description donnée par la 
Corporation des événements de Trois-
Rivières, «les spectateurs seront conviés à un 
plongeon vertigineux dans l’univers éclec-
tique, ébouriffé, poétique et teinté d’audace 
de l’un des plus célèbres enfants terribles de 
la musique québécoise». 

MARIE-FRANCE BOLDUC / 

TOURISME MAURICIE

redaction.hj@tc.tc

Tourisme en Mauricie

Des nouveautés à la tonne cet été!

SPÉCIAL  

VOITURETTES

ClubCar DS

2 900$

Lumières, 4 places

Garantie pièces 

et main d’œuvre

469, rue Bertrand, Trois-Rivières • 819 374-0716

WWW.CENTREDELABATTERIE.COM

VENTE & RÉPARATION

6
8
1
9
9
8
1 6
8
1
9
9
7
8



Célébrons ensemble 

notre Fête nationale 

Pierre Michel Auger 
Député de Champlain
Président de la  
Commission de 
l’aménagement  
du territoire.

Jean-Denis Girard 
Député de Trois-Rivières
Vice-président de la  
Commission de 
l’administration publique 
Membre du Bureau de 
l’Assemblée nationale

Julie Boulet  
Députée de Laviolette
Ministre du Tourisme
Ministre responsable de la 
région de la Mauricie 

Marc H. Plante  
Député de Maskinongé
Adjoint parlementaire du 
ministre du Développement 
durable, de l’Environnement 
et de la Lutte contre les 
changements climatiques

Pierre Giguère  
Député de Saint-Maurice
Président de séance 
Membre du Bureau de 
l’Assemblée nationale 
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 LES FANTASTIX À LA SALLE 
J.-ANTONIO-THOMPSON

Ce spectacle fantaisiste transcende les limites de 
l’imaginaire et célèbre la fusion fascinante entre 
l’hypnotisme, l’illusionnisme et le mentalisme. 
Un récit captivant, un univers envoûtant et cinq 
prestidigitateurs polyvalents mélangent les 
genres dans chacun des numéros, dépoussiérant 
ainsi le traditionnel spectacle de magie. Une 
expérience qui promet de surprendre, d’éblouir 
et de divertir le public au plus haut point. Le spec-
tacle est présenté les 22, 23, 29, 30 juillet, 5 et  
6 août 2016 à 20 h et est le fruit de la créa-
tion d’Éric Young ainsi que de Bryan Perro et 
Gérard Pullicino au scénario et à la mise en scène.

 «MERLIN, LES ORIGINES D’UNE 
LÉGENDE» À L’AMPHITHÉÂTRE  
AU CŒUR DE LA FORÊT À 
SAINT-MATHIEU-DU-PARC

Tout le monde connaît Merlin l’enchanteur, 
Merlin le druide ou la légende arthurienne. Mais 
d’où vient-il? Comment a pris naissance à sa 
légende? La simplicité épurée de ce spectacle 
permettra de mettre en valeur la splendeur de 
l’amphithéâtre de pierres au cœur de la forêt. 
Cette production vise à faire vivre une expé-
rience immersive unique et abordable pour 
tous, d’une beauté réconfortante et d’une pro-
fondeur amenant à la réflexion, le tout imman-
quablement teinté de divertissement. 

 LE CIRQUE ÉLOIZE PRÉSENTE 
«SALOON» AU FESTIVAL WESTERN 
DE SAINT-TITE
Le festival accueillera en septembre le Cirque 
Éloize pour six représentations hautes en 
couleur du nouveau spectacle «  Saloon – 
cavale au cœur du Far West ». Pour l’occasion, 
le Festival Western inaugurera le Village 
Cirque. En plus du chapiteau principal, le site 
comprendra une aire de restauration, des 
bars et une scène extérieure.

L’ARRIVÉE DU BISTRO-BRASSERIE 
LES SŒURS GRISES AU CENTRE-
VILLE DE TROIS-RIVIÈRES
Le Bistro-Brasserie Les Sœurs Grises, reconnu 
depuis maintenant 4 ans dans le Vieux-Port 
de Montréal, s’installe en mars coin Notre-
Dame Centre et des Forges, tout près 

de l’arrivée des bateaux de croisière du 
centre-ville de Trois-Rivières. Au menu : cuis-
son au fumoir, viandes sauvages et bières 
brassées sur place! Un bistro décontracté, la 
touche urbaine de Montréal, des bières pres-
sion brassées sur place et un accueil chaleu-
reux et convivial vous attendent!

LE BUCK : PUB GASTRONOMIQUE 
À TROIS-RIVIÈRES

Au cœur de l’arrondissement historique du 
vieux Trois-Rivières, le Buck et le Trou du 
diable unissent leurs forces pour la création 
d’un établissement de restauration haut de 
gamme. Un groupe de gastronomes, somme-
liers et artisans passionnés par le terroir qué-
bécois. Le cerf, le saumon et les bières de la 
microbrasserie le Trou du diable sont à l’hon-
neur. Une préférence pour les éleveurs et pro-
ducteurs maraîchers locaux, le tout dans une 
bâtisse historique datant de 1757.

LES CONTREBANDIERS 
BOISSONNERIE GOURMANDE  
À TROIS-RIVIÈRES
Le rez-de-chaussée du bar Le Temple a été sacri-
fié pour créer une boissonnerie gourmande aux 
allures de supper club. Avec d’imposantes ban-
quettes capitonnées, des abat-jour baroques et 
des dorures, le décor évoque les années folles. 
Parmi les plats au menu, on retrouve : gnocchis 
aux champignons, risotto au crabe, bavette de 
bœuf, fish & chips, scotch egg, etc. Soyez préve-
nus, les portions sont généreuses!

UN NOUVEAU RESTO PACINI  
À L’AUBERGE GOUVERNEUR DE 
SHAWINIGAN
Le nouveau restaurant Pacini, qui a ouvert ses 
portes au début du mois d’avril, est le premier 
au Québec à comporter un bar sportif. Il rem-
place le restaurant La Marmite.

UNE USINE À GRILLED CHEESE AU 
BROADWAY PUB DE SHAWINIGAN
L’usine à grilled cheese est un complément  
au Broadway Pub Microbrasserie qui met  
le grilled cheese en vedette au menu avec  
des accompagnements de qualité et  
originaux fabriqués à partir de produits 
locaux. Ils offrent un service unique de  
livraison à vélo au centre-ville de  
Shawinigan. 



1463, avenue Cloutier
(sortie 217 de l’autoroute 55) 

Shawinigan, Qc 

G9N 8G7 
Tél.: 819 537-4898 

Site: www.marcheauxpucesdelamauricie.com     courriel: produitssuperbes@hotmail.ca

Plus de 100

exposants

Ouvert au public le

dimanche seulement

de 8h30 à 16h30
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TOUJOURS FIER 
DE VOUS SERVIR

Le 
plus GROSMarché aux puces
de la Mauricie

Venez 
nous voir!

Nous serons également 

ouverts les dimanches 

du 26 juin et 3 juillet    

Des vacances en famille dans la région

ÉTÉ. Vous voulez passer vos prochaines 
vacances dans la région et vous cherchez des 
activités à faire avec la petite famille? Voici 
quelques idées pour passer de bons 
moments avec vos enfants.

RafRaîchissanT
Que ce soit pour se baigner, se rafraîchir ou 

faire des glissades d’eau, ce ne sont pas les 
endroits qui manquent dans la région! Il y a plu-
sieurs incontournables comme le parc aqua-
tique H20, à Pointe-du-Lac, qui offre une grande 
piscine à vagues, d’impressionnants jeux d’eau 
et trois glissades d’eau, dont une sur tube. On 
compte aussi le parc aquatique du Camping de 
la Péninsule, à Sainte-Geneviève-de-Batiscan, 
qui offre un lac artificiel pour la baignade et trois 
grandes glissades d’eau pour des sensations 
fortes. Sans oublier celui du Domaine du Grand 
R, à Trois-Rivières, qui offre un lac artificiel avec 
plusieurs jeux d’eau, une plage, des glissades 
d’eau pour les plus petits et d’autres pour les 
plus vieux! Il y a aussi le Camping Lac et Forêt, à 

Sainte-Thècle, qui offre une piscine à vagues. Le 
site de l’île Saint-Quentin offre aussi une piscine 
avec de petites glissades d’eau. Sans oublier les 
piscines publiques, dont la plus grande est celle 
de l’Expo de Trois-Rivières.

À la plage
Il y a aussi plusieurs magnifiques plages le 

long du Saint-Laurent, que ce soit au Port Saint-
François (Nicolet), à La Petite Floride (Bécancour) 
et à Deschaillons, sur la rive sud,  ou encore à 
Baie Jolie, à l’île Saint-Quentin et à Batiscan, sur 
la rive nord. Le parc de la Mauricie offre aussi 
trois magnifiques endroits où se baigner en 
pleine nature, soit la fameuse plage du lac 
Édouard, les cascades du pique-nique 
Shewenegan et les chutes du Lac Weber. 

en foRêT
Pour un pique-nique ou une marche au 

grand air, on compte plusieurs sentiers au Parc 
de la Mauricie, mais également au parc régional 
de la rivière Gentilly et au Parc Héritage Carcajou 
de Saint-Boniface. Plusieurs parcours d’arbre en 
arbre sont aussi offerts dans la région à Saint-
Joachim-de-Courval, au parc de la rivière 
Batiscan, au parc de l’île Melville, ou le module 

de jeux aériens du Domaine de la Forêt perdue, 
à Notre-Dame-du-Mont-Carmel.

Des animaux
Le Zoo de Saint-Édouard est aussi un incon-

tournable pour les enfants avec plusieurs ani-
maux à nourrir sur place, des manèges, un petit 
train, des jeux d’eau, etc. Il y a aussi le Zoo 
Académie, à Nicolet, où l’on peut voir quelques 
bêtes sur place. On peut également en appré-
cier quelques espèces au Centre de la 
Biodiversité, à Bécancour.

en cas De pluie?
Le parc d’amusement Récréo-fun, à Trois-

Rivières, avec des modules de jeux fixes, sera 
sans doute l’activité intérieure favorite de votre 
enfant! Les cinémas sont aussi une belle alterna-
tive, mais il vaut mieux s’informer de l’horaire 
avant de partir, parce que les films pour la 
famille ne sont pas présentés en après-midi tous 
les jours. 

eT encoRe?
D’autres idées d’activités à faire en famille? 

Une visite éducative au musée ou dans un 
centre d’interprétation, du camping, de 

l’auto-cueillette de petits fruits, une partie de 
mini-putt, une course de karting, de l’équita-
tion, du paintball, de la pêche, du vélo et plu-
sieurs événements pour toute la famille!

SÉBASTIEN LACROIX
sebastien.lacroix@tc.tc

Le Zoo de Saint-Édouard est l’un des 

incontournables pour les familles cet été  

(Photo gracieuseté – Tourisme Mauricie)



Photos à titre indicatif

Financement sur place

6935, boul. Jean XXIII, Trois-Rivières (secteur Ouest)

819 377-5558
Service d’entretien et réparationwww.piscinescaron.ca

VenTe eT 

RemplacemenT de 

TOIle pOuR pIscIne 

hORs TeRRe eT cReusée

Piscine hors-terre équipée et installée

SPÉCIAL

 219$
Rég. 289$

GRANDE
LIQUIDATION
DES SPA 2016!

LES MEILLEURS 
PRIX DE 
LA SAISON

PiScinES hoRS-tERRE  1,5 hP
POMPE JACUZZI

hors du commun

Pour un été 

LA CREUSÉE
LE choiX no1

6817787

Quoi faire en Mauricie / Centre-du-Québec cet été?

TOUT L’ÉTÉ
La CuLture prend L’air
Animation estivale à 
Trois-Rivières
www.culture.v3r.net

un été signé shawinigan
Animation culturelle à 
Shawinigan
www.cultureshawinigan.ca

Les Voix de Chez nous
Saint-Tite / villest-tite.com

Les MerCredis de L’agora
Saint-Narcisse
www.saint-narcisse.com

Les aigLes de 
trois-riVières
Baseball professionnel
www.lesaiglestr.com

CasCades de shawinigan
Baseball majeur / www.lbmq.ca

JUIN
FestiVaL de La truite 
MouChetée
18 au 26 juin / 
St-Alexis-des-Monts
www.festivaldelatruitemouche-
tee.com

FestiVaL Country 
yaMaChiChe
22 au 26 juin 
Info: www.rfcwf.com

BiennaLe nationaLe de 
sCuLpture 
ConteMporaine 
 23 juin au 9 septembre /  
Trois-Rivières / www.bnsc.ca

Fête nationaLe
23 et 24 juin / Mauricie et 
Centre-du-Québec
(Programmation plus loin dans ces pages)

FestiVoix 
24 juin au 3 juillet / Trois-Rivières
www.festivoix.com 

FestiVaL Country
29 juin au 3 juillet / Camping de 
St-Roch-de-Mékinac

FestiVaL 
Country-western
28 juin au 3 juillet / 
Saint-Pierre-les-Becquets

FestiVaL Country de 
yaMaChiChe
22 au 26 juin

Jeudis Centre-ViLLe 
À la mémoire de Gerry
30 juin / La Tuque

JUILLET
st-adeLForCe
1er au 3 juillet / Saint-Adelphe
www.stadelforce.ca 

FestiVaL Country wes-
tern de saint-pauLin
5 au 10 juillet

exposition agriCoLe de 
trois-riVières
7 au 16 juillet / Terrain du parc 
de l’Exposition / www.expotr.ca

Jeudis Centre-ViLLe 
 The Shania Twain Experience
7 juillet / La Tuque

FestiVaL Country de 
sainte-Monique
13 au 17 juillet 
Info: www.rfcwf.com

Jeudis Centre-ViLLe 
14 juillet / La Tuque
Marie-Pierre Arthur

FestiVaL de La pétanque
8 au 17 juillet / Sanctuaire du Cap

JaMBoree 
Country-BLuegrass
 13 au 17 juillet / 
Saint-Alexis-des-Monts 

rendez-Vous des  
Coureurs des Bois
22 au 24 juillet / Trois-Rivières 
(parc Antoine-Gauthier, 
Pointe-du-Lac)
www.coureursdesbois.ca

Jeudis Centre-ViLLe 
21 juillet / La Tuque
The New Sixties

FestiVaL BrassiCoLe de 
La MauriCie
29 au 31 juillet / Parc Antoine-
Gauthier (Trois-Rivières, secteur 
Pointe-du-Lac)
www.biomaltmauricie.com 

Jeudis Centre-ViLLe 
28 juillet / La Tuque
Brian and the Bluestorm

AOÛT
FestiVaL des 5 sens
3 au 7 août / 
Ste-Sophie-de-Lévrard
www.festival5sens.qc.ca

FestiVaL énergie 
Country shawinigan
3 au 7 août
festivalenergiecountry.ca

FestiVaL du CoChon
4 au 7 août / Sainte-Perpétue
www.festivalducochon.com 

Jeudis Centre-ViLLe 
4 août / La Tuque
Bon Jovi Xperience

grand prix de 
trois-riVières
6 au 14 août / Terrain de 
l’Exposition
www.gp3r.com

FestiVaL de L’assoMption
7 au 15 août / Sanctuaire Notre-
Dame-du-Cap (Trois-Rivières)
www.sanctuaire-ndc.ca

rendez-Vous Ô FLeuVe
11 au 13 août / Bécancour 
www.rendezvousofleuve.net

Jeudis Centre-ViLLe 
11 août / La Tuque
Gregory Charles

ste-FLore… rendez-Vous 
des peintres
12 au 14 août / Shawinigan  
(secteur Sainte-Flore)
www.rendezvousdespeintres.ca

autodrag 255
13 août / Baie-du-Febvre
www.challenge255.com

nda JaM
13 et 14 août / 
Notre-Dame-de-Montauban
www.ndajam.jimdo.com

BataiLLe de BiCoLLine
14 au21 août / 
St-Mathieu-du-Parc
www.bicolline.org

ChaLLenge 255
19 au 21 août / Baie-du-Febvre
www.challenge255.com

trois-riVières  
en BLues
18 au 21 août / Trois-Rivières, 
centre-ville
www.3renblues.com 

pow wow wÔLinak
19 au 21 août / Wôlinak
cawolinak.com

FestiVaL des Chasseurs
26 et 27 août / Hérouxville
www.fetedeschasseurs.com

SEPTEMBRE
CLassique  
internationaLe de 
Canots de La  
MauriCie 
2 au 5 septembre / De La Tuque 
à Trois-Rivières
www.classiquedecanots.com 

déLiCes d’autoMne
2 au 5 septembre / Trois-Rivières, 
parc portuaire
www.delicesdautomne.qc.ca

FestiVaL western de 
st-tite
9 au 18 septembre
www.festivalwestern.com 

déFi du parC de La  
riVière gentiLLy
17 septembre / Bécancour
www.defigentilly.com 

Voici quelques 
suggestions...

www.marchegodefroy.com

ouvert 
les samedis 

et dimanches

jusqu’au  

30 octobre 

Venez vivre l’ambiance survoltée du 

marché! Musique, animation culinaire 

et produits frais vous feront vivre une 

expérience savoureuse. Célébrez l’été!

www.marchegodefroy.com  

Sortie 176, autoroute 55, 
Bécancour secteur Saint-Grégoire
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Tourisme en Mauricie

Le chef Fred Chappuis donne ses meilleures adresses

ALIMENTATION. TC Media a demandé au 
chef Fred Chappuis, qui travaille au Marché 
Godefroy depuis neuf ans, de nous livrer ses 
coups de cœur de la région.

Tout en tenant compte de ses goûts person-
nels, Fred s’est aussi mis dans la peau d’un tou-
riste qui débarque dans la région et qui est un 
«amateur de bouffe», afin de lui présenter les 
meilleurs endroits à découvrir.

Après avoir eu quelques jours de réflexion, il a 
admis avoir trouvé l’exercice difficile. «La Mauricie 
et la Rive-Sud ont plein de bonnes adresses inté-
ressantes. C’était difficile d’arrêter mes choix!, 
lance-t-il. Dans certains cas, c’est le chef qui parle 
et dans d’autres, c’est le gars, tout simplement. Je 
dirais que c’est un mélange des deux, avec mes 
préférences, mes valeurs, mes goûts, etc.»

GAsTrONOMIE
Pour les gens qui aiment la grande gastrono-

mie, Fred Chappuis recommande l’Auberge du 
Lac St-Pierre, qui offre une fine cuisine raffinée 
et imaginative mettant en vedette les produits 

les plus frais. Il aime également Le Poivre Noir, 
restaurant classé 5 étoiles avec une vue impre-
nable sur le fleuve St-Laurent.

Dans Nicolet-Bécancour, l’Auberge Godefroy 
et le restaurant Ô Réfectoire de l’Hôtel Montfort 
figurent également dans son palmarès.

Côté «événements», le chef souligne Les 
Délices d’automne et Phare du Champlain, 
où on retrouve notamment une tente 
agroalimentaire.

Pub-bIsTrO
En Mauricie, les coups de cœur du chef en 

matière de resto de style bistro sont le Zélé, à 
Grand-Mère, qui présente une cuisine d’inspira-
tion française composée de produits du terroir 
et saisonniers, ainsi que la Maison de Débauche 
par Le Carlito.

Fred aime également l’ambiance et la nour-
riture du Buck pub gastronomique, Le Temps 
d’une pinte et Le Trou du Diable.

La Rive-Sud n’est pas en reste, selon lui, avec 
le restaurant Le Thymbré, à Nicolet. Ouvert 
depuis 2005, ce petit resto sympathique est 
maintenant reconnu comme l’une des meil-
leures tables au Centre-du-Québec.

CAFés éCOLO
Pour ceux qui aiment siroter un café ou 

prendre une bouchée tout en vivant une expé-
rience, le chef fondateur de Fredélys a cinq sug-
gestions. D’abord, il apprécie beaucoup le café 
historique Chez Eugène, à même le Magasin 
général Le Brun, à Maskinongé.

Fred Chappuis aime également l’Éco-café Au 

bout du monde, sur le site de l’Auberge Le 
Baluchon, à Saint-Paulin. Puis, les mêmes pro-
priétaires ont ouvert l’Éco-café Une faim de loup, 
un bistro nature du côté de Maïkan Aventure. 
Ces deux endroits valorisent particulièrement la 
production biologique et naturelle.

La yourte, aux allures de magasin général, du 

Rond Coin de Saint-Élie-de-Caxton est aussi dans le 
palmarès des incontournables du chef, au même 
titre que la Tomaterie de Saint-Pierre-les-Becquets.

MICrObrAssErIEs ET vIGNObLEs
La Mauricie compte une dizaine de micro-

brasseries, ce qui est maintenant un créneau sur 
lequel elle peut miser pour attirer des touristes. 
Les cinq endroits prisés par Fred Chappuis dans 
cette catégorie sont: Le temps d’une pinte, le 
Gambrinus, Microbrasserie Nouvelle-France, À 
la Fût, ainsi que le Trou du Diable.

Pour ce qui est des vignobles, il apprécie les pay-
sages et la vue qu’offrent Domaine & Vins Gélinas, le 
Fief de la rivière et le Domaine du Clos de l’Isle.

JOANIE MAILHOT

joanie.mailhot@tc.tc

Le chef Fred Chappuis entame sa 9e année au Marché Godefroy. (Photo TC Media - Joanie Mailhot)

Atouts et évolution

NOurrITurE. Pour le chef Fred Chappuis, 
la Mauricie et la rive-sud peuvent compter 
sur des aliments vedettes ou des forces qui 
rendent notre région attirante pour ceux qui 
aiment cuisiner et bien manger.

«Outre les nombreuses microbrasseries pré-
sentes sur le territoire mauricien, la Haute-Mauricie 
se distingue avec la qualité de ses champignons 
sauvages. C’est un élément qui est de plus en plus 
exploité, indique-t-il. Sur la Rive-Sud, deux entre-
prises de Saint-Pierre-les-Becquets ont développé 
des produits fort intéressants, soit la Tomaterie et 
Bleuets & cie.»

Il se réjouit de constater que tous ceux qui 
cuisinent, tant les chefs que la population en 
général, sont de plus en plus sensibles à l’utilisa-
tion des produits locaux. Fred remarque égale-
ment un retour aux sources quant aux produits 
utilisés, cuisinés et consommés.

«On est à l’ère des foodies. Les gens ont de 
plus en plus un intérêt face à la bouffe. On est 
tellement bombardé d’émissions de cuisine que 
le fait de cuisiner est dans l’ère du temps.»

Enfin, Fred Chappuis a observé une grande 
évolution dans le domaine agroalimentaire et 
dans la restauration dans les 20 dernières années. 
«À mon arrivée au Québec, en 1992, j’avais de la 
difficulté à trouver des fromages du Québec. 
Aujourd’hui, non seulement il y a de nombreux 
fromages québécois, mais notre région se 
démarque très bien à ce niveau-là, notamment 
avec les fromageries FX Pichet et L’Ancêtre, fait-il 
valoir. Et il y a aussi eu une évolution dans la res-
tauration. Avant, on dirait que tout se ressem-
blait, alors que maintenant, il y a plus de choix et 
tous les besoins et envies sont répondus.»

JOANIE MAILHOT

joanie.mailhot@tc.tc

819 840-4480

www.norgilcanada.com

1525, boul. Hamelin, Trois-Rivières

PERTE  

DE  

CHEVEUX

POUR 

LA BEAUTÉ 
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CHEVEUX
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Programmation de la Fête nationale - Rive-Sud
Baie-du-Febvre
Centre multifonctionnel
Vendredi 24 juin
9h Tournoi de pétanque
9h30 Courses de boîtes à savon
10h Courses de brouettes (aréna si pluie)
11h Messe en plein air
12h  Dîner hot-dogs | Concours de 

pâtisseries
13h Activités familiales (jusqu’à 16h)
16h Souper hot-dogs
20h  Spectacle des Tams-Tams du Saint-

Maurice et spectacle Gaith Boucher
22h  Activités protocolaires, feu d’artifice et 

feu de joie

Bécancour (secteur Gentilly)
Terrain des loisirs
Vendredi 24 juin
12h Activités familiales
13h Accès gratuit à la piscine extérieure
15h Murale des familles
20h  Diffusion du grand spectacle de la 

Fête nationale

Bécancour (secteur Saint-Grégoire)
Patinoire couverte
Jeudi 23 juin
17h Activités familiales
20h30 Spectacle Pure Laine
Vendredi 24 juin
10h Messe à l’église
11h Brunch musical (au centre culturel)
12h30 Décoration de vélos et défilé
13h30 Activités familiales
14h Spectacle pour enfants Mandolyne

Bécancour (secteur Sainte-Gertrude)
Parc des loisirs
Vendredi 24 juin
13h Activités familiales
14h Tournoi de soccer bulle
15h Tours de calèche avec mini chevaux
18h  Souper BBQ et spectacle des Frères Leclair

19h15 Activités protocolaires
19h30 Spectacle Les Frères Leclair
21h Feu de joie 
22h Feu d’artifice

Deschaillons-sur-Saint-
Laurent
Terrain de l’école Le Phare
Vendredi 24 juin
11h Messe et pique-nique
12h PedaYoga
14h Jeux gonflables et zorb ball
15h  Tournoi de pétanque et party mousse 

et fusils à eau dans un labyrinthe
19h Activités protocolaires
19h30  Spectacle Geneviève Cossette et 

Francine Picard
21h30 Concours feu d’artifice et feu de joie
22h30 Spectacle Nova 

Fortierville
Terrain des loisirs de Fortierville
Jeudi 23 juin
17h30 Activités familiales
19h30  Spectacle pour enfants Jacques 

Pétard
20h30  Spectacle Rousse&Cie et Étienne 

Cotton
22h30 Feu d’artifice et feu de joie

Lemieux
Terrain des loisirs 
Vendredi 24 juin
19h Activités protocolaires
20h Spectacle Alice et ses Cowboys
22h Feu d’artifice et feu de joie

Nicolet
Parc Marguerite-D’Youville
Jeudi 23 juin
16h Activités familiales
17h Spectacle pour enfants Dan Cowboy
18h Activité de planche à roulettes
19h Spectacle pour enfants Dan Cowboy

20h Activités protocolaires
20h15  Spectacle du groupe de l’école  

secondaire Jean-Nicolet
21h15 Spectacle Les Bombes
22h15 Feu d’artifice et feu de joie
Vendredi 24 juin
10h Messe (cathédrale)
10h  Activités familiales (plage Camping 

Port St-François)
12h  Pique-nique familial (Maison et atelier 

Rodolphe-Duguay)

Pierreville
Terrain de l’hôtel de ville
Jeudi 23 juin
19h DJ Nicolas
20h Spectacle GypsRock
23h Feu d’artifice
23h15  Spectacle Jump Band avec Patricia 

Larcher
Vendredi 24 juin
9h Inscription et départ cyclothon

12h Dîner hot-dogs
13h  Défilé de la Fête nationale et activités 

familiales
15h Messe et activités protocolaires
17h30 Méchoui
19h Spectacle groupe CassRoll
21h  Feu de joie et spectacle chansonnier 

Benoit Clément

Saint-Léonard-d’Aston
Centre Richard-Lebeau
Jeudi 23 juin
21h30 Spectacle Éric Masson
22h Feu de joie
Vendredi 24 juin
10h30 Messe et hommage au drapeau
11h45 Hommage aux nouveau-nés
12h Spectacle de Stéphane Lévesque
13h Gala amateur et activités familiales
19h30 Défilé de la Fête nationale
22h Spectacle King Melrose
22h30 Feu d’artifice

75$
 taxes incluses 140$

 taxes incluses
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17500, boul. Bécancour • Bécancour     819 233-2255 
Visitez notre site web au www.golfgodefroy.qc.ca

2 joueurs  
avec voiturette

4 joueurs  
avec voiturette

Profitez de  

nos forfaits

Forfaits disponibles 7 jours toute la saison avant 8 h et après 12 h
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Batiscan
Quai de Batiscan

jeudi 23 juin 

17 h  Jeux gonflables et maquillage  
17 h  Hot dogs à prix modique 
19 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique 
19 h 45  Spectacle du chansonnier 

Baptiste Prud’homme

champlain
Centre du Tricentenaire

jeudi 23 juin

13 h  Activités familiales   
16 h 30 Kiosque repas    
17 h  Spectacle de Dany le magicien  
18 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique
19 h   Spectacle de Basile Seni 

et ses musiciens
20 h  Chansonnier Jo Lesage    
22 h  Feu d’artifice    
22 h 30 Feu de joie  

Grandes-piles
Parc municipal

vendredi 24 juin

14 h  Jeux gonflables, bricolage 
 et maquillage 
17 h 30 Méchoui      
19 h  Levée du drapeau et discours 
 patriotique
20 h   Spectacle de Baptiste Prud’homme 

et Alain Quessy
21 h  Feu de joie      
22 h  Feu d’artifice

hérouxville
Centre des loisirs d’Hérouxville

jeudi 23 juin

17 h 30 Repas      
19 h 30 Jeux gonflables    
20 h  Spectacle      
22 h  Feu d’artifice et feu de joie  

la tuque
Place du centenaire, Ski La Tuque

vendredi 24 juin

13 h  Jeux gonflables et maquillage  
17 h  Grande tablée    
18 h  Spectacle d’élèves 
 du secondaire  
19 h  Discours patriotique 
19 h  Spectacle du groupe 
 Québec inc.  
21 h   Spectacle du groupe 

Hommage aux Cowboys Fringuants
21 h 45 Feu de joie et feu d’artifice 

 

la tuque 
(secteur La Bostonnais)

Parc Ducharme

vendredi 24 juin

15 h  Activités familiales    
17 h  Repas      
18 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique
19 h 30 Spectacle d’artistes locaux   
20 h 30 Feu de joie et feu d’artifice

lac-aux-saBles
Parc de la Pointe-du-Vieux-Moulin

jeudi 23 juin

18 h  Activités familiales et bricolage  
18 h  Hot dogs à prix modique    
20 h  Discours d’ouverture    
20 h 15 Danse intergénérationnelle  
21 h  Chansonnier    
22 h  Discours patriotique    
22 h  Feu de joie   

lac-édouard
Centre communautaire de Lac-Édouard

vendredi 24 juin

14 h   Hommage au drapeau et discours 
patriotique

14 h 15 Spectacle des éléves de l’école primaire
14 h 45 Kermesse et activités familiales

louiseville
Place Canadel

jeudi 23 juin

17 h  Musique   
17 h  Jeux gonflables et maquillage  
17 h  Hot dogs à prix modique   
17 h  Murale collective   
18 h  Atelier de danse et magie   
18 h 45 Jeu questionnaire   
19 h 15 Discours patriotique   
20 h 30 Spectacle   
22 h  Feu d’artifice

maskinonGé
Centre du village, salle communautaire

vendredi 24 juin

12 h 30 Exposition sur l’histoire de la région  
13 h 30 Activités familiales  
17 h 30 Repas pique-nique
19 h 15  Hommage au drapeau et discours 

patriotique   
20 h  Spectacle groupe Axion

notre-dame-de- 
montauBan

Terrain municipal

jeudi 23 juin

13 h 30 Jeux, concours et sports    
14 h   Exposition du Cercle des fermières 

et de peinture 
16 h  Jeux gonflables    

19 h   Hommage au drapeau et discours 
patriotique

20 h 30 Vin d’honneur    
20 h 30 Spectacle d’artistes de la relève  
21 h 30 Spectacle de Skyp Larivière  
22 h  Feu de joie et feu d’artifice  
    

notre-dame-du- 
mont-carmel

Biathlon Mauricie

vendredi 24 juin

14 h 30 Initiation à des instruments de musique 
15 h 30 Hommage au drapeau    
17 h  Repas   
19 h 30 Discours patriotique
20 h   Spectacle de Quadra pella 

et Yan Boissonnault
22 h  Petits feux de camp

saint-adelphe
Terrain des loisirs

vendredi 24 juin

13 h  Jeux d’eau et jeux gonflables  
13 h 30 Jeux de rondelles    
17 h 45  Hommage au drapeau et discours 

patriotique
18 h  Hot dogs à prix modique    
19 h  Spectacle de Les Cousins Branchaud

saint-alexis-des-monts
Grand chapiteau du festival

jeudi 23 juin

13 h  Jeux gonflables et maquillage  
21 h  Spectacle du groupe Jériboire 

vendredi 24 juin

9 h   Concours de bûcherons, « vente de 
garage » et jeux

saint-BarnaBé
Terrain des loisirs

vendredi 24 juin

13 h 30 Discours patriotique    
13 h 30 Jeux gonflables et maquillage   
16 h 30 Spectacle de Carl le Magicien  
16 h 30 Tournoi de pétanque    
17 h 30 Hot dogs gratuits    
19 h 30 Chansonniers Duo JF Hamel   
20 h 30 Feu de joie 

saint-Boniface
Centre municipal

jeudi 23 juin

17 h  Repas   
18 h  Activité pour tous   
19 h  Chansonnier André Ricard   
19 h 30 Animation avec la Troupe Caravane  
20 h 30 Chansonnier André Ricard 
21 h   Spectacle Hommage aux Colocs « Suite 

2116 »
22 h   Hommage au drapeau et discours 

patriotique   
22 h  Feu d’artifice et feu de joie  
22 h 15 Chansonnier André Ricard   
23 h 15  Spectacle Hommage aux Colocs « Suite 

2116 »

saint-édouard- 
de-maskinonGé

Terrain de balle

vendredi 24 juin

16 h  Hot dogs à prix modique   
20 h  Discours patriotique   
20 h 30 Spectacle de Nelson Voyer et son band 
21 h  Feu de joie   
22 h  Feu d’artifice

saint-élie-de-caxton
Garage de la Culture – Stationnement 

de l’école du village

vendredi 24 juin

13 h   Rallye historique : À la recherche de 
l’année 1922

16 h 30 L’Apéro-Poche    
18 h  La Tablée légendaire     
19 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique
20 h  Hot dogs gratuits    
19 h 30 Chansonniers Duo JF Hamel   
 20 h 30 Feu de joie avec Luc Riopel

saint-étienne- 
des-Grès
Parc des Grès

vendredi 24 juin

17 h   Animation familiale par la troupe 
Caravane et maquillage

20 h 15 Spectacle : Les Frères Lemay
21 h   Hommage au drapeau et discours 

patriotique
22 h 15 Feu de joie et feu d’artifice

saint-Justin
Chalet des Loisirs

jeudi 23 juin

15 h  Activités familiales    
18 h  Hot dogs gratuits    
19 h   Hommage au drapeau et discours 

patriotique
19 h 30 Spectacle de Hors Contrôle   
20 h 30 Cirque de rue    
22 h  Feu de joie et feu d’artifice

saint-léon-le-Grand
Centre des loisirs

vendredi 24 juin

14 h  Activité pour tous
17 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique   
18 h  Repas   
19 h 30 Spectacle

saint-luc-de- 
vincennes
Parc de Vincennes

vendredi 24 juin

15 h  Activités familiales    
19 h 30 Discours patriotique    
19 h 30 Soirée dansante    
22 h  Feu d’artifice

saint-maurice
Site des loisirs Hector-Neault

vendredi 24 juin

13 h   Activités familiales  
17 h  Ouverture de capsules intemporelles 
 de 1985
17 h 30 Repas     
18 h 30 Spectacle d’artistes locaux 
20 h  Feu de joie      
20 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique
21 h 30 Spectacle d’Éric Masson

saint-narcisse
Agora Desjardins

jeudi 23 juin

16 h  Exposition de peinture   
16 h  Visite animée de la 
 Maison Dupont 
17 h 30 Repas   
19 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique   
20 h  Spectacle : Les Portageux  
21 h  Chansonnier Bryan Landry  
22 h  Feu de joie

saint-paulin
COOP Aux berges 

du lac Castor

vendredi 24 juin

21 h   Hommage au drapeau et discours 
patriotique

21 h 15 Marche patriotique aux flambeaux   
22 h  Spectacle d’artistes locaux   
22 h  Feu de joie  

saint-sévère
Terrain des loisirs de Saint-Sévère

vendredi 24 juin

15 h  Activités familiales  
17 h  Accueil des nouveaux-nés   
17 h 15 Hot dogs gratuits    
20 h   Hommage au drapeau et discours 

patriotique
20 h 15 Spectacle de Louis Gélinas
21 h  Feu de joie 

saint-stanislas
Centre municipal

vendredi 24 juin

10 h  Jeux gonflables et maquillage
11 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique   
11 h 45 Repas familial   
13 h 15 Danse intergénérationnelle  
 

saint-tite
Parc Adrien-Bélisle

vendredi 24 juin

12 h  Jeux gonflables
12 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique   
13 h  Activité pour tous   
14 h 30  Activité sur l’histoire du Québec 

et de la région

sainte-anne-de- 
la-pérade

Parc du Pont

jeudi 23 juin

10 h   Disco mobile, activités familiales, jeux 
gonflables

12 h  Kiosques repas    
13 h  Zone ados      
16 h  Repas     
19 h 30 Spectacle d’artistes de la relève  
20 h  Chansonnier    
21 h 30  Hommage au drapeau et discours patriotique
22 h 30 Feu d’artifice

sainte-Geneviève- 
de-Batiscan

Halte Desjardins

vendredi 24 juin

17 h 30  Hommage au drapeau et discours 
patriotique

18 h 30 Méchoui     
20 h 30 Soirée dansante et chants traditionnels 
22 h  Feu d’artifice

sainte-thècle
Parc Saint-Jean-Optimiste

vendredi 24 juin

13 h  Jeux d’eau et jeux gonflables  
17 h  Hot dogs à prix modique    
21 h  Feu de joie      
22 h  Spectacle d’Éric Leclerc 

sainte-ursule
Terrain des loisirs

vendredi 24 juin

15 h 30 Jeux gonflables    
17 h 30 Hot dogs à prix modique    
19 h  Conteur Antoine Gélinas
20 h  Spectacle du Duo Armstrong
22 h  Feu de joie et feux d’artifice  
    

shawiniGan
Résidence Christ-Roi

vendredi 24 juin

9 h 30 Rallye thématique   
11 h  Messe de la Saint-Jean-Baptiste  
12 h  Vin d’honneur et méchoui   
13 h   Musique folklorique

shawiniGan 
(secteur Grand-Mère)

Parc de la rivière 
Grand-Mère

vendredi 24 juin

18 h 30 Spectacle    
20 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique
21 h  Feu de joie     
22 h 30 Feu d’artifice

shawiniGan 
(secteur Sainte-Flore)

Église de Sainte-Flore

jeudi 23 juin

19 h  Exposition      
19 h 30  Hommage au drapeau et discours 

patriotique
19 h 45 1re partie du spectacle 
 du Chœur du Rocher
20 h 30 Spectacle de Trop loin d’Irlande  
21 h 30 2e partie du spectacle 
 du Chœur du Rocher

shawiniGan 
(secteur Shawinigan-Sud)

Horloge du millénaire

jeudi 23 juin

18 h 45  Activités familiale  
19 h 30  Spectacle  La Saint-Jean 

des babyboomers 
21 h   Hommage au drapeau et discours 

patriotique   
21 h 30  Spectacle : La Saint-Jean 

des Babyboomers 

trois-rivières
Association des handicapés 

adultes de la Mauricie

jeudi 23 juin

15 h  Hot dogs à prix modique   
15 h  Soirée dansante    
15 h  Chansonnier   
   

trois-rivières
Camping Lac Saint-Michel

vendredi 24 juin

13 h  Création d’une murale 
 collective
13 h  Activités familiales   
16 h  Défilé à vélo   
17 h  Repas communautaire
20 h   Hommage au drapeau, discours 

patriotique et feu de joie
 

trois-rivières
FestiVoix

vendredi 24 juin

17 h 45 Trio Nelligan   
18 h  Les Portageux   
18 h  Francis Désilets   
19 h  Steve Veilleux   
19 h 15 Mezzo Piano   
20 h 45 Nicolas Pellerin et les Grands Hurleurs 
20 h 45 Les Tireux d’Roches
21 h   Discours patriotique

trois-rivières
Rue Montpellier

vendredi 24 juin

15 h  Défilé, spectacle et hommage 
 au drapeau
   

trois-rivières 
(secteur Saint-Louis-de-France)

Parc Terre-des-Loisirs

jeudi 23 juin

15 h   Activités familiales  
17 h  Hot dogs à prix modique    
20 h 45  Hommage au drapeau et discours 

patriotique
21 h  Spectacle : Les Cuillères à Carreaux 
22 h 30 Feu d’artifice    
23 h  Feu de joie      

vendredi 24 juin

9 h  Tournoi de volley ball    
12 h  Jeux gonflables et voiturettes à pédales  
 

trois-rivières 
(secteur Trois-rivières-Ouest)

Parc Marseille

vendredi 24 juin

11 h  Défilé    
13 h  Activité pour tous 
13 h 15  Spectacle de danse Les Compagnons 

du folklore   
13 h 15 Chansonnier Daniel Morissette  
15 h  Bataille de ballons d’eau     
      

Yamachiche
Parc Achille-Trahan

jeudi 23 juin

19 h 45  Discours patriotique    
20 h  Spectacle du groupe Paper Green  
21 h 30 Spectacle d’Éric Dénommé  
      

Partenaire régional

Mandataire de la fête nationale depuis 1984 

abonnez-vous à notre blogue ssJB.quebec

Programmation sujette 

à changements sans préavis 

Visitez le site Internet officiel sur 

www.fetenationale.quebec



www.fetenationale.quebec
De 13 h 00 à 18 h 00  
Activités variées pour petits et grands :
•฀Viens฀te฀faire฀maquiller aux฀couleurs฀de฀la฀fête฀
•฀Découvre฀ton฀talent฀artistique฀en฀participant฀à฀la฀Fresque murale฀
•฀Du฀plaisir฀garanti฀pour฀les฀enfants฀avec฀des฀installations variées :

-฀Structures฀gonflables฀ -฀Trampoline฀bungee฀(jumpaï)฀
-฀Promenade฀en฀train฀ -฀Karts฀à฀pédale฀
-฀Roulotte฀à฀friandises

•฀Parties฀amicales฀de฀Volleyball฀pour฀le฀simple฀plaisir฀de฀s’amuser฀฀
•฀฀Exerce฀ta฀précision฀et฀ton฀esprit฀de฀compétition฀au฀tournoi de washer 

(Inscription฀฀5$)
•฀Relève฀le฀défi฀du฀dépassement฀de฀soi฀avec฀les฀courses฀de฀1฀km฀et฀5฀km

-฀13฀h฀00฀-฀Inscriptions฀(3฀$฀pour฀le฀1฀km฀et฀10฀$฀pour฀le฀5฀km)฀
-฀13฀h฀30฀-฀Départ฀de฀la฀course฀de฀1฀km฀
-฀14฀h฀00฀-฀Départ฀de฀la฀course฀de฀5฀km
Information฀sur฀les฀courses฀:฀communiquez฀avec฀Caroline฀Doré฀
819-697-3341

17 h 30 
On฀se฀régale฀avec฀le฀traditionnel souper฀aux฀hot-dogs฀du฀Marché฀Masson฀
et฀les฀salades฀du฀Restaurant฀Grec

18 h 30 
Viens฀t’amuser,฀chanter฀et฀danser฀avec฀le฀« Comité en fête »

20 h 00฀
Célébration฀autour฀du฀feu de joie

20 h 30 
On฀ravive฀notre฀fierté฀d’être฀Québécois฀!

-฀Discours฀patriotique฀-฀Salut฀au฀drapeau

21 h 30 
La฀fête฀se฀poursuit฀en฀musique฀et฀en฀chanson฀avec฀« Éric Masson et ses 
musiciens »

Les festivités se dérouleront au site des loisirs Hector-Neault 

1885, rue Notre-Dame, St-Maurice Qc G0X 2X0

Il฀est฀interdit฀d’apporter฀toutes฀boissons฀alcoolisées฀sur฀le฀site฀
Un฀service฀de฀bar฀sera฀disponible฀sur฀place฀
Un฀casse-croûte฀est฀ouvert฀toute฀la฀journée

Fête nAtionAle
24 juin 2016

SAint-MAuriCe

Fête nationale de Saint-Maurice 
P R O G R a M M a T I O n ฀ 2 0 1 6
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Les feux d'artifice et feux de joie à travers la région

Feux d’artifice
23 juin

• Champlain – Centre du Tricentenaire – 22 h

• Hérouxville – Centre des loisirs – 22 h 
• Louiseville – Place Canadel – 22 h

•  Notre-Dame-de-Montauban  
– Terrain municipal – 22 h

•  Sainte-Anne-de-la-Pérade  
– Parc du Pont – 22 h 30

•  Saint-Boniface – Centre municipal – 22 h

•  Saint-Édouard-de-Maskinongé  
– Terrain de balle – 22 h

•  Saint-Justin – Chalet des loisirs – 22 h

•  Trois-Rivières (Saint-Louis-de-France)  
– Parc Terre-des-Loisirs – 22 h 30

24 juin

•  Grand-Mère – Parc de la Rivière – 22 h 30

•  Grandes-Piles – Parc municipal – 22 h

•  La Bostonnais – Parc Ducharme – 20 h 30

•  La Tuque – Place du Centenaire – 21 h 45

•  Saint-Étienne-des-Grès – Parc des Grès  
– 22 h 15

•  Sainte-Geneviève-de-Batiscan – Halte 
Desjardins – 22 h

•  Saint-Luc-de-Vincennes – Parc de 
Vincennes – 22 h

Feux de joie
23 juin
•  Champlain – Centre du Tricentenaire  

– 22 h 30

•  Hérouxville – Centre des loisirs – 22 h 15

•  Lac-aux-Sables – Parc de la Pointe-du-
Vieux-Moulin – 22 h   

•  Notre-Dame-de-Montauban  
– Terrain municipal – 22 h

•  Saint-Boniface – Centre municipal – 22 h

•  Saint-Édouard-de-Maskinongé  
– Terrain de balle – 21 h

•  Saint-Justin – Chalet des loisirs – 22 h

•  Saint-Narcisse – Agora Desjardins – 22 h

•  Trois-Rivières (Saint-Louis-de-France)  
– Parc Terre-des-Loisirs – 23 h

24 juin

•  Grand-Mère – Parc de la Rivière – 21 h

•  Grandes-Piles – Parc municipal – 21 h

•  La Bostonnais – Parc Ducharme – 20 h 30

•  La Tuque – Place du Centenaire – 21 h 45

•  Saint-Barnabé – Terrain des loisirs – 20 h 30 
•  Saint-Élie-de-Caxton – Stationnement 

école du village – 20 h 30 
•  Saint-Étienne-des-Grès – Parc des Grès  

– 22 h 15

•  Saint-Maurice – Site des loisirs  
Hector-Neault – 20 h

•  Saint-Paulin – Aux berges du  
Lac-Castor – 22 h

•  Saint-Sévère – Terrain des loisirs – 21 h

•  Sainte-Thècle – Parc Saint-Jean- 
Optimiste – 21 h

•  Trois-Rivières – Camping Saint-Michel  
– 20 h 30

EN UN COUP D'OEIL...



www.cdom.ca

www.lechodemaskinonge.com

coups de coeur
d’ici !

Nos

161, boul. Saint-Laurent Est,  
Louiseville

RÉSERVATIONS : 819 228-8485

Table d’hôte
7 jours sur 7, Midi et Soir

La meilleure PIZZA  
au monde 

Apportez votre  
vin et bière

2030, rue Paul-Lemay,  
Sainte-Angèle-de-Prémont 

819 268-6094
www.vignoblepremont.com

•฀Visite฀guidée 
(sur฀réservation฀seulement)

•฀Terrasse฀&฀aire฀de฀pique-nique
•฀Petites฀bouchées฀à฀déguster

•฀Boutique฀cadeaux

RESTO

|   DéJEUNERS EN TOUT TEMPS   |
|   MENU DU MIDI ET DU SOIR   |

|   FRITES MAISON   |
|   RÔTISSERIE   |

LAURÉAT 2015 DU PRIX RELÈVE 
ENTREPRENEURIALE

805, St-Laurent Est, Louiseville
819 228-9446

>
6

8
3

0
4

9
8

991, boul. Saint-Laurent Ouest,  
Louiseville • 819 228-5254

Suivez-nous sur

Spécialités :  
Ailes & Côtes levées

• Table d’hôte
• Menu déjeuners 
• Découvrez nos 

 « BIG BURGER »  
sur le GRILL

TOURISME
MASKINONGÉ

www.tourismemaskinonge.qc.ca 
info@tourismemaskinonge.com

Bureau d’information touristique
Halte routière aut. 40 / voie est,  

Maskinongé
1 877 227-2413

« Dans MASKINONGÉ, 
on roule en Maski Ford !»

640, boul. Saint-Laurent Est,  
Louiseville  

www.maskiford.com  
819 228-9448 

264, av. St-Laurent,  
Louiseville

819 228-9722

MARC H.  
PLANTE

Député de Maskinongé
Adjoint parlementaire du 

 ministre du développement  
durable, de l’environnement et 

 de la lutte contre les 
 changements climatiques

MRC de 

Maskinongé

www.mrc-maskinonge.qc.ca



Financement sur place / Garantie prolongée
Fabricant d’attaches et de remorques à bagages
Vente et Conversion de moto

Mécanique de toutes marques

Trois-Roues

Vente de motos usagées

1฀866฀486-2122฀•฀www.denray.ca
17, des Pins, Deschambault, sortie 254 autoroute 40
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À la découverte de la culture autochtone

AUTOCHTONES. Si vous êtes fascinés par 
l’histoire et la culture des Premières Nations, 
vous serez sans doute intéressés par cet 
article qui dresse une liste des activités et 
des attraits en Mauricie/Centre-du-Québec. 

 D’abord, une visite s’impose sur la Rive-Sud 
au Musée des Abénakis d’Odanak afin d’en 
connaître plus sur cette nation.

La saison touristique prendra son envol avec 
le Pow-Wow d’Odanak qui se déroulera sur le 
terrain du Musée des Abénakis du 1er au 3 juil-
let. «Le 3 juillet sera la grosse journée avec les 
chants et les danses traditionnelles de diffé-
rentes nations autochtones. Au cours du week-
end, on retrouvera sur le site différents kiosques 
de nourriture ou d’artisanats. C’est ouvert à 
tous, et pour nous, il s’agit de la plus grosse fin 
de semaine d’activités de l’été», affirme Vicky 
Desfossés-Bégin, agente de médiation et com-
munications au Musée des Abénakis.

En plus de l’exposition de la rétrospective 
des 50 ans du musée, il est possible pour les visi-
teurs de réaliser des activités sur demande 

comme la confection de capteurs de rêve ou de 
bijoux.

Deux nouvelles expositions seront présen-
tées tout l’été. La première présente les œuvres 
au graphite de l’artiste originaire d’Odanak, 
Joyce Tanadis. Puis, il sera possible d’apprécier 
les photographies sur de grands panneaux à 
l’extérieur du musée de Roland Lorente, qui a 
visité différentes communautés afin de présen-
ter des résidents en tenue traditionnelle.

Aussi, Geneviève Treyvaud évaluera le poten-
tiel archéologique de Wôlinak à partir du 15 août, 
et une conférence est prévue le 20 août à Odanak.

Pour plus de détails, il est possible de 

communiquer avec la direction du Musée des 
Abénakis au numéro 450 568-2600 et au site 
web à l’adresse www.museedesabenakis.ca.

NATiON ATikAMEkw
Si vous empruntez la fabuleuse route 155 

vers La Tuque, un détour s’impose vers La 
Bostonnais afin de visiter le tout nouveau 
domaine touristique autochtone qui se nomme 
Notcimik, qui signifie: «Là d’où je viens».

C’est un couple, Madeleine Basile et Alain 
Castonguay, qui a lancé ce projet. «Nous avons 
à coeur de mettre sur pied un site entièrement 
amérindien pour faire connaître davantage la 
culture atikamekw et autochtone et ainsi briser 
certains tabous. Les gens pourront venir se 
recueillir et se ressourcer ici», indique Madeleine 
Basile, elle-même d’origine atikamekw.

D’une superficie de 76 hectares, le Domaine 
Notcimik offre une grande variété d’héberge-
ments et d’activités sur place. En effet, dix ter-
rains de camping avec services et 22 sans ser-
vices en forêt, cinq camps prospecteurs, deux 
tipis, une tente en toile ainsi qu’un chapitoine 
(pour les activités) seront mis à leur disposition. 
Au total, ce sont 72 personnes qui pourront 
loger au Domaine Notcimik, et ce, sous le plan 
européen seulement.

Un autre incontournable est le Club Odanak. 
La pourvoirie et auberge de la forêt est située 
sur les terres ancestrales de la nation atikamekw 
à La Tuque en Haute-Mauricie et poursuit la tra-
dition de pêche et de chasse tel qu’enseignée 
par les ancêtres depuis plus de 30 ans.

On retrouve aussi le village Inusit qui est 
situé au Lac-Édouard et qui est sous la supervi-
sion de la Seigneurie du Triton. Il est possible de 
vivre l’expérience atikamekw  à son meilleur 
avec notamment, la possibilité de coucher sous 
un tipi.

Bien sûr, tout comme ceux à Wôlinak et 
Odanak, le pow-wow de Wemotaci est un incon-
tournable pour découvrir la culture amérin-
dienne. L’événement aura lieu les 3 et 4 sep-
tembre prochain.

Il est possible d’avoir plus d’informations sur 
les activités au Québec en consultant le site web 
www.tourismeautochtone.com.

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

3005, rang Saint-Mathieu Est, Shawinigan-Sud 819 537-0500, poste 1

RéseRvez en ligne
Via www.golfmemorial.com 
ou minutegolf.ca

Et obtEnEz des  
rabais allant de

à

30%30%

50%50%
TOUS LES JOURS DE LA SEMAINE

35$ golf et voiturette
taxes incluses

25$ golf et voiturette 
taxes incluses
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Devenez membre 

chez nous et ayez 

accès à 27 clubs  

de golf réputés  

au Québec!

Avant 8 h et après 13 h

Après 15 h

salle de  
réception  

de 300 places  
disponible en  
tout temps.

Consultez : www.golfmemorial.com

 25995$ + taxes

ForFait  

10 partiES

Golf et voiturette

et profitez-en 

les samedis et 

dimanches.50$ 
AJOUTez lundi au vendredi après 13 h

sur départs sélectionnés

•   Musée des Abénakis
  (Exposition graphite d’une artiste 

abénakise du 27 juin à octobre)
  (Exposition de photos en extérieur 

représentant des personnes de 
différentes nations en tenue 
traditionnelle par Roland Lorente 
toute la saison)

•  Pow-wow d’Odanak  
du 1er au 3 juillet

•  Pow-wow de Manawan  
du 5 au 7 août

•  Pow-wow de wôlinak  
du 19 au 21 août

•   Découverte de fouille 
archéologique à partir du 15 août

  (Conférence de l’archéologue 
Geneviève Treyvaud le 20 août à 
Odanak)

•  Pow-wow de wemotaci  
les 3 et 4 septembre

ACTIVITÉS 
OFFERTES

Un pow-wow traditionnel.  (Photo gracieuseté)



>
6
8
3
0
4
0
4

Cet été, on campe dans la région

VACANCES. Le camping est une activité de 
prédilection dans la région. Camper est dans 
l’ADN de nombreux résidants des municipa-
lités de chez nous. 

Pas étonnant, donc, que le choix de cam-
pings en offre pour tous les goûts, qu’ils soient 
rustiques ou plus organisés. 

Chose certaine, les amateurs de camping sau-
vage, tout comme ceux qui ont le côté social plus 
développé, peuvent passer les plus belles 
vacances dans notre région, grâce à la cinquan-
taine de campings qu’elle propose. Vous y trouve-
rez toutes les facilités que vous recherchez, que 
vous soyez en tente, tente-roulotte, roulotte ou 
caravane. 

La formule «prêt-à-camper», en vogue chez 
bon nombre de familles, fait également partie 
des options de ceux qui ne souhaitent pas faire 
l’acquisition d’équipements de camping. L’offre 
est disponible à divers endroits, dont le Parc 
national de la Mauricie ou encore le parc de la 
rivière Batiscan, où l’on retrouve des yourtes et 
tentes prospecteurs. Plus encore: la réserve fau-
nique du St-Maurice propose des tentes 
Hékipia, qui répondent à des critères de confort 
et d’authenticité pour ceux qui recherchent le 
camping clé en main.

DES AtoutS pour touS LES goûtS
Envie d’un dépaysement total ? La route 

sinueuse de Lac-Édouard mène à de beaux  
terrains de camping qui, même s’ils offrent  
des services, rappellent qu’on est dans  
le bois.

Besoin de rester connecté ? Plusieurs cam-
pings offrent un service de wi-fi, afin de conju-
guer la vie  moderne au dépaysement. C’est le 
cas notamment du camping de La Tuque, qui a 

longtemps appartenu à la municipalité et qui 
est aujourd’hui propriété de gens d’affaires 
locaux, pour ne nommer que celui-là.

Envie de bouger?  Question de se mettre à la 
page, on retrouve dans plusieurs campings des jeux 
d’eau pour enfants. Le centre récréatif H2O ou le 
Domaine Lac et Forêt, par exemple, proposent 
même une piscine à vagues. De nombreux sites ont 
une piste cyclable tout juste à côté ou proposent 
des activités nautiques. On n’a qu’à s’informer.

pÊCHE. La pêche en Mauricie? Le 
paradis sur terre! C’est un véritable 
terrain de jeux de 35 448 km carrés, 
dont plus de 25 000 km carrés seule-
ment pour la Haute-Mauricie.

 Selon Tourisme Mauricie, la Mauricie 
recense plus de 75 pourvoiries, dispersées 
dans les secteurs Mékinac, Maskinongé et 
surtout en  Haute-Mauricie. Outre la 
pêche, certaines pourvoiries offrent aussi 
la chasse, la randonnée pédestre, la bai-
gnade, le  canot, le  kayak, des  soins de 
santé et une cuisine raffinée. On indique 
que l’hébergement se fait le plus souvent 
en  chalet  ou en  auberge. On a vu des 
pourvoiries, souvent loin dans les bois, 
offrir une cuisine digne des grands éta-
blissements. Comme quoi ça vaut vrai-
ment le déplacement !

Entre autres secteurs, le réservoir 
Gouin, en Haute-Mauricie, offre une 
expérience de pêche sensationnelle. Le 
plan d’eau, que plusieurs comparent à 
une mer, a une superficie de 1 789 km 
carrés. On ne s’y aventure pas sans un 
guide, sans quoi il peut être facile de 
s’égarer. Mais ce qui en fait surtout la 
renommée, ce sont les bateaux-maisons, 
ces chalets flottants permettant de navi-
guer, de pêcher et de dormir sur l’eau. 
Sept pourvoiries offrent ce service «au 
Gouin». Toute une expérience !

Onze zecs (zone d’exploitation contrô-
lée) sont actives dans toute la Mauricie, en 
plus des réserves fauniques. On y retrouve 
des endroits paradisiaques où le contact 
avec la nature fait tellement de bien.

La Mauricie offre cet avantage qu’on 
peut se rendre en nature, pas si loin de la 
ville. Le meilleur des deux mondes !

Lancez la ligne et surtout… fermez 
votre téléphone intelligent ! Vous n’en 
aurez pas besoin, à moins que ce ne soit 
pour prendre des clichés de vos belles 
prises ! (M.S.)

Lancez la ligne... 
et relaxez !

Le camping La Tuque compte parmi les sites mauriciens ayant une bonne fréquentation.  (Photo TC Media - Michel Scarpino) 

In fos :  Ro land  Pe l le t ie r  819  228-5855

P R o g R a m m a t I o n  c o m P l è t e  s u R
www.saintpaulin.com

Centre Mutli-Services Réal U. Guimond (3051, rue Bergeron, Saint-Paulin)

Admission par personne:
Mardi 10 $ • Mercredi 5 $ 

Jeudi 15 $ • Vendredi 20 $ • Samedi 20 $ 
Dimanche 15 $

Forfait pour la durée du festival: 50 $
Gratuit pour les enfants de 12 ans et moins accompagnés d’un adulte.

Du 5 au 10 juillet 2016

• Pierre Ferlatte
• Lise Thiffault
• Lucie Marotte
• Jocelyn et Rosalie Paillé
• Époque Jukebox
• Gisèle Beaudoin
• Carol Renaud

tels que:

Plus de 40 artistes sur scène,

• Jacky et Manon
• Luc Tremblay
• Mariette Croteau
• Normand Roussy
• J.C. Harrisson
• Léo Benoît
• Pierre Guillemette

• Ovila Landry
• River Blue chante Sweet People
• Alexandre et Alexandre Jr 
Meunier
• Régis Gagné

Danse฀en฀ligne฀•฀gala฀amateur

Assistez aux spectacles sous le   CHaPiteau 

15e édition

Président d’honneur
Dany Bergeron

messe 
western!

STATIONNEMENT GRATUIT 

avec forfaits motorisés, 
roulottes et tentes-roulotte

• Gisèle Laliberté
• Diane Morin
• Bernard Paquette
• Réjean et Chantale Massé
• Steeve Desmarais

www.saintpaulin.com
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MICHEL SCARPINO

michel.scarpino@tc.tc



Super promo

Golf 2016 Club de Golf 

Métabéroutin

819 379-6660 
www.golfmetaberoutin.com

Club de Golf 

Du Moulin 

819 378-2819  
www.golfdumoulin.com

Club de Golf 

Ste-Flore (Grand-Mère) 

819 533-4555  
www.golfsteflore.com

Acheter 2 droits de jeux 

18 trous avec voiturettes 
(valide pour 2 personnes au bas prix)

WWW
Visitez nos sites web 

ou 
rendez-vous sur place

55$
 

taxes incluses
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En vente jusqu’au 1er juillet 2016

Limite de 2 achats par client

Aux clubs de Golf désirés!

• Métabéroutin
• Du Moulin
• Ste-Flore

 (valide du 1er juillet au 31 octobre 2016)

En vacances avec… l’amateur de photographie

Les meilleurs endroits pour des photos de carte postale 100% Mauricie!

PAYSAGES. Quels sont les plus beaux pay-
sages de la Mauricie? Culture Mauricie avait 
posé la question à toute la population il y a 
quelques mois. Résultat: l’organisation a 
reçu plus de 350 propositions provenant des 
quatre coins de la région au terme de son 
«Opération Paysages».  

La population était invitée à s’interroger sur 
les paysages qu’elle souhaite léguer aux géné-
rations futures, qu’elle considère comme faisant 
partie de l’identité mauricienne. 

Les paysages devaient être représentatifs de 

la Mauricie, être pertinents, esthétiques et être 
accessibles au public.

«Il n’y a pas eu de grosses surprises, mais on 
est content de voir ressortir des paysages qui 
correspondent à l’esprit du projet. Ces paysages 
ont une portée patrimoniale et historique. Les 
paysages sont importants pour le patrimoine de 
la Mauricie. C’est important de positionner cet 
enjeu pour influencer ceux qui prennent des 
décisions. C’est nouveau de considérer les pay-
sages comme faisant partie du patrimoine 
culturel. On est parmi les premières régions à se 

mobiliser pour les faire reconnaître», souligne 
Éric Lord, directeur général de Culture Mauricie. 

Afin de promouvoir ces panoramas distinc-
tifs de la région, des artistes, personnalités poli-
tiques et des passionnés d’histoire témoignent 
de l’importance de ces paysages pour le patri-
moine régional dans sept capsules vidéo. 

Les personnalités retenues: Jacob 
Brind’amour, cofondateur des Sages Fous et 

sœur Yvette Isabelle (Trois-Rivières), le maire 
Michel Angers et l’auteur et éditeur Bryan Perro 
(Shawinigan), le maire Normand Beaudoin de 
Marie-Josée Tousignant, de Tourisme Haute-
Mauricie (La Tuque), Jacques Newashish, artiste 
en arts visuels et acteur (territoire Atikamekw), 
le chanteur Baptiste Prud’homme et la conseil-
lère municipale Jocelyne Rivest (MRC Mékinac), 
le maire de Saint-Élie-de-Caxton, Réjean 

MARIE-EVE ALARIE

marie-eve.bourgoin-alarie@tc.tc

Le jury a sélectionné un paysage par 
territoire,  d’après les critères 
d’évaluation. 
Voici ceux qui, bien que n’ayant pas 
été retenus,  ont été proposés un 
grand nombre de fois:
•   La plage et le quai municipal de Lac-

aux-Sables (Mékinac) 
•   Les forges du Saint-Maurice 

(Trois-Rivières) 
•   Les chutes de Shawinigan 

(Shawinigan) 
•   Le Parc de la Rivière Batiscan (MRC 

des Chenaux) 
•   L’église anglicane St-Andrew et son 

presbytère (La Tuque) 
•   Le lac Édouard (La Tuque) 
•   Les chutes de Sainte-Ursule 

(Maskinongé) 
•   Différents paysages à l’auberge Le 

Baluchon (Maskinongé) 
•   Le coucher de soleil sur le réservoir 

Gouin à Opitciwan  (territoire 
atikamekw)

D’autres paysages 

dignes de mention

Traversé par le Chemin du Roy, avec son église 
et ses nombreux bâtiments patrimo-niaux, le 
coeur villageois de Champlain forme un 
tableau chargé d’histoire. (Photo Culture Mauricie)

Le petit village de Grandes-Piles 
surplombe la rivière Saint-Maurice. Du 
quai, outre la magnifique vue sur l’eau, le 
village se laisse apercevoir dans toute sa 
quiétude. (Photo Culture Mauricie)

Longeant la rivière Saint-Maurice, la 
Promenade du Saint-Maurice est 
superbement aménagée, bordée de 
belvédères et de bancs d’où on peut 
contempler l’île Melville, la Cité de l’Énergie 
et la nature environnante. (Photo Culture Mauricie)

La Route des Lacs relie Saint-Élie à Saint-
Mathieu-du-Parc. Dès la sortie du village de 
Saint-Élie, les tournants se succèdent, 
laissant entrevoir une multitude de lacs. Les 
feuillus laissent place à d’impressionnants 
pins plantés il y a plus de 75 ans formant 
une toiture naturelle. (Photo Culture Mauricie)

De la passerelle, voie piétonne sur le pont du 
chemin-de-fer, un paysage grandiose s’ouvre 
devant nos yeux : la rivière Saint-Maurice, 
nommée Atikamekw Sipi par le Peuple 
Atikamekw, les montagnes, la forêt et la 
communauté de Wemotaci qu’on entrevoit à 
travers les arbres. (Photo Culture Mauricie)

Du haut de la tour d’observation, on peut 
admirer la majestueuse rivière Saint-
Maurice, la Petite-Rivière-Bostonnais avec 
ses chutes de 35 mètres ainsi que la forêt, 
qui s’étend à perte de vue. (Photo Culture Mauricie)
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Valide toute la saison 2016. 1 coupon par personne.

sur présentation 
de cette annonce.

SC Performance Karting

SC Performance Karting

St-Célestin
514-775-1213

À 10 minutes 
du pont 

Laviolette

www.scperformance.ca

de  
rabais5$

819-383-2975

Suivez-nous sur

•   Trois-Rivières: rue des Ursulines
•   Shawinigan: Promenade du 

Saint-Maurice
•   La Tuque: Parc des chutes de la 

Petite Rivière Bostonnais
•   MRC des Chenaux: noyau villageois 

de Champlain
•   MRC de Mékinac: Grandes-Piles vue 

du quai
•   MRC de Maskinongé: portion de la 

route des Lacs à la sortie de 
Saint-Élie-de-Caxton

•   Territoire Atikamekw: la passerelle à 
Wemotaci

•   Mention spéciale: Belvédère du pas-

sage, à mi-chemin de la Promenade 

du Parc national de la Mauricie, avec 

la vue sur le lac Wapizagonke

Vos paysages 

«coup de cœur»

DÉCOUVERTES. La Mauricie et la Rive-
Sud regorgent de petites boutiques où faire 
1001 trouvailles qui sortent de l’ordinaire. En 
voici quelques-unes. 

Bizzard & Cie | Saint-Justin
BizzArt & Cie dispense le bonheur partout 
au Québec depuis plus de 10 ans avec sa  
collection de vaisselle colorée et ses citations 
touchantes. Julie Alarie, l’artiste et proprié-
taire, ouvre maintenant son atelier au  
public. Vous trouverez le cadeau parfait à 
offrir pour gâter ceux qui vous sont précieux. 
Un doux bonheur au cœur de la paisible cam-
pagne de Saint-Justin, à deux pas du Chemin 
du Roy.

Le Magasin Général Le Brun | 
Maskinongé…et Trois-Rivières!
Le Magasin Général Le Brun de Maskinongé 
vient de débarquer à Trois-Rivières! En effet, 
les proprios ont ouvert une nouvelle succur-
sale au centre-ville de Trois-Rivières tout juste 
à côté du nouvel hôtel OuiGO!

La Meraki | Trois-Rivières
La boutique-atelier présente plus de 130 
créateurs du Québec et d’ailleurs de même 
que des meubles restaurés. Des ateliers créa-
tifs sont offerts pour les petits et grands.

Rien ne se perd…tout se crée! | 
Saint-Sévère
Des vêtements aux accessoires de cuisine en 
passant par les accessoires modes. Les arti-
sanes récupèrent tous les bouts de tissu et de 
fils afin de confectionner des cartes de sou-
haits, des lavettes à vaisselle ou des petits 
objets.

Uni-Vert des Artisans | Shawinigan
Produits corporels, vêtements, accessoires, 
items pour la maison: l’endroit regorge de 
petites trouvailles de toutes sortes. 

Expérience Métiers d’art | 
Trois-Rivières
Point de vente des artisans professionnels de 
la Mauricie: joaillerie, vêtements, artisanat 
textile, verre fusion, cuir, sculpture, peluches 
en tissu et plus à y découvrir. La boutique 
inclut également un espace d’exposition.

Galerie-boutique Manu Factum | 
Nicolet
Manu Factum regroupe près de 40 artistes de 
différentes disciplines.

Plumes et pacotilles | Wôlinak
Impressionnante sélection d’ornements, de 
souvenirs et de parures dans la plus pure tra-
dition amérindienne. 

Place des artisans | La Tuque
Ouverture de la saison les 23 et 24 juin. Les 
maisonnettes sont ouvertes à plusieurs 
reprise dans l’été, le jeudi de 12h à 20h et ven-
dredi de 11h à 15h. Pour souligner le début de 

la nouvelle saison, l’artiste Marie-Claude 
Chayer réalisera une fresque en direct sur 
place. Pour les autres dates d’ouverture: www.
ville.latuque.qc.ca.

Belle à croquer | Sainte-Thècle
Belle à Croquer se spécialise dans la produc-
tion de fleurs comestibles et de fines herbes, 
ainsi que dans la confection de savons artisa-
naux et autres produits de soins corporels 
biodégradables.

Maison La Tradition
Ouvert au public, l’atelier-boutique  
offre des produits fabriqués par plus de  
50 artisans récupérateurs membres du 
G.R.A.P.P.E.

Boutique le Hang’Art
Cette boutique présente des oeuvres des 
artistes et artisans de la région. Une diversité 
d’articles est offerte: bois, cuir, verre, bijoux, 
vêtements et beaucoup plus.
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Location

•฀Motomarine฀•฀VTT฀฀
•฀Ponton฀•฀Bateau฀฀

•฀Côte฀à฀côte฀฀
•฀Spyder฀•฀Moto

2850, rue des Apprentis, Shawinigan 1฀877฀538-8899
www.maximumaventure.com

Pour฀une฀aventure฀inoubliable!

819฀533-2376380, rue des Dubois, 
Shawinigan

•฀Réparation฀et฀entretien฀฀฀฀฀
•฀Entreposage฀sécuritaire
•฀Réparation฀fibre฀de฀verre฀gel-coat
•฀฀Transport฀et฀entretien฀de฀bateaux฀et฀pontons
•฀Esthétique฀bateau฀complet฀(cire฀et฀compound)

PréParez฀VoTre฀BaTeau฀Pour฀l’éTé!

20%d’escompte sur toutes les 
pièces et accessoires en
magasin et sur commande

Du 1er au 25 juin 2016.
Produits électronique ne sont pas admissibles

sur les systèmes
audio boss marin15%

Nouveau :
location฀de฀

Mustang convertible

Le circuit des trouvailles

Audet, et l’artiste Roxane Campeau (MRC 
Maskinongé), ainsi que le cinéaste Simon 
Laganière, Les Frères Goyette et le président de 
la Société d’histoire de Champlain, Jean-Pierre 
Chartier. 

Les paysages et capsules vidéo sont acces-
sibles sur la chaîne Youtube de Culture Mauricie 
et sur les réseaux sociaux. 

Plus ancienne voie routière de 
Trois-Rivières, la rue des Ursulines offre 
un panorama ancien dont l’architecture a  
fait d’elle une véritable icône de la ville. 
(Photo Culture Mauricie)



LIEUX CULTES.La région regorge de lieux 
cultes, d’églises à visiter et d’incontour-
nables pour les amateurs de tourisme reli-
gieux. Que ce soit des églises qui sortent de 
l’ordinaire de par leur architecture, le sanc-
tuaire qui partage une histoire unique ou 
encore des incontournables du patrimoine 
religieux de la Mauricie et du Centre-du-
Québec. En voici quelques-uns:

Divins détours | Shawinigan
Partez à la découverte des trésors du patri-
moine religieux de Shawinigan. Pour sa qua-
trième année, l’activité allie un arrêt gour-
mand spécialement sélectionné, une halte 
musicale, une pause nature apaisante et des 
rencontres sympathiques! Divins détours 
2016 se décline désormais en trois temps 
avec les forfaits : Le bohème, Le décontracté 
et Le curieux.» www.divinsdetours.com

Musée des Ursulines | Trois-Rivières
Le musée présente des expositions théma-
tiques annuelles, des expositions dans l’an-
cien réfectoire des pensionnaires et une visite 
guidée de la chapelle historique. Rappelons 
que les Les Ursulines furent la première 

communauté féminine à s’établir à Trois-
Rivières en 1697.

Musée des religions du monde | 
Nicolet
Unique en Amérique, le Musée des religions 
du monde vous plonge dans la diversité qui 
fait la richesse de la nature humaine en explo-
rant les similitudes et les différences entre les 
cinq grandes religions du monde: visites du 
musée, visites guidées, expositions perma-
nentes et temporaires, etc.
www.museedesreligions.qc.ca

Circuit du patrimoine religieux 
nicolétain | Nicolet
Tourisme Nicolet-Yamaska propose un tout 
nouveau circuit sur le patrimoine religieux 
nicolétain, via une application mobile gratuite 
pour les téléphones intelligents. Ce circuit 
guidé par GPS se retrouve au www.baladode-
couverte.com. Ce circuit permettra de revenir 
à l’époque où les Sœurs de l’Assomption de la 
Sainte Vierge, les Sœurs Grises, les Pères 
Montfortains, les Filles de la Sagesse et les 
Sœurs du Précieux-Sang s’installaient à Nicolet. 
De plus, vous découvrirez l’héritage religieux 

de Nicolet à travers ces églises, ces cathédrales, 
ces cimetières et plus.

Musée Père Frédéric-Janssonne 
Le Musée du Père Frédéric-Janssonne raconte la 
vie de ce Franciscain, né en France (1838) et mort 
au Canada (1916). Co-fondateur et directeur des 
pèlerinages à Notre-Dame-du-Cap pendant 14 
ans, il est l’un des témoins du Prodige des yeux 
au Sanctuaire. Des peintures, des reproductions, 
des sculptures et des objets de sa vie illustrent 
son parcours au pays tout comme en Terre Sainte 
où il fut missionnaire pendant 12 ans.

Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap
À visiter cet été au Sanctuaire: la chapelle histo-
rique de 1714, la grande basilique et ses vitraux, 
les jardins sillonnés d’allées piétonnières et bien 
plus! Rappelons que le Sanctuaire Notre-Dame-
du-Cap est le deuxième plus grand sanctuaire 
marial en Amérique du Nord (après Guadalupe 
au Mexique). Il accueille les pèlerins et visiteurs 
depuis 1988 et fait partie du patrimoine reli-
gieux du Québec. 

Domaine seigneurial Sainte-Anne | 
Sainte-Anne-de-la-Pérade
Le Domaine seigneurial Sainte-Anne ouvre 
ses portes pour la saison estivale et vous 

invite à voir l’exposition permanente «Quand 
l’histoire se raconte…». Découvrez les secrets 
enfouis dans le passé des lieux où ont habité 
trois personnages célèbres: Madeleine de 
Verchères, Elizabeth Hale et Honoré Mercier. 
Sainte-Anne-de-la-Pérade propose sa visite 
guidée «Les contes de la crypte» pour en 
apprendre plus sur l’inhumation ad sanctos. 
Info: www.domaine-steanne.com

Moulin seigneurial de Pointe-du-Lac 
| Trois-Rivières
Découvrez les réalités d’autres temps en 
explorant le moulin à farine datant de 
l’époque seigneuriale et la scierie construite 
au milieu du 20e siècle. Les deux expositions 
permanentes du moulin «Maître meunier» et 
«Farine de Bois 2.0» guideront le visiteur dans 
ce voyage dans le temps.

 Vieux presbytère de Batiscan | 
Batiscan
Le site historique présente à nouveau cette 
année son potager inspiré du 19e siècle ainsi 
que son exposition complémentaire sur l’ali-
mentation de l’époque. Aussi, l’exposition 
permanente du site: «Sacré curé!», vous plon-
gera dans la vie d’un curé de campagne du 
19e siècle, celle de Wenceslas Fréchette.

5431, Tour du Lac, Lac-à- la-Tortue   
819 538-9697   I  campingotamac@hotmail .com

Jeux d’eau • Piscine  

Bateau pirate 

avec glissages d’eau

Pour une journée de détente ou plusieurs jours 
en famille pour pique-niquer ou camper

parc aquatiqueCamping
Venez vous rafraîchir à notre

mini-golfterrainTrès grand

de jeux intérieur

à venir très bientôt, 
Nouveau terrain 
de jeux extérieur
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Églises, sanctuaire et tourisme religieux

TOURISME. Si les auberges de jeunesse 
sont attrayantes en raison de leur faible coût, 
c’est davantage pour l’expérience humaine 
qu’on les fréquente, en autant qu’on soit prêt 
à partager son espace. La directrice de l’au-
berge à Trois-Rivières, Audrey Gagné, dresse 
le portrait de sa clientèle.

«C’est très diversifié. C’est autant des amis 
qui viennent d’ailleurs au Québec pour une fin 
de semaine, que des backpackers qui veulent 
quelque chose de vraiment pas cher, que des 
couples retraités en voyage. Il y a beaucoup de 
Français aussi.» Les Québécois représentent 
environ un tiers de la clientèle. 

 «Ils viennent vraiment ici pour essayer de vivre 
une expérience sociale unique. J’ai vu des gens qui 
ne se connaissaient pas aller prendre une bière ou 
partir à la découverte du coin ensemble. J’en ai vu 
d’autres jouer aux cartes dans le salon même s’ils 
ne parlaient pas la même langue. C’est vraiment ce 
genre d’expérience qui rend le séjour unique», 
raconte la jeune directrice de 24 ans.

L’Université du Québec à Trois-Rivières offre 
aussi des hébergements de type auberge de 
jeunesse dans les résidences universitaires pen-
dant la période estivale. 

Au parc de l’Île Melville à Shawinigan, l’au-
berge ne loue plus de lits à l’unité comme dans 
les auberges de jeunesse. Si les espaces de vie 
sont également communs, on propose des loca-
tions à la chambre, qui attirent surtout les 
familles. «Ils viennent pour une fin de semaine, 

c’est une destination en soi», explique la direc-
trice générale Marie-Louise Tardif. (M.L.)

Trois-Rivières, Audrey Gagné, dresse le por-
trait de sa clientèle.

«C’est très diversifié. C’est autant des amis 
qui viennent d’ailleurs au Québec pour une fin 
de semaine, que des backpackers qui veulent 
quelque chose de vraiment pas cher, que des 
couples retraités en voyage. Il y a beaucoup de 
Français aussi.» Les Québécois représentent 
environ un tiers de la clientèle. 

 «Ils viennent vraiment ici pour essayer de 
vivre une expérience sociale unique. J’ai vu des 
gens qui ne se connaissaient pas aller prendre 
une bière ou partir à la découverte du coin 
ensemble. J’en ai vu d’autres jouer aux cartes 
dans le salon même s’ils ne parlaient pas la 
même langue. C’est vraiment ce genre d’expé-
rience qui rend le séjour unique», raconte la 
jeune directrice de 24 ans.

L’Université du Québec à Trois-Rivières offre 
aussi des hébergements de type auberge de 
jeunesse dans les résidences universitaires pen-
dant la période estivale. 

Au parc de l’Île Melville à Shawinigan, l’au-
berge ne loue plus de lits à l’unité comme dans 
les auberges de jeunesse. Si les espaces de vie 
sont également communs, on propose des loca-
tions à la chambre, qui attirent surtout les 
familles. «Ils viennent pour une fin de semaine, 
c’est une destination en soi», explique la direc-
trice générale Marie-Louise Tardif. (M.L.)

Auberge de jeunesse HI-Trois-Rivières

Plus qu'un hébergement



6830654



http://www.boutiqueaulit.ca

CHOiX
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