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Collaboration Spet iale

B Francaise et espagnole par son architecture et ses traditions, caraibéenne
par ses couleurs, africaine par sa musique et un tantinet par sa cuisine,
américaine par son mode de vie... voila un peu a quoi ressemble La Nouvelle-Orléans. Un immens¢
«gombo » comme cette soupe traditionnelle, qui est 'une des spécialites louisianaises
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Le Vieux-Carré francais est animé par des commerces, des petits musées, des cafés et des restos sympatiques.

Pour faire une histoire courte, La Nouvelle-Orléans, a
l'origine francaise, a été donnée a I'Espagne en 1762,
quiI'a restituée a la France en 1800, qui I'a finalement
vendue aux Etats-Unis en 15803, en méme temps que
le reste de la Louisiane. Aux XVIII“ et XIX" siecles, de
nombreux esclaves en provenance de Haiti et d’Afri-
que débarqueérent a La Nouvelle-Orléans pour tra-
vailler dans des plantations de canne & sucre, de rhum
et de tabac, laissant dans la ville leur musique.

S'il est une cité a laquelle on peut attribuer plusieurs
épithetes, ¢'est bien La Nouvelle-Orléans. Elle est co-
lorée, vivante, bruyante, mystérieuse, ensorcelante
invitante de jour comme de nuit

DECOUVRIR LA VILLE -t 04024

Une des meilleures facons de la découvrir est de A1
partir a pied dans ses quartiers. En compagnie de
Joseph Dunn, un Louisianais pure laine parlant un
francais impeccable et qui m'a servi de guide pen-

drilatére, développé par les Américains sur le site
d’'une ancienne plantation, est 'un des plus beaux
quartiers résidentiels de la ville ; de grosses résiden-
ces cossues de style Renaissance greeque voisinent
de belles demeures de style Queen Ann, Second Em-
pire, Empire gree, toutes entourées de cours fleuries
et de superbes jardins... Pour nous y rendre, nous
avons pris le tramway a I'électricité de la rue Saint-
Charles, depuis la rue du Canal, conduit ce jour-la
par une électrisante « Whoopi Goldberg» qui déri-
dait le convoi. Je me suis demandé comment les ré
sidants de la cité-jardin pouvaient dormir sur leurs
deux oreilles, ear il est bordé au nord et au sud par
des quartiers noirs trés pauvres qu'on déconseille
aux touristes. « C'est une ville tranquille », m’a as-
suré Joseph. (Elle est noire & 70%)

Voir NOUVELLE-ORLEANS ¢n F 2 »

dant mon séjour, j'ai arpenté la cité-jardin (Garden
Distriet), histoire de me mettre au parfum. Ce qua-
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NOUVELLE-ORLEANS

Suitede laF 1

J'allais bientot découvrir l'endroit
le plus charmant de la cité, le Vieux-
Carré francais, sur le bord du Missis
sippi. C'est le cceur de La Nouvelle
Orléans. Ses rues ont de jolis noms
Dauphine, Bourbon, des Ursulines
de Chartres, Toulous«
nes d'entre elles s’ alignent de magni

SUr cerial-

fiques résidences d'influence espa
gmole et francaise garnies de baleons
et de balustrades ouvragées et fleu
rFies
dent
d'antiquaires et galeries d'art

Le quartier est anim¢ par des com
e
et des restos sympathiques et de peti

Dans la rue Royale se suces

les nombreuses boutiques

merces, des petits musées s calés

tes places publiques ou il est agréable
de flaner en Géeoutant les musiciens
Quand on sait que La Nouvelle-Or
Iéans a vu naitre les
de jazz tels Louis Armstrong et Sidney
Jechet et bien d'autre
s'étonne pas d'entendre des airs de
jazz partout dans la ville. De petits en
sembles se produisent librement dans

grands musiciens

S eoneort On nmn

la cité. La nuit, la ville
s eclat Il faut absolument vivre
I'expérience de la rue Bourbon », m'a
voyant que j'allais
rentrer a 'hotel aprés un plantureux
repas. Envahie d'une faune hétérocli-
te, elle est effectivement 'une des rues
les plus vibrantes de la ville. La musi-
de tous les ¢lablissements
les gens dansent sur les balcons, se
proménent, verre a la main... La ville
a l'air en féte. Et pourtant, rien de spé-
cial ce soir-la a La Nouvelle-Orléans
\u Preservation Hall, sur St. Peter
street, on a fait la file sur le trottoir
pour entendre le bon jazz authentique
et traditionnel. Les amoureux de cette

les rues de

conseillé Joseph

fque fuse

musique peuvenl aussi s arreter au
Palm Court Jazz Cafe, sur Decatur
ou encore chez Pat O'Brian’s
pour admirer la fontaine de lammes
dans la cour intérieure

Lancienne place d’Armes, dominée
par la cathédrale
Saint-Louis-de-France (ou est née La
Nouvelle-Orléans), est un square trés
vivant, qu'animent les artistes-pein-
tres, les musiciens, les voitures a che-
val... On peut aller fouiner au marché

streel

les clochers de

|

La vieille cathédrale de la Nouvelle-Orléans
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Des paysages
a vous couper le souffle

découvrez le seul Fjord au Canada
2 jours de croisiére & 1 nuit
iU
Du 2 au 3 octobre.

movenant les déjed

Souper-croisiére feux d’artifice

Combinez une merveilleuse petite croisiére a un souper feux
d'artifice grandiose aux Chutes Montmorency
3 et 10 aoOt

Vivez la magie des
Feux d’artifice Loto-Québec

Comprend croisiére, animation musicale, présentation du spectacle
de feux d'artifice et service d'un bar payant
3 et 10 aolt

w Manoir Richelieu
Pic, Chicoutimi
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Pour itinéraires et détails complets consulter

www.partirquebec.com

418-653-6110

418-728-0101

LE SOLEIL

francais, s'arréter au reputé Cale du
Monde pour y prendre un calfs
el des beignets, observer les bateaux
de Missis-
sippi ainsi qu'un joli bateau avee roue
a4 aubes pour les excursions, comme
ceux qui apparurent au XIX" siécle et
servirent au transport du coton

En face du Vieux-Carré, de l'autre
¢Oté du fleuve, on rejoint par le pont ou
par le bac le quartier Algiers Point, un
endroit pittoresque avee ses maisons
multicolores construites sur la
gueur qu'on appelle « Shotgun Hou-
ses». C'est dans ee quartier que s
trouve le Musée du Mardi gras

B A

Lu laill

Croisieres Amarres sur it
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A Nouvelle-Orléans a été le ber-
ceau des musiciens, la ville des écri-
vains, tels William Fallkner, Truman
Capote el Ann¢ qui habitait
Jusqu a recemment une impression
nante demeure dans la cité-jardin

ainsi que Tennessee Williams, qui a
maintenant son festival annuel. J'al
marchant dans k
boulevard de I'Esplanade, ou s’éle-
vent de belles résidences ayant ap-
partenu & des familles francaises
que la ville avait également accueilli
des peintres célébres. Joseph m'a
conduite jusqu’a la maison qu’a habi-
tée le peintre Edgar Degas. Ce der

Hice

Aussi appris en

venu rendre visite
marchands de¢

nler etan A Ses
leux freres colon a
LLa Nouvelle-Orléans. Joan Prados
arriere-petite-niéce du peintre, fait
visiter cette résidence dans laguelle
n auralt vecu que quatre
mois ¢t demi, en 15872, mais ou il au-
rait produit 23 tableaux dont
18 ceuvres majeures. Aujourd’hui, la
maison sert de musée etde B& B. 1)
s'agit, nous confiera Joan Prados, de
la seule maison habitée par Degas
qui est ouverte aux visiteurs. Ces
derniers apprendront au cours de la
visite pourquoi le nom de Degas n'a
plus cours a La Nouvelle-Orléans

l'artiste

Un tour en caléche dans le vieux quartier frangais

» Port de Québec

Horaire des escales de bateaux prévues pour 2005

NOM DU NAVIRE QUAI
HOL
CAN
USA
CAN
USA

Maasdam

CTMA Vacancier
Nantucket Clipper
CTMA Vacancier
Niagara Prince

AN: Canada, HOL: ¢

Voyages Symone Brouty

3 villes d'art : 3 nuits Venise. 3 n
A Milan, Vérong
Naples. 3 n

ensuite Pad . Pise. Sienne

Capri. Pompe: ts 4 Sorrent

Départs 7 novembre 2005

Une exclusivité

PAVILLON®

650-042

WWW voyagesbr

Splendeurs de 'talie 158 jrs

Au départ de Québec - Groupe exclusif de 26 pers.
Un Itinéraire bien formulé ou on ne court pas. Peu de kilométres,
nous prenons le temps de visiter. Nous couchons & l'intérieur des
ts Florence
San
Céte Amalfitaine

Deéparts : 17 sept. (reste 4 places)
PROMOTION : Livre sur I'italie avec départ du 24 sept. (reste 7 places)
Des voyages & ne pas manquer

Splendeurs de PEgypte 20 s

I'Egypte au grand complet
accompagné par Thadb Shaawary, notre spécialiste

Splendeurs de I'inde ¢t Himalaya népalais 22 irs
Départ de Quédec (reste 7 places) - 5 nov
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CAPACITE
(passagers)

LONGUEUR
(métres)
1627 219,21
500 125,63
102 63,21
500 125,63
94 54,03
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Prévisions record pour le

B TUNIS

tourisme tunisien en 2005

Apres la stagnation, voire le recul observé ces

derniéres années, la Tunisie s'attend a accueillir un nom-

{ nuits Rome

Gimighano, Assise de 20,70

bre record de 6,5 millions de touristes sur 'ensemble de
I'année 2005, a annoncé hier le ministre tunisien du
Tourisme, Tijani Haddad, a I'occasion de la «journée na-
tionale du tourisme »

Cette reprise équivaut & une hausse

par rapport a 2001, année de référence pour k¢
tourisme tunisien. Le nombre de visiteurs avait baissé au-
dessous de la barre des 5 millions en 2002, 2003 et 2004 &
la suite de la crise traversée par le tourisme et singuliére-
ment le transport aérien apres les attentats terroristes du
| 11 septembre 2001 aux Etats-Unis et celui perpétré en
avril 2002 contre la synagogue de Djerba, une ile touris-
tique du Sud tunisien, qui avait fait 21 morts dont
14 touristes allemands, cinq Tunisiens et deux Francais
Apres avoir chuté de moitié, soit prés de 500 000 touristes,
le marché allemand enregistre « une embellie » en se rap-
prochant de la moyenne habituelle, soit le million de visi-

Voyage Vasco Lotbiniére
Voyage Fascination Beauport
Voyages Fascination Lévis
Voyage La Pocatiére ..
Voyages Ulysse

Voyage Ciel d"Azur

Voyage Vasco Ste-Foy
Voyage Vasco spatial
Voyage Vasco Dasis
Voyage Vasco 4 Saisons
Voyage Vasco St-Nicolas
Voyage Vasco Ste-Marie

, Cambodge,
Départs de Québec 3 nov. 2005 et féyrier 2006
Une exclusivité Nous sommes les seuls 4 le faire
Accompagné par un spéciakste ' Denis Bouscarat

teurs, selon des sources touristiques tunisiennes. Le nom-
bre de visiteurs attendus cette année devrait aussi engen-
drer une rentrée record de devises fortes, a précisé M
Haddad lors d'une conférence de presse. Il table sur une
recette de 'ordre de 1,7 milliard d’euros, contre 1,56 mil-
liard d'euro en 2001, 4p N

418-660-0287
418-833-8423
418-856-4129
418-722-4933
..418-867-8001

418-842-3012
.418-839-3939
418-332-3222
418-831-3045
.418-387-5856
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Une vue du bayou

A La Nouvelle-Orléans,
on mange, on boit, on fote

SYLVIE RUEI

( l;//r[’u;]':}[/uu spéeciale

Depuis plus de 200 ans, on féte le eéle-
bre Mardi gras & La Nouvelle-Orléans.
Cette féte, d'origine francaise, a lieu
chaque année avant Paques, entre le
début de février et la mi-mars. Pendant
quelques jours, m'a expliqué Joseph,
des défilés flamboyants avec chars allé-
goriques scintillants envahissent les
rues de la ville. Partout sur les trottoirs,
les gens s'installent dans les échelles
pour mieux voir le spectacle. Le Vieux-
Carré devient I'un des endroits les plus
animés de la ville. « Mais si tu veux étre
au cceur de la féte, il faut savoir qu'en
cette période de chaudes réjouissan-
ces, une chambre dans ce quartier
colite la modique somme de 950SUS
par nuit», m'a prévenue mon guide
Alors on repassera. .. Mais pour satis-
faire mon appétit, Joseph m'a conduite
sur I'ancienne Place d’armes, au Musée
de I'Etat, ou j'ai pu voir une tres belle
exposition sur I'histoire du Mardi gras
Et dans le quartier de Algiers Point, j'ai
aussivisité le Musée du Mardi gras avee

ses ateliers de chars allégoriques, dont |

certains cotitent jusqu'a 600 000$ a fa-
briquer.

Dans la Louisiane acadienne, la féte
du Mardi gras est également une tra-
dition bien vivante. Les “ mardi gras”
passent par les maisons et demandent
la charité, soit un poulet ou cing sous.
A la fin de la journée, les guenilloux

partagent le traditionnel «gombo», |

une soupe a laquelle on ajoute des
écrevisses, des huitres, du crabe ou
encore de I'andouille et qu'on accom-
pagne de riz.

Un séjour a La Nouvelle-Orléans se
veut aussi une expérience gourman-

de, car dans cette ville qualifiée de ca- |

pitale gastronomique, les bonnes ta-
bles sont légion. Nous nous sommes
arrétés chez Brennan's, I'un des res-
taurants les plus réputés du Vieux-
Carré, et favoris des Tom Cruise, Dus-
tin Hoffmann, Robert Redford... Cons-
truit en 1895 par l'arriére-grand-pére
d’Edgar Degas. I'édifice situé sur la
rue Royale compte 12 salles & manger
pouvant recevoir en méme temps 550
personnes. Il y régne une ambiance
unique. Parmi les spécialités de la
maison, il faut essayer la soupe a la
tortue ainsi que le fameux Banana’s
Foster. Eh oui, ¢’est ici qu’a été inven-
tée en 1951 la fameuse banane flam-
bée. Comme La Nouvelle-Orléans était
le principal port d’entrée de la banane
venant d'Amérique latine, le proprié-
taire de Brennan's chargea son chef
d'inventer un dessert élégant avec ce
fruit. Le résultat fut cette banane
flambée. Chaque année, depuis, chez
Brennan's, 35 000 livres de bananes
sont utilisées pour ce fameux dessert.

CIMETIERES ET BAYOUS

Un séjour a La Nouvelle-Orléans ne
saurait étre complet sans une visite
dans I'un des 42 cimetiéres de la ville et
ses environs. Des visites guidées sont
organisées dans certains de ces cime-
tieres, du moins les plus importants.
C’est un véritable rendez-vous avec
I'histoire et parfois méme avec le eoté le
plus insolite de La Nouvelle-Orléans

Il faut sortir de la ville pour s’offrir
également une promenade dans les
bayous. Il existe plusieurs types de ba-
teaux d'excursions, mais le airboat
est peut-étre celui a privilégier, car il
peut vous emmener n'importe ou. On
prend place dans cette embarcation
trés sécuritaire et on s'enfonce dans
les marécages, pour observer les ai-
grettes, les hérons et les nombreux vo-
latiles, les alligators et les arbres ma-
gnifiques avec leurs branches rem-
plies de mousse qpi danse au vent.

- —

[l existe aussi plusieurs anciennes
plantations a visiter, la plupart éta-
blies le long du Mississippi. La Planta-
tion Laura, située a Vacherie, non loin
de La Nouvelle-Orléans, est I'une des
plus intéressantes. C'est la que vous
ferez connaissance avec mon guide
Joseph Dunn, qui accueille les visi-
teurs francophones. Et si vous avez le
golt de voir ce qui se passe du ¢oté de
la Louisiane francaise, ¢'est du eoté de

~ LE SOLEIL VOYAGES
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» Pour information sur la Louisiane

« Communication & la carte ;

Brennan's Restaurant : 417,
Hotel The Omni Royal Orleans

Palm Court Jazz

(450) 6210644
< De bonnes adresses a La Nouvelle-Orléans :
Royal Street, La Nouvelle-Orléans

un magnifique hotel au eavur du

Vieux-Carreé. 621, St. Louis Street, La Nouvelle-Orléans
Cafe, Pour du bon jazz traditionnel. 1204, Decatur Street

;:5‘. §3\ G-%% |
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I'Acadiana qu'il faut aller, dans le sud-
ouest et le eentre-sud de la Louisiane

Ville Platte, Maringouin, Butte-La-Ro-
se, Baeuf, Grosse-Téte, Petit-Caillou. .

autant de paroisses ou, dit-on, on par-
le encore francais. On y mange des
crawlish (des écrevisses), du boudin
et le fameux « gombo ». Et la musique
y est bien vivante

Sylvie Ruel était linvitée de Tourisme de Loui
siane et de Tourisme de La Nouvelle-Oriéans.

Le Mardi-gras occupe une grande place a La Nouvelle-Orléans.

Lau
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’ e 2 La meilleure qualité sur le marché
L Europe en C|rCU't avec Trafalgar Départs garantis
Prix courant  Prix Avantage
Le Populaire W e 16 jours
; 12 juillet 7698 27494
France - Italie - Suisse air transat 23 repas incl. o ; 243%
Europlaisir i i 09 jours
Belgique - Hollande - France SRR 16 juillet 2639 § | (1(’(1%
Allemagne - Suisse air transat P :
oy . e e 10 jours
Mélodies d'Autriche ) e e, 13rep'as g 09 septembre 35598 899%
La Scandinavie e 16i 1
’ W W W jours
Belgique - Hollande - Danemark : & 20 repas incl 09 septembre 4579% 38993
Suéde - Norvége - Angleterre P :
W 12 jours
Jouleurs 0 0 f a¢
Couleurs dw Portugal A Prs?S 15 repas incl. 20 soptenin ST 21939%
Tour d’Europe b ki 13 jours
Classique i . 22septembre 31498  26999%
Belgique - Allemagne air transat 17 8pas incl.
Suisse - ltalie - France
*** Réservez tOt et épargnez jusqu'a 13609 par couple L)
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Commencez a payer en décembre 2005* ou versements égaux 988

* Sous réserve d'approbation du service de crédit. Frais de dossiers applicables

EUROPE

CONDITIONS
Les prix sont
sujets a
changements
sans préavis
Les tarifs sont
valides pour les
nouvelles
réservations
seulement

»

* Contribution au fonds d’indemnisation des clients des agents de voyages en sus
* Aucune surcharge de carburant.

SANS FRAIS : 1-800-867-5947 » www.laurierduvallon.com
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*Transferts en autocar *Activités

res

02 juillet, 23 juillet et 06 aoit
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\ " Cosiée de 3 heures dans e ford du Saguenay

(La Fabuleuse Histoire d'un Royaume

[ Mondial des Cultures

09 juillet *Visite du Village Québécols
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(" Parc Marie-Victorin
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Les sept merveilles du Quebec

ANDRE

DESIRONT

Collaboration spéciale

B Des pyramides d'Egypte a la statue de Zeus, les Grees de I'Antiqui-
1é avaient identifié « sept merveilles du monde », toutes des ceuvres hu-

maines. Au Québec, peut-étre la patine des siecles permettra-t-elle
d’attribuer un tel honneur au Stade olympique ou au Chateau Fronte-

nac, mais nul n'ose encore s’y risquer.
«grands espaces » et les réalisation

Aujourd’hui, ce sont surtout nos
s de la nature qui attirent les tou-

ristes d’'outre-mer. Nous n’avons pas les Rocheuses, mais nous avons

'estuaire du Saint-Laurent, avee son bras gauche,

complexe hydrographique qui, null

le Saguenay. Un
e part au monde, n’a son équiva-

lent : cet amalgame de eotes sauvages et de rives transformées par la

présence humaine, qui alternent sur des milliers de kilometres. Nous

avons quelques autres icones naturelles, certaines fort connues, com-

me l'incontournable rocher Percé, d'autres méconnues, parce que le

développement a défiguré une partie de leurs abords — c¢'est le cas de

la chute Montmorency — d’autres ¢

nfin, carrément inconnues, parce

qu’inaccessibles pour la plupart des gens, comme les Torngat. En cet-

te veille de vacances, nous vous pré

des «sept merveilles du Québec ».
LE ROCHER
PERCE

Alors que je déambulais dans Percé,
par un matin d'aott 2003, une rumeur
circulait de restaurant en dépanneur

i

sentons un inventaire commenté

il y avait eu un éboulement au rocher
pendant la nuit, Quelques heures plus
tard, je me suis rendu sur place & ma-
rée basse pour constater les dégats

un amoncellement de bloes calcaires,
dont certains de la taille d'un veau,
obstruait I'échancrure du trou. C'est
que le rocher perd régulierement des

Le Torngat

SEJOUR ET DECOUVERTE

22 jours, 46 repas, vol + hétel 4*
a Hammamet, Sousse, Monastir ou Port El-Kantaoui (léger suppl.)

Incluant : 6 excursions étalées tout au long du séjour
avec le grand Sahara et I'lle de Djerba

Septembre  Octobre  Nov., janv.

. 4' sem

Février Mars

b

INCR

Encore incroyable,
3 mois: 2699’

OYABLE!

Partez avec des spécialistes de la Tunisie

Disponible dans toutes les agences de voyages
ot aussi chez VOyages Jacques-Cartier (418) 875-2555
et Club Voyages Rimouski (418) 723-7747
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SOLAZUR

Le rocher Percé

ou plutot des pierres. En
moyenne, 300 tonnes par an ! Ce phé-
nomene, attribuable & 'érosion, a
d’ailleurs valu au monolithe la perte
de son deuxiéme trou. Ce qui restait
de la seconde arche s'est effondré le
17 juin 1845, laissant orphelin I'obélis-
que qui se dresse a 'extrémité de la
presqu’ile. Nous n'avons plus sous les
yveux, aujourd’hui, le méme rocher que
celui qui a arraché des commentaires
d'admiration a Jaeques Cartier, a
Champlain et a I'intendant Desmeu-
les, qui en fit un croquis en 1686, C'est
que, malgre adge respectable

quelque 365 millions d’années — le
rocher n'est pas éternel. La seconde
arche devrait s’effondrer compléte-
ment dans 400 ans. Quant au rocher
lui-méme, il aura complétement dispa-
ru dans 16 000 ans, transformant en
sans abri, les milliers de cormorans,
de mouettes, de guillemots, de mar-
mettes et de petits pingouins qui colo-
nisent son plateau. Lérosion le rend-
elle vraiment dangereux et faut-il évi-
ter d'aller écornifler dans le trou ?
« Les ¢boulements de roc se produi-
sent habituellement pendant le dégel
et en période de fortes pluies, a I'au-

plumes,

s0on

ﬁ&
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| territoire de chasse

tomne, observe Rémi Plourde, direc-
teur du pare national de I'tle Bonaven-
ture et du rocher Percé. Les blessures
dues a des éboulements sont rares,
mais sans l'interdire formellement,
nous préférons que les promeneurs ne
dépassent pas la pointe du rocher. » Le
rocher attire des touristes a la pointe
de la péninsule gaspésienne depuis la
fin du XIX' siecle. Le peintre new-yor-
kais Frédérick James s’y fit construi-
re une résidence d'été en 15895, bientot
imité par de riches Américains ou Ca-
nadiens anglais qui passaient I'été
dans les superbes maisons baties sut
les promontoires qui font face au ro-
cher. Mais ¢'est dans les années 30 que
des touristes moins fortunés ont com-
mence a y venir en grand nombre,

LES TORNGAT

En inuktitut, le mot 7orngat désigne
les esprits. Pour les Inuits, ce massif
montagneux, a cheval sur le Nunavik
et le Labrador, est le lieu ou le monde
des esprits et celui des hommes se
confondent. Il est vrai que cette sue-
cession de dépressions vertigineuses
et de crétes raclées par des vents vio-

; lents compose un paysage fantasma-

gorique ou I'homme a I'impression
d’étre un intrus. Ce qui ne I'a pas em-
péchés d'annexer les lieux comme
On vient y chas-
ser le lievre, le renard, mais surtout
le caribou. Le massif est balafré par
des vallées en auge, comme celle de la
riviere Koroe, dont les parois se dres-

sent, par endroits, a plus de 1000 meé-
tres de hauteur. Il est caractérisé par
des cirques glaciaires, énormes bols
taillés par les effets successifs du gel
et du dégel des glaciers. C'est le seul
massif montagneux dans l'est de
I'’Amérique du Nord qui ressemble
aux Rocheuses ou aux Alpes. On y re-
trouve le plus haut sommet du Qué-
bee, le mont d'Iberville, avee ses 1646
metres, ainsi que quelques autres
pies qui culminent a plus de 1500 me-
tres. Actuellement, les seuls touristes
qui fréquentent les lieux sont des
aventuriers ou des alpinistes venus
tenter I'escalade du mont d'Iberville
Lexpédition est couteuse, car il faut
affréter un avion pour transporter
voyageurs et matériel entre Kangiq-
sualujjuaq, dans la baie d'Ungava, et
la vallée de la Koroe. Cette situation
évoluera peut-étre, puisque le gou-
vernement du Québece se prépare a y
aménager un pare national d'une su-
perficie de 4274 kilométres earrés, en
collaboration avec I'Administration
régionale Kativik, mise en place par
les Inuits du Nunavik. «Ce sera le
seul pare national géré par les au-
tochtones, explique Robert Fréchet-
te, responsable des pares pour Kati-
vik. Pour les Inuits, le pare présente
des perspectives d'emploi intéres-
santes. Ony construira des refuges et
on y aménagera des sentiers. Et ils
pourront offrir des services de guides
aux visiteurs. »

Voir MERVEILLES en F 5 »
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HEBERGEMENT
150 chambres et plus

Delta Trois-Riviéres

Hotel et Centre des congrés
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ces gagnants vous feront vivie des moments inoubliables lors de vos prochaines vacances.
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ATTRACTION TOURISTIQUE
Moins de 50 000 visiteurs

ENTREPRISE TOURISTIQUE
PUBLIQUE

SERVICES
TOURISTIQUES

HEBERGEMENT
Camping

Thédtre en riviére Musée national des Fromagerie des Basques inc.  Camping La Jolie Rochelle
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Québec

FESTIVAL ET EVENEMENT

TOURISTIQUE
Budget &' exploitation de moins de 500 000 §

Festival international des
Rythmes dv Monde
Soguenay—Loc-Saint-Jean

418) 545-1115

www rythmesdumonde com
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LESILES DE
MINGAN

Larchipel de Mingan déploie son millier
d'lles sur une longueur de 152 kilome-
tres, parallelement au trongon de la Co-
te-Nord qui va de Longue-Pointe-de-
Mingan & Aguanish, prés de Natash-
quan. Les visites y sont rigoureusement
controlées par Pares Canada, qui en a
fait un parce national en 1984. Comme il
n'existe pas d'établissement d’héberge-
ment dans les iles (seulement des cam-
pings), certains touristes y retournent
& plusieurs reprises. On estime done
qu entre 20 000 et 25 000 personnes y
font un total de 35 000 visites annuelles.
C’est peu pour un pare national aussi
réputé, Mais c'est assez. « Le milieu est
tres fragile et la capacité des infrastruc-
tures que nous y avons aménagées n'en
permettrait pas beaucoup plus», dit De-
nis Thériault, responsable du marke-
ting du pare. La majorité des visiteurs
abordent les iles dans le cadre d'excur-
sions offertes par des compagnies qui
exploitent des bateaux d’une cinquan-
taine de places ou des petits Zodiac.
Les excursions au départ de Longue-
Pointe-de-Mingan permettent de relu-
quer de plus prés les macareux moines
(les «caleulots », comme les appellent
les habitants de la Minganie, en faisant
référence a I'habitude qu'ils ont de ho-
cher la téte comme s'ils calculaient) et
les 11 autres espéces d'oiseaux qui ni-
chent a I'lle aux Perroquets : eider a du-
vet, sterne arctique, guillemot & miroir,
petit pingouin... Celles qui partent de
Havre-Saint-Pierre abordent les iles
dans lesquelles se dressent les monoli-
thes de caleaire aux formes fantasma-
goriques, emblématiques de I'archipel.
On retrouve d’autres formations calcai-
res similaires dans la baie de Fundy, au
Nouveau-Brunswick, ou dans la baie
Géorgienne, en Ontario, mais elles sont
loin d'étre aussi spectaculaires que cel-
les de Quarry ou de Nepiscau, deux des
iles les plus visitées. Des naturalistes
de Pares Canada, qui accompagnent les
visiteurs, attirent aussi 'attention sur
la flore locale, avec ses plantes calcico-
les rares et les espéces menacées com-
me le chardon de la Minganie ou le ¢y-
pripede coquille d’ceuf.

LA CHUTE
MONTMORENCY

La route 138 qui, & cet endroit, adopte
des allures d’autoroute de banlieue, lui
ménage un cadre indigne de sa splen-
deur. Mais avec ses 83 métres de hau-
teur — 30 de plus que les chutes du Nia-
gara! —, son débit qui peut atteindre
500 métres cubes a la seconde et ses
cascades satellites, la chute Montmo-
rency est une des formations naturelles
les plus spectaculaires du Québec. Une
fois sur le site, on oublie I'environne-
ment pour se laisser charmer par la ma-
jesté des lieux : le Voile de la mariée, cet-
te cascade satellite qui doit son nom a
une légende triste, la chute elle-méme,
les formes tourmentées des rochers et,
en hiver, le « pain de sucre », cet énorme
monticule de glace formé par les em-
bruns et sur lesquels des audacieux
s’amusent a glisser. Du pont qui enjam-
be la riviére & 'endroit ol elle se dévale
vers le précipice ou de la terrasse du
manoir Montmorency, construit au som-
met de la falaise, on bénéficie d'une vue
extraordinaire sur le fleuve et I'ile d'Or-
l6ans. Ce manoir, qui servit de résiden-
ce d'6té a Frédérik Haldimand, premier
gouverneur britannique de la colonie, et
au pere de la reine Victoria, le due de
Kent, a été reconstruit selon les plans
originaux, apres avoir 6t€ détruit par un
incendie, en 1993. Des événements trés
courus sont organisés sur le site : les
Grands Feux d'artifice de Loto-Québec
(du 23 juillet au 10 aodt), un rassemble-
ment de 1400 voitures de collection Bel-
les Autos d’hier (le dernier week-end
d'aoiit) et 'Aventure gourmande, qui
permettra au public de venir déguster
les produits de quelque 70 producteurs
du terroir (du 30 juin au 3 juillet).

ANTICOSTI

Avec seulement 280 habitants pour un
territoire de 8000 kilométres carrés,
la grande ile du golfe du Saint-Laurent
est en droit de disputer & plusieurs dé-
serts de la planéte le titre de territoi-
re le moins densément peuplé du mon-
de du moins en ce qui concerne la po-
pulation humaine. Car il est impossi-
ble d'emprunter la transanticostien-
ne, cette large route de terre et de gra-
vier qui traverse I'ile sur toute sa lon-
gueur (250 kilométres), sans aperce-
voir au moins un chevreuil aux trois
kilométres. Le chocolatier francais
Henri Menier, qui avait racheté Anti-
costi au gouvernement du Québec, im-
porta 220 cerfs de Virginie en 1896.
Lespece proliféra et le cheptel compte
aujourd’hui quelque 130 000 tétes.
Chaque automne, 5000 chasseurs ve-
nus de toute 'Amérique du Nord en
abattent prés de 10 000 et il en meurt
A peu prés autant de malnutrition,
chaque hiver. Mais les naissances suf-
fisent & combler les pertes. Long-
temps, I'lle n'a été fréquentée que par
des chasseurs et des pécheurs de sau-
mon. Depuis quelques années, deux
des quatre pourveiries qui se parta-
gent 'essentiel du territoire tentent

d'y attirer des touristes pendant I'éte.
Et la municipalité voudrait aménager
un golf, un centre équestre et des in-
stallations d’hébergement dans la
partie ouest qui n'est pas exploitée.
Un parc national, géré par la SEPAQ,
occupe le dixiéme du territoire. On y
retrouve certains des sites les plus
spectaculaires de I'ile, comme la chu-
te Vauréal, formée par deux rivieres
confluentes, et le canyon de la riviére
Observation.

LES ILES DE LA
BASSE-COTE-
NORD

On en dénombre 4000, en lisiére de ce
troncon de la Cote-Nord qui étire son
relief tourmenté de Kegaska a Blane-
Sablon. Elles sont regroupées en une
demi-douzaine d'archipels aux noms
chantants : les iles Sainte-Marie, I'Ar-
chipel de Ouapitagone, le Petit Méca-
tina et le GrandMécatina, I'archipel de
Saint-Augustin et celui du Vieux Fort,
qui étire ses avant-postes a quelques
encablures du détreit de Belle-Isle. Un
film — La Grande Séduction — a
donné aux Québécois un apercu de
'une d’entre elles, I'ile Harington, qui
est aussi la seule & abriter un village.
Longtemps, les pécheurs qui habi-
taient la quinzaine de villages ou de
hameaux de la Basse-Cote démena-
geaient dans les iles des le printemps
venu, pour se rapprocher de la haute
mer. Si l'avénement des bateaux & mo-
teur a mis fin & cette pratique, leurs
descendants ont continué & entretenir
ces maisons d’'été qui servent aujour-
d’hui de chalets. Un organisme de Té-
te-a-la-Baleine — Toutes-lles — a
aménagé un gite dans le presbytére de
I'église Sainte-Anne, juchée sur le
monticule de I'ile Providence. J'y élais
arrivé un soir de brume. A la lueur
d'une lampe & huile — il n'y a pas
d'éleetricité dans les iles — j'étais al-
16 lire dans I'église en attendant de re-
trouver le sommeil. Au matin, j'avais
découvert la vingtaine de maisons éri-
gées en contrebas, sur un parvis de ce
granit fauve caractéristique de la Bas-
se-Cote. J'étais allé me promener en
foulant le tapis de lichen et de plantes
boréales qui recouvre la plus grande
partie de I'ile. Un peu plus tard, un ha-

Parc national du Saguenay

VOYAGES

bitant de Téte-a-la-Baleine, Oscar
Marcoux, ¢tait venu me chercher dans
sa petite embarcation & moteur et
m'avait fait découvrir cet inextricable
dédale d'iles et de rigolets forme par
I'archipel du Petit Mécatina. Quelques
icebergs s'étiolaient dans les baies

LE FJORD DU
SAGUENAY ET
LESTUAIRE

Pourquoi I'embouchure du Saguenay
voit-elle passer tant de bélugas, de ba-
leines bleues, de rorquals communs et
d'autres mammiféres marins? Parce
qu'on se trouve au point de jonetion
d'un fjord et d'une vallée sous-marine,
le chenal Laurentien, et que cette
confluence se traduit par une accumu-
lation de krill, de plancton et d'autre
micro-organismes qui constituent I'es-
sentiel du régime alimentaire des 13
espéces de baleines qui passent I'éte
dans l'estuaire. Le Saguenay n'est pas
le seul fjord du Québec. On en dénom-
bre quatre autres, dont la baie de Gas-
pé. Mais ¢’'est le seul de cette longueur
— 100 kilometres — et de cette profon-
deur — entre 200 et 276 meétres sur la
plus grande partie de son parcours
qui soit situé a une latitude aussi méri-
dionale. 1l 8’¢tire sur 1400 Kilometres,
depuis Terre-Neuve jusqu'au large des
Bergeronnes, pres de Tadoussac, avee
des profondeurs variant de 150 a 550
métres. Mais I'estuaire, ¢'est aussi les
1400 Kilometres de la rive nord, entre
Québec et Blane-Sablon, avee des tron-
cons aussi spectaculaires que le cap
Tourmente, 'enfilade caps de
Charlevoix ou la baie de Tadoussac
C'est aussi les 800 kilometres de la ri-
ve sud, tendus en are de cercle, entre
Lévis et le cap Forillon, avee les patura-
ges du pays de Kamouraska, qui vien-
nent buter sur les battures, les senti-
nelles de granit du pare du Bic, et les fa-
laises qui se jettent dans la mer, de
Sainte-Anne-des-Monts & Cap-Desro-
siers. C'est aussi des milliers d'iles, ag-
glomérées en archipels le long de la Co-
te-Nord, ou égrenées en chapelet, le
long de la cote sud, de I'ile aux Grues,
au large de Montmagny, jusqu’a I'ile
aux Basques qui fait face & Trois-Pisto-
les. Finalement, ce n'est pas un estuai-
re, ¢'est un univers maritime.
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Cayo Santa Maria - Dép. 9 juillet
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La chute Montmorency

3 vols par semaine au départ de Québec vers Paris
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Réservez une C3 1.4i Clim et
recevez une C4 coupé 141**
Autres surclassements auss: disponibles

Scénic Spécial 1.5 .
dCi diesel Clim 5495

*Priv par personne en base double pour 17 jours valides A [ achat de 2 billets d avion
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CROISIERE « RIVIERA MEXICAINE »

13 au 21 bevrier 2006, itinéraire < Los Angeles, Acapulco, bdopa, Puerto Valorta, Cabo
Son Lucas, Los Angeles. Prix 17998 en occ. double. Mon agence : 686-0049

BAS-SAINT-LAURENT
AUBERCE AU MANCE CRENOUILLE : * % x

Une escale d'exception, une invitation ou rive. Auberge de charme, riche en son décor
romantique of thédatral. Table gourmande, excellente carte des vins. Spa exténeur ef jordin
weret dominant les fles du Bic. Trois fois Louréate Nationale au Grand Prix du tourisme
jastronomie, cuisine ef hébergement. Prix carte d'or 2005. Info et rés
(418) 736-5656, www.aubergemangegrenouille gec.ca

AUBERCE DU CHEMIN FAISANT : & & &

Endroit de prédilection des amants de bonnes tables, vivez une expérience sensonielle
extroordinaire en passant de nos chambres romanesques & notre cuisine arfisanale évo
lutive of en finissont le tout au son du piano. 1-877-954-9342, www.cheminfaisant.qc ca

AUBERCE DU PORTACE : & x & %

Auberge de type viclorien située sur los imn(’:s du fleuve, & moins de 2 heures de Québec
Centre de santé et de villégioture reconnu. Cuisine francaise et I'JYIOWI‘E Activitis : piscine
exdbrieure, lerrasse panoramique, senfiers pédestres, tennis. Chalets & lover. Rés, - 1-418
B&2-3601 671

Quebacos

route du Fleuve, N -D.-DU-PORTAGE

www. aubergeporfoge. qc.co

AUBERGE LA MAREE DOUCE : * % %

Maison 1860, vwe sur le Reuve, ambiance chaleureuse ot
coxcollonts cuising. Fruits de mer et grillodes. A 3 min du Musée de la mer et 30 min des Jardins
o Métis. Pointe-ou-Pare, route 132, 7 km & I'est de Rimouski. De la route 20, sortie 621
Informations et réservations © (418) 722-0822

AUBERGE LA SOLAILLERIE : * x %

S1-André de Kamouraska - « Un charme fou! Une impression de calme et d’harmonie. Une
Jestination gastronomique inconfournable! » (Anne Desjardins, Le Soleil). Grand Prix
Gastronomique 2002/2004. (4)8) 493-2914 www.aubergelasolaillerie. com

AUBERCE LE BOCACEDES 2CAMINS : « « ¢
Trois-Pistoles, manoir seigneuriol de 1675, vue sur le fleuve. Chaleureux, calme, 5 ch. avec
wdb. Table d'héte en soiree. A partir de 76%/2 pers /nuit. 1 B66 770-2828

http. / / aubergelebocagedes 2gamins ifrance . com

AUBERCE METIS-SUR-MER :

Chalets bord de I'eau avec foyer, 2 & 4 pers. Sur le site . auberge et spa + cuisine gour
mande. Prés de 3 terrains de golf et des magnifiques Jardins de Métis
www aubergemetissurmer.qe.ca, (418) 936-3563

AUBERCE SUR MER :

Notre lieu de calme et de beauké & découvrir au bord du Saint-Laurent
Les plus beoux couchers du soleil. Ambiance chaleureuse et relais gastronomique Forfoit
escole : | nuit/2 repas, & partir de 69% p.p., occ double 1-888-622-0642

HOTEL RIMOUSKI : % % & %

Au centre-ville, foce au fleuve, 185 chombres dont 52 suites spocieuses et confortables
piscine int. et %'r'.\ e d’eau, salle d'exercices, centre de santé I'Energie du fleuve, restou
bar | iferts (Famille, Golf, Thédtre, Kayok de n\uv‘J 1-800-463-0755

WWW bx:k;lmw;qg!u com

LE NAVICATEUR VILLECIATURE :

Situé & Sainte-Luce-sur-Mer (17 km a l'est de Rimouski), 30 conddtels équipés (frigo, vaisselle
draps, et ). Ce villoge est réputé pour sa ploge de 3 km et so tranquillité. Loc. jour/sem. |
Info - 1-866-779-6944. www.groupelenavigateur.com .

LES HABITATIONS CHAMBERLAND : *xx %

appart. de 1 & 3 chambres, salon, cuisine et sdb. Trés fenétrés et décorés
wec golt Bolcon ou terrasse donnant accés direct @ la cour aménogée avec spa

Info: www.aubergebic qc.ca 1-888-736-5008

ANTONS-DE-LEST - EASTERN TOWNSHIPS

AUBERCE CEORCEVILLE IB89 : A %k &

|La plus ancienne auberge du Canada de style victorien | Un véritable havre de paix o I'ex- |
[ploit culinaire de renom, élégance et intimité sont & 'honneur en foutes saisons. A sevle ‘
|ment 2h30 de Québec, surplombant Georgeville sur le loc Memphrémagog. « Evasion
romantique 2 nuits « 3508 par couple incl. repas gastronomiques ef activités Prohtez d'une
sassion de massoge & I'avberge et refournez @ la maison avec un masseur ;»cwmm,»i
Waterpik GRATUIT | Fameuse cave @ vin de la Wine Speciator & visiter. Prochaine soirée
"-‘um.Ju le 5 aolt. A dix minutes de Mc ot du Thédtre Vieux-Clocher. Prix Quatre
Diamants CAA Restaurant, Quatre n!h)n|esmunm Québec, Grand Prix Tourisme québé

cots. Dépliant sons frois 1-888-843-8686 ou www.aubergegeorgeville.com

AUBERCE QUILLIAMS: & % % %

Auberge de 4 éoiles foce au loc Brome, pour des moments magiques et
inoubliobles. Complétement rénovée, 38 chambres et suites, 22 avec foyer. Cuisine raffinée
ot réputée. Carte des vins recherchée. Piscines int, et ext., sounas, bain tourbillon. Nouveau

«Salon des vins» et salon VIP. Boutiques et antiquaires & Knowlton & 6 km, un des plus
beaux villoges dv Québec Pistes cyclables et 5 golfs @ proximite. Plusieurs forkaits
disponibles dont - forfait romantique et forfait golf. Rabais Age d'Or Certificats-codeaux
&l"ln\ de réunions et réception. CAA. 572, Lokeside, Lac Brome, aut. 10, sortie 90, route
(243 sud 1-888-922-0404, www aubergequilliams.com

HOTEL LE MENHIR : X % %

41 chambres & proximité de toutes les activites. Piscine inferieure, terrasse et déjeuners sur
ploce. Nombreux forfaits disponibles : golf, parc, aquatiques, Zoo-Amazoo, ek
www._hotellemenhir. com1-800-461-3790

LA PENTE DOUCE :

Magog-Orford. Vue superbe face ou Mont Orford, 4 min de la ploge dv loc
[Memphrémagog. Parc provincial, piste cyclable, croisiéres, thédtre, golf. Domaine privé en
pleine nature, piscine chauffée, ch. climatisées avec ou sans cuisinette, 1lé, cable Forfait
E"‘" peht -km}umw inclus. 1-800-567-3530 wwwn\n‘uh‘vl\l'-'nfﬂ‘ouu- .]ln net

LES VICTORINES DU LAC : * % %

Paradis au bord du loc Mégantic. Plage privee. 21 ch. et suites climatisées, s bains privées
certoines avec balcon et l.-t? A parhr de 1158/2 pers. avec déj. Voir forfoits sur web
Astrolab, golf, massoge, équitation, excursions, massothérapie sur ploce A poartir de
1758/2 pers. (PAM) 866-494-6904, www.vicorines qc.co

CENTRE DU QUEBEC

FORFAITS DRUMMONDYILLE,
HOTEL ET SUITES LE DAUPHIN: * x & %

[Nous avons un forfait pour vous : comprenant hébergement, repas ou activités. A
sartir de 81" par pers., taxes en sus. Fofaits : Escapade, Culturel, Douce-évasion et
&nur!ullon de roses Réservez dés maintenant nos forfaits pour la saison estivale

Villoge Québécois d'Antan, Légendes Fantastiques Nostalgia, Histoire et thédtre
Drummondville en humour, Golf, Vélo, Familial et nos forkaits Thédtre. Restaurant
« Lo Globe-Trotter », bar d'ambiance, piscine intérieure, salle d'exercice et Centre de
Santé Relais-Détente Spa. Pour réservation et renseignements 1-800-567-0995 ou
1-819-478-4141, www.le-dauphin.com

viclonenne construile en

Dame-du-Pe rioge

rant rtaits

Au coeur du Bic

charme

AUBERCE AU PETIT BERCER :

Forfait Romance Une auberge sympathique dans un décor de réve. Deshination Lo
Malbaie, Pointe-au-Pic. Chambres rushques pu de grand luxe, bamn tourbillon. Piscine, vue
Rg‘u\\' ferrain de fennis, 5 min du Casino. A parhr de ].‘<$ lou?2 pers., p «k‘| inclus
1-800-314-4428, www.quebecweb.com/pehitberger

AUBERCE LA CRANDE MAISON : * &% x

Grand Art de vous recevoir & Baie-St-Paul (ch centre sonté aux
mille ghteries. Le Marion, restaurant gastronomique de notre terroir (C-\-'.io resto - Vour
.‘L\‘Si Cave & vins recherchée (Prix 2005, Carte d'or) Forkaits (Golf, Parc Hautes
Gorges Baleines, Equitation, Vélo, etc). 1-800-361-5575

www.grandemaison. com

AUBERCE LA PICNORONDE : * % x
A moins d'une heure de Quibec, venez savourer la campagne ef les magnifiques paysoges
Ide Charlevoix. Galeries d’art réputbes, forfuits découverte, sports et nalure, peche a la
truite o ou saumon, forfaits golf et forfaits santé. Piscine intineure, tennis. Deux
salles disponibles pour réunions et récephons Gronde suite de luxe Visitez nofre site
Internet pour tous Jes details. Tél, @ (sans frais) 1 888 554-6004
Courriel : info@aubergelapi .com

ubergelapignoronae

[ WWW.O o

AUBERCE LE CORMORAN,
LE DOMAINE BELLE PLACE: * % %

A Baie-Saint-Paul, profitez d'un cadre enchanteur sur le bord du feuve, prés de lo
ploge, des boutiques goleries d'art, et ochivites favorites de Charlevoix. Sur ploce

Forkait - golf, croisiére, baleines
dble. 1-888-463-6030

ro’"\unh.)w‘\) S;*n

@

Grands- Jardins

restaurant, piscine, module de jeux m\nw'hen)rm

ours, parcs régionaux... Tar fs & portir de 39,508/ pers. occ

WwWw leh-‘-k)g" co

AUBERCE SURLACOTE : # %%

Lo Malbaie. Décor excephonnel. saveur d'une fable gastronomique oux accents régronaux
gnrﬁ;m d'un jordin Beun, inkmité, son ambiant ou silence bienfaisant, conkort ' un lit douillet
ous nos sens sont comblés Guide Debeur*** [04-05). Forkait codeau. Spécial printemps &
partir de 102, 508/pers. occ. dble, souper gastronomique coucher et déjeuner gourmand
Info - 1-800-853-3972, chorlevoix qec ca/ surlacoke

CHALETS LE VERSANT DU MASSIF
ET RESERVATION LE MASSIF:
Hébergement & flanc de monk avec vwe imprenable sur le fleuve. Cholets tout équipés

condos, gites et auberges. Forfoit plein air, service de navele, piscine che jocuz of
massotherapie. 1-877-469-0909, www.versankdumassit. com

HOTEL LE PETIT MANOIR DU CASINO :
L'éte s'instollera bientdt et Lo Pett Monoir du Casino vous invite & profiter des belles
journdes de juin Réservez sur semaine jusqu'ou 30 juin et oblenez une chambre ou torif
de bosse saison. A portir de 114 WS/& pers , incluant | souper, | nuithe ef 1 déjeuner
linformez-vous sur nos lorfoits : cosino, croisibres oux baleines, détente, golf
| www qu com/petitmanoir, 1-800-618-2112

Annonce incompléte? DES LA PREMIESE JOURNEE. veuillez lire attentivement votre: annonce. En cas derreur
Nous ne sommes responsables que du montant facturé pour la période precitee LE SOLEIL se réserve le droit d'ac

CHARLEVOIX (SUITE)
HOTEL-MOTEL LA ROCHE PLEUREUSE :

Qualité de service certihé/hotellerie BNQ. 90, ch., grand confort, le enchanteresse dans
le Saint-Laurent peine ung heure de Québec Accueil choleureux, excellente cuisine
relais santé, thadtre d'@é. Fortoits disponibles a partir de 698 p p./nuit, 2 repos (tx en sus)
1-800-463-6855

LES NIDS DOUILLETS : * & &

Nouveou & Pointe-au-Pic. 2 condos vacances }yrwi confort. Balcon privé et piscine chautfée
avec vue "'ICL‘,; honnelle du Reuve. Rénovés 2005 A partir de 573/ pers./ jour occ. quadr
tx incl 514-738-1579 www.condos-charlevoix com

MANOIR CHARLEVOIX :

Mancir de compogne & La Malbaie avec vue en plongée sur le Saint-Laurent. Table
mande de renommée, 60 chambres dont 32 condos avec foyer. Casino & 5 min. Fortaits
disponibles & partir de 658 p.p./nt, 2 repas (tx en sus). | 64;} 363-4413

CHAUDIERE-APPALACHES
MANOIR DE TILLY 1786 : * k%

Vous offre, pour la belle saison, divers forfaits : Romantique 99,508 p.p., Santé 1728 p p
Jardins 1293 p p., Golf 150,508 p.p., Cloudel et Rodin 1278 p p. Clinique sonké. Le fout dans
un décor enchanteur, au bord du fleuve. B88-862-6647, (418) Hé{‘ 2407, wwew.manoirdetilly. com

HOSTELLERIE BAIE BLEVE :

Carleton-sur-Mer sur la )niw;u de lo Baie-des-Chaleurs. Le souci de
I'accueil personnalisé, une trés bonne table et une gamme d'activités uniques [piscine
tennis, musées vanés, senhers ;n:«ic:mm aménagés, fours ‘Jwim ) vo s garanhssent le
|succes pour toute occasion d affaires ou je vacances en couple ou en fomille. Premiére
entreprise certihée Qualite Québec BNQ | Forfaits les plus POP: Homard nouveau (2 nuits)
et Vacances plus (6 nuits) a partir de 203$ e 3958 repas inclus, pp

|Réservations 1-800-463-9099. www.baiebleve.com

LES PETITES MAISONS DU PARC INC. :

Sitvés prés du parc Forillon avec une vue nn)gmfnqu«_— sur lo Bae
saisonners equipes au n"-rnplv-! pour votre séjour A ']ut:lc]m:; Pe
et de la nature. Faites vos réservations maintenant avant qu il
1-866-892-5873 ou auv www.gesmat.ca

MOTEL ATLANTIQUE INC. :

Situé a |'entrée nord du Pare nationnl Forillon & Cap-des-Rosiers, vous avez une vue excep
tionnelle sur les Appalaches terminant leur course dans la mer. Réservez 15t pour odmirer
les merveilleuses couleurs d'automne ainsi que la migration des baleines vers le sud

Réservation - 1l -téléc. - (418) 892-5533 et www.info-gaspesie com

RIOTEL HOSPITALITE :

Facile le Tour de la Gaspésie avec Ridtel! Nous vous accueillons dans nos hotels 3 et 4
éhoiles, tous au bord de (v: mer 3 lortoits vedettes formule tout incdus - Gaspésien, Chasse
au trésor et Goltl 1-800-463-7468, www.riotel. com

AUBERCE CANARD HUPPE : x % %

Notre auberge de charme en compagne ou sur la gréve vous Hre 15 chambres et une
Iﬂl)lo champeétre du terroir québécois. Forlait souper, coucher et déjeuner & partir de
90$/pers. en occ. dble. 1-800-838-2292, www.conord-huppe com

AUBERCE CHAUMONOT :

Un rendez-vous romantique ou bord du Heuve. Forfaits disponibles. (418) 829 2735,
1-800-520-2735, www ‘yulmcgoxh.,;unu,«n " com

AUBERCE DU VIEUX PRESBYTERE:

St-Pierre, lle d'Ordéans, maison ancestrale. Forfait souper gastronomique, chambre, peht
déj. A partir de 62.508 par pers. occ. double. 1-888-828-9723, http:/ile presbytere.com

AUBERCE LA COELICHE : x x x %

E;c()pudc estivale | Auberge au décor romantique, restaurant-verriére avec vue sur le Reuve
Saint-Laurent. Cuisine et cellier & découvrir. Forfaits & partir de 84$/pers. (418) 828-2248
1-888-511-2248. www.goeliche.ca

ISLE-AUX-COUDRES
AUBERCE LA COUDRIERE :

Vue sur le fleuve, cuisine fraicheur, piscine chauffée, 49 unites. Théatre d'été. Info hétel
1-888-438-2882. Info théatre : 1-866-363-1329, www.aubergelacoudriere.com

AUBERCE LES VOITURES D'EAU :

Lo fomille Perron vous invite pour un séjour inoubliable dons les riches traditions insulaires
En bordure du Reuve, piscine @ I'eau salée et chauffée. Cuisine du terroir. A partir de
748/pp 1-B00-463-2118, www.quebec web.com/voitureou

la qualité

nce.  dble!

32 chalets
ges, senhers
g sot trop tord ou

-

i, 2 repas inclus. Rés

Auberge Georgeville 1889
Située dans les Cantons-de-1"Est
a seulement 2Zh30 de Québec
VISITEZ LE QUEBEC
CET ETE ET PASSEZ
DES VACANCES
«DANS LA PLUS ANCIENNE
AUBERGE EN OPERATION
AU CANADA»
Surplombant la ville de Georgeville
sur le lac Memphrémagog
Sélectionnée parmi les auberges
les plus romantiques dans le pays»

et 'une des meilleures destinations
gastronomiques du Québec

Evasion }u-mamil?m- de trois .um:c'icux nuits & compter
de 3508 pour 2 personnes, incluant:

« deux nuits "hébergement de style Laura Ashley authentique
« deux petits-déjeuners campagnards

sun \1‘\!!‘\'[ K.I\l'l'"““llllll\‘ dec lﬂ\‘ Services

+ thé et xérés en apres-midi

« vélos, badminton, baignade et plus

« visite de la fameuse cave A vin

« & dix minutes de Magog et le théatre d'¢ré Au Vieux Clocher

SOIREE VINICOLE GASTRONOMIQUE LE § AOUT avec les
vins Californiens en exclusivité!

GRATUIT! Profitez d'une session de massage a 'auberge et
retournez d la maison avec un masseur personnel
Waterpik gratuit en cadeau
Spectaculaire, une halte gastronomigue incontournable... « Le Soleil, Québec
« Concert unanime de lovanges, A essaver absolument... » La Presse, Montréal
« Hors de 'ordinaire, renommeée outre-frontieres... « Le Reflet, Magog
« Pour la paix et "'harmonie Le Nouvelliste, Trols-Rivieres
« Excellente table La Tribune, Sherbrooke
« Excellente Via Rail, Air Transat

Votre dépliant et nos spéciaux vous attendent!
Auberge Georgeville 1889

71, chemin Channel

Geomgeville (Québed) JOB 1TTO
Sans frais au 1 888 8543-8686
Visitez Je site web

www aubergegeorgeville com

o
&R s

- v

FINE FLEUR DES MAITRES HOTELIERS

R

(QITRYTS Cadou
Coran tea (i Townis {
£ * w icg

RELAS &
CHATEALIX

LA PINSONNIERE :

Une destinaton de charme ou bord du Saint-Lourent. 26 chambres tout confort dont certoines

avec boldoquin, foyer, sauna, boignoire & remous et panoramas idyfliques. Table et cave de
nd renom  Service personnolise ef alentf Fatez le retour des beoux jours avec le

550" 2 nwits, cockionl d'acevel, les copieux petits-déjeuners, les repos du soir dont un grand

repos de 7 divins services. A compler de 2053/ pers. /nuit. Pour se pucine infeneure

of soins ditente ou spa Autres forfoils sur www lapinsonniere.com | x\ 387-4431

HOSTELLERIE LES TROIS TILLEULS ET SPA CIVENCHY :

Vous Ses umque, volre séjour o sero oussi dons cetle hostellerie de chorme, ou coeur
do ko vollée du Richeheu. Dons coe demeure oncestrole, oilissont d'un éonn de verdure oU

colme contort et rofinement. chocun n'a qu'une mission vous sofiskore  Surtes luxveuses avec

bain thérapeutique double e balcon avec vue imprencble sur le Richelieu o le mont Si-Hiloire, cut
sine régronale gastronomique, preshgreuse cave A ving, Insh Bor avec phus de 150 single malt et ronds
portos, coler pour dégusiahion, solles de reunions ef récephons chapelle sur Te privée et
clébrotions de morioge, courts de fennis of Spa Givenchy, de renom infernahonal, ovec bowns et
pacine inlneure & ['eou de lo mer de me«m solles de trodements. deux sounas
et une solle de remise en forme  Drflerenty sont & voire disposthon. Tél - (514) 856-7787

il faut nous aviser avant le mardi 16 h de chaque semaine, car notre responsabilité se limite a 2 premiére parution
cepter, de refuser ou d'annuler la publication de toute annonce pour toute raison jugée valable par @a direction

AUBERCE CHAMP
Ste-Adéle, 6 2 px
mezzonine, st 3 i~

R .
.
1 de toules vos ochivités ef restos. 40 ch
oartir de 348 pp occ dble ind
&  thédtre, chapideoy, souper dansant
3-2466, www.aubergechampelre com

AUBERCE EDELWEISS : *x x %

merie! Venaz 0ecouvnr e calme ot le confort, une ausine gastronaomigue
ymbres spocieuses a partir de 8 wc. dble, souper toble d'hde
us (bain thérapeutique dble, foyer, balcon et Wié) Vélo ef piste cyclable

himatisées, choix de tourbillor
euner, corfe passeport
XoOMNNg amubgl . Qoit

val-Dowvd. Repos beer
hgne j¢ menhon Ch
2 serv. & peht-ody. incl
3 partr de wge. Plusieurs chouts disp (Golt Massoge Thédtre). Réunions et récephions

fe tout genre. Demandez notre dépliont couleur au 1-866 355-7800 www. ar-ecetweiss conm

AUBERCE LA PORTE ROUCE : * *x

Au cceur du villoge Mi-Tremblant, sur la berge du loc Mercier Ch. sfandards
(bain thérap. dble) ef chalets & partir de 668 p/p. occ. dble. Souper r iffiné et p.-déj. inc
Piscine, ploge, piste cyclable et pédesire, péche et marina Forfaits golls et aventures
1-800-665-3505, www.aubergelaporterouge.com

AUBERCE WATEL : x &%

Ste-A ; ithe |

¢ la vue, le spa
turc, 25 ch

supeneures

o nature, lo tranquillité, le luxe piscine chaulfée, souna, bair
wec tour. . telé, cable, internet HV, air clim. Voisin du thédire «Le Pairiote

Salle & manger réputée avec | Auberge avec 5 ch. 4 éloiles. Accés gratuit
¢ des Sables. Nouveau : gamme de soins, profitez du lancement

] ploges, lac
et og;cnox 2 massages de 60 min pour le prix de 1. 1-800-363-6478,

www.watel.ca
HOTEL-SPA LEXCELSIOR DE STE-ADELE :

Mention spéciale Développement ef Innovahon Les Grands Prix

Laurentides 2001 itas 2000 hébergement et entreprise de I'année f sOUs un méme
toit. Chambres 1 as, chambres avec balcon, § yer, bain rourbillon. Vue sur la mon
tlogne. Piscines int /ext. et tourbillon géant & I'eau solée hauttés, sauna. Tennis, bad
minton, shuffleboard, basketball Pres {m ;nfh thédatres d'éte, pistes cyclables et glissades
el r f»_-u'__-')«-- 'vu:s\.)t\;u. massoge Qux | erres [’\th.-de& r'css- #m
iins flotants, bains de bains turcs aux huiles essentielles, enve
ment d )i(,uv,', ile. Cure antistress, dord vlite. Centre d’ esthéhque
codeaux disp. A parfir de 39,508 dé;./60,508 déj. et souper (p.p.o.d.)

Sans frais : Canada/USA : 1-800-363-2483.
www.spaexcelsior.com hotel@spaexcelsior.com

AUBERCE DU VIEUX FOYER : * % %

Val-David. Cet é#é vous planifiez des vaconces dans les Lourentides, | Auberge du Vieux Foyer
34 mbres cerfoines avec bain f’».grvxpuuhquw- w tourbillon et ses 4 chalets, vous
nuits tarif régulier, 3e nuit 1/2 forif en plus des forfaits Douceur, Thé
Détente, Evasion et e N JL,'ViAL: forfait Golf les dimanches et lundis Tont & partir de 79
jour par per incuant souper 4 services, [ k;p:w\cv complet et le service sur repas she
C du‘ﬂu 1 lo porte, piscine ext. chauffée, bain thérapeutique multiplaces, pédalos, canots, salles
Z jeux int. Massothérapie. Brunch tous les dim. Réunions d affaires, récephons de tous genres
800-567-8327 ou visitez notre sife www.aubergeduvieuxfoyer.com

vue sur le lac

Desjardins

marn

{d'eau. Faites

chocothérapie

bove

Cert

avec ses che

offre un

Contactez-nous |

®Aventurcs
o Plein air

KARAVANIERS:

Dans plus de 30 pays : Randonnées-trekking (Népal-Pérou-Patagonie Guatemala-Bolivie
Equateur-France Lf\m.iv Créte A(’,WGS'EL;]”:"; Maroc T\':nzumc{thop:e-lo planéte) **
Kaoyok de mer (Guadeloupe-Mexique-Baja-Patogonie Groéndland) ** Vélo (Roumanie
Ifande-Autriche-Portugal-Turquie) ** Haute-montogne (Aconcagua Népal-Bolivie-Equateur)
1-B77-477-0799. www karavaniers.com

RANDONNEE/VOYACES/EXPEDITIONS

VENEZ MARCHER AVEC NOUS!

Randonnées en montagne et marches touristiques d'un jour et Voyages 2005 : Parc Acadia
alie, Gréce, Terre-Neuve-St-Pierre et Miquelon, StJacques J Compostelle, Lovisiane
Parc Yosemite, Boston, Charlevoix-Saguenay, Mont-Washington... Demandez nofre
programme: 1-888-776-7882 #234, www.sportvac.com

VELO/RANDONNEES

EKILIB:

UEurope & pied ou a vélo. «En liberté» ou «Accompagné». Bagoges fransporfés, hébergement
phan de repas. On s'occupe de tout! «C OUDEs MaKON vélo» . Raid pyrénéen 12 sept. (36508)
Formez volire propre groupe et économisez | 514-939-9999, 1-888-713-3311, www.ekilib.com
Commandez lo ocgure

VELO QUEBEC YOYACES :
Vélo, rando ou en combiné, nous offrons un monde de voyoges actifs avec 72 forfaits de
3 & 15 jours : Amérique du Nord (Grand Tour Québec, Ontario, Maritimes, Terre-Neuve
E-U.), Eum{\’ (Autriche, Compostelle, Corse, Espagne, Pays-Bas, Portugal, Provence
Toscane, Svisse, efc), Turquie et Maroc. Soirées d'info et brochure gratuite

(514) 521-8356, 1 BOO 567-8356 ou www.velo.qc.ca/voyages

Auberges .

uchec

E(\tcllcnc

ampétre

-

AUBERCE DES FALAISES : % k&%

Offrez-vous une escapade inoubliable dans Charlevoix. Notre auberge vous propose de
magnifiques chombres offrant toute la vue sur le fleuve, la majoritée avec salon, foyer, bain
y remous, chaine stéréo, DVD et balcon prive. Informez-vous! 1-800-386-3731

www.aubergedesfalaises.com »

CHAUDIERE-APPALACHES

MANOIR DES ERABLES : % x x x

C'est le temps de planifier vos vacances. Informez-vous de nos nombreux forfaits d'éte. Un
codeou & Ewu? Offrez nos chéques-codeoux. A seulement 35 minutes de Québec
Surveillez I'ouverture de notre centre de santé. Toble 4 diamants. Réservation et informa

hon - 1-800-563-0200, www.manoirdeserables.com

LANAUDIERE
AUBERCGE MONTACNE COUPEE:

A 2 heures de Québec, une auberge 4 éloiles, une nature infacte, un confort douillet, une gas
fronomie de renom, un centre de sanké le fout compris dans une panoplie de ‘\:Jx:lh
répondant & vos besoins. www.montagnecoupee.com, 1-800-363-8614 ov 450-886-3891

AUBERCE DU LAC SAINT-PIERRE: * % x x

Pointe-du-loc, entre Québec e MH. Mognifique ouberge, vue s e sur le fleuve
30 ch. (maj bain tourb ), confort supérieur, fable réputee, fine cuisine. Massothérapie

senhers pédestres, plusieurs forfaits. 1-888-377-5971 www.aubergelacst-pierre. com

MAISON D'HEBERCEMENT :

358 occ. dble, s 55, triple 958, ouberge 253. Sitvée juste ou nord de Centrol Park

recommandée por e guide Lef's Go. Prix spécioux pour long séjour Gisale 212-666-0559
Fax : 212-663-5000, 134 West 119 Street

VOUS DESIREZ ANNONCER
DANS CES PAGES

ou sans frais, au |
1-800-318-3378
Fax: 686-3370
telemarketing@lesoleil.com

Communiquez avec
le télémarketing

au 686-3377



http://aubergelebocagedes2gamins
http://www.groupelenavigateur
http://www.le-dauphin.com
http://www.baiebleue.com
http://www.aubergechaumonot
http://www.goeliche.ca
http://www.auhcrgegeoigevillc.tom
http://www.aubergelaporterouge.com
http://www.watel.ea
http://www.spaexcelsior.com
mailto:hotel@spaexcelsior.com
http://www.sportvac.com
http://www.ekilib.com
http://www.ouberaedesfgloisea.tom
http://www.monoirdeserobles.tom
mailto:telemarketing@lesoleil.com
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MIGUASHA EN GASPESIE

Un des sites
fossiliferes les

plus renommeés

au monde

B MIGUASHA (NOUVELLE)

fossiliferes les plus renommés au monde,

— La Gaspésie renferme I'un des sites

a Miguasha, dans les limites

de Nouvelle, la ot la riviere Restigouche perd son nom pour devenir la
baie des Chaleurs. Depuis 15842, au moins 16 000 fossiles, ces emprein-

tes d'animaux, d'insectes et de plantes inscrites dans la pierre, y ont

eté dégageés et étudiés par les plus grands spécialistes.

J'ai réalisé¢ pour la premieére fois I'am-
pleur de la renommeée internationale
de ce site fossilifére en 1989 quand un
copain lancé, étonné
« Mais tu demeures tout prés de Mi-
guasha!»

Pourtant, , le pare fossili-
fére était a peine agé de quatre ans
Mais des speécialistes, géologues et pa-
Iéontologues d'un peu partout dans le
monde y venaient depuis 147 ans. Et
on y faisait de I'interprétation depuis
une dizaine d’années

Je me souviens que les visiteurs pou-
vaient alors saisir un marteau de géo-
logue et aller, avee un guide
ner sur la plage, le long
rouges, et taper dans les fines couches
de pierre, «comme les vrais paléonto-
logues » en quéte de fossiles

La pratique a ét¢ abandonnée il y a
qlu-lqm-s annees, parce que les profa-
nes risquaient d’abimer des joyaux
Vous constaterez d'ailleurs, si vous
avez la chance de eotoyer les paléon-

SUISSe m a

a l.t’;unllu'

, S prome
des falaises

tologues résidents ou de passage, qu'il
faut un doigté extraordinaire pour de-
gager des fossiles sans les abimer
Bref, les paléontologues ne tapent pas
dans la pierre comme des sourds ou
comme les visiteurs que nous sommes
Mais avant d’aller sur la plage et le
long des falaises, je vous suggeére de
visiter le musée du pare fossilifere de
Miguasha, le plus petit, avee moins
d’un kilometre carré de superficie,
des pares du réseau de la Sociéte des
établissements de plein air du Qué-
bee (Sépaq)
guides sauront vous tracer
I'histoire des fossiles de Miguasha,
tant dans le temps que dans I'espace
On y fait un retour a I'ére ou les ani-
maux et les plantes de Miguasha ont
6té «enfermées » dans la pierre - le
Dévonien supérieur, I'age des pois-
sons. On découvre leur évolution
jusqu'a I'homme, et on en apprend
sur les hommes qui ont marqué la pa-
Iéontologie & Miguasha

Des

Une visite de Miguasha ne pourrait étre compléte sans un tour de la plage, ou il
est plus facile de voir les différentes formations géologiques expliquant la grande

abondance de fossiles.

AUBERCE SANTE LAC DES NEICES :

Site en pleine nature. Centre de santé, salon avec foyer, piscine int, sauna, spa ext., fine
cuisine champétre forkaits. 1-800-757-4519 www uubergesannlocdesnelgm qc.co

AUBERCE LE FLORES : kK
dans un site enchanteur, offrez-vous un séjour romanfique 1 ov lo gas-

Sitvée 6 lo

Saveurs et Romance, face au
salle de bain privée, déjeuner
1-800-933-7040, www. chfczmd\foy com

AUBERCE LES QUATRE TEMPS : * * k%

LE SOLEIL

VOYAGES

F7

L'étudiant a la maitrise Olivier Matton et le paléontologue Sylvain Desbiens travailleront cet été sur cette portion de falaise
de Miguasha afin d'y découvrir d'autres trésors.

Je reste toujours interdit a la vae
de ces traces d'os, de cartilages, de
feuillage, de vaisseaux sanguins
méme, qui demeurent encore parfai
tement visibles dans la pierre, mal-
gré les 378 millions d'anncées qui
nous separent

Quant a la notion d'espace, elle est
aussi fascinante. « A cette époque, la
, et le Québee, se situaient a
15 degrés sous 'équateur, collés sur
I'Europe, a un stade tres préliminaire
de la “dérive des plagues tectoni
ques’, ou dérive continents »
m’indique le guide

Comment expliquer un tel phénome
ne de conservation, considérant le
temps écoulé et les intempéries ?
animaux ont ét¢ « enfermés » rapide
ment, et souvent vivants, par les ap-
ports subits de sédiments. Ca isole
I'animal du milieu des charognards,
des courants (de rivieres) qui auraient
pu les fragmenter. Ce sont des hori-
zons riches en pyrite ('or des fous), et
la pyrite se forme en 'absence d'oxy-
géne, ce qui diminue 'action des bace
téries. », précise le paléontologue Syl-
vain Desbiens, que vous rencontrerez
peut-étre dans son laboratoire, cet
616, ou le long des falaises

Tous les visiteurs ne peuvent mani-
festement faire ce détour par le labo,
mais que ce soit 1a ou le long de la pla-
ge, vous pourrez apprécier la dextéri-
té des techniciens comme Norman Pa-
rent qui dégagent des fossiles de la
pierre, avee la force d'un débardeur et

Gaspesie

k]l'\

alCles

~ QUEBEC ET SES ENVIRONS
AUBERCE CHEMIN DU ROY : %%

fleuve, & Deschambault. Souper toble d'héte, chambre avec|
1548/2 pers. (418) 284-6958. Exdérievr de Québec :|

la dexterite d'un chirurgien
Donnez-vous du temps pour la visite
extérieure. Situe en retrait, a plu
sicurs Kilometres de la route 132, k
pare e
quictude méme par temps de grande

liguasha offre des coins de

affluence. Avee un brin de chasse
H||'“\l|t‘|ll'.\ VOUS aurez non st lll!'
ment le temps d'apprecier 'aspect

scientifique de l1a visite, mais ¢gale
ment de visualiser 'extraordinaire di
versite du paysage environnant

vous faites face a la rivierd
a la baie
leurs, selon votre pereeption geogra

Quand
Restigouche ou des Cha
phique de la masse d’eau situee de
vanl vous, vous verrez une portion
des Appalaches sur votre droite. La
riviere Restigouche, (qui a des allu
res de fleuve a cette hauteur), offre
des rives particulierement sinucuses
du eote gaspesien

Droit devant, la ville néo-brunswickoi-
se de Dalhousie présente son relief ac-
cidenté, et quelques cheminées indus-
trielles qui déparent un peu le champ de
vision. A gauche, vous pourrez contem
pler le reste de la pointe de Miguasha et
une baie qui s’Clargit rapidement al'est,
suffisamment pour que les Gaspesiens
I'appellent la mer.

Une visite en apres-midi donne le
goit d'y passer la soirce, ce qui est
une excellente idée. Apportez votre
souper et attendez le coucher de so
leil, vous apprécierez un spectacle
d'une rare beauté dans le cadre formé
par les montagnes d’Escuminac

.'.JJ: J'f ,'3.'/.3 J ¥
Ensoleillées

» A savoir

J Lieu: parc fossilifére de Miguasha
(SEPAQ)

) Superficie: 0.8 kilomeétre carre

) Distinction : reconnu en 1999
comme «site du patrimoine mondial
de I'UNESCO », il s’agit du s
naturel du Québec & posseder cette
renommee

) Activités : Interprétation, marche
(sentier de 1.5 km), baignade non

hservation d'oiseaux

) Services : restaurant et boutique sur

aul site

surveillée

place. Des gites et des auberges sont
Situes a proximite
J Codit: 108 par visite par adulte

Forfaits famille : Pour deux adultes et
deux enfants ou plus: 18,508. Un
adulte et des enfants: 13,508. Carte
du parc. donne acces au parc a
volonté mais non au musée: 16 .509%
Carte réseau pour la Sépaq: 30$
Carte parc familiale: 35%. Carte
réseau familiale: 70$

- Localisation: 4 570 kilométres de
Québec. Deux routes secondaires y
menent ; 4 Escuminac par la route
Escuminac Flat, et au coeur du vil
lage de Nouvelle par la route
Miguasha Est. De la route 132,
Il faut compter cing minutes
pour s'y rendre

-1 Information et réservations:
(418) 794-2475 ou
www.parcsquebec.com

fronomie, le confort et Fambiance se cdtoient. Profitez d'un forfait «fin de semaine détente» &
3128 p.p. en occ. double induant souna, massoge, enveloppement bmnﬁvervpuﬂ:sprm
Mtyerdnxohm 2 couchers. 2;xeﬁhde1anm‘(ﬁr\eveﬁ2wfodm!~F a por-
tir de 255$ incluant souper gastronomique, coucher, pefit-déj., 18 trous. Forfoit «giferie® &
7105/2 induant souper gastronomique déjeuner ef vin mousseux. Louréat
presfigieux Prix de l'entreprise tourisique. | W538 9340, www . leflores. com

AUBERCE MANOIR DES ALPES: xx %

Centre-ville, 1245, S+-André, prés du métro Berri-UQAM. Auberge style suisse, dientble
tranquille, salle de bains privée, #lé couleur, t-lephonc %mnd stahonnement et déjeuner
continental inclus. 15 minutes du Casino. A parhr « $ + taxes suivant disponibilite
Rés - 1-800-465-2929 ou (514) B45 °8u3

HOTEL APP. LA TOUR CENTRE-VILLE : x % %
Réservez dés maintenant notre forfait La Ronde! Nos chambrres sont spacieuses avec vwe du

centre-ville. Toutes nos possadent une cuisinefte fout équipée. Profitez de notre
stro ef d'un restouront

Québec, réservations: 1-800-361-2790,
1-514-866-7257, info@hotelcen mllecamwwwhodcmﬁ'w o

UVEAU-BRUNSVWICK

AUBERGE LES IARDINS INN Rk kkl/2

Découvrez le charme ¢ d'un cenire de vi pour vous offrir le

dépaysement dont vous révez C M\oﬁzm unueusos ex cuisine, piscine
et forrasse exiérieures Forfaits d bles. Prés du Jordin botonique et du sentier cyclable
630 8011, www lesjardinsinn.com

Petit-Témis - sorhe 8 rovle 2. 1-

LAUBERCE DV COUVEN‘I’ : * ok k

32 chombres rtir de 508/0c déjeuner sonké inclus
uvoucpes de vag ?0 afting ;pdedog Pourqvo ne pas lover I'Auberge ou compbo"?

1-877-339-3232 www aubergeducouvent com

piscine inférieure, sSOUNa nlle dexeﬂ::ces ;::3: intérieur, d'un
Nos prix sont compéttifs et raisonnables

FRANCE, l‘l’Al.l!. SPAGNI. PORTIIGAI. :

Dans les villes [Paris, Barcelone, Rome..), dons les cuwm [Prowencs
confort lovant
L ’ Ao s et

espoce
Un choix pour comblerles phs exigeont. waw anire-amia.com M1 - 18] 694 1113

A 15 min de Québec, sur lo rive du loc Beauport. Chombres avec foyer et bain tourbillon /?m‘
orfo

avec cuisingtie, cenfre de santé, piscine int , sauna ef jocuzzi. Senhers pédestres & ,)lv xmité

santé & partir de | 358 par pers. 1-800- 363 379, www.oubergequatrelemps g ¢

CRANDES MAISONS DE CAHPAGHE * ok ok

De 2 & 9 chambres pour groupes de 4 & 36 personnes, au -«J du mont Ske-Anne, saunas
ou bains tourbillon of foyers. CAA/AAA. Gilles Ethier, prop. 418-826-3331 ov
1-866-604-2811_ Visitez chaque maison sur notre site Internet - www.chalets-village qc co

SACUENAY-LAC-SAINT-JEAN
AUBERCE DES CEVENNES : * * *

A L'Anse-StJeon. 14 chambres ou confort modeme, de k
dassée 3 éoiles au guide Voir 2005. PAM & partir de 578 p. pers
www.auberge-des-cevennes gc.ca

HOTEL CHATEAU ROBERVAI.

Lo grande différence... les pefites aflentions. Hotel de style atrium avec piscine inbrieure
124 chambres et suites, & manger, bar détente sur e, plusieurs forfuits disponibles
& prix excephionnels; ou coeur des principaux afiraits du Loc-St-Jean. Pour information et
réservations: 1-800-661-7611

CLES ETAP EFR)
.Gnlt m’eﬂes

EXPOSITION TELEROMAN
CHEZ VLB, LA MAISON DU TELEROMAN :

Dons des lieux restourés, z avec Vicor Beaulieu dons ['univers des Wléromans
wm;anSOommd‘ Dudicon% des occessoires, des costumes

pibces de collection uniques, des jeux interactify ‘uﬁo-momgordv Pour votre
ploisir oussi mmsbb-:vlcm\me rtpondel umi-bmmo un mogoasin d'anfiquites et
d artisonat m?dun 5 saptembre tous les jours dés 10 heures
23, rue Pefleter. Trois-Pistoles Pouv 1 (418) 857-2000

NEW YORK :

mfmbm:h@h 3348 (2) ind - outocar de luxe, 3 jrs/2 nuits, homd
4 Qh‘1wwdanhfﬂvm$tﬁnm&inbtmﬁdp‘u\

m1umﬁn~ﬁs Groupe occompogné 1m?m\nh

788 ind 6 excursions Demandez mes progrommes ov 653-0973 erncn
B‘ourmeoRou lPsrmnduOu&nc e

G e oauae |

s galeries, une cuisine

1-877-272-3180

FLORIDE DAYTONA BEACH:

(A Daytona Beach, motel fomilial sur le bord de lo mer. Cuisinettes, piscine chauffée
lei nous parlons ‘v'm('m Tarit jour/sem /mois. A 1 h de Disney World. 1-800-828-3251

| www motelcove com

RELAIS SANTE RELAXARIUM :

L explrience Relaxorium - bien plus que massoges e autres soins corporels
sensorielle incomparable! Un confort enveloppant, choud, délicieux. Une approche omicale
personnalisée, empreinte de complict. Une douce combinaison d’rrg:hym 4 lo fois
opoisants of énergnant. Aquatik Club, solon de repos, thé, fisanes ef )

infime, vous permetient d'éfirer votre plaisir P‘us«om) sorvices pour les o
en profiter ensemble Fordoits-sonké avec hét
Au G‘fﬂwwms de S+-Georges 1-800-443-300;

une expenence

oire de repos
of armes pour
urd & partie de 1358/ pers , occ double

ez yoin de vous - pronez rendez vous!

CAMPING PARC DE LA PENINSULE
Venez cilébrer lo S-Volentin avec nous du 8 juillet ou 10 juillet! 1 heure de Québec
598 serromns, 30 empl disp. Pour info sur nos octivites visitez lo www peninsule com Ris
(418) 362-2043



http://www.parniguebec.com
http://www.lenores
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Parce que

Y’a de quoi faire le plein d’air pur!

les Cantons-de-UEst riment avec promesses, n’hésitez plus a vous lancer en voiture, a vélo, en moto, a pied, en bateau vers cette région riche de surprises, de

beauté et de diversité. D’un simple clic de souris, un coup de téléphone ou une visite dans l'un des bureaux d’accueil ou d’information touristique, vous pourrez com-

poser volre

itinéraire selon vos goiits, vos désirs et aussi votre budget! Allez en paix et profitez a la fois de Uair pur des campagnes et de l'animation des milieux urbains.

i Savourez ces doux moments qui se logeront trés bientot dans le palmarés de vos meilleurs souvenirs d’été!

Par Guylaine Fisette
B

Laissez-vous charmer par ce coin de pays qui en a fait réver plus d’un!

La région des Cantons-de-1'Est est une destination de choix
pour le touriste avide de verts espaces, de montagnes et de cours
d’cau. Sa Route verte récemment complétée permet aux ama-
teurs de vélo de se rendre de Montréal & Québec ou l'inverse
tout en profitant de ses nombreuses attractions naturelles, cul-
turelles et sportives, La Carte vélo, disponible dans les burcaux
d'information touristique, facilite 'acces aux nombreux reseaux

cyclables tout en soulignant les attraits, les villages pittoresques
et les superbes sites a ne pas manquer sur le grand territoire des
Cantons-de-Est. Il est aussi possible de la commander par téle-

phone ou par internet.

Retrouvez votre coeur d’enfant et faites vibrer vos adolescents
en parcourant d’arbre en arbre le Parc d’Aventure Sutton Les
amateurs de sensations fortes seront bien servis par ce concept
inusité situé au coeur des massifs des monts Sutton. C’est au bout
d'un chemin de terre dans une forét magnifique que vous attend
cette aventure unique qu'il est possible de vivre douze mois par

année. Quelle merveilleuse activité pour apprécier la beauté des
changements de saisons! Aprés une journée hautement remplie
i la cime des arbres, ressentez le bien-étre qui découle de s'étre
surpasser physiquement et d'avoir relever des défis personnels
Repartez le coeur léger, le corps confortablement fatigug, le sou-
rire au lévres et le désir certain de revenir! Tenez vous-le pour dit,

Tourisme Sherbrooke le souvenir restera indélébile!

Murale amérindienne NékitOteE' Bien siir qu'une visite annuelle au Zoo de Granby est de mise
wak rue Frontenac, a Sherbrooke. pour les petits comme pour les grands, Le virage vert de cette

La table du
Schtroumph

Gourmand
Repas champdétres

617, rue Principale
St-Georges-de-Windsor (Québec)

(819) 828-1456
Apportez votre vin

1764726

www.lapoudriere.qc.ca

Tél. : (819) 845-5284

institution touristique nous améne cette année encore plus prés de
ses habitants. Les jeunes enfants seront heureux de redécouvrir la
petite fermette ou de visiter la fabrique a toutous tandis que tous
les membres de la famille, sans exception, se réjouiront de pouvoir
observer les tigres de Sibérie dans leur nouvel habitat

Puisque Ski Bromont a la réputation de tenir ses promesses,
son théme «trempés tout I'été » aura de quoi vous rafraichir avec
sa vingtaine d'activités plus délirantes les unes que les autres: I'ile
aux Trésors, la Trompe d'éléphant, la Riviere Congo, les glissoires
Kamikaze... Notez que les frissons de plaisir et les éclats de rires
sont garantis!

La Route des vins cst aussi une attraction des plus alléchantes,
non seulement pour ses dégustations mais aussi pour ses multiples
activités plein air et champétres. Dire que plus de la moiti¢ des vi-

gnobles québécois sont situés dans la région des Cantons-de-I"Est,
il ne faudrait surtout pas passer tout droit sans y faire un détour

Ski Bromont

et s'y tremper les lévres. Informez-vous
des activités et des attraits du calendrier
ayant pour théme «La Route des Vins...
prend Pair! ». Ne serait-ce que pour
profiter des concerts de musique du
monde, participer au bal musette ou as-
sister au cinéma en plein air agrément¢
d’une dégustation de vin chaud. Certains
viticulteurs offrent méme la possibilité
de participer aux vendanges en fin de

saison

-l L L R
A T e RO Les visiteurs seront nombreux cet été

3 . . s A emprunter les nouveaux circuits agro-

Musée de l"auto ancienne de Richmond touristiques des Cantons-de-I'Est. Au

total 56 entreprises se sont regroupées

dans sept circuits régionaux pour propo-

ser aux amateurs de produits régionaux des visites guidées, de autocucillette, des dégustations et la vente

de leurs produits maison. Intitulés « Au gré des champs » ces sept circuits ont mérité le Lauréat régional des

Grand Prix Desjardins du tourisme dans la catégorie Services touristiques. Les cartes-dépliants sont dispo-
nibles dans tous les bureaux d’accueil et d'information touristique.

Du 10 au 17 juillet, une grande premiére en Amérique du
Nord prendra place au Moulin a laine d’Ulverton: L'international
LANDART, un événement unique et 100% écologique auquel par-
ticiperont des artistes de renommée mondiale venus de 10 pays. Le
Landart est une forme d'art trés populaire en Europe ot les artistes
créent au gré de leur inspiration d'imposantes sculptures de toutes
formes s'intégrant a 'environnement. Ils ont comme seuls matériaux
ce qu'ils retrouvent sur les lieux de création: branches, feuilles, raci-
nes. mousse, roches... Cet événement fera certes boule de neige et
nous donnera le gotit de s'initier & cette nouvelle activité. Vous serez
A coup sir impressionn¢s!

Cet été, visitez la ruche géante de la Ferme Lune de Miel et dé-
couvrez comment les abeilles communiquent entre elles et d’ot vient
la reine. Désormais, le miel n'aura plus de secret pour vous mais en-
core plus d’attrait en participant a toutes les ¢tapes de I'extraction

Voir Cantons-de-'Est 2 la p;lgé suivante

VELLA NOTRE-DAME e::s'if.u:esurlacolline
B E A U VO | R du sanctuaire de Beauvoir,

410 km de Sherbrooke.

La Vilia Notre-Dame

est heureuse de vous offrir un
temps de retrait dans un site
enchanteur pour des vacances
ressourgantes a tous les plans de

votre Btre. Vous pouvez aussi y
vivre une véritable halte spirituelle
en participant aux nombreuses
activités du sanctuaire (surtout
I'6té). En hiver vous bénéficiez
d'un havre de tranquillité et de
FILLES DE LA cunrg ot s iiegch 2
DU SACRE-COEUR DE JESUS ChAes of putelsd Ngks e

165, COTE DE BEAUVOIR (avec ou sans salle de bains compiite)
STOKE, QUEBEC, JOB 3GO TARIFS ABORDABLES

TELEPHONE : (819) 846-2310 AUTRES SERVICES

1Ay

ABONNEMENT



http://www.lapoudriere.qc.ca

Suite du texte

de-lI'Est

Plusicurs circuits autoguidés nous mvitent 4 la
découverte de batiments patrimoniaux, tels que
les belles maisons bourgeoises
presbytére, tout

commer in

comme nous le propose le pre

mier tneraire du circuit p.lll’lllhlnl il de lhdlur(l
Mais encore sommes-nous aussi choyés de visiter
d'anciennes églises dont certaines sont convertics
en théitre ou salle de spectacles. Les programma
tions estivales ont de quor sausfaire tous les godts
D’ailleurs, une ¢glise abrite le théatre d'été d’Asbes-
tos qui présentera cette année une picce hilarante
sous le théme de la grossesse intitulée: Ca va étre
gros! Tandis que le Centre des arts Rita-Lafontaine
nous propose une incursion dans 'univers de Michel
Tremblay en I'église Saint-Joseph de-Ham-Sud

Dudswell saura certainement captiver la cu
riosité et I'intérét de milliers de touristes avec son
Centre d'interprétation de la chaux ¢t son ancienne
boutique de forge d’Amedée Lemelin qui reprendra
vie sous les yeux des visiteurs griace au talent du fer
ronnier d'art Frédéric Robert. La boutique de forge
«Au chant du Cog»

est intégrée dans le méme ban

ment que le Centre d'interprétation. Une invitation &

s'immiscer dans la vie du forgeron!

L'art est 4 son meilleur dans la municipalit¢ de Dudswell puisque la Poterie de Dudswell propose un
horaire de visite qui permet aux visiteurs de surprendre deux potiers spécialisés dans la vaisselle,

Mario, et de sc familiariser av
balader dans leur magnifique

«Pur et Simple» scra l'incontournal
couverts et trésors champétres de la r¢
en voiture!
les lieux de ressourcement

Tour guidé «Traces et souvenances»

ec leurs outils et méthodes de production. Profitez-en faire des achats, vous
érabliere et y improviser un pigue-nique!

le des excursionnistes qui viendront admirer les points de vue, ponts
gion du Haut-Saint-Francois. Toutes les suggestions sont accessibles

A vous de choisir parmi les plaisirs gourmands, les visites plein air, les rendez-vous culturels ou

Carole et

La région des Cantons-de-I'Est

CANTONS o

offre un choix inégalé et diversifice

d’hébergement
intitulée

formule
D’ailleurs, une brochure
«Gites et petites auberges de cam-
pagne»
burcaux d'information et d’accueil

dans sa

est disponible dans tous les

touristique

Les amateurs de camping ont
aussi un choix incomparable selon
la commodité
Ils pourront par exemple dormir a
la belle ¢étoile pres du Pare national
de Frontenac ou sous un tipi ame
rindien 4 l'orée du Parc national
du Mont Mégantic
itinérants auront seront ravis dc
la nouvelle section du Camping
de Compton, récipiendaire du prix

Sl

qu'ils recherchent

Les campeurs

www.cantonsdelest.com
1 800 355-5755

~

LES VACANCES A TOUT PRIX...
DANS LES CANTONS-DE-L'EST

Afin de maximiser votre séjour et
profiter pleinement des activites
offertes, nous vous avons prepare

plus de 50 OFFRES PROMOTIONNELLES:

FORFAITS SPECTACLES
SEJOURS AU SPA
FORFAITS GOLF

REPAS GASTRONOMIQUES
ATTRAITS ET ACTIVITES
EVENEMENTS

ET PLUS!

COMMANDEZ LES OFFRES PROMOTIONNELLES
0U IMPRIMEZ VOS E-COUPONS SUR LE TOUT
NOUVEAU SITE : WWW.CANTONSDELEST.COM

Profitez de votre visite sur le site
pour participer au concours et

courez la chance de gagner I'un
des nombreux forfaits en promotion!

CANTONS-DE-LEST

wiloat

bomjourguee: com

«Mon Camping préferes de

'expérience de moudre du ble
pique-nique en famille!

sion idéale pour decouvrir de |

individuel ainsi que 'aceds 4 Internet haute

Faites d'une pierre

L anngg

admurer k

2004, Un accds & une ligne tel¢phonique

de Courcelles en découvrant histoire de ce moulin A fanine, 'évolution des techniques de

vitesse sans fil agrémente la vie de ses visiteurs

.

un compteur ¢lectnque

deux coups en visitant Ic Moulin Bernier aux abords de la riviere aux Bleuets pres
mouture ¢t
importance historique du moulin dans le developpement de nos cantons. Sur place, vous pourrez vivre
sarrage on billes de bois et méme adopter Pendroit pour votre

La région de Coaticook a aussi développe ces dermicres annees six circuits photos auto-guidés. 1 occa
'

WCAUX PAvs

bar laitier Jde La Laiterie de Coaticook!

wes sauvages, d'apprendre histoire de la régon ¢t

Jimmor

taliser le tout sur pellicule, sans se perdre! Quant a passer dans cette belle région, profitez-cn pour faire

unc balade i cheval dans les sentiers du Pare de la gorge et pour déguster les parfums inedits du nouveau

Un séjour dans les Cantons-de-1'Est ne saurait ¢tre complet sans visiter Sherbrooke, la Cite des rivie-

La beurrerie artisanale de Compton, a la
Ferme Jean-Noél Groleau.

par ¢ tour guidé «

ley

paysage

vivre un ressourcement bencligue

Bienvenue chez nous!

sherbrookois, de vivre unc

res. Ses aménagements ont de quoi vous s Juire par cet environnement harmomisant nature, culture et
architecture. La promenade du Lac-des-Nations nous permet de profiter des points de vue exceptionnels
et des attractions tout au cours de la saison. Cet ¢t¢, une navette promeéncra les visiteurs vers differents
coins de la ville pour profiter des concerts gratuits sans s¢ soucier du stationnement Diffcrents musées ct
des murales urbaines geantes ponctuent agrea
blement le s¢jour. Pourquol ne pas commencer
Iraces et souvenances » ¢l
profiter des recommandations de Mary (O'Mal

Pour terminer en beauté et toute séréemite, la
colline du sanctuaire de Beauvoir offre aux visi
teurs une halte spirituelle en participant i nom
breuses activités telle une marche dans les sen
tiers de la paix. Gravir cette somptucuse colline
permet aux visiteurs Jd'admirer la splendeur du
celebration
cucharistique en plein air ou encore de s'offrir
un temps de retrat 4 la Villa Notre-Dame pour

Cantons-de-1I'Est
Sherbrooke
Asbestos

Granit

Coaticook
Val-Saint-Frangois
Haut-Saint-Frangois
Brome-Missisquol

1 SIN) 561-8331
(819) 839-.2911
1 800 363-5515
| 866 665-666Y
(819) 826-1118
| 888 848-3333

| 888 811-4928

Pour plus d'information sur la région des Cantons-de-I'Est

1 S(X) 355-5755

www . cantonsdelest.com
www tounsmeasbestos.com

www regioncoaticook.ge.ca
www . cldvalst.ca/tounsme
www. mrchsf.com/tounsme

www hrome-missisquonca

www. tounsmesherbrooke.com

www tournsme-megantic.com

RESEAU CYCLABLE

des Gran
" 14]

SHERBROOKE

Une enfilade de paysages bucoliques
130 km de pur |

Relie Sherrooke oud*dﬂiim. Hathey
Longe &3 fividtes Saint-Francois, Mayoy e Massawipps

5t 9’ bkt fuartic de lu Kisete Wrte cf du Semiver [nomscamachon

des— OUTCheS

300,

Ir

chemin de la Riviere

Canine Goldylock

¢

Pension pour chiens

Offrez-lui des vacances
dans un site enchanteur!

¥ Lnclos individuels
¥ Air climalisé
¥ Aire de jeux exlérieure
¥ Sortie 5 a 6 seulemenl ou en groupe
Ouvert 7 jours/semaine
De8hal8h
1\ seulernent 20 minules de Sherbrooke

§45-2152 03'

Dromplen

Equipe de pastorale 2005
— - a3 =

fl.o Sanctuaire de Beauvolir

un site enchanteur ou nous vous invitons a venir nombreux avec vos familles

., Nous vivons de

Chaque d

plen awr

belles m mm L] lmm dans la chapelle en

Dimanches des familles

Caette année ancors, nouu offrirons de belles activités pour Is

M e Las pe

du mois de juin, juiliet ot soint

mmmmmm'mﬂmouﬁ.mvm.

Célébration des malades

ttoummwnmmmu

célebration des malad:
A13h30:A . M h

ot des pe

14 h 30 messe avec onction

. Weidiam de I'Assomption

Le Triduum de FAssomption surs lieu cette année du 12 su 15
soln. Le Pére Réjean Gaudetts. sn. sers e prédicateur invitd
Trduum de I Assomption

pour vous ressourcer dans un univers de paix.

m a lo.uvoir

Sentier de la paix

Un autre moyen de rencontre avec ke Secré-Coeur est une marche
dens ls sentier de la paix. Ce sentier d'un kilométre de long, en
pleine nature. permet une réflexion sur diffarents textes bibliques

Kiosque d’information

Chaque jour, su kiosque d information, une personne sccusiliants
vous renseigne sur les différartes activites ot les différents sites
de priere du Sanctusire

Una magnifique verriére représentant Iappantion du Secré-Cosur
de Jesus & Sente-Marguerta -Marie Alacoque et mesurant 15
preds ot dermi de heut. ome maintenant cetts partie de I'église

Boutique de souvenirs

Notre boutique de souvenirs religieux est un autre service gue le
Sanctusire vous offre
TéL: (819) 569-2535

réalisés a Beauvoir

Aampe d sccés & la petite chapelle de plorres pour les personnes
handicapées los chames roulantes ot les personnes bgees (#1¢é
2004)

Am‘nw @ une chapelle d adoration (été 2004}
per d un vy de proye (4 Téghine)



http://www.cantonsdelest.com
http://www.tourismesherbrtKike.com
http://www.tourismeasbestos.com
http://www.tourisme-mcgantic.com
http://www.regioncoatictxik.qc.ca
http://www.cldvalsf.ca/ttiurisme
http://www.mrehsf.etim/tourisme
http://www.brtime-missisquoi.ca
http://www.cantonsdelest.com
http://WWW.CANT0NSDELEST.COM
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POUR EVITER DES ERREURS
DE CONCEPTION, DESORMAIS,
TOUT CE QUE NOUS PRO-
DUIRONS FERA PARTIE D'UN
PROCESSUS DOCUMENTE.

/

DECIDER DU PROCESSUS

www. dilbert.com scottadams®sol.com

QUEL PROCESSUS DOCUMENTE
AEZ-VOUS UTILSE POUR

DOCUMENTE A UTILISER ?

EST-CE QUE CETTE
PECISION EST L'UNE DF
CES ERREURS DE
CONCEPTION?

7208 ©2006Scott Adams, Inc./Dist. by UFS, inc

ET CEC) EXPUQUE EN DETAIL POURQUOI MON CLIENT DOIT ETRE
RECONNU INNOCENT DPAVOIR EU TROIS HEURES DE RETARD

U0k, JA BESOIN PUNE FEOILLE DF
CALCUL POUR PLANIFIER LE PUOGET
ASSURANCE MALADIE, ENTRETIEN

" S

\

BRISE CHACUN
Dk TES 0S!

e

HOROSCOPE

Samedi 2 juillet 2005

Bélier (21 mars au 19 avril)
Pourquoi ne pas viser plus haut cet été? Vous ne
devez pas vous contenter de la deuxieme place
alors que vous 8tes parfaitement en mesure de
vous approprier la premiére. Faites-vous
pleinement confiance et tentez d'obtenir ce qu'il y
a de mieux. Avec I'influence énergisante de Mars
en Bélier, les résultats peuvent vous étonner

Taureau (20 avril au 20 mai)

En terminant son séjour mensuel dans volre
Signe, la Lune vous fait un clin d'oeil. Ne
permettez pas a la peur du rejet de vous empécher
d'agir. La démarche que vous considérez ne
devrait pas se solder par un échec. Vous pouvez
éprouver de la sympathie, voire vous éprendre,
d'une personne avec laquelle vous sembliez avoir
peu d'affinités

MOTS CROISES

HORIZONTALEMENT

1. Le drapeau canadien - Dans
I'est du Canada

2. Logement - Coup de poing -
Renversant.

3. Spheére - Est tenu de -
Célébre chinois - Tigre

4. Chef - Terme de photogra-
phie - Morceau de pain

5. Capitale de I'Autriche - Fausse
note - Indium - Oiseau de
basse-cour

6. Partie de lustre - Sans frin- 1
gues - Petit cerf d'Amérique

17. Sel de I'acide urique - 1.
Invitation & boire - Piége a
poissons - Dans la gamme.

18. Apéritif - Monument funéraire 12.
- Plante a bulbe.

19. Gemme trés estimée - Grés  13.
vitrifié dans la masse - Qui
affecte la forme d'un cone. 14.

20. Qui se réduit a rien - Dignité
papale - Analphabétes. 15.

VERTICALEMENT
. Baie du Canada - A éte

Gémeaux (21 mai au 21 juin)
Votre individualité et votre originalité font votre
force. Ce qui vous différencie de la masse
constitue votre meilleur atout. Ainsi, méme si cela
ne vous rend pas complétement a l'aise, il ne
faudrait pas chercher a vous adapter en vous
modelant aux autres. En soirée, 'arrivée de la
Lune en Gémeaux promet de venir chatouiller vos
emotions

Cancer (22 juin au 22 juillet)
Pourquoi attendre que I'on vous le demande pour
faire quelque chose? Passez promptement a
I'action; ce sont vos initiatives qui vous aideront a
monter dans l'estime des autres. En cetle étape
anniversaire, avec I'appui du Soleil en Cancer,
vous 8tes dans une période de consolidation.
C'est peut-8tre le temps de couler une situation
agréable dans le béton

Lion (23 juillet au 22 aolit)

Les temps changent mais les aspects planétaires

actuels continuent de vous offrir un climat
favorable. N'hésitez pas a faire état de vos
préoccupations en ce qui a trait a une question
familiale ou a la dynamique d'un groupe d'amis
Issue de I'expérience, I'objectivité de votre point
de vue sera respectée. Avec Mercure et Vénus en
Lion, bonne période pour faire d'importantes
acquisitions
Vierge (23 aoilt au 22 septembre)
Une plus grande flexibilité au niveau de vos
convictions peut vous simplifier I'existence. Tout
ne doit pas forcément étre sérieux et vous forcer &
réfléchir. Un loisir frivole risque de s'avérer
parfaitement indiqué pour vous changer les idees
Pourquoi vous I'interdire? Saisissez I'occasion de
détromper quelqu'un qui vous avait jugé trop
rapidement
Balance (23 septembre au 23 octobre)

Jamais deux sans trois; voild un dicton qui
pourrait s'appliquer a votre samedi. Vous
bénéficierez d'un climat d'abondance et de
générosité. Efforcez-vous quand méme de ne pas
avoir les yeux plus gros que le ventre. Le ‘mieux
étant parfois I'ennemi du ‘bien’, il semble inutile

1234567 8 91011121314151617181920

de chercher a2 améliorer quelque chose qui est
déja plus que satisfaisant

Scorpion (23 octobre au 21 novembre)
L'heure est au changement et la réponse que vous
cherchez ne réside pas dans le statu quo
L'acquisition de nouveau matériel et
I'apprentissage d'expertises vous aideront a sortir
d'une situation pénible ou difficile. Ne vous
acharnez pas face a quelque chose qui présente
une trop forte résistance; cela ne contribuerait
qu'a vous faire ressentir une frustration autrement
évitable
Sagittaire (22 novembre au 21 décembre)
Les planétes en Lion vous font un beau clin d'oeil
en ce début juillet. Alors il est peut-gtre temps de
vous départir de quelque chose qui vous freine et
qui vous empéche d'avancer. Les éléments
modernes et les alternatives originales vous
permetiront d'aller de Iavant et d'accéder a vos
buts. Il y a plusieurs intéressés par ce que vous
avez 3 offrir

Capricorne (22 décembre au 19 janvier)

Le niveau d'assurance que vous dégagez
influencera largement I'attitude et la réceptivite

des autres a votre endroit. Vous avez donc tout
intérét 3 aller droit au but, sans tourner autour du
pot; ce qui s'applique particulierement si vous
faites une offre ou si vous demandez un service a
quelqu'un. Plus vous donnerez l'impression
d'avoir confiance en vous, mieux les choses iront.

Verseau (20 janvier au 18 février)

Bien que la Lune ne quitte le Signe du Taureau
qu'en soirée, votre samedi ne s‘annonce pas
désagréable. Toutefois, il vaudra mieux vous
arranger pour ne dépendre de personne d'autre;
VOUS Serez mieux en mesure de vous débrouiller
par vous-méme. Suivez votre premiere idée
surtout si quelqu'un essaye de vous inciter a faire
autrement...

Poissons (19 février au 20 mars)

Les choix que nous faisons nous ouvrent
certaines portes et en referment d'autres. Il est
impossible de tout faire et de tout avoir; pensez a
cela si vous regrettez les choses dont vous ne
disposez pas. L'essentiel consiste a évaluer vos
priorités et 4 vous concentrer sur ce qui figure en
téte de liste. Ce sont vos valeurs qui comptent et
non celles des autres

du sud

7. Tas d'argent - Thulium - Gar-
gon d'écurie - Aller ¢a et Ia

8. Utile a Tiger Woods -
Florentin - Sorte - Xénon

9. Radon - Lieu de combats -
Paris-brest - Formulé

10. Fabrique - Pas sobres -
Pronom personnel -
Ancienne note

11. Eventrer - Jeune danseuse -
C'était un esclave

12. Existes - Terme de belote -
Issue d'une cOte - Sécrétée
par le pin - A la condition que

13. Cent un - Crochet double -
Feuillet d'un dépliant - Gifle

14. Général - Tourmenté -
Soutient

15. Impératrice d'Orient -
Abattue - Petit oiseau

16. Circule au Japon - Ivan [V -
Doigt - Ses parents

Premier ministre du Canada - 17.

Fleuve du Canada.
2. Coule en Egypte - Vifs - Ne
pas avouer - Du verbe pouvoir
A un fan-club - Dans la gamme
- Conifére - Période de
divertissements
Consacrée - Sans gravite -
Semblable
Grande quantité - Démon
marin- Sentiment de curiosité.
Lawrencium - Constitue le
signe de - Potages onctueux
Sert A désinfecter - Muse de
I'Astronomie - Pronom
personnel - Baie du Canada
Enveloppe végétale - Lippes
- Percer
9. Evoque le rire - Coule en
Italie - Véhicule lent - Le coin
du feu.
10. Mamelon du sein - Femme
acariatre - L'hOtesse parfaite

w

a0 I S

Sert A lier - Musette - Fait des
recherches spatiales - A pour 1 1
source - Sur une portée.
Relatif & 'esprit - Allure du 2 2
cheval - Sur un bretzel.
Roue a gorge - Amande 3 3
enrobée - Partie d'un tout.
Téte de rocher - Imagine la 4 4
perfection - Réalise un voeu
Drame nippon - Estuaire 5 5
breton - Personnes sans
compétence - Petit projecteur 6 6
16. Faire céder par un choc - 7
Agent secret - Promeneur 7
Mammifére lent - Bord d'un bois 8 8
- Spasmophilie - Métal rare.
18. Homme dur et rapace - Chan- 9 9
ge de voix - Les animaux y
mangent - Exprime la douleur 10 10
19. Colis - Sortie d'acteur - Superbe
20. Obscurité profonde - Attachée 1 1
- Poissons plats
Solution du dernier numéro 12 12
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