Jai faim... Peut.

&tre que ¢a irait plus

vite si je lul aidais |

Non | Yous
allez gaspiller
votre diner |

Tu prépares & diner 7 Puis-je

e 225 Méo | Tu
t'aider ? 250 peux peler
A les patates |
, e
H ¥ e
T
e Vg '(h » N\ d
L (W) E
feei 4 )
. <

TS

mangeons-

Blandine ?

Alors,
auand

nous,

Certainement,

Lis, Blandine, j@ viens da
découvrir quelque chose de
sensationnel |

il y @ une différence si vous étas
gaucher ou droitier; tu
vois 7

. Jn droitier péle uns

patate dans le sens
d'une horloga |

B 1ondis qu'un gaucher la péle le
sens contraire d'une horloge;

tu comprends 7

Une véritable découverta
! scientifique, Méo | Je
suis fidre de toi |

Mais si tu étais moins
intelligent, tu peélerais

\me‘l_j
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(est
toujours
conmne
ca

et
HARRY SHORTEN

Ja vals '@
montrer !

Mon avocat preépa-
rera les papiers | )

_

it Volel mon

banquier!

v &

Nous vérifions } Signes
fel!
~
it P \ X
" f Y 7

{ Je ne savais pas que I'achat
d'un biton de golf pouvalt




ST T

AR PETIT JOURNAL, # NOVEMBRE 1938

="
Anno Belle o éte

+ et F & —p = \\g overtie: NE VA PAS

DANS LE VERGER SANS

ETRE ACCOMPAGNEE
DE ROGER..

Maois c'est Roger, 0,

dons le verger |

V-v-vous diles

I o _' P : aue c'est Roger,

grandeur
noture 7

/ Roger est-il court ¢

Cheveux noirs 7 géont | Ce ne sont

Forte-1-il des

ce sont ses yeux '

verres 7

mai

es! ossis sous un pommier,

COURT 7 Clest un Meoman, venez dans le verger
afin de vous rendre compte

si vous voyez Roger. Un

pos des verres, homme me dit que Roger

s ie ne le vois pos...

Dis-moi pos que tu ne

. moman
le vois pos, gros comme

Roger ne te fera

L TS A T
4 ®, "

pos mal, il est

-

, c'est qu'os-tu &

TERRIBL

Ell]

LE VERGER | 1]

C'est que je REGARDE tant que ie
puis sous le pommier, et IL N'Y
A PAS DE ROGER DANS

Roger, je te
présentie une

demoiselle |

P -
"' .

2,

N\

LS
f
d

o1,
-
—

T

A SUIVRE

LA
PETITE
EVE
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0ils 1es Jeunes | - 2o
.
ettt
-h..‘-‘_*‘_-__
® B E ’ 3 e s
oivent-ils ia subir <
2 La plupart des adolescents, vers l'dge de ;3
13 ans, passent par une période qui peut —
les faire paraitre maussades, mais, pour le =]
sujet, il ne s'agit généralement que d'un ¢
fait transitoire et d'une facon nouvelle de o
reagir au moment dacquérir son indépen- =
Li.'u:uu Cette transformation apparait alors =
plus profonde si l'adolescent a fait preuve, o
Jusque-la, d'une plus grande vivacité de i
' caractere ou d'un enthousiasme plus pronon- 3
cé, Il commence alors a4 désirer plus souvent g
la solitude. Il n'y a rien d'inquiétant dans .
ce lait puisque la plupart des jeunes tra- :
versent cette peériode. Ce qui n'empéche -y
¢videmment pas les parents d'étre parfois 5
médusés, surtout s'ils ne sont pas tellement -
familiers avec ce qu'on appelle I'idiosyncra- =
sie de l'adolescence v
L'Institut de recherches Gesell, 4 New =
Haven, au Connecticut, a prouvé que les ado- =
lescents subissent, année apres anneée, et L
pLase apres phase, des changements de per- 5
sonnalite qui sont, en quelque sorte, le pro-
longement de la croissance au cours des dix ]
premieres annces de la vie. Cetts période |
maussade surgit généralement vers l'ige de !
13 ans, mais elle peut tot ou plus I- 1
tard, selon lindice de ince du sujet f !
on temperament et sa personnaliteé i 1 !
Dans la livraison de Juillet d'une revue |
wgiénique n  psychologue de ['Instity I f
st ] adolescent Pl !
te 1. * a 1 tamille i I !
I [ ! ot
e 1 (&} i f:
- | etite so b
tent [ [ IV lerme ) '
Cet fTuite est tout fan i i |
1 e i et 11 a i
ot S En fait 1 , 1
: peshigag . ‘ |
il 0 1q ) t ot el 1t f
| 1 i i 1 ) i |
| e | i jet ol |
i | ) |
] ent et de i i
{ 13 a b it G
TIam orps, { it i 0

Une porte fermée 3 clef cause souvent

de l'inquiétude et aussi de la

aux

panique

parents.

Par Josepk
Whitney

Questionnaire
de psychologie

DES COEUR

Les electro-chocs liberent-ils

UF

Peut-on prevenir la nevrose ?

le cerveau?

I.La meilleure sauvegarde contre la ju'a un certain point, nous pouvons Les électro-choes et les choes par second groupe ont regu le choe pro-

vieose réside dans un elimat émo eroifre en sagesse et en comprehen I'insuline ont é&é 1'_r1|i1'.nl\.‘ dans le voqué p la drogue anectine: ceux

tionnel sain, au meéme titre qu'une sion traitement des 1.11.'.|1:'.r~'.q‘:-.::- ..|.|' psy- lu troisieme groupe ont cle soumis

3 bonne sante physique constitue une “Au eontraire, ¢erit le D Kubie chose principalement dans ;‘ 3 au li]l'l; el au \\':'llllll -Ill‘ verite; ceux
protection contre les infections. Mais nos pensées, nos sentiments, notre i de schizophrénie et de toute la du ‘ui'.;.n.:".u-l'.-.n- :m t.v.th le sérum de

mone connait aucun preventit contre comportement et les traits de notre | me des T“lr'"‘l" dépressives de insa \-':‘. ¢ | seul; {‘. ot .\ Id:.i cinquieme

la nevrose personnalité qui sont déterminés pan | n..:‘.' ]l.‘w l;.t'i';rlll.-: I[n‘nw ;:Il'l:\:h;.l‘l.n'lt‘». h.i I"jl '.ir1.=11l.l.v ’It'“ h.ll.".h.:-.llﬂll.. “I“ll.f‘:”:f

Jusqu'a présent, on a découvert des fes phénomenes psychologiques  in- ::'H'I" “’“’ f“ s e S _1‘-_*““{1- . ’I“_I‘E'_. S “_“-\‘ :‘ ”1-‘_»;'. .“:*“'-__'_”_‘ A -‘l-‘"”“

¢ prise de contact avec la réalite en meme temps 1'électro-choe de f:

vaceinsg et des sérums pour preveni onscients et prédominants sont, pour

; ig : ~effet de cette interver el . on a faire croire aux patients il
ucieurs maladies corporelles, mais cette  raison méme, rigides et in- L'effet de cette intervention peut du Ct 1 ! 1 : croire a pa '_1 S quils
ks e ' Yare éciseme le rer pendant une heure ou deux et on avaient subi un tel choe électrique.

il ne semble pas qu'on doive deve- flexibles. Parce que, précisement, les ¥ gy 2 o el i
r . : Eibatan s Lo e R0 neonscien- profile de cette l'lt'limll‘ pour appii- Une revue si ientifique, qui rappors
lopper bientdt une technique preven forces deéterminantes sont in 1=cien lsds O : - i I
: 3 1 o o i  § | 'S " 1 . g L ] siéi " 3 L o » L) v L] 211 b 1
tive contre la névrose parce que cette tes, elles ne peuvent étre influencées quer " -.'_‘-‘ﬂ'.‘ € 1‘ { ‘r g ".'.* 13 _‘I“ te cette expérience, ajoute que “tous
e anz de - des arguments de raison, par I'ap- psychothérapie. On utilise cependant ces  traitements ont provoqué une
lerniere plonge ses racines dans des par des arg L il Alectro-cl i: les seuls o ) ¢
phénomenes inconscients de lesprit pel aux sentiments ou 4 la loyaute les electro-choes dans les seuls cas amelioration sensible de 'état men-
yhenomene ( 5 . o ol i s . b o | Y Pyt
" 2 lume, le Dr par les récompenses ou les chiti- sericux de psychose. On applique ¢« tal des patients, selon des normes
Dans son dernier vo ialmt. q ments” Les comportements qul reé traftement trois fois la semaine pen- d'évaluation  psychiatriques et  des
. n < i . lle » nous . nt ' 3 \ \ WX . i L
Laurence S. Kubie rappe ‘ . .’ 'I b sultent  d'impératifs  inconscients ne dant des periodes de deux a hu epreuves psvchologiques. On n'a cons-
pouvons normalement découvrit ¢S stmaines

tat e » Y v neih! i
ralsons et les de notre com peuvent rien apprendre de expe- at¢  aucune différence sensible, en
S 5 5 i

portement tum;l‘llll;:‘:l? nous pouvons rience. i - ’ o | \_::."1.?:[ (lém‘mll|.]“‘1l|,‘l- E'Itl::'.:.“l!llt..'lm‘:.; II) ‘.!1.::.;:::1.‘q:n:.”.j!“.. u.:lv.li‘ld.a:;:_:;:‘lx'h.:lull‘r‘1l:1’:'n:l;
! . ap LAY i 3 : 8 a realite soppose a nos be- ; wpeprep? : 3 . 3

by méconentament dofa rain’ - consients 0 Taweur v | g PUCEA, préche e et choey - T ot o aneshésines
e, t!” m”:h:l“:;ut‘:! ‘(llz‘loln(-:‘]f:vl:::|’|I|I|.:-lllt‘... j:-‘:rlnl.l‘wh‘\l:i'];:l-\l:‘\‘-lll-:;.l“t.-nllllll-‘; Idl;:lu.:'l.'|r:111\‘u:;:.: 1‘:“"”"I l"“"‘ tielle du traitement. Des Si la provocation répétée de lin-
:T.T.:I; ']:'tl;-ll'::ttll‘t's. Notre comporte- 1 la dépression, en passant par la :‘|\|3~‘|l.ll-il‘.:::I:":m::'lr“n ‘;f: ‘_;.:_‘.mll,lltull_;;.‘_:m'_"(;."[ :'l:,":';:ll,‘;”[l‘: (’;‘._:n,l‘.‘,';]’_nt;.”,‘. ]}l',:;:l‘r‘ﬂ. I‘hh
ment ou_ notre mntlguitn' consciente sonfusion ou Ilirritation qui hante la sérum de vérité et autres espéces ;:‘1::\ "“l".ul._,‘l ‘d:t“p:t';n:r{?.\'-Iv.s‘ 1‘::.'..1-1.;:':
i'"‘r“.:'l':l :.:I:‘l‘ :!:::ll:;:.“;u‘ri\g;::\::::w'lil?,‘;l,l- vie de certains hommes, Ces conflits danesthesiques. ]‘\.\'~'91°1l"-1|'t15"1: saverent  également
i:- :ur("i-: u.ul;'l:u‘ I'slir'h('i', par les ré- ne peuvent ¢tre prévenus parce qu'ils . lh“'i malades n.u‘m.n:\.. au nombre unl|mr.'.|.n1-. l,..'n.:vnt;.m‘ II:'.I'-l-iIN“I:. ap-
compenses ou les chitiments. En con- prennent naissance "d un niveau inac- de 97, ont été soumis & une expé- POEISE QUE NRNGSS. pessunt ) pien

sequence, cettg portion de notre per-
sonnalite, déterminée par des pheéno-
ménes conscients, est en mesure de
s'enrichivr par lexpérience, ef, jus-

cessible & nos perceplions conscientes
et qu'ils ne peuvent étre pénéirés
sans une alde extérleure,”

rience concluante & I'UCLA. 1ls ont
¢t partagés en cing groupes. Ceux
du premier groupe ont é1¢ soumis au
traitement par 'électro-choe; ceux du

cessus des différents soins, peut étre
aussi considérée comme un actif non
négligeable dans l'amélioration que
l'on a constatee,
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Le péle sud: le centre

ar Lueier 'éret) .

(Par Lucien N¢ie ~sont pas rendus lia-bas pour en

Meme si ont un mondial et ! préparer exploitation mais pour
’ o : 2R ) : . : | ¢tablir la carte d'une région du

ont eté suivies avec passion, les TI.I\I_’?“-H-. du conti- 100 particuliérement ignorée.
nent antarctique par SIr Edmund Hillary et le Dr Il ny a pas a s'é¢tonner que
Vivian Fuchs n'ont été cependant qu'un ¢épisode dans la la  géologie de I'Antarctique
que pour- nous  soit encore un m

clles suscite interct

tere

]‘.’tTil‘?l]l' auscultation de ces terres lointaine

el ‘  y quand des contrées beaucoup
: 3 1 .2 L 11 » y @ . "
swvent plusieurs milliers de savants et de speclalistes, plus  proches et hospitalicres
A Poccasion de I'Année géophysique internationale. vt nes snoore M4 ewnlondes
Ils v ont un mérite certain® vstematiquement, C'est & peine,
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Fahrenheit sous zero en certal ble est qu'clles sout relied ":I Autre curiosite I il
nes régions et qui est a avee mn aetront il muie SONs i I da 1a ] ; e
par des bourrasques dune ( ! ¢ "  Pa Relne-Mg { i el i
tesse Hant s« it ) 15t . e pariie aEie " 0 f t 97 { ' q
milles a neure N it . bl ol [ Isse¢ A otk N
A 67 sl ' 1¢ de Texpédition g et
e et e ML ( I L au . i P 1 premiere, ¢ 56 @
iy [] 1 ¢ o s L s . 1A, IRR i i f |1 i L t
155¢ Con e ' . i 0 t ] arveta
A D [ ol ' ot
aevi ( [ (L . 5 b i ‘ "
Il 1 !
1 aque
b " »
. t
. L}
Vie urbaine sous glace .
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Il est cou de er de navigation interplanétaire. | i ‘
assimilation de la circ tion dans I'E e ac I i ' ‘
2 hinw € ) :
. de génieur i ‘ 0
Gene Electric 1 [} ont p
y el
i ! { elite 1
i 0
\ ta LS i 1 L]
d hib
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ea ] elle De curicuses “‘oasis egener a-t-il roison |
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exactement L. Soviets © 1 g 3 e de glace i i ent 1 [ F
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beaucoup en combustible... Selon lui, la force des photons AU premie ang des ¢ ( [ ent P y  1h ' ¢
est assez grande pour augmenter la vitesse propre de l'astronef de !'Amarctique figurent 1 chesses \ifred Wegend ¢
de 350 milles a |'heure chaque jour de son voyage jours les deux immenses ¢cha Les sa tout e s I parla de e ;
' [ T i
Un colosse sans force th g
ar
\ p - P
) ' \
| a ] | aus=]l mi F 1I'akK) i
.l. Lt ‘ L8 i il ‘. 1 AL . "".;"I'I t II"' al I.." '!I:I"
¢ I Ce | 2 (le 23,000 0004 ames 4 heau ¢ i
] I'¢ ere 1 nNee 1 1in F 1 § ] 1§ est
3 ere e 1 1 e 1 1I'¢ L Pt m 0= X pieds
( I'e e el une sorte e mons et .—1“;- e y p
cifet  le eul e i
| ] L] { i AL .\ L ( H o ] i
bloc ¢t I peli ( ontinent 11 a
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L tan lens politiques la meéme his- I f .
et constitue toire et e 1€ Ccolty "-.. I : i ‘: -I i
s du Gange | i r< habitants de
dental, ou se !'Inde 1aner apparen- j i ‘ : ¢
fédérale. Ka- 'e€s aux Noirs, ont ét¢é refoules . .
a I coet dans l'extreme-sud par des en L elit
1 L]
1s, entre le peau plus claire ) ' e
et du Balout Asie centrale et ne
as leurs crovances i PR 1
e construction curieuse Mais ces conqué- Populatieon: £5 0f !
est due au seul principe qui au bouddhisme, se I f te |
. ¥ t ' . ubmerger a leur |
fasse encore maintenan . .|=...1| e o Suporflcu-. ol |
ou pa sa religion, I'islamis- peuplades nouvei-
" Py |
e Le Pakistanais est de me- les qui, elles, élaient brahma- a8 ,'
me race que l'Indien, si tant nistes Religion : i1, !
. fon q 1 -y v ore |
est  qu'on puisse d quune vn wemp ICs armees grec- L
Al ' angue : » aiza
scule race peuple partie ques d'Alexandre ont occupé le 9 p ; g
yassin de 'Indus, v laissant la J es pru Ve |
trace de leur arlt et de leur le | [ '
s Bl el on
Agriculture : jute (95% de | philosophie. Puis, au 8¢ siecle
a production mondiale de notre ere, les Afghans, voi- ’ angla '
roton ne. riz. blé. s ins de I'lnde au nord-cuest, v i i ' |
. ont introduit le eredo musul- ¢ |
Q n el, mais anne man lL.es différences de . reli-
. ffer I Gouvernement ; {
A e arachides tat gion n'ctaient toutefois pas d'a |
the He e olza | bord un motif d'opposition en- {ecle tive & | Voarie
. sesame £ - a
e : h Ire ces papulations, pas plus en Les Pakistanais, comme on le voit par ces deux enfanls du Comn Y
Elevage : plusieurs dizaines | tout cas que leurs langues di- portent un costume national qui ne differe guére de celui tanniquy
de millions de boeufs et Crse des Indiens, saufl par la coiffure du garconnet, imitée du Capital
de moutons Elle ne le devinrent que bonnet mis a la mode par le créateur de cel Etat, Mohammed apitale : Kara
Mi ¢ quand Jes rois  musulmans du All Jinnah,
ines : existanies ) Niotdats bt : Ty
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industries : pratiquement cette contree, au lGe .upl.! Un ' le chel hindou vandhl ¢ le Le Pakistan n'a quune reli- | ne source de force motrice sauf
n : a JUE de ces emperewrs  ou  Grands  chef musulman Jinnah, en 1919, | gion mais 1l a deux territoire les  barrages hydro-¢lectriques
encore & jne industrie Mogols. Aure P.I'_' Zeh, per ’n-n uta Gandhi repousse toutes les con-  et, au lieu d'une seule langue,  construits u:lui-lh ment  grace
lourde importante pou- ses sujets brahmanistes et jeta cessions offertes  par Londres on y en parle une dizaine, 1'an aux erédits canadiens du plan
Y 1 1 1 1 ] ] 1 £ LI " o - ' » i
vant exporter; indusiries les premiers [erments de haine comme insuffisantes, Jinnah .I:l. glais restant le principal moven | de Colombo Ainsi s'expliquent
st e o [ separatiste accepte,  Aussi, quand les Bri-  de communication. Ce qui est | que les erises ministérielles y
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vivrieres el textiles d ai Contre le nouveau maitre an- T..Illllll|lu‘- l|:|il|l|lilll' d'évacuer | plu Erave est que la division  soient fréquentes et que la dé-
leurs insuffisantes glais venu s'installer chez eux | 'lnde en 1947, lui permirent- | de 1047 en servant la religion, | mocratie parlementaire y pros-
au 18e¢ siécle, tous les Indiens |ils de constituer un Etat sépare, [ a nui a V'économique, Ce pays pere mal,




Mésaventures d'un émigrant francais au Canada (7)

“Trois catégories de Francais; les

officiels, les ratés et les sages”

(Par Michel Harmant)
Apreés la vie trépidante et aventureuse des premiéres
années, apres l'incertitude quotidienne, ma vie de pro- |

rictaire aisé me fait retoml
I

wer dans le factice de la vie

bourgeoise. Aprés la vie au grand air, I'esclavage du com-

merce, apres 'insouciance d

qui possede. Tel est mon lot.

de penser avec nostalgie i cel

1 salarié, '"angoisse de celui
Et je ne peux m'empécher
te période de pleine et entid-

re liberté, a cette époque ot mes bras et ma bonne volonté |

étaient mon seul capital.
L'homme n'est jamais content

de son sort et celul qul n'a rien

s'imagine trop f{acilement que la

fortune est I'aboutissement total
la libération de tout souci Erreur,
erreur, Je suis payé pour le sa-
voir. Les soucis changent de for-
m ils perdent en importance
pour gagner en nombre. Et pour
ma part, jen ai a n'en savoir que
faire
" ’ . 4 "
J'ai paye...
Mes années daventures m'ont
onnattre une partie du
) a1 cholsl, mais 'autre
lans ombre, aussi
que 'é¢tait la

mes yeux

i ivee I { cetle

1 Ll { alla
res. L'apprentissage que j'avai
fait de la vie ire de ceux qui
no jue leurs bras pour reussir
J& suls oblige de le recommencer,
Nl it { P apprendre
ce q 1 le métier de commer-

ca El ce n'est pas facile. Bien

moins en tout cas que n'importe
quel autre metier que j'al eu 'oc-

casion de iaire

J'al payé dans le passé, avee

ma et ma peine, le tribut
que ( IN paye a son arrive= au

Canada, je pave maintenant ave

mon argent. L'expression popu-

laire “je payé pour le sa-

voir™ r lique spécialement a

des individus de mon genre. Elle

devient: “j'ai payé pour le sa-

volir J'ai payé pour apprendre
quon ne doit sous aucun pré-

texte tenter de modeler un pavs

& son image, & ses golts, a4 ses

désirs, que jamais on ne doit ou- |
blier la différence qui existe l'!I-:
tre les temperaments des pet-

ples. J'al paye ausst pour savoir|

avec certitude l'intérét qu'il v a

pour tout individu, qui n'est pas|
chez lul, de se taire en toute cir- |
« tance plutot que de jouer|
au moraliste, au pédagogue ou |
a reformateur. J'ai payé, f§ai|
meme paveé tres cher |r:n‘.l.|hh'-;
parce que javais la téte |
plus dure que les autres
Et maintenant. je sais, mainte-
nant je suis versé dans la calé-
gorie de ce quon est convenu
d'appeler | assimilés. Il m'a|
fallu du temps, mais ca v est Le |
probleme a ¢té nosé, il a été ré-
sol Pour d'autres, il ne [|'est
pas, Il ne sera jamais, parce |
quils sont nus trop vieux dans
un pavs trop jeune, parce qu’'ils
ont trop pense avant d'avoir ap
pris a agir d'abord, parce qu'ils

nont pas compris que nulle part
au monde on n'attend personne
pour faire flotter la barque qu'on
appelle un pays

Assimilation

Mon existence d'émigrant res

Aide rapide pour |
les dérangements
d'estomac de héheé

MNe laivver pas ces fréquents petits déran |
gementy d estomac vous l!l\llilff du souci ou |
readee bébé fébrile, agité et manssade. Pour
wn soulagement rapide des dérangements
ommuns de la digestion dus & un manque
de correctif, donner lui des Tableties Baby's
Owa. Ces peutes tabletes . . . faites pour
les bébés . . . agivsent rapidement et avec
douceur pour soulager les dérangemenn et
sider bébe & se ventir vite micux. Spéciale
ment utiles pendant la dentiton quand hébd
n'est pas dans son éat normal, est wrnirable,
febeile, agiré, & des coligues et des ballon
nements d estomac, Cliniquement  essayées
ot éprouvées & L'usage, les Tablettes Baby's
Owa sont dignes de confiance, douces, agis
sent vire et avec douceur pour apportet ua
soulagement viaiment efficace. Renseignes
voul auprés de votre médecin sur les Tablet
tes Baby's Own. Acheter-en aujourd hui chee
wotie pharmacien

*NOUVEAU S'ROP BARY'S OWN POUR LA TOUX
*ait sphcialement pour les babs. Calma. sou-
lago vile, agréable, ne dérange pasiadigestion

¥ y s |
semble un pen & une poudre
qu'on jette dans l'eau pour la

colorer, Quand on la jelte, elle
reste a la surface, et si 'on veut

obtenir un mélange itisfaisant,
il faut agiter et melanger. Alors,
l'eau a changé de couleur., (est
mon cas. On m'a agité fortement
et jai fini par m'incornorer, par
opposition a d'autres poudres de
oins bonne qualité s obsti-
€1 toujours a décanter et a re-
monter a la surface
Ces :,.,-|;|:.-_ " ent étre de
mauvails é¢mi Quand je dis
mauvais, je m Is. 1l ne s'agit
pas de qualit humaine des
ndividu I leurs
ipacites d adaptat | ne s'agit
1 e le Wi 1 1 mais
fe P b d'accoutu-
mnce M co b i font
irtie di it e, La plus
difficilement a nilable. Je tiens
en |l occurrence o e 1 lement
me désolidariser d'e [ tant
ju Francais ma juement
en tant qu emigra
l.La France est pa eil-
leux, son climat est excessive-
ment agreable 3 ville Ses
campagnes, sont lus  belles
lu monde. Cest pavs que
personne, fut-il Canadien, n'est
capable d’oublier quand il a eu
le bonheur d'y séjourner une
[ois dans sa vie l.e Francais est
de ceux-la. Partout o il se trou-
il mne peut s‘empécher déla-

Bien installés dans notre pe-
tit confort, nous sommes par-
fois portés & regarder avec
une certaine indifférence les
efforts de I'immigrant qui doit
pourvoir a za survivance phy-
sique tout en surmontant les
nombreuses difficultés morales
de son adaptation dans un nou-
veau pays. Michel Harmant,
ingénieur civil francais, qui est
venu dans notre pays il y a
cing ans, peut maintenant ra-
conter avec une franchise par-
fois brutale, mais aussi avec
une objectivité sereine, la pas-
sionnante aventure qu'il vient
de vivre et -ont il est sorti
vainqueur. Qui, vainqueur, puis-
que Michel Harmant s'est com-
pletement adapté a notre pays
et qu'il reste avec nous. Bien-

verue, a lui et & tous les
autres comme lui,
blir une comparaison qui est pour
lul toujours défavora C'¢ la
qu'est le mal
Méme si la vie est difficile en
France, 1 1
inconnu
ge souver
douceur
ces leg
si la Fr:
ditficile, 15 i
jours en eux, et il on
1150 a\ Zle Ce
2 conclure que!
118 nullement |
1 qu * payvs. Les
eSS Irs la pour |
sque les
ais au Canada
ont les 1 nombreux pout
le pavs le plus peuplé
Statistiques
La Frai compte 45 millions
d’habitants et il v a 19028 émi-

grants francais entrés au Canada
durant les 5 derniéres années.
Par contre, I'Italle, qul compte
48 milllions d'habitants, a laissé
partir 121,567 de ses enfants qui
sont venus s'installer au Canada
pendant le méme temps. Je ne
veux pas parler un langage de

Latistique, généralement aride,
mais ces quelques chiffres valent
plus qu'un long discours. Ces
chiffres valent pour les années
1952 & 1956 incluse,

Le Francais est I'homm= le
plus “Inexportable” du monde. Le
Francais est le qul, ayant
quitté son pays depuis de longues

seul

années,
qu'il n'y soit retourné...
Trois catégories
Le Francais qul quitte la Fran-
ce pour venir au Canada est &
classer en trols catégories, parml
lesquelles vous étes sirs de trou-
ver un tel ou un tel parml vos
relations, La premiére, la pire
de toutes, ceux qul sont envoyés
de France pour tenir des postes

importants dans des affaires A
ramifications Internationa'’es:
banques, industrie, diplomatie,

commerce, ete,
Ceux-la, vous ne les connaissez
pas et ils ne vous connaissent
(sulte & la page 41)

SCC

SCOTCH DE SURCHOIX . SCOTCH DE SURCHOIX

qui se distingue

par sa
qualité

Prasenta en bouteilles
de 13V, 26'/3 ot 40 or.

courez .a MATINEE

ET VOUS DIREZ:

“J'Al DECOUVERT

LA CIGARETTE PARFAITE"
el W

p W

L
H

Co n'est pas sans raison que la Matinde est la cigarette
A bout filtre qui se vend le plus au Canada. La taveur
dont elle jouit reposs sur quatre points de supérioritd

remarquables: tabacs sélectionnés ... filtre particulidros
ment efficace . .. saveur parfaite . .. douceur incomparables

Adoptes done, vous aussi; la Matinée; vous n'aures
jamais éprouvé un tel plaisir A fumer,

UNE CIGARETTE RAFFINEE DONT LE FILTRE EST D'UNE PURETE EXCEPTIONNELLE'

-

NP ;w_-.!

n'a nl cesse nl repos~

4dd 371
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Nul produit vitaminique ne vous

ofre argent que les

#
MINSPN

SuperiPlena

A,

SUPER PLENAMING

i
! .? :
R
_ B oA
B By g e
i ~E2ES

CE QUE CHAQUE COMPRIME RENFERME

que de maintenir votre résistance normals
Vitamine B-12 3.0 mcg . : ; ~ )
‘.\f::---.,..-a. 8000 U.1. | |"infection grice a un comprime ."‘lJE" r Il
" 1 i1k
eD 1 ',l'll i:t \.L;] qguotidien., \ }I.t'}’-l" |l'“i}'!|r|l' 10
e8] f e
1 1
vine (v i vitamines 51“[4.;{\[:1:-_ dont }.I. \I.','.: ime bl
E ’
U )
g }-!u- du foie et 12 minéraux dont le fer. le «
i
5 ] rt' tl!|ll".'..!.l'f' .
5 i
) . 1 ]
g \ otre I harmacien I:' vall reCcOmniane "
k
I_ i ‘I‘:li..i::..h‘ [;l'.:i|—-.:‘_i-f.|1|1|-]] ou volr
v
~ ’ ] 1 M
1 11[,,[-{-::'4'_ |['|u;;[|"-‘.|l|]- VoI Ote
de famille de Super Plenamins aujourd hui et ve
s !
constaterez par VOUs - meme pourquoi ¢ «
ng. § " . . . »
m ! [“-U‘f.it de vitamines ¢t de minéraux le |
0 ng :
de ¢ e | |u||}-lil.l;il' Jd {..Hi.:lln.:.
3.0 mg. |
1¢ (sous forme de sulfate de zinc) 1.0 mg |
| Nickel (sous forme de Sulfate de nicke!) 0.1 mg | 3
1
| *La signification de cette vitamine dans I'shimentation humaine | 1
est pas encore Hablie ]3 e

Rien de plus facile pour vous et pour volre fan

Coiite moins de 5 cents par jour

... $13.95

LE PRODUIT
Provision de cing mois (144 comprimes) $ 7.95
DE VlTAMI"[s Provision de 10 semaines f_‘u-rh:.:.n.-'wl..s 4.95

Provision de 5 semaines (36 comprimés) . $ 2.79

»
ET b! Ml" ERA“X Vaman—des vitamines pour r,r‘__r‘:;r,;ﬂ de 6 a l2 ans

pour moins de 4 cents par jour
QUI SI VEND SUPER PLENAMINS JUNIOR REXALL
LE PLUS

Bouteille de famille (288 comprimes)

')'\il‘lll}illr 9, ri!l l‘r'!lt', lill 0 .a}' mum, au }uw]-l!.f-r!'l'l Ilil ler.

Bouteille économique (144 comprimés) . . . $5.69
$3.49

Provision de 10 semaines (72 comprimés)

SUPER
\AMINS

US YITAMIN By

IPLE YITAMINS
ith MINERALS
HMins A, B0, C 0
1 AYIN - NIACINAMIDE
IYER AND 100N

SUPIR
PLENAMINS

PLUS VITAMIN B
SEATeLS VIS,
| II,O,I 'G.OE".I':' s

& L $0TON ¢ pos S0h

72 TABLETS

AU CANADA

.

!’yn'.iwit-n lIt‘ 5 semaimnes

(36 comprimés)

$1.99

= =

_"‘;us SUPER PLENAMINS S'ACHETENT A TOUTES LES PHARMACIES REXALL

\ < 4

Pour soulager l'acidité
d'estomac

BISMA-
REX
REXALL

Combattez rapidement les
malaises dus au rhume
SUPER COLD '
TABLETS
REXALL

Les nouveanx
Super ( old Tablets

Rexall contiennent 'antihista.
o ||'|.r'_'r |o € mine, ]l 1!.' imine C et Il\ "m-
brilements flavonoides “"Citrus™ pour un
d'estomae, le oulagement rapide et prolongé

rot, _i jr_--lj;'r-ln-n due @ - .$|.7’

Bouteille de 30

Vescis d'acidité, 16 onces s

$2.89; 4 onces “_2'; Bouteille de o PN TN T T ’3-49
21, once : . 69¢ ]'<Ifilll' de 12..crnanunnns 98¢
BISMA-REX MATES REXALL. SUPER COLD TABLETS JUNIOR
Comprimés antiacide, Comprimés plus {u-hls pour en.
Le 89¢; les 214-39¢ fants, Bouteille de 24, ....79¢

VOUS POUVEZ AVOIR PLEINE CONFIANCE EN TOUT PRODUIT PORTANT LE NOM REXALL

Remeédes a triple action
Rexall contre le rhume

SIROP A TRIPLE ACTION
REXALL CONTRE LE RHUME

Soulage la toux et Uirritation de la

gorge. 8 oz, $1.79; 4 oz 98¢

SIROP A TRIPLE ACTION CONTRE LA TOUX
POUR ENFANTS,  0z....§1.49; 0 oz.. . 89¢
VAPORISATEUR NASAL REXALL A TRIPLE
ACTION. Dégage les narines, ' oz.......98¢
VAPORISATEUR NASAL A TRIPLE ACTION POUR
ENFANTS. Bouteille & pression, 2oz ... 09¢
GOUTTES NASALES A TRIPLE ACTION POUR
ENFANTS. Soulage 1o conpe 79%¢
LINIMENT A TRIPLE ACTION POUR FRICTIONS
DE LA POITRINE. . onces : 89¢
PASTILLES A TRIPLE ACTION POUR LA GORGE,
Soulage la congestion, les 12, ., ...$1.00

fion, ;

Soulage rapidement .
la douleur

THRU 5
GEL
REXALL

Thra & une nouvelle
formule améliorée
(Ilj]li"r.;'lt :'h""':‘}"F" aul

pour '-'-lll."r'l"l les doulenr

. i uhe

commaode de 2 onces 5149

FHRU Hguide—2 0z, $1.49
$2.98

musig Ii].||||'

Votre Phormacien Resall sst un expert aui trovoille de concerl

Bouieille de 6 onees ovee voire mbdecin pour osurer lo vonté de volre commun ou'd
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Les coquelicots de papier sont découpés au moyen d'un gros
couteau automatique.

Il y a aussi des couronnes constituées de coquelicots et de
feuilles d'érable.

Un ouvrier installe délicatement les pistils dans les fleurs
artificielles.

A l'aide d'une presse et de moules chauffés

des

les coquelicots.

Pour ceux qui nous ont défendus

Le coquelicot, fleur du Souvenir

{Par Marecel Adam
Photos: Roger Lamoureitr)
Une fois par année, une
occasion nous est fournie

] 1 -4
de nous rappeier ie sacri-

fice de nos \"'I!‘.}l;l'.!‘i"'.l‘-i

'l

revenus mutilés ou handica-

pés des deux derniéres

guerres mondiales. (e
occasion est le jour du Sou-
venir ou les vétérans ven-
dent des coquelicots au pu-
blic.

En 1920, Mlle
Francaise, introduisait au Cana-
da, en méme temps que le co-
quelicot, l'idée d'une vente an-
nuelle de fleur pourpre
au profit anciens combat-

Guérin, une

coette

des

tants. Cette idee fut d'autant
mieux accueillie que le coque-
licot ecroit de predilection dans
les cimetiéres, sur les fosses
(C'est ainsi que, dans les Flan-
dres, par exemple, qui fut le

front canadien lors de la guerre
de 1914, il ¥ a un cimeticre en-
tre reposent 25,000
soldats canadiens; chaque annge
recouvert d'une mul-
rouge

autres ou

ce sol est
titude de

coquelicots

sang, une couleur tristement
symbolique

C'est ainsi que, depuis 1920,
tous les ans, durant une journée

enti¢re, les veterans de la Lé-
gion canadienne vendent au pu-
blle des millions de coquelicots
de papier, que d'anciens combat-
tants eux-mémes ont confection-
nes. La maison Veteraft, de Mont-
réal, qui compte & son service
26 anciens blesses de guerre, fa-
brique & l'année longue des mil-
lions de coquelicots qui seront
vendus au jour convenu; celte
annde, la vente a licu le 8 no-
vembre., Dans tout le Canada,
I'an dernier, plus de dix millions
de coquelicots furent vendus, De
ce nombre, un tiers avait ¢té fa-
briqué & Moutréal,

o ot

M. ROGER RATTE tient dans
qu'inspecte M. WALTER DUFFY, directeur de “Vetcraft”.

vatérang & l'emploi

ses

de “Vetcraft”

mains une couronng
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©la photo d’amateur

aura été la méme.
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& 4 pieds, si possible.
Place des lumieres

Dans le portrait, la technique |
ne varie pas; seulement l'effet

Dans la photo d'un enfant, I'effet & obtenir dépend ®—-——
‘en grande partie de la personnalité du photographe...! samille ordinaire.
et de celle des gens qui verront ensuite cette image. La| Une lentille & petit angle ou
famille du sujet sera plus frappée par certain détail | contraires. La vision y est res- |
et un pur étranger par tel autre. Chacun la verra avec |treinte & une partie seulement §

ses préjugés et ses intéréts. Mais la technique & suivre | g, permet de I'observer d'une
@

Si vous prenez ce portrait a
I'intérieur et que l'espace ¥ est |
limité, il vaut mieux que ce soit |
la caméra que vous soyez forcé |
de coller & un mur plutét que| SI, avec une telle lentille, on :
de coller le sujet au mur oppo-| veut prendre une vue plongean-| L'embarras est Ici que 'ar-
sé. Son écartement de ce mur|te, par dessus, ou une vue con- riére-plan, etant hors de foyer,
devra étre assez grand pour que | tre-plongeante, par dessous, en| paraitra flou, tandis que, dans
le fond de scéne paraisse uni et | penchant la caméra, {1 y a dan-|la lentille a grand angle, qui
gans ombres qui pourraient dis-| ger d'exagérer l'effet que don-| donne vision égale partout, il
traire votre attention. Disons 3 | nera le sujet de pencher vers paraitra trop rapprothe et pren-

|un aussl petit groupe qu'une

télé-objectif donne des résultats

{de la scéne ou du sujet; mais }

; —— | distance parfois trés forte. C'est
| que chaque détail du sujet (cha-|chose commode quand un obs-
que personnage s'il s'agit d'un|tacle tel qu'une riviere separe
groupe) paraitra plus petit el opérateur et sujet ou quand on
done moing précis. veut observer ce dernier de loin
a son insu,

vous ou, au contraire, loin de | dra autant d'importance que o ARG \\ U ette.,
vous, au point qu'il produira|l'avant-plan. Les meilleures e : ”
l'impression de dégringoler. Cet- | photos prises avec l'une ou I'au- Une photo d'enfant sera plus ou moins naturelle et vivante

Sauf s'il s'agit d'un bébé qui|te lentille n'est vraiment utile,|ire de ces lentilles sont celles selon la patience et la rapidité d'action de I'opérateur. Mais

n'en est encore qu'a l'ige de | non plus, quavec un groupe dé- qui ont le moins besoin d'étre la technique & suivre dans I'éclairage du sujet ne varie pas,
ramper a4 quatre pattes sur le|cidément nombreux, non avec! agrandies. d'un enfant & 'autre.

tapis et qu'on ne peut contrain-
dre au repos, donnez a votre
eaméra une base fixe (table ou
trépied de support) et ajustez-
en l'objectif & hauteur des yeux |
de l'enfant. Les yeux sont d'ail-
leurs le meilleur repéere de vi-
gée dans le portrait d'un adulte |
Buss),

Comme éclairage, des projec-
tfeurs (flood bulbs) de préféren-
ce 4 des ampoules au magné-
sium. Placez-en un au niveau de
l'objectif ou un peu plus haut
et — si vous suivez l'exemple de
la photo ci-contre — a gauche

I Ce doit étre la

; forte et elle ser-

suffisamment

meiire de sal-

d L [ 15 C
TONE [}

Puis j-l\: ez une autre lumie-
re a droite et 4 un angle pou-
vant varier de 30 a 60 degreés
d'avec la ligne de vision aussi

bien dans le sens vertical que
I'horizontal. Mettez cette lumie-
re dite “mode! " deux fois
pius pres du sujet que 1'est la
premiere, dite “lumiére de ba-
se”’. Vous at £z mieux en-
core les con tes en augmen-
tant la distar de la lampe mo-
deleuse a ['enfant jusqu'aux
deux-tiers de la digtance entre
la lumiére de base et le sujet.

Posez une troisiéme lampe,
qui peut étre plus faible, entre
Y'enfant et le 1 ., pour éclairer
Yarriére-plan. Si vous y tenez,
vous pouvez placer une quatrieé-
me lampe au-dessus du sujet, de
facon a n'illuminer que ses che-
veux, Mais attention a ce que
cette lumiére ne se disperse pas
trop loin et ne cause des om-
bres qui seraient bien plus vi-
sibles sur la photo terminée
qgu'a vos yeux !

Lentilles spéciales

1l est bon de posséder des
lentilles spéciales permettant
de capter une image plus large
ou plus étroite que la moyenne;
mais il est aussi nécessaire de
bien connaitre le principe de
leur fonctionnement car le gain
fait dans une direction peut étre
une perte dans un autre sens.

La lentille & grand angle de
vision, par exemple, permet,
gans augmenter la distance en-
ire le photographe et le sujet,
de capter une plus large vue.
Cecl est particulierement utile
quand un obstacle tel qu'un mur
empéche l'opérateur de reculer.
Mais il faudra bien se rappeler |

—_——— ——

(Réponses de la page 27)

1—Rue Notre-Dame, 2—Ave
nue du Pare, Bleury et rue St-|
Pierre. 3—1922. 4— Malsonneu-
ve. 5—Coin Ste-Catherine et|
Peel. 6— Place Youville, 7—Hé- |
léne de Champlain, 8—Pont|
Mercier, 9—St-Laarent. 10—
Rue Notre-Dame, 11-—Ville-Ma-
rie. 12—Victoria et Jacques-
Cartier, 13—Lac des Castlors,
14—Au pare Lafontaine. 15—
Les prétres du séminaire de|
Québec, L

Une bonne mayonnaise se reconnait a sa

s
LR .t

"trasannpnnrt s?
Aag gret’’

. . . et la fraicheur est l'essence méme de la
Mayonnaise Kraft, faite avec des huiles vigétales
pures et fraiches, avec des bons oeufs frais de la
ferme et des jaunes d’oeufs supplémentaires. Clest

"lf! FOODS Ll'M”(D
la mayonnaise par excellence & servir avec les fruits

et le poulet—et pour tartiner les sandwiches!
Febriquée
La mayonnaise dans le
la plus fraiche F

est signée...

Québec
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N breuvage savoureux que les gens

U a la page adoptent en plus grand
= nombre que jamais. Voila ce qu'est le
== Pepsi-Cola. Ce breuvage est pur et
trés agréable au godt. En outre, la
tendance étant aux aliments et aux
breuvages légers, Pepsi-Cola. cadre
tout a fait avec cette préférence.
Pepsi est léger; il rafraichit sans
alourdir. Faites bonne provision
de Pepsi A la maison,

==




LE PETIT JOURNAL: du 9/11/38 au 16/11/38 ™= 19Q

Promesse d'un plaisir prochain!
Quel frais arome de vrai café! Une cuillerée dans
votre tasse. De I'eau bouillante et—voild! Le bouquet
captivant d'il v a un instant s'est transformé en un

merveilleux café, corsé, savoureux et revigorant!

Rien d'étonnant qu'il soit si populaire! C'est le premier
café instantané qui ait 'arébme naturel du café, le premier
qui possede la saveur nature du café le plus pur.

Exigez le pot de café instantané Chase & Sanborn portant
I'étiquette "Arome naturel du café” et partagez avec

votre famille “I'heure de la bonne saveur™,

Brands
Lisinen
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-: Lo salle d’opération demonde

le Dr Lebon. On est prét pour I'opération |

mmundu-lour d’ottendra
on ottend la déclsion dv
spécialiste |

. =
L

et

ke

Eord

i:-;:' h.: ~ -
7 5 B

‘,,,
U

Fig
-
5

t * i tn y . ; A 5,
- . . s el S Ral N W

#

Désirez-vous voir Mme Breton
avec moi, Docteur 7

Yotre nom
m'est familier,

Dr Beck !

Mme Breton, le Dr Beck, neurologue.
Je I'ci demandé en consultation
pour le cos de votre
fils )

Le Dr Lebon m'o i Vous m'excuserez, mois
moande ;
demandé de 11 ne faut pos sa foire

VOUS exposer
franchement le
cas de votre

illusion... Jignore si

votre fils survivra

-4
S 3 I- ¥ . \ .

’ [ i Voici Mile Locas, la fils | e I
" - 5 . c .
5 .i‘-fi‘_ i tioncée de mon fils Szrge | I'opérotion

-y
9
D
< "L
—
/

' D'autre part,

retarder davante -

k’ “opération comporte

un '-S(:_e tout

cerveau Q w9

T

cussi Q'c'—'d.

es! grand, en roison
de son état
général |

Un vous demange
ou frente-sept,
Docteur | URGENT |

Des pliules
pour la
grippe !

Pourquo)
ces

Aulres
lules *

MONSIEUR
SAINT-GALLON

N\
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Allons,

Ja 'entendais plaurer, en
bas dans la hall, quand je lui al

dit qu'ells ne

pouvait pas

manter |

la gossa |

Resaisis-toi |

AN

Yaurais 0 SAUTER
au lieu d'appeler

arigHT!l

/_ Wua va-t-ella dire & ses amis 1

lls savaient qu'elle vanait

clle est bien trop

ici pour m'épouser | souff

fidre pour en
ler mot 5-Clui

que ce soit |

-aglace, as-tu vu I8 journal 7 5i louteu renvoie

la mdmea chez alla, ca pourrait

declencher un scandals

el notre parta |

s

me voila |

Nous allons lui cau

de ces surorisas |

ser une

L4

gaspillé notre temps et I'argent des

contribuables & surveiller une

bande d2 cabotins |

*narvante au possible | Duc et moi avons

V Aprés souper, |a

i@ détonce l'écran |

MONSIEUR
SAINT-GALLON

vois regarder la 1Yy,

et si {‘apergois la binette de Jean Toufey,

Claude, tu semblar
éouisa. La journde

aata dure ?

Je
Vvous en
remercie

Votre demanae

{'emplol vient

{'étre acceplée.

J Imagine que vous
vouler connaitre
volre salaire,

Vous aller me paver
en plus ?
P ——
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Allons, petit, va vite
au lit ]

Les garcons de ton 8ge doivent prendre toutes leurs

heures de sommeil s'ils veulent

grandir...

Les enfanis

ne connaissent pas

ce qui est bon I o

Pourquoi le petit n'est-il pas encore

couchd & cette

heure 7

Je Iu)
ai pourtant bien

cn bien, |l regarde la Yélévision Je croyais Yavoir dit d’aller te coucher ?

au salon, ton gaors | Yite, veux-tu 7 Ta maman et mol

allens cu

On va y voir }

cmﬂ" ' gfﬁcis
fo ud rw n i.

TIENS, TIENS,
elle ne veut pas
démarrer...

pour le

cinéma ?

Le petit est au lit. Es-tu préte & parti

On va arriver

pour le dernier
spectacle |

Il n'y a qu'une chose & faire &

on veut voir ce film...

On n'a pos le

choix |

Aussitét que ce sera prét, tu vos
ou lit, petit | Compris 7

rights reserved




rles patrons du Petit Journal

Doz indications et explications, en francais, sont impri-

mées sur chaque picéce des patrons du * ‘Petit Journal”. Prenez
somn d'inserire correctement le bon dé partement auquel vous
dever adresser votre demande. Indiquesz bien la taille dés
le numéro du patron, Remarques aussi le priv. Chaque patron
est accompagie deg connaissances essentielles a la couturicre
deébutante,

tree,

No 4635 Jumper aux lignes princes accompagné d'une
blouse assortie. Il sera seyant pour
les adolescentes et les trés jeunes

croisent en moulant le

b

|

$51
S =
||

L

filles. Le patron peut s'obtenir dans
les tailles d’adolescentes 9-17. La
taille 13 prend 3 verges de tissu en

M pouces. 11 faut 174 verge de ti
en 39 pouces pour la blouse. Prix
du patron: 50 cents.

*. 4502 — Vous pouver vous con-
fectionner en peu de temps une jolie
blouse dont le devant du corsage
est compose de deux pans qui se

buste, Le

patron peut s‘obtenir dans les tailles
12-20. La taille 16 prend 2% verges
de tissu en 35 pouces

No 4833 — Robe chemisier 4 jupe
large et col er 1

I

[

Secrets de beauts

Savmr dﬁi'ﬁ%ﬂl‘ pour étre belle

<ent ;u! a '|-1

I'.v.'n.r'..--

mang

d'une

fn- ]|r|j|':' ot :.-

t e

|]'ij?i.:rf'|‘

vaut a lur seul tous '.1" trai-

beaute et

%w& voud Oréder(ony

1‘5; me UNe toute nouvelle gaine Sarong *

S¢  preoccupe
A 144 ?

acree 0
nt de 'orientatior
doit étre at
dans

permetiar

disposé

corps de n'offrir aucur
lance au magnet
A\ m

I curieux de

ite orien

¢|1|u li plu

opos ae ce

notel

pa des animaux parqués se
placent d'instinct pour dormi
la téte en direction du levan l
Le matelas
Le lit sera légerement suréle-
ve aux pieds, par exemple a l'ai-
de d'isolateurs de piano ou de
de bois. Deux pouces de
ivellation suffisent pour as
1 a la dormeuse une circula-
1on e Le ma
.'I‘ ' 38 ] {
nit ete exc
Ve cor sllo
locales qui freinent et interrom-
pent le sommeil. Un matelas

trop doux donne des courbatu-
CS
’.' ["I k ill‘l. ‘.. e ouveri
hiver con nous ab
pendant la nuit, deux
s d'oxygene que pendant
Veillez Volls

orbons,
'y s
1ols i
avant de

coucher a l'ebscurite totale de

du. bruit, L'abus de 1a 1o a["()]:lg | \'\'O*

dio et de la télévision est a la

volre

Vous

base de certaing desequilibres Quel vétement flatteur! Vous sorez enchantée da volre noy-
pen ey | HIETVEUX velle silhouette dans lo gaine Sarong Two. Vous étes soudaina-
No 4816 — Les personnes plutot fortes de '|-H-' Wimeront la S b n
inel té d be W Position-type ment plus mince, plus svelte, et la nouvelle gaine vous accorde
coupe aming s“l.mh et la sobriété de cel robe tail . jupe Il n'y a pas de position-type plus de liberté que jomais. Oui, car lo célabre devant croisé
ample composée de 8 laizes, Le patron peut s‘obtenic dans les pour dormir. Celle-ci est fonc- Sarong est maintenant élastique, et jamais n'ouriez-vous cru
tailles 14'3-24'%. La taille 16'; prend 4'y verges de tissu en tjon du tempérament et de la une telle aisance et untel confort possibles. Voici une nouvells
2 P
35 pouces santé de chaque individu, D'ail création Dominion que vous trouverer dans tous les bons
leurs, l'expérience prouve que magasins.
No 4525 — Joli assortiment de tabliers d'hotesse qu'il A 1o dormeur change en général b
Lialiss ! . - . La Sarong Two en leno Lastex léger, avec panneau avant
amusant et facile de confectionner dans des retailles ou des dattitude environ toutes les A :
; | le Noel. 1 vatron | quinze minutes. §'il n'en élait ferme mais léger, en dentelle et sheer, et panneau arridre
. 3 '*h g | 1 1 nt ade ¢ o " alrod LR R ' » . @l » z . 2 & .
coupons d'étolfe. Voila un pimpant cadeau ¢ 4 | ( ias ainsl OO DoRPTit aftivERel en satin Lastex. Fermeture éclair au c81é. Tailles: 24 & 42, §15,

peut s'obtenir dans la taille “médium” seulement,

Pour obtenir cey patrons imprimbs

[ que lideal réside dans un allon- |
gement sur le cote droit car au-
cun ergane essentiel ne se trou

8) En adressant votrs commands, indiquer lisiblement of au compler votre adresse comprimé par le poids du
parsonnelle. corps. Il en va tout autrement
b Indiquer bien ls numérs du patron o la talle que vous desicer du eété gauche car le foie, en

¢) Pour chagque patran, veuiller inclure

(pay de timbres).

Lan patrans sont sccompagoaey d une
Il vous seront sxpedies e

o) Paur dviter tout retard
Petit Journal”’, Service des patrony, CP. 4016, Terminal "A",

traduction frangaise de tous les tarmes de
jour mime od votre commande arrivers,

adresser votes sanveloppe de la manidea suivante @

Torente (1), Ont. |

pesant sur l'estomac, géne la

40 conts an argent ou en bon de poste circulation du sang et provoque

| des réves pénibles et agités, Sur
{le ventre, la respiration devient
[difficile, sur le dos elle est,
[bruyante et entravée, parce que |
“1e |12 voite du palais est rejetée

(Autres Sarong Two, & compter de $12.50. Sarong régulidres,
& compter de $5.)

Le soutien-gorge Sarong compldte la base de votre élégancs.
En nylon délicatement brodé, avec dos tout élastiqua.
Grandeurs: 32A & 40C, $4,

(Autres soutiens-gorge Sarong, & compter de $2.50)

s Bt

« v+ lo choix des éléganies dans le monde entier

*Marquer dipasies
Cries par

ARONG F ILY OF FRAN Hfﬂ
| GOTHIC e SARD @ DAISY FRESH @ NUBACK e LILY OF CE o TIE

pres de arriére-gorge,
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Le manteau trapéze en Blin-Blin rouge cardinal

gu'tl y a de plus d la page et c'est un mo
du SALON JULIETTE.

. li."!l!'
ada. Et pourtar

e comme i

portl

..'lliii".'
Francaises suivent la m
et ]Ill~-l'r‘:| nt ..L rr]rl'...'.'-"
d'etre bien habillées,

('est ici que Je

{ ient. L

porter intery
cation de grande s¢
met aux fabricant
ver les modeles |
veaux et les

profit et a J
garde-robe

]H’J'\lli[ r nne

dernier cri sans =e ruiner,
It foin de cette crainte de
retrouver sur le dos d'une
auntre une robe on un man-
tean «ien!

I'ne femme de gott et d'es-

identique au

prit trouve foujours le

moyen de personnaliser =a

foilette par un bijou, un

jen d'eessoires ol {out

«implement, la fagon de la

lil r]"|l Ls

1 lai nge bri

e en l'}hn,i-i nugr

]

culiier,

cd

blen
Le dos

iperial est
suil la higne




Monsieur, sachez vous hablller'

“L’habit ne fait pas [r' moine”, dit le proverbe,®

mais malgré la fausseté des

apparences, chacun soigne

sa tenue vestimentaire. Oui, chacun sait que, malgré

tout, l'apparence criée chez
bonne ou mauvaise. g

L'homme bien éduqué s'aché
te les meilleurs vétements que
lul permet son budget. Il tient
compte de la facon dont se vé.
tent les autres hommes: il co-
pie ceux qu'il admire, en som
me, il suit la mode.

A mesure qu'il avance en
Age, il devient plus conformiste
Il se débarrasse de cetle cra-
vate peinte a la main, pour s'en
tenir aux rayvures sobres. 1l s'en
tient aux couleurs unies pour
ses complets, reniant les bril
lants quadrillés chers 4 la jeu
nesse, Jamais il ne songerait A
chausser des mocassins pour se
présenter a son travail

Monsieur apprend également
A commander ses complets chez
un tailleur. Il tient, par exem
ple, a ce que la taille de ses
veslons ne soit pas cintrée, Les |
manches doivent découvrir un
demi-pouce des manchettes de
sa chemise. Le col de son ves
ton doit suivre la courbe du
cou sans l'etrangler |

Ici se termine malheureuse- |

menl  le  savoir de nombre
I"hommes en matiere d'elegan
ce masculine. s négligent 1'en
tretien de leurs vétement l.e

complet de la meilleure coupe
deviendra guenille s'il n'est pas
nettove et repassé reguliere !
ment !

Est-il préferable de ménager |
le tissu en le faisant nettover |
le moins souvent possible ? Non, |
declare le magazine “Tailor and
Cutter”, qui ajoute en guise |
d'explication: |

L'atmospheére renferme une
ftnorme quantité de fumeée, de
poussicre et de saleté qui pe-|
netre les fibres des tissus, Aprés
quelque temps, le brossage ne
reussit pas a déloger cette sa
lete des tissus. En fait, le bros
sage ne reussit qu'a presser da
vantage la poussicre dans l'e
toffe. Cette transition s'effectue
de facon graduelle, impercepti
ble a l'oeil et au toucher. Il
faut déloger cetle poussiére pé
riodiquement, sinon aucun net
loyage n'y reussira entierement
A défaut de soins réguliers
vous ne rendez justice ni a4 vo
tre tailleur, ni & votre manufac
turier, et vos complets se deéte
riorent

Comment reconnailre un bon
travail de nettovage * Voici les
régles que fournit Uinstitut na
tional du nettovage

Traitez vos maris
comme . . . des chiens

ANVERS, Belgique (W.N
S — Alice Margot, conseillere
en mariage d'Anvers, donne a
chacune de ses clientes un beau
chien "Dachshund” comme ca-
deau de noces avee les instru
tions suivantes “Traitez volre
mari comme vous traiterez ce
chien., Donnez-lui beaueoup d'af
fection, donnez-lui assez de lais-
s¢ pour ne pas qu'il s'étouffe
nourrissez-le bien et n'allez pas
le déranger quand il mange .. .”

Seconde chance d'éfre belle !

Vous paraitrer plus jeune .
avee une nouvelle teinte
de cheveut en guelques
minutes ! Laisser Tinte
grisonnanis oua emes.
et leur donner le lustre
de volre prime -
nesse | Tinte laisse

Tt cheveur souples et
brillams.  Les teintes
st douces et les ¢ lh‘\ull
ne g'assdchent pas parce
que Tinte ne contient pas
d'ammoniaque et de la lanoline v a £fié
sjoitée. Aujourd'bul, Tintz vous donne (s
chance de paraitre jeune et belle ! Tinie a
wa coloris pour 14 différentes leintes de
thevent

: CREME
v#d % COLOR
SHAMPOO

les autres une impression

Toutes les taches doivent dis-
paraitre. lL.e col des vestons
doit étre mis en forme de fa-
con a bien tenir autour du cou
Les manches doivent étre “rou
I¢es” et non pressées a plat.

On ne doit pas trouver 1'im
pression du fer par-dessus les
coutures et les poches. Les bou- |
tons ne doivent pas étre im-
primeés non plus sur le tissu. |
Les revers auront été roulés
Jjusqu’au premier bhouton. |

e pantalon sera bien droit |

FIERE

£
Je suis fiere de m'étre enfin
decidee a me joindre aux

de jeunes femmes avi

sees qui choisissent Tampax

Cette merveilleuse décision
m'a amence a envisager ‘“‘cel
tains jours” avec une nouvelle
e te ! Plus besoin de me de
Dattre avec serviettes et cein
tures Plus d'é¢chauffement... !
Plus d’odeu |
Tampax, protection hygiéni
que interne, est invisible. On
ne le sent pas lorsqu’il est en

place. Il est facile de le mettre
en place, d'en changer, de le

' el d'en emporter de re
ge. Rendez-vous comple par
meéme de la merveilleuse
difference que procure Tampax

en fait d'a 1 » ¢t de con

Decidez vous comme je 1'a
fait A adopter Tampax ! Des
millions de '.r1|:;:|-\ ont prouve

que cest une me
de la rmtrm.h- :»-F.L-----
Degres  dabsorption  Régulier,
Super, Junior, partout on 'on
vead des produits pharmaceu-
tiques. Canadian Tampax Cor
poration Limited, Brampton,
Cntario

]

s Inventd
par wun médecin utilisd main- |

tonn da femmen
]

tenant par des mi

aux genoux, f)n n'y verra ja-

mais un double pli. On ne Ium-
vera pas de poussiére a l'inté-
rieur des revers et des poches.

Enfin, le traitement de net-
toyage ne doit pas imprégner
les vétements d'une odeur for-
te. Cette odeur indique alors
que l'on a fait fortement usage
de dissolvant sans le distiller
adéquatement

Ce jeune homme va devoir appeler son teinturier. Sait-il
seulement comment doivent &tre bien nettoyés ses vétements?

Repassez plus
vite avec

L'ENSEMBLE

COUSSIN ET HOUSSE
NABISCO

et 2 dessus de boites de

NABISCO

Housse de silicone avec coussin de plastique-mousse

@ Refléchit deux fois mieux la chaleur —accélére le repassage!

® Le fer glisse sur boutons et glissiéres!

® Forme étudiée pour toute ]ﬂ.im‘he standard de 54"!

Exlgez le nouvel emballage -
“toute fraicher” Nabisco

TRIPAK

Plus facile a servir

i sachets Tripak

contenant chacun 3 biscuits!
Fraicheur mieux conservee!

Tripak conserve le Shredded Wheat

Nabisco aussi frais, croustillant

et doré qu'd la sortie du four!

Ecrivez 4: Mabisce lroning Board Cover & Pad,
Box 1568, Toronte, Ontarie.

ensemble 8 coussin ot hovass pour planche
A repasser. Cijolnt $1.00 ot 2 dossua de bolion de Shreddal Whest
Nabisco pour chague ensemble
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] ] " . >y saaaard o ! ¢
Aur heures d'élégance, des lunettes de haute fantaisie eréent un regard de éne. L ( 1
re sombre aur reflets nacrés s'etire v t s ¢t s'agréemente de 1 te rpli bant les

Complément de la toilette

es lunettes embellissent le visage

Les sportives ne dédaignent nullement U'élégance et la re
cherche vestimentaire. En harmonie avec leurs tenues de
sport bien coupées, elles portent des luneftes @ montures
originales dont la forme et la couleur ne sont pas sans evo-

quer la peinture abstraite.

Un préiugé sans fondement veut qu'on ne puiss¢ porter d la
fois et avec grice des luneites et un chapeau. Mais il n'en
est rien quand les deux vont enseinble,

Porter n'a

plus rien de catastrophique

es uneties
¥

|1l‘]l'-'.i'~' que ces derniéres

sont passées au rang d'ac-

cessoires élégants. Une

rante

eleé-
]\;:-.'

}l‘.:I‘- de passer toute la I-:n'i'.'-

n'eny ]I‘.'.L't'!'.'li'.

née avec les mémes verres
Sur le ne 1e d'arborer l¢
meéme chapeau pour faire
des courses et assister 4 un
grand diner. L.a grande va-
riété des montures permet
d'en avoir une paire diffé-
rente pour chaque circons-

Pour les loisirs et les
sports, des montures aux
formes amusantes en plas-
tique de couleur sont la
mode: pour les affaires et
durant le jour, des lunettes
a tour foncé en plastique ou

en métal; pour les réunions

1
eeranies e

SO1Y. |!n-: il-

4+ - LY Ty 3 -
nettes a monture fantaisis-
4

chnolsle, el i t

une figure, en corriger cer-
tains défauts. Des verres
profilés, par exemple, ra-
jeunissent un visage: des
montures carrées Annili-
brent un nez trop g et
des montures rondes, gen-
re “hibou", raccourcissent
une figure trop étirée. Des
montures bleues ou vertes
simulent ['ombre sur les

paupiéres et affinent consi-
its. En-
fin, presque tous les types

" Pri y )

de lunettes dissimulent les

dérablement les traits.

tt habillees™ de Phyllis s« aes

i ¢ 118 ture partielle en meta dore
cernes sous ies veux. rel

a ¢ de brillants.

Les montures tout-aller ont le charme de la simplicité et de la fraicheur. Elles sont en plasti-
que aux coloris neutres: beige doré pour les teints Jjonees, gris perle pour les carnations blan

ches, bleues ou vertes.




Les mots croisés du 'Petit Journal”

MOTS CROISES No 37

'.Il'.l.'l\]ﬂ 10

HORIZONTALEMENT

l—Lac situ¢ dans la paroisse de
Sainte-Marguerite, comté de
Terrebonne Chimiste et
mineralogiste anglais qui lé
Bua un demi-million au gou
verngment americain pour la
fondation la Smithsonian
Institute (1765-1820).

-Du verbe

donne com

de

e

ancer. Nom
munement aux con-

servateurs Deux voyelles
J—Du verbhe nier. — Deux con

La plus rapide des

sonnes. —
allures du

4 -Voyelie et

cheval
consonne

Mus

cle annulaire servant a fer

mer ou a resserrer un orin

Régle néces
obligatolre.

2~ indien  qui contribua

nt a la grande paix

de 1701 au Canada

le ce qui est légal

- Agen de nouvelles so
viet'ques

6—Prenom d'une des Barrymore
- Deux consonnes. — Pilla-
ge dune wville Indiens de
l'ouest du Canada.

T—=Peur. — Gros oiseaux palmi-
pedes de basse-cour. — Roi
d'lsraeél. — Abrév., familiere
de petit

B—-Mamelle de la femme. — Gé
neéral frangals quil sauva la
grande armee en 1812, en cou-
pant les ponts de la Bérésina
— Muonnaie japonaise

9—Du verbe allumer. — Concur
renl. — Parcouru des yeux

10=Espace sablé, au centre des
amphitheatres ou  combal
taient 'es gladiateurs. — In
tendants de la Nouvelle
France, pere et fils

11 —=Qui n'est plus centrée, — Mel-
ire en colere

12—<Roi d'lsrael Serment an
ticatholigue dont les Cana-
diens furent dispensés en
1774. — Archéologue italien
(1859-1935). — Grand fleuve
de Sibérie.

13—-Méprisable. — Jésuite mis-
sionnaire des Indiens de
I'Ouest pendant 30 ans (1838-
1868, Abrév. de centimé
tre. — Chambre haute

14—Pelite riviere de France, afl-
fluent de la Dordogne. — Epo
ques. — Qui a de gros os. —
Deux consonnes

15—<Adjectif numéral. — Du ver-
be récrier.

16—Réserve huconne prés  de
Québec, — Explorateur de
I'Arctique  qui  reconnut la
terre  du  Prince-Guitaume
comme une ile, en 1853 —
Préfixe signifiant “la vie"

17--Du  verbe endosser. — lle
situde pres de Montréal

SOLUTION No 36
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ALEMENT

1—=Premier missionnaire a 'ouest

du lae Supér [l y périt en

1661. — Municipalité du com-
t¢ de Berthier.

2—Du verbe aliter. — Du werbe
eélire. — Pronom indéfini

J—Explorateur anglais de I'Arc-
tique qui, en 1853, reconnul
la terre du Frince-Guillautae
comme une ile. — Moitié de
tardif. = Lac d'une étendue
de cing milles et
dans le comté de 1tiag

4—Deux consonnes. — Ensem-
ble des choses qui existent
rédllement. — Deux voyelles

a—Dialecte provencal. — Action
de placer de |'argent (plur.)
— Ancienne note de la gam-
me | plur.).

6—Archeveque de Saint-Bonifa- |
ce (de 1871 a 18941, — Action
de battre deux fois le fer de

I'adversaire.

7—Habitation Jes Esquimaux

Verser, moins une letire. —
Vovelles jumelles
8 ~Vovelle et consonne. — Cha-

cune des deux ouvertures du
nez chez 'homme, Homme

politique suisse qui fut pre
sident a trois reprises de la
Confédération la derniere
fois en 1917).

9-=Sigle des conselllers egisla-
Lifs Du verbe étre

10 =Ouvrier qui sertit, = Dialecte
provenga Evénement for-
vitit
LUIL

11 =Morceau d'¢tofle écarlate
dont les matadors se servent
pour exciter le taurecau. -—
Ville de la province d Alber
la

12 -Note de la gamme renversée. |

Ceux qui récelent des ob

jets volés. — Note de la gam
me

13—=Deux consonnes. — Article
simple. — Cordage qui sert

une voue.
— Sigle d'une

a4 hisser

Du verbe huer

societé dlaviation canadienne.

Regle nécessaire et obli-
gatoire., — Sullixe

15—Ecrivain qui compila un his-

torique du comté de Hunting- |

don (1888, — Municipalite du
comt¢ de Brome, — Abrévia
lion d'abreviation
16 <~Synonyvme de pinite. — Du
verbe s'¢hattre (moins le s).
— Satellite de Jupiter.
1<Grand lac de 1'Ontario. =
Curt¢ de St-Norbert (Manilo-
ba) qui fut 'un des iaterme-
diaires de V'entrée du Mani-
toba dans la Confédération
1825-1905
-
Le cri du coeur
BERLIN. (N.A.) — L’associa-
tion culturelle (communiste) al
lemande vient de réclamer une
reprise de “la lutte des classes
dans les auditoires de theéitre”,

L association se plaint de ce que
Vauditoire soit demeuré silen-
cieux lors de la premiere d'une
picce communiste : “La déclara
tion™ Jusqu’au moment de la ré
plique suivante : “Je trouve loul
cela bien ennuyeux', alors qu'une
partie des spectateurs se mil a
applaudir & tout rompre.

e e
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avec

peigne-applicateur by

et papiers-fixatifs d'enroulement

pour V'ondulation
donne parfaite satisfaction

Clest plus facile que jamais de posséder des bo

F“l:l"' 8 el soveuses, orac "

.|||.4I IVl e rest,

la creme i permanente chez so! Ch WU Necessal

vous --ﬂn- U nouvean pepene. I[Ii-[lz.llr--j' quin ey g ‘e
l.II'EPIJ'JHHTT & |I|' MOUVveanx papiers hxatifs
d’enroulement pour une ondulation plus durable |

ainsi que des instructions détaillées avee illustrations
Avee Crest, il suflit d'appliquer . , ,

de pegner . .. el fd vrrouler, \1 neutralisant

m =hampooing ulténeurs ne sont r.-.'.“.'

La créme Crest délicatement parfumeée

tonifie les cheveux tout en L

les ondulant ., . . leus ipporte g‘.

\I|.:I]1.'_ -|!I'.l"1'| b.'l||.' 4 : 1 'g@'

naturel! Procurez-vous §

| : o
¢ nouveau !
o | rest

maimtenant !

-.\

i

la créme @ permanente
chez soi

o8¢

Pourquoi payer
davantage?

UN PRODUIT LEVER

1z
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Jean Rafa

fin

g o

Entre les spectacles, JEAN a souvent des moments libres. Il en a donc profité pour s'essayer
comme barman.

Jeap aimerait bien faire un breuvage de sa composition. |
iImproviser...

Le plus canadien... des Fran;als

(Texte: Marcel Adam — il est connu d'une extrémité i'francais des C: T
Photos : Roger Lamou eux autre de la province de Québee. naturalisé 1'an ||. nier
Qui ne connait Jean “C'est pas A n, on l'a surnomme Jean Rafa est d'une ;
1 Rafa? 1l n'est eéetabli chez le canadic des Francais; b lante. Il ne reste pas « place
us que depuis 11 ans et déja a qu'il ne soit le plus 11 fait de la o et du cabaret
A\
1
o
1
G
1 L | tali
i 1 de di irer que Jean nen mene plus large. Les bouteilles lui paraissent tres

“Voyons... du vin, du gin, du lait, un ceuf et un citron.
Je me demande si..."

- # ) |
Aprés avoir goOté plusieurs fois au mélange, Jean s'enthousiasme Les gens réagissent différemment au vin. Pour sa pari Jean en revient toujours & sa faiblesse:
et... hicl la pétanque..



ment les maisons chauffées, 1'hi-

ver... Donnez une saveur nou-
velle au pain grillé: saupoudrez-
le d'un mélange de café instan-
tané et “de sucre Pour ra-
Peu & peu, ie costume sport en une seule pitce ge fraichic une pipe, longez le
batonnet nettoveur dans du

mérite une place sur la scéne de la mode masculine. (e

rhum La majorité des gens

costume, une adaptation de la combinaison “sirene” que l'isent environ 250 mots a la
: ye ' ' > minute. Un entraiment fort sim
portait Winston Churchill durant la derniére guerre, ple permettrait a la personne

gagnue en popularité aux Ftats-Unis. Nous le varrons Moyenne de """' 1,000 mots ou

7 plus a la minute
bientot au Canada C

Pour nettover un chapeau de M ',' ",
Brosse et enveloppes '!cu: vous pouver vous servie | INEHI-METO
pp U vie :‘!p' < "I.I:.. en r: \-I L i (11 - THHLA :'III‘I'I.

A defaut de brosse, pour net- cponge; frottez legerement dans  ghienir une omelette plus sa-
tover volre rasoir élect ique le sens des poils voureuse, ajoutez une pincée de
utilisez un cure-pipes, plie¢ en . » ucre en poudre au melange
deux. Avant de range: in ever ,CI e' ,ﬂ I'oeufs I‘u-lllr preparer rapide
tail électrique pour I'hiver, net e bien beau, pour quel- ment un sandwich au fromage
toyezle bien A aide d'une jues  rares privilégies ameri ille, faites le sandwich, beur
eponge humide puis couvre i la television en eouleurs | | ez le 1 l'exterieur et grillez
d'un grand sac de papier brun, , '8 cela produit des images dans une poéle épaisse
attache au bas, en guise de pro- ithles en noir et blane pour Au jardinier: certains produits
tection contre la poussiere 1 masse des téléspectateun . | destructeurs de mauvaises her-

Conservez les grandes enve- Il n'y a pas de “saison” des mi-  bes peuvent étre utilisés des
loppes munies d'un fermo P e es detestables parasites 'automne. Ils sont censés tuer
ficelle, Elles vous serviront i ent 4 'annce longue, mais les graines avant leur germina
l“li\l'|0|.lil|‘l Journaux et maga i ilectionnent particuliere tian au printemp suivant

| loyelr

Au peintre: quand une sépa-
ration apparait dans le bocal
de peinture, versez le liquide
du dessus dans un autre récep-
tacle, brassez le fond jusqu’a ce
que le liquide soit homogéne,
puis versez le liquide de nou-
veau, mais graduellement et en
brassant constamment

Ne vous
r‘]tl'h'
e un meuble
caoutchout

servez jamais de li
nettoyant pour dégrais-
rembourre de
Le produit
deteriorera le caoutchouc-mous-
se. N'entreprenez pas de net-
VLS des meubles
velours. Confieg
la tiche a un dégraisseur,

mousse

— pour tonifier votre sang. Par
leur formule a base de fer, les
bonnes PILULES ROUGES chas-
sent la faiblesse et tonifient le
systéme en aidant a garder le
sang rouge et riche. Achetez-
en avjourd'hui. En vente par-
tout.

PILULES

meme

recouverts de

Des chaussures mouillées sé-
cheront plus facilement si vous
les bourrez de papier-journal...
Plantez quelques broquettes au
! ilons des chaussures

bout des

de vos garconnets: vous retlar-

derez ainsi 'usure des souliers

Et vous |4l 'n-‘-‘.:i'.' ez |#‘ _'}I]”t dll no u G Es
soulier, aux orteils, si vous y

passez plu POUR LES FEMMES PALES ET FAIBLES

ieurs coups de bros-

se de lague, apres 1ge et e

e O Q@ Q@@ @

(et Vanderbilt RO

/

Un nouveau sport:
la combhinaison a la Churchill,
que porte ¢t EDWARD MU-

costume

C'EST LE TEMPS DE PRENDRE
— WAMPOLE

EXTRAIT

de foie de morue composé

RE. vedett e “My Farr . .
ll;l::?y' s_". .]r.'\flltt‘:f ;‘.J\itlb :.J'-‘J‘".- c eSf 'e |eﬂ1p£ des ?Ol‘llques.
zines que vous enverrez pat la l.ﬂ toux et 'es rhumes dlhiver
poste; vous decoupereez les ] ' 2 :
g ey e g MR ppci seront bientot en vogue. Aidez
le journal roule et attache :
i Fpionr A WP RO votre famille a garder une
d'un - taille-crayop ,:I"' ez une bonne santé cethiver—augmen-
pitce de papier ible su les S
lames et tournez & rebo tez sa résistance aux rhumes. ..
l-.|.|.'l|..-l d vous " mitez donnez—lui réguliérement
d’abord la bhouteille de poli en
A P S SR YOS S * l'extrait Wampole...commen-
chaude. Le iud  p A > : i :
nétrera mieus le grain du bois. | cez avjourd'hui méme!
Dans les magasins e
sl g Sadhermbagh e 15 onces - *1.50
impermeal 1 X
ki g " 34 onces-*2.75
| > -
*Pour grimper LE FORMAT ECONOMIQUE
hde, munie o e grande plate A '
T oA s > vous Economise .6 5
& appuyer ou L -
Aux jours de pluie enre - o
de gu hrgpd : Iy :
I;‘,:II'I.I,”.I.'I: ;I.I'.'! era les ja | . 4. A
ks | ' N,
Comment s'habiller B,
a

On doit raccourcir les man o, P ———— < B -
ches d'une chemise A la couture k‘“—""‘“n-——-n.. \v "‘"M‘“ Mo U
qul les joint aux rmu:l..n'fl- '-I ___‘“‘}._ S s - .__&
:.ItulIlliFll;":-'lI:;.'.:hl:ln.|:.||I||I-!‘\ lT Iul-: :I'Ili'l I f & & - - -
S fe tonigue d famill preveré au (ona
remise pour 'ete peuvent avolr |
besoin d'étve  legérement  racs
courcies, si le tissu sest un

|
peu etire

Une fois par mois, {l faut re
tirer de leurs cintres et aerer
les vétements qua l'on porte |

rarement, pour eviter les faux-|

plis. |

DEMANDEZ L'EXTRAIT WAMPOLE A VOTRE PHARMACIEN!




O T T

LE PETIT JOURNAL, du 8/11/58 au 16/11/58

(LT e

R

On a beau vouloir reculer dans le temps, l'auto reste quand méme indispensable. Le chevalier STANKE ordonne au guerrier
PREVOST de tourner la manivelle.

“Sacheurs qui chassez sacher chans che casser” (sic)

Pour ces deux braves et valeureux preux: "Bon métal ne peut men

i 'T'vat'

La partie de chasse étant devenue une partie de plaisir, fous les moyens sont employés pour abattre 'ennemi. De défensive,
IFarmure est devenue offensive.

(Photes Marce)

Journal ont o

edrieux ave lintention |
ve la parhie de hasse 101

ransforma en partie de pla

sement, les armes .|'\."|rl]l'f"‘\ al

seren! aucun accident...

faction du "gibier”,

——

i S

_-"-_l-.,

il exprime son désarroi de facon plutot « frange

Sur un pied de guerre, le mousquet et l'arbaléte en mains, nos héros attendent le gibier de
pied ferme.

Que voit donc le métallique guerrier PREVOST, sans peur ef . .,
sans roville ? Peut-étre cherche-t-il un endroit pour se cacher
du gibier! Ou peut-étre encore surveille-t-il l'arrivée du
garde-chasse ! A moins qu'il ait perdu de vue son compagnon
STANKE, a l'uniforme minéral | Quoi qu'il en soit, emprisonné
qu'il est dans son armure, il ne peut faire plus qu'attendre . ..

La chasse tire & sa fin. Un des chasseurs repose sur le sol . ..,
épuisé de jouver.
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< Le chef Ezio Bagnoni vous propose. .. .
~ Le saumon glacé de la Gaspésie

2 (Par Arthur Prévost) RECETTE:
| = le l‘ill‘f I‘:ZEI) R:lg’l]lllli est natif du pays de Il faut un sawmon de
| - Christophe Colomb, & Génes, en ltalie, et il a Gaspé.
| 3 “échoue” au Cercle Universitaire de Montreal o En premier liew, il faut
« il est chef des cuisines depuis trente ans. vider le poisson et le la-
- s Si les Italiens aiment la sauce pimentée et si ver souvenablemont. Al
i S '["'r'Inmh traversa les mers afin de trouver des tention, il faut laisser la
] 5 epices, le chef Ezio Bagnoni est tres doux et son d26n' - t5a manenives of la
k =  caractére a la douceur de la créme et de ['huile r,r.,,.,lu-'
; -—: ll-“]i\'(‘. () ’..,]' | “,‘.';\- wm el
; ; Ezio Bagnoni fit ses études primaires dans sa vidé, d ea-le da re
M v . ’ " BT » e (e s I (TaNs Ny
- ps ville natale. Son pere etait chef d'orchestre et il ne i " J N " 1
» se connait pas d'autre cuisinier dans la famille. a “.“,f, g e :'
-y . e . 'S A . s I M e ' Trovue i i
f " C'est a I'dge de 16 ans qu'Ezio vint au’Canada, : : :
e s / A i va A ' R ! wr de gel el de po
3 Bt 3ans passer par les autres payvs de I'E 1nrope % i
[ 1 ® . . .y Mitid T L i o de Ju
i [ En 1914, quoique trés jeune, il trouve deéja du - : ?
a 1 8 aeE . . » . 1 1 ] T S (1880
1 = travail 4 I'Engineers Club, du Beaver Hall Hill, ou il -
P . @ . . b I v ) :
. 2 demeure aux cuisines durant trois ans et demi. \ g , !
. - . . - . 1} ! IRl f f f ~
Il termine ce premier stage a titre de chef-saucier. '
De 1a il se rendit a 'Hotel Windsor ot il fut mis SRS S, SR
A... toutes les sauces, c'est le cas de le dire, car i! " b ” s
occupa les fonctigns de chef-tourneur, chef-saucier, sl o gae
chef-ritisseur, et le reste. Il demeura au service de gy o o8 i
M. Raymond, du Windsor, durant quatre ans. o ‘ :
Aprés le Windsor, il revient a I'Engineers Club, i
mais cette fois pour huit ans. Le saumon a
Depuis ce temps, c'est-d-dire depuis 1928, il est hou [, laizszezle refroi-
chef des cuisines du Cercle Universitaire de Mont- dir dans son bouillon. A
réal. ce moment. on enléve les
“J'en ai servi des personnalités, dit-il, des ju- éeailles et la pean mais
ges, des avocats, des ministres, des cardinaux, ete...” on e laisse tou) 1
tete, la q I les na
. { ) \GNO I !
Boeuf et tomates iRl T Eiie- Paia waty: : : ;
sur spaghetti saumon hien égontté, gla- : . ,
tnsses de tomates fraiches ppes.le T giel iy n lat
’ L]
§ 4 le | (] ..\"_ AGH s
ol e de r ' lacay !
r---—n AT N e e nrenez du bouillon de . 1 '
Débouche rapidement, méme ; i bl laille et de la agelée. Lais- Cuire le sucre ¢ ’
. " * . ¥ g Saupo 1 i " I i e¢a i L]
B quand l'eau ne s'infiltre pas. 4 Rt el i a gy Sty il S o 8 | i ‘ l'eau
lMuimi-uiluluyauxhyw- g : ,  sirop sur les jaunes d'oeuls ba en agitan '
niques, sans microbes. Chez | . ! a un m 1 pa . | . . )
| § votre épicier. i I feuille de laurier fonné que seule Uhabiti- . u'a épa ‘ment, e n 8 min Retirer d
‘ ' g 4 7 y ; " Attt 1 2 ine: 1 1 Wi ' 00t i " I
| l .' Jra I e e i i1 I , . i . En y ¥ . "
| l 2 1 i 1 Q01 ) Il / )
. ' ! 1 e 1l ! le mo
' l L * es maies a i 11, fract ¢ / feaant
iemi-gous 1a 2 | < arfanre d hah I
: l i i f I 1 1 - aue ' int - ’ F " =
l l‘ ilre brunir \‘l vianae ave I ] . . - .
i 0| loignon, le piment dans 1a _ Quand le sawmon est C'est bien vrai! Une pate qui a
RLraisse;, me Je avee | La il Jrace oOn exrerce sa
! | B B it G . v i S g e toute la saveur -
ne ute es ymates pas- . /
l . l sées au tamis, le sucre, le sel sant de cerises a la plaecs |
bas en brassant constamment la, persil a volonté