


Québec 
Capitale mondiale de la voile 
et de l'hospitalité à l'été '84 

Campée sur un vaste promontoire 
QUÉBEC est une forteresse naturelle 
Près de quatre siècles d'histoire ont ap 
porté à la ville sa richesse exceptionnelle 
Au site incomparable s'est mariée une ar 
chitecture irès diverse qui va des vieux 
bâtiments de la ville fortifiée — unique en 
Amérique du Nord — aux gratte-ciel de 
la ville moderne. 

Non seulement QUÉBEC est une capi­
tale aux fonctions urbaines les plus 
variées: administration, enseignement, 
commerce, industrie, mais elle est aussi, 
et avant tout, une ville à l'accueil 
chaleureux et mondialement reconnu 
Ville de l'accueil amical dont la renom­
mée se justifie dans ses grands hôtels 
aussi bien que dans ses établissements 
plus modestes mais toujours aussi agréa­
bles, dans ses nombreux restaurants 
échelonnnés entre l'honnête cuisine qué­
bécoise et la meilleure tradit ion 
gastronomique, et dans ses innombrables 
cafés-terrasses. 

Pour faire pendant à cette réputation. 
QUÉBEC offre l'attrait multiple de ses 
musées, de ses galeries d'art, de ses char­
mantes boutiques d'artisanat, de peintu­
res et de gravures. 

La vocation hospitalière de QUÉBEC 
et de sa région en matière sportive est 
également à souligner. Une vaste gamme 
de sports et d'activités de plein air peut y 
être pratiquée. 

Québec d 'hier et d'aujourd 'hui . . . 
Québec est une ville facile à visiter: 

plusieurs de ses attractions sont re­
groupées en quartier Le Vieux-Québec 
rassemble un véritable trésor de maisons 
et de monuments anciens dans un dédale 
de rues, de ruelles, de places, de jardins 
publics et d'escaliers C'est le paradis des 
flâneurs, des curieux et des gourmets 
(QUÉBEC est la ville d'Amérique où il y a 
le plus de gastronomie authentique au 
mètre cairé) 

Que cela soit pour admirer son fameux 
Château Frontenac, flâner sur les rues 
Sainte-Anne et du Trésor, ou se plonger 
dans l'histoire du Québec, tout en se pro­
menant dans une atmosphère différente à 
la place Royale — cette année, des ac 
tivités spéciales et des spectacles orientés 
dans le cadre des «Fêtes 1534 1984», y 
sont présentés Québec d'hier et d'au 
jourd'hui sait charmer! 

Québec hors les murs. . . 
Avec plus d'un demi-million d'ha 

bitants. la ville moderne de QUÉBEC 
s'étend loin des remparts Dans ce 
QUÉBEC hors les murs, l'intérêt touristi 

que ne manque pas: l'Assemblée natio­
nale du Québec, où vit la politique 
québécoise; le Grand-Théâtre de 
Québec, où une programmation est of­
ferte, cet été; les plaines d'Abraham où se 
rassemblent des centaines de Québécois 
et visiteurs aux jours chauds de l'été. 
l'Université Laval, où Sa Sainteté le Pape 
Jean-Paul il célébrera une messe en plein 
air lors de son voyage au Québec en 
septembre prochain — ; et le Musée du 
Québec et sa Galerie renommée, où sont 
présentées différentes expositions et 
manifestations artistiques sur les thèmes 
l'air et l'eau: «Les fêtes du fleuve». 

• Le festival d'été de Québec» présenté 
du 5 au 15 juillet, qui réunit des centaines 
d'artistes de réputation internationale at 
tire, chaque année, un million de spec­
tateurs. 

Québec et ses alentours... 
Découvrir QUÉBEC, c'est aussi bien 

découvrir ses nombreuses villes satellites. 
C'est par le «Chemin du Roy» (r 360) 
que les voyageurs s'acheminent vers 
Montmorency, célèbre pour ses chutes 
puissantes et son magnifique manoir. 
Sainte-Anne-de-Beaupré. centre de 
pèlerinage le plus célèbre d'Amérique du 
Nord et le parc du Mont-Sainte-Anne aux 
nombreux attraits de plein air piste 
cyclable, camping, golf 

Aux visiteurs épris de tranquillité et 
d'air pur. une ballade sur l'île d'Orléans, 
classée arrondissement historique, s'im­
pose 

Et les amoureux de la nature trouvent 
dans la réserve faunique de Portneuf et le 
parc québécois de la Jacques Cartier, 
une gamme variée d'activités de plein air. 
Ainsi à 42 km à peine de QUÉBEC, les 
vacanciers ou adeptes des loisirs ex­
térieurs peuvent trouver gîtes, loisirs et 
repos dans des décors d'une exception­
nelle beauté! 

On découvre: 
• La Basilique ae Québec 
• Le Château Frontenac et la terrasse Dufferin 
• La place Royale et ses spectacles en plein 

air. l'église Notre Dame des Victoires 
l ' .KH) 

• Le Musée du Québec 
• La Galerie du Musée du Québec (24 rue 

Champlain) 
• Les musées consacrés à I histoire musée 

des Ursulines. musée des Augustines. Cen 
tre d'initiation à l'histoire de la ville de 
Québec (Voûte du Palais) 

• Le moulin de la Chevrotière à Descham 
bault (Portneuf) 

• I. Aquarium à Sainte Foy 
• Le musée de géoloyie de l'Université Lavd! 

à Sainte Foy 

lia*. 

• La vieille maison des Jésuites à Sillery 
• La maison Chevalier à place Royale 
• Le musée du Séminaire dans le Vieux 

Québec 
• La Chapelle huronne à Loretteville 
• L,e manoir Mauvide Genest à Saint Jean 

(Ile d'Orléans) 
• L'église Saint Matthew et le cimetière pro­

testant sur la rue Saint Jean à Québec 
• La bibliothèque municipale de Québec 
• La rue du Petit Champlain et ses boutiques 

O n fête: 
• «Le salon international du livre du Québec» 

au Centre des congrès (1er mai au 6 mai) 
• «Quinzaine internationale du théâtre* à 

Québec (9 au 23 juin) 
• -Le festival d'été de Québec» (5 au 15 

juillet) 
• -Célébrations 1534 1984» tout l'été 
• Concerts dans les églises de l'île d'Orléans 
• «Plein Art» au cours de l'été 
• Les théâtres d'été 

— La Fenière au campus communautaire de 
Saint Augustin à Cap Rouge 

— Bois de Coulonge à Sillery 
— Paul-Hébert à Saint Jean. île d'Orléans 
— Théâtre de l'île à Saint Pierre. île d'Or­

léans 
• Le Camp musical Vivaldi, station forestière 

Duchesnay (Portneuf) 
Les concerts les 5 6 10 12 13 et 15 juillet 

O n respire: 
• Le Jardin zoologique de Québec à 

Charlesbourg 
• Les chutes Montmorency 
• Les réserves fauniques de Portneuf et des 

Lauren tides 
• Le parc du Mont Saint Anne 
• Le parc de la Jacques Cartier 
• Le manoir Montmorency 

Renseignements touristiques; 

Québec. ( 
( . iR H ; 

•c) 
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Un Été Mer et Monde 
En 1984. Québec est la destination par 

excellence Du 23 juin au 24 août 1984. 
cette ville unique en Amérique se prépare 
à vivre «Un Eté Mer et Monde» pour 
célébrer le 450e anniversaire de l'arrivée 
de Jacques Cartier en Amérique. 

«Québec 84». le plus grand événement 
nautique jamais organisé, vous convie à 
soixante-trois jours d'activités et de spec 
tacles où la surprise et le «jamais vu» 
seront au rendez-vous Le rassem 
blement des grands voiliers traditionnels, 
la participation de centaines de voiliers 
modernes à des courses de calibre inter­
national, les fêtes populaires tenues pen­
dant ces neuf semaines d'aventure et de 
découverte sont l'occasion d'une rencon 
tre unique des cultures et des peuples de 
la mer 

Le Retour des grands voiliers 
Les grands voiliers à deux, trois et 

quatre piâts. gréés et manoeuvres com­
me au temps des grandes courses à tra 
vers le monde, sont une attraction ma­
jeure de -Québec 84». 

Le 25 juin, on les retrouve amarrés au 
Vieux Port de Québec, site même desac 
tivités de «Québec 84» Le public peut 
alors monter à bord de ces «cathédrales 
de la mer» et revivre la grande époque de 
la marine à voile 

Le 27 juin, les milliers de membres 
d'équipage des grands voiliers défilent 
dans les rues de Québec Le samedi 30 
juin, la parade de ces grands navires de 
vant la capitale attire des centaines de 
milliers de visiteurs Ce spectacle in 
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oubliable ouvre de façon grandiose un 
été de célébrations marqué par la venue 
de navires de toutes sortes, modernes et 
anciens, évoquant la croisière, la fan­
taisie, le commerce, l'exotisme et les 
traditions maritimes les plus diverses. 

La Fête internationale 
Pendant neuf semaines. «Québec 84» 

célèbre la rencontre des peuples qui se 
sont aventurés vers le Saint Laurent, 
porte de l'Amérique. Des centaines de 
spectacles et de manifestations culturelles 
originales sont au programme, sous le 
signe de l'eau et du vent 

C'est au Vieux-Port de Québec que 
sont accostés les grands voiliers ouverts 
aux visiteurs C'est là que l'on peut voir 
de près les voiliers de compétition qui 
prendront le départ de la Transat TAG 
Québec Saint Malo. C'est là que les plus 
grands noms du spectacle se produisent 
pendant 63 jours, avec une foule de 
musiciens, de comédiens et de saltimban- f 
ques. 

On y trouve un Pavillon «Sciences et 
techniques» proposant un fantastique 
voyage sur le Saint Laurent grâce aux 
ressources combinées de l'informatique, 
de l'animation et des techniques de simu­
lation. Dispersés sur le site, des mini 
pavillons à caractère historique ou scien­
tifique prolongent également le plaisir de 
ces surprises et de ces découvertes. 

Avec son parc de sculptures éoliennes. 
ses spectacles mobiles, ses terrains de 
jeux d'eau, ses expositions, son Agora de 
5 000 places, sa Grande Scène de 
15 000 places, sa tente-cabaret, ses 
boutiques et ses restaurants, le Vieux-
Port garantit un été et une ambiance ex­
ceptionnels. Les jours de fête s'y suivent 
et se renouvellent au fil de neuf grandes 
semaines thématiques: 

Semaine du: 
23 juin: 
Le retour des grands voiliers que la fête com 
mence! 
2 juil let: 
La force physique: il en fallait pour survivre sur 
les bi .ids du Saint Laurent' 
9 juil let: 
I M I .•!.• du jeu une invitation à > hantei rire et 
danser, à être bien ensemble 
16 juillet: 
Les premières nations: l'apport essentiel des 
Amérindiens et Inuit 
23 juil let: 
Les Scandinaves: la fête des premiers 
Européens à fréquenter nos côtes 
30 juil let: 
Les Celtes irlandais. Gallois. Ecossais. 
Bretons sont .m rende/ vous 
6 août: 
Les Anglo Saxons: Anglais. Américains. 
Australiens présentent leur héritage 
13 «mut 
Les Latins: du sud de l'Europe au sud de 
l'Amérique' 
20 août: 
Les peuples des tenes lointaines l'Asie et 
l'Afrique au bout de la Route des épices. 



La Transat TAG Québec-Saint-Malo 
Les cinquante voiliers monocoques et 

multicoques les plus rapides au monde 
s'affrontent dans cette première course 
transatlantique en équipage à se tenir 
dans le sens Amérique-Europe. 

Amarrés au Vieux-Port de Québec dès 
le 11 août 1984. ces «formule un» de la 
mer amorcent, le 19 août, un parcours 
de 3 000 milles marins semé d'embû­
ches Les meilleurs skippers au monde 
ont annoncé leur décision de participer à 
cette course mettant en jeu des prix totali­
sant 275 000$. et qui fait de Québec le 
lieu de rendez-vous des grandes aven­
tures océaniques de notTe époque. 

La Transat TAG Québec-Saint Malo 
pourra être suivie d'heure en heure, à 
Québec et à Paris, grâce à un système de 
repérage par satellite Des bouées établies 
à La Malbaie. Matane. Percé, aux Iles-de-
la-Madeleine et à Saint-Pierre et Mi 
quelon permettront au public de voir les 
bateaux de plus près. 

Le calendrier: 
11 au 18 août: 
Contrôles à Québec 
18 août: 
Réunion météo 
19 août 
Départ de Québec 
Fin août: 
Arrivée du vainqueur à Saint-Malo 

Le Challenge Labatt Canada 
Québec accueille également en 1984. 

les participants à la première grande 

course de voiliers par étapes à se tenir en 
Amérique, le Challenge Labatt Canada 
Cette épreuve disputée sur une distance 
de plus de 1 000 milles, entre Toronto et 
Charlottetown. met aux prises des cen­
taines de voiliers. Le 2 juillet 1984. de­
vant Québec, l'élite de la voile offre une 
brillante démonstration de vitesse et de 
talent 

Le calendrier: 
23 juin: 
Toronto Kingston 
27 juin: 
Montréal (course de promotion) 
2 juillet: 
Québec 
7 juillet: 
Rimouski Rivière au Renard 
12 juillet: 
Ile Bonaventure 
14 juillet: 
Gaspé Iles de la-Madeleine Shediac 
20 juillet: 
Shediac Charlottetown 

Les Voiles filantes Labatt Bleue 
De plus. Québec et Gaspé reçoivent à 

l'été 84 les mordus de la voile debout le 
continent à l'occasion de sept champion­
nats nationaux et internationaux réunis 
sant des milliers de dériveurs, de 
catamarans et de planches à voile Cette 
fête de la jeunesse et de l'amitié promet 
des performances spectaculaires dans la 
baie de Beauport. la baie de Gaspé et sur 
le lac Saint-Joseph. 

Le calendrier: 
22 juin au 1 juillet: 
Championnat canadien junior (Québec) 
1er au 8 juillet: 
Championnat nord-américain de Laser 
(Québec) 
10 au 15 juillet: 
Championnat des 10 provinces (Laser. Pnn 
die 16. Windsurfer). 1ère manche (Gaspé) 
17 au 21 juillet: 
Championnat des 10 provinces (Laser. Laser 
II. Windsurfer). 2e manche (Québec) 
17 au 22 juillet: 
Championnat nord-américain de Prindle 16 
(Québec) 
31 juillet au 6 août: 
Championnat nord américain de 470 
(Québec) 
9 au 12 août: 
Championnat canadien féminin 470 (Québec) 
15 au 23 août: 
Championnat Export "A" de l'hémisphère 
ouest de Windsurfer (Québec) 

Québec est faite sur mesure pour le 
retour des grands voiliers, pour les grands 
événements nautiques qui s'y tiendront et 
pour les fêtes populaires qui les accom­
pagneront. Son emplacement, sa con­
figuration, son port qui fait corps avec la 
vieille ville et l'hospitalité chaleureuse de 
ses citoyens garantissent à tous une am 
biance et un accueil de première classe. 

Afin d'assurer à tous les visiteurs le 
meilleur séjour possible la «Corporation 
1534-1984» a mis sur pied «Héberge 
ment Québec 84». une banque infor­
matisée de chambre d'hôtels, de motels, 
d'auberges, de chambres en résidences 
privées et en milieu institutionnel, 
soumises aux normes d'inspection et de 
contrôle du gouvernement du Québec. 
Des réservations peuvent être faites, sans 
frais, aux numéros suivants: 

1 800-361-9780 

1 KOO >,1 9 5 9 1 

si vous habitez 
l'Ontario, le Québec 
ou l'Est du Canada 
pour les résidents du 
reste du Canada 

Enfin, pour vivre pleinement l'été qui 
vient, être de la fête et surtout ne pas 
manquer le bateau . . . I l suffit de se pro­
curer son passeport «Québec 84- Ce 
dernier donne accès au site de «Québec 
84». aux grands voiliers, aux pavillons, 
aux expositions, aux centaines de spec­
tacles, aux compétitions nautiques et aux 
célébrations prévues à la programmation 
de «Québec 84». 

Cette programmation s'étend sur 63 
jours et le passeport «Québec 84» offre 
«Un été Mer et Monde» pour un peu 
moins de cinquante sous par jour II est 
disponible dans toutes les succursales de 
la Banque Royale du Canada aux prix 
suivants 

Adultes 
Moins de 15 ans 
Personnes handle apées 
65 ans et plus 
Moins de quatre ans 

.. .30$ 

. 25$ 

gratuit 
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Pays de l'érable 
Circuit touristique d'une exceptionnelle beauté 

Les régions des Appalaches. de la 
Beauce et de la Rive sud du Saint-Lau­
rent, de Lotbinière à Saint-Roch-des-Aul 
najes. sculptent dans le PAYS DE 
L'ÉRABLE des paysages aux attraits par­
ticuliers. 

C'est par la route 277 dite «route de 
l'école buissonnière». que les visiteurs, 
suivant tous les méandres de la rivière Et-
chemin. traversent une région agréable­
ment campagnarde. C'est aussi la route 
du plein air vers les hauts pays où les 
sportifs et les amateurs de belle nature 
sont comblés. En plus d'y trouver bon 
nombre de sentiers écologiques, sites de 
camping sauvage et activités diverses, les 
vacanciers, si le coeur leur en dit. peu­
vent se joindre aux nombreuses manifes­
tations populaires qui abondent dans la 
région. Les barbecues champêtres (Saint-
Anselme), régates internationales (Lac 
Etchemin). festivals et carnavals de toutes 
sortes font partie du quotidien des gens 
de ce pays. 

Ses splendides érablières en font 
depuis des années la renommée et «l'en-
trepreneurship» de ses habitants, sa 
célébrité. En fait, l'esprit d'initiative des 
gens de la Beauce. qui ont transformé ce 
généreux terroir en une ruche d'occupa­
tions, éveille annuellement la curiosité de 
centaines de visiteurs. Que cela soit pour 
visiter une usine locale — «pâtisserie 
Vachon» à Sainte-Marie. «Céramique de 
Beauce» à Saint Joseph, «remorques 
Manac» et «machineries d'exploitations 
forestières Comat» à Saint Georges — 
parcourir ia plus vaste érablière du 
monde à Saint Evariste — ou se mêler 
aux festivités régionales — concours hip­
pique, expositions, foires. — les voya 
geurs sont sûrs d'y trouver de quoi 
satisfaire tous leurs désirs. 

Puis sur la Rive sud du Saint Laurent, 
en amont comme en aval de Lévis. la 
chance est offerte aux vacanciers de par 
courir trois siècles d'histoire. Le vieux 
«Chemin du Roy» (r. 132) est une invita 
tion constante à la flânerie et à l'ébahisse-
menl Dans un circuit d'une exception 
nelle richesse, églises et chapelles, 
maisons et manoirs, moulins et granges, 
racontent le passé Modelée par l'histoire* 
et le travail de l'homme, chaque ville qui 
s'y trouve s'identifie à une vocation par 
ticulière, qu'il s'agisse de la qualité 
champêtre de Lotbinière; du rôle finan 
cier de Lévis. siège du Mouvement Des-
jardins et des chantiers navals de sa 
voisine. Lau/on. du patrimoine culturel 
et a r t i s t i q u e d»' Montmagny et de l ï s l e t 

C'est à Saint .Jean Port -Joli enfin, que 
les amateurs de sculpture se donnent un 
rende/ vous international du 14 juin au 

15 juillet, cette année. Ce petit village 
s'est mérité depuis la fin des années trente 
et grâce au travail des frères Bourgault. le 
titre de «capitale de la sculpture sur bois 
au Québec». D'autres artisans sont venus 
aujourd'hui se joindre aux sculpteurs, si 
bien que maintenant la plupart des do­
maines de l'artisanat y sont représentés: 
céramique, poterie, tissage. 

Faire une randonnée loin de l'énerve-
ment et du bruit, encadré d'une verdure 
resplendissante, aller doucement à la 
découverte de sites ancestraux. voilà sù 
rement de quoi en enchanter plusieurs. 

Tout est là pour charmer, reposer et di 
vertir dans LE PAYS DE L'ÉRABLE 

( ) n d é c o t i t i e : 

• L e m a n o i r E d m o n d - J o l y d e Lotbinière (en 
tre les vil lages d e Sa inte Cro ix et Lotbinière) 

• L e centre d'art d u V i e u x M o u l i n à Saint 
E t i enne 

• Le pont couver t de N o t r e D a m e des Pins 
(le plus long pont couver t d u Q u é b e c ) 

• Le m u s é e de la M é c h a t i g a n . n o m abénak i 
signif iant R iv iè re C h a u d i è r e à Sa int 
G e o r g e s 

• L e m u s é e et le centre régional d' interpréta 
Hon d e la H a u t e B e a u c e à Saint Evariste 

• l e musée Mar ins B a r b e a u à Saint .Joseph 

de Beau< e 
• Le moulin banal (encore en opération) et le 

manoir à S.uni Koch des Aulnaies 

• Le m u s é e maritime Bemiei et l'église Notre 
D a m e de Boi isecours à l ïslet sur Mer 

• La m a i s o n M é d a r d Bourq.u. l î à Saint . lean 
Port Jol i 

On fête 
• I . e s theatres .1 été 

I h e u t r e de B e a u m o n t Saint M i t b e l a 
'saint M i c h e l d e Bel lechasse 
T h é â t r e d u ( î a n o u é à Saint Prosper 
( B e a m e Su. I l 

I héâtre d été au Bois des a m o u r e u x à 
Saint J o s e p h d e B e a u c e 

I héâ t re de la M é c h a t i g a n à Saint» Mar ie 
î le B e a m e 

l a R o c h e à V e i l l o n à Saint lean Port Joli 
• l a boite à chansons - M a n o i r CoutOard 

Dupuis» à M o n t m a g n v (ouverture fin juin à 
(m août) 

• - S y m p o s i u m internat ional de la st ulptuie- a 
Saint J e a n Port Joli ( 1 4 juin a u 15 juillet) 

• En juillet: 
- « S p e c t a c l e a é r i e n - à Saint Frédéric (1er 
juillet) 
• L e festival des foins» â Saint Evariste de 
Forsyth (mi juillet) 

- • L e festival d e la truite» à Saint P h i l e m o n 
( 2 0 au 2 2 juillet) 

— « L e festival des vieilles pierres» à L o t 
binière 

• En août: 
— • L e festival d e la galette de sarras in , à 

S a m t Lazarre 
- L e s fêtes populaires Desiardms» à Lévis 
(H a u 1 2 août ) 

- I e festival champêt re» à Saint f d o u a r d 
• L 'exposi t ion de Lotbinière» (S au 12 
août ) 

( ) n respire: 
• Le parc des Sept C h u t e s à Saint George* 
• La halte rout ière de la chute Kouil lard et les 

gorges de la rivière E tchemin près d e Saint 
A n s e l m e 

• L'Ile aux ( «rues 

• Les nombreuses érablières d e la région 
• 1 a hase de plein air î le P o h é n é g a m o o k 

R e n s e i g n e m e n t s t o u r i s t i q u e s 

A s s i H i i l t . m r. . î i i i s l u 
* » » • * « \ M i l l * F i l I * " I I I 1 ^ 1 I I 

till I ' a y s d e II l a h l e 
son autoroute 20 
( P 53 
H e r n i è i e iébe< 
I .US I U I 

(4 IS) s i l 111 I 

it ma le 
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La Transat TAG Québec-Saint-Malo 
Les cinquante voiliers monocoques et 

multicoques les plus rapides au monde 
s'affrontent dans cette première course 
transatlantique en équipage à se tenir 
dans le sens Amérique-Europe. 

Amarrés au Vieux Port de Québec dès 
le 11 août 1984. ces «formule un» de la 
mer amorcent, le 19 août, un parcours 
de 3 000 milles marins semé d'embû­
ches Les meilleurs skippers au monde 
ont annoncé leur décision de participer à 
cette course mettant en jeu des prix totali­
sant 275 000$. et qui fait de Québec le 
lieu de rendez-vous des grandes aven­
tures océaniques de notre époque. 

La Transat TAG Québec-Saint Malo 
pouira être suivie d'heure en heure, à 
Québec et à Paris, grâce à un système de 
repérage par satellite Des bouées établies 
à La Malbaie. Matane. Percé, aux Iles-de-
la Madeleine et à Saint-Pierre et Mi-
quelon permettront au public de voir les 
bateaux de plus près. 

Le calendrier: 
11 au 18 août: 
Contrôles à Québec 
18 août: 
Réunion météo 
19 août: 
Départ de Québec 
Fin août: 
Arrivée du vainqueur à Saint Malo 

Le Challenge Labatt Canada 
Québec accueille également en 1984. 

les participants à la première grande 

course de voiliers par étapes à se tenir en 
Amérique, le Challenge Labatt Canada. 
Cette épreuve disputée sur une distance 
de plus de 1 000 milles, entre Toronto et 
Charlottetown. met aux prises des cen­
taines de voiliers. Le 2 juillet 1984. de­
vant Québec, l'élite de la voile offre une 
brillante démonstration de vitesse et de 
talent. 

Le ca lendr ier : 
23 juin: 
Toronto Kingston 
27 juin: 
Montréal (course de promotion) 
2 juillet: 
Québec 
7 juillet: 
Rimouski/Rivière au-Renard 
12 juillet: 
Ile Bonaventure 
14 juillet: 
Gaspé Iles de-la-Madeleine Shediac 
20 juillet: 
Shediac Charlottetown 

Les Voiles filantes Labatt Bleue 
De plus. Québec et Gaspé reçoivent à 

l'été 84 les mordus de la voile de .tout le 
continent à l'occasion de sept champion­
nats nationaux et internationaux réunis­
sant des milliers de dériveurs, de 
catamarans et de planches à voile Cette 
fête de la jeunesse et de l'amitié promet 
des performances spectaculaires dans la 
baie de Beauport. la baie de Gaspé et sur 
le lac Saint-Joseph. 

I, 

Le calendrier: 
22 juin au 1 juillet: 
Championnat canadien junior (Québec) 
1er au 8 juillet: 
Championnat nord américain de Laser 
(Québec) 
10 au 15 juillet: 
Championnat des 10 provinces (Laser. Prin 
die 16. Windsurfer). 1ère manche (Gaspé) 
17 au 21 juillet: 
Championnat des 10 provinces (Laser. Laser 
11 Windsurfer). 2e manche (Québec) 
17 au 22 juillet: 
Championnat nord américain de Prindle 16 
(Québec) 
31 juillet au 6 août: 
Championnat nord américain de 470 
(Québec) 
9 au 12 août: 
Championnat canadien féminin 470 (Québec) 
15 au 23 août: 
Championnat Export "A" de l'hémisphère 
ouest de Windsurfer (Québec) 

Québec est faite sur mesure pour le 
retour des grands voiliers, pour les grands 
événements nautiques qui s'y tiendront et 
pour les fêtes populaires qui les accom 
pagneront. Son emplacement, sa con­
figuration, son port qui fait corps avec la 
vieille ville et l'hospitalité chaleureuse de 
ses citoyens garantissent à tous une am­
biance et un accueil de première classe. 

Afin d'assurer à tous les visiteurs le 
meilleur séjour possible la «Corporation 
1534-1984» a mis sur pied «Héberge 
ment Québec 84». une banque infor­
matisée de chambre d'hôtels, de motels, 
d'auberges, de chambres en résidences 
privées et en milieu institutionnel, 
soumises aux normes d'inspection et de 
contrôle du gouvernement du Québec 
Des réservations peuvent être faites, sans 
frais, aux numéros suivants. 

I 3 <>1 9780 

1 B00 361 9591 

si vous habitez 
l'Ontario, le Québec 
ou l'Est du Canada 
pour les résidents du 
reste du Canada 

Enfin, pour vivre pleinement l'été qui 
vient, être de la fête et surtout ne pas 
manquer le bateau il suffit de se pro­
curer son passeport «Québec 84» G 
dernier donne accès au site de ««Québec 
84». aux grands voiliers, aux pavillons, 
aux expositions, aux centaines de spec­
tacles, aux compétitions nautiques et aux 
célébrations prévues à la programmation 
de «Québec 84» 

Cette programmation s'étend sur 63 
jours et le passeport «Québec 84» offre 
«Un été Mer et Monde» pour un peu 
moins de cinquante sous par jour II est 
disponible dans toutes les succursales de 
la Banque Royale du Canada aux prix 
suivants: 

• Adultes 
• Moins de 15 ans 

Personnes handicapées 
o.r> . i n s et p lus 

• Moins de quatre ans 

25$ 

gratuit 
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Pays de l'érable 
Circuit touristique d'une exceptionnelle beauté 

Les régions des Appalaches, de la 
Beauce et de la Rive sud du Saint-Lau­
rent, de Lotbinière à Saint-Roch-des-Aul-
najes. sculptent dans le P A Y S DE 
L 'ÉRABLE des paysages aux attraits par­
ticuliers. 

C'est par la route 277 dite «route de 
l'école buissonnière». que les visiteurs, 
suivant tous les méandres de la rivière Et-
chemin . traversent une région agréable­
ment campagnarde. C'est aussi la route 
du plein air vers les hauts pays où les 
sportifs et les amateurs de belle nature 
sont comblés. En plus d'y trouver bon 
nombre de sentiers écologiques, sites de 
camping sauvage et activités diverses, les 
vacanciers, si le coeur leur en dit. peu­
vent se joindre aux nombreuses manifes­
tations populaires qui abondent dans la 
région. Les barbecues champêtres (Saint-
Anselme) , régates internationales (Lac 
Etchemin) , festivals et carnavals de toutes 
sortes font partie du quot id ien des gens 
de ce pays. 

Ses splendides érablières en font 
depuis des années la renommée et «Ten-
trepreneurship» de ses habitants, sa 
célébrité. En fait, l'esprit d' init iative des 
gens de la Beauce. qui ont transformé ce 
généreux terroir en une ruche d'occupa­
tions, éveille annuel lement la curiosité de 
centaines de visiteurs. Que cela soit pour 
visiter une usine locale «pâtisserie 
Vachon» à Sainte-Marie. «Céramique de 
Beauce» à Saint-Joseph, «remorques 
Manac» et «machineries d'exploitat ions 
forestières Comat» à Saint-Georges — 
parcourir la plus vaste érablière du 
monde à Saint Evariste — ou se mêler 
aux festivités régionales — concours hip 
p ique, exposit ions, foires. les voya­
geurs sont sûrs d'y trouver de quo i 
s<it isf«i iR' t o u s leurs désirs 

Puis sur la Rive sud du Saint Laurent , 
en amont comme en aval de Lévis. la 
chance est offerte aux vacanciers de par­
courir trois siècles d'histoire. Le vieux 
"Chemin du Roy» (r \'A2) est une invite) 
Hon constante à la flânerie et à l'ébahisse-
ment Dans un circuit d 'une except ion­
nelle richesse, églises et chapelles, 
maisons et manoirs, moul ins et granges, 
racontent le passé Modelée par l'histoire 
et le travail de l ' homme, chaque ville qui 
s'y t rouve s'identifie à une vocat ion par­
ticulière, qu'i l s'agisse de la qualité 
champêtre de Lotbinière. du rôle f inan­
cier de Lévis. siège du Mouvement Des­
jardins et des chantiers navals de sa 
voisine. L a u / o n . du patr imoine culturel 
et artistique (le Montmaqnv et de l'Islet 

C'est à Saint Jean-Port .Joli enf in , que 
les amateurs de sculpture se donnent un 
rende/ vous international du 14 juin au 

15 juil let, cette année. Ce petit village 
s'est mérité depuis la f in des années trente 
et grâce au travail des frères Bourgaul t . le 
titre de «capitale de la sculpture sur bois 
au Québec». D'autres artisans sont venus 
aujourd 'hui se jo indre aux sculpteurs, si 
bien que maintenant la plupart des do­
maines de l'artisanat y sont représentés: 
céramique, poter ie, tissage. 

Faire une randonnée loin de l'énerve-
ment et du bruit, encadré d 'une verdure 
resplendissante, aller doucement à la 
découverte de sites ancestraux. voilà sû­
rement de quoi en enchanter plusieurs. 

Tout est là pour charmer, reposer et di­

vertir dans LE P A Y S DE L ' É R A B L E . 

O n d é c o u v r e : 

• Le manoir Edmond Joly de Lotbinière (en­
tre les villages de Sainte-Croix et I « ttbinière] 

• Le centre dar t du Vieux Moulin â Saint 
Etienne 

• Le pont couvert de Notre Dame îles Pu is 

(le plus long pont couvert du Québec) 
• Le musée de la Méchatigan. nom abénaki 

signifiant Rivière Chaudière à Saint 
Georges 

• Le musée et le centre régional d'intcrpiéta 
tion de ht Haute Beauce • > Saint f variste 

• Le musée M.«nus Barbeau à Saint Joseph 
de Beaut e 

• Le moulin banal (cm • >tc en < >pérati< >n) et le 
i i i . i i i ' ' i l ,i S.mit l<« H h des Aulnaies 

• Le musée m.intime Berniei et l'église Notre 
Dame î l e Bonsecours à l'Islet sut Mei 

• La maison Médard Bnurgault à S,tint .Jean 
Port Joli 

On fête 
• l .-s théâtn I été 

rhéâtre île Beaumont Saint Michel à 
Saint Michel de Belle* liasse 
Théâtre du ( ianoué à Saint Prosper 
(Beau< «• Sud) 

-Théâtre d'été au Bois des amoureux à 
Saint J o s e p h de Beam c 
Théâtre de la Mec hatigan â S.mit» Mane 
«I»' Be.nu «• 
La Ht H he â Veillon à Saint Jean Port loli 

• I .i hoite â chansons «Manoir C<nullard 
I H i p u i s » â Montmatjnv (ouverture fin juin â 
fin août) 

• "Svnipt »sium inter nain mal de I.» sculpture- à 
s.mit Jean Port Joh (14 juin au 15 juillet) 

• En ju i l le t : 
«Spectacle aérien» à Saint Frédéric (1er 
juillet) 

- «Le festival des foins- à Saint Evariste-de 
Forsyth (mt juillet) 

- « L e festival de la truite- à Saint Philemon 
(20 au 22 juillet) 

— «Le festival des vieilles pierres- à Lot 
binière 

• En août: 
«Le festival de la galette de sarrasin» à 
Saint Lazarre 
«Les fêtes populaires Desjardins- à Lévis 
(8 au 12 août) 
•Le festival champêtre- â Saint Edouard 
«L'exposition de Lotbinière- (8 au 12 
août) 

< >n respire: 
• Le parc des Sept Chutes à Saint Georges 
• La halte routière de la chute Rouillard et les 

gorges de la rivière Etchemin près de Saint 
Anselme 

• L Ile aux («rues 
• Les nombreuses érablières de la région 
• La base de plein air de Pohénégamook 

Renseignements tout Istiques: 
A s s o i l a t i o n touristique régionale 
du P a y s de l'Erable 
800 autoroute 20 
C P 

Bemiètes (Juelvi 
C H S ICO 

US) S U 4411 
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Le Bas Saint-Laurent 
Coin de villégiature des plus populaires 

Le BAS SAINT LAURENT de La 
Pocatière à Sainte Luce est un coin de 
pays où les visiteurs s'arrêtent, s'attar 
dent, se plaisent et aiment à revenir régu 
lièrement. 

Que d'événements ont marqué les ori­
gines et le développement de cette 
région! Les visiteurs sont heureux de voir 
surgir, tout le long de leurs parcours, de 
nombreux manoirs, moulins, belles 
maisons anciennes, paroisses et villages, 
qui après plus de 300 ans. conservent 
encore tout le charme et la souvenance 
d'un passé encore présent. Ils ont grande 
joie à se faire raconter, par les plus âgés 
habitants de la région, l'histoire de «l'Ile-
aux-Massacres» au Bic. celle du «Père 
Cotton» à Kamouraska. de «la Bête du 
Lac» et des «Petites Flammes» au 
Transcontinental (regroupement volon­
taire de 10 paroisses à vocation agro­
forestière) . 

Les attractions touristiques ne man­
quent pas dans le BAS SAINT-LAU­
RENT! Chutes d'eau, plages et falaises; 
centres d'artisanat, galeries d'art et théâ­
tres d'été, expositions industrielles et 
commerciales, festivals et compétitions, y 
foisonnent Cette année, c'est particuliè­
rement au musée du Bas Saint-Laurent, 
à Rivière-du-Loup. du 13 au 19 juillet, 
que les touristes peuvent assister à la 
• Biennale des arts visuels de l'Est du 
Québec» 

Les voyageurs passionnés de nature y 
découvrent un territoire à caractère par­
ticulier, voire unique au Québec Ainsi le 
parc québécois du Bic — situé de l'Anse-
à-Mercier (village de Saint-Fabien-sur-
Mer) au cap du Corbeau (village du Bic) 
— rassemble Sots, îles, récifs, barres 
rocheuses aux falaises abruptes et rivage 
très fortement découpé pour former un 
paysage sublime La route du Haut-Pays 
permet aux mordus de sport de plein air 
(nautisme, canot-camping, pêche. ) de 
pratiquer leurs activités préférées dans de 
multiples et fabuleux endroits. 

Le gîte et la restauration sont à l'hon­
neur dans le BAS SAINT LAURENT 

Sur le bord du fleuve comme à l'intérieur 
des terres, les voyageurs y sont toujours 
accueillis par de nombreux et charmants 
hôtels, motels, auberges, terrains de cam 
ping et fermes d'hébergement répondant 
au goût et aux moyens financiers des plus 
différents d'entre eux. 

On découvre: 
• La cathédrale moderne et le musée 

François Pilote à La Pocatière 
• La maison Lamontagne (bicentenaire) à Ri 

mouski est. le Centre d'activités culturelles 
et le Musée régional (musée d'art) à Ri 
mouski 

• Le musée de la Mer et le sanctuaire du 
Sacré-Coeur à Pointe au Père 

• L'Observatoire astronomique à Saint Louis 
des Ha' Ha' 

• Le fort Ingall à Cabano 
• Le Centre éducatif forestier Macpès à 

Sainte-Blandine 
• Le moulin banal du ruisseau à la Loutre à 

Sainte-Luce-sur Mer 

On fête: 
• Les théâtres d'été: 

— Théâtre Les gens d'en bas au Camping 
du Bic (21 juin au 26 août) 

— Théâtre d'été de Rivière-du-Loup à 
l'Auberge de la Pointe à Rivière-du Loup 
(fin juin au début de septembre) 

• Les Festivités «Québec 84»: 
— Rivière-du Loup «Le rendez-vous nauti 

que 1984» (29 juin au 8 juillet) 
— Rimouski 

«Arrivée des grands voiliers» (4 et 5 
juillet) 
«Championnat provincial de courses au 
large du Québec» \1 au 15 juillet) 
«Championnat régional de planche à 
voile» (7-8 juillet) 

• «Biennale des arts visuels de l'Est du 
Québec» au musée du Bas Saint Laurent, à 
Rivière-du Loup (13 au 29 juillet) 

• Les méchouis de la bergerie Lavoie 
(organisés tous les samedis soirs durant la 
belle saison Groupe 30 à 100 1er mai au 
31 octobre, réservation individuelle 23 juin 
au 1er septembre) 

• En juillet 
— «Le festival des Iles» à Trois-Pistoles (mi 

juillet) 
- •La fête du vent» à Rimouski (3 au 11 

juillet) 

On respire: 
• La réserve Parke à Saint Alexandre de Ka 

mouraska 
• Le parc du Bic et sesjles l'Ile aux Massa 

cres. l'Ile Biquette et l'Ile du Bic 
• Le ranch des Montagnards du village Au 

clair (JAL) 
• Les réserves fauniques de Rimouski et 

Duchénier 
• Le parc du Mont Comi à Saint Donat 
• Les croisières d'observation des baleines sur 

If fleuve effectuées à partir de Trois Pistoles 
• Plusieurs terrains de golf aux paysages 

panoramiques 

Renseignements touristiques: 
Association touristique régionale 
du Bas Saint Laurent 
:><>o rue Lafontame. (Se étage) 
Rivtôn lu Loup . Québec 
i i5R « ; 
1 B00 463 1318 (sans frais) 
(41^i B67 L272 ifra.s d'appel) 

La Gaspésie 
Mer, montagne et fête 

La GASPÉSIE c'est à la fois la mer. la 
montagne, la forêt et la fête! C'est aussi 
une immense toile où les paysages 
grandioses et les centres d'intérêt se 
multiplient 

Cet été. c'est la fête de la voile en 
GASPÉSIE' Plusieurs localités telles que 
Matane. Gaspé. Anse-au-Griffon. pour 
n'en nommer que quelques-unes, se 
préparent à admirer et accueillir les 
centaines de voiliers participant à 
l'événement historique «Québec 1534 
1984» De nombreuses activités (fêtes 
historiques, fêtes de la voile) soulignent 
cette année mémorable Pourquoi ne pas 
être de la fête! 

Tout autour de la péninsule gaspésien-
ne. les centres de vacances, établisse­
ments hôteliers et campings québécois 
sont nombreux et attrayants II est tou­
jours fort agréable de s'y installer pour 
quelques jours. 

Plusieurs musées et lieux historiques, 
qui pour accueillir les visiteurs et les 
touristes ouvrent grande leurs portes, s'y 
laissent admirer et offrent, visites guidées, 
spectacles, dégustations de poissons et 
activités diverses portant sur la pêche et le 
fleuve Saint-Laurent Le site fossilifère de 
Miguasha internationalement reconnu 
pour l'étude des fossiles, vous offre 
également djntéressantes visites guidées. 

La GASPÉSIE. c'est tout cela... et plus 
encore. Pour certains c'est s'arrêter aux 
Jardins de Métis — jardins floraux près 
de Métis-sur-Mer; pique niquer le long 
du fleuve Saint Laurent, se reposer ou 
cueillir des agates sur les grèves 
sablonneuses propices à la baignade de la 
Baie des Chaleurs; visiter les boutiques 
artisanales de Percé, faire une excursion 
sur l'île Bonaventure et au fameux rocher 
Percé 

Pour d'autres, c'est l'enchantement de 
I Auberge du Fort Prével (entre Gaspé et 
Percé) et du Gîte du Mont Albert (parc de 
la Gaspésie). deux auberges du ministère 
du Loisir, de la Chasse et de la Pêche 
reconnues pour leur table gastronomique 
et leur accueil de haute renommée. 
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Les Îles-de-la-Madeleine 

P o u r les a m a n t s d e la n a t u r e , la 
GASPES1E c 'es t u n e « m e r d e m o n t a ­
g n e s » ! C ' e s t a i n s i q u e le p a r c d e la 
G a s p é s i e d e v i e n t , p o u r q u i p r e n d le 
t e m p s d e l e d é c o u v r i r , u n l i v r e o u v e r t su r 
l a n a t u r e e t ses m u l t i p l e s a s p e c t s . 

O n d é c o u v r e : 
• Le C e n t r e d 'ar t d e Percé 
• Le m o n t Saint J o s e p h à C a r l e t o n 
• L e J a r d i n z o o l o g i q u e et le Musée acad ien à 

B o n a v e n t u r e 
• G a s p é . son h is to i re , s o n m u s é e d'art 

r ég iona l et son parc n a u t i q u e 
• L e Banc de p ê c h e à Paspébiac (casse-croûte 

d e po issons , salle d e spectac le , cent re 
d ' i n te rp ré ta t i on des pêches organisés dans 
des bâ t imen ts d e p ê c h e restaurés) 

• L e m a n o i r LeBou t i l l i e r à A n s e - a u G r i f f o n 
(act iv i tés soc iocu l tu re l les et d ' i n i t i a t ion au 
p a t r i m o i n e ) 

• L e site fossi l i fère d e M i g u a s h a 

O n f ê t e : 
• Le théâ t re de P ince fa r i ne à la G r a n g e à 

Franc is , à Sa in te A n n e des M o n t s (mi j u in 
m i sep tembre ) 

M a t a n e : 
• « C o r p o r a t i o n des fêtes p o p u l a i r e s M a t a n e 

1534 1 9 8 4 - ( l ) j u in a u 2 0 aoû t ) 
• - Fest iva l d e la crevet te» (15 a u 2 5 ju in) 
• - M a t a n e por t d 'accue i l d u Transa t T a g et 

des voi l iers é t r ange rs - (ent re le 2 0 ju in et 
le 9 aoû t ) 

• « C o m p é t i t i o n locale d e p l a n c h e à voi le» 
(3 -4 5 aoû t ) 

• «Passage d u Transa t T a g - ( 2 0 aoû t ) 
G a s p é : 

• - A r r i v é e des g rands vo i l i e rs - (17 a u 2 1 
ju in ) 
P e r c é : 

• « C o r p o r a t i o n des fêtes Percé S4» (17 ju in 
au 2 1 aoû t ) 

• «Ar r i vée des g rands voi l iers» ( 17 ju in a u 
2 0 ju in ) 

• - S e m a i n e des nav iga teurs» ( 1 6 au 2 0 
jui l let) 

• «La pa t ience d u p é c h e u r - (11 et 12 aoû t ) 
• «Transat T a g - (V) a u 2 3 aoû t ) 

C a r l e t o n : 
• «Les fêtes de la Ba ie des Cha leu rs» , fêtes 

nau t i ques et cu l tu re l les (7 et H jui l let) 
• «Le fest iva l i n t e rna t i ona l de la p ê c h e au 

t h o n - à Por t Dan ie l 

O n r e s p i r e : 
• Le p .uc de l«i ( i « î s p é s i e 
• L e J a r d i n de Mé t i s à Mé t i s sur M e r 
• l parc de F o r i l l o n 
• L e s réserves f a u n i q u e s d e M. i tane . C a p 

C h a t et D u n i ê r e (chale ts , c a m p i n g , pêche à 
la j ou rnée ) 

• L ' a r rond i ssemen t na tu re l de Percé 

R e n s e i g n e m e n t s t o u r i s t i q u e s : 

A s s o c i a t i o n t o u r i s t i q u e régionale 
d»' i.i ( taspésfe 
942 boul Perron 
C p 810 
Carleton. Quétx 
G0C l-io 
( 4 1 S ) 364 7 0 4 1 

A v r i l 1 9 8 4 

Vacances de grande liberté 
O n d i t q u e le s e n t i m e n t q u i a p e r m i s 

a u x r é s i d a n t s d e s I L E S - D E - L A M A D E ­
L E I N E d e v a i n c r e l e t e m p s , l ' e x i l e t l ' i so ­
l e m e n t , s ' a p p e l l e « l i b e r t é » ! L i b e r t é q u e 
v o u s v i v r e z v o u s a u s s i e n d é b a r q u a n t 
d a n s c e p a y s a u l a r g e d u p a y s ! L i b e r t é , d e 
l ' o c é a n t u r q u o i s e e t d e s p l a g e s d o r é e s 
i s o l é e s a u f o n d d ' u n e b a i e et r é p u t é e s les 
p l u s b e l l e s d e l ' A m é r i q u e d u N o r d ! S e l o n 
l e u r s g o û t s e t l e u r s h u m e u r s , les v i s i t e u r s 
v i e n d r o n t s 'y f a i r e b r o n z e r , s 'y b a i g n e r , 
p r e n d r e d e l o n g u e s m a r c h e s , y c u e i l l i r 
« c o q u e s » e t p a l o u r d e s , o u t o u t s i m p l e ­
m e n t r ê v a s s e r f a c e à la m e r . 

L ' a r c h i p e l d e s I L E S - D E - L A - M A D E -
L E I N E est f o r m é d ' u n e d o u z a i n e d ' î l e s , 
d ' î l o t s e t d e r o c h e r s . L e s p l u s g r a n d e s 
s o n t h a b i t é e s et r e l i é e s e n t r e e l l es p a r d e 
l o n g s l a c e t s d e s a b l e . H a v r e - A u b e r t , C a p 
a u x - M e u l e s . H a v r e - a u x M a i s o n s . G r a n ­
d e - E n t r é e . G r o s s e - I l e . l ' î le d e l 'Est e t . a u 
l a r g e , c ô t é s u d . l ' î le d ' E n t r é e , r é s e r v e n t à 
l e u r s v i s i t e u r s d e m u l t i p l e s s u r p r i s e s à 
n u l l e s a u t r e s p a r e i l l e s . 

C e c h a p e l e t d e p e t i t e s î les , t o u t e n o f ­
f r a n t a u x v i s i t e u r s le d é p a y s e m e n t d é s i r é , 
d e m e u r e p o u r p l u s i e u r s e s p è c e s d ' o i ­
s e a u x t e r r e s t r e s e t a q u a t i q u e s , le r e f u g e 
s o u h a i t é . 

L e s a m o u r e u x d e g r a n d v e n t se s e n t e n t 
a u p a r a d i s a u x I L E S - D E - L A - M A D E -
L E I N E . Q u a t r e m a g n i f i q u e s a i r e s , s i t u é e s 
d a n s u n e n v i r o n n e m e n t u n i q u e et à 
p r o x i m i t é d e b e l l e s p l a g e s s a b l o n n e u s e s , 
s o n t à la d i s p o s i t i o n d e s h a b i t u é s d e c a m ­
p i n g c o n v e n t i o n n e l ; t a n d i s q u e les a m a ­
t e u r s d e c a m p i n g s a u v a g e p e u v e n t , à la 
c o n d i t i o n d ' e n d e m a n d e r la p e r m i s s i o n 
a u p r o p r i é t a i r e , p l a n t e r l e u r t e n t e le l o n g 
d ' u n e d u n e o u a u c r e u x d ' u n p r é . . . U n e 
d i z a i n e d ' h ô t e l s e t d e m o t e l s , c o n c e n t r é s 
p r i n c i p a l e m e n t à H a v r e - a u x - M a i s o n s e t à 
C a p - a u x M e u l e s , d e s s e r v e n t la r é g i o n . 

L a t a b l e m a d e l i n i e n n e est l ' u n e d e s 
p l u s d é l i c i e u s e s e t d e s p l u s o r i g i n a l e s d u 
Q u é b e c . 

P o r t d e m e r . p o r t d e p ê c h e o u p o r t d e 
p l a i s a n c e , les Î L E S - D E L A M A D E L E I N E 
r e g o r g e n t d ' h i s t o i r e s d e n a u f r a g e s . 

D e m a n d e z a u x v i e u x l o u p s d e m e r d e 
l ' e n d r o i t d e v o u s e n d o n n e r u n e v e r s i o n 
o u t e n t e z v o t r e c h a n c e à la d é c o u v e r t e 
d ' é p a v e s m y s t é r i e u s e s , v o u s v e r r e z b i e n . 

( ) n d é c o u v r e : 
• Le C e n t r e n a u t i q u e d e l ' Istor let. éco le p o u r 

crois ières et dé r i veu rs , à Ba ie -de-Bass in 
• Le musée de la Mer et le V i l l age m a d e l i n o t 

de H a v r e A u b e r t 
• L 'égl ise de L a V e r n i è r e . l 'un des p lus i m ­

posan ts temp les de bo is e n c o r e ex is tants 
• L ' éo l i enne et la l igne e x p é r i m e n t a l e de 

l ' H y d r o - Q u é b e c à l'île d u H a v r e - a u x 
Ma i sons (visite d u 2 4 j u i n à la Fête d u 
travai l ) 

• Le R o c h e r aux O iseaux et son u n i q u e habi ­
tan t , le ga rd ien d u p h a r e 

• La C o o p é r a t i v e d 'ar t isanat des î les, à C a p 
aux Meu les 

• La C o o p é r a t i v e d u G r o s - C a p 

O n f ê t e : 
• Le théâ t re au V i e u x T r e u i l , à H a v r e A u b e r t 

( théât re d 'été) 
• Le C a m p mus ica l l ' H a m e ç o n à H a v r e - a u x -

Ma isons . Les concer ts 1er et 14 jui l let 
• E n j u i l l e t : 

— « L e fest ival d u h o m a r d » à l'île d e l à -
G r a n d e Ent rée (29 j u i n au 1er jui l let) 

— « L e fest iva l des f ru i ts d e mer» à H a v r e 
a u x Ma isons [ 1 9 a u 2 2 jui l let) 

— «En 8 4 . aux îles o n est de la fête» 4 5 0 e 
ann ive rsa i re de l 'a r r ivée de Jacques Car­
t ier ( 20 a u 2 2 jui l let) 

— « S y m p o s i u m d'art et des mét ie rs d'art des 
art istes m a d e l i n o t s et ét rangers» (mi jui l let 
à m i août ) 

— « L e fest iva l d u p ê c h e u r » à É t a n g d u - N o r d 
( 1 1 a u 14 jui l let) 

• E n a o û t : 
— « L e fest ival d u crabe» à H a v r e A u b e r t 

(1er a u 5 août ) 
— « L e g r a n d d é r a n g e m e n t » a u x îles (15 

aoû t ) 

O n r e s p i r e : 
• Pêche et excurs ions e n mer d e p u i s C a p 

aux M e u l e s , c h a q u e j o u r de beau t e m p s 
• M a g n i f i q u e s plages et d u n e s 

R e n s e i g n e m e n t s tour is t iques : 
• V s . 
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Charlevoix 
Des auberges accueillantes 
une activité artisanale 
florissante 

C'est par la route 138. celle des cimes, 
que CHARLEVOIX se laisse courtiser. 

Mettre le cap sur CHARLEVOIX c'est 
surtout entrer de plain-pied dans une 
contrée où l'artiste est roi C'est en grand 
nombre que peintres, écrivains, journalis­
tes et potiers, en ont fait leur pays 
d'adoption. La beauté de la région 
enchante et séduit d'ailleurs depuis 
longtemps et de nombreux manoirs, 
moulins et maisons, datant du 17e siècle, 
existent toujours pour en témoigner 

C'est avec ravissement que les touristes 
s'attardent aux innombrables ateliers, 
galeries d'art et boutiques d'artisanat de la 
contrée et en rapportent souvent un bel 
objet, expression d'un créateur québé­
cois. 

Les petites auberges de la région de 
Charlevoix sont parmi les plus charman­
tes au Québec Le touriste qui cherche à 
s'évader de la grande ville peut y trouver 
un véritable accueil d'antan La vie de 
château est offerte au magnifique Manoir 
Richelieu (Pointe-au-Pic) où rien ne 
manque pour rendre un séjour inoublia­
ble: tennis, equitation, piscine, terrain de 
golf, garderie, collection de peintures 
remarquables et théâtres d'été 

La région met à la disposition de ses 
visiteurs une douzaine de terrains de 
camping bien aménagés et de nombreux 
gîtes touristiques dignes de renom tels 
que l'auberge de jeunesse «Le Balcon 
vert» à Baie-Saint-Paul qui offre une vue 
unique sur la baie 

Plusieurs activités de plein air sont en 
vedette dans le piedmont principalement 
la pêche à leperlan et à la truite 
mouchetée 

À 120 km de Québec, le parc des 
Grands-Jardins, territoire québécois 
préservé, permet, de façon différente, de 
parcourir, d'observer et d'apprécier 
l'habitat du caribou et le paysage de tour 
bière 

Visiter CHARLEVOIX peut aussi 
vouloir dire prendre le traversier du quai 
de Saint Joseph-de la Rive et se diriger 

vers lile-aux-Coudres L'île est d'une 
telle beauté qu'il faut absolument s'y 
arrêter quelques jours et écouter ses 
habitants volubiles — les «Marsouins» — 
raconter leur histoire. 

Vivre CHARLEVOIX, c'est vivre au 
rythme de ses artistes et de ses paysages! 

O n découvre: 
• Les sites de tournage de l'émission télévisée 

• Le temps d'une paix» 
• Le musée régional LaureConan à La 

Malbaie 
• La papeterie Saint-Gilles où un papier de 

luxe est fait à la main, à Saint-Joseph-de 
la Rive 

• La Base de plein air de Port-au-Saumon 
(centre écologique) 

• Le Centre d'art de Baie Saint Paul 
• La collection de toiles du peintre Jean-Paul 

Lemieux à Port au-Persil 
• Le centre d'initiation à l'histoire des goélet­

tes du Saint-Laurent, le moulin à eau et le 
moulin à vent Desgagnés à l'Ile aux-Cou 
dres 

O n fête: 
• Le théâtre d'été du Manoir Richelieu à 

Pointe au-Pic 
• Concerts à l'église de Sainte Agnès et au 

Camp musical du Domaine Forget à Saint 
Irénée les mercredis et samedis du 26 juin 
au 18 août 

• Les «Brunchs musicaux» du Domaine 
Forget à Saint Irénée (les dimanches matins 
en juillet et août) 

• En juillet: 
— «Le festival de l'éperlan» à Saint Siméon 

(15 au 22 juillet) 
— «La fête foraine» à Baie Saint Paul (20 au 

29 juillet) 
• En août: 

-«L'Événement 84 (1534-1984) Image 
de la mer» au Centre d'art de Baie Saint 
Paul (4 août au 2 septembre) 

— «Le bal des Margouilles» au Manoir 
Richelieu à Pointe au Pic (4 août) 

— •Omnium de Charlevoix» à Pointe au 
Pic (25 et 26 août) 

O n respire: 
• Les chutes Fraser et Saint Georges à La 

Malbaie 
• Les Palissades au nord est de Saint Siméon 

(centre d'interprétation de la nature et 
panorama magnifique) et les croisières «au 
coucher du soleil» de la même ville 

• Le parc des Grands Jardins 
• Les plages d'eau salée 

Renseignements tour is t iques: 

Charlevoix 
\'M) h<»ul de Comporté 
( P 417 
I ,1 M'ilKiii' Québec 
G01 1.J0 
(418) 005 1811 

Duplessis 
Territoire aux 
secrètes découvertes... 

DUPLESSIS est . unique .. différent. 
C est le nord de la Côte Nord La région 
s'étend de Port-Cartier à Blanc-Sablon et 
comprend l'archipel Mingan et la légen­
daire île d'Anticosti. On y découvre une 
nature de forêts, de mer et de mon­
tagnes, parsemée, ça et là. d'exploita 
tions industrielles (Fermont. Gagnon). 

La région attire traditionnellement les 
touristes pour la chasse et la pêche Les 
territoires sont immenses et de nombreux 
pourvoyeurs sont prêts à recevoir les 
groupes et à rendre agréable et fructueux 
leur séjour dans ce coin du pays On y 
assiste, de nos jours, au jaillissement d'un 
nouveau phénomène, la redécouverte 
du plein air dans des terres à peine ex­
plorées: canot, plongée sous-marine, 
randonnée pédestre ou à bicyclette, 
croisières avec pêche ou excursions en 
bateau On dit même que la richesse de 
ses fonds marins équivaut à celle des 
mers tropicales. 

Balayé par les vagues et le vent, 
soumis à l'action du soleil et du gel. l'ar­
chipel de Mingan (on y accède par bateau 
de Havre-Saint-Pierre), constitue un coin 
rêvé pour les amateurs de formes 
nouvelles et de raretés géologiques. 

A la réserve faunique de l'île d'An 
ticosti. les amoureux de la nature sont 
comblés: une série impressionnante d'ac­
tivités de plein air. services et sites d'in­
térêt touristiques y sont offerts La 
villégiature d'été en chalet, auberge, 
pavillon et carré de tente vous est pro­
posée. Il est toutefois essentiel de réserver 
à l'avance tant pour le logement que pour 
les activités. 

DUPLESSIS. c'est aussi un territoire 
magnifique de villages aux noms de 
légendes amérindiennes: Aguanish. 
Natashquan. Kegashka. Musquaro. Villa 
ges souvent visités par les naturalistes et 
les archéologues qui y ont découvert 
plusieurs sites remontant aux Basques, 
aux Vikings, et aux Amérindiens Les 
visiteurs peuvent s'y procurer de belles 
pièces d'artisanat amérindien. 

Jeune sur le plan touristique. DU 
PLESSIS est tout de même pourvue d'un 
très bon réseau d'hébergement organisé 
en fonction des besoins de ses visiteurs. 

O n dé< ouvre: 
• Le musée du Vieux Poste (art et histoire de 

la Cote Nord) et le Centre régional d'ar­
chives (exposition sur l'histoire de la Cote 
Nord) à Sept Iles 

• 1 . i pittoresque éylise de RivitTf au 
Tonnerre 

• La chapelle dédiée à Sainte Anne à 
Longue rotate de Mingan 

• Le Ph.tr.- .i l. Ile aux Oeufs 
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La 

O n fête: 
• Le théâtre de plein air à Port Cartier 
• «Le festival du crabe» à Rivière au Tonnerre 

(fin juin) 
• «Le fes!iv«>l de la Minganie- .'> M.ivre S.unl 

Pierre (fin juin) 
• À Sept Iles: 

-«Le Marcel Jobin international» (2 mai) 
— •Frolic du caplan» (fin mai) 
— «Championnat national de judo» (juin) 
— •Spectacles sous la tente au Vieux Quai» 

(mi juin à mi août) 
Compétitions de voile presque toutes les 
fins de semaine 

( )n respire: 
• La réserve faunique <!»• Sept Iles Port 

Cartier (chalets, camping et canotage) 
• Le parc de la rivière des Rapides de Clarke 

City (parc familial avec un village miniatu 
risé spé< lalement aménagé pour les enfants) 

• Le camping de Moisie 
• Nombreuses croisières à partir de Sept Iles 
• m Havre Saint Pierre 

• La halte routière de la rivière de Sault Plat 
(on peut y apercevoir des baleines à lon­
gueur d'années) 

• Le port de Havre Saint Pierre, un des plus 
beaux du Québec 

• IX« belles grandes plages 

Renseignements touristiques: 
Asso< lat.on touristique régionale «le Duplesstl 
1005. bon i I aurc 

( i . i l e i i e s Montagu . 
( P 156 
S» pt I l e s OuéU - i 

( , ;i< LS6 
(41K) 962 OHOX 

Manicouagan 
Les sources de l'énergie 

La Haute Côte Nord longe la rive sep 
tentrionale du Saint-Laurent, de l'em­
bouchure du Saguenay jusqu'à la Baie-
Trinité. La MANICOUAGAN c'est trois 
cents kilomètres de rivages fouettés par 
les eaux du Saint-Laurent; un littoral 
bordé de plages et de baies; un arrière 
pays parsemé à l'infini de lacs poisson­
neux et de rivières écumantes que la 
technologie de pointe a harnaché pour 
produire l'indispensable électricité. 

Plusieurs sites historiques, y rappellent 
une lointaine époque: à Tadoussac. la 
maison Chauvin (premier fort en Nouvel­
le France vers 1600) ainsi que la plus an­
cienne chapelle de bois encore existante 
au Québec (1747). en servent d'exem­
ple Les voyageurs se laissent toujours 
prendre à un bain d'histoire en redécou­
vrant les fours basques, les chapelles an­
ciennes, les vieux moulins et les anciens 
postes de traite qui jalonnent la région. 

Les pourvoyeurs de Tadoussac. des 
Bergeronnes et des Escoumins se font un 
plaisir de diriger les amateurs de pêche 
vers des endroits du pays inconnus du 
profane. Des excursions peuvent être 
planifiées: une croisière en bateau sur la 
rivière Saguenay. à Tadoussac; un 
voyage sur le fleuve à la découverte des 
acrobatiques baleines bleues, aux Berge­
ronnes; ou encore une expédition de 
pêche en haute mer. aux Escoumins. 

Une visite au gigantesque complexe 
hydro-électrique Manie-Outardes consti­
tue une aventure inoubliable Les centra 
les de Manic I. IL 111 et V. sont admirées 
par des visiteurs venant du monde entier 
Accessibles à la hauteur de Baie-Co-
meau. on doit cependant réserver à 
l'avance au bureau de Hydro-Québec. 

Dans la région MANICOUAGAN. les 
voyageurs peuvent facilement trouver de 
bons établissements hôteliers, de nom­
breux terrains de camping et. s'ils sont 
adeptes de la vie communautaire, deux 
auberges de jeunesse se font un plaisir de 
les accueillir à Tadoussac et à Sault-au-
Saumon. Les spécialités locales telles que 
les succulentes crevettes, truites de mer. 
crabes, peuvent y être dégustées à certai­
nes périodes de l'année. 

On découvre: 
• Le Musée historique de Baie Comeau 
• Le Musée amérindien et inuit de Godbout 
• Le vieux phare de Pointe des Monts 
• La chapelle des Indiens et la station piscicole 

de saumon à Tadoussac 
• Le flottage de la pitoune sur la rivière Mani­

couagan 

On fête: 
• «Les fêtes de la mer» à Baie Comeau (24 

juin à la fin août) 
• -Le festival All-Been» à Chute aux Outardes 

(juillet) 
• -Le festival de la Baleine bleue» des Berge 

ronnes (4 au 12 août) 
• «La traversée internationale du Saint-Lau­

rent en ski nautique (1er au 4 août) 

On respire: 
• Les nombreuses ZEC (Zone d'exploitation 

contrôlée) de la région 
• Pointe aux Outardes (plage et s i te excep 

tionnel d'observation de la nature) 
• La réserve de Baie Trinité (chalets, cam 

ping, pêche à la journée) 
• Les très belles plages du littoral 

Renseignements tourist iques 
Association touristique régionale 
Manicouagan 
«S72. rue Puyjalon 
C P 366 
Baie G imeau, Québec 
G5C 2T1 
(41 S) 589 5319 
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Saguenay, Lac Saint-Jean 
et Chibougamau 
SAGAMIE, royaume aux contrastes inattendus 

La SAGAMIE. nom symbolisant en 
langue amérindienne l'union de deux 
espaces autrefois séparés (rivière et lac) 
est une région unique et dont l'hospitalité 
proverbiale n'a d'égale que les centres 
d'intérêt jalonnant ses routes. Des 
paysages à en couper le souffle, un fjord 
majestueux, d'immenses territoires de 
collines basses et ondulées, des parcs et 
grands bois généreux, des dunes, une 
panoplie de merveilles réunies afin d'en­
chanter le plus exigeant des visiteurs! 

Ce coin de terre est devenu, avec le 
temps, le «paradis du campeur»' Une 
soixantaine de sites fort bien aménagés 
sur des emplacements souvent gran­
dioses font depuis longtemps la renom­
mée du pays. 

Afin de bien profiter des divers visages 
qu'offre cette région, trois circuits touristi­
ques y sont proposés: «le royaume du 
Saguenay»». «le tour du Lac Saint-Jean» 
et «les grands espaces de Chibougamau»» 

Saguenay. c'est depuis toujours le nom 
d'une région et d'une rivière mais aussi le 
nom d'un fjord unique au Québec qui est 
devenu depuis 1982. un parc québécois. 
Le parc du Saguenay. longeant les deux 
rives de ce fjord incomparable, s'étend du 
fleuve Saint Laurent à la Baie des 
Ha'Ha!. et de Tadoussac à Sainte-Rose-
du-Nord. 

Classé parc de conservation pour pro­
téger et mettre en valeur le milieu naturel 
du fjord du Saguenay. ce parc constitue 
un lieu privilégié où les visiteurs peuvent 
renouer avec la nature et y vivre des ex­
périences de qualité Les amoureux de la 
nature peuvent déjà découvrir, à partir 
du centre d'accueil de Rivière Éternité, de 
nombreux sentiers de randonnées pédes­
tres et d'intéressants programmes d'inter­
prétation de la nature On ne saurait trop 
conseiller, de s'offrir le plaisir d'une 
croisière sur la rivière Saguenay. à bord 
de la Marjolaine II 

La région regorge d'activités nouvelles 
et c'est à Chicoutimi. ville de commerce 
et de services, que les jeunes visiteurs 
peuvent s'émerveiller devant une attrac­
tion toute spéciale En effet. «Le Village 
de sécurité routière» qui s'y trouve en 
étonne plusieurs avec ses maisons et ses 
rues miniatures conçues pour permettre 
aux jeunes d'y circuler tout en apprenant 
les règles de la conduite préventive Une 
visite au musée du Saguenay Lac Saint 
Jean, permet d'effectuer un tour d'hori­
zon de l'histoire et du patrimoine régio 
nal Enfin. Jonquière avec son impor­
tante industrie de l'aluminium (à visiter 

l'aluminerie Alcan). illustre le mieux la 
vigueur économique du Saguenay. 

Puis c'est d'Alma. chef-lieu du Lac 
Saint-Jean, que les voyageurs débutent 
leur «tour du Lac» De belles plages et un 
port de plaisance d'où l'on peut en­
treprendre une croisière sur le bateau «La 
Tournée», vous y attendent En route 
vers Roberval. des visites s'imposent à 
Metabetchouan et à son Camp musical — 
des concerts de musique classique y sont 
offerts; et à Val Jalbert. village renommé 
pour son allure fantomatique et son poste 
d'observation spectaculaire (72 mètres de 
hauteur) sur les chutes de la rivière Ouiat-
chouane A Roberval même, les visiteurs 
sont heureux de célébrer, la dernière se­
maine de juillet, la traditionnelle 
«Traversée du Lac à la nage» . Vient en­
suite Saint-Félicien et son zoo (les Sen­
tiers de la nature) reconnu comme le plus 
beau du Québec; Dolbeau. où la curiosité 
des visiteurs est satisfaite par le Musée des 
sciences naturelles et par l'astrolabe et le 
télescope de la Société d'astronomie de 
l'endroit, enfin Péribonka. pays de Maria 
Chapdelaine héroïne de roman qué­
bécois, permet de refermer la boucle vers 
Aima et les bleuetières tant renommées 
de la région. 

Les amateurs de grande nature trou­
vent dans l'immense territoire des 
réserves de Chibougamau. Assinica et 
Mistassini. l'endroit rêvé La pêche, le 
camping, le canotage et le canoe-kayak y 
sont partout à l'honneur 

O n découvre 
• Visite de la maison des vins Julac 
• Le musée Louis Hémon et la maison 

Samuel-Bédard à Péribonka 
• Visite du «Trou de la Fée», caverne d'en­

viron 1 200 ans cachée dans le roc. à Des 
biens 

• L'Ermitage Saint Antoine du Lac Bouchet 
te. lieu de pèlerinage connu 

• Le Musée amérindien de Pointe Bleue 
(histoire et archéologie) 

• Le Centre national d'exposition de Jon 
quière (musée) 

• Le Musée du Lac à la Croix 
• Le Musée du Fjord à La Baie 
• Le moulin à Sainte Jeanne d Arc 
• Le musée Saguenay Lac Saint Jean et la 

maison du peintre Arthur Villeneuve à Chi 
coutimi 

• Le village de Val Jalbert 

On fête: 
• Les théâtres d'été: 

— Théâtre Mont Jacob à Jonquière 
— Théâtre de la Vieille pulperie à 

Chicoutimi 

— Théâtre Le Bleuet à Saint Gédéon 
— Théâtre le Montagnard à Hébert ville 

• Le Camp musical du Lac Saint-Jean à 
Metabetchouan 

• La place Nikitoutagan à Jonquière (spec­
tacles divers chanson, théâtre) 

• En juillet: 
— «Festirame et tour de cyclisme du Lac 

Saint Jean, coupe de tennis Alcan» à 
Aima (30 juin au 7 juillet) 

— «Jonquière en fête» (6 au 10 luillet) 
— «Célébrations de la traversée interna 

tionale du Lac Saint-Jean à la nage: hui 
taine de Gaieté Roberval». activités 
socioculturelles (21 au 29 juillet) La 
traversée le 29 juillet 

— •Le festival western» à Dolbeau (13 au 22 
juillet) 

• En août: 
— «Le festival du bleuet» à Mistassini (4 au 

11 août) 
— «Traversée du Lac Saint-Jean en planche 

à voile» à Saint Gédéon (fin juillet début 
août) 

— •Le festival de la gourgane» à Albanel (9 
au 12 août) 

( )n respire: 
• Le parc du Saguenay 
• CEPAL base de plein air 
• Une dizaine de ZEC (Zone d'exploitation 

contrôlée) 
• Les croisières sur la rivière Saguenay 

(départ de Chicoutimi) et sur le Lac Saint 
Jean (départ d'Alma) — (1er juin au 30 
septembre) 

• Les dunes et plages sablonneuves de la 
région 

• Les réserves fauniques de Chibougamau et 
d'Assmica 

• La réserve de Mistassini 
• Le pont couvert de la rivière des Ha'Ha' à 

Ferland (air de pique nique, animation et 
exposition) 

Renseignements touristiques: 

19h . 
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Nouveau-Québec 
Baie James 
Pays de voyages à inventer 

Le Nord! Pays de voyages à inventer 
... pour explorer des régions isolées; 
pour sauter les rapides des fleuves: pour 
chasser le majestueux caribou, l'oie blan 
che, l'oie bleue, le lagopède: pour 
découvrir du haut des airs des villages 
amérindiens ou inuit sortis de nulle part, 
ou les gigantesques travaux de la Baie 
James. 

Les visiteurs de cette région envoû­
tante peuvent y admirer de fascinantes 
aurores boréales; une surprenante toun­
dra transformée par les chauds rayons du 
soleil d'été en une multitude de «floralies 
arctiques» et surtout côtoyer des gens ac­
cueillants: les Amérindiens cris ou inuit 
qui y habitent depuis des siècles. 

L'eau occupe près de 50% de la sur­
face de ce territoire. C'est donc dire que 
les lacs et les rivières qui parfois consti­
tuent de véritables fleuves, y sont très 
nombreux Une cinquantaine de pour-
voiries de chasse et de pêche sont prêtes 
à y accueillir les touristes amateurs de 
grands espaces et de vacances inoublia­
bles! La truite grise y constitue, à cause de 
sa taille imposante, une prise de choix. 
Les guides mis à la disposition des 
visiteurs font partie de ces chasseurs et 
pêcheurs pour qui une connaissance 
approfondie de la région et de ses res­
sources est essentielle à la survie. Ils sa­
vent mettre leurs invités à l'aise et les faire 
bénéficier pleinement de leur séjour 

Les autochtones de la BAIE JAMES et 
du NOUVEAU QUÉBEC habitent pré­
sentement une vingtaine de villages aux 
noms inuit évocateurs: «Inukjuak». grand 
homme, et «Kuujjuaq». grande rivière, 
en sont quelques exemples Les visiteurs 
découvrent avec plaisir que presque cha­
que village amérindien ou inuit possède 
sa boutique d'artisanat local. 

Tout comme le faisaient ses ancêtres, 
rinult d'aujourd'hui sculpte la pierre à 
savon, l'ivoire du morce. les os de la 
baleine et les cornes du caribou pour en 
réaliser de magnifiques pièces d'artisanat. 
L'art inuit est maintenant reconnu à 
travers le monde et. à une époque où le 
mode de vie évolue inexorablement dans 
les régions arctiques, il permet de con­
server un lien vital avec le passé et de­
vient une source importante de revenus. 
Des pièces uniques peuvent y être ac 
quises pour le plus grand plaisir du collec­
tionneur ou du simple amateur de belles 
choses. 

Lea voyageurs qui désirent s'adonnri 
au tourisme actif ont un grand choix d'ac­
tivités durant l'été escalade, descente de 

rivières sauvages en canot, kayak ou 
zodiac, safaris photos, etc. 

C'est sur ce territoire que se bâtit un 
complexe hydro-électrique géant à la 
mesure du Québec: la Grande. Le projet 
d'aménagement de la Baie James attire 
chaque année des milliers de visiteurs 
venus du monde entier. Cette dynamo 
énorme est la deuxième centrale d'impor-
t IIHV Amérique du Nord et la huitiè­
me au monde. Aucun visiteur ne peut 
rester impassible devant tant d'envergui» ' 

Alors • Ee-laa-lee». bienvenue en inuit. 
dans ce nouveau territoire touristique où 
tout reste à découvrir. 

On découvre: 
• La toundra, le lichen crustacé (plus vieille 

créature végétale du monde, peut vivre 
S 000 ans) 

• Des territoires représentant 58.4% de 
l'étendue totale du Québec 

• Le complexe hydro-électrique La Grande 
(LG 2. LG 3, LG 4) 

• Un art inuit reconnu mondialement 
• Les traces des coureurs de bois tels que Ra 

disson. Des Groseillers. . 

On fête: 
• Les fêtes amérindiennes du territoire 
• Toute bonne prise de chasse ou de pêche 
• Les jours sans fin de l'été arctique (fin juin) 

( )n respi te: 
• Escalades sur monts Othish et Torncjat 
• En observant la majestueuse migration des 

caribous 
• En regardant se folâtrer les phoques sur les 

banquises 

Renseignements touristiques: 
M Henri Jamet 
Direction générale du toutisme Région 
Kaie Kiines Nouveau Québe» 
Ministère de l'Industrie, du Commerc 
»'t du ! « l u r s s i n e 

710. Place d* You ville. (3e étage) 
Québei Québec , 
G1R4Y4 \ . 
i41S) i,.n 5872 V 
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Saguenay, Lac Saint-Jean 
et Chibougamau 
SAGAMIE, royaume aux contrastes inattendus 

La SAGAMIE. nom symbolisant en 
langue amérindienne l'union de deux 
espaces autrefois séparés (rivière et lac) 
est une région unique et dont l'hospitalité 
proverbiale n'a d'égale que les centres 
d'intérêt jalonnant ses routes Des 
paysages à en couper le souffle, un fjord 
majestueux, d'immenses territoires de 
collines basses et ondulées, des parcs et 
grands bois généreux, des dunes, une 
panoplie de merveilles réunies afin d'en­
chanter le plus exigeant des visiteurs! 

Ce coin de terre est devenu, avec le 
temps, le «paradis du campeur»' Une 
soixantaine de sites fort bien aménagés 
sur des emplacements souvent gran 
dioses font depuis longtemps la renom­
mée du pays. 

Afin de bien profiter des divers visages 
qu'offre cette région, trois circuits tounsti 
ques y sont proposés: «le royaume du 
Saguenay». «le tour du Lac Saint-Jean» 
et «les grands espaces de Chibougamau». 

Saguenay. c'est depuis toujours le nom 
d'une région et d'une rivière mais aussi le 
nom d'un fjord unique au Québec qui est 
devenu depuis 1982. un parc québécois 
Le parc du Saguenay. longeant les deux 
rives de ce fjord incomparable, s'étend du 
fleuve Saint Laurent à la Baie des 
Ha'Ha'. et de Tadoussac à Sainte Rose 
du-Nord. 

Classé parc de conservation pour pro­
téger et mettre en valeur le milieu naturel 
du fjord du Saguenay. ce parc constitue 
un lieu privilégié où les visiteurs peuvent 
renouer avec la nature et y vivre des ex­
périences de qualité Les amoureux de la 
nature peuvent déjà découvrir, à partir 
du centre d'accueil de Rivière Eternité, de 
nombreux sentiers de randonnées pédes­
tres et d'intéressants programmes d'inter 
prétation de la nature On ne saurait trop 
conseiller, de s'offrir le plaisir d'une 
croisière sur la rivière Saguenay. à bord 
de la Marjolaine II. 

La région regorge d'activités nouvelles 
et c'est à Chicoutimi. ville de commerce 
et de services, que les jeunes visiteurs 
peuvent s'émerveiller devant une attrac­
tion toute spéciale En effet. «Le Village 
de sécurité routière» qui s'y trouve en 
étonne plusieurs avec ses maisons et ses 
rues miniatures conçues pour permettre 
aux jeunes d'y circuler tout en apprenant 
les règles de la conduite préventive Une 
visite au musée du Saguenay Lac Saint 
Jean, permet d'effectuer un tour d'hori 
zon de l'histoire et du patrimoine régio 
nal Enfin. Jonquière avec son impor 
tante industrie de l'aluminium (à visiter 

l'aluminerie Alcan). illustre le mieux la 
vigueur économique du Saguenay. 

Puis c'est d'Alma. chef lieu du Lac 
Saint Jean, que les voyageurs débutent 
leur «tour du Lac» De belles plages et un 
port de plaisance d'où l'on peut en­
treprendre une croisière sur le bateau «La 
Tournée», vous y attendent. En route 
vers Roberval. des visites s'imposent à 
Metabetchouan et à son Camp musical — 
des concerts de musique classique y sont 
offerts; et à Val Jalbert. village renommé 
pour son allure fantomatique et son poste 
d'observation spectaculaire (72 mètres de 
hauteur) sur les chutes de la rivière Ouiat 
chouane A Roberval mê r? . les visiteurs 
sont heureux de célébrer, la dernière se­
maine de juillet, la traditionnelle 
•Traversée du Lac à la nage» Vient en 
suite Saint Félicien et son zoo (les Sen­
tiers de la nature) reconnu comme le plus 
beau du Québec. Dolbeau. où la curiosité 
des visiteurs est satisfaite par le Musée des 
sciences naturelles et par l'astrolabe et le 
télescope de la Société d'astronomie de 
l'endroit; enfin Péribonka. pays de Maria 
Chapdelaine héroïne de roman qué­
bécois, permet de refermer la boucle vers 
Aima et les bleuetières tant renommées 
de la région 

Les amateurs de grande nature trou­
vent dans l'immense territoire des 
réserves de Chibougamau. Assinica et 
Mistassini. l'endroit rêvé La pêche, le 
camping, le canotage et le canoë kayak y 
sont partout à l'honneur. 

On dêi ouvre 
• Visite de la maison des vins Julac 
• Le musée Louis-Hémon et la maison 

Samuel-Bédard à Péribonka 
• Visite du «Trou de la Fée», caverne d'en­

viron 1 2(H) ans cachée dans le roc. à Des 
biens 

• L'Ermitage Saint Antoine du Lac Bouchet 
te. lieu de pèlerinage connu 

• Le Musée amérindien de Pointe Bleue 
(histoire et archéologie) 

• Le Centre national d'exposition de Jon 
quière (musée) 

• Le Musée du Lac à la Croix 
• Le Musée du Fjord à La Baie 
• Le moulin à Sainte Jeanne-d'Arc 
• Le musée Saguenay Lac Saint Jean et la 

maison du peintre Arthur Villeneuve à Chi 
coutimi 

• Le village de Val Jalbert 

O n fête: 
• Les théâtres d'été 

— Théâtre Mont Jacob à Jonquière 
— Théâtre de la Vieille pulperie à 

Chicoutimi 

I 

— Théâtre Le Bleuet à Saint Gédéon 
-Théâtre le Montagnard à Hébertville 

• Le Camp musical du Lac Saint Jean à 
Metabetchouan 

• La place Nikitoutagan à Jonquière (spec 
tacles divers chanson, théâtre) 

• En juillet: 
— «Festirame et tour de cyclisme du Lac 

Saint Jean, coupe de tennis Alcan» à 
Aima (30 juin au 7 juillet) 

— •Jonquière en fête» (6 au 10 juillet) 
— «Célébrations de la traversée interna 

tionale du Lac Saint-Jean à la nage hui­
taine de Gaieté-Roberval». activités 
socioculturelles (21 au 29 juillet) La 
traversée le 29 juillet. 

— •Le festival western» à Dolbeau (13 au 22 
juillet) 

• En août: 
— •Le festival du bleuet» à Mistassini (4 au 

11 août) 
— «Traversée du Lac Saint Jean en planche 

à voile» à Saint Gédéon (fin juillet début 
août) 

— •Le festival de la gourgane» à Albanel (9 
au 12 août) 

O n respire: 

• Le parc du Saguenay 
• CEPAL base de plein air 
• Une dizaine de ZEC (Zone d'exploitation 

contrôlée) 
• Les croisières sur la rivière Saguenay 

(départ de Chicoutimi) et sur le Lac Saint-
Jean (départ d'Alma) — (1er juin au 30 
septembre) 

• Les dunes et plages sablonneuves de la 
région 

• Les réserves fauniques de Chibougamau et 
d'Assinica 

• La réserve de Mistassini 
• Le pont couvert de la rivière des Ha'Ha' à 

Ferland (air de pique nique, animation et 
exposition) I 

Rense ignements tour is t iques jt 
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Nouveau-Québec 
Baie James 
Pays de voyages à inventer 

Le Nord! Pays de voyages à inventer 
... pour explorer des régions isolées; 
pour sauter les rapides des fleuves; pour 
chasser le majestueux caribou, l'oie blan­
che, l'oie bleue, le lagopède; pour 
découvrir du haut des airs des villages 
amérindiens ou inuit sortis de nulle part, 
ou les gigantesques travaux de la Baie 
James. 

Les visiteurs de cette région envoû­
tante peuvent y admirer de fascinantes 
aurores boréales; une surprenante toun­
dra transformée par les chauds rayons du 
soleil d'été en une multitude de «floralies 
arctiques» et surtout côtoyer des gens ac­
cueillants: les Amérindiens cris ou inuit 
qui y habitent depuis des siècles. 

L'eau occupe près de 50% de la sur­
face de ce territoire. C'est donc dire que 
les lacs et les rivières qui parfois consti 
tuent de véritables fleuves, y sont très 
nombreux. Une cinquantaine de pour-
voiries de chasse et de pêche sont prêtes 
à y accueillir les touristes amateurs de 
grands espaces et de vacances inoublia­
bles! La truite grise y constitue, à cause de 
sa taille imposante, une prise de choix. 
Les guides mis à la disposition des 
visiteurs font partie de ces chasseurs et 
pêcheurs pour qui une connaissance 
approfondie de la région et de ses res­
sources est essentielle à la survie Ils sa­
vent mettre leurs invités à l'aise et les faire 
bénéficier pleinement de leur séjour 

Les autochtones de la BAIE JAMES et 
du NOUVEAU-QUÉBEC habitent pré­
sentement une vingtaine de villages aux 
noms inuit évocateurs: «Inukjuak». grand 
homme, et «Kuujjuaq». grande rivière, 
en sont quelques exemples. Les visiteurs 
découvrent avec plaisir que presque cha­
que village amérindien ou inuit possède 
sa boutique d'artisanat local. 

Tout comme le faisaient ses ancêtres. 
Ilnuit d'aujourd'hui sculpte la pierre à 
savon, l'ivoire du morce. les os de la 
baleine et les cornes du caribou pour en 
réaliser de magnifiques pièces d'artisanat. 
L'art inuit est maintenant reconnu à 
travers le monde et. à une époque où le 
mode de vie évolue inexorablement dans 
les régions arctiques, il permet de con­
server un lien vital avec le passé et de­
vient une source importante de revenus. 
Des pièces uniques peuvent y être ac­
quises pour le plus grand plaisir du collec­
tionneur ou du simple amateur de belles 
choses. 

Les voyageurs qui désirent s'adonner 
au tourisme actif ont un grand choix d'ac­
tivités durant l'été: escalade, descente de 

rivières sauvages en canot, kayak ou 
zodiac, safaris photos, etc. 

C'est sur ce territoire que se bâtit un 
complexe hydro-électrique géant à la 
mesure du Québec: la Grande. Le projet 
d'aménagement de la Baie James attire 
chaque année des milliers de visiteurs 
venus du monde entier. Cette dynamo 
énorme est la deuxième centrale d'impor­
tance en Amérique du Nord et la huitiè 
me au monde. Aucun visiteur ne peut 
rester impassible devant tant d'envergure' 

Alors «Ee-laa-lee». bienvenue en inuit. 
dans ce nouveau territoire touristique où 
tout reste à découvrir. 

O n découvre : 
• La toundra, le lichen crustacé (plus vieille 

créature végétale du monde, peut vivre 
S 000 ans) 

• Des territoires représentant 58.4% de 
l'étendue totale du Québec 

• Le complexe hydro électrique La Grande 
(LG-2. LG 3. LG-4) 

• Un art inuit reconnu mondialement 
• Les traces des coureurs de bois tels que Ra 

disson. Des Groseillers... 

On fête: 
• Les fêtes amérindiennes du territoire 
• Toute bonne prise de chasse ou de pêche 
• Les jours sans fin de l'été arctique (fin juin) 

On respire: 
• Escalades sur les monts Othish et Torngat 
• En observant la majestueuse migration des 

caribous 
• En regardant se folâtrer les phoques sur les 

banquises 

Renseignements touristiques: 
M Henri Jamet 
Direction générale du tourisme Région 
Baie James Nouveau Québec 
Ministère «le l'Industrie, du ( ' < > u i u i t ' i ( « ^ ^ 

710. Place d'Youville. (3e étage) ^ ™ 
Québec Québec 
G 1 R 4 Y 4 
(41 H) 643 5872 
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Montréal 
Métropole 
au coeur en fête! 

Centre industriel, commercial et artisti 
que actif. Montréal attire, chaque année, 
des dizaines de milliers de visiteurs Son 
vieux quartier longtemps délaissé a re­
trouvé son âme de jadis Ici sont rassem­
blés les trésors de toute une nation et les 
voyageurs sont heureux d'y retrouver, à 
l'intérieur d'une ville ultra moderne, l'at­
mosphère chaleureuse des vieux quar 
tiers européens' Puis, tout à côté de 
petites rues pittoresques, surgit la ville 
nouvelle, hérissée de gratte-ciel impo­
sants, ayant réussi à conquérir le monde 
entier dans le domaine des affaires, des 
arts, des spectacles, des sports, de la 
mode et de la gastronomie' 

Non contente d'avoir la tête dans les 
nuages. MONTRÉAL étend ses ramifica 
tions dans son sous-sol Sa ville sous la 
ville, grâce à son magnifique métro, de­
vient une attraction en soi' 

Cette année, elle se fait belle et ac 
cueillante de façon toute spéciale pour la 
visite de Sa Sainteté le Pape Jean Paul II. 
prévue pour le 11 septembre prochain 
Pour célébrer cette occasion, une messe 
en plein air sera officiée sur les terrains du 
Parc Jarry 

Une cité aux quartiers enivrants ... 
Il y a des centaines de lieux d'intérêt et 

de divertissements à MONTRÉAL 11 suf 

14 

fit de choisir selon ses goûts et son 
budget. 

Le Vieux Montréal cultive une vie 
diurne et nocturne très intense. Les 
habitués le fréquentent surtout pour ses 
terrasses, ses musiciens de rue. ses pein­
tres ambulants et son atmosphère de 
douce flânerie Les visiteurs y viennent 
tout autant pour ses boîtes à chanson, ses 
discothèques, ses bonnes tables et ses 
boutiques variées. On le parcourt de 
préférence à pied ou en calèche et on 
peut y voir différents monuments qui 
marquent plusieurs époques de la vie des 
pionniers La place Jacques Cartier et le 
Vieux Port sont devenus les endroits de 
prédilection des visiteurs Après une in­
cursion dans les rues de la vieille ville, ils 
reviennent avec plaisir y flânei e1 v fêter! 

Dans un autre quartier de la ville, situé 
plus à l'est, le Parc Olympique représente 
un des plus remarquables complexe spor­
tif. 

Ce sont également des heures innom 
brables et toujours captivantes que les vi 
siteurs peuvent passer en explorant le 
Jardin botanique de Montréal, troisième 
en importance au monde, et en s'attar 
dant. tout doucement, aux différents 
marchés publics en plein air Ils peuvent 
s'y approvisionner de produits frais cueil­
lis et principalement y côtoyer des con­
sommateurs et vendeurs très colorés 
L'expérience en vaut toujours la peine! 

Les rues Sainte-Catherine. Sherbroo­
ke. Crescent. Bishop, de la Montagne, et 
plusieurs autres du même secteur ouest 
de la ville, sont reconnues comme les 
plus propices au lèche-vitrine Les 
visiteurs à l'affût des aubaines ou de l'ob­
jet rare ont l'embarras du choix' Les 
grands magasins à rayons, boutiques de 
luxe et commerces spécialisés offrent aux 
acheteurs des objets venant des pays les 
plus lointains, les exclusivités de la haute-
couture internationale, des antiquités 
locales, etc 

Plusieurs autres rues telles que Saint 
Denis. Duluth. Prince Arthur. Laurie? 
si- spécialisent s o i t en promenades pié 
tonnières bordées de bons restaurants et 
d'alléchantes boutiques, ou en petits 
bourgs français où les visiteurs peuvent 
retrouver l'ambiance des grandes capi 
taies européennes. 

Une île débordante d'activités 
extérieures... 
L'île de MONTRÉAL, mouillée par le 
fleuve Saint Laurent, la Rivière-des Prai 
ries et les lacs Des Deux Montagnes et 
Saint Louis, possède un caractère très 
particulier Ces magnifiques cours d'eau 
qui la ceinturent lui permettent d'offrir, à 
tous ses visiteurs, l'image singulière d'une 
oasis nature. Les amateurs de vie de plein 
air y tiouvent au sein même de l'Ile et en 
périphérie, plusieurs endroits merveilleux 
pour pratiquer leurs activités préférées. 
Le Mont Royal, le parc Lafontaine et l'île 
Sainte-Hélène, y permettent le tennis, la 
randonnée pédestre ou à bicyclette, le 
pique-nique, une panoplie de jeux tout 
terrain, et l'escalade à certains endroits 
L'île Notre Dame facilite la natation, la 
plongée, la planche à voile, l'aviron, le 
pédalo et le kayak De plus les meilleurs 
coureurs du monde s'y donnent rendez-
vous chaque année, au cours du mois de 
juin, au circuit Gilles Villeneuve pour par­
ticiper aux courses Formule-un et For­
mule Atlantique Tout cela au coeur 
même d'une grande métropole! 

Une ville aux activités artistiques 
et culturelles enrichissantes... 

Sans conteste métropole culturelle. 
MONTRÉAL se situe parmi les grandes 
capitales culturelles et artistiques du 
monde Ses nombreux créateurs sont 
connus mondialement et elle offre en tout 
temps une variété impressionnante de 
spectacles de grande qualité Les visiteurs 
lors de leur passage dans la ville, se lais­
sent toujours séduire par le vaste com 
plexe culturel de la cité la Place des Arts 
L'Orchestre symphonique de Montréal, 
de nombreuses troupes de danse classi­
que et moderne, les Grands Ballets 
Canadiens, une dizaine de troupes de 
théâtre et plusieurs spectacles de variété, 
y sont présentés annuellement Aux 
visiteurs d'en profiter' 

MONTRÉAL est principalement en 
•fête», cette année' Plusieurs festivals y 
sont célébrés la «3e Biennale de la nou­
velle tapisserie de Montréal» au Musée 
d'art contemporain (26 juin au 2 septem 
bre); le «Festival québécois du théâtre 
pour enfants» (17 au 24 août), le «Festi 
val Mozart Plus» à l'église Notre Dame 
(six concerts de l'Orchestre symphonique 
de Montréal entre le 5 juin et le 26 juillet), 
et le «Festival juste pour rire» (10 au 15 
juillet) Les amateurs de jazz y sont égale­
ment comblés Outre les troupes de bal 
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let-jazz qui prennent l'affiche régulière­
ment dans la ville, le théâtre Saint Denis 
et le village Saint Denis offrent du 28 juin 
au 8 juillet, le «Festival international de 
Jazz de Montréal» Rendez vous de tous 
les grands noms du blues et du négro 
spiritual' 

Carrefour des cinémas américains et 
européens, MONTRÉAL est un lieu prlvl 
légié pour les passionnés du 7e art Pas 
moins de trois grands festivals s'y tiennent 
chaque année: le «Festival international 
du nouveau cinéma», le «Festival interna­
tional des films sur l'art», et cet été. du 16 
au 27 août, le «Festival des films du 
monde». 

Les beaux-arts y sont également floris­
sants, surtout la peinture et la gravure. 
Plusieurs dizaines de galeries et d'ateliers 
permettent aux vacanciers d'apprécier les 
oeuvres récentes et anciennes d'artistes 
locaux et étrangers. 

Une vingtaine de musées mettent en 
valeur peinture, sculpture, tapisserie et 
mobilier d'ici et d'ailleurs. Lieux de con­
servation et de diffusion, ils sont égale­
ment lieux d'animation. Ils s'inscrivent 
fort bien dans un itinéraire de vacances 
pour qui voudrait mieux connaître l'art 
actuel et ancien. Les édifices religieux ont 
depuis toujours joué un rôle dans l'histoi­
re du pays. Certains d'entre eux. dont 
l'Oratoire Saint-Joseph, l'église Notre-
Dame, la chapelle Notre-Dame-du-Bon-
Secours. la cathédrale Marie-Reine du 
Monde et plusieurs autres méritent tout 
spécialement que les visiteurs s'y attar­
dent. 

Une municipal i té à l'accueil et à la gas­
tronomie cosmopolite 

MONTRÉAL met à la disposition de 
ses visiteurs plus de 22 000 chambres, 
dont plusieurs détiennent le symbole de 
qualité de la fleur de lys. Des grands 
hôtels internationaux aux maisons de 
tourisme, la ville offre un hébergement 
pour tous les goûts et pour toutes les 
bourses Surnommée «la Mecque» de la 
gastronomie sur le continent, on y re­
trouve une centaine de havres de la haute 
cuisine qui font depuis longtemps la 
gloire de la métropole. Les gourmets à la 
bourse plus modeste ont le choix parmi 
toutes les variétés culinaires allant de la 
cuisine québécoise à la cuisine exotique 
d'une trentaine de pays. 

Enfin, les visiteurs ne peuvent visiter 
MONTRÉAL sans s'airêter à Terre-des-
Hommes. site de l'Exposition universelle 
de 1967 Que ce soit pour assister aux 
différents spectacles, événements et ma­
nifestations qui s'y succèdent; visiter ses 
pavillons thématiques ou internationaux, 
ou s'amuser sur le terrain de jeux préféré 
des Montréalais: la Ronde Ses boîtes de 
nuit, cabarets, discothèques, s'allient aux 
manèges, jeux d'adresse, restaurants et 
boutiques pour rendre un séjour sur cette 
teire. inoubliable' 

i 
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O n déi ouvre: 
• Télé Métropole et la maison de Radm 

Canada (sur réservation) 
• L'aquarium Alcan 
• La Bourse de Montréal 
• La Bibliothèque nationale du Québ»< 
• Le Vieux Fort de l'île Sainte-Hélène 
• Les musées 

—Musée d'art contemporain à Cité du 
Havre (20e anniversaire, exposition des 
collections l % 4 1984 et Biennale de la 
nouvelle tapisserie du 26 juin au 2 sep 
tembre) 

— Musée des beaux arts (exposition 
• Bouquereau- du 21 juin au 23 septem 
bre) 

— Musée Me Cord 
— Musée des arts décoratifs de Montréal au 

Château Dufresne 
— Musée du Château Ramesay (musée his 

torique) 
— Musée de l'île Sainte Hélène (musée 

militaire et maritime) 
— Musée d'art de Saint Laurent 
— Centre Saidye Bronfman 

• La maison André-Benjamin Papineau à 
Laval 

• La ferme Saint-Gabriel à Pointe-Saint-
Charles 

• L'église Notre Dame du-Très Saint Sacre 
ment et presbytère, sur l'avenue Mont 
Royal, à Montréal 

O n fête: 
• Les festivals 

— •Festival Mozart Plus» à l'église Notre 
Dame (5 juin — 26 juillet) 
«Festival international de Jazz de Mont­
réal» au théâtre Saint Denis et au village 
Saint-Denis (28 juin au 8 juillet) 

— «Festival juste pour rire» (10 au 15 juillet) 
—«Festival des films du monde» (16 au 27 

août) 
— «Festival québécois du théâtre pour en 

fants» (17 au 24 août) 
• Les amuseurs publics de la Place des Arts, 

tous les jours à midi 
• En juillet: 

— Célébration de la fête de Confucius dans 
le quartier chinois (fête de la lune 
d'automne du calendrier chinois) 

• Amostphère à la fête partout dans l'île 

On respire: 
• Le parc d'Angrigron 
• Le Jardin des Merveilles (jardin zoo pour 

enfants) au parc Lafontaine 
• Descentes des Rapides du canal Lachine en 

radeau ou canot pneumatique 
• Croisières à partir du Vieux Port 

Renseignements tour ist iques: 
Cidem-Tourisme 
Ville de M«»n 
155 m.- Not 
NV mtréal, Q i 
H2Y 1B5 
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Richelieu Rive-sud 
Patrimoine culturel et artistique prodigieux où il fait bon voyager 

A l'extrémité sud du Québec, des Iles 
de Sorel à Rigaud. en passant par les 
villages historiques, les parcs montéré 
giens. le Parc Safari d'Hemmingford. les 
forts de Chambly et de l'Ile-aux-Noix. la 
région RICHELIEU - RIVE-SUD est fai­
te pour combler tous les visiteurs! Ses 
activités de plein air savent stimuler; ses 
théâtres, galeries et boutiques d'artisanat, 
enchanter; ses musées, fasciner; ses relais 
gastronomiques et les produits de son 
terroir, régaler; et ses auberges et hôtels, 
héberger! 

Deux magnifiques cours d'eau, les ri 
vières Yamaska et Richelieu, et trois 
principaux parcs de récréation — les 
parcs des Iles-de-Boucherville (face à 
Montréal), du Mont-Saint Bruno et de la 
Yamaska — permettent aux visiteurs de 
renouer avec la campagne tout en goû 
tant, au-delà des bruits de la ville, à 
l'agréable quiétude des paysages Passer 
une journée dans ces endroits splendides 
en pique-niquant. en se promenant à 
pied ou à bicyclette le long des sentiers, 
en profitant des plans d'eau pour s'y 
baigner, pêcher, ou faire de la voile, voilà 
des gages de vacances réussies. 

Le coeur même de la région, reste aux 
yeux des Québécois et des Québécoises 
la «Teire des Patriotes» il regorge de 

boutiques, de galeries d'art et d'histoire, 
de belles maisons anciennes De plus, ce 
coin de pays est bien connu pour la 
renommée de ses auberges et de ses 
bonnes tables Les théâtres d'été y 
jouissent également d'une grande popu­
larité! 

«Royaume de la pomme», la région 
RICHELIEU - RIVE-SUD foisonne de 
centres d'activités et de festivals reliés au 
fruit défendu Les visiteurs s'attardent 
toujours avec plaisir au «Centre d'inter­
prétation de la pomme», à «l'abbaye 
cistercienne» et à ia «Cidrerie du Québec» 
à Rougemont. ainsi qu'aux différents 
kiosques offrant les produits régionaux 

En visitant, à l'ouest du territoire, le 
parc historique de la Pointe-du Moulin, 
les vacanciers effectuent un voyage dans 
le temps Ils y découvrent, dans un décor 
enchanteur, la maison du meunier et le 
moulin à vent construits au 18e siècle Ce 
parc ombragé révèle des vues inoublia 
bles sur le Saint Laurent et le lac Saint 
Louis. On y trouve un centre d'interpré­
tation très moderne et de magnifiques 
aires de pique-nique. 

S'attarder quelques jours dans RICHE 
LIEU - RIVE SUD. c'est s'assurer de 
vivre d'heureux moments et de nom 
breux plaisirs' 

On découvre: 
• Le Château des gouverneurs à Sorel 
• La statue de Madeleine de Verchères. à 

Verc hères 
• Le Blockhaus de Lacolle (maison forteresse 

restaurée) à Saint Paul de l'Ile aux Noix 
• Le parc historique de la Pointe-du Moulin à 

l'Ile Penot 
• Le musée régional du Haut Richelieu à 

Saint Jean 
• La maison Marcil et la galerie de la Société 

culturelle et historique de Saint Lambert 
• Le Vieux fort de Chambly 
• Le musée régional de Vaudreuil Soulanges 

à Vaudreuil 
• le Vieux fort, musée historique de l'électnci 

té. musée de la famille Lemoyne à Lon 
gueuil 

• L'arrondissement historique du vieux 
Laprairie (galeries d'art et musée) 

• Le Musée ferroviaire à Saint Constant 
• Le Village d'artisans d'antan à Sainte 

Martine 
• L'ancienne école de Saint Michel à Vau 

dreuil 
• La maison Louis Hyppolite Lafontaine à 

Boucherville 

On fête: 
• Les théâtres d'été. 

— Théâtre d'été l'Écluse à Saint Jean 
— La Relève à Michaud à Saint Mathieu de 

Beloeil 
— Théâtre de Beloeil 
— Théâtre L'Escale à Saint Marc sur Riche 

lieu 
— Théâtre d été de Marieville 
— Théâtre du Marché à Sorel 
— Théâtre Pont Château à Saint Ignace du 

Coteau du Lac 
— Théâtre du Chenal du Moine à Sainte 

Anne-de Sorel 
—Théâtre d'été Saint Laurent à l'île Char 

ron 
• L'exposition des Artisans de Richelieu 
• Courses automobiles à la piste Sanair à 

Saint Pie 
• En juillet: 

— «Le festival de la gibelotte» à Sorel ( 1er au 
7 juillet) 

— «Les régates de Valleyfield- (7 et H juillet) 
• En août: 

— «Le festival de la pomme» dans toute la 
région 

— «Le festival des montgolfières» à Saint 
Jean sur Richelieu (20 26 août) 

On respire: 
• Les Iles de Sorel et leur croisière 
• Le vignoble de Saint Bernard de Lacolle 

(l'un des rares du Québec) 
• Le Parc historique national de Coteau du 

Lac 
• Le Centre d'observation de la nature à 

Mont Saint Hilaire 
• Les écluses de Saint Lambert 
• La centrale hydro électrique et les écluses 

de Beauharnois 
• Les parcs des Iles de Bouc her ville, du 

Mont Saint Bruno et de la Yamaska 
• Croisières sur le Richelieu à partir de Saint 

Jean 
• Promenades en yacht sur le lac Saint I ran 

çois et le bassin de Vaudreuil 

Renseignements tourishqtiCl 
Association touristique régionale 
Richelieu Rive Sud 
1564, rue Bourgogne 
Chambly. Quéhei 
131 1Y7 
(514) 658 4232 
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L'Estrie 
O ù nature et plaisirs se confondent 

Découvrir L 'ESTRIE. c'est prendre 
rendez-vous avec une région magnifique 
où les villages de vacances pittoresques et 
les villes industrielles modernes s'accro­
chent au flanc des Appalaches pour créer 
d'importants centres d'activité écono­
mique, artistique, culturelle et sportive. 
C'est aussi à moins d'une heure de 
Montréal, se regaillardir à l'air exaltant et 
tonifiant d'un milieu exceptionnel. 

L 'ESTRIE regorge de lieux de villégia­
ture recherchés: Saint-Benoît-du-Lac, 
avec son abbaye bénédictine où l'on peut 
non seulement assister à des offices 
religieux chantés en grégorien mais aussi 
partager gîte, couvert et déguster d'excel­
lents fromages locaux; Lac-Brome, dont 
la renommée vient surtout de l'élevage 
des canards appréciés des gastronomes; 
Sutton, avec son marché public où les 
touristes peuvent faire provision de 
produits tout frais cueillis; North-Hatley, 
lieu de prédilection des artisans, poètes, 
écrivains et comédiens québécois... ainsi 
que plusieurs autres petits villages ou 
villes regroupés afin de vous offrir une 
villégiature des plus alléchante! 

Au coeur de la zone touristique de 
L 'ESTRIE, les vacanciers se laissent 
facilement prendre par l'émerveillement 
du parc du Mont Orford. Dans un milieu 
naturel de choix. Id pratique d'activités de 
plein air y est favorisée: baignade, 
camping, golf, nautisme, pique-nique, 
randonnée pédestre, interprétation de la 
nature. Les sentiers de ce secteur sont 
associés à des sites de camping rustique 
et les amateurs de nature peuvent, à peu 
de distance des grandes villes, y trouver 
calme et sérénité La base de plein air 
«Jouvence» située au nord-ouest du parc 
offre diverses formules d'animation et 
d'hébergement pour tous les goûts. 

C'est également à Orford que les 
vacanciers trouvent un foyer d'animation 
culturelle et artistique de renomm. > 
internationale. Le Centre d'art Orford 
pr iante de nombreux concerts, confé 
rences. visites guidées, expositions, bou 
tiques et ateliers d'art Les représenta 
tions de musique classique en pleine 
nature émerveillent chaque année des 
milliers de personnes bénéficiant d'un 
court week end ou de vacances prolon 
gées. 

I ffectuer un séjour en ESTRIE. c'est 
vouloir profiter de ses nombreux théâtres, 
mais également du charme pittoresque 
de ses campagnes et de ses nombreux 
ponts couverts En effet témoins exi ep 
tionneb d'une époque, ces derniers font 
partie du patrimoine au même titre qui 
les maisons anciennes et les croix de 
< hemin; chacun a son histoire Plus d'une 

vingtaine de ces ponts se retrouvent dans 
la région de L'ESTRIE. 

Découvrir L ' E S T R I E . c'est aussi 
découvrir le pays de l'amiante. Des villes 
telles que Asbestos, B lack-Lake , 
Thetford-Mines, méritent que les visi­
teurs s'attardent pour vivre l'atmosphère 
typique qui y règne et prendre le temps 
de tout voir: les mines souterraines uni­
ques au monde, les haldes — ces énor­
mes montagnes constituées de résidus 
d'amiante — les musées minéralogiques 
et d'histoire du secteur, etc. 

Enfin, le réseau d'hébergement de 

L'ESTRIE est considéré parmi les plus 
confortables et les plus pittoresques du 
Québec II y en a pour tous les goûts et 
tous les budgets, mais toujours dans le 
même splendide décor: de belles vieilles 
auberges restaurées (offrant toutes les 
facilités culturelles et de loisir), de grands 
hôtels et motels modernes, des terrains 
de camping aménagés et rustiques, des 
fermes, des bases de plein air. des camps 
de vacances et des camps familiaux! Tous 
ces beaux endroits vous donnent le goût 
de prolonger votre séjour dans la ré­
gion... et d'y revenir plus souvent! 

O n découvre: 
• Le Jardin zoologique de Granby 
• Le Centre culturel, la Cathédrale et le 

musée du Séminaire de Sherbrooke, ainsi 
que la galerie d'art du Centre culturel de 
l'Université de Sherbrooke 

• Le musée Beaulne à Coaticook 
• Le musée J Armand Bombardier, musée 

de la motoneige. à Valcourt 
• Le musée du comté de Compton. l'hôtel de 

ville et la vieille église «Old Congrational 
Church». à Easton Corner 

• Le Musée de la chasse à Waterloo 
• Les Musées minéralogiques et miniers à 

Thetford Mines et Asbestos 
• Encan d'art de Val Racine (2 septembre) 
• Le moulin Penison à Shipton 
• « Haskell Free Library and Opera House- à 

Rock Island 

O n fête 
• Les théâtres d'été: 

Ihéatre de la Marjolaine à Lastman 
-Théâtre de la Chèvrerie à Saint Fortunal 
Theatre Piggery à North-Hatley 
Théâtre d'été le Thé des bois À Dauville 
rtiéâtie il." la Damme de i oeui à Upton 
Théâtre du Vieux clocher à Magog 
L'Atelier à Sherbrooke (théâtre per ma 
nent) 
Le village culturel de L'Estrie à Lennox 
ville animation, spectacles et expositions 
les 5 <> 7 et M millet 

• Le Camp musical Asbestos inc à Asbestos 
(concerts le 13 et le 27 juillet et le 10 et 18 
août) 

• «Le festival international de musique d'Or 
ford- (1er juillet au 18 août) 

• Ln juillet: 
— •La traversée internationale du lac Mem 

phrémagog» (le 22 juillet) Des fêtes du 
13 au 22 juillet 

• En août: 
— «Le concours hippique international de 

Bromont» 
«Le festival de musique classique et de 
jazz» à Bromont 
• Le festival du Lait» à Coaticook (II) au 
12 août) 
-Les fêtes de l'Amiante» à Thetford 
Mines (27 juillet au f> août) 

( )n respire: 
• Les gorges de Coaticook 
• Le parc de Frontenac 
• L'Observatoire du Mont Mégantk 
• Le parc du Mont Orford 

Renseignements touristiques 
Association touristique régionale de l \ strie 
2HH3. rue King • >uest 
Sherbrooke. Quétvi 
Ht 1< 6 

Avri l 1984 17 



Le coeur du Québec 
Agréable région pour se divertir et découvrir 

tions. spectacles et expositions. Dans le 
cadre de ces festivités, les visiteurs peu­
vent assister, du 24 juin au 2 septembre, 
à la «Première Biennale de la céramique 
québécoise» et. du 5 au 15 juillet, à la 
«Finale nationale des concours de musi­
que du Canada». Tandis que les ama­
teurs d'émotions fortes ne voudront pas 
manquer le «Grand Prix de Trois-
Rivières». du 31 août au 2 septembre, 
courses de voitures de formule Atlanti­
que. Trans Am et Can-Am dans les rues 
de la ville en fête Des coureurs de 
plusieurs pays et des milliers de spec­
tateurs y participent chaque année! 

En traversant la Saint-Maurice, les 
voyageurs peuvent se recueillir au Cap 
de la Madeleine, lieu de pèlerinage at 
tirant un million de visiteurs par année. 
Cette année, la ville se fait particulière­
ment belle et invitante, elle se prépare à 
recevoir le 10 septembre prochain la 
visite de Sa Sainteté le Pape Jean Paul II 

Sur la Rive sud du Saint Laurent, les 
Bois-Francs, ce sont des fermes érabliè-
res. laitières et d'élevage, ainsi que des 
vil les industriel les pr incipalement 
orientées vers les textiles et le bois que 
découvrent les voyageurs Des visites à la 
«ferme érablière expérimentale» de Saint 
Norbert et à «l'Ecole du meuble et du bois 
ouvré» (première du genre en Amérique) 
de Victoriaville. sont des attractions à ne 
pas manquer 

Les amateurs de beaux paysages et 
d'histoire régionale s'attardent à environ 
5 km à l'est de Drummondville pour visi 
ter le parc des Voltigeurs — rendez-vous 
pour la baignade, le camping, le pique 
nique et la randonnée pédestre Le 
manoir Trent (1836) classé historique, et 
ses dépendances en occupent le centre 

C'est ici. de part et d'autre du Saint 
Laurent, à mi-chemin entre Montréal et 
Québec, que bat le coeur du pays... 
Cette belle région regroupe la MAURI 
CIE. le CENTRE DU QUÉBEC et les 
BOIS FRANCS 

Vers le nord, alors que les villages se 
font rares et la forêt de plus en plus 
dense, les vacanciers arrivent à la réserve 
Saint Maurice, vaste étendue sauvage 
parsemée également de nombreux plans 
d'eau Un séjour permet d'y admirer les 
harmonieux agencements naturels de 
bouleaux jaunes, d'érables, depinettes et 
de pins gris Les mordus de pèche, 
canotage et camping peuvent s'en don­
ner à coeur joie: ils sont même invités à y 
séjourner quelques jours et, pourquoi 
pas. quelques semaines! 

C'est en remontant le «Chemin du 
Roy» (r 138) que les vacanciers sont in 
vités à poursuivre leur route De nom 
breux petits villages aux maisons 
centenaires et un magnifique moulin 
seigneurial dit de Tonnancour à Pointe-
du Lac. les acheminent vers Trois-Riviè-
res. capitale de la région C'est un vTai 

plaisir pour l'oeil que de se promener 
dans le vieux Trois Rivières On peut y 
visiter plusieurs musées: le musée Pierre-
Boucher au Séminaire de Trois-Rivières. 
le musée crypte du père Frédéric et le 
musée d'archéologie de lUniversité du 
Québec Des maisons d'autrefois, de 
magnifiques églises, des couvents, 
manoirs et presbytères datant du 17e siè­
cle, y font encore de nos jours l'orgueuil 
de la ville 

Cet été. c'est également la fête à Trois-
Rivières La ville célèbre son 350e an 
niversaire (1634-1984) par de nombreu 
ses manifestations culturelles: anima 

Le «Village québécois d'Antan» présente 
également un grand intérêt touristique 
L'époque des pionniers (1840-1910) 
peut y être revécue sous différents 
aspects. 

Le COEUR DU QUÉBEC, c'est agré.> 
ble Agréable pour se divertir, agréable à 
découvrir, agréable à s'offrir ! 

On découvre 
• La Centrale nucléaire à Gentilly 
• Le manoir Trent et le centre d'exposition 

Drummond à Drummondville 
• Le Centre d'exposition de Shawinigan 
• La maison Rodolphe Duguay à Nicolet Sud 
• Le vieux presbytère à Batiscan 
• Le moulin de la rivière d'Ulverton 
• Le Domaine touristique de La Tuque 
• Le moulin seigneurial de Tonnancour 
• Les musées 

— Musée Laurier d'Arthabaska 
— Musée historique d'Odanak. réserve 

indienne Abénakis 
— Musée archéologique de l'Université 

du Québec, à Trois Rivières 
Musée Piene Boucher à Tm;> Rivière 

• Les églises: 
— I, 'église Saint-Grégoire-le-Grand et Saint 

Edouard à Bécancour 
— L'église Saint François à Saint 

François-du Lac 
• Les sites historiques de Trois Rivières 

—Le manoir de Niverville. rue Bonaventure 
— La place d'Armes, angle des rues 

des Ursulines et Saint Louis 

On fête: 
• Les théâtres d'été 

—Théâtre des Marguerites à Trois Rivières-
ouest 

—Théâtre des Quatre Saisons à Shawi 
nigan 

— Théâtre Les Ancêtres à Saint Germain 
de Grantham 

• «Salon du livre du Centre du Québec» au 
C E G E P de Drummondville (7 au 10 
juin) 

• «Fêtes du 350e anniversaire de Trois Riviè 
res» tout lété 
— «Finale nationale des concours de musi 

que du Canada» (5> au 15 juillet) 
— •Première Biennale de la céramique 

québécoise» (24 juin au 2 septembre) 
• En juillet: 

— •Le festival mondial de folklore» à Drum 
mondville (6 au 16 juillet) 

• En août: 
— •Le festival de la tomate» à Saint Piene 

Les Becquets (10 au 19 août) 
• En septembre 

— •Le festival western» à Saint Tite (7 au 16 
septembre) 

— «Classique internationale de canots sur la 
S r i m t Maurice» (.'^' , i«mt , i u \ s e p t e m b r e ) 

— •Le grand pnx de Trois Rivières» (31 
août au 2 septembre) 

On respire: 
• Le parc «Les Forges du Saint Maurice», 

près de Trois Rivières 
• Les chutes de Shawinigan 
• Le porc des Chutes de Sainte Ursule 
• Les réserves de Mastigouche et de Saint 

Maunc • 
• Le parc des Voltigeurs, à Drummondville 

Renseignements tour is t iques 
Association touristique régionale du 
( • eur du Québec 
197 rue Bonaventure 
T ' ris Ri\ 1ère - Québe< 
( I9A r»M4 
( 8 1 9 ) V7 r> 1 2 2 2 
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De Lanaudière 
Oasis de verdure et de détente 

Sur la rive nord du Saint-Laurent, de la 
pointe de l'île de Montréal jusqu'à 
Be r th ie r v i l l e . la région de DE 
LANAUDIÈRE. est propice aux sports de 
plein air. DE LANAUDIÈRE se veut un 
lieu de rencontre privilégié où parents, 
amis et touristes se retrouvent pour fêter 
et partager d'heureux moments. 

En fait, planifier des vacances dans la 
région de DE LANAUDIÈRE c'est 
satisfaire tous les goûts. Les visiteurs 
amateurs de golf ou d'équitation, 
trouvent une douzaine d'endroits offrant 
toutes les facilités reliées à ces sports. Les 
fervents d'émotions fortes découvrent, 
dans l'escalade des falaises abruptes ou 
dans les trépidantes descentes en canot 
des principales rivières de la région, de 
quoi satisfaire leurs désirs; tandis qu'une 
variété de programmes sont offerts dans 
les théâtres d'été et salles de spectacles de 
l'endroit pour les visiteurs à la recherche 
de bons divertissements. 

Les lacs et rivières de la région 
parsemés de plages publiques s'avèrent 
plus que propices aux plaisirs de la 
détente et des joies aquatiques. Des 
excursions de pêche en hydravion sont 
organisées à partir de Saint-Michel-des-
Saints permettant ainsi aux amateurs de 
pratiquer leur sport favori dans des lacs et 
rivières loin des sentiers battus. La pêche 
en étang, pratiquée à Saint-Jean-de-
Matha. en intéresse également plusieurs. 
Après de telles excursions, de bons petits 
repas sont toujours à prévoir pour le plus 
grand plaisir et du pêcheur et de son invi 
té! 

Mordus du camping sauvage ou adep­
tes du camping conventionnel, ils 
trouvent toujours, parmi les 55 terrains 
de la région, le site qui convient Le 
réseau vacances-familles et hébergement 
à la ferme est solidement implanté dans la 
contrée De plus, un éventail impression­
nant d'hôtels et de motels de haute 
qualité dessert très bien ce coin de pays. 

Joliette. chef-lieu de la région, se voue 
depuis plusieurs années à la musique et 
ce de façon particulière durant son festi­
val d'été Parcs, salles de théâtre et 
églises de la région se relayent pour l'oc­
casion afin de présenter des concerts clas­

siques. Les visiteurs sont heureux d'y 
i lé< i mvrn un musée dart, un théâtre et 
de nombreuses salles de spectacles. 

Les voyageurs qui traversent DE LA­
NAUDIERE ne peuvent rester indifférents 
aux paysages et aux merveilles qui les en 
tourent: des lacs aux eaux encore limpi 
des à 50 km à peine de Montréal, de 
nombreuses chutes aux histoires légen 
daires près desquelles il fait bon pique-
niquer. de multiples coteaux et vallons à 
parcourir. Plusieurs maisons anciennes, 
musées et églises historiques sont à visiter 
dont la célèbre «Chapelle Cuthbert» à 
Berthierville. considérée comme le pre­

mier temple voué au culte presbytérien 
de l'Eglise protestante dans le Bas-
Canada Diverses activités socioculturel 
les y sont organisées. 

Les visiteurs qui s'aventurent sur les 
routes qui sillonnent la région de DE 
LANAUDIÈRE. sont réellement transpor­
tés d'admiration. 

( ) ? t ( | • •. o u vr e i 

• Le village historique «Canadiana Moore» et 
les chutes Dorwin à Rawdon 

• La maison Sir-Wilfrid-Laurier à Laurentules 
• Le Musée d'art de Joliette 
• Les «tabatières» tout au long des routes 

secondaires 
• L'histoire de la ceinture fléchée à Sainte-

Marcelline 

On fête: 
• Les théâtres d'été 

—Théâtre des Prairies à Notre-Dame-des-
Prairies 

—Théâtre de Belle Montagne à Saint Jean 
de-Matha 

• Le Camp musical De Lanaudière au Lac 
Priscault (concerts les mercredis du 4 juillet • 
au 8 août, les dimanches 1 15 29 juillet et 
12 août) 

• «Le festival d'été De Lanaudière» (26 juin 
au 12 août) 

• En juillet: 
— «Le festival de l'artisan» à Sainte Marcel 

line (29 juin au 8 juillet) 
— «Le festival^ des Laurentides» à Sainte-

Emilie de l'Energie 

— «Le festival des énergies douces» à Saint 
Gabriel-de-Brandon (20 au 29 juillet) 

• En août: 
-•Fête de l'eau pure» à Saint Donat (début 

août) 

( )n respi re: 
• La rivière Ouareau et ses environs 
• La réserve faunique Rouge Mattawin (des 

cente de la rivière Rouge en canot pneuma 
tique) 

• Les dizaines de sentiers éparpillés tout le 
long de la région 

• Un centre de tir à l'arc et une fontaine aux 
eaux sulfureuses à Joliette 

Renseignements touristiques: 

1 8 0 0 363 2 7 8 8 (sans frais) 
114) s - i 2535 (frais d'appel) 
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Abitibi-Témiscaminque 
Le plein air à son meilleur! 

l/ABITIBI TÉMISCAMINGUE située à 
l'extrémité ouest du Québec, à mi-
chemin entre Montréal et la Baie d'Hud 
son. est devenue, un endroit de prédilec­
tion pour les vacanciers amoureux de 
grande nature Ils y trouvent pour leurs 
vacances estivales des atouts gagnants: 
de grands espaces aux magnifiques éten­
dues de forêts, de lacs et de rivières; des 
formes les plus variées d'hébergement du 
camping rustique ou conventionnel, en 
passant par les auberges de jeunesse, 
gîtes touristiques et autres. Des hôtels de 
haute qualité peuvent également y être 
dénichés à prix très avantageux. 

Les amateurs de pêche y sont comblés: 
près de 180 pourvoyeurs mettent à leur 
service gîte, couvert et équipement Ces 
derniers se font un honneur de vous livrer 
leurs «petits trucs de métier» que seule 
une longue expérience peut enseigner... 

Il faut particulièrement souligner que 
des vacances inusitées peuvent vous être 
proposées dans ce fabuleux coin de pays. 
La chasse au sanglier peut y être prati 
quée. sur réservation, près de Cadillac 
De plus, le petit village de Guérin. près 
de Nédelec. permet sûrement aux visi­
teurs de rapporter le souvenir le plus 
inédit de leur séjour dans la région. 

Transformé en un village vacances-famil 
les. ce petit bourg vous offre la possibilité 
unique de coucher chez votre hôte et de 
partager ses activités et soirées au centre 
communautaire de l'endroit Un musée 
de plein air y témoigne de la façon dont 
on a vécu à Guérin et de la fierté que ses 
villageois éprouvent à y vivre aujour­
d'hui! Expérience fascinante autant pour 
les citadins que pour les résidents des 
autres régions. 

LABIT IB I TÉMISCAMINGUE bâtit 
surtout son économie régionale sur sa 
forêt et son sous-sol. La première y fait 
vivre un grand nombre de scieries et 
d'usines de pâte à papier tandis que la 
richesse du second y attire de nombreu­
ses exploitations minières Ces deux ca­
ractéristiques apportent un cachet tout 
particulier à ce territoire et des expérien­
ces inoubliables à ses visiteurs. 

Plusieurs musées et centres d'exposi­
tions jalonnent la région En fait, décou­
vrir les quartiers historiques du pays et y 
voir des centaines de belles maisons, 
construites en grosses billes d'épinettes. 
conservées et léguées de père en fils 
(village minier Bourlamaque à Val-D'Or), 
et revivre, grâce aux activités d'animation 
et d'interprétation qu'on y présente. 

On découvre: 
• Le centre d'exposition et le quartier hisîon 

que du village minier à Bourlamaque 
• Le Musée régional des mines et des arts à 

Malartic 
• Les mines souterraines de la mine Noranda. 

à Noranda 
• La maison du colon à Ville-Marie 
• L'école du rang à Authier 
• Le Musée de plein air à Guérin 
• La cathédrale, la galerie du Centre culturel 

et lev s c i e r i e s Taschereau et I t Perron 
d Amos (sur réservation) 

• Le Centre éducatif de l'association forestière 
de l'Abitibi Témiscamingue 

• La maison Dumulon (premier établissement 
de la ville. 1924). le musée de la Société 
historique et le Centre des expositions artis 
tiques de Rouyn Noranda 

• Le bateau T É Draper à Angliers (remor 
queur servant à l'exploitation forestière au 
début du siècle) 

• Une vingtaine de ponts couverts faisant par 
tie du patrimoine de I Abitibi Témiscamin 
gue 

• La compagnie forestière Normick Peiron à 
La Sarre (sui réservation) 

On fêle: 
• Le théâtre de la Crique à Ville Marie 

(théâtre d'été) 
• «La foire du livre de l'Abitibi Témiscamin 

gue. à Val D'Or (24 au 27 mai) 
• Le Camp musical du nord ouest québécois* 

du Mont Vidéo à Barraute (concerts du 
leudi 5 12 19 juillet. 2 et 9 août, concert le 
vendredi 10 août) 

• En ju i l le t : 
— •Le défi international d'auto cross» à 

Notre-Dame-du Nord (29 juin au 1er IUII 

let) 
— «La course de canots» à Senneterre (30 

juin au 1er juillet) 
— «Les régates internationales de Ville-Ma 

ne» (19 au 22 juillet) 
• En août : 

— •Le Tour de l'Abitibi». plus grande course 
cycliste de catégorie junior en Amérique 
(1 au 5 août) 

— •Le bal des Foins» à Sainte Rose de Pou 
lanes (9 au 12 août) 

— •Le festival western» à Taschereau (24 au 
26 août) 

On respire: 
• La réserve faunique La Vérendrye 
• Le futur parc québécois d'Aiguebelle 
• Le camping du Fort Témiscamingue 
• Plusieurs plages et terrains de golf 

municipaux 
• Parcs et jardins publics en bordure du lac 

Osisko 
• Possibilité de chasse au sanglier sur une île 

du lac Preissac. près de Cadillac (sur réser­
vation) 

R e n s e i g n e m e n t s t o u r i s t i q u e s 
Ass<»( idtion t o u r i s t i q u e réglOfiaW 
de l'Abitibi Témiscamingue 
CP 1083. 
212. rue du Lac 
Rouvn. Québec 
J9X4N7 
(819) 762 81K1 

l'époque de l'école du rang (à Authier) et 
de la maison du colon (à Ville-Marie); 
visiter les scieries de Taschereau et J E 
Perron d'Amos. ou l'usine de papier 
Domtar de Lebel sur-Quevillon. voilà de 
quoi agrémenter originalement ses sou­
venirs de vacances! 

Dans la réserve faunique La Véren­
drye. le canot-camping jouit d'une popu­
larité grandissante et plusieurs circuits 
dotés d'une signalisation appropriée sont 
jalonnés d'emplacements de camping 
rustique. Le futur parc québécois 
d'Aiguebelle facilite la pratique d'activités 
récréatives de plein air: interprétation de 
la nature, exploration sous marine, ran­
donnée pédestre... De plus, une visite au 
camping du Fort-Témiscamingue permet 
d'admirer dans un cadre naturel de toute 
beauté, une exposition qui évoque l'ac­
tivité du temps de la traite des fourrures. 

Dans cette contrée où la nature règne, 
les gens aiment fêter Rares sont les 
localités de l'endroit qui n'organisent pas 
leurs réjouissances par des célébrations 
extérieures 

Nos hôtes vous invitent à participer à 
leurs manifestations et soyez assurés 
qu'après avoir goûté aux plaisirs de leurs 
réjouissances et à la chaleur de leur 
hospitalité, vous ne pourrez plus vous en 
séparer 
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Outaouais 
Région frontière aux 
facettes multiples 

Partie la plus occidentale du Québec. 
rOUTAOUAIS porte le nom de la «Gran­
de Rivière» qui délimite ses frontières au 
sud et à l'ouest C'est en remontant cette 
rivière, de Calumet à Rapide des-Joa-
chims. que les visiteurs découvrent une 
multitude de lieux (maisons anciennes, 
églises, ponts couverts, etc.) et d'agglo­
mérations témoins de l'histoire On ne 
peut compter le nombre de personnages 
historiques célèbres qui ont foulé de leurs 
pieds ce passage: Nicolet. Radisson. 
d'Iberville... Une gamme variée de pay­
sages y attire, chaque année, des dizaines 
de milliers de touristes! 

Considérée comme l'un des plus beaux 
terrains de sports et d'activités de plein air 
du Québec, la région procure à ses 
vacanciers des moments de plaisir et de 
détente inoubliables. De nombreux parcs, 
centres de plein air et camps de vacances 
agrémentent admirablement la région 
tout en y facilitant la pratique d'occupa­
tions variées Pour ceux qui se sentent 
heureux dans l'eau, il y a la voile, la 
pêche libre ou en pourvoiries. la baigna­
de, le ski nautique et particulièrement le 
canotage et le canot-camping De multi­
ples lacs et rivières, jalonnés d'empla 
cements de camping rustique et dotés 
dune signalisation appropriée (principa­
lement dans la réserve faunique Papi 
neau-Labelle). contribuent orgueilleu­
sement à cette popularité. 

Pour ceux qui se sentent plus à l'aise 
les deux pieds sur terre, il y a le tennis, le 
golf, la marche en forêt, les aires de 
pique nique La bicyclette y gagne toute 
fois ses cartes de noblesse: des centaines 
de kilomètres de sentiers réservés aux 
cyclistes parcourent la région. 

Différents types d'hébergement, répar 
tis non seulement dans les centres urbains 
mais aussi dans les vallées, en zone rura­

le, accueillent les touristes en O U T A 
O U A I S Deux établissements hôteliers de 
réputat ion internat ionale, le Mont Sainte-
Marie dans la Gat ineau et le Château 
Montebel lo dans la Petite Nat ion, y font 
part icul ièrement la fierté de la région. 

L 'oeuvre des artistes et artisans de 
l ' O U T A O U A I S possède un cachet inté­
ressant. Les voyageurs sont toujours sur­
pris et ébahis de découvr ir dans les 
réalisations des artistes locaux le mariage 
de deux cultures. 

Ainsi parce que l ' O U T A O U A I S suscite 
tant d' intérêt, les visiteurs sont toujours 
heureux d'y revenir saison après saison! 

O n découvre': 

• Le Vieux Hull, la Maison du citoyen et le 
Palais des Congrès à Hull 

• La marina, la galerie d'art l'Imagier et l'Au­
berge Symmes d'Aylmer 

• Le manoir Papineau à Montebello 
• La Galerie des artisans à Papineauville 
• La ferme Bryson et le pont couvert à 

Mansfield 
• Le poste de traite du lac des Allumettes à 

Sheenboro 

O n fête: 

• Les théâtres d'été 
Théâtre de l'Ile et théâtre les Filles du \<< >v 
à Hull 

- Théâtre les Filles du Roy à la Petite Nation 
- L a Maison du citoyen à Hull 

• Le Camp musical de l'Outaouais (concerts 
2 0 juillet. :t et 17 août) 

• Spectacles d'été à Camp Fortune (Parc de la 
Gatineau) 

• Un juin: 
— •Le festival international de la bicyclette• 

à Hull (29 mai au 3 juin) 
• lin juillet: 

— •Le festival western» à Gracefield (1 au 
10 juillet) 

— •Le festival de la patate» à Notre Dame 
de la Paix (12 au 22 juillet) 
• La traversée à la nage du lac Simon» ( 1H 
au 29 juillet) 

• I n août: 
— •Hull en août» (6 au 12 août) 

I. inter provincial de la planche à voil 
d'Aylmer ( 2 5 2 6 août) 
• Le marathon et la < n u r s e professionnelle 
de canots» sur la rivière de la Lièvre 
(11 12 août) 

• En région: 
— Théâtre grec «L'épi d'or» en pleine foret 

du 21 mai au 1er septembre (festival 
Outaouais des vedettes québécoises con 
sacré à la chanson chorales, art lyriques 
et jeunes chansonniers) 

( )n resp i re : 

• Le parc du lac Beauchamp de Gatineau 
• Le Centre touristique du lac Leslie 
• Les chutes de Fort Coulonge 
• Grand Splash au Mont Cascades 
• Les réserves fauniques de Plaisance et de 

Papineau Labelle (chalets et refuges, pêche 
à la journée, exploration sous marine) 

• Le camping de Carillon 
• Descente en canot ou radeaux pneumati 

ques sur la rivière îles Outaouais et l'Ile du 
Grand-Calumet 

• Aménagement des berges de l'Outaouais 

Rense ignements tour is t iques: 
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Les Laurent ides 
Des sports 
et du plaisir pour tous 

Cet été, le Québec est en fête et LES 
LAURENTIDES sont de la partie' Après 
de bonnes bouffées d'air marin, quel 
plaisir que de s'offrir de grandes réserves 
d'air de montagne! Pour cela, il suffit de 
prendre l'autoroute du Nord (15) ou la 
route 117 et. à moins d'une heure de la 
métropole, découvrir, dans leur cadre 
toujours exceptionnel. LES LAUREN 
TIDES. 

Les théâtres d'été, boîtes à chansons et 
salles de spectacles foisonnent dans la 
région Les bons spectacles sont là pour 
vous divertir et vous permettre d'enrichir 
vos souvenirs de vacances A vous d'en 
profiter! 

Surplombant les lacs ou accrochées au 
flanc des montagnes, les sympathiques 
auberges de campagne côtoient allègre­
ment la grande hôtellerie de villégiature. 
Hospitaliers et toujours soigneusement 
tenus, ces gîtes sont dotés d'équipements 
de toutes sortes au plus grand bonheur 
des sportifs, piscines, courts de tennis, 
terrains de golf et d equitation, lacs 
aménagés pour la pratique de nombreux 
sports nautiques dont la célèbre planche 
à voile devenue omniprésente dans ce 
coin de pays. Des forfaits variés vous per­
mettent de vous offrir toute une gamme 
de produits à des prix compétitifs. 

Les touristes à la recherche de séjours 
différents peuvent grâce aux réseaux 
d'hébergement de loisir touristique, satis­
faire tous leurs goûts Les camps de va 
cances. auberges de jeunesse et centres 
de vacances familiales de la région, sont 
autant d'occasions de changer d'air, de 
découvrir d'autres horizons, d'explorer, 
d'expérimenter, bref de s'enrichir dans la 
détente! 

Soucieux de divertir leurs clients, nom­
bre d'établissements organisent des ac­
tivités de tous genres, excursions, visites 
de centres d'art et de musées, soupers 
champêtres, tournois, etc 

Des parcs québécois sont tout particu­
lièrement prêts à vous accueillir avec 
plaisir Le parc Paul Sauvé, situé près 
d'Oka sur les bords du somptueux lac 
Des Deux-Montagnes, vous donne la 
possibilité de rompre avec l'hébergement 
en milieu hôtelier Quelque 1 (XK)empla 
cements de camping dotés de tous les 
services vous permettent, à moins de 50 
km de Montréal, de passer la nuit sous la 
tente. 

Le parc du Mont Tremblant, plus au 
nord mais à seulement deux heures de la 
grande ville, offre également une vaste 
gamme d'activités récréatives dans une 
nature protégée Enfin, quatre parcs 
régionaux, une douzaine de pourvoiries 

et cinq zones d'exploitation contrôlée 
(ZEC) facilitent également aux vacanciers 
la pratique d'activités saisonnières. 

En outre, la réputation des LAUREN 
TIDES en matière de gastronomie n'est 
plus à faire. Les amateurs de bonne chère 
y sont tout particulièrement choyés. Une 
seule chose à surveiller: son tour de taille! 

Si LES LAURENTIDES jouissent au­
jourd'hui d'un présent si mouvementé. 

On découvre: 
• Le moulin Légaré et l'église témoin de la 

bataille des Patriotes de \HM. à Saint 
Eustache 

• Le moulin à farine, le moulin neuf, la 
boulangerie et le bureau seigneurial datant 
du 18e siècle, à l'Ile des Moulins 

• «Le village de Séraphin» et «Au pays des 
merveilles» à Sainte Adèle 

• «Le village du Père Noël» à Val David 
• La station piscicole des Laurentides à Saint 

Faustm 
• 1 »• centre d exposition Mont Laurier 

On féte: 
• Les théâtres d'été 

— Théâtre de la Famille Malenfant à Ter 
rebonne 

— Théâtre Saint Sauveur à Saint Sauveur 
des Monts 

— Théâtre Sainte Adèle à Sainte Adèle 
— ThéâtTe de la Butte à Val David 
— Le Patriote à Sainte Agathe-des Monts 

• Le Camp musical Cammac. sur les bords du 
lac McDonald, à Arundel 

• En juillet: 
— •Le festival des Fraises» à Sainte Anne 

des Plaines (3 au 8 juillet) 
— •Le Nord en féte». festival à Sainte Aga 

the des Monts (21 juillet au F> août) 
—«L« festival du Rodéo» au Lac des Ecor 

ces 

elles ont été aussi témoin d'événements 
importants de notre histoire Revivre a-> 
épisodes, de Terrebonne à Grenville, de­
meure, pour plusieurs, une épopée. Ain­
si, s'attarder à l'île-des Moulins, à Ter 
rebonne, replonge les visiteurs dans les 
richesses d'un passé encore récent Cha 
que dimanche, vous pouvez participer à 
des manifestations populaires à caractère 
historique au théâtre de Verdure de l'Ile. 

En fait, des vacances dans LES LAU 
RENT1DES c'est beaucoup plus que des 
promesses de vacances intéressantes.. 
C'est avant tout une réalité quotidienne 
de plaisirs, d'air pur et de découvertes! 

• En août: 
— «La Jovitek» à Saint Jovite 
— «Le rallye des canotiers» à Sainte Anne 

des Lacs 
— «Folies sur neige», festival à Saint Sau 

veur des Monts 

On respire: 
• Le parc québécois Paul Sauvé 
• Le parc québécois du Mont Tremblant 
• Le télésiège du Mont Tremblant 
• Les collines d'Oka 
• Les descentes en radeau ou en canot pneu 

matique des rivières du Diable. Rouge ou 
Ouareau 

• Croisière sur le lac des Sables à Sainte-
Agathe des Monts 

R n i s i ments touristiques 
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Roulez en toute 
sécurité cet été... 

... et durant les 
douze prochains mois. 

O Service routier d'urgence 
partout au Quebec et en 

Amérique du Nord. 24 heures 
par jour. 365 jours 
par année 
Sans frais! 

mPjk Tracés de nunc person 
nalisés. Sur demande! 

Dites-nous où vous vous rende/, 
on vous trace 
comment. . . 
Sans trais! 

© Enregistrement de vos 
cartes de crédit sans frais. 

En cas de perte ou de vol . nous 
avisons les compagnies 
pour vous. 

O Garantie de voyage. 
En cas de bris majeurs 

survenus à 166 kilomètres ou plus 
de \otre domicile, 
nous vous rembour­
sons jusqu'à 2(K).(X)S 
pour vos dépenses 
impre\ lies 

I 

0 Chèque de voyage 
American E x p r e s s 

Aucun trais de service! 
Vous n'avez qu'à 
VOUS présenter 
à l'un de nos 
bureaux au 
Québec 

Agence de voyages SCIA iee 
complet. ^ 

Conseils gratuits. F 
Assurance accidents 
de HX),(XX)S pour 
tout transport en 
commun réservé par l'agence 
( A A Québec Sans trais' 

sur reception de cette 
soit 35.00S pour l'abonne 

Mine. MIU M 

O 

o une dizaine d'autres 
pnv lièges exclusifs... 

sans trais' Voyage/ en toute 
quiétude au Québec cet été. 
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