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418 335-5245
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« On vous gâte 
      pour les Fêtes! »

55, RUE NOTRE-DAME O.  
THETFORD MINESOn fait tout pour vos beaux yeux

À l'achat d'une lunette, 
venez déballer votre cadeau

Et obtenez un rabais 
mystère pouvant aller 
jusqu'à votre monture 
complète.

418.338.5505|

100$

75$

75$

100$

Monture 

gratuite
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Toute l'équipe vous souhaite 
un joyeux temps des Fêtes !

R
B

Q
 : 

8
1

0
2

-0
0

0
0

-0
0

>178101

Centre-Ville de

Thetford Mines

418 335-9121
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Autocuiseur 10115$

Le plus grand choix d'articles 
 en région!

Utilisez votre 

coupon-rabais  

de 15% de votre 

Livret cadeaux 2019.

119$

LE RETOUR 

DU TRAIN

UN PAS DE PLUS VERS
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Votre journal  

en ligne 

dès le mardi  

à minuit

courrierfrontenac.qc.ca

Le ministre des  Transports du  Québec,  François  Bonnardel, a annoncé la semaine dernière 

que son gouvernement appuyait la réhabilitation du chemin de fer  Québec  Central  

entre Vallée-Jonction et Thetford Mines.
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Voir les offres
en page 14
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Julie KarelMarlèneAndréCharles Rivard
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traction avant

29 305$ - 4 306$ de rabais 

= 24 999$

BUICK  
ENCORE 2019

équipé

24 495$ - 4 496$ de rabais 

= 24 999$

INV.1Z19334

MALIBU  
LT 2019

manuel

15 690$ + financement 0%  

60 mois* pneus d’hiver inclus.

SPARK  
LT 2019

traction intégrale,  
groupe confort

30 590$ - 5 591$ de rabais 

= 24 999$

INV.8J19329

TRAX  
LT 2019

Cadeaux de ! Méga liquidation de Noël…

Un choix à moins de 25 000$

*Sur approbation de crédit des banques TD, RBC ou Scotia. Rabais exclusifs aux particuliers.

Le Groupe Bisson vous souhaite 

de Joyeuses Fêtes!

Un sondage d’envergure réalisé par  Axiome 
marketing confirme que  Le  Courrier  Frontenac 
est toujours très populaire et apprécié. Le rap-
port de cette enquête effectuée auprès d’un 
échantillon représentatif de la population 
illustre en effet de façon éclatante la notoriété 
de l’hebdomadaire et la satisfaction élevée de 
ses lecteurs à l’égard de son contenu.

À l’ère des nouvelles technologies et des 
changements dans l’industrie des médias,  Le 
 Courrier  Frontenac, propriété d’icimédias, se fait 

constamment un point d’honneur de se réinven-
ter. Il a donc confié à  Axiome marketing le man-
dat de réaliser un sondage auprès de la popula-
tion résidant sur son territoire de distribution. 
L’un des objectifs de l’enquête était de connaître 
le niveau de satisfaction des lecteurs. Ainsi, 
l’équipe de la firme a interrogé un total de 
402 individus afin d’obtenir un portrait juste de 
l’opinion des résidents de la région. «  Considérant 
le territoire de distribution de l’hebdomadaire, il 
s’agit d’un échantillon représentatif », soutient 
 Martin  Dubé, président d’Axiome marketing.

LES JOURNAUX LOCAUX :  
CONFIANCE ET VÉRITÉ

En 2018,  Patrimoine  Canada avait réalisé un 
sondage canadien sur le niveau de confiance 
des citoyens envers les journaux locaux. Cette 
étude exhaustive avait confirmé la relation de 
confiance que les citoyens entretiennent avec 
leur journal local.

«  Nous avions accès à des sondages plus 
généraux, mais nous trouvions essentiel d’avoir 
en main des chiffres locaux. Nous parlons tous 
les jours à des gens et à des annonceurs d’ici et 
c’est leur niveau de satisfaction que nous vou-
lions connaître. Nous sommes plus que satis-
faits des résultats obtenus lors de cette étude. 
 Ceux-ci attestent hors de tout doute la perti-
nence de notre mission, qui consiste à fournir 
de l’information locale de qualité aux résidents 
de notre territoire. Ils confirment également 
aux annonceurs que leurs publicités paraissant 
dans la version imprimée et dans la version 
électronique du journal sont vues par une pro-
portion significative de clients potentiels », se 
réjouit  Mathieu  Allard, directeur général du 
 Courrier  Frontenac en soulignant que seule-
ment en novembre, le site  Web du journal a été 
visité par près de 79 000 utilisateurs uniques, 
alors que près de 300 000  pages ont été 
consultées.

Merci à tous les lecteurs et annonceurs du 
 Courrier  Frontenac !

Pour recueillir l’opinion de la population ciblée, 

 Axiome marketing et icimédias ont opté pour 

l’enquête hybride (téléphonique et électronique). 

Les données ont été collectées à l’été 2019 par 

téléphone ou via un questionnaire transmis par 

courriel à une banque de répondants résidant sur 

le territoire de distribution du  Courrier  Frontenac. 

La marge d’erreur du sondage est de 2,13 %.

Sondage  Axiome marketing

Le  Courrier  Frontenac, plus populaire que jamais !
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Stéphane
970, boul. Frontenac Ouest, Thetford Mines | 418 334-0415VILLE •  418 123-4567 

APPLICATION VITROPLUS

LA DISTANCE N’A PLUS DE LIMITE!

Nouvelle application  

pour démarreur. 
9995$

Détecteur d’alcool

Alco

control Mini

Des idées-cadeaux intelligentes

FAITS SAILLANTS DE L’ENQUÊTE
Les résultats confirment sans équivoque la 

valeur du  Courrier  Frontenac en tant que source 
d’information locale incontournable. Voici 
 quelques-uns des faits saillants de l’enquête : 
•  Le taux de notoriété du  Courrier  Frontenac 

est de 94,6 % ;
•  Parmi les répondants qui reçoivent le jour-

nal, 89,8 % l’ont déjà consulté ;
• 85,5 % lisent ou feuillettent  Le  Courrier 

 Frontenac au moins une fois par mois ;
•  Les répondants qui consultent  Le  Courrier 

 Frontenac en sont satisfaits dans une pro-
portion de 94,9 %.
Il importe en outre de rappeler que si  Le 

 Courrier  Frontenac est livré gratuitement 
chaque semaine, c’est grâce à ses annon-
ceurs. Toujours selon le sondage d’Axiome 
marketing, 75 % des répondants qui 
consultent  Le  Courrier  Frontenac ou son site 
 Web regardent les publicités régulièrement 
ou occasionnellement.
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VOUS AVEZ DES QUESTIONS CONCERNANT 
LA DISTRIBUTION DU JOURNAL?

Composez le 418-338-9216
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Actualités

ÉCONOMIE. Le projet de retour du trans-
port ferroviaire que plusieurs intervenants 
politiques et économiques de la région de 
 Thetford défendent depuis des années n’a 
jamais été aussi près de se réaliser. En effet, le 
ministre des  Transports du  Québec,  François 
 Bonnardel, a annoncé le lundi 9  décembre 
que son gouvernement appuyait la réhabili-
tation du chemin de fer  Québec  Central.

«  Nous allons démarrer la phase de concep-
tion du pont de  Vallée-Jonction et celle de 
l’étude d’opportunité du tronçon de 
 Vallée-Jonction ouest jusqu’à  Thetford  Mines », 
 a-t-il déclaré dans le cadre du  Sommet sur le 
transport ferroviaire qui se tenait à 
 Drummondville.

La députée de  Lotbinière-Frontenac, 
 Isabelle  Lecours, a souligné lors d’un entretien 
avec le  Courrier  Frontenac que le processus 
pour faire avancer ce projet a commencé avant 
son arrivée, mais dès son élection, elle a été 
sensibilisée à son importance pour assurer la 
pérennité des entreprises et a fait les représen-
tations nécessaires.

Évidemment, un bout de chemin reste à 
faire avant de revoir des trains, cependant, 
cette annonce représente un pas dans la 
bonne direction. «  Il y a beaucoup d’entreprises 
manufacturières qui l’attendent. C’est une très 
bonne nouvelle pour le développement éco-
nomique du milieu », a affirmé  Suzanne 
 Lacombe, directrice générale de la  Chambre de 
commerce et d’industrie de  Thetford  Mines 
(CCITM).

Parmi les entreprises ayant manifesté leur 
intérêt pour le retour du train, mentionnons 
 Industries  Canatal,  Industries  Fournier, 
 AmeriCan  Structures,  Dundee  Technologies 
 Durables et  KSM.  D’autres compagnies 
devraient éventuellement en profiter, mais 
elles n’ont pas clairement indiqué leurs inten-
tions pour l’instant.

Pour le préfet de la  MRC des  Appalaches, 
 Paul  Vachon, il s’agit aussi d’une très bonne 
nouvelle pour la région. « Ça faisait quand 
même quelque temps que nous travaillions 
 là-dessus. Il y a plusieurs arguments en faveur 

de la réhabilitation de la voie ferrée. Cela va 
réduire les gaz à effet de serre et enlever des 
camions sur les routes. Nous savons dans quel 
état elles sont. Ce sera utile, non seulement 
pour nos entreprises existantes, mais aussi 
pour des projets qui se développeront bientôt 
et pour qui, sans le retour du train, ce serait 
impossible », a soutenu le préfet.

Ce dernier a ajouté que pour l’instant, l’ob-
jectif est que le train se rende jusqu’à  Black  Lake. 
«  Il n’est pas question d’aller jusqu’à  Sherbrooke 
parce que le secteur  Sud veut se faire une piste 
cyclable et nous respectons cela. »

DES DÉPENSES DE PLUSIEURS  
MILLIONS $ À PRÉVOIR

Le chemin de fer  Québec  Central, qui appar-
tient au ministère des  Transports du  Québec, n’a 
pas été entretenu depuis de nombreuses années. 
Les chiffres avancés pour la réhabilitation de la 
voie ferrée sont, selon M. Vachon, de l’ordre de 
35 à 50 millions $, dépendamment de la vitesse à 
laquelle le train circulera. Pour sa part, la députée 
de  Lotbinière-Frontenac,  Isabelle  Lecours, a reçu 
l’information de fonctionnaires du ministère que 
dans l’ensemble, le projet pourrait coûter 40 mil-
lions $ et s’échelonner sur trois ans.

Par ailleurs, la commission d’enquête du 
 Bureau d’audiences publiques sur l’environne-
ment (BAPE) qui a lieu actuellement pourrait 
avoir un impact sur la suite des choses étant 
donné l’explosion des coûts lorsqu’il y a des tra-
vaux en présence d’amiante. «  Les voies ferrées 
ont été faites sur du sable de mine. Je ne cache-
rai pas que c’est une préoccupation. J’espère 
que lorsque nous arriverons aux conclusions du 
 BAPE, nous pourrons travailler  là-dessus de 
façon sécuritaire et intelligente sans qu’il y ait 
des coûts épouvantables », a conclu  Paul 
 Vachon. 

Réhabilitation du chemin de fer  Québec  Central

Une annonce qui ravit le milieu

Selon les chiffres avancés, la réhabilitation de la voie ferrée coûterait entre 35 et 50 millions $. (Photo  Courrier  Frontenac –  Jean-Hugo  Savard)

Développer de nouveaux marchés

L’utilisation du transport par chemin de 
fer fait déjà partie des projets de l’entreprise 
 Industries  Fournier située dans le secteur 
 Black  Lake. La réhabilitation de la voie ferrée 
cadre donc parfaitement avec son approche 
de développement de nouveaux marchés.

«  Cela nous aiderait à aller  au-delà des 
limites économiques imposées par le trans-
port routier, explique le  vice-président 
 Martin  Richard. Nous fabriquons entre autres 

des équipements mécaniques en acier très 
lourds et imposants à manipuler, donc pour 
augmenter notre rayonnement géogra-
phique, il faut que nous soyons en mesure de 
bien maîtriser nos coûts de logistique et de 
transport. »

La clientèle de l’entreprise provient 
notamment du secteur minier. «  Celui-ci se 
trouve au  Québec, mais aussi en Colombie-
Britannique, au  Yukon, dans l’Ouest 

américain et il y a des opportunités au 
 Mexique. Si nous avons accès à un moyen de 
transport économique, ce marché nous 
allons pouvoir l’atteindre tout en étant 
concurrentiels. Même si nous faisons de bons 
produits, les clients regardent l’ensemble et 
le coût de transport en fait partie. Ce serait 
bon du point de vue de l’emploi parce que ça 
nous permettrait de rayonner sur beaucoup 
plus grand », ajoute M. Richard.

CLAUDIA FORTIER
cfortier@courrierfrontenac.qc.ca
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JEAN-HUGO  SAVARD
jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

COMMUNAUTÉ. Les citoyens ont une fois 
de plus fait preuve de générosité à l’occasion 
de la 18e édition de la  Guignolée des pom-
piers de  Thetford  Mines qui s’est tenue le 
vendredi 6  décembre. Au moment d’écrire 
ces lignes, le bilan provisoire faisait état d’un 
montant d’un peu plus de 33 000 $.

La  vice-présidente de l’organisme,  Marie 
 Goulet, s’est dite très heureuse de la réponse de la 
population, d’autant plus que cette somme est 
supérieure aux 31 847 $ amassés l’an dernier. 
«  Nous avons renoué avec la barre des 30 000 $ d’il 
y a quatre ou cinq ans. La tendance semble être à 
la hausse et c’est formidable »,  a-t-elle confié au 

 Courrier  Frontenac. En 2016 et 2017, la guignolée 
avait permis de récolter 28 540 $ et 26 877 $.

L’argent obtenu servira exclusivement à 
l’achat de denrées alimentaires. Les citoyens 
étaient d’ailleurs invités à remettre leurs dons 
dans les marchés d’alimentation de la région. À 
cet égard,  Mme  Goulet a affirmé que les membres 
de son équipe n’ont pas eu le temps de s’en-
nuyer. «  Le quai de chargement était plein. Les 
gars qui travaillaient à bord des camions n’ont 
pas chômé. La récolte a été abondante. Plusieurs 
personnes nous laissaient même des sacs de 
nourriture dans la rue ».

Cette année, la banque alimentaire viendra 
en aide auprès d’environ 180 familles démunies 
de la région, soit une trentaine de plus qu’à l’ha-
bitude. « À l’approche du temps des  Fêtes, nous 
avons toujours une augmentation de la 

clientèle. Les gens ont plus de difficulté à joindre 
les deux bouts »,  a-t-elle dit.

Notons qu’une centaine de bénévoles ont 
contribué au succès de cette collecte annuelle. 
«  Nous voulons remercier tout le monde. C’est 
beaucoup de travail, mais lorsque nous 

obtenons des résultats comme  ceux-là, c’est 
vraiment encourageant », a conclu  Marie  Goulet.

NDLR :  La somme de 33 000 $ mentionnée 
dans cet article n’est que préliminaire puisqu’un 
recomptage doit être réalisé par la  Ville de 
 Thetford  Mines et  Desjardins.
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Une belle dose de générosité au  Cégep
THETFORD. La grande guignolée du 
 Cégep de  Thetford avait eu lieu le mardi 
3 décembre. Les employés, étudiants et pas-
sants se sont fait accueillir par de 

chaleureux bénévoles qui étaient sur place 
afin d’amasser des dons et des denrées pour 
venir en aide aux étudiants aux prises avec 
des difficultés financières.

Cette année, le comité d’entraide de l’établis-
sement a récolté la somme approximative de 
1300 $ et une centaine de sacs de denrées. 
Chapeauté par  Michel  Parent, il réunit plusieurs 
bénévoles, étudiants, employés et membres de 
la communauté qui réalisent des activités pour 
financer la banque alimentaire dédiée aux étu-
diants en difficultés.

«  Nous sommes très heureux de voir qu’an-
née après année, l’événement a toujours autant 
de succès auprès de la communauté collégiale. 
Les gens font preuve d’une grande générosité 
en offrant à nos étudiants le coup de main dont 
ils ont besoin pour aller de l’avant dans leur 

réussite et pour certains, la poursuite de leurs 
études. Cette contribution permettra à nos étu-
diants de pouvoir se concentrer sur leurs études 
sans avoir le ventre vide et ça, ça peut faire une 
grande différence dans leur vie », a mentionné 
 Anne-Marie  Rousseau, directrice adjointe des 
études et responsable des services.

Elle a d’ailleurs tenu à remercier toutes les 
personnes impliquées et à souligner l’incroyable 
travail de M. Parent qui organise chaque année 
de multiples activités comme  celles-ci dans le 
but d’aider les étudiants. À noter que les gens 
sont invités à apporter des dons et des denrées 
tout au long du mois décembre.

Le  Centre de pédiatrie sociale des  Appalaches a amassé le samedi 14 décembre une 

somme de 8203 $ dans le cadre de la traditionnelle  Guignolée du  Dr  Julien. Cette 

collecte se tenait sur le territoire de  Thetford  Mines pour une quatrième édition. Les 

dons recueillis permettront d’offrir différents services médicaux et psychosociaux à 

plus de 140 enfants issus de milieux vulnérables. Sur la photo :  Carole  Laflamme, 

 Jocelyne  Verreault,  Claudya  Huppé-Proulx et  Lyne  Duguay (Photo gracieuseté)

Guignolée du  Dr  Julien : plus de 
8200 $ amassés à  Thetford

Les dons recueillis permettront de venir en aide aux étudiants aux prises avec des 

difficultés financières. (Photo gracieuseté)

Une centaine de pompiers et de bénévoles ont pris part à cette collecte annuelle. 

(Photo  Courrier  Frontenac –  Jean-Hugo  Savard)

Guignolée des pompiers de  Thetford  Mines

Une bonne récolte 
pour soutenir les familles 
démunies
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jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

EAST  BROUGHTON. Le comité de la 
 Saint-Vincent- de-Paul d’East  Broughton a 
reçu un peu plus de 6000 $ en argent, ainsi 
qu’une grande quantité de denrées alimen-
taires afin de soutenir les familles démunies 
de son territoire.

Un montant de 3234 $ provient de la gui-
gnolée des pompiers qui s’est tenue le samedi 
7 décembre à l’intersection de la route 112 et de 
l’avenue du  Collège entre 10 h et 15 h. Le direc-
teur  Jean  Gagnon a d’ailleurs qualifié cette 
5e édition de réussite sur toute la ligne, et ce, 
même si le bilan est un peu inférieur à celui de 
l’an dernier qui était de l’ordre de 3628 $.

« À l’approche du temps des  Fêtes, il y a plu-
sieurs guignolées dans la région. Il y a eu celle à 
 Thetford  Mines la veille et une en même temps 
que la nôtre à  Saint-Joseph- de-Beauce. Des 
gens nous ont mentionné avoir déjà donné à 
d’autres organisations et c’est bien correct. »

Pendant la guignolée, des bénévoles fai-
saient également du  porte-à-porte afin de 
recueillir des dons. «  Nous avons fait une très 

belle collecte. Je vous dirais que nous avons 
obtenu plus de denrées que les autres années. 
Nous avons aussi reçu environ 1400 $ du  Club 
des cerfs, 1500 $ découlant de la course de 
démolition et la moitié d’un bœuf de la part du 
salon funéraire  Jacques et  Frères », a mentionné 
la présidente de la  Saint-Vincent- de-Paul,  Jenny 
 Sévigny.

Notons que plusieurs autres partenaires se 
sont joints à l’organisme cette année, ce qui lui 
permettra de compléter les achats de nourriture 
pour la confection de près d’une cinquantaine 
de paniers de  Noël.

81, boul. Frontenac Ouest,  
Thetford Mines  

418 338-5500CLINIQUE CHIROPRATIQUE TM 
chiropraticienthetfordmines.com

50% 
de rabais sur l’examen  

initial (Valeur de 50$)

sur présentation de cette publicité 
jusqu’au 18 mars 2020.

Le plus beau des cadeaux est de prendre soin de votre santé !

Joyeuses Fêtes à tous mes patient(e)s et merci de votre confiance !

CHIROPRATICIENNE DE FAMILLE

Dre Marie-Eve Beaudoin
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HORAIRE DES FÊTES
Du 21 décembre au 5 janvier: Ouvert le 30 décembre et le 3 janvier
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Venez vous régaler tous les mardis dès 17h. 

à volonté!

Les mardis
crevettes

Les jeudis

à volonté!
ailes de poulet 

18$ / personne

22$ / personne

Venez déguster  
de succulentes ailes  

de poulet en regardant les matchs  
des Canadiens les jeudis dès 17h.

 • Enfants moins de 12 ans 
GRATUIT

 • Enfants de 13 à 15 ans 7$ 
breuvage inclus

2$Déjeuners  

Sur présentation de ce coupon obtenez 2$ de rabais 

sur un déjeuner traditionnel un ou deux œufs viande.

Valide jusqu’au 30 janvier 2020

16, rue Caouette, Thetford Mines  
(coin Caouette et St-Alphonse) 

418 335-3313

Rabais

818, boulevard Frontenac 

E, Thetford MinesFromagerie  

La Bourgade 

de

Réservez votre fromage pour le temps des Fêtes

 418 755-0123

Depuis cinq ans, les pompiers d’East 

 Broughton et de  Sacré-Cœur- de-Jésus ont 

remis plus de 15 000 $ au comité local de 

la  Saint-Vincent- de-Paul. (Photo gracieuseté)

De généreux dons pour 
la  Saint-Vincent- de-Paul



6 
- L

e 
m

er
cr

ed
i 1

8 
d

éc
em

b
re

 2
01

9 
- c

o
u

rr
ie

rf
ro

n
te

n
ac

.q
c.

ca
 

Les travaux d’enneigement à la montagne sont en cours depuis le 8 novembre dernier. 

(Photo  Courrier  Frontenac –  Jean-Hugo  Savard)

PLEIN  AIR. La station récréotouristique du 
Mont  Adstock a amorcé sa nouvelle saison le 
vendredi 13  décembre. Au grand bonheur 

des amateurs de glisse, cinq pistes damées 
étaient ainsi accessibles.

En 2018, la saison avait pris son envol avec 
seulement deux pistes ouvertes, tandis qu’il n’y 
en avait qu’une seule de prête l’année précé-
dente. «  Même s’il a mouillé dernièrement, 
nous avons maintenant l’équipement pour 

travailler la neige artificielle afin d’avoir de 
belles conditions. Nous avons commencé l’en-
neigement le 8 novembre. Présentement, nous 
avons deux chiffres de 12 heures. En excluant 
l’administration, neuf personnes se partagent 
la tâche sur la montagne. Je leur lève mon cha-
peau puisque c’est un travail très dur », a men-
tionné le directeur général  Mathieu  Desmarais 
au  Courrier  Frontenac.

Les visiteurs ont le loisir de dévaler  La 
 Coulée,  La  Bourgault,  La  Desjardins (ancienne-
ment  La  Contour),  La  Donat  Grenier (nouveau-
té), ainsi que  La  Détente.

Au cours de l’été, l’équipe du  Mont  Adstock a 

travaillé à l’aménagement de trois pistes fami-
liales. Des travaux de dynamitage ont eu lieu sur 
 La  Desjardins afin de la rendre moins abrupte. 
Deux pistes situées à proximité ont aussi été 
ajoutées, portant ainsi le nombre total à 29, 
incluant la partie  sous-bois. «  Tout le côté est de 
la montagne est maintenant accessible. Nous 
avons démantelé l’arbalète qui n’était plus fonc-
tionnelle, ce qui nous a permis d’avoir une nou-
velle piste, et nous avons défriché du bois pour 
en faire une autre. L’école de glisse sera d’ailleurs 
située à cet endroit, ce qui permettra de désen-
gorger  La  Coulée. Elle pourra rester belle plus 
longtemps », a précisé le directeur général.

Offrez-vous un pied d’athlète!
Vous souffrez du dos, des hanches, des genoux 

lors de la pratique de vos activités quotidiennnes ?

Vous passez le tiers de votre journée sur vos pieds, une orthèse 
pourrait être idéal pour soulager la douleur !

T. : 418 335-3118
cliniqueorthoappalaches.ca
cloatm@cgocable.ca
58, rue Notre-Dame O. Thetford Mines

SKI
COURSE

PATIN MARCHE RAQUETTE

UNE RENCONTRE QUI 
PEUT CHANGER 

VOTRE VIE !

NOUS SOMMES 
SPÉCIALISTE EN 

CONFORT DES PIEDS 
DEPUIS 1975 !
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Marie-Charlyne Breton
Directrice de laboratoire
Orthésiste-Prothésiste T.P.

www.vetementslabrecque.com

 
Valide du jeudi 19 décembre 2019 au mercredi 15 janvier 2020

368, rue  Labbé,  Thetford  Mines
Ouvert le samedi jusqu’à 17 h   Tél. : 418 335‑9591
vetementslabrecque.com

Bottes avec feutre amovible
Rég. : 7199$

100 % imperméable,
de marque Baffin
Hommes, femmes
et enfants

SPÉCIAL

4499$

Bottes de  
sécurité
Taupe ou noir

SPÉCIAL

16999$
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OUVERTOUVERT
même le dimanche

de 11 h à 16 h

Les photos peuvent différer légèrement du produit.

Bas de laine Merino 
Thermal

599$

Chemises doublées
Doublure matelassée  
polyester et coton
Tailles : P à TTG

SPÉCIAL

3499$

Pantalons doublés
polyester et coton
rég.: 5999$

SPÉCIAL

4999$

Couvres-chaussures
en véritable caoutchouc

SPÉCIAL

5499$
SPÉCIAL

3999$

SPÉCIAL

1499$

Manteaux
de marque «Caterpillar»
Isolé ou non

12999$

Couvre‑chaussure
de marque ‘‘NEOS’’

11999$

Manteau hiver
bien isolé

5999$

Couvre‑tout
Polyester / coton

SPÉCIAL

3999$
DOUBLÉ

7999$

Sous‑vêtements
caleçon ou camisole

Firecamp
Imperméable, isolée

12999$

Gants de ski
rég.: 3499$

Botillons tout cuir
Avec fermeture éclair
Adultes, chaudement doublés

rég.: 11999$

SPÉCIAL

2499$
SPÉCIAL

9999$

21999$

Botte Revel III 
Isolée et imperméable
Hommes et femmes

À PARTIR DE

Offrez des

Certificats-cadeaux

11999$ hommes 
et femmes

Pantalons de neige
en nylon doublé, pour adultes

rég.: 5999$

SPÉCIAL

3499$

Bottes avec 
feutre amovible
base imperméable en caoutchouc 
et haut en nylon

Bottes d’hiver 
bien isolées

rég.: 8999$

SPÉCIAL

6999$Femme Homme

Une belle saison à prévoir au  Mont  Adstock
JEAN-HUGO SAVARD
jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca
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NOUVEAUTÉS
La saison 2019-2020 sera accompagnée de 

plusieurs nouveautés. Le système de billetterie 

a notamment été mis à jour. Les visiteurs pour-

ront désormais se procurer une carte d’accès 

rechargeable.

«  Lorsque tu l’achètes, elle t’appartient. Les 

gens peuvent se rendre sur notre site  Web afin de 

se procurer leur billet pour une, deux ou quatre 

heures, ou encore pour une journée entière. 

Rendus sur le site, ils pourront se diriger directe-

ment vers le télésiège. Un employé sera présent 

afin de balayer la carte du visiteur pour valider 

que tout est conforme. Cela diminuera l’attente à 

la billetterie puisque ce service est plus rapide et 

fiable », a expliqué  Mathieu  Desmarais.

Cette façon de procéder est d’ailleurs à la mode 

dans la plupart des stations de ski. «  Nous devions 

être à jour. Cela représente un investissement 

important, mais notre système était archaïque et 

la demande était là. L’an prochain, nous n’aurons 

plus besoin d’employés sur place puisque les 

gens passeront devant une petite porte qui 

s’ouvrira dès que la carte aura été balayée. Tout 

va se faire automatiquement. Ce qui est aussi 

bon avec cela, c’est que nous aurons de meil-

leures statistiques quant à la provenance 

des skieurs. »

Parmi les autres nouveautés, le 

parc à neige se trouvant à même 

la piste  Escapade sera deux fois 

plus gros que celui de l’an 

dernier. Il y aura davan-

tage de modules pour le 

plaisir des jeunes.

Les amateurs de randonnée pourront égale-

ment parcourir deux kilomètres en  sous-bois à 

l’aide d’une peau de phoque. L’aménagement d’un 

autre trois kilomètres est prévu l’an prochain.

Les entreprises qui le souhaitent peuvent 

désormais louer la montagne. L’an dernier, 

 Desjardins l’avait fait et les administrateurs de la 

station de ski ont décidé d’offrir cette opportu-

nité à toutes les compagnies de la région, du 

lundi au mercredi, pour un  avant-midi, un 

 après-midi ou une journée entière.

Notons que les journées thématiques seront 

de retour, en plus d’une panoplie d’activités 

tout au long de la saison. Le 21 mars prochain, 

la station du  Mont  Adstock fera d’ailleurs partie 

des six organisations du  Québec à prendre part 

au  Défi ski  Leucan.

ABONNEMENTS DE SAISON
Alors que la saison ne fait que s’amorcer, la 

station de ski du  Mont  Adstock enregistre déjà 

une hausse des abonnements de saison. «  Nous 

avons une augmentation de 120 abonnements si 

l’on compare à la même période l’an passé. Ça va 

très bien de ce  côté-là. Nous en avons tout près 

de 500 jusqu’à maintenant », a dit M. Desmarais.

Les inscriptions aux cours de groupe sont 

également à la hausse. Au moment d’écrire ces 

lignes, il y en avait 103  comparativement à 

97  au cours de la même période la saison 

dernière.

Selon  Mathieu  Desmarais, l’engouement 

constaté en 2018  ne se dément pas. «  Nous 

avons tenu le jeudi 5  décembre un événe-

ment 5 à 7 préouverture et nous avons accueilli 

environ 200  personnes. Tout le monde avait 

hâte que la saison commence. Les gens s’appro-

prient de plus en plus la montagne et beaucoup 

de personnes de l’extérieur viennent ici. Nos 

meilleurs ambassadeurs, ce sont nos skieurs », 

 a-t-il conclu.

WWW.SPECTART.CA

418 755-1305

LUNDI AU MERCREDI 
DE 14 H À 17 H

JEUDI ET VENDREDI 
DE 14 H À 18 H 30

Votre idée cadeau  
la plus originale !

Certificats-cadeaux disponibles 

au montant de votre choix! 

COMBOS disponibles 
au comptoir ou par 

téléphone
Ces prix sont valides du 1er au 23 décembre seulement.

RÉGULIER : 82$

RÉGULIER : 97$ RÉGULIER : 75$ RÉGULIER : 76$

DAN BIGRAS  
-  LE TEMPS DES 
SEIGNEURS  
25 ANS, 25 CHANSONS

SAMEDI 
18 JANVIER 2020 
20H

TOCADÉO 
-  RÊVE ENCORE
SAMEDI  
15 FÉVRIER 2020  
20H

RÉGULIER : 64$

SÈXE ILLÉGAL 
SAMEDI  
29 FÉVRIER 2020  
20H  

LES COWBOYS 
FRINGANTS 
SAMEDI 9 MAI 2020  
20H 

PLUS

PLUS PLUS PLUS

PLUS PLUS

RÉGULIER : 105$

LES 
IMMORTELS
VENDREDI  
31 JANVIER 2020  
20H

MICHEL 
LOUVAIN 
-  LA BELLE VIE
SAMEDI  
28 MARS 2020  
20H  

RACHID 
BADOURI  
- LES FLEURS DU TAPIS
SAMEDI  
16 MAI 2020  
20H

ON VA TOUS 
MOURIR  
SAMEDI  
6 JUIN 2020  
20H 

ELLA - L’HISTOIRE 
DE CENDRILLON  
SAMEDI 
7 MARS 2020 
19H30

NEUF  
(TITRE PROVISOIRE) 
SAMEDI  
25 AVRIL 2020  
20H

ALEXANDRA 
STRÉLISKI
- INSCAPE
SAMEDI 
22 FÉVRIER 2020 
20H

EMILIE-CLAIRE 
BARLOW  
VENDREDI 
17 AVRIL 2020  
20H
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MESSAGE IMPORTANT 

Joyeuses Fêtes!
à tous nos client(e)s et petit(e)s patient(e)s poilu(e)s

Prenez note que pour  
la durée des travaux, soit à partir  

du 20 janvier inclusivement,  
la clinique de Thetford sera ouverte seulement  

pour les ordonnances (médications)  
et la vente de nourriture, au sous-sol  

du Centre d’Affaires (entrée à l’avant).

Afin de mieux répondre à la grande demande,

nous agrandissons présentement
la clinique de Thetford 

en doublant sa superficie et en réaménageant 
complètement ses locaux qui seront mieux adaptés 
et outillés pour répondre aux besoins de vos petits 
compagnons. De cette façon, services et équipes 

vétérinaires (Disraeli et Thetford) seront centralisés
à la clinique de Thetford.

Pour tout service  
avec votre animal (rendez-vous,  
chirurgie, taille de griffes, etc.),  
la clinique de Disraeli demeure ouverte  
jusqu’à la réouverture officielle de celle  

de Thetford où vos dossiers seront transférés.

Clinique Vétérinaire 
du Lac Aylmer
petits animaux

DISRAELI THETFORD MINES8512, route 112 

418-449-2129

733, boul. Frontenac Ouest 

418-332-2129

Merci de votre confiance et fidélité depuis  
tant d’années et espérons que vous nous  

suivrez dans cette belle aventure!

On agrandit à Thetford!
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Le directeur général  Mathieu  Desmarais a eu l’occasion de 

dévaler les pistes à quelques reprises avant l’ouverture de 

la saison. (Photo  Courrier  Frontenac –  Jean-Hugo  Savard)
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Solides dons  

à notre communauté.

À l’occasion des Fêtes et tout au long de l’année, 
les Producteurs de lait du Québec de Chaudière-
Appalaches sont fiers d’offrir des milliers de litres de 
lait et divers produits laitiers à de nombreux organismes 
alimentaires qui remplissent le frigo de familles d’ici 
dans le besoin.
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Visitez-nous sur
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1855, boulevard Ouellet O., 

Thetford Mines  

418 335-6147
www.animalerieroufi.com

Le plus grand choix de petits animaux 
(rongeurs, reptiles, amphibiens, oiseaux, poissons, chats chiens)

La meilleure nourriture pour la santé de votre animal

- Jouets et gâteries pour Lily
- Transporteur pour Viateur
- Cage pour Coco
- Nourriture et litière pour Thérèse
- Collier et harnais pour le bichon maltais
- Voir spéciaux en magasin pour Constantin
Cadeau d’échange 
- Aquarium 5 gallons pour Gaston 35$ de rabais
               (rég. 89,99$)-  Certificat-cadeau  

 pour Momo

Commissions et  
cadeaux dernière minute…

22 
e Montée Lumineuse

Le samedi 28 décembre 2019
Versant-la-Noël, secteur Pontbriand

19 h  Spectacle à l’église de Pontbriand
  Avec Marilou Vachon, Florence Gilbert,  

Jean-Claude St-Pierre et la participation  
du Régiment de la Chaudière. 
Témoignage: Sergent Robert Vaillancourt 
Animateurs :  M. Rudy Vachon et  

M. Vincent Cloutier

  Entrée libre, venez en famille!

20 h 15  Marche aux flambeaux dans 
le boisé de Versant-la-Noël 
suivie d’un moment de prière et 
bénédiction par un enfant

22 h  Bouillon chaud et retour aux 
stationnements par la navette
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Jean-Claude St-Pierre

Florence Gilbert

Marilou Vachon

Sous la présidence d’honneur de M. Denis Lehoux,
Président de la Corporation Versant-la-Noël

Information 418 335-5050 ou 338-6602

Un grand merci aux Autobus Bolduc  
pour cet aimable service!

L’équipe de Versant-la-Noël  
vous souhaite un très Joyeux Noël  

et une bonne Année 2020!

CLAUDIA  FORTIER
cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

AFFAIRES. La  Clinique multidisciplinaire des 
 Appalaches a récemment ouvert ses portes sur 
le boulevard  Frontenac  Est à  Thetford  Mines. 
Le réaménagement de la bâtisse a nécessité 
des investissements de 600 000 $.

 Celle-ci abrite sous le même toit les cliniques 
 Ergo  Physio des  Appalaches,  OrPair, la  Grande  Ours 
 Massothérapie, Équilibre,  Studio en mouvement, 
ainsi que d’autres travailleurs du secteur de la santé.

Le projet est né de la collaboration entre les 
partenaires d’affaires  Sarah  Bernard et son père 
 André. L’ancien local de la jeune entrepreneure 
était devenu trop étroit pour sa clinique. Elle vou-
lait également s’établir dans un lieu qui était 

assez grand pour accueillir d’autres profession-
nels de la santé.

Celle qui possède un baccalauréat et une 
maîtrise en ergothérapie a étudié et travaillé à 
 Ottawa pendant près de sept ans. Toutefois, il y 
a quelques années, elle a décidé de revenir dans 
sa ville natale afin de poursuivre sa carrière.

« J’avais un peu la nostalgie de la région, 
 dit-elle. Malheureusement, mais heureusement 
par la suite, il n’y avait pas d’emploi dans le public. 
Comme je travaillais déjà dans le privé à  Ottawa, 
j’ai dit à ma famille que je voulais me lancer à 
mon compte. Depuis le premier jour, mes parents 
m’ont beaucoup supportée dans ce projet. »

La clinique  Ergo  Physio des  Appalaches a 
ouvert en avril 2015 et quatre ans et demi plus 
tard,  celle-ci emploie maintenant une dizaine 
de personnes.

Les partenaires d’affaires  André et  Sarah  Bernard. (Photo  Courrier  Frontenac –  Claudia  Fortier)

La  Clinique multidisciplinaire 
des  Appalaches ouvre ses portes
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JEAN-HUGO SAVARD
jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

THETFORD. Les travaux du Bureau d’au-
diences publiques sur l’environnement 
(BAPE) portant sur l’amiante se sont 

poursuivis le mardi 10 décembre au Centre 
des congrès de Thetford.

Le porte-parole du ministère des 

Transports du Québec (MTQ), Guy Bergeron, a 

exposé l’état de la situation entourant 

l’utilisation des enrobés de fibres d’amiante 

entre 1988 et 2011.

Selon ce dernier, un peu plus de 1,3 million de 

tonnes d’enrobés amiantés se retrouvent sur plus 

de 1000 kilomètres de routes provinciales et d’au-

toroutes, principalement en Chaudière-Appalaches 

et en Estrie.

Beaucoup de travaux de réfection seraient 

d’ailleurs à prévoir à très court terme afin de reti-

rer ces enrobés. Le MTQ juge qu’il y a une réelle 

urgence d’agir.

M. Bergeron a indiqué que la gestion des 

résidus amiantés présente des difficultés et doit 

satisfaire au principe de développement durable. 

L’idée de continuer à recouvrir les routes contenant 

de l’amiante n’est pas dans l’optique du ministère.

De plus, la disposition des résidus dans les lieux 

d’enfouissement technique n’est pas souhaitable 

tant sur le plan environnemental qu’économique et 

aussi en considérant les quantités. Le ministère pré-

conise le retrait de ces enrobés des chaussées sous 

sa gestion, ainsi que sa valorisation dans une ving-

taine de sites permanents qui seraient localisés au 

sein de ses emprises.

Lors de la séance du BAPE, il a été possible d’ap-

prendre que l’enfouissement du bitume avec de 

l’amiante peut coûter entre 50 $ et 250 $ la tonne, 

tandis qu’il se chiffre à 100 $ tout compris pour une 

tonne d’enrobé conventionnel.

Bienvenue dans  
votre monde à vous.

Visitez cogeco.ca/votremonde

Profitez du divertissement que vous 

voulez, grâce à cette offre incroyable.

Le Trio essentiel

•  Internet UltraFibre 40

•  Télé Mon Mix 10 avec Enregistreur 4K

•  Téléphonie résidentielle

 Maintenant, payez

90 $

Économies garanties de 59 $ par mois pendant 12 mois. 

Cette offre est d’une durée limitée. Des conditions s’appliquent. Les prix et les forfaits peuvent varier par région. Les prix sont sujets à changement en tout temps. Taxes en sus. Offert là où la technologie le permet. Les photos sont présentées à titre indicatif seulement. Le prix de cette 
offre est calculé selon les prix mensuels réguliers en vigueur moins les économies garanties mensuelles suivantes pendant 12 mois : le forfait Internet UltraFibre 40 moins 15 $, le forfait Télé Mon Mix 10 moins 11 $, l’Enregistreur TiVo moins 15 $ et le forfait Téléphonie de base moins 18 $.  
Les prix réguliers peuvent changer en tout temps. Votre monde à vousMD. TiVoMD. Visitez cogeco.ca/votremonde pour plus de détails.

par mois.  
Prix régulier courant : 148,99 $ par mois.
Les prix peuvent changer pendant l’abonnement.  
Frais d’installation de 60 $.

>
2
2
6
7
7
3

>
2
3
3
3
7
5

Une centaine de personnes se sont déplacées au centre des congrès pour assister à 

l’audience. (Photo Courrier Frontenac – Jean-Hugo Savard)

Plus de 1,3 million de tonnes d’enrobés 
amiantés sur le réseau du MTQ
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379, boul. Frontenac Est, Thetford Mines

Tél. : 418 335-5245
www.locationdoutilsthetford.ca

ON DÉMÉNAGE!
1425, BOULEVARD FRONTENAC EST

(Anciennement Robert Bolduc)

VENEZ VOIR NOTRE NOUVEAU CHEZ-NOUS!

OUVERTURE  
27 DÉCEMBRE 2019

Joyeux Noël et  Bonne Année!
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CLAUDIA  FORTIER
cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

THETFORD. Selon le maire de  Thetford 
 Mines,  Marc-Alexandre  Brousseau, la pre-
mière partie de l’audience publique sur 
« L’état des lieux et la gestion de l’amiante et 
des résidus miniers amiantés » a permis de 
démolir des mythes et de faire ressortir le 
flou qui existe quant aux méthodes d’échan-
tillonnage et d’analyse.

Cette étape s’est terminée après six jours de 
séances qui ont eu lieu du 4 au 6 décembre à 
 Asbestos et du 10 au 12 décembre à  Thetford 
 Mines. Rencontré à la suite de cette première 
phase de la commission d’enquête du  Bureau 
d’audiences publiques sur l’Environnement 
(BAPE), le maire  Brousseau semblait avoir 
apprécié le travail du président  Joseph  Zayed 
et la participation de la région. Il a toutefois 
déploré la capacité de répondre des experts 
des ministères, très inégale  a-t-il souligné, et le 
fait qu’il y a eu un cafouillage assez important 
de la part de plusieurs fonctionnaires 
présents.

«  Il y a un constat assez généralisé et c’est le 
président qui le dit, il manque de données. C’est 
quelque chose que nous savions et qui nous a 
frappés encore plus. Ces  gens-là prennent des 
décisions qui nous causent beaucoup de tort 
sans avoir ce qu’il faut pour les appuyer », a indi-
qué M. Brousseau.

Il fait notamment référence aux normes de 
santé et de sécurité pour les travaux en pré-
sence d’amiante qui font exploser les coûts. Le 
maire de  Thetford  Mines se dit tout à fait d’ac-
cord à ce qu’il y ait des mesures de protection 
pour les travailleurs, mais il souhaite qu’elles 
soient appropriées.

Un autre mythe qu’il affirme avoir été démoli 
dans les deux dernières semaines est la pré-
sence de fibres d’amiante jusqu’à 40 % dans les 
haldes minières tel qu’il est prétendu par le 
ministère de la  Santé et des  Services sociaux 
(MSSS) et la direction de  Santé publique pour 
justifier les mises en garde contre les résidus. Or, 
c’est plutôt la méthode d’échantillonnage qui 
semble ne pas être représentative de la réalité 
qui se situe autour de 1 %. À noter qu’un minerai 

d’amiante contenait typiquement de 5 à 10 % 
de fibres commercialisables selon le rapport du 
ministère de l’Énergie et des  Ressources 
naturelles.

«  Le  porte-parole du  MSSS,  Yves  Jalbert, a 
conclu qu’il y a un déficit de mesures du risque 
réel. Malgré cela, ils nous imposent des exi-
gences incroyables. Ce que nous disons, c’est 
qu’il y a moyen de faire autrement tout en privi-
légiant la sécurité », a réitéré M. Brousseau.

UNE DÉCLARATION QUI CHOQUE
Le maire de  Thetford  Mines s’est aussi pro-

noncé sur une déclaration du directeur de  Santé 
publique de  Chaudière-Appalaches, le docteur 
 Philippe  Lessard. En entrevue à  Radio-Canada, 
ce dernier a mentionné que s’il était « un citoyen 
de  Thetford qui réside proche des haldes, il 
serait inquiet ».

«  Il parle de 80 % de notre ville, c’est complè-
tement irresponsable. Il a toute l’information 
pour savoir que c’est de la foutaise, il a simple-
ment encore voulu mettre de l’huile sur le feu. 
Ça n’a aucun sens que quelqu’un avec son titre 
dise quelque chose comme cela », a martelé 
 Marc-Alexandre  Brousseau en ajoutant qu’une 
telle affirmation était très dommageable et que 
la  Ville allait se questionner à l’interne afin de 
voir ce qu’elle va faire avec ça.

LA SUITE EN 2020
Les travaux du  BAPE reprendront du 14 au 

22 janvier 2020 avec les rencontres sectorielles. 
Le 12  février, ce sera au tour des dépôts de 
mémoires. La deuxième partie de l’audience 
publique aura lieu à partir du 18  février. La 
remise du rapport au ministre de l’Environne-
ment et de la  Lutte contre les changements cli-
matiques est quant à lui prévu au plus tard le 
24 juillet prochain.

Rappelons que le mandat du  BAPE est d’éta-
blir le portrait de la situation sur la présence 
d’amiante au  Québec, dresser un état des 
connaissances scientifiques sur les répercus-
sions de l’amiante et de ses résidus, analyser la 
pertinence de développer un cadre de valorisa-
tion des résidus miniers amiantés (en présenter 
un le cas échéant), ainsi que proposer des 
méthodes de disposition des résidus respectant 
l’environnement et protégeant la santé.

Merci
Un Merci tout spécial aux 

commerçants, aux commerçantes 
et à nos chers et chères bénévoles: 

les routiers, les routières et les 
téléphonistes. Grâce à vous tous et 

toutes, nous pourrons continuer notre 
mission auprès des personnes dans le 

besoin de notre milieu.

Nous profitons de l’occasion pour 
vous souhaiter à vous et à toute la 

population de Black Lake un Temps 
des Fêtes rempli de joie et de 

bonheur.

à vous!
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Les membres de la St-Vincent de Paul de Black Lake 
remercient chaleureusement ceux et celles  

qui ont contribué au « Noël du Partage 2019 ».  
Votre fidélité envers notre organisme nous  

est très précieuse!
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- Aline et Robert 

Retraités et amoureux 

depuis 54 Noëls

Joyeuses Fêtes!

200, rue Kingsville, Thetford Mines

418 332-4623 | chateaubellevue.ca |  

Fin de la première partie des travaux du  BAPE sur l’amiante

«  Des mythes ont été démolis », dit le maire  Brousseau

La commission d’enquête est présidée par  Joseph  Zayed qui est accompagné par les 

commissaires  Pierre  Magnan et Marie‑Hélène  Gauthier. (Photo  Courrier  Frontenac –  Jean-Hugo  Savard)
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780, boul. Frontenac Est,  

Thetford Mines | 418 335-6222

Suivez-nous

sur Facebook

10 000 amis
Épicerie en ligne à iga.net 
Service de livraison à domicile 

Il n’y a pas de moment mieux choisi pour 
vous dire merci de la confiance que vous 
nous avez témoignée tout au long de 
l’année. Je me joins à toute mon équipe du 

IGA St-Pierre et Fils, pour vous souhaiter 

Pour célébrer cette période 

de réjouissances,  

IGA St-Pierre et Fils vous 

présente en musique  

et chanson, l’excellent  

duo Katimini 

les 20 et 21 décembre  

de 11h à 16h. 
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Merci  !

Joyeuses Fêtes et une 
   bonne  et heureuse  année!

Jimmy St-Pierre,  
prop. 

Heures d’ouverture pour la période des Fêtes:

24 décembre 8h à 20h l 25 décembre fermé

l 26 décembre 13h à 22h l 31 décembre 8h à 20h 

l 1er janvier fermé

Autres journées, heures régulières 8h à 22h

Tomy  Mercier écope d’une peine 
de détention
CLAUDIA  FORTIER
cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

FAITS  DIVERS. Tomy  Mercier a été 
condamné à une peine de détention de neuf 
mois, le lundi 9 décembre, au palais de jus-
tice de  Thetford  Mines.

Il a plaidé coupable à quatre chefs d’accu-
sation, soit recel, bris d’engagement, intimida-
tion d’une personne associée au système judi-
ciaire et menaces de causer la mort ou des 
lésions corporelles aux policiers de la  Sûreté 
municipale.

Le  Thetfordois sera aussi soumis à une pro-
bation de trois ans avec un suivi de 18 mois. Il lui 
est également interdit de posséder des armes à 
feu pendant dix ans et il doit se soumettre au 
prélèvement d’ADN.

Tomy  Mercier avait été arrêté en octobre 
2018 pour recel à la suite d’un vol survenu dans 
une résidence du chemin du  Barrage à 
 Saint-Joseph- de-Coleraine. Il avait de nouveau 
été arrêté en août dernier en raison de divers 
manquements à ses conditions de remise en 
liberté. Lors de sa détention au poste de la 
 Sûreté municipale, il avait proféré des menaces 
envers le personnel policier.
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Visitez le rabaischocs.com pour prendre connaissance de ces offres limitées.
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à petits prix !

Pensez offrir un cert ificat-cadeau 
RABAISCHOCS  
pour

DES CENTAINES d’offres exclusives !
Certificats-cadeaux de vos marchands locaux à petits prix.

Noël !

10$
POUR

5$
33$

POUR

25$
10$

POUR

5$

50$
POUR

35$
25$

POUR

20$
30$

POUR

20$
50$

POUR

25$
100$

POUR

65$

70$
POUR

50$

50$
POUR

35$

30$
POUR

20$
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101 Monfette Est, Thetford

 

418 335-3999

 

  
PHASE III

M A I N T E N A N T  O U V E R T E

- RÉSERVEZ AUJOURD’HUI -

     Joyeuse reraite et
BONNE ANNÉE !
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VENDREDI 20 DÉCEMBRE
-  Il y aura un souper de  Noël pour 

tous les  Sires  Chevaliers de l’assemblée 
 Mgr  Sébastiano  Baggio à compter de 18 h 
à l’édifice  St-Jean (gymnase). Réservation 
obligatoire auprès du  Fidèle  Navigateur 
 Réal  Allard. Consommation sur place.
SAMEDI 21 DÉCEMBRE
-  Il y aura de la danse à la salle des  Amis 
du 3e âge de  Disraeli avec  Normand et 
son invité à 20 h. Nous fêterons  Noël.
-  Le  Club de l’âge d’or  St-Alphonse vous 
invite à sa soirée avec l’orchestre 
 Gaétan  Gilbert et  Réal  Nault à compter 
de 20 h.
-  Le père  Noël arrive à 20 h au lac  Elgin 
avec cadeaux et surprises. L’ambiance des 
 Fêtes sera au  rendez-vous avec le  Duo 
 Liber-t. À noter que la salle sera fermée le 
28 décembre. Nous fêterons le nouvel  An 
le 31 décembre.
SAMEDI 28 DÉCEMBRE
-  Soirée dansante à 20 h à l’envol de  St-
Noël à  Thetford  Mines. Nous allons 
souligner  Noël, cadeaux pour toutes les 
personnes présentes, surprises et 
plusieurs tirages.

MERCREDI 1ER JANVIER
-  Le grand chevalier de  Colomb d’East 
 Broughton  Damien  Lachance recevra les 
membres en règle de 9 h à 10 h 30.
SAMEDI 4 JANVIER
-  Le  Club  Fraternité  FADOQ de 
 Robertsonville vous invite à une soirée 
dansante à 20 h au  Centre  Récréatif avec 
le  Duo  Francine  Royer et  Olivier  Tardif.
DIMANCHE 5 JANVIER
-  Le  Club l’Envol de  Saint-Noël vous invite 
à un échange de vœux de bonne année 
de 14 h à 16 h. Cocktail gratuit
-  Déjeuner familial de 8 h à midi au local des 
 Chevaliers de  Colomb d’East  Broughton.
SAMEDI 11 JANVIER
-  Souper des  Fêtes à la salle des 
 Chevaliers de  Colomb d’East  Broughton. 
Échange des vœux de la nouvelle année 
à compter de 16 h 15, suivi d’une 
célébration à 17 h, du souper à 18 h et 
d’une soirée à 20 h en compagnie d’un 
orchestre.

VEUILLEZ PRENDRE NOTE DES 
TOMBÉES DEVANCÉES POUR 
L’AGENDA COMMUNAUTAIRE : 
-  Journal du 25 décembre
(tombée le jeudi 19 décembre à midi)
-  Journal du 1er janvier (tombée le
vendredi 20 décembre à midi)

D L M M J V S

POUR VOS ANNONCES : 

MON AGENDA

communautaire
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Toute l’équipe de Fecteau Ford  
vous souhaite de Joyeuses Fêtes!

VENEZ RENCONTRER L’ÉQUIPE  
DE CHEZ FECTEAU FORD!

www.fecteauford.com

499, 14e Avenue, La Guadeloupe    
T 418 459-3431   SF 1 877 459-3431  

DÉCOUVREZ-EN PLUS SUR TROUVEZVOTREFORD.CA 

OBTENEZ DES OFFRES 

DE FIN D’ANNÉE 

EXCEPTIONNELLES 

SUR LA GAMME DE 

CAMIONS LA PLUS 

VENDUE AU PAYS†

L ÉVÉNEMENT DE 

FIN D’ANNÉE
’

D’UNE VALEUR DE   36 000 $
AUX DEUX 
SEMAINES

ACOMPTE
DE198 $

* 1 750 $

LOUEZ

LE F-150 2019 XLT SUPER CREW 4X4

ÉQUIVAUT À
PAR SEMAINE 24 MOIS99 $

^

F150 XLT 2019

52 VERSEMENTS PAYABLE AUX DEUX SEMAINES. ALLOCATION DE 32 000 KM, FRAIS DE 0,16 $ PAR KM EXCÉDENTAIRE. L’OFFRE INCLUT LES FRAIS DE TRANSPORT ET LA TAXE 

SUR LE CLIMATISEUR (2 000$) AINSI QUE LES FRAIS LIÉS À L’ENREGISTREMENT AU RDPRM DE 52$.

Le détaillant peut vendre ou louer à prix moindre. Ces offres, d’une durée limitée, sont en vigueur uniquement chez les détaillants participants. Pour les détails complets, consultez 

votre détaillant Ford ou téléphonez au Centre de relations avec la clientèle Ford au 1 800 565-3673. Pour les commandes à l’usine, un client admissible peut se prévaloir des primes/

offres promotionnelles de Ford en vigueur soit au moment de la commande à l’usine, soit au moment de la livraison, mais non des deux ou d’une combinaison des deux. Les offres 

des détaillants ne peuvent être combinées à l’assistance-compétitivité des prix, à la réduction de prix aux gouvernements, aux primes pour la location quotidienne, au programme 

d’encouragement aux modifications commerciales ou au programme de primes aux parcs commerciaux.

* L’offre de location est en vigueur jusqu’au 2 janvier 2019, et est basée sur une valeur de 36 000 $ pour le F-150 2019 XLT SuperCrew 4x4 2,7 L (essence) équipé de l’ensemble 

300A (cette valeur comprend la contribution du concessionnaire de 3 426 et l’allocation à la livraison de 10 500 $). La mensualité exigible pour une location sur 24 mois à 4,99 % 

de taux annuel est de 430 $ incluant un acompte de 1 750 $. Taxes en sus.

^ L’équivalence hebdomadaire est présentée à des fi ns de comparaison seulement et est calculée comme suit : le paiement aux deux semaines est divisé par 2, soit l’équivalence 

de la valeur du versement par semaine.

† La Série F a été la gamme de camionnettes la plus vendue au Canada pendant 53 années de suite selon les statistiques de vente établies par l’Association canadienne des 

constructeurs de véhicules jusqu’à la clôture de l’exercice 2018 et pour le cumul annuel jusqu’au 28 février 2019.

© 2019 Ford du Canada Limitée. Tous droits réservés.
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La  Ville de  Disraeli 
reçoit les honneurs
RÉGIONAL. La  Ville de  Disraeli s’est démar-
quée à l’occasion du gala annuel de la 
 Corporation  Fleurons du  Québec en rempor-
tant le prix «  Embellissement remarquable » 
dans la catégorie « 5000 habitants et moins ». 
L’événement avait lieu le jeudi 21 novembre 
à  Drummondville.

Cette remise de prix s’est également traduite 
par l’annonce d’un quatrième fleuron au classe-
ment horticole des  Fleurons du  Québec, ce qui 
confère à la  Ville de  Disraeli le statut de seule 
municipalité de la  MRC des  Appalaches déte-
nant quatre fleurons.

Il s’agit du deuxième prix remporté par la 
municipalité en quelques semaines à peine 
puisqu’elle s’était vu décerner en octobre le prix 
«  Excellence » par le réseau  Rues  Principales lors 
de son 32e colloque annuel.

«  Cette seconde remise de prix témoigne du 
sérieux de notre démarche d’embellissement et 
de dynamisation entreprise en 2011 en collabo-
ration avec  Rues  Principales. À cette époque, 
face aux enjeux socioéconomiques de la région, 
il était impératif de nous entendre sur une vision 
cohérente et homogène pour assurer la vitalité 
de notre collectivité. Nous ne pouvons que nous 
réjouir des actions accomplies aujourd’hui », a 
mentionné le maire  Jacques  Lessard.

Au cours de cette démarche, la  Ville de 
 Disraeli a pu compter sur la mobilisation et la 
concertation de nombreux acteurs locaux qui, 
ensemble, ont mené à la concrétisation de pro-
jets structurants pour la ville. «  Nous n’avons 
qu’à penser à la réfection de la marina qui a 
nécessité des investissements de 2,5 millions $, 
aux infrastructures de la rue  St-Roch de l’ordre 

de 895 000 $, ainsi qu’à celles des parcs  Lions, 
4 H et des pistes de ski de fond du parc 
 François-Beaudoin, dont les investissements 
ont totalisé 132 500 $ au cours des trois der-
nières années », a indiqué la responsable de l’ur-
banisme et de la revitalisation de la  Ville de 
 Disraeli,  Vicky  Labranche.

S’ajoutent à cela la mise en place d’un pro-
gramme d’aide financière de 240 000 $ visant la 
rénovation de façade des bâtiments commer-
ciaux, la bonification du budget consenti à 
l’aménagement paysager, l’implantation d’un 
circuit patrimonial et la conception d’un 
dépliant touristique pour ne nommer que 
 ceux-ci.

Rappelons que depuis la réouverture de la 
marina, la  Ville de  Disraeli a investi un montant 
additionnel afin de répondre à la hausse mas-
sive de l’achalandage, passant ainsi de quelques 
centaines à plusieurs milliers de visiteurs et uti-
lisateurs par semaine. Aujourd’hui, elle se classe 
parmi les plus grandes marinas de la province, 
selon l’Association maritime du  Québec.

«  La  Ville de  Disraeli met tout en œuvre pour 
assurer le  bien-être de ses résidents, et ces 
récents investissements témoignent de notre 
capacité d’accueil et de notre grand potentiel 
de développement économique et touris-
tique », a dit le maire  Lessard.

Figurant comme modèle à suivre en matière 
de dynamisation du milieu et de mise en valeur 
du patrimoine, la  Ville de  Disraeli a annoncé 
qu’elle sera le milieu hôte d’un rassemblement 
des membres du réseau  Rues  Principales, du 
13 au 15 mai 2020, dans le cadre d’un atelier de 
formation et de réseautage portant sur la mise 
en valeur des territoires.

France  Jalbert, représentante de la municipalité de  Sainte-Germaine-Boulé,  Jacques 

 Lessard, maire de la  Ville de  Disraeli,  Charles  Audet, conseiller municipal,  Roch  Binette, 

propriétaire des  Jardins  Binette,  Normand  Tellier, propriétaire de  Déco  Style et  Alain 

 Brochu, conseiller municipal (Photo gracieuseté)

courrierfrontenac.qc.ca/emplois
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Sacré-Coeur-de-Marie,  
Thetford, Robertsonville, 
Kinnear’s Mills, Black Lake,  
St-Adrien d’Irlande, East Broughton, 
Pontbriand, St-Jean-de-Brébeuf,  
Vimy Ridge, Lac Elgin, St-Julien, 
St-Jacques-le-Majeur, Lac du Huit, 
Beaulac-Garthby, Stratford,  

Ste-Praxède, secteur Grand Lac, 
St-François, St-Romain, Disraeli,  
Lac Aylmer, Disraeli Paroisse,  
Inverness, St-Méthode, St-Daniel, 
St-Gérard, Lac Rond, Lac Jolicoeur,  
Lac Bécancour, Lac Bolduc,  
Secteur Petit Lac St-François, 
St-Sylvestre, St-Narcisse.

INFORMATION : www.beaucesansfil.com
418 228-6330, 1-877-228-6330

INTERNET
DANS LES RANGS
Municipalités de :

INFORMATIQUE

MAINTENANT DISPONIBLE

Téléphonie à partir de 19.95$ >
1
7
6
6
7
7

Stéphane Leblond 
Conseiller en placement

RBC Dominion valeurs mobilières 

est fière d’annoncer la nomination 

de Stéphane Leblond au titre 

de conseiller en placement pour 

la région de Thetford Mines. 

M. Leblond agira également 

à titre de planificateur financier 

et conseiller en sécurité financière 

pour RBC Gestion de patrimoine. 

RBC Dominion valeurs mobilières 

offre une gamme complète de 

services financiers, notamment 

des conseils de placement 

professionnels, des services de 

planification de retraite, planification 

d’entreprise et planification 

successorale ainsi que des stratégies 

de protection du patrimoine. 

Les produits d’assurance sont offerts par l’entremise de Services financiers RBC Gestion de patrimoine inc. (« SF RBC GP 
»), filiale de RBC Dominion valeurs mobilières Inc.* SF RBC GP est une société de services financiers agrée au Québec. 
RBC Dominion valeurs mobilières Inc., SF RBC GP et Banque Royale du Canada sont des entités juridiques distinctes et 
affiliées. *Membre-Fonds canadien de protection des épargnants. RBC Dominion valeurs mobilières Inc. et SF RBC GP 
sont des sociétés membres de RBC Gestion de patrimoine, division opérationnelle de Banque Royale du Canada. ® / MC 
Marque(s) de commerce de Banque Royale du Canada, utilisée(s) sous licence. © RBC Dominion valeurs mobilières Inc., 
2019. Tous droits réservés. 19_90331_BK1_001

RBC Dominion valeurs mobilières Inc.

Stéphane Leblond

Conseiller en placement

418 331-0566

stephane.leblond@rbc.com
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THETFORD.. La 34e campagne annuelle de 
levée de fonds du  Noël du  Partage a permis 
jusqu’à maintenant d’amasser un montant de 
51 850 $. Ce qui représente un recul important 
par rapport à l’an dernier (63 500 $).

L’organisation profite de l’occasion pour 

informer ceux qui n’ont pas fait leur don qu’il est 

toujours temps de le faire. Les sociétés 

 Saint-Vincent- de-Paul en ont besoin pour venir 

en aide aux gens les plus démunis de la région 

tout au long de l’année et plus particulièrement 

en cette période des  Fêtes.

Elle en profite également pour offrir ses plus 

sincères remerciements aux bénévoles (plus de 

200 téléphonistes et solliciteurs), ainsi qu’à tous 

les généreux donateurs qui ont participé ou qui 

participeront à cette campagne.

Les sommes amassées sont réparties entre 

les sociétés  Saint-Vincent- de-Paul participantes, 

à savoir les secteurs  Saint-Alphonse, 

 Notre-Dame,  Sainte-Marthe,  Saint-Maurice, 

 Saint-Noël,  Robertsonville,  Pontbriand, et 

 Sacré-Cœur- de-Marie.

André  Junior  St-Cyr (directeur général) et  Nathalie  Rouleau (coordonnatrice 

administrative) de  Récupération  Frontenac et coprésidents d’honneur de la campagne, 

ainsi que  Clément  Bélanger, président du  Noël du  Partage (Photo gracieuseté)

ÉVÉNEMENT. L’équipe de  Versant-la-Noël, 
dans le secteur  Pontbriand, invite toute la 
population à participer à sa 22e  Montée lumi-
neuse le samedi 28 décembre.

Cette soirée se tiendra sous la présidence 

d’honneur de  Denis  Lehoux, président de la cor-

poration, et sera animée par  Rudy  Vachon et 

 Vincent  Cloutier. Elle débutera à 19 h 15 avec un 

magnifique spectacle à l’église de  Pontbriand et 

sera suivie d’une marche aux flambeaux à tra-

vers le boisé vers 20 h 15.

LE SPECTACLE
Ce spectacle réunira sur scène  Marilou 

 Vachon,  Florence  Gilbert et  Jean-Claude 

 St-Pierre. Il s’agit des lauréats du concours de 

chanson «  Pour l’amour du monde  2019 ». 

Quelques jeunes militaires monteront égale-

ment sur scène.

LE  RÉGIMENT DE LA  CHAUDIÈRE
Depuis plusieurs années déjà, la  Montée 

lumineuse est soutenue par le  Régiment de la 

 Chaudière. Ces militaires sont là pour exprimer 

leur engagement au service de la paix. Au cours 

du spectacle, un invité spécial viendra témoi-

gner de son implication au sein des  Forces 

armées canadiennes, soit le sergent  Robert 

 Vaillancourt.

D’abord engagé comme fantassin au sein de 

la  Force régulière en juin 1998, il a, par la suite, été 

muté au 2e bataillon du  Royal 22e   Régiment le 

22 février 1999. En 2002, il participait à une mis-

sion en  Bosnie avec l’OTAN. Son expérience 

concrète au service du maintien de la paix dans 

ce pays lui permet aujourd’hui de mieux mesurer 

l’impact positif de cette mission sur la situation 

actuelle en  Bosnie, particulièrement sur le plan 

du vivre ensemble pacifique dans un contexte de 

pluralisme religieux. En 2010, il joint les rangs du 

 Régiment de la  Chaudière au sein de la  Réserve.

MARCHE AUX FLAMBEAUX
Vers 20 h 15, une fois le spectacle terminé, les 

participants pourront se rendre au point de 

départ de la marche en utilisant la navette d’au-

tobus. Arrivés sur l’esplanade de  Versant-la-Noël, 

les gens seront conviés à un temps de chanson 

et de prière conduit par le  Padre  Luc  Baillargeon, 

aumônier du  Régiment. Un des moments forts 

de cette soirée demeure la bénédiction spéciale 

prononcée par un enfant porté sur les épaules 

d’un militaire. Le tout se terminera par le service 

gratuit d’un bouillon chaud.

Une 22e  Montée lumineuse au  Versant-la-Noël

L’événement aura lieu le samedi 28 décembre. (Photo gracieuseté)

La campagne du  Noël du 
 Partage se poursuit
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• TOITURES

• POR

• FINITION INTÉRIEURE

• REVÊTEMENT EXTÉRIEUR

Chers client(e)s, c’est avec reconnaissance que nous souhaitons 
vous remercier de votre confiance depuis 2 ans déjà!  

Nous vous souhaitons un temps des Fêtes rempli de joie!

Que la nouvelle Année réalise vos rêves!

• TOITURES

• PORTES ET  
FENÊTRES

• FINITION  
INTÉRIEURE

• REVÊTEMENT   
EXTÉRIEUR

R.B.Q.: 5730-0360-01

TES ET FENÊTRES

• REVÊTEMENT EXTÉRIEUR

418-332-2331418-332-2331
>234991

418-332-2331

On a la  
solution!

Vous êtes témoin 
d’un acte répréhensible 

commis dans une municipalité 
ou un organisme municipal? 

Divulguez-le 
en toute confidentialité 

et sans représailles

Par téléphone : 418 691-2071 • Sans frais : 1 855 280-5348

cime@mamh.gouv.qc.ca • www.mamh.gouv.qc.ca/divulgation

Vous avez le pouvoir d’agir. Contactez dès maintenant 
le Commissaire à l’intégrité municipale et aux enquêtes :

Les situations suivantes pourraient être 
considérées comme des actes répréhensibles :

Un employé utilise de façon récurrente des biens 
municipaux pour accomplir des tâches liées 
à des activités personnelles.

Une employée utilise un véhicule de la municipalité 
à des fins personnelles.

Un employé refuse d’accorder des permis 
à différentes personnes pour des motifs 
relevant de considérations personnelles.

Une gestionnaire embauche son conjoint sans concours 
et sans démontrer que son choix est fondé 
sur des considérations d’intérêt public.

>
2
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Les  Municipalités des  Appalaches 
se dotent d’une stratégie 
jeunesse
RÉGIONAL. La  MRC des  Appalaches amor-
cera au cours des prochains mois une 
démarche de consultation visant l’élabora-
tion d’une stratégie jeunesse et d’un plan 
d’action en faveur des jeunes de  15-29 ans.

Élaboré en partenariat avec le  Carrefour 
 jeunesse-emploi de  Frontenac, le projet a reçu 
l’appui financier du  Secrétariat à la jeunesse à 
hauteur de 40 000 $. Grâce à ce soutien finan-
cier, une  personne-ressource a été embauchée 
pour mener à bien cet exercice de consultation 
auprès des jeunes de toute la  MRC.

Dominique  Gagnon-Bourget a ainsi accepté 
de relever ce défi. Elle entrera en poste le 

6 janvier prochain et pourra être rejointe direc-
tement au  Carrefour  jeunesse-emploi de 
 Frontenac au 418 335-0802 ou par courriel au 
communication@cjefrontenac.com.

Cette démarche permettra aux jeunes d’ex-
primer leurs idées et leurs aspirations quant à 
leur avenir et à celui de leur communauté. Les 
divers organismes jeunesse de la région seront 
aussi appelés à y prendre part. Afin de s’assurer 
de la concertation de tous, un comité de pilo-
tage sera mis sur pied. L’ensemble de la 
démarche sera élaboré par et pour les jeunes. 
Leur implication sera primordiale afin qu’ils se 
reconnaissent dans la stratégie et le plan d’ac-
tion qui en découleront.

Deux entrepreneurs 
de la région en lice pour la 
 Coupe des startup 2020
THETFORD. La  Jeune chambre de com-
merce de la région de  Thetford (JCCRT) a 
annoncé la participation de deux de ses 
membres à la première étape de qualifica-
tions de la  Coupe de startup qui se tiendra les 
13  et 14  janvier au centre des congrès. Il 
s’agit du fondateur de  LabNco  Nicolas  Labrie 
et de la photographe  Caroline  Jacques.

«  La relève entrepreneuriale sera fort bien 
représentée en janvier prochain sur le plan 
national. Nous pourrons compter sur la partici-
pation de deux entrepreneurs qui œuvrent dans 
les domaines de l’architecture et de la photo-
graphie, des secteurs d’activité qui requièrent 
une bonne dose de créativité et qui demandent 
de se démarquer et de se surpasser. Nous 
sommes convaincus que  Caroline et  Nicolas 
feront bonne figure lors de la compétition, et 
que les conseils obtenus par les mentors seront 
profitables pour leur carrière », atteste le pré-
sident de la  JCCRT,  Maxime  Faucher.

Impor tant concours destiné aux 

gestionnaires d’entreprise en phase de démar-
rage ou de croissance, la  Coupe des startup 
2020 est une initiative du  Regroupement des 
 Jeunes chambres de commerce du  Québec 
(RJCCQ), et produite en collaboration avec  RBC 
et  Radio-Canada.

Cette première étape de qualifications per-
mettra aux huit candidats sélectionnés dans la 
région de la  Chaudière-Appalaches et de la 
 Capitale-Nationale de participer à une forma-
tion sur l’art du pitch, à des ateliers spécialisés et 
des séances de codéveloppement. Ces derniers 
seront accompagnés par des mentors locaux, 
ainsi que certains œuvrant au sein de l’École des 
entrepreneurs du  Québec, d’Infopresse et du 
 Réseau  Capital, en vue de les outiller pour leur 
affrontement sur le ring qui prendra la forme 
d’un pitch devant leurs adversaires. À la suite de 
cette épreuve, un seul gagnant passera à la 
finale nationale qui pourra lui permettre de 
remporter une bourse de 50 000 $, ainsi qu’une 
participation à la compétition internationale 
«  Global  Meetup ».

Nicolas  Labrie, fondateur de  LabNco et incubé de l’E2RT, ainsi que  Caroline  Jacques, 

photographe (Photo gracieuseté)
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1089, rue St-Jean-Baptiste Thetford Mines, Qc, G6G 3S3 

418 -338 -5078

Joyeux Noël et Bonne année 2020!

Nous remercions notre fidèle clientèle.
Santé, bonheur et prospérité.

>
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PLOMBERIE

BINET

TEMPS DES FÊTES

Quoi manger avant un party  
pour éviter les excès?

Quand les partys de Noël et du jour de l’An se succèdent à un rythme effarant, on a 

parfois l’impression de ne rien faire d’autre que manger! Pour éviter autant que 

possible les regrettables excès de table, suivez ces quelques conseils.

D’abord, veillez à ne pas sauter de repas avant une réception, sans quoi vous serez 

encore plus porté à vous gaver par la suite. Au déjeuner, consommez des œufs ou 

tar tinez de la purée d’avocat sur vos rôties afin de faire le plein de protéines et de 

bons gras qui vous soutiendront toute la journée. De même, optez, par exemple, 

pour une salade au saumon, au poulet grillé ou aux légumineuses pour le dîner.

Pensez également à prendre une collation avant le party, de façon à ne pas 

être affamé lors de celui-ci. Misez sur des aliments ri ches en protéines, comme 

des noix ou du yogourt nature accompagnés de fruits. Boire beaucoup d’eau 

tout au long de la journée et entre les boissons alcoolisées est aussi indispen-

sable pour prévenir la déshydratation et favoriser la sensation de satiété.

Les employés et la direction du  Manoir Frontenac 
s’unissent pour souhaiter à tous 

les résidents ainsi qu’à leurs familles : 
Santé, Bonheur et Amour.

 Que ce temps de réjouissance remplisse vos coeurs et les 
garde au chaud tout au long de la prochaine année !

Joyeuses Fêtes !

Un complexe d’habitation du
RÉSIDENCE POUR AÎNÉS ACTIFS

Venez nous rencontrer

418-334-1111
manoirfrontenac.com

>
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Par ailleurs, essayez de faire de l’activité physique le jour de l’évène-

ment. Non seu lement l’exercice régulier vous aide à méta boliser la 

nourriture plus rapidement, mais il vous donne envie de manger 

sainement. Il est ainsi plus facile de résister aux diver ses grigno-

tines.

Enfin, bien vous alimenter entre les festivi tés vous permettra de 

vous gâter — rai sonnablement! — sans trop cul pa biliser.

Joyeuses Fêtes!
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CONSULTATION GRATUITE

Claudine et Marie-Ève
infirmières spécialisées  
en médico-esthétique  418 338-0334

1351, rue Notre-Dame E.   
Thetford Mines (suite 220)
Situé au COMPLEXE DE SANTÉ KINGSVILLE

info@cmethetford.com
cmethetford.com

>
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À l’occasion de cette 
merveilleuse période  

des Fêtes,  
nous vous offrons  

à vous et à votre famille,  
nos meilleurs vœux!

791, rue St-Patrick, Thetford Mines  |  Tél. : 418 335-6418

À l’occasion de cette merveilleuse période 
des Fêtes, nous vous offrons, à vous et à 

votre famille, nos meilleurs vœux. >
2
3
1
2
4
2
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Les membres du Conseil des commissaires 
de la Commission scolaire des Appalaches et 
les membres de la direction tiennent à vous 
transmettre leurs meilleurs vœux de santé 
et de bonheur en cette période des Fêtes.

En janvier, nous aurons l’occasion de vous 
présenter notre rapport annuel 2018-2019. 
Une fois de plus, vous remarquerez que le 
souci d’offrir à notre clientèle la plus grande 
qualité possible face à nos services demeure 
au cœur de chacune de nos réalisations.

 À vous chers élèves, parents, employés,  
bénévoles, partenaires et membres de 
la communauté, nous souhaitons que la  
réussite, la prospérité et la joie vous  
accompagnent tout au long de la nouvelle 
année.

Jean Roberge  
Directeur général

Denis Langlois 

Président

Joyeuses Fêtes!
R.B.Q.5581-1228-01

Vente, service et installation

Climatisation

Chauffage

Ventilation

Une équipe qualifiée, le meilleur prix garanti!

POUR UN BON PRIX

POUR DU SERVICE

ACHETEZ VOTRE 

THERMOPPOMPE 

CHEZ NOUS!

ESTIMATION GRATUITE NOUS AVONS LA SOLUTION POUR VOUS!

Tous nos meilleurs vœux 

de bonheur, de santé  

et de prospérité en cette 

saison des Fêtes.

> Résidentiel / Commercial
>  Réfrigération / Thermopompe (murale et centrale)
>  Système air et eau chaude
>  Chauffage: électrique, huile et bois

3739, route 269, Thetford Mines, Qc

T 418 338-2002 • F 418 338-8092 • www.climchauffe.ca
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Quoi offrir en cadeau à la personne qui nous reçoit?
En général, lorsqu’on est invité chez 
quelqu’un, il est préférable de ne pas arri-
ver les mains vides. Or, il peut être difficile 
de savoir quoi acheter, surtout si on ne 
connaît pas très bien notre hôte. 

Voici quelques pistes de réflexion pour 
éviter les faux pas.

Idéalement, misez sur un article à usage 
unique ou périssable : de la nourriture, du 
vin, du chocolat chaud, du savon à mains 
ou des chandelles parfumées, par exem-
ple. Vous éviterez ainsi d’encombrer votre 
hôte ou de l’embarrasser en lui offrant un 
présent qu’il se sentira obligé d’utiliser ou 
d’exposer quelque part même s’il ne lui 
plaît pas.

Par ailleurs, veillez à ne 
pas en faire trop. En effet, 
un cadeau dont la valeur 
est élevée pourrait mettre 
mal à l’aise la personne qui le 
reçoit. À vous de juger en fonction 
de votre degré de familiarité avec 
votre hôte et du type d’évènement au-
quel vous participez!
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SALON FUNÉRAIRE
JACQUES ET FRÈRES INC.

Nous profitons de cette période de réjouissances 
pour vous offrir nos meilleurs vœux de bonheur  

et de santé à vous et à votre famille !
La direction et le personnel  

de Jacques et Frères inc.

565, 13e Avenue, La Guadeloupe
Tél.: 418 459-3534 | Sans frais: 1-800 463-6300

www.jacquesetfreres.com  | jacquesetfreres@lino.com
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Aide-mémoire des tâches essentielles à réaliser  
en prévision des Fêtes

Magiques à souhait, les Fêtes peuvent 

néanmoins s’avérer stressantes, sur-

tout si l’on n’est pas convenablement 

organisé. Ainsi, pour profiter pleine-

ment de cette période de réjouis-

sances, commencez tôt à vous y pré-

parer. Afin de ne rien oublier, 

consultez cet aide-mémoire des nom-

breuses tâches à accomplir pour être 

fin prêt à célébrer!

POUR RECEVOIR VOS PROCHES

•  Déterminer le thème de votre récep-

tion, s’il y a lieu;

•  Faire vos réservations (salle, traiteur, 

restaurant, équipe d’animation, ser-

vice d’entretien ménager, père Noël, 

etc.);

•  Envoyer les invitations;

•  Sélectionner le menu et les boissons 

— pensez aux allergies et aux habi-

tudes alimentaires de chacun;

•  Acheter le nécessaire pour préparer 

les plats ainsi que les grignotines;

•  Établir un calendrier pour la cuisine 

(préparez à l’avance ce qui peut être 

congelé, notamment);

•  Faire le plan de table et choisir l’ha-

billage de la table ainsi que les ac-

cessoires indispensables (serviettes 

en papier ou en tissu, vaisselle, 

chaises supplémentaires, etc.);

•  Prévoir des jeux et de la musique 

pour animer le party;

•  Aménager un espace pour ceux qui 

resteront à dormir (en raison de la 

météo, par exemple);

•  Faire le ménage de fond en comble; 

•  Déneiger et déglacer l’allée avant 

l’arrivée des invités.

POUR GÂTER VOTRE MONDE

•  Dresser la liste des cadeaux à vous 

procurer — et magasiner avant la 

cohue de la fin de décembre;

•  Organiser l’échange de cadeaux 

(thème, pige, budget, etc.);

•  Confectionner, rédiger et envoyer 

les cartes de vœux;

•  Aider les enfants à écrire au père 

Noël et expédier leurs lettres;

•  Acheter le nécessaire pour l’embal-

lage des présents (papier, choux, ru-

bans, etc.);

•  Emballer les cadeaux et les cacher 

jusqu’à Noël;

•  Prévoir les nombreux tours de votre 

lutin malin.

POUR ENJOLIVER VOTRE DÉCOR

•  Trier les décorations, jeter celles qui 

sont brisées et en acheter de nou-

velles au besoin;

•  Poser les décorations extérieures 

avant les grands froids, quitte à ne 

pas les allumer aussitôt;

•  Décorer l’intérieur — si vous optez 

pour un sapin naturel, ne l’installez 

pas trop tôt, sans quoi il sera sec à 

Noël, ce qui augmentera les risques 

d’incendie.

POUR SUBLIMER VOTRE BEAUTÉ

•  Prendre vos rendez-vous beauté 

(manucure, coiffure, esthétique, etc.) 

longtemps à l’avance;

•  Magasiner vos tenues des Fêtes et 

les faire retoucher si nécessaire.

Au moment d’établir votre budget 

des Fêtes, tenez compte de tous les 

achats à effectuer  : cadeaux, papier 

d’emballage, nourriture, boissons, ser-

viettes de ta ble, décorations, vête-

ments chics, activités, etc.
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Nos meilleurs voeux 
pour un Joyeux Noël  

et d’ heureuses célébrations  
du temps des Fêtes!

>187453

418 335-9348
www.foragesnelsongagne.com

418 338-8844 |Téléc : 418 338-9171 | 1699, boul. Frontenac Est, Thetford Mines  | www.pneusfreins112.com

PNEUS

FREINS112ET

Merci!

Chers clients, merci pour votre confiance  
tout au long de l’année!
Joyeuses Fêtes et Bonne Année.

>
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Nous profitons de cette belle période 
pour vous remercier de votre encouragement 
tout au long de l’année et je vous souhaite de

Joyeuses Fêtes !!!
Tél: 418 335-7574 | www.antirouilleprovinciale.ca

NELSON JACQUES PROP. | ANTIROUILLE PROVINCIALE 2002 ENR.
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Steven : 418 423-7660 | cell. : 418 333-1971 | 3417, rue Turmel, Thetford Mines

Joyeux Noël et
Bonne Année!

Nous profitons de cette 
occasion spéciale pour vous 
remercier de votre confiance et 
vous souhaiter nos meilleurs 
voeux pour la période des Fêtes.
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418 338-3111 | www.routhierelectricien.com

Il n’y a pas de moment mieux choisi pour vous dire 
merci de la confiance que vous nous avez témoignée 

tout au long de l’année. De toute l’équipe,
Joyeuses Fêtes et une Bonne Année!
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Vous adorez Noël? Vous n’êtes pas seul! Partout dans le monde, 
cette fête pousse de véritables passionnés aux plus grandes 
extravagances. Voici quelques records dignes de mention :

1.  Le plus grand père Noël en chocolat se trouvait dans un 
centre commercial d’Italie en 2011 : il a fallu 6 personnes 
et 3 semaines de travail pour créer un délice de 1704 
kg faisant 5 m de haut et 2,5 m de diamètre.

2.  Le record du plus grand nombre de lumières de 
Noël sur une propriété résidentielle appartient 
depuis 2014 à la famille Gay de Lagrangeville 
(État de New York), qui en a installé pas moins de 
601 736!

3.  En 2016, un organisme à but non lucratif du Sri 
Lanka a décroché le record du plus grand arbre de 
Noël artificiel. Entièrement composé de lumiè res, 
l’impressionnant sapin atteint une hauteur de 
72,1 m.

4.  Il fallait faire les boutiques à Dubai en 2018 
pour apercevoir la plus grosse boule de Noël 
de l’histoire, un ornement de 4,68 m de dia-
mètre pesant 1100 kg!

4 records établis dans l’esprit de Noël
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Cette année, prenez congé de cuisine pour les Fêtes!
Préparer les 1001 plats et à-côtés à 

servir lorsqu’on reçoit pour les Fêtes 

est assurément une tâche colossale. 

Vous manquez de temps ou aimez 

peu cuisiner? Plusieurs options 

s’offrent à vous pour que tous se ré-

galent sans que vous ayez à vous 

mettre à vos fourneaux :

•  Restaurant  : de nombreux établis-

sements sont ouverts les 24, 25 et 31 

décembre ainsi que le 1er janvier. 

Choisissez-en un qui propose des 

repas à emporter, et le tour est joué!

•  Traiteur  : faire affaire avec un ser-

vice de traiteur vous assure non seu-

lement des mets divins, mais vous 

permet aussi d’obtenir des sugges-

tions quant à l’élaboration du menu.

•  Prêt-à-manger  : les commerces 

(épiceries, boucheries, restaurants, 

etc.) offrant des plats cuisinés en 

tous genres sont légion; vous trou-

verez certainement tout ce qu’il vous 

faut dans votre région!

 •  Chef à domicile  : pour une expé-

rience hors du commun, ouvrez 

votre cuisine à un chef profession-

nel qui prendra les choses en main 

avec brio.
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L’IMPORTANT CHEZ 
NOUS… C’EST VOUS !

Ensemble tout est possible !

Thetford Mines

L’Équipe

dubeautoyota.com • 418-338-6868 • 911, Pie XI • Thetford Mines • Qc •  G6G 5T6 • 1 877 338-6868

Il n’y a pas de moment mieux choisi pour dire merci à notre 
fidèle clientèle de la confiance qu’elle nous a témoignée tout au 
long de l’année. Notre gratitude se tourne vers ceux et celles 

qui rendent possible notre succès.

De toute l’ équipe, Joyeuses Fêtes et une Bonne Année!

L’atelier le PLUS 
recommandé  

des assureurs de  
votre région
Remorquage 24h

777, rue Pie XI, Thetford Mines

carrosseriepiexi@qu.aira.com >
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UN GROS MERCI À TOUTE NOTRE CLIENTÈLE!
L’OCCASION EST IDÉALE POUR VOUS DIRE COMBIEN NOUS APPRÉCIONS VOTRE CONFIANCE.

Nos meilleurs vœux, Joyeuses Fêtes
et Bonne Année 2020!

Ces offres sont accessibles à tout particulier qualifié qui prend possession d’un modèle Kia 2020 neuf sélectionné chez un concessionnaire participant du 3 décembre 2019 au 2 janvier 2020. Le concessionnaire peut vendre ou louer à prix moindre. Une commande du concessionnaire peut être requise. Des conditions s’appliquent. Visitez votre 
concessionnaire Kia pour tous les détails. Les offres comprennent les frais de transport et préparation jusqu’à 1 795 $, les droits spécifiques sur les pneus neufs (15 $) et la surcharge sur le climatiseur (100 $ lorsque applicable). Les frais de permis, les assurances, l’immatriculation et les taxes applicables sont en sus. Le financement est 
disponible à tout particulier qualifié sur les modèles 2019 sélectionnés neufs, sur approbation du crédit. Exemples applicables au financement : L’offre de financement est disponible sur le modèle Sorento LX+ V6 TI (SR75NL) 2020/Sportage LX TI (SP75BL) 2020 neuf au prix d’achat de 37 205 $/28 705 $ incluant un crédit de 500 $/1 000 $  
(500$ en boni des fêtes), au taux de 0 % pour 60/48 mois, basée sur 260/208 paiements hebdomadaires de 132 $/138 $. Acompte de 2 765 $/0 $. Le coût de l’emprunt est de 0 $. ≠L’offre de location est disponible sur les modèles sélectionnés, sur approbation du crédit. Exemples applicables à la location : offre de location disponible sur le modèle neuf 
et non enregistré Forte LX BM (FO541L) 2020, avec un prix d’achat de 19 455 $ basée sur 143 paiements hebdomadaires de 49 $ au taux de 0,99 % pour 33 mois. Dépôt de sécurité de 0 $, acompte de 1 570 $ et premier paiement exigible à la livraison. L’obligation totale de la location est de 7 073 $ avec l’option de rachat à la fin du terme au montant de 
10 692 $. Limite de 16 000 km par année et frais de 0,12 $ par km additionnel. ^Le boni des fêtes est disponible du 3 décembre 2019 au 2 janvier 2020 chez les concessionnaires Kia autorisés du Canada et s’applique à l’achat ou à la location des modèles Kia et neufs et non enregistrés. Les modèles Kia 2019 et 2020 (à l’exception des modèles Telluride 
2020, Niro EV et Niro PHEV, Soul EV) sont admissibles à un crédit des fêtes de 500 $. Les clients admissibles sont automatiquement inscrits au tirage d’un boni des fêtes d’une valeur maximale de 10 000 $ applicable à l’achat ou à la location d’un véhicule Kia 2019 ou 2020. Le gagnant sera sélectionné de façon aléatoire à la fin du concours. Le prix 
doit être réclamé au plus tard le 2 janvier 2020. Aucun achat n’est requis pour participer. Une seule participation est autorisée par foyer. Les prix ne sont pas transférables, ne peuvent être substitués et n’ont aucune valeur en espèces. Le concours s’adresse aux résidents canadiens détenant un permis de conduire valide et qui ont atteint l’âge de la 
majorité dans leur province de résidence. Il y a 1 157 prix d’une valeur allant de 500 $ à 10 000 $ (incluant le boni des fêtes de 500 $) à gagner. Les probabilités de gagner un prix sont de 1 sur 7. Les gagnants potentiels d’un prix doivent répondre correctement à une question réglementaire. D’autres restrictions s’appliquent; veuillez consulter votre 
concessionnaire Kia participant pour obtenir le règlement complet du concours. L’Association des Journalistes Automobile du Canada (AJAC) est une association de journalistes, de rédacteurs et de photographes professionnels de même que de personnel corporatif dont les activités se concentrent sur l’automobile et son industrie. †Apple, le logo 
Apple, CarPlay et iPhone sont des marques de commerce d’Apple Inc., déposées aux États-Unis et dans d’autres pays. App Store est une marque de service d’Apple Inc. Google, Google Play, Google Maps et Android Auto sont des marques de commerce de Google Inc. Google Maps ©2019 Google. °L’assistance routière illimitée n’est disponible que 
sur les modèles 2017 et au-delà. Pour plus de renseignements sur la garantie sans souci de 5 ans, visitez kia.ca ou composez le 1-877-542-2886. Les renseignements publiés dans cette annonce sont réputés être véridiques au moment de leur parution. Kia est une marque de commerce de Kia Motors Corporation.

>
1
6
6
8
8
6



co
u

rrie
rfro

n
te

n
a

c.q
c.ca

 - Le
 m

e
rcre

d
i 1

8
 d

é
ce

m
b

re
 2

0
1

9
 - 2

7

Thérèse Dion et André Huppé (propriétaires) 
vous souhaitent un Joyeux Noël et une  

Bonne Année remplie d’amour et de joie
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1818, RUE NOTRE-DAME EST,  

THETFORD MINES • 418 338-3575

*Autonomes
*Légère perte d’autonomie
*Convalescence

RÉSIDENCE POUR  
PERSONNES AGÉES

Jeannot Faucher, Pl.Fin.

Conseiller en placement

Maxime Couture, B.A.A., Pl.Fin.

Conseiller en placement
Jean-François Lessard, B.A.A.

Conseiller en placement
Vincent Houle, B.A.A., Pl.Fin.

Conseiller en placement

En cette période du temps des fêtes, nos pensées se tournent 
avec reconnaissance vers ceux qui rendent possible notre succès.

C’est dans cet esprit que nous désirons vous remercier, 
chers clients, pour la confiance et le support que vous nous témoignez.

De plus, nous voulons profiter de cette occasion pour souhaiter 
à tous un Joyeux Noël et une Bonne et Heureuse Année 2020.

Financière Banque Nationale – Gestion de patrimoine (FBNGP) est une division de la Financière Banque Nationale inc. (FBN) et une marque de commerce appartenant 
à la Banque Nationale du Canada (BNC) utilisée sous licence par la FBN. FBN est membre de l’Organisme canadien de réglementation du commerce des valeurs 
mobilières (OCRCVM) et du Fonds canadien de protection des épargnants (FCPE) et est une filiale en propriété exclusive de la BNC, qui est une société ouverte inscrite 
à la cote de la Bourse de Toronto (NA : TSX).

222, boul. Frontenac Ouest, Bureau 107-Thetford Mines, Québec G6G 6N7 | Téléphone : 418 338-6183 | Sans frais : 1 888 454-6183 | Télécopieur : 418 338-2199
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Par leurs actions, une foule de person nes contribuent à rendre votre vie plus 

facile ou plus agréable au quotidien. Vous aimeriez profiter des Fêtes pour 

remercier votre coiffeuse aux doigts de fée, le sympathique caissier qui vous 

sert votre précieux café tous les matins, le chauffeur d’autobus ou le brigadier 

de vos enfants, ou encore l’étudiante qui les garde à l’occasion? Jetez un œil à 

ces quelques suggestions!

La plupart des gens sont heureux de recevoir des cadeaux qui ajoutent une 

petite touche de « luxe » à leur maison et qu’ils ne s’offriraient pas eux-mêmes. 

Ainsi, du savon à main de qualité, du joli linge de table ou de cuisine et des 

chandelles parfumées, par exemple, sont d’excellents choix qui plaisent gé-

néralement à tous.

Pour des présents plus personnalisés, pensez à une belle écharpe ou à un 

châle élégant, à une couverture chaude ou à un sac fourre-tout. Si vous 

connaissez un peu leurs goûts, vous pouvez égale-

ment miser sur du café ou du thé de qualité, un bon 

vin, une huile végétale bio ou n’importe quel ali-

ment qui leur fera plaisir.

Enfin, n’oubliez pas d’ajouter une carte de 

remerciements — après tout, c’est pour ex-

primer votre reconnaissance que vous leur 

donnez un cadeau!

Idées-cadeaux pour remercier les gens  
qui vous simplifient la vie
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Directement du manufacturier

Aucune occasion n’est plus propice que celle-ci  
pour vous dire combien nous apprécions sincèrement

votre clientèle et votre amitié !
De toute l’équipe, Joyeuses Fêtes

418 427-2222
4277, Route 112, East Broughton

www.matelasorthopedique.com

Acceptons

HEURES D’OUVERTURE
24-25-26-27 FERMÉ • 28 déc 9h00 à 13h00

De retour le 6 janvier
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5 conseils pour respecter la routine des enfants  
dans le temps des Fêtes

418 332-5717 | Frédéric Laprise

418 333-0892 | Patrick Moisan >
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De toute l’équipe,  

Joyeuses Fêtes et une  

Bonne et Heureuse Année!

Avec l’effervescence des Fêtes, la routine des en-

fants peut facilement « prendre le bord »! Voici 

quelques conseils pour vous aider à la conserver :

1.  Priorisez le sommeil  : les enfants qui ne dor-

ment pas suffisamment sont grincheux et irri-

tables. S’il est pratiquement inévitable qu’ils se 

couchent tard un ou deux soirs en raison des 

festivités, essayez de préserver leur horaire ha-

bituel la plupart du temps, quitte à apporter le 

nécessaire pour qu’ils puissent se coucher 

même en visite.

2.  Préparez des repas sains  : concoctez des dé-

jeuners et des dîners nutritifs et donnez à vos 

enfants des collations santé avant de vous 

rendre aux partys. Ainsi, ils seront moins sus-

ceptibles de « s’empiffrer » de grignotines en 

tous genres.

3.  Adaptez vos plans  : certains parents ju gent 

plus simple de recevoir que de sortir avec les 

enfants, alors que d’autres ne peuvent envisa-

ger d’organiser une réception. N’hésitez pas à 

informer vos proches de vos préférences.

4.  Prévoyez des activités physiques : les enfants 

qui fréquentent la garderie ou l’école ont l’habi-

tude d’avoir du temps pour dépenser 

leur énergie. Pensez donc à planifier 

quelques activités qui les feront 

bouger.

5.  Ne surchargez pas l’ho-
raire  : évitez de remplir 

chaque journée de sor-

ties variées. Gardez 

aussi du temps 

pour relaxer à 

la maison.

Enfin, s’il est important de conserver autant que 

possible la routine des enfants, il est certain que 

cela peut à l’occasion s’avérer difficile. Accor-

dez-vous une certaine souplesse et ne paniquez 

pas si tout ne se déroule pas comme prévu.
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830, boul. Frontenac Ouest, Thetford Mines (Qc)

ON MESURE / ON FABRIQUE / ON INSTALLE  DEPUIS BIENTÔT 40 ANS

Nous profitons de l’occasion 
pour vous remercier de la 
confiance que vous nous 

témoignez et qui nous 
incite à nous surpasser 

continuellement.

En cette période de 
réjouissances, toute 
l’équipe d’ÉBI-TECH 
vous offre ses  
voeux les  
plus sincères  
de santé,  
bonheur  
et prospérité.

Prêt pour une sortie débordante de magie et remplie de dé-
couvertes? Habillez-vous chaudement et visitez l’un des 
plus beaux marchés de Noël du Québec!

CADEAUX ET GOURMANDISES

Les marchés de Noël sont des endroits parfaits pour 
trouver des cadeaux originaux et uniques à offrir 
aux êtres qui vous sont chers. À Montréal, à Québec, 
à Longueuil, à Joliette, à Baie-Saint-Paul et dans plu-
sieurs autres villes, vous dénicherez de succulents pro-
duits du terroir (goûtez-les lorsqu’on vous le propose!), des 
décorations, des vêtements, des accessoires, des œuvres d’art, des bijoux 
et une foule d’autres objets conçus majoritairement par des artisans d’ici.

ACTIVITÉS ET ANIMATIONS

Profitez de cette occasion pour sortir à l’air libre et découvrir les anima-
tions proposées par les différents marchés. Spectacles de musique tradi-
tionnelle, tours de train miniature, confection de décorations… chaque 
endroit a de quoi ravir les petits et les grands, et ce, dans une atmosphère 
féérique! Si vous en avez la possibilité, restez sur place après la tombée du 
jour pour contempler les lieux magnifiquement illuminés.

Notre province regorge de marchés de Noël : informez-vous sur ceux qui 
se déroulent dans votre région!

Plongez dans l’ambiance des Fêtes  
en visitant un marché de Noël!

Joyeuses Fêtes! 
En cette période des Fêtes, Récupération 

Frontenac tient à remercier la population et 

l’encourage à continuer ses bonnes habitudes 

de tri qui contribuent à la préservation des 

précieuses ressources de notre Terre.

 Nous tenons également à remercier nos 

employés pour leur implication au quotidien 

ainsi que l’ensemble des personnes qui, d’une 

manière ou d’une autre, participent à notre 

développement constant.

Toute l’ équipe de Récupération Frontenac 

vous souhaite de belles fêtes de fin d’années 

et vous présente ses meilleurs vœux de Joie, 

de Santé, de Bonheur et de Prospérité!

RÉCUPÉRATION FRONTENAC INC.

217 rue Monfette Ouest, Thetford Mines (Qc) G6G 7Y3

Tél. : 418 338-8551 Fax 418 338-8604
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AVEC DES REMISES POUVANT ATTEINDRE* 17 700$
  

SUR LES MODÈLES RAM 1500 CLASSIC 2019

OBTENEZ 25%  
DE RABAIS SUR LE PSDF

En cette saison des Fêtes, nos pensées se  
tournent avec gratitude vers ceux et 

celles qui ont contribué à notre succès.
C’est dans cet esprit que nous  

vous disons merci!!!

    De toute l’équipe

Chrysler  

                 et l’équipe 

Nos meilleurs voeux de  
Joyeuses Fêtes et de  

Bonne Année !

435, BOUL. FRONTENAC EST, THETFORD MINES

418 335-2945

505, BOUL. FRONTENAC  EST, THETFORD  MINES

418 332-2886
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Joie, bonheur et santé; 

tels sont les vœux que nous 

formulons pour vous !!!

Joyeux Noël et  

Bonne Année ! >
2
2
4
6
1
1

515, boul. Frontenac Est  

418 332-3737

5 conseils pour prévenir la fatigue du temps des Fêtes
La période des Fêtes vous laisse inva-
riablement complètement éreinté? 
Cette année, mettez toutes les 
chances de vo tre côté pour prévenir 
la fatigue en suivant ces quelques 
conseils éprouvés :

1.  Mangez bien (et pas trop!) : misez 
en tre autres sur un bon déjeuner 
ainsi que sur les fibres et les glu-
cides complexes pour faire le plein 
de carburant et prévenir les baisses 

d’énergie. Pendant les partys, man-
ger lentement vous aidera par ail-
leurs à limiter les excès de table.

2.  Buvez beaucoup d’eau : non seu-
lement l’eau permet à l’organisme 
de fonctionner de façon optimale 
(notamment en ce qui concerne la 
digestion), mais la déshydratation 
entraîne un état de fatigue.

3.  Bougez : en plus de contribuer au 
sentiment de bien-être, l’activité 

physique favorise le sommeil. En 
outre, les sports d’hiver sont 

parfaits pour passer du temps 
de qualité avec vos proches.

4. Dormez suffisamment  : entre les 
festivités, assurez-vous de dormir 
assez et, idéalement, de respecter un 
horaire de sommeil régulier, et ce, 
même la fin de semaine. Au besoin, 
faites de cour tes siestes (environ 30 
minutes).

5. Prenez du temps pour vous  : le 
stress engendré par les 1001 courses 
à faire, les plats à cuisiner, les partys à 
ne pas manquer, etc. augmente  
la fatigue; essayez donc de réserver 
chaque jour un moment pour vous 
détendre.

Nos meilleurs vœux !  
Joyeuses Fêtes et Bonne Année !

C L I N I Q U E  &  L A B O R ATO I R E

ORTHOPÉDIQUES
des Appalaches

En cette saison des Fêtes, nos pensées se tournent 
avec gratitude vers ceux et celles qui ont contribué 
à notre développement. C’est dans cet esprit que 
nous vous disons merci.

Marie-Charlyne Breton,  
T.P. Orthésiste-prothésiste

58, rue Notre-Dame Ouest, Thetford Mines • 418.335.3118
cliniqueorthoappalaches.ca >224696
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s! Suggestions de jeux  
pour animer l’échange de cadeaux

Vous organisez un échange de ca-
deaux où chacun ap  porte un présent 
susceptible de plaire à tous? Voici 
quelques idées de jeux pour en pi-
menter la distribution :

•  Le dé  : les joueurs doi vent obtenir 
un chiffre prédéterminé pour pou-
voir ouvrir ou voler un cadeau. Vous 
pouvez aussi faire correspondre 
chaque chiffre à une ac tion (ex.  : 
passer au voisin de droite).

•  Les cartes  : distribuez tout un pa-
quet de cartes. Tirez ensuite une à 
une les cartes d’un deuxième pa-
quet. Celui qui a la carte correspon-
dante peut se choisir ou voler un 
cadeau.

•  Les défis  : inscrivez sur chaque ca-
deau un défi à relever, puis tirez au 
sort l’ordre des participants, qui de-
vront exécuter le défi correspondant 
au cadeau de leur choix pour se l’ap-
proprier.

•  La chasse au trésor : demandez simple-
ment à vos convives d’aller cacher leur 
cadeau à leur arrivée. Vous n’aurez qu’à 
lancer la chasse au moment souhaité.

•  La chanson  : collez les diver ses 
phrases d’une chanson de Noël sur les 
cadeaux. Les invités doivent ensuite se 
placer en cercle, choisir leurs cadeaux 
au hasard, puis les échanger de façon 
à replacer les paroles dans l’ordre.

•  Le quiz  : chacun écrit sur le cadeau 
qu’il offre un fait peu connu à son sujet 
(ex. : lieu de naissance, groupe de mu-
sique préféré, etc.). À tour de rôle, les 
participants doivent deviner qui a 
acheté le cadeau convoité pour pou-
voir l’ouvrir.

•  L’histoire  : préparez une histoire 
comp re nant de nombreux « à gauche 
» et « à droite ». Les participants sont 
placés en cercle avec leurs cadeaux et 
se les échan gent au fil du récit.

R.B.Q. : 810-7716-40

Il n’y a pas de moment mieux 
choisi pour vous dire merci de 
la confiance que vous nous 

avez témoignée tout au  
long de l’année.

De toute l’équipe, Joyeuses 
Fêtes et une Bonne Année!

• Résidentiel • Commercial • Agricole

Construction neuve - Rénovation

FRANCIS BEAUDOIN 

Cell. : 418 332.9875

MICHEL BEAUDOIN 

Cell. : 418 334.6858

GILLES BEAUDOIN 

Cell. : 418 334.6870 >
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3
4
4
4
6

1071, rue Langlois Thetford constructionsfmb.ca
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833, RUE LABBÉ, THETFORD MINES 
418 335-7090
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Joyeuses Fêtes
et une Année remplie de magie!
De toute l’équipe de Croteau Génération Mode Thetford
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418 563-8924 | vfhabitations@gmail.com

Offrez-vous la         
V.F.qualité

De toute notre équipe, nos meilleurs 

vœux de bonheur, de santé et de 

prospérité à vous et à vos proches  

pour la nouvelle année!

Des suggestions de cadeaux que les enseignants aimeront vraiment
Noël est l’occasion parfaite pour souli-
gner l’excellent travail accompli par l’en-
seignant de votre enfant. Besoin d’inspi-
ration pour trouver une idée plus 
originale qu’une tasse à café portant la 
mention «  Meilleur prof au monde  »? 
Voici quelques suggestions de cadeaux 
qui le combleront véritablement :
• Des crayons personnalisés;

•  Un fourre-tout spacieux pour l’aider à 
transporter son matériel entre la maison 
et l’école;

•  Une plastifieuse personnelle pour lui per-
mettre d’exposer les travaux des élèves;

•  Une carte-cadeau d’un café local pour 
les séances de corrections;

•  Une adhésion à un musée de la région 
pour l’inspirer dans ses projets de classe;

•  Un foulard chaud et réconfortant pour 
les longs mois d’hiver;

•  Un panier-cadeau rempli de matériel 
utile (marqueurs, stylos rouges, bâtons 
de colle, etc.);

•  Une bouteille de vin pour favoriser la dé-
tente pendant le congé des Fêtes;

•  Un assortiment de cafés ou de thés ac-
compagné de chocolats fins.

Quel que soit votre choix, personnali-
sez-le en y ajoutant un mot dans lequel 
vous exprimez votre reconnaissance 
pour tout ce qu’il fait pour votre enfant et 
en de mandant à ce dernier d’écrire ce 
qu’il aime à propos de son enseignant.
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2272, rue Notre-Dame, Thetford Mines, Qc G6G 2W2 |  418 338-4665  |  hyundairubyauto.com

Au nom  de toute 
l’ équipe, recevez nos 

plus beaux souhaits 
de bonheur et de 

santé pour vous et 
vos proches.

Joyeuses Fêtes et  
Bonne Année !
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Trouvez le cadeau idéal pour 5 types de passionnés!

Dénicher un cadeau qui plaira à coup sûr n’est pas toujours facile. Voici 

quelques idées pour combler différents amateurs :

1.  L’amoureux de café  : une tasse classique avec un couvercle à réutiliser 

dans les différents lieux de restauration, une variété de café originale, du 

chocolat à saveur de café, une machine à expresso, une bouteille thermos 

longue durée, etc.

2.  L’artisan aux doigts de 
fée : un livre avec des mo-

dèles à tricoter ou à croche-

ter (peluches, vêtements, 

décorations), des acces-

soires (compteur de rangs, 

aiguilles), un sac de trans-

port spécialisé, des laines 

de qualité, etc.

3.  L’écrivain inspiré  : un clavier classique, rétro ou projecteur compatible 

avec les tablettes électroniques, un sac ou un étui pour ordinateur, un 

casque de réduction de bruit, un stylo de luxe, un disque dur externe pour 

les sauvegardes, etc.

4.  Le maniaque de jeux de société : une pochette en tissu pour ses dés, des 

protecteurs de cartes, un sac de transport conçu pour les gros jeux de pla-

teau (coutures doublées, résistant à l’eau), un ruban statique non adhésif 

ou des élastiques spécialisés pour garder les boîtes fermées, etc.

5.  L’écologiste engagé : des 

pailles réutilisables en 

acier inoxydable ou en sili-

cone, une carte-cadeau 

pour une épicerie zéro dé-

chet, un accessoire mode 

fabriqué à partir de ma-

tières recyclées, un vête-

ment d’une compagnie 

qui s’engage à planter des 

arbres pour chaque achat, 

etc.

Visitez vos commerçants locaux pour mettre la main sur tous les cadeaux 

qu’il vous faut!
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COMPLEXE SANTÉ KINGSVILLE
1351, NOTRE-DAME EST, BUREAU 250, THETFORD, G6G 0G5 • Tél. : 418 333-2318

401, AVENUE MONTCALM, DISRAELI, G0N 1E0 • Tél. : 418 333-2318

Marie

Assistante

France

Adjointe

Martine

Chargée de 

projets

Guillaume

Gosselin 

Audioprothésiste

Kathy

Adjointe

Amélie 

Smith

Audioprothésiste

propriétaire
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Toute l’équipe vous remercie 

chaleureusement de votre confiance,  

et vous présente ses meilleurs voeux 

de santé et de bonheur pour 2020. 

Joyeuses Fêtes!

5 idées pour décorer votre escalier pour les Fêtes
Il existe plusieurs façons de créer un 

décor de Noël sensationnel. Voici 

quelques suggestions pour ornemen-

ter votre escalier — parions que ce 

dernier éblouira vos invités!

1.  Les trésors de la nature  : combi-

nez des branches de sapin ou de 

cèdre, par exemple, avec des 

pommes de pin et des rubans 

rouges, or ou beiges pour un as-

pect rustique, frais et chaleureux.

2.  Les guirlandes lumineuses  : en-

roulez-les autour des barreaux ou 

de la rampe pour ajouter une 

touche magique à votre demeure. 

Choisissez une couleur dominante 

ou alternez-en deux ou plus selon 

l’effet désiré.

3.  Les objets sur les marches  : si 

celles-ci sont suffisamment larges, 

placez à leurs extrémités des lan-

ternes éclairées de lampions à 

piles. Vous pourriez également op-

ter pour des ornements de bois ou 

des peluches décoratives aux 

jambes tombantes.

4.  La guirlande d’imitation de coni-
fère  : installez-la de manière à ce 

qu’elle pende un peu et ajoutez-y 

les fioritures qui vous font envie. 

Boules, rubans, boucles, fleurs arti-

ficielles et lumières peuvent même 

s’agencer avec votre sapin!

5.  Les suspensions  : servez-vous de 

rubans pour accrocher à la rampe 

de grosses boules, de larges flocons 

ou des photographies de vos Noëls 

passés en famille. Vos enfants ont 

grandi et les lutins malins ne font 

plus leur effet? Placez quelques fi-

gurines entre les barreaux!

Jamerlu • Électrik 2000 • Mr Rasoir   Le Vieux Grenier

418 338-4611 l 626, rue St-Alphonse Nord l Thetford Mines

Spéciaux Décorations de Noël

20%

et Lutins

40%

BRAUN

Série 7 rasoir intelligent

rég. 279,99$ 

spécial 219,99$

Toute l’ équipe de Jamerlu vous souhaite ses 
meilleurs Voeux des Fêtes. Que l’amour, la santé 
et prospérité soient avec vous tout au long de la 

nouvelle Année,au plaisir de vous aider en 2020!
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En cette période de réjouissances, l’équipe du Courrier Frontenac 

souhaite à ses 494 précieux annonceurs, ses nombreux collaborateurs 

et ses 35 145 lecteurs un merveilleux temps des Fêtes! Que cette nouvelle 

année vous apporte, de même qu’aux êtres qui vous sont chers, succès, 

santé et sérénité, et qu’elle comble tous vos vœux!

Le Courrier Frontenac a l’honneur d’être le principal relais d’information dans la 

MRC des Appalaches. Le journal se fait un devoir de 

transmettre la nouvelle d’ici aux gens d’ici 

et à servir les intérêts des entreprises, 

commerces et organismes locaux. 

Notre promesse est de continuer 

à vous accompagner dans 

votre quotidien tout au long 

de cette nouvelle année!

>
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L’un de vos proches saisit chaque occasion de par-

tir à la découverte des grands espaces? Ces 

quelques idées-cadeaux sauront certainement 

plaire à votre adepte de plein air préféré!

Une bouteille d’eau munie d’un système de filtra-

tion allégera considérablement son sac à dos tout 

en lui assurant une bonne hydratation en toutes 

circonstances. De même, un réchaud portatif et un 

ensemble de vaisselle pliable ou dont les divers 

éléments s’emboîtent lui permettront de s’offrir 

des repas délicieux et variés sans avoir à traîner un 

équipement volumineux.

Pour lui éviter de se perdre dans les bois, misez sur 

une boussole ultra-précise. Par ailleurs, si les en-

droits reculés ou reconnus comme étant risqués se 

trouvent souvent à son programme, une balise de 

localisation personnelle ou un GPS compact sont 

tout indiqués pour prévenir le pire en situation 

d’urgence. Dans tous les cas, un guide de survie en 

milieu sauvage pourrait s’avérer fort utile.

Si vous souhaitez rehausser son expé-

rience, optez pour des jumelles qui 

lui permettront d’observer la faune 

d’un peu plus près. Un chargeur 

sans fil — alimenté à l’énergie so-

laire, idéalement  — est égale-

ment indispensable pour que 

son appareil photo ou son cellu-

laire soient toujours prêts à immor-

taliser les paysages les plus grandioses.

Des mémoires ou des romans traitant d’une 

grande expédition ou une biographie d’un explo-

rateur renommé sont aussi d’excellentes façons de 

satisfaire sa soif d’aventure —  du moins pour un 

temps!

Enfin, une carte d’accès annuelle pour son parc de 

prédilection ou pour tous les parcs nationaux du 

Québec ou du Canada lui garantira des heures et 

des heures de totale liberté!

Quoi offrir à un amateur de plein air  
pour Noël? 
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À tous nos clients

Que Noël soit l’annonce d’un bonheur grandissant 
dans la joie et la paix.

À l’aube du Nouvel An, acceptez de tout coeur 
les voeux les plus chaleureux pour une année 
exceptionnelle.
 Merci encore !

1383, Chemin Du Domaine, Thetford Mines

Francis : 418 814-2496  |  Marcel 418 814-2874
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À tous nos clients

Que Noël soit l’annonce d’un bonheur grandissant 
dans la joie et la paix.

À l’aube du Nouvel An, acceptez de tout coeur 
les voeux les plus chaleureux pour une année 
exceptionnelle.
 Merci encore !

Comment choisir et entretenir votre sapin naturel?
Vous êtes de ceux pour qui la douce 

et enivrante odeur du sapin naturel 

est un essentiel de l’ambiance des 

Fêtes? Voici quelques conseils pour 

vous aider à faire un choix qui vous 

ravira!

LA SÉLECTION

Choisissez un sapin le plus fraîche-

ment coupé possible afin qu’il 

conserve ses aiguilles longtemps. Pre-

nez-le brillant, de couleur foncée et 

sans présence d’aiguillons bruns. 

Soupesez-le  : un poids élevé signifie 

qu’il est rempli de sève, et donc plus 

frais. Tirez légèrement sur ses aiguilles 

— il ne devrait pas en perdre beau-

coup. S’il n’est pas emballé dans un 

filet, testez aussi la flexibilité et la soli-

dité de ses branches. Enfin, n’oubliez 

pas de considérer l’emplacement et 

l’espace disponible dans votre mai-

son au moment de choisir sa taille!

L’ENTRETIEN

Après l’achat, il est conseillé d’entre-

poser le sapin pendant quelques 

jours (ex. : dans le cabanon ou le ga-

rage) pour éviter un trop grand écart 

de température. Lorsque vous êtes 

prêt à l’installer dans la maison, pla-

cez-le dans son socle, loin de toute 

source de chaleur (foyer, chaufferette, 

calorifère, etc.) et remplissez d’eau le 

réservoir à sa base. Avant de le déco-

rer, laissez à ses branches le temps de 

reprendre leur place. 

Pour dénicher le sapin parfait, visitez 

un kiosque ou une pépinière de votre 

région!

Saviez-vous que le simple fait d’allu-

mer les lumières dans un arbre trop sec 

peut causer un incendie? Pour limiter 

les risques, utilisez des ampoules qui 

ne produisent pas de chaleur, arrosez 

fréquemment votre sapin et vapo-

risez régulièrement de l’eau sur ses 

branches.

 
 

Pile poil pour vous souhaiter  
un temps des F êtes et une  
Année 2020 inoubliables!

De toute 
l’équipe Roufi.

855, boulevard Ouellet O.,  

Thetford Mines  

418 335-6147
www.animalerieroufi.com

Visitez-nous sur

>
2
2
4
4
7
6



38
 - 

Le
 m

er
cr

ed
i 1

8 
d

éc
em

b
re

 2
01

9 
- c

o
u

rr
ie

rf
ro

n
te

n
ac

.q
c.

ca
 

25995$

MS 170
Scie à chaîne à essence

BOTTES 
DE SÉCURITÉ 
LÉGÈRES EN 
CAOUTCHOUC 
PIED LARGE

12995$
No 7002 884 4108-16

PDSM 289,95$  
avec guide-chaîne de 16 po

MEILLEUR PRIX
DE L’ANNÉE

50.2 cm3/3.0 kw 4.9 kg/10.8 lb

*Sans trousse Wood ProMC

55.5 cm3/2,8kW/5,6kg(12,3lb)

En cette période de 
réjouissance, toute l’équipe de 
Armand Lapointe vous souhaite 

 Joyeuses Fêtes !

561, rang Ste-Caroline, Saint-Victor

418 588-3567
www.armandlapointequipement.com >
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IDÉES 
CADEAUX

avec
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5Heures d’ouverture : Lun. – Ven. 8 h à 21 h

Sam. et Dim. 8 h à 17 h
Quartier Thetford,  

100, 1re Rue Ouest, Thetford Mines
GIANT TIGER, TIGRE GÉANT ET LE DESSIN DE LA TÊTE DE TIGRE ET AUTRES MARQUES DE COMMERCE QUI FIGURENT DANS CETTE ANNONCE SONT DES MARQUES DE COMMERCE CANADIENNES DÉPOSÉES ET NON DÉPOSÉES DE GIANT TIGER STORES LIMITED QUI SONT UTILISÉES SOUS LICENCE PAR SES FRANCHISÉS.

*POUR VOUS. À MEILLEUR PRIX. Nous fournissons des efforts soutenus pour que la clientèle de Tigre Géant réalise des économies en achetant dans nos magasins de la marchandise également offerte par nos concurrents. Nous vérifions quotidiennement les 
prix de nos concurrents afin de les égaler. Nous ne pouvons vous garantir que tous les articles vendus dans nos magasins sont offerts à meilleur prix que ceux de la concurrence, cependant, si vous trouvez un article identique 
annoncé par un concurrent à un prix plus bas que le nôtre, nous vous vendrons cet article un cent moins cher que le prix annoncé par ce concurrent.

227 g

Champignons  
blancs  
entiers, 227 g
Produit du Canada 
#424820/927361/624002

ou Céleri
Produit des É.-U., catégorie no 1 
#501927/927404/624401

147
ch.

377
FROMAGE BLACK DIAMOND

économisez  
jusqu’à 3.20

limite de 4 
Rég. 5.99-6.97, Assort.

260-450 g, #698748/698754/777801

ch.CozyCozy
CHR

ISTMAS

STORE
CHRI

STMAS

STORE

CA
NA

DA’S

CA
NA

DA’SJAMBON FUMÉ DÉSOSSÉ

897
ÉCONOMISEZ 6$

limite de 3 
Rég. 14.97, 1.5 kg, #784392

FORMAT 
FAMILIAL

MIEUX QUE  
MOITIÉ PRIX!

1$
JUS DE TOMATES heinz

Rég. 2.27, 1.36 L 
#93388

ch.

fraîcheurassurée

PRIX EN VIGUEUR DU 18 AU 24  
DÉCEMBRE 2019

JUSQU’À ÉPUISEMENT DES STOCKS.

THETFORD. Le  Centre d’interprétation du 
patrimoine religieux de la  MRC des 
 Appalaches présentera deux activités à 
l’église  Saint-Alphonse de  Thetford  Mines 
dans le cadre des  Fêtes.

Tout d’abord, une exposition sur les crèches 
de  Noël sera ouverte au public le dimanche 
22 décembre de 13 h à 16 h.

Pour la septième année consécutive, une 
messe d’époque sera présentée dans le cadre de 
«  Noël à  Thetford comme dans l’temps ». Cette 
année,  celle-ci sera célébrée le 24 décembre à 
20  h. Dès 18  h, les gens pourront faire une 

promenade en carriole en famille jusqu’au 
moment de la messe. Les cloches annonceront 
à la population qu’il est temps de se rendre à 
l’église et ils seront accueillis par des chants de 
circonstance.

Dès 20 h, dans une église transformée de 
multiples couleurs, la procession se mettra en 
branle alors que la grande chorale entamera 
l’incontournable  Minuit  Chrétien. Au moment 
de l’évangile, le célébrant montera en chaire, les 
membres de la crèche vivante s’avanceront 
dans la grande allée et s’installeront sur le palier 
devant l’autel. Beaucoup de cantiques de  Noël 
seront chantés pendant la messe.

Deux activités de  Noël à l’église  Saint-Alphonse

La traditionnelle messe d’époque dans le cadre de «  Noël à  Thetford comme dans 

l’temps » aura lieu le 24 décembre à 20 h. (Photo gracieuseté)



40
 - 

Le
 m

er
cr

ed
i 1

8 
d

éc
em

b
re

 2
01

9 
- c

o
u

rr
ie

rf
ro

n
te

n
ac

.q
c.

ca
 

Horaire des messes  
du temps des Fêtes
MESSES DU 24 DÉCEMBRE
16 h ST-ALPHONSE, St-Jacques, St-Joseph de Coleraine
19 h Ste-Catherine-Labouré (Kinnear’s Mills)
19 h 30 St-Méthode, Sacré-Coeur de Jésus (EB), Immaculée-Conception (Rob)
20 h ST-ALPHONSE, St-Ferdinand, St-Désiré (Black Lake), St-Jean-Baptiste Vianney
21 h St-Antoine de Pontbriand
21 h 30 St-Antoine-Daniel, St-Pierre, Ste-Clotilde, Très-Saint-Coeur-de-Marie
22 h ST-JEAN-DE-BRÉBEUF, St-Adrien d’Irlande
24 h ST-ALPHONSE, Sacré-Coeur de Jésus(EB), St-Ferdinand

25 DÉCEMBRE
10 h ST-ALPHONSE, Sacré-Coeur de Jésus (EB)
10 h 30 Immaculée-Conception (Rob), St-Désiré (Black Lake), St-Ferdinand

DIMANCHE DE LA STE-FAMILLE ET JOUR DE L’AN
28 DÉCEMBRE
16 h ST-ALPHONSE, St-Joseph de Coleraine

29 DÉCEMBRE
9 h    ST-ALPHONSE, ST-JEAN-DE-BRÉBEUF, Sacré-Coeur de Jésus (EB), 

St-Méthode, Immaculée-Conception (Rob)
10 h 30    ST-ALPHONSE, St-Désiré (BL), St-Ferdinand, St-Antoine de Pontbriand, 

St-Pierre, Ste-Clotilde

31 DÉCEMBRE
16 h ST-ALPHONSE, St-Joseph de Coleraine

1ER JANVIER
9 h   ST-ALPHONSE, Sacré-Coeur de Jésus (EB), 

St-Méthode, Immaculée-Conception (Rob),  
St-Adrien

10 h 30  ST-ALPHONSE, Très Saint-Coeur de Marie,  
St-Antoine Daniel, St-Jacques, St-Désiré,  
St-Ferdinand

À TOUS NOUS SOUHAITONS AMOUR, SANTÉ  
ET PROSPÉRITÉ. BONNE ET HEUREUSE ANNÉE!
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*Offres de location sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai pour les nouveaux modèles en stock : Elantra 2020 Essential manuelle / Elantra 2020 Essential manuelle / Elantra 2020 Preferred Auto / Tucson 2020 2,0L Essential à traction avant / Tucson 2020 2,0L Preferred à traction avant / Santa 
Fe 2020 2,4L Essential à traction avant à un taux annuel de 0 % / 1,49 % / 1,49 % / 1,99 % / 1,99 % / 1,49 %. Obligation totale de 8 902 $ / 12 283 $ / 14 320 $ / 16 647 $ / 17 385 $ / 17 871 $. 156 / 261 / 261 / 208 / 208 / 208 versements hebdomadaires de 45 $ / 40 $ / 47 $ / 70 $ / 74 $ / 75 $ pendant 36 / 60 / 60 / 48 / 48 / 
48 mois sur contrat de location à montant fixe. Comptant initial de 1 895 $ / 1 995 $ / 1 995 $ / 1 995 $ / 1 995 $ / 2 195 $ et paiement de la première mensualité requis. L’offre ne peut pas être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis. Bail sur 16 000 km par an; 12 ¢ par kilomètre excédentaire. L’offre de 
location inclut les frais de livraison et de destination de 1 710 $ / 1 710 $ / 1 710 $ / 1 810 $ / 1 810 $ / 1 910 $ ainsi que les frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur sur les modèles dotés d’un climatiseur). Frais d’enregistrement, d’assurance, du RDPRM et taxes applicables en sus. ◊Offres 
de financement à l’achat sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai pour une Elantra 2020 Essential manuelle à un taux annuel de 0 % pour une obligation totale de 18 424 $. 261 versements hebdomadaires de 71 $ pour 60 mois. Comptant initial requis de 0 $. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus 
et taxe de 100 $ sur le climatiseur sur les modèles dotés d’un climatiseur) et frais de livraison et de destination de 1 710 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance, du RDPRM (maximum 76 $) et taxes applicables en sus des offres de financement à l’achat et payables au moment de la livraison. ‡Prix au comptant 
de 18 424 $ / 20 874 $ / 27 424 $ / 29 624 $ / 30 724 $ disponible pour les modèles Elantra 2020 Essential manuelle / Elantra 2020 Preferred auto / Tucson 2020 2,0L Essential à traction avant / Tucson 2020 2,0L Preferred à traction avant / Santa Fe 2020 2,4L Essential à traction avant neufs en stock. Frais de 115 $ (taxe 
de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur) et frais de livraison et de destination de 1 710 $ / 1 710 $ / 1 810 $ / 1 810 $ / 1 910 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance, du RDPRM (maximum 76 $) et taxes applicables en sus. °Crédit pour pneus d’hiver de 500 $ disponible au financement, à la location 
ou à l’achat des nouveaux modèles en stock Elantra 2020 / Veloster 2020 / Tucson 2020 / Tucson 2019 / Santa Fe 2020 / Santa Fe 2019. Le client peut refuser le crédit pour pneus d’hiver et appliquer le montant du crédit au prix d’achat du nouveau véhicule. Le crédit pour pneus d’hiver s’applique avant taxes. L’offre 
peut être combinée ou utilisée conjointement avec toute autre offre en vigueur. Aucun échange de véhicule requis. L’installation et l’équilibrage des pneus sont exclus de cette offre. Visitez hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails. ^Le report de paiements (0 paiement) pour 90 jours est 
disponible au financement à l’achat de tous les modèles Hyundai 2019/2020 en stock restants. L’offre de report des paiements s’applique uniquement aux offres de financement à l’achat sur approbation du crédit. Si l’offre de report des paiements est sélectionnée, la durée originelle du bail sera prolongée de deux 
mois (60 jours). Hyundai Auto Canada Corp. paiera les intérêts durant les deux premiers mois (60 jours) du contrat de financement, après quoi l’acheteur paiera le principal et les intérêts dus en versements égaux pour la durée restante du contrat.  Les paiements d’un contrat de financement sont effectués à terme 
échu. ^^Pour tout contrat de financement payable sur une base hebdomadaire ou bimensuelle, l’acheteur qui sélectionne l’offre de report des paiements pourrait devoir effectuer son premier paiement hebdomadaire ou bimensuel avant la fin de la période 90 jours suivant l’achat, selon la date de l’achat. Le comptant 
initial ne fait pas partie de l’offre de report des paiements; il est exigible à la date de signature du contrat. Hyundai Auto Canada Corp. se réserve le droit de modifier cette offre ou d’y mettre fin, en tout ou en partie, à tout moment, sans avis préalable. Des conditions et limites supplémentaires s’appliquent. Consultez 
votre concessionnaire pour plus de détails. ▼Ajustements de prix de 500 $ de rabais du boni de fin d’année disponibles à la location, au financement ou à l’achat comptant des véhicules 2019 / 2020 sélectionnés en stock seulement entre le 3 décembre 2019 et le 2 janvier 2020. L’offre ne peut être transférée ni 
cédée. Les stocks de modèles pour lesquels les ajustements de prix s’appliquent peuvent varier d’un concessionnaire à l’autre et d’une région à l’autre. Pour plus de détails et les stocks de modèles applicables, rendez-vous chez votre concessionnaire Hyundai. *◊^‡° Offres d’une durée limitée pouvant être modifiées 
ou annulées sans avis préalable. Couleur du véhicule sous réserve de sa disponibilité. Les frais de livraison et de destination comprennent les frais de transport et de préparation et un réservoir plein de carburant. Le concessionnaire peut vendre à prix moindre. Les stocks sont limités. Le concessionnaire pourrait 
devoir commander le véhicule. Cette offre ne peut être combinée ou utilisée en conjonction avec toute autre offre disponible. L’offre ne peut être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis. Visitez www.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails. MC/MDLes noms, logos, noms de 
produits, noms des caractéristiques, images et slogans Hyundai sont des marques de commerce appartenant à (ou utilisées sous licence par) Hyundai Auto Canada Corp. Toutes les autres marques sont la propriété de leurs détenteurs respectifs. Pour plus de détails et connaître les modalités et conditions, visitez 
hyundaicanada.com/optim-achat ou rendez-vous chez votre concessionnaire. ††La garantie globale limitée de Hyundai couvre la plupart des pièces du véhicule contre les défauts de fabrication, sous réserve du respect des conditions normales d’utilisation et d’entretien. ∇Android AutoMC est compatible avec les 
téléphones Android qui fonctionnent avec le système d’exploitation Android Lollipop ou une version plus récente. Il se peut qu’Android Auto ne fonctionne pas avec certains appareils et qu’il ne soit pas disponible dans certains pays et certaines régions. Des applications supplémentaires pourraient être requises. Visitez 
www.android.com pour plus de détails et connaître les limites. Android et Android Auto sont des marques de commerce de Google Inc. ∇∇Apple CarPlayMC fonctionne avec les iPhone 5s, iPhone 5c, iPhone 5 et les modèles plus récents qui fonctionnent avec la plus récente version de iOS 7 et les versions ultérieures. 
Il se peut que Apple CarPlayMC ne fonctionne pas avec certains appareils et qu’il ne soit pas disponible dans certains pays et certaines régions. Visitez www.apple.com pour de plus amples renseignements et connaître les limites applicables. Apple, Apple CarPlay et iPod sont des marques de commerce de Apple Inc.

MC

hyundaicanada.com

Garantie globale limitée : 
5 ans/100 000 km

Garantie globale limitée : 
5 ans/100 000 km

TUCSON 2020 2,0L Essential à trac. av. 

Incluant:

Incluant:

Sièges avant 
chauffants

Rétroviseurs 
dégivrants

OU OBTENEZ LE 2,0L Preferred à trac. av. 
POUR 4 $

 DE PLUS

‡Prix au
comptant :29624 $

Sièges arrière 
chauffants

avec acompte 
de 1 995$

mois*

(208 semaines)   

‡Prix au comptant :

Louez à

70$ pour

/sem. 

48 27424 $

PAR SEMAINE*

Volant chauffant 
gainé de cuir

Alerte de collision 
dans l’angle mort 
avec assistance au 
changement de voie

ELANTRA 2020 Essential manuelle

Incluant:

Incluant:

Sièges avant 
chauffants

Rétroviseurs 
dégivrants

OU OBTENEZ LA Preferred automatique
POUR 7$

 DE PLUS

‡Prix au
comptant :20874 $

Alerte de collision 
d’angle mort avec 
alerte de collision 
transversale arrière

Écran tactile 
couleur de 7 po avec 
Android AutoMC∇ et 
Apple CarPlayMC∇∇

avec acompte 
de 1 995$

mois*

(261 semaines)   

‡Prix au comptant :

Louez à

40$ pour

/sem. 

60 18424 $

PAR SEMAINE*

Volant chauffant 
gainé de cuir

sur les Elantra, Tucson, Santa Fe 2020
et autres modèles sélectionnés.

sur les modèles sélectionnés.

500 $
en crédit pour
pneus d’hiver○

sur tous les modèles.

90
jours sans
paiement^

location* ou
financement◊

0 %

^Basé sur la fréquence des paiements mensuels. Sur le financement promotionnel de l’achat de nouveaux véhicules 
Hyundai, à l’exception de l’acompte, si applicable. ^^ Des restrictions s’appliquent.

+ 500 $ sur les véhicules en stock sélectionnés.

Jusqu’au 2 janvier seulement !

en boni de fin d’année▼

SANTA FE 2020
2,4L Essential 

à trac. av. avec acompte 
de 2 195$

mois*

(208 semaines)   

‡Prix au comptant :Louez à

75 $
pour

/sem. 

48 30724 $

Incluant:

Sièges avant 
chauffants

Rétroviseurs 
dégivrants

Volant chauffant 
gainé de cuir
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A.C.E.F. Amiante Beauce / 
Etchemins

418 338-4755

Al-Anon Alateen
Si une personne de ton entourage boit 

trop, Al-Anon peut t’aider

1-844-725-2666

Albatros 04
Région de L’Amiante Accompagnement 

d’une personne atteinte d’une maladie 

grave et ses proches

418 335-3362

Alcooliques Anonymes
418 338-2724

Association Action  
Volontaire Appalaches

Organisme maintien à domicile et 

popote roulante

418 334-0111

Les Petits Frères 
de Thetford Mines

Organisme accompagnant les 

personnes seules du grand âge

418 755-0994

Association Renaissance
Personnes vivant avec une déficience 

intellectuelle et TSA

418 335-5636

C.A.L.A.C.S. Chaudière-Appalaches
Centre d’aide et de lutte contre les 

agressions à caractère sexuel

1-855-474-6856

Centre Domrémy des Appalaches
418 335-3529

Centre femme La Rose des Vents
418 338-5453

Centre Régional du Deuil
418 335-3408

Coup de pouce nourrice 
(organisme d’entraide 
allaitement maternel) 

Thetford Mines 

418-331-2120

Deuil Entraide l’Arc-en-ciel
418 338-2632

Diabète Amiante inc.
Réunion au local de l’âge d’or

St-Alphonse 44, St-Alphonse Nord,

Thetford Mines

418 338-9828

Domaine de la Sobriété
Vous avez besoin d’aide ?

Téléphonez-nous ou venez 

nous rencontrer

1-888-443-2278

Émotifs anonymes
www.emotifs-anonymes.org

1-877-519-1911

Grands frères - Grandes soeurs des 
Appalaches

418 335-7404

Groupe d’entraide  
Cancer et Vie

Organisme venant en aide aux 

personnes atteintes de cancer 

et leurs proches

418 335-5355

Groupe d’entraide  

Fibromyalgie de Thetford

1-877-387-7379

L’A-DROIT  

de Chaudière-Appalaches

Défense de droits en santé mentale

1-866-837-1113

La Croisée

Regroupement de parents et amis 

de la personne atteinte

de maladie mentale

418 335-1184

La Gîtée inc.

418 335-5551

Le Berceau enr.

418 334-9306

Le Havre

Organisme intervenant auprès des 

personnes vivant avec une maladie 

mentale [accueil et accompagnement]

418 335-6989

L’Intervalle

Maison d’hébergement et de 

transition en santé mentale 

418 338-1694

Mouvement retrouvailles

Frontenac Estrie

418 335-9522

Narcotiques Anonymes

Problème de drogue ?

Si tu veux arrêter, nous pouvons 

t’aider. 1 800 879-0333

www.naquebec.org

Outremangeurs anonymes

418 871-8240

www.oaquebec.org

Parents anonymes

1-800-361-5085

Parents-Soleil

Rencontres sur les  

compétences parentales

418 423-2004
 

Regroupement des personnes 

handicapées physiques 

de la région de Thetford  

418-335-7611

Réseau d’entraide  

des Appalaches

418 338-2024

418 338-6955

Service d’aide  

pour hommes en difficulté

418 335-9717

SOS Onde amitié

Service d’aide et d’écoute 

téléphonique

418 338-5522

Urgence-Détresse

Problème suicidaire, détresse

CLSC (24/24)

1-866-277-3553

Services
sociaux

Signes chanceux de la semaine : 

VERSEAU, POISSONS ET BÉLIER Alexandre Aubry

514 640‑8648

SEMAINE DU 22 AU 28 DÉCEMBRE 2019

POISSONS (19 février - 20 mars) 
Vous vous retrouverez avec toutes les responsabilités sur les bras, 
car certaines personnes qui devaient vous aider risquent de 
s’absenter. Il est possible que votre patron ait besoin de vous tandis 
que vous vous attablerez avec votre famille.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
De nature sociable, vous rassemblerez un groupe record pour l’un 
de vos partys. En famille, vous serez surpris que tous répondent 
positivement à votre invitation et vous serez beaucoup plus 
nombreux que les années précédentes.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
Ce n’est pas lorsque les invités arrivent qu’il faut décorer et faire 
les préparatifs. Il serait bon d’apprendre à lâcher prise pour 
apprécier le moment présent et ainsi accepter que tout ne soit pas 
parfait.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Aventurier dans l’âme, vous proposerez à la famille de nouvelles 
activités pour les Fêtes. En toute spontanéité et sans lésiner sur les 
moyens, vous réserverez donc avion, hôtel ou autres pour vous 
réunir dans un cadre enchanteur.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)
Il est possible que vous arriviez en fin d’année plutôt épuisé. Une 
saine alimentation devrait améliorer considérablement la situation 
et vous permettre d’avoir l’énergie nécessaire pour fêter 
amplement.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
Il n’est pas impossible que vous soyez la personne qui tentera de 
redonner le sourire à tout le monde. Soyez prudent dans vos 
déplacements. Vous pourriez aussi envisager d’acheter une 
nouvelle voiture pour vous gâter à Noël.

VIERGE (24 août - 23 septembre)
Vous tenterez de respecter un budget, mais votre générosité 
l’emportera et vous gâterez considérablement vos proches. Vous 
pourriez aussi faire face à une dépense imprévue. Heureusement, 
vous serez généreusement récompensé pour du travail 
supplémentaire.

LION (24 juillet - 23 août) 
Vous vous donnerez sûrement en spectacle d’une manière ou d’une 
autre. Au travail, vous serez possiblement le récipiendaire d’une 
mention honorifique en cette fin d’année. En amour, il s’agit d’une 
période assez magique pour les demandes en mariage.

CANCER (22 juin - 23 juillet) 
Même si ce n’était pas prévu, pratiquement toutes les festivités se 
dérouleront chez vous — vous aurez donc énormément de 
préparatifs à faire. Il faudra faire preuve de délicatesse avec 
quelques membres de votre famille.

GÉMEAUX (21 mai - 21 juin) 
Si vous êtes célibataire, vous serez sûrement très surpris de faire 
une belle rencontre en cette période de l’année. Votre entregent 
permettra aussi de trouver une solution à un conflit familial et 
d’avoir des festivités dans l’harmonie.

TAUREAU (21 avril - 20 mai) 
Contre toute attente, votre patron vous confiera de nouvelles 
responsabilités qui ressembleront étrangement à une promotion, 
ainsi qu’une généreuse augmentation de salaire. Le succès 
professionnel et personnel se trouve en direction de l’inconnu.

BÉLIER (21 mars - 20 avril)
À la veille des Fêtes, vous déciderez enfin de mettre l’accent sur 
votre couple. Prenez du temps à l’écart des responsabilités pour 
régler vos soucis. Le moment est venu de vous amuser et peut-être 
aussi de partir à l’aventure.

>173838

Thetford.lnah.com                     

418 332‑4343

MATCH

LOCAL

Samedi 

21 décembre 19h00 
Centre  Mario-Gosselin
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CLAUDIA  FORTIER
cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

BOXE. Le boxeur de  Thetford  Mines 
 Thomas  Chabot a décidé de passer chez les 
professionnels. Son contrat avec le promo-
teur  Eye of the  Tiger  Management lui per-
mettra d’ailleurs de se concentrer sur son 
sport à temps plein.

« Ça fait longtemps que j’y pense, en fait 

depuis que j’ai commencé il y a onze ans. Cela a 

toujours été mon rêve de boxer professionnel-

lement », affirme d’emblée l’athlète de 20 ans.

Ce dernier prévoyait participer aux  Jeux 

olympiques de  Tokyo en 2020 avant de faire le 

saut, toutefois, plusieurs choses ont fait que 

c’est devenu très compliqué de se qualifier. Il 

s’est assis avec son équipe et ils ont déterminé 

que le passage chez les pros était la meilleure 

décision pour lui.

«  Maintenant, je suis boxeur à temps plein. 

J’ai toujours vécu que pour ça, mais là c’est 

vraiment rendu mon emploi et ça devient 

plus sérieux que ce l’était », explique celui qui 

s’entraînera au rythme de deux séances par 

jour.

Son premier combat est prévu le 25 janvier 

au  Casino de  Montréal. Son objectif à long 

terme est de devenir champion du monde, et 

à court terme, c’est de gagner et montrer qu’il 

a sa place dans le monde de la boxe profes-

sionnelle. Il souhaite également devenir un 

modèle, un peu comme  Georges  St-Pierre.

UN PARCOURS AMATEUR REMPLI  
DE SUCCÈS

Pendant dix ans à compétitionner chez les 

amateurs, celui que l’on surnomme  The  Ghost a 

amassé 74 victoires et subi la défaite à seule-

ment 14 reprises. Il a remporté quatre fois les 

 Gants dorés et les championnats canadiens, 

tout en étant nommé le meilleur boxeur du 

tournoi national à trois reprises. De plus, il a 

remporté le tournoi  Mike  Tyson à  New  York et 

terminé deuxième lors des championnats du 

monde  Ringside de  Kansas  City. Il a également 

mis la main sur la coupe  Adidas.

Thomas  Chabot passe chez les professionnels

Le premier combat professionnel du boxeur est prévu le 25 janvier au  Casino de 

 Montréal. (Courrier Frontenac – Jean-Hugo Savard)

Sports
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MÉLISSA

PROPRIÉTÉ SITUÉE AU 447, RUE MARCEAU,  
THETFORD MINES 

JULIEN

#2729 BORDÉE PAR LA
RIVIÈRE OSGOOD 189000$

2729

DANIEL

2761

MÉLISSA

   IMMEUBLE À REVENUS SITUÉ AU 128-136, 
NOTRE-DAME, THETFORD MINES

DANIEL

2768

JULIEN

BELLE MAISON DE CAMPAGNE
À PETIT PRIX! 79 000$

2731

MÉLISSA

BÂTISSES 
COMMERCIALES AVEC 
OU SANS FONDS DE 

COMMERCES.
DIVERSES POSSIBILITÉS 

INFORMEZ-VOUS

DALMA

167, ST-THOMAS,  
THETFORD MINES 

2754

JULIEN

MAISON FIÈREMENT RÉNOVÉE
176000$

2767

DALMA

TRÈS BELLE BÂTISSE COMMERCIALE
(SERVICE D’URBANISME)

2772

MÉLISSA

1370, 5E RANG,
KINNEAR’S MILLS  

2747

DANIEL JULIEN MÉLISSA

VENDEUR MOTIVÉ2704
VUE SUR LE LAC ET

TRANQUILITÉ ASSURÉE 99000$
2728

STE-MARTHE
BUNGALOW RÉNOVÉ

2745

DALMA  ET MÉLISSA

  ESPACE COMMERCIAL AVEC MAISON 
UNIFAMILIALE ATTACHÉE

DALMA

1278, 9E AVENUE,  
THETFORD MINES

2762

int
era
gen
ce

2721

2773

DALMA

163-183, RUE PIE-X, THETFORD MINES
UN AUTRE BEAU COMMERCIAL DE VENDU

Commercial
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Rock Mercier

courtier immobilier
BIEN VENDRE SA MAISON  

C’EST CAPITAL!

RÉSIDENTIEL ET COMMERCIAL 

418 333-2861 
www.rockmercier.com

Votre courtier VIA CAPITALE

PLATINE
Agence immobilière

6854 - Jumelé 
2015 dans cartier 
récent, faut voir!

NOUVEAU

6632 - 4041 – 
4043, rue du Lac 

Noir, Thetford 
Mines secteur 

Black Lake

VENDU

6853 - 4063, rue du 
Lac Noir, Thetford 

Mines secteur 
Black Lake

VENDU en 1 visite

6743 - 3956, rue 
St-Désiré, Thetford 

Mines secteur 
Black Lake

VENDU

6847 - Bâtisse 
commerciale très 
bien située, en bas 

de l’évaluation, 
offre plusieurs 

possibilités.

À VENDRE OU À LOUER

6827 - Maison de 
campagne à 5 

minutes de la ville, 
terrain de 40 000 

pi2, 4 côtés brique 
avec superbe vue. 

À voir!

NOUVEAU PRIX

6831 - Maison 
1 étage ½, très 

propre. Pour moins 
cher qu’un loyer, 
soyez chez vous.

1 ÉTAGE ½

6840 - 49 000$. 
Maison 1 ½ étage, 

dans le beau village 
de St-Julien avec 

les avantages  
de la campagne.

NOUVEAU PRIX

6807 - Chalet 
bordé par la rivière 
Palmer à petit prix 
sur grand terrain, 

coin paisible. 
À voir!

BORD DE L’EAU

6848 - Bungalow 
très bien entretenu, 
près des services, 

quartier recherché, 
faut voir!

RÉCENT

6852 - Duplex, 
s’autofinance, 

plusieurs 
rénovations 

effectuées, garage 
détaché. Faut voir!

IMMEUBLE À REVENUS

PLUSIEURS TERRAINS RÉSIDENTIELS 
& COMMERCIAUX SUR ARTÈRE 

PRINCIPALE, SECTEUR BLACK LAKE,  
À VOIR!

TERRAINS 

Joyeuses Fêtes!
Je tiens à vous remercier de votre confiance  
tout au long de cette année 2019. 

Soyez assurés que je ferai  
tout mon possible pour  
continuer à vous satisfaire  
pour l’année 2020!

CLASSEMENT 
MENSUEL

solo

Via Capitale tient à féliciter 

Rock Mercier
qui se classe à la 97e position pour le mois 

d’octobre 2019

parmi tous les courtiers immobiliers 
du réseau Via Capitale.

Luc Poupart, président et chef de la direction
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L’Assurancia freiné 
par les 3L
PIERRE  NADEAU
redaction@courrierfrontenac.qc.ca

HOCKEY. L’Assurancia de  Thetford a divisé 
les honneurs des deux matchs qu’il a dispu-
tés en fin de semaine dernière. Il a remporté 
son duel à domicile  5-3 face au  Cool-FM de 
 St-Georges vendredi avant de s’incliner 
 7-2  le lendemain contre les 3L à 
 Rivière-du-Loup. Cette défaite était la pre-
mière de l’équipe à l’étranger cette saison et 
mettait fin à une séquence de cinq victoires 
consécutives.

Si la troupe de  Bobby  Baril avait pu combler 
un écart de trois buts la veille devant ses parti-
sans, la magie ne s’est pas opérée dans le 
 Bas-Saint-Laurent où les locaux ont pris une 
avance de  4-0 après 20 minutes mettant fin à la 
soirée de travail du gardien  Philippe  Cadorette. 
L’entraîneur a toutefois refusé de lui jeter tout le 
blâme. «  On a eu un mauvais début de match et 
ç’a été plus difficile pour  Philippe, mais le 
nombre de fois que nos gardiens nous ont sau-
vés dans certaines situations, on ne peut lui en 
vouloir. »

Invité à commenter ce lent départ comme 
c’est souvent le cas depuis le début du calen-
drier,  Pierre-Luc  Lessard a parlé d’une bonne 
préparation. «  Il faut que tout le monde se pré-
pare de la bonne façon.  Est-ce qu’on était prêts ? 
 Peut-être pas. Je pense qu’on est arrivé pour 
jouer sur un lac et ça fait bang, bang, bang a 
imagé le défenseur. On a beau dire que l’arbi-
trage était ordinaire, mais en même temps, il 
faut jouer notre partie. »

L’Assurancia a inscrit ses deux buts en 
71 secondes en fin de deuxième alors que le 
compte était de  6-0, mais si on pouvait s’at-
tendre à un autre retour, la pente était difficile à 
remonter. « À  4-0, le but qu’ils ont refusé (les 

officiels) était bon après qu’on ait regardé la 
reprise. À ce  moment-là, ça devient  4-1. On a 
commencé à jouer en moitié de partie. On a 
manqué une couple de chances. Si on avait été 
plus chanceux, ça aurait  peut-être été  6-3 ou 
 6-4 à un moment donné, mais ça revient à notre 
début de match où on n’est pas supposé de tirer 
de l’arrière  4-0  après la première période », a 
mentionné  Pierre-Luc  Lessard.

UNE CINQUIÈME DE SUITE
Vendredi devant un millier de spectateurs au 

 Centre  Mario  Gosselin, l’Assurancia a signé une 
cinquième victoire de suite en l’emportant 
 5-3 sur le  Cool-FM de  St-Georges.

Une fois de plus, l’équipe a eu à combler un 
retard de  3-0  que l’adversaire s’était donné 
après seulement 14 minutes de jeu. «  On était un 
peu partout. On essayait de faire les longs jeux 
et on se faisait souvent prendre en zone neutre. 
On sait que  St-Georges est une équipe qui aime 
bien la  contre-attaque. Ç’a été de couper l’es-
pace entre les attaquants et les défenseurs et 
d’attaquer en groupe de cinq », a relaté  David 
 Labrecque pour expliquer le retour de l’équipe 
à partir de la période médiane.

 Pierre-Luc  Lessard a marqué le but vain-
queur avec sept minutes à faire, mais  Vincent 
 Dunn a changé l’allure de la rencontre en remet-
tant les compteurs à zéro tôt au début du der-
nier tiers. «  La rondelle a rebondi derrière le filet 
et a passé  par-dessus le bâton d’un joueur et je 
l’ai juste lancée dans le filet », a indiqué la deu-
xième étole de la partie pour qui c’était une qua-
trième réussite cette saison.

À sa première campagne dans la  Ligue 
 nord-américaine de hockey, le numé-
ro 49 affirme que son adaptation se passe bien. 
«  Présentement ça va bien. Il y a plusieurs gars 
que je connaissais depuis longtemps et j’ai 
beaucoup de plaisir à jouer dans cette équipe. »

Philippe  Cadorette a cédé quatre buts en première période dans la défaite contre les 3L 

de  Rivière-du-Loup, dont  celui-ci de  Marc-André  Tourigny qui portait la marque  2-0.

(Photo gracieuseté –  Guy  Dionne)
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Beau plancher prévost enr.
Entrepreneur spécialisé

418 335-2762

Licence RBQ : 8005-2103-16

• Rénovation de tout genre

• Plancher de bois franc,  

posé, sablé et verni

Normand Prévost
63, St-Georges, Thetford Mines
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Joyeuses Fêtes
À NOTRE PRÉCIEUSE CLIENTÈLE

AVEC GRATITUDE

NOUS SOMMES DÉMÉNAGÉS AU

1100, BOULEVARD FRONTENAC EST

Au plaisir de vous y accueillir !
JIMMY SIMONEAU AUDREY BERGERON

LUZ GUILLERMINA

AGUILAR

>
2
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HOCKEY. Les deux équipes de hockey de la 
Polyvalente de Thetford Mines évoluant en 
division 2 participaient, du 5 au 8 décembre, 
à la première édition du  «Défi provincial 
RSEQ». 

Chez les cadets, cet événement regroupait 

33 équipes et se déroulait dans la ville de 

Roberval. En ce qui concerne les juvéniles, 30 

formations se disputaient les honneurs du côté 

de Boucherville. Le moins que l’on puisse dire, 

c’est que les Montagnards ont su se faire remar-

quer lors de ces deux tournois.

LES CADETS COURONNÉS GRANDS 
CHAMPIONS

Avec des victoires de 7 à 1 face à l’école 

Jacques-Leber de St-Constant, de 9 à 1 sur l’Aca-

démie Sainte-Thérèse, de 2 à 1 en prolongation 

contre l’Académie les Estacades de Trois-Rivières 

et de 5 à 3 face au Collège l’Assomption en 

ronde préliminaire, les Montagnards se sont 

qualifiés pour le quart de finale. Dans ce match, 

ils ont vaincu l’école secondaire Cap-Jeunesse 5 

à 2 pour ainsi accéder à la demi-finale. Ils ont 

récidivé lors de cet affrontement en triomphant 

3 à 0 face à l’école secondaire des 

Patriotes-de-Beauharnois. 

En grande finale, ils croisaient le fer avec le 

Collège Esther-Blondin, une des puissances de 

la ligue, et ils l’ont emporté par le pointage de 5 

à 2. Avec ce gain, ils s’assurent d’une place pour 

le championnat provincial qui aura lieu du 23 au 

26 avril du côté de Vaudreuil-Dorion. Ce cham-

pionnat, qui regroupe seulement les huit 

meilleures institutions au Québec, déterminera 

le grand gagnant de la ligue Cadet D2 

provinciale.

LES JUVÉNILES ÉLIMINENT LES 
FAVORIS

La formule du tournoi chez les juvéniles était 

la même. Dans la ronde préliminaire, ils ont 

d’abord vaincu l’école secondaire la Ruche de 

Magog 7 à 0. Ils ont ensuite réalisé un deuxième 

jeu blanc consécutif en gagnant 2 à 0 face au 

Collège l’Assomption et ils ont poursuivi avec un 

revers de 4 à 3 en prolongation face au Collège 

Esther-Blondin. 

Pour clore cette ronde, ils affrontaient une 

des équipes favorites pour remporter le tournoi, 

en l’occurrence l’école secondaire Arvida qui 

n’avait subi qu’un seul revers en saison régulière 

lors des deux dernières saisons. Le gagnant de 

ce match passerait en quart de finale. 

Travaillant avec acharnement tout au long 

du match, les Montagnards ont remporté ce 

duel au compte de 4 à 3 en prolongation. 

Malheureusement à court d’énergie, leur par-

cours s’est arrêté lors de la partie suivante alors 

qu’ils ont encaissé une défaite de 4 à 2 lors de la 

demi-finale face aux Dragons de St-Georges.

Champions au «Défi provincial RSEQ»

Les cadets se sont assurés d’une place pour le championnat provincial qui aura lieu en 

avril à Vaudreuil-Dorion.(Photo gracieuseté)
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LOISIRS & CULTURE 

ACTIVITÉS DE CULTURE ET DE LOISIR – HIVER 

2020 | ÊTES-VOUS DÉJÀ INSCRITS?

Le nouveau cahier des loisirs et de la culture est maintenant disponible 
sur notre site Web  : villethetford.ca ainsi qu’en version papier à 
l’hôtel de ville, à la maison de la culture, aux arénas et bibliothèques 
publiques. 

Il est temps de vous inscrire à l’une des nombreuses activités offertes 
via notre nouvelle plateforme d’inscription en ligne. Tous les détails 
sont disponibles sur le site internet. Pour information: 418 335-2981, 
poste 301.

31 DÉCEMBRE 2019 | RÉSERVEZ CETTE  

DATE À VOTRE AGENDA!

Le 31 décembre, au Centre Mario Gosselin, petits et grands sont 
invités  : activités, musique, feux d’artifice, buffet, animation et DJ 
jusqu’à 00 h 45. Tout est gratuit ! Une soirée à ne pas manquer ! Pour 
informations : 418 423-3333 ou villethetford.ca.

URBANISME 

PRIX RECONNAISSANCE D’ARCHITECTURE : 

 LA PÉRIODE D’INSCRIPTION EST LANCÉE

Les propriétaires, architectes et entrepreneurs qui ont effectué 
des travaux de rénovation importants à Thetford Mines entre 2018 
et aujourd’hui sont encouragés à soumettre leur candidature d’ici 
le 20 janvier 2020 afin de participer à la prochaine édition du Prix 
reconnaissance d’architecture.

Le formulaire d’inscription est disponible en ligne sur le site Web de 
la Ville, sous l’onglet Vivre à Thetford / Urbanisme. Il est également 
possible d’obtenir une copie papier auprès du Service d’urbanisme de 
la Ville de Thetford Mines.

RESSOURCES HUMAINES 

OFFRE D’EMPLOI | CONCIERGE

Un poste de concierge temporaire est actuellement disponible pour 
joindre l’équipe du Service des travaux publics, du génie et de 
l’environnement. Fais-nous parvenir ton curriculum vitae avant le 6 
janvier 2020 à 16 h, par courriel à rh@villethetford.ca ou directement 
en ligne à villethetford.ca / offre d’emplois.

SÉCURITÉ PUBLIQUE

OUI, PARENTS-SECOURS EXISTE ENCORE !

Parents-secours est un organisme en prévention dont la mission est 
d’établir un réseau de foyers-refuges sécuritaires où les enfants et 
les aînés peuvent demander de l’aide s’ils sont en difficulté lorsqu’ils 
circulent dans les rues.  

En cette période de recrutement de foyers, nous vous invitons à suivre 
la page «  Parents-Secours Thetford  » sur Facebook et à partager 
celle-ci pour aider l’organisation à rassembler le plus de gens 
possible. Pour de plus amples informations, n’hésitez pas à joindre 
l’équipe via cette page.  

AVIS PUBLICS 

APPEL D’OFFRES

ACHAT DE DEUX MINIFOURGONNETTES POUR LE 

TRANSPORT ADAPTÉ

AVIS EST, PAR LES PRÉSENTES, DONNÉ QUE des soumissions, 
cachetées et endossées relatives à l’achat de deux minifourgonnettes 
pour le transport adapté seront reçues au bureau de la soussignée 
jusqu’à 14 h le 6 janvier 2020. La Ville de Thetford Mines agit pour 
le compte de l’organisme Transport Adapté de la Région de Thetford 
Mines inc. dont elle est mandataire et demande des soumissions pour 
l’achat de deux minifourgonnettes neuves modifiées pour le transport 
adapté de personnes à mobilité réduite devant se déplacer en fauteuil 
roulant.

Les documents seront disponibles dès le 11 décembre 2019 
exclusivement à partir du Système électronique d’appel d’offres 
(SÉAO) soit en composant le 1 866 669-7326 ou en consultant le 
www.seao.ca; les frais établis par cet organisme étant applicables. 
Les prix soumis devront être valides pour une période de quatre-
vingt-dix (90) jours de calendrier suivant la date d’ouverture des 
soumissions. Aucun dépôt de soumission n’est requis pour la 
présentation d’une offre.

Les soumissionnaires devront faire parvenir leur offre à l’attention de 
Me Edith Girard, greffière, Hôtel de Ville de Thetford Mines, 144 rue 
Notre-Dame Ouest, Thetford Mines, G6G 1J3, avant 14 h le 6 janvier 

2020. Les soumissions seront ouvertes en public dans la salle des 
délibérations du conseil de l’hôtel de ville de Thetford Mines, le même 
jour, et au terme de la période de réception des soumissions.

Transport Adapté de la Région de Thetford Mines inc. ne s’engage à 
accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions et se réserve le 
droit de les accepter en tout ou en partie.

DONNÉ À THETFORD MINES, ce 4e jour de décembre 2019.

Me Édith Girard, greffière de la Ville

Prenez note que depuis le 1er mai, certains des avis publics sont 
publiés seulement sur le site Internet de la Ville, à la section Citoyens 
/ Avis publics.

144, rue Notre-Dame Ouest | C.P. 489 | 418 335-2981 | villethetford.ca | infos@villethetford.ca 

SECTION MUNICIPALE

BUDGET 2020, LES BASES  

D’UN AVENIR MEILLEUR

Notre Ville fait face à de nombreux défis et les finances 
municipales se résument souvent à un jeu d’équilibre pour 
tenter de satisfaire le plus de gens possible. Plusieurs 
projets ont un impact important ou bénéfique à long 
terme, mais comme ils peuvent impliquer des grandes 
sommes d’argent, il peut être difficile de les prioriser. 
Cette année, nous avons réussi à identifier des projets 
porteurs et à créer des réserves pour d’importants 
projets à venir, ce qui nous fait dire que le budget 2020 
aura définitivement des impacts positifs à moyen et long 
terme. Encore plus d’argent pour la mise à niveau de nos 
infrastructures, pour la conversion au DEL du système 
d’éclairage routier, pour des investissements majeurs 
dans le plan d’aménagement des parcs et dans le centre-
ville, pour un système de désinfection des eaux usées et 
de nombreux autres projets qui marqueront la prochaine 
année. Et le tout, avec un compte de taxes qui progresse 
sous la barre de l’inflation.

Marc-Alexandre Brousseau, maire

Vous voulez écrire au maire de Thetford Mines pour lui faire part 
de vos commentaires ? Faites-le à l’adresse suivante : 144, rue  
Notre-Dame Ouest, C.P. 489, Thetford Mines (Qc) G6G 5T3 ou 
encore par courriel à maire@villethetford.ca

CABINET DE LA MAIRIE

>236770

PATIN. La saison des compétions des 
patineurs du  Club de patinage artistique 
(CPA) de  Thetford a pris son envol en octobre 
avec l’invitation  Estrie -  Jocelyn  Proulx qui se 
tenait du 18 au 20 octobre à  Magog. Jordane 
 Nadeau  Houde y a notamment décroché la 
médaille de bronze.

Puis, en novembre dernier avait lieu la com-
pétition des  Deux  Rives à  Saint-Étienne. Les 

patineurs présents y ont livré de belles perfor-
mances et plusieurs médailles y ont été rempor-
tées. La table est donc mise pour une saison 
haute en couleur.

Notons les belles performances de plusieurs 
patineurs, soit  Juliette  Doyon (bronze), 
 Marie-Maxim  Breton (bronze),  Sophie-Ann 
 Landry (argent),  Olivier  Boulianne (or), 
 Sarah-Maude  Rodrigue (or),  Emmanuelle 
 Aubert (argent) et Élizabeth  Dodier (or).

Les patineurs du  CPA 
 Thetford en action

Plusieurs patineurs se sont illustrés jusqu’à maintenant. (Photo gracieuseté)
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PETITES ANNONCES CLASSÉES

Un seul numéro 1-866-637-5236

Profitez également de la parution GRATUITE

de votre annonce sur VosClassees.ca.
À NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dès sa parution, 
sinon il faut nous en aviser immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite  
uniquement au montant de l’achat de la première semaine de parution de votre annonce.  
Toute discrimination est illégale. 

POUR TOUT ACHETER  

ET TOUT VENDRE,    

près de chez vous

EMPLOI ET FORMATION
600 à 799100 à 299

IMMOBILIER
300 à 399

MARCHANDISE
400 à 599

SERVICES
900 à 999

VÉHICULES
800 à 899

ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX

1
7
3
7
0
4

Offrez-vous des extras 

Informez-vous auprès 
de votre téléconseiller

✔ Titre centré
✔ Caractères gras

✔ Encadré
✔ Couleur

Heure de tombée :  

vendredi 12h00

Mode de paiement : 

Heures d’affaires du service téléphonique :  

lundi au vendredi 8h30 à 12h et de 13h à 16h30

1-866-637-5236

GRATUIT
VOS ANNONCES CLASSÉES SUR INTERNET.

Quand vous placez une petite annonce au Courrier Frontenac, elle 

se retrouve automatiquement sur le net, GRATUITEMENT.

Plus de visibilité, plus de possibilités.

Paiement par carte de crédit seulement

>
1
7
3
7
0
5

 

418 335-2945

2017 JEEP GRAND CHEROKEE SUMMIT
AUTOMATIQUE, V6, 4X4, TOUT 

ÉQUIPÉ, 54 405 KM,  
STOCK #19-222A

16 595$
76$/SEM.

     

17 595$
80$/SEM.

34 988$
139$/SEM.

2015 JEEP CHEROKEE SPORT
AUTOMATIQUE, V6, 4X4, SIÈGE ET 

VOLANT CHAUFF, HITCH,  
58 069 KM, STOCK #20-033A 

2015 JEEP RENEGADE SPORT
AUTOMATIQUE, 4X4, 52 874 KM, 

STOCK #15-465

2014 KIA SOUL LX
MANUELLE, BLUETOOTH, MAGS, 
100 890 KM, STOCK #20-052A 

2017 RAM 1500 LARAMIE
AUTOMATIQUE, V8, HEMI, 4X4, 

RAMBOX, 60 847 KM,  
STOCK #U2695  

2016 RAM 1500 OUTDOORSMAN
AUTOMATIQUE, V6, 4X4, CREW 

CAB, 106 287 KM,  
STOCK #19-265A

2019 RAM 1500 LIMITED
AUTOMATIQUE, 4X4, V8, HEMI,  
8 522 KM, STOCK #19-185A 

  

41 988$
169$/SEM.

   JOIGNEZ-
NOUS POUR 
OBTENIR LE 

PRIX

192$/SEM.

   JOIGNEZ-
NOUS POUR 
OBTENIR LE 

PRIX

38$/SEM.

2016 RAM 1500 TRADESMAN  
ÉCODIESEL

AUTOMATIQUE, 4X4, CREW, CAMÉRA, 
BLUETOOTH, 161 142 KM, STOCK #19-036A 

MÉGA 
VENTE  
DE NOËL

435, BOUL. FRONTENAC EST THETFORD

Thetford
CHRYSLER I JEEP I DODGE I RAM I PROMASTER 

    

20 998$
81$/SEM.

   JOIGNEZ-
NOUS POUR 
OBTENIR LE 

PRIX

98$/SEM.

>
2
0
6
3
7
2

RECHERCHE terre à bois  
à Thetford et villages  
avoisinants. PAYE CASH.  
418-335-1804

MAISON de campagne 3 cha- 
bres à vendre sous le prix de  
l’évaluation. Évalué à  
143,000$ et vend à 99,000$.  
35,000$ de réno déjà fait. Li- 
bre, st-Julien, 819-552-1273

! FACE HÔPITAL  
THETFORD
2-1/2, 3-1/2,  
4-1/2. Buanderie,   
conciergerie, bal- 
con, près de la  
piste cyclable.  
418-338-8096

5-1/2 sur 2 étages au rez- 
de-chaussée, non chauf- 
fé, ni éclairé. Rue Boulan- 
ger, Thetford. 520$/  
mois. Libre immédiate- 
ment. 581-208-2049

2-1/2, 3-1/2, 4-1/2, 5-1/2,  li- 
bres immédiatement, pro- 
pres, déneigement compris,  
418-335-9238

AUTOCARS Thetford re- 
cherche chauffeurs  
d’autobus scolaire pos- 
sédant permis classe 2  
pour la région East  
Broughton. Temps  
plein/ temps partiel.  
Contactez Nicolas Raby,   
418-338-8760

RECHERCHE éducatrice  
à l’enfance qualifiée,  
temps partiel et temps  
plein, horaire fixe.  
Connaissance de 
l’anglais un atout. 
Garderies Les P’tites  
Merveilles, Thetford.  
5 1 4 - 2 3 1 - 8 0 2 7 ,  
418-755-0899 Faire  
parvenir votre CV à:    
info@littlesmart.ca

À voir auto, camion, 4x4. Fi- 
nancement maison aucun cas  
refusé. Voitures 2010 à 2017,  
léger dépôt, aucun endos- 
seur. 1-866-566-7081  
www.financementbrisson.net

BLACK Lake: Grand loft,  
3-1/2, rénové, 385$/  
mois. Libre immédiate- 
ment. Bell Express Vu  
décodeur Super Écran  
inclus. Photo sur deman- 
de. 418-281-0440

THETFORD MINES: 5-1/2, 2e  
étage, 58 Chemin du Mont.  
Granit ouest. 500$.    
819-473-1125

SOLUTIONS à l’endettement.  
Trop de dettes? Reprenez le  
contrôle. Plusieurs bureaux  
en Beauce pour vous servir.  
MNP Ltée, Syndics autorisés  
en insolvabilité.  
418-425-1127

Médium Québec réunit tou- 
jours pour vous les meilleurs  
voyant(e)s du québec, recon- 
nus pour leurs dons, leur sé- 
rieux, la qualité de leurs pré- 
dictions...Écoutez-les au  
1-866-503-0830 et choisis- 
sez votre conseiller(e) per- 
sonnel(le). Depuis votre cel- 
lulaire faite le #(carré)5722.  
Pour les voir et mieux les  
connaître: www.MediumQue- 
bec.com

FACE À L’HÔPITAL  
THETFORD

2-1/2,  chauffés, éclai- 
rés,  bail mensuel. Réfé- 
rences exigées.  
418-338-8096

Ana Médium pure, 40 ans  
d’expérience, ne pose aucune  
question, réponses précises  
et datées, confidentielles.  
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou  
sans Visa/ Mastercard)

TECHNICIEN(NE) comp- 
table disponible sur ap- 
pel, Thetford Mines.  
418-335-3130

BLACK LAKE:  3-1/2, 370$,  
chauffé/ éclairé  Libre. Pas  
d’animaux. Stationnement  
déneigé. 418-423-5247 ATENTION! ATTENTION!

Local commercial  
20’X40, s.d.b., stationne- 
ment. 22, de la Fabrique,  
Thetford Mines. Libre.  
418-332-0322

5-1/2 sur 3 étages, 497 Sau- 
vageau. Chauffé, éclairé,  
575$/ mois, Thetford Mines.  
4 1 8 - 3 3 4 - 9 7 9 3 ,  
418-281-0024

MASSAGE de détente favo- 
risant l’apport en énergie  
physique, mental et spirituel.  
95  9e Rue Nord, Thetford.  
S.V.P. Appelez 24h à l’avan- 
ce. Marc, 418-332-0170,  
m a r c . j a c o b . l a f l a m m e @  
gmail.com

MAISON à louer, Thetford,  
650$/ mois non chauffé, non  
éclaré, libre immédiatement,  
418-338-3289

THETFORD: 345, Notre- 
Dame Ouest, condo 4-1/2,  
tranquille, près piste cycla- 
ble, toit cathédrale, 650$,  
disponible, 418-334-6202

Ventes , services et modi- 
fications. Conteneurs ma- 
ritimes neufs et usagés.  
Gestion MATR Inc.  
514-949-0880

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime  
d’un accident automobile?  
Vous avez des blessures?  
Contactez-nous. Consultation  
gratuite. M. Dion Avocats,   
tél: 1-855-282-2022 
www.sossaaq.com

CONTACTS directs et rencon- 
tres sur le service #1 au Qué- 
bec! Conversations, rencon- 
tres inattendues, des aventu- 
res inoubliables vous atten- 
dent. Goûtez la différence.  
Appelez le 1-866-553-5652  
pour les écouter ou bien,  
pour leur parler, depuis votre  
cellulaire, faites le #(car- 
ré)6910 (des frais peuvent  
s’appliquer) L’aventure est au  
bout de la ligne. 
www.lesseductrices.ca

PRÊTEUR hypothécaire privé  
de premier et deuxième ni- 
veau. Financement rapide  
peu importe votre région.  
Service professionnel. Nos  
taux sont compétitifs et no  
conditions de financement  
flexibles. Financement    Bris- 
son. 1-866-566-7081

LOGEMENT commerciaux,  
bureau, entrepôt et espace  
commercial à louer. Thetford.  
Stationnement, enseigne, etc.  
Libres. 418-334-1655

$ $ ACHAT $ $  
ACHAT AUTOS ET  
CAMIONS À PRIX  

COMÉTITIFS
Nous achetons vos  
autos et camions  

en fonction ou non  
avec service de ré- 

cupération et de  
transfère à la  

S.A.A.Q.  
418-335-2132

ATTENTION! ATTENTION!  
Besoin d’une auto. Problème  
de crédit? C’est fini. Aucune  
enquête de crédit. Finance- 
ment sur place. Voiture, ca- 
mion, van. Léger dépôt re- 
quis. Robert Cloutier Autos  
450-446-5250 ou  
5 1 4 - 8 3 0 - 0 0 9 8  
1-888-446-5250 
www.robertcloutier
autos.comPETIT maison style loft  

avec petit garage, très  
propre, câble/ déneige- 
ment compris, secteur  
Black Lake, située près  
des commodités. Idéal  
personne seule.  
4 1 8 - 4 2 3 - 7 1 5 5 ,  
418-334-5571

! ! ! ! Achat d’autos  
et métaux pour fer- 
railles. Va chercher  
et payons comptant.    
418-335-1530

950 Ferraille

205
Logements /

appartements à louer

225 Propriétés à louer

270 Bureaux / locaux à louer 985 Autos à vendre

220
Condos lofts et maisons 

de ville à louer  

945 Achat d’autos

424 Astrologie/occultisme

205
Logements /

appartements à louer

585 Services financiers divers

485
Agence de rencontre 

avec permis 690 Garderies

165 Terres à vendre

555 Argent à prêter

484 Services divers

415
Massothérapie /  

Soins thérapeutiques

605 Emplois divers

270 Bureaux / locaux à louer

105 Propriétés à vendre

625 Travail de Bureau

210
Logements / appartements

chauffés à louer

Trouvez-en 
encore plus sur 
vosclassees.ca

Automobile

Retrouvez  

chaque semaine

sur le site tous  

les emplois

annoncés dans 

votre journal !

courrierfrontenac.qc.ca/emplois

http://www.facebook.com/courrierfrontenac facebook.com/courrierfrontenac

Suivez-nous sur Facebook
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Nous offrons des  TAUX  TRÈS  AVANTAGEUX 
à partir de 1.9 % d’intérêt sur véhicules certifiés
1re, 2e et 3e chance au crédit, 99 % d’acceptation 

418 338‑6868

TOYOTA RAV4 XLE 2016

AUTOMATIQUE, AWD,  
49 151 KM,  #T4848

23 995 $

TOYOTA COROLLA LE 2016

AUTOMATIQUE, 62 486 KM,   
#4847

13 995 $

TOYOTA TACOMA 2017

AUTOMATIQUE, V6, 4X4,  
DOUBLE CAB, 72 124 KM,  
#4857

33 495 $

TOYOTA HIGHLANDER AWD 

LIMITED 2017

AUTOMATIQUE, 78 307 KM,  
#4866

35 995 $

TOYOTA TACOMA 2017

AUTOMATIQUE, V6, 4X4, ACCESS 
CAB, 38 391 KM,  #4844

33 995 $

418 338-6868 • 1-888-283-1247

www.dubeautoyota.com | 911, rue Pie XI, Thetford Mines

Thetford Mines

L’Équipe

Gilles Bouffard,  
Directeur des  

véhicules usagés

TOYOTA 4RUNNER SR5 

LIMITED 2016

AUTOMATIQUE, BAS KM  
41 523 KM, #T4837

37 995 $

TOYOTA COROLLA CE 2015

6 VITESSES, AIR CLIMATISÉ,  
53 000 KM,  #4843

10 995 $

TOYOTA CAMRY  

XLE 2012

AUTOMATIQUE, 21 000 KM,  
#T20-038A

14 995 $

TOYOTA SIENNA SE 2015

AUTOMATIQUE, V6,  
8 PASSAGERS,  
58 479 KM, #T4835

28 495 $

>
1
9
4
1
2
3

TOYOTA PRIUS 2016

AUTOMATIQUE, 32 344 KM, 
GROUPE TECHNOLOGIE (RARE), 
#T19-369A  

23 995 $

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE MODIFIÉ
Avis est par les présentes donné qu’à la suite du 

décès de Manon Thibodeau-Rodrigue, en son 

vivant domicilié au 334, chemin du Barrage, Saint-

Joseph-de-Coleraine (Québec), G0N 1B0, survenu 

le 4 mai 2018, un inventaire modifié des biens de 

la défunte a été fait par le liquidateur successoral, 

le 29 octobre 2019 devant Me Paul Pouliot, 

notaire, sise au 926, rue Jacques-Bédard, suite 

100, Québec (Québec), G2N 1E3. >235990

AVIS  PUBLIC
Aux personnes intéressées par le rapport de la consultation donnant suite à l’assemblée 
publique tenue le 5  novembre 2019, à 19 h à la salle municipale relativement à un projet 
d’élevage porcin consistant par l’augmentation de la production annuelle de phosphore faisant 
en sorte de dépasser le seuil de 7 200 kg sans toutefois atteindre le seuil de 8 200 kg sur le lot 
4 544 879 localisé à l’adresse civique 521, 5e  Rang  Sud et à construire une nouvelle porcherie 
de type pouponnière – engraissement à moins de 150  mètres de la porcherie construite en 
2018 et que cette nouvelle porcherie aura une superficie de 1 058 mètres carrés et comprendra 
243 unités animales incluant la porcherie existante.

AVIS  PUBLIC  EST  DONNÉ  DE  CE  QUI  SUIT : 

1.  Le 2 décembre 2019, le conseil de la  Municipalité de la  Paroisse du  Sacré-Cœur- de-Jésus 
a adopté le rapport de la consultation à la suite de la tenue de l’assemblée publique de 
consultation sur le projet d’élevage porcin de la compagnie «  Ferme G.E.C. inc. situé au 521, 
5e  Rang  Sud, lot 4 544 879.

2.  Le rapport de la consultation et la résolution déterminant les conditions auxquelles est 
assujettie la délivrance du permis demandé peuvent être consultés au bureau municipal, aux 
heures ordinaires d’affaires du bureau et copie peut en être obtenue moyennant le paiement 
des frais.

Donné à  Sacré-Cœur- de-Jésus, ce 10 décembre 2019.

 Marie-France  Létourneau 
 Directrice générale et  secrétaire-trésorière

Municipalité de la Paroisse

du Sacré-Cœur-de-Jésus

4118, route 112

Sacré-Cœur-de-Jésus (Québec)  G0N 1G0
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AVIS DE CLÔTURE D'INVENTAIRE 

(Avis dans le journal : C.c.Q., art. 795)

Prenez avis que Gabrielle GIROUX, en son vivant domiciliée 
au 471, avenue Jacques-Cartier, à Disraeli, Qc, G0N 1E0, est 
décédée à Thetford Mines, Qc, le 30 septembre 2019. Un 
inventaire de ses biens a été dressé conformément à la loi 
par Me Stéphanie Bernard, notaire, et peut être consulté par 
les intéressés, sur rendez-vous, à l’étude d’Aubert & Morency, 
notaires Inc., située au 846, avenue Champlain, à Disraeli, Qc, 
G0N 1E0, 418 449-2955.
Donné à Disraeli, ce 3 décembre 2019.
Stéphanie BERNARD, notaire

AVIS  DE  DEMANDES  RELATIVES À  UN 

 PERMIS  OU À  UNE  LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du  Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis  ci-après 
mentionné en transmettant à la  Régie des alcools, des 
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de 
ses motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s’il y 
a eu opposition, dans les 45  jours de la publication du 
présent avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la  Régie 
des alcools, des courses et des jeux, 560, boul. 
Charest  Est,  Québec (Québec)  G1K 3J3.

Avis public

NOM  ET  ADRESSE 
 DU  DEMANDEUR

 Micro-Brasserie des 
 Haldes inc.
420  Rue   
Saint-Alphonse  Sud
Thetford  Mines
(Québec)  G6G 3V8

NATURE  DE  LA 
 DEMANDE

Un bar dans site de 
fabrication artisanale 
de bières incluant la 
terrasse (demande 
amandée).

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

 MICRO-BRASSERIE 
 DES  HALDES
420  Rue 
 Saint-Alphonse  Sud
Thetford  Mines
(Québec)  G6G 3V8
Dossier : 10 046 755

Régie des alcools, des courses et des jeux
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COMMIS - SERVICE 
CLIENTÈLE

Succursale Thetford Mines

PRINCIPALES FONCTIONS :

1.  Accueillir les clients et répondre 
efficacement à leurs besoins en 
fournitures de bureau.

2.  Assurer l’étiquetage, la mise 
en marché et la rotation des 
stocks.

3.  Facturer les clients. 

4.  Autres tâches connexes.

EXIGENCES ET CONDITIONS 

DE TRAVAIL :

•  Secondaire 5. 

•  Expérience de 1 à 2 ans en vente 
et/ou service.

•  Connaissances des fournitures 
de bureau et de l’informatique 
seraient des atouts.

• 30 h/sem. du lundi au vendredi.

•  Avantages sociaux.

Envoyez-nous votre C.V.  

par courriel à 

guyfau@megaburo.ca
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AVIS D’INVENTAIRE
Avis est donné par les présentes que suite au décès de 
Francine Paulet, domiciliée de son vivant au 1164, 12e Avenue 
à Thetford Mines, et survenu le 25 octobre 2019, un inventaire 
des biens de la défunte a été fait par le liquidateur Jean-Claude 
Laroche, résidant au 225, rue Gravel, St-Eustache, Qc, le 13 
décembre 2019 conformément à la loi. Cet inventaire peut 
être consulté par les intéressés, sur rendez-vous, au 225, rue 
Gravel, St-Eustache, Qc.

Donné le 16 décembre 2019 par Jean-Claude Laroche, 
liquidateur.

VOUS ÊTES À LA RECHERCHE D'UN EMPLOI?
courrierfrontenac.qc.ca/emplois
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Venez nous rencontrer, ou envoyer votre curriculum vitae à : rh@gosselinexpress.com

1537 boul. Caouette Ouest. Thetford Mines   /   418 335-7551 poste 242   |   gosselinexpress.com

Tu sens l’appel de la route, joints toi à nous ! 

Depuis 1920 nous transportons et distribuons 
sur tout le territoire Nord-Américain.

CHAUFFEURS
• USA • OUEST CANADIEN
• QUÉBEC • LOCAL
• Permis conduire classe 1 avec mention FM
• Entregent et esprit d’équipe
• Absence d’antécédents criminels

ATELIER
• Mécaniciens
• Acheteurs
• Journaliers

ADMINISTRATION
• Comptabilité
• Ressources humaines
• Répartition

LOGISTIQUE ET DÉMÉNAGEMENT
• Caristes
• Déménageurs

EMPLOIS DISPONIBLES OPPORTUNITÉS DE CARRIÈRE

Depuis le début de ses opérations en 1986, en utilisant un procédé breveté qui lui est propre, Olimag est devenu 
le leader mondial de la production d’olivine synthétique (silicate de magnésium) par calcination thermique.

EMPLOIS DISPONIBLES OPPORTUNITÉS DE CARRIÈRE

OPÉRATEUR DE FOUR,  
CHEF D’ÉQUIPE
S’assure de la qualité et de la quantité de la 
production.
Leaderdhip

EXIGENCES :
• Grande capacité de raisonnement
• Minutie
• Organisé
• Responsable

ADMINISTRATION
• Comptabilité
• Vendeurs

PRÉPOSÉS À L’ENSACHAGE
S’assure de l’alimentation des sacs selon les demandes

EXIGENCES : 
• Habileté manuelle;
• Alerte, vigilant et prévenant;
• Débrouillard;
• Habilité à travailler en équipe.

JOURNALIER
S’assure de la propreté des lieux.
• Bonne condition physique;

OPÉRATEUR DE CHARGEUSE FRONTALE
S’assure de l’alimentation contente de matières premières

EXIGENCES : 
• Bonne coordination;
• Sens des responsabilités;
• Habileté à travailler en équipe;
• Minutieux.

DIRECTEUR GÉNÉRAL

Vous désirez travailler dans un endroit dynamique où 
vous serez reconnus; travailler près de chez vous sans 

les tracas de la route, Groupe Gosselin à différents 
emplois spécialisés et non spécialisés de disponibles.
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L’équipe du Courrier Frontenac offre, aux familles 
éprouvées, ses plus sincères condoléances.

Nécrologie
>173702

www.courrierfrontenac.qc.ca

Les avis de nécrologie
sont disponibles sur notre 

site Internet dans la section 
« Avis de décès »
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La Fondation de la 

Résidence Denis-Marcotte 
travaille sans relâche pour 
améliorer la qua lité de vie  
de ses résidents hébergés 

qui est consacré aux  
personnes âgées en sévère 

perte d’autonomie.
La Fondation sollicite vos 
DONS pour cette oeuvre 

humanitaire et vous remercie 
à l’avance.

56, 9e Rue Sud

Thetford Mines G6G 5H6
179969

Au Centre de santé de 
la région de Thetford, 
le 9 décembre 2019, 
est décédé à l’âge de 
76 ans et 10 mois, M. 
Yvon Labranche, époux 
de feu Pauline Genest 

et domicilié à Thetford Mines. Il laisse dans le 
deuil ses enfants : Maryse Simoneau (Claude 
St-Cyr) et Steve Labranche (Christiane Cantin), ses 
petits-enfants: David St-Cyr (Magali St-Hilaire), 
Steven St-Cyr, Marie-Pier St-Cyr (Olivier Rodrigue), 
Vincent Labranche et Thomas Labranche ainsi 
que son arrière-petite-fille Lauralie. De la famille 
Labranche, il était le frère de Dolorès (feu 
Raymond Landry), Jean-Paul (Chantal Lessard), 
Réjeanne (feu Marc McDonald), feu Fernand 
(Pierrette Thibodeau), Adrien (Brigitte Isabel), 
feu Jean-Marc (Ninon Landry), Émile (Louise 
Brousseau), Danoise (Jocelyn Sylvain), Nelson 
(Hélène Thibault), Lucie (Christian Morin), Yves 
et Camille (Annick Paradis). Il laisse également 
dans le deuil ses belles-sœurs et son beau-frère: 
Mariette Genest et Roger Genest (Nicole Jacques), 
ses neveux, nièces et de nombreux autres parents 
et amis(es). Parents et amis ont été invités à se 
joindre à la famille pour une liturgie de la parole 
qui a été célébrée le dimanche 15 décembre à la 
Chapelle du Centre funéraire Gamache & Nadeau 
Ltée. La famille désire remercier particulièrement 
Mme Manon Lemieux, infirmière au CLSC, pour 
les soins prodigués ainsi que M. Renaud Dostie 
pour son soutien et sa présence. Votre sympathie 
à la famille peut se traduire par un don à la 
Société Canadienne du Cancer, 3330, rue King 
Ouest, bureau 130, Sherbrooke, Qc, J1L 1C9, 
http://www.cancer.ca

Yvon 

LABRANCHE
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Au Centre de santé de 
la région de Thetford, 
le 12 décembre 2019, 
est décédé à l’âge 
de 90 ans et 7 mois, 
M. Benoit Prévost, 
époux de feu Noëlla 

Picard Prévost, domicilié à Thetford Mines. Il 
laisse dans le deuil ses enfants: Luc (Christa 
Schneider), Johanne (Michel Cantin), Linda et 
Mario (Manon Carignan), ses petits-enfants: Gary 
et Victor Prévost, Danny et Pascal Cantin, Bobby 
et Karina Fortin, Mathieu Carignan, Catherine 
et Émilie Carignan Levasseur, Gabrielle Prévost, 
ainsi que ses arrière-petits-enfants: William, 
Koralie, Alexis, Mélyanna, Noah, Samuel, William 
et Juliette. De la famille Prévost, il était le frère 
de feu Marcel (feu Laura Mercier), feu Armand 
(feu Mariette Vallée), feu Denis (feu Florence 
Jacques), feu Laurent (Gaby Comtois), Roger 
(1res noces feu Irène Perron, 2es noces feu 
Colette Corriveau, feu Carmen Vallée), feu Maurice 
(Rita Groleau), Gertrude (Romain Berthiaume) et 
Gervaise (Nelson Payeur). De la famille Picard, 
il était le beau-frère de feu Léa (feu Antonio 
Croteau), feu Adrienne (feu Alfred Turgeon), feu 
Doris (feu Gérard Masse), feu Léo (feu Thérèse 
Turgeon), feu Lina (feu Roger Garneau), feu 
Pauline (feu Félicien Poulin), Cécile (feu Falconio 
Tardif), feu Germain (Denise Ouellet), feu Pierrette 
(feu Adrien Bélanger). Il laisse également dans 
le deuil ses neveux et nièces et de nombreux 
autres parents et amis(es).La famille recevra les 
condoléances le samedi 21 décembre de 14h 
à 16h30, de 19h à 21h ainsi que dimanche à 
compter de 9h au Centre funéraire Gamache & 
Nadeau Ltée, 590, rue St-Alphonse Sud, Thetford 
Mines. Parents et amis sont invités à se joindre à 
la famille pour une liturgie de la parole qui sera 
célébrée le dimanche 22 décembre à 11h30 
à la Chapelle du Centre funéraire Gamache & 
Nadeau Ltée. Votre sympathie à la famille peut 
se traduire par un don à la Fondation de l’Hôpital 
de la région de Thetford (1717, Notre-Dame Est, 
Thetford Mines, G6G 2V4, http://www.fondation-
hopitalregionthetford.ca/).

Benoit

PRÉVOST
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Mathis  Dubois 
décroche l’argent au 
lancer du poids
ATHLÉTISME. La première rencontre 
d’athlétisme en salle de la ligue scolaire du 
Réseau du sport étudiant de Québec et 
Chaudière-Appalaches s’est tenue, le 
dimanche 8 décembre, au PEPS de l’Univer-
sité Laval.

Cet événement marquait, après trois années 
d’absence, le retour à la compétition des  Gaulois 
de la  Polyvalente de  Disraeli. Six  porte-couleurs 
de l’établissement ont participé à cette ren-
contre et, pour le moins que l’on puisse dire, ont 
obtenu des résultats encourageants compte 
tenu d’une préparation de seulement deux 
mois et demi.

C’est le juvénile  Mathis  Dubois qui a, sans 
contredit, réalisé le plus bel exploit en montant 
sur la deuxième marche du podium au lancer du 
poids grâce à un jet de 10,68 m avec l’engin de 
5 kg. C’est donc tout une performance que réa-
lisait le jeune athlète qui, à sa première année 
d’éligibilité dans cette catégorie et seulement 
du haut de ses 5 pieds 6 pouces et 130 livres 
avait, et de loin, le plus petit gabarit des 21 par-
ticipants. Il s’agit de toute une progression 
puisqu’en juin dernier il avait réalisé une perfor-
mance de 10,17 m, mais avec le poids de 4 kg.

Très polyvalent, il terminait également deu-
xième de sa vague au 60  m, mais son temps 
n’était pas suffisant pour accéder à la finale.

Son coéquipier,  Anthony  Binette, lui aussi à 
sa première année dans cette catégorie était 
finaliste dans cette même épreuve en décro-
chant le sixième rang grâce à une performance 
de 9 m. En catégorie benjamine,  Aurélie  Binette, 
qui faisait ses premières armes en athlétisme, 
atteignait également la finale toujours à la 
même épreuve. Avec une performance de 
7,90 m, elle s’appropriait le septième rang. La 
tradition d’excellence en épreuves de lancers se 
poursuit donc à la  Polyvalente de  Disraeli.

Il faut également souligner les performances 
de  Laurence  Hallé sur 60 et 200 m, ainsi qu’au 
saut en longueur, de même que celles de 
 Jérémy  Thivierge, qui a démontré beaucoup de 
potentiel en épreuve de  demi-fond après seule-
ment quatre semaines d’entraînement. Franklyn 
 Paquette complétait l’équipe et, lui aussi, a bien 
tiré son épingle du jeu dans les épreuves de 
sprint et de saut en longueur.

Somme toute, il s’agit d’un départ encoura-
geant et nul doute que les résultats seront 
encore meilleurs lors de la prochaine rencontre 
en janvier.

Mathis  Dubois est monté sur la deuxième marche du podium au lancer du poids grâce à 

un jet de 10,68 m avec l’engin de 5 kg. (Photo gracieuseté)

Vous désirez publier  

un remerciement ?

Communiquez  

avec nous au

418 338-5181

Avec profonde sympathie  

nous offrons nos condoléances  

aux familles éprouvées.

Le personnel
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272, Principale, East Broughton

Lors de la perte d’un être cher, 

vos dons
peuvent être
faits à la

Fondation
Marc-André Jacques
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Elle travaille pour 
nous... chez nous

Supportons la Fondation 

de notre hôpital.

www.fondationhopitalregionthetford.ca

Faites parvenir vos dons au :

1717, rue Notre-Dame Est 

Thetford Mines G6G 2V4
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Au Centre d’héberge-
ment Denis-Marcotte 
de Thetford Mines, le 
9 décembre 2019, est 
décédée à l’âge de 
99 ans, Mme Marie-
Blanche Lessard, fille 

de feu Thomas Lessard et feu Léocadie Lachance, 
épouse en 1res noces de feu Joseph-Hilaire 
Faucher et en 2es noces de feu Jean-Marie 
Rouleau, domiciliée autrefois à East Broughton. 
Elle laisse dans le deuil ses enfants: Gisèle (Paul-
André Drouin), Raynald (Ginette Létourneau), 
Roger (Marie-France Gagnon), Yvan (Jeannette 
Fillion), Réal (Louise Gosselin), Luc (feu Diane 
Laperrière), Léo (Linda Roy), Bertrand (Lyne 
Pomerleau) et feu Colette; ses petits-enfants; ses 
arrière-petits-enfants; les enfants de son deu-
xième époux: Marc (Suzanne Lachance), Huguette 
(Jean Jacques), Suzanne (Paulin Toulouse), 
Michel (feu Nicole Drouin), Daniel, Jean (Odette 
Beaulieu) et Hélène (Charles Rouleau). De la 
famille Lessard, elle était la soeur de feu Joseph 
(feu Bernadette Lessard), feu Hector (feu Rose-
Aimée Poirier), feu Alexina (feu Josaphat Lehoux), 
feu Albert (feu Yvonne Provost), feu Rosaire (feu 
Béatrice Huard), feu Arthur (feu Rita Guillemette), 
feu Alfredo (feu Germaine Mathieu), feu Rolande 
(feu Jean-Thomas Jacques), feu Marie-Flore (feu 
Alcide Carrier), feu Robert (Lauréanne Jacques), 
feu Jeanne d’Arc (feu Lionel Poulin) et  feu Armand 
(feu Mariette Jacques). De la famille Faucher, elle 
était la belle-soeur de feu Gérard (feu Blanche-
Irène Paré), Thérèse, Sr Claire et feu Edmond 
(feu Cécile Lessard). De la famille Rouleau, 
elle était la belle-soeur de feu Léopold (feu 
Gertrude Jacques, feu Thérèse Labbé), feu Gérard 
(feu Dorothée Grégoire), feu Lauréat (Marie-Ange 
Gilbert), feu Alban (feu Gabrielle Gagnon), feu 
Louis-Philippe, feu Laurette (feu Bruno Vachon), 
Monique (feu Laurier Richard), feu Gilberte (feu 
Robert Gagnon), Réal (Rita Nadeau), Jeannine 
(feu Martial Thivierge) et Jean-Louis (Léa Paul). 
Elle laisse également dans le deuil ses neveux, 
nièces ainsi que plusieurs autres parents et amis. 
À la mémoire de Mme Marie-Blanche Lessard, 
une liturgie de la parole a eu lieu dimanche, le 
15 décembre 2019, à la chapelle de la Maison 
Funéraire de L’Amiante. L’inhumation aura lieu à 
une date ultérieure au cimetière d’East Broughton. 
La famille aimerait remercier bien sincèrement 
le personnel du Centre d’hébergement Denis-
Marcotte ainsi que Sylvain Jean, Manon Rancourt 
et leur personnel pour les bons soins prodigués 
à Mme Lessard. Vos témoignages de sympathie 
peuvent se traduire par un don à une fondation 
de votre choix. La direction des funérailles a été 
confiée à la Maison Funéraire de L’Amiante (mou-
vement coopératif, membre de la Fédération des 
coopératives funéraires du Québec).

Marie-Blanche 

LESSARD
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Au CHSLD du Lac Noir, 

le 5 décembre 2019, 

à l’âge de 90 ans, 

est décédé M. Henri-

Claude Vachon, époux 

de feu Mme Doris 

Nadeau, fils de feu M. Georges Vachon et feu 

Mme Félixine Bolduc, demeurant à Thetford Mines 

et autrefois d’East Broughton. Le service religieux 

a été célébré, samedi le 14 décembre 2019, en 

l’église Sacré-Cœur-de-Jésus d’East Broughton. M. 

Vachon laisse dans le deuil son fils unique: Roger 

(Guylaine Beaudoin); ses petits-enfants: Pierre-

Olivier (Valérie Rhainds St-Pierre) et Jean-Michel 

et ses deux arrière-petites-filles: Chloé et Justine. 

Il était le frère de feu Marcel (Jeannette Gilbert), 

feu Jean-Louis (Félicienne Gravel), Marie-Paule (feu 

Léonard Gilbert), Rose-Hélène (feu Marcel Cloutier), 

Gisèle (feu Marcel Thivierge), Marius (Alice Vachon), 

Monique (feu Normard Paré), Mariette (Ghislain 

Paré), Cécile (feu Léonard Bergeron), Léo Coté 

et Georgette (Jean Blanchette). Il était le beau-

frère de Thérèse (feu Jean Toupin), feu Clément 

(feu Jeannette Grenier), feu Laurent-Paul, Estelle 

(feu Michel Cloutier), Gérard et Raymond (Lisette 

Paré). M. Vachon laisse également dans le deuil 

plusieurs neveux, nièces, cousins, cousines et 

amis(es).La direction des funérailles a été confiée 

à la maison Jacques & Frères Inc., 565, 13e Ave, 

La Guadeloupe. Information tél:418 459-3534, 

téléc.: 418 459-6570, Courriel: jacquesetfreres@

lino.com, Site Web: www.jacquesetfreres.com

Henri-Claude 

VACHON
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À l’Hôpital de la région 
de Thetford, le 10 
décembre 2019, à l’âge 
de 92 ans, est décé-
dée Mme Marie-Alma 
Marois, épouse de feu 

M. Pamphile Tardif, fille de feu M. Caïus Marois et 
feu Mme Lydia Fortin, demeurant à Thetford Mines 
et autrefois de St-Méthode. Le service religieux a été 
célébré, samedi le 14 décembre 2019, à l’église de 
St-Méthode. Mme Marois laisse dans le deuil ses 
enfants: Micheline (Maurice Chouinard), Marjolaine 
(Claude Bolduc), Johanne (Bertrand Robert), Lina, 
Linda (Denis Dostie) et Dany (Louise Beaudoin); 
ses petits-enfants: Véronique (Frédéric Bissonnet) 
et Maxime Chouinard (Jannie Fontaine-Pelletier), 
Marco (Ana Ghicica) et Carol-Anne Bolduc (Patrick 
Morin Gendron), Jonathan (Stéphanie Côté), Johnny 
(Myrian Jacques) et Priscilla Robert (Eric Côté), 
Yannick (Julie Cloutier), Miguel (Mélissa Grégoire) 
et Robby Dostie, Derek (Geneviève Pilote), Lydia 
(Guillaume Poulin) et Alex Tardif (Alex Lessard). Elle 
était la soeur de feu Cécile (feu Thomas Routhier), 
feu Hercule (feu Gertrude Rodrigue), feu Alcide 
(Patricia Poulin), Emilienne (feu Irenée Paquet), 
feu Emilien et Jeannine (Roma Paré). Elle était la 
belle-soeur de feu Almoza (feu Nazaire Guertin), 
feu Albert (feu Alfreda Paré), feu Rose-Aimée (feu 
Florent Tardif), feu Viateur (feu Marie-Jeanne Tardif), 
feu Isabelle (feu Philibert Jacques), feu Alice (feu 
Joseph Grenier), feu Marie (feu Victor Sheink), 
feu Florence (feu Joseph Marois), feu Cécile (feu 
Wellie Bolduc, feu Joseph Marois) et Arthur (feu 
Rachel Paquet). Mme Marois laisse également 
dans le deuil plusieurs neveux, nièces, cousins, 
cousines et amis(es). La famille tient à remercier 
sincèrement le personnel de l’hôpital de Thetford 
Mines pour les soins exceptionnels prodigués à 
Mme Marois ainsi que pour leur soutien. Votre 
sympathie à la famille peut se traduire par un 
don à la Fondation de l’hôpital de la région de 
Thetford (1717, Notre-Dame Est, Thetford Mines, 
Qc, G6G 2V4, www.fondationhopitalregionthetford.
ca). La direction des funérailles a été confiée à 
la maison Jacques & Frères Inc., 565, 13e Ave, 
La Guadeloupe. Information tél.:418 459-3534, 
téléc.: 418 459-6570, Courriel: jacquesetfreres@
lino.com, Site Web: www.jacquesetfreres.com

Marie-Alma 

MAROIS

236508

À l’hôpital  Pierre 
Le  Gardeur, le 30 
novembre 2019, à 
l’âge de 69  ans, est 
décédée  Mme   Diane 
 Roseberry, épouse de 

M.   Jean-Paul  Deslauriers. Outre son époux, elle 
laisse dans le deuil ses enfants  Claudia (Hamid) 
et  Jonathan (Anick), ses  petits-enfants  Laurianne 
et  David, ses frères et sœurs :  Marielle,  Huguette, 
 Anita,  Clément,  Yolande,  Claude,  Raynald, 
 Laurence et  Lauraine ainsi que leurs conjoints(es), 
ses  beaux-frères et  belles-sœurs, ses neveux 
et nièces ainsi qu’autres parents et amis. La 
famille a reçu les condoléances, au  Complexe 
funéraire des  Trembles 15 005   Sherbrooke 
 Est,  Pointe-aux-Trembles,  Qc,  H1A  3X1   Tél. : 
514  498-7682 le lundi 9  décembre suivi du 
service funéraire en la chapelle du complexe. En 
sa mémoire, au lieu de fleurs, un don à  Médecin 
 Sans  Frontières serait apprécié.

Diane

ROSEBERRY
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1er anniversaire
Jean-Marc 

Daigle
Une année sans voir ton 
sourire ni entendre ta voix. 
Malgré l’immense vide que tu 
as laissé dans nos vies, nous 
avons senti ta présence à nos 
côtés. Tu as su nous aider à 

passer à travers cette épreuve. 
Ton amour pour nous, ton cour-

age et ta détermination resteront 
toujours vivants dans nos cœurs. 

Merci pour toutes les 
années de bonheur passées à tes 
côtés. Nous t’aimons tous.

Ta conjointe Line,
tes enfants Stéphane
et Mélanie

À son domicile, le  
16 décembre 2019, 
est décédé subitement 
à l’âge de 60 ans,  
M. Réginald Fontaine, 
conjoint d’Anne Poiré, 

domicilié à Thetford Mines. Il laisse dans le deuil 
sa conjointe Anne, sa fille Maryline (Emanuel 
Bouchard) et leurs enfants: Alys et Emma, les 
enfants de sa conjointe: Marc-Olivier, Émilie 
(Steve St-Pierre) et leurs enfants: Emma, Rose 
et Philip. De la famille Fontaine, il était le fils 
de feu Lucien Fontaine et feu Léonie Raby, le 
frère de Denis (Gisèle Grondin), Robert (Sandra 
Marchand), Irène (feu Léonard Routhier) et feu 
Conrad. De la famille Poiré, il était le gendre de 
Claudette Roy et feu André Poiré, le beau-frère 
de Nathalie (Stéphane Bélisle) et feu Sylvie. Il 
laisse également dans le deuil plusieurs neveux, 
dont son filleul Bobby Fontaine et nièces ainsi 
que d’autres parents et amis. Vous pourrez offrir 
vos condoléances à la famille le dimanche  
22 décembre à compter de 11h au Centre funéraire 
Gamache & Nadeau, 590, rue St-Alphonse Sud, 
Thetford Mines. Parents et amis sont invités à se 
joindre à la famille pour une liturgie de la parole 
qui aura lieu le dimanche 22 décembre à 16h à la 
Chapelle du Centre funéraire Gamache & Nadeau. 
Votre sympathie à la famille peut se traduire par 
un don à la Fondation des maladies du Coeur et 
de l’AVC, https://www.coeuretavc.ca/ 

Réginald 

FONTAINE
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Vous désirez 

publier un 

remerciement ?

Communiquez  

avec nous au

418 338-5181

Vous pouvez
consulter

les nécrologies 
sur internet

www.courrierfrontenac.qc.ca

Vous pouvez consulter  

les avis de décès sur  

inmemoriam.ca
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Chers citoyennes et citoyens,

Il n’y a pas de meilleur moment pour vous dire 

merci de la confiance que vous nous avez 

témoignée tout au long de l’année.

Que ces fêtes de fin d’année 

puissent être aussi rayonnantes, 

douces et heureuses que possible 

pour vous et vos familles.

Isabelle

Isabelle Lecours

Députée de Lotbinière-Frontenac

418-332-3444

Isabelle.lecours.lofr@assnat.qc.ca

À L’ÉCOUTE ET EN ACTION !

Lors de la dernière année votre gouvernement a réalisé plusieurs engagements :
- Adoption de la loi sur la laïcité

- Bonification de l’Allocation famille

- Baisse des tarifs dans les garderies subventionnées

- Baisse des tarifs de stationnement dans les établissements de santé du Québec

- Réduction des taxes scolaires

- Réforme du mode de financement des cégeps

- Investissement de 80 M$ pour bonifier les collections des bibliothèques scolaires

- Signature du nouveau pacte fiscal avec les municipalités

- Fonds d’investissement agricole de 250 M$

- Aide de 300 000$ pour bonifier le soutien psychologique aux agriculteurs

- Reconduite du programme Roulez Vert pour les voitures électriques

-  Mise en place de la Commission spéciale sur les droits des enfants et la protection de la 

jeunesse

- Mise en place de la Commission spéciale sur l’exploitation sexuelle des mineurs

-  Dépôt du projet de transformation majeure des milieux d’hébergement pour aînés et adultes 

ayant des besoins spécifiques au Québec
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