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Plus de 275 jeunes jouent au soccer grâce aux entraînements  
offerts par l’organisme de Léopold Gahungu

Le soccer comme 
antidote à l’injustice 
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Couvre-Planchers 
M. Doyon 
2485, rue King Est  
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71, rue Principale Ouest, Magog

819 588-4368 | aufouduroi.com 
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BUFFET - TRAITEUR        
aufouduroi@hotmail.ca
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DÉJEUNERS DÉJEUNERS 

MODERNISÉS  MODERNISÉS  
LES DIMANCHESLES DIMANCHES



ACTUALITÉ

VISITEZVISITEZ
pignons-sur-lac.com pignons-sur-lac.com   

et vivez en bordure du lac Mégantic

• Terrains avec services et entretien à l’année
• Tous les terrains ont accès au lac et à un quai
• Duplex chalet/loft permis pour revenus locatifs
• À proximité du centre-ville, des pistes cyclables et de l’OTJ

Informations et rendez-vous :

800 460-0133

POUR UN TEMPS LIMITÉ :
• Taxe de bienvenue payée  
       ou
• Droit de quai exclusif sans frais
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Sandrine Hébert 
& génération country band 
25 septembre

country

Krystel Mongeau
17 octobre

country

Maxim Martin
25 octobre

humour

Richardson Zéphir
14 novembre

humour

The Vinyls
18 octobre

Chanson

Véronique Labbé
23 octobre

country

Andréanne A. Malette
11 octobre

Chanson

Myriam Gendron
21 septembre

Café-
concert

Billets          819-849-6371          pavilloncoaticook.com

PROMO 4 SPECTACLES
POUR 100$

Achetez vos billets maintenant!

Achète 4 billets de spectacles différents pour un total de 100$

>53957-5

Mélissa  Généreux et le  PQ 
se rapprochent en vue des 
élections en 2026
 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

ÉLECTIONS. Mélissa  Généreux 
est en discussion avec le  Parti qué-
bécois (PQ) en vue d’une possible 
candidature dans la région pour les 
élections de 2026, selon  La  Presse 
 Canadienne

L’ ex-candidate de  Québec soli-

daire dans la circonscription de 

 Saint-François en 2022 a confirmé 

avoir eu des échanges avec le 

parti et son chef  Paul  Saint-Pierre 

 Plamondon au cours des derniers 

mois, tout en soulignant qu’il est 

« trop tôt pour penser à l’élection 

de 2026 ».

La  Presse  Canadienne a d’ail-

leurs rappelé que  Mme   Généreux 

avait participé au  Conseil national 

du  PQ à titre d’experte en santé 

publique en novembre 2024.

En avril 2024, le  Sherbrooke.info avait été témoin d’une ren-

contre entre  PSPP et  Mélissa  Généreux, qui selon le chef du  PQ, 

portait sur le temps d’écran chez les jeunes.

Dre Mélissa Généreux, 

médecin-conseil à la 

Direction de la santé 

publique du CIUSSS de 

l’Estrie – CHUS et 

professeure à la Faculté 

de médecine de 

l’Université de 

Sherbrooke. (Photo: gracieuseté)

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

BAR. Le  King  Hall et son propriétaire,  Maxime  Pothier, 
disent prendre très au sérieux le témoignage d’une cliente 
ayant affirmé avoir été victime d’une intoxication au  GHB 
dans l’établissement. Le message, publié dans les derniers 
jours sur la plateforme  Reddit, a rapidement suscité de nom-
breuses réactions, notamment sur  Facebook.

Dans sa publication, qui est maintenant supprimée sur la 

plateforme, la cliente écrivait le 2 août dernier : 

«  Ce matin, j’écris à toutes les femmes de la ville pour 

vous dire que, dans la nuit du 1er au 2 août, mes deux amies 

et moi nous sommes réveillées évanouies sur le ciment de 

la rue  Alexandre, mes amies dans un fossé sur la rue des 

 Grandes-Fourches, après deux drinks et deux shots. »

L’auteure du message ajoute que son groupe a égale-

ment passé des «  pipi-tests ».

UNE RÉACTION RAPIDE DU  KING  HALL
Dans une publication  Facebook mise en ligne lundi soir, 

 Maxime  Pothier affirme que le  King  Hall a immédiatement 

pris des mesures pour faire la lumière sur les événements.

«  Nous passons actuellement plusieurs heures à revoir 

chaque enregistrement de nos caméras de surveillance 

pour comprendre ce qui s’est passé. Notre réseau couvre 

l’ensemble de l’établissement, ce qui nous permet de suivre 

presque tous les mouvements des clients et du personnel 

en temps réel »,  a-t-il écrit, précisant être en contact avec la 

cliente concernée.

M. Pothier déplore la présence de ce type de substance 

dans les bars québécois.

«  La sécurité et le plaisir de notre clientèle sont nos prio-

rités. Nous redoublons d’efforts pour prévenir activement 

ce type de problème. Aucun cas ne nous avait été signalé 

au  King  Hall avant vendredi dernier. Nous sommes de tout 

cœur avec toutes celles et ceux qui subissent ce genre 

d’événements. »

LE  SPS INVITE À PORTER PLAINTE
Le  Service de police de  Sherbrooke (SPS) confirme qu’au-

cune plainte officielle n’a encore été déposée en lien avec 

cette situation. Son  porte-parole,  Benoit  Pellerin, rappelle 

toutefois l’importance de dénoncer ce type d’incident.

«  Dès que des symptômes d’intoxication apparaissent, il 

est conseillé de se rendre dans un centre hospitalier et de 

porter plainte auprès des services de police, afin qu’une 

enquête puisse être ouverte. Les tenanciers de bars sont 

généralement très coopératifs lorsque des cas sont signa-

lés »,  souligne-t-il.

Possible cas de GHB : le King Hall prend  
action pour retracer la situation  
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 

mafortin@icimedias.ca

INDEMNITÉS. La famille d’un adolescent, 
qui a été blessé par une tige métallique en 
jouant au soccer sur le terrain du  Salésien 
en 2022, a obtenu justice alors que l’éta-
blissement scolaire ainsi que la  Ville de 
 Sherbrooke ont été condamnés à payer un 
montant totalisant 15 000 $ (7500 $ chacun).

Âgé de 13 ans, le jeune gardien de but 
s’échauffait avec ses coéquipiers avant le début 
de son entraînement de « l’option soccer » le 15 
septembre 2022. En tentant un arrêt, il a heur-
té un ancrage métallique d’une vingtaine de 
centimètres qui dépassait du sol, dissimulé par 
l’herbe haute. Victime d’une « lacération impor-
tante et profonde, ayant nécessité 23 points de 
suture, des soins prolongés et un arrêt complet 
du sport pendant quatre mois », l’adolescent a 
conservé des séquelles permanentes, selon le 
jugement rendu le 2 avril 2025.

UNE FAUTE PARTAGÉE
Le  Tribunal a conclu que la  Ville de 

 Sherbrooke et l’école  Le  Salésien portaient 
une responsabilité égale dans cet incident. 
Propriétaire du but et responsable de l’entre-
tien du terrain (tonte de la pelouse, ensemen-
cement, réparation des trous, etc.), la  Ville a été 
jugée fautive en raison d’un manquement à 
son obligation d’entretien et de surveillance. 
L’un des responsables des terrains spor-
tifs municipaux, entendu comme témoin, a 
reconnu que la pelouse était tondue chaque 
semaine, mais que la coupe ne semblait pas 
avoir été effectuée à proximité des ancrages 
des buts dans les jours précédant l’accident. 
Selon ce même témoin, la dernière inspection 
complète du terrain remontait au 14 mai 2022, 
soit quatre mois avant les faits.

De son côté, l’école  Le  Salésien a été jugée 
fautive pour avoir permis à ses élèves de jouer 
au soccer sur un terrain sans procéder à une 
vérification de la sécurité des équipements 

sportifs. Le jugement note qu’« aucune règle 
interne n’existe au  Salésien concernant la vérifi-
cation du caractère sécuritaire des installations 
par le personnel de l’établissement », comme a 
commenté la directrice générale du  Salésien, 
 Nathalie  Marceau durant le procès.

«  En permettant aux élèves de jouer au 
soccer sur son terrain sans que la sécurité des 
équipements ait été vérifiée, le  Tribunal conclut 
que le  Salésien n’a pas pris les précautions rai-
sonnables de surveillance et de sécurité de son 
terrain de soccer et de ses élèves »,  peut-on lire.

Finalement, le  Tribunal précise qu’il n’a pu 
« conclure que la faute de la  Ville est plus ou 
moins grave que celle du  Salésien », ce qui jus-
tifie le partage équitable du dédommagement.

Au cours de l’audience, la mère du jeune 
homme a assuré de renoncer des dommages à 

titre personnel et qu’elle voulait que le montant 
ne soit que pour son fils. Du total de 15 000 $, 
un montant de plus de 1500 $ a été versé pour 
les frais d’hospitalisations (ambulances) et de 
rétablissement, ainsi que 13 451 $ en préjudice 
pour l’incident.

La  Ville de  Sherbrooke n’a pas voulu faire de 
commentaire officiel. Les communications de 
la municipalité ont, tout de même, mentionné 
que des inspections constantes sont réalisées 
dans les différents terrains sportifs vérifiant les 
buts, les filets, les abris des joueurs, les gra-
dins et l’état du terrain. De son côté, la direc-
trice générale du  Salésien,  Nathalie  Marceau, 
a confirmé que les buts ancrés dans le sol ont 
été retirés et remplacés par des buts amovibles. 
Elle mentionne aussi qu’une surveillance des 
plateaux sportifs est également réalisée.

Le Salesien et la Ville de Sherbrooke ont dû dédommager l’adolescent pour la blessure 

dont il a été victime en 2022. (Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Blessure d’un adolescent sur un terrain de 
soccer :  Sherbrooke et  Le  Salésien condamnés

C’est sur ce terrain au Salésien, appartenant 

à la Ville de Sherbrooke, que l’adolescent 

s’est blessé au mollet en septembre 2022. 

(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

>
3
8
7
9
8
-2
7

 L
e

 7
 a

o
û

t 2
0

2
5

 - sh
erb

ro
o

ke.in
fo

 - 3



 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

MOBILITÉ. La  Société de transport de 
 Sherbrooke (STS) mettra en place un nou-
veau service de transport à la demande 
dans les secteurs de  Deauville et  Saint-Élie 
à compter du 18 août. Ce déploiement vise 
à remplacer certaines lignes actuelles tout 
en élargissant l’offre dans ces quartiers 
périphériques.

«  Dès le 11 août, il sera possible de réserver 
un trajet via la nouvelle application  STS+ pour 
des déplacements à partir du 18 août 2025. Ce 
service flexible permettra aux usagers de pla-
nifier leurs trajets une semaine à une heure à 
l’avance. Ils seront ensuite déposés à un point 
de correspondance sur le réseau urbain, faci-
litant ainsi leurs déplacements quotidiens », 
décrit le communiqué.

Les lignes 770  et 780  dans  Saint-Élie 
seront donc remplacées par ce nouveau ser-
vice qui, selon la  STS, desservira un territoire 
« plus vaste » et des horaires « plus souples ». 

À  Deauville, il est indiqué que le transport à la 
demande se joindra au service de la ligne 52, 
disponible lors des heures de pointe qui rejoint 
l’arrêt de la  Plaza de l’Ouest, l’un des points de 
départ de la ligne  X800.

La présidente de la  STS,  Laure  Letarte-Lavoie, 
porte un espoir sur le futur de ce nouveau 
service.

«  Desservir les périphéries est un thème 
qu’on entend souvent. Quand on a introuduit 
la ligne  X800, il y a des gens qui se deman-
daient pourquoi on allait pas plus loin, donc le 
transport en demande vient répondre à tout 
ça en même temps. C’est un service complé-
mentaire dans les choix que l’on peut offrir. 
Il n’y a  peut-être pas les besoins qui justifie 
une ligne qui passe au 30  minutes, mais ce 
service permet aux gens d’avoir accès plus 
facilement au transport en commun », men-
tionne  Mme  Letarte-Lavoie en ajoutant que les 
citoyens peuvent aussi réserver en appelant au 
819 564-2687, option 2.

Concernant les coûts, le service de  Saint-Élie 
coûtera maximalement 683 959 $ sans taxe 

selon les communications de la  STS par la voie 
d’un courriel. Un contrat de deux ans a été 
récemment signé avec  Promenades de l’Estrie.

Pour celui de  Deauville, le service sera assuré 
par  Taxi  Sherbrooke.

«  Le coût est calculé à la course, par taxi-
mètre, avec un prix plancher de 15 $ par course. 
Malheureusement, il nous est impossible 
d’estimer le coût annuel de ce service pour le 
moment », indique la  STS.

Rappelons que l’ajout de ce service faisait 
partie des objectifs de nouveau service, tout 
comme la ligne  X800, lorsqu’il a été décidé 
d’augmenter le prix de la taxe d’immatricula-
tion de 34 $ en 2024.

«  Le service de transport à la demande était 

dans un plan global, mais ça reste moins cher 
d’offrir ce service que de conserver une ligne 
régulière »,  informe-t-elle.

La présidente de la  STS ajoute qu’à défaut 
du projet pilote du service à la demande à 
 Fleurimont, ceux de  Saint-Élie et  Deauville 
seront permanents.

« C’est un service que l’on instaure et il pour-
rait être appelé à être bonifié parce que l’horaire 
actuel pourrait évolué selon l’achalandage au 
cours des prochains mois. C’est un premier pas 
pour les citoyens de ces citoyens », exprime 
 Mme  Letarte-Lavoie.

Selon  Mme  Letarte-Lavoie, ce service sera dis-
ponible aux résidents de  Saint-Élie entre 6 h à 
18h, ainsi qu’à ceux de  Deauville entre 8 h à 15h.

Le transport à la demande s’ajoute officiellement 
à Saint-Élie et Deauville

Ce service de transport à la demande, offert par la STS sera desservi par une minibus 
ou un taxibus. (Photo gracieuseté - Facebook / Société de transport de Sherbrooke)

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

MOBILITÉ. L’arrivée du transport à la 
demande à  Saint-Élie et  Deauville satisfait les 
conseillères municipales des secteurs concer-
nés,  Christelle  Lefèvre et  Nancy  Robichaud, 
bien qu’elles auraient souhaité que le  Société 
de transport de  Sherbrooke (STS) aille un peu 
plus loin.

Rappelons que la  STS a annoncé le lance-
ment de ce service, qui permettra aux citoyens 
de réserver un passage en minibus ou en taxi 
entre 6 h et 18 h à  Saint-Élie, ainsi qu’entre 8 h et 
15 h à  Deauville.

Mme   Lefèvre fait partie de celles qui espé- 

raient un service plus ambitieux afin d’inciter les 
citoyens à l’utiliser. Selon elle, il revient aussi à 
la  STS de faire une bonne promotion du service 
pour que les citoyens en soient informés.

«  Le modèle actuel ne me convient pas 
nécessairement. Personnellement, je souhaitais 
qu’on repense le système en revoyant le trajet 
de la ligne 50. Je pense que le transport à la 
demande pourrait amener les gens vers le sec-
teur commercial de  Saint-Élie et permettre à la 
ligne actuelle de faire plus d’ allers-retours vers le 
 Carrefour de l’Estrie »,  ajoute-t-elle, en précisant 
que la fréquence de la ligne 50 sera également 
augmentée.

Pour sa part,  Mme  Robichaud considère que 
les heures du service sont insuffisantes.

«  Moi, j’exigeais au moins que le service soit 
offert jusqu’à 18 h dans mon secteur, parce que 
les gens doivent aussi pouvoir revenir à la mai-
son. Tu peux partir le matin, mais pas revenir ?  Je 
veux dire, même le secondaire finit plus tard… », 
exprime la conseillère de  Deauville.

Somme toute, il s’agit d’une bonne nouvelle, 
selon  Mme   Lefèvre, qui avait donné son aval à 
l’ajout d’une taxe de 34 $ sur l’immatriculation à 
condition que le service à la demande soit offert 
dans son secteur.

«  Dans les objectifs de la  STS, il y a celui de 
réduire la dépendance à l’auto solo. Là où on 
peut faire de grands pas, c’est justement dans les 
périphéries. C’était donc important qu’ils aillent 
de l’avant. Il fallait trouver un moyen d’inciter les 

gens à utiliser le transport collectif », explique la 
conseillère de  Saint-Élie.

Selon la présidente de la  STS,  Laure 
 Letarte-Lavoie, le service pourrait être boni-
fié en fonction de la demande. À ce propos, 
 Mme  Lefèvre se réjouit qu’il s’agisse d’un service 
permanent, mais surtout évolutif.

«  Il faut que le service réponde aux besoins 
pour que les résidents l’utilisent. Donc ça me 
rassure, parce que c’est certain que les citoyens 
ne l’adopteront pas si ça ne répond pas à leurs 
attentes. Il faut se donner une chance »,  dit-elle.

Mme  Robichaud, quant à elle, espère que le 
service évoluera dans les prochains mois, esti-
mant qu’il ne répond pas, pour l’instant, aux 
besoins de sa population.

Transport à la demande : les élues en veulent plus pour leurs citoyens

La conseillère du district de Saint-Élie, 
Christelle Lefèvre, conserve un optimiste 
envers ce nouveau service.  
(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

La conseillère du district du Lac-Magog, 
Nancy Robichaud, reste craintive 
concernant les heures de service, qui 
selon elle, ne correspond pas au besoin.  
(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Ouvert 7 jours | 9 h à 18 h

DES CHAMPS FACILES D’ACCÈS ET PROPRES 
POUR L’AUTO-CUEILLETTE_____________  DEPUIS 25 ANS _________ ____ 

Dernière semaine pour  
la cueillette de framboises!

3465, route 143, Stanstead Est  819 876.7568

www.bleuetorbleu.com    450 278-8844

Bleuetière l’Or BleuBleuetière l’Or Bleu

Bienvenue 
Bienvenue 

aux enfants!
aux enfants!
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

SOCCER. Prendre les jeunes sur ses épaules 

afin que tous aient une chance égale, c’est la 

mission que s’est donnée  Léopold  Gahungu 

en lançant son organisme  Action  Sport 

 Inclusion.  Celui-ci permet à des jeunes défa-

vorisés de jouer au soccer grâce à une ligue 

communautaire qu’il a  lui-même créée. Une 

occasion en or pour ces jeunes de fouler un 

terrain, sans nécessairement faire partie du 

 Mistral, le club de soccer du territoire.

Voyant que plusieurs jeunes n’avaient pas les 
mêmes opportunités, notamment celles de faire 
du sport, M. Gahungu a décidé de prendre les 
choses en main. En 2016, il a commencé à offrir 
bénévolement des activités sportives gratuites. 
Son engagement a pris une toute autre ampleur 
pendant la pandémie.

«  Je voyais que plusieurs jeunes n’avaient pas 
les moyens de se payer une saison, et ça m’avait 
vraiment marqué. J’ai commencé à sortir avec 

les enfants pour qu’ils puissent jouer pendant la 
pandémie, pour qu’ils ne restent pas seulement 
devant leurs écrans. Le soccer était un prétexte 
pour rejoindre les familles et les jeunes. »

Un  mot-clé pour  Léopold  Gahungu : 
inclusion.

« C’est vraiment essentiel que les jeunes aient 
accès à des opportunités similaires. À l’école, si 
un lundi matin un élève parle de la victoire de 
son équipe dans un tournoi, il ne faudrait pas 
qu’un autre se sente dévalorisé parce qu’il ne 

joue pas. Ça me brise le cœur de voir que cer-
tains n’ont pas les mêmes chances, même dans 
un pays comme le  Canada »,  explique-t-il.

Grâce au programme mis sur pied par 
M.  Gahungu, des jeunes âgés de 6  à 17  ans 
peuvent jouer régulièrement au soccer, tout 
en perfectionnant leurs habiletés techniques, 
quelques fois par semaine.

Selon lui, l’impact de son travail auprès des 
jeunes va bien  au-delà du simple fait de les faire 
bouger.

« J’organise des tournois avec tous les jeunes 
du soccer communautaire. C’est plein partout, 
et tous les enfants reçoivent une médaille. Il y 
a une vraie fierté qui vient avec ça. L’hiver, on 
réserve des gymnases pour continuer les acti-
vités. On voit que le service répond à un besoin 
réel. »

En 2022, entre 85 et 145 jeunes participaient 
aux activités. Aujourd’hui, ils sont 275 inscrits. 
Arrivé à  Sherbrooke en 2006, M. Gahungu, père 
de trois enfants, dit avoir toujours eu à cœur 
d’aider son prochain.

«  Je ne compte pas vraiment les heures, et 
c’est bien comme ça. Il faut que quelqu’un le 
fasse pour ces jeunes. Heureusement, nous 
avons 14  bénévoles qui m’aident à offrir le 
plus d’activités possible chaque semaine. Ils les 
entraînent et les accompagnent dans leurs défis 
quotidiens »,  insiste-t-il, soulignant l’importance 
de faire bouger les enfants.

L’objectif premier n’est pas de faire performer 

les jeunes, mais bien de les mobiliser autour du 
sport.

« L’an passé, on a participé à des tournois 
à l’extérieur de  Sherbrooke avec une de nos 
équipes, et on a très bien performé. Mais on 
encourage les enfants dont la situation finan-
cière s’améliore à s’inscrire au  Mistral. Il existe 
des programmes d’aide financière pour que 
tous puissent jouer. Notre mission, ce n’est pas 
de former des athlètes pour le  Championnat 
canadien, c’est de leur offrir des occasions de 
socialiser »,  explique-t-il.

LA VISION D’AVENIR
Son objectif à long terme est de poursuivre 

cette mission en augmentant le financement, 
afin d’offrir plus de séances.

«  Je veux que les enfants puissent aller loin, 
en les aidant à rester sur les bancs d’école. Je 
veux donner une chance égale à tout le monde 
et contribuer à freiner la délinquance. L’outil 
qu’on utilise, c’est le soccer. C’est ce sport qui 
permet aux jeunes de tisser des liens forts. On a 
essayé d’autres disciplines, mais c’est vraiment le 
soccer qui rassemble. Les enfants socialisent et 
s’encouragent »,  mentionne-t-il.

Léopold   Gahungu aimerait également 
embaucher un employé dans un avenir proche, 
pour l’épauler sur le plan administratif et lui per-
mettre de passer plus de temps avec les jeunes, 
poursuivre et augmenter aussi son impact à tra-
vers plus de quartiers.

Plus de 200 jeunes participent hebdomadairement aux différents entraînements proposés par l’organisme.  

(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Léonard Guhungu veut que les jeunes puissent pratiquer le sport qu’ils aiment.  

(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Rendre le sport accessible à tous 
Léopold Gahungu se donne à fond pour les jeunes 

>
4
8
0
7
3
-1

>
4
8
0
7
3
-1

Pour nous joindre

819-742-1150
Dr Gabriel  

Beaudoin-Côté,
podiatre

Dre Karine

 Poulin,
podiatre

Dr Simon  
Desrochers,
podiatre

Dr Alexandre 
Lottinville,
podiatre

Dre Annabel 
Bourgault,
podiatre
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NICKOLAS  BERGERON 

nbergeron@icimedias.ca

CONSOMMATION. Sur un coup de 
tête,  Charlotte R. Crevier s’est lancé un 
nouveau défi : démarrer un « sober club » à 
 Sherbrooke.  Elle-même aux prises avec des 
enjeux de dépendance, la jeune femme sou-
haite rassembler d’autres personnes vivant 
la même réalité afin de célébrer la sobriété 
à travers diverses activités.

Charlotte R. Crevier prévient d’entrée de jeu : 

le chemin vers la sobriété peut être « cool ». C’est 

dans cette optique que la dame de 29 ans a créé 

une communauté autour du plaisir, et ce, sans 

substance quelconque. «  Le but, ce n’est pas de 

faire un meeting, mais par exemple de jouer au 

 volley-ball, manger des chips et écouter de la 

musique. Je veux que les gens quittent en se 

sentant compris, avec un nouveau sentiment 

d’appartenance. En espérant que ça sème une 

graine dans la tête de ces personnes, car je crois 

que ça peut changer leurs vies »,  raconte-t-elle.

Toujours à la recherche de nouvelles aven-

tures, la nouvelle directrice de la maison des 

jeunes de  Brompton a publié un appel à tous 

sur la plateforme  TikTok, cumulant plus de 

45 000 vues en trois jours. Le projet de  Mme R. 

Crevier se matérialisera finalement le dimanche 

3  août, lors d’une première activité au parc 

 Lucien-Bouchard.

«  Tu peux avoir du fun quand tu es sobre, 

indique la jeune maman. Ce n’est pas honteux 

d’arrêter. Je veux redonner espoir à ces gens, car 

c’est un gros deuil de cesser toute consomma-

tion. En plus, ça peut permettre de briser l’isole-

ment et de créer des liens sains. »

Mme R. Crevier remarque surtout un grand 

enthousiasme pour ce mouvement. En plus de 

toutes les vues sur le réseau social en question, 

une soixantaine de personnes ont démontré 

de l’intérêt par l’entremise d’un groupe privé 

sur  Facebook. «  Il y a une demande. C’était sûr 

parce que nous vivons dans une société obsé-

dée par l’alcool. Dans les rues, sur nos cellulaires 

ou autour de quelques amis, l’alcool est partout. 

C’était donc important d’avoir un "sober club" 

pour aussi créer un espace sécuritaire », explique 

la principale concernée.

UNE INITIATIVE DIFFÉRENTE
Ce type de démarche devient donc une 

alternative aux  Alcooliques anonymes (AA), se 

détachant grâce à son côté « ludique et léger ». 

Mme  R. Crevier, qui a  elle-même expérimenté 

les réunions des  AA, avoue que ces dernières 

peuvent porter leurs fruits, mais qu’elles consti-

tuent également une « réelle claque dans la 

face ».

« J’aurais aimé ça [avoir une telle initiative], 

car ça l’aurait  peut-être enlevé une honte et une 

culpabilité en moi. Ça peut être tellement lourd 

de parler de consommation et de dépendance. 

Pour moi, je n’ai jamais accroché aux  AA », pour-

suit l’initiatrice du projet, ajoutant qu’hormis 

 Sherbrooke, seule  Montréal a, jusqu’à présent, 

mis en place ce type de démarche.

Une chose est sûre : elle déborde d’idées 

pour le futur de son « sober club ».

L’ALCOOL COULE À FLOTS
Au fil des années,  Mme R. Crevier a su chan-

ger son regard sur la consommation. Après 

avoir consommé de la drogue pour la première 

fois à l’âge de 19 ans, la  Sherbrookoise croque 

aujourd’hui la vie à pleines dents, malgré les 

rechutes.

«  Personne n’est à l’abri, car c’est un jeu trop 

risqué. Souvent, les gens, quand ils arrêtent de 

consommer, pensent perdre une liberté, mais 

au contraire, tu gagnes une liberté énorme. 

Tu n’es plus sous l’emprise de ces substances », 

 raconte-t-elle, à cœur ouvert.

Selon la jeune adulte, l’alcool, qu’elle consi-

dère comme un « poison », est « glamorisé » 

par le style de vie actuel des  Québécoises et 

 Québécois. C’ est-à-dire qu’il possède main-

tenant un attrait charmant et sensuel. «  On le 

retrouve partout : dans des mariages, des funé-

railles ou même des "gender reveals", mentionne 

celle qui détient une maîtrise en neurosciences. 

C’est un acte de rébellion et de révolution d’arrê-

ter de consommer dans la société actuelle. »

Souligner la sobriété, une activité à la fois 

« Que vous soyez sobre, sobre curieux.se, 

ou simplement à la recherche de 

nouvelles façons de socialiser sans alcool/

drogue, nous vous offrons un espace 

inclusif et bienveillant », explique-t-on 

dans le groupe sur Facebook.  

(Photo tirée de Facebook - Sober Club Sherbrooke)

Un « sober club » à Sherbrooke

Cette idée de « sober club »  

trottait dans la tête à  

Charlotte R. Crevier  

depuis longtemps.  

(Photo Sherbrooke.info - Nickolas Bergeron)
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

DON. Estrie  Aide a tenu sa traditionnelle 
vente de trottoir vendredi dernier (1er août), 
offrant une panoplie de vêtements et d’ac-
cessoires à 1 $. Une fois de plus, le directeur 
général de l’organisme,  Michel  Lesage, se 
réjouit de la réponse du public. Lancée il y a 
quelques années, cette initiative vise à sou-
tenir les ménages à l’approche de la rentrée.

Une chose est certaine pour M.  Lesage : 

l’édition de cette année a été particulièrement 

achalandée.

« C’est une grosse journée. La fréquenta-

tion quotidienne est toujours très bonne : on 

accueille entre 1500  et 2000  personnes par 

semaine, donc c’est certain que c’est très popu-

laire. Cette journée est toujours courue par 

les  Sherbrookois. C’est une belle occasion de 

faire le plein de vêtements pour la rentrée », 

 souligne-t-il.

Il précise que l’événement se prépare long-

temps d’avance.

«  Souvent, il s’agit de nos surplus de saison. 

On a accumulé beaucoup de vêtements, et 

notre objectif est de redonner à la communau-

té. Une journée comme  celle-là nous permet 

de le faire à grande échelle. On veut donner un 

coup de main aux familles pour la rentrée, et les 

rabais sont là pour ça. »

DONNER, MAIS PAS N’IMPORTE QUOI
Bien que les citoyens soient encore géné-

reux,  Estrie  Aide constate une baisse de la qua-

lité des dons au fil des années, ce qui engendre 

d’importants coûts de collecte et de tri.

«  Malgré les campagnes de sensibilisation, il 

faut que les gens comprennent qu’un don doit 

être en bon état pour pouvoir être réutilisé. On 

reçoit encore trop souvent des vêtements déchi-

rés ou inutilisables. Le principe est simple : si ce 

n’est plus bon pour vous, ce ne le sera pas pour 

quelqu’un d’autre non plus. Ça nous demande 

beaucoup de travail de tri, pour finalement ne 

rien pouvoir revendre », explique M. Lesage.

Selon lui, le taux de rejet a fortement 

augmenté.

« L’an dernier, on rejetait entre 35 % et 40 % 

des dons. Depuis six mois, on est rendus entre 

60 % et 70 %. C’est une nette dégradation, et 

c’est inquiétant. En discutant avec d’autres 

régions, on voit que la tendance est semblable, 

même si certaines s’en tirent mieux. On va sur-

veiller ça de près. C’est vraiment une question 

d’éducation »,  observe-t-il, ajoutant que les 

subventions gouvernementales ont également 

diminué ces dernières années.

Il mentionne notamment que le phéno-

mène se transpose également dans les dons de 

meubles ou d’équipements de cuisine qui sont 

parfois brisésé

«  On est pas équipépour faire de la répa-

ration, donc on est forcé de les envoyer chez 

des partenaires qui le font »,  affirme-t-il en 

terminant.

Bel achalandage pour la vente de trottoir d’Estrie-Aide 

La vente trottoir est un moment attendu par l’organisme Estrie Aide.  (Photo Sherbrooke.info - 

Marc-André Fortin)
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Achetez vos billets en ligne
secure3.xpayrience.com/expo_vallee_coaticook

Nouveau lieu pour l’expo
L’expo s’installe à l’école La Frontalière  
311, rue St-Paul, Coaticook, Qc, J1A 1G1

 Exposition Vallée de la Coaticook

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

MOBILITÉ. Les automobilistes devront 
lever le pied sur le chemin  Lemire, dans 
l’arrondissement de  Fleurimont, alors que 
la limite de vitesse vient d’y être réduite 
à 50  km/h, au lieu de 60. Des panneaux 
annonçant ce changement ont été instal-
lés au cours des derniers jours.

La conseillère du district de  Desranleau, 

 Danielle  Berthold, a confirmé la nouvelle sur 

sa page  Facebook, en saluant la décision.

«  Depuis 2023, cette demande avait été 

formulée par requête afin de réduire la vitesse 

sur le chemin  Lemire. C’est maintenant chose 

faite, deux ans plus tard !  La limite est passée 

à 50 km/h entre le chemin  Duplessis et la rue 

 Roger-Caron »,  a-t-elle écrit.

Rencontré sur place,  Martin, un citoyen qui 

réside sur le chemin  Lemire, affirme que la cir-

culation y est souvent trop rapide.

« Ça roule très vite. Je prends des marches 

et j’ai souvent eu peur, car les gens ne res-

pectaient même pas la limite de 60 km/h, ils 

allaient encore plus vite. Je suis content que 

la  Ville ait agi en abaissant la vitesse. J’ai hâte 

de voir si ça va vraiment changer les choses », 

 indique-t-il.

La vitesse sur le chemin Lemire a été 

abaissée. (Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

La vitesse abaissée à 50 
km/h sur le chemin Lemire
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

CULTURE. Pour une 28e année, le  Festival 
des traditions du monde de  Sherbrooke 
(FTMS) promet une édition haute en cou-
leur, avec 90 spectacles présentés du 13 au 
17 août.

Au total, plus de 500 artistes se produiront sur 
les dix scènes extérieures et intérieures du parc 
 Quintal. Une nouveauté attend les visiteurs cette 
année : l’Hacienda  Latina, un tout nouveau cha-
piteau destiné à « faire battre le cœur du public 
au rythme de l’Amérique latine ».

«  Dans ce nouveau chapiteau, une explosion 
de danse, de musique et de chaleur latine attend 
les festivaliers. De la bachata à la salsa, ce sera la 
fête comme jamais », souligne la directrice géné-
rale du  FTMS,  Malika  Bajjaje.

En plus de la musique, 17  restaurateurs, 
25 ateliers et plus de 50 exposants seront sur 
place pour divertir les visiteurs pendant les cinq 
jours de festivités.

«  Les visiteurs retrouveront également le 
 Pub irlandais, qui sera agrandi cette année, le 
 Shack d’Amérique et l’Espace  Orient. Ces cha-
piteaux thématiques, véritable signature du 
 FTMS, plongeront le public au cœur de diffé-
rentes cultures grâce à leurs décors, prestations 
et boissons typiques. Encore une fois, le festival 
transformera son site en un espace de rencontre 
unique, où résonneront des musiques métissées, 
vibrantes et actuelles, portées par des artistes de 
la scène internationale, nationale et régionale », 
ajoute  Mme   Bajjaje, lors d’un 5 à 7 dévoilant la 
programmation.

Des nouveautés gastronomiques
Le «  Coin gastronomique » accueillera égale-

ment de nouvelles saveurs, alors que deux pays 
s’ajoutent à l’offre culinaire : le  Sénégal et la  Corée 
du  Sud, qui viennent compléter l’offre de 17 res-
taurateurs cette année.

UNE PROGRAMMATION VARIÉE ET 
FESTIVE

Bien manger, bien boire… mais surtout 

danser : ceci est la promesse du  FTMS avec ses 
nombreux spectacles variés et festifs. Plusieurs 
pays seront représentés, dont la  République du 
 Congo, le  Guatemala, le  Sénégal, la  France, sans 
oublier la musique celtique. Parmi les artistes à 
l’affiche :  StepCrew,  Arthur  Migliazza,  Kitchen 
 Party,  Rabue  Houti  Band,  Martin  Deschamps et 
 Screaming  Orphans.

La programmation complète est disponible 
au ftms.ca/horaire.

UNE ATTENTION PARTICULIÈRE POUR 
LES FAMILLES

Les enfants ne seront pas en reste. Le  FTMS 
renouvelle le populaire  Chapiteau des merveilles.

«  Les enfants seront ravis de découvrir une 
décoration féérique, tout en assistant aux spec-
tacles de leurs groupes préférés comme  Bon 
 Débarras et  Les  Petites  Tounes. Les familles pour-
ront aussi profiter du parc de jeux gonflables, de 
la tyrolienne et du bassin de pédalos », indique 
 Mme  Bajjaje.

Également, comme pour plusieurs autres 
événements, les festivaliers pourront se dépla-
cer en autobus pour seulement 1 $ grâce à une 
entente avec la  STS.

La fierté et l’excitation étaient palpables lors du 5 à 7 annonçant la programmation et 

les nouveautés de cette 28e édition du  FTMS. (Photo gracieuseté -  Simon  Rancourt  Photographe)

Le  Festival des traditions  
du monde revient en force  
pour une 28e édition

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

COMMERCE. Bouffe ton  Centro aura été 
un réel succès cette année, selon l’une des 
membres organisatrices,  Annie  Faucher, 
qui n’hésite pas à qualifier cette nouvelle 
édition de « record ».

« C’est une année record. Déjà, à la base, 
on avait doublé le nombre de coupons de 
dégustation, et on en a manqué vers 13 h 30. 
On a comblé le manque avec des rouleaux de 
billets de  moitié-moitié. C’était vraiment une 
belle édition », partage  Annie  Faucher.

Cette année, le soleil était aussi de la par-
tie, mais de manière plus agréable qu’en 2024.

« L’an passé, il faisait tellement chaud que 
plusieurs personnes m’avaient dit qu’elles 
n’étaient pas venues. Cette année, il fai-
sait super beau, on avait une petite brise 
rafraîchissante en plus…  On ne pouvait pas 
demander mieux »,  indique-t-elle.

Parmi les nouveautés de cette édition, on 
retrouvait un centre d’interprétation de l’œuf, 
propulsé par la  Fédération des producteurs 
d’œufs du  Québec, une initiative qui a connu 
un franc succès auprès des familles.

«  Notre zone familiale avait été bonifiée 
et ça a très bien fonctionné. Les gens ont pu 
découvrir comment un œuf se rend jusqu’à 
l’assiette en suivant toutes les étapes de pro-
duction. C’était très enrichissant. »

Comment expliquer le succès de l’édition 
2025 ?

«  Il y a plusieurs facteurs. Je crois que les 
gens ont adopté l’événement avec le temps : 
c’est rendu une tradition, ils l’attendent. Je 
pense aussi que le contexte économique, 
qui incite certains à dépenser localement, a 
 peut-être eu un impact. Les gens ont voulu 
faire du tourisme local cette année », avance 
 Mme  Faucher.

Pour elle, l’achalandage monstre est de 
bon augure pour les restaurateurs, qui ont eu 
« plein les bras » toute la journée.

«  Ils ont travaillé vraiment fort pour faire 
découvrir leur cuisine aux  Sherbrookois. Les 
menus étaient très impressionnants encore 
une fois. Certains restaurateurs ont même 
manqué de nourriture en fin de journée, tel-
lement il y avait de monde »,  ajoute-t-elle.

Le bilan financier n’est pas encore réalisé au 
moment d’écrire ses lignes, mais  Mme  Faucher 
s’attend aussi à un moment record.

Une année « record » pour 
 Bouffe ton  CentroServicesServices

ÉmondageÉmondage

SPÉCIALISTE EN SPÉCIALISTE EN 
ABATTAGE D'ARBRESABATTAGE D'ARBRES

J. BOUCHERJ. BOUCHER

819 572-4399  819 572-4399  
819 572-3769819 572-3769
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- Récupération de ferraille 
- Petit voyage de rebuts 

- Ramassage d’objets encombrants 
- Petit transport divers

- Dégel de conduite d’eau

RessourcesRessources

Dépannages alimentaires, Redistribution aux 
organismes, Transformation

Besoin d’aide : 819-562-5840 

Autres informations : 819-822-6025
Moisson Estrie : Tous les jours, chaque semaine, toute 

l’année. Ensemble, donnons du cœur aux ventres
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NICKOLAS  BERGERON 
nbergeron@icimedias.ca

MUSIQUE. Pour  Sandrine  St-Laurent, 

revenir en  Estrie, là où tout a commencé, 

a toujours une saveur particulière. La 

 Sherbrookoise, qui travaille également 

dans le domaine du droit, se produira d’ail-

leurs aux  Concerts de la  Cité le jeudi 7 août, 

au  centre-ville de  Sherbrooke.

C’est en retrouvant la nature estrienne 
et les gens de sa région natale que  Sandrine 
 St-Laurent trouve son bonheur.  La musique, 
elle, lui permet d’atteindre l’apothéose de son 
 bien-être personnel.

« Ça m’apporte tellement un sentiment 
que je ne retrouve pas ailleurs. Une sorte de 

satisfaction unique », confie la  Montréalaise 
d’adoption, faisant allusion à sa relation avec 
cet art qui l’anime.

Parmi ses quelques spectacles cet été, la 
 Sherbrookoise de 30  ans ressentira à nou-
veau cette sensation lorsqu’elle jouera devant 
les siens à la  Galerie, entre les rues  Albert et 
 Meadow. « C’est tellement une chance en or. 
J’ai participé aux  Concerts de la  Cité en 2021, 
mais c’est toujours plaisant. C’est aussi très 
flatteur. Je crois vraiment que c’est une belle 
richesse d’avoir ce genre d’événement dans les 
villes comme  Sherbrooke », poursuit la dame.

Après avoir publié un microalbum intitulé 
 Picture of  Mine en mai dernier, elle devrait éga-
lement en dévoiler un nouveau vers la fin de 
l’année. «  Entre les séances de studios et les 

spectacles, je vis de réels moments de magie », 
lance la principale concernée.

DEUX PASSIONS, UN AMOUR
Des  Francos de  Montréal au  Festival en 

chanson de  Petite-Vallée, en passant par 
 Secondaire en spectacle,  Mme   St-Laurent a 
déjà monté sur plusieurs grandes scènes 
québécoises. Cependant, entre 2016 et 2022, 
après être diplômée de l’École nationale de 

la chanson de  Granby, l’artiste est demeurée 
sur les bancs d’école pour compléter deux 
baccalauréats en droit et en développement 
international.

Aujourd’hui, celle qui s’inspire généra-
lement de  Nick  Drake, à titre d’exemple, 
jongle avec le monde du droit des affaires 
et la musique. « Ça peut être  contre-intuitif, 
 avoue-t-elle en rigolant. C’est un très beau 
mélange. […]  Jusqu’à présent, j’adore ma car-
rière. Elle est douce comme à mon image. »  Ce 
n’est pas un hasard si  Mme  St-Laurent travaille 
actuellement en droit. Engagée, elle espère 
« faire une différence » dans sa communauté. 
«  Je veux rendre la justice accessible à tous », 
révèle celle qui souhaite se diriger vers le droit 
autochtone. «  Je veux être aussi porteuse de 
messages positifs et constructifs à travers mes 
textes », explique la jeune femme, citant son 
morceau  Des lunes, dans lequel elle aborde la 
question des changements climatiques.

Sandrine St-Laurent : le plaisir  
de rentrer au bercail 

Sandrine  St-Laurent possède un style 

« folk solaire ». (Photo gracieuseté -  Marc-André  DuPaul)

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

HOMMAGE. Une cinquantaine de per-

sonnes se sont déplacées au  Boquébière, 

mardi soir (5 août), afin de rendre hommage 

à un personnage bien connu du  centre-ville : 

 Pierre  Pino  Noël, décédé subitement samedi 

soir.

Pour plusieurs personnes rencontrées lors 
de cette soirée,  Pierre  Pino  Noël — un artiste 
né — incarnait le cœur du  centre-ville. Il était 
reconnu pour ses sculptures et ses œuvres qu’il 
créait à partir d’objets recyclés. Il aurait célébré 
ses 70 ans ce mardi.

Pour l’écrivaine  Mélanie  Noël,  Pierre  Pino 

 Noël était non seulement son voisin, mais aussi 
un humain profondément attentif aux autres.

«  On était liés par notre amour pour l’art et la 
communauté. Il était viscéralement un artiste, 
et il s’intéressait à l’art de tout le monde. Il était 
partout : tu ne pouvais pas venir sur la  Well sans 
le croiser ou le voir. Il était très social, toujours 
prêt pour une discussion », raconte  Mme   Noël, 
qui se souvient de sa galerie à ciel ouvert créée 
durant la pandémie, alors que plus de 200 per-
sonnes étaient venues voir son projet.

Pour plusieurs, on ne réalise pas encore le 
vide qu’il laissera.

« C’était toujours : "Salut  Pino, comment tu 
vas ?"  On va le chercher,  Pino. Ça va créer un 
vide au  centre-ville », ajoute  Mme  Noël.

Annie  Faucher, copropriétaire du  Liverpool, 
se souviendra de sa généreuse écoute. Elle l’a 
d’ailleurs salué une dernière fois, sans le savoir 
alors qu’il était de passage à l’événement  Bouffe 
ton  Centro, samedi  après-midi.

«  Quand tu parlais avec lui, il était là à 100 %, 
peu importe ce qui se passait sur la terrasse, il ne 
perdait jamais le fil. Il s’intéressait à l’histoire de 
chacun. C’était un homme tellement humain », 
 indique-t-elle, affirmant que le  centre-ville a 
perdu l’un de ses personnages importants.

Pour la photographe  Jessica  Garneau, l’une 
des instigatrices de cette rencontre hommage, 
le lien s’est tissé lors d’un projet de boîte de poé-
sie qu’ils ont réalisé ensemble.

«  Je l’ai connu grâce à ce projet et on s’est 

liés d’amitié. J’ai appris à le connaître. À la fois, 
il était partout, et à la fois, il prenait toujours 
le temps. Ce dont je veux me souvenir de lui, 
c’est justement cette importance de profi-
ter des moments et de prendre le temps », 
 partage-t-elle.

Pierre Pino Noël était un homme apprécié 

par plusieurs personnes qui cotoyaient le 

centre-ville. (Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Un décès qui laissera un vide au centre-ville 
Un dernier hommage à Pierre Pino Noël 

MUSIQUE 
DANSE 

CRÉATIONS 
SAVEURS

13 au 17août
28E ÉDITION | PARC QUINTAL | SHERBROOKE

PLUS DE 100 SPECTACLES ET ACTIVITÉS
SUR 10 SCÈNES INTÉRIEURES ET EXTÉRIEURES

17 RESTAURANTS INTERNATIONAUX | 50 EXPOSANTS

FTMS.CA
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Le passé au coin de la rue

Le coin  sud-est de l’intersection des rues  Wellington  Sud et  King 
 Ouest, bien connu des amateurs du  Café  Bla-bla, est sans doute 
l’un des plus anciens secteurs commerciaux de  Sherbrooke. Dès 
1835, un bâtiment y voit le jour et accueille le magasin général R. D. 
Morkill, un marchand associé à une firme de  Québec. Ce premier 
bâtiment sera rapidement surnommé avec affection «  Le  Vieux 
 Magasin  Blanc ». On y magasine de tout et on y jase fort, car c’est 
l’un des premiers commerces structurés du hameau.

Une vitrine qui change au fil des décennies

Au fil des ans, le «  Vieux  Magasin  Blanc » change de mains, et surtout 
de vocation. En 1870, il devient le magasin  William  Murray, avant 
d’accueillir peu après l’importateur de liqueurs et de vins  French 
and  Rice. Puis, en 1872, arrive l’épicerie L. H. Olivier, une maison 
bien connue des  Sherbrookois de l’époque. Le commerce tourne si 
rondement qu’en 1888, on décide d’ajouter une annexe pour loger 
un autre détaillant : l’épicerie  Brosseau et  McManus. Le bâtiment 
devient une véritable ruche d’activités et un pôle d’attraction 
pour le  centre-ville.

Place à du neuf : naissance de l’immeuble  Olivier

Mais le temps, comme toujours, fait son œuvre. Le bâtiment 
original finit par devenir trop vétuste, et on décide de le démolir. 
En 1919, un nouvel édifice moderne prend sa place : l’immeuble 
 Olivier, du nom de la famille qui aura marqué l’histoire du coin. 
Dès son inauguration, il devient un véritable centre d’affaires. On 
y retrouve la  Banque  Royale du  Canada, les cabinets de dentistes 
 Olivier et  Michaud, le notaire  Léonidas  Bachand, l’optométriste 
 McConnell’s, le bijoutier O.G. Gendron, l’ostéopathe  Dr F.C. Heney 
et même les bureaux du service de corporation L.R. Steel. Bref, un 
véritable annuaire professionnel concentré sous un même toit !

Une vocation commerciale toujours vivante

A partir de la fin des années 1940, on commence à désigner l’édifice 
sous le nom «  Nicol », et le terme édifice  Olivier commence à être 
remplacé progressivement dans la presse. Aujourd’hui, plus de 
100 ans après sa construction, l’immeuble  Olivier ou  Nicol (selon 
cotre époque) continue de remplir sa mission commerciale. En 
façade, à l’angle de  King et  Wellington, trône fièrement le  Café  Bla-
bla, qui occupe les lieux depuis plus de 45 ans. Affecté par le feu 
de l’édifice voisin en 2023, on apprenait récemment que le retour 
de la vie commercial de l’endroit ne saurait tarder !

Un vieux coin plein d’histoireUn vieux coin plein d’histoire

Le nouvel édifice  Olivier prend place à l’intersection des rue  King Ouest et  Wellington 
Sud en 1919 changeant le paysage sherbrookois depuis ce temps. Photo vers 1920. 
Fonds  Maurice et  Myra  St-Pierre. Musée d’histoire de  Sherbrooke.

Musée d’histoire de Sherbrooke 
275, rue Dufferin, Sherbrooke 
819 821-5406 | | www.mhist.org

En 1982, le 
 Café  Bla-
bla est déjà 
installé dans 
l’édifice. Le 
secteur est 
bien occupé 
par différents 
commerces et 
institutions. 
Collection  Musée 

d’histoire de 

 Sherbrooke.

Photo 
actuelle 
– juillet 
2025. 
Musée 

d’histoire de 

 Sherbrooke.
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14 AU 17

AOÛT

Disponibles chez nous, toute la gamme CASE IH

Vestrum | Maxxum| Puma

>
5
3
4
6
6
-3



1
2

 -
 L

e
 7

 a
o

û
t 

2
0

2
5

 -
 s
h
e
rb
ro
o
k
e
.i
n
fo

Heures  
d’ouverture

Site de 
l’expo

Jeudi 16 h à 1 h

9 h à 1 h

9 h à 1 h

9 h à 21 h

*fermé : 9 h 30 à 13 h - jugements

16 h à 23 h

12 h à 23 h

12 h à 23 h

12 h à 20 h

18 h à 21 h

8 h à 21 h*

9 h à 20 h

10 h à 19 h

Vendredi

Samedi

Dimanche

Manèges Édifice 
principal

Jeudi

Vendredi

19 h Bingo – Centre Mc Auley

19 h Concours expertise 4-H – Sous la tente

19 h Soirée musicale – Chapiteau Winslow

20 h
Compétition de souque à la corde
Devant la grande estrade

20 h
Olympiques des agriculteurs animées 
par les jeunes éleveurs
Devant la grande estrade

19 h 30
Tire de tracteurs
Devant la grande estrade

21 h
Musique avec 19 Stone
Centre McAuley

12 h

Jugements
Chèvres – Devant la grange des 
petits animaux

Petits animaux – Dans la grange 
des petits animaux

15 h

Jusqu’à 18h00

Musique avec John 
Macauley 
– Centre Mc Auley

Classes de chevaux 
lourds et légers 
- Devant la grande estrade

16 h

Jugement de 
présentation par les 
jeunes éleveurs
Sous la tente

17 h

Soirée de danse 
country avec les 
Winslow – Jusqu’à minuit

Chapiteau Winslow

13 h

Jugements
Présentation jeunes éleveurs  
– Sous la tente

Compétitions équestres  
– Arène des chevaux légers

8 h 30

Classes de licou des 
chevaux légers
Dans l’arène des chevaux légers

10 h

Jugements : 
conformation 4H
Sous la tente

10 h 30

Classes de licou des 
chevaux lourds
Derrière la grange des chevaux de trait

9 h 30 Jugements
Édifice principal

11 h Jugements des moutons
Devant la grange des petits animaux

>
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14 au 17 août  -  expocookshire.com  -  580, route 108, Cookshire-Eaton

Jeudi ................................................................ 15 $

Vendredi ....................................................... 25 $

Samedi...........................................................30 $

Dimanche .................................................... 25 $ 
sauf pour les 9-12 ans  .............................10$

4 jours ............................................................60 $

Gratuit pour les 8 ans et moins

Billets disponibles à la porte  
ou en ligne 

expocookshire.com

Comptant • débit • crédit

Admission

Jugements d’animaux
Chiens interdits

Activités familiales Chapiteau Winslow

Artisanat, costumes, mascottes, 
et mascotte de l’expo !

Bière de microbrasserie, danse country 
et plus encore !
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DimancheSamedi

13 h Parade

9 h

Classes de chevaux 
lourds et légers  
– Jusqu’à 12h30

Devant la grande estrade

11 h

Mascottes, 
maquillage et 
autres activités 
pour enfants
Chapiteau Winslow

14 h

Tire de camions 
avec Tire de truck 
Cookshire
Devant la grande estrade

14 h 30

Groupe Old School 
Country
Centre McAuley

8 h

Jugements des bovins 
de boucherie
Devant la grande estrade

9 h

Classes de chevaux 
légers
Dans l’arène des chevaux légers

12 h

Grand 12 heures 
de danse avec les 
Winslow – Jusqu’à minuit

Chapiteau Winslow

13 h

Musique avec Bubba  
& Sandy – Jusqu’à 16h00

Centre McAuley

14 h

Course au trésor  
Départ devant la grange des 

petits animaux

10 h

Jugement des bovins 
laitiers
Sous la tente

19 h
Tire de l’ASTTQ
Devant la grande estrade

21 h

Danse avec Slightly 
Haggard
Centre McAuley

12 h

Classes de chevaux 
lourds et légers   
– Jusqu’à 16h30

Devant la grande estrade
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Installations

Arts et culture

Édifice principal -  Main building

Jeudi :  ....................................................... 18 h - 21 h

Vendredi :  ........................................... 8 h - 9 h 30

 et 13 h - 21 h

Samedi :  ..................................................9 h à 20 h

Dimanche :  .......................................... 10 h à 19h

Nous sommes situés au rez-de-chaussée de l’Édifice principal. Prenez le temps de venir 
nous visiter. Vous pourrez admirer des items exposés dans les catégories suivantes: 
décorations de Noël, produits d’érable, oeufs, fruits cultivés, grains et fourrages, 
légumes, plantes et fleurs, conserves de fruits et légumes, cuisine,
artisanat adulte et enfants.

14 au 17 août  -  expocookshire.com  -  580, route 108, Cookshire-Eaton

1 •  Grande estrade 
(kiosques en-dessous)

2 • Édifice principal
3 • Bureau
4 • Centre Mc Auley
5 • Arène à chevaux
6 • Étable bovins de boucherie
7 • Étable bovins laitiers
8 • Étable petits animaux
9 • Écurie chevaux de trait

10 • Écurie chevaux légers
11 • Tente des jugements
12 • Chapiteau Winslow
13 • Exposants extérieurs
14 • Manèges
15 • Marchands / restaurants
17 • Espace pour roulottes
18 • Stationnement visiteurs
19 • Stationnement exposants
20 • Stationnent handicapés



 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

HOCKEY. Le défenseur sherbrookois 
 William  Villeneuve a signé une prolongation 
de contrat d’une saison à deux volets avec 
les  Maple  Leafs de  Toronto, la formation qui 
l’a repêché en 4e ronde en 2020.

Âgé de 23 ans, l’ancien des  Harfangs du 
 Triolet roule sa bosse dans la  Ligue américaine 
de hockey (LAH) depuis trois saisons dans 
l’uniforme des  Marlies de  Toronto. L’an dernier, 
il a connu sa meilleure saison offensive avec 
une récolte de 40 points, dont quatre buts, en 
55 matchs. Il cumule un total de 90 points en 
165 matchs dans l’uniforme bleu et blanc. Son 
nouveau contrat lui permet donc de jouer tant 
dans la  LNH que dans la  LAH.

Dans le junior,  Villeneuve avait porté l’uni-
forme des  Sea  Dogs de  Saint-John.

Le Sherbrookois Willliam Villeneuve a signé une nouvelle entente d’un an avec les 

Maple Leafs de Toronto. (Photo gracieuseté - Instagram/William Villeneuve)

William Villeneuve s’entend avec les 
Maple Leafs pour un an de plus 

MARC-ANDRÉ FORTIN 
mafortin@icimedias.ca 

HOCKEY.   L’attaquant du Phoenix de 
Sherbrooke, Thomas Rousseau, aura l’op-
portunité de représenter l’unifolié lors de la 
Coupe Hlinka-Gretzky, qui se tiendra du 11 
au 16 août à Brno, en Tchéquie, et à Trencin, 
en Slovaquie. 

Ce dernier avait obtenu son billet pour le 
camp d’entraînement, tout comme son coé-
quipier Jayden Plouffe qui s’est déroulé du 29 
juillet au 1er août. Le numéro 91 en a visible-
ment fait assez pour convaincre le groupe d’en-
traîneurs de conserver ses services pour cette 
importante compétition — la première de l’an-
née qui permet à plusieurs joueurs admissibles 
au prochain repêchage de la Ligue nationale 
de hockey (LNH) de faire bonne impression. 
En deux matchs lors du camp d’entraînement, 
Rousseau a obtenu un but et une aide.

Thomas Rousseau et le défenseur des Sea 
Dogs de Saint John, Cameron Chartrand, sont 
les seuls représentants de la LHJMQ à avoir été 
sélectionnés parmi les six joueurs invités au 
camp d’entraînement (Jayden Plouffe — SHE, 
Maddox Dagenais — QUÉ, Chad Lygitsakos — 
SHA, et William Yared — SJ).

«Nous sommes ravis de dévoiler les 25 
joueurs qui ont mérité l’occasion de représen-
ter le Canada à la Coupe Hlinka-Gretzky. Nous 
croyons que ce groupe d’élite allie expérience 
internationale et détermination à poursuivre 
notre succès dans ce tournoi », a déclaré le 
directeur général du Programme d’excellence, 
Alan Millar dans un communiqué. « Notre 
camp de sélection a été extrêmement com-
pétitif et a permis aux joueurs de se mesurer 
aux meilleurs talents du pays. Nous croyons 
avoir assemblé une formation capable de viser 
l’or et de représenter le Canada avec fierté en 
Tchéquie et en Slovaquie. »

Rappelons que Rousseau a surpris de 
nombreux intervenants et partisans lors de 
sa première saison dans la LHJMQ. Après avoir 
été repêché 13e au total lors de l’encan 2024, 
il a amassé 40 points, dont 17 buts, tout en 
étant utilisé dans toutes les facettes du jeu, y 
compris en désavantage numérique, malgré 
son jeune âge. Rousseau a terminé avec la 
troisième meilleure récolte de points chez les 
recrues, derrière les Européens Matvei Grindin 
(SHA) et Lars Steiner (ROU), respectivement 
âgés de 18 et 17 ans.

Le dernier joueur du Phoenix à avoir porté 
les couleurs du Rouge et Blanc est Ethan 

Gauthier, qui a été repêché en deuxième ronde 
par le Lightning de Tampa Bay quelques mois 
plus tard.

LE PHOENIX RECOMMENCE BIENTÔT
La Coupe Hlinka-Gretzky est aussi signe que 

le hockey junior reprend l’action très bientôt, 
alors que les recrues du Phoenix fouleront la 
patinoire dès le 12 août, alors que les vétérans 
arriveront quelques jours plus tard, soit le 16 
août pour le camp principal. Les recrues auront 
deux matchs intra-équipes le 12 et le 13 août 
avant de prendre le chemin vers Shawinigan 
où aura lieu le tournoi des recrues qui se jouera 

entre les Voltigeurs de Drmmundville et les 
Cataractes, les hôtes. Deux matchs contre 
chaque formation sont prévus le 14 et 15 aôut. 

Thomas Rousseau a connu une belle première saison dans les couleurs du Phoenix 

de Sherbrooke.  (Photo gracieuseté - Vincent Levesque-Rousseau)

Thomas Rousseau choisi 
pour représenter le Canada 

Coupe Hlinka-Gretzky

Expos : encore des 
hauts et des bas
NICKOLAS  BERGERON 
nbergeron@icimedias.ca

BASEBALL. Après avoir encaissé deux 
revers contre  Victoriaville, dont un par 
la marque difficile de 19  à 3, les  Expos 
de  Sherbrooke ont sauvé leur honneur 
le  week-end dernier en renouant avec la 
victoire face à  Shawinigan, une première 
depuis le 20 juillet.

Le  Cactus de  Victoriaville ne figure pas 
au sommet de la  Ligue de baseball majeur 
du  Québec (LBMQ) pour rien. Quelque peu 
impuissants face aux champions en titre du 
circuit, les  Expos ont essuyé deux défaites 
de 7 à 5 et 19 à 3, les forçant à demeurer au 
sixième et dernier rang de la division  B45.

Lors du cuisant revers, les  Sherbrookois 
se sont écroulés au cours de la toute der-
nière manche en accordant 10  points à 
leur rival. Les 20 coups sûrs concédés n’ont 
d’ailleurs pas aidé la cause des résidents du 
stade  Amédée-Roy.

Dans ce qui était leur dernier match local 
avant la fin du calendrier régulier, les  Expos 
ont défait les  Cascades de  Shawinigan au 
compte de 9 à 6. Grâce aux coups de circuit 
de  Philippe  Dion et  Ismael  Ballard, la forma-
tion sherbrookoise a finalement retrouvé le 
chemin de la victoire.

Les  Expos seront respectivement en 
action les 8 et 16 août face aux  Castors d’Ac-
ton  Vale et aux  Cardinaux des  Laurentides.
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

JDQ. La 59e  Finale des  Jeux du  Québec aura 
été positive pour la délégation estrienne, 
qui revient avec un total de 29  médailles, 
une récolte qui dépasse l’objectif ini-
tial de 28  podiums fixé avant l’arrivée à 
 Trois-Rivières.

L’Estrie peut donc revenir la tête haute, 
fière des performances de ses athlètes, selon 
la cheffe de mission  Marie-Andrée  Poulin.

« C’est un bilan très positif. Les athlètes 
ont offert de très bonnes performances. On 
est très contents d’avoir atteint notre objectif, 
mais c’est certain que ça va bien  au-delà des 
médailles. Plusieurs jeunes se sont dépassés 
en établissant des records personnels. Ça a 
vraiment bien été », résume  Mme  Poulin.

Les performances sportives sont une 
chose, mais pour  Mme   Poulin, l’expérience 
humaine compte tout autant : 

«  Les jeunes repartent avec de très beaux 
souvenirs. C’est une expérience humaine 
exceptionnelle. Le sport, c’est une chose, 
mais c’est beau de voir les jeunes se dépas-
ser, s’encourager entre eux et même entre 
régions. Il y a une belle camaraderie qui 
se crée. Ce sont des journées intenses, 
mais tellement enrichissantes pour eux », 
 témoigne-t-elle.

DES ATHLÈTES EN ÉVIDENCE
Sur le plan sportif, plusieurs athlètes ont 

brillé, dont  Charles-Émile  Belzile, qui a été choisi 
pour porter le drapeau estrien lors de la céré-
monie de fermeture. Il a remporté un total de 
cinq médailles, dont deux d’or, en participant 
aux deux blocs de compétitions. Lors du pre-
mier bloc, il a récolté trois médailles en vélo de 
montagne, sa spécialité, puis en a ajouté deux 
autres en cyclisme sur route.

«  Il a connu des  Jeux incroyables. En 
cyclisme, il s’est qualifié même si ce n’est pas sa 
discipline de prédilection. On ne peut pas pas-
ser sous silence ses performances des dernières 
semaines », souligne  Mme  Poulin.

Parmi les autres faits saillants, notons la réus-
site de l’équipe de volleyball intérieur, qui a mis 

la main sur une première médaille en 15 ans.
«  Une belle surprise. L’équipe était très fière 

de cet accomplissement »,  souligne-t-elle.

TROIS MÉDAILLES CHACUN EN 
ATHLÉTISME

En athlétisme,  Alex  Takaki  Fernandes  Franca 
et  Mathis  Riendeau sont chacun repartis avec 
trois médailles. Alex a remporté l’or au 400 m 
haies, l’argent au 110  m haies, ainsi qu’une 
médaille de bronze au relais 4x100 m. Mathis, de 
son côté, a aussi contribué à cette médaille de 
bronze en relais, en plus de décrocher l’argent 
au 200 m et l’or au 110 m haies.

Timothé  Samson a quant à lui terminé sur 
la plus haute marche du podium en tir à l’arc 
lors du premier bloc, tandis qu’Ariane  Malo a 

remporté l’or au 400 m, en abaissant son record 
personnel à 57,76 secondes.

BELLE RÉCOLTE EN NATATION
Le deuxième bloc a été particulièrement 

fructueux en natation avec sept médailles, dont 
deux d’or.  Charlie-Rose  Fortier est repartie avec 
trois médailles, dont l’or au 200 m quatre nages. 
Elle a aussi décroché deux médailles d’argent 
au 400 m quatre nages et au 200 m brasse. Léa 
 Pietra  Mercier a remporté deux médailles, dont 
une d’or, alors qu’ Anne-Sophie  Adueny a obtenu 
deux médailles de bronze. En golf,  Alexis  Brault 
s’est illustré avec une médaille d’argent et une 
de bronze.

UNE PREMIÈRE EXPÉRIENCE RÉUSSIE
De son côté,  Marie-Andrée  Poulin en était à 

sa première expérience comme cheffe de mis-
sion, elle qui avait été adjointe à deux reprises 
dans le passé. Elle affirme ressortir grandie de 
cette aventure.

« C’était une première comme cheffe, et c’est 
tellement enrichissant de côtoyer ces jeunes. Ils 
nous font vivre de grandes émotions et nous 
enseignent beaucoup. J’en garde un magnifique 
souvenir », s’ exclame-t-elle.

Cette année, la délégation de l’Estrie comp-
tait 244 athlètes. Maintenant que les  Jeux d’été 
sont derrière eux, l’équipe régionale entame 
déjà sa préparation pour les  Jeux d’hiver, qui 
auront lieu à  Blainville en 2026.

La délégation estrienne est revenue comblée des performances de ses athlètes lors 

de la 59e  Finale des  Jeux du  Québec à  Trois-Rivières. 

(Photo gracieuseté -  Jeux du  Québec /  Marc-Antoine  Bethiaume)

L’Estrie dépasse son objectif avec 29 médailles aux Jeux du Québec

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

JDQ. Mathis  Riendeau a brillé aux  Jeux du  Québec à 
 Trois-Rivières en remportant trois médailles, dont une d’or. 
L’athlète de 15 ans, originaire de  Sherbrooke, a notamment 
dominé le 110  mètres haies avant de s’illustrer aussi au 
200 mètres et au relais 4 x 100.

C’est au 110 mètres haies que  Mathis a obtenu son meil-
leur résultat, remportant sa course en 14,30 secondes, tout 
juste devant son coéquipier  Alex  Takaki  Fernandes  França. Il a 
également décroché une médaille d’argent au 200 mètres, et 
a terminé au pied du podium au 100 mètres, ratant le bronze 
par seulement 32 millièmes de seconde, derrière  Nicola  Dinev, 
de la délégation lavalloise. L’athlète sherbrookois se dit très 
satisfait de ses trois jours de compétition.

«  Je suis vraiment fier de moi. Je trouve que j’ai bien appli-
qué mes techniques et je n’ai pas trop pensé aux résultats, ce 
qui m’a permis de rester concentré sur mes courses. Je voulais 
aborder mes épreuves avec confiance, sans trop réfléchir, et 
c’est ce que j’ai fait », mentionne l’athlète de 15 ans.

Au moment de l’entrevue, mardi matin,  Mathis sortait tout 
juste de la remise de médailles du relais 4 x 100 mètres, qu’il 
venait de remporter avec ses coéquipiers  Mattéo  Beauregard, 
 Alex  Takaki  Fernandes  França et  Melrik  Doiron. Bien qu’il aime 
l’idée de gagner en solo, une victoire d’équipe a une saveur 
particulière pour lui.

« C’est le fun de pouvoir remporter une médaille avec tes 
coéquipiers. La pression de bien faire ne repose pas que sur 
toi. Il faut que tout le monde coure bien pour obtenir un bon 
résultat »,  explique-t-il.

Sa passion pour l’athlétisme remonte à ses premiers pas en 
course à pied. Depuis, elle ne cesse de grandir.

« J’ai commencé à courir quand j’étais plus petit. Je faisais 
des un et deux kilomètres. J’ai commencé l’athlétisme à 11 ans 
et j’ai tout de suite adoré. J’aime le plaisir d’être en compéti-
tion et l’adrénaline que les courses me procurent. »

Celui qui en est à ses deuxièmes  Jeux du  Québec — il avait 
participé à ceux de  Rimouski en 2023 — se dit heureux de son 
expérience, maintenant qu’il est plus âgé. L’an dernier, il avait 
remporté une médaille d’argent au relais 4 x 100 mètres.

«  En 2023, j’étais l’un des plus jeunes, donc c’était assez 
difficile. Cette année, je suis l’un des plus vieux, donc plus 
au niveau des autres. Je suis plus compétitif et je suis avec 
des gens de mon âge, avec qui je m’entends bien. C’était 
amusant »,  indique-t-il, ajoutant qu’il est arrivé en confiance, 
sachant à quoi s’attendre sur la ligne de départ, repartant aussi 
avec de nombreux nouveaux souvenirs.

CAP SUR LES  JEUX DE LA  LÉGION
Sur le plan personnel, les  Jeux du  Québec sont maintenant 

derrière lui, mais  Mathis doit rapidement se concentrer sur son 
prochain objectif : les  Jeux de la  Légion, qui se tiendront du 
8 au 10 août à  Calgary.

«  Avec mon résultat aux haies, je crois que je peux bien me 
classer  là-bas. Ça m’a donné confiance pour la suite, et pour la 
compétition de la semaine prochaine. »

Mathis représentera le  Québec lors de deux épreuves : le 
100 mètres et le 100 mètres haies.

Athlétisme :  Mathis  Riendeau brille aux  Jeux du  Québec

Mathis Riendeau s’est démarqué par sa vitesse lors des 

plus récents Jeux du Québec à Trois-Rivières. (Photo gracieuseté 

- Facebook/Jeux du Québec - Région Estrie)
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ET PLUSIEURS AUTRES !  
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ÉCONOMISEZ  
AVEC

Jusqu’à épuisement des stocks !
TÉLÉCHARGEZ L’APPLI POUR ÉCONOMISER ENCORE PLUS FACILEMENT!
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100$25$ 50$

VOUS OBTENEZ UN CHÈQUE-CADEAU 
POUR LA FALAISE D’ORFORD,  

D’UNE VALEUR DE 25$.
Comment utiliser votre bon  

chèque-cadeau? C’est simple!

1. Acheter maintenant à 17.50$
2. Présentez-le chez le commerçant
3. Économisez !

VOUS OBTENEZ UN CHÈQUE-CADEAU 
POUR LE CLUB DE GOLF DU LAC-MÉGANTIC 

D’UNE VALEUR DE 100$.
Comment utiliser votre bon  

chèque-cadeau? C’est simple!

1. Acheter maintenant à 50$
2. Présentez-le chez le commerçant
3. Économisez !

VOUS OBTENEZ UN CHÈQUE-CADEAU 
POUR BIKINI & DENTELLE, 

D’UNE VALEUR DE 50$.
Comment utiliser votre bon  

chèque-cadeau? C’est simple!

1. Acheter maintenant à 36$
2. Présentez-le chez le commerçant
3. Économisez !

POUR SEULEMENT 17,50 $ POUR SEULEMENT 50 $ POUR SEULEMENT 36 $
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Z Z   NENEZ Z   NENE
CIRCULAIRE

SPÉCIAUX  
de la SEMAINE

CHAQUE SEMAINE!

Commerçants de la région : 
voici votre meilleure façon 

de publier vos spéciaux
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du Sherbrooke.info

Les Les «  pas cher  » de la semaine de la semaine

*Les prix et offres présentés sont tirés des circulaires hebdomadaires et sont à titre informatif seulement. Les photos sont à titre indicatif seulement. Le Sherbrooke.info n’est pas responsable des erreurs d’impression ou des modifications apportées par les commerçants.

FILET DE SAUMON FILET DE SAUMON 
ATLANTIQUE FRAISATLANTIQUE FRAIS

8898$98$
/ lb  19,80 $ / kg/ lb  19,80 $ / kg

4488$88$
/ 454 g/ 454 g

9898¢¢
/ ch./ ch.

10/10/33$$
CAROTTES CAROTTES 
OU OIGNONS OU OIGNONS 
JAUNESJAUNES

BEURRE BEURRE 
SALÉSALÉ

CÔTES LEVÉES BBQ FRAÎCHESCÔTES LEVÉES BBQ FRAÎCHES

447777$$
/ lb  10,52 $ / kg/ lb  10,52 $ / kg

BŒUF HACHÉ MI-MAIGRE, BŒUF HACHÉ MI-MAIGRE, 
FORMAT CLUBFORMAT CLUB

RAISINS ROUGES RAISINS ROUGES 
OU VERTS  OU VERTS  
SANS PÉPINSSANS PÉPINS

Semaine du 7 au 13 août 2025Semaine du 7 au 13 août 2025

POULET ENTIER  POULET ENTIER  
FRAISFRAIS

1150$50$
 / ch. / ch.

BROCOLI  BROCOLI  
PRODUIT  PRODUIT  
DU QUÉBECDU QUÉBEC

4497$97$
/ 400 g/ 400 g

FROMAGE FROMAGE 
P’TIT QUÉBEC P’TIT QUÉBEC 
MOZZARELLAMOZZARELLA

6767¢¢

SOUPE AUX SOUPE AUX 
TOMATES TOMATES 
CONDENSÉECONDENSÉE

4497$97$
/ 750 g – 1 kg/ 750 g – 1 kg

1199$99$
 / lb  4,39 $ / kg / lb  4,39 $ / kg

BEURRE BEURRE 
D’ARACHIDE D’ARACHIDE 
CRÉMEUXCRÉMEUX

1167$67$
/ 410 g/ 410 g

SPAGHETTI OU  SPAGHETTI OU  
MACARONI COUPÉMACARONI COUPÉ

1197$97$

GROS GROS 
CANTALOUPCANTALOUP

/ ch./ ch.

/ 284 ml/ 284 ml
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La «Vedette»
POIRES  POIRES  
BARTLETT BARTLETT 

CÉLERI  CÉLERI  
DU QUÉBECDU QUÉBEC

CHOUX-FLEURS CHOUX-FLEURS 
BLANCS, JAUNES  BLANCS, JAUNES  
OU MAUVES  OU MAUVES  
DU QUÉBECDU QUÉBEC

9999¢¢
/ ch./ ch.

5597$97$
/ lb  13,16 $ / kg/ lb  13,16 $ / kg

CUBES DE BŒUF CUBES DE BŒUF 
À RAGOÛTÀ RAGOÛT

MAÏS JAUNE MAÏS JAUNE 
DEUX COULEURSDEUX COULEURS

FRAISES  
DU QUÉBEC

8899$99$
/ 625 g/ 625 g

227777$$
/ lb  6,11 $ / kg/ lb  6,11 $ / kg

9999¢¢
/ lb  2,18 $ / kg/ lb  2,18 $ / kg

2/2/55$$

2296 $96 $
/ 750 ml/ 750 ml

 L
e

 7
 a

o
û

t 2
0

2
5

 - s
h

e
rb

ro
o

k
e

.in
fo

 - 1
7



SUDOKU

MOTS CACHÉS

S
O

L
U

T
IO

N
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O
T

 C
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C
H

É
 :

 P
A

R
U

R
E

RÈGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule 
fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà 
quelques chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez 
jamais répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même colonne et la 
même boîte de 9 cases.
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THÈME : ORNEMENT / 6 LETTRESJEUX&

PASSE-TEMPS

JEU N° 933 NIVEAU : INTERMÉDIAIRE

A

ACCESSOIRE
ARMOIRIES
ATOURS

B

BIBELOT
BIJOU
BLASON
BOISERIE
BORDURE
BOUQUET
BRACELET
BRODERIE

C

CADRE
COLLIER
COURONNE

CROIX

D

DÉCORATION
DENTELLE
DESSIN
DÉTAIL

E

ÉCUSSON
EMBELLISSEMENT
EMBLÈME
ENJOLIVURE

F

FIGURE
FLEURON
FRANGE

G

GARNITURE
GRAVURE
GUIRLANDE

I

ILLUSTRATION
INSIGNE

J

JOYAU

L

LAMBRIS
LUMIÈRE

M

MAQUILLAGE
MASQUE
MÉDAILLE

MOSAÏQUE
MOTIF
MOULURE

O

OBJET
OUTIL

P

PALME
PAREMENT
PAVOISEMENT
PEINTURE
PHOTO
PIÈCE
PLAQUE
PLUMET

R

ROSACE

RUBAN

S

SCULPTURE
STATUE

T

TOILE
TORSADE

V

VASE
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MOTS CROISÉS

HORIZONTALEMENT

1. Désordre.
2.  Arbre — Préfixe —  

Surface circulaire.
3. Magicien.
4.  Élabore — Au sud-est du 

Groenland.
5.  Métal — Fatigué — Risques  

d’inconvénients.
6.  Boîte crânienne —  

Monte des racines vers les feuilles.
7.  L’aigle y niche — Carabosse.
8. Rafler.
9.  Long pagne d’Asie —  

Groupe qui s’oppose à un autre.
10.   Sous le cou du dindon — Échelle 

d’alpinisme.
11.  Lit en hésitant — Introduit un ajout.
12. Petite tasse plate — Point cardinal.

VERTICALEMENT

1.  Tapoter sur les touches — 
Prétentieux.

2.  Larmoyant — Posture de yoga.

3.  Accueilli — Maladie mortelle.

4.  Appelé — Se porteront.

5.  Égal — Un habitué.

6.  Atténuation momentanée d’un mal 
— Électronvolt.

7.  Lieu planté d’arbres — Construit.

8.  Croates — Écorce moulue.

9.  Complète — Ni lavé ni blanchi.

10.  Impératrice byzantine — Outil pour 
forer.

11.  Fleuve de Russie — Elle bat le valet 
— Le capitaine y mange.

12.  Insectes carnassiers — Ironie subtile.

JEU N° 933
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ZONE

Sudoku 
rafraîchissant

Découpe les images et place-les dans 

la grille de façon à ce que chaque 

délice glacé se retrouve une seule fois 

par ligne verticale et horizontale.
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AGENDA COMMUNAUTAIRE

 ■Aide communautaire de 
Lennoxville et des environs
Nous offrons plusieurs services aux 

65 ans et plus de l’arrondissement de 

Lennoxville, dont la popote roulante, 

l’accompagnement-transport, les 

visites amicales, le service d’épicerie, 

le soutien aux proches aidants d’aînés, 

le programme d’exercices pour la 

prévention des chutes, etc. Vous 

souhaitez vous impliquer? Joignez 

notre équipe de bénévoles qui améliore 

les conditions de vie des aînés de notre 

communauté! Info : (819) 821-4779, 

services@communityaid.ca ou 

communityaid.ca/fr.

 ■Artisanat La Ruche
Venez développer vos habilités et 

connaissances dans une ambiance 

conviviale. Voici les activités offertes 

de notre nouvelle programmation: 

peinture (lundi de 8 h 30 à 11 h 30 

ou 13 h à 16 h), tissage (lundi de 8 

h 30 à 15 h 30 ou mardi de 8 h 30 à 

15 h 30) et tricot (mardi de 13 h à 16 

h). 75, rue Morris à Sherbrooke. Info: 

gauthier.angele@videotron.ca ou voir 

«Artisanat La Ruche» sur Facebook.

 ■Association des locataires de 
Sherbrooke
Revendication concernant le droit au 

logement. Défense des droits et soutien 

aux locataires. Info: 819 791-1541 ou 

locataire1@videotron.ca .

                Suite à la page 21

SEMAINE DU 10 AU 16 AOÛT 2025

ALEXANDRE AUBRY 

alexandre.aubry.
astrologue
alexan dre@ nor ja.net
514 667- 4803

BÉLIER� (21 MARS�-�20 AVRIL)
Votre ténacité vous permettra d’atteindre vos objectifs. 
Professionnellement, il est crucial de se sentir à sa place pour 
s’épanouir; une remise en question pourrait s’avérer 
bénéfique. Votre partenaire redoublera d’attentions et vous 
fera vivre des moments romantiques.

TAUREAU� (21 AVRIL�-�20 MAI)
Un évènement d’envergure vous permettra de réunir de 
nombreuses personnes. Artiste, votre imagination 
foisonnante vous amènera à créer une œuvre remarquable. 
Votre intuition sera un précieux guide pour faire des choix 
avisés.

GÉMEAUX� (21 MAI�-�21 JUIN)
Le temps vous manquera, vous obligeant à orchestrer avec 
plus de rigueur vos multiples engagements. Une pause 
s’imposera pour relâcher la pression. Profitez-en pour 
renouer avec de vieux amis et raviver ces liens précieux.

CANCER� (22 JUIN�-�23 JUILLET)
Avant la fin de l’été, accordez-vous des vacances bien méritées. 
Faites attention aux détails, surtout pour un projet important 
ou votre travail. Une fête, probablement en votre honneur, 
vous offrira l’occasion de vous détendre et de vous amuser.

LION� (24 JUILLET�-�23 AOÛT)
Sous l’effet d’une grande sensibilité, vous risquez de faire 
preuve d’excès. Attention à vos finances, car des achats 
impulsifs pourraient se produire. Avec modération, faites-
vous plaisir en vous offrant quelque chose qui vous plaît 
véritablement.

VIERGE� (24 AOÛT�-�23 SEPTEMBRE)
Avec une promotion, l’achat de nouveaux vêtements adaptés 
à votre nouveau statut deviendra une priorité. Vous investirez 
dans votre image, pour des raisons tant professionnelles que 
personnelles, afin de vous présenter sous votre meilleur jour.
BALANCE� (24 SEPTEMBRE�-�23 OCTOBRE)
Au travail, vous gérez une multitude d’urgences, et vos efforts 
seront généreusement récompensés par une promotion 
notable. Côté cœur, une nouvelle flamme pourrait vous 
proposer une forme d’engagement, allant jusqu’à envisager 
la vie à deux.

SCORPION (24 OCTOBRE�-�22 NOVEMBRE)
Perfectionniste, vous créerez de véritables chefs-d’œuvre. La 
patience et la sagesse vous apporteront des bienfaits 
importants. La magie opérera également dans votre relation 
amoureuse, renforçant vos liens.

SAGITTAIRE� (23 NOVEMBRE�-�21 DÉCEMBRE)
Vous passerez une partie de la semaine à la maison. Avec de 
jeunes enfants, de lourdes responsabilités vous incomberont. 
Une situation particulière pourrait aussi vous garder chez 
vous. Célibataire, une rencontre inattendue pourrait vous 
surprendre.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE�-�20 JANVIER)
Vous devrez effectuer plus de déplacements que prévu, et ils 
risquent d’être plus longs que ce que vous aviez anticipé. 
N’hésitez pas à accepter les invitations de vos proches pour 
vous divertir : un lâcher-prise s’impose. Une transaction 
immobilière sera bénéfique.
VERSEAU (21 JANVIER�-�18 FÉVRIER)
Vous trouverez des solutions à un problème financier. 
N’hésitez pas à solliciter l’avis de professionnels et d’amis 
pour clarifier votre situation. Vous aurez l’approbation pour 
financer un projet qui vous tient à cœur.
POISSONS (19 FÉVRIER�-�20 MARS)
Vous saisirez chaque occasion de vous faire plaisir. Vous 
apporterez une aide financière à un ami. Au travail, un projet 
promet de vous enrichir. Or, un peu de repos serait 
bénéfique, ou tâchez du moins de mieux canaliser vos 
énergies.
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AVIS PUBLIC

La  Ville de  Sherbrooke demande des soumissions pour : 

APPEL D’OFFRES  NO 21 253

SERVICES  PROFESSIONNELS  POUR L’AUSCULTATION  ET  LA  GÉOLOCALISATION 
 DE  LA  CONDUITE D’ADDUCTION  EN  BÉTON  PRÉCONTRAINT

Les documents de soumission sont disponibles au portail du  SEAO à l’adresse suivante : www.seao.gouv.

qc.ca sous le numéro 20 085 873 ou en communiquant au 1 877 336-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au bureau du 

 Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue  Wellington  Nord, bureau 200,  Sherbrooke 

(Québec)  J1 H 5C1, le ou avant le 27 août 2025, au plus tard 14 heures. Les soumissions par télécopieur ne 

seront pas acceptées.

La  Ville de  Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Mathious  Vachon 

 Chef de division 

 Approvisionnement

>
5
4
0
6
9
-1

>
5
4
0
6
9
-1

AVIS PUBLIC

La Ville de Sherbrooke demande des soumissions pour :

APPEL D’OFFRES NO 21270

SERVICES PROFESSIONNELS EN TECHNOLOGIE DE L’INFORMATION  
VOLETS SERVICES TECHNIQUES, DÉVELOPPEMENT ET SOLUTION MICROSOFT

Les documents de soumission sont disponibles au portail du SEAO à l’adresse suivante : www.seao.
gouv.qc.ca sous le numéro 20085868 ou en communiquant au 1 877 336-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au 
bureau du Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue Wellington Nord, bureau 
200, Sherbrooke (Québec) J1H 5C1, le ou avant le 4 septembre 2025, au plus tard 14 heures. Les 
soumissions par télécopieur ne seront pas acceptées.

La Ville de Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Mathious Vachon 
Chef de division  
Approvisionnement
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AVIS PUBLIC

La  Ville de  Sherbrooke demande des soumissions pour : 

APPEL D’OFFRES  NO 21 274

ACQUISITION  ET  IMPLANTATION D’UN  SYSTÈME  DE  FACTURATION 
 INTÉGRÉE (SFI)  POUR  HYDRO-SHERBROOKE

Les documents de soumission sont disponibles au portail du  SEAO à l’adresse suivante : www.seao.
gouv.qc.ca sous le numéro 20 085 611 ou en communiquant au 1 877 336-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir 
au bureau du  Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue  Wellington 
 Nord, bureau 200,  Sherbrooke (Québec)  J1 H 5C1, le ou avant le 16 septembre 2025, au plus tard 
14 heures. Les soumissions par télécopieur ne seront pas acceptées.

La  Ville de  Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Mathious  Vachon 
 Chef de division 
 Approvisionnement
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AVIS PUBLIC

La  Ville de  Sherbrooke demande des soumissions pour : 

APPEL D’OFFRES NO 21272
ACQUISITION D’UN CAMION ÉLECTRIQUE

AVEC BOÎTE DE SERVICE

Les documents de soumission sont disponibles au portail du SEAO à l’adresse suivante  :  
www.seao.gouv.qc.ca sous le numéro 20087487 ou en communiquant au 1 877 336-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au 
bureau du Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue Wellington Nord, 
bureau 200, Sherbrooke (Québec) J1H 5C1, le ou avant le 28 août 2025, au plus tard 14 heures.  
Les soumissions par télécopieur ne seront pas acceptées.

La Ville de Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Mathious Vachon
Chef de division 
Approvisionnement 
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484 - Services divers

ENTREPRENEUR RBQ 
retraité prendrais travaux, 
région Magog. Estimation 
gratuite. 514-951-2550

 

635 - Coiffure beauté | 
esthétique

RECHERCHE coiffeur(se) 
avec auto pour rési-
dence personnes âgées 
autonomes, centre d’ac-
cueil, hôpitaux. Clientèle 
assurée. 514-766-3553, 
1-800-448-3553

ANNONCES  
CLASSÉES

1 866 637-5236  
annoncesclassees@hebdos.com

AVIS  DE  DISSOLUTION
PRENEZ AVIS que la corporation (FONDATION DES ŒUVRES  
CHARITABLES ST-ROCH INC) ayant son siège au 104-1230 rue 
Drouin à Sherbrooke, Québec J1H 0H9 demandera au registraire 
des entreprises du Québec la permission de se dissoudre.

Sherbrooke le 28 juillet 2025

Georget te Lacasse pour FONDATION DES ŒUVRES 
CHARITABLES ST-ROCH INC
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CE QUE TU VAS FAIRE, CONCRÈTEMENT :

••  Représenter un média local fort, respecté 
et aimé de sa communauté

••  Développer les ventes (imprimé, numérique, web, événements)

••  Imaginer et proposer des solutions sur mesure aux entreprises d’ici

••  Participer activement à des projets stimulants 
en collaboration avec l’équipe

TU ES : 

••  Motivé(e), autonome et allumé(e)

••  Un(e) joueur(se) d’équipe qui aime relever des défis

••  À l’aise dans le « cold call », la prospection et la création de liens

••  Inspiré(e) par les résultats…

Tu veux te joindre à 
une équipe dynamique, 
passionnée et bien ancrée 
dans sa communauté ?
Tu veux un poste où tu 
peux avoir un réel impact, 
où chaque jour est 
différent, et où tes idées 
sont les bienvenues ?

Ce poste est pour toi !

Pourquoi choisir  Icimédias ? 

•  Une ambiance de travail humaine et 
stimulante

•  Une entreprise solidement implantée avec 
23 journaux dans 7 régions

 Envoie-nous ton  CV dès maintenant à

ggaudreau@icimedias.ca

REPRÉSENTANT(E)  AUX  VENTES

Joins une équipe qui bouge !
•  Une agence publicitaire intégrée pour aller encore 

plus loin avec tes clients

•  Une équipe qui carbure aux idées, à la 
collaboration et au succès local
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Suite de la page 20

 ■Association de spina bifidsa et 
d’hydrocéphalie de l’Estrie
Organisme fondé en 1985 et regroupant 
les personnes atteintes de spina bifida et/
ou d’hydrocéphalie et leurs familles. Nos 
objectifs est de promouvoir les droits et 
les intérêts des personnes handicapées 
atteints de cette malformation. Soutenir les 
parents ou tuteurs. Info : 819 822-3772 ou 
asbhestrie@hotmail.com .

 ■Bénévole d’Expertise
Bénévole d’Expertise, qui offre 
gratuitement de l’accompagnement 
par le bénévolat de compétences 
aux organismes à but non lucratif à 
vocation sociale en matière de gestion 
et de gouvernance, déploie ses services 
en  Estrie. Info : 418 914-5589 ou 
com@ benevoles-expertise.com .

 ■Caritas  Estrie
À défaut de pouvoir prévenir la pauvreté 
en  Estrie,  Caritas  Estrie joue un rôle actif 
afin de soulager les difficultés qui en 
découlent, dénoncer les injustices et 
soutenir les organismes qui aident les 
personnes qui en sont victimes, le tout 
dans un esprit de charité envers les gens de 
toutes conditions. Info : 819 566-6345 ou 
 caritas-estrie.org .

 ■Centre d’action bénévole de 
 Sherbrooke
Le  Centre d’action bénévole de  Sherbrooke 
(CABS) est un centre de développement, 
de concertation et de soutien de l’action 
bénévole auprès de la communauté 
sherbrookoise. Info : 819 823-6598 

ou cabsherbrooke.org .

 ■Centre des femmes  La  Parolière
La mission de l’organisme est 
d’accompagner chaque femme dans la 
solidarité, le partage et l’entraide pour 
qu’elle découvre ses forces, développe 
son potentiel et s’épanouisse pleinement. 
La  Parolière offre des services d’aide 
individuelle incluant l’ art-thérapie, des 
ateliers de créativité et de croissance 
personnelle, des activités sociales ainsi que 
des conférences. Info : 819 569-0140 ou 
laparoliere.org .

 ■Centre de soutien de l’Estrie
Le  Centre de soutien accueille gratuitement 
toute personne atteinte de cancer ou de 
maladie dégénérative ainsi que les proches 
aidants. Il offre un soutien visant à donner 
une meilleur compréhension des émotions 
ou ressentis reliés à un stress présent 
ou passé pouvant être en lien avec ses 
problèmes de santé. Info : 819 346-1031 ou 
www.cestrie.org .

 ■Chorale harmonie des  Cœurs
L’ensemble vocale :  La chorale ‘  Harmonie 
des  Cœurs’  Invite les gens intéressés à venir 
chanter le mardi soir dans les locaux du 
 Parvis, situé au 987  Rue  Conseil. La chorale 
est sous la direction de  Mme  Dorothée 
 Lacasse accompagnée d’une pianiste. 
Les choristes doivent être présent pour 
18 h 30 au début des chants  La séance se 
se termine à 21 h. Le thème est :  Chanter 
la  Vie et l’Amour. Pour informations, vous 
pouvez communiquer avec  André  Lavallée 
au 819 437-5255

 ■Club du vitrail  Deauvillois

Dans le grand  Sherbrooke, le  Club du 
vitrail  Deauvillois est le seul organisme 
à but non lucratif qui offre des cours de 
base en vitrail à coût minime à toutes 
les personnes intéressées à acquérir 
des connaissances dans la confection 
de pièces de vitrail. Info : 819 569-1065 
ou lessard.gaetane3@gmail.com .

 ■Comptoir familial de  Sherbrooke
Entreprise d’économie sociale sans 
but lucratif, totalement autonome 
financièrement, qui œuvre au sein de la 
communauté estrienne depuis 1959. Avec 
deux succursales sur la rue  Bowen nord et 
au  Carrefour  Dunant notre mission est de 
recueillir des vêtements et autres objets 
gracieusement donnés pour les vendre 
à prix minime. Info : 819 569-5336 ou 
comptoirfamilialdesherbrooke.com .

 ■ Ensemble vocal  Octavia
L’Ensemble vocal  Octavia est en 
recrutement. Notre prochain concert 
se tiendra à la fin mai 2026. Méthode 
d’apprentissage conviviale et aucune 
connaissance musicale n’est requise, 
seulement d’avoir une voix juste. Les 
répétitions se tiendront les jeudis, de 9 h 45 
à 12 h, des le 28 août, à  Deauville. Pour 
cette première journée, vous devez réserver 
à : ev.octavi@gmail.com ou contacter 
 Gisèle  Michaud au 819 570-6560 ou  Lise 
 Courtemanche au 819 239-1744 .

 ■ Épilepsie  Estrie
Fondé en 1988, l’Association  Épilepsie-
Estrie est un organisme de promotion, 
sans but lucratif, qui vise le  mieux-être des 
personnes atteintes d’épilepsie, leur famille 
ainsi que leur proche. Le but de l’organisme 

est de sensibiliser la population de l’Estrie 
à l’épilepsie. L’association offre plusieurs 
services de soutien et activités afin 
d’atteindre ses objectifs. Info : 819 822-3217 
ou info@epilepsieestrie.com

 ■ Équijustice  Estrie
La médiation citoyenne permet à toute 
personne traversant une situation de 
conflit d’être accompagnée par un tiers 
impartial pour encourager le dialogue et 
favoriser un dénouement équitable. C’est 
gratuit, confidentiel et accessible à tous. À 
l’exception des demandes concernant la 
médiation familiale, nous pouvons recevoir 
tout type de demandes de conflits comme 
de voisinage, entre locataire et propriétaire, 
interpersonnels et dans une équipe de 
travail. Info : 819 565-2559 ou equijustice.ca .

 ■ Estrie  Aide
Estrie  Aide offre une vaste gamme 
d’objets de la vie courante (meubles, 
vêtements, électroménagers, etc.) qui 
ont été revalorisés et qui obtiennent ainsi 
une deuxième vie avant de se retrouver 
en vente libre pour le bénéfice des 
populations. Autres services : collecte 
à domicile, grandes boîtes bleues de 
collecte de vêtements, livraison et ateliers 
de réparation. Info : 819 346-9714 ou 
www.estrieaide.com .

 ■ Famille  Plus
Famille  Plus est un organisme 
communautaire autonome famille (ACAF), 
sans but lucratif qui offre des services 
aux familles ayant des enfants âgés de 
5 ans et moins. Info : 819 822-0835 ou 
familleplus@qc.aira.com .
   Suite à la page 22
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Suite de la page 21

 ■ L’Action  Plus de  Sherbrooke
L’Action plus est un organisme de 

défense de droits des personnes assistées 

sociales. Sa mission : accueillir et offrir 

des références à la personne ; donner les 

informations concernant la loi sur l’aide 

sociale ; offrir un soutien personnalisé afin 

d’assurer le respect des droits ; proposer 

une aide collective et accompagner la 

personne dans les centres locaux d’emploi 

et autre organisme. Info : 819 564-4418 

ou info@actionplussherb.org .

 ■ L’Escale de l’Estrie
Maison d’accueil et d’hébergement 

venant en aide aux femmes victimes de 

violence conjugale et à leurs enfants. Info : 

819 569-3611 ou escaleestrie.com .

 ■ La  Chaudronnée de l’Estrie
Service de repas aux personnes vivant une 

situation de pauvreté. Elle répond à un 

besoin essentiel et joue un rôle préventif 

à l’égard des problèmes de santé liés à 

l’alimentation. La  Chaudronnée est aussi 

un lieu de rencontre et de discussion 

permettant de briser l’isolement, 

de créer des liens et des rapports 

d’entraide. Déjeuners de 8 h 30 à 9 h 30 et 

dîners de 11 h à 12 h 30. Info : 819 821-2311 

ou chaudronweb.org .

 ■ La  Grande  Table
Contribuer à l’amélioration de la qualité 

de vie des familles et des enfants dans le 

besoin en leur offrant des repas chauds 

ainsi qu’en favorisant l’intégration sociale et 

l’autonomie dans un milieu de vie familial. 

Info : 819 821-5505 ou lagrandetable.com .

 ■ Les  Petits frères de  Sherbrooke
Depuis 1962, l’organisme des  Petits  Frères 

agit pour   lutter contre l’isolement des 

personnes aînées. Avec le vieillissement 

progressif de la population, sa mission n’a 

jamais été autant d’actualité et son action 

aussi nécessaire. Info : 819 821-4411 ou 

petitsfreres.ca .

 ■Maison de la famille de 
 Sherbrooke
Favoriser le  bien-être psychosocial des 

couples et des familles, pour ainsi en 

améliorer la qualité de vie, par l’entremise 

de plusieurs activités. Info : 819 791-4142 

ou maisonfamillesherbrooke.com .

 ■Moisson  Estrie
Organisme  socio-économique voué à la 

réduction du gaspillage alimentaire et à 

la redistribution de denrées auprès des 

personnes qui vivent une période de 

vulnérabilité économique. Votre situation 

financière s’est dégradée ?  Vous traversez 

un moment difficile ?  Appelez-nous au 

819 562-5840 pour prendre  rendez-vous. 

Les agents d’aide alimentaire accueillent 

les personnes dans le respect et l’écoute. 

Ils adaptent la fréquence de l’aide offerte 

selon les besoins de chacun et les orientent 

vers les ressources qui leur conviennent.

 ■Momenthom
Accueillir et répondre aux besoins des 

hommes de l’Estrie qui vivent des situations 

de vulnérabilité (rupture amoureuse, 

difficulté familiale, perte d’emploi, 

deuil, difficultés financières, etc.) ou qui 

recherchent des leviers de croissance 

personnelle. Info : 819 791-1210 ou 

momenthom.com .

 ■ Secours  Amitié
Devenez bénévole écoutant chez  Secours-

Amitié  Estrie !  Vous aurez l’opportunité de 

vous joindre à une équipe dynamique et 

de développer vos compétences en écoute 

active. Pour plus de détails, contactez 

 Sandy  Brouillard au 819 823-5400, poste 

204 ou visitez secoursamitieestrie.org. 

 Secours-Amitié  Estrie est un organisme 

communautaire qui offre un service 

d’écoute téléphonique généraliste et 

gratuit. Ce service, anonyme et confidentiel, 

est assuré par 50 bénévoles. Info : 

secoursamitieestrie.org . Besoin de parler ? : 

819 564-2323. Pour le bénévolat ou autre 

information : 819 823-5400.

 ■TDA/H  Estrie
Soutien  Individuel pour le  TDAH avec 

 TDA/H  Estrie !  Besoin d’aide pour gérer 

le  TDAH, que ce soit le vôtre, celui de 

votre enfant ou d’un proche ?  Prenez 

 rendez-vous pour une rencontre 

personnalisée 819 565-7131 ou 

intervenant5@tdahestrie.org ou visitez 

nos bureaux au 1820 rue  Galt  Ouest, 

bureau 269,  Sherbrooke,  QC,  J1K 1H8. Six 

rencontres gratuites pour nos membres 

 TDA/H  Estrie !  Devenez membre sur 

tdahestrie.org/services/ devenir-membre/ .

 ■Tremplin  16-30 de  Sherbrooke
Le  Tremplin  16-30 de  Sherbrooke est 

un organisme d’action communautaire 

autonome qui offre du soutien à des 

jeunes de 16 à 30 ans en situation ou à 

risque d’itinérance. L’organisme offre aussi, 

grâce à sa salle multifonctionnelle, un 

espace créatif ouvert à la communauté 

où se déroulent une programmation 

socioculturelle et des activités variées. 

Info : 819 565-4141, poste 104 ou 

 tremplin16-30.com .

Au CHSLD de Magog, le 21 juin 2025, à l’âge de 86 ans et 10 mois 
est décédé M. Jean-Marc Beauvais conjoint de feu Ruth Bergeron. 
Il était le fils de feu Antoinette Durocher et de feu Armand Beauvais.

La famille vous accueillera à la résidence Steve L.Elkas (4230 rue 
du Bertrand -Fabi, Sherbrooke), Le 9 aout 2025 de 10h30 à 12h30.  
Une célébration de la Parole suivra en la chapelle du même endroit. 
Vous pourrez visionner la cérémonie en direct ou en rediffusion via le : 
https://funeraweb.tv/fr/diffusions/113274  L’inhumation des cendres 
aura lieu au cimetière de St-Malo à une date ultérieure.

JEAN-MARC BEAUVAIS
1938 - 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke 

T 819 565-1155  •  www.steveelkas.com
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C’est avec une profonde tristesse que nous vous annonçons le décès de 
M. Gérard  Venne. Il s’est éteint au  Centre d’hébergement  St-Vincent- de-Paul, 
le 25 juillet 2025 à l’âge de 82 ans. Il était le fils de feu  Liliane  Mc  Mahon et 
de feu Édouard  Venne, ainsi que l’époux de  Mme  Johanne  Bolduc.

Une célébration aura lieu dans la salle communautaire au  Domaine  Joly-Mont 
camping (2405,  Chemin  Lemire,  Sherbrooke), le samedi 9 août 2025 de 13 h à 16h.

La famille souhaite remercier toute l’équipe du  CHSLD  St-Vincent 4e A pour les 
bons soins prodigués à M. Venne.

M. GÉRARD VENNE
SHERBROOKE, 25 JUILLET 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke 
T 819 565-1155  •  www.steveelkas.com
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In memoriam
BEAUVAIS, JEAN-MARC,  
86 ANS ET 10 MOIS 
SHERBROOKE

VENNE, GÉRARD, 82 ANS 
SHERBROOKE
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Nous offrons nos condoléances aux familles éplorées

Pour rendre hommage à un proche  Pour rendre hommage à un proche  
disparu, contactez-nous disparu, contactez-nous 

necrologie@sherbrooke.info 819 843-3500 poste 1120necrologie@sherbrooke.info 819 843-3500 poste 1120

Nécrologie Pour rendre hommage  
à un proche disparu,  

contactez-nous

necrologie@sherbrooke.info   •   819 843-3500 poste 1120

Nécrologie
2
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ORFORD, DUPLEX à fort potentiel offrant deux grands 5½ 
dont un avec sous-sol aménagé et l’autre avec balcons avant 

et arrière. Terrain de 32 291 pi² avec hangar double. Idéal 
pour un rénovateur ou un projet familial. Emplacement de 

choix près du village et du mont Orford. 18119154 

SAINTE-CATHERINE-DE-HATLEY, Spacieuse propriété 
offrant un terrain intime de 48 000 pi² avec accès au 

lac via l’association Terre des Sables. Offre des plafonds 
cathédrales, 2 salles de bains, une salle de cinéma, un 

espace bar, un garage et une piscine. 20879508

POUR DES PROJETS IMMOBILIERS RÉUSSIS,
CONTACTEZ-NOUS !

819 847-0444  |  equipelacroix.com
2300, Principale O, Magog, J1X 0J1 
2628, King O, Sherbrooke, J1J 2H1 
837 Rue Shefford #102, Bromont, J2L 1C4
Goupe Sutton - Immobilier Estrie - Agence Imobilière

SUIVEZ-NOUS SUR
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MAGOG, Terrain de 32 776 pi² en bord de l’eau, orienté plein 
sud avec arbres matures et intimité assurée. Parfait pour une 

construction avec rez-de-jardin et vue dégagée, sans contrainte 
de délai de construction. Occasion unique à Magog! 25269287

MAGOG, Spacieux condo de 3 chambres situé au rez-de-jardin, adossé 
au marais de la Rivière-aux-Cerises. Offrant plafonds de 9 pieds, walk-in, 
planchers chauffants et balcon. Situé à deux pas du lac Memphrémagog, 

du centre-ville et à 10 minutes du mont Orford. 27055791

STUKLEY-SUD, Plain-pied entièrement rénové offrant 4 chambres, aire ouverte, 
véranda quatre-saisons, sous-sol aménagé et un garage double sur 2 étages. Parfait 

pour atelier ou projet agricole. Terrain boisé de 2 acres bordé d’un ruisseau. Tranquillité 
et multiples possibilités vous attendent, à quelques minutes d’Eastman! 10354149

WINDSOR, Charmante propriété surplombant la rivière Saint-François. 
Offre 2 chambres, 1 salle de bain, 1 salle d’eau et une véranda quatre-

saisons avec vue sur l’eau et les couchers de soleil. Située sur un 
terrain boisé de plus de 36 445 pi² sans voisin arrière. 16742616

OGDEN, DOMAINE CEDAR – Terrain boisé de 1,73 acre avec accès 
privé au lac Memphrémagog. Profitez d’un environnement intime 
et naturel à quelques minutes à pied du lac et à 10 minutes de la 

descente pour bateau du parc Weir. 23184298

MAGOG, Construction avec garantie GCR. Offre 4 chambres, 2 salles de 
bains et 1 salle d’eau sur un terrain boisé de 2,17 acres. Situé au Boisé 

Hãven, ce projet exclusif près du lac Lovering propose un environnement 
paisible avec accès à 4 plages privés et à proximité du centre-ville. 15529814

NOUVEAUTÉ 

NOUVEAUTÉ NOUVEAUTÉ 

NOUVEAUTÉ NOUVEAUTÉ 

NOUVEAUTÉ 

José Lacroix
Courtier immobilier agréé DA

Votre référence en Estrie !

Jeremy Lacroix B.A.A. Fin.
Courtier immobilier

Mikael Lacroix B.Sc.
Courtier immobilier, rés. et com.

MAGOG, Immeuble à revenus au centre-ville de 
Magog comprenant 6 logements résidentiels et un 
local commercial de 878 pi². Revenu brut potentiel 

de 49 200 $ avec 6 espaces de stationnement privés. 
Idéal pour investisseur. 12710102

MAGOG, Plain-pied impeccable avec 3 chambres, 
2 salles de bains, cuisine en bois avec comptoir 

de granit et planchers de bois franc. Grand terrain 
intime et abri d’auto. Emplacement idéal près de 

l’autoroute 10 et du centre-ville. 17146026

VENDU VENDU VENDU VENDU
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La publicité, 
pour vous,  

C’EST UN PEU FLOU? 

sherbrooke.info

819 843-3500

On peut  
vous aider à y 

VOIR PLUS 

CLAIR!
Annoncez avec nous  

et profitez d’un  
2 pour 1 en utilisant ce  

code promo : ÉTÉ 2025
Contactez nous !
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