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Une Calabre oubliée.
mais préservée

Marie-France Léger

La Presse

| es touristes à la recherche d'histoire et d'authentici-
té, les vacanciers en mal de vues plongeantes sur des

eaux cristallines ou d'air pur offert par les arbres de la Sila.
trouveront tous un coin de paradis à l'extrémité méridionale
de la péninsule italienne. dans cette Calabre oubliée. mais
préservée.

Que n'a-t-on pas dit de négatif surcette partie du sud de
l’Italie. royaume des pauvres paysansillettrés, patrie de la
mafia (en l’occurrence de la ’ndrangheta calabraise), bastion
de la main-d’oeuvre immigrante pourles pays «riches».

Or. force est de constater que la génération des 35-45
ans, bourrée de diplômes, à su se tailler une place dans les
grandesvilles italiennes, que ses parents sont assis sur des
économies à faire pâlir d'envie le Nord-Américain moyen.
et que les «pauvres» paysans dont il est question dans quel-
ques brochures touristiques désuètes mangent au moins
beaucoup mieux que nos pauvres.

Bien sûr, la Calabre a mauvaise réputation. Et cette éti-
quette de terre de voyous et de brigands a longtemps pese
sur ses destinées et demeure lourde à porter. Or. le voya-
geur aurait tort de s’arrêter à ces images galvaudées - et qui
font sourire aujourd’hui - du gang de kidnappeurs retire
dans les «sinistres sentiers de l’impénétrable forêt de l'As-
promonte». Pourla petite histoire, c’est d’ailleurs là que fut
séquestré le petit-fils de Paul Getty en 1974. Aujourd'hui.
des sentiers de randonnée parcourent le massif. O temporu

La Sicile, en comparaison, malgré de gros problèmes de
«familles». pour dire le moins, a su magnifiquement tirer
son épingle du jeu sur le plan touristique et cela depuis de
très nombreuses années. Pourquoi en serait-il autrement de
la terre calabraise qui a tant à offrir. et, en premierlieu. -
voilà qui saura intéresser le travailleur frigorifié - des plages
et des eaux d’une très grande beauté aussi bien à l’est (mer
Ionienne) qu'à l’ouest (mer Tyrrhénienne). et relativement
peu fréquentées en dehors du mois d’août.
- De tout temps, la Calabre a été une terre de transit. De
Spartacus qui fuyait avec les esclaves au grand Garibaldi, qui
y a commencé sa marchevers l'unification de l’Italie.

L’écrivain d’origine calabraise Corrado Alvaro, qui fut
rédacteur au Corriere della Sera, a décrit la Calabre comme
la «région la plus mystérieuse et inexplorée» du pays. La ré-
gion a d’ailleurs toujours dénoncé le manque d’intérêt, pour
ne pas dire plus, du gouvernementitalien à son égard. Et ce
n’est que depuis peu qu’elle retrouve ses lettres de noblesse.
Les Calabrais eux-mêmesrenoncent tout doucementà l’idée
d’abandonnerleurterre, les touristes commencentà s’y inté-

resser et ne se contentent plus uniquement de faire de cette
région un tremplin pour un voyage en Sicile.

La population calabraise, de près de 3 millions d’habi-
tants, a perdu plus d’un demi-million des siens durant la

dernière grande vague d’immigration, entre 1950 et 1960,
villageois fuyant la pauvreté vers le nord du pays ou vers
l’étranger. Soit le cinquième de la population! Et cela, sans
compter les nombreux départs déjà enregistrés entre les
deux guerres. On imagine sans mal toute la perte humaine
et financière qu’a pu représenter cet exil pourla région tout
entière. Isolée depuis toujours du reste de la péninsule, pour
des raisons liées à la nature du paysage et pour des raisons

Quelques
points. chauds

à visiter
Marie-France Léger

-

“
+
2
2
.
.
.

La Presse

P oints chauds, le terme aura rarement été aussi juste

qu’en ces mois de juillet et d’août où le mercure reste
figé entre 35 et 40 degrés.

La Calabre est divisée en trois provinces: Catanzaro
(centre). Reggio di Calabria (sud) et Cosenza (nord). C’est
dans la province centrale de Catanzaro, qu’on découvre les

tentres de villégiatures parmiles plus réputés. Du côté de la
mer Tyrrhénéenne, arrétons nous a Pizzo. qui tire sa noto-
riété de l’exécution de Joachim Murat, roi de Naples. Le
thâteau aragonais - ou château Murat - bâti au 15e siècle.
fut le théâtre de la fusillade. Outre ses ruelles et ses esca-
liers, les glaces de Pizzo sont tout aussi typiques. Certains en
font d’ailleurs les meilleures de la Calabre. voire. de l’Ita-
lie.

Non loin, se distingue la ravissante Tropea. qu’il ne faut
surtout pas manquer. Forte de 8000 habitants à la saison
morte, on y compte jusqu'à 60 000 (!) personnes durant
l'été. Elle est édifiée sur un promontoire tombant à pic dans
des eaux d'un vert pâle transparent à faire rêver. L'église
Santa Maria dell'Isola constitue l’un des plus beaux panora-
mas de la région. Lacis de ruelles. petites places, anciens pa-
lais, les quelques heures passées à Tropea se révèlent un dé-
lice. Tout près. une rapide excursion s'impose à Capo
Vaticano, la station balnéaire à la mode. Beaucoup d’étran-

gers fortunés s'y font construire de jolies villas. Là encore.
vue paradisiaque. eaux turquoise, petites plages coquettes.

Arrêtons-nous également Vibo Valentia. l’antique Hip-
ponion. qui recèle notamment quelques beaux palais mais
surtout un riche musée logé dans un château de l’époque
normande. Le Museo archeologico statale renferme les ob-
jets découverts sur place sur des sites d'anciennes nécropo-
les grecques.

Voir CHAUD en page F2
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historiques, la Calabre s'est ainsi figée Lamezia Terme (ville importante pos-
dansle temps. sédant aussi un aéroport) en train, il

Depuis quelques années, les immi- faut compter environ quatre heures.
grants de retour chez eux pour les va- Bien qu'encore relativement peu
cances découvrent une région nouvelle, nombreuses, les structures hôtelières

enfin dotée de structures complètes commencent elles aussi à sortir de ter-
(écoles, hôpitaux, bureaux. routes) qui, re. Avec le retour de la main-d’oeuvre
au moment du départ. n'existaient pra- -les touristes aidant- c'est un secteur
tiquement pas. Souvent riche indivi- qui tend à se développer. En attendant,
duellement,c'est maintenant collective- paradoxalement. nombreux sont les
ment que la Calabre a décidé de propriétaires et employés de cafés, de
s’assumer. restaurants ou d'hôtels originaires.

Ainsi, le réseau routier s’est consi- d’Italie du Nord.
dérablement amélioré au fil des années La Calabre est, on s’en doute, sous-

et le vacancier peut aujourd’hui décou- exploitée sur le plan industriel, sauf
vrir les 800 kilomètres de côtes, bor- peut-être à Reggio di Calabria, la mé-

dant deux mers transparentes, en em- tropole située à l’extrême sud, déployée

pruntant l’autoroute du Soleil. À sur le détroit de Messine, à trois kilo-
l’intérieur, des routes en lacet- en bon mètres des côtes de la Sicile, et Croto-
état- franchissent un territoire monta- ne, bordée par la mer lonienne, anti-

gneux impressionnant, l’épine dorsale que cité où le mathématicien Pythagore
de la Calabre, où perchent de petites fonda sa célèbre école. Entre autresvil-
bourgades souvent surmontées des rui- les importantes, nommons également

nes d’un château. Lesliaisons ferroviai- Catanzaro, chef-lieu de la région, et

res entre les villes calabraises les plus Cosenza, capitale culturelle, où les

importantes et le reste de l’Italie sont beautésarchitecturales sont notables.
aussi tout à fait adéquates. À titre
d’exemple, pour se rendre de Rome à Voir CALABRE en page F2
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oo “ Émission Voyages Bellevue
CHLT 630, les samedis 9 h 30.

18et 19 août : Saguenay, « Les grands spectacles »

25 au 31 août: La Côte Nord etles Iles Mingan. 6 nuits
Baie Comeau, Port Cartier, Havre St-Pierre et
Sept-lles, croisière Iles Mingan, ManicIl

29 août : Ottawa, Gustave Klint, “Musée canadien des
Beaux-Arts”

9et 16 sept. : Festival Western de St-Tite .
14 sept.: Mont St-Grégoire/Rougemont, temps des

pommeset souperthéatre
 

Seulement quelques places pour ces départs. Faites vitel
  

4 déj. / 2 soupers
Tour de ville

3 semaines
Dep. 27 oct.

? y Incluant la Sicile
£, Ç Dép. 6 octobre

avec H. Massé
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Du nord au sud 7 5 au 9 nov. )

village calabrais typique qui niche dans les montagnes.
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TUNISIE
7 AU 21 OCTOBRE

Circuit en Tunisie + 3 nuits
gratuites à Paris

MATETET TRG VETTE Te
Tere

  

   
   

   

46, rue King Est
Permis du Sherbrooke
Québec 5 -5344

VOYAGES. * 540:2715""
® _849-2715

ESCAPADE 2000 Lacyiy
www.voyagesescapade2000.com 583-
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219, rue >
Ces Wellington Sud

Sherbrooke

566-5595
Extérieur : 1 888 236-5595

MPLUS OUVERT LESAMEDI
Détenteur d'un permis du Québec

 

   

 

CHA AM
Hôtel Golden Sands (4%)

19 repas
Valide pour les départs
3, 10, 17, 24 sept. 2001

1, 9, 15, 29 oct. 2001

174%
14 JOURS + 7 JOURS
GRATUITS = 21 JOURS
 

 

PATTAYA
Hôtel Dusit Resort (5%)

19 repas
Valide pour les départs
3, 10, 17, 24 sept. 2001

1, 9, 15 oct. 2001

179%
14 JOURS + 7 JOURS

GRATUITS = 21 JOURS
 

 

 

YTUNISIE 7 au 29 nov, Séjour hétel 5* §
4 Réunion d’information Acc. A. Desjardins BR
À 16 août, 19 h 756, 12e Avenue N. Sherbrooke
 

 

LE PÉROU , 22 fév. au 11 mars/ Circuit exclusif
Réunion d’information Acc. J. Brousseau
15 août, 20 h 756. 12e Avenue N.. Sherbrooke
 

11388 201) SI LE
RTWTREralIRRe TE 

PHUKET
Hotel Arcadia (5%)

19 repas
Valide pour les départs
3, 10, 17, 24 sept. 2001

1.9, 15 oct. 2001 2199
14 JOURS + 7 JOURS
GRATUITS = 21 JOURS  
 

À VOTRE SERVICE

- CARAÏBES-
- AMÉRIQUE DU SUD-
CENTRALE - EUROPE-

ASIE - AUSTRALIE

     RÉSERVATIONS ÀL’AVANCE OU DE
DERNIÈRE MINUTE

NOUS SAURONS BIEN®
VOUS CONSEILLER!4
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D ans la même semaine, soit le 7

et le 12 juin, je fus invité à
participer à deux événements majeurs
de l’industrie touristique.

D'abord, le Gala des Étoiles d'Or
d’Air-France, qui se déroulait sur le

prestigieux bateau Cavalier Maxim,
sous le thème «Étoiles de l’air, étoiles
de mer». Par ce Gala, Air-France ho-
nore les agences qui ont fait le plus de
«vagues» durant l’année, dans les caté-

gories suivantes: plus forte augmenta-
tion des ventes totales (Club Voyages
Voyabec), plus haut chiffre d’affaires
en vente de billet affaires et première
classe (Impérial Travel Service), plus
haut chiffre d’affaires en vente de bil-
lets en cabine Tempo (Voyages Régen-
ces Inc), plus important chiffre d’affai-
res d’Air-France, (Groupe VISION

2000), enfin, innovation promotionnel-

NEORIOORISME
dsHOUDE

sr COLLABORATION SPECIALE

2001

le de l’année, (trois gagnants Voyages
Professionnels VP Inc, Voyages Transi-
tair Travel Inc et Agences de Voyage
Sentra Inc).

Quelques jours après cette merveil-
leuse soirée à naviguer sur le Saint-
Laurent, depuis le Vieux Port de Mon-
tréal jusqu’à Boucherville, je participais
à la remise des prix aux Ambassadeurs
du Tourisme 2001, événement organisé
par notre SDERS(société de dévelop-
pement économique de la région sher-
brookoise). .

Les Ambassadeurs 2001 furent
choisis par un jury de notables selon
des critères biens précis. On décerne
alors le titre d’Ambassadeur, à la per-
sonne ou à l'organisme qui, par son tra-
vail, obtient dans nos murs, un événe-

ments important.

Par exemple, grâce à madame Mar-
got Orfali, Sherbrooke reçut un cham-

 

La Bh TAL SVER
a

Bas-Saint-Laurent afin d'y admirer les no

 

La marée aux mille vagues devient un excellent prétexte pour se rend

  rs 3 3 4S ES

re dansle
mbreusesattractions de ce coin de pays

  

  

Les étoiles
pionnat canadien de soccer tandis que
Jean Poirier nous amena un champion-
nat universitaire d’athlétisme. De son
côté, Claude Saint-Amand et son équi-

pe de 400 bénévoles, organisèrent le
71e Festival des Harmonies qui regrou-
pa plus de 12 000 musiciens.

Et ce n’est pas fini, on a aussi remis
des prix à Jean-Guy Emond pourle 53e
congrès de l'Association canadienne de
langue francaise, à Mario Laforest qui
pour la première fois de son histoire a
fait sortir d’Europe, le 13e congrès de
l’Association mondiale des sciences de
l’éducation. Des mentions spéciales fu-
rent accordées à André Laneville pour
l’organisation de la 6e édition du con-
grès FLUCOME, un rassemblement
scientifique de 150 personnes, de même
qu’à messieurs Jean-Jacques Bégin et
feu Gino Gasse, les initiateurs des pre-
miers Jeux Canadiens des greffés.

Pour terminercette liste, le Grand

La marée aux mille
uand j'ai vu une enveloppe de
Tourisme Bas-Saint-Laurent

avec les noms de mes amis Pierre Fra-
ser et Sara Dubé, du service des com-
munications, je savais avant de l’ouvrir
que ces derniers avaient une nouvelle
tout à fait spéciale à m’annoncer.

En effet, écoutons mes dynamiques
promoteurs d’une des plus jolies ré-
gions du Québec: «La marée aux mille
vagues est un méga-projet qui propose
à 1000 personnes de peindre une toile
mesurant 610 mètres de long (deux mil-
le pieds) par 1,22 mètre de haut (quatre
pieds). :

«Ce gigantesque événement artisti-
que sera réalisé du vendredi 31 août au
lundi 3 septembre à la Pointe de Riviè-
re-du-Loup. La thématique fascinante
de la marée, symbole unissant les deux
rives du Saint-Laurent, de Québec jus-
qu’à Gaspé, offre aux participants le
loisir d’exprimer en formes et en cou-
leurs les nombreux phénomènesquela
marée peut éveiller en eux.

«De cette méga-rencontre artistique
résultera une oeuvre collective de di-
mensions colossales qui, au cours du
printemps et de l’été 2002 sera exposée

prix du jury fut remporté par Réal Pa-
try et Sylvie Harvey qui rassemblèrent à
Sherbrooke lors du 6e Forum interna-
tional des alliances entre entreprises
FuturAllia, 1000 participants venus de
30 pays différents et totalisant plus de
1500 nuitées.

Cette joyeuse soirée organisée sous
la direction de Lynda Généreux, per-
metttait aussi aux professionnels du
tourisme et aux différents médias de
rencontrer tous les fournisseurs offrant
des services de soutien pour toutes or-
ganisations ou évènements à venir, si
vous comprenez bien votre rôle d'am-
bassadeur.

En effet, si des organismes comme
Air-France et la SDERSse donnent la
peine d'investir temps et argent pour
récompenser ses «supporteurs», c’est
parce que sans eux, l’entreprise connai-
trait plus de difficultés. Si chaque ci-

dans certains grands espaces du Qué-
bec, du Nouveau-Brunswick et de l’On-

tario.»

C'est le Musée du Bas Saint-Lau-
rent qui organise cette magistrale ani-
mation qui se déroulera a la Pointe de
Rivière-du-Loup, cet immense aména-
gementrécréo-touristique municipal si-
tué en bordure du fleuve, là où les par-
ticipants et les visiteurs pourront
profiter d’une vue imprenable sur notre
majestueux fleuve.

Outre la méga-toile peinte par les
1000 artistes amateurs, soulignons que
50 peintres professionnels seront sur
place pour conseiller et orienter, sans
doute, le travail des «Picasso» volontai-
res. Durant ces journées, un program-
me varié d’activités musicales et artisa-
nales permetttra au public de bien se
distraire.

Finalement, la marée aux mille va-

gues devient un excellent prétexte pour
se rendre dans le Bas-Saint-Laurent
afin d’y admirer les très nombreuses at-
tractions touristiques de ce coin de
pays.

Par exemple, le Parc des Chutes de
Rivière-du Loup d’une hauteur de 33
mètres. Pourles cyclistes, «Le Petit Té-
mis» est l’endroit tout désigné pour les

toyen des Cantons-de-l’Est, surtout cel-

les et ceux qui sont membres d’une
association nationale, proposait la te-
nue du congrès annuel de leur associa-
tion respective à Sherbrooke, nous aug-
menterions le nombre de nos
événements et de nos congrès. C’est un
devoir d’agir ainsi. Nous créons et sau-
vegardons des centaines d'emplois
quand le tourisme des affaires et des
congrès se maintient en bonne position.
Chez nous, nous avonstout ce qu’il faut
en hôtels, salles et équipements sophis-
tiqués pour recevoir les plus exigeants
athlètes et congressistes.

Étant membre de l’Association des
descendants de Louis Houde, je tente
présentement d'obtenir le rassemble-
ment 2002 chez nous et laissez-moi
vous dire que je recois toute la collabo-
ration possible de madame Lynda Gé-
néreux de la SDERS.

vagues
amateurs de plein-air et les adeptes de
cyclotourisme. Cette piste de 130 km,
accessible de Rivière-du-Loup et partie
prenante de la «Route Verte», offre de
nombreuses aires de repos, agrémen-
tées de services. Excellente occasion
également pour prendre La Traverse
Rivière-du-Loup/Saint-Siméon, un al-
ler-retour, véritable mini-croisière où
normalement les baleines sont au ren-
dez-vous.

Une fois à Rivière-du-Loup, ren-
dez-vous à l’Office du tourisme pour
demander les brochures invitantes de

cette région. Vous connaissez Bouscot-
te? Le Manoir Fraser? Saint-Pascal et

Saint-Pacôme? Le Témiscouata? Ka-

mouraska? Notre-Dame-du-Portage?
Cacouna et Trois-Pistoles?

Si oui, relisez à haute voix ces noms
de notre patrimoine et vous voudrez y
retourner. Si non, sautez vite dans vo-
tre voiture à la prochaine occasion et
lentement, roulez vers le Bas-Saint-

Laurent... vous ne le regretterez pas,je
vous en donne ma parole. Si quelques
golfeurs hésitent a se rendre dans le
Bas-Saint-Laurent de peur de manquer
de terrains de golf... dommage pour
eux, car il y en a de nombreux et très

beaux... Vous devrez donc vous trouver
une autre excuse!

 

CALABRE
Suite de la page F1

C'est évidemment du côté de l'agri-
culture qu’il faut chercher les raisons
de cette difficile survie face à un pou-
voir central longtemps taxé d'absentéis-
me, Mais encore là, la clémence du cli-
mat n'aura pas suffit à pallier à elle
seule la rudesse de la géographie. En
effet, lc rendement agricole a toujours
été freiné par la conformité du territoi-
re, extrêmement montagneux, où les
étroites vallées font concurrence aux
torrents, Les habitants se sont battus et
se battent encore, avec succès aujour-
d'hui, contre les dégâts provoqués par
les glissements de terrain pendant la
mauvaise saison.

Au moins, l'élevage ovin, bovin et
porcin y est très florissant. La Calabre.
c'est évidemment le royaume de l'oli-

vier, cet arbre biblique à la couleur
vert-argenté qui donne aux paysages un
accent proche-oriental. C'est aussi le
temple de la bergamote. dont on se sert
pour la fabrication d’un parfumréputé.
et du jasmin. C’est surtout les planta-
tions d’agrumes, citrons, oranges ou
clémentines, sans oublier, vers la fin de
l’été, rendus énormes et dorés par le
soleil, que sontlesfigueset les raisins.

Si longtemps négligée, dévastée en
1783 et 1905 par de terribles tremble-
ments de terre -qui ont malheureuse-
ment détruit ou enterré de nombreux
vestiges, notamment à Reggio. heureu-
sement reconstruite par la suite- long-
temps ravagée par le fléau de la mala-
ria, la Calabre d'aujourd'hui panse
enfin ses plaies.
 

 

RECETTES
À BASE DE PRODUITS RÉGIONAUX

À L'ÉMISSION SAVEURS SOLEIL - CKSH-TV
PRÉSENTÉES

 

 

50 ml. d'huile d'olive
3 goussesd'ail hachétrèsfin
*» Oignon haché
4 tomates coupés en petits cubes
12 feuilles de basilic frais haché du Do-

maine de la Cresionnière
75 gr de mozarella tranché
sel, poivre et épices cajun au gout

1 cuillère à soupe de marjolaine fraiche
hachée du Domaine la Cressionnière
1 cuillère à soupe de thym frais haché
du Domaine de la Cressionnière
1 tasse de croûtons de pain de la

(_Poutangere Kiri 
LE
« voit de V4 eerieaechIITRA LRT 

/

LE PAIN KIRI
BRUSCHETTA AU BASILIC FRAIS

Ingrédients : Méthode :
(4 personnes)
8 tranches de pain campagnard de d'olive

la Boulangerie Kiri

LA FONDUE LA GERMAINE
AUX FINES HERBES

Ingrédients: Méthode:
(4 personnes) - Enlever une partie de la croûte sur le

1 fromage camembert 250 gr de la dessus du fromage
Fromagerie La Germaine - Ÿ déposerles herbes fraîches hachées

GOÛTEZ L’ESTRIE COMMEC'ESTFIN!

- Dans un poëlon, faites chauffer l'huile

- Ajouterl'ail, les oignons et les tomates
en cubes

- Laisser mijoter le tout pendant 4 minu-
tes

- Ajouter le basilic. le sel, le poivre et les

epices cajun
- Déposersur votre tranche de pain
- Recouvrir de mozarella et passer au
four à 360 degrés pendant 8 minutes

- Passer au four à 360 degrés pendant 4
minutes

- Servir coulant avec des croûtons de

pain ou pommes en morceaux  J
care Réalisé par le
. _ Chef René Poulin
Quis’ GourmEstrie

52805  
 

 

 

  
La baie de Capo Vaticano est une pure merveille. Une plage de sable blanc donne sur la mer Tyrrhénienne.

Plus au sud, on découvre la magnifique
Serra San Bruno. la première chartreu-
se fondée par saint Bruno. N'omettons
pas Stilo, où l’église Cattolica. d'épo-
que byzantine. demeure un des joyaux
du style. L'archéologue Paolo Orsi. au
début du siècle. a sauvé cette église des
ravages du temps. C’est égalementà lui
que l’on doit la mise en valeur du site
antique de Locri.

Du côté ionien. on passera par Cro-
tone. fondée en 710 avant Jésus-Christ
et qui rayonna durant la période la plus
faste de la Magna Grecia. La vieille vil-
le vaut le détour. riche en témoignages
de grande valeur artistique et histori-
que. Tout près susbsistent les restes du
sanctuaire d'Héra Lacinia (VI-Ve siè-
cles avant J.-C.) à Capo Colonna. Non
loin de Catanzaro. on remarquera no-
tamment Soverato, petit centre de villé-
giature apprécié. et le charmantvillage
de Squillace. mondialement réputé
pourses poteries.

Si la province de Catanzaro est ré-
putée pour la baignade.celle de Cosen-
za. située au nord, est surtout appréciée
pour offrir aux vacanciers un grand bol
d'air revivifiant indispensable après un
séjour prolongé dans la pollution des
villes. La magnifique Sila, la * monta-
gne enchantée “ de la Calabre, est hé-
rissée de mélèzes géants, parsemée de

lacs reposants. On y trouve encore des

CHAUDS
Suite de la page F1

loups, une flore très variée et une quan-
tité industrielle de champignons. La pê-
che à la truite et à l’anguille n'est pas
en reste. En somme. un milieu promet-
teur pour les excursions.

_ Au nord de cette province, dans le
massif du Pollino, on doit prendre le

temps de découvrir Altomonte. un des
plus beaux villages de la Calabre.
d'époque médiévale. C'est aussi dans
cette partie de la Calabre, à San Deme-
trio Colone, que se sont réfugiés au
XVesiècle bon nombre d'Albanais. On
y parle encore la langue albanaise. Dé-
couvrons enfin la belle ville de Cosen-
za, cité économique et culturelle qui a
su conserver quantité de vestiges et de
monuments. dont le magnifique Duo-
mo. datant du XIe siècle. le château
normand qui surplombe la vieille ville.
le théâtre Rendano, l'Academia Cosen-
tina. fondée au XVIe siècle…C'’est au
Duomo que l'on retrouve deux des plus
belles oeuvres d'art de toute la région:
la tombe d'Isabelle d'Aragon. belle-
mère de saint Louis et une icône byzan-
tine de la deuxième moitié du XIIe siè-
cle.

La dernière province et non la
moindre. celle de Reggio di Calabria,
est peut-être la plus gorgée d'histoire.
C'est ici que sont d'ailleurs conservés,
au Musée archéologique, les fameux
bronzes de Riace. deux statues de guer-

riers datant du Ve siècle avant Jésus-
Christ, découvertes en mer en 1972 à
Riace, sur la côte ionienne. Ces guer-
riers sont devenus depuis l’emblème de
la Calabre.Il faut savoir que la ville de
Reggio, logée à l'extrême sud de la bot-
te italienne, est bien plus antique que

Rome,la capitale du pays. Sa position
géographique lui a donné depuis les
temps les plus reculés de grands avan-
tages commerciaux, mais ses vestiges
les plus anciens ont malheureusement
été détruits au cours des tremblements
de terre qui ont jalonné son histoire.
Son nom provient du grec et signifie
“fracture” faisant référence, dit-on, au

détroit de Messine qui la sépare de la
Sicile. On y parle d’ailleurs encore le
grec dans quelques quartiers. Aujour-
d'hui monuments, musées et promena-

des ont de quoi offrir largement aux vi-
siteurs.

Ausud toujours, les noms de Gera-

ce et Scilla sont à retenir. Gerace, non

loin du site antique de Locri, demeure
un des centres les plus beaux et riches
en histoire de toute la région. Ce villa-
ge de 3000 habitants est un véritable
concentré achitectural de toutes les
époques. C'est aussi une étape idéale
pour les achats de souvenirs puisqu’on
y trouve de nombreuses boutiques de
céramistes creusées dans la pierre.
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David Bombardier
Javadbombandiera moncourmer. omLes

champignons
souffrent
eux aussi

| out comme les pelouses jaunies par le soleil,
les cueilleurs de champignons souhaitent

«une bonne journée eomplète de pluie», selon la pré-
sidente des Mycologues del'Estrie. Nicole Lagacé.

«Les champignons poussent dans des lieux humi-

des, explique-t+lle. Ça leur prend beaucoup d'humi-
dité.»

Pourleur première sortie en forêt cette année,les
membres des Mycologues se sont rendus à Saint-Si-
mon, samedi dernier, mais leurs recherches ont éte
infructucuses.

«Nous avons trouvé des Russules Maganuss, iro-
nise Mme Lagacé, en précisant que les rares spéci-
mens observés étaient en très mauvais état à cause du

Samedi 1! août 2001/ La Tribune F3

Si la canicule persiste, «ça pourrait avoir des re-
percussions jusqu'à l'an prochaine sur la cueillette
des champignons. «Mais ce n'est pas coule dans le
beton».prècise la présidente.

Malgré tout, la situation n'est pas aussi dramati-
que qu’il y a deux ans. «En 1999, c'était excessive-
ment sec, encore pire que cette années, se souvient-
elle. Si Dame Nature se montre conciliante, la saison
de cueillette devrait être à son apogée en septembre
et se poursuivra jusqu'en octobre.

 

temps sec des derniers jours.
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   Programmesà tempsplein menant à une
attestation d'études collégiales (A.E.C.)
Conseiller en vente d'éléments de décoration
Début le 4 septembre. Stage de 60 h
Apprenez à saisir les goûts du client et à l'accompagner dans le
choix des éléments qui harmoniseront son décor.

Informatique de bureau bilingue
Début le 17 septembre. Stage de 100 h

Devenez agent de bureau bilingue en suivant 5 cours d'anglais,
français écrit, rédaction, en plus des cours d'informatique.

Programmeur-analyste sur micro-ordinateurs
Début le 15 octobre. 1275 h incluant un stage de 235 h

Développez des applications informatique d'affaires sous Windows

à l’aide des logiciels Microsoft Visual Basic et Office. Comprend un
volet WEB avec JAVA et SQL.

Frais
30 $ de frais d'admission; 115 $ / session (matériel en sus).
Programmes gratuits si vous êtes référé par un CLE.

POURVÉRIFIER SI VOUS|ÊTESADMISSIBLE
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CENTRE DE FORMATION COLLEGIALE

@CHAMPLAIN
La différence,c’est la pédagogie.

554, rue de l'Ontario, Sherbrooke J1J 3R6

www.centre-champlain.qc.ca   

Allocations de formation“ pour:
M Frais de garde

of Transport

M Frais de scolarité

M Frais pourles uniformes
* Selon les critères d'admissibilité au programme
d'Emploi-Québec.

Début des cours le 4 septembre 2001

Commission scolaire

de la Region-de-Sherbrooke

 

   

  

 

  

     

  

 

Information CIEea]A0

822-5520
poste 2235ou 2230  
 J

Centre _.
Saint-Michel Québec
FORMATION POUR ADULTES Emploi-Québec

 

 

 

  AUTOMNE

2001

DES PLACES SONT DISPONIBLES POUR
LES PROGRAMMESSUIVANTS:

    
   

     
    

       

         

CENTRE 24-JUIN
Formation professionnelle

   
 

me

««« LES DIPLÔMES D’ÉTUDES PROFESSIONNELLES »»»

TITRE HORAIRE DURÉE
    
     

  

   
     

     
    

       

     

  
    

      

   
     
   

       

       
   
  
  

 

   
    
    
  

    

# Boucherie 8h à 15h10 30 semaines

% Carrosserie 8h30 à 16h 67 semaines
% Confection sur mesure et retouche 8h à 15h 30 54 semaines

% Cuisine d’établissement 15h30 à 21 h 45 56 semaines

% Comptabilité 8h30 à 16h Variable

% Dessin de patron 8hà 15h30 2 années

% Dessin industriel 8 h 05 à 14 h 40 2 années
# Entretien général d’immeubles 8 h 30 à 16 h 30 semaines

% Imprimerie 8 h à 16 h 30 47 semaines

% Pâtisserie 8häà 15h10 57 semaines

# Production textile (opérations) 15hà22h 30 semaines

% Réceptionniste bil. en hôtellerie 8h30 à 16 h 22 semaines

% Réparation et instal. d’appareils
électroniques domestiques 8häà14h55 2 années

% Secrétariat 8 h 30 à 16 h Variable

% Techniques d’entretien
d’équipement de bureau 8h05a14h55 2 années

% Techniques d’usinage 8h à15h05 2 années  

CONDITIONS D’ADMISSION(préalables)

Vv
%

langue maternelle, langue seconde et mathématiques de 3e secondaire.

langue maternelle, langue seconde et mathématiques de 4e secondaire.

 

««« LESATTESTATIONS DE SPÉCIALISATION »»»

TITRE HORAIRE DURÉE      

  

  

 

      

 

  

  

  

 

 

    Comptabilité inf. et finance 8h30 à 16h 15 semaines

Lancement d’une entreprise 18 h 45 à 22 h 18 semaines

Réparation de micro-ordinateurs 17 h 30 à 23 h (3 soirs/sem.) 30 semaines

Représentation Jour 15 semaines

Secrétariat médical 8h30 à 16h 15 semaines

Sommellerie 8hà15h15 25 semaines
Soudage haute pression 17 h 15 a 22 h 30 (3 soirs/sem.) 40 semaines  

INSCRIPTION IMMEDIATE AU BUREAU DES ADMISSIONS  
   

   

      

   

     
  

Centre de formation professionnelle 24-Juin

639, rue du 24-Juin .

Fleurimont (Québec) J1E 1H1 HW
Information : (819) 822-5420

Poste : 229 ou 230 delsRéplon-deSherbrooke

    

   

    

  50600

  
  

 

  

  

   

— CENTRE DE FORMATION
ZZ PROFESSIONNELLE

VOCATI2,  EATOML EDuCATION

Campus Lennoxville
C.P 5002 Lennoxville (OC) JIM 129

° » Taux de placement = 75 % et + ° “,

as

 

sh
Autres programmesofferts:

Assistance familiale et

sociale

aux personnes à domicile
 * 6 emplois offerts sur 10 ont un

Ss lien avecla vente.
: * La vente fait partie de notre
: quotidien = Il faut vendre une
: bonne idée, une façondefaire,
: il faut se vendre soi-même pour
: un emploi, etc… Devenez maître
; dansl'art de la vente.
; * Excellente façon d'améliorer sa
s confiance en soi, son
+ bilinguismeet d’obtenir un
+ diplôme, gage de succès pour
% l'avenir. 
 

Santé, assistance

et soins infirmiers

Lancement d'une entreprise

Comptabilité

Secrétariat

Soudage-montage
Techniques d'usinage
Production de bovins

de boucherie

Productionlaitière
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* Vous pourrez mieux communiquer
* Vous découvrirez les ressources qui sont en vous
* Vous apprendrez commentjouerfranc jeu

Noëlla Morin
(819) 475-1517
(819) 564-6930 

ACCOMPAGNEMENT EN RELATION D'AIDE
ATELIER : CONNAISSANCE DE SOI (SE DÉCOUVRIR ET GRANDIR)

DÉBUTANTLE 11 SEPTEMBRE2001
* Élever des enfants aura une toute autre signification pour vous
* Vous vous connaîtrez davantage, vous vous accepterez mieux
* Vous apprendrez que vos conflits viennentde l'interne
Vous prendrez conscience de toutle pouvoir que vouslaissez à l'autre

° Vous reconnaîtrez que vous-même vous vousfaites des émotions
Vous serez en mesure de mieux gérer vos émotions

* Du problème passé à la solution au présentversle futur

52024  
 

     

 

   
  

     

 

prévention et réadaptation

Offert à l'automne 2001

La Faculté de médecine de l'Université de Sherbrooke
offre une formation qui vous permettra de mieux com-

prendre les problèmesliés à l'alcool et aux autres
drogues et améliorer la qualité de vos interventions en

prévention et en réadaptation en toxicomanie. Ce pro- 

 

  

Mark Quinlan s'interroge
sur la conduite

de Preston Manning
Jean-François Cadieux
tf adiewx98hotmailcom

SHERBROOKE

D Ms lu tourmente qui regne à
l'intérieur de l'Alliance cana-

dicnne. l'ex-candidat de ce parti dans
Sherbrooke. Mark Quinian, dit trouver
étrange le comportement de l'ancien
chef réformiste Preston Manning.

«La presse a appris que l'ancien
bras droit de M. Manning, Rick Ander-
son, avait mis sur pied un plan pour hu-
milier Stockwell Day dans l’objectif
qu'il quitte», raconte M. Quinlan.

Mark Quinlan est désormais aux
premieres loges pour vivre de l’interne
les difficultés de son parti. Ii occupe le
poste d’agent de communication pour
la presse francophone au bureau de
Stockwell Day à Ottawa.

Un article paru dans La Presse le 29
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déjà pl loin
« C‘est extraordinaire! Nous vivons le même genre de situa-
tions qu'à notre travail. Les liens avec les outres étudiants
sont trés forts. Chacun nous apporte ses expériences, ses

compétences, Dès la première session, j'ai vu les effets bene:
de mes cours dans mon travail quotidien. Celo m'a
d’avoir une perspective différente de mon

fiques
permis
travail. »

Certificat de toxicomanie

gramme d'études est offert à temps partiel sous forme

de fins de semaine intensives.

Conditions d'admission
Diplôme d'études collégiales ou 30 crédits d'études uni-

Date limite d'admission

31 août 2001

Renseignements
Francine Roux

versitaires. Peut également être admise une personne

dont la préparation est jugée satisfaisante.

  
  

Catherine
En formation continue à Longueuil

Téléphone : (819) 564-5245

Télécopieur : (819) 564-5397
Courriel : froux @ courrier.usherb.ca

www.usherb.ca/toxicomanie

UNIVERSITÉ DE

SHERBROOKE

 

 
www.usherb.caflongueuil .

 

 

 

 

 

 

 
   Obligatoires pour l'inscription :

certificat de naissance(copie acceptée) et relevé de notes ou diplôme de 5° secondaire
 

 

   

Programmesd'étudestechni

 
 

 

 

 

 

d'intervention

! Dates, heures et coûts à déterminer. 

 

* Début des cours: semainedu 4septe
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Numéro Titre du cours Durée Soir Numéro Titre du cours Durée Soir

902.15 Dessin et conception assistés par ordinateur, DAO-CAO — A.E.C. 900.94 et JEE.OC Techniques d'éducation en services de garde — A.E.C.

241-126-85 CAO avancée (AutoCAD2000) 60h vendredi 322-102-85 Système de garde au Québec 45h lundi

Cours préalable: Introduction à la CAO 322-105-87 L'enfantet l'apprentissage 45h jeudi

241-182-85 Projet en CAO (AutoCAD2000) 60 h mardi Cours préalable ou suivi en même temps :

Cours préalable: Introduction à la CAO 350-704-82

241-715-84 Introduction a la CAO 60h jeudi 322-107-87 Élaboration de programmeséducatifs 45 h mardi

Une base en dessin technique est exigée pour ce cours. Cours préalables : 350-704-82 et

350-705-82

902.29 Hydraulique, pneumatique et mécanismes industriels — À.E.C. 322-144-85 L'observation et ses méthodes 45h mercredi

241-245-85 Hydraulique industrielle 75h lundi et 322-613-84 Prévention et premiers soins 15h intensif!

mercredi 322-613-84 Prévention et premiers soins 15h intensif

JCC.02 Gestionnaire en sécurité incendie — A.E.C. 350-704-82 Développementdel'enfant| 45h mardi

Cours du Profil 1 ; 989-322-07 Rafraichissement en prévention et 7h intensif °

311-ESE-05 Conception d'un plan d'intervention 75h intensif ' premiers soins

Cours du Profil 2 Cours préalable : Prévention et premiers soins

311-ESB-03 Stratégies et tactiques d'intervention 45h intensif ‘ Intensif :

311-ESH-03 Mesures de sécurité sur une scène 45h intensif‘ * vendredi 21 septembre, 19 h à 22 h, samedis 22 et 29 septembre, 8 h 30 à 11 h 30et 12 h 30à 15 h 30

vendredi 19 octobre, 19 h à 22 h, samedis 20 et 27 octobre, 8 h 30 à 11 h 30 et 12 h 30 à 15 h 30

* samedi 10 novembre, 8 h 30 à 11 h 30 et 12 h 30 à 16 h 30

Note: Les coursintensifs annulés, dans un délai inférieur à deux semaines avant le début du

1°cours, ne sont pas remboursables.

900.91 Gestion: Micro-informatique appliquée — À.E.C.

Logiciel de comptabilité (Fortune 1000)

Préalable: connaissance en comptabilité

Traitement de texte (Word 97)

Initiation aux logiciels (Windows, Word,

410-852-92

412-541-86

420-904-85
Excel de Office 97)

420-972-91

420-984-91

TEEN
Bi     

 

 
INFORMATION : (819) 564-6350 poste 157

 

Initiation aux applications Excel 97

Initiation aux applications Access 97

Note: Tousles logiciels sont enseignés dansl'environnement Windows 95 ou NT.

res 

45h mardi

45h mardi

45h lundi

45h mardi

45h mercredi  
 

criptions : 4 mar
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avril dernier expliquait que M. Man-

ning a réitéré qu'il entend toujours

quitter la politique à la fin de l'annee

malgré les difficultés de l'Alliance. mais

qu’il n’avait pas non plus encourage les
députés à se ranger derrière Stockwell
Day.

Ainsi, le dit plan aurait presque

réussi puisque M. Day a annoncé le 17
juillet qu’il allait démissionner trois

mois avant une prochaine course à Li

direction, une course qui pourrait etre

lancée dès là fin de l’automne. M. Das

n'a pas encore annoncés'il sera candi-

dat à cette course.

«Pour ma part. si M. Manning reve-
nait comme chef, je reprendrais la rou-

te des Cantons de l'Est», lance-t-il

spontanément.

Depuis janvier. M. Quinlan a tra
vaillé au sein du comité qui prépare la

période des questions à la Chambre des

communes pour l'Alliance canadienne
en faisant de la recherche sur des dos-

siers québécois. De plus, il à oeuvré sur

le dossier du «Shawinigate» et il est de-
puis quelques mois chargé des relations

avec la presse francophone.

 

  

Mark Quinlan

«Je suis allé à Ottawa pour deux rai-
sons. Tout d’abord, je cherchais à ap-
porter le côté francophone et québé-
cois au bureau de M. Dayet, ensuite,je
visais un rapprochement avec les con-
servateurs», affirme celui qui a terminé

troisième dans Sherbrooke lors des der-
nières élections.

Serge Cardin avec la droite unie?
Depuis Ottawa. Mark Quinlan dit

garder un oeil sur ce qui se trame dans
la Ville-Reine des Cantons de l’Est.
mais il ne peut avancer s’il sera candi-
dat dans Sherbrooke ultérieurement.

«L'idéal serait que Serge Cardin de-
vienne candidat de la droite unie dans
Sherbrooke», suggère M. Quinlan.

«ll y a eu beaucoup d'événements à
l’intérieur du parti ces derniers mois.
Lorsque l'Alliance canadienne a été
fondée et que M. Day fut élu chef, il a
pris des positions qui ne satisfaisaient
pas le Québec alors que l'Ouest s'est
senti délaissé au profit du centre du
pays», explique-t-il.

«Dans le parti, lors de l'élection de
M. Day, des gens très intéressants qui
appuyaient M. Manning lors de la cour-
se à la direction ont commencé à trou-
ver que le nouveau chef se comportait
trop en conservateur». ajoute M. Quin-
lan.

Ces difficultés internes ont fait chu-
ter le taux de popularité de l'Alliance
canadienne dans l’opinion publique et.
par conséquent, son membership. «Se-
lon moi, nous avons approximative-
ment 2000 membres au Québec alors
que nous en avons déjà eu 10 000». éva-
lue-t-il.

En ce qui a trait aux organisations
alliancistes en Estrie. M. Quinlan con-
cède que leur réseau a été sérieusement
affecté par les récents démélés.

«Nous avons deux bureaux au Qué-
bec. l'un à Montréal et l'autre à Qué-
bec et nous essayons de rester en con-
tact avec des organisateurs. Mais
évidemment. pour un militant de la
base, tous ces déchirements internes ne
sont pas très encourageants».dit-il.

Compétition
d'agilité
canine
SHERBROOKE

| e club Education Canine Cot-
noir-Lalonde tiendra une com-

pétition d'agilité canine sous l'égide de
l'Association d'agilité du Canada
(A.A.C). le 12 aout prochain. Cette an-
née, la compétition sera intégrée aux
activités du Festival des Traditions du
Monde au parc central de Fleurimont.

Le public pourra donc voir. au
cours de la journée. plus de 100 chiens
de toutes les races. ainsi que leurs mai-
tres, rivaliser d'adresse et de stratégie
dans les différents parcours. composés
de sauts. tunnels et palissades. Les
compétitions débuteront à 8h30 pour
se terminervers 18 heures.

Pour de plus amples renseigne-
ments. communiquer avec Francine La-
londe au 846-6377.
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La peur de rougir peut devenir un enfer
La phobie sociale n'est pas rare

Presse Canadienne
fonde une famille et connaissent une brillante carrière.

MONTRÉAL

IL

croient à tort qu'on les juge. Comme
dansle cas des grands timides, souvent,
les personnes qui rougissent ne corres-
pondent pas aux modèles sociaux valo-
risés. Par exemple, ils sont sans emploi
ou célibataires alors que leurs pairs ont

Les conséquences peuvent étre terri-
bles!» soutient le Dr Stravynski.

Selon le psychologue, ces personnes
ont souvent une grande préoccupation
de l'estime qu'ont les autres d’eux, elles
sont sensibles à la critique sociale et

 

Quand on commence à organiser sa vie autour de sa
peur de rougir, il est temps de réagir, car la phobie sociale
s'installe doucement. Le rougissement — et encore plus la
peur de rougir! — en devient un symptôme, tout comme le
bégaiement, les tremblements, la sudation et la tenue de

e rougissement (BLUSHING) est une réaction tout

 

 

 

 

à fait normale. Cependant, chez certains, il peut
prendre des proportions démesurées et devenir l’objet d’une
véritable obsession!

«Souvent, en consultation, plus que du rougissementlui-
même,les gens se plaignent de la peur de rougi», indique le
Dr Ariel Stravynski. Dans certains cas, la qualité de vie en

est complètement perturbée. Le problème’ Pour se proté-
ger de l'embarras et du rougissement, certaines personnes
en viennent à se retirer des situations sociales où elles sont
vulnérables.

C'est le cas de Chantale, qui a récemment cessé d'em-
prunter le métro. Elle y rougissait aussitôt qu’un usager la
regardait pendant quelques secondes. Plus elle essayait de
combattre ce rougissement, plus elle rougissait. C'était in-
supportable!

Lorsque Luc, grand solitaire. rencontre une femme qui
l'intéresse, il lui demande rapidementsi elle a un important
cercle d’amis. Devant une réponse positive, il laisse tomber.

Carole,elle, craint d'essayer des vêtements dansles bou-
tiques, car elle se sent obligée de les acheter pour ne pas dé-
plaire à la vendeuse.

La peur de rougir peut devenir un véritable enfer! «Cer-
tains patients arrêtent leurs études, car ils doivent faire à

l’occasion des présentations devant la classe et ont peur de
rougir devantleurs collègues. Pas de cours, pas de diplôme.

Manifestation
de honte,
de gêne

ou de désir
Presse Canadienne

MONTREAL   

propos incohérents.

La phobie sociale n'est pas rare. Au moins une personne
sur dix aurait peur d'être en contact avec des inconnus ou
d'être exposée à l'observation d'autrui. Dans bien des cas,
cette phobie mène à l'isolement et, parfois même, à la de-
pression.

Pas facile d'éviter de rougir! Plus on essaie de le contré-
ler, plus le rougissement est fréquent ct accentué. «On doit
laisser tomber tout contrôle et plutôt accepter le fait qu'on
puisse rougir dans certaines situations, d'autant plus si on à
le teint clair, soutient le Dr Stravynski. On rougit? Et puis,
après!» 1 conseille de relaxer en présence d'autrui et de ces-
ser de se poser continuellement des questions sur ce que
pensent les autres.

Qu'onse le dise: révéler son émotion permet de mainte-
nir un certain équilibre intérieur en mettant fin À la lutte qui
se déroule entre l'émotion et le contrôle à l’origine du rou-
gissement. Aussi, au lieu de chercher à éliminer la manifes-
tation de ses émotions, on devrait essayer d'exprimer ce
qu'on ressent. En adoptant une telle approche, le problème
s'atténue souvent de lui-même. «Si le rougissement survient
lors de situations particulières, on ne doit surtout pas les évi-
ter, mais s'efforcer de les vivre en se donnant de meilleures
façons de les traverser», indique le Dr Stravynski.

Autres petits trucs: techniques de respiration, exercices
de relaxation et modification du régime alimentaire (la ca-
féine, l'alcool et certains plats épicés favoriseraient le rou-
gissement).

Si rien de tout cela ne fonctionne, il vaut peut-être mieux
consulter un professionnel. Le Dr Ariel Stravynski préconise
une courte thérapie (environ trois mois) composée de ren-
contres hebdomadaires de groupe et individuelles et d’un
suivi de quelques mois. «Les résultats sont très bons, assure-
t-il. Un an aprèsle traitement, environ 60 pour cent des per-
sonnes traitées ne souffrent plus de symptômes de phobie
sociale. Mais, c’est un traitement actif, alors le patient doit
avoir la volonté de participeret de faire ses devoirs.»
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> ne situation embarrassante, un discours devant pu-

je blic, l’évocation de sujets tabous, un désir inavoué COURS DE
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de Jésus, c’est de passer par le Coeur

Le Père Jean-Claude Trottier

assumera l'animation du triduum
de Marie» se plaisait à répéter l’Abbé

Joseph-Arthur Laporte, le fondateur

du Sanctuaire de Beauvoir.
Pierre Saint-Jacques

BEAUVOIR
Le Père Denis Delisle, s.m., a ainsi

rappelé la raison pour laquelle il est de

« | e chemin le plus sûr pour tradition à Beauvoir de vivre un tri-

atteindre le Sacré-Cocur duum lors de ta fête de l’Assomption.

Le triduum se déroulera sousle thè-
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frontières 4

au parc central de Fleurimont

du 8 au 12 août 2001
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Festival des

me «La mission unique de Marie» etlc
Père Mariste Jean-Claude Trottier en
assumera l'animation. Ce dernier trai-
tera de Marie mère, Marie épouse, Ma-
rie disciple et il suggérera pourla jour-
née du 15 août, fête de l’Assomption.
de Prendre Marie chez-soi.

Le programmedu triduum

Le dimanche 12 août, le Père Trot-
tier préchera aux messes dominicales à
10h, à 11h30 et à 17 heures.

Les lundi, mardi et mercredi, 13, 14

et 15 août, les rencontres débuteront à
18 h 30 avec la présentation d’un sketch
par des étudiants du Secondaire I, II,
sous la supervision de Mme Irène
Brouillette. La représentation dure une
dizaine de minutes environ.

 

 
Imacom, René Marquis

En cet été 2001, la tradition se maintient au Sanctuaire de Beauvoir avec la célébration

du Triduum de l'Assomption qui s’étalera du 12 au 15 août,
journée de la fête de la Vierge Marie.
 

Vendredi24 août MA

 

www.ftmf.qc.ca

AUJOURD'HUI

10 h à la fermeture

de Fleurimont
 L’informatique touche de plus en

plus de monde. Au travail, a la
maison ou à l’école, cette
technologie entre dans nos vies. La
Tribune prépare un cahier spécial
sur les sujets de l’heure avec des

 

  
Place Permacon

Coin gastronomique du monde …-.

Les restaurants du monde vous ouvrent leurs portes

Place Molson Dry
Caisse Populaire de la Saint-François

Plus d'une quarantaine de stands et Exposition agroalimentaire

« Goûtezl'Estrie comme c'est fin! » avec la participation de « CIBLE »

Murales publiques et murales desartistes du comité Art et Culture

Sur le site
Tournoi de balle lente

Tournoi de soccer
Jeux complètement. gonflés!

13häà19h
Place Ville de Fleurimont

Gouvernement du Québec
À la poursuite du soleil (Entrée : 1 $)

Place Boulangerie Georges/IGA Fleurimont
13hà15h

Danses et musiques du Mondede l'Argentine, de l'Inde,

d'Égypte et des pays d’Amérique latine
 

20 h à la fermeture
Soirée Latino

informationsutiles.

RÉSERVATION D’ESPACE
Mardi 14 août

Tél. : (819) 564-5450

 

 

Jeudi 6 septembre v

 

« Groupe T1-Kabsy

e Groupe Bahia

* DJ soirée dansante

e Spectacle de danses avec l’École « Arénas Junior »

 

DIMANCHE

10 h à la fermeture
Place Permacon

Place Molson Dry

8hà17h

Coin gastronomique du monde
Les restaurants du monde vous ouvrentleurs portes

Caisse Populaire de la Saint-François
Plus d'une quarantaine de stands et Exposition agroalimentaire

« Goûtezl'Estrie commec'est fin! » avec la participation de « CIBLE »

Murales publiques et murales des artistes du comité Art et Culture

 

 

 

-A LA PRESSE DU GOLF

Ca va frapper! La Tribune publiera
un cahier spécial ayant pour thème
« Le phénomène Tiger Woods ».
Unesection de La presse du golf
sera également consacrée au
prestigieux Omnium canadien Bell.
Tout en couleurs et imprimé sur
un papier de qualité supérieure, ce
cahier constituera un outil de
référence vous permettant de vivre
la fièvre du tournoi, trou après
trou.

RESERVATION D’ESPACE
Mercredi 5 septembre
Tél. : (819) 564-5450

 

Samedi 8 septembre DA i

ALLER AUX POMMES
Il ne faudra pas manquer ce rendez-
vous automnal! Cueillez, cuisinez et
savourez ce « fruit défendu » et ses
produits dérivés. La Tribune vous
accompagne danscette activité privi-
légiée par les Estriens et se fait un
plaisir de vous présenter des pomi-

Sur le site
 

Concours d'agilité canine
 

Finale du tournoi de balle lente
Finale du tournoi de soccer

Jeux complètement. gonflés!

Place Groupe Teknika/Pepsi Cola
10 h 30 à 11 h 30

Messe traditionnelle

:, Place
10 h à midi

Brunch traditionnel (Entrée : 8 $)

13häàä19h
Place Ville de Fleurimont

Gouvernement du Québec

. A la poursuite du soleil (Entrée : 1 $)

Boulangerie Georges/IGA Fleurimont

 

Spectacle folklorique québécois (Entrée : 5 $)
   Es Navette gratuite vers le Festival

y  Villede
# Fleurimont

Renseignements : (819) 564-2687

imont_ PINS Caisse populaire Desjardins
de la Saint-François
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culteursde la région.

RESERVATION D’ESPACE
Jeudi 30 août

Tél. : (819) 564-5450
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AMENAGEMENT
INTERIEUR ET RENOVATION
Chaque année, beaucoup d'argent est
consacré aux travaux d'aménagement
intérieur et de rénovation domiciliaire.
Un marché en pleine progression!
Chacun réinvente son décor. le
façonne selon ses goûts.les tendances
du jour ou des besoins changeantaufil
des ans. Certains confient leurs projets
à des spécialistes alors que d'autresles
réalisent eux-mêmes. Planification,
choix des matériaux. création
d'ambiance, recherche d'experts.….voilà
ce dontil sera question dansce cahier.

RESERVATION D’ESPACE
Mardi 4 septembre
Tél. : (819) 564-5450

"se

Pour vous abonner: (819) 564-5466

 

 

Suivra à 19 heures une demi-heure

d’adoration du Saint-Sacrement a la-

quelle succéderont la prédication’ puis

l'Eucharistie.

Après l’Eucharistie, le mercredi 15
août, une procession aux flambeaux est

prévue; elle se déroulera dans le sous-

bois du Sanctuaire en l’honneur de la

Vierge Marie, montée au ciel avec son

corpset son âme.

Ajoutons que le Père Trottier assu-

rera également la prédication aux mes-

ses de 11 h 15, les 13, 14 et 15 août afin

d’accommoder les personnes qui ont

des obligations le soir.

On a confié l’animation liturgique
des différentes célébrations du Tri-

duum de l’Assomption à la Famille Ma-

rie-Jeunesse.

À la paroisse
Notre-Dame-de-L’Assomption

Rappelons - il en était question
dans le dernier reportage de Vie reli-
gieuse, samedi dernier - que demain, le
dimanche 12 août, se tiendra pour sou-

ligner la fin desfestivités du 50e anni-
versaire de la paroisse de Notre-Dame
de l’Assomption de Sherbrooke, une
fête et une procession en l’honneur de
la Vierge Marie.

I! y aura procession à l'ancienne,
suivie de l’Eucharistie puis d’un pique-
nique avec des prix. d’autrefois.

Sainte Famille, École du Coeur

Lors de l’entrevue portant sur le
Triduum de l’Assomption, au Sanctuai-
re de Beauvoir, on est revenu sur le

thème développé durant la saison des
pèlerinages 2001.

Le Pére Denis Delisle, s.m., a ainsi

rappelé que tousles derniers mercredis
du mois, les personnes intéressées à vi-
vre une soirée de ressourcement sur la

«Sainte Famille, école du coeur» sont
chaleureusement invitées à se rendre

surla colline.

Danscette série de mercredis, men-

tionnons que le mercredi 29 août, à 19
heures, le Père André Lamontagne,

s.m., donnera un enseignement sur la
Sainte Famille, une école pour sa foi et

pour la transmission de la foi à ses en-
fants.

La Sainte Famille, école de compas-
sion, sera le thème développé par le
Père Réjean Gaudette, s.m., lors de la

soirée du mercredi 26 septembre.

Le mercredi 31 octobre, le Père De- ’
nis Delisle, s.m., invite les gens a vivre

une consécration des personnes et des
familles a la Sainte Famille de Naza-

reth.

Comme on l’a déjà écrit dans des
articles antérieurs, une grotte dédiée à

la Sainte Famille a été aménagée dans
les sous-bois du Sanctuaire pour ac-
cueillir les pèlerins qui veulent vivre
une célébration, ainsi que les personnes
et les familles qui veulent s’y arrêter
pour se reposer et prier la Sainte Fa-

te Zur
mille.
 

DE LESTRIE

Le SEUIL
SERVICE

D'AIDE AUX
HOMMES

EN
DIFFICULTE

DE
COUPLES

0212400
39911   

Besoin
d'être écouté ?

Quelqu'un
ON est là pourtoi !

p
Anonymee

ar p confidentiel‘7564-23231-800-667-38417 jours
24 heures

Une lueur
d'espoir
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