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EN CAS DE GREVE
Les services essentiels

MORT  seront maintenus

-\
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UHopital St-Joseph

LIRE EN PAGE 3

OPERATION VOLCAN

’Opération VOLCAN contfribue a réduire les
vols par effraction de plus de 50% *
( Cpl Denis Poisson )
Lire en page 4

Forte REGRESSION

de la CONSTRUCTION
en 1975

LAC-MEGANTIC

Lire en page 22

La Siireté du Québec, division de Lac- Megantlc vient
de lancer dans la région ’OPERATION VOLCAN, qui consiste 4 identifier
des objets de valeur afin de combattre levol par effraction. Nous apercevons
le caporal Denis Poisson remettant au maire de Piopolis M, Jean-Paul Gre-
nier un burin électrique qui sert i graver son numéro de permis de condulre
sur des objets de valeur.

Présence de Ia REINE a I'INAUGURATION des JEUX
OLYMPIQUES et la position prise par la SSJB locale

— 4 CEE— i CEEe——— page 5

Fausse rumeur
“L’Ass. de CHASSE et PECHE n’entend pas appuyer aucun | ‘,

candidat a la mairie” ( NORBERT MORIN)

I N ¥ ¥ N ¥ % *_page 11

HOCKEY MUSIQUE VS OLD TIMERS

_***_***_paga10

VISITE du VICE-GOUVERNEUR:

Les membres du Club Lion de notre ville étaient
" honorés de la présence du vice- gouverneur du district A10 M. Guy Genois, de Dis-

M.Norbert Mon'n REELU a la présidence de raéli, que nous apercevons sur la photo au moment oi il pronongait sa conférence.
: Il est entouré de MM. Raymond Latulippe, secrétaire, Jos. Miller, ex-président, Me
I’ASS. CHASSE et PECHE Jean-Paul Normand, président et Michel Bouchard, trésorier.
lire en.page 6

CHAMPIONNATS PROVINCIAUX DE BAI.I.ON SUR GI.ACE A LAC-MEGANTIC .
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Pour vous, nous avons... LU, VU, ENTENDU

M. Chou - En - Lai, président du conseil de la république populaire de Chine
depuis sa création en 1949, est mort d’un cancer, a |’age de 78 ans. Aprés Mao Tsé-
Tung, il était le dirigeant chinois le plus connu a I'étranger, et fut I'un des princi-
paux animateurs de la politique chinoise de modération et de détente avec I'Occident,
notamment avec les Etats-Unis.

X X X x

Selon le dernier sondage effectué par I'Institut Gallup en 1975, la cote de po-
pularité du président Ford a enregistré une baisse de sept points, de 46 a 39%. Le
president n'est plus, ainsi, qu’'a deux points de sa cote la plus basse.

X X X X

Deux cent dix-sept meurtres ont été enregistrés a travers le Quebec en 1975,
soit une hausse de 33% sur |’année antérieure, qui avait elle-méme connu un nombre
record de tueries.

X X X X

A Montréal, une cour d’appel a ordonné a la ville de Montréal de verser $115,-
127 a un ancien champion de la lutte au crime organisé, |'ex-directeur adjoint de la
police Pacifique Plante, 68 ans, congédié sans explications officielles en 1958.

X x x X

Des muscles artificiels sont actuellement expérimentes sur des moutons et
pourraient d’ici cinq ans, étre utilisés dans le traitement de certaines malformations
ou maladies musculaires de |'"homme.

x X X X

Quatorze ouvriers au moins ont été tués et une soixantaine d'autres d'autres
blessés dans une explosion qui s’est produite a bord d’un pétrolier en construction
dans les chantiers navals Blohm Und Voss de Hambourg. Selon la police, I'explosion
s’est produite dans la salle des chaudiéeres du navire.“

x b X x

Agatha Christie, le célébre auteur britannique de romans policiers, est decédee
a |'age de 85 ans. L'écrivain est décédée a son domicile de Wallindford, a I’ouest de
Londres. Sa mort est survenue lundi le 12 janvier. Elle avait écrit 85 livres qui
avaient été publiés a 30 millions d'exemplaires. Elle était aussi I'auteur de 17 piéces
de théatre.

X x x X

Il vous en coutera 35 cents de plus a partir du 15 janvier 1976 pour votre te-
telephone. C'est ce qu'a annoncé Bell Canada qui a dévoilé ses nouveaux tarifs, ap-
prouvés par la Commission canadienne des Transports.

X X X x

Le mouvement coopératif Desjardins a entrepris en 1975 des négociations avec
le gouvernement québécois en vue d'obtenir une plus grande part des dépots de I'Etat
et de concurrencer plus activement les banques a charte sur le marché des capitaux
publics. C'est ce qu'a révélé le président de la Fedéeration de Québec des Caisses
populaires Desjardins en précisant qu'un accord avait déja été conclu en ce sens au
cours de 1975 avec le ministére des Finances du Québec.

X x x x

La Volkswagen, pendant 20 ans, par |'importance de ses ventes, premiere mar-
que de voitures etrangeres vendues aux Etats-Unis, n'est plus en téte du peloton de-
puis |I’année derniére. La premiére place parmi les véhicules importés revient main-
tenant a la Toyota japonaise (283,309) avec la Volkswagen en deuxiéme place (267,-
718).

x X X X

La Société canadienne des Ecologistes vient d*adopter a|’unanimité une résolu-
tion par laquelle elle félicite le gouvernement Trudeau de lutter contre I’inflation.
Elle note que M. Trudeau est le premier chef de gouvernement, en Occident, a avoir
le courage de dire publiquement que la consommation doit diminuer.

X x x x

Grace aux recherches sur les cristaux liquides effectuées par |'armee de I'air
américaine, il est désormais possible de fabriquer des mini-récepteurs de télévi-
sion gue |'on pourra porter au poignet, comme une simple montre-bracelet.

X X X b

Le président de la Banque de Commerce du Canada se montre vraiment opti-
miste pour 1976. M. Russell E. Harrison préevoit que le taux de croissance economi-
que dans notre pays, cette année, sera d'au moins 4 3/4 % et peut-éetre meme de 5
et 1/4%. Il est a noter qu'il n'y a eu aucune croissance économique au Canada |'an

dernier. Le président de la Banque de Commerce prévoit, de plus, que I'inflation di-

miniera de fagon sensible chez nous cette année. Ii estime que le taux d'inflation
descendra a environ 8%.
X X X b
Parmi 24 pays, le Canada se classe dixieme pour la hausse des prix a la con-
sommation pendant une période de 12 mois qui s'est terminée en novembre. C'est ce
qui ressort d'une analyse de |’ Organisation de coopération et de développement éco-
nomique (O.C.D.E.), organisme dont le siége Social est a Paris. Au Canada les prix
a la consommation étaient de 10.4% plus élevés qu'un an auparavant.
X x X X
Dix mois aprés son entrée en vigueur, le systéme de points de démérite a en-
traine 1,852 suspensions de permis de conduire, soit deux fois plus que |’ancien sys-
teme aprés une période équivalente. De plus si le nouveau systéme suit la méme
progression que le premier, on peut évaluer a environ 9,000 le nombre d automobl—
listes québécois qui se feront suspendre leur permis en 1976.
X x x X
Les ingénieurs du chantier olympique sont actuellement confrontés a un pro-
bleme majeur qui diminue le facteur de sécurité dans la construction des consoles
du parc olympique. En effet, en plus d'endommager les cables de postension, I'eau
accumulée dans les gaines des cables géle par temps froid et fait craquer les éle-
ments préfabriqués des consoles du stade.
X x x x
Trois tuyaux contenant une charge explosive ont été découverts au-dessous de
la bibliothéque de I'ONU. Des membres de |’escouade des bombes' de la police.de New
York les ont retirées et désamorcées. Elles devaient exploser au moment de |'ou-
verture du débat du Conseil de sécurité et il y avait assez d'explosif pour détruire
la moitié du batiment.
X X X X
Selon des statistiques provisoires du Ministére du Commerce, I'industrie au-
tomobile britannique a fabriqué, |’an dernier, 1,264,000 véhicules, soit la production-
la plus faible depuis 13 ans @t 18% de moins qu’en 1974. Selon I'association, les voi-
tures britanniques se vendent toutefois bien a I’étranger.
: i X x X X
Les chiens &Wille d’Anjou auront leurs propres toilettes,.|'été prochain, le
long des boulevards et des rues de cette municipalité. Le conseil municipal a en
effet décidé d’installer une trentaine de toilettes ppur chiens en différents endroits
de la ville. |l s’agira de boites carrées (3 pieds par 3 pieds) rompho: d’'un mélange
de sable et terre et jolmnnl colorées!

Décu par I'échec de sa politique anti-natalité, le gouvernement indien a fait
savoir qu'il envisage la stérilisation obligatoire comme moyen de régulation des
naissances.

/ X X X X

La reine Elizabeth compte toujours ouvrir officiellement les Jeux olyrnplques

de Montréal en dépit de I'opposition que souléve sa participation a la cérémonie.

O ARTEHS
PROFESSIONNELLES

AVOCATS

Pierre GREFFARD [ André TURGEON
BA., LLL. BA. LLL.
AVOCAT et PROCUREUR AVOCAT et PROCUREUR
5284 rue Frontenac Tél. 583-2776 5175 rue Frontenac Tél. 583-1477

LAC-MEGANTIC

LAC-MEGANTIC

Claude PARADIS

B.A.LL. L.

AVOCAT et PROCUREUR .
5109 rue Frontenac  Tél. 583-3833
LAC-MEGANTIC

juridique de I'Estrie

Francois DORE 5244, Frontenac
avocat LAC-MEGANTIC
_ TEL 583-1214 G6B 1H3

T Centre communautaire

Dewey ZAOR & Jean-Claude BOUTIN

AVOCATS ¢t PROCUREURS
25 WELLINGTON NORD, Suite 706
SHERBROOKE, P.O. TEL. 819 - 569-9533

ARPENTEUR-GEOMETRE INGENIEURS @ CONSEILS

MICHEL GUAY _ lemieax, Royer, Donaldson, Fields & Assaciés.
arpenteur-géométre . @
3852 Québec-Central - Tel. [819}-583—3936

LAC-MEGANTIC

INGENIEURS - CONSHLS

Systémes d'agqueduc ot d'égouts

Travaur municipaus - Structures
4927 rue Laval - (819) 583-2431 - Lac- Mégantic
144 Mord, ree Vimy - (019) 582-3876 - Sherbrooke

CHIROPRATICIENS

HENRI ROY Dr Guy LAJEUNESSE
Docteur en Chiropratique CHIROPRATICIEN
Jol e vk ~ SUR RENDEZ-VOUS -

Tel. 228-3852
ST-GEORGES-EST 583-0128

CHIRURGIENS-DENTISTES

Dr Jean ROY, D.D.S. Dr.Gérald BOLDUC , D.D.S.
CHIRURGIEN-DENTISTE CHIRURGIEN - DENTISTE

Juillet et aoit
‘ sur rendez-vous
seulement

4798 Laval Lac-Megantic

: : SUR RENDEZ-vOUS 9 h. & inigi
Sur rendez-vous 8:00h a midiet 1:304 5 h Mercredi et Samedi 2n.45n.
Mercredl et samedi expeptés exceptes 7h.49n,

6312 Salaberry 583-2288 Lac-Megantic 3544 Milette 583-1026 Lac-Mégantic

DENTUROLOGISTE

ROGER DUMAS, t.d.c.
Denturologiste

Sur rendez-vous . 1:30 a 5 h
lundi et samedi exceptes 7:00 a 9 h.

3538 rue Bernier - 583-0669 - Lac-Mégantic

Docteur Gérard NOEL
MEDECIN - CHIRURGIEN
Médecine Générale
5035 Boul des Vétérans Tél. 583-0678
LAC-MEGANTIC

Dr Pierre LAVIGNE 4 FRcs.
Chirurgien - général
5109 Frontenac Tél. 583-3118
LAC-MEGANTIC -

CLINIQUE MEDICALE LAC-MEGANTIC

Dr Daniel BROCHU md L.MCC
Dr Pierre MARCHQND m.d

Dr Gérald BERGERON md L McC.C.
Dr Normand DUSSAULT m.d L M.C.C

Medecine familiale - Pediatrie - Obstétrique - Heures de bureau sur rendez -vous - 583-3343

" Médecine de garde, pour la climique meédicale: 583-0277 Lac-Mégantic

NOTAIRES

Daniel DROUIN & Alain TALBOT
NOTAIRES

Me Droun osl cossmnnaire des greflos des
notares & E Cole ot Dol ourdes Lippe

4927 Laval LAC-MEGANTIC Teél. 583-0787

4639 Laval

L. L. BOURQUE
NOTAIRE
T41.583-2262
LAC-MEGANTIC

5335 rue Frontenac

ddifice Bourque

5 OPTOMETRISTES

Dr Frs-X. PARADIS, b.a.a.d.
OPTOMETRISTE

Mureew, $108 Frentense (44, thiord] - 060208

IRésidonce: 4286 Lavel - 583-2228

LAC-MEGANTIC

PHARMACtF'\iS ;

Cloude Charron, L.Pharm. I'lumodl BLAIS enr.

A, CHARBONNIER, L. Pharm.

Dr Marcel COUTURE, o.d.
OPTOMETRISTE :

Pour rendez-vous, signalez:
5062 rue Frontenac
5058 rue Pl'umcnlc

Bureau: 583-0404
Résidence: 583-0405

Pharmacien
5249 rue Frontenac - TEL. 583-2123

LAC-MEGANTIC 5163° Frontenac
¥ o).

Tél. 583-0220
LAC-MEGANTIC




EN CAS DE GREVE

l.es services essentiels seront maintenus
a F'hopital Saint-Joseph de Lac-Mégantic

Une entente est in-
tervenue entre la di-
rection de I’hopital St-
Joseph de Lac-Mégan-
tic et le syndicat de la
C.S.N. a I’effet que
soient maintenus tous
les services essentiels
dans cette institution
advenant une gréve.

Cette nouvelle nous

. & été confirmée par le

directeur-général de
I’hépital, M. Jules Val-
lée, suite aux négocia-
tions entreprises par
les syndiqués et pa-
trons de I’hopital St-
Joseph qui en sont ve-
nus a une entente avant
le délai légal qui se
terminait dimanche a
minuit.

Deux hopitaux de
Sherbrooke I’Hotel -
Dieu -et 1’hopital St-
Vincent-de-Paul en
sont également venus a
une entente sur les ser-

vices essentiels en cas
de gréve. Ce n’est pas
le cas cependant du
Centre Hospitalier U-
niversitaire (CHU) ou
le commissaire-enqué-
teur devra se pronon-
cer.
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COOKSHIRE

DNC (Y.D.) - Statisti-
ques  paroissiales pour
I’année 75.

Au cours de l'année 75,
il y a eu 12baptémes (9 gar-
cons, 3 filles), 9 mariages
et 14 personnes ont été rap-
pelées a la maison du Pére
soit 8 hommes, 5femmes et
1 enfant.

A chacun des nouveaux
bébés, bienvenue dans notre
communauté chrétienne.

Aux nouveaux époux, fé-
licitations et meilleurs
voeux de bonheur

A ceux que Dieu a rappe-
lés aupreés de Lui, étre bien-
heureux dans la maison du
Pére.

~ ARMURIERS =

DE SHCRBROOKE INC. revenaron - -

12 NORD, RUE KENNEDY D’ARMES A FEU
s EQUIPEMENT DE RELOADING

TEL:(819) 565-8644

CARABINES * FUSILS * REVOLVERS * PISTOLETS

CHASSEPROTECTIONTIR A LA CIBLE

L ENTRAIDE |
EPARGNE. 1
LOGEMENT
CEST PLUS

La Caisse d’En'rralde Economuque
de Frontenac

rue Frontenac Lac-Megantic

Fabrique N.-D. de Fatima
RECETTES (62 711 FTo - I e b e el e e P 758.00
DONg s e e e e e %g
Messes'. . .. .. .. S I S e B S $ 303600 Divers . ....... ..ottt y
Mariages . .. i s o e e 988 D0 INIDIMe - ol e e el e sl sy 10,320.75
Funarailles - - cose v o snios v s ' 952.00 e
QUBLES . . . 23,776.35 DEBOURSES $53,189.46
Bancs: .z:cr siies ok e e i vs L707.90  Bite - v o e $ 2.174.75
CUMe] . ot e e s st s 1,788.05 Salaires. .. ........c...... ... ... 10,776.10
Loyer. ..., M50 Entretien. . .......... ... .00 ..., 2,884.84
Quétes spéciales . ................. 1.953.75  Taxes, assurances. ................. 6,925.56
Chauffage, eau et électricité . . ... ... . .. 5,858.89
Eraisdebureau - L s 585.56
Divers . .. ... ... e 1,230.58
Quétes spéciales . ... .............. 1,153.75
Dépenses de capital . ............... 325.00
$31,915.03

- RECETTES: $53,189.46 -- DEBOURSES: $31,915.03
EN CAISSE: $21,274.43

-

STATISTIQUES PAROISSIALES

Au cours de I’année écoulée la paroisse a accueilli
57 nouveaux-nés, baptisés; 30 mariages ont été célébrés
et 14 personnes ont quitté ce monde pour la maison du
Pere.

Bijouterie &
Bernard Boulet

Vente, reparalion de byous el montres
Bulova - Caravelle  Acculron

059 Frontenac Lac-Mégantic

583-2430

VENTE
de

JANVIER

* VENTE-
* REPARATION
* ENTREPOSAGE

. régime enregistré
dépargne-logement

Claude Béchard

tél. 583-2088  fourrune
3024 rue Agnés

LAC-MEGANTIC
Tel.: 583-3733 ou 583-3434
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Opération VOLCAN | .
L'Opération Volcan contribue a réduire

les vols par effraction de plus de 50% &

L'OPERATION VOL-
CAN est une méthode vrai-
ment sensationnelle de pre-
vention des vols par |'iden-
tification positive des ob-
jets de valeur dans les rési-
dences et les chalets. A
I'aide d'un burin eéelectri-
que, vous inscrivez votre
numeéro de permis de con-
duire sur tous les objets
de valeur de votre proprié-
té et de cette maniére, la
Police est en mesure d'en
retracer le propriétaire en

par jour. A noter que lenu-
méro de votre permis de
conduire demeurera tou-
jours le méme votre vie du-
rant. Nous avons débuté of -
ficiellement cette opéra-
tion dans notre territoire,
vers la mi-décembre, c'est
la municipalite de Notre-
Dame des Bois qui a été la
premiére a faire |'essai de
ce projet. Par la suite, les
municipalités de Woburn et
de Piopolis ont trés bienac-
cueilli le projet de laSire-

vérifiant votre numéro de té du Québec pour enrayer
permis de conduire a I'ai- le vol et cette opération
de de son ordinateur, & fonctionne trés bien a ces

Montréal et ce, 24 heures endroits. D'ici quelques se-

CONNAISSEZ
vos DROITS

par Pierre Greffard, avocat, B.A., LL.L

Modification dans la complicité
apres le fait d'une femme mariée

Le complice aprés le fait est défini par le Code
criminel (article 23 (1) ) comme une personne qui aide
un criminel ou héberge un criminel ou I'assiste aprés
la commission du crime pour lui permettre de s’échap-

Il faut donc comprendre qu'il s’agit d'une personne
‘qui n'a pas été complice dans la préparation d'un crime
ou dans la commission de ce crime mais qui devient
complice aprés le fait criminel en aidant le criminel ou
en |'hébergeant pour lui permettre de s’'échapper.

Le deuxiéme paragraphe de |'article 23 du Code
criminel a fait exception pour la femme mariée con-
cernant la complicité aprés le fait. Ainsi la femme ma-
riée pouvait sans &tre accusée de complicité aprés le
fait aider son mari criminel en le recevant ou en I’hé-
bergeant ou en |'assistant en vue de lui permettre de
s'echapper. . s

Ce deuxiéme paragraphe de |’article 23 du Code
criminel n'a pas été changé et la femme mariée est en-
core soustraite aux accusations de complicité aprés le
fait lorsqu’elle protége son mari criminel.

Par ailleurs, le troisieme paragraphe de |'article
23 qui protégeait davantage la femme mariée d'une ac-
cusation de complicité aprés le fait a été supprimeé par
le législateur fédéral.

Ce troisieme paragraphe stipulait que la femme
mariée n'était pas complice apré s le fait lorsqu’elle
aidait un criminel “autre que son mari si elle le faisait
sur l'ordre de son mari et en vue de permettre a cette
autre personne ou @ son mari de s"échapper. Ce troisiéme
paragraphe est donc supprimé maintenant par le légis-
lateur. Il faut donc conclure qu'une femme mariée qui
aiderait ou qui tenterait d'aider un criminel aprés la com-
mission du crime pourraif éire assurée de complicité
aprés le fait méme si elle préetendait avoir aidé cette
personne sur |‘ordre de son mari ou pour venir en aide
a son mari. C'est donc une restriction dans les excep-
tions que promulgait le Code criminel en faveur des
femmes mariées quant a la complicité aprés le fait et il
faut y voir le reflet de I’évolution sociale. Le législateur
traite maintenant la femme sur un pied d'égalité avec
I'homme et s’il tolére que la femme puisse protéger son
mari par amour ou pour |’avantage et la sécurité de sa
famille, il ne tolére plus que la femme puisse protéger
quelqu’un d'étranger a sa famille sous prétexte d’en avoir
recu l'ordre de son mari.

(Cpl

maines, nous prévoyons que
I'opération s’étendra a tout
notre territoire.

Le chef Raoul Perronde
la Sireté Municipale de
Lac-Maeégantic, a lancé offi-
ciellement |'opération VOL -
CAN lundi le 19 janvier 1976
dans la ville de Lac-Meé-
gantic; tous les gens inteé-
ressés a obtenir plus de dé-
tails sur cette affaire, sont
invités a appeler la Sireté
Municipale de Lac-Mégan-
tic (résidents de la ville)
ou moi-méme au bureau de
la Sireté du Québec.

Afin de vous demontrer
I'efficacité de cette opéra-
tion, une étude faite dans
les endroits ot cette initia-
tive a été prise, adémontré
que le fait de graver les ob-
jets de valeur, contribue a
réduire les vols par effrac-
tion de plus de 50%.

Merci de votre collabo-
ration,

Cpl Denis Poisson, 2791
Poste de la S.Q.
Lac-Mégantic

UTILISATION DU BURIN
ELECTRIQUE

1) Quand I'utiliser: le
burin vous est prété pour
une période de 24 heures.
En général une heure suffit
a graver tous vos objets de
valeur dans votre résiden-
ce.

2) Comment |I'utiliser:
a) le burin se branche sur le
courant électrique ordinai-
re. b) il peut graver prati-
quement tout matériel, il
coupe dans la surface lais-
sant une gravure qui ne peut
s'effacer; c) tenir le mar-
queur comme Si vous te-
niez un crayon et il n'est
pas nécessaire d'appuyer
fortement; d) inscrire tous
vos objets de valeur (dontla
valeur est de plus de $50.)

Denis Poisson)
le numéro de votre permis
de conduire.

3) Ou graver le numéro
de votre permis de condui-
re: le numéro peut se gra-
ver n'importe ol, en pre-
nant grand soin de ne pas
endommager le meuble. ||
doit étre gravé a l'arriére
ou sous les appareils radio
ou télévision, graver lenu-
méro prés du coin supérieur
droit et prés du coin infé-
rieur gauche. |l est recom-
mand, sur les gros appa-
reils d'inscrire Je numéro
en deux endroits différents.
Il faut rendre les numéros
difficile a effacer tout en
évitant d'abimer. Choisir
de préférence une surface
douce et vierge et buriner
verticalement, horizonta-
lement et méme oblique-
ment. Attention d’écrire les
chiffres dans |'ordre.

4) Quoi marquer? Voici
une liste sommaire de ce
qui peut étre marqué avan-
tageusement:  téléviseur,
radio et stéréo, lecteur de
piste pour auto, table tour-
nante, calculatrice, machine
a écrire, magnétophone, é-
quipement photographique,
perforeuse de chéque, ju-
melle, artillerie, joaillerie
outillage électrique, bicy-
clettes et tricycles, mo-
teurs hors-bord, tondeuse a
gazon etc.

5) Le collant avertis-
seur: lorsque le policier i-
ra reprendre le burin, si
vous avez participé a notre
opération en inscrivant le
numéro de votre permis de
conduire sur tous vos ob-
jets de valeur, il fixerades
collants avertisseurs a I'a-
vant et a I'arriére de votre
propriété. L'expérience
aux Etats-Unis a démontré
que les voleurs évitent les
propriétés ainsi marquées.

LA MUNICIPALITE DE

COURCELLES RECEVRA
UNE SUBVENTION
DE $50,000

Le ministre responsable
du Haut-Commissariat a la
Jeunesse, aux Loisirs et
aux Sports, M. Paul Phaneuf
a accordé une subventionde
$50,000 a lamunicipalitéde
Courcelles pour la cons-
truction d'un aréna.

M. Phaneuf a déclaré
que cette subvention sera
payée en trois versements
soit: $20,000 au cours de

I'exercice financier 1976-
“1977, $15,000 au cours de
1977-1978 et $15,000 au
cours de 197801979.

Le ministre responsa-
ble du Haut-Commissariat
a la Jeunesse, aux Loisirs
et aux Sports a précisé que
cette aide financiére favori-
sera le développement des
loisirs  communautaires
dans cette région.

COLLISION DE MOTONEIGES:

UN MORT

Le caporal Denis Poisson enseigne au maire de Piopolis
M. Jean-Paul Grenier la fagon de se servir du burin
électrique pour marquer les objets de valeur.

plantes vivaces, qui demeu-
rent sous fterre... et sous
neige durant cetfe rigou-
- reuse saison hivernale.
x x x

Une plante qui a beau-
coup & souffrir du froid
‘mais qui 8 tout moment dé-
siré, a l’avantage de se

o=

(de nos éditions antétieures)
par Louis-Philippe POULIN
(Tous droits réservés)

réchauffer, c’est la

Ne nous alarmonspasau P | 8 n t e... des pieds.
milieu de ces vagues de x x x- ;
froid™ intense, car I'hiver A un point tel qu’il lui
n‘a pas encore dif son der- arrive de faire del’unoude
nier mot. l'autre de ses dix doigts de

X X X la compote.

Le beau temps peut re- X x x _
venir d'un jour & l’autre, Caprfcgs de‘notre cli-
mais n’attendons pas si t5t mat canadien qui ne demeu-
le printemps. re pas moins depuis ftou-

X X x jours, digne de I'envie de

Il faut d’ailleurs que la tant d’aufres pays au cli-

marmotte fasse d’abord mat chaud, ou plus froid

parler d’elle. que,‘@ nétre encore.
X x x * X x Xx

Il y a aussi le plus petit  Méme avant leur entrée
et le plus redoutable des dans le banc do e u-
mois qui doit passer en V I' @ s, personne n’ignau-
grinchant des dents. rait que nos femmes, elles
X x x avaienttdes o euvres
Ne nous surprenons pas & leur crédit.
si les peuples des différen-
tescouleurset d
races se font la guerre, f FONDE EN 1929\
puisque chez nous-méme,
ces groupes de c 0 u- /0
/ECHC .
FECNTENAC
JOURNAL

I e u r s politiques diffé-
rents, brandissent la hache

HEBDOMADAIRE
REGIONAL

de guerre & /’année longue.
X x x
Elles ont la vie dure ces

Nouveaux
marguilliers
a Milan

DNC (B.M.) - C’est sa-
medi le 27 décembre qu’'a-
vait lieu une réunion, aprés
la messe, pour choisir deux
nouveaux marguilliers en
remplacement de Mme Jo-
sephat Grenier et de M. Al-
bert Bolduc, sortant de
charge. Mme Henri-Louis '
Poirier et M. Angelbert
Turcotte dht été choisis
pour les remplacer. Lebanc
se compose maintenant
comme suit: outre les nou-
veaux élus de Mme Robert
Lessard, Mme JosephD.
Proteau, M. André Coutu-
re et de M. Samuel Orford.

Rédaction et administration
4 5040 Boul. des Vétérans
Tél. 583-1630

LAC-MEGANTIC
Mme L.-Philippe Poulin
directrice
MEMBRE
des HEBDOS du CANADA

et de
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CIRCULATION

HEBDOS DU CANADA

O

Circulation certifide
ABONNEMENTS
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$ 6.00
$11.00
$ 9.00
$17.00

CANADA,

A Mme Grenier et a M.
Bolduc, nos remerciements
pour leur travail accompli

ETATS-UNIS,

. LA GUADELOUPE
- Un motoneigiste .de
La Guadeloupe a perdu
la vie de facon tragi-
que en fin de semaine
derniére au moment ol
le véhicule gu’il con-

duisait est entrée en
collision avec une au-
tre motoneige.

L’accident est sur-

venu dimanche vers 16

heures dans un sentier

prés de La Guadeloupe C’est I’agent Serge
= ... Boire de la Sireté du

La victime a été i- Québec détachement de
dentifiée comme étant Lac-Mégantic qui a
Doris Champagne, 16 procédé aux constata-
ans, domicili€é a La tions d’usage.
Guadeloupe.

au sein de la paroisse; a
Mme Poirier et a M. Tur-
cotte, nos félicitations, bon-
ne chance dans leur nouvel -
les fonctions. Nous sommes
assurés d'avance, qu'ilsef-
fectueront un bon travail.

Imprimé - aux ateliers de
I"imprimerie Poulin Ltée
St-Joseph de Beauce

Courrier de la 2e classe
Qﬂnmumcnt No 1 y




Présence de la reine a I'inauguration

des Jeux Olympiques et la position
prise par la S.S.J.B. locale

Texte d’une résolution

Les membres du conseil
local de la Sociéte St-Jean
Baptiste de la section Ste-
Agnes, se sont penchés sur
un sujet qui faitlamanchet-
te de plusieurs journaux,
celui de la présence de Sa
Majesté la Reine Elisabeth
a l'inauguration des Jeux
Olympiques.

C'est a I'occasion de

CHEZ LES
FERMIERES DE

ST-JEAN VIANNEY

Pour une raison incon-
trolable, notre réunion des
Fétes aété remiseau8jan-
vier. Aprés quelques for-
malités d’'usage, nous pro-
cédions a |'échange de ca-
deaux entre les membres;
toutes heureuses, les da-

mes s’empressaient de re-

mercier leurs compagnes.
Puis on fit de la musique
pour la danse, notre doyen-
ne nous a méme joué quel-
ques morceaux sur |’har-
monica. Plusieurs chants

furent interprétés, quel-
ques numéros comiques ont
su nous amuser puis ily eut
prise de photos. La soirée
se termina par unsucculent
goiiter, puis nous nous som-
. mes séparées en espérant
se retrouver aussi nom-
breuses a la prochaine réu-
nion.

- NAISSANCE

LAC-DROLET (Y.D.) -
Lucie et Dany sont heureux
d'annoncer a leurs parents
et amis la naissance d'une
petite soeur née & I'Hapital
St-Joseph de Lac-Mégantic
le 21 novembre 1975 et bap-
tisee le 21 décembre sous
les préenoms de Marie, Jo-
sge, Chantal, fille de M. et
Mme Laurent Grenier
(Germaine Proteau); par-
rain et marraine, M. et
Mme Réjean Proteau de St-
Sébastien, oncle et tante du
bébé. Nos plus sincéres fé-
licitations aux heureux pa-
‘rents. :

VENTE

de JANVIER

chez

Claude Béchard

fourrure
RUE Agnés - 583-2088

MANTEAUX chat sau-
vage naturel ou teint

modéle sport .
agencé de suéde ou de cuir

a des pfix compétitifs
Aussi...

* RAT MUSQUE

* RENARD

* VISON

* MOUTON DE PERSE
* LYNX

leur réunion mensuelle te-
nue le 16 février dernier
a-laquelle assistaient tous
les membres du conseil lo-
cal, sauf un, qu'une résolu-
tion a eté adoptée a cet ef-
fet. Voici le texte intégral
de la résolution tirée du
procés-verbal de cette as-
semblée:

*’Nous
prendre que la Reine, soit,
de par la Constitution Ca-
nadienne, un Chef d’Etat de
notre pays;

Nous voulons com-
prendre que nous . lui
devons respectetobéissan-
voulons

e;
Nous com-

voulons com-

prendre qu'elle représente
une autoritée au sein du
Commonwealth;

Nous comprenons que
les Royaumes tendent de
plus en plus a disparaitre;

Nous savons toutes les
représentations et tous les
troubles que cause a tra-
vers le monde, ce goiit de
I'indépendance économique
et politique de la majorité
des pays du globe;

Nous savons que notre
pays, |'un des pluscivilisés
pourtant du monde, n’échap-
pe ,pas ou trés péu a cet i-
déal;

EN CONSEQUENCE, il
est proposé par J.-Arthur
Poulin, appuyé et résolu a
I'unanimité qu’une pression
soit exercée auprés de nos
Premiers Ministres Pier-

re-Elliot Trudeau et Ro-
bert Bourassa, qu'ils ten-
tent de faire comprendre a
Sa Majesté la Reine Elisa-
beth, que sa présence al’i-
nauguration des Jeux Olym-
piques de 1976 a Montréal,
ne pourrait qu’envenimer
une situation déja suffisam-
ment tendue entre diverses
factions politiques, et
qu’elle-méme décline cette
invitation éventuelle de vi-
siter notre pays a cette oc-
casion, et qu'elle n'y voit
surtout aucune forme de ra-
cisme ou nationalisme
poussée a outrance, mais
seulement une question de
simple bon sens.

CERTIFIEE VRAIE CO-
PIE, ce dix-septiéme jour
de janvier 1976.
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MANON ARSENAULT, 12 ans, de Lac-Mégantic, a fait

preuve de patience en récupérant quelque 6000 paquets
de cigarettes pour fabriquer deux belles botules de plomb

qu’elle tient dans les mains. Pesanteur: 1 livre chacune

Valeur: $17. la livre; Temps: deux mois de travail;

6000 paquets de cigarettes représentent 120000 ciga-

rettes... pourtant Manon ne fume pas et promet de ne

jamais fumer,

L’HISTOIRE par les TEXTES

(par JEAN BOURQUE)

Souvenirs des premiers temps de
Winslow (Stornoway) et Whitton

Il existe trés peu de textes concernant |'éta-
blissement des pionniers dans la région de Lac-Mé-
gantic et de ses environnements. Voici un écrit du
pasteur Malcolm Norman MacDonald qui est né a
South Whitton a trois milles de Springhill (Nantes)
contenant |'histoire dure et aride des premiers co-
lons écossais de Tolsta, Winslow, Drun-A-Vac, Mars-
boro, Sandy Bay, Kisla et Boston Corner..De ces
noms un peu pecdus aujourd’hui, je vous dirai la
peine d'un bon écrivain qui revient dans sa patrie et
retrouve comme seules bornes des cimetiéres et
quelques mots oubliés. |l porte avec nostalgie “I'ha-
bit des absences”. Pour ceux qui ont passéen Acadie
a Grand-Pré ou a Port-Royal au pays des Mélancgon,
des Leblanc et des Bourque, c’est & peu de choses
-prés la méme tristesse qu'il nous communique.

Il y aura beaucoup de’citations bibliques dans
le présent texte. Je trouve qu’elles conviennent a
I'esprit de FFauteur et je vous saurai gré de les par-
tager avec lui, méme si quelques fois elles vous pa-
raitront un peu longues. |l faut aussi se rappeler que
ces gens parlaient pour la plupart seulement le gaé-
ligue. C'est pourquoi vous verrez beaucoup de noms
et notes entre guillemets et renvois au bas du texte.

Je remercie pour les textes, les photos et les
q renseignements de tous ordres qui m’ont été fournis,
. les personnes suivantes: J.A. Legendre (le texteori-
ginal en anglais), M. et Mme Georges Hornblower
de Stornoway, Ronald (Jim) MacDonald (labiographie
de son oncle), Henri Lapierre de Stornoway, la fa-
mille Bourque de Stornoway, Denis M. René (en con-
clusion, un écrit de M. René sur les cinq cimetiéres I
écossais de Stornoway).

Jean Bourque.

homme"
I'ile de

Alberta.

40 ans,

& =

Le Révérend Malcolm N. M
Bessie et leur fils Kenneth.

(DECOUPEZ et CONSERVEZ, 21 JANVIER 1976)

acDonald, son épouse

ville et

- 49

(Springhill ou Nantes)

par' le Rév. M.N. MacDonald, Avonmore, Ont.

BIOGRAPHIE :

Malcolm Norman MacDonald est né le 26 juin 1883,
Dinion Mlrs el St

es alors appelé Springhill dans la province de
Son grand-pére, Donald MacDonaldp
ar les Canadiens-Francais, avait émigré de
ewis, en Ecosse, en
concession le lot no 2 dans le 5iéme rang au sud-ouest de
Whitton. C’est sur cette ferme, défrichée
“Bonhomme” suivi
colm Norman de la troisiéme génération a grandi.

Il épousa, le 5 septembre 1906, Bessie Ann Mac-
Donald de la famille des “Red MacDonald".'mqte-ﬁlle
des Mac Rae, premiers colons sur la route située entre
Tolsta et Stornoway, Qué (
Donald, R.M. (Jim) MacDonald de ac-Mégantic, est un
des seuls descendants vivant dans la région.

Malcolm Norman avait d'autres-ambitions que celles
ssibles @ Whitton et fut intéresse par I'avancement of -
ert a ceux qui se rendaient dans les prairies de |'ouest.
Aprés un premier voyage en Alberta en 1911, lui et ses
deux fréres déménageérent avec leur famille a Consort, en

. Etant fils et petit-fils de défricheur, il netrouva pas

"la vie de défricheur trop difficile et il réussit aprés onze
. an$ de vie dans |'ouest, a rendre sa ferme trés rentable.
Cependant, cela ne le satisfaisait pas vraiment et il déci-
da de changer de vie de fagon radigale. Il était convaincu
gge seul le service de son
Canada, le satisferait vraiment.

avait plusieurs obstacles a son projet: il avait
enfants et une instruction trés limitée; les prin-
cipaux et professeurs de collége étaient unanimes a le
déconseiller d'un tel projet. Mais il avait la conviction
inébranlable d’'étre appele au service de
ouvait le rebuter. Sa volonté vai
és et il fut ordonné ministre de I’ i
du Canada le 28 éuin 1926, au village de Bristol, Québec,
situé a 50 milles d' .

Il exerga son ministére pendant 31 ans dans diver-
ses paroisses. De Bristol, il alla a Boularderie au Cap
Breton, puis en Ontario 8 Avonmore, Ailsa Craig, 'Kempi-

ﬁnalement a Kinburn ou son étatde sante |’obligea
a prendre sa retraite en 1957.

Il choisit de finir ses jours au Cap Breton ou la plu-
part de ses enfants demeuraient et ou il pouvait parler le
aﬁflique, la lan

itton, au Québec. Cepe 2
détériorer et il mourut le 30 aoit 1958, regretté par sa
famille comme un éppux et un pére modéle, par ses pa-
roissiens comme un pasteur dévoué et par mbr
amis dans tous les endroits du Canada ou il avait vécu.

Sa femme lui survécu dix ans et il laissa quatre

. filles et trois gargons: Isabelle (Mrs A. J._Carmichael),
Norman, Catherine (Mrs J. N. MacAskill) et Anna Bess,
au Cap Breton;; Richard a Ottawa; Kenneth et Alice (Mrs

P. Konduros) a Toronto.

Cette biographie a été écrite par Richard Malcolm
MacDonald, Ottawa, Ont., le 8 janvier 1976.

Whitton, a quelque trois milles de

 Québec.
surnommé “Bon-
1 et il avait.regu.en

; r Donald
ar son_fils Norman Donald que Mal-

Québec. Le neveu de Madame Mac-

lise, I'Eglise Presbytérienne

Dieu et rien ne
it toutes les difficul-
glise Presbytérienne

Ottawa.

e de son enfance et des défricheurs de
ndanit, sa santé continua de se

nombreux

(@ suivre)

CEOED TR -
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Centenaire de Saint-Samuel Le vice-gouverneur du District A-10 visite

de Lac-Drolet -

par Yvonne Dallaire
PREMIER BAPTEME: Le 31 janvier 1884 a été baphse
Louis Roy, fils de M. Hubert Roy et de dame Florida
Lapointe dit Audet; parrain M. Honoré Lapointe, oncle
du bébé; marraine Dame Addée Bédard, lesquels n’ont
pu signer. (signé: Samuel Caron, ptre colonisateur).

PREMIER DECES: Le 31 janvier 1884 est décédé M.
Emile Duquette, fils de M. Georges Duquette, cultivateur
et de Marie Simard son épouse, de laparoisse. Témoins
Cyrille Arguin et Angée Boulet, lesquelsn’ontpu signer.
(Signé: Samuel Caron, ptre colonisateur).

-COMME A L'HABITUDE
M. J.A. DESFOSSES

SERA A
ST-GEORGES THETFORD MINES
DE BEAU_CE mercredi
mercredi 28 JANVIER
28 JANVIER Manoir Hébert

Manoir La Chaudiére
lére Avenue
St-Georges de Beauce

9.00 4 11.00 a.m.

SHERBROOKE
mercredi
28 JANVIER

Hotel Lasalle Inc.
Sherbrooke, Qué.

7.00 a 8.00 p.m.

INCROYABLE...MAIS VRAI

TUMEUR
Québec, ler avril 1975.

Thetford Mines P.Q.
2.00 & 3.00 p.m.

En 1970 j'ai été guéerie d'une tumeur aux intes-
tins, ce qui me faisait bien souffrir depuis deux ans.
J'avais été obligée de discontinuer mon travail, jene
pouvais plus manger ni méme digérer.

Je suis allée vmr M. Desfosses, je I'ai visite
pendant six mois et j'ai eu de I'amélioration dés la
premiére visite vu que je ne pouvais pas me coucher
sur le coté droit et le premier soir je dormis toute
la nuit. Je m'en rappelle comme si c'était aujour-
d’hui. Maintenant, je peux manger ce que je veux, je
digére et dors trés bien.

Merci 3 M. J.A. Desfossés et il m’a aussi beau-
coup aidée pour mon coeur.

Marcelle Morin,
273, des Franciscains,
Québec, P.Q.

Pour toute information :

J.Anatole Defosseés
506 Est, Boul. St-Joseph, Montréal
TEL.: 521- 2854

BUREAU TOUS LES LUNDIS:
9ha.m. @ 8 h.p.m.

I ‘ sans rendez-vous

. | Jean-Dehis
> TURCOTTE

vendeur autorisé de

SINGER

VENTE - SERVICE
ECHANGE

‘machines a coudre
‘et aspirateurs
Réparation de toutes

marques de machines
a coudre )

5014 Papineau
LAC-MEGANTIC_

383-0615

le Club Lions de Lac-Mégantic

Le 9 décembre dernier,
le club Lions de Lac-Meé-
gantic avait I’honneur d'ac-
cueillir a I'un de ses sou-
pers reéguliers, le vice-
gouverneur du district A10.
En effet, M. Guy Genois, ex-
président et travailleur a-
charné au sein du Club
Lions de Disraéli depuis
plusieurs années, s'est fait
un plaisir de nous rensei-
gner sur quelques points
concernant le lionisme, et
cela au niveau interna...

M. Genois a explique
clairement que dans 146
pays ou situations geogra-
phiques, 1,200,000 mem-
bres se regroupent dans.
quelque 28,000 clubs. Tout
ce qui est écrit pour oupar
les Lions, est traduit en
douze langues différentes,
soit en allemand, espagnol
finlandais, flamand, fran-
cais, hollandais, italien, ja-
ponais, coréen, portugais,
persan et suédois.

Dans le district A, qui
comprend les provinces de
I’Ontario et du Queébec, il y
a 20,000 membres pour 550
clubs et dans le district
A-10, qui se situe aucentre
de laprovince de Québec, il
y a 1,400 membres pour 45
clubs, dont celui de Lac-
Meégantic.

Les Lions sont connus
et estimés dans le monde
entier en raison du nombre
et de |'importance de leur
activité. Chaque année, leur
champ d'action s’étend a
des entreprises plus vas-
tes et p nombreuses,
grace a |'organisation ex-
cellente de chaque club lo-
cal, a la qualité du recru-
tement, au soin apportéala
préparation et a laréalisa-
tion des taches qu'ils se
sont fixées. De tous les
clubs les Lions sont les
seuls a avoir un program-
me d’action qui s'adaptein-
timement alaviede lacom-
munauté. lls cherchent tou-
tes les occasions de rendre
service et dans cebut, leurs
activités ont été groupée:

sous les 10 rubriques sui-
vantes:

Préservation de la vue
et oeuvres en faveur des a-
veugles - Préservation de
I'ouie et oeuvre en faveur
des sourds - Civisme - E-
ducation - Ecologie - Edu-
cation - Santé - Compré-
hension et Coopération in-
ternationales.et échange de
jeunes - Services publics -
Loisirs - Services sociaux.

Les Lions clubs offrent
donc des moyens sans pa-

reils a tout individu animé
de |'esprjt du bien public,
d'exercer sa générosité
dans le domaine qui |"atti-
re le plus. Les Lions orien-
tent en particulier leurs
efforts vers la préserva-
tion de la vue et les oeu-
vres en faveur des aveu-
gles; ils entreprennent é-
galement des activités ten-
dant a3 améliorer leur com-
munauté, les services de
santé et donnent leur sou-
tien aux organisations de

jeunesse. On a pu compter
I'année derniére, des cen-
taines de milliers d'exem-
ples de réalisations que les
Lions" club ont accompli
pour |’amélioration de leur
communauteé.

M. Genois nous aensui-
te encouragées a continuer
I'immense travail entre-
pris par notre club local au
niveau des bonnes oeuvres
aupreés de la population dé-
favorisée.

Le publiciste

Grange incendiée @ Cookshire

Nouveaux
marguilliers a
Cookshire

DNC (C.B.) - Mme Lu-
cille Chabot et Mme Claire
Carrier ont été élues mar-
guilliers de la paroisse de
Cookshire en remplace-
ment de Mme Etienne Vil-
leneuve et de Mme Rachel
Maskell.

Le banc d'oeuvre se
compose de MM. Gérard
Fortin, Marc Rousseau,
Ernest Roberge, Ulric

Therrien et de Mesdames
Lucille Chabot et Claire
Carrier.

-

ACIER neuf & usag

Plaques, barres, feuiles, tubes, acier a structure,
tuyaux pour ponceaux, acier d’armature,
“tubing shaft”, tuyaux et valves,

usagés, toutes grosseurs.

'FRONTENAC METAL ENR.

DNC (C.B.)

Une grange, propriété de M.

Wenbinner, a été rasée au sol le 26 décembre
dernier par un incendie. Cinq vaches et deux
veaux ont péri dans les flammes. C’est une
perte totale. La ferme de M. Wenbinner est
située sur le chemin de Island Brook.

1

b de per

Distributeur Polaroid Burgess
DEMANDE

Westinghouse

. qualifiges pour

Nous avons

faire la distribution des fmnx fims K(IJAK reconnus mondialement

de bien éta-

blies.
votre, devenez i

Demandez M. MARTIN en’

ainsi que d'autres produits phot
“Pas de sollicitation requise”.

indépendant, ouvrez voire propre établissement; in-
vestissement requis $5,495. Garantissons de signer un accord de ra-
chat de matériel aprés douze mois. Appelez M. Martin a frais virés.

I

composant
du LUNDI su VENDREDI, de 9 h, a.m. & 6 h. p.m. (H.N.E.)
ou ECRIVEZ: Firestone Photographs Firestone Building
depuis 1946 - 168 N., 3rd St., COLUMBUS, Ohio 43215

Faites que |’ année 1976 soit 2

& frais virés (614) 228-1751

J.-Thomas Beaudoin, prop.

3851 Joliette LAC-MEGANYTIC TEL.: 583-2675

é Acheteur de
FER et METAUX

[

vieux

de nos agents:

Ou directement & notre
siége social

LA CAISSE DETABLISSEMENT
DE LA CHAUDIERE

serait heureuse de vous faire profiter .

" d'une réduction de vos IMPOTS 1975 *

Gréice @ ses PLANS D’EPARGNE RETRAITE ET LOGEMENT
dont les primes sont déductibles de vos revenus.

St-Martin
Lac-Mégantic

Pour de plus amples informations, s'adresser & un

Clément Pépin

Lovis-A. Lapierre

3,500 Boulevard Dionne,
- .§t-Georges Ovest, C.P. 125,
Comté de Beauce.

Tel.. 228-5571

N’ oubhez pas . DATE LIMITE - 29 Février 1976

“ POUR VOS'IMPOTS 1975 ”

- 382-5393
- 583-0609

=




La santé

communautaire

M. J.-L éo Beaulieu
Directeur général
Hopital St-Joseph
Beauceville

L‘Hopital St-Joseph de
Beauceville fut désigné par
le Ministére des Affaires
Sociales en janvier 1972
pour organiser, et diriger
le Département de  Santé
Communautaire du terri-
toire comprenant les com-
tes de Beauce-Nord, Beau-
ce-Sud, Bellechasse, Dor-

T TIEE

~ chester, Mégantic, une par-

tie de Wolfe et traisparois-
ses du comté de Lotbinié-
re, se chiffrant a 155,000
de population.

L'Hopital St-Joseph de
Beauceville a donc la res-
ponsabilité par son dépar-
tement de santé communau-
taire de planifier etd'orga-
niser sur son territoire
tous les services de méde-
cine préventive et curative
et voir a I|'exécution des
programmes et des servi-
ces la ol il n'y a pas de
C.L.S.C. (Centre Local de
Services Communautaires).

Le Département de San-
té Communautaire . devra
donc organiser des servi-
ces en fonction de I'évolu-
tion des besoins de la po-
pulation.

Depuis deux ans, le Dé-
partement de Santé Com-
munautaire a déja intégre
les services publics déja
existants, soit:-

1- Service de Médecine
Préventive (unités sanitai-
res)

pwRER TR

Dr Marc Dionne

2- Service enSanté Sco-
laire

3- Soins a domicile

Les priorités pour 1976
seront de:

1- Recruter des méde-
cins omnipraticiens cou-
vrant le plus possible tou-
tes les paroisses du terri-
toire. G
2- Organiser un service
de médecine industrielle,
pour toutes les entreprises
opéranl{l)dans les comtes
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e Excavation
e Terrassement
e Gravelage

e Compresseurs

LOCATION DE MACHINERIE
® Fabrication de remorques (“trailers”)
e Boites de camions ou pick-up en acier

COUET |NC. ENTREPRENEUR GENERAL

3973 rue Québec Central

C.P. 928

LAC-MEGANTIC
ATELIERS

ou en bois

e |nstallation de doubles roues sur camions

Tel. 583-1324

mentionnés plus haut.

3- Organiser sur toutle
territoire des programmes
en périnatalité.

4- Analyser et faire des
études sur les besoins de
la population dans les do-
maines de la santé physique
et mentale.

L'ORGANISATION

ACTUELLE
Le Département de San-
te Communautaire est

maintenant sous-la direc-
tion du Docteur Marc Dion-
ne, d'un adjoint adminis-
tratif, d'un coordonnateur,
de trois chefs de service
dans les domaines des soins
a domicile, médecine pré-
ventive et de la meédecine
industrielle. De plus, plu-
sieurs professionnels sont
maintenant al’emploi du dé-
partement, un médecin hy-
giéniste, un dentiste, une
diététiste, un recherchiste
des infirmiers et infirmie-
res certifiés oeuvrant déja
dans différents secteurs.
Dans les semaines qui
suivront, cette chronique
d’information fera connai-
tre a tout le public, les ser-
vices dispensés par le Dé-
partement de Santé Commu-
nautaire et par quels
moyens se les procurer.
L'objectif premier du
Département de Santé Com-
munautaire est de faciliter
I'accés aux soins et d’ame-
liorer la santé de tous en
travaillant en étroite colla-

® Soudure a arc (électrique)

boration avec les établisse-
ments déja existants.

4.es membres du Conseil
d'Administration et M. J.-
Léo Beaulieu, directeur gé-
néral, sont heureux d'an-
noncer a lapopulation lano-
mination du Docteur Marc
Dionne au poste de Chef du
Departement de Santé Com-
munautaire de |'Hopital St-
Joseph de Beauceville.

Le docteur Dionne est
natif de Causapscal, Vallée
de laMatapédia, et afaitses
études secondaires et col-
légiales a Rimouski. Il ter-
mina son cours de médecine
a I'Université Laval en 1971
et fit son internat a |’Hopi-
tal du St-Sacrement. En
1972, le docteur Dionne ou-
vra son bureau de pratique
générale a Beauceville qu'il
occupa jusqu‘en novembre

BLANC

(Jacques Leblanc, propriétaire)

Vous trouverez tout ce dont vous avez besoin en
fruits, légumes, fromages, poissons frais, miel pur,.
a des prix incomparables.

5114 rue Frontenac - Lac-Mégantic - 583-2321

dernier.

Il fut membre du Comi-
té d’'Etude de la Faculté de
Médecine de |'Université
Laval, membre de I’'Exécu-
tif du Conseil des Médecins
et Dentistes de |'Hopital
St-Joseph de Beauceville et
Chef du Département de
Médecine . Générale de cet
hapital. ;

En plus d'étre Chef
Département de Santé Com-
munautaire, le Docteur
Marc Dionne cumule le
poste de Directeur des
Services Professionnels de
I'Hopital St-Joseph de
Beauceville.

N.B.: Dorénavant sous cette
rubrique, vous trouverez,
I'horaire des cliniques de
puériculture et |’éventail
des autres services mis a
votre disposition.

-

-

'UN TOIT A4 TOi

Si vous étes un résidant canadien 4gé d'au moins 18 ans et due vous
n'étes pas déja propriétaire d'une maison, vous €tes éligible au

PLAN ENREGISTRE
EPARGNE-LOGEMENT

DES CAISSES PQPULAIBES_DESJAR'DINS
émis et administré par Fiducie du Québec.

L'adhésion a ce plan vous accorde le priviliege d’épargner, en
déposant & votre caisse populaire, jusqu'a $1,000 par année.
Ainsi, vous pouvez accumuler un montant maxim_a‘l de $10,000.
Ce montant est déductible de votre revenu (donc libre
d'imp6ts), & condition que les sommes accumulées servent:

a l'acquisition d'une propriété que vous occuperez et a

I'achat de meubles.

Votre caisse populaire peu'l tout vous dire sur ce nouveau
Plan Enregistré d’Epargne-Logement des caisses populaires

Desjardins.

Dépliant explicatif disponible & votre caisse poPufa!ra.
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Des signes prometteurs pour
réconomie canadienne en 76

L’économie  canadienne
devrait connaitre un redres-
sement significatif en 1976,
selon M. J. Allan Boyle, pré-
sident de I'Association des
banquiers canadiens (ABC).

Il souligne cependant,
dans ses prévi-
sions fin 1975,
que "“méme si
les perspectives
sont promet-
teuses, il ne
~ faudrait  pas
présumer que
nous sommes a
la veille de
trouver des so- J.A.Boyle
lutions faciles a tous nos
principaux problémes éco-
nomiques et financiers.”

M. Boyle, qui est vice-pré-
sidept exécutif et directeur
général principal, la Banque
Toronto Dominion, prédit
que le Canada ne connaitra
probablement pas un ‘“‘ac-
croissement rapide” du PNB
réel comme ce fut le cas lors
des précédents relévements
économiques.

*“La politique gouverne-
mentale et d’autres circon-
stances nous indiquent plu-
tot que la récupération se
fera a une allure modérée.
Par conséquent, les Cana-
diens devront continuer de
faire face a un taux de chd-
mage élevé, méme si le
rythme de I'activité s’accé-
lere”, dit-il.

“Pour I'année 1976 en gé-
néral, le PNB réel devrait ac-
cuser une augmentation d’'un
peu plus de cing pour cent,
comparé 2 la baisse enre-
gistrée en 1975.

“La présence continue de

fortes pressions inflation-
nistes demeure la principale
préoccupation des autorités
responsables de la politique
canadienne,” déclare M.
Boyle.

“Avec un taux d’inflation
dépassant dix pour cent,
méme au niveau le plus bas
d’'un période d’affaires, il
s’est manifesté une inquié-
tude bien fondée a savoir
qu'une récupération éco-
nomique pourrait entrainer
de nouvelles pressions quant
aux prix.

*““Cette inquiétude s’est re-
flétée dansI’'annonce récente
d’une politique de contrdle
des prix et des salaires et de
politiques monétaires et fis-

cales complémentaires dans’

le but de diminuer les pres-
sions inflationnistes sans
ébranler profondément les
perspectives canadiennes de
récupération.”

M. Boyle déclare que les
prix monteront probable-
ment de plus de neuf pour
cent pour I'année 1976 prise
dans son ensemble, en dépit
des controles sur les salaires
et les prix annoncés par le
gouvernement canadien.

““La baisse des prix devant
se faire lentement, nous
devons accepter la probabi-
lité de taux d’intérét élevés
pour une certaine période de
temps, du moins jusqu’a ce
qu'on soit convaincu dans
une certaine mesure que le
probléme est en voie d’étre
réglé.”

En dollars, le PNB at-
teindra probablement $178
milliards, ce qui représente
un gain d’environ quinze

_pour cent sur 1975.

Votre ABONNEMENT

—»K[CHO e

FRONTENAC
est-il da, ou Pest-il
ce mois-ci ?
Si OUI, faites-nous parvenir le prix
de votre ABONNEMENT.

CANADA:

$6.00 par année

$11.00 pour 2 ans
ETATS-UNIS: $9.00 par année
" '$17.00 pour 2 ans

P
7’

A 5
h /7> CHATELAINES

Bonjour a tous,

Comme le mois de jan-
vier avance bien, nous dé-
sirons rappeler aux mem-
bres que les cartes '76,
sont toujours en vente; on
vous demanderait si c'est
possible de ne pas trop re-
tarder car il y a un nou-
veau mot de passe d'émis.
Vous n'avez qu'a vous a-
dresser a Mme Claire Pou-
liot, no de tel. 583-2109.

Dimanche le 25 janvier
tournoi de dards, hommes
et dames, trois contre trois
a la salle du club (en bas),
I"inscription commencera a
midi et demi - le tournoi
a une heure et demie, cela
pour permettre aux parti-
cipants de finir plus a bon
heure.

Le 14 fevrier il y aura
au cours de la soirée, un
couple de choisi au hasard
par des billets remis aux
membres a I'entrée qui se-
ront Valentin et Valentine
pour |'année 76.

Nous souhaitons un
prompt rétablissement a
Diane Guay qui a été hos-

Marcel Lebrun, cs..

®

TEL. 583-0600

Conseiller professionnel, | : ¢ .
homme de confiance. |l doit"allégeance a ses clients avant tout

Bureau: 5087 rue Frontenac — Lac-Mégantic

PLANMNS BUDGETAIRES

Automobile - Incendie - Vie - Responsatilité

et autres
e courtier d'assurance est votre

RESIDENCE: 583-2719

pitalisée, et s'il y en avait
d'autres hospitalisées dont
les noms nous sont incon-
nus, nous offrons les me-
mes Voeux.

Aussi, notre sympathie
a Mme Lucille Demers a
I'occasion du décés de son
frére.

C.G. - publiciste

P.S:: Nous remercions
beaucoup Madeleine Tan-
guay qui a chaque occasion
ou |‘on a besoin de prix de
présence réussit toujours
a nous en apporter quel-
ques-uns. Bravo Madelei-
ne et merci aux donateurs.

LACROIX-

ROUGE
EST

TOUJOURS

A L'OEUVRE

Les membres de la Lo-
ge 1190 et ainsi que le pu-
blic connaitront les noms
du nouveau conseil diman-
che prochain le 25 janvier;
d’abord |’'initiation débute-
ra @ 13.00 hres et 3 15.00
hres, il y aura I'élection
des officiers du Conseil de
la Loge.

Nous attendons beau-
coup de candidats, venant

L'ORDRE LOYAL

des

MOOSE

de toute la grande région,
ainsi que les membres. des
deux initiations et d'anciens
qui viendront se joindre a
la Loge 1190 auDomaine de
I'aviation de Stornoway.

Freres avec vos épou-
ses ou amies on vous at-
tend. .

Le publiciste

En I’église de Ste-Cécile était célébré le 27 septembre
le mariage de Mlle Céline Coté, fille de M. et Mme Ro-
saire Coté de Ste-Cécile et de M. Victor Therrien, fils
de M. et Mme Georges Therriende Lac-Drolet. M. I’abbé
André Jolicoeur présidait la cérémonie religieuse. Les
nouveaux époux demeurent a Ste-Cécile. Nos félicitations
‘et nos meilleurs voeux de bonheur les accompagnent.

PAUL DE RYCKE Inc.

DEBUT DES COURS
POUR FEVRIER 1976

Cette Ecole de Coiffure, dont
la renommée n'est plus &
faire vous offre un enseigne-
ment intensif d'une durée de 9 mois, avec examens
officiels du ministére de I'Education.
COIFFURE POUR DAMES ET HOMMES

Inscrivez-vous des aujourd’hui, ou téléphonez a

| PAUL DE RYCKE INC.

51 NORD, RUE WELLINGTON
SHERBROOKE — 567-8008

Pierrette Lapointe - Gagnon, directrice

ECOLE DE COIFFURE DETENANT LE PERMIS No 270
) 522, DE LA LOI DE L'ENSEIGNEMENT PRIVE
121132%

oe
s Kooy,
.'... *ree.,,, 't

x

-2 BoNNEViLLE

INC-

1076 Johnson Ouest Thetford Mines Tél:338-4621

*.ao-..,:::.:.

Futurs mariés ‘76
Soyez chez vous

pour le prix d’un logement

* Oui je veux réglér
mes problémes d’ameublement
et de logement ‘

* Oui je veux un choix
de meubles illimite

* Ovi je veux les conditions
d’entreposage, de livraison
et de paiement. ;

de P.E. Bonneville

PG




Beauport et le Cap au Centre
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vendredi et dimanche
— Jeudi le 29, le Royal a Thetford
— Pour Labrie: 300 points avec le Royal

par Robert Proteau

La saison réguliére de
la ligue Junior “'A’’ duQué-
bec tire déja a sa fin avec
seulemeni dix-huit parties

. a jouer a cette quatriéme
saison d'existence du cir-
cuit Junior "'A"’, le seu! au
Québec.

A date le Royal a rem-
porté trente victoires, subi
la defaite a douze reprises
et fait match nul en quatre
occasions pour arriver aun
total de 64 points en 46 jou-
tes. La balance de la cam-
pagne sera certainement
difficile pour les équipiers
de Nelson Tremblay et une
chose est certaine, le Fleur
de Lys de Thetford-Mines,
fera I'impossible pour
s’assurer de remporter son
premier championnat de
saison réguliére dans le
circuit Lebel.

Thetford-Mines a main-
tenant cing points en main
sur notre équipe et ils ont
une partie de plus a jouer
ce qui signifie que le Royal
aura sept points fort pro-
bablement a récupérer. Les
troupiers du Royal ontper-
du un match fort important
dimanche au Cap alors que
I'officiel Pierre Lafleur
remportait le match 10-8
sur le Royal.

“LA FLEUR EST AU
BARON LE CAP" ...

GINO LEVESQUE

ALAIN ROUVILLE

Dans un match des plus
irritants de la présente
campagne disputée diman-
che dernier au Cap, |le
Royal de Lac-Mégantic de-
vait s’incliner par le comp-
te de 10-8 devant un ad-

versaire fort choyé par
I'Officier Lafleur.

Il est vrai que le Royal
a fort mal paru en premié-
re période ou les Barons y
ont mis de I'offensive pour
prendre les devants 5-0 a-
lors que le gardien Daniel
Pépin allouait trois buts en
moins de six minutes et son
coéquipier Roger Bélanger
en donnait deux dans la ba-
lance de la période alors
qu'il prenait la reléve.

Mais il est aussi vrai
que le-Royal a joué un fort
match dans les périodes
médiales ettroisiéme. Avec
un recul de six buts apres
huit minutes ausecond tiers
le défenseur Daniel La-
pointe comptait lespremier
but du Royal avant de voir
ses coéequipiers Carol La-
brie, Gino Lévesque et A-
lain Rainville porter le
compte 6-4 toujours en fa-
veur de 'LAFLEUR", a la
fin de la deuxiéme période.

“LA TROISIEME EST
AU BOUQUET'" _

CLAUDE DUMAS

Dés les premiers ins-
tants du dernier tiers les

Capiens devaient porter la
marge a 7-4. Par la suite
la recrue Anthony Casale
marquait pour le Royal ai-
dé-de Labrie etRainville a-
vant de voir LaurentGirard
du Cap marquer a deux re-
prises. C'était 9-5 pour le
Cap.

Puis, Claude Dumas, le
capitaine parvenait a dé-
jouer le cerbére Sandivo a
deux occasions d'affilées
lui aussi pour réduire le
compte 9-7 dans un ultime
effort de la troupe de Nel-
son Tremblay.

Mais le Cap se voit
vexer lorsque leur-amil a-
fleur se voit obliger de don-
ner un cing minutes mineu-
res a Lagueux. Le Royal
voyait ainsi la chance de
voir égaliser le compte et
méme de devancer |'adver-
saire, mais le ''‘Bouquet’’
n'avait pas dit son dernier
mot et pour se reprendre il
infligea une mineure a Fer-
gie Pouliot a 12.22 etCarol
Labrie parvient a compter

le huitiéme but du Royal a -

14.37. Le Royal était en
bonne voie-de mettre le
compte égal et tout béte-
ment comme cela, lenéfas-
te Lafleur donna une mi-
neure a Gino Lévesque pour
avoir porté le baton trop
élevé alors qu'il n‘en était
rien et absolument rien. Un
dernier but des Barons ai-
dé de '‘Peter TheFlower’’
sonna le glas pour le Mé-
gantic.

‘‘Compétence a sens u-
nique ou incompétence des
officiels de la LHJAQ, voi-
Ia ce que nous voyons de-
puis le début de la saison
quand le Royal est a I'ex-
térieur. Mais n'allez pas
dire cela aux autorités, ils

Sport au Grand Air

:

Dimanche le 18 janvier
c'était |"assemblée annuel-
le suivie de I'électiond’une
nouvelle direction  pour
I’année 76, M. Norbert Mo-
rin fut réélupour un deuxie-
me mandat comme prési-
dent; ler vice-président, M.
Roger Sinotte; 2iéme vice-
président, Wilma Breton et
Jean Perreault succéde a
Renald Longchamps com-
me sec.-trés. Directeurs
élus: MM. Jean Giguére,

. André Pigeon, Roland Phi-

lippon, Jean-Marc Baron,
Miguel Durand, André
Brisson, Georges Ferland,

Robert Plante, Renald
Longchamps, Georges-

Aimé Bisson, M. Léonard
Boulanger agissait comme

président d'élection et I'a-
gent de conservation, André
Paradis comme secrétaire.

SAVIEZ-VOUS QUE:

.. La cabane apéche est
sur le lac et est aladispo-
sition des membres

.. que |'Association se-
ra présente a la kermesse
du Carnaval d'hiver les 13-
14-15 fevrier prochain.

. I'Association s’est
mérité le trophée de bron-
ze et $25.00 au concours de
péche de la Federahm(.‘.lue
bécoise de la Faune.

... que les cartes de
membre 1976 sont mainte-
nant en vente, voyez la di-
rection.

Ala prochalne

Ti-Wil

3851 Lemieux

Grande vente
commencant le 15 JANVIER

25% é 50% de réduction

sur toute la marchandise d’hiver

ROCK RODRIGUE
marchand de chaussures

Lac-Mégantic

riront de vous méme s’ils
ont vu le méme match que
vous car eux, aussi veulent
voir les autres équipes
vaincre, le ROYAL DE
LAC-MEGANTIC"...

LABRIE ATTEINT LES
300 POINTS

CAROL LABRIE

L'excellent joueur de
centre du Royal Carol La-
brie, avec une performan-
ce de deuxbuts et trois pas-
ses dimanche a atteint le
cap des '‘300 points’’ de-
puis son adhésion avec la
formation du Royal. Carol
qui a 142 parties de jouées
sous |'uniforme du Royal a

maintenant une fiche de 100 -

buts et 203 passes pour un
total de 303 points. |l est
le premier joueur de I'é-
quipe depuis 1962-63 a
atteindre .ce palier. Claude
Dumas le suit avec 275
points.

Ce joueur de grand ta-

Potins -

Patins

par Robert Proteau

Les compteurs du Royal Lac-Mégantic

2J EUTS LA liT ECINTS _BUK

Carol “..2RI. he 47 21 0g 145 3¢
e 6 56 53 114 59
claudd 2305 : 46 az 42 B85 3
.turice ylvestre L 24 24 6e L0
fouers CHARETTE 26 18 27 82 1i
aladsn RATREFTZED 29 24 6 29
Jesr Feul TOULTOT 15 22 12 34 91
idciel ¥ECTELD 40 1B 13 71 11
& Frencgis 02 25 8 22 30 146
Berikibr JLTUWL 44 4 25 20 14
Jacjues GIRATD 42 9 19 20 89
ftal SURALL 3 4 16 20 48
‘Lue LiTCINTR 2 4 15 19 a1
hadrd IEVESGLE 45 2. 14 16 105
idchiel STFLLOT 3l 2 12 14 a8
aathony CafillE 20 2 9 11 70
Guy RECIIE 8 5 4 9 2
Fabien =AW 24 2 2 i 151
Janiel 1L3TI 19 3 1 4 0
Bernard FC20IN 24 1 2 =] 10
Jacqgues G7IIHU: 16 0 21 1 2
panny AEsuLs 8 c 0 0 0 2

GARDIENS DE BUTS

liin J BC
Daniel Idpin 1a27 129
2{1lcnger 923 67

roger

lancers BL Fun Moyenne
1198 1 14 4,2%
536 0 10 4,35

lent passera longtemps dans
chacune des mémoires fi-
déles du Royal et il est dé-
ja assuré de faire partie
des grands de |'histoire du
Royal,..

Ne pas oublier deux
matchs au Centre en fin de

semaine. Vendredi soir ce
sera les Cascades de Beau-
port et dimanche les Ba-
rons de Lafleur. Espérons
que le Royal leur endonne-
ra toute une sacrée debon-
ne...

on est 6 millions
depresqqepcrmts,

fautse parler.

ANDRE FORTIER,
caméraman, Montréal

e e e =gy



Il était grand temps que cette Super-Série-l1a
finisse . . . C'était rendu que je négligeais quasiment
mon ouvrage pour aller voir ¢a avec les gars, au villa-
ge. Puis 2 part de ca, les gars étaient rendus assez
nerveux puis obstinés dans- leurs idées que l'affaire a
manqué virer a la chicane 2 la salle paroissiale, avant-
hier. Une chance que le curé Elzéar Coulombe puis
moi, le maire, on était 1a. Sans c¢a il se pétait des
gueules!

Mais si on repense a ¢a a téte refroidie, (com-
me nous autres, les journalistes, on doit toujours faire),
je trouve que tout le monde a quelque chose a gagner de
cette série-la. Tout le monde, ¢a veut dire les joueurs
de la Ligue nationale, les Soviétiques, puis les specta-
teurs.

Nos gars, qui sont pas des fous, ont di com-
prendre que la Ligue nationale n’est plus toute seule
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On n’est plus tout seul...

Quant 4 nous autres, les spectateurs, ils nous ont
gatés. On a vu des joutes passionnantes a regarder.
Enfin, on voyait du hockey! C'était d’autre chose que
de voir une partic entre mes ‘‘Habitants” puis les
“Capitos” de Washington. Ce qui veut dire une chose,
Savard I'a dit, c’est qu'il va falloir que la Ligue natio-
nale raméne le nombre de ses équipes & une douzaine
au plus si on veut avoir du hockey regardable. C'est une
vérité qui saute dans la face. Le monde est pas comple-
tement fou... au prix qu'on fait payer pour voir, faut
montrer quelque chose. Si je vous vendais du réduit le
prix du vrai sirop d’érable, vous autres, vous jappericz
hein? Puis avec raison. Dans le sport, c'est pareil.
Que les grands boss du hockey essaient pas de nous re-
filer de la lavasse pour du p’tit blanc! On le prend pas. ..

dans la partie. Puis qu'eux autres aussi, “ils ont quel-
que chose a apprendre’” . . . Faut I'admettre, si on est
pas des caves. Ce qu'on doit apprendre des Soviéti-
ques, c’est que c'est plus intelligent, puis mauditement
plus beau a voir, de contréler la rondelle en faisant des
passes que de la garocher A I'autre bout du rond puis
de partir aprés a I'aveuglette comme-des chevaux qui
ont pris le mord-aux-dents. . . Fant comprendre qu'il
y a rien qu'une rondelle sur la glace, puis que si on la
donne aux autres, on ne I’a plus. Puis si on ne I'a plus,
on peut pas la mettre dedans!

Les Soviétiques itou vont apprendre quelque cho-
se de sacrement important: la défense. Ils sont mer-
veilleux a voir attaquer, mais ils savent pas se défen-
dre dans leur zone. Ils se laissent embouteiller puis
ils ont quasiment pas de mise en échec. Une sacrée
chance qu'ils avaient le génie a Tretiak devant leur
filet, sans ca ils auraient goité a des scores de Buffa-
lo. . . Ils savent pas gagner les mises au jeu non plus.
Quand ¢a se fait proche des filets, c’est important en
peau d'chien. Mais faites-vous en pas, ils vont I'ap-
prendre.

faT\Eu,

cultivateur, maitre<chantre, maire de St-Gérard depuis 1936, ex-président
du Cercle agricole, gagnant du trophée des Productions de sirop d'érable

classe A

(Tiré du journal “Le Jour” avec autorisation de I'auteur)

e

JEUDI LE 29 JANVIER

“HOCKEY-MUSIQUE
SPORTS EXPERTS”. VS OLD
TIMERS DE LAC-MEGANTIC

Invitation aux membres du Club
de Tir dv Lac-Mégantic Inc.

La direction du Club de
Tir du Lac-Mégantic Inc.
tient a informer tous ses
membres, que les séances
de tir intérieur, aurontlieu
tous les. mercredis soirs,
au Camp Militaire du Régi-
ment de la Chaudiére, Lac-
Mégantic, a compter de 7.-
30

4

Cette année, pour en-
courager davantage les di-
vers participants, Mon-
sieur Lucien Breton offri-
ra aux membres qui auront
accompli les meilleures
performances durant la
saison, de magnifiques tro-

phées.

Equipe de: Richard Paquette, Yvon Coté, Guy
Cloutier, René Angelil, Johnny Farago, Patrick

Zabe,

Jacques Salvail,

Michel Stan, Henri

Richard, Dollard St-Laurent, Phil Goyette et

Claude Provost.

Nos vedettes du disque
- radio et télévision, sans
oublier nos ‘‘grands’’ du
Canadien, se mesureront
aux représentants des dif-
ferents medias de chacune
des 36 villes visitées.

Comme au cours des an-
nées passées, ce sera en-
core ‘‘lapartiede I’année’’.
Les nombreux spectateurs
pourront encore revoir les
Zabé - Farago - Salvail et
Stax sur patins. Pour ce qui
est des joueurs de hockey
professionnels, eh bien les
jeunes et moins jeunes les
reverront avec plaisir réa-

LE MAGASIN
D’ALIMENTATION
. DE SANTE

Tisanes, supplément
alimentaire, jus,
pain de ble, etc.

Fermé le samedi.

de
des

liser  quelques-unes
leurs performances
bonnes années.

“’Hockey - Musique
Sports Experts’’ est fier
de pouvoir offrir aux fer-
vents sportifs la chance de
voir jouer Henri Richard
sur leur propre patinoire.
Il sera accompagné dans
certaines villes d'un autre
trés grand favori, John
Ferguson.

Enfin, Monsieur Hockey,
Maurice Richard, agira
comme arbitre de la ren-
contre dans plusieurs des
villes visitées.

LE
NATURISTE
4715 LAURIER

583-2329
Conseillere: Mme Aline Turgeon

HEURES D’ACCUEIL: 9 heures a 17 heures
Jeudi et Vendredi, jusqu’a 21 heures.

Bienvenue a tous.

LES ATELIERS

LECOURS' & Fils en.

Fonitres - Portes - Sables

Lampes

Tél. 544-4371

'ASSURANCE

Immédiatement aprés la
rencontre, un excellent
spectacle sera offert aux
spectateurs par les chan-
teurs populaires de |"équipe
qui présenteront leurs
plus récents succes.

Il est a noter que cette
présentatiop de ‘‘Hockey-
Musique Sports Experts’’

se veut bienfaitrice et les
profits seront versés aux
Mariniéres de Lac-Mégan-
tic, Quebec.

C'est donc une soirée a
ne pas manquer qui se dé-
roulera au Centre Mgr Bo-
nin le 29 janvier a 20 hres
admission: $2.50

LE 24 JANVIER:

“’L'AVANT-MIDI DES
ENFANTS'' A LA SALLE DE

QUILLES DES CHEVALIERS

*’L'Echo de Frontenac'’

Samedi le 24 janvier a
la salle de quilles des
“’Chevaliers de Colomb'’
sera |'avant-midi des en-
fants. .

Tous les enfants peuvent
venir se divertir en jouant
soit aux petites ou aux gros-
ses quilles pour la modique
somme de 0.30¢.

Vu le nombre probable-

ment considérable des en-

fants, les parents qui peu-
vent et aimeraient accom-
pagner leurs enfants se-
ront les bienvenus.

Tous les enfants sont
admis. .

Merci,

Fernando Couture
gérant

Carnaval de St-Isidore
les 21-22 février

Choix du plus bel homme

DNC (T.J.) - C’est en
féevrier plus précisément
les 21 et 22 que se tiendra
le Carnaval de St-Isidore
d’'Auckland.

Deux duchesses convoi-
tent le titre de Reine du
Carnaval il s’'agit de Miles
Claire Dodier et Réjeanne
Perron.

G. Fortin ¢.d'a.a

5 1 4

W. FORTIN & FILS INC.

5368 Frontenac

BUREAU: 583-0723

Lac-Megantic

Service complet d'assurances

Le couronnement se dé-
roulera le 22 février, sa-
medi soir; on précéedera é-
galement a I’élection du plus
bel homme de St-Isidore.
Bonne chance messieurs et
bienvenue a tous a ce grand
carnaval, nous vous atten-
dons nombreux.

HORAIRE de ARENA
du 25 au 31 janvier 1976

DIMANCHE LE 25 JANVIER
8:00 a 18:00 h Ligue de ballon sur glace 50 Labat
19:00 Cap de |3 Mad. vs Royal Jr de L.M

Hockey Mineur
Ligue Locale
Location hockey Dave Stearns

Hockey Mineur
Patin artistique
Pratique Royal Junior

18:15 a 19:15
20:30 a 22:00

MERCREDI LE 28
16:00 a 18:45
19:00 a 20:30
20:45 a 22:15
22:30 a 23:30

Hockey Mineur

Pratique Junior

Ligue Locale

Location ballon-balai Hotel Audet

JEUDI, LE 29
20:00

VENDREDI LE 30
16:00 a 18:30
19:00 a 20:00
21:00

Hockey musique

Hockey Mineur
Patin artistique
Ste-Foy vs Royal Junior

SAMEDI LE 31
8:00 a 10:15
12:15 a 19:00
10:30 a 12:00
19:30 a 22:45

Hockey Mineur
Hockey Mineur
Pratique Junior
Ligue de Hockey 50 Labatt

CARNAVAL D'HIVER DE LAC-MEGANTIC
PROGRAMME PRELIMINAIRE

13-14-15 février: Grande Kermesse

16 au 22 fevrier: SEMAINE DU HOCKEY MINEUR

24 fevrier: Ski alpin’ libre

25 (mercredi): Carnaval des raquetteurs

26 (jeudi}): Ski alpin libre

Veillée au Coub de I'Age d'Or

Royal Jr de L.-M. vs Thetford

Grand slalom ski alpin (piste de ski

Derby de péche

Course d'auto-neige

Compétition de ski de fond

2 mars (mardi): Soirée des guenillous au centre Bon.

3 mars (mercredi) Grand bingo au centre Mgr Bonin

6 mars (samedi) Ski alpin costumé dans I’aprés-midi
Couronnement de la reine

27 (vendredi):
28 (samedi):
27-28-29:

29 (dimanche):

L’'horaire de 1’aréna est commandité par:
Jd T Les Associés
 AC N

s ﬂ ontp aigir
¥ ' e ——— et

distributeur de bois de foyer
livré en palets
9677 rue Lévis — Tél. 583-0234
Lac-Magantic




Les 26-27 et 28 mars
Lac-Magantic sera la vil-
le hdotesse des champion-
nats provinciaux de ballon
sur glace, catégorie inter-
médiaire, hommes et fem-.
mes.

En effet, depuis envi-
ron douze ans que le ballon
sur glace est pratiqué dans
la région de Lac-Mégantic,
il est trés facile de cons-
tater une importante mon-
tée ‘en popularité de ce

sport car de trois clubs que
comprenait la ligue-maison
a ses débuts, elle en compte
aujourd’hui 22 qui couvrent
un grand territoire, de la
frontiére di Maine jusqu’au
limites de_ Thetford-Mines

A AT WS AP B SR s

LAMBTON - Les chasseurs
de Lambton qui se rendent
i Longlac Ontario pour u-
ne excursion de chasse re-
coivent toujours un accueil
trés chaleureux dans la fa-
mille de M. Sébastien Roy,
fils de M. Amédée Roy de
Lambton. Monsieur Roger
Roy de Lambton et son fils
Mario ont été trés heureux
de leur séjour i Longlac, ils
sont ici photographiés en
arborant fiérement leur
trophée de chasse, un jeune
orignal, Sur la deuxiéme
photo, Mario pose en com-
pagnie de ses jolies ousi-
nes, Lucie, étudiante a1’U-
niversité de Winnipeg, et
Nancy ainsi que deux de
leurs amies. Les membres
de la famille de M. Sébas-
tien Roy passent chaque an-
née un séjour dans la fa-
mille de M. Roger Roy, dla
résidence d’été de cette
derniéré sur les bords du
lac St-Frangois.

';-‘::u' ;
¥¢: Faites-envotre affaire

Un-emploi assuré

$450 par mois pour apprendre __
Salaire entre $12,000 et $15,000 aprés 4 ans
Si tu as entre 17 et 24 ans

NOUS AVONS BESOIN DE JEUNES CHEFS

au Centre de Main d'Oeuvre local
Lac-Mégantic et East-Angus
tous les deux mercredis

CHAMPIONNATS PROVINCIAUX DE BALLON
SUR GLACE A LAC-MEGANTIC

et de la Beauce.

Comme nous pouvons le
constater, le sport du bal-
lon sur glace est trés bien
implanté dans la région de
Lac-Mégantic, la ligue est
une des plus importantes et
sirement celle gui couvre

le plus grand territoire de

toute la province de Qué-
bec.

En vertu de toutes ses
raisons, le Comité Orga-
nisateur et son Président

M. Serge Latulippe ontsol-
licité la tenue de la finale
de ballon sur glace pour
I'hiver ‘76 a Lac-Mégan-
tic. C'est ainsi que la Fé-
dération de Ballon sur
Glace .du Québec et M. Eu-
géne Huneault qui en assu-
me la présidence, ont ac-
cordé la venue d'environ
550 athlétes et 20 officiels
majeurs, délegués par 18
régions du Québec.

Une organisation mons-

tre est mis sur pied afin
de rendre cet événement a
caractére sportif des plus
intéressants pour la popu-
lation en général.

Une conférence de
presse est organisée lundi
“le 26 janvier afin de don-
ner plus amples détails sur
le déroulement de cette ac-
tivite.

Christiane Dallaire

publiciste

Fausse rumeur

“|"Association de Chasse et

Péche n'entend pas appuyer

aucun candidat a la mairie”

“La rumeur qui
circule voulant que
I’“‘Association de
Chasse et Péche” de
Lac-Mégantic appuie-

rait un candidaten par- .

ticulier a la mairie est

complétement fausse et
erronée’’ de déclarer
le président de cet or-
ganisme, M. Norbert
Morin. -

Monsieur Morin a

(Nobert Morin)
ajouté qu’il avait ja-
mais été question d’un
tel sujet aux assem-
blées de I’Association,
encore moins qu’une
résolution ait été adop-
tée en ce sens.

BP

4540 Laval

STATION
DE SERVICE

LAC-MEGANTIC

Marc Lapointe

* ALIGNEMENT ET BALANCEMENT DE ROUES

* MISE AU POINT PAR EQUIPEMENT ELECTRONIQUE

* NOUS FABRIQUONS DES CLEFS POUR AUTOMOBILES
ET SERRURES ORDINAIRES. '

Tél. 583-1818

o

E.Y 7%,
L84 .

\‘1"

NYLO RS

_SEStieTiE Sl C_P"_UEE_F‘._P_ ______ =
Yvan Coté e Michel Stax e Guy Cloutier

Richard Paquette *Claude Provost ‘Dollard St-Laurent

‘Maurice Richard

i
',-;;;, enri Richard

HOCKEY MUSIQUEL

Spoéaspert _

. :»Communiquez avec votre organisation focale

LY

e René Angelil

pour connaitre la liste. des joueurs dé I'équipe Sports Experts dans votre localité.

Aréna ~ CENTRE MGR BONIN

- Date; 29 JANVIER 1976
‘Heure 20:00 HEURES

Admission; $2.50

Les profits seront verses aux ""Marinieres”
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LOT DE COMPLETS
et VESTONS SPORT

balances de lignes trés belles

f valeurs 29.98 39.38
Balmoodaignoadomm'

Lotdeeomplotsvostonsspoﬂ
et habits de loisirs . d'HIVER
Lot a solder a 29.98“39.98

rég. jusqu’a 139.98 a solder
AUTRES de 20% a 50% de réduction |

a 49.98 59.98 ot 69.98

20% a 60% sur balance de lignesde

Réduction de 15% a 50%
vestons sport et complets

et plus sur tous les jackets d’hiver
en cuir, nylon ou autres

Lot de pantalons balance de lignes

Lot de gilets |
collets roulé, rond ou en V rég. 29.98 a solder é_ 15.00
a soldera 4.88 Lot de chemises sport

20% a 50% de réduchon unies ou imprimées valeur
sur tous les chandails en magasin jusqu'a 20.00

Tous nos vétements de ski A SOLDER A 9.98

sur toute notre
"marchandise d'hiver

* MANTEAUX de drap * ROBES longues
avec ou sans fourrure et ROBES courtes

* MANTEAUX de cuir * CHANDAILS
I, * MANTEAUX de sudde | PANTALONS
\* ENSEMBLE DE SKi * JUMPERS
* JUPES BLOUSES
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DEPARTEMENT DE LA DECORATION

CE QUE NOUS POUVONS VOUS OFFRIR...

e RIDEAUX et DRAPERIE — Fabrication sur mesures, styles de votre choix
"o TRINGLES A RIDEAUX et ACCESSOIRES de toutes sortes

e DRAPS et COUVERTURES e NAPPES de toutes sortes
e SERVIETTES DECORATIVES e COUVRE-LITS o COUSSINS
e DECORATIONS COMPLETES de chambre de bain

DRAPERIE PRETE A POSER
1&KN91§ITEEEII\)§I$E 1o-m_ la paire

N\ COUVRE-LIT
i i AR LIT SIMPLE OU DOUBLE
TISSU A LA VERGE QUANTITE LIMITE
grand assortiment :
| 42,00 la verge - Extra spécial 20.00 runits

‘AU RAYON du MEUBLE
MATELAS

et sommiiers
FLEUR de LIT Rég. 300.00 spécial 249.98

LT duDR. FULLER ooscial 249.98
Rég. 300.00 e
pour LIT CONTINETAL spécial  159.98
- | MATELAS et SOMMIER

wsmaz NOTRE CAVE
TAPIS

Balance de rouleaux: 12'X12’ jusqua 50’ de longueur
25% & 50% de réduction

C'est la GRANDE VENTE SEMI-ANNUELLE chez SHIER LTFE
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"BRICOLAGE
ET ARTISANAT

par; Jean-Marc Doré

TR RS Y
- Ay ;

LA FINITION
DE VOTRE o
SOUS-SOL, s e s

Il ne suffit pas de décider de "finir" sa cave, pour &tre prét & acheter
matériaux et fournitures, et se mettre au travail. Le premier point &
approfondir est le rendement attendu d'une salle de jeux; une salle de

jeux est pratique et agréable & condition d’avoir été bien congue. L2
comme ailleurs, voir plus, il faut "“tout prévoir"; au moins essayer.

Prévoir un espace “jeu” pour les enfants, une section “entertaining”
pour les adolescents et une section “relax” pour les adultes, c'est bien
beau, mais comment agencer tout ceci avec go0t, d'une fagon fonction-
nelle. Il faut également prévoir ol ranger les jouets et jeux des enfants,
le tourne-disque et les disques des adolescents, et penser a soi les pa-
rents en prévoyant I'espace de quelques fauteuils, d'un comptoir
servir, etc.

Il serait prétentieux de croire possible de tout vous dire ici sur le sujet;
mais voici deux idées a retenir:

e préparez un plan d'ensemble du sous-sol que vous désirez, de sorte
qu'il soit, le mieux possible, adapté & votre budget et & votre mode de
vie; i '

e il est beaucoup plus sage, lors du choix des matériaux, de penser en
terme "'placement” plutdt qu'en terme “dépense’’. Consultez un mar-
chand consciencieux qui a fait ses preuves et, autant que possible, met
3 votre disposition des vendeurs qui peuvent vous conseiller .. en
sachant de quoi ils parlent.

J'ai préparé pour vous, un plan de travail (mon plan no 420) qui, si
vous le consultez attentivement et mettez & exécution les conseils pra-
tiques et informations pertinentes qui y sont donnés, vous évitera 'un
paquet” de déboires.

Vous saurez tout ce qu'il est bon de savoir pour imperméabiliser solage
ef plancher, finir les murs, plafond et cloisons supplémentaires, etc.,
etc. C'est une compilation de données précises, accompagnées de pho-

Si déja, ou une fois votre cave transfor-
mée en salle de jeux, vous étes a la

les descriptions avec illustrations de prés
de 400 projets de toutes sortes.

recherche de vraies bonnes idées, c'est- fais-le toi-méme tos et de croquis.

A-dire de vrais plans pour bricoleurs, ¢'est i facile, avec un

procurez-vous mon Ccatalogue “idées/ plan de bricolage = . ‘
bricolage" quatriéme édition. Il renferme #gné: Joan-Marc Doré :

D'ici 3 ce que vous ayez ce catalogue, voi-
ci quelques-uns de ces projets. Le plan de
chacun est disponible et le bulletin de
commande publié ici vous facilite la tache
de me les commander.

VELOCIPEDE — MURALE DE SYMOGRAPHIE

Modéle inusité qui amusera l'oeil des visiteurs.
Trés facile 4 réaliser avec peu de fournitures. Pho-
tos et patron pleine grandeur de la pose des clous
etdufil 14" x@24". Planno 1810 .. $3.00

BIBL IOTHEQUE/VITRINE

Magnifique meuble de style qui complétera avan-

tageusement tout ameublement. Colit de_réalisa-

tion relativement peu élevé. 6'7" de haut sur 50",
Planno 1358 . $3.78

—————————————————————— coupon/command e T

Jean-Marc Doré
562 rue Dollard, Québec, Qué., G1IN 1P4

2$3.00
4$3.00
243324
4$3.00
4$1.00
' 4$5.00

BAR DECORATIF

Composé d'une charpente facile 3 faire 3 l'aide de
matériaux ordinaires, il est trés stable. La base,
excédante A I'avant, offre un appui pour les pieds
et donne plus de stabilité au meuble. 42" de haut,
5' de large. Planno 1920 .$324

Nom e
O TS e e e

Municipalité ou ville :

ETABLI EXTREMEMENT ROBUSTE

De construction simple, il offre toute la rigidité
voulue, belle apparence et facilité de travail. Char-
pente de 2 w4 recouverte de contre-plaqué de
3/4".30" x66". Piann0o 1990 .$3.00

Comté ou province :

Code postal :

Montantinclus : $............ mandat poste O chéque O

Les prix incluent la taxe de vente s'il y a lieu.
Priére d'ajouter $0.20 si vous payez par chdque

.

_._\i.P:- "_‘mhh parvenir les items marqués d'un “X"

magazine “'L e Journal du Bricoleur"”

O plan no 1358 (bibliothéque/vitrine) 3 $3.78

O abonnement 1 an (6 numéros) & mon

0 plan no 420 (finition du sous-sol)
0O plan no 1920 (bar décoratif)
O plan no 1990 (établi robuste)

O plan no 1810 (vélocipade)
O “idées/bricolage” (catalogue)

’
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Décés de M. Jos. Philippon
a 'dge de 85 ans

A |'Hopital Général de
Sorel est.décédé a |'age de
85 ans, M. Joseph Philippon
époux de feu dame Odila
Nadeau, domicilié a Farn-
ham depuis prés de 5 ans.

Il laisse pour lepleurer
ses enfants, gendres etbel-
les-filles, MM. et Mmes
Lawrence Cyr (Oriana), -
Fernand Philippon, William
Kennedy (Mariette); Wayne

Remerciements

Madame ANTOINETTE
BLAIS nous prie de
remercier le médecin
et tout le personnel de
I'hopital St-Joseph de
Lac-Mégantic pour les
bons soins qu'elle a
regus au cours de son
hospitalisation dans
cette institution.

Elle desire remercier
la Mutuelle-Feu, ainsi
que toutes les person-
nes qui lui ont rendu
visite a cette occasion.

Victor Renolds de Califor-
nie, M. let Mme Laurier
Philippon,\M. et Mme Fer-
nand Blais (Jeanne d'Arc).
M. et Mme Raymond Phi-
lippon tous de Chicago; ses
fréres, ses soeurs, ses
beaux- frares et belles-
soeurs, M. et Mme Emile
Philippon, Mme Maurice
Benson (Lydia), M. et Mme
Lefebvre (Yvonne), Mme
Ovide Philippon, Mme An-
selme Nadeau de Lac-Meé-
gantic, M. et Mme Adolphe
Turgeon de Lac-Mégantic
ainsi _que 34 petits-enfants
et 22 arriére-petits-en-
fafits et plusieurs autres
parents et.amis.

Bryan (Pierrette) tous de
Harﬁord%n. M. et Mme

Les funérailles se sont
déroulées dans la paroisse
Ste-Agnés de Lac-Mégan-
tic, le 14 janvier. Unservi-
ce funébre a étée celébrépar
le pasteur de la paroisse,
M. I"abbé Charles-Henri
Doyle.

Nos plus sincéres con-
doléances aux membres de
la famille éprouvés par ce
deuil.

REMERCIEMENTS POUR SYMPATHIE

M. Roger Godbout ainsi que les familles Pinard et
Godbout désirent remercier toutes les personnes qui
par leurs offrandes de messes, fleurs, cartes de
sympathie, visites au salon funéraire, assistance

X
e
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JACQUES & FRERES INC. :

DIRECTEUR DE FUNERAILLES - THANATOLOGUES

él. 583-0444

LAC-MEGANTIC

Service funéraire complet
\ $232.00 (taxe provmctale incluse)

3778 Québec Central-

|
Prix défiant
toute competition

Déces de
Mme Roger Godbout

k! 1.
i Sk l

Le 1ler décembre 1975
est decedée a |'Hopital No-
tre-Dame de Montreal a
I'age de 23 ans, Mme Ro-
ger Godbout née Lorraine
Pinard, domiciliée a Val-
leyfield, depuis 4 mois.

Elle laisse pour la
pleurer son époux, ses fre-
res, sa soeur, ses beaux-
fréres et belles-soeurs: M.
et Mme Claude Pinard
(Louise) de Ste-Thérése, M.
et Mme Benoit Pinard de
St-Romain, Mlle Lucie Pi-
nard de St-Romain, M. et
Mme Pierre Godbout (Jea-

REMERCIEMENTS

M. Théophile Couture
et les membres de sa
famille désirent re-

mercier les médecins
et tout le personnel de
I'hopital St-Joseph de

Lac-Mégantic pour les
bons soins qu'ils ont
accordes a Madame

nine) de St-Evariste, M. et
Mme Denis Turcotte (Céli-
ne) de Lac-Mégantic, M. et
Mme Claude Godbout (Céli-
ne) de Lambton, M. et Mme
Claude Chabot (Rachelle)de
Sherbrooke, MM. Loais
Godbout, Luc Godbout, Gil-
les Godbout et Mario God-
bout, tous de Lambton, ses
parents et ses beaux-pa-
rents: M. et Mme Liniére
Pinard (Madeleine Roy) de
St-Romain, M. et Mme .
Maurice Godbout (Thérese
Bolduc) de Lambton, ses
oncles et tantes: M. etMme
Léonidas Roy, M. et Mme
Simon Roy, M. et Mme Ca-
mille Roy, M. et Mme Clau-
de Jobin ainsi que plusieurs
de ses neveux et niéces,
cousins et cousines et a-
mis.

Les funérailles se sont
déroulées dans la paroisse
de St-Romain.

Le cercueil était porté
par MM. Mario Blais, Lau-
rier Labrecque, Frangois
Isabel, Jeannot Isabel et
Terry Labrecque. Les fil-
les d’honneurs étaient Mme
Mario Blais (Blandine),
Mlle Brigitte Arguin, Mile
Luce Arguin, Mlle Mireille
Pelchat, Mlile Johanne Val-
lerand et Mlle Joyce La-
brecque. v

Nos plus sincéres con-
doléances aux membres de
la famille éprouvés par ce
deuil.

Mme B_eniainin Rolfe meurt
a I'age de 90 ans

.COOKSHIRE (C.B.) — C'est avec regret que nous avons

appris le décés de I'une des personnes les plus agées
de Cookshire Mine Benjamin Rolfe (Florida Pageau),
qui a rendu |’ame a Dieu a I’age de 90 ans. Elle est dé-
cédée a I’hopital Youville de Sherbrooke.

Décés de
Sonia Boisvert

COOKSHIRE (C.B.) -
Le 27 décembre est décé-
dée a Magog a I'age de 6 ans
Sonia Boisvert de Cookshi-
re. Elle laisse pour la
pleurer ses parents, M. et
Mme Fernand Boisvert
(Francine Duquette) de
Cookshire, ses petites-
soeurs Maryse et Edith
Boisvert, ses grands-pa-
rents, M. Arthur Boisvert
de Sherbrooke, et M. Ro-
meéo Duquette de Cookshire
ainsi que plusieurs oncles

et tantes, cousins et cou-
sines.

Les funérailles se sont
déroulées a Cookshire le29
déecembre. La cérémonie
des Anges a été célébrée
par |'abbé René Turcotte
de Cookshire. Le cercueil
était porte par MM. Guy et
Serge Boisvert, et Richard
et Pierre Beauvois.

Nos plus sincéres con-
doléances aux membres de
la famille éprouvés par ce
deuil.

REMERCIEMENTS POUR SYMPATHIE

M. et Mme Philippe Drouin et les membres de la fa-
mille désirent remercier toutes les personnes qui,
par leurs offrandes de messes, fleurs, cartes de
sympathie, visites au salon funéraire, assistance aux
funérailles ou par quelque maniére que ce seit, leur

aux funérailles ou par quelque maniére gue ce soit, Couture lors de son émoigné d de thie lors dudéces
leur ont témoigné des marques de sympathie lors du hospitalisation  dans ‘-:;nt {moigne des MArgues Ge SyIRe e ‘ors cu
déces de cette institution. Ils les L’AIDER €

rient d‘accepter ce
émoignage de leur
gratitude.

Mme ROGER GODBOUT M: MARC DROUIN

(Lorraine Pinard)

“C’EST AGIR

Ills les prient d'accepter ce message de leur plus
sincére gratitude.

REMERCIEMENTS POUR SYMPATHIE

M. Théophile Couture et les membres de sa famille
désirent remercier toutes les personnes qui, par
leurs offrandes de messes, fleurs, cartes de sym-
pathie, teléegrammes, 'visites au salon funéraire,
assistance aux funérailles, participation au repas ou
de toute autr maniére que ce soit, leur ont témoi-

gné des ‘marques de sympathie lors du décés de

Mme THEOPHILE COUTURE
lls les prient d’accepter toute leur gratitude.

Ce régime enregistré dépits-retraite offert a la Banque Provinciale s avere
un mayen de plus en plus apprécié de faire. d'uné pierre, deux coups. En
effet. le REDR. vous permet d'épargner “a rabais~ aujourdhui par le
iais de I'impat différé. et il contribue a vous assurer une retraite pius
confortable pour demain.
Mais ce qui fait I'attrait supérieur du REDR. offert a la Bar
. tiale, c'est qu'il est peut-étre le plus simple. le le plus flulble
ne comporte aucuns frais de c d etd
Simple — Notre RE:D.R. est tout sim|

. recever méme un livret de banque. )
Bam wamh) en tout temps

Flexible — Le depat est de $200 pour ouvnr le compte
et de $50 par depdt suhsequent Vous déposez quand vous voulez. selon
vos disponibilités

Avantageux — En plus de ne payer ni commission, mi frais d'adhesion. m
frais d'administration. vous bénéficiez d'un taux d'interét toujours
supenieur au taux d epargne speciale

Provin
tous et qu'it |

nt un compte d'épargne et vous
S Savez donc ou vous en éles.
15

Et pour vous ‘

faahter les choses

encore davantage,

la Banque Provinciale
VOUS propose son

|a méthode modeme, ingénieuse de profiter au maximum du REDR

La BanqE ue Provinciale vous avance |'argent que vous desirez placer dans
votre RE.DR. pour I'année d'imposition 1975. Ce prét spécial vous est
octroye a un taux geux et est remb le en 10 versements
mensuels. De plus. les intéréts que vous payez sur volre prét sont deducts
bles de votre revenu imposable de 1976

plan

Granil canadwn et lmporle - Equ:pement moderne
pour la sculpture et le lettrage (Shape carvint)
Nous faisons le lettrage sur les monuments
dans les cimetiéres si désiré.

On peut aussi avorr recoutggu plan B
[ orch]rr de nolre regene enegisire depols logements e REDL

le EDR etlePLANB

vous font gagner sur tous les pomts % .
Vous réduisez vos impéts!

Prix défiant toute compétition
Pour un dernier hommage a vos chers disparus
consultez

Les Monuments Funéraires
de St-Samuel enr.

FRANCOIS THEBERGE - LAC-MEGANTIC
TELEPHONE: 583-0102 ou 583-1709
Salle d’échantillons au 3440 Milette, Lac-Mégantic
Permis de vendeur No 54044 i

%—__

Vous gagnez plus d'intéréts que vous n'en payez!
Et vous vous préparez une retraite confortable!

Renseignez vous sans plustarder sur le REDR et sur le plan B de la
Banque Provinciale Ce sont deux offres qui ne se refusent pas Hater vous'
Vous avez jusqu au ler mars 1976 (inclusivement) pour en profiter

MADAME, notre RE.D.R. est aussi poor vous. . 2

# Si vous travailiez. vous pouver contribuer a votre propre RED R

« Viotre mari peut aussi contribuer aun RED R a votre nom. que vous
travailliez ou non

THE ©

Danque praumciale
= LA BANOUE DUMIEUX-VIVRE
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DEUX CENTS PARENTS
ETAIENT LA... A NANTES

(4e tranche de la conférence de Mme Adeline Mathieu)

L’'assemblée de parents
elle, est fondée pour un but
particulier et tientbeaucoup
a garder son autonomie,
c'est trés important.

Mais les comités d’'éco-
le aussi sont importants; il
s'agit de travailler la main
dans la main. Nous ne mé-
prisons pas les comités, ils
sont une source d’informa-
tion auprés des organismes
qui peuvent les aider et faire
front commun pour les ap-
puyer en certaines occa-
sions.

Vous constatez |'extré-
me importance d'une asso-
ciation comme celle des pa-
rents du Québec.

Alors I'A.P.C.Q.dans la
province c'est un besoin,
c’'est l'organisme néces-
saire, aussi la population
semble de plus en plus in-
téressée. Voila pourquoi, de
partout, elle vient dans nos
rangs et veut se donner une
force, et un porte-parole.

Il faut que I'Ass. des
Parents devienne des lieux
d’'amitie, de fraternite.
Nous nous 'sommes rendus
compte que lorsqu’il y a u-
nité de pensée avec le curé
la direction et les profs, il
y avait des possibilités de
réeussir qu'on ne peut pas
retrouver méme si on n'a
pas |'appui des autorites,
a condition que la partici-
pation soit vivante et lacol-
laboration réelle.

On ne peut pas travail-
ler chacun de son bord, il
faut I'unite de pensée en

C.P. 145 - Tél.548-5358
506 rue Taillon
SAINT-LUDGER

Berthe DALLAIRE
corsefiére enr.
SPENCER

met le SER-
VICE SPEN-
CER a votre
portée pour
votre confort

et votre

elégance.

SPENCER
offre  tout
genre de vé-
tement cor-
rectif du
maintien et
medicaux

o

Service a domicile
sur demande

union avec |’'Eglise. Nous
n’avons pas |’intention d'al -
ler a droite ni a gauche,
nous sommes un mouvement
qui voulons rester fidéles
aux enseignements de I'E-
glise. Il est connu, le Pape
dans sa documentation ca-
tholique, manifeste conti-
nuellement ses intentions
en rappelant les enseigne-
ments de |'Eglise. Parfois
c¢'est comme une plainte; il
nous demande de rester fi-
déles, de ne pas se laisser
guider par les faux prophé-
tes, mais de croire a notre
role de catholiques, de
chréetiens, de parents, de
pasteurs engagés. Je vous
avoue que pour moi je trou-
ve beaucoup de consolation
a lire ses lettres, ses en-
trevues de parents et ses
messages.

La pensée du Pape est
un réconfort et nous aidera
a refaire I'unité avec nos
pasteurs.

Et maintenant, nos jeu-
nes ont besoin de rencon-
trer des parents qui croient
aux valeurs spirituelles, si
non, nos jeunes s‘en iront
ailleurs chez les Hindous
pour apprendre a prier.

Quelqu'un me disait: on
n‘a pas appris a prier. Je
pense que vous n'avez ja-
mais compris ce qu'est la
priére. Chez nous, dans mon
enfance, on m'a appris a
prier, c’est mon réeconfort
et ma consolation.

Aujourd’hui, nos jeunes
se cherchent, ils ont besoin
de guides, plusieurs sont in-
quiets, faut qu'ils sentent
qu'on les aime.

Nous avons fait des ex-
périences de marches, de
pélerinages dans plusieurs
régions avec des jeunes et
ils se sont montres pres-
qu’intransigeants;  beau-
coup plus que leurs pa-
rents, dans le but qu'onfas-
se quelque chose, qu’on in-
tervienne pour leur survie.
lls étaient vraiment enga-

gés.

Dans figtre milieu, il y
en a de plus en plus de ces
Jeunes qui forment des com-
munautés, y introduisent la
priére au moins deux heu-
res par jour, ils en ont dé-
couvert |'importance. En
plus, ils etudient la reli-
gion, lisent I’Evangile font
des rencontres spirituel-
les et cherchent laforce de
rester fidéles.

Nos jeunes ont besoinde

]

la vouille?

ROY AUTO

Tél.: 547-3405 (Nantes)

* Vofre voiture se détériore-t-elle

* vous proféger voire nouvelle
voiture de la corrosion ?

MEGANTIC ANTIROUILLE vous offre un traitement
pour protéger et conserver |'allure neuve
de votre voiture

ans de garantie écrite

@ 1 inspection gratuite par année
® lavage i la vapeur
(aussi‘traitement pour voitures usagées)

Georges Roy, propriétaire

Station de Service "Gulf” — Nantes

DEBOSSELAGE - PEINTURE

549-2322 (Lac-Drolet)

A

REPAIR ‘enr.

nous, ils manifestent unsi-
gne des temps.

Est-ce que nous allons
répondre a leur attente?

Est-ce que nous allons
nous occuper d’eux?

Est-ce que nous allons
former ces communautées
qui s'appellent “’Les Asso-

ciations des Parents Catho-
liques’' fidéles a Jésus-
Christ, fidéles a |'Eglise,
fideles a la Vérité.

Apres la conférence, M.
le curé Paquin, d'Audet, re-
mercia, Mme Adéline Ma-
thieu d'un exposé aussi
complet et & propos. Puis
M. le curé de Nantes, Yvan
Fournier dit sa satisfac-
tion et |'honneur rendu a
sa paroisse en recevant la
présidente de I'A.P.C.Q.
Enfin, un goiter fut servi
a Mme Mathieu, auxprétres
et aux membres des Comi-
tés d'école.

Déces de
M. Maurice Lacroix

A Nantes, le 8décembre
1975 est decédé accidentel -
lement a |’age de 34 ans, M.
Maurice Lacroix, époux de
Anne-Marie Pépin, domici-
lie a Nantes. .

Outre son épouse, le dis
paru laisse dans le deuil ses
enfants: Lucie, Sylvie,-
Marcel et Claude de Nantes,
sa mere, Mme Rose-Anna
Lacroix de Nantes, son
beau-pére, M. Emilé Pepin
du Pavillon St-Ludger, ses
fréres, soeurs, beaux-fre-
res et belles-soeurs: M. et
Mme Clermont Lacroix
(Francine Pépin) de Nantes
Sr ‘Réjeanne Lacroix-de la
Congregation des soeurs,
N.D. du Perpétuel Secours
de Chartierville, M: et
Mme Jean-Marc Lacroix
(Johanne West) de Milan,
M. et Mme Laurian Leclerc
(Monique Lacroix) de St-
Jean Vianney, M. et Mme
Roland Philippon (Adrien-
ne) de Lac-Mégantic, M. et
Mme Jeannot Blais (Héle-
ne) de Lac-Mégantic, Mme
Bernardin Lacroix (Flo-
rence Lebeau) de Lac-Me-
gantic, M. Louis-Charles
Pépin de St-Jean Vianney,
M. Emilien Pépin de St-
Jean Vianney, M. et Mme
Rémi Peépin (Lumina Les-

comb) de St-Jean Vianney.
M. et Mme Luc Pépin (Lise
Poulin) de Lac-Mégantic,
M. et Mme Raymond Pépin
de St-Jean Vianney, M.
Robert Pépin de St-Jean
Vianney, M. et Mme Patrick
Pépin (Adrienne Dupuis) de
St-Jean Vianney, Mme Emi-
le Lepage (Juliette) de Lac-

Meégantic, M. et Mme Geor-
ges Aimé Rancourt (Ray-
monde) de St-Jean Vianney,
ainsi que de nombreux ne-

veux et niéces, cousins et
cousines, oncles et tantes.

M. Maurice Lacroix est
le troisiéme fits de Mme
Rose-Anna Lacroix a per-
dre la vie accidentellement
en trois ans. ¢

Les funérailles se sont
déroulées en I'église Notre-
Dame du Bon Conseil de
Nantes le 12 décembre. Le
service funebre a éte céle-
bré par I'abbé Yvan Four-
nier, curé de Nantes, as-
sisté de |’abbé André Joli-
coeur, curé de la paroisse
de Ste-Cécile. Précedait le
cercueil, M. Real Lachan-
ce. Le cercueil était porté
par MM. Wilfrid Poirier,
Gaston Isabelle, Claude
Couette, Clément Couette,
Guy Rouillard et Victorin
Lapierre.

Plusieurs religieuses de
Notre-Dame du Perpétuel
Secours de St-Damien eé-
taient présentes aux funé-
railles.

Nos plus sincéres con-
doléances aux membres de
la famille éprouveés par ce
deuil.

Déces accidentel de
Marc Drouin

COURCELLES (R.B.) -
Le 2 janvier est decédé ac-
cidentellement a I’age de 20
ans et 7 mois, M. , Marc
Drouin de Courcelles.

Il laisse pour le pleu-
rer ses parents, M. etMme
Philippe  Drouin (Gemma
Grégoire) de Courcelles,
ses fréres et sasoeur, Via-
teur, Bertrand, Raynald, Y-
von et Johanne Drouin de
Courcelles, ses grands-pa-
rents M. Napoléon Drouin

du Foyer St-Méthode et M. .

Philippe Grégqire de La
Guadeloupe, ses oncles et

tantes, M. et Mme Josa-
phat Drouin de Lewiston,

M. et Mme Paul-Emile Qui-

rion (Emilienne) de Cour-
celles, M. et Mme Roméo
Drouin de Magog, M. et
Mme Paul Turcotte (Lau-
rette) de Magog, M. et Mme
Albert Plante (Jeanne
d'Arc) de Granby, M. Ar-
thur Bisaillon de Granby,
M. et Mme Louis Nazaire
Drouin de La Guadeloupe,
M. et Mme Roland Drouin
de La Guadeloupe, MM.
Hormidas et Paul Drouinde
St-Ephrem, M. et Mme Lu-
cien Grégoire de St-Evaris-
te, Mme Adjutor “Veilleux
(Cécile) de La Guadeloupe,
M. et Mme Raymond L abon-
té (Laurette) de St-Evaris-
te, M. et Mme Joseph Gré-
goire de St-Ephrem, M. et

. Mme Evariste Grégoire de

Coaticook, M. et Mme
.Charles-Emile Grégoire de
La Guadeloupe, Mme Ma-
deleine Grégoirede La Gua-
deloupe ainsi que plusieurs
cousins et cousines.

Les funérailles se sont
déroulées a Courcelles le 5
jenvier. Le service fune-
bre a été célébrépar |'abbd
Louis-Philippe  Béchard,
assisté de I’abbé Léandre

Plus elle se sent esclave ot phs elle est hewpuse

Une scéne du film “HISTOIRE D'Q”
Commencant vendredi au Cinéma Mégantic

FLEURS ...

POUR TOUTES
OCCASIONS

*'MARIAGES

* BANQUETS

* ANNIVERSAIRES
* NAISSANCES

* DEUILS

RODRIGUE
FLEURISTE enr.

Tel. 583-0464
Lac-Megantic’

Morin de St-Evariste. Pre-
cédait le cercueil, M. Donat
Galant, maire de la parois-
se. Le cercueil gtait portée
par MM. Richard Grégoire,
René L abonté, Gérald Veil-
leux, André Roy, Fidéle
Coulombe et Claude Gosse-
lin. Les offrandes ont eté
recueillies par MM. Mario
Quirion et Yvan Labonte.

Nos plus sincéres con-
doléances aux membres de
la famille éprouvés par ce
deuil.

PROMPT

RETABLISSEMENT

DNC (E.C.) - Anos chers

- malades qui sont retenus a
I'hopital ou a lamaison par
la maladie nous disons nos

meilleurs voeux de prompt

rétablissement, une heu-
reuse convalescence a Mme
Joseph-Edouard Beéliveau
qui a subi une intervention
chirurgicale tout derniere-
ment.

DON DE SANG
' DON DE
VIE

DONNEZ DU SANG A LA

5

La solution:

-~ La CAISSE D’ENTRAIDE
ECONOMIQUE DE

LAC-MEGANTIC

Raymond Lapierre, dir.-général

Tél. 583-3733 ou 5833434

Besoin de
financement?

e PERSONNEL
e COMMERCIAL
o INDUSTRIEL

FRONTENAC

259 rue Frontenac
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LA CONDUITE SOUS LA PLUIE: I'aquaplane est un
excellent sport a pratiquer sur un lac. Mais ce “sport” peut
étre trés dangereux en automobile. La chose. se produit
iorsqu’une nappe d'eau se forme entre les pneus et la
route, causant une perte de contact entre la voiture et la
pavé Une telle perte de contact peut survenir a des

SE PRATIQUE

- SUR UN LAC,
MAIS NON
PAS EN

e
—!-“

SOUS UNE PLUIE BATTANTE, UNE VOITUR
PEUT FAIRE DE L'AQUAPLAMNE A UNE VITESSE
D'AUSSI PEU QUE 40O MPH. LES PNEUS ROULENT
SUR UNE NAPPE D'EAU ET PERDENT CONTACT
AVEC LA ROUTE = PERTE DE CONTROLE.

Préparé en collaboration avec le Conseil Canadien de la Sécurité.
No 10 d'une série. : =

%n:lu-
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vitesses d'aussi peu que 40 milles a I'heure. Votre
meilleure defense est une vérification complete de la
semelle et de la pression des pneus. Le mieux de tout est de
ne_pas conduire sous une pluie battante, mais si vous le
devez, reduisez votre vitesse, allumez les phares et mettez
les essuie-glace en marche. La semaine prochamne: La

conduite sur-la glace.

Pour obtenir un exemplaire de nbtre livret sur la pru-
dence au volant, incluant ces conseils utiles et beaucoup
d'autres, écrivez au: Centre des as du volant Datsun,
C.P. 2501, New Westminster, C.B.

Au Conseil Municipal

Séance reéguliére du
Conseil Municipal de laVil-
le de Lac-Megantic tenue
dés lundi le cinquiéme jour
du mois de janvier, sont
presents: Son Honneur
Monsieur le Maire Claude
Tessier et messieurs les
conseillers Lucien Royer,
Ovila Bolduc, Jean Lessard
Gerald Rodrigue et Albert
Fontaine formant quorum
sous la présidence de Mon-
sieur le Maire.

Proposé par le conseil-
ler Ovila Bolduc, appuyé
par le conseiller Gérald
Rodrigue, que soient ap-
prouvées telles que rédi-
gees les minutes de |'as-
semblée précédente tenue
le 15 décembre 1975; tous
les membres du conseil
ayant recu copie de ces mi-
nutes, le greffier est dis-
pensé d’'en faire la lecture.

X X X

Proposé par le conseil-
ler Gérald Rodrigue, ap-
puyé par le conseiller Ovi-

la Bolduc, que pour répon-
dre al'invitation de laCom-
mission de Police du Queé-
bec, datée du 16 décembre
1975, le Chef de Police soit
autorisé a participer etas-
sister aux journées d'étude
qui se tiendront les 12 et 13
janvier 1976 a |I'Hotel Hil-
ton a Québec.
X X X

Propose par le conseil-
ler Ovila Bolduc, appuyé
par le conseiller Albert
Fontaine, que le maire-
suppléant soit autorisé asi-
gner pour et au nom de la
municipalitée, le consente-
ment municipal #145 a étre
transmis a Bell Canada,
pour |‘emplacement de ca-
bles aériens, poteaux etan-
cres sur les rues Québec
Central, Bonin et Cham-
plain.

X X X

Le Conseil de Ville est
unanimement d’'accord,
pour refuser la résolution
de la Municipalité de' Fron-

tenac, datée du 2 décembre

1975, relativement a 1'en-

tretien du Cheminde laDam

pour un (1) an seulement.
X XX

Proposé par le conseil-
ler Jean Lessard, appuyé
par le conseiller Albert
Fontaine, que soit approuvé
le protocole d'entente, en-
tre le Haut-Commissariat
a la Jeunesse, aux Loisirs
et aux Sports, d'une part et
la Ville de Lac-Mégantic,
d'autre part, relativement
a I|'assistance financiére,
dans le service des activi-
tés socio-culturelles.

Que Monsieur le maire-
suppléant et le greffier
soient autorisés asignerce
protocole d'entente pour et
au nom de la municipalité.

X X X

Proposeé par le conseil-
ler Jean Lessard, appuyé
par le conseiller Gérald
Rodrigue, que soit approu-
vé le formulaire d'engage-
ment de |’animateur socio-
culturel, Claude Grondin,
en vue d'obtenir du Haut-
Commissariat a la Jeunes-
se, aux Loisirs et aux

DISCO-MOBILE
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e A 'AUBERGE DE LA RIVIERE SAUVAGE

a Lambton

tous les samedis soir de janvier

TELE 7 Sherbrooke

. Retervolion: 565.9331 [B19) — 545.8644 (B19) — 172.7764 (514)

Sports, les subventions
prévues. .

Que Son Honneur M. le
Maire et le greffier soient
autorisés a signer ce for-
mulaire pour et au nom de
la municipalite.

X X X

Proposé par le conseil-
ler Jean Lessard, appuyé
par le conseiller Gérald
Rodrigue, que ce conseil
verse aux Mariniéres de
Lac-Meégantic Inc. la som-
me de six cent vingt-et-un
($621.00) dollars.

X X X

' Proposé par le conseil-
ler Jean Lessard, appuyeé
par le conseiller Albert
Fontaine, que soit affilié au
Service des Loisirsde Lac-
Meégantic, le Club de Tir a
I'’Arc Mégantic. Ceci fait
suite 3 une demande du dit
club datée du 28 novembre

née 1976 a été déposeé le 30
décembre 1975, sur appro-
bation du Ministre des Af-
faires Municipales le 14 oc-
tobre 1975.

CONSIDERANT QUE le
budget pour |'année 1976
n‘a pas éte adopté suivant
les prescriptions de la Loi
des Cités et Villes Art. 479

A CES CAUSES, il est
unanimement résolu de
prier I'Honorable Ministre
des Affaires Municipales,
d’accorder un délai addi-

tionnel au conseil de Ville
de Lac-Meégantic pour a-
dopter son budget de |'an-
née 1976. Cette adoption
pourrait se situer vers le
26 janvier 1976.
X X X
Proposé par le conseil-
ler Albert Fontaine, appuyé
par le conseiller Lucien
Royer, qu’un avis de motion
soit donné d'adopter a ume
séance ultérieure, un re-
glement décreétant le préle-
vement et |'imposition des
taxes pour I’année 1976.

LIGUE INTER-CITES

CLASSEMENT DES COMPTEURS

au 3 janvier 1976

1975. ATOMES
X X X B A Pts
Proposé par le conseil- Stéphane Thivierge Thetford Mines 18 9 27
ler Jean Lessard, appuyé Louis Turcotte L ac-Megantic 18 8 26
par le conseiller OvilaBol-  Alain Bisson Thetford Mines 14 10 24
duc, que |'acheteur muni- Serge Poudrier Thetford Mihes 15 7 2
cipal soitautorisé ademan- Maurice Poulin Lac-Meégantic 7 12 19
der des estimatidns a des Mario Lehoux Thetford Mines 6 12 18
firmes spécialisées, pour Claude Catellier St-Georges 10 2 12
pourvoir |'Hotel de Ville Jean Baril Thetford Mines 6 6 12
d'un systéeme d'air clima-
tise. PEE-WEE =
X X X g n:
Proposé par le conseil- Paul Gagné Thetford Mines 28 14 42 e
ler Albert Fontaine, appuyé Alain Pouliot Lac-Mégantic 14 13 27 Iz
par le conseiller Lucien Maurice Roy Lac-Mégantic 11 10 21 P
Royer, que dorénavant les Alain Vachon Thetford 9 1 20 &
amendements au réglemeni Serge Cloutier _Thetford 7 12 19
de zonage, construction et Jacques Drouin Thetford " 7 18 cl
lotissement, soient précé- Francois Cloutier Thetford 8 10, 18 qu
dés d'une demande écrite Alexandre Lacroix St-Georges 1 5 16 re
par le requérant, que laré- p
ponse de la ville acquies- BANTAM e
“cant a la demande soit Luc Plante Thetford 17 16 33
produite par écrit, et que Dany McCutcheon. Thetford 9 20 29 &
les conditions de paiement Carol Bibeau East-Angus 14 14 28 2
des frais des dits amende- Dany Bonneville Thetford 15 1 26 ti
ments soient signées par Alain Roy St-Georges 15 6 21 d:
le contribuable. André Lacasse Thetford 6 14 20
X X X Michel Ménard East-Angus 7 1 18 e
Proposé par le conseil- Michel Coté East-Angus 6 12 18 ﬂ
ler Jean Lessard, appuyée . )
par le conseiller Apl‘t))e‘;'l Michel Champigny ~ East-Angus 15 21 36 g
Fontaine, que soit accepté Jacques Godhue Lac-Megantic 19 9 28
le bail de location avec Sylvain Coté East-Angus 10 14 24
Travaux Publics Canada Guy Faucher East-Angus . 1" 1. 22
(Dossier 2168-046-1), rela- Jean Moisan St-Georges 10 10 20
tivement au Bureau de Bernard Fortin Lac-Mégantic 6 14 20
Douanes & Accise. Luc Robert East-Angus 6 14 20
Que M. le Maire-sup- Pierre Bourque St-Georges 8 1 19
pléant soit autorisé alesi-
gner pour et au nom de la ENCOURAGEZ . q
pemicipel NOS ANNONCEURS ;
Proposé par le conseil-"
ler Albert Fontaine, ap- = n
BUye [ 1w cobRstianQvin STATION DE SERVICE LABBE 3
CONSIDERANT QUE fo ll  concessomume "ot o e m o q
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Fniretiens e’mns

PORC ET BIERE

Le porc et la biére fe-
ront naturellement bon mé-
nage sur votre table a di-
ner dans ce délicieux mé-
lange de cotelettes de
porc recquvertes d'une sau-
ce mijotante a I’oignon, aux
champignons et a la biére
qui sert tout aussi bien a
recevoir des visiteurs que
pour un régal de jour de se-
maine.

L’odeur plaisante qui se
dégagera de votre cuisine
servira sirement d'invita-
tion & se mettre a table.La
délicieuse sauce crémeuse
est le point saillant de ce
plat. Elle sera facilement
abrosbée par le riz a long
grain et le riz sauvage. Ser-

vez avec une salade verte
croustillante, des verres de
biére froide et votre repas
sera complet. ’

COTELETTES DE PORC

MIJOTEES DANS

LA BIERE

Margarine

4 cotelettes, coupe du cen-
tre

1-1/2 boite de soupe de
créme aux champi s

1 boite (3 oz) de chm?—
gnons . tranchés, eégouttés

1/2 tasse de biére

2 c. a table de mélange de
soupe a l|’oignon empa-
‘quetée

1 paquet de riz a long grain
et sauvage

Faire brunir les cdte-
lettes de porc des deux co-
tés dans une poéle grais-
sée- avec de la margarine.
Abaisser la chaleur etajou-
ter la soupe de créme aux
champignons, les champi-
gnons tranchés, la biére et
le mélange de soupe a |'oi-
gnon. Mélanger les ingré-
dients et faire mijoter les
cotelettes et la sauce, re-
couvertes, a une chaleur
basse pendant environ 50
minutes. Faire cuire le riz
tel qu'indiqué sur lepaquet.
Servir les cotelettes de
porc et la sauce sur le riz
- donne de 2 a 4 portions.

L’AUTO-EXAMEN DES SEINS

D’aprés une récente en-
quéte menée pour le comp-
te de la Société Canadienne
du Cancer, deux Canadien-
nes sur trois ne pratiquent
pas |'auto-examen des
seins (AES)oun'y procédent
qu’occasionnellement.

Ce sondage, réalisé par
Canadian Facts Co. Ltd, de
Toronto a permis de cons-
tater que 36 pour cent des
femmes interrogées n'a-
vaient jamais pratiqué.|’au-
to-examen des seins et que
27 pour cent y procédaient
occasionnellement, c'est- .
a-dire, a tous les deux ou
trois mois seulement.

Un grand nombre de
Canadiennes ignorent que
I’AES est un moyen trés
simple, voire méme le
meilleur test mis au point
jusqu’a ce jour pour déce-
ler tout changement & se
prodluire dans un sein.

La Société Canadienne
du Cancer recommande |'A-
ES comme étant lameilleu-
re méthode de déceler une.
-anomalie dans un sein de
sorte qu'ufi diagnostic pré-
coce puisse étre fait, suivi
sans tarder d'un traitement
adéquat.

Les experts médicaux
de la Sociéte Canadienne du
Cancer soulignent que:

- I'AES est un complé-
ment gssentiel a |'examen
du médecin;

- - que I'AES devrait étre
pratiquée sur une base ré-
guliére pour permettre aux
femmies de constater cequi
est normal chez elles;

o que I'AES devrait &-
tre pratiqué mensuellement
aprés les menstruations et
continué aprés la ménopau-
se.

De I'avis des cancéro-
logues de la Société Cana-

dienne du Cancer, les fem-
mes de tous les groupes

d’age devrajent pratiquer |

I'AES. Pour les jeunes
femmes de moins de 2] ans,
le fait de se familiariser
avec ces techniques aceta-
ge est un avantage; I'AES
devient une simple routine
tandis que la crainte et
I’anxiété sont absents quand
le practicien établiera ce.
qui est leur structure de
poitrine normale.-

L’enquéte de Canadian
Facts a constaté que les
femmes plus agées prati-
quent I’AES avec moins de
régularité que celles qui
ont moins de 45 ans. Ironi-
quement, c’'est le groupe
d'dge plus avancé qui sem-
ble éprouver plus de pro-
blémes.

Le sondage a également
démontré que méme si 36
pour cent des femmes in-

2

'Qu‘elques histoires

salées - le sel -

faits et croyances

Qu'est-ce que le sel?
Quelques minuscules cris-
taux dans le fond d'une sa-
liere sur la table de tous:
des plus augustes aux plus
humbles. Mais il n‘en apas
toujours été ainsi! Pouvez-
VOUS Vous imaginer un mon-
de sans sel -- non! Pas plus
qu‘un océan sans une goutte
d'eau. Atraverslesagesle
sel atoujours éte un élement
indispensable pour I'hom-
me. |l a été tour a tour un
précieux médicament, le
symbole de la chance ou de
superstitions, et croyez-le
ou non, il a aussi servi de
monnaie.

- La superstition qui
veut que I|'on s'attire la
malchance en répandant du
sel, a pris sonorigine sem-
ble-t-il dans le tableau de
Léonard de Vinci “’La Cé-
ne'’. En. effet, le grand

* maitre a peint sur ce ta

bleau une saliére renversée
en face de Judas Iscariote.

- Les Chinois prédi-
saient |'avenir avec quel-
ques grains de sel.

- Pour les Russes, le
sel était lesymbole del’i-
naltérabilité, pour ses pro-
priétés  de conservation,
ainsi que le gage de |'im-
mortalité -- c’est pourquoi
ils en plagaient dans les
cercueils de leurs morts.

- Marie Stuart, reine
d'Ecosse, rivale .d’'Elisa-
beth, paya de sa téte une
lutte dans laquelle le sel et
les impodts sur le sel n'é-
taient pas étrangers.

- .Sous les Romains, le
sel était reconnucomme une
denrée indispensable. C’est
pourquoi les généraux con-
vertissaient une partie de la
paie de leurs centurions en
sel -- le “‘salarium argen-
tum’’. C'est d’ailleurs de la
que vient le mot "'salaire’’.

- Les soldats de Napo-
léon souffrirent. beaucoup
du manque de sel et bon
nombre d’'entre eux mouru-,

- rent des suites de légéres

blessures qui ne se cica-
trisaient pas.

terrogées ont dit pratiquer
I’AES mensuellement, ce
n'est que le petitnombre qui
utilisent la technique re-
commandée par la Société
Canadienne du Cancer. _

Seulement la moitié du
groupe inclus dans les 36
pour cent pratiquait I'AES
dans la position inclinée.
‘Cette méthode est recom-
mandée parce qu’elle favo-
rise |I'examen, le tissu é-
tant mieux Féparti sur la
cage thoracique. Qui plus
est, seulement 5 pour cent
des femmes qui procédent
réguliérement a |I’AES font
un examen visuel en méme
temps que physique.

Les Sections locales de

" la. Société Canadienne du
~Cancer”

offrent .gratuite-
ment des brochures illus-
trées traitant des techni-
ques de I’AES. -

Que
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Je crois que c'est une
questior populaire trés
simple & résoudre par de
belles phrasés mais telle-
ment compliquée a régler
en 1975, ici, dans notre
beau pays d’abondance.
Ca fait 10 ans que je
travaille au sujet de ce
probléme et je crois qu’il
n'y a pas lieu de se
décourager si I'on est bien
orienté. De plus en plus
nos bons médecims de
famille nous ouvrent les
yeux sur les répercussions
a4 ce “bel estomac trop
garni”. Et heureusement
qu’il existe la diététiste
pour enseigner le plus
humainement possible,
“comment s'en sortir’’. .

Je vous avoue a tous,
que je suis ‘‘contre’’ les
dietes de 500 a 1200
calories pour une perscnne
qui prenait réguliérement
2500 a 7000 calories. Je
dis bien 7000 calories car
j'en ai calculé.....

Le principal a cet
affaire de “surplus de
poids” est de le perdre
lentement mais pour tou-
jours et non subitement et
pour X semaines.

Pourquoi les obéses
suivent-elles des régimes

- qu'elles entendent ou
qu’elles trouvent un peu
partout alors que de nos

- jours il y a des profession-
nels pour les guider..... Et
pourquoi suivre une diéte
basse en hydrate de
carbone 2 mois ou une
diéte de pamplemousses 4
mois ou cette autre diéte

nser 8& 1'Obésit? en

CHRONIQUE D'UNE

par Lise Dubois, diétét. prof.

DIETETISTE

Clinique Diététique
Sherbrooke

riche en viande et basse en
pomme de terre, alors que
toutes ces belles diétes ne

_ sont pas réalisables & la
vie, excuser, peut-étre 1%
d’exception. Pourquoi ne
pas ea faire suivre autre-
ment qu'avec la diete
d’'un autre et s’inquiéter,
plutot que de se faire
établir un régime person-
nel, un régime qui ne doit
pas étre prété a une amie
ou une voisine puisqu'a ce
moment la, les habitudes
alimentaires de 20, 30, 40
et 60 ans passées varient
magistralement d'une per-
sonne a l'autre.

Je crois sincérement
qu'une personne obese
‘“‘sérieusement’’, et ce, pas
pour 6 mois, peut (a 80%
des ob#ses au moins peur
ne pas dire plus) redevenir
a un poids peut-étre type
embonpoint et possible-
ment idéalen 1 an a 2 ans.

Naturellement de 1
an a 2 ans c'est épouvan-

- table or si vous avez passé
30 a 60 ans obéses, je crois
qu'il s'agit maintenant
d'une courte période.
D’ailleurs le temps passe-
ra vite & recommencer a
suivre la mode et a
s'inscrire a certains sports
et quelques bons cours de
danse ne feraient pas de
tort.

Il est @ remarquer que
Mme DuBois a sa propre
Clinique Diététique rue
Wellington Nord, a Sher-
brooke, otielle ne recoit que
sur’ appointement seule-
ment a 563-2286.

- Chez certaines peu-
plades d'Afrique, peut-étre
est-il encore possible d'a-
cheter une femme avec 50
livres de sel.

- Le sel était tellement

protéger de tout malheur et
attirer la chance et le bon-
heur. 5

_ - Au Canada, lepremier
gisement de sel gemme a é-
té découvert a Goderich

apprécié chez les tribus pri- (Ontario) en 1866, voici un

mitives que certaines fa-
briquaient des piéces de
monnaie en sel.

. - Quelques grains de sel
sur un parchemin consa-
craient |’engagement solen-
nel des deux parties lors de
la signature d'un contratou
d'un accord, car le sel était
connu pour ses qualités de
pureté et de conservation.

- Les Grecset les Turcs
mangeaient du sel avec les
inconnus en signe d’amitié.

- Chez les Grecs il était
d’usage de faire des offran-
des de sel auxdieux que l'on
vénérait.

- Au XVle siécle a Ve-
nise, les grands bourgeois
qui venaient visiter la ville
pouvaient, s'ils le vou-
laient, faire de folles dé-
penses en banquets et équi-
pages, mais il leur étaitin-
terdit de sortir du sel hors
des murs de la ville sous
peine de perdre uneoreille.

- Dans certaines con-
trées de I'Extréme-Orient,
le chef de famijlle pour éloi-
gner ‘‘le mauvais oeil’’ at-

tachait au cou de ses enfants .

un col lier autour duquel sont
accrochés de peti