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Le Centre hospitalier universitaire de Québec (CHUQ) 

dessert une immense région couvrant tout l’Est du 

Québec ainsi que la région de la Capitale nationale. 

Établissement d’enseignement universitaire en 

médecine, en sciences de la santé et centre de 

recherche fondamentale, clinique et évaluative,  

le CHUQ est issu de la fusion de L’Hôtel-Dieu de 

Québec (L’HDQ), de l’Hôpital Saint-François  

d’Assise (HSFA) et du Centre hospitalier de 

 l’Université Laval (CHUL), incluant le Centre Mère-

Enfant. Il bénéficie d’un budget de 625 M $ et reçoit 

annuellement quelque 550 000 usagers. Le CHUQ 

regroupe près de 10 000 employés et plus de 1 000 

médecins. Ses principaux secteurs d’expertise sont  

la cancérologie, la néphrologie, la greffe de moelle 

osseuse, les maladies vasculaires, l’obstétrique,  

la néonatalogie, la pédiatrie et la télésanté. Il est 

reconnu comme étant le plus important centre  

de traitement du cancer et de radiothérapie de l’Est  

du Québec.

Agrément Canada le cite comme un modèle  

canadien en matière de gouvernance, de télésanté, 

de développement des compétences du personnel 

d’encadrement ainsi que pour son programme  

de dépistage de la détresse liée au cancer.

LE CHUQ EN BREF
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Le Centre de recherche du CHUQ (CRCHUQ) 
est une composante du CHUQ. Il est mandataire  
d’une de ses quatre grandes missions universitaires:  
la recherche. Reconnu par le Fonds de recherche  
du Québec–Santé (FRQS), le CRCHUQ a conclu avec 
l’Université Laval un partenariat qui lui permet de 
maintenir et de développer un regroupement  
d’expertise et d’excellence dans chacun des domaines  
de recherche retenus. 
 
Les équipes de recherche regroupées sous huit axes 
opèrent sur les trois sites hospitaliers. Plus de 1800 
personnes – chercheurs, professionnels de recherche, 
techniciens et étudiants, travaillent conjointement  
au développement de notre Centre de recherche. 
L’ensemble des chercheurs adhère au Cadre 
réglementaire sur l’organisation et les bonnes 
pratiques de la recherche au CHUQ,  favorisant ainsi 
les plus hauts critères de qualité et d’excellence en 
recherche. 

La recherche en santé au Québec et au Canada 
représente un créneau important de l’économie  
du savoir. Le CRCHUQ se positionne comme  
un joueur majeur et un leader, tant en recherche 
fondamentale qu’en recherche clinique et en 
transfert des connaissances.

Le CRCHUQ demeure attentif aux nouvelles 
tendances dont le développement s’accélère telle 
la médecine personnalisée qui progressivement, 
révolutionnera l’ensemble de notre système  
de santé et l’approche traditionnelle de soins et 
traitements. Cette tendance, de même que  
la stratégie de recherche des Instituts de 
recherche en santé du Canada (IRSC) orientée 
vers le patient et le concept du patient expert, 
incitent le CRCHUQ à la recherche en transfert 
des connaissances et évaluation des 
technologies et des modes d’intervention en 
santé, thématique qui constitue une force 
reconnue du CRCHUQ. 

Grâce à l’excellence du travail de ses 
chercheurs, à ses installations ultramodernes 
et à sa technologie de pointe, le CRCHUQ 
possède une réputation enviable aux niveaux 
national et international et se situe parmi les 
dix plus importants lieux de formation et de 
développement des connaissances en milieu 
hospitalier au Canada.

LE CRCHUQ, SA MISSION,  
SES VALEURS, SES ORIENTATIONS
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LA MISSION

LES ORIENTATIONS

Quatre principales orientations ont guidé et inspiré 
les réflexions et les décisions du CRCHUQ :

n Un recrutement de qualité

n Un environnement favorable  
 pour les chercheurs et les étudiants

n Un rayonnement national et international

n Une gestion moderne basée sur les meilleures 
 pratiques

L’excellence

L’innovation

La rigueur et l’intégrité scientifique

La complémentarité des expertises

Le partage des connaissances

LES VALEURS

Ces valeurs reflètent notre philosophie 
et conditionnent nos actions :

Sous le signe de l’innovation et de l’excellence, la mission recherche confiée au 
CRCHUQ s’inscrit en lien étroit avec les autres missions fondamentales du CHUQ 
dont l’évaluation des technologies et des modes d’intervention en santé (ETMIS).

Les activités de la recherche s’orientent et s’accordent, dans toute la mesure du 
possible, avec les vocations cliniques spécifiques du Centre hospitalier universitaire 
ainsi qu’avec ses responsabilités d’enseignement.

Les activités scientifiques du CRCHUQ visent l’avancement des connaissances 
ayant pour aboutissement une application concrète pour l’amélioration des soins, 
de même que la promotion de la santé et de la qualité de vie.
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MESSAGE DU VICE-RECTEUR

Paul Fortier
Vice-recteur à la recherche et à la création
Université Laval

Mesdames, Messieurs,

Je n’ai pu qu’à nouveau constater  
cette année le haut niveau scientifique 
qui se dégage du CRCHUQ et la volonté 
soutenue de poursuivre son 
développement sous le signe  
de l’excellence et de l’innovation.

Le volume considérable d’activités, 
l’expertise et le degré de performance 
reconnus permettent d’anticiper  
de nombreuses contributions  
des équipes du centre à l’avancement 
des connaissances en santé.  
Le CRCHUQ remplit pleinement  
et avec succès la mission qui lui est 
confiée, les résultats en témoignent.

L’Université Laval ne peut qu’exprimer 
sa satisfaction face à ce milieu 
exceptionnel d’apprentissage et  
de formation. Le CRCHUQ, à travers  
ses équipes de recherche, contribue  
au rayonnement de la recherche  
en santé, tant au plan régional que 
national et international.

à la recherche et à la création de l’Université Laval
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Mesdames, Messieurs,

C’est à nouveau avec beaucoup  
de fierté et de satisfaction que nous 
constatons le travail accompli par  
les équipes de notre Centre de 
recherche qui a su conserver un statut 
confirmé parmi les plus importants 
centres de recherche en santé  
au Canada.

Cette dernière année au CRCHUQ s’est 
effectuée sous le signe du changement 
ainsi que de la transition. Après six 
années de consolidation effectuée par 
le Dr Jean-Claude Forest, soutenu par 
son Bureau de direction, le Dr Serge 
Rivest, chercheur reconnu, a pris  
la relève et, dans la foulée de son 
prédécesseur, a poursuivi  
la reconfiguration de la structure du 
CRCHUQ afin de l’adapter aux réalités 
nouvelles de la recherche scientifique 
en santé. De même, a-t-il entrepris  
la réflexion et l’écriture d’une nouvelle 
planification stratégique de 
développement, laquelle à l’instar  
des grandes orientations du CHUQ, 
doit projeter le CRCHUQ vers  
de nouveaux sommets.

MESSAGE DU PRÉSIDENT DU CONSEIL 
D’ADMINISTRATION

La tendance vers le transfert plus 
rapide des résultats de la recherche et 
de leur application auprès des patients 
énergise la recherche clinique dans 
notre milieu. Le conseil d’administration 
du CHUQ a ainsi revu en profondeur  
le fonctionnement du comité d’éthique 
de la recherche de sorte à en faciliter  
le processus et a parallèlement mis  
en place un guichet unique adapté  
aux réalités de nos chercheurs cliniciens. 

Nous sommes confiants que notre 
centre de recherche continuera son 
évolution et que le travail scientifique 
de nos équipes de chercheurs, ouvertes 
à la collaboration et au réseautage, 
mènera a des découvertes significatives 
dans le secteur de la santé.

Il nous apparaît plus que justifié 
d’adresser des remerciements sentis  
au Dr Jean-Claude Forest et de féliciter 
le Dr Serge Rivest d’accepter de relever 
l’important défi d’être à la gouverne 
d’un centre de recherche en santé en 
milieu hospitalier.

Gertrude Bourdon,
Directrice générale du CHUQ

Gaston Bédard,
Président du conseil d’administration  
du CHUQ

et de la directrice générale du CHUQ
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du Centre de recherche

Mesdames, Messieurs, 

C’est avec un très grand enthousiasme que 
j’ai accepté le poste de directeur du Centre 
de recherche du CHUQ il y a maintenant  
une année. Dès mon arrivée, nous avons 
tous mis l’épaule à la roue pour rapidement 
répondre à la demande des ministères  
du gouvernement du Québec qui sont 
concernés par le financement des 
infrastructures de recherche. Cette 
planification quinquennale des besoins 
financiers en infrastructures du CRCHUQ 
nous a permis de travailler en équipes pour 
dresser la liste complète de nos besoins en 
recherche fondamentale et clinique. Nous 
avons soumis des projets très diversifiés  
et à l’image de notre centre en passant par  
les sciences «omiques», les nouveaux 
vaccins, les animaleries, l’imagerie chez  
le petit animal, le cyclotron de Québec,  
la plateforme de recherche clinique et 
l’oncologie clinique et fondamentale.  
Ce plan quinquennal des infrastructures  
de recherche constituait entre autres  
une préparation pour la rédaction de quatre 
grandes demandes d’infrastructures  
au dernier concours de la Fondation 
canadienne pour l’innovation (FCI), dont les 
résultats sont attendus d’ici quelques mois.

La préparation de nos besoins en 
infrastructures m’a rapidement positionné 
comme directeur de centre, puisque j’ai 
convoqué de multiples réunions avec  
les chercheurs de tous les axes et des sites 
pour organiser les différentes équipes et 
préparer les dossiers. La participation des 
chercheurs a été immédiate et spontanée. 
Nous avons procédé de la même façon pour 
solliciter les projets de développement 

stratégique innovants 2012-2013 du Fonds 
de recherche du Québec – Santé (FRQS).  
Le projet portant sur les nouveaux 
marqueurs pronostiques et l’approche 
personnalisée du traitement du cancer  
de la prostate a été sélectionné parmi 
plusieurs projets fort intéressants présentés 
lors d’une réunion spéciale du Bureau de 
direction de la recherche. Ce projet piloté 
par le Dr Yves Fradet, accompagné d’un 
groupe de chercheurs du CRCHUQ, a reçu 
une note de 4,3/5 par le comité d’experts 
lors du dernier concours et a été 
subventionné à la hauteur de 350 000 $ par 
an pour une période de quatre ans.

Ce projet est en lien direct avec le plan 
stratégique en recherche de la Faculté de 
médecine de l’Université Laval et répond à 
un besoin crucial de trouver des traitements 
plus efficaces pour le cancer de la prostate. 
Ce cancer est un problème majeur de santé 
puisqu’il est le cancer le plus fréquent chez 
l’homme et la troisième cause de mortalité 
par cancer en Amérique du Nord. L’objectif 
ultime de ce projet vise à identifier des 
biomarqueurs associés à la progression 
néoplasique, à transférer ces connaissances 
en clinique pour améliorer la prédiction du 
risque de progression via un test, et à cibler 
spécifiquement ces voies pharmacologiques 
afin d’améliorer l’évolution clinique des 
patients à haut risque de récidive. L’équipe 
multidisciplinaire comprend sept 
chercheurs, notamment cinq médecins 
spécialistes en uro-oncologie (Drs Y. Fradet, 
L. Lacombe, É. Lévesque, F. Pouliot et V. 
Fradet). L’équipe compte également  
un chimiste, Dr D. Poirier, spécialisé dans  
le développement de molécules de synthèse 
dirigées contre plusieurs des cibles 
thérapeutiques identifiées jusqu’à 
maintenant comme marqueurs 
pronostiques, ainsi qu’une chercheure Ph.D. 
en physiologie-endocrinologie, Dre C. 
Guillemette, également détentrice d’une 
Chaire de recherche du Canada en 
pharmacogénomique et dont les recherches 
visent l’amélioration des traitements 
médicamenteux adaptés au profil génétique 
du patient. Ce projet innovant contribuera à 
capitaliser et à développer de nouveaux 
projets sur la synergie existante entre  
les forces de recherche clinique et 
fondamentale dans les domaines de  
l’uro-oncologie, en génomique et en 
endocrinologie, en pharmacogénomique et 
en chimie médicinale du CRCHUQ.

MESSAGE DU DIRECTEUR
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En novembre 2011, à l’occasion d’un Lac-à-
l’Épaule, les membres du Bureau de 
direction du CRCHUQ se réunissaient pour 
définir les orientations du centre pour  
les prochaines années. Il fut convenu que  
le Plan de développement stratégique de  
la recherche devait être actualisé de manière 
à traduire l’évolution du secteur de  
la recherche. Aussi, dans l’optique d’assurer 
une performance optimale et la réalisation 
des objectifs du CRCHUQ, il fut décidé d’en 
revoir la structure organisationnelle, 
administrative et scientifique, en fonction 
des mutations d’évolution et de conjoncture 
de l’organisation de la recherche. Un groupe 
de réflexion, composé de chercheurs 
désignés par les directeurs d’axes, a donc 
été formé à cet effet et a travaillé en 
concertation avec les membres du Bureau 
de direction.

La nouvelle structure du CRCHUQ a été 
déposée et adoptée à la réunion régulière 
du Bureau de direction le 23 mars 2012 et  
au Conseil d’administration du CHUQ le  
7 mai 2012. Celle-ci comporte six axes de 
recherche, regroupant chacun de trois à six 
sous-divisions (structure horizontale).  
La structure compte également cinq 
plateformes de services aux chercheurs 
(structure transversale).

Nous sommes convaincus que cette 
nouvelle organisation favorisera les 
échanges et améliorera la performance de 
notre centre. Nos objectifs sont multiples: 
favoriser un meilleur recrutement et la 
rétention des ressources, travailler 
davantage en synergie et ouvrir aux 
chercheurs plus d’opportunités d’unir leurs 
forces et de travailler ensemble, préparer  
la prochaine visite du FRQS pour  
le renouvellement de la subvention 
régulière du CRCHUQ et viser l’obtention 
d’une cote exceptionnelle pour tous les 
axes, favoriser une collaboration renforcée 
entre scientifiques fondamentaux et 
cliniciens, offrir un accès plus large aux 
nouvelles technologies et au partage de 
banques de données scientifiques, assurer 
une bonne coordination de la fusion des 
axes et procéder à la révision de  
la répartition des chercheurs dans les axes 
et thématiques appropriés, sans favoriser  
un axe au détriment d’un autre.

J’ai contacté personnellement les 
chercheurs et chercheures qui ont été invités 
à changer d’axes et ces changements ont 
été faits dans le respect de tous et de toutes. 
Les directeurs d’axes ont été nommés, de 
même que le directeur adjoint à la recherche 
clinique (Dr Paul Fortin) et le directeur 
adjoint à la recherche fondamentale  
(Dr Jacques Simard). Le nouveau Bureau  
de direction a tenu sa première réunion  
le 27 juillet 2012.

Comme vous pourrez le lire dans ce rapport 
annuel, la performance des chercheurs  
de notre centre a été remarquable, tant  
au niveau des publications que  
des subventions de recherche. À ce propos, 
trois des quatre lettres d’intention 
des projets de recherche du CRCHUQ 
soumises à Génome Canada ont été 
retenues pour soumettre la demande 
complète. Ce taux de succès est l’un des 
meilleurs au pays.

Nous avons donc connu une année au cours 
de laquelle les projets et les changements 
majeurs se sont enchaînés très rapidement 
et notre centre peut être fier d’être 
aujourd’hui l’exemple à suivre pour  
le travail d’équipe au sein du plus important 
centre de recherche francophone en 
Amérique. Lors de mes visites des axes et 
des sites, j’ai rencontré des chercheurs 
passionnés et fiers de faire partie de cette 
belle organisation.

Je tiens à remercier sincèrement le groupe 
de réflexion, le Bureau de direction et tous 
les membres de notre organisation qui ont 
participé à cette réorganisation du CRCHUQ. 

Veuillez agréer, Mesdames, Messieurs, 
l’expression de mes salutations  
les meilleures.

Serge Rivest
Directeur du Centre de recherche  
du CHUQ
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ORGANIGRAMME
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Directeurs d’axe

Chercheurs

Coordonnateur à la
valorisation des résultats

de la recherche

Coordonnateurs
administratifs
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 Bureau de direction de la recherche

Poste à combler, directeur, axe Cancer
Mme Gertrude Bourdon, directrice générale, CHUQ
Dr Michel J. Tremblay, vice-doyen à la recherche et aux études supérieures,  

 Faculté de médecine, Université Laval
Dre Gina Muckle, directrice par intérim, axe Santé des populations et   

 environnementale
Dr Guy Drolet, directeur, axe Neurosciences
Dr Jean-Claude Forest, directeur général adjoint aux affaires médicales  

 et universitaires
Dr Paul Fortin, directeur adjoint à la recherche clinique 

 (À partir de janvier 2012)
Poste à combler, directeur, axe Métabolisme, santé vasculaire et rénale
Dre France Légaré, directrice, axe Transfert des connaissances et évaluation  

 des technologies et des modes d’intervention en santé
Dre Barbara Papadopoulou, directrice par intérim,  

 axe Infectiologie et immunologie 
Dr Serge Rivest, directeur du Centre de recherche du CHUQ
Dr Jacques Simard, directeur, axe Endocrinologie et génomique
Dr Robert Sullivan, directeur, axe Reproduction, santé périnatale  

 et santé de l’enfant
Dr Bernard Têtu, directeur adjoint à la recherche clinique (avril-décembre 2011) 

 Comité de gestion 

M. Jean Labbé, directeur adjoint administratif

M. Christian Brouillette, coordonnateur du site CHUL
M. Marc Charland, coordonnateur du site de l’hôpital Saint-François d’Assise
Mme Floriana De Almeida, axe Santé des populations et environnementale
M. Yvan Desrochers, coordonnateur à la gestion financière de la recherche
Mme Florence Doualla-Bell, axe Transfert des connaissances et évaluation  

 des technologies et des modes d’intervention en santé
Mme Caroline Dubé, chef du service des animaleries
Mme Diane Hamel, coordonnatrice du site L’Hôtel-Dieu de Québec  

 et gestionnaire de l’axe Cancer
Mme Crina Lador, axe Neurosciences et axe Reproduction, santé périnatale  

 et santé de l’enfant 
Mme Nathalie Laflamme, coordonnatrice de la plateforme de recherche clinique
M. Jean Lagueux, axe Métabolisme, santé vasculaire et rénale
Mme Chantal Pelchat, axe Endocrinologie et génomique
M. Pierre Provencher, axe Infectiologie et immunologie

 Comité de gestion des espaces du CRCHUQ

Dr Michel A. Fortier, président, axe Reproduction, santé périnatale  
 et santé de l’enfant

Dre Chantal Guillemette, axe Endocrinologie et génomique
Dr Richard Kinkead, axe Reproduction, santé périnatale et santé de l’enfant
Dr Jacques Landry, axe Cancer
Dr Denis Leclerc, axe Infectiologie et immunologie

BUREAU DE DIRECTION DE LA RECHERCHE

et autres comités du CRCHUQ
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LE BUREAU DE DIRECTION DE LA RECHERCHE

1ère rangée :
Dr Michel J. Tremblay, vice-doyen à la recherche et aux études supérieures,  
Faculté de médecine, Université Laval
Dr Serge Rivest, directeur du Centre de recherche du CHUQ (sept.2011)
Dr Jean-Claude Forest, directeur général adjoint aux affaires médicales et universitaires du CHUQ
Mme Gertrude Bourdon, directrice générale du CHUQ
Dr Guy Drolet, directeur, axe Neurosciences

2e rangée :
Dr Bernard Têtu, directeur adjoint à la recherche clinique
Dre Barbara Papadopoulou, directrice par intérim, axe Infectiologie et immunologie
Dr Robert Sullivan, directeur, axe Reproduction, santé périnatale et santé de l’enfant
Dr Luc Bélanger, directeur, axe Cancer
Dre Gina Muckle, directrice par intérim, axe Santé des populations et environnementale
M. Jean Labbé, directeur adjoint administratif
Dre France Légaré, directrice, axe Transfert des connaissances et évaluation des technologies  
et des modes d’intervention en santé
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2010-2011 2011-2012

Nombre de chercheurs
En poste (incluant le recrutement) 253 262
Recrutés durant l’année 22 13

Étudiants gradués
Postdoctorat & Fellow 139 127
Doctorat 383 360
Maîtrise 305 261
Total : 827 748

Publications

Articles dans les périodiques 638 737
Communications à des congrès 1199 1061
Livres et chapitres de livres 48 40
Total : 1885 1838

Financement

Subventions
FRQS 7 812 339$ 7 378 920 $
IRSC 21 188 033$ 19 274 306$
FCI (MSSS et des partenaires) 6 887 319$ 3 000 442$
Autres 21 525 977$ 21 265 671$

Total : 57 413 668$ 50 919 339$

Bourses
FRQS  2 372 019$ 2 263 325$
IRSC 2 381 282$ 2 043 321$
Autres  5 337 125$ 5 550 603$

Total : 10 090 426$ 9 857 249$

Total partenariats, 8 066 630$ 9 322 167$
commandites et contrats

Grand total financement : 75 570 723 $ 70 098 755$

LE CRCHUQ EN CHIFFRES
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n	En août 2011, le Dr Serge Rivest, chercheur en neuro-immunologie au CRCHUQ, 
directeur du département de médecine moléculaire et professeur à la Faculté 
de médecine de l’Université Laval, acceptait de relever les défis de l’importante 
fonction de directeur du Centre de recherche du CHUQ. Il succédait au  
Dr Jean-Claude Forest, actuel directeur général adjoint aux affaires médicales  
et universitaires, qui occupait ce poste depuis 2005. 

n	Le CRCHUQ et la Faculté de médecine de l’Université Laval accueillaient en 
octobre 2011, pour sa première conférence en Amérique du Nord, le récipiendaire 
du Prix Nobel 2011 de Physiologie-Médecine, le Dr Jules Alphonse Hoffmann.  
Le Dr Hoffmann a reçu son Prix conjointement avec l’Américain Bruce Beutler  
et le Canadien Ralph Steinman pour leurs travaux sur le système immunitaire.

n Le Canada’s Top 40 Research Hospitals 2011 positionne le CRCHUQ au deuxième 
rang québécois avec des revenus de recherche de 75,6 M$ en 2010. Le CRCHUQ 
conserve ainsi le titre du plus important centre francophone de recherche 
en santé en Amérique du Nord et se classe fièrement au rang des dix plus 
importants centres de recherche en santé au Canada.

n Débuté il y a maintenant deux ans, le plan d’action en vue du renouvellement 
et de l’amélioration de l’efficience des processus du Comité d’éthique de la 
recherche a permis la mise sur pied d’un Guichet unique de la recherche ainsi  
que d’un comité de convenance. L’objectif visé est de répondre aux besoins 
actuels des chercheurs cliniciens. La démarche se poursuivant, une nouvelle 
étape de déploiement a été franchie avec la mise en ligne sur le site Web du 
CHUQ d’une boîte à outils pour la présentation d’un projet de recherche clinique. 
L’acquisition d’un logiciel performant s’ajoute dorénavant à l’amélioration du 
processus, tant dans la présentation des projets que dans les délais de traitement 
des dossiers.

n C’est avec fierté que le CRCHUQ inaugurait son tout nouveau laboratoire de 
cytométrie au site CHUL. Ce laboratoire ultramoderne, sous la responsabilité  
du Dr Jean Gosselin, est parmi les mieux équipés au Canada et permettra 
d’accélérer considérablement la vitesse d’exécution des analyses cellulaires 
requises dans le cadre de plusieurs travaux de recherche, dont ceux liés à la lutte 
contre le cancer et les maladies infectieuses, neurologiques et inflammatoires.

n Dans le cadre de ses activités éducatives, le CRCHUQ connaissait une année 
record en accueillant en 2011, à son site de L’HDQ, vingt-quatre groupes scolaires 
des niveaux primaire, secondaire, collégial et de l’éducation des adultes 
provenant de Montréal, de Trois-Rivières, de la Beauce et de la région de Québec. 

n Le CA du CHUQ confirmait en février 2012 l’entrée en fonction du Dr Paul Fortin 
au poste de directeur adjoint à la recherche clinique du CHUQ. Le Dr Fortin 
succédait au Dr Bernard Têtu qui a mis sur pied la Plateforme de recherche 
clinique (PRC). Un nouveau poste de direction était aussi créé afin de fournir 
un meilleur soutien au secteur de la recherche fondamentale, celui de directeur 
adjoint à la recherche fondamentale devant être comblé en avril 2012.

FAITS SAILLANTS 
DE L’ANNÉE 2011-2012
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Les axes de recherche

L’ACTIVITÉ SCIENTIFIQUE  
ET LA VIE DANS LES AXES 

Cancer 

Endocrinologie et génomique 

Infectiologie et immunologie

Métabolisme, santé vasculaire 
et rénale 

Neurosciences 

Reproduction, santé périnatale 
et santé de l’enfant

Santé des populations 
et environnementale 

Transfert des connaissances 
et évaluation des technologies 
et des modes d’intervention 
en santé
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Le Centre de recherche du CHUQ, à travers chacun de ses huit 
axes de recherche, a connu une année féconde alors que plusieurs 
chercheurs se démarquaient en présentant les résultats prometteurs 
de leurs travaux de recherche. La communauté de recherche du 
Centre a fait sienne l’une des six orientations stratégiques du CHUQ: 
s’illustrer par une recherche productive et innovante axée sur  
les besoins de la société.

cancer dans le cancer de l’ovaire. Il 
a aussi montré que l’expression de 
DOK1 corrèle avec l’amélioration 
de survie sans progression chez les 
patientes atteintes de ce type cancer 
de l’ovaire. Ces résultats, publiés 
dans Molecular Oncology (2011), 
suggèrent que DOK1 pourrait être 
utilisé comme marqueur pronostique 
potentiel du cancer ovarien.

n	Dans le cadre de ses recherches sur 
le cancer de la prostate, l’équipe 
du Dr Olivier Barbier (photo 1), de 
l’axe Endocrinologie et génomique, 
mettait en évidence l’évolution 
différentielle de l’expression des 
enzymes UGT2B15 et UGT2B17 lors 
de la progression du cancer (Pâquet 

CANCÉROLOGIE

n	Grâce à une approche hyperspectrale, 
le Dr Louis Archambault, axe Cancer, 
a rapporté dans Medical Physics qu’il 
était possible de séparer les spectres 
superposés d’un nombre arbitraire 
d’éléments émetteurs de lumière. 
Cette découverte ouvre la voie à  
un encodage de position directement 
dans le signal dosimétrique  
d’un détecteur à scintillation,  
ce qui serait hautement utile dans  
le développement d’outils de mesure 
de la progression tumorale in vivo.

n	En utilisant une approche 
épigénomique, le Dr Dimcho 
Bachvarov, axe Cancer, a identifié  
le gène suppresseur de tumeurs 
DOK1 comme hyperméthylée en 

1
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S. et al. J Clin Endocrinol Metab. 
2012 Mar;97(3):E428-32). Ces deux 
enzymes jouent des rôles capitaux 
dans l’inactivation des hormones 
pro-cancérigènes androgènes au sein 
même des cellules cancéreuses  
de prostate. En collaboration avec  
les équipes du Dr Bernard Têtu 
du CHUQ et du Dr P. Rennie du 
Vancouver Prostate Centre (UBC), 
on a pu démontrer que les niveaux 
d’UGT2B15 étaient inversement 
corrélés au score de Gleason,  
pour devenir indétectables  
dans les métastases provenant  
de ganglions lymphatiques.  
Ces résultats suggèrent que  
la réduction de l’UGT2B15 participe 
au développement de la pathologie 
et identifie la quantification de cette 
enzyme comme un biomarqueur 
potentiel pour le suivi de la 
progression des tumeurs.

n	Dr Jean-Mathieu Beauregard, axe 
Cancer, a poursuivi ses travaux 
sur la thérapie radio-nucléidique 
des tumeurs neuroendocrines, 
desquels ont découlé deux 
publications cliniques, soit sur la 
tomoscintigraphie quantitative au 
Lu-177 (Cancer Imaging) et l’impact 

du fardeau tumoral sur la distribution 
des radio-pharmaceutiques se liant 
aux récepteurs de la somatostatine 
(European Journal of Nuclear 
Medicine and Molecular Imaging).  
De plus, une nouvelle collaboration  
a débuté entre le Dr Beauregard  
et le professeur Girish Shah et 
une étude préclinique pilote a 
été effectuée chez un modèle 
murin de tumeur neuroendocrine 
visant à potentialiser la thérapie 
radionucléidique avec de nouvelles 
molécules radiosensibilisatrices. 

n	Une pratique exemplaire, reconnue 
au CHUQ par Agrément Canada, 
est celle de l’implantation du 
programme systématique de 
dépistage de la détresse chez  
les personnes atteintes de cancer. 
Un grand nombre de personnes 
atteintes de cancer risquent de 
vivre de la détresse au cours de 
leur cheminement avec la maladie 
et auront besoin d’une aide 
supplémentaire à court terme.  
À cet égard, l’outil de dépistage  
de la détresse en oncologie, élaboré 
par un comité interdisciplinaire  
du CHUQ en collaboration avec  
un groupe de travail du Partenariat 
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canadien contre le cancer, favorise 
une prise en charge rapide de  
la personne atteinte de cancer afin  
de lui permettre de mieux 
fonctionner dans son quotidien.  
Dre Marie-Claude Blais, une 
chercheure de l’axe Cancer, membre 
de l’équipe de recherche de la Maison 
Michel-Sarrazin en soins palliatifs et 
en oncologie psychosociale,  
a implanté ce programme et  
la Dre Lise Fillion a pris la relève  
au cours de l’année 2012 pour être  
en charge de ce programme.

n	L’équipe du Dr Yohan Bossé, 
chercheur de l’axe Endocrinologie 
et génomique, a rapporté l’impact 
moléculaire de la fumée de cigarette 
dans les poumons à une échelle 
jamais atteinte auparavant.  
Ces travaux ont également mis en 
évidence les altérations moléculaires 
réversibles et permanentes suivant 
l’arrêt du tabac. Ces travaux sont 
importants afin de comprendre le 
risque résiduel de cancer du poumon 
et de maladie pulmonaire obstructive 
chronique chez les ex-fumeurs et 
d’identifier de nouvelles cibles 
thérapeutiques pour ces maladies. 
Ces travaux sont publiés dans  
la revue Cancer Research.

n	L’équipe du Dr Jean Charron, 
axe Cancer, a contribué ces 
dernières années à une meilleure 
compréhension du rôle de la voie 
de signalisation MAP kinase dans 
plusieurs processus cellulaires. 
Ces travaux ont montré qu’une 
dérégulation de cette voie 
de signalisation mène à des 
problèmes de fertilité, tandis que 
la carcinogenèse du poumon 
par l’oncogène K-RAS nécessite 
la voie MAP kinase. Ces études 
ont été publiées dans Molecular 
Endocrinology et Cancer Cell.

n	Les travaux de recherche de 
l’équipe du Dr Jacques Côté (photo 
2), axe Cancer, publiés dans la 
prestigieuse revue Nature Struct 
Mol Biol ont caractérisé la structure 
tridimensionnelle et le mécanisme 
d’action d’un complexe suppresseur 
de tumeur majeur de la cellule 
NuA4/Tip60. L’expertise de l’équipe 
a été mise en évidence par leur 
publication d’une synthèse majeure 
dans la revue Molecular Cell et le 
premier rang obtenu à chacune de 
leurs trois dernières demandes de 
subvention aux concours des IRSC.

2
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n	Le Dr Yves Fradet (photo 3) et son 
équipe de l’axe Cancer sont au 
coeur de l’obtention de l’importante 
subvention de groupe du Programme 
Projets de développement 
stratégique innovants du FRQS, 
pour poursuivre leurs travaux sur 
le cancer de la prostate. Le projet 
retenu porte sur les nouveaux 
marqueurs pronostiques et 
l’approche personnalisée du 
traitement du cancer de la prostate.

n	Dr Jean-David Gaudreau, axe 
Cancer, a développé un outil de 
détection du délirium: le Nursing 
Delirium Screening Scale (Nu-DESC). 
L’instrument a été développé par 
l’équipe du Dr Pierre Gagnon, aussi 
de l’axe Cancer. Il fut traduit en 
allemand, en italien, en portugais, 
en russe, en suédois et en mandarin. 
Il est présentement utilisé dans des 
dizaines d’unités palliatives et de 
soins intensifs à travers le monde. 
Il fut cité dans la prestigieuse revue 
scientifique JAMA. Le Nu-DESC 
ressort comme un instrument 
prometteur qui gagne à être utilisé et 
validé à grande échelle.

n	L’équipe du Dr René-C. Gaudreault 
a déposé une série de demandes 
de brevets afin de protéger la 
propriété intellectuelle entourant 
une nouvelle génération d’agents 

anticancéreux. Ces agents sont à 
la fois puissants, peu toxiques et 
agissent sur de nombreuses lignées 
de cellules cancéreuses du sein, 
du côlon et de la peau. Quelques 
transformations de la structure 
chimique de ces composés ont mis 
au jour une sous-classe de molécules 
sélectivement cytotoxiques envers 
les cellules de cancer du sein 
humain retrouvées dans la majorité 
des cancers du sein actuellement 
diagnostiqués. L’efficacité de 
ces molécules peu toxiques est 
indépendante de l’expression des 
récepteurs hormonaux (estrogène 
et progestérone) et des mécanismes 
de chimiorésistance habituels. Elles 
pourraient éventuellement conduire 
à une avancée majeure dans le 
traitement des cancers du sein 
devenus chimiorésistants.

n	Les travaux de l’équipe de recherche 
du CHUQ, co-dirigés par les 
Drs Chantal Guillemette, de l’axe 
Endocrinologie et génomique,  
et Éric Lévesque, de l’axe Cancer, 
ainsi que leurs collègues, les Drs 
Louis Lacombe et Yves Fradet, 
tous deux de l’axe Cancer, ont 
mené à la découverte de nouveaux 
biomarqueurs de récidive et de 
progression du cancer de la prostate 
avec l’emphase sur l’information 
génétique héréditaire des patients 

3
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(interaction hôte–cellules tumorales). 
La découverte de tels marqueurs 
représente un défi scientifique crucial 
en uro-oncologie et en médecine 
personnalisée. Ces découvertes 
pourraient permettre de raffiner 
notre approche du traitement de 
cette maladie complexe, ce qui 
éviterait de nombreux tests inutiles 
à des patients à faible risque de 
progression, tout en permettant de 
cibler les patients à haut risque, qui 
eux, bénéficieraient d’approches 
adjuvantes plus agressives, comme 
la radiothérapie et la castration 
chimique ou autres thérapies ciblées 
tenant compte de leur susceptibilité 
génétique à un cancer récidivant. 
Plusieurs articles scientifiques et trois 
brevets émanent de ces travaux en 
2011-2012. Dre Chantal Guillemette 
se classe aussi parmi les chefs de file 
de la recherche en santé au Canada. 
Cette annonce a été faite dans le 
cadre de la 6e Rencontre IRSC-
Université Laval, le 24 novembre 2011 
par la déléguée au Comité consultatif 
IRSC-Université Laval, madame Lucie 
Germain.

n	Dr Jacques Huot, axe Cancer, a 
agi comme Éditeur invité d’un 
numéro spécial de la revue Cancer 
Microenvironment portant sur  
les percées récentes de la recherche 
sur le cancer colorectal : « Recent 
Advances in Colorectal Cancer 
Research ». De plus, l’importance 
des travaux de son équipe dans le 
cancer métastatique du côlon a été 
reconnue par une invitation à écrire 
un article de revue dans le volume 
Liver Metastasis: Biology  
and Clinical Management, édité par  
la Dre Pnina Brodt chez Springer.

n	Dre Lucie Jeannotte, axe Cancer, et 
son équipe ont fait la démonstration 

de l’importance de valider les lignées 
de souris exprimant la recombinase 
Cre avec des contrôles appropriés, 
puisque l’activité Cre peut induire 
une apoptose causée par la présence 
dans le génome de sites loxP 
cryptiques. Ces travaux, qui ont un 
impact sur la recherche sur le cancer, 
ont été publiés dans la revue Genesis 
en 2011.

n	La découverte d’un gène associé 
au cancer du cerveau et important 
biomarqueur permet de prédire 
l’espérance de vie des patients qui 
subissent différents traitements 
anticancer. À l’heure actuelle, de 
nombreuses cliniques de diagnostic 
en milieu hospitalier partout dans 
le monde se servent de cette 
découverte pour diagnostiquer  
le cancer du cerveau et prévoir  
les résultats du traitement.  
Le Dr Deepak Kamnasaran,  
de l’axe Reproduction, santé  
de la mère et santé de l’enfant,  
fait partie de l’équipe internationale 
à l’origine de la découverte d’un 
gène responsable de l’anomalie 
congénitale très grave connue 
sous le nom d’otocéphalie. Les 
fœtus et les nouveau-nés humains 
atteints n’ont pas de mâchoires et 
meurent par suffocation de cinq à 
dix minutes après la naissance. C’est 
la première fois qu’on associe un 
gène à cette anomalie congénitale. 
Nombre de cliniques de diagnostic 
en milieu hospitalier du monde entier 
s’appuient sur cette découverte pour 
confirmer durant la grossesse le 
diagnostic prénatal d’otocéphalie.

n	Les protéines de la famille Crumbs 
jouent un rôle crucial dans 
l’établissement de la polarité apico-
basale des cellules épithéliales. 
L’équipe du Dr Patrick Laprise, 
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chercheur de l’axe Cancer, a 
démontré que ces protéines 
émergent comme d’importants 
suppresseurs de tumeurs. Ces 
travaux ont été publiés dans la revue 
Journal of Cell Science où ils ont fait 
la page couverture.

n	En 2011-2012, l’équipe du Dr Sheng-
Xiang Lin, axe Endocrinologie et 
génomique, en collaboration avec  
les Drs Donald Poirier et Charles 
Doillon, s’est concentrée sur 
l’étude du chemin de passage 
des estrogènes. L’étude de la 
17beta-HSD1 avec double activité 
a été poursuivie, car elle inactive 
l’androgène le plus actif, le DHT, en 
plus de son rôle de la synthèse de 
l’estradiol, estrogène le plus actif. 
Ces deux fonctions de la 17beta-
HSD1 stimulent la prolifération 
de cellules de cancer du sein (CS) 
avec synergie (Aka et al., 2010, Mol. 
Endocrin. 24:832, nommé comme 
un des deux meilleurs papiers de 
Endo. Mol. en 2010). Afin de mieux 
connaître la fonction de la 17beta-
HSD1, l’équipe du Dr Lin a étudié son 
rôle sur le rapport de concentration 
de l’estradiol et de l’estrone dans 
les cellules de T47D et MCF7, et a 
confirmé que ce rapport est critique 
pour la prolifération de cellule 
CS. En effet, la 17beta-HSD1 est 
l’enzyme la plus importante pour la 
détermination de ce rapport, mais 
la 17beta-HSD2 joue aussi un rôle 
critique conjointement avec le type 1 
(Zhang et al., PLoS ONE, 2012).

n	Les kératines, en tant que protéines 
des filaments intermédiaires des 
cellules épithéliales, exercent de 
multiples fonctions en lien avec 
les processus de mort induits par 
apoptose, d’adhésion et de migration 
sur une bio-matrice et de contraction 

induite par des stimuli mécaniques. 
L’expertise du Dr Normand Marceau, 
de l’axe Cancer, et de son équipe 
dans ce domaine a été reconnue par 
une invitation à publier leurs travaux 
dans un chapitre du livre Cellular 
Domains, édité par Ivan R. Nabi et 
publié chez Wiley-Blackwell, New-
Jersey, en 2011.

n	Dans un travail apparu dans PLoS 
one 2011, le groupe du Dr Rachid 
Mazroui, axe Cancer, a décrit pour 
la première fois le rôle des granules 
de stress dans la résistance des 
cellules cancéreuses au bortezomib, 
drogue approuvée par le FDA pour 
le traitement des tumeurs liquides. 
Cette étude est importante car elle 
fournit une rationnelle permettant 
la poursuite des études menant 
à la découverte d’inhibiteurs de 
la formation des granules de 
stress qui peuvent être combinés 
aux traitements conventionnels 
pour combattre les tumeurs 
chimiorésistantes. 

n	Depuis une trentaine d’années,  
les études du Dr Tom Moss, axe 
Cancer, et de son équipe ont établi 
de solides liens mécanistiques et 
moléculaires entre la croissance 
cellulaire et la biogenèse des 
ribosomes. Les résultats de ces 
études ont été publiés dans des 
revues prestigieuses comme 
Molecular Cell, Science et Cell. Dans 
une étude publiée récemment, les 
travaux du Dr Moss ont maintenant 
remis en question le mécanisme 
d’action de différents agents 
chimiothérapeutiques en montrant 
qu’ils agissent en ciblant directement 
la biogenèse des ribosomes. Entre 
autres, le cisplatine, un médicament 
anticancer très utilisé, a son effet 
majeur en inhibant directement 
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la biogenèse des ribosomes. Ces 
données novatrices permettent 
d’ouvrir de nouvelles possibilités 
pour le traitement plus rationnel du 
cancer. 

n	L’équipe du Dr Amine Nourani, axe 
Cancer, a rapporté l’identification 
d’un nouveau mécanisme de 
régulation des gènes qui établit pour 
la première fois un lien direct entre la 
transcription d’un ARN non-codant, 
la configuration de la structure de 
la chromatine et la répression de la 
transcription d’un gène spécifique. 
Ce travail a été publié dans la revue 
Mol Cell Biol (Thebault et al. 2011). 
Cet article a déjà fait l’objet de 
citations dans plusieurs articles de 
revues traitant de ce sujet. Enfin, ce 
chercheur a également apporté une 
contribution majeure dans un article 
de synthèse dans Molecular Cell, une 
revue à très fort impact.

n	L’équipe du Dr Guy Poirier (photo 
4),  axe Cancer, a apporté des 
contributions majeures dans  
la compréhension des mécanismes 
de mort cellulaire de type apoptose. 
Par des expériences de transgenèse 
chez la souris, ils ont démontré pour 
la première fois chez les mammifères 
le rôle de protéines critiques pour 

l’apoptose poly (ADP-ribose)-
dépendante soit AIF et RNF 146.  
Ces travaux ont été publiés dans des 
revues à très haut facteurs d’impact 
dont PNAS, Science et Nature.

n	L’équipe du Dr Donald Poirier, axe 
Endocrinologie et génomique, a 
réussi à provoquer un blocage total 
de la progression de tumeurs (cancer 
du sein) chez la souris à l’aide d’un 
inhibiteur de la 17β-HSD1. Ils ont 
aussi pu réaliser un blocage total ou 
partiel de la progression de tumeurs 
(cancer des ovaires, cancer du sein, 
cancer du pancréas et leucémie) chez 
la souris à l’aide d’un aminostéroïde. 

n	À partir d’une étude épidémiologique 
de grande envergure menée auprès 
de 962 patients atteints de divers 
types de cancer, la Dre Josée Savard, 
axe Cancer, a établi la prévalence, 
l’incidence et la persistance des 
difficultés de sommeil associées 
au cancer (Savard et al., 2011 
Journal of Clinical Oncology). Cette 
même étude a également permis 
d’évaluer la prévalence et l’évolution 
sur une période de 18 mois de 
la peur de récidive de cancer. 
Une autre étude longitudinale, 
menée auprès d’hommes traités 
pour un cancer de la prostate, a 

4
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montré que l’hormonothérapie 
était associée à une aggravation 
des symptômes d’insomnie et que 
l’effet des traitements oncologiques 
sur la qualité du sommeil était en 
partie attribuable à l’occurrence 
d’effets secondaires négatifs dont 
les bouffées de chaleur, la sudation 
nocturne et les symptômes urinaires.

n	Au cours de la dernière année, 
l’équipe du Dr Martin Simard, 
axe Cancer, a contribué à mieux 
comprendre comment les courtes 
molécules d’ARNs appelées 
microARNs sont capables d’inhiber 
de façon spécifique et efficace 
la synthèse des gènes par leurs 
interactions avec la machinerie de 
traduction. Ces travaux de recherche 
menés avec l’aide de collaborateurs 
écossais ont été publiés dans la 
prestigieuse revue EMBO Reports en 
juin 2011.

n	Des mutations pathogéniques des 
gènes BRCA1 et BRCA2 confèrent 
un risque élevé de cancer du sein, 
mais il existe d’autres facteurs 
génétiques pouvant modifier les 
risques de cancer conférés par des 
mutations de ces gènes. Plusieurs 
de ces variants génétiques ont 
été identifiés par le Consortium of 
Investigators of Modifiers of BRCA1/2 
(CIMBA), auquel le Dr Jacques 
Simard, axe Endocrinologie et 
génomique, participe. Ce consortium 
réunit 49 groupes provenant de 30 
pays, qui ont collectivement des 
échantillons d’ADN et des données 
épidémiologiques sur >30 000 
porteuses de mutations BRCA1/2. 
Récemment, le consortium a opté 
pour le génotypage centralisé dans 
deux sites principaux, l’un étant le 
Laboratoire de génomique du cancer 
du Centre de recherche du CHUQ 

à Québec, sous la direction du Dr 
Simard. Le génotypage d’une série 
de variants génétiques a mené à 
l’identification de quatre nouveaux 
loci associés à un risque de cancer 
de l’ovaire chez les porteuses BRCA2 
(8q24, 3q35, 2q31, 17q21) et deux 
loci chez les porteuses BRCA1 (8q24, 
3q35) (Ramus SJ et al. (2012) Hum 
Mutat. 33: 690-702). Ces études ont 
également démontré que le locus 
c19orf62 était principalement associé 
aux cancers du sein n’exprimant 
pas le récepteur des oestrogènes 
(ER), alors que le locus 10q21.2 était 
plutôt associé au cancer du sein ER-
positif (Couch FJ et al. (2012) Cancer 
Epidemiol Biomarkers Prev. 21:645-
657). Enfin, les résultats ont identifié 
PTHLH comme étant associé à un 
risque de cancer du sein chez les 
porteuses BRCA1. Quatre SNPs ont 
été associés avec le risque de cancer 
du sein pour les porteuses BRCA2: 
ZNF365, 9p21, CDKN2A/B, 9q31.2, 
12q24 (Antoniou AC et al. (2012), 
Breast Cancer Res. 14: R33).

n	Depuis les 20 dernières années,  
le Dr Bernard Têtu et son équipe  
ont démontré que des protéases  
des cellules stromales réactionnelles  
de divers cancers, et non des cellules 
cancéreuses, prédisaient  
un pronostic défavorable. Ils viennent 
maintenant de compléter une étude 
clinique visant à évaluer l’effet  
de la consommation de thé vert,  
dont certains éléments inhibent 
l’effet des protéases sur la récidive 
du cancer de l’ovaire après rémission 
complète. 
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n	Au terme d’études cliniques réalisées 
en collaboration avec des chercheurs 
du Toronto Western Hospital (J. 
Heathcote, Toronto), de l’École 
médicale de Poméranie (P. Milkiewicz, 
Szczecin, Pologne) et de l’Université 
du Minnesota (R. S. Straka, 
Minneapolis, USA), le laboratoire 
de pharmacologie moléculaire 
dirigé par le Dr Olivier Barbier, 
chercheur de l’axe Endocrinologie et 
génomique, a identifié de nouveaux 
biomarqueurs sanguins pour le 
diagnostic différentiel des maladies 
hépatobiliaires chroniques (Trottier, 
J. et al. Dig Liver Dis. 2012 Apr; 
44(4):303-10.) et aigües (Trottier, J. et 
al. PLoS One. 2011; 6(7):e22094), tout 
en proposant de nouvelles options 
thérapeutiques pour leur traitement 
(Trottier J. et al. Clin Pharmacol Ther. 
2011 Aug; 90(2):279-86). Ces avancées 
permettront notamment d’accélérer 
le diagnostic et d’offrir aux patients 
atteints de cholangite sclérosante 
primitive (PSC) un premier traitement 
pharmacologique visant à freiner la 
dégradation du tissu hépatobiliaire, 
et ainsi retarder le recours à la 
transplantation de foie. En effet, la 
transplantation hépatique est à ce 
jour la seule option thérapeutique 
pour ces patients, et doit être 
reprise tous les 10 à 15 ans. Dans 
l’attente d’un traitement réellement 
curatif, l’identification d’approches 
pharmacologiques ralentissant le 
développement de la cirrhose permet 
d’améliorer la qualité de vie du 
patient.

n	Les recherches de l’équipe du  
Dr Michel G. Bergeron (photo 5), 
axe Infectiologie et immunologie, 
ont récemment démontré que les 
gènes qui permettent aux microbes 

de résister à certains antibiotiques 
sont présents dans le tube digestif 
(microbiota), créant ainsi un réservoir 
de gènes de résistance (résistome). 
Une importante subvention lui a 
été octroyée par le Consortium 
québécois sur la découverte de 
médicament afin de poursuivre son 
projet de recherche sur la résistance 
croissante des microbes aux 
antibiotiques.

n	Le laboratoire du Dr Eric Boilard a 
démontré que les plaquettes forment 
des brèches dans la vasculature 
inflammée pendant l’arthrite; 
une fonction inattendue pour une 
cellule normalement impliquée 
dans le maintien de l’intégrité des 
vaisseaux sanguins. Ces travaux 
sont publiés dans le journal Blood 
(Cloutier et al. 2012) et en font la 
page couverture. Les recherches du 
chercheur concernant les plaquettes 
et l’inflammation sont décrites en 
détails dans une récente revue de 
la littérature sur le sujet (Boilard et 
al. Nature Reviews-rheumatologie, 
2012).

n	Une équipe de recherche de l’axe 
Infectiologie et immunologie dirigée 
par le Dr Guy Boivin, explique 
comment le virus de la grippe 
saisonnière est parvenu à développer 
une résistance à l’antiviral Tamiflu 
tout en conservant la capacité de se 
multiplier. Les recherches ont permis 
de mettre le doigt sur la mutation 
responsable de cette résistance. Les 
chercheurs ont construit de nouvelles 
souches de virus en introduisant 
une à une ces mutations dans des 
virus de la grippe saisonnière et 
des tests ont permis de repérer une 
mutation compensatrice appelée 

MALADIES INFECTIEUSES ET INFLAMMATOIRES
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la plateforme vaccinale  
du Dr Denis Leclerc, axe Infectiologie 
et immunologie, basée sur des 
nanoparticules du virus  
de la mosaïque de la papaye,  
au développement d’un vaccin contre  
la malaria.

n	Le Dr Patrick Provost, de l’axe 
Infectiologie et immunologie,  
a collaboré à la publication de 
deux articles scientifiques dans les 
prestigieuses revues Nature et Cell, 
portant sur le lien entre les microARN 
et les maladies humaines.  
Il a également été invité à rédiger  
un chapitre dans le manuel de 
référence Platelets. 

n	Le Dr Dave Richard, en collaboration 
avec le Dr Michel J. Tremblay, a mis 
au point un modèle de co-infection 
in vitro pour l’étude des interactions 
entre le VIH-1 et le parasite de la 
malaria Plasmodium falciparum. 
Cette méthode sera publiée dans  
le Journal of Visualized Experiments 
incessamment. 

Q222R, qui stimule l’activité de la 
neuraminidase. Les détails de cette 
découverte sont publiés dans les 
pages de PLoS Pathogens.

n	Les études réalisées par le Dr Jean 
Gosselin, axe Endocrinologie et 
génomique, sur les modulateurs de 
la réponse immunitaire innée ont 
pu démontrer le rôle important des 
récepteurs NOD2 dans le contrôle 
des infections pulmonaires. Ce 
projet est réalisé en collaboration 
avec le Dr Yvon Cormier, de l’Institut 
universitaire de cardiologie et de 
pneumologie de Québec (IUCPQ). 
Un article sur le sujet a récemment 
été publié dans PLoS ONE. De plus, 
le Dr Gosselin a contribué aux 
études du groupe de la Dre Jennifer 
L. Gommerman, du Département 
d’immunologie de l’Université de 
Toronto, qui ont conduit à la parution 
d’un article dans la revue Nature.

n	Le financement du programme 
Grands Défis Canada, Les Étoiles 
Montantes Canadiennes en Santé 
Mondiale a été obtenu pour adapter 
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n	L’équipe du Dr Frédéric Calon, 
axe Neurosciences, a identifié 
une nouvelle piste dans la 
compréhension du tremblement 
essentiel, une maladie qui affecte 
une dizaine de millions de personnes 
en Amérique du Nord. L’équipe de 
recherche a observé une diminution 
des récepteurs GABA au cœur du 
cervelet des patients atteints de cette 
pathologie. Leurs données ont été 
publiées dans la prestigieuse revue 
BRAIN.

n	L’équipe de la Dre Thérèse Di Paolo, 
axe Endocrinologie et génomique, 
a montré un effet stimulateur 
de l’estradiol de la transmission 
dopaminergique et des voies de 
signalisation Akt/GSK3 au cerveau 
de singe. De plus, l’équipe a mis en 
évidence l’implication du récepteur 
membranaire des estrogènes dans 
la neuroprotection de l’estradiol 
au cerveau. Dans un autre projet, 
elle a démontré l’implication des 
récepteurs sérotoninergiques 5-HT2A 
dans les dyskinésies induites à la 
L-DOPA chez le singe parkinsonien. 
Chez l’humain et le singe 
parkinsonien, l’équipe a publié que 

l’antagoniste du récepteur mGlu5, 
l’AFQ056, inhibe les dyskinésies 
induites à la lévodopa.

n	Le Dr Pierre Guertin, de l’axe 
Neurosciences, publiait un article 
dans Neurorehabilitation and Neural 
Repair dans lequel il démontre 
l’utilité clinique et thérapeutique 
d’un nouveau traitement-candidat 
appelé SPINALON pour la santé 
d’animaux paraplégiques chroniques.

n	La sclérose latérale amyotrophique 
(SLA), également connue sous le 
nom de «maladie de Lou Gehrig» 
ou « maladie de Charcot », est 
une maladie incurable, tuant 
quotidiennement de deux à cinq 
Canadiens. Dans un article publié 
dans Journal of Experimental 
Medicine en novembre 2011, le 
Dr Jean-Pierre Julien (photo 6), 
axe Neurosciences, son étudiant 
Vivek Swarup et ses collaborateurs 
ont rapporté la découverte d’une 
nouvelle cible thérapeutique pour 
la SLA. Leurs travaux montrent que 
cette maladie se caractérise par 
une surproduction d’une protéine 
appelée TDP-43 et que celle-ci 

MALADIES NEURO-DÉGÉNÉRATIVES
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interagit avec une protéine clé de la 
voie de signalisation de la réponse 
immunitaire appelée NF-kappa B. La 
surproduction de TDP-43 entraîne une 
activation excessive de la réponse 
inflammatoire, ce qui augmente 
aussi la vulnérabilité des neurones 
exposés à des médiateurs de la 
toxicité. Un inhibiteur expérimental 
de cette voie pro-inflammatoire 
s’est avéré efficace pour atténuer 
les symptômes de la SLA chez des 
souris transgéniques modèles de 
cette maladie. Cette découverte fut 
annoncée sur le site des IRSC et a 
aussi paru dans plusieurs journaux 
au Canada et dans le monde. Par 
exemple, la découverte fut à La une 
de la Gazette le mardi 7 décembre 
2011. On se doit de mentionner que  
le premier auteur de l’article,  
Dr Vivek Swarup, a obtenu un Brain 
Star Award des IRSC. 

n	Les travaux effectués en 2011-2012 
par l’équipe du Dr Steve Lacroix, axe 
Endocrinologie et génomique, ont 
contribué à identifier certaines des 
molécules endogènes impliquées 
dans l’initiation de la réponse 
neuroinflammatoire à la suite d’une 
lésion nerveuse (Nadeau et al,  
J Neuroscience, 2011; de Rivero-
Vaccari et al., J Neuroscience, 2012). 

L’identification de ces molécules 
est importante étant donné le rôle 
primordial de l’inflammation dans 
la dégénérescence neuronale, la 
régénération des nerfs et la douleur 
neuropathique à la suite d’une 
blessure au système nerveux.

n	Le Dr Jack Puymirat, associé à des 
collègues du Centre hospitalier 
affilié et de l’Institut universitaire 
en santé mentale de Québec, 
écrivait un nouveau chapitre sur la 
paramyotonie en publiant dans  
The Journal of Physiology l’annonce 
d’une découverte d’une nouvelle 
mutation (M14761) expliquant 
comment cette mutation enraye  
la mécanique neuromusculaire. 

n	L’équipe du Dr Vincent Raymond, 
axe Endocrinologie et génomique, 
a poursuivi ses travaux sur 
la caractérisation des gènes 
modificateurs de la sévérité des 
glaucomes, financés en majeure 
partie par les Instituts de recherche 
en santé du Canada et The Glaucoma 
Foundation USA. Pour ce faire, 
l’équipe a développé une méthode 
révolutionnaire de calcul dénommée 
MEON (Modifier Effects On the 
Neighborhood). MEON profite 
de l’apport unique des familles 
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canadiennes-françaises à partager 
les mêmes variations d’ADN, ce qui 
diminue le bruit de fond génétique, 
accélérant ainsi la découverte des 
modificateurs. Grâce à MEON, 
l’équipe vient de cartographier un 
nouveau gène modificateur.

n	Le Dr Serge Rivest (photo 7), axe 
Endocrinologie et génomique, a 
travaillé au développement d’une 
nouvelle approche méthodologique 
pour étudier le rôle des cellules 
souches de la moelle osseuse dans 
le cerveau malade. Les résultats 
de l’équipe du Dr Rivest suggèrent 
que le recrutement des cellules 
microgliales à partir des cellules 
souches de la moelle osseuse 
favorise l’élimination des protéines 
toxiques pour les neurones et que ce 
mécanisme naturel de défense limite 
la progression des plaques séniles 
dans la maladie d’Alzheimer. Pour 
améliorer ce processus, cette équipe 
fait appel au génie génétique pour 
fabriquer des cellules microgliales 
qui se fixent plus solidement aux 
plaques séniles et qui sont dotées 
d’enzymes plus efficaces pour les 
détruire. L’objectif à long terme 
est d’utiliser ces cellules comme 

nouvelle thérapie pour ralentir la 
progression de la maladie. Les 
cellules souches proviendraient de la 
moelle osseuse du patient lui-même, 
ce qui limiterait les risques de rejet 
et les effets secondaires. L’approche 
expérimentale consiste à combiner la 
chimiothérapie, la thérapie génique 
et la transplantation de cellules 
souches pour favoriser le remodelage 
du système hématopoiétique dans 
son entier. Il s’agit là d’un nouvel 
outil très puissant dans la lutte 
contre les maladies du cerveau. 
(LAMPRON, A., M. LESSARD and 
S. RIVEST. Effects of myeloablation, 
peripheral chimerism and whole 
body irradiation on the entry of bone 
marrow-derived cells into the brain. 
Cell Transplantation, 2011 Sep 22. doi: 
10.3727/096368911X593154. [Epub 
ahead of print]).

n	 L’équipe du Dr Luc Vallières, axe 
Neurosciences, a démontré le rôle 
d’une molécule chimiotactique 
(CXCL1) dans le recrutement de 
cellules immunitaires (neutrophiles) 
au cerveau, ce qui en fait une cible 
thérapeutique potentielle pour le 
traitement de la sclérose en plaques 
(J Neuroinflammation, 2012, 9:18).

8
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n	L’équipe du Dr Éric Biron, de l’axe 
Endocrinologie et génomique, a 
mis sur pied une nouvelle méthode 
de criblage à haut débit sur billes 
permettant de cribler rapidement des 
chimiothèques contenant des millions 
de molécules peptidomimétiques 
pour la découverte d’inhibiteurs 
d’interaction protéine-protéine 
d’intérêt thérapeutique.

n	Une équipe de chercheurs dont 
fait partie le Dr Sébastien Bonnet 
(photo 8), de l’axe Métabolisme, 
santé vasculaire et rénale, a réalisé 
une importante percée quant aux 
perspectives thérapeutiques pour les 
personnes atteintes d’hypertension 
artérielle pulmonaire, une maladie 
mortelle qui frappe principalement 
les jeunes adultes. Le Dr Bonnet et 
ses collègues ont démontré que la 
multiplication des cellules dans les 
artères des poumons résulte de la 
dysfonction des mitochondries.

n	Une alimentation riche en oméga-3 
réduirait la gravité des dommages au 
cerveau après un accident vasculaire 
cérébral (AVC), selon une étude 
menée par une équipe codirigée par 
les professeurs Jasna Kriz et Frédéric 
Calon, de l’axe Neurosciences, 
qui a démontré que l’étendue des 
dommages au cerveau après un AVC 
était réduite de 25 % chez des souris 
qui consommaient quotidiennement 
des oméga-3 de type DHA. Les détails 
de cette étude sont publiés sur le site 
web de la revue Stroke. 

n	Le Dr Pierre Julien, de l’axe 
Endocrinologie et génomique, a 
poursuivi son programme sur les 
nouvelles fonctions des acides 
gras oméga-3 à chaînes longues 

dans la résistance à l’insuline et le 
stress oxydatif. La diminution de la 
résistance à l’insuline en présence 
de concentrations accrues d’acides 
gras oméga-3 a maintenant été 
confirmée durant la période de 
croissance musculaire dans un article 
publié dans Animal Science. Ce 
chercheur a aussi évalué les effets 
antioxydants de la vitamine E et du 
coenzyme Q10 pendant la grossesse 
(Hypertension in Pregnancy, 2010) 
ainsi que les niveaux d’isoprostanes 
en relation avec les niveaux d’acides 
gras oméga-3. Ces derniers travaux 
réalisés en collaboration avec le 
Dr Jean-François Bilodeau ont 
conduit, en 2011, à la soumission 
d’une demande de brevet. Ce 
chercheur est également directeur 
de la biobanque provinciale de 
recherche en périnatalogie dans le 
programme de recherche clinique 
IRNPQEO financé par les IRSC. Le 
recrutement qui a débuté en 2010, 
sera complété en 2012 avec un total 
de 2400 grossesses. Il  a présidé en 
mai 2010 au Congrès de la Société 
québécoise de lipidologie, nutrition 
et métabolisme, un évènement 
de formation médicale continue 
de la Faculté de médecine de 
l’Université Laval qui a accueilli 
250 participants à Québec afin de 
traiter du diabète de type II, de 
dyslipidémies et d’obésité chez 
les enfants et les adultes sous des 
aspects métaboliques, nutritionnels 
et thérapeutiques.

n	Dr Claude Labrie, axe Endocrinologie 
et génomique, continue, avec l’appui 
de son équipe, à progresser dans 
les études visant à comprendre 
le mécanisme d’action et le rôle 
physiopathologique du facteur 

MÉTABOLISME, SANTÉ VASCULAIRE ET RÉNALE
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de transcription AIbZIP. Ils ont 
notamment approfondi l’identification 
des stimuli qui seraient responsables 
de l’activation d’AIbZIP et caractérisé 
les interactions entre AIbZIP et des 
protéines qui seraient appelées 
à réguler l’activation d’AIbZIP en 
réponse à des stress physiologiques.

n	Le Dr Gaétan Laroche, axe 
Métabolisme, santé vasculaire et 
rénale, dirige depuis août 2011 une 
équipe dispensant un nouveau 
programme pancanadien de 
formation multi/transdisciplinaire 
à du personnel hautement qualifié 
pour supporter le domaine de la 
médecine régénératrice au Canada. 
Cette formation permettra à des 
étudiants gradués et à des stagiaires 
post-doctoraux l’accès à des 
ressources diversifiées à travers le 
réseau international des membres 
de l’équipe. Le Dr Diego Mantovani, 
chercheur au sein du même axe, fait 
également partie de cette équipe.

n	La dernière année a également vu 
les travaux du professeur Gaétan 
Laroche sur les revêtements 
antibuée être propulsés à l’avant 
plan de l’actualité, se hisser parmi 
les découvertes de l’année dans la 
région de Québec et faire l’objet 
de plusieurs articles de journaux et 
revues et d’une diffusion à grande 
échelle sur le web. En conséquence, 
cette technologie a fait l’objet d’un 
engouement extraordinaire, tant au 
sein des milieux scientifiques (deux 
articles, deux brevets, plusieurs 
conférences) qu’industriels (plus 
d’une soixantaine de sollicitations 
à l’échelle internationale, travaux 
de transfert technologique avec une 
quinzaine de firmes). Les discussions 
fructueuses et constructives avec 
les partenaires industriels montrent 

clairement le potentiel de cette 
technologie qui a été développée 
pour plusieurs applications, tant 
biomédicales que pour la vie de tous 
les jours. http://www.cyberpresse.ca/
le-soleil/dossiers/percees-scientifiques-
2011/201201/03/01-4482593-un-
antibuee-permanent.php?utm_ca
tegorieinterne=trafficdrivers%26u
tm_contenuinterne=cyberpresse_B17_
percees-scientifiques_1724596_section_

POS1

n	Une équipe internationale dont fait 
partie le Dr Marcel Lebel confirme 
dans la revue Nature la découverte 
de deux mutations responsables 
d’une forme d’hypertension familiale, 
la pseudohypoaldostéronisme de 
type II. Cette découverte ouvre de 
nouvelles perspectives pour élucider 
les mécanismes sous-jacents aux 
diverses formes d’hypertension. 
Connaissant la composante 
génétique, le médicament ciblerait  
le patient personnellement.

n	Le groupe de recherche du Dr Van 
Luu-The, axe Endocrinologie et 
génomique, a réalisé des avancées 
significatives en démontrant pour 
la première fois l’implication du 
11β-hydroxystéroide déshydrogénase 
de type 2 (11β-HSD2) dans la 
formation du 7céto-DHEA et 
celle de la 11β-HSD1 dans la 
biosynthèse du 7β-hydroxy-DHEA. 
Comme les enzymes 11β-HSD1 
et 11β-HSD2 jouent aussi un rôle 
important dans l’activation et 
l’inactivation des glucocorticoïdes 
et des minéralocorticoides, ces 
résultats ont aussi permis de 
montrer l’importance du concept de 
l’évolution convergente des activités. 
Ces résultats ont été rapportés 
au 15e Congrès International 
d’Endocrinologie 2012 à Florence  
en Italie.
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n	La Chaire de recherche du 
Canada senior en biomatériaux 
et bioingénierie pour l’innovation 
en chirurgie a été octroyée au 
Dr Diego Mantovani, de l’axe 
Métabolisme, santé vasculaire 
et rénale. Au confluent de 
l’ingénierie, de la médecine et 
de la biologie, cette Chaire vise 
à améliorer les performances 
cliniques des dispositifs de 
suppléance fonctionnelle existants 
et à développer les prochaines 
générations de biomatériaux pour 
permettre à la chirurgie d’envisager 
le remplacement, la reconstruction 
et la régénération d’organes malades 
pour améliorer la qualité de vie des 
patients. La Chaire est jumelée à une 
subvention de 450 000 $ de la FCI, 
en partenariat avec le CHUQ, pour 
la mise en place d’un laboratoire de 
culture cellulaire dynamique en trois 
dimensions à partir de structures 
d’échafaudages à base de cellules 
sous contraintes mécaniques 
physiologiques.

n	Les travaux de l’équipe 
du Dr André Tchernof, axe 
Endocrinologie et génomique, 
ont établi que l’hypertrophie 
des adipocytes abdominaux 
était un prédictif indépendant 
de l’hypertriglycéridémie dans 
le plus grand échantillon de 
patientes permettant d’examiner 
cette question. De plus, l’obésité 
abdominale a été identifiée comme 
un des facteurs prédictifs de 
l’infiltration de macrophages dans  
les tissus adipeux. Ces avancées 
ont été publiées dans les journaux 
Diabetes et Metabolism.
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n	Dre Aida Bairam, axe Reproduction, 
santé périnatale et santé de l’enfant, 
a été invitée à titre de co-éditrice 
de l’édition spéciale (2012) du 
journal Respiratory Physiology & 
Neurobiology, en particulier dans le 
cadre du contrôle de la respiration 
au cours du développement. Cette 
édition spéciale porte sur le rôle des 
chémorécepteurs périphériques, sur 
la stabilité respiratoire et les apnées 
du nouveau né. Depuis mars 2007, 
Dre Bairam est membre du Comité 
central d’éthique de la recherche du 
Ministère de la Santé et des Services 
sociaux. 

n	Invi tés à participer au forum 
scientifique spécial organisé par 
l’Institut du Développement et 
de la Santé des Enfants et des 
Adolescents (IDSEA/IRSC) à Ottawa, 
en décembre 2011, les collaborateurs 
de l’équipe de recherche dirigée 
par le Dr Jean-Claude Forest, de 
l’axe Reproduction, santé périnatale 
et santé de l’enfant, ont été mis à 
l’honneur pour leur programme 
de recherche connu sous l’intitulé 
Anomalies de grossesse et impact 

sur le développement et la santé de 
l’enfant. Ce programme a permis de 
constituer l’une des plus grandes 
biobanques au monde comportant 
un suivi de grossesse visant entre 
autres à développer des marqueurs 
précoces de complications de la 
grossesse (prééclampsie, restriction 
de croissance fœtale, diabète 
gestationnel, prématurité…). Couplée 
à une banque d’informations 
cliniques compilées auprès d’une 
cohorte de près de 8 000 femmes, 
cette biobanque a permis des 
collaborations interdisciplinaires 
ayant généré à ce jour une 
vingtaine de nouvelles subventions 
d’organismes avec comité de pairs 
de plus de 5 millions de dollars 
impliquant des chercheurs de 
Québec, d’Halifax et de Montréal. 
Le président de l’Institut a souligné 
le succès incontestable de cette 
initiative, entre autres par l’ampleur 
des collaborations suscitées et sa 
capacité de répondre à des questions 
complexes.

REPRODUCTION,  SANTÉ PÉRINATALE ET SANTÉ DE L’ENFANT
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Dr Yves Tremblay,  
de l’axe Reproduction, 
santé périnatale et santé  
de l’enfant, a été nommé 
directeur du réseau FRQS  
en santé respiratoire.
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n	Depuis juillet 2010, une équipe 
dirigée par le Dr Jorge Soliz, de l’axe 
Reproduction, santé périnatale et 
santé de l’enfant, étudie les effets 
de l’érythropoïétine (EPO) sur le 
contrôle neuronal de la respiration 
ainsi que son potentiel à prévenir les 
troubles respiratoires, en particulier 
durant la période néonatale. 
L’équipe du Dr Soliz rapporte deux 
importantes découvertes au cours 
des deux dernières années : 1) durant 
le développement postnatal, 
l’expression d’EPO augmente 
considérablement dans les centres 
respiratoires neuraux des rats 
vivant en permanence en altitude et 
2) l’EPO module, dans le temps et 
selon la dose, les mécanismes de la 
respiration en conditions hypoxiques 
chez les souris quatre jours après 
la naissance, période où les 
commandes respiratoires du tronc 
cérébral en plein développement 
arrivent à maturité. Globalement, 
ces résultats permettent de croire 
que l’EPO joue un rôle prépondérant 
dans le processus de maturation 
des réseaux de commandes 
respiratoires ainsi que dans la 
réponse respiratoire à l’hypoxie 
à la naissance. Ces découvertes 
pavent la voie à l’utilisation de l’EPO 
dans le traitement des affections 
respiratoires néonatales chroniques 
qui constituent un problème 
de santé et une cause majeure 
de morbidité durant la période 
néonatale.

n	Au printemps 2012, les résidents  
du Département d’Obstétrique-
Gynécologie de l’Université Laval, 
supervisés par des chercheurs de 
l’axe Reproduction, santé périnatale 
et santé de l’enfant, remportaient 
les trois premiers prix pour les 
meilleures présentations au 
Congrès annuel de l’Association des 
Obstétriciens-Gynécologues  
du Québec, tenu à Gatineau. De plus, 
pour une troisième fois en quatre 
ans, un résident du département 
obtenait une subvention de recherche 
d’un organisme national avec comité 
de pairs externe (ME Bergeron 2009 
– APOG, J Lefebvre 2011 – CFWH, S 
Demers – QTNPR/IRSC).
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n	Selon les analyses du Dr Gaston 
De Serres et de ses collègues de 
l’axe Santé des populations et 
environnementale publiées dans  
le Clinical Infectious Diseases,  
la stratégie du cocon qui consiste à 
vacciner les parents et les proches 
du nourrisson dans les cas de 
coqueluche serait inappropriée dans 
le contexte actuel, compte tenu du 
nombre de personnes à vacciner 
et des ressources exigées, tout en 
étant peu efficace pour prévenir les 
complications de la coqueluche chez 
le jeune enfant.

n	Le Dr Philippe De Wals, de l’axe Santé 
des populations et environnementale 
et des chercheurs du CRCHUQ et de 
l’INSPQ ont mené conjointement une 
étude pour établir le fardeau imposé 
par l’otite aux familles canadiennes. 
Selon les conclusions de l’étude 
menée auprès de 502 ménages 
canadiens, la pratique médicale 
actuelle ne serait pas au diapason des 
données probantes sur le traitement 
de cette infection en traitant le 
problème au moyen d’antibiotiques.

n	La Dre Gina Muckle a publié plusieurs 
articles soutenant l’hypothèse 
que l’exposition prénatale aux 
contaminants environnementaux 
est associée à des effets 
neurocomportementaux, cela même 
à des niveaux d’exposition retrouvés 
dans la population générale. Ella a 
également obtenu des subventions 
pour la poursuite de ses travaux, 
notamment des IRSC et du Ministère 
des Affaires Indiennes et du Nord 
pour réaliser le suivi à l’adolescence 
d’une cohorte d’enfants Inuits 
recrutés à la naissance, et de Santé 
Canada pour réaliser le suivi à  

3 ans d’une cohorte mère-enfant 
pancanadienne. 

n	Le Dr Patrick Levallois a publié dans 
la revue Epidemiology les résultats 
d’une étude de cas-témoins réalisée 
auprès de 2500 bébés de la région 
de Québec et ayant évalué les effets 
de la chloration de l’eau sur la 
croissance intra-utérine. L’exposition 
aux sous-produits de la chloration 
(résidus chimiques provenant de 
la chloration de l’eau potable) via 
l’ingestion, mais aussi par inhalation 
et absorption cutanée lors de la 
prise de bains et de douches a été 
évaluée pendant toute la grossesse. 
Les femmes exposées pendant le 
dernier trimestre de grossesse à des 
niveaux supérieurs à certains critères 
de qualité avaient un risque accru 
d’avoir un bébé ayant un retard de 
croissance. Les résultats de cette 
étude seront utiles pour améliorer 
la surveillance de la qualité de l’eau 
potable.

n	La Dre Marie-Pierre Gagnon, de 
l’axe Transfert des connaissances et 
évaluation des modes d’intervention 
en santé (TC-ETMIS), a créé la Chaire 
de Recherche du Canada sur les 
technologies et les pratiques en 
santé.

n	La Chaire de Recherche du Canada en 
implantation de la prise de décision 
partagée dans les soins primaires 
détenue par Dre France Légaré, de 
l’axe TC-ETMIS, a été renouvelée.

n	Le projet de la Dre France Légaré 
d’étendre à sept unités de médecine 
familiale (UMF) un laboratoire de 
recherche clinique (phase 2) a été 
accepté par la FCI. 

SANTÉ ENVIRONNEMENTALE
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n	Dre France Légaré (photo 11) et 
toute son équipe de l’axe TC-ETMIS 
ont démontré que l’intention de 
faire appel à la prise de décision 
partagée quant au dépistage prénatal 
du syndrome de Down est un 
comportement modifiable, tant chez 
les patientes que chez les médecins. 
L’attitude du médecin à l’égard de la 
prise de décision partagée serait un 
point névralgique de la question.

n	Dr François Rousseau, de l’axe  
TC-ETMIS, a été nommé éditeur 
associé de la 5e édition du Tietz-
Textbook of Clinical Chemistry and 
Molecular Diagnosis, un manuel de 
référence comptant 2238 pages.

11

TRANSFERT DES CONNAISSANCES
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Conformément aux objectifs fixés, 
le recrutement est une priorité du 
CRCHUQ. Au cours de la dernière 
année, treize chercheurs prometteurs 
ont été recrutés et accueillis avec 
enthousiasme au sein de plusieurs 
axes de notre Centre.
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LES NOUVELLES RECRUES DU CRCHUQ

Axe Cancer :

1 Dr Jean-Mathieu Beauregard

2 Dr Nicolas Bisson

3 Dre Marie-Claude Blais

4	 Dr Marc-Étienne Huot

Axe Endocrinologie et génomique :

5	 Dre Claudia Gagnon

Axe Infectiologie et immunologie :

6	 Dr Louis Bessette

7 Dr Jérôme Estaquier

8	 Dr Paul R. Fortin
9	 Dre Marie-Louise Vachon 

Axe Métabolisme, santé vasculaire 
et rénale

10 Dr Sacha De Serres

11	Dr Fabrice Mac-Way

Axe Neurosciences :

12	Dr Frédéric Bretzner

Axe Santé des populations 
et environnementale :

13	Dr Richard Bélanger

11 12 13 14 15

16 17 18 19 110

111 112 113
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PRIX, RECONNAISSANCES, DISTINCTIONS 
ET NOMINATIONS DES CHERCHEURS

11 12 14 15

1. Dr Ali Akoum, chercheur de l’axe 
Reproduction santé périnatale et santé 
de l’enfant, a été proclamé gagnant du 3e 
prix pour une affiche soumise lors de la 
67e rencontre annuelle de l’American 
Society of Reproductive Medicine en 
octobre 2011, à Orlando en Floride. De 
plus, la Faculty of 1000 Medicine, section 
de l’endométriose, l’a officiellement 
reconnu a titre de membre de la Faculté 
suite au fait que ses évaluations ont été 
listées parmi les 10 évaluations les plus 
consultées dans les magazines 
scientifiques spécialisés au sein de la 
Faculté de santé des femmes. Dr Akoum 
s’est également mérité le Award of 
Honour par The International Conference 
on Reproductive Health, tenue en Inde 
en 2012, en conjonction avec The Indian 
Council of Medical Research Centenary 
Celebrations. 

2. Dr Luc Beaulieu, chercheur de l’axe 
Cancer, s’est mérité la deuxième 
position pour son affiche soumise au 
Runner-up, AAPM South-West Young 
Investigator Symposium (F. Thériault 
Proulx, L. Archambault, S. Beddar,  
L. Beaulieu).

3. Dr Michel G. Bergeron, chercheur de 
l’axe Infectiologie et immunologie, a 
reçu le Prix Grands Québécois – 
catégorie santé pour sa participation 
soutenue au développement de la 
société. Ce prix est décerné par la 
Chambre de commerce de Québec. Le 
Dr Bergeron a également été 
récipiendaire de la Médaille du Jubilé de 
Diamant à l’occasion du 60e anniversaire 
du couronnement de Sa Majesté la Reine 
Élizabeth II. Il a également été nommé 

Chercheur le plus inspirant pour ses 
réalisations exceptionnelles, par les 
étudiants du secondaire de la Ville de 
Québec lors d’un concours organisé par 
l’organisme La Boîte à Science.

4. Dr Éric Boilard, axe Infectiologie et 
immunologie, a été nommé en février 
2012 Lauréat Science et recherche  
Le Soleil-Radio-Canada, suite à une 
importante découverte sur la relation 
entre les plaquettes sanguines et 
l’arthrite inflammatoire, publiée dans  
la prestigieuse revue Science. Ses 
recherches menées sur l’arthrite 
inflammatoire, une maladie des 
articulations causant d’importantes 
douleurs, ont été reconnues parmi les 
cinq plus prometteuses au monde dans 
le domaine médical. Le fruit de ses 
recherches ouvre ainsi la voie à 
l’élaboration de nouvelles approches 
thérapeutiques pour le traitement de 
l’arthrite inflammatoire.

5. Dr Sébastien Bonnet, de l’axe 
Métabolisme, santé vasculaire et rénale, 
en plus de voir une de ses publications 
se hisser au numéro un du prestigieux 
site F1000 pour les maladies 
cardiovasculaires, a reçu le titre de 
fellow de l’American Heart Society. Ce 
titre est attribué à des chercheurs ayant 
démontré du leadership, de la créativité 
et des compétences exceptionnelles 
pour l’avancement de la recherche 
fondamentale et clinique dans le 
domaine cardiovasculaire. Il recevait 
également le Prix du Nouveau chercheur 
Merck de la Société québécoise de 
l’hypertension artérielle.

13 6
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16 17 18 19 110

6. Dr Yohan Bossé, axe Endocrinologie et 
génomique, a reçu le 2012 Genetic 
Champion Research Grant. Ce prix est 
décerné par la Canadian Gene Cure 
Foundation, en collaboration avec 
l’Institut de génétique des IRSC. Ce prix 
est remis à un investigateur en début de 
carrière perçu comme un futur champion 
en génétique au Canada. Le prix a été 
remis lors de la Réunion canadienne de 
génétique statistique et humaine tenue 
du 29 avril au 2 mai 2012, à Niagara-on-
the-Lake en Ontario.

7. Dr Emmanuel Bujold, axe Reproduction, 
santé périnatale et santé de l’enfant, 
était co-auteur sur le projet de recherche 
qui s’est vu attribuer, en juin 2011,  
le Prix du meilleur projet en obstétrique 
au Canada. Ce projet a été présenté à 
l’Assemblée Annuelle de la Société des 
Obstétriciens Gynécologues du Canada, 
à Vancouver en Colombie Britannique. 
(Chari, Audibert, Bujold et al., Intentional 
delivery versus expectant management 
in women with preterm and prelabor 
rupture of membranes (PPROM) 
between 32 and 35 weeks: a multicenter 
randomized controlled trial.)

8. Dr Yves Caumartin, axe Métabolisme, 
santé vasculaire et rénale, recevait le 
Prix de la meilleure communication orale 
lors du 17e congrès annuel St-Lawrence 
Urological Group pour sa présentation 
intitulée : Acute Page Kidney in a renal 
transplant recipient following cardiac 
catheterization. Il était accompagné des 
docteurs Annie-Claude Blouin,  
Luc Boudreault et Isabelle Houde.  

9. Dr Jérôme Estaquier, chercheur de l’axe 
Infectiologie et immunologie, a obtenu 
une Chaire du Canada en 
physiopathologie de la mort cellulaire 
dans les interactions Hôtes/Pathogènes.

10. Dre Lise Fillion, chercheure de l’axe 
Cancer et infirmière et psychologue 
spécialisée en oncologie, a reçu le Prix 
Rachel-Bureau de l’Ordre régional des 
infirmières et infirmiers du Québec.  
Ce prix est la plus haute distinction 
décernée dans le domaine des soins 
infirmiers au niveau régional.

  En novembre 2011, Dre Lise Fillion, axe 
Cancer, était proclamée lauréate dans  
la catégorie des Services cliniques, en 
compagnie de la Dre Marie-Claude Blais, 
chercheure membre de l’équipe de 
recherche de la Maison Michel-Sarrazin 
en soins palliatifs et en oncologie 
psychosociale, dans le cadre des 
cérémonies de remise des Grands Prix 
Sirius du CHUQ. 
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PRIX, RECONNAISSANCES, DISTINCTIONS 
ET NOMINATIONS DES CHERCHEURS (SUITE)

11. Dr Paul Fortin, chercheur de l’axe 
Infectiologie et immunologie était 
nommé, en février 2012, directeur 
adjoint à la recherche clinique du CHUQ. 
Il est également détenteur d’une Chaire 
de recherche du Canada sur les maladies 
rhumatismales autoimmunes 
systémiques. 

12. Dr Jean-Pierre Julien, axe 
Neurosciences, a reçu, lors d’un 
colloque de la Société SLA du Canada, 
une Médaille du Jubilé de diamant de Sa 
Majesté la Reine Elizabeth II.

13. Dr Michel Labrecque, axe TC-ETMIS, 
a reçu le Prix d’Excellence pour sa 
contribution à la recherche ou à la 
publication en médecine familiale remis 
par le Collège québécois des médecins 
de famille. Il recevait également le Prix 
d’excellence en enseignement 2010-
2011, catégorie Multimédia, remis par 
la Faculté de médecine de l’Université 
Laval, et le département de médecine 
familiale et de médecine d’urgence. Il a 
également a été nommé Vice-président 
du Comité scientifique en santé et en 
services sociaux de l’INESSS (Institut 
national d’excellence en santé et en 
services sociaux, Gouvernement du 
Québec).

14. Dr Fernand Labrie, chercheur de l’axe 
Endocrinologie et génomique, a reçu  
le Prix Henry Friesen 2011 décerné par  
la Société canadienne de recherches 
cliniques (SCRC) et le Collège royal  
des médecins et chirurgiens du Canada 
(CRMCC). De plus, il recevait le titre de 
Professeur émérite de l’Université Laval. 

15. Dr Marcel Lebel, chercheur de l’axe 
Métabolisme, santé vasculaire et rénale, 
recevait le Prix Carrière 2011 du 
département de médecine de la Faculté 
de médecine de l’Université Laval pour 
l’ensemble de ses accomplissements et 
de ses apports scientifiques en carrière. 

16. Dre France Légaré, chercheure de l’axe 
TC-ETMIS, a été nommée Chercheure de 
l’année par le Collège des médecins de 
famille du Canada, avec une mention à 
l’Assemblée Nationale. Ce prix vise à 
souligner l’engagement quotidien et 
le leadership démontrés dans  
la réalisation d’un projet local novateur 
qui a su améliorer la prestation des soins 
de santé. Elle recevait également le Prix 
Alain Cloutier Innovation et leadership 
remis par l’Association médicale du 
Québec. Dre Légaré recevait en outre le 
Prix d’excellence en enseignement 2010-
2011, catégorie Multimédia, remis par  
la Faculté de médecine de l’Université 
Laval et le département de médecine 
familiale et de médecine d’urgence.

17. Dr Diego Mantovani, axe Métabolisme, 
santé vasculaire et rénale, a obtenu  
une Chaire de recherche du Canada en 
biomatériaux et bio-ingénierie pour 
l’innovation en matière de chirurgie.

114 115
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18. Dr Georges Pelletier, chercheur de l’axe 
Endocrinologie et génomique, a reçu  
le titre de Professeur émérite de 
l’Université Laval.

19. Dr Bruno Piedboeuf, axe Reproduction, 
santé périnatale et santé de l’enfant,  
a été nommé adjoint au doyen 
responsable des effectifs médicaux  
de la Faculté de médecine de l’Université 
Laval.

20. Dr Luc Poirier, axe Métabolisme, santé 
vasculaire et rénale, a reçu le Prix 
reconnaissance SQHA, de la Société 
québécoise d’hypertension artérielle.  
Ce prix est remis à un membre qui par 
son dynamisme, son engagement et son 
excellence, a contribué de façon 
exceptionnelle à la mission de la SQHA 
et à la lutte contre l’hypertension au 
Québec.

21. Dr Jack Puymirat, de l’axe 
Neurosciences, a reçu le Prix 
Hans Steinert lors du Congrès de 
l’International Myotonic Dystrophy 
Consortium en novembre 2011, à 
Clearwater, en Floride. Lors du même 
congrès, il recevait aussi le Prix de la 
meilleure affiche pour sa présentation 
intitulée : The use of standard protocol 
to assess muscles strength and function 
as part of a precliclinical evaluation of 

a gene therapy for myotonia 
dystrophy type 1 patients : 
feasability and preliminary 
results.

22. Dr Vincent Raymond, 
chercheur de l’axe 
Endocrinologie et génomique, 
a été nommé co-directeur du 
Réseau en santé de la vision 
FRQS – axe glaucome.

 
23. Dr Michel J. Tremblay, chercheur 
de l’axe Infectiologie et immunologie et 
Vice-doyen à la recherche et aux études 
supérieures de la Faculté de médecine 
de l’Université Laval, a été proclamé 
Lauréat du Grand Prix Sirius du CHUQ–
Recherche pour l’année 2011. Ce prix a 
été remis à ce chercheur pour l’ensemble 
de sa carrière ainsi que pour ses travaux 
sur le VIH. Il s’avère comme un chercheur 
scientifique prolifique et performant et 
un exemple inspirant pour nos jeunes 
chercheurs.

24. Dr Yves Tremblay, de l’axe Reproduction, 
santé périnatale et santé de l’enfant,  
a été nommé directeur du réseau FRQS  
en santé respiratoire.

25. Dre Marie-Claude Vohl, chercheure  
de l’axe Endocrinologie et génomique,  
a obtenu une Chaire de recherche  
du Canada en génomique appliquée  
à la nutrition et à la santé.

119 120 121 122
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PRIX, RECONNAISSANCES, DISTINCTIONS 
ET NOMINATIONS DES ÉTUDIANTS

n	Diana Ayan, étudiante de 2e cycle 
sous la supervision du Dr Donald 
Poirier, a été récipiendaire d’un Prix 
pour une affiche lors du Symposium 
de chimie médicinale (Congrès de 
l’ACFAS, Université de Sherbrooke, 
2011). 

n	Jean-Christophe Bérubé, étudiant 
du Dr Yohan Bossé, a mérité le Prix 
de la meilleure présentation orale à 
la Réunion scientifique annuelle du 
regroupement stratégique MPOC 
du Réseau en santé respiratoire du 
FRQS, qui avait lieu à Montréal les 10 
et 11 février 2012.

n	Audrey Courboulin, étudiante au 
doctorat dans l’axe Métabolisme, 
santé vasculaire et rénale, sous la 
direction du Dr Sébastien Bonnet, a 
été le Coup de cœur des membres 
du comité scientifique de la 
Société québécoise d’hypertension 
artérielle (SQHA), ce qui lui a valu 
une participation au 20e Congrès 
scientifique annuel de la SQHA en 
tant que conférencière alors qu’elle 
a présenté son résumé intitulé 
La protéine décuplante UCP2 : 
responsable de l’effet Warburg dans 
le développement de l’hypertension 
artérielle pulmonaire.

n	Amélie Dallaire-Théroux, stagiaire 
de recherche au sein du Laboratoire 
de Pharmacologie Moléculaire 
sous la supervision du Dr Olivier 
Barbier, a reçu le Prix de la meilleure 
présentation par affiche lors de la 
Journée de la recherche de la Faculté 
de pharmacie de l’Université Laval 
tenue le 28 avril 2011.

n	Maude Deschênes, étudiante à la 
maîtrise sous la direction de Sophie 
Desroches, a obtenu le Prix INAF pour 
sa présentation sur affiche lors de 
la rencontre annuelle de la Société 
Québécoise de Lipidologie, Nutrition, 

et Métabolisme à Québec en mai 
2011.

n	Simon Vézina-Dawod et Marie-Pier 
Thibeault, tous deux membres de 
l’équipe du Dr Éric Biron, ont mérité 
le Prix de la meilleure présentation à 
la Journée de recherche de la Faculté 
de pharmacie de l’Université Laval.

n	Le 3e Prix de présentation par affiche, 
lors du 17e Congrès régional Nord 
Américain de l’International Society 
for the Study of Xenobiotics (ISSX), 
tenue à Atlanta en octobre 2011, 
a été remis à Christine Flageole, 
étudiante à la maîtrise avec la Dre 
Chantal Guillemette. Elle se voyait 
également attribuer le Prix Jacques 
Genest 2011, 1er prix de présentation 
orale, lors de la 53e Réunion annuelle 
du Club de recherches cliniques 
(CRCQ), à Sainte-Adèle, Québec, en 
septembre 2011. Christine Flageole, 
recevait aussi le Prix Rayonnement 
de la Faculté de Pharmacie remis 
par l’Association des chercheuses et 
chercheurs étudiants en pharmacie 
de l’Université Laval, en avril 2011. 

n	Cristina Gareau a reçu la Bourse 
CSBMCB Best Poster Award 2011 en 
septembre 2011 pour sa présentation 
d’affiche lors du Congrès annuel 
international RiboClub Annual 
Meeting 2011. Elle a également 
remporté la Bourse CSBMCB Travel 
Fellowship 2011 en Juin 2011, une 
bourse de mérite reçue par la 
Canadian Society of Biochemistry, 
Molecular and Cellular Biology 
(CSBMCB).

n	Le Prix d’implication AMGEN aux 2e 
et 3e cycles 2011 a été attribué aux co-
lauréats Vincent Ménard et Étienne 
Audet-Walsh, étudiants au doctorat 
avec la Dre Chantal Guillemette. 
Ce prix est décerné pour souligner 
l’implication étudiante à la Faculté de 
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pharmacie de l’Université Laval, en 
plus de la performance académique, 
du dynamisme, du travail d’équipe, 
du professionnalisme et de la 
reconnaissance par les pairs.

n	Étienne Ouellet, étudiant 2e cycle 
dirigé par le Dr Donald Poirier, a 
reçu un prix pour une affiche lors du 
congrès de la Société de chimie du 
Canada (Montréal, 2011).

n	Lors des présentations des Journées 
de recherche, Dr Ramon Vidal, de 
l’équipe du Dr Arnaud Droit, a obtenu 
le Prix du meilleur présentateur, dans 
la catégorie post-doctorant.

n	Christopher St-Laurent Pedneault, 
étudiant à la maîtrise supervisé 
par la Dre Francine Durocher, a 
été récipiendaire du Premier Prix 
étudiant de 2e cycle, présentation par 
affiche lors de la Journée annuelle 
de la recherche de la Faculté de 
médecine 2012.

n	Jimmy Savard-Lalancette, étudiant 
à la maîtrise dans le groupe du 
Dr Stéphane Gobeil, a décroché un 
prix pour son affiche présentée à la 
Journée annuelle de la recherche 
de la Faculté de médecine de 
l’Université Laval.

n	Hugues Vaillancourt, étudiant à la 
maîtrise sous la direction de la Dre 
Sophie Desroches, a été sélectionné 
comme finaliste pour l’un des quatre 
prix Lee Lusted Awards décernés à 
des étudiants lors du Congrès annuel 
de la Society for Medical Decision 
Making tenu en octobre 2011, à 
Chicago pour sa présentation orale 
Assessing patients’ involvement in 
decision-making during a nutritional 
consultation with a dietitian. 
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Dr Paul Fortin, chercheur de l’axe 
infectiologie et immunologie était 
nommé en février 2012 directeur adjoint 
à la recherche clinique du CHUQ. Il est 
également détenteur d’une Chaire de 
recherche du Canada sur les maladies 
rhumatis males autoimmunes 
systémiques. 
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Les axes de recherche

LES CHERCHEURS

Cancer 

Endocrinologie et génomique 

Infectiologie et immunologie

Métabolisme, santé vasculaire 
et rénale 

Neurosciences 

Reproduction, santé périnatale 
et santé de l’enfant

Santé des populations 
et environnementale 

Transfert des connaissances 
et évaluation des technologies 
et des modes d’intervention 
en santé
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