TR N T it s o

UN DIVERTISSEMENT POUR LES JEUNES DE TOUS AGES

)

Hebdomadaire regional

ALEXANDRE,
TELE PHONE

_/ BLONDIE,

TELEPHONE,

=% J ROSAIRE,
TELEPHONE

\ PEUT-2TRE LN
JOUR ON
ECRIRA N LIVRE %52
UOTRE PERE J




page2 Section BANDES DESSINEES, le 4 mars 1974

“La Place Royale a Québec

Un attrait de plus: La Batterie Royale

La Place Royale prend ces environs. La pre-
des proportions de plus . miére fut en face de
en plus imposantes. Non  I’Abitation de Cham-
seulement elle ne se li- plain qui occupait a

mite plus aux maisons  peu prés le site de I'égli-

qui encadrent I'église  se Notre-Dame-des-Vic-
Notre - Dame -des-Vic-  toires ; elle fut utilisée
toires, mais elle englobe  de 1608 a4 1684. A cette
des dizaines d'édifices époque, on construisit

qui reprennent leur ap-
parence d’antan. Depuis
quelque temps, elle pré-
sente un attrait supplé-
mentaire : les vestiges
de la Batterie Royale.

Cette batterie, ou em-
placement aménagé pour
recevoir des canons,
était située dans ce qui
est actuellement le pro-
longement de la rue
Sous-le-Fort et bordée
d’un coté par le marchg
Finlay et de lautre par
le terrain sur lequel
s’éléve actuellement un

une autre batterie qui
eut a subir le siege de
Québec par Phipps.

Aprés cet événement,
on jugea qu’il fallait
donner plus d’importan-
ce a cette partic des
fortifications de la bas-
se-ville. Frontenac, aidé
par l'intendant Cham-
pigny, fit ériger la bat-
terie dont la forme de-
vait rester en place jus-
quen 1791, lors de la
construction du quai de
la Reine. Il est a noter
qu'elle fut rendue ino-

hotel. Elle occupe un  pérante aprés le sidge
espace d'environ 150  de Québec, par Wolfe,
pieds de front, et dans en 1759. On retrouve,

sa plus grande profon-
deur, elle atteint sensi-
blement 80 pieds. La
batterie est en forme de

dans la correspondance
du gouverneur Fronte-
nac une note demandant
au célebre architecte mi-

bastion, sorte de rec- |itaire Vauban de don-
tangle dont un des c¢6- nper son avis sur les
tés, celui faisant face plans de la Batterie
au fleuve, est en forme Royale. L’exécution en
d’éperon. fut confiée a Claude

Baillif, macon a Qué-
bec.

En 1755,

Les ruines que l'on
vient de dégager sont
celles de la troisitme

: : la Batterie
batterie construite dans

Royale comg_an 10 pru

un gallon de verre, une bonde a-
septique.

Incorporer tous les ingré-
dients (sauf la levure) ci-haut
dans votre contenant en plas-
tique. bien méler et écra-
ser tous les ingrédients, laisser
reposer 12 heures a températu-
re de la piece (70 degrés) puis
saupoudrez la levure- sur le
mout. Recouvrir le contenant
d'un linge propre, lorsque la
fermentation est débutée, brasser
une fois par jour et compter
de 7 a 10 jours, apres quoi
vous devez filtrer la pulpe et les
fruits au moyen d'une passoire.
puis siphonner le vin dans une
cruche propre et bien stérilisée,
remplir la cruche jusqu'au gou-
lot et v poser une bonde asepti-
que, laisser la fermentation se
terminer (environ 4 semaines),
puis siphonner a nouveau pour
éclaircir le vin remettre dans
un gallon propre et re-siphon-
ner dans 2 ou 3 mois. Lors-
que le vin est clair on pourra
I'embouteiller en prenant soin
de le stabiliser pour prévenir
toute refermentation.

La TONNELLERIE

Vin d’abricot

Ingrédients requis

2  Btesde 14 oz abricotsen 'z
2vz livres de sucre

1 tablette camden

1 C.A.T. acide citrique

2 tab. enzyme de pectine

s C.A.T.de tannin

1 C.A.T. nourriture de levure
1  sachet de levure a vin

160 onces d’eau tiede.

¢ Méthode a suivre

Vous aurez besoin d'une chau-
iy diere en plastique de 2 gallons,

srnpo e o recherchons

garc¢ons et jeunes filles...
Devenez jeunes gens
d'affaire en vous organi
sant une route de journoux
dans votre quartier.
QUARTIER ST-GERMAIN DE PREFERENCEL
Devenez porteur
en vous adressant &

PROGRES-ECHO

RIMOUSKI 723-4800

ces de canon. Il y avait
\irois canons a chaque
/angle du bastion et une
embrasure sur chaque
flanc. On sait que des
pieces de 24, 18 et 6
livres étaient placées
dans les embrasures du
parapet.

Ce qui étonne parti-
culifrement le visiteur
qui regarde les ruines,
c’est de constater que
cette batterie qui se
trouvait dans le fleuve
en est maintenant dis-
tante de quelques cen-
taines de pieds. Ce
changement est dia a de

C'est dans le cours de I'été
dernier que les archéologues
et historiens oeuvrant a Pla-
ce Royale, a Québec, ont com-
mencé a mettre a jour les ves-
tiges de la batterie Royale. 1l
s'agit d’un terrain aménagé
pour recevoir un ensemble de
canons destinés a la défense de
la basse-ville de Québec. Cette
batterie a été construite en
1691 par Frontenac, aprés
le sitge de Québec par Phipps.
Comme on peut le constater,
la batterie Royale est tout prés
de la place Royale, dans ce
qui est maintenant l'extrémité
de la rue Sous-le-Fort. Il s'agit
d’un ouvrage assez considérable
mesurant environ 150 pieds

de front par 80 dans sa plus
grande profondeur.

La photo

nombreux travaux de
remplissage  pour la
construction des quais,
de la rue Dalhousie, etc.
On sait, cependant, qu’a
I’époque, elle eut beau-
coup a souffrir des ma-
rées et des glaces, puis-
qu'elle fut en partie re-
construite en 1728 sous
la direction de [I'ingé-
nieur  Chaussegros-de-
Lery. Depuis que l'on a
procédé au dégagement
des ruines, on peut se
rendre compte que I'eau
se rend jusqu’a elles au

moment de la marée
haute.
La Batterie Royale

du bas nous fait voir les murs
érigés pour soutenir la batte-
rie et les embrasures. On remar-
que au premier plan, un mur
incliné; il s'agit du mur ori-
ginal de 1791. Le mur droit
qui y fait suite est celuni cons-
truit sous la direction de Chaus-
segros de Lery, en 1728 lors
des réparations a la suite des
dommages causés par les marées
et les glaces. Car, croyezle ou
non, la batterie Royale qui est
maintenant a quelques centai-
nes de pieds du fleuve se trou-
vait en plein courant, a cette é-
, Pogque. Et malgré les travaux
‘de remp commencés
des 1791, leau s'infiltre tou-
jours jusqu’'au pied des fortifi
cations a marée haute.

(Photo Bernard Vallée (D.G.C.G.)

est construite en pierre  ment complet de la Bat-

de grés et de calcaire, terie Royale pose de
provenant des carrieres nombreux problémes
de Beauport et de Beau- d’aménagement,  d'ex-
pré. propiration, etc. Mais

déja les murs mis a jour
permettent d’avoir une
bonne idée de l'impor-
tance des travaux effec-
tués en vue de défendre
ce qui était alors la ca-
pitale de la Nouvelle-
France.

Ajoutons enfin que la
Batterie Royale n'était
pas la seule piéce de dé-
fense de la basse-ville ;
il y avait notamment les
batteries Dauphine et
Vaudreuil. Le dégage-

N.M.D.

Maurice Rioux,
Naturothérapeute

Le Dr Carton pose en principe que la santé résulte d'une
vie obéissant a la physiologie. L'état de maladie résulte de
conditions de vie antiphysiologiques, en d'antres termes de
mauvaises habitudes.

Les maladies, dit-il, sont des masques. Il n'a pas de ma-
ladies locales. 11 n'y a que des maladies eénérales. La ma-
ladie est fonction du terrain. Le microbe ne vit que de la
détérioration du terrain. Les maladies sont des crises de
nettoyage, des processus de défense de l'oreanisme. Leurs si-
gnes les plus évidents sont des réactions défensives de Tor-
ganisme.

D'apres le Dr Carton,

par:

la thérapeutique naturiste a des
principes directeurs qui sont: le réglage alimentaire; un har-
monieux équilibre entre le repos et le mouvement: l'accé-
lération des éliminations; la transformation générale de Il'orga-
nisme.

Il parle et insiste sur linsuffisance des
partielles ou mal hiérarchisées.

En ce qui concerne la thérapeutique, le naturisme envisa-
ge. non pas l'affection secondaire, ou aboutissement de la ma-
ladie, mais l'état général. I1 a abordé dans ses livres les mé-
dications dangereuses, en particulier les vaceins, les sérums
et tous les médicaments toniques et stimulants. Médecin,
ayant par conséquent subi la formation nrofessionnelle, il
connait mieux que quiconque les dangers de la médication cou-
rante.

PENSEES: Nous avons plus
dans le corps. (La Rochefoucauld).

La semaine prochaine: Théoriciens de la longévité

cures naturistes

de paresse dans lesprit que

IMPORTANT: Pour l'achat de vos vitamines, tisa-
nes, herbages,, articles de santé. EPARGNEZ
avec les PRIX CHOC chez MAURICE RIOUX N. MD.
45 est, 8e Rue RIMOUSKI. ouvert de 5.00 a 9.00 tous
les soirs. Tél.: 723-3079. Consultation gratuite, sur
rendez-vous seulement.

Vous pouvez trouver tous les i
tte de la chr

dients de la
MACAVEA VIN a

LA TUNNELLHRI

572 St-Germain, Rimouski-Est
% S

Service téhphonique 24 luun; par jom

GRATUIT: cmm ot prix contre
pour frais postal.

srnp. e e recherchons

garcons et jeunes filles...
Devenez jeunes gens
d'affaire en vous organi
sant une route de journaux
dans votre quartier.
Devenez porteur
en vous adressant

GASPE: Yves Dubé, 358-11{59

Bl 1

BAIE-DES-CHALEURS:
Henri Gauvreau, 534-2289
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HORIZONTALEMENT du tour.

1- Plaintes. 3- Personne du sexe

2- S'exhaler des masculin. -- Eten-
corps. -- Général due de terrain qui
vendéen ( 1752 - produit du foin.
1794). k

3- Petit gargon effron- 4- Exposées. -- Re-
té. -- En matiere tranchg, §
de. 5- Planete. -- S'e-

4- Qui ont perdu leurs chapper.
dents (f. pl.). -~ Ac- 6- Choisit. -- Le fond
cumulation. de certaines cho-

5- Lac du Soudan. -- ses.
Cuivre. -- Sert de :

; 7- Propre. -- Groupe

3215550" aux mala- de trois unités.

8- Double regle

6- Trompent. --En

: s Position.
musique , pour indi- 9- Terre entourée
quer le silence d’eau. -- En santé
d’une partie. (f. pl.)
7- Donnée de l'air. -- R
Carreaux en terre 10- Entraves. -- Infini-
cuite. tif.
8- Partiras. -- Fais le 11- Neégation. -- Char-
fanfaron. ges des anes. --
9- Rayon. -- Déroba- Sainte.
des. 12- Pronom personnel.
10- Tournais. -- Telle- -- Termes au ten-
ment. nis. -- Attacher.
11- Gamin de l:_’aris. --
Note. -- Saison. V2345618900
12- Inventer. -- Péné- [FTw :IH GlAlT H
trer. 1A T1L1 1]
’P}’L{' a / ag'
.
VERTICALEMENT oL L.éé
1- Popularisé par la :
tradition. " Y
2- Flattera quelqu'un 2 ]
de maniere a l'a- GG
paiser. -- Symbole E[L]S

6c0is]

RESTAURANT

Le Chanolais

de la Grande Place Enr.

SALLE A MANGER.

Le Chanolais

Magnifique vue’sur ia mer
Repas a toutes heures

-Venez déguster un repas inoubliable
dans un décor enchanteur

EXCELLENTE CUISINE CANADIENNE
“Le Steak a son meilleur”
BAR DU ROY CAFE TERRASSE

TV couleur

Ivanho Roy, prop. . 723-5888 i

LYSE PIERS, ASTROLOGUE,

PRESENTE

VOTRE HOROSCOPE

BELIER
(21 mars
au 20 avril)

La semaine en général ne sera
pas des plus brillantes. Il faudrait
vous attendre a de nombreuses
controverses tant a votre milieu
professionnel ou des obstacles
feront entrave a votre réussite
sociale que dans vos relations
amicales qui elles, seront sujet-
tes a une instabilite assez de-
plaisante. Le secteur financier
demeure malgré tout tres relatif
et il faudrait faire appel a votre
sens de l'économie afin de re-

dresser la situation en ce do
maine.
id
TAUREAU
(21 avril

au 20 mai)

Le secteur associatif et conju-
gal devient plus aride, probable-
ment di a un surplus de vitali-
tée qui est en vous et qui se
traduit par un tempérament
plus agressif. Si vous parvenez a
maitriser ce coté négatif de vo-
tre personne, bien des satisfac-
tions sont a attendre durant la
fin de la semaine en provenan-
ce de compliments gui vous se-
ront faits. Des pourparlers dé-
buteront en la journée de lun-
di avec des personnes influentes
en vue d'améliorer votre situa-
tion.

GEMEAUX
(21 mai
au 21 juin)

En la journée de mercredi,

vous vous verrez réclamer des’

Phile-clowonique

‘emission des timbres 1974

Programme d

Le ministre des Postes. M.
André Ouellet. a dévoilé au-
jourd’hui un programme révi-
sé d'émission des timbres pour
I'année 1974. Le programme
modifié comprend un nouveau
timbre courant de faible va-
leur de 7¢, un nouveau tim-
bre commémoratif de 8¢ et
d'importants changements dans
la série des timbres olympiques.

Les Postes canadiennes é-
mettront donc au cours de l'an-
née 33 timbres commémoratifs
au lieu de 45 comme il avait
d'abord été prévu. Le philatéliste
qui désirera acheter un timbre
de chaque émission n'aura qu'a
débourser $2.99 au lieu de
$5.42 en vertu du programme
initial.

“Nous avons voulu modifier
notre programme philatélique
afin de répondre aux critiques
formulées par de nombreux
philatélistes au Canada et a
I'étranger qui soutenaient que
le Canada allait émettre. en
1974, un trop grand nombre

de timbres-poste”, a précisé
M. Ouellet.
Les Postes canadiennes a-

jouteront un timbre de T7e a
leur série de timbres courants
de faible valeur. Cette vignette
sera consacrée a feu Louis
Saint-Laurent qui fut premier
ministre du Canada de 1948 a
1957. M. Saint-Laurent vivait
encore quand le choix des su-
jets de la série de timbres émis
en octobre fut fait. C'est la
raison pour laquelle il n'appa-
raissait pas sur un des timbres
de cette série. Le nouveau

effets qui vous appartiennent
de droit mais gue certaines per
sonnes jugent en etre les pro
prietaires. A la fin de la semai-
ne, il serait bon pour vous d'ef-

fectuer des petits voyages
d'agrement gui auront lieu de
vous reposer des problemes

courants, d'autant plus que vo-
tre milieu professionnel accapa
rera tout votre temps a parti
de lundi.
‘44,

\{/

CANCER
({ \ (22 juin
N au 22 juillet)
Votre sensibilite semble mal
menée par votre conjoint en la
journée de mercredi. Vous se-
rez meme portés a croire que
vous faites partie des incom-
pris. Sachez qu'il n'en est rien
puisque des vendredi vous file
rez le parfait bonheur avec vo
tre partenaire. Il est méme pos-
sible que vous receviez des ca
deaux au cours de la fin de
semaine, ce n'est donc pas si
mal. Vous ferez la connaissance
de personnes étrangéres au deé-
but de la semaine.

LION
(23 juillet
au 23 aoiit)

Il serait bon de surveiller vo-
tre santé en cette semaine car
vous semblez dépenser trop
d'énergie, une baisse notable de
santé s'ensuivra, D'autre part,
la fin de la semaine vous réser-
ve de délicieux moments a pas-
ser en compagnie de votre con-
joint, I'harmonie régne en ce
secteur. Profitez-en le plus pos-
sible car le début de la semaine

|

timbre de 7¢ sera émis le 8
avril.

Ce nouveau timbre de plus
a un besoin. Deux de -ces
timbres serviront a affran-
chir un envoi de premiere clas-
se (une a deux onces) a ld4¢
et un timbre de 7¢ combiné
a un autre de 8¢ pourra
etre utilisé pour affranchir
un envoi de premiere classe
(une once ou moins) a 15¢,
destiné aux pays d outre-mer.

Un  timbre
de 8¢ sera émis le 29 no-
vembre pour honorer la me-
moire de William Hamilton Mer-
ritt. 2 l'occasion du 150e anni-
versaire du début des travaux
de construction du canal Wel-
land, dont il fut le grand arti-
san.

Au lieu d'émettre 24 tim-
bres olympiques semi-postaux
(a surtaxe) comme il avait
d'abord été annoncé, les Postes
canadiennes n'émettront que
trois timbres semi-postaux. le
17 avril, de méme que deux
séries de quatre timbres olym-
piques commeémoratifs, de B8e.
en mars et en septembre.

L'émission de ces timbres
constituera une premieére mon-
diale pour les Postes canadien-
nes. En effet. en plus du motif
du timbre, on pourra déceler,
en tenant la vignette perpen-
diculairement a une source de
lumiere, le symbole des Jeux
olympiques de 1976. Il s'agit
la d'un procédé d'impression
connu sous le nom d'image ca-
chée ou fuyante.

commeémoratif -

s'annonce plus ardu, ou du
moins plus tendu
VIERGE
(24 aoat 22

au septembre)

»

Des contrarietés de toutes
sortes semblent s'attaquer a vo-
tre secteur sentimental, les
bons moments seront plus rares
que les ennuis en ce domaine.
Gardez votre calme . habituel,
votre ciel amoureux redevien
dra a son meilleur dés vendredi
dans la soweée. La fin de la se
maine pour sa part, se passera
dans le calme et la tranquillité
Par ailleurs, le travail en equipe
vous sied mieux gue celui fait
individuellement

" BALANCE
(23 septembre
au 23 octobre)

Votre secteur financier sera
sous |'influence de conjectures
assez deésastreuses en cette se
maine. En effet, des exces de
générosité de votre part entraf-
neront de fortes répercussions a

votre compte de bangque. En
fin de semaine, le domaine de
vOs amours vous apportera
beaucoup de joies et de satis-
factions. Par le fait méme, un
courant de chance favorisera
vos spéculations en la journée
de dimanche.

"\' (

e SCORPION

(24 octobre
au 22 novembre)

Beaucoup de va-et-vient pout
vous natifs du scorpion et ce,
d'aujourd’hui mercredi jusqu’a
samedi. Vous effectuerez de
nombreux déplacements d'affai-
res qui vous seront profitables
Malgré tout, un rnisque d'acc
dent sur les routes subsiste, ne
conduisez donc pas si rapide
ment. La fin de la semaine se
passera a l'interieur méme de
votre foyer. La journge de lun-
di sera principalement consa
Crée a vos amours

SAGITTAIRE
(23 novembre
au 21 décembre)

Une certaine instabilité sem
ble régner en votre secteur fi-
nancier, que ce soit par une
inconstance des rentrées d'ar-
gent ou par des dépenses trop
enormes, le fait demeure. Par

.

‘igé.___

ailleurs, vous pourrez toujours
compter sur I'aide de votre en
tourage immediat afin de regler
les problemes qui vous assail
lent de tous cotes. Au debut de
la semaine, votre ciel reviendra
au beau fixe a tous les niveaux

CAPRICORNE
(22 décembre
au 20 janvier)

Vos relations amicales
blent soumises a des intempe
ries fort desagreables, les parta

ges d'opinions ne sont pas tou

sem

jours les memes, a vous d'user
de tact et de diplomate. Le
secteur financier benehicie en |y
fin de semaine de tres bonnes
conjectures, 1l est meme posss
ble que l'on vous remelte ce
qu'on vous doit depuis deja un
bon moment. Le secteur conju
gal et associatf est a son meil
leur,

VERSEAU

121 janvier

au 19 février)

Les choses se compliquent a
votre milieu professionnel.
Tout ne va pas comme sur des
roulettes, le travail devient trés
accablant, [l semblerait que
vous manqguiez d'un bon outil
lage. Deés samedi, de nouvelles
entreprises amelioreront votre
situation, vous permettant de
respirer plus librement. Au de-
but de la semaine, les rentrees
d’argent seront plus abondan-
tes. Vous pourrez ainsi equil
brer votre budget plus facile
ment

|§ * POISSON

(20 février
au 20 mars)

Un nsque daccdent d'auto
plane sur vous en cette semal
ne, mefliez vous de ces engins
de la circulation, 1ls ne vous
&l|)|'|l,)l teront que {|l"§ ennuis ti(_'
tous sortes. Par le fait de ces
memes aspects, des heurts avec
votre entourage 'mmediat se-
ront en vue, d vous de les e
ter. Par ailleurs le secteur senti
mental demeure toujours au
beau fixe, vous apportant le é
confort dont vous pournez
avoir besoin.

] LACROIX-
”  ROUGE

AGIT EN
VOTRE NOM

CAMP D’ETE
* EQUESTRE

"
-EQUESTRIAN CLUE EOUESTRE
-

CAMP D'ETE EQUESTRE
POUR ENFANTS
Séjour de 2 3 4 semaines

Enseignement équestre a tous niveaux
parinstructeurs diplomés

Brochure sur demande

CLUB EQUESTRE MIRABEL

1560, Céte St-Louis, Mirabel, Québec
Tél.: (514) 258-3728
RESERVEZ DES MAINTENANT

Inscription limitées a 20 par session

N

J
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LA PHOTO

ca nous connait

Projecteurs KEYSTONE & bas prix
aux mémes avantages que les plus chers

KEYSTONE MODELE K-1100
CARACTERISTIQUES:
changement par pesanteur

utilise le systéme a chassis circulaire horizontal

bjectif : 3.5 avec correction de couleurs

lampe puissante de 500 watts

commande a distance de marche avant et marche arriére

accepte
80 diapositives

les chassis circulaire Keystone ou Kodak de

accepte également les chassis horizontaux de 140 diaposi-

tives.

KEYSTONE MODELE K-1300

103.°

Mémes caraciéristiques que le modéle K-1100 plus:

- Mise au point automatique

- Temporisateur exclusif permettant de choisir des interval-
les entre les diapositives de 0 a 60 secondes
- Un superbe objectif F:2.5 avec correction de couleurs.

166.°

- chassis circulaire Keystone, 80 diapositives .

- étui de transport pour le projecteur

x

2.88
16.95

MAGNETOPHONE

TIFFEN

Jhow Corder

- Magnétophone a cassettes

- Peut étre synchronisé avec
un projecteur a ciné ou a dis-
positives.
Fonctionne sur courant
direct ou sur piles.
Construction de haute qualité
Idéal pour la maison et le bu-

reau.

- Livré complet avec corde pour projecteur
radio et courant direct, écouteur, mi-
crophone. , cassette C60, 5 piles et étui.

* Pour un temps limité seulement

- SPECIAL
97.”

bellavance inc.

192 St-Germain Est et Galeries la Grande Place Rimouski

POUR TOL

GOLONNE

VERTEBRALE

por: JULES LAMBERT , chiropraticien

Subluxation vertébrale

On appelle subluxation le de-
placement d'une ou de plu-
sieurs vertebres. déplacement

qui altere la transmission de
I'influx nerveux dans les nerfs
rachidiens ou la moelle épinie-
re.

La subluxation est a [lori-
gine d'une foule de maladies.
Comme on le sait, toutes les

ll '-.

ﬁ.ﬁ Un conseil

fonctions du corps humain s'o-
perent sous le controle du
systeme nerveux et les désor-
dres de ce systeme dus aux
déplacements vertébraux peu-
vent troubler toute la physio-
logie de I'organisme.

Contre-coups! Surveillez vos

vertebres

La partie cervicale de la co-
lonne vertébrale est la plus
exposée aux déplacements. Les
vertebres du cou, en effet,
jouissent d'une plus grande
facilité de mouvement, et. de
ce fait, ont moins de support
et de protection que les ver-
tebres des autres régions de la
colonne.

Au surplus. la téte, par
son poids rend encore plus
fragile 1'équilibre cervical lors-
que, par inadvertance les mus-
cles du cou se trouvent en dé-
faut de support. C'est ce qui
arrive, par exemple, quand su-
bitement et sans s'y attendre,
on est frappé par en arriere.

chance
guérir.

Le champ normal du mouve-
ment des vertebres est dépassé,
les muscles ne sont pas en
état de tenir 1'équilibre du cou
et la force du heurt se trans-
met sur les vertebres en for-
cant leur articulation.

Ces contre-coups dits ‘‘whi-
plash” sont particulierement
fréquents de nos jours, lors
des accidents d’automobiles.
Il en résulte des douleurs lo-
cales, musculaires ou ligamen-
teuses, des hernies discales, des
pincements sur les nerfs inter-
vertébpaux, des blessures sou-
vent graves, parfois meéme
fatales sur le bulbe rachidien
et la moelle épiniere.

De tels accidents nécessitent

toujours un examen méticu-
leux de la colonne vertébrale
cervicale. D'accord. il peut
arriver a l'occasion que la
douleur au cou disparaisse
d'elle-méme  apres  quelques
jours ou quelques semaines:

mais, cela ne veut pas néces-
sairement dire que les verte-
bres aient repris leur position
normale et que des troubles
ultérieurs ne soient pas en voie
de s'installer dans [|'organis-
me. De nombreuses maladies,
en effet ont graduellement
pris naissance a la suite de
tels contre-coups et cela sans
qu'on l'ait soupconné. Aussi,
la prudence la plus élémentaire

commande-telle un examen
chiropratique immédiat apres
un accident.

Si vous étes malade et dé-
sespéré, songez que la chiro-
pratique est peut-&tre la seule
qui

vous reste de

Probléeme no 15

1lettres cachees
THEME
Medecin

Lorsque tous les mots ci-dessous auront ete utilisés horizontal

i, vertic

grille, il ne vous restera que les letires servant i relever le MOT-MYSTERE.

A cylindre
agrafe cytoscope
ampgulu F

bec
bond
C

face

G
outte
S H

calme haricot

curette

hémostatique maillet

T microscope
injection N
instrument

i ceillére
laryngoscope ophtalmoscope
loupe otoscope

P

pansement

pince

poli

néon pot
0

Tein

seringue
sonde

La réponse du probléme précédent: moteur
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L’appel (s

Au cours des derniers arti-
cles nous avons examiné l'ap-
pel de force (article du 31-01-
74) et comment reconnaitre
un appel ( article du 07-02-74).
Cette semaine nous examine-
rons ‘‘appel en défaussant’.
Dans plusieurs cas l'appel en
défaussant est utile et parfois
indispensable. Cependant n’hési-
tez pas a y renoncer si le
renseignement que vous fournis-
sez a votre partenaire est en
mesure d'étre plus profitable
a vos adversaires . Parfois on
souhaite que notre partenaire
qui a la main. (ou susceptible
de la prendre) joue une couleur
donné et que de plus il nous
est possible de défausser (jeter u-
ne couleur autre que la cou-
leur demandée) on joue une car-
te aussi élevée que possible
de la couleur en question (sans
discarter une carte utile). Toutes
les cartes supérieures au 7 sont
considérer comme un appel. §'il
vous est possible de défausser
2 fois, une discarte haute et
basse (qu'on appelle un écho)
est un appel catégorique et le
contraire (petite et haute) est con-
sidéré comme un refus. Avec A
D 4 3 2 si l'on désire que no-
tre partenaire attaque cette cou-
leur il nous faut renoncer a
un appel direct car le jeu du
2, 3, ou 4 serait interprété com-
me un refus. Dans un tel cas
il vous suffit de deéfausser une
petite carte d'une autre couleur,
le refus deviendra un appel aux
autres couleurs. De toute facon
votre partenaire comprendra
dans 90% des cas. Le choix en-
tre un appel direct et indirect
peut a l'occasion causer un
cas insoluble. Ainsi voici une
main qui donna lieu a des
discussions passionnées.

NORD

®rD
YPri09

porter a la confusion.

Ce qui précéde peut parai-
tre difficile mais aujourd’hui il
est indispensable de connaitre
ces formes d’appels.

DIVERS

Nous tenons a rappeler que
des cours de bridge sont dispen-
sés a tous les mardis soir au
Club de 1'Age d'Or. Les intéres-
sés sont attendus vers 19.30 hrs.
BRIDGE

Le Club de Bridge de Rimous-
ki tient toujours ses deux séan-
ces hebdomadaires les jeudi et
dimanche. A ['hotel de ville
de Rimouski. Vous y étes in-
vités vers 19.45 hres.

Pour sa part, le Club de

_Bridge de Mont-Joli tient une
séance le lundi dans les locaux
des Chevaliers de Colomb.
Nous vous y donnons rendez-vous.
Liste des trois premieres paires.
Dimanche 16 septembre

. 1. Mme Mathilda Mimeault

et M. J.-Paul Gagnon
2. M. et Mme Antonin Rioux
3. Mme Gaétane Fournier et

M. J.-C. Ouellet.

Jeudi 20 septembre

1. M. J-B. Gauvin et M. Al-
bert St-Pierre ;

2. M. J.-C. Ouellet et Mme Gaé-
tane Fournier

3. M. Mme Antonin Rioux

Dimanche 23 septembre

1. M. Pierre Giroux et M. Anto-

2. M. J-Guy D’Anjou et M.

Philippe Plante
3. MM. J.-B. Gauvin et Albert

Gauvin.

Jeudi 27 septembre
1. M. Wilfrid Gauvin et M. Phi-

lippe Plante

2. M. Antonin Rioux et M. Pier-

re Giroux

3. Mme Lyne Gagnon et M. J-

P. Bourdages.

a2

4

EST
V09753
| X
&

& AR432

0\-‘97

*IUHH
OUEST
S ;o
¥ sp

’R])IO:’;:SE

& 975

SUD

A6 4

Yvis
®as
&pv

Nord

432

EST SUD OUEST
praas passe 1 coeur 2 carreaux
£ touts 3 piques 4 coeurs passe
passe passe

Nord-Sud sont vulnérables.

Quest entame du Roi de car-
reau qui est pris par I'As de
Sud qui joue petit coeur pas
I'As d'Ouest. A ce moment,

Seul le retour tréfle fait chuter
le contrat. Que doit défausser
Est. Craiznant que le 4 de tre-
fle soit interprété comme un re-
fus il doit défausser le 3 de pi-
que (couleur annoncé par lui).
Ouest comprit trés bien ce refus
et continua d'un petit-carreau
en espérant le valet de coeur
en E. Cette donnée illustre tres
bien qu'un appel en direct peut

Ouest joue sa dame de carreau. §

LA
CROIY ROUGE

a toute
heure a
I'oeuvre £

informe

— Le premier mariage
civil, au Québec, a été
célébré le 21 avril 1969.
Depuis cette date jus-
qu'au 31 aolt 1973, le
nombre total des ma-
riages civils célébrés au
Québec a été de 10,810,
Q.: Quelles sont les
principales  conditions
requises pour la célé-

braton d’un mariage
civil ?
R.: Les futurs époux

doivent satisfaire a trois
conditions :

— leur consentement
doit étre libre,
aucun empéchement
ne doit exister eu
égard a leur éventuel
degré de parenté,
s’il y a déja eu ma-
riage auparavant, ce
mariage doit avoir
été dissout, soit par
divorce légalement
prononcé, soit par
le déceés du conjoint.
Q. : Quelle est la pre-
miére démarche & ac-

complir pour pouvoir
contracter un mariage
civil ?

R.: Il faut d’abord
remplir un question-

naire. Pour se procurer
la formule du question-
naire ainsi que les autres
documents nécessaires,
les futurs conjoints doi-
vent s’adresser au bureau
du greffier de la Cour
supérieure. Chaque
parsonne doit remplir
un questionnaire distinct.

Q.: Quel est le but de
ce questionnaire ?

R.: Le but de ce ques-
tionnaire est d’identifier
les futurs époux de
méme que les témoins,
les parents ou le tuteur,
ainsi que le conjoint
divorcé ou décédé.

Q.: Y-a-t-il des forma-
lités particuliéres pour
le mariage d’'un veuf ou
d’un divorcé ?

R.: Les personnes di-
vorcées ou en instance
de divorce ne peuvent
se remarier qu'apreés le
jugement irrévocable de
divorce. Pour le veuf ou
la veuve, il convient de
prouver que le conjoint
précédent est décédé;
il faut donc présenter
un extrait de l'acte de
déces certifié et indiquer
sur le questionnaire le
prénom et le nom du
défunt ainsi que Je lieu
et la date du déces. Une
personne divorcée doit
faire la preuve qu'elle
a obtenu un divorce
irrévocable.

Q.: Un mineur peut-il
se marier sans le
consentement de ses
parents ?

R.: Un mineur ne peut
pas se marier sans le
consentement de ses

Mariage
civil

parents ou au moins 'un
d'entre eux. En I'ab-
sence ou dans l'impos-
sibilité d’agir des peres
et meéres, c’est le tuteur

qui donnera son consen-
tement.

Q. : Le mariage peut-il
étre célébré le soir ou
un dimanche ?

R.: Non. Le mariage
doit étre célébré entre
9 et 17 heures n'importe
quel jour de la se-
maine a l'exclusion du
dimanche.

Q. : Le proclamation du

mariage doit-elle étre
affichée ?
R.: Le greffier doit

faire la publication par
voie d'affichage durant
une période de 20 jours
avant la date prévue de
la célébration.

Q. : Combien coiite un
mariage civil ?

R.: Un mariage célébré
un jour non férié coite
$75.00 tandis que celui
célébré un samedi ou
un jour férié colite $100.
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Caractéristique:

Voila l'image méme de la
prévoyance et de la stabilité,
homme d'intérieur, pere de fa-
mille exemplaire, Félix est un
de ces hommes, qui pensent
avant tout a assurer a leur
foyer, une sécurité a toute épreu-
ve. Adorant la musique classi-
que. Félix passera souvent des
heures entieres perdu dans le
fil de ses réves, bercé par le
charme envoitant d'une mu-
sique douce et tranquille. Fé-
lix n'est pas fait pour brasser
de grosses affaires il sera en
revanche le parfait employé
modele, celui sur qui on peut
compter en toute confiance,
mais son manque d'initiative
sera toujours un handicap. a
son avancement personnel.

Coté amour, Félix n'est
pas un passionné, c'est sir,
mais il sait aimer et peut faire
le bonheur d'une femme et
d'une famille, car il est sincere
et loyal. Fideéle et constant
dans ses affections.

DOMINIQUE

Caractéristique:

Dominique, c'est une fem-
me toute pétrie de douceurs et
de joie de vivre, heureuse d'e-
tre et de respirer, le don de
la vie semble la combler de
bonheur. Elle apprécie tout ce
que la vie lui accorde, jamais
il ne lui arrive de se plaindre.
Avec Dominique, jamais de
jours creux ou vides, ol
l'ennui risque de s'infiltrer. car

Dominique ardente et joyeuse
crée autour d'elle, comme un
jet lumineux, qui s'emplit de
joies sinceres et de franchise
absolue.

Sérieuse devant les vrais pro-
blemes de la vie, Dominique sait
d'instinct quelle attitude adop-
ter et jamais elle ne fait de
bévue. Elle connait ses pouvoirs
et s'oblige a les respecter.
c'est ainsi, et ainsi seulement
qu'elle arrive a s'épanouir vrai-
ment, dans la joie et la dou-
ceur de vivre.

De caractere stable et d'hu-
meur égale, Dominique est
toujours de bonne humeur et
le sourire semble imprégné sur
son visage. Douce et pourtant
passionnée, calme et malgré
tout violente, Dominique sait
toujours faire le bonheur de
I'homme, qui a la chance de
s'y attacher. Plus elle devient
amoureuse jeune. meilleures
sont ses chances de bonheur.
Car en vieillissant les Domi-
nique acquierent une certaine
indépendance, que l'on retrou-
ve avec plus ou moins de gaie-
té, chez les femmes prénom-
mées Dominique et qui ont at-
teint un certain age. sans se
fixer définitivement coté sen-
timental.

Enjouée et bonne. Domini-
que deviendra avec le temps une
parfaite maitresse de maison
et une épouse remarquable, qui
trouvera son bonheur au sein
méme d'un foyer. qu'elle
s'efforcera de rendre heureux
et harmonieux.

—LES ENTRECROISES

ACTUALITE

7 LETTRES CACHEES

2 prét
un rien
3 :alg
eau o
2 Eoft
S trou
4 vaig
C:i: année
dée barre
main dépdt
pneu engin

PROBLEME NO 15

Lorsque tous les mots ci-dessous auront servi pour complater la grille, il ne vous restera qu'un seul mot dont
ie nombre de lettres est indiqué dans cetie page.

nuire imbiber
sigge intérec
tigre orifice
vérin robénet
6
pédale brancher
pointe ceinture
raison courroie
routes détresse
verrou €légance
7 étouffer
élégant ignition
essence longeron

La réponse du probléme précédent: partie

REPARATIONS D'UNE
VOITURE

9
démarreur
éngrenage
(*tlm:el%e

10
generateur
SUS?ension

1

carburateur
enjoliveurs
intelligent
ventilateur

12
interrupteur
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