
P014909-5 
DEPAN-HEURE 
2023 ---- OREILLETTES SUR 
FRONT 

 SECTEUR SAINT-JÉRÔME, (COTÉ CENTRE-VILLE)  
 LAFONTAINE ET SAINT-ANTOINE | 450 592-7570  

Épicerie, bières, 
boissons gazeuses, 
loteries et plusieurs 
autres produits pour 
mieux vous servir.

DÉPAN-HEURE
LIVRAISON

P014909-5_00030

HEURES 
DE LIVRAISON

7/7 JOURS 
de 11 h à 21 h 30

FRAIS DE 
LIVRAISON 4$

P019510-1 
MIKES / 9224 2379 QUÉBEC INC. 
OREILLETTE FRONT

Se présenter avec CV entre 
11 h et 17 h en semaine au

340, boul. des Laurentides
Saint-Jérôme 450 438-5888

Nous offrons un salaire compétitif et plus selon expérience

CUISINIER(ÈRES) DÉJEUNER, DÎNER ET/OU SOUPER

SERVEURS(EUSES)
PLONGEUR TEMPS PLEIN OU TEMPS PARTIEL

À LA RECHERCHE
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P019377-2 
LA PÉPINIÈRE RIVIÈRE DU NORD 
BANDEAU FRONT PAGE Anciennement

OUVERT LES 24 JUIN ET 1ER JUILLET DE 9H À 16H GRANDE SÉLECTION DE VIVACESGRANDE SÉLECTION DE VIVACES

9999$99$
PLANTES ANNUELLES - VIVACES - ARBUSTES - TERRESPLANTES ANNUELLES - VIVACES - ARBUSTES - TERRES

PAILLIES - JARDINIÈRES - PLANTS DE LÉGUMES - BOÎTES À FLEURSPAILLIES - JARDINIÈRES - PLANTS DE LÉGUMES - BOÎTES À FLEURS

SPÉCIALSPÉCIAL

14250, Lahaie (route 158), Mirabel • 450 431-3565 • pepiniererdn.ca P019377-2_11729

PRIX RÉG. 14,99$

ACHAT DE ACHAT DE 
5 ET PLUS5 ET PLUS 7799$99$
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PREMIER MATCH DES CARDINAUX À SAINT-COLOMBAN	 PAGE  10
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Crédit photo : Noé Cloutier

Crédit photo : Réseaux sociaux  
de Stéphan Parent

SUBMERSIBLE TITAN
UN DRAME 

RESSENTI JUSQU’ICI

150E DES POMPIERS JÉRÔMIENS
UNE EXPOSITION 

QUI « ENFLAMME » 
L’IMAGINAIRE

DÉFAITE SUR LE TERRAIN, 
VICTOIRE DANS LES GRADINS
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  VOLUME 1 • NUMÉRO 24 • 1er juillet 2023 • 40 PAGES

  ÉDITION WEEK-END

P019514-1 

ECOLE ARTISTIQUE NATHALIE 

DESCOTEAUX 

POSTIT

DANSE, CHEERLEADING ,
DANSE, CHEERLEADING ,

GYMNASTIQUE, BRICOLAGE, 
GYMNASTIQUE, BRICOLAGE, 

JEU INTÉRIEUR, EXTÉRIEUR 
JEU INTÉRIEUR, EXTÉRIEUR 

ET BIEN PLUS… 
ET BIEN PLUS… 

5

CAMP DE JOUR EAND
CAMP DE JOUR EAND

INSCRIPTION ENCORE POSSIBLE

INSCRIPTION ENCORE POSSIBLE

consultez studioeand.ca
consultez studioeand.ca        

Voir infos en page 21
Voir infos en page 21
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https://www.pepiniererdn.ca/
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P019561-1 
MICROBRASSERIE LAURENTIDES SHAWBRIDGE 
  PAGE 2

SHAWBRIDGE
BIENVENUE

@USINEDUBONVIVANT

@SHAWBRIDGE

3023 BOUL DU CURÉ-LABELLE,
PRÉVOST, J0R 1TO

EN TERRITOIRE
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VIVEZ L’ADRÉNALINE DE
TRAVAILLER EN

CUISINE !

-18$/heure et plus
-pourboires partagés

-heures supplémentaires
à votre convenance

-horaire de
4 jours/semaine  

236 Rue Principale, Saint-Sauveur, QC J0R 1R0, 450-227-0218

rh@shawbridge.ca
I002741-1_11556

VIVEZ LES 

-TRÈS BONS SALAIRES
-POURBOIRES PARTAGÉS

-HORAIRE DE 4 JOURS/SEMAINE
-HEURES SUPPLÉMENTAIRES

À VOTRE CONVENANCE

-TEMPS PLEIN/PARTIEL
À L’ANNÉE

236 Rue Principale, Saint-Sauveur,
QC J0R 1R0, 450-227-0218

RH@SHAWBRIDGE.CA

UN EMPLOI EN
CUISINE
C’EST GRATIFIANT.

https://shawbridge.ca/
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ALC NATIONAL 
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RÉPARATION
de MACHINES à COUDRE

MACHINES À COUDRE NATIONAL
96, 64e Avenue, St-Eustache  J7P 3P3

450 491-0686Près de Grande-Côte et l’autoroute 13

PLUS DE

40 ANS
D’EXPÉRIENCE

TRAVAIL
GARANTI

I001241-55 
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC. 
FACTURÉ 28 JUIN I001241
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TREMBLAY SUR LE 
   TERRAIN...

Vous avez une histoire à raconter 
à Stéphane Tremblay, notre 

journaliste d’enquête, envoyez-lui un 
courriel à stremblay@groupejcl.ca

Le décès tragique des cinq personnes qui se trou-
vaient à bord du submersible Titan, qui était porté 
disparu depuis dimanche à plus de 3800 mètres 
sous l’océan, plonge le réalisateur Stéphan Parent, 
dans une profonde tristesse.

Parmi les victimes, Paul-Henri Nargeolet, un 
homme exceptionnel, dont l’expertise et la passion 
ont marqué l’histoire de l’exploration sous-marine, 
laisse derrière lui un héritage inestimable.

« Il était devenu en quelque sorte un ami, une 
référence pour moi. C’est un des premiers plon-
geurs à se rendre sur l’épave du Titanic en 1987. Ce 
que je retiens de Paul-Henri, ce sont ses anecdotes, 
ses rencontres avec les proches des familles du Ti-
tanic », lance Stéphan Parent, sous le choc.

C’est toute la communauté des passionnés du Ti-
tanic qui sont en deuil. Stéphan Parent est du nom-
bre, lui qui a réalisé un documentaire sur le Titanic. 
« Paul-Henri fait partie de mon documentaire sur le 
Titanic qui s’intitule : Titanic-Mon Histoire et qui 

sera présenté dans des salles de Cinéma des Lau-
rentides en 2023 – 2024 ».

Le grand passionné du Titanic qu’est Stéphan 
Parent parle d’une lourde perte. « Plus de 5000 ob-
jets du Titanic ont été récupérés grâce à lui ».

Celui qui devait prochainement aller dîner avec 
ce mordu des histoires sous-marines lors de sa vis-
ite à Montréal garde de bons souvenirs. « C’était un 
homme gentil, simple et très généreux et il avait un 
bon sens de l’humour. Nous avions d’intéressantes 
conversations via Zoom. C’est un grand expert du 
Titanic et je suis très fier de l’avoir connu ».

En ces moments difficiles, Stéphan Parent a une 
pensée particulière pour Florence, l’épouse de Paul-
Henri, ainsi que pour toute sa famille. Il tient à ex-
primer sa gratitude envers cet homme d’exception 
et à lui souhaiter de reposer en paix. Les fanatiques 
du Titanic perdent un expert inestimable, mais son 
héritage continuera d’inspirer et d’émerveiller les 
générations futures.

Photo : Réseaux sociaux

Stéphan Parent connaissait l’une des victimes du submersible 
OceanGate.

SUBMERSIBLE TITAN

LE RÉALISATEUR STÉPHAN 
PARENT SOUS LE CHOC

https://www.stjeromechevrolet.com/fr
https://cps-le-faubourg.org/
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P017940-4 
BOUCHERIE ST-ANTOINE LTEE. 
PAGE 4 BOUCHERIE ST-ANTOINE RBC

409, boul. des Laurentides, St-Jérôme 

450 438-0122  •  boucherievilleneuve.comboucherievilleneuve.com

Suivez-nous

BOUCHERIE BOUCHERIE 
VILLENEUVEVILLENEUVEP0
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Le choix idéal pour vos BBQLe choix idéal pour vos BBQ
Participez à notre concours sur  courrez la chance de gagner 

une chaudière de poitrine de poulets désossés marinés valeur de 120$

INFOPRO
• Directeur de la production: 

   Yves Bourbonnais 

• Assistante: 
  Michèle Giroux 

• Responsable du 
développement  commercial:  

Louis Vallée

Distribué par :

Toute annonce, grande ou petite, est acceptée par INFOSLAURENTIDES.COM. Cependant, le journal dégage sa responsabilité 
au-delà du coût de l’annonce, en cas d’erreur ou d’omission. La reproduction des annonces et des nouvellesde ce journal est 
interdite.

Les opinions véhiculées par les chroniqueurs d’Infos Laurentides ne reflètent en rien la position des membres 
de la direction qui ne s’associe aucunement à ces propos.

infoslaurentides.com

828 B, rue De Martigny,
St-Jérôme, J5L 1Z6

Bureau d’affaires: 450 327-0220
Petites annonces: 450 327-0219
Téléc.: publicité: 450 327-0221
Site Internet: infoslaurentides.com

Président-Éditeur : Serge Langlois • Directeur général : Pierre-Marc G. Langlois
• Conseil d’administration : Claude Langlois, Michel Langlois, Serge Langlois  
• Directeur de la production : Yves Bourbonnais • Assistante: Michèle Giroux
• Directeur du contenu : Christian Asselin • Conseillers publicitaires: Charles Lalande,  
  Jonathan Bertrand, Pauline Allard • Directeur de comptes : Jean-François Ferland  
• Coordonnatrice aux ventes : Mélanie Trudeau • Chef de pupitre :  Noé Cloutier 
• Journalistes : Benoît Bilodeau, Nina-Rose Cassivi, Stéphanie Prévost, Stéphane Tremblay, Alycia Gauthier 
• Rédactrice publicitaire : Geneviève Blais • Chroniqueur : Danny Berger

Nombre d’exemplaires au 1er juillet 2023
48 869 EXEMPLAIRES CERTIFIÉS

J
O
U
R
N
A
L SECTEUR

Saint-Jérôme
Prévost
Saint-Colomban
Saint-Hippolyte
Sainte-Sophie
Dépôt 500
Bureau 250

Photo : Noé Cloutier

L’exposition prendra place à la vieille gare de Saint-Jérôme jusqu’au 4 septembre. Dans la foulée des célébrations de 
son 150e anniversaire, le Service 
de la sécurité incendie de la Ville 

de Saint-Jérôme, en collaboration avec 
Histoire et Archives Laurentides, ont 
donné le coup d’envoi de l’exposition 
«  D’hier à aujourd’hui  », le 24 juin 
dernier à la vieille gare.

« C’est historique, surtout que moi ça 
fait quand même 37 ans que je suis au 
Service, alors c’est sûr que c’est agréable 
de présenter notre histoire à la popula-
tion », a indiqué Mario Saint-Pierre, di-
recteur adjoint au SSIVSJ, rencontré par 
hasard pas Infos-Laurentides lors de la 
journée de préouverture du 23 juin.

Sur place, près d’une centaine d’items, 
de 1873 à aujourd’hui, s’y retrouvent, re-
cueillis à l’aide de la Ville, de ces pomp-
iers eux-mêmes et d’Histoire et Archives 
Laurentides. Ils y seront d’ailleurs 
jusqu’au 4 septembre prochain au 160 
place de la Gare.

SE RAPPELER D’OÙ ON VIENT
Au-delà de faire découvrir cette riche 
histoire aux Jérômiens, pour les pomp-
iers comme Mario Saint-Pierre, c’est non 
seulement la chance de se remémorer 
quelques moments poignants de leurs 
parcours, mais aussi pourquoi ceux-ci 
ont débuté.

«  Pour moi c’est surtout de voir des 
photos de quand j’étais plus jeune. À 7-8 

ans, les incendies de l’Hôtel Lapointe, du 
Restaurant Sainte-Rose, c’est là… c’est 
à cette époque-là que j’ai commencé à 
trouver ce métier-là intéressant, celui 
de rendre service aux gens », se rappelle 
celui dont le Service compte 61 pompiers 
de tous rôles.

« AIDER LES GENS »
Bien entendu, combattre les incendies 
n’est pas l’uniqu e motivation des pomp-
iers, comme le réitère le directeur ad-
joint du Service, la vraie flamme vient 
du désir d’aider les gens. «  Ça peut au-
tant être au niveau des incendies que des 
dégâts d’eau… ou peu importe de quelle 
manière les gens sont mal pris. C’est les 
gens et la protection de leurs biens  », 
explique-t-il, pensant notamment à 
l’initiative d’autobus d’aide aux sinis-
trés, créée en 2001 pour «  réconforter 
et prendre les gens en charge » lors des 
interventions.

Cette mission, elle évolue constam-
ment c’est pourquoi le Service doit 
toujours « rester à l’affût des nouvelles 
technologies, mais aussi de nouveaux 
enjeux », par exemple celui des feux de 
forêt qui semble s’exacerber avec la crise 
climatique. Les pompiers du Service 
semblent donc voués à prêter main-forte 
à leurs consœurs et confrères jérômiens 
pour encore bien longtemps, mais avant 
cela, les 150 premières années de cette 
vaillance seront exposées au centre-ville 
jusqu’en septembre prochain.

 Noé Cloutier
  ncloutier@groupejcl.ca

« D’HIER À AUJOURD’HUI »

150 ANS DE 
BRAVOURE EXPOSÉS 
À LA VIEILLE 
GARE DE 
SAINT-JÉRÔME

https://www.facebook.com/BoucherieVilleneuve/
https://journalinfoslaurentides.com/
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P019662-1 
ALTERNATIF LOCATION D’OUTILS 
PAGE 5 EXTÉRIEUR

PLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION I DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CAPLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION I DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CA
*** VÉRIFICATION DE TRACTEURS ET DE TONDEUSES À 52,14 $ ***

LOCATION • VENTE • RÉPARATION • TOUTES MARQUES • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRES

894, la Salette, St-Jérôme894, la Salette, St-Jérôme
Tél.: 450.438.0288Tél.: 450.438.0288
www. LOUALT.cawww. LOUALT.ca
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Sur présentation de cette  
annonce jusqu’au 31 juillet 2023

20 lbs
121299$99$

ÉMONDEUR À
ÉMONDEUR À    

28928970$70$    
ET MOINS* 
ET MOINS* 

Photo : Noé Cloutier

Murielle Provencher, bénévole et Linda Rivest, directrice générale et archiviste.

HISTOIRE ET ARCHIVES LAURENTIDES

UN DON POUR  
LES GÉNÉRATIONS 

FUTURES
 Noé Cloutier
  ncloutier@groupejcl.ca

Dans le cadre du pré-lancement de 
l’exposition du 150e anniversaire 
d u  S e r v i c e  d e  s é c u r i t é 

incendie de la Ville de Saint-Jérôme, 
le 23 juin, Infos-Laurentides est allé 
à la rencontre d’Histoire et Archives 
Laurentides (HAL), un organisme à but 
non lucratif (OBNL) qui permet aux 
gens d’ici d’immortaliser à jamais leurs 
biens historiques. 

«  Dans le fond, notre mission, c’est 
d’acquérir des archives d’ici, principale-
ment de la MRC de La Rivière-du-Nord, 
pour les traiter, les conserver, les décrire 
et de les rendre accessibles au public 
en les diffusant dans des expositions 
comme aujourd’hui », explique Linda 
Rivest, directrice générale et archiviste 
de l’OBNL reconnu par Bibliothèque et 
Archives nationales du Québec.

L’HISTOIRE CITOYENNE
Afin d’accomplir sa quête, l’organisme 
doit avant tout avoir le matériel pour le 
réaliser. C’est pourquoi il le trouve di-
rectement à la source de ceux qui créent 
l’histoire : « C’est souvent beaucoup des 
archives que de citoyens de la région 
nous amènent, ou bien des organismes 
ou d’entreprise privée », indique la direc-
trice adjointe, précisant que cela permet 
de créer plusieurs panneaux éducatifs, 
comme ceux qui se retrouvent un peu 
partout dans Saint-Jérôme.

« S’il n’y avait pas de citoyens qui nous 
remettait leurs archives, on ne pourrait 
pas faire la diffusion et on ne pourrait 
pas faire connaître l’histoire… Ce qui est 
intéressant c’est que ça nous permet de 
parler davantage de la petite histoire, 
celle nos petits organismes qui font ray-
onner la région », renchérit-elle.

DES DONS ÉTERNELS
Si le concept de don est de donner une 
deuxième vie à un objet, l’organisme 
laurentien l’amène au niveau supérieur 
en le faisait vivre, « idéalement pour tou-
jours  ». Et puis, comme la auparavant 
souligné la conseillère du 12e district de 
Saint-Jérôme, Nathalie Lasalle, ces dons 
sont d’autant plus pertinents à ce temps- 
ci de l’année

« Vu que le 1er juillet arrive à grands 
pas, c’est quelque chose qui peut être 
pensé, de ne pas jeter [ses objets d’épo-
que], parce que l’histoire… ça nous ratta-
che entre nous! », avait-elle notamment 
indiqué le 20 juin dernier, lors de la 
dernière séance du conseil, à l’aube du 
week-end des déménagements partout 
dans la province.

Ainsi, le public possédant « un trésor 
de fond de tiroir » peut se rendre sur le 
site web d’Histoire et Archives Lauren-
tides, soit histoire-archives-laurentides.
com, pour ainsi trouver tous détails per-
mettant de lui trouver sa place dans le 
patrimoine de la région.

https://loualt.ca/
https://madd.org/
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P019761-1 
VILLE DE ST-JEROME 
 PREMIÈRE MOITIER

Ouvert
les mardis, 
vendredis 

et samedis

Information : vsj.ca 

Accessible par la place de la Gare, 
la rue Melançon et le parc linéaire

VSJ_PUB_MARCHE_PUBLIC_10x5.143_2023.indd   1VSJ_PUB_MARCHE_PUBLIC_10x5.143_2023.indd   1 2023-06-20   3:20 PM2023-06-20   3:20 PM

P019761-1_00283

Les intéressés étaient invités à prendre part à un combat d’essai lors des portes 
ouvertes du campus de Sainte-Thérèse de l’Académie Scrimicie, le 10 juin dernier.

L’Académie Scrimicie, une école 
d’escrime médiévale établie depuis 
une vingtaine d’années à Québec, 

connait présentement une expansion à 
travers la province. Desservant la Rive-
Nord, son campus de Sainte-Thérèse a 
été inauguré il y a deux ans et organisait 
donc, le 10 juin dernier, sa deuxième 
journée portes ouvertes annuelle.

Selon une approche basée sur la pra-
tique, tous étaient invités à passer au Parc 
Ducharme pour en apprendre plus sur 
l’escrime, mais surtout pour concrète-
ment prendre part à un combat.

« L’Académie, ce qu’on suggère d’abord, 
c’est de jouer avec le corps, souligne 
Stéphanie Prévost, directrice du campus 
de Sainte-Thérèse. On est un art vivant. »

UN SPORT ET UN ART UNIQUE
Contrairement à d’autre écoles d’arts mar-
tiaux qui se fient aux traités historiques 
pour mouler leur sport aux traditions an-
ciennes, l’Académie Scrimicie exploite le 
principe d’« archéologie expérimentale 
», c’est-à-dire que les techniques qu’elle 
enseigne demeurent en constante redéfi-
nition. Elles misent surtout sur l’ergon-
omie et la loi du moindre effort, afin que 
les combattants se sentent confortables et 
développent le plein potentiel du mouve-

ment de leur épée.
« On ne veut pas recréer quoi que ce soit, 

on veut se battre et comprendre comment 
bien bouger », explique Stéphanie Prévost.

Ainsi, même si certains rapprochent 
l’escrime de la grandeur nature, ces deux 
activités sont fondamentalement dif-
férentes, fait remarquer la directrice. 
L’équipement utilisé par l’Académie 
Scrimicie ne se veut en rien une réplique 
des habits médiévaux. Armure et gants 
minimalistes, masque d’escrime et protec-
tion légère ; le tout est pensé pour pouvoir 
accueillir les coups, adopter une position 
de garde où prendre le contrôle sur l’arme 
de l’adversaire. Le style de jeu reflète la 

personnalité de l’escrimeur et ajoute au 
côté artistique du duel. Stéphanie Prévost 
insiste sur le grand respect qui est incul-
qué dans la pratique : « il n’y a pas de mai-
tres ni d’élèves. »

Ainsi, même si un certain niveau hiérar-
chique est présent pour assurer la prise en 
charge des responsabilités, tous les mem-
bres sont traités sur un pied d’égalité et 
considèrent qu’ils ont « tout à apprendre. 
»

Cet été, le campus de Sainte-Thérèse de 
l’Académie Scrimicie donnera ses cours 
au Parc Ducharme. Il est possible de s’y 
inscrire ou d’en apprendre davantage à 
l’adresse https://www.scrimicie.com.

 Alycia Gauthier
  agauthier@groupejcl.ca

L’ACADÉMIE SCRIMICIE SE FAIT DÉCOUVRIR

« ON EST 
UN ART 
VIVANT »

https://www.vsj.ca/
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P014901-15 
MARCHÉ LE 5 SAVEURS 
BON DE COMMANDE DU 1ER FÉVRIER AU 20 DECEMBRE

/ch549$

/ch1099$

/ch

/ch999$

/ch449$

179$

/ch299$

JUS DÉLICEJUS DÉLICE 
D’ORANGED’ORANGE 

MAISON MAISON 2,5LITRE2,5LITRE

LA VÉRITABLELA VÉRITABLE 
pizza aux tomatespizza aux tomates
QUARTQUART  

La sauce spaghettiLa sauce spaghetti 
À LA VIANDEÀ LA VIANDE
1L1L 

Le pâté MEXICAINLe pâté MEXICAIN 
500G500G  

JAMBON FUMÉJAMBON FUMÉ 
PORC-ÉPIQUEPORC-ÉPIQUE

PEPPERONIPEPPERONI 
ROMAROMA

BOLOGNE ÀBOLOGNE À 
L’AILL’AIL

CÔTES LEVÉESCÔTES LEVÉES 
CUITES MAISONCUITES MAISON

OLIVES ILIOSOLIVES ILIOS                                                                                                
VOIR VARIÉTÉS 240MLVOIR VARIÉTÉS 240ML

HUMMUS ETHUMMUS ET 
TREMPETTESTREMPETTES                               
SUMMER FRESHSUMMER FRESH                                                                                       

VOIR VARIÉTÉS 227GVOIR VARIÉTÉS 227G

RIZ BASMATI 555RIZ BASMATI 555
SAC DE 2LBSAC DE 2LB

CŒURSCŒURS 
D’ARTICHAUTD’ARTICHAUT 

ILIOSILIOS  170ML  170ML

GALETTES À L’AVOINEGALETTES À L’AVOINE                                    
VOIR VARIÉTÉS  PQT DE 6VOIR VARIÉTÉS  PQT DE 6

POULET POULET 
CITRON HERBESCITRON HERBES

/lb1099$
/100g329$

OKA ET ST-PAULINOKA ET ST-PAULIN 

CHAMPFLEURYCHAMPFLEURY 
180G180G

CHEDDARCHEDDAR 
PERRONPERRON  VIEILLIVIEILLI 

7 ANS7 ANS

/100g299$

BIFTECK FRANÇAISBIFTECK FRANÇAIS

/lb1299$ /lb1299$

/100 g299$ /100 g149$ /100 g199$
/ch499$

/100g

SUISSE CANADIENSUISSE CANADIEN 
BLOC ET TRANCHÉBLOC ET TRANCHÉ

269$/ch699$

CHEVRAICHEVRAI  
WOOLWICHWOOLWICH                                                                                                                               
VOIR VARIÉTÉSVOIR VARIÉTÉS

113G113G 

/ch /ch399$ 199$

HARICOTSHARICOTS 
VERTS  VERTS  PQT PQT 

ANANASANANAS 
GOLDENGOLDEN

MELON D’EAUMELON D’EAU 
ENTIER   SANS PÉPINSENTIER   SANS PÉPINS

BLEUETSBLEUETS
CHOPINECHOPINE

POIVRONSPOIVRONS 
COULEURSCOULEURS

PQT 4PQT 4

POIREPOIRE 
BARTLETTBARTLETT

ETETCLÉMENTINECLÉMENTINE

CERISESCERISES
WASHINGTONWASHINGTON

CHOU- CHOU- 
FLEURFLEUR

FRAISESFRAISES
1 LITRE1 LITRE

CŒURS DECŒURS DE 
ROMAINEROMAINE

PQT 3PQT 3

PATATEPATATE 
SUCRÉESUCRÉE

ÉCHALOTESÉCHALOTES RADISRADIS
FEUILLEFEUILLE

BROCOLISBROCOLIS
ETETTOMATESTOMATES 

RAISINSRAISINS
CHOPINECHOPINE

/lb99¢

2/5$

2/5$

TOMATESTOMATES 
ROUGESROUGES

ONTARIOONTARIO

RAISINSRAISINS 
ROUGESROUGES 
SANS PÉPINSSANS PÉPINS

/lb199$ /ch599$

/ch399$

/ch299$

/ch299$/ch399$2/5$

/lb199$

/lb199$ /lb299$

/lb79¢

/ch79¢ /ch99¢

/ch399$

Circulaire du 29 juin Circulaire du 29 juin 
au 5 juillet 2023au 5 juillet 2023

Du lundi au vendredi : 8h30 à 19h  |  Samedi et dimanche : 8h30 à 18hDu lundi au vendredi : 8h30 à 19h  |  Samedi et dimanche : 8h30 à 18h

P014901-15_00151

https://5saveurs.com/
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P019638-1 
RÉSEAU SÉLECT 
JULES AU PAYS D’ASHA

Maison4tiers.com  

Exclusivement 
au cinéma dès le 

7 juillet

julesaupaysdasha.com/#fetesestivales

La vérité naît des légendes

PARTICIPEZ À LA FÊTE ESTIVALE
Vendredi 7 juillet au Cinéma St-Jérôme

11h30 activités – 12h30 projection du film

OU
14h30 activités – 15h30 projection du film

Tirages
et prix de 
présence !

Scannez pour acheter
vos billets ! 

P019638-1_11684

MIRABEL CYCLOBRANCHÉ

UN RÉSEAU 
FRAÎCHEMENT 
INAUGURÉ 
ET EN PLEIN 
DÉVELOPPEMENT

Mirabel  s ’éten d s ur un vast e 
territoire à majorité agricole. 
Depuis plusieurs années, des 

citoyens essaient d’en améliorer les 
transports et d’en faire une attraction 
touristique intéressante. C’est dans 
cette optique qu’a été inaugurée la porte 
d’entrée du réseau cyclable de Mirabel.

Depuis 2017, le projet était sur la table, 
Tourisme Mirabel et la Ville y travail-
lant. De nombreux éléments étaient déjà 

en tête à ce moment, avec, en son centre, 
l’idée même de faire du vélo un mode de 
vie actif typiquement mirabellois. 

« On parle ici vraiment d’une porte d’en-
trée, parce que le réseau du P’tit train du 
Nord est une destination internationale. 
C’est un des plus grands réseaux cyclables 
du Québec », confirme Stéphane Michaud.

Véronique Durocher, directrice de 
Tourisme Mirabel, était fière d’être 
présente pour ce dévoilement. Venant 
d’une famille de cyclistes, l’événement 
prend une tout autre importance. « J’ai 
toujours travaillé en vélo, alors c’est ancré 

en moi », affirme-t-elle.
Pour la Ville de Mirabel, il s’agit égale-

ment d’un grand pas. « On voit énormé-
ment que les gens se réapproprient le vélo, 
non pas juste comme loisir, mais aussi 
pour une question de mobilité », souligne 
Patrick Charbonneau, maire de Mirabel. 
Celui-ci y voit une alternative écologique 
à la voiture qui aiderait à diminuer la con-
gestion.

D’autres élus de tous les niveaux ont 
tenu à montrer leur support par leur 
présence. On y compte François Bélanger, 
conseiller municipal, David Mara-Hur-
tubise, représentant la députée provin-
ciale de Les Plaines Lucie Lecours et la 
députée provinciale de Mirabel Sylvie 
D’Amours, et Jean-Denis Garon, député 
fédéral de Mirabel.

L’idée est non seulement d’inciter les 
gens à moins utiliser leur voiture, en tant 
que citoyens de Mirabel, mais également, 
d’inciter le tourisme à vélo. L’axe de la 
piste du P’tit train du Nord se veut nord-
sud, partant de Montréal et remontant 
jusqu’à Mont-Laurier. Il fallait donc dével-
opper un axe est-ouest pour se rendre vers 
Saint-Placide sans contourner la ville vers 
Saint-Eustache et Lorraine au sud.

« On travaille aussi actuellement à 
brancher l’aéroport de Mirabel à notre ré-
seau », souligne M. Michaud. En ce sens, 
l’idée est d’inciter les citoyens à délaisser 
la voiture pour aller travailler en vélo. Et 
le nombre d’industries se situant dans ce 
secteur donnerait l’opportunité à des gens 
habitant plus loin, de remonter en train 
pour ensuite se rendre en vélo.

DES FONDS DE PARTOUT
Une grande partie du travail a été fait 
bénévolement. Malgré tout, un inves-
tissement de 319 140 $ a été comptabilisé 
pour l’aménagement des routes et de pis-
tes cyclables. « L’appui du gouvernement 
du Québec a été majeur dans cette infra-
structure », tient à souligner Stéphane 
Michaud. En effet, 133 480 $ ont été versés 
par le ministère des Affaires municipales 
et de l’Habitation dans le cadre du Fonds 

d’appui au rayonnement des régions. 
Deux volets en ont profité : Mirabel cyclo-
branché et connexion intraparc. Le travail 
a donc grandement aidé à la réalisation du 
réseau de la route des parcs.

« Moins de voitures, c’est la vie mod-
erne. On sait très bien, M. le maire en parle 
depuis le premier jour de son mandat », 
soutient Stéphane Michaud. On souligne 
ainsi le transport durable dans son en-
semble.

Un bureau du vélo a également été créé 
à Tourisme Mirabel afin d’être en con-
stante amélioration quant à l’utilisation 
du vélo sur le territoire. Les personnes qui 
y travaillent connaissent bien le mode de 
transport et les enjeux qui s’y rattachent.

TROIS ROUTES
Des cartes sont installées un peu partout 
sur le réseau afin de montrer les routes 
possibles. Elles montrent les attraits, 
mais également les lieux importants et 
diverses autres informations. Chacune est 
téléchargeable via un code QR.

Trois circuits sont en développement 
sur l’ensemble du territoire. Un premier 
se rend d’un parc à l’autre, entre le Parc 
régional éducatif Bois de Belle-Rivière, le 
Parc du Domaine vert et le Parc linéaire du 
P’tit train du Nord. Il est ainsi symbolisé 
par la couleur verte.

« Le circuit orange se concentre sur 
l’axe ouest », ajoute M. Michaud. Celui-ci 
s’étend donc davantage dans les champs 
et le milieu rural de Mirabel en partant de 
Ste-Scholastique vers St-Hermas, St-Ben-
oit et la route verte.

La route bleue donnera accès au secteur 
aéroportuaire et se concentrera davantage 
au nord de la ville. Le travail n’est cepen-
dant pas encore fini. 

« La vision de Tourisme Mirabel, c’est 
de brancher l’ensemble des secteurs en 
périphérie de l’aéroport. Et une fois que ce 
sera fait, on va brancher ça avec les villes et 
le réseau vert. Cyclobranché est donc une 
couche qui vient tout relier ensemble », 
conclut Stéphane Michaud.

Photo Vincent Yergeau

De nombreux partenaires ont participés à l’ouverture officielle du réseau cyclable de 
Mirabel. 

https://julesaupaysdasha.com/#fetesestivales
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P019754-1 
HAWKS DE MIRABEL 
.

Présentation 
du projet : 
• 8500 pi2 de putting
• 8000 pi2 de terrasse
•  Immense bar

de 33 pieds
• Bar à crème glacée
• Écran géant
•  Boutique avec

produits personnalisés

Un projet 
unique 
au Canada !
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11695, montée Ste-Marianne, MIRABEL
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P019665-1 
FONDATION PALLIA-VIE 
FONDATION PALIA-VIE

P019665-1_00059

P019847-1 
RESTAURANT AROUSSE 
NOUVEAUX RÉSIDENTS 25% SUR LA 2 E APARUTIONboire ...

manger... 

Dim au merc 11-20h
Jeu au sam 11-21h 

Salle à manger ouverte
Pour emporter
Livraison via Livro.ca 

 450-438-3128
66 de la Gare, Saint-Jérôme 

Notre menu 

boire ...
manger... 

Dim au merc 11-20h
Jeu au sam 11-21h 

Salle à manger ouverte
Pour emporter
Livraison via Livro.ca 

 450-438-3128
66 de la Gare, Saint-Jérôme 

Notre menu 

450-438-3128  • 66 de la Gare, Saint-Jérôme
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1ER MATCH DES CARDINAUX 
À SAINT-COLOMBAN

UNE RÉUSSITE 
AU-DELÀ DU 
POINTAGE FINAL

Pa r f o i s,  u n  m a t c h  d e  b a s e b a l l 
h i st o r i q u e  p a s s e  à  l ’ h i st o i r e 
pour son succès en dehors du 

terrain, plus que pour le résultat final 
dans le losange. Malgré une défaite des 
Cardinaux, la Ville de Saint-Colomban a 
célébré une victoire symbolique alors que 
plus de 415 spectateurs ont assisté aux 
débuts des Cardinaux dans leur nouvelle 
ville d’adoption. 

Malgré un lendemain de veille plutôt 
difficile pour les fêtards de la Fête des 
Québécois et une journée chaude et hu-
mide, ça n’a pas empêché les nouveaux et 
les fidèles fans de répondre présents pour 
encourager les Cardinaux des Laurentides 
de la ligue de baseball majeur du Québec, 
l’équipe qui foulait le sol pour la première 

fois sur leur nouveau terrain à Saint-Co-
lomban. Pour l’occasion, les visiteurs 
étaient les Pirates de Saint-Jean. 

Avant même le début de la rencontre, 
l’excitation était palpable dans les gradins 
et l’atmosphère chaleureuse. Les ama-
teurs étaient déterminés à montrer leur 
soutien à leur nouvelle équipe de baseball. 
Équipe qui, rappelons-le, s’est fait mon-
trer la porte par l’administration du maire 
de Saint-Jérôme, Marc Bourcier.

LES BÂTONS SILENCIEUX
Si l’ambiance électrisante était au ren-
dez-vous dans les estrades, cette énergie 
ne s’est pas transférée sur les joueurs des 
Cardinaux qui ont été très silencieux ne 
faisant résonner leurs bâtons que deux 
fois durant les six dernières manches, par 
l’entremise de Jean-Pierre Maria et Pedro 
Luis Hernandez. 

Ce même Hernandez avait pourtant 
donné le ton au match dès la première 
présence des Pirates au bâton, mettant fin 
à la menace en orchestrant un spectacu-
laire plongeon à l’arrêt-court pour ensuite 
remettre la balle au joueur de 2e but et 
rapidement à celui du premier but pour 
compléter le double jeu 6-4-3. Un jeu de 
toute beauté chaudement applaudi.

À leur premier tour en attaque, les Car-
dinaux ont placé deux coureurs sur les 
sentiers, sans pouvoir capitaliser, Sam-
uel Cyr étant retiré sur trois prises pour 
mettre fin à la manche. Après les Cardi-
naux se sont envolés on ne sait trop où, 
laissant les Pirates seuls qui ont inscrit les 
six points consécutifs de ce triomphe par 
la marque de 6 à 0.

Le revers va à la fiche du partant, Ga-
briel De Lisi, qui a œuvré durant 4 man-
ches et 2/3, allouant 2 points sur 5 coups 
sûrs et 5 retraits au bâton. Son bilan per-
sonnel est maintenant d’une victoire et 
deux revers cette saison.

La victoire s’inscrit dans le calpin de l’as 
droitier, François Lafrenière, sa première 
de la saison, lui qui compte un revers et 
deux sauvetages. 

PLUS QU’UN MATCH  
DE BASEBALL

Malgré ce revers sportif, la Ville de 
Saint-Colomban peut se réjouir de rejoin-

dre le cercle sélect des dix villes du Québec 
qui possèdent une forte présence de base-
ball amateur. Honneur que détenait Saint-
Jérôme depuis plus de 20 ans avant d’avoir 
obligé les Cardinaux à céder leur terrain 
pour faire place à une éventuelle patinoire 
extérieure qui ne fait pas l’unanimité. 

La réalisation de la venue des Cardi-
naux à Saint-Colomban constitue une 
belle victoire pour la ville et témoigne de 
l’engagement et de l’intérêt grandissant de 
la communauté locale envers ce sport.

UN CHANDAIL RETIRÉ
Les prochains rendez-vous locaux des 
Cardinaux seront le samedi 1er juillet 
à 19h00, ils seront opposés aux Castors 
d’Acton Vale. Le lendemain, dimanche 2 
juillet, 14h00, une cérémonie spéciale de 
retrait du chandail numéro 22 de Martin 
Johnson aura lieu avant le match contre 
les Cactus de Victoriaville. Cette occasion 
permettra de rendre hommage à l’un des 
plus grands joueurs ayant porté l’uniforme 
des Cardinaux des Laurentides, autrefois à 
Saint-Jérôme.

Les passionnés de baseball sont invités 
à venir saluer Martin Johnson lors de cet 
événement marquant qui promet d’être un 
moment fort en émotion.

Photo : Maxime Labelle 

Les Cardinaux ont été fort encouragés par leurs nouveaux partisans lors du 1er match à 
Saint-Colomban, le 25 juin.
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P019772-1 
ANNONCES MAISON 
BANDEAU FRONT NOUVEAUX RÉSIDENTS

Bienvenue 
     dans le voisinage!

Bienvenue 
j j
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P019454-1 
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES 
BANDEAU FRONT DU CAHIER DES NOUVEAUX RÉSIDENTS

La Coopérative funéraire des Laurentides 
vous propose une gamme complète de services funéraires de qualité à juste prix, dans le respect devos valeurs morales et sociales.

328, rue de Martigny O. Saint-Jérôme  coopfunerairelaurentides.org            450 504-9771P019454-1_00206

Optez pour 
une approche 

différente

Une équipe dévouée à l’écoute de vos besoins...

https://coopfunerairelaurentides.org/
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P019531-1 
CANADIAN TIRE LE CARREFOUR GESTION BEAUDOIN 
PAGES 2 NOUVEAUX RÉSIDENTS

450
438-3506

450
438-3506

Carrefour du Nord
Saint-Jérôme

Sortie 45 autoroute 15 nord

BIENVENUEBIENVENUE
NOUVEAUX ARRIVANTS!NOUVEAUX ARRIVANTS!

CAMPING • BBQ • VÉLOS • KAYAKS • PISCINES • OUTILS +++CAMPING • BBQ • VÉLOS • KAYAKS • PISCINES • OUTILS +++
DES CENTAINES DE SUPER AUBAINES EN MAGASIN!DES CENTAINES DE SUPER AUBAINES EN MAGASIN!

Réglez en
24

paiements
égaux,
aucuns frais,

aucuns intérêts

* Possibilité de 24 paiements égaux 

avec tout achat de 150 $  

ou plus avant taxes. Détails sur place.

P019531-1_11404

MASTER Chef Grill Turismo
#399-3656
Rég. : 46999$

ÉCONOMISEZ 

120$

ÉCONOMISEZ 

150$

ÉCONOMISEZ 

30$
ÉCONOMISEZ 

20$
ÉCONOMISEZ 

100$

ÉCONOMISEZ 

180$
ÉCONOMISEZ 

100$

ÉCONOMISEZ 

400$
ÉCONOMISEZ 

300$

CANVAS Bala
Salon de jardin carré 
avec coussins, 6 pièces #88-2042

Rég. : 139999$

CANVAS Renfrew 
Salon de jardin avec coussins, 
3 pièces #88-2040

Rég. : 149999$

34934999$99$

39939999$99$

39939999$99$ 26926999$99$ 29929999$99$

39939999$99$ 64964999$99$

99999999$99$ 1199119999$99$

Kayak fermé pour 1 personne 
Pelican Summit 100X, 10pi
#79-8279

Rég. : 54999$

Vélo de montagne
29 po #071-1968

Rég. : 42999$

Piscine gonflable à montage rapide
15 pi x 36 po #081-3081-4
Rég. : 28999$

Simoniz
Laveuse 
haute pression 
#39-8065
Rég. : 39999$

Trampoline rond avec filet de 
sécurité, 14 pi
#84-6692
Rég. : 57999$

Centre de jeu extérieur 
en cèdre #84-7276

Rég. : 74999$

L’UN DES PLUS GRAND CANADIAN TIRE 
À DEUX PAS DE CHEZ VOUS!
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P019779-1
ANNONCES MAISON
BANDEAU NOUVEAUX RÉSIDENTS Bonjour Voisinsjj jj P0
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P019394-1 
RHEAL FORTIN 
CAHIER NOUVEAUX RESIDENTS

RHÉAL FORTIN
DÉPUTÉ DE RIVIÈRE-DU-NORD

72, rue de la Gare, Bureau 203, Saint-Jérôme, J7Z 2B8

450 565-0061
Rheal.Fortin@parl.gc.ca

L'Allocation canadienne pour enfant
L'Assurance-emploi
L'Agence du revenu du Canada
L'Immigration, les réfugiés et la citoyenneté
Les passeports
Postes Canada
La Pension de la Sécurité de la vieillesse
Le Supplément de revenu garanti

À tous les nouveaux résidents, je
vous invite à découvrir nos attraits
touristiques, à encourager nos
marchands et commerçants, ainsi
qu'à profiter de la qualité de vie qui
fait la renommée de nos Laurentides.

Durant tout l'été, mon équipe et moi
demeurons disponibles pour vous
accompagner dans vos relations avec
le gouvernement fédéral, notamment
en ce qui concerne :

Bienvenue
D

B
A

B
ANS RIVVIÈÈRE-DU-NOORD!!DANS RIVIÈRE-DU-NORD!

P019394-1_00232

P019375-1 
SILENCIEUX GMS/9025-2636 QUEBEC INC. 
CAHIER NOUVEAU RÉSIDENTS

ENTRETIENENTRETIEN
153, St-Georges, Saint-Jérôme
450 565-4517450 565-4517WWW.WWW.GMSAUTOCLINIQUE.GMSAUTOCLINIQUE.COMCOM153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517
153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

PARCE QUE VOUS ÊTES IMPORTANT DEPUIS 28 ANS !

Bienvenue 
nouveaux résidents !

UN ENDROIT DE CONFIANCE POUR VOS ENTRETIENS AUTOSUN ENDROIT DE CONFIANCE POUR VOS ENTRETIENS AUTOS

• FREINS
• SILENCIEUX
• ESTIMATION GRATUITE
• MISE AU POINT
• DIRECTION
• SUSPENSION
• AIR CLIMATISÉ
• MÉCANIQUE GÉNÉRALE

P019375-1_00067

Photo Municipalité de Saint-Hippolyte

Sable et soleil aux abords du lac de l’Achigan.

L’été bat officiellement son plein depuis 
le 21 juin dernier. Pour plusieurs, ce 
sera la saison des vacances et pour 

les vivre, quoi de mieux qu’un peu de 
ressourcement dans les Laurentides, 
notamment à Saint-Hippolyte et sur ses 
multiples plages.

Il y a la plage municipale, ainsi que la plage 
publique du Grand-Héron, tous deux aux 
abords du lac de l’Achigan d’une superficie de 
plus de trois kilomètres carrés. Bien que la 
plage municipale soit réservée aux citoyens, 
elle demeure ouverte à quiconque y viendrait 
accompagné d’un Hippolytois.

DES INSTALLATIONS VARIÉES
En plus d’offrir soleil et rafraîchissement, les 

plages de Saint-Hippolyte offrent des instal-
lations variées, telles qu’un bloc sanitaire, 
des modules de jeux, une aire gazonnée, un 
terrain de basketball et un autre de volleyball 
de plage. Une zone de descente à bateaux se 
trouve d’ailleurs sur le site, tout comme des 
zones de baignades délimitées et surveillées 
par des sauveteurs.

Pour s’y rendre, la plage municipale se 
trouve au 873, chemin du Lac de l’Achigan, 
alors qu’à quelques pas plus au sud, celle du 
Grand-Héron est située au 55, de la 380e ave-
nue. 

RECONNECTER AVEC LA NATURE
Saint-Hippolyte n’offre toutefois pas que de 
la villégiature. C’est aussi un endroit pour 
se raccorder avec la nature, notamment au 
Centre de plein air Roger-Cabana qui, mal-
gré l’inflation, offre encore et toujours l’accès 
gratuit à son site et ses sentiers durant l’été.

Sur place, plus de 10 km de sentiers sont 

NOÉ CLOUTIER
ncloutier@groupejcl.ca

UN ÉTÉ À SAINT-HIPPOLYTE : SUR LE SABLE OU EN FORÊT
dédiés à la randonnée pédestre, à la course et 
au vélo de montagne. En plus d’offrir ses pay-
sages naturels, il met aussi en scène la culture 
d’ici via le sentier Art-Nature.

Cela ne s’arrête toutefois pas là, car le 
Centre est non seulement un bon endroit 
pour se ressourcer, mais il répond aussi à la 
demande des plus jeunes (de 4 à 15 ans) venus 

dépenser de l’énergie. Pour ce faire, il y a le 
parcours Aînergie, dont le circuit, construit 
il y a à peine quelques années (en 2016-2017), 
est composé de douze stations, d’un abri au-
trefois érigé par le club de tir à l’arc et de 
tables pour une pause pique-nique, car l’été 
sert aussi à relaxer après tout.

https://www.gmsautoclinique.com/
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P019504-1 
PHARMACIE BRUNET 
NOUVEAUX RESIDENTS

P19504-1_00597

c’est  tout ce qui  compte

500, boul. Des Laurentides, 
Saint-Jérôme

450, boul. Monseigneur-Dubois,
Saint-Jérôme

Lundi au vendredi 8h30 à 21h
Samedi et dimanche 9h à 18h

450 432-4383

ISABELLE RAYMOND ET 
AUDREY ST-GERMAIN, 
PROPRIÉTAIRES

JEAN NORMAND, 
PROPRIÉTAIRE

Lundi au vendredi 9h à 21h
Samedi 9h à 17h
Dimanche10h à 17h

450 436-4662

GILLES FLEURY,  
ANNE-MARIE FONTAINE 
ET MATHIEU LAJOIE, 
PROPRIÉTAIRES

1950, boul. Curé-Labelle, 
Saint-Jérôme

Lundi au vendredi 8h30 à 21h
Samedi et dimanche 9h à 18h

450 432-9771

Dimanche 9 h à 17 h
Lundi au vendredi 9 h à 20 h
Samedi 9 h à 17 h

Dimanche 10 h à 17 h
Lundi au vendredi 9 h à 20 h
Samedi 9 h à 17 h

Dimanche 9 h à 17 h
Lundi au vendredi 8 h 30 à 21 h
Samedi 9 h à 17 h

Bienvenue à tous les nouveaux résidents !Bienvenue à tous les nouveaux résidents !

P019503-1 
VAPOREL 
CAHIER NOUVEAU RÉSIDENTS
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www.vaporel.ca 
423, boul. des Laurentides, 
Saint-Jérôme 450 431-4225 

DEPUIS 1989

LIBRE-SERVICE LIBRE-SERVICE 
D’EAU 24 HEURESD’EAU 24 HEURES

REFROIDISSEUR REFROIDISSEUR 
D’EAUD’EAU

GRATUITGRATUIT
AVEC ADHÉSION AVEC ADHÉSION 
À NOS PLANS DE À NOS PLANS DE 
REMPLISSAGES REMPLISSAGES 
MENSUELSMENSUELS
INFORMEZ-VOUS!INFORMEZ-VOUS!
*  garantie à vie.
Fabriqué au Québec.

AVEC VOUS
AVEC VOUS

DEPUIS 
DEPUIS 

34 ANS!34 ANS!

ACHAT 
À PARTIR DE 

309$
+TX

LUC PLOUFFE RACONTE  
SON HISTOIRE À SAINTE-SOPHIE

Luc Plouffe, président de l’Association 
des gens d’affaires de Sainte-Sophie et 
d’Atelier Hydrauluc, se confie sur son 

arrivée dans la région, ses implications ainsi 
que ses coups de cœur dans la municipalité. 

« Je suis arrivé dans la région parce que 
mes parents ont été expropriés pour l’aéro-
port de Mirabel. Je suis donc arrivé en 1974 
avec mes parents et à ce moment j’avais 4 ans. 
Depuis ce temps, j’y suis installé », raconte le 
président de l’Association des gens d’affaires 
de Sainte-Sophie. 

LES IMPLICATIONS DE  
LUC PLOUFFE

« Étant impliqué depuis près de cinq ans au 
niveau de l’Association des gens d’affaires 
de Sainte-Sophie, nous avons mis en place 
un marché public en 2021 pendant la pan-
démie. Ce marché aura été un beau petit 
défi! La mission de l’Association est de faire 
rayonner les entrepreneurs, donc il y a des 

soirées de réseautage, des déjeuners-cau-
series et plus encore. Je suis aussi impliqué 
au niveau d’un jardin communautaire pour 
l’installation d’un système d’alimentation 
en eau à partir de la rivière Achigan pour 
la deuxième année consécutive dans le 
parc Nightingale. Finalement, je suis aussi 
bénévole au niveau du Club optimiste de 
Sainte-Sophie pour différents événements. 
J’aimerais en profiter pour mentionner que 
tout ça ne serait pas possible sans faire par-
tie d’une équipe de bénévoles dévoués qui ne 
cessent de se dépasser à chaque événement et 
d’un extraordinaire partenariat avec les gens 
de la Municipalité qui sont à l’écoute de nos 
demandes et n’hésitent pas à nous soutenir 
dans nos projets », renchérit M. Plouffe. 

SES ENDROITS COUPS DE CŒUR
« Mes endroits préférés dans la région sont 
la halte routière adjacente à l’hôtel de ville, 
le parc Nightingale et les chutes de la rivière 
Achigan dans le secteur de New Glasgow. Ces 
trois endroits sont mes coups de cœur. Ils ont 
tellement de possibilités à offrir à l’ensemble 
des citoyens », conclut Luc Plouffe.

KIM DESORMEAUX
redaction@groupejcl.ca
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https://www.vaporel.ca/
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P019778-1
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P019694-1 
134794 CANADA INC. ALUMINIUM PIERRE 
PAGE 9  NOUVEAUX RESIDENTS

PORTES ET FENÊTRES

RBQ 2339-7599-65
• RAMPES
• GOUTTIÈRES
• AUVENTS

info@aluminiumpierre.ca 
1475A, boul. Saint-Antoine  (porte du côté) Saint-Jérôme 

450  436-7863
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• PORTES
• FENÊTRES
• BALCONS

P019523-1 
TAXI RIVIERE-DU-NORD 
NOUVEAUX RESEIDENTS

TÉLÉCHARGEZ TÉLÉCHARGEZ 
L’APPLICATIONL’APPLICATION

P019523-1_00662

De nombreux produits frais sont en vente chaque jeudi de l’été.

STÉPHANIE PRÉVOST
sprevost@groupejcl.ca

MARCHÉ PUBLIC 
DE SAINT-COLOMBAN

UN 
RENDEZ-VOUS 

FESTIF 
POUR TOUS

Le  M a r c h é  P u b l i c  d e  S a i n t -
Colomban est un incontournable 
depuis plusieurs années déjà, 

soulignent de nombreux citoyens. Il 
est d’ailleurs la fierté du maire Xavier-
Antoine Lalande.

Foodtrucks, kiosques de marchands 
et producteurs, musique sur scène, bar, 
zone 0-5  ans, activités au skatepark  : 
il y en a pour tous les goûts et les âges. 
D’année en année, le nombre de march-
ands augmente, signe de la visibilité que 
l’événement procure. 

Ainsi, 25  kiosques sont accessibles 
gratuitement, proposant une variété de 
produits  : maraîchers, viandes, prêt-à-
manger, fromages, café, desserts, crème 
glacée, produits ménagers, etc. 

« Le Marché Public de Saint-Colom-
ban est une marque qui évolue dans le 
temps et qui permet d’offrir à nos ci- 
toyens l’accès direct à des produits frais 

et de qualité », souligne la Ville.
Depuis 2018, chaque édition du 

marché public se veut nouvelle et re-
nouveler. Le comité organisateur cher-
che chaque année à insuffler ce vent 
de fraîcheur pour la population. C’est 
pourquoi, dès 2019, des nouveautés sont 
apparues dans les activités offertes à la 
population. 

Dans ses premières années, le Marché 
avait lieu la fin de semaine, mais il a vite 
été déplacé au jeudi soir. La Ville veut 
ainsi en faire une « soirée de semaine 
festive. » Se sont ajoutées de nombreuses 
activités pour petits et grands. 

Une évolution qui fait maintenant 
l’événement qu’il est, ressemblant de 
300 à 500  visiteurs par semaine. C’est 
donc un rendez-vous tous les jeudis du 
15 juin au 21 septembre, de 16 h à 20 h, 
au parc Phelan.

Pour plus d’information, rendez-vous 
sur [https://st-colomban.qc.ca/evene-
ments/ le-retour-du-marche-public/] 
ou contactez les loisirs de la Ville de 
Saint-Colomban.
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P014880-22 
LES DEALS DU NORD 
.

* Photos à titre indicatif seulement. Certaines conditions s’appliquent. Marchandise en inventaire seulement et pour un temps limité. Détails en magasin.

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444lesdealsdunord.com

     LIVRAISON RAPIDE

SORTIE 41
AUTOROUTE

15

EN INVENTAIRE  EN INVENTAIRE  
ET PRÊT À PARTIR!ET PRÊT À PARTIR!

IMMENSE CHOIX 
D’INCLINABLES!

ÉLECTROMÉNAGERS NEUFS, BOÎTES OUVERTES ET RECONDITIONNÉS

JUSQU’AU 5 JUILLET SEULEMENT 

NOUS PAYONS LES TAXES!!
SUR TOUS LES RÉFRIGÉRATEURS 36’’

NEUFS / BOITES OUVERTES

JUSQU’À
DE MOINS DE MOINS 

QUE LA QUE LA 
COMPÉTITION!COMPÉTITION!50 % *50% *

24 H À 48 H24 H À 48 H

P014880-22_00170

VOUS DÉMÉNAGEZ ?

PAYEZ ET EMPORTEZ

OU LIVRAISON RAPIDE !

https://lesdealsdunord.com/
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P019316-1 
CLINIQUE SANTE EVASION 
CAHIER NOUVEAU RÉSIDENT CÔTÉ DROIT

Traitement de rajeunissement

•  Injection d’acide hyaluronique (restylane et autre) toxine
botulique (Botox)

• Comblement des rides et ridules
• Correction des cernes
•  Volumisant à joues, lèvres,

pommettes et autre.
•  Harmonisation de

l’architecture faciale
• PRP (Plasma riche en plaquettes)

À l’achat d’un traitement par 
injection, recevez

5 UNITÉS DE TOXINE 
BOTULIQUE

❤

❤
Résultat évolutif et visible dès la première visite

38, av. Filion, Saint-Sauveur I 450 227-6555
info@cliniquemc.com I  www.cliniquemc.com

Bienvenue dans notre 
belle région, au plaisir 

de prendre soin de vous!

Marie Claude-Thouin, Infi rmière | Collaboration médicale
P0

19
31

6-
1_

00
26

2

(ÉVALUATION DU BESOIN PAR NOS PROFESSIONNELS 
AVEC COLLABORATION MÉDICALE)

VALABLE JUSQU’AU 31 JUILLET

P019372-1 
POIRIER TISSU ET DÉCORATION 
CAHIER NOUVEAUX RESIDENTS

• Draperies sur mesure  • Rideaux et stores• Draperies sur mesure  • Rideaux et stores
• Patrons et tissus au mètre• Patrons et tissus au mètre

P019372-1_00581

450.436.4221        poiriertissus.com450.436.4221        poiriertissus.com
455, rue Saint-Georges / 456, rue Fournier, Saint-Jérôme455, rue Saint-Georges / 456, rue Fournier, Saint-Jérôme

LE 1ER JUILLET, 
JE PASSE MON BAIL! 

L’ACEF des Basses-Laurentides encou- 
rage les locataires à laisser une photocopie de 
leur bail dans le logement qu’ils quitteront le 
1er juillet. 

« Cette action permettra d’aider les futurs 
locataires à défendre leurs droits. Vous pou-
vez aussi laisser une copie des avis de modi-
fications de votre bail que vous avez reçus au 
fil des ans, s’il y a lieu. Laissez-les dans une 
armoire ou dans un tiroir de la cuisine, par 
exemple », souligne l’association de consom-
mateurs, par voie de communiqué.

Elle mentionne que certains propriétaires 
d’immeuble à logement profitent de la saison 
des déménagements « pour augmenter abu-
sivement le coût du loyer pour le prochain 
locataire ». 

Or, dans le bail officiel du Tribunal admi- 
nistratif du logement, il existe une section à 
cet effet, la section G, que le propriétaire doit 
obligatoirement remplir. Il doit y indiquer 
le montant du loyer payé dans la dernière 
année. Par contre, certains propriétaires  
omettent de la remplir ou y inscrivent de 
fausses informations.

QUOI FAIRE POUR DÉFENDRE 
SES DROITS?

Il existe des mesures pour les locataires 
pour la fixation du coût du loyer, qui sont 
prévues par la Loi sur le Tribunal adminis-
tratif du logement.

Si le propriétaire n’a pas inscrit le montant 
que payait l’ancien locataire à la section G du 
bail, le locataire a jusqu’à deux mois après le 
début du bail pour demander une révision du 
prix du loyer auprès de la Régie du logement.

Si le propriétaire complète la section G du 
bail, mais que le montant du nouveau loyer 
demandé est beaucoup plus élevé que le mon-
tant du loyer payé par l’ancien locataire, le lo-
cataire a 10 jours à partir de la signature du 
bail pour demander une révision du prix du 
loyer à la Régie du logement.

Si le propriétaire a fait une fausse décla-
ration, le locataire a jusqu’à deux mois après 
la connaissance de la fraude pour demander 
une révision du prix du loyer.

P019793-1 
ANNONCES MAISON 
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https://poiriertissus.com/
https://cliniquemc.com/
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P019777-1 
ANNONCES MAISON 
BANDEAU NOUVEAUX RÉSIDENTS Bonjour Voisinsjj jj P0
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P019468-1 
SALON DE COIFFURE CAPRI 
CAHIER NOUVEAUX RESIDENTS

Depuis plus de 50 ansDepuis plus de 50 ans

546, rue St-Georges, Saint-Jérôme 514 594-8095

Coiffure pour  Coiffure pour  
hommes seulement.hommes seulement.

Sur rendez-vousSur rendez-vous

Salon CapriSalon Capri

Bienvenue aux nouveaux résidents!Bienvenue aux nouveaux résidents!
P019468-1_0596

LyndaLynda

P019539-1 
DESIR ET PLAISIR 
NOUVEAUX RESIDENTS

Profitez de 15% de rabais sur votre prochain achat de lingerie 
lorsque vous présentez ce bon dans l’un de nos boutiques. 
Certaines conditions s’appliquent. Ne peut être combiné avec 
aucun autre rabais ou promotion et n’a aucune valeur monétaire. 
Ne peut pas être répliqué ou réimprimé. Expire le 1er août, 2023.

LINGERIE TAILLE
PETITE À 4X

JOUETS INTIMES 
POUR ADULTES

HUILES DE MASSAGE
ET LUBRIFIANTS

JEUX ÉROTIQUES
ET DVD

SAINT-JÉRÔME
503 Rue Saint Georges

Saint-Jérôme, QC J7Z 5B5
(450) 592 - 7555

LACHUTE
607 Rue Principale

Lachute, QC J8H 1Y8
(450) 409 - 1404

SHAWINIGAN
443 5e rue de la Pointe

Shawinigan, QC G9N 1E4
(819) 731 - 1692

www.dpcanada.ca

@dpboutiqueerotique

@desirsetplaisirs_

soldes d’été
15% DE RABAIS

P019539-1_00522

Richard Turcotte est extrêmement 
fier d’occuper le poste de président 
du Club Automobile Les Bolides 

d u  N o r d  d e p u i s  s i x  a n s.  L e  v i c e -

président, Christian Dany, ainsi que les 
directeurs, Alain Desjardins et Luc Duval, 
apportent leur soutien. Cette équipe 
dynamique organise des expositions et 
rassemblements amicaux de personnes 
partageant la même passion : les voitures 
anciennes.

NATHALIE DUMAS
redaction@groupejcl.ca

LES BOLIDES DU NORD SE DÉMARQUENT 
VIVRE SA PASSION AVEC 

LES AUTRES
M. Turcotte a toujours apprécié les auto-
mobiles et aime être en bonne compagnie
autour de rassemblements de toutes sortes 
de voitures. Ces raisons sont à l’origine de la 
création d’un club privé pour les amateurs
de voitures. On y retrouve des adeptes dans 
les environs de Saint-Jérôme, Montréal et
jusqu’à Berthierville.

UNE BELLE ACTIVITÉ 
Les événements populaires, les gens en-
thousiastes et les magnifiques voitures 
vous attirent-ils? Venez admirer les belles 
voitures anciennes tous les vendredis de 17 
h à 22 h du mois de mai à fin septembre au 
450, boul. Curé-Labelle, Laval. On y pré-
sente une exposition et un rassemblement 
présentant plus de 200 véhicules anciens de 
tous styles de 1950 à 2012, accompagnés de 
musique et de breuvage sur place. Il y a des 
concours avec de beaux prix à gagner pour 
les participants de toutes sortes de catégo-
ries.

Des activités entre amateurs sont organi-
sées l’hiver pour rester dans l’ambiance des 

bolides: show à Toronto, Daytona et musée 
aux États-Unis.

C’est le 2 septembre que se déroulera 
l’événement très attendu. L’événement 
à la Cabane à sucre Bouvrette est ouvert 
à toutes les catégories  : Antique, Muscle 
Car, Hot Rod, Rat Rod, Camion, Low Rider, 
Sport Tning, Importé, Modifier, Exotique, 
Moto…

Des bourses et 18 trophées seront remis : 
Best of Show, Top 10, Top 3 Femme, Best 
Peinture, Best Moteur, Best Intérieur, Best 
WOW, Belle Disparue, en plus des prix de 
présence pour les dames et pour les expo-
sants. Le coût d’entrée de 10 $ pour les expo-
sants. C’est gratuit pour les visiteurs.

Sur place : animation, musique, la Ca-
bane à Sucre Bouvrette ouvre sa cuisine 
pour faire des déjeuners et dîners (hot-dog, 
hamburger), marché aux puces et prix de 
présence.

Pour avoir plus d’informations, vous 
pouvez contacter Richard Turcotte au 514 
973-9640 ou encore visiter le site du Club
Automobile Les Bolides du Nord au lesbo-
lidesdunord.com/ ou au www.facebook.
com/bolidesdunord.

P019506-2 
LA BULLE VERTE 
NOUVEAUX RESIDENTS

labulleverte.ca        boutiquelabulleverte
240, boul. Lachapelle (route 158), Saint-Jérôme, 

Stationnement gratuit et facile d’accès. 450 436-7333

Vente d’inventaire 
27-30 juin

10% à 50%

Entrez  
dans notre bulle!

Boutique de produits  
écologiques et en vrac
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Bienvenue 
aux nouveaux 

résidents!

https://pleasuresntreasures.com/
https://labulleverte.ca/
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P019776-1
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P019655-1 
134794 CANADA INC. ALUMINIUM PIERRE 
NOUVAUX RÉSIDENTS

RABAIS de 10% sur 1er mois de location

LOUEZ-MOI
1475A, boul. St-Antoine, Saint-Jérôme  450 436-7863

info@conteneursquebec.ca

P019655-1_00360

P019533-1 
CHICO BOUTIQUE ANIMAUX 
NOUVEAUX RÉSIDENTS (CAHIRE)
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Chico Bellefeuille 9, boul. de la Salette, St-Jérôme J5L 2H8Chico Saint-Jérôme 169, rue Bélanger, St-Jérôme J7Y 1K5

Le  m a i r e  d e  S a i n t e - S o p h i e ,  G u y 
Lamothe, partage son parcours. Élu en 
2021, après avoir repris le flambeau de 

la mairesse sortante Louise Gallant, celui-ci 
est maintenant à la tête de cette ville pour 
offrir le meilleur à ses citoyens. 

Le parcours de Guy Lamothe à Sainte-So-
phie a commencé en 1981. « Je suis arrivé à 
Sainte-Sophie en 1981. Mon père rêvait de 
construire sa maison et il avait choisi cette 
belle ville. Je suis donc arrivé à Sainte-Sophie 
par les choix de mon père. À ce moment-là, 
j’avais 14 ans. C’est donc à partir de cet instant 
que ma vie à Sainte-Sophie a commencé », 
mentionne-t-il.

Ayant commencé son parcours politique 
en 2013, M. Lamothe souhaitait s’impli-
quer davantage dans la vie politique de la 
Ville de Sainte-Sophie. « Après une discus-
sion avec Madame Louise Gallant lors de la 

Fête nationale, je lui avais mentionné que je 
voulais m’impliquer et donner plus dans le 
service aux citoyens et dans la bonne gestion 
des fonds publics », dit Guy Lamothe. 

C’est donc sans surprise que Mme Gal-
lant a offert son soutien à son acolyte lors 
des dernières élections municipales. « Ça 
fait plusieurs mois que je regardais travail-
ler mes conseillers qui étaient candidats. En 
fait, je les connaissais beaucoup, puisque ça 
faisait huit ans qu’on travaillait ensemble. 
J’ai pris du recul et je me suis mise à la place 
du citoyen en les observant. Je ne sentais pas 
l’importance de dossiers, qui me tenaient à 
cœur, pour certains candidats. En ce sens, 
M.  Lamothe avait la même vision que moi
et c’est pour cette raison que je lui ai donné
mon appui. Ils auraient tous fait un excellent 
travail et avaient tous de l’expérience », avait-
elle mentionné à l’époque. 

TOMBER SOUS LE CHARME  
DE SAINTE-SOPHIE

« J’adore cette municipalité pour la vie 

KIM DESORMEAUX
redaction@groupejcl.ca

GUY LAMOTHE S’OUVRE SUR SON AMOUR
DE SAINTE-SOPHIE

paisible, l’espace, son noyau villageois, 
les activités offertes, les espaces verts et 
Sainte-Sophie est la 23e  meilleure ville et 
municipalité pour y demeurer selon les son-
dages. Je vais y demeurer tout le restant de 
ma vie. Sainte-Sophie est devenue ma ville 

natale et la meilleure place dans les Lauren-
tides, renchérit le maire. 

Il y a de beaux lacs, de belles pistes cy-
clables, notamment la piste cyclable, les golfs 
et la ville offre la possibilité de faire de belles 
balades en voiture. 

https://chico.ca/
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P019741-1 
PHARMACIE JEAN COUTU STE-SOPHIE 
CAHIER NOUVEAUX RÉSIDENTS

Pharmacie Pierre et Olivier Dannel
pharmaciens propriétaires

affiliés à

2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie 450 431-5151

HEURES D'OUVERTURE
Lundi au vendredi 9 h à 21 h
Samedi et dimanche 9 h à 18 h P0
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Spéciaux en vigueur du jeudi 29 juin 
au mercredi 5 juillet 2023

Passez nous voir en succursale pour vous inscrire! OUVERT 1ER JUILLET

P019830-1 
EXCELLE MACHINE À COUDRE 
NOUVEAUX RÉSIDENTS
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L’endroit par  
excellence dans les 
Laurentides pour  
tous vos besoins  

en machine à  
coudre
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LE P’TIT TRAIN DU NORD

VOILÀ 16 
VÉLOVOUTES À LA 
PLACE DE LA GARE!

La Ville de Saint-Jérôme, en partena-
riat avec Sentier Transcanadien, Le P’tit 
Train du Nord et la MRC de La Rivière-
du-Nord, a procédé à l’inauguration des 
16 vélovoutes de la place de la Gare, au 
« km 0 » de sa piste cyclable, au matin du 
21 juin dernier.

«  Saint-Jérôme est connue pour son 
‘km  0’  : quelque 300  000 cyclistes le 
franchissent chaque année! Notre vision 
est de leur offrir un endroit convivial qui 
leur donnera le goût de s’arrêter dans 
notre centre-ville  », a indiqué le maire 
Marc Bourcier, spécifiant que ce projet 
s’inscrirait dans une série de plusieurs, 
dans les mois à venir, visant à accroître 
l’offre touristique jérômienne.

Pour ceux qui ne seraient pas fami-
liers avec le terme « vélovoute », il s’agit 
d’une station d’accueil sécuritaire pour 
les vélos, protégeant ces derniers d’une 
chaîne gainée. Un seul cadenas suffit 
pour tout mettre sous clé, y compris ses 
effets personnels. La batterie d’un vélo à 
assistance électrique peut également y 
être rechargée (gratuitement) en y bran-
chant son câble intelligent.

Rappelons aussi que bien au-delà de 
son ‘km 0’ à Saint-Jérôme, la piste cy-
clable du P’tit Train du Nord, un orga-
nisme à but non lucratif basé à Prévost, 
relie 234 km des Laurentides, de Bois-
des-Filion à Mont-Laurier.

https://excellemachineacoudre.com/
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P019730-1 
ECOLE ARTISTIQUE NATHALIE DESCOTEAUX 
NOUVEAUX RÉSIDENTS PAGE 11
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LES CAMPS EAND INSCRIPTION ENCORE POSSIBLEINSCRIPTION ENCORE POSSIBLE
NOUS SOMMES HEUREUX DE VOUS OFFRIR DES CAMPS

ARTISTIQUE OÙ LE PLAISIR DE BOUGER ET DANSER SERA AU RENDEZ-VOUS!
DANSE, CHEERLEADING ,GYMNASTIQUE, BRICOLAGE, JEU INTÉRIEUR ET EXTÉRIEUR ET BIEN PLUS…

2 cours de danse par jour (Acro danse Gym/Cheer, Hip Hop)

RÉSERVEZ VOTRE PLACE DÈS MAINTENANT SUR STUDIOEAND.CA
Endroit : 685, rue Fournier, Saint-Jérôme J7Z 4W4  450 694-1552

THÉMATIQUE TARIF DATE

CAMP 1 VOYAGE AUTOUR  
DU MONDE 13 places de disponible13 places de disponible 19950$ + taxes 26 au 30 juin

CAMP 2 VOYAGE AUTOUR DU MONDE completcomplet 19950$ + taxes 3 au 7 juillet
CAMP 3 HOLLYWOOD completcomplet 19950$ + taxes 10 au 14 juillet
CAMP 4 HOLLYWOOD 9 places de disponible9 places de disponible 19950$ + taxes 17 au 21 juillet
CAMP 5 MONDE FANTASTIQUE 12 places de disponible12 places de disponible 19950$ + taxes 24 au 28 juillet
CAMP 6 MONDE FANTASTIQUE 12 places de disponible12 places de disponible 19950$ + taxes 31 juillet au 4 août

CAMP 7 MACHINE À VOYAGER DANS LE TEMPS
13 places de disponible13 places de disponible 19950$ + taxes 7 au 11 août

CAMP 8 MACHINE À VOYAGER DANS LE TEMPS
8 places de disponible8 places de disponible 19950$ + taxes 14 au 18 août

CAMP 9 SOUS LES TROPIQUES 5 places de disponible5 places de disponible 19950$ + taxes 21 au 25 août
CAMP 10 SOUS LES TROPIQUES 8 places de disponible8 places de disponible 11950$ + taxes 28 au 30 août

HORAIRE DU CAMP 9 H  À 16 H 
TARIF SERVICE DE GARDE 

50$ + taxes par CAMP (30$ camp 10)
ou 6$ + taxes par bloc de 2 heures

Bloc matin : 7 h à 9 h
Bloc soir : 16 h  à 18 h

Groupe A: 6-8 ans (30 places disponibles) Groupe B : 8-13 ans (30 places disponibles)
• Le chandail officiel des Camps EAND est inclus à votre première semaine d’inscription.
• Pour un enfant s’inscrivant à plus d’un camp, un rabais de 10$ par inscription pour chaque camp additionnel sera appliqué.

AIR CLIMATISÉ DANS NOS LOCAUX

Danse, gymnastique, cheerleading, 
bricolages, jeux gonflables, l’été s’annonce 
des plus divertissant au camp de jour de 
l’École Artistique Nathalie Descôteaux 
(EAND), à Saint-Jérôme. Bonne nouvelle : il 
est encore possible de s’y inscrire!

«  C’est le cinquième été de nos camps 
de jour et j’en suis vraiment très fière  », 
souligne d’emblée Nathalie Descôteaux, 
copropriétaire de l’école avec sa fille 
Shanyann Richer, également directrice 
artistique, Annie Deslauriers, qui agit à titre 
de directrice administrative, ainsi que Kelly-
Ann Jetté, directrice adjointe.

Le camp met de l’avant le plaisir de bouger 
et de danser. Les enfants commencent la 
journée avec des cours de Hip Hop et de Acro 
Danse Gym/Cheer. Une panoplie d’activités 
stimulantes leur sont, de plus, proposées 
chaque jour, suivant la thématique de la 
semaine.

« C’est une belle occasion pour les enfants 
de découvrir s’ils aiment le cheerleading, la 
danse ou la gymnastique, de rencontrer nos 
profs et de se faire des amis. Pour plusieurs, 
c’est un coup de cœur  », mentionne Mme 
Descôteaux.

Le petit plus? Tous les animateurs sont 
aussi professeurs au sein de l’EAND.  «  Les 
jeunes ont la chance d’être encadrés par de 
véritables passionnés de la danse et de passer 
40 heures par semaine avec leurs  profs  », 
explique-t-elle.

DE BEAUX SOUVENIRS 
POUR LES ENFANTS 

L’équipe  de l’EAND s’engage à filmer tous 
les beaux moments et à fournir aux parents 
un montage vidéo souvenir pour chaque 
semaine de participation au camp!

De plus, grâce à ses deux commanditaires 
principaux, soit la pharmacie Jean Coutu 
de Sainte-Sophie et le supermarché IGA 
Chaumont Bilodeau de Saint-Jérôme, les 
enfants se font gâter tout au long de l’été!

PLACES DISPONIBLES  
POUR CET ÉTÉ

Avec plus de 500 inscriptions reçues à ce 
jour, un bel été se dessine pour le camp 
de jour de l’École artistique Nathalie 
Descôteaux. D’ailleurs, des places demeurent 
disponibles pour plusieurs semaines encore. 
Parmi les semaines où il est toujours possible 

ÉCOLE ARTISTIQUE NATHALIE DESCÔTEAUX 

CAMP DE JOUR 2023 : LES SOURIRES SONT AU RENDEZ-VOUS!

de s’inscrire, les parents seront heureux 
d’apprendre que l’EAND est l’un des rares 
camps à être ouvert du 28 au 30 août, tout 
juste avant le retour en classe!

Pour en savoir plus et réserver une place 
pour votre enfant, on vous invite à visiter le 
www.studioeand.ca ou à communiquer avec 
l’équipe de l’EAND au 450 694-1552.

À noter que les horaires des cours de danse 

pour la session automnale sont également 
disponibles et qu’il est possible de s’inscrire 
dès maintenant! 

Pour le plaisir de bouger et de danser, c’est 
EAND!

École Artistique Nathalie Descôteaux
Inscription : 450 694-1552

info@eand.ca 
 www.eand.ca

Un bel été s’annonce au camp de jour de l’École Artistique Nathalie Descôteaux!

https://www.studioeand.ca/
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P019643-1 
COGECO MÉDIA (CIME FM) 
CAHIER NOUVEAUX RÉSIDENTS
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NOÉ CLOUTIER
ncloutier@groupejcl.ca

Photo : Noé Cloutier

La Ville de Prévost compte offrir le Partage Club gratuitement aux 250 premiers citoyens inscrits.

La Ville de Prévost a officiellement 
entamé les inscriptions de son 
tout nouveau Partage Club, le 20 

mai dernier, un club visant l’entraide 
prévostoise et par ce fait même, 
l’écoresponsabilité.

« Si on a besoin d’un objet, mais qu’on 
ne compte pas l’utiliser régulièrement, 
alors pourquoi ne pas simplement 
l’emprunter?  », a questionné le maire 
Paul Germain, expliquant ainsi ce qui 
représente la base même du projet.

Le Partage Club est plus précisément 
une application mobile qui aide ses uti- 
lisateurs à moins acheter en partageant 
leurs objets de manière «  illimitée et 
sécuritaire ».

LES AUDACIEUX RÉCOMPENSÉS 
Comme le dit souvent Frédérick 
Marceau, directeur du Service de l’en-
vironnement de Prévost, la Ville « aime 
récompenser » les citoyens qui sont les 
premiers à embarquer dans ses idées 
« innovatrices ». C’est pourquoi, bien que 
l’accès à une plateforme de type Partage 
Club soit normalement payant, 250 Pré-
vostois pourront en bénéficier gratuite-
ment pendant un an.

«  Ce n’est pas seulement intéres-
sant d’un point de vue écologique. C’est 
aussi profitable au niveau du porte-
feuille.  C’est vrai que c’est un bel outil 
pour lutter contre la surconsommation, 
mais ça permettra aussi à nos citoyens 
de simplement économiser, tout en 
renforçant les liens sociaux! », note le 
directeur du Service qui possède près 
d’une quinzaine d’années d’expérience 
à la Ville.

PARTAGE CLUB

PRÉVOST, VILLE 
D’ENTRAIDE

PAR L’ÉCOLOGIE,  
POUR L’ÉCOLOGIE

Évidemment, il y a l’entraide et les éco- 
nomies ; éléments indiscutables du pro-
jet, mais aussi l’écologie et donc l’écores- 
ponsabilité. À l’instar de son plus ré-
cent projet de contenants réutilisables, 
celui du Partage Club est financé par les 
éco-contributions citoyennes du Fonds 
pour la consommation responsable. 
Une fois de plus, c’est donc dire qu’en 

mettant un certain montant pour aider 
la planète, les citoyens de Prévost pour-
ront l’aider encore davantage.

«  On voulait des projets qui nous 
amènent à revoir nos habitudes de con-
sommation. Avec le Partage Club, on est 
servi », achève Paul Germain, maire de 
Prévost depuis 2017, alors que près de six 
ans plus tard, sa Ville est officiellement 
la première des Laurentides à se joindre 
au fameux Club.
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VILLE DE ST-JEROME 
PAGE DE DROITE SI POSSIBLE

Saint-Jérôme, 
une cité de possibilités.
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P019734-1 
BINGO DES LAURENTIDES INC. 
BINGO DES LAURENTIDES

OUVERT DURANT OUVERT DURANT 
LE WEEK-END DE LA LE WEEK-END DE LA 

FÊTE DU CANADA FÊTE DU CANADA 

HEURES HEURES D’OUVERTURED’OUVERTURE
Mercredi Mercredi et dimanche : 12 h 50et dimanche : 12 h 50

Tous les soirs : 19 hTous les soirs : 19 h

500, boul. des Laurentides 
(sous-sol des Galeries)

450 565-4888
Pour plus d’informations : BINGODESLAURENTIDES.CA
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Suivez-nous sur        et
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C’est un fait : déménager demande 
de l’organisation et une préparation 
des mois à l’avance, notamment pour 
engager des professionnels ou louer un 
camion, pour effectuer ses changements 
d’adresse et pour tout trier et emballer. 
Or, connaître les différentes étapes, c’est 
bien; les exécuter avec efficacité, c’est en-
core mieux! 

Voici quelques astuces éprouvées 
pour gagner du temps et rendre l’expéri-
ence plus agréable :
1- Utilisez des boîtes de dimensions

modestes (plus aisées à transporter!)
et du même format, idéalement, car
elles s’empileront plus facilement;

2-	Emballez rapidement vos vêtements
en les glissant simplement dans de
grands sacs de plastique qui feront
office de housses (il suffit de trouer le
fond pour passer les cintres);

3-	Identifiez clairement chacune de vos
boîtes (leur contenu et la pièce où les
déposer), et ce, sur le côté plutôt que
sur le dessus;

4-	Rassemblez les vis, les poignées, etc.,
de chaque meuble ou appareil et
placez-les dans un petit sac que vous
fixerez à celui-ci;

5-	Prenez en photo les divers branche-
ments (télévision, décodeur, lecteur
DVD, console de jeux vidéo, etc.) afin
de pouvoir les reproduire sans vous
casser la tête;

6-	Préparez une ou plusieurs boîtes con-
tenant tout ce dont vous aurez besoin
à votre arrivée (produits nettoyants,
torchons, papier de toilette) et pour
votre première nuit (pyjamas, draps,
brosses à dents, etc.) — ne les mettez
surtout pas au fond du camion;

7-	Prévoyez des boissons fraîches et des
collations pour tous pour la journée et 
gardez-les à portée de main.
Bon déménagement!

SEPT ASTUCES POUR FACILITER VOTRE DÉMÉNAGEMENT

https://www.bingodeslaurentides.ca/
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P019443-1 
SERVICES SANITAIRES ST-ANTOINE 
CAHIER NOUVEAUX RÉSIDENTS

À votre service depuis

3939 ans

Service de location de conteneurs
• Pour rebuts et matières recyclables

• Démolition et rénovation

www.sssricher.com 450 438-0437

Résidentiel • Commercial
Industriel

16600, rue Sir-Wilfrid-Laurier (route 158), Mirabel16600, rue Sir-Wilfrid-Laurier (route 158), Mirabel P0
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P017887-2
LES MOULEES CORBEIL 
POSITION NOUVEAU RÉSIDENTS   POUR LE 28 JUIN ET LE 5 JUIL-
LET CAPAGNE MOULÉES CORBEIL ÉTÉ 2023Moulée de première qualité 

pour animaux de ferme 
et domestiques.

16476 SIR WILFRID-LAURIER (ROUTE 158) MIRABEL
450.304.0822  |  MOULEESCORBEIL.COM

P017887-2_00475

BIENVENUE À TOUS LES
NOUVEAUX ARRIVANTS !

P019599-1 
LINGERIE ET UNIFORME CHRISTINE 
NOUVEAUX RÉSIDENTS

P019599-1_11498

Christine Thibault a toujours été animée 
de ce désir d’aider les femmes. Que ce soit 
par son implication au sein de la section Lau-
rentides du Réseau des femmes d’affaires du 
Québec ou encore par l’entremise de votre 
journal Infos Laurentides, elle a toujours 
répondu présente. Son engagement prend 
aujourd’hui une autre forme… Bienvenue 
chez Lingerie et uniforme Christine!

« J’ai ouvert la boutique en mai 2022 avec 
la volonté sincère d’aider les femmes à se sen-
tir bien dans leur peau et belles sans compro-
mis », souligne Mme Thibault.

Et c’est ce qu’elle fait au quotidien, avec 
son équipe, en permettant aux femmes de se 
procurer des soutiens-gorge parfaitement 
adaptés à leur physionomie, pour un maxi-
mum de confort et d’élégance.

Située au 2140, boulevard Curé-Labelle, 
local 1, à Saint-Jérôme, Lingerie et uniforme 
Christine se démarque par la qualité de 
son service et par son approche empreinte 
d’écoute et de respect. « Mon équipe et moi, 
nous sommes dans le conseil et la relation 
humaine. Je veux offrir aux femmes une 
expérience de magasinage incomparable. 
C’est important pour moi d’offrir un service 
personnalisé. Le service, c’est mon cheval de 
bataille », explique Christine Thibault.

Toutes les femmes sont les bienvenues en 
boutique. On y trouve des soutiens-gorge de 
toutes les tailles, du bonnet A au bonnet J, de 
30 à 46 de tour de taille, ainsi que des dessous 
de tous les styles.

De plus, les corsetières de Lingerie et uni-
forme Christine sont spécialement formées 
et certifiées pour accompagner les femmes 
à la suite d’une mastectomie (certifications 
Care et Anita Active). Prothèses mammaires 
totales et partielles, soutiens-gorge adaptés 
et un service-conseil personnalisé sont of-
ferts en boutique, avec ou sans rendez-vous.

DE LA LINGERIE…  
ET DES UNIFORMES

Lingerie et uniforme Christine est égale-

Une visite s’impose à la boutique Lingerie et uniforme 
Christine, à Saint-Jérôme.

BOUTIQUE LINGERIE ET UNIFORME CHRISTINE

CHRISTINE THIBAULT POURSUIT SON IMPLICATION AUPRÈS DES FEMMES

ment la référence dans la région pour les uni-
formes médicaux. Dépositaire de la marque 
White Cross, reconnue pour sa qualité et son 
confort, la boutique dispose d’un grand choix 
de couleurs et de styles, tant pour les femmes 
que pour les hommes. Bon magasinage!

Lingerie et uniforme Christine
www.lingerieuniformechristine.ca

450 304-3555



  JOURNAL INFOS LAURENTIDES .COM
, 1er juillet 2023   Page 25

P019421-1 
SOCIETE DE GESTION COGIR SENC 
TEXTE DANS LA PUB RÉSIDENCES VILIA  ST-JÉRÔME

Réservez votre place au :
450 438-0770 

  locationviliastjerome@cogir.net
685, boul. Monseigneur-Dubois 
Saint-Jérôme
ViliaStJerome.ca 
Des appartements et des services

Mardi 4 juillet, à 13 h 30 
à la résidence 
*Places limitées. 65 ans et plus.

Vous êtes invités

SPECTACLE SPECTACLE 
MUSIQUE DES ANNÉES 50-60 MUSIQUE DES ANNÉES 50-60 

DUO TOO MUCH DUO TOO MUCH 
Charles-Alain Roy et Chloé McNeil

P019421-1_02705

La résidence Vilia Saint-Jérôme possède de superbes installations 
modernes et luxueuses pour les retraités actifs recherchant du 
confort.
De multiples aires de vie communes permettent les rencontres entre 
les résidents et assurent un quotidien bien rempli avec une piscine, 
gym, salle de jeux, bibliothèque, billard, terrain de pétanque et 
terrasse extérieure. De plus, différentes activités sociales et repas 
thématiques sont organisés par l’équipe de Vilia Saint-Jérôme.
Pour planifier une visite personnalisée ou pour obtenir des 
informations supplémentaires, contactez Sylvie.

Vilia Saint-Jérôme
685, boul. Monseigneur-Dubois, Saint-Jérôme

450 438-0770
locationviliastjerome@cogir.net

FESTIVAL 
LES VILLAGES EN FÊTE!

La résidence Vilia Saint-Jérôme allie vie active et confort.

VILIA SAINT-JÉRÔME, 
UN NOUVEAU NOM, 
LA MÊME ÉQUIPE 
ACCUEILLANTE 
ET DISPONIBLE

https://residencescogir.com/residences-aines-saint-jerome/vilia-st-jerome/
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P019519-1 
AU TOIT ROUGE 
NOUVEAUX RESIDENTS

www.autoitrouge.ca833, boul. ST-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME • 450 438-3449 autoitrouge.ca   NOUVEAU visitez nous en 360° sur Google maps et Facebook

à partir de seulement

IMPRESSIONNANT CHOIX DE VIN

www.autoitrouge.ca833, boul. ST-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME • 450 438-3449 autoitrouge.ca   NOUVEAU visitez nous en 360° sur Google maps et Facebook

à partir de seulement

IMPRESSIONNANT CHOIX DE VIN

Ouvert  
samedi  

1er juillet

SPÉCIAL EN COMBO
- PIZZA LARGE (+10 CHOIX)
- FRITE FAMILIALE
- BOISSON GAZEUSE 2L  

 

NOUVEAUX RÉSIDENTS ...
VENEZ DÉCOUVRIR LE TOIT ROUGE !

LE SPÉCIALISTE

DES MICROBRASSERIES

ET NOUVEL ARRIVAGE  

À TOUTES LES SEMAINES
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PLUS DE 1300 VARIÉTÉS

PLUS DE 1300 VARIÉTÉS

+  DE 1 300 VARIÉTÉS DE
MICROBRASSERIE

-  SUCCULENTS METS
CUISINÉS MAISON

- BAR À BALLONS
- +++

2999$

NOUVEAU PIZZA 16" MAISON!
SEULEMENT

LIVRAISON DISPONIBLE

P019832-1 
CHÂTEAU ST-JÉRÔME 
NOUVEAUX RÉSIDENTS

161, Vaillancourt Saint-Jérôme 450 504-4999 
(face à l’église et Caisse Desjardins) Suivez-nous sur

COMMANDEZ EN LIGNE
 chateausaintjerome.com

LIVRAISON RAPIDE ET GRATUITE

NOUS LIVRONS !
SAINT-JÉRÔME | BELLEFEUILLE  | SAINT-ANTOINE | LAFONTAINE

P019832-1_00646

Déjeuner-Dîner-SouperDéjeuner-Dîner-Souper
Bienvenue aux nouveaux résidents  !Bienvenue aux nouveaux résidents  !

Notre terrasse et notre salle à manger  Notre terrasse et notre salle à manger 
vous attendent !!vous attendent !!

P019793-1 
ANNONCES MAISON 
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VÉHICULES RÉCRÉATIFS
INVITATION À LA PRUDENCE ET AU 
RESPECT DES RÉGLEMENTATIONS 

EN VIGUEUR
Que ce soit en quad, en embarcation 

nautique, ou dans la pratique d’une activité 
nautique, dans la majorité des cas, c’est un 
comportement humain qui est à l’origine 
d’événements malheureux.

Les policiers de la Sûreté du Québec 
souhaitent sensibiliser l’ensemble des 
usagers de véhicules récréatifs à l’importance 
de bien connaître les différentes lois et 
réglementations selon l’activité pratiquée. 
Que ce soit la réglementation visant les 
plaisanciers, la Loi sur les véhicules hors 
route (LVHR), le Code de la sécurité routière 
(CSR), le Code criminel et parfois les 
règlements municipaux, le respect du cadre 
normatif permet d’assurer la sécurité de tous. 

Rappelons également que la quiétude des 
propriétaires terriens et riverains demeure 
toujours une préoccupation. En effet, la 
LVHR prévoit que les utilisateurs de VTT ne 
peuvent circuler sur des propriétés privées 
sans l’accord préalable des propriétaires. En 
plus d’être une infraction, l’utilisation des 
terrains privés à des fins récréatives sans 

autorisation génère parfois des plaintes de 
bruits en raison des problèmes de quiétude 
occasionnés. 

Finalement, il est très important que 
les utilisateurs de véhicules récréatifs 
hors route, d’embarcations nautiques, ou 
d’équipements reliés aux activités nautiques 
comme la planche à pagaie encore très 
populaire, connaissent non seulement 
la réglementation en vigueur, mais qu’ils 
soient familiers avec la manipulation de 
leur véhicule ou équipement de loisir. 
L’inexpérience est un facteur contributif à 
bien des situations évitables. 

Pour plus d’information sur la 
réglementation nautique ou pour connaître 
les endroits où il est possible de circuler en 
véhicule hors route, la Sûreté du Québec 
invite le public à visiter les sites web de 
Transports Canada, de la Fédération 
québécoise des clubs quads (FQCQ) et de la 
Société de l’assurance automobile du Québec 
(SAAQ).

https://chateausaintjerome.ca/
https://www.autoitrouge.ca/
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P019529-1 
DESLAURIERS ROBERT LALANDE AUDIOPROTHÉSISTES 
NOUVEAUX RÉSIDENTS AVEC UNE 1/2 TEXTE AU-DESSUS

www.monaudition,ca
395, boul. de Sainte-Adèle
Sainte-Adèle

2074, boul. Curé-Labelle
Saint-Jérome

1-877-969-2075

Prenez le temps de prendre 
soin de vous et profitez  
de chaque discussion.

Venez passez un test auditif 
en toute sécurité avec  
les mesures sanitaires 
nécéssaires.

T

www.monaudition.ca
229, rue Principale Est
Ste-Agathe-des-Monts 

395, boul. de Sainte-Adèle
Sainte-Adèle

2074, boul. Curé-Labelle
Saint-Jérôme

1-877-969-2075

Prenez le temps de prendre 

z passez un test auditif 

>

www.monaudition,ca
395, boul. de Sainte-Adèle
Sainte-Adèle

2074, boul. Curé-Labelle
Saint-Jérome

1-877-969-2075

Prenez le temps de prendre 
soin de vous et profitez  
de chaque discussion.

Venez passez un test auditif 
en toute sécurité avec  
les mesures sanitaires 
nécéssaires.

T

www.monaudition.ca
229, rue Principale Est 
Ste-Agathe-des-Monts 

395, boul. de Sainte-Adèle 
Sainte-Adèle 

2074, boul. Curé-Labelle
Saint-Jérôme

 
 

1-877-969-2075

Prenez le temps de prendre 

z passez un test auditif 

>

Test de dépistage auditif sans frais Test de dépistage auditif sans frais 
sur prise de rendez-vous sur prise de rendez-vous 
jusqu’au 31 juillet 2023jusqu’au 31 juillet 2023
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 -  Avez-vous parfois l’impression  
que les gens chuchotent?

-  Avez-vous de la difficulté à
comprendre ce que les 
gens disent?

-  Augmentez-vous le  
volume de la télévision?

-  Vous sentez-vous stressé lorsque 
vous rencontrez  
des gens?

BIENVENUE DANS LA RÉGION,BIENVENUE DANS LA RÉGION,
AU PLAISIR DE VOUS AIDER...AU PLAISIR DE VOUS AIDER...

DÉMYSTIFIER LES TYPES DE SURDITÉ
La perte d’audition peut survenir à 

tout âge et être causée par de multiples 
facteurs. Nous allons en apprendre da-
vantage sur les 3 types de perte d’audition 
possibles.
La surdité reliée à un trouble nerveux 
(surdité centrale) :  Elle est causée par 
un dommage ou une déficience au niveau 
du système central et peut se retrouver 
dans les connexions nerveuses du cer-
veau. C’est un dysfonctionnement dans 
les aires du système auditif qui traite et 
analyse les informations auditives. Cela 
cause des difficultés à traiter, analyser ou 
mémoriser l’information entendue, ce qui 
rend la compréhension de la parole dans le 
bruit difficile ainsi que la localisation des 
sons ardus.
La surdité de transmission (conduc-
tive)  : Cette surdité est liée à l’oreille 
externe ou à l’oreille moyenne, par exem-
ple, un bouchon de cérumen ou un objet 
qui obstrue le canal auditif ainsi qu’une 
otite de l’oreille externe ou moyenne. Elle 
peut aussi être causée par la rigidité de la 

chaine ossiculaire qui est responsable de 
la transmission des sons ou à un mauvais 
fonctionnement de la trompe d’Eustache.
La surdité de perception (neuro-
sensorielle)  : Cette surdité est un dys-
fonctionnement de l’oreille interne, la 
cochlée, et traduit généralement des lé-
sions des cellules ciliées ou du nerf auditif. 
Elle est principalement causée par l’expo-
sition à des bruits très forts, une surdité 
professionnelle, la prise de médicaments 
toxiques pour l’oreille, une perte subite ou 
un neurinome acoustique.

Elle se caractérise par une perte des 
sons aigus.  C’est un problème pour la 
compréhension de la parole, car ce sont 
justement les sons aigus qui jouent un 
rôle essentiel dans la compréhension des 
mots. Une personne atteinte de surdité de 
perception peut confondre le mot boisson 
et poisson, par exemple, ou belle et pelle.

Plusieurs personnes travaillent dans 
des milieux de travail et la surdité pro-
fessionnelle est malheureusement trop 
fréquente. 

Peu importe le type de perte d’audition, 
celle-ci occasionne des désagréments au 
quotidien pour les gens qui en souffrent 
ainsi que pour leur entourage. Avec l’évo-
lution des appareils auditifs au fil des ans, 
il est possible d’avoir accès à une multi-
tude de technologies qui permettent des 
solutions auditives adaptées à chaque cas 
afin de retrouver une audition la plus na-

turelle possible.
Il existe aussi plusieurs moyens de 

protéger votre audition. Venez nous ren-
contrer dans toutes nos succursales afin 
de vous informer de ceux-ci et passer un 
test de dépistage auditif sans frais afin 
d’évaluer votre audition, 1-877-969-2075.

PUBLIREPORTAGE

VIRGINIE ROBERT LALANDE, AUDIOPROTHÉSISTE

http://www.monaudition.ca/
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P019753-1 
MIKES / 9224 2379 QUÉBEC INC. 
CAHIER NOUVEAUX RÉSIDENTS

340, boulevard des Laurentides | Saint-Jérôme | 450 438-5888 | mikesstjerome.ca
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Spécial déménagement Spécial déménagement 

+ FRITE FAMILIALE + 4 CANETTES
 NAPOLITAINE, PEPPERONI, VÉGÉTARIENNE OU TOUTE GARNIE

3599
 

$

GRANDE PIZZACHANGEZ VOTRE 
 

FRITE EN POUTINE 
+ 399$

CROÛTE FARCIE + 499$

Obtenez 10%
de rabais  

sur votre commande 
pour emporter  
à prix régulier

Non valable 
sur les promotions.

P019731-1 
BIJOUTERIE BFM 
NOUVEAUX RÉSIDENTS

Exp.: 30/09/2023 IL280623 Exp.: 30/09/2023 IL280623

Nous serons fermés du 23 juillet au 7 août 2023 inclusivement. Nous serons fermés du 23 juillet au 7 août 2023 inclusivement. 
Bonne vacance à tous!Bonne vacance à tous!

P019731-1_00099

Au Québec, un peu plus d’une personne 
sur deux pratique le vélo. Certaines per-
sonnes le font même tout au long de l’année. 
Il importe donc de rappeler les règles de base 
de la circulation à vélo afin de favoriser la co-
habitation harmonieuse de tous les usagers 
de la route. 

LES CONSEILS À SUIVRE À VÉLO
Que ce soit pour se rendre au travail ou dans 

un contexte de loisir, les cyclistes empruntent 
régulièrement le réseau routier. Ces derniers 
doivent faire preuve de prudence et respecter 
les règles afin d’assurer leur propre sécurité. 
Principalement, les cyclistes doivent :
• �Circuler dans le même sens que les véhi-

cules; 
• �Se tenir le plus près possible du bord de la

chaussée;
• Traverser aux intersections;

Plus d’une personne sur deux pratique le vélo au Québec.

CIRCULER À VÉLO EN TOUTE SÉCURITÉ
• �Signaler leurs intentions au moyen du code 

gestuel;
• �Effectuer des virages à gauche sécuritaires :
- �soit à la manière d’un véhicule, en se plaçant 

à gauche à l’intersection,
- soit à la façon d’un piéton en traversant en
« L »;
• �Porter des vêtements clairs et visibles;
• �Munir leur vélo de réflecteurs et de phares;
• �S’assurer d’être vus par les autres usagers

(par exemple : éviter d’être cachés par un
autobus ou un véhicule stationné); 

• �S’abstenir de porter un ou des écouteurs;
• �Circuler à la file lorsqu’ils sont en groupe de 

deux ou plus.

LE PORT DU CASQUE?
Même si, au Québec, le port du casque n’est 
pas obligatoire, il est fortement recom-
mandé. En cas d’impact, le casque absorbe 
le choc et répartit la force de celui-ci sur sa 
surface plutôt que sur la tête. Portez-le et, 
surtout, attachez-le bien!

DES OUTILS DISPONIBLES
Disponible sur le site Web de la Société de 
l’assurance automobile du Québec (SAAQ) au 

saaq.gouv.qc.ca, le Guide de sécurité à vélo est 
une référence à consulter avant de pratiquer 
le vélo ou pour se rafraîchir la mémoire. On 
y explique non seulement le matériel obliga-
toire, mais également les règles élémentaires 
pour circuler à vélo. N’hésitez pas à le consul-
ter!

QU’EN EST-IL DU VÉLO 
ÉLECTRIQUE?

Les cyclistes utilisant un vélo électrique 
doivent respecter les mêmes règles que ceux 
qui utilisent un vélo standard. Toutefois, le 
port du casque est obligatoire. Il faut circuler 
à une vitesse raisonnable et prudente et ne 
pas emprunter les autoroutes et leurs voies 
d’accès.

Les vélos électriques sont réservés aux 
personnes de 18 ans ou plus. Toutefois, les 
jeunes de 14 à 17 ans qui détiennent un per-
mis de classe 6D (cyclomoteur) sont autori-
sés à conduire des bicyclettes de ce type.
Collaboration de 
la Société de 
l’assurance 
automobile 
du Québec.

https://www.mikesstjerome.ca/
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P019740-1 
LABORATOIRE JEROME MARIER 
CAHIER NOUVEAUX RÉSIDENTS

450 504-5122 LABORTHO.CA 987 rue Labelle, Saint-Jérôme, J7Z 5N5

Vaste choix de chaussures de fournisseurs réputés:
ASICS, DR.COMFORT, DUNHAM, ECCO, IRISH SETTER, MEPHISTO, PAJAR, ROCKPORT,  STC, 

TERRA,WOLKY et plus encore... Pointure : jusqu'à 18 Largeurs : 2A - 6E

Fournisseurs des produits orthopédiques: 
DJO GLOBAL, JOBST, PROFESSIONAL ORTHOPEDIC 
PRODUCTS, SIGVARIS et plus encore...

450 504-5122 LABORTHO.CA 987 rue Labelle, Saint-Jérôme, J7Z 5N5

Vaste choix de chaussures de fournisseurs réputés:
ASICS, DR.COMFORT, DUNHAM, ECCO, IRISH SETTER, MEPHISTO, PAJAR, ROCKPORT,  STC, 

TERRA,WOLKY et plus encore... Pointure : jusqu'à 18 Largeurs : 2A - 6E

Fournisseurs des produits orthopédiques: 
DJO GLOBAL, JOBST, PROFESSIONAL ORTHOPEDIC 
PRODUCTS, SIGVARIS et plus encore...

P019740-1_00273

987, rue Labelle, ST-JÉRÔME  J7Z 5N5  450 504-5122

Orthèses plantaires 
fabriquées sur place  

et à la main.  

P019728-1 
COMFORT INN 
SECTION EMPLOIE

Préposées 
aux invités 

Travail de jour 
Semaine / week-end
Temps plein et partiel

Envoyer votre CV à :  
cdeschamps@
comfortinnstjerome.com

Nous embauchons!!

  Réceptionniste 
Temps plein de jour  

de 8 h à 16 h
Fiable, autonome, 

parle parfaitement 
français et anglais.

Envoyer votre CV à :  
comptabilite@

comfortinnstjerome.com

P019728-1_00013

À VENIR DÈS JUILLET

SAINT-JÉRÔME EN AURA POUR 
TOUS LES GOÛTS!

La scène musicale jérômienne fera 
vibrer, et parfois même, voyager cet 
été, alors qu’au-delà des festivités 

de la Fête nationale, «  Un amour d’été à 
St-Jé  » s’annonce bien rempli pour ceux 
qui aiment la culture ou simplement la 
fête.

«  Cette programmation, je suis certain 
que vous allez l’aimer et que vous passerez 
un été des plus mémorable avec nous  », 
avait confié le maire Marc Bourcier, plus tôt 
cette année, lors du premier dévoilement 
des festivités estivales.

À l’appui, plus d’une dizaine de journées 
d’événements sont organisées de juillet à 
août uniquement, et ce, en ne comptant que 
les rendez-vous musicaux.

TOUR DU MONDE À L’HORAIRE
Le 8 juillet, à la place des Festivités se tien-
dra le Festival du monde, soit la journée 
multiculturelle de Saint-Jérôme. Au menu : 
spectacles, ateliers, kiosques culinaires et 
d’artisanat de plus d’une vingtaine de pays.

En soirée, Katy Aguilera, Karine Des-
champs et Blankita feront notamment un 
spectacle hommage aux grandes divas la-
tines des dernières décennies ; Las Divas 
Latinas, accompagnées du tromboniste cu-
bain Yordan Martinez et de ses musiciens.

LE WEEK-END POP, CLASSIQUES 
ET TRAD

Dès la semaine suivante, place à la culture 

populaire, alors que Ju.No Band prendra 
place sur la scène de l’amphithéâtre Rol-
land le 14 juillet, tandis que Jay Scott sera à 
la place des Festivités le 15 juillet pour com-
pléter le Week-end pop.

Six jours plus tard, le 21 juillet, ce sera le 
Week-end classique avec l’Orchestre sym-
phonique des Basses-Laurentides à l’am-
phithéâtre Rolland, suivi de Stradivarius 
BaRock avec Alexandre Da Costa, le lende-
main, à la place des Festivités.

Pour compléter ces trois fins de semaine 
consécutives de célébrations musicales, le 
Week-end trad prendra place le 28 juillet 
avec la Bastringue (place du Curé-Labelle) 
et Germaine (amphithéâtre Rolland). Sui-
vra : la Journée jérômienne d’antan du 29 
juillet (place des Fetivités), mettant notam-
ment en scène Les Rats d’Swompe, de nou-
veau La Bastringue et Lendemain de veille.

SAMEDI BLUES, YÉYÉ ET 
HOMMAGE

En août, ce sera les samedis qui seront les 
plus festifs, avec le samedi blues (Brian and 
The Bluestorm le 5 août), le samedi yéyé 
(Les Requins – Hommage à l’Expo 67 le 12 
août) et le samedi hommage (Premier Ciel 
– Hommage à Harmonium le 19 août), tous 
les trois à l’amphithéâtre Rolland.

Tout cela, sans compter la programma-
tion d’activités extérieures de toutes sortes, 
incluant danse, entraînement, yoga, impro, 
skateboard, expositions, visites, lecture et 
bien plus. Retrouvez l’horaire complet à  
vsj.ca/loisirs/ete.

NOÉ CLOUTIER
ncloutier@groupejcl.ca

https://labortho.ca/
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P019642-1 
MAGNUS POIRIER 
BACK PAGE CAHIER NOUVEAUX RÉSIDENTS

Notre cimetière naturel et un lieu funéraire unique au Québec.  
À travers une mission plus humaine, nous vous offrons beaucoup 

plus que des services funéraires traditionnels. 

Chacune de nos actions vise à vous offrir de l’apaisement et la  
tranquillité d’esprit.  Une équipe attentionnée, à l’écoute de vos besoins.  

Services funéraires complets et abordables

2480, boul. du Curé-Labelle, Prévost  I  450 565-6464  I  lessentiers.ca
24 heures sur 24  I  7 jours sur 7 P019642-1_0093

https://lessentiers.ca/
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P018635-3 
RÉSEAU SÉLECT 
ANTIROUILLE MÉTROPOLITAIN

P018635-3_11684

ANTIROUILLE MÉTROPOLITAIN

Ma Chronique
sur l'entretien de votre véhicule

BRUNO
ST-ONGE

2023

ANTIROUILLE.COM - 1 866 268-4768

L’ANTIROUILLE,
EST-CE UN BON INVESTISSEMENT?

Pourquoi parle-t-on d’investissement?
À la base, un traitement contre la corrosion est une dépense. Votre véhicule 
ne prendra pas de valeur parce que vous avez fait appliquer un traitement 
antirouille: il ne roulera pas mieux, n’ira pas plus vite et ne sera pas plus beau. 
Alors pourquoi parle-t-on d’investissement lorsque l’on parle de traitement 
antirouille?
Votre valeur de revente sera plus élevée.
Il faut le voir sur la dépréciation de votre véhicule. Malheureusement, votre 
véhicule perd de la valeur depuis le jour que vous en avez pris possession. 
Cette perte de valeur prend en considération l’usure mécanique (# de km) et 
l’allure générale du véhicule (décoloration de la peinture, rouille, etc.). Les 
traitements antirouille viennent diminuer l’impact de la perte �nancière relié 
à la détérioration de l’allure générale du véhicule causée par la rouille. Non 
seulement vous ne serez pas obligé d’investir dans la réparation de la carros-
serie durant la vie utile du véhicule, mais votre valeur de revente sera plus 
élevée et aussi plus rapide. C’est pour cela que l’on parle d’investissement 
lorsque l’on parle de traitement antirouille. Moins de dépenses durant la vie 
utile du véhicule et augmentation de la valeur de revente viennent compen-
ser pour le coût des traitements: ce sont de petits investissements annuels qui 
rapportent plus tard.

Photo : Vincent Yergeau

Les titres ‘’Tous modes’’ permettent d’utiliser tous les modes de transport dans et entre 
les zones identifiées, y compris le train de banlieue.

TRANSPORT COLLECTIF  
DANS LA RÉGION MÉTROPOLITAINE

DES NOUVEAUTÉS 
TARIFAIRES À PARTIR 

DE CE SAMEDI 
1ER JUILLET

Poursuivant la refonte entreprise il 
y a deux ans, l’Autorité régionale 
d e  t r a n s p o r t  m é t r o p o l i t a i n 

(ARTM) met en place, à compter de 
ce samedi 1er  juillet, des nouveautés 
tarifaires avec l’introduction de titres 
métropolitains qui permettront aux 
usagers de réaliser un nombre de 
déplacements illimité durant des 
périodes consécutives de 24 heures ou 
de 3 jours sur l’ensemble du territoire 
desservi.

Ces titres, appelés « Tous modes AB », 
«  Tous modes ABC  », «  Tous modes 
ABCD », « Bus » et « Bus hors territoire » 
ont notamment pour but de permettre 
aux usagers du transport en commun de 
jouir « d’une plus grande flexibilité dans 
leurs déplacements, notamment pour 
répondre à leurs nouvelles habitudes 
quotidiennes  » ainsi que leur offrir la 
possibilité «  de profiter pleinement de 
l’abondante offre d’activités de la région 
métropolitaine et des grands événe-
ments de l’été. »

Ainsi, un usager de la zone C, celle 
englobant les couronnes nord et sud de 
Montréal, y compris les Basses-Lauren-
tides, pourra maintenant avec un titre 
« Tous modes ABC » utiliser sans prob-
lème, sans avoir à acheter un nouveau 
titre de transport, le métro, le train et le 
bus, ainsi que le REM (lors de sa mise en 
service), pour des périodes de 24 heures 
(16,75  $) ou trois jours (39  $) pour ef-
fectuer ses déplacements entre et à l‘in-
térieur de Montréal (zone A) ou Laval 
(zone B).

Il est à noter que les titres « Soirée il-
limitée » (valide de 18 h à 5 h) et « Week-
end illimité » (valide du vendredi 16 h 
au lundi 5 h) demeurent toujours dis-
ponibles.

HAUSSE DES TARIFS
Par ailleurs, les usagers de la zone C dev-
ront débourser un peu plus pour leurs 
titres de transport, ceux-ci augmentant 
de 0,25  $ par passage. Les autres titres 
de la grille tarifaire métropolitaine font 

l’objet, toujours à compter de ce samedi 
1er  juillet, d’une indexation moyenne 
dite pondérée de 3 %.

Dans ce cas-ci, l’ARTM, rappelant au 
passage que l’indice des prix à la con-
sommation (IPC) a connu une hausse 
de 6,2 % au Québec, entre janvier 2022 
et janvier 2023, explique cette décision 
de majorer les tarifs permettra notam-
ment « d’éviter de refiler l’ensemble de 
la hausse des coûts de services aux usag-
ers et de maintenir l’une des offres tar-
ifaires les plus attractives en Amérique 
du Nord ». 

Enfin, le directeur général de l’ARTM, 
Benoît Gendron, juge que les différentes 
décisions prises ces derniers mois en 
matière de tarification ont été prises 
dans une « perspective de gestion re-
sponsable » et « s’appuient sur les prin-
cipes de protection et d’amélioration de 
l’accès aux différents services de trans-
port collectif pour la population. »

« Avec la poursuite de la refonte tar-
ifaire, les usagers pourront bénéficier 
d’une plus grande flexibilité pour répon-
dre à leurs nouveaux besoins de déplace-
ment avec des titres 24 heures et 3 jours 
disponibles partout. La mise en service 
prochaine et très attendue de l’antenne 
Rive-Sud du Réseau métropolitain de 
transport (REM) représentera un gain 
majeur pour favoriser la mobilité du-
rable dans la région. Cet ajout permet 
également de démontrer l’attrait des 
titres ‘’Tous modes’’ qui intègrent de 
nouveaux moyens de transport collec-
tif et donneront accès aux services du 
REM, sans multiplier les titres ou im-
poser de hausses », devait déclarer, plus 
tôt ce printemps, M. Gendron, lors du 
dévoilement officiel de la grille tarifaire 
2023 du transport collectif de la région 
métropolitaine de Montréal.

Pour prendre connaissance des grilles 
tarifaires 2023 du transport régulier et 
adapté qui seront en vigueur à compter 
du 1er juillet 2023, consultez la section 
« Titres et grilles tarifaires » du site web 
de l’ARTM, à l’adresse www.artm.que-
bec/tarification/.

 Benoît Bilodeau  

  benoitb@groupejcl.ca

https://www.antirouille.com/
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P016574-1 
7 SENS INC 
. 7 SENS CONDOS LOCATIFS

Visitez et réservez maintenant !

T O U T  L E  C O N F O R T
I N S P I R É  D E S  P L U S
G R A N D S  H Ô T E L S
AVEC UNE PANOPLIE
D'INCLUSIONS ET DE
COMMODITÉS, LES RÉSIDENTS
PROFITENT DE LEUR TEMPS
LIBRE POUR ALLER NAGER,
RELAXER, S'ÉTENDRE ET BIEN
PLUS ENCORE !

Annie Blouin
location@le7sens.com
579-477-7779
www.le7sens.com

CONTACTEZ-NOUS POUR
AVOIR PLUS
D'INFORMATIONS

VISITES LIBRES
DIMANCHE 2

JUILLET
 10AM-14PM

P016574-1_11565

https://le7sens.com/
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P019774-1 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PUB RABAIS CHOCS

P019829-1 
LA BELLE PROVINCE ST-JÉRÔME 
NOUVEAUX RÉSIDENTS

HEURES D’OUVERTURE

NOUS 
LIVRONS!
livro.ca

195 de Martigny, St-Jérôme

450 436-3777
Aimez notre page

www.restaurantlabelleprovince.ca
210654

OFFRE 
SPÉCIALE
REPAS FAMILIAL* 2999$

POUR SALLE À MANGER 
OU POUR EMPORTER

OFFRE DE 4 BOISSONS 
GAZEUSES + 4 HOT DOGS + 

2 HAMBURGERS
+ 2 FRITES *

P019829-1_00608

1199$
999$

749$

1299$

1299$

1099$

1099$

999$
+TX 1049$

+TX

799$
+TX 399$

+TX

1199$+TX 1249$
+TX

899$
+TX999$

+TX

LUNDI AU MERCREDI : 11 h - 20 h
JEUDI ET VENDREDI : 11 h-21 h
SAMEDI ET DIMANCHE : 11 h -21 h

Spaghetti
+ Liqueur

* Prix sujet à changement sans préavis

EN DIRECT!
DANNY BERGER

UNE PAGE FACEBOOK SUR SAINT-
JÉRÔME POUR LES NOSTALGIQUES

Martine Larouche, une femme résidant à 
l’extérieur de Saint-Jérôme depuis quelques 
années, mais originaire de notre ville, 
avait le  blues  de la région il y a un peu plus 
d’un an. Un soir, elle décida de former un 
groupe Facebook «Tu sais que tu viens de 
Saint-Jérôme et les alentours quand…». À 
partir de ce moment, la nostalgie s’empara 
de plusieurs résidents et même anciens 
résidents de partout. Les gens partagent des 

photos, des anecdotes et des entreprises du 
passé. L’histoire complète des jérômiens 
ressort grâce à ce groupe nourri par près 
de 8,000 personnes de façon quotidienne. 
Si vous êtes, comme votre chroniqueur, 
une personne nostalgique. Abonnez-vous! 
En attendant votre prochaine visite, une 
rencontre en présentielle a été organisée il 
y a quelques semaines au centre-ville, voici 
quelques photos.

Voici un parfait exemple des échanges de la page Facebook «Tu sais que tu viens de 
Saint-Jérôme et les alentours quand…». Une photo partagée par un membre qui montre 
la rue Saint-Georges au centre-ville dans les années 50! Ah… nostalgie quand tu nous 
tiens…

Plusieurs personnes ont répondu à l’appel pour partager leurs souvenirs de vie dans la 
belle ville de Saint-Jérôme. Crédit photo: Robert Longpré.

Le maire, Marc Bourcier, est un abonné de cette page et alimente également avec ses 
souvenirs en tant que jérômien. Il est accompagné par les organisateurs et fondateurs de 
la page Facebook: Daniel Michaudville et Martine Larouche, administrateurs/fondateurs, 
et Luc Lamoureux qui agit à titre de modérateur.

https://www.restaurantlabelleprovince.ca/
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P017389-2 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
ESPACE NOVA

514 941-6616
Sur rendez-vous

41
nouveaux 
terrains!

Phase

2

Possibilité de prise
de possession rapide!

2 modèles à partir de
279 900 $* 
* Frais de location du terrain et de réseau en sus
* Taxes incluses et crédits de TPS/TVQ aplliqués
** sur les frais de location de terrain à l’achat d’une 

nouvelle maison. Pour un temps limité.

P0
17

38
9-

2_
02

43
9

 CONGÉ DE PAIEMENT 
DE 6 MOIS**

(B. B.) — Seule ville de la couronne nord 
de Montréal et parmi les seules dans les 
Laurentides à commémorer en grand, 
année après année, la création de la Con-
fédération canadienne, Deux-Montagnes 
célèbrera une nouvelle fois, le samedi 
1er  juillet prochain, la fête du Canada et 
invite à cet effet francophones et anglo-
phones d’un peu partout à y prendre part.

«  C’est un honneur pour la Ville de 
Deux-Montagnes d’être partenaire de la 
fête du Canada, un événement toujours 
très rassembleur pour les citoyens de 
la région. C’est également un privilège 
de pouvoir compter sur un comité de 
bénévoles hors pair. Leur précieuse impli-
cation permet à des milliers de personnes 
de célébrer notre fierté d’être Canadien 

autour d’une programmation diversifiée 
et à notre image  », a déclaré le maire de 
Deux-Montagnes, Denis Martin, à l’occa-
sion d’une récente conférence de presse 
au cours de laquelle la programmation de 
cette 52e édition a été dévoilée.

Cette année, les célébrations seront 
placées sous la présidence d’honneur de 
Trevor Horwood, président actuel et sort-
ant de l’Association softball Deux-Mon-
tagnes (ASDM ou DMSA). Résident de 
Saint-Eustache, il est un bénévole dédié 
à cette association regroupant plus d’une 
cinquantaine d’équipes depuis plus d’une 
vingtaine d’années, que ce soit à titre d’en-
traîneur, de superviseur et, depuis 2010, 
de président et vice-président.

LA PROGRAMMATION
Quant à la programmation, elle a été 

dévoilée par Tom Whitton, président du 
comité organisateur de la fête du Canada 
pour la MRC Deux-Montagnes qui agira 
également à titre d’animateur en compag-
nie de l’ex-députée fédérale de Rivière-
des-Mille-Îles, Linda Lapointe. Celle-ci 
en sera à une première présence et verra à 
assurer une « voix francophone » au micro 
durant la journée.

Les festivités prendront ainsi leur 
envol dès 11 h sur le site du parc Central 
(112, 13e Avenue) avec une foule d’activi-
tés à caractère familial: jeux gonflables, 
maquillage pour enfants, tours de train, 
tournoi de fer, bingo et autres. Aussi, un 
marché réunissant une vingtaine d’ar-

tisans s’y tiendra de 11 h à 16 h pour une 
première fois. Immédiatement après la 
cérémonie d’ouverture à 12 h, une course 
pour enfants aura lieu, suivie de l’épreuve 
du lancer d’œufs à 14 h 30.

Pour animer le site, des prestations 
musicales seront offertes en continu de 
15 h à minuit. Le spectacle de fin de soirée 
mettra en vedette le groupe Elton Songs 
qui offrira un hommage au réputé Elton 
John. Également, comme le veut la tradi-
tion, un feu d’artifice, présenté par la Ville 
de Deux-Montagnes, sera évidemment au 
programme, et cela sur le coup de 22 h.

La programmation complète peut être 
consultée sur le site web du comité organ-
isateur de l’événement, au www.celebra-
tioncanada-mrcdm.ca. 

Photo : Benoît Bilodeau

Élus municipaux, bénévoles et partenaires de cette fête du Canada à Deux-Montagnes 
invitent la population à prendre part aux célébrations qui se dérouleront le samedi 
1er juillet au parc Central, accessible via la 13e Avenue, au sud du chemin d’Oka.

AU PARC CENTRAL, LE SAMEDI 1ER JUILLET 

LA FÊTE DU 
CANADA CÉLÉBRÉE 
UNE 52E FOIS À 
DEUX-MONTAGNES
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HORIZONTALEMENT
1. Angoissant.
11. Veste d’allure sportive.
12. Souple.
14. Entrechat.
15. Passereau répandu dans 

le monde entier.
17. Permet d’arrêter d’écrire.
18. Chien de chasse.
19. Échelonner.
21. Obtint.
22. Le premier.
24. Distendre.
26. Déterminant.
27. Hutte.
29. Bloqué.
31. Incommode et fait tousser.
34. Aurochs.
37. Fleuve.
38. Ancienne pièce.
40. Action basse et vile.
43. Marque le lieu.
44. Abrasif.
45. Qualité.

47. Est utile à.
48. Mince couche de glace.

VERTICALEMENT
1. Serviles.
2. Dépourvu de force.
3. Doigt.
4. Période d’accouplement.
5. Dans un titre universitaire.
6. Africaine.
7. Traiter de haut.
8. Femme.
9. Indifférent.
10. Percute.
13. Elle a trop bu.
16. Discontinu.
18. Planchette de bois.
20. Après bis.
23. Drame nippon.
25. Dose de radiations.
28. Crier dans la nuit.
30. Article.
32. Entreprise industrielle.
33. Monticules de sable.

35. Aviron.
36. Décision par le hasard.
39. Montagne de Thessalie.
41. Vaut 3,1416.
42. Désert arabe.
46. Avant nous.

HORIZONTALEMENT
1. Musée de peinture.
12. Fugitif.
13. Ornements de tissus.
14. Grandiose.
15. Mauvais ragoûts.
16. Dédain.
17. Pronom personnel.
18. Joint la tête aux épaules.
19. Drame nippon.
20. Division de l’histoire.
22. Innocenter.
25. Dans l’urne.
27. En Belgique, maison de repos.
28. Cuit dans une marinade 

d’huile d’olive et d’aromates, 
et servi froid (à la ...).

30. Également.
32. Fait avancer le cheval.
33. Lettre grecque.
35. Ville de Mésopotamie.
36. Indubitable.
38. Personne qui écrit 

anonymement les ouvrages 

signés par un autre.
39. Liber du tilleul.
41. À poil.
42. Point cardinal.
43. Organe pair placé à côté 

de la colonne vertébrale.
44. Se promener.
45. Elle inspire l’artiste.

VERTICALEMENT
1. Améliore.
2. Tissu dur des dents.
3. Flûte de roseau.
4. Le premier homme, 

selon la Bible.
5. Illustre.
6. Tour.
7. Amérindien du Québec.
8. Premier stade d’un tableau.
9. Arbuste du Yémen.
10. Générales.
11. Tord du linge.
18. Coiffure munie d’une visière.
21. Encombrer.

23. Exécuté minutieusement.
24. Exprime l’admiration.
26. Touffu.
29. Rivière de 1 300 km.
31. Sbire.
33. Ôter la peau.
34. Prénom féminin.
36. Crier comme un cerf.
37. Ancienne monnaie italienne.
40. Cinquante-deux.

HORIZONTALEMENT
1. Pas cher.
9. Ut.
11. Plante d’Afrique.
12. Artères.
14. Bon à rien.
16. Disque.
17. Prière à la Vierge.
18. Couvert.
20. Équerre.
21. Rupture.
23. Combattant.
24. C’est le temps des fleurs.
25. Plante à fleurs jaunes.
27. Machine hydraulique.
30. Période d’activité sexuelle 

des mammifères mâles.
32. Strontium.
33. Obtenue.
34. Petit bijou attaché 

à une chaîne.
37. Blessé.
39. Attendries.
40. Poissons.

42. Île d’Indonésie.
43. Changement de peau.
44. Se répand avec impétuosité.
45. Métal alcalin.
46. Du verbe être.

VERTICALEMENT
1. Qui sait raconter 

des boniments.
2. Petit fruit.
3. Partie du bréviaire.
4. Préfixe.
5. Posture de yoga.
6. Ensemble de documents 

sur lesquels est enregistré 
le découpage d’un territoire.

7. Marque la surprise.
8. Aller çà et là.
9. Adjectif numéral.
10. A le courage de.
13. Remorquer.
15. Feinte.
19. Bouche d’animal.
21. Chiffres romains.

22. Sacrilèges.
23. Européenne.
26. Familière.
28. Théologien musulman.
29. Nous protège du vent.
31. Il y a celle de la nuit 

et celle du jour.
35. Retourné.
36. Partie d’un tout.
38. Trompées.
41. Fils de Noé.

HORIZONTALEMENT
1. Patte de cheveux.
11. Musée parisien.
12. Son couvercle est fendu.
13. On y voit des phylactères.
14. Terre argileuse.
15. Mentionné.
17. Principe odorant de la racine 

d’iris.
19. Paralysé par un sentiment 

violent.
21. Du verbe naître.
22. Critiquer violemment.
24. Qui est en feu.
25. 6 mois après Noël.
26. Commune des 

Alpes-Maritimes.
28. Petit homme.
31. Genre.
33. Mettre de niveau.
36. Éclusé.
37. Raffinerie.
38. Habitant du désert.
41. Imitent le marbre.

43. Petit if.
44. Arme à feu.
45. Prévoir.
46. Découronne.

VERTICALEMENT
1. Héros légendaire saxon.
2. Bon fonctionnement.
3. Coutumes.
4. Petit du daim.
5. Étudiante.
6. Sollicite.
7. Ville de Mésopotamie.
8. Vente au plus offrant.
9. Couleur nuancée.
10. Araignée de jardins.
16. Mouche du genre glossine.
18. Espèce de saule.
20. Intransigeant.
23. Roue à gorge.
27. Soldat algérien.
29. Abject.
30. Dans un temps prochain.
32. Après moi.

34. Sans compagnie.
35. Excédent.
37. Assembler.
39. Monnaie d’Extrême-Orient.
40. Inflorescence.
42. Pour désigner.
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N° 823

N° 825

N° 824

N° 826 THÈME : LES FABLES DE LA FONTAINE / 6 LETTRES

THÈME : PIQUE-NIQUE À LA PLAGE / 8 LETTRES
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THÈME : GRAND PRIX DE FORMULE 1 / 6 LETTRES
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A
ABANDON
ACCÉLÉRATION
ACCIDENT
ACCROCHAGE
ADVERSAIRE
AÉRODYNAMIQUE
AILERON
ARRÊT
AUTO
C
CHAMPIONNAT
CHICANE
CIRCUIT

A
AGNEAU
AIGLE
ALOUETTE
ARAIGNÉE
B
BELETTE
BŒUF
BOUC
BREBIS
BÛCHERON
C
CANARD
CERF

A
AMIS
ASSIETTE
B
BAGUETTE
BAIGNADE
BALLON
BANC
BARBECUE
BERGE
BOUCHÉES
BREUVAGE
BRONZAGE

A
ACCÉLÉRATION
AXE
B
BALANCIER
BIELLE
BOULON
C
CÂBLE
CAME
CARDAN
CHAÎNE
CHENILLE
CHOC

CLASSEMENT
COLLISION
D
DÉPART
DÉPASSEMENT
DÉRAPAGE
DISTANCE
DRAPEAU
E
ÉCURIE
ÉPINGLE
ESSAIS
ESSENCE
ÉVÉNEMENT

CHAMEAU
CHARLATAN
CHASSEUR
CHAT
CHÊNE
CHEVAL
CHÈVRE
CHIEN
CIGALE
CIGOGNE
CITROUILLE
COLOMBE
COQ
CORBEAU

C
CERF-VOLANT
CHAISE
CHALEUR
CHAPEAU
CHARCUTERIE
CHÂTEAU
CONGÉ
COQUILLAGE
COURIR
CRUDITÉS
D
DÉTENTE

CLAVETAGE
COURROIE
CULASSE
CYLINDRE
D
DIFFÉRENTIEL
DISPOSITIF
DISQUE
E
ÉCROU
EMBRAYAGE
ÉNERGIE
ENGIN
ENGRENAGE

F
FREINAGE
L
LIGNE
M
MONOPLACE
MOTEUR
P
PANNE
PILOTE
PISTE
PNEU
PODIUM
PÔLE

CORMORAN
CUISINIER
CYGNE
D
DAUPHIN
E
ÉLÉPHANT
F
FERMIER
FORÊT
FOURMI
G
GAZELLE
GRENOUILLE

F
FAMILLE
FROMAGE
FRUITS
J
JEUX
JUS
L
LAC
LECTURE
LOISIR
M
MAILLOT
MANGER

F
FORCE
FREIN
G
GOUJON
H
HUILE
HYDRAULIQUE
J
JOINT
L
LEVIER
M
MACHINE

POSITION
PUITS
Q
QUALIFICATIONS
R
RAVITAILLEMENT
RÉGLAGE
ROUE
S
SAISON
SÉANCE
SITE
SORTIE
SPECTATEURS

H
HÉRISSON
HIRONDELLE
HUÎTRE
J
JARDINIER
L
LIÈVRE
LION
LOUP
M
MARCHAND
MOINEAU
MOUCHERON

MARCHE
MARÉE
MOUSTIQUES
N
NAPPE
NATURE
O
OCÉAN
OMBRE
P
PAIN
PANIER
PARASOL
PARÉO

MANETON
MANIVELLE
MATRICE
MOUVEMENT
MOYEU
O
OUTIL
P
PHYSIQUE
PIÈCE
PISTON
POULIE
PROPULSION
PUISSANCE

SUSPENSION
T
TEMPS
TITRE
TOUR
TRACÉ
TRANSMISSION
V
VIRAGE
VITESSE
VOLANT
Z
ZONE

MOUTON
O
OURS
P
PAON
PAYSAN
PÊCHEUR
PERDRIX
PERROQUET
R
RENARD
ROSSIGNOL
S
SINGE

PARTAGE
PÂTÉ
PELLE
PROMENADE
R
REPAS
RIVAGE
S
SABLE
SALADE
SANDWICH
SAUVETEUR
SEAU
SERVIETTE

R
RAIL
RESSORT
RIVET
ROTATION
ROULEMENT
S
SOUPAPE
SUPPORT
SYSTÈME
T
TRACTION
TRANSMISSION
TREUIL

V
VÉRIN
VILEBREQUIN
VITESSE

SOLEIL
SOURICEAU
SOURIS
T
TAUREAU
V
VIEILLARD

SOLEIL
T
TABLE
V
VACANCES
VAGUE
VENT
VERRE
VOLLEYBALL

SO
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N
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É 

: G
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E

 HOROSCOPE
Alexandre Aubry
alexandre@norja.net 
www.lignevision.com
1 900 456-4114 
ou par cell. #4114

Signes chanceux de la semaine:

Poissons, Bélier et 
Taureau

SEMAINE DU 
28 JUIN AU 

5 JUILLET 2023

BÉLIER� (21 mars- 20 avril)
Vous profiterez de vos vacances pour réaliser quelques pro-
jets, aussi bien de nature professionnelle que des travaux 
reliés à la maison. Il ne faudrait pas oublier de vous reposer 
et de vous offrir des moments qui vous sont réservés per-
sonnellement.

TAUREAU  �      (21 avril - 20 mai) 
Le plaisir dominera et il y aura toujours des occasions de 
faire la fête dans une circonstance ou une autre. Choisissez 
vos activités pour les vacances; le choix ne sera pas facile. 
Il y aura aussi quelques responsabilités qu’il ne faudrait pas 
négliger.

GÉMEAUX                   �    (21 mai - 21 juin) 
Du changement s’avère nécessaire et vous ne pouvez repor-
ter encore une fois. Vous mettrez en œuvre un projet d’entre-
prise ou vous vous mettrez à la recherche d’un meilleur em-
ploi. Autre transformation : la maison a possiblement besoin 
d’une nouvelle décoration!.

CANCER    (22 juin - 23 juillet) 
Vous suivrez des formations ou des conférences et vous par-
ticiperez à des négociations au travail. En couple, votre parte-
naire doit faire sa part, vous n’êtes pas à son service. Avec de 
la délicatesse, vous arriverez à faire changer les mauvaises 
habitudes à la maison.

LION     (24 juillet - 23 août) 
Les vacances approchent et vous ne partirez pas avec l’esprit 
libre, car certains dossiers risquent de vous obliger à garder 
un contact régulier avec le bureau. Célibataire, on vous fera 
patienter après un premier rendez-vous avant de vous re-
contacter.

VIERGE       (24 août - 23 septembre) 
Vous réglerez tous les petits détails qui vous importunaient 
et vous terminerez tout ce que vous ne cessiez de remettre. 
Évitez l’improvisation en vacances; certains endroits touris-
tiques afficheront complet, alors faites vos réservations dès 
maintenant.

BALANCE      (24 septembre - 23 octobre) 
Vous aurez envie de passer vos vacances à la maison. Des 
idées pour refaire la plate-bande et l’aménagement paysager 
deviendront des projets qui empiéteront sur vos journées de 
repos ou d’autres activités plus amusantes. Ainsi pourraient 
se dérouler vos vacances.

SCORPION   (24 octobre - 22 novembre) 
Beaucoup de déplacements à prévoir. Faites toujours une 
liste avant d’aller à l’épicerie, autrement vous risquez d’y 
retourner à quelques reprises. Vous aurez la conversation fa-
cile, mais il est également possible que certaines personnes 
cherchent à vous obstiner.

SAGITTAIRE� (23 novembre - 21 décembre)
Vous aimez voyager et ne voulez rien manquer durant 
la période estivale : faire un budget vous permettra de 
faire tout ce que vous souhaitez! Il faudra également vous 
coordonner avec votre travail, votre famille et votre douce 
moitié pour vivre des vacances de rêve.
CAPRICORNE� (22 décembre - 20 janvier)
Vous vous ferez remarquer grâce à votre sens de l’initiative. 
Au travail comme dans votre vie sociale, vous saurez créer 
les opportunités pour les exploiter à leur plein potentiel. Vous 
aurez une vitalité exceptionnelle lors d’activités excitantes. 

VERSEAU      (21 janvier - 18 février)
Vous aurez tendance à calculer et recalculer avant de 
partir en vacances. Vous faites un peu d’anxiété devant 
le coût de la vie. N’oubliez pas que le plaisir vaut de l’or. 
En amour, au moment où l’on s’y attend le moins, la per-
sonne idéale frappe à la porte.
POISSONS  (19 février - 20 mars)
Revoir vos proches est un moment extraordinaire. Il est 
également temps de ralentir professionnellement. Notam-
ment, prenez des heures de lunch plus longues afin de 
socialiser plus en profondeur avec collègues, employés, 
patrons ou associés.

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

P019526-1_11265vapedepot.cavapedepot.ca

Du lundi au vendredi de  8 h à 21 h  • Samedi de 8 h à 17 h 
Dimanche de 9 h à 17 h

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

Restez en contact avec vos nouvelles locales !

Téléchargez notre application
pour nous lire sur tablette et sur votre mobile!

P015530-1_00772

https://vapedepot.ca/
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RECHERCHE: TERRES, 
TERRAINS, MAISONS. 
Courtier Agri-forêt. Villégia-
ture, résidentiel. 
450-898-1679. 
www.francoisducharme.com

BOIS-DES-FILION: 4.1/2, 
tout rénové, rez-de-jardin. 
Très lumineux. Lave-vais-
selle/ micro onde inclus. 
Pas d'animaux. Non fu-
meur. Enquêtes crédit/ cri-
minelle. Libre, 1350$. 
514-917-0025.

VIEUX ST-EUSTACHE, RUE 
ST-EUSTACHE: grand 8.1/2, 
4c.a.c., 2s.d.b., foyer gaz. 
Salle lavage. Grand walk-in. 
Grande fenestration/ porte 
patio sur balcon privé, auvent 
déployable. Garage. 1 sta-
tionnement. Près services. 
2100$/ mois. 514-577-3045.

ROSEMÈRE, PRÈS GARE: 
6c.a.c., 2s.d.b.. Non fumeur. 
Enquête crédit. 
514-946-2779.

BOIS-DES-FILION, ANCIEN 
TRAITEUR: réfrigérateur/ 
congélateur murals, four 
commercial au gaz inclus. Li-
bre, 2200$ +taxes/ mois. 
514-917-0025.

514-578-7181. ACHE-
TONS VOITURES POUR
FERRAILLE: payons jus-
qu'à 1500$. Remorquage
gratuit.

RECYCLAGES AUTOS: 
PAYONS JUSQU'À 
1500$. REMORQUAGE 
GRATUIT. SERVICE RA-
PIDE. 514-348-8889.

POULES PONDEUSES 
ROUSSES: 23 semaines. 
25$ chacune. Ste-Sophie, 
514-917-0744.

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto? Problème 
de crédit? C'est fini. Aucune 
enquête de crédit. Finance-
ment sur place. Voiture, ca-
mion, van. Léger dépôt re-
quis. Robert Cloutier Autos 
450-446-5250, 514-830-0098 
ou 1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

EMPLOYÉ(E)S DEMAN-
DÉ(E)S: Kiosque Fruits et Lé-
gumes, auto.15, à coté Toyo-
ta, St-Antoine, Mirabel. Syl-
vain, 514-236-3884.

VENDEUR DE SCELLANT 
d'asphalte: équipe dynami-
que. Rive nord ouest. 
514-619-1958.

BON MASSAGE SUÉDOIS: 
9h-19h. 4 mains disponibles. 
Près axes routiers. Reçu. Isa-
belle, 450-996-0796.

MONSIEUR DANIEL: pour 
détente complète. Ste-Adè-
le et environs. 
450-275-0780. Reçu.

514-444-6106, LES TOI-
TURES ROGER LACAS-
SE: Spécialités bardeau
d'asphalte, réfection toi-
tures, réparations. Esti-
mation gratuite. Travail
g a r a n t i .
RBQ:8279-8828-34.

CALFEUTRAGE: tout genre. 
PEINTURE: intérieur/ exté-
rieur. Balcon, plancher flot-
tant. 450-275-0784.

HOMME À TOUT FAIRE
Peinture

Tirage joints
Lavage vitres

Divers réparations
Travaux extérieurs

Mario
450-304-2696
514-809-4077

HOMME SPÉCIALISÉ: ré-
paration ciment, crépi, bal-
con, joints brique, chemi-
née, seuil fenêtres. Gran-
de expérience. TRAVAUX 
DE QUALITÉ. 
514-707-0595.

RESTAURATION/ RÉPA-
RATION, MAÇONNERIE/ 
BÉTON: fissures fonda-
tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret 
pierre/ dalles/ garage/ pis-
cine. 514-569-0261, Pas-
cal.

ESPACE NATURE J.D.: 
taille/ pose de haies de cè-
dre, pose de tourbe et pavé 
uni. Déssouchage d'arbre. 
Mini-excavation. Mur de sou-
tien de tous genres. Jerry, 
514-951-4488.

SERVICE D'ABATTAGE 
D'ARBRES: estimation gra-
tuite. Prix imbattable. 
514-608-1326.

DÉMÉNAGEMENTS S.G.: 
bons prix (fixe ou à l'heu-
re). Assurances, permis. 
Travail soigné. Entreposa-
ge. 514-239-5554. RE-
CRUTONS.

ANA MÉDIUM, spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret des 
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex 
et des centaines de couples 
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.: 
450-309-0125.

CONTACTS DIRECTS et 
RENCONTRES sur le service 
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues, 
des aventures inoubliables 
vous attendent. Goûtez la dif-
férence! Appelez le 
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent 
s'appliquer). L'aventure est 
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

ST-JÉRÔME: beau triplex, 
bâtisse 1953 rénovée, 
2x4.1/2, 1x3.1/2. Stationne-
ment arrière. Entrée d'eau re-
fait 2017. Frais annuel, 
11500$. Revenus, 32000$. 
Près Cégep/ centre-ville/ 
Écoles/ train. 514-269-7064.

Commandez vos petites annonces par Internet à petitesannonces@groupejcl.com

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité du journal INFOS LAURENTIDES se limite à une insertion d’une annonce erronée. Nous
vous demandons de bien vérifier votre annonce dès la première parution.

UN SEUL NUMÉRO

450

LES
PETITES
ANNONCES 327-0219

P013929-26 
ANNONCES MAISON 
RABAISCHOCS.COM 
PUB RABAISCHOCS INFO 
LAURENTIDE

P013929-26-00775
Magasinez sur

Achetez 
maintenant

Payez

7070$$
Valeur de 100$

30% de  
rabais  
sur tout  
en boutique

Achetez 
maintenant

Payez

171750$50$
Valeur de 25$

30% de  
rabais  
sur tout  
en 
boutique

Achetez 
maintenant

Payez

171750$50$
Valeur de 25$

30% de  
rabais  
sur tout  
en 
boutique

Achetez 
maintenant

Payez

250250$$
Valeur de 500$

30% de  
rabais  
sur en
boutique

P019808-1 
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES 
SECTION EMPLOIE
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Si intéressé, vous devez faire parvenir votre CV à 
mfilion@coopfunerairelaurentides.org ou par téléphone 450 504-9771

P019265-1 
A.BELISLE & FILS ENR. 
EMPLOI

P019265-1_06249

CHAUFFEURS
CLASSE 3 

DEMANDÉS
de 5 h à 12 h

Pour livraison de fruits et légumes
dans la région de Montréal.

Bienvenue aux retraités ! 
Louis Bélisle 514 949-8707
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P019654-1 
LEONARD, RUEL,VENNE & AS-
SOCIES, NOTAIRES 
JEAN ST-PIERRELRV notaires, s.e.n.c.r.l. Saint-Jérôme

Avis de clôture d’inventaire
Avis est par les présentes donné, qu’à la suite du décès 
de JEAN ST-PIERRE survenu le vingt août deux mille 
vingt-deux (20 août 2022), en son vivant domicilié à 
Saint-Hippolyte, province de Québec, un inventaire 
des biens du défunt a été fait par les liquidateurs suc-
cessoraux, François ST-PIERRE et Marie-Claude 
ST-PIERRE, le 14 juin 2023, devant Me Dominique 
BOURGEOIS, notaire, conformément à la loi. 
Cet inventaire peut être consulté par les intéressés, à 
l’étude de Me Dominique BOURGEOIS, notaire sise 
au 100 rue de la Gare, Saint-Jérôme (Québec), J7Z 2C1 
(450-432-4134). 
Donné ce 19 juin 2023. 
Me Dominique BOURGEOIS, notaire 

P019654-1_00270

P019791-1 
AVIS LEGAL INFOS LAUREN-
TIDES 
CLÔTURE D’INVENTAIRE 
D’ANDRÉA LE BLANC

P019791-1_00772

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
Avis est par la présente donné, qu’à la suite du 
décès d’Andréa Le Blanc, en son vivant domiciliée 
au 258-150, 103e Avenue, Saint-Jérôme (Québec) 
J7Y 4X8, survenu le 24 octobre 2022, un inventaire 
des biens a été dressé par les liquidatrices le 22 juin 
2023, conformément à la loi. Cet inventaire peut 
être consulté au 890, rue Bowen, Magog (Québec)  
J1X 1E1.

Donné ce 22 juin 2023 
Kristiana et Stéphanie Mignacca

P019629-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
DÉCÈS DE DENISE CLOUTIERÀ Saint-Jérôme, le 13 juin 2023, à l’âge de 84 ans, est décédée 

Mme Denise Cloutier, épouse de M. Jean-Paul Boivin. 
Outre son époux Jean-Paul, elle laisse dans le deuil ses enfants 
Michel, Josée (Steve) et Line (Yves), ses petits-enfants Marc-
André (Véronique), Sabrina (Rafael), Mick (Laurence), Michaël 
(Sacha), Jérémy (Dave), Marina et Raphaël (Audrey-Anne), ses 
arrière-petits-enfants Émile, Paul-Alexis, Laurent, Béatrice, Eugénie, 
Annabelle, Océane et Léa – Kim, sa soeur Cécile (Maurice), son frère Hervé, 
ses beaux-frères et belles-soeurs, ses neveux, nièces ainsi que plusieurs autres 
parents et amis. 
La famille recevra vos condoléances le 8 juillet 2023, à partir de 10 h 30, suivis 
des funérailles à 11 h en La Cathédrale de Saint-Jérôme. 
MAISON FUNÉRAIRE TRUDEL INC.
400, place du Curé-Labelle,
Saint-Jérôme   J7Z 5L3
www.maisontrudel.com

Logo présentation CMYK
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CLOUTIER, Denise • 1938-2023

P019727-1 
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES 
AVIS DE DÉCESC’est avec une profonde tristesse que nous vous annonçons le 

décès de M. Richard Pigeon, survenu le mardi 6 juin 2023, 
à St-Jérôme à l’âge de 72 ans. Il était le conjoint de Mme 
Marlaine Lamontagne.
Outre sa conjointe, il laisse dans le deuil sa sœur adoptive 
Lucie, ses sœurs biologiques, Monique, Jocelyne (Mario), Linda 
(Louis) et ses frères biologiques, Sylvain et Denis. Ses neveux 
et nièces, et leurs enfants, oncles et tantes, cousins et cousines ainsi que 
plusieurs autres parents et amis.
Il était originaire de St-Cyprien. Les condoléances se feront à la salle 
paroissiale de St-Magloire (région Chaudière-Appalaches) le 30 juin 2023,  
de midi à 13 h 45 et suivi de la funérailles à l’église à 14 h.
La Coopérative funéraire des Laurentides, 
à qui la direction des funérailles a été confiée, 
offre à la famille éprouvée ses plus sincères 
condoléances
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PIGEON, Richard 

P019631-1 
MAGNUS POIRIER 
DÉCÈS DE SONIA DESJARDINS FORM. S/F SIGNÉ (22/50) MY

 

À Saint-Eustache, le vendredi 19 mai 2023, est décédée à l’âge 
de 47 ans Mme SONIA DESJARDINS, conjointe de M. Louis 
Emond, fille de Suzanne Auger et de Gaston Desjardins. 
Elle laisse aussi dans le deuil ses enfants Ludovik et 
Charlotte, son frère Steve (Marilyse), ses cousins et cousines, 
neveux et nièces, ainsi que parents et amis. 
La famille vous accueillera au Complexe funéraire 
Magnus Poirier (LES SENTIERS), situé au 2480, 
boul. du Curé-Labelle à Prévost, le vendredi 7 juillet 
2023, dès 14 h. Les funérailles seront célébrées ce 
même jour à 20 h en la chapelle du complexe. 
Tu aimais la vie, tu aimais l’humour, tu aimais les tiens et tes amis.  
Ton souvenir sera gaieté et amour.
Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à la Fondation 
de l’Hôpital Saint-Eustache (www.fondationhopitalsainteustache.com).
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DESJARDINS, Sonia • 1976-2023

https://tuaslederniermot.com/
https://portage.ca/fr/
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P019630-1 
MAGNUS POIRIER 
DÉCÈS DE GRACIA LAFERRIÈRE FORM. S/F SIGNÉ (21/50) MYÀ Blainville, le mercredi 14 juin 2023 est décédée à l’âge de  

93 ans Madame GRACIA LAFERRIÈRE, épouse de feu 
Adrien Langlois. 
Elle laisse dans le deuil ses enfants Yvon Langlois (Andrée), 
Ginette Langlois (Yves) et Sylvain Langlois (Manon), ses 
petits-enfants et arrière-petits-enfants, ses neveux et nièces, 
ainsi que parents et amis. 
La famille vous accueillera au Complexe funéraire 
Magnus Poirier (LES SENTIERS), situé au 2480, 
boul. du Curé-Labelle à Prévost, le samedi 1er juillet 
2023 de 17 h à 19 h; les funérailles seront célébrées à 
19 h ce même jour, en ce même endroit. 
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LAFERRIÈRE, Gracia • 1930-2023
P019637-1 
MAGNUS POIRIER 
REMERCIEMENT - CLAUDE DESJARDINS FORM. S/F SIGNÉ (23/50) 
MY

À Saint-Jérôme, le mardi 13 juin 2023 est décédé à l’âge de  
75 ans Monsieur CLAUDE DESJARDINS, époux de  
Madame Mona Boucher. 
Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses filles Martine 
(Éric) et Mélanie, ses petites-filles Marjorie et Mélodie, ses 
frères et soeurs Georges, Ghislain, Thérèse (Daniel), Réjean 
(Micheline), Lorraine, Richard (Diane), Daniel (Martine) et Marc 
(Diane), prédécédé ses frères Marcel (Pierrette) et Ronald, ainsi que sa soeur 
Claudette (feu Jean-Paul); Claude laisse aussi ses neveux et nièces, cousins et 
cousines et plusieurs amis.
Ses funérailles eurent lieu au Complexe funéraire 
Magnus Poirier (LES SENTIERS), situé au 2480, 
boul. du Curé-Labelle à Prévost, le vendredi 23 juin 
2023. 
La famille de Claude désire remercier toutes celles et tous ceux qui, de près 
ou de loin, ont témoigné leur sympathie ou offert leur soutien lors de ces 
moments difficiles.
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DESJARDINS, Claude • 1948-2023

P019739-1 
MAGNUS POIRIER 
DÉCÈS RICHARD GÉRARD FONTAINE FORM. S/F SIGNÉ (24/50) 
MY

 

C’est avec une profonde tristesse que nous annonçons le 
décès de notre cher papa Richard Fontaine à l’âge de 74 ans. 
Il nous a quitté par un lumineux matin ensoleillé mercredi le 
14 juin 2023 à l’institut de neurologie de Montréal. 
Né à Hawkesbury le 2 septembre 1948, fils de feu Gérard 
Fontaine et de feu Claire McNutt, il laisse dans le deuil sa 
conjointe Danielle Véronneau, ses enfants Marie-Claire (Jacques), Carl 
(Lindsay), Sarah (Luc) ses petits-enfants adorés William, Olivier, Alexandre, 
Lucas, Sofia, Ava et Mila ainsi que de nombreux amis.
Richard était un amoureux de la vie, il aimait profiter de chaque instant et 
était un véritable rayon de soleil pour tous ceux qui l’ont côtoyé. Un homme 
charismatique, drôle, résilient, attachant et toujours prêt à aider les autres.
Malgré son pronostic, notre Superman a été une source d’inspiration pour 
nous tous, il a courageusement combattu son cancer du cerveau/glioblastome 
de façon exemplaire avec détermination jusqu’à son dernier souffle.  
Son rire contagieux, son humour unique et sa joie de vivre resteront gravés 
dans nos cœurs pour toujours. 
Nous tenons à remercier et à exprimer notre gratitude à tout le personnel 
de l’hôpital de Ste-Agathe-des-Monts ainsi qu’à l’Institut et hôpital 
neurologiques de Montréal pour leur dévouement et leur engagement.
Grand amateur de la belle vie qu’offrait la région des 
Laurentides où il a résidé pendant 30 ans, la famille 
vous accueillera au complexe funéraire Magnus 
Poirier (Les Sentiers), situé au 2480, boul. du Curé-
Labelle à Prévost le lundi 3 juillet de 15 h à 17 h qui 
sera suivi d’une célébration/hommage à sa vie et 
d’un cocktail 5@7 en son honneur. 
Pour honorer la couleur de ses yeux, les tenues bleues sont de mise. 
Si vous souhaitez faire une contribution à la mémoire de Richard, nous 
vous demandons de  faire parvenir un don à une “Brillante Soirée” dont les 
bénéfices vont directement pour la recherche sur le cancer du cerveau.
https://www.alumni.mcgill.ca/give/index.php?new=1&formtype=MNI&forml
ang=F&new=1&allocations=06590 
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FONTAINE, Richard • 1948-2023

P019796-1 
MAGNUS POIRIER 
DÉCÈS PATRICE MASSÉ FORM. S/F SIGNÉ (25/50) MYÀ sa résidence familiale de Prévost, le 17 juin 2023, à l’âge de 

60 ans, est décédé dignement et entouré des siens, Monsieur 
PATRICE MASSÉ. 
Patrice était un physiothérapeute et homme de cœur qui a 
consacré l’entièreté de sa vie au bien-être de sa famille et de 
ses patients. 
Il laisse dans le deuil sa famille adorée : son épouse Claire Maltais, son fils 
Jean-Michel (Sarah), sa fille Andréane (Nicolas), ainsi que ses petits-enfants 
Louis, Clément et Charlotte, qu’il a tant aimés. 
Il laisse également dans le deuil ses parents Jean-Louis Massé et Carmen 
Tourigny, son frère Alain (France), ses belles-sœurs Madeleine (Richard) 
et Louise (Louis), ses nièces, son neveu, ses amis ainsi que sa famille 
professionnelle de la clinique Physio Argenteuil. 
Patrice souhaitait remercier chaleureusement l’équipe des départements 
d’otorhinolaryngologie et d’oncologie du CUSM, ainsi que l’équipe du 
département de radio-oncologie de l’Hôpital Général Juif de Montréal, qui 
ont fait preuve d’humanisme et de bienveillance tout au long de son parcours 
médical. Un merci tout spécial également au Dr. Claude Trudel, médecin en 
soins palliatifs, qui l’a si bien accompagné dans ses derniers moments de vie. 
La famille recevra les condoléances le dimanche  
9 juillet 2023 dès 13 h, au complexe funéraire 
Magnus Poirier (LES SENTIERS), situé au 2480, 
boulevard du Curé-Labelle à Prévost. La cérémonie-
hommage aura lieu à 17 h ce même jour, en ce même 
endroit. 
Ceux et celles qui le désirent peuvent faire un don à la Fondation de 
l’Association des laryngectomisés du Québec (www.aqlar.org/donnez/). 
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MASSÉ, Patrice • 1962-2023

Avis de décès et anniversaires
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P014860-2 
ESPACE RODI 
JOURNAL RÉG 

14 000 p.c. - Découvrez un vaste inventaire à prix juste et abordable!
965, rue Labelle | SAINT-JÉRÔME | espacetendance.ca | 450 504-6660

* Sur nouvelle commande seulement. Détails en magasin. P014860-2_00398

sur les matelas SEALY 

Jusqu’à

40% sur le Palliser

Jusqu’à

20%

LES PLUS BAS PRIX DE L’ANNÉE !

Super vente
FIN DE MOIS

         SERVICE DE LIVRAISON 
RAPIDE ET SÉCURITAIRE 

30% sur berçante Pel
avec pouf berçant

799799$$

rég. 1179.99$

En stock  2 choix de tissus

Payez en utilisant votre carte de crédit de magasin jusqu’au 30 juin et vous 
courrez automatiquement la change de gagner la valeur de votre achat, jusqu’à 
concouurence de 5 000 $! 

les sectionnels à 1599$

SUPER 
PROMOTION

https://espacetendance.ca/
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P015117-22 
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC. 
BACK PAGE

P015117-22_0119

https://www.groupecarbur.com/
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