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OUVERTURE - NOUVEAUX BUREAUX

Agence immobilière - Via Capitale DIAMANT

532 Madone, MONT-LAURIER

Yannick Barnabé immobilier inc.

courtier immobilier

résidentiel

819 440-6296
ybarnabe@viacapitale.com

Julie St-Jean inc.
courtier immobilier agrée

DA

819 513-0055
jst-jean@viacapitale.com

Josée Pilote
courtier immobilier

résidentiel

819 660-1483
jpilote@viacapitale.com

Jean-François Morin
courtier immobilier

résidentiel

819 436-3806
jfmorin@viacapitale.com

Les courtiers immobiliers qu’on aime référer

Équipe St-Jean, Barnabé et associés

>1258931

NOUVEAU
MONT-LAURIER
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L’Hôpital de Mont-Laurier démontre un des pires taux 

d’achalandage de la province. Pour le Centre intégré de 

santé et services sociaux des Laurentides (CISSSLAU), 

une des solutions est d’investir dans un agrandissement 

de l’Hôpital.

Maxim Ouellette-Legault | mouellette@medialo.ca|Journaliste de 

l’initiative de journalisme 

Alors que l’achalandage dans les urgences des Laurentides 
continue d’être élevé, l’Hôpital de Mont-Laurier ne fait pas 
exception. Selon le site Index Santé, qui regroupe de nom-
breuses statistiques sur les hôpitaux du Québec, en date du 
1er mai, le taux d’occupation de l’urgence de Mont-Laurier 
était de 160%, alors qu’il était de 200% le 29 avril. 

Selon les statistiques partagées par le CISSSLAU, la durée 
moyenne d’un séjour à l’urgence de Mont-Laurier en 2021-
2022 était de 8h42, avec un délai moyen de prise en charge 
de 3h10. Selon la capacité de l’hôpital, le taux d’occupation 
de l’urgence était alors en moyenne de 139,7%. La durée 
moyenne que passait un patient sur une civière était de 17,8h. 
On comptait alors 14 190 visites à l’urgence en ces dates.

En 2023-2024, la durée moyenne d’un séjour à l’urgence 
est montée à 10h04, en moyenne, avec un délai de prise en 
charge de 3h35. Le taux d’occupation de l’urgence était alors 
en moyenne de 190,3%, avec une durée moyenne sur les ci-
vières de 20,7h par patient.

Agrandissement

Pour le CISSSLAU, l’agrandissement de l’Hôpital fait partie des 
initiatives pour tenter de contrer le fort taux d’achalandage. 
« Le taux d’occupation élevé est principalement causé par le 
manque de lits ouverts à l’hôpital, ce qui ralentit le processus 
d’hospitalisation et maintien plus longtemps les usagers à 
l’urgence », avait partagé Dominique Gauthier, conseillère en 
communication pour l’équipe de la direction des communica-
tions et des affaires corporatives du CISSSLAU.

Une première phase

Il s’agit d’une première phase de la modernisation de l’Hô-
pital de Mont-Laurier. Cette modernisation visera principale-
ment l’unité de soins de courte durée en médecine-chirurgie, 
incluant les soins palliatifs. 

L’agrandissement de l’hôpital sera réalisé à la jonction de l’ur-
gence, à l’emplacement de l’actuel stationnement P3. L’unité 
de soins de courte durée en médecine-chirurgie et aux soins 
palliatifs, qui se trouve actuellement au 2e étage du bâtiment 
principal, sera relocalisée au rez-de-chaussée de l’agrandisse-
ment.  Pour ce qui est du département de pharmacie, qui se 
trouve actuellement au 1er étage du bâtiment principal actuel, 
il sera aussi repositionné au 1er étage de l’agrandissement. 
La pharmacie de l’Hôpital ainsi sera modernisée et verra sa 
superficie quadrupler.

L’unité de soin comprendra que des chambres individuelles, 
qui auront chacune leur salle de toilette avec une douche. La 
nouvelle unité comprendra donc un total de 44 chambres, soit 
29 lits de médecine et 5 lits en soin palliatif. « La superficie 
de cette unité sera près de 3 fois plus grande que celle de 
l’actuel bâtiment. Cela permettra d’améliorer notamment la 
prévention et le contrôle des infections », mentionne Domi-
nique Gauthier.

Une urgence qui n’a « pas de bon sens »

Le maire de Mont-Laurier, Daniel Bourdon, dit qu’il s’agit d’une 
bonne première nouvelle. « La bonne nouvelle va venir lors de 
la première pelleter de terre, on dit que ce sera au courant 
de l’été 2024. J’ai eu un appel avec la pdg du CISSSLAU qui 
m’a rassuré que les travaux arrivaient bientôt. Il était question 
d’une deuxième phase, avec au-delà de 110 M$, afin de re-
faire l’urgence et des chambres uniques. »

Au sujet de l’urgence de Mont-Laurier, le maire la compare à 
un labyrinthe. « L’urgence à Mont-Laurier, ça n’a pas de bon 
sens. C’est incroyable de voir ce qui s’y passe. C’est presque 
un dispensaire comme on avait jadis. Si on veut être attractif 
pour la main-d’œuvre, ça prend un minimum d’équipements », 
ajoute-t-il. Le maire a notamment discuté de la situation dans 
d’autres ailes de l’Hôpital. « C’est tassé, il y a des dossiers 
partout. La buanderie est mélangée avec les patients en soin 
palliatif. »

Dans ce contexte difficile, le maire Bourdon s’est incliné de-
vant la vivacité des travailleurs de l’Hôpital. « Chapeau aux em-
ployés. C’est incroyable de devoir travailler dans un contexte 
comme celui-là. » À l’heure d’écrire ces lignes, la première 
étape du projet est à l’étape de planification. L’autorisation de 
la réalisation des travaux devrait être obtenue par le gouverne-

ment québécois au cours de l’été 2024, les travaux devraient 
débuter dans les quelques mois suivants.

D’autres initiatives

Le CISSSLAU rappelle également la réussite des neuf pre-
miers finissants au programme d’attestation d’études collé-
giales d’Intégration à la profession infirmière au Québec, en 
provenance de l’Algérie, du Maroc, du Cameroun et de la Tu-
nisie. Installés à Mont-Laurier depuis l’hiver 2023, ils sont 
désormais prêts à l’exercice de la profession infirmière. Leur 
présence permet d’ouvrir 8 lits supplémentaires à différents 
moments de la semaine, ce qui a un impact positif sur notre 
urgence », explique Dominique Gauthier.

Achalandage: l’Hôpital de Mont-Laurier s’agrandit
ACTUALITÉS 

Le CISSS des Laurentides (CISSSLAU) et le ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS), en collaboration avec la 
Société québécoise des infrastructures du Québec, annoncent un agrandissement à l’Hôpital de Mont-Laurier. 
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267, 8e Avenue, Ferme-Neuve • 819 587-3173 
www.vitrerieferme-neuve.com >1229752

Mélanie
St-Jean d.d.

DENTUROLOGISTE

737, rue de la Madone

Mont-Laurier, Qc J9L 1T3

819-623-2299   melaniestjean.com

Vos prothèses dentaires ne vous 
conviennent plus?

Offrez-vous le changement auquel  
vous pensez depuis longtemps !

Service complet de denturologie 
Consultation gratuite
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B : 819 623-6800
C : 819 440-8925

Marc Lauzon
Courtier immobilier

Agence immobilière

mlauzon@viacapitale.com

PARTENAIRES
PARTENAIRES

1242, boul. A-Paquette, Mont-Laurier
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En 2024, plus de 5 projets significatifs pour le mieux-être 

des enfants du Québec seront implantés dans les Lauren-

tides grâce à une contribution de 266 000$ d’Opération 

Enfant Soleil (OES). 

Salle de rédaction|redactionlaurentides@medialo.ca

Partout au Québec, Opération Enfant Soleil soutiendra la 
réalisation de plus de 130 projets pour une contribution 
totale de 17 M$. Ces projets auront un impact important 
sur le parcours de soins des enfants. Cet appui aux quatre 
grands centres hospitaliers pédiatriques universitaires fa-
vorisera l’innovation dans les soins spécialisés et surspé-
cialisés prodigués à tous les enfants malades de la pro-
vince. Il s’agit également d’un coup de pouce précieux à 
plus d’une centaine d’hôpitaux et organismes de toutes 
les régions. 

Voici trois projets susceptibles d’avoir un impact concret 
sur notre région.

Hôpital régional de Saint-Jérôme

Chaque année, plus de 350 bébés ont besoin d’une hos-
pitalisation avec isolement. À Saint-Jérôme, l’aménage-
ment de deux chambres sécuritaires grâce à une contri-
bution de 219 000 $ permettra à la clientèle et à l’équipe 
de soins de l’unité de néonatalogie d’accueillir ces nou-
veau-nés en toute sécurité. 

Ainsi, plusieurs enfants pourront notamment être soi-
gnés plus près de leur maison grâce à l’aménagement de 
chambres d’isolement sécuritaires à l’unité de néonatalo-
gie à l’Hôpital régional de Saint-Jérôme. 

Hôpital de Mont-Laurier

À Mont-Laurier, une contribution de 3 500 $ permettra l’ac-
quisition de matériel essentiel comme un saturomètre, qui 
mesure la quantité d’oxygène dans le sang, permettra aux 
équipes soignantes d’offrir des soins de qualité et adap-
tés aux conditions médicales des petits patients.

Hôpital Laurentien 

À Sainte-Agathe-des-Monts, l’Hôpital Laurentien a pu bé-
néficier de 9500 $ pour l’acquisition d’un bilirubinomètre 
qui permet aux équipes soignantes de prévenir et soigner 
la jaunisse du nouveau-né en mesurant de façon douce et 
sécuritaire le taux de bilirubine dans son sang.

Un soutien qui perdure

Depuis 1988, près de 320 M$ ont été consacrés à la 
réalisation de milliers de projets porteurs et concrets 
partout au Québec, dans les quatre grands centres pé-
diatriques universitaires ainsi que dans plus d’une cen-
taine d’hôpitaux et organismes régionaux.

« Grâce à l’appui de nos donateurs, partenaires et béné-
voles, Opération Enfant Soleil agit comme un puissant 
levier et permet la concrétisation de projets structurants 
partout à travers le Québec pour que nos enfants aient 
accès aux meilleurs soins, le plus près possible de leur 
famille. 

Les projets que nous soutenons changent la vie de mil-
liers d’enfants qui traversent la maladie, de leur famille, 
mais aussi des équipes médicales qui veillent sur eu. », 
déclarait le Président-directeur général d’Opération En-
fant Soleil,  Jonathan Gendron. 

Opération Enfant-Soleil:  266 000 $ 
pour les enfants des Laurentides

ACTUALITÉS 

Plusieurs enfants des Laurentides, dont Raphaël Escallier 
11 ans ont pu bénéficier du support offert par Opération 
Enfant-Soleil. 
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Au cours du mois de mai, des bornes de recharge élec-

trique publique seront installées par le TACAL dans 10 

municipalités de la région.

Maxim Ouellette-Legault | mouellette@medialo.ca|Journaliste de 

l’initiative de journalisme local

Les municipalités de L’Ascension, Chute-Saint-Philippe, 
Lac-des-Écorces, Saint-Aimé-du-Lac-des-Îles, Lac-du-Cerf, 
Lac-St-Paul, Nominingue, Notre-Dame-de-Pontmain, Ri-
vière-Rouge et Ste-Anne-du-Lac auront leurs bornes de re-
charge au mois de mai.

Le Transport collectif MRC d’Antoine Labelle (TACAL), a 
mené une étude de faisabilité quant à l’implantation de 
bornes de recharge sur le territoire. Comme résultats, de 
nombreuses compagnies et entreprises de la région se sont 
procuré des bornes électriques. L’installation de 20 bornes 
par 10 municipalités est aussi issue de cette étude. 

« Nous nous sommes concentrés d’abord sur les munici-
palités qui n’avaient pas de bornes, même si certaines 
en avaient déjà et ont signifié un intérêt. Les municipali-
tés vont récolter les revenus de ces bornes et auront la 
charge de ces bornes, bien qu’elles soient installées par le 
TACAL  », explique la directrice générale du TACAL, Céline 
Perrier. 

Alors que des bornes ont déjà été installées par des entre-
prises de la région, la plupart d’entre elles ne sont pas of-
fertes au grand public. Ces nouvelles bornes municipales 
pourront quant à elles, être utilisées par les citoyens et les 
touristes. « Ceux qui possèdent l’application Circuit élec-
trique pourront venir s’y brancher. Elles seront accessibles 
7 jours sur 7, 24 heures sur 24 », note Mme Perrier.

Des bornes de recharge de niveau 2

Ce sont des structures de deux bornes chacune qui seront 
installées dans les 10 municipalités susmentionnées. Les 
bornes seront de la marque EVera et de niveau 2 et possè-
deront des câbles de recharges rétractables. 

Céline Perrier mentionne que ces bornes rechargeront 
plus rapidement les véhicules que les bornes de niveau 2 
habituelles. « À l’habitude, les bornes de niveau 2 qu’on 
retrouve sur le réseau ont une puissance de 7,2 kw. Les 
bornes qu’on va installer, ce sont des bornes de 11,5 kw. 
Nous avons déjà un tiers de puissance supplémentaire. 
Avec une borne de cette puissance, en quelques heures, 
on va gagner une recharge assez conséquente pour être 
capable de passer à l’étape suivante. »

Une disposition stratégique

Les bornes municipales seront installées à des endroits 

stratégiques du territoire. Selon Céline Perrier, un des 
objectifs principaux était de disposer les bornes afin de 
mettre en valeur des activités sur le territoire. « L’idée est 
d’amener les gens à faire une activité dans les municipali-
tés en attendant le temps de chargement.»

Par exemple, la Ville de Rivière-Rouge a choisi d’installer sa 
structure EVera à la plage du secteur de Sainte-Véronique, 
un lieu fortement visité en saison estivale. Pour ce qui 
est de Notre-Dame-du-Pontmain, la structure devrait être 
installée à la halte routière du village, qui borde la rivière 
du Lièvre et la route 309. D’autres municipalités n’ont pas 

encore choisi l’emplacement de leur structure à l’heure 
d’écrire ces lignes, notamment Chute-Saint-Philippe. Alors 
que la plupart seront installées au mois de mai, dans 2 
cas, les structures seront installées vers l’automne.

Plus de véhicules électriques sur nos routes

Sans donner le chiffre exact quant au nombre de véhicules 
électriques qui circulent actuellement sur nos routes, Cé-
line Perrier note visuellement une hausse significative. « Au 
cours des dernières années, on voir plus de personnes 
qui possèdent des véhicules électriques ou hybrides. J’en 
connais aussi de plus en plus dans mon entourage ».

10 municipalités s’équipent de bornes 
de recharge électrique

Alors que des bornes électriques publiques seront installées en mai sur le territoire, aucune date n’a encore été confirmée 
par le TACAL. Néanmoins, L’info sera sur place pour faire le suivi.
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HYUNDAI KONA Essentiel 2022
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95 590KM, A/C, auto, 
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DODGE RAM 1500 EXPRESS 2017
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Salle de rédaction | redactionlaurentides@medialo.ca

Dans le cadre d’un appel de projets lancé à l’automne 
pour promouvoir l’achat local partout au Québec, Syner-
gie Économique Laurentides bénéficie d’un appui de 60 
000$ pour instaurer de nouvelles routes de collecte de 
résidus industriels et favoriser le maillage entre recy-
cleurs et manufacturiers.

Au total, le gouvernement a sélectionné 26 initiatives, aux-
quelles il accorde des aides totalisant plus de 9,2 millions 
de dollars.

L’aide octroyée à Synergie Économique Laurentides fait 
partie du volet sur la résilience des chaînes d’approvision-
nement manufacturières du Québec. L’OBNL propose à 
sa clientèle d’affaires, institutionnelle et municipale de la 
grande région des Laurentides des solutions axées sur les 
principes de l’économie circulaire dans une perspective de 
développement durable. D’autre part, le gouvernement a 
consenti plus de 640 000$ à l’Association des profession-

nels en développement économique du Québec (APDEQ) 
afin qu’elle analyse, par l’entremise de l’intelligence artifi-

cielle, la solidité, la compétitivité et la productivité des 
chaînes d’approvisionnement.

Le 25 avril, la mairesse de Nominingue Francine Létour-
neau et son conseil ont reçu les représentants d’une 
vingtaine d’organismes offrant des services aux Nomi-
ninguois pour leur donner une aide financière.

Ronald McGregor | rmcgregor@medialo.ca

La mairesse a pris la parole pour exprimer : « Cette activité 
est ma préférée dans l’année parce qu’elle met en lumière 
toute la solidarité des gens de Nominingue. C’est la raison 
pour laquelle il est normal que la Municipalité vous sou-
tienne dans la réalisation de vos missions et vos projets. »

Faisant référence à l’activité du jeudi précédent où 170 
personnes se sont réunies dans la salle communautaire 
J.-Adolphe-Ardouin pour visionner le documentaire La 

Grande histoire du P’Tit Train du Nord et entendre l’his-
toire du déménagement et de la restauration de la gare 
de Nominingue il y a 25 ans par plus de 50 bénévoles, la 
mairesse a souligné aux 45 personnes présentes le 25 
avril que, comme chose commune, dans la municipalité le 
coeur y est.

« C’est dans l’ADN de Nominingue, le don de soi! Les or-
ganismes donnent de leur temps pour le bien-être collectif 
de notre communauté. Tantôt vous apportez du réconfort 
à des gens moins nantis, tantôt vous stimulez la créativité 
des citoyens et embellissez notre environnement, tantôt 
vous gardez un œil avisé sur l’environnement de nos lacs, 

tantôt vous invitez les gens à découvrir l’histoire et l’ar-
chéologie qui caractérise notre village, tantôt vous vous 
occupez de la santé de nos citoyens et j’en passe! Bref, 
vous êtes importants! »

Les organismes qui reçoivent

Les organismes qui suivent se sont partagé la somme de 
113 000 $ remise par la Municipalité de Nominingue. 

Sans ordre précis : Croix Rouge, Signée Femmes, Action 
bénévole de la Rouge, Association chasse et pêche Nomi-
ningue, Association Développement Nominingue, Associa-
tion des parents d’enfants handicapés des Hautes-Lauren-
tides, Association des résidents du Grand lac Nominingue, 
Association des résidents du lac des Garndes-Baies, As-
sociation des résidents des lacs Sainte-Marie et Saint-Jo-
seph, Association pour la protection de l’environnement du 
lac Lesage, Association pour la protection de l’environne-
ment du lac Blanc, Association pour la protection de l’envi-
ronnement du Petit lac Nominingue.

Aussi...

Carrefour bois Chantants, Centre l’Impact, Chorale Har-
monie de la Vallée de la Rouge, Club de l’Âge d’or, Club 
quad Destination Hautes-Laurentides, Comité des gares 
de Nominingue, École polyvalente Saint-Joseph, Entraide 
Nominingue, Fondation CHDL-CRHV, Fondation du Centre 
collégial de Mont-Laurier, Artistes de chez nous, Gardiens 
du patrimoine archéologique des Hautes-Laurentides, Pa-

pillons de Nominingue, Maison des jeunes de Nominingue, 
Paroisse Notre-Dame de la Rouge et Société du patrimoine 
de Nominingue.

60 000$ pour Synergie Économique Laurentides

Nominingue remet 113 000 $ à divers organismes
ACTUALITÉS 

Pour 2024, c’est 113 000 $ que la Municipalité de 
Nominingue a remis à 28 organismes de sa communauté.
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Michel Therrien, bien connu pour ses propos sur la pêche 

et la chasse depuis des années dans divers médias, se 

lance maintenant dans la réalisation de documentaire sur 

l’environnement. Originaire de Rivière-Rouge, il raconte 

qu’il trempe dans le sujet depuis son enfance et que mal-

gré tout, il en a appris beaucoup sur ce tournage dont le 

résultat est disponible sur Bell Fibe TV, sur la chaîne TV1.

Ronald McGregor | rmcgregor@medialo.ca

La série de trois émissions, intitulée Au cœur des rivières, 
est tournée dans Lanaudière, notamment le long de la 
rivière L’Assomption, aussi sinueuse et remplie de sur-
prises que la Rouge ou la Diable. Apostrophé par L’info, il 
se plie aux questions avec l’aisance et volubilité qu’on lui 
connaît. Alors comment naît ce projet?

« J’ai grandi à côté de la rivière Rouge et j’ai pêché dans 
les affluents de cette rivière. J’ai grandi dans les bassins 
versants et notre maison était située à l’embouchure d’un 
ruisseau qui se jetait dans la rivière. Il m’a donné des 
centaines de truites et la Rouge m’a procuré des années 
de bonheur, de baignade, de pêche, de canots et de cam-
pings. La famille Therrien avait aussi un terrain près de 
l’aréna. [...] Jeune, j’ai carburé à ça, probablement entre 5 
et 20 ans. Alors si tu me demandes aujourd’hui pourquoi 
j’ai fait ça, probablement qu’il faut retourner à l’époque 
du ‘tit cul avec une canne à pêche en morceau de bois 
alors que je pêchais avec les frères Charette et mon frère 
Carl-Éric. »

Nouveau tableau de chasse

C’est un nouveau tableau de chasse d’expériences quand 
on prend le temps de lire le générique des 3 émissions 
de 24 minutes. Le nom de Michel Therrien est presque 
partout.

« C’est une nouvelle expérience pour moi de donner une 
signature qui a un caractère qui vise la biodiversité et 
la sauvegarde du patrimoine aquatique. J’ai donné des 
conférences sur le sujet dans les Cégeps et des universi-
tés, mais, être animateur, auteur et réalisateur d’une série 
de cette nature, pour moi c’est une première. Et je sens 
que ça ne sera pas la dernière! », indique-t-il.

Il a appris de cette série : les rencontres avec les histo-
riens, les géologues, etc., des gens qui, en entretien, se 
dirigent où on le souhaite.

« J’ai rencontré des êtres humains magnifiques, intelli-
gents et complètement concernés par la réalité de nos 
cours d’eau. Ils m’ont amené à rencontrer d’autres gens 
qui m’ont permis de mêler la chanson folklorique avec la 
recherche scientifique.»

Retour vers l’écriture ?

Avec le succès déjà palpable de la série, Michel Therrien 
souhaite revenir à l’écriture d’une autre série, ou saison 
jumelle ?

« Je suis déjà à l’écriture d’un scénario qui va dans le 
même sens, mais je parle de l’état de nos lacs au Qué-
bec. J’ai parlé des rivières en choisissant celle de L’As-
somption pour la série, mais il faut aussi parler des lacs, 
notamment dans les Laurentides. Éventuellement, je veux 
parler de l’état de nos forêts. Le titre de la série Au cœur 

des rivières se prête bien pour une suite comme Au cœur 

des lacs et Au cœur des forêts ». 

La question, est-ce que l’on doit s’attendre à une 2e sai-
son d’Au cœur des rivières? Les secondes s’égrènent 
avant que Michel Therrien ne réponde : « Peut-être pas, 
mais je l’ai en tête. »

Toucher les générations

La série étale le message d’un virage que l’on doit prendre, 
ne serait-ce que pour l’avenir de l’humain, des autres géné-
rations, actuelles ou futures. Pour Michel Therrien la ques-
tion est d’actualité. Est-ce que les jeunes ont droit à ce 
bonheur? La réponse est donnée dans un extrait d’entre-
tien avec une jeune spécialiste des plantes envahissantes 
au Lac-des-Français à l’extrémité nord de la Municipalité 
de Sainte-Marcelinne-de-kildare, dans Lanaudière. 

La problématique de ces plantes, avec le réchauffement 
climatique et les embarcations qui se promènent par-
tout, c’est que, même au parc national du Mont-Trem-
blant, il y a des préoccupations, car il y a des gens qui 
arrivent d’endroits qui ont cette même problématique. 
Cette problématique peut même passer par la terre re-
quise pour refaire un pont, comme dans la municipalité 
de Saint-Côme. Dans la terre que l’on charrie, il y a des 
bactéries indésirables qui proviennent de terres agri-
coles, une sablière, et là l’être humain transporte des 
facteurs de contagion qui peuvent impacter la qualité de 
l’eau et la faune », ajoute-t-il.

Michel Therrien estime que l’homme est bombardé de 
défis comme le réchauffement de la planète, les éro-
sions créées par la crue, souvent dans des moments de 
l’année auparavant inconcevable, et ce, partout sur la 
planète. Pour lui, les plans d’eau sont constamment mis 
au défi et c’est la biodiversité qui en écope.

Du copié-collé

Si Michel Therrien traite de la rivière L’Assomption dans 
sa série, c’est que pour lui elle est flanquée de simili-
tudes avec la rivière Rouge. En écoutant ces gens qui lui 
parlaient, il aurait fermé les yeux pour se croire à Ferme-
Neuve, Lac-Saguay, La Macaza ou Brébeuf, la seule diffé-
rence qu’il y a entre les Laurentides et Lanaudière, c’est 
au niveau de l’agriculture massivement plus touchée à La-
naudière par les rivières Ouareau et L’Assomption et des 
tribus qui s’y jettent quand il y a de grosses pluies, l’éten-
dage de purin, des érosions...  « Cette réalité est moins 
présente dans les Laurentides », conclut-il.

Documentaire: Michel Therrien partage 
son amour de l’environnement

Michel Therrien et le maire de Saint-Côme, Martin 
Bordeleau, sur le plateau nature de l’émission réalisée 
par le premier, Au coeur des rivières.
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 Au final, j’ai regardé ça avec 
mon fils. Je lui ai dit que c’était 
pour lui que j’ai fait ça. 
-Michel Therrien
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Comme beaucoup de villes du Québec, Mont-Laurier avait 

autrefois sa propre police municipale avant de faire le 

transfert vers la Sûreté du Québec.

Par Yohan Desmarais, directeur/historien à la Société d’histoire et 

de généalogie des Hautes-Laurentides

Et cela étonnera peut-être les plus jeunes parmi vous, mais 
Mont-Laurier avait encore son propre service de police il y a 
seulement 25 ans. En effet, ce n’est pas avant 1997 que 
la ville décide de dissoudre son département de police pour 
confier la sécurité de son territoire aux agents de la Sûreté. 

Les premiers arrivants s’établissent à Mont-Laurier, alors 
Rapide-de-l’Orignal, en 1885. Ces premières personnes 
à s’installer n’auront toutefois pas de service de police 
avant encore une trentaine d’années. Et encore, il est diffi-
cile d’appliquer le terme de « police » au premier agent de 
sécurité public engagé par la ville de Mont-Laurier. 

En effet, c’est en 1913 que la toute nouvelle municipalité 
de Mont-Laurier se dote pour la première fois d’un poste 
de gardien public. C’est un certain Joseph Gagné qui est 
engagé pour le poste. Son travail consiste à patrouiller la 
ville à pied tous les samedis entre 7h et minuit et tous les 
dimanches entre de 7h à 11h30. Son salaire? Vingt sous 
de l’heure, avec possibilité de le bonifier puisque chaque 
arrestation lui rapportait un dollar. 

Augmentation de la population

Vers 1921, M. Gagné est remplacé par Joseph Chartrand 
et on augmente la charge de travail de ce dernier. En 
plus de sa patrouille des samedis et des dimanches, il 
doit maintenant aussi patrouiller pour une durée de trois 
heures chaque soir de la semaine. 

On peut spéculer que l’augmentation de la population 
lauriermontoise durant ces années couplées à la grande 
popularité des hôtels à boisson de l’époque a amené la 
nécessité d’augmenter les heures de patrouilles, parti-
culièrement le soir, moment où les bars d’hôtel battent 
leur plein. 

Une nécessité qui semble se faire grandissante au fil 
des années puisque 6 ans plus tard, en 1927, le conseil 
municipal de Mont-Laurier décide d’établir un service de 
police en bonne et due forme. M. Henri Gagnon est en-
gagé comme chef de police et agent de la circulation. 
Comme les agents publics l’ayant précédé, son rôle est 
de maintenir l’ordre public et d’appliquer la réglementa-

tion municipale de Mont-Laurier.  Pour ce faire, deux sous-
chefs sont engagés pour épauler M. Gagnon dans ses 
tâches. M. Patrick Thibault est recruté comme sous-chef 
du secteur du Rapide (secteur de la polyvalente Saint-Jo-
seph, sur la rive nord-ouest de la Lièvre) et M. Adrien Thi-
bault est nommé sous-chef du secteur de la Gare (grosso 
modo le quartier passé le ruisseau Villemaire en se di-
rigeant vers le nord qui comprend le dépanneur Jules et 
l’ancienne église Cœur-Immaculé-de-Marie). 

Ces agents continueront de se déplacer dans la ville à 
pied jusqu’en 1940 au moment où la ville de Mont-Lau-
rier achète la première voiture de police de la munici-
palité .

La police municipale de Mont-Laurier
La deuxième voiture de la police municipale de Mont-Laurier, vers 1955. On y voit Marielle Aubry, Gabrielle Lamarche, Louise Lamarche (fillette) et le chef de police Aubry (à droite).
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Avec la vente de leur livre intitulé Henry et l’arc-en-ciel, 

Marianne Roy-Venne et Carole Ann Pilon ont remis un don 

de 1160$ au centre de pédiatrie sociale de pédiatrie so-

ciale en communauté d’Antoine-Labelle (CPSC A-L).

Maxim Ouellette-Legault | mouellette@medialo.ca

Alors que le livre a été lancé en novembre 2022, Henry 
et l’arc-en-ciel ont cumulé plus de 700 ventes depuis. De-
puis, le livre a été utilisé dans des classes de la région 
lors d’activités pédagogiques. Le livre a notamment été 
présenté lors d’une activité près de Gatineau.

Une partie a été amassée à chaque livre vendu pour être 

remise au CPSCAL. « Nous avions envie de donner au sui-
vant à cet organisme qui nous tient à cœur. C’est vraiment 
un projet de cœur et les gens l’ont accueilli avec géné-
rosité. Plusieurs entreprises de la région ont proposé de 
vendre le livre sans frais », avait partagé Marianne Roy-
Venne, en compagnie de son associée, Carole Ann Pilon.

C’est le 4 avril que l’auteure du livre, Marianne Roy-Venne, 
ainsi que l’illustratrice, Carole Ann Pilon, Plume et Aqua-

relle de leurs noms d’artistes, ont remis un chèque e 1 
160$ à l’organisme, en compagnie de Diane Gargantini 
directrice générale du CPSCAL.

Selon les créatrices du livre, Marianne se serait inspirée de 
sa propre histoire, avec le deuil périnatal de sa fille Mathilde. 

Un résumé du livre

Henry attend de jouer son rôle de grand frère depuis 
longtemps. Patient et attentionné, il s’occupe passion-
nément de la serre familiale afin de pouvoir offrir des pu-
rées maison à son petit frère. Toutefois, malgré tous ses 
efforts et sa débrouillardise, Henry rencontre quelques 
difficultés. Parviendra-t-il à trouver une solution pour as-
surer sa récolte? 

Une histoire d’espoir et de persévérance qui met de 
l’avant tout l’amour qui solidifie une famille quand le 
deuil périnatal frappe. Mais, également, une histoire 
d’amour tout en douceur qui vous permettra d’ouvrir la 
discussion avec vos petits et vos grands et qui vous don-
nera, assurément, envie de jardiner.

1160$ remis au centre de pédiatrie sociale 

CULTURE 

Sur la photo, Marianne Roy-Venne et Carol Ann Pilon, remettent un chèque de 1160$ à Diane Gargantini, directrice du CPSCAL.
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Intéressant message que celui lancé par l’auteur-composi-
teur et interprète Nicolas Gémus sur sa façade Facebook. 

En effet, celui qui a été élevé à Rivière-Rouge comme aux 
Îles-de-la-Madeleine, a lancé son EP de réinterprétations 
mots-montagnes le 2 mai lors d’un 5 à 7 au disquaire Le 
Knockout à Québec. « Ce EP se veut un hommage à six 
grands classiques de la Francophonie qui me suivent de-
puis longtemps. 

Il est pensé comme une halte aux « mots-montagnes », à 
la fois refuges et sommets », écrit-il sur sa page. Le EP est 
en vente sécuritairement sur le site Web de sa maison de 
disque La Tribu : shorturl.at/sHSW4 et sur la plupart des 
plateformes numériques.

Nicolas Gémus 
lance son EP 
mots-montagnes
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48 % des Québécois subissent 
un stress financier significatif
Clément Bolano|redactionlaurentides@medialo.ca

Selon la dernière étude menée par Centraide du Grand Montréal et Léger, 48 % des 

Québécois subissent un stress financier à des niveaux significatifs, marquant une 

hausse par rapport aux 42 % enregistrés en novembre 2022. Christian Bourque, 

vice-président exécutif chez Léger, compare la situation à « marcher sur un fil tendu », 

où chaque dépense peut précipiter une chute.

L’indice d’anxiété financière, qui mesure le stress lié aux finances, a augmenté, passant 
de 38,8 à 40,5. Une majorité écrasante de 86 % des Québécois vit avec une forme 
d’anxiété financière, signe d’une préoccupation grandissante qui s’étend au-delà des 
simples chiffres. Les résultats montrent que les personnes en situation économique 
précaire sont particulièrement touchées. Près de 80 % de ces individus rapportent des 
difficultés à dormir dues à leurs finances, et 64 % ont du mal à se concentrer au travail 
ou à l’école. De plus, plus de la moitié des répondants indiquent que leur situation 
financière a causé des conflits familiaux ou de la tension entre les membres du foyer.

L’alimentaire et le logement au sommet

Les jeunes de 18 à 34 ans, les personnes sans emploi, celles avec des limitations fonc-
tionnelles ou un faible revenu, ainsi que les parents et les femmes, figurent parmi les 
plus affectés. 

Par exemple, 75 % des personnes sans emploi ressentent une anxiété financière sévère, 
une augmentation par rapport aux 55 % de l’année précédente.

L’inquiétude dominante reste les dépenses courantes, avec 56 % des répondants préoc-
cupés par leurs dépenses alimentaires et 48 % par les coûts de logement. 

Ces craintes sont encore plus prononcées chez les familles monoparentales et les per-
sonnes avec des limitations fonctionnelles.

Un locataire sur quatre craint d’être évincé de son logement, une situation qui affecte prin-
cipalement les parents, les personnes racisées, ceux vivant de l’insécurité alimentaire, et 
ceux dont la situation financière est jugée mauvaise.

Des jeunes découragés

Quant à l’avenir, plus de la moitié des jeunes entre 18 et 34 ans craignent de ne jamais 
avoir suffisamment d’argent pour accéder à la propriété, et 48 % de tous les sondés 
redoutent une grosse dépense imprévue. Parmi les personnes vivant avec une anxiété 
financière extrême, ce taux grimpe à 96 %.

Les coûts liés à l’alimentation et au logement continuent d’occuper le sommet des pré-
occupations. « La moitié des répondants indiquent être inquiets de leurs dépenses ali-
mentaires, une constante augmentation qui souligne l’urgence de la situation », précise 
Claude Pinard, président et directeur général de Centraide du Grand Montréal.

Ces données mettent en évidence le besoin croissant de soutien aux individus affectés 
par l’anxiété financière. Comme le souligne M. Pinard, « les organismes communautaires 
jouent un rôle crucial en offrant des services variés allant de l’aide alimentaire et du sou-
tien en matière de logement à l’éducation financière, ce qui est essentiel pour atténuer 
les effets de l’anxiété financière sur la santé mentale. »

#CultivonsLaCompassion

Une majorité écrasante de 86 % des Québécois vit avec une forme d’anxiété financière. Photo Adobe Stock

Les intervenants et employés de l’organisme La Maison Clothilde: Yoan Boudrias, directeur 
général, Julie Lajeunesse, Mya Thibault et Amy Barns. Photo gracieuseté

Depuis plusieurs années, on est de plus en plus sensibilisé aux différents troubles de santé 

mentale. Ces défis touchent aussi les familles et les proches des personnes atteintes. Qui 

les aide eux? Eh bien la Maison Clothilde est établie pour ça, pour adoucir, écouter et ac-

compagner tous ceux qui en auraient besoin.

Isabelle Houle|ihoule@medialo.ca

Tout a commencé en 1990 alors que quelques intervenants du milieu communautaire, du 
CLSC et du centre hospitalier de Mont-Laurier se sont mobilisés autour d’un projet; celui 
de créer un service de répit-dépannage pour les familles qui habitent avec des personnes 
atteintes de troubles de santé mentale sévères et persistants. Les services offerts étaient du 
gardiennage ou des camps de vacances pour les jeunes malades. Le service de répit-dépan-
nage offrait aussi une allocation qui permettait de recourir aux services de la famille et amis 
en échange d’une contribution. Un service d’hébergement était également disponible pour le 
parent qui désirait que le gardiennage se fasse à domicile.

S’aider pour aider les autres

Aujourd’hui, l’endroit qui couvre toute la région de la MRC Antoine-Labelle, soutient toujours la 
population et réfère les personnes atteintes (diagnostiquées ou pas) aux bons endroits. L’ob-
jectif de l’organisme est de fournir le plus d’outils possible pour aider la personne souffrant 
de troubles de santé mentale. Ceci nécessite aussi d’encadrer et de soutenir son entourage 
d’abord. 

« Souvent, surtout quand c’est quelque de proche de nous, on ne va pas s’étiqueter comme 
proche aidant, on va le faire d’office parce que c’est quelqu’un qu’on aime. On va donner, don-
ner, donner et là un moment donné on réalise que c’est épuisant. Prendre soin de soi, c’est 
la base. Si on n’a pas assez d’énergie nous-même, on ne peut aider l’autre adéquatement », 
affirme de directeur général de la Maison Clothilde, Yoan Boudrias.

La Maison Clothilde reçoit les gens et fait de l’accompagnement dans plusieurs démarches : 
médicales ou juridiques. « C’est souvent très émotif », pour les familles de s’y retrouver. 

Nouveaux membres

Avec les années, et depuis la pandémie, la demande est toujours présente et même en crois-
sance. « Dans les deux dernières années, nous avons une trentaine de nouveaux membres 
par année, totalisant 118 membres, considérant qu’il y a des membres qui ne renouvèlent 
pas, nous avons eu nos meilleures années de croissance dans les années postpandémies », 
poursuit M. Boudrias. Yoan Boudrias ajoute qu’avec la pandémie, la population a beaucoup 
entendu parler de santé mentale et d’anxiété, également chez les jeunes.

« La pandémie a fait beaucoup vivre d’anxiété et de dépression. Ça a été un événement très 
traumatisant pour plusieurs personnes. Ça a fait émerger des troubles de santé mentale chez 
certaines personnes. Des choses qui étaient peut-être juste là et qui se sont développées, 
dit-il. Moi je dis que depuis la pandémie, on est à peu près tous touchés par une personne 
dans notre entourage qui a de l’anxiété ou souffre de dépression. On est tous proches aidants 
d’une certaine façon. » L’organisme constate donc que le besoin est toujours très présent. 
«  Depuis l’an passé, je vois une différence […] Les demandes sont plus variées et j’ai l’im-
pression qu’on a plus de cas lourds. »

Errance, itinérance et toxicomanie sont des phénomènes avec lesquels l’organisme doit aussi 
composer dorénavant. Le coût de la vie n’aidant pas à la situation. Pour en savoir davantage 
au sujet de l’organisme et ses services, les proches des personnes atteintes de troubles de 
santé mentale peuvent consulter le maisonclothilde.org

La Maison Clothilde 
présente pour les proches
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Bien ancrée dans les coutumes la fête des Mère trouve ses origines dans l’Antiquité 
avec les cérémonies en l’honneur de Rhea, la mère des dieux, chez les Grecs, et de 
Cybèle, chez les Romains. Elle a évolué au fil des siècles, intégrant des éléments 
chrétiens durant le Moyen Âge. Mais c’est au début du siècle dernier aux États-Unis 
qu’elle prendra la forme telle qu’on la connait. 

Le 12 mai 1907, Anna Jarvis, une enseignante de métier, lança une campagne pour 
créer une fête des mères, qui était le souhait qu’avait fréquemment formulé sa mère. 
La fête des Mères fut dès lors approuvée par le gouvernement américain. Il a alors été 
décidé que cette fête se célébrerait le second dimanche du mois de mai et serait un jour 
férié aux États-Unis. Son adoption rapide par d’autres nations témoigne de l’importance 
universelle de la figure maternelle.

Au Québec, la fête des Mères se célèbre par des événements locaux, tels que des 
expositions, des ateliers de bricolage pour enfants et des spectacles, sont organisés 
pour célébrer cette journée. Les fleurs, notamment les roses et les tulipes, sont les 
cadeaux les plus prisés, symboles de gratitude et d’amour éternel.

Célébration  

de la fête des Mères  :  
un hommage universel
Annuellement, la fête des Mères est un événement célébré à travers le 
monde donnant l’occasion de rendre hommage à l’amour et au dévoue-
ment de nos mamans et des mères en général, par des gestes de recon-
naissance et d’affection. Au Québec, comme dans de nombreux pays, 
elle est célébrée le deuxième dimanche de mai, une tradition qui permet 
de rassembler les familles autour de repas conviviaux, de cadeaux et de 

moments de partage.

L’équipe de rédaction

Anna Jarvis (1964-1948), fondatrice de la Fête des Mères dans sa forme moderne 
actuelle. Photo Olairian wikimedia.org

50 $ à gagner chez nos commerces  
locaux pour une maman!

Règlements : le concours se tiendra du 1er mai au 13 mai inclusivement.  
Le tirage se fera le 14 mai. L’équipe de L’info de la Lièvre contactera la 

personne gagnante qui pourra choisir parmi les marchands participants où elle 
souhaite dépenser son prix d’une valeur de 50$ offert par Médialo.  

Ce concours s’adresse aux mamans âgées d’au moins 18 ans et qui résident 
dans la région du média local. Une participation par jour sera acceptée.
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Toutes les mamans sont remarquables et hé roïques à leur façon! Pour souligner la fête des Mères, rendons hommage à quatre femmes 

inspirantes ayant changé le cours de l’histoire.

4 mères qui ont marqué l’histoire

Sirimavo Bandaranaike, politicienne

Lorsqu’elle est devenue première ministre du Sri Lanka en 
1960, Sirimavo Bandaranaike était la première femme à 
être élue démocratiquement à la tête d’un gouvernement. 
Elle a occupé cette haute fonction pour trois mandats non 
consécutifs. Fait intéressant : deux de ses trois enfants 
ont également eu des carrières politiques importantes. 
Sa fille aînée, Chandrika Kumaratunga, a été la cinquième 
présidente du Sri Lanka, alors que son fils, Anura Banda-
ranaike, a été porte-parole du gouvernement, ministre de 
l’éducation supérieure et ministre du tourisme.

Vera Rubin, astronome

Vera Rubin (1928-2016) est une astronome américaine qui a passé 
sa vie à défendre la place des femmes dans la science, particuliè-
rement en astronomie, sphère alors dominée par les hommes. Elle 
est principalement connue pour son étude sur la vitesse de rotation 
des étoiles dans les galaxies spirales. Elle a constaté que les com-
posantes situées à l’extérieur d’une galaxie en spirale se déplacent 
presque aussi rapidement que les composantes situées au centre, 
ce qui ne respecte pas les lois de gravité de Newton. Cette observa-
tion l’a conduite à émettre l’hypothèse que les galaxies spirales sont 
entourées de halos invisibles de masse très importante, des halos 
de matière noire. Vera Rubin a poursuivi ses travaux de recherche 
tout en élevant ses enfants. Sa passion pour la science a incité ses trois fils et sa fille à suivre ses 
traces. Tous ont obtenu un doctorat en sciences naturelles ou en mathématiques.Valentina Terechkova, astronaute

Le 16 juin 1963, Valentina Terechkova, âgée de 26 ans, 
est devenue la première femme à être allée dans l’es-
pace. Elle a effectué 48 orbites autour de la Terre pen-
dant un vol en solitaire de 3 jours. Ouvrière du textile à 
18 ans, Terechkova ne semblait pas destinée à accom-
plir cette mission historique! Elle a pourtant été choisie 
parmi plus de 400 candidates. Après son périple spatial, 
elle s’est mariée et a donné naissance à une fille qui est 
devenue médecin. Elle a ensuite décidé de quitter le pro-
gramme spatial soviétique pour reprendre ses études. 
En 1969, Valentina Terechkova a obtenu son diplôme 
d’ingénieure en aéronautique. Puis, elle est devenue ins-
tructrice et a reçu le grade de majore-générale de l’ar-
mée de l’air. La cosmonaute russe demeure à ce jour 
la seule femme à avoir fait un vol dans l’espace sans 
coéquipier et la plus jeune cosmonaute à avoir réalisé un voyage spatial!

Marie Curie, physicienne

On peut difficilement omettre cette pionnière parmi les fi-
gures féminines qui ont changé le monde. Physicienne 
et chimiste polonaise naturalisée française, Marie  Curie 
est non seulement la première femme à avoir reçu un prix 
Nobel, mais elle est aussi la seule personne, à ce jour, à 
avoir été récompensée dans deux domaines scientifiques 
distincts! En effet, en 1903, elle et son mari Pierre Curie ont 
reçu le prix Nobel de physique pour leurs recherches sur les 
radiations. En 1911, elle a obtenu le prix Nobel de chimie 
pour ses travaux sur le polonium et le radium. Marie Curie a 
également été la première femme à enseigner dans la pres-

tigieuse université de la Sorbonne. En plus d’avoir été une scientifique d’exception, elle a 
donné la vie à deux filles qui ont connu de brillantes carrières.
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L’équipe de rédaction

www.canadiantire.ca
Heures d’ouverture du magasin

Lundi au mercredi 8 h à  18 h   •   Jeudi et vendredi 8h à 20h 

• Samedi 8 h à 17 h    •   Dimanche 9 h à 17 h

MONT-LAURIER

Souhaite  Souhaite  
Bonne Fête  Bonne Fête  
à toutes les à toutes les 
Mamans!Mamans!

Notre centre jardin s’agrandit. 
Plus d’espace pour vous servir 

et plusieurs nouveautés!

>1259008

819 623-2255

1675, boul. Albiny-Paquette, Mont-Laurier
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Dossier SPÉCIAL

Venez magasiner vos vivaces, 
plantes annuelles, arbustes et 
paniers fleuris  et profitez des 

conseils de nos experts en magasin.

Des produits de qualité et des prix très compétitifs. 

PLUSIEURS  NOUVEAUTÉS  
À VENIR CETTE ANNÉE

939, BOUL. A-PAQUETTE, MONT-LAURIER  819.623.6984

MARCHÉ 
SAUMURE

NOUS SOMMES OUVERTS 
La saison du jardinage est arrivée au centre du jardin du Metro Mont-Laurier

Notre centre du jardin est 
ouvert 7 jours sur 7 

de 8 h à 20 h. 

Caisse extérieure disponible 

pour régler vos achats !

>1258630
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Depuis 1984, la Mèreveille propose des soins de périnatalité pour les familles de la MRC 

d’Antoine-Labelle. L’organisme possède un bureau à Mont-Laurier, situé au 2797, chemin 

Adolphe Chapleau, ainsi qu’à Rivière-Rouge, au 2e étage du 1475, rue L’Annonciation Nord.

C’est un groupe de femme qui est à l’origine de la création de la Mèreveille. Ces dernières 

désiraient mettre en pratique de nouvelles façons de faire afin de mettre au monde leurs 

enfants dans le respect et l’autonomie. Au cours des années, l’organisme s’est consi-

dérablement développé. Autres soins de périnatalité, l’organisme offre aussi un espace 

de rencontres dédié aux futurs parents et aux familles, afin de promouvoir le partage de 

connaissances. 

Soutien

La Mèreveille a plusieurs missions qui gravitent autour de la famille. On y favorise le déve-

loppement des habiletés parentales, on y propose du soutien aux parents, des rencontres 

prénatales, de l’accompagnement à la naissance, du soutien en allaitement, des rencontres 

pour les pères, et encore. Dans les grandes lignes, l’organisme souhaite favoriser l’épa-

nouissement des familles ayant des enfants de 0 à 5 ans.

Selon Guylaine Guy, directrice générale de la Mèreveille, l’une des missions de l’organisme 

est de répondre aux besoins des futurs parents. « Quand la mère est enceinte, les futurs 

parents vont communiquer avec nous. Nous répondons aux besoins des familles et nous 

nous adaptons à la réalité des familles. » Cette dernière rappelle qu’il existe à la Mèreveille 

des espaces de rencontre pour les futurs parents et les familles. 

L’organisme propose diverses activités, comme des rencontres de cuisine durant la gros-

sesse, afin de recevoir des informations pertinentes sur la grossesse sur les saines ha-

bitudes de vie. La Mèreveille propose aussi des activités de massage pour bébé, afin 

d’outiller les parents pour calmer leur bébé et même parfois, soulager différents malaises 

tels que les coliques et la constipation, ou encore des exercices de yoga pour les futures 

mamans. 

Récemment, l’endroit a développé un nouveau volet qui favorise l’arrivée des nouvelles 

familles issues de l’étranger. « C’est le volet culturel, on adapte nos services avec l’arrivée 

des nouvelles familles », avait partagé Guylaine Guy. 

Des collectes de fonds

Comme tout organisme à but non lucratif, la Mèreveille compte en partie sur des collectes 

de fonds pour poursuivre sa mission. La prochaine collecte sera le vendredi 17 mai. Il s’agit 

d’une vente de bric-à-brac au profit de l’organisme, qui se produira devant les bureaux de 

la Mèreveille à Mont-Laurier. 

Par ailleurs, le 14 septembre, la Mèreveille organise une grande fête au Parc des Canotiers 

Gill Tinkler, afin de souligner le 40e anniversaire de l’organisme. De plus amples informa-

tions sur cette fête seront partagées par la Mèreveille plus près de cette date.

« La Mèreveille va prochainement agrandir ses bureaux à Mont-Laurier pour répondre aux 
besoins grandissants des familles », avait annoncé Guylaine Guy.
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La Mèreveille : 
40 ans de services aux familles
La Mèreveille, un organisme qui propose des soins de périnatalité, souligne cet automne son 40e anniversaire.

Maxim Ouellette-Legault | mouellette@medialo.ca
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MASSOTHÉRAPEUTE  
à Mont-Laurier

15 ans d’expérience 

2 promotions en cours
3 massages de 1 h pour 150$
ou 1er rendez-vous à 60$/h

Prix régulier : 70$/h ou 100$ pour 1h30

Josée Charlebois
819 208-0278

CHANTALE JEANNOTTE

DÉPUTÉE DE LABELLE

819 623-1277  (Mont-Laurier)

819 429-5038  (Mont-Tremblant)

 Chantale.Jeannotte.LABE@assnat.qc.ca

BONNE FÊTE 
à toutes les mamans  
et grands-mamans  
qui occupent une place 
importante dans nos vies ! 
C’est à votre tour de vous 
laisser parler d’amour !
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30 ans plus tard :
Où en sommes-nous avec les pluies acides?

Du côté forestier, les pluies acides appauvrissent et acidifient les sols des écosystèmes, 
ce qui menace le maintien à long terme de la productivité des forêts. En effet, certains 
éléments présents dans le sol, comme les ions de calcium (Ca) et de magnésium (Mg) 
contribuent à neutraliser l’acidité des précipitations, ce qui les rend alors moins disponibles 
pour la nutrition des arbres (ils ne peuvent pas faire 2 tâches en même temps). Ce facteur 
a contribué au déclin de la régénération et de la croissance de l’érable à sucre et à la proli-
fération du hêtre à grandes feuilles au Québec.

À l’époque des ententes nationales et internationales pour réduire globalement les émis-
sions polluantes ont été négociées, ainsi que divers moyens réglementaires et législatifs 
pour permettre au Québec d’atteindre les objectifs de dépollution visés dans ces ententes. 
Un mécanisme de suivi et de surveillance des écosystèmes forestiers a également été mis 
en place au Québec à la fin des années 80 dans 3 bassins versants calibrés représentatifs 
des trois grandes zones forestières du Québec : une érablière à bouleau jaune, une sapi-
nière à bouleau blanc et une pessière noire à mousse. Les suivis incluent plusieurs échan-
tillonnages d’eau et de précipitations mais aussi sur la fertilité et le statut nutritif des sols.

Les suivis réalisés dans ces trois bassins versants révèlent une baisse marquée des concen-
trations de polluants acidifiants et de l’acidité des précipitations au cours des 30 dernières 
années. Cette baisse de polluants acidifiants se traduit par une hausse marquée du pH 
(baisse de l’acidité) de la précipitation. Les précipitations ont été 10 fois moins acides à la 
fin des années 2010 comparativement au début des années 1990.

En d’autres mots, moins d’acide dans le sol = moins de pertes des «agents neutralisants» 
= une plus grande disponibilité du magnésium (Mg) et du calcium (Ca) et donc l’amélioration 
et le maintien à long terme de la fertilité des sols et de la productivité des forêts.

D’autres indicateurs nous montrent que les arbres réagissent positivement à l’amélioration 
de la fertilité des sols. Entre autres, la litière (feuilles, aiguilles, ramilles) qui tombe au sol 
chaque année est plus riche en Ca et en Mg comparativement au début des années 1990. 
Cela indique une amélioration du statut nutritionnel des arbres. La couche de matière orga-
nique au sol est aussi plus riche en Ca et en Mg comparativement à la fin des années 1980. 
À moyen terme, ces changements devraient se traduire par l’amélioration de la croissance 
et de la régénération de l’érable à sucre dans les érablières dépérissantes. Les analyses à 
venir des suivis quinquennaux de la végétation dans les écosystèmes permettront d’appro-
fondir l’étude de ces effets.

Une bonne nouvelle en matière d’environnement, c’est rare de nos jours, mais ça démontre 
qu’avec des efforts et une mobilisation réelle, les impacts négatifs peuvent être contrés

En plus des gaz à effet de serre à l’origine des changements climatiques, la consommation de combustibles fossiles génère des émissions atmosphériques de polluants aci-

difiants comme le dioxyde de soufre et les oxydes d’azote. Au contact de la vapeur d’eau de l’atmosphère, ces polluants se transforment respectivement en acide sulfurique 

et en acide nitrique. Ces acides peuvent être transportées sur de longues distances et retomber au sol sous forme de précipitations. Ces polluants sont à l’origine des « 

pluies acides », un phénomène dont les dommages causés aux écosystèmes terrestres et aquatiques, ainsi qu’aux infrastructures, sont bien démontrés.

Table Forêt Laurentides
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EMOIS L’ARBRE

En collaboration avec

Le G z¾�e C ê¶e e¨¶ Ie  d’ê¶ e 
¾o memb e ac¶if d¾ Czllec¶if 
�z¾  ¾oe fz ê¶ d¾ able.Le G z¾�e C ê¶e e¨¶ Ie  d’ê¶ e 

¾o memb e ac¶if d¾ Czllec¶if 
�z¾  ¾oe fz ê¶ d¾ able.

Le G z¾�e C ê¶e e¨¶ Ie  d’ê¶ e 
¾o memb e ac¶if d¾ Czllec¶if 
�z¾  ¾oe fz ê¶ d¾ able.

Le G z¾�e C ê¶e e¨¶ Ie  d’ê¶ e 
¾o memb e ac¶if d¾ Czllec¶if 
�z¾  ¾oe fz ê¶ d¾ able.

Le Collectif pour une forêt durable regroupe des 

ambassadeurs enracinés dans leur milieu, des gens qui ont 

à cœur le développement durable des forêts québécoises. 

Ensemble, ils témoignent de l’importance, de ce matériau 

vert et renouvelable. Faire partie du Collectif pour une forêt 

durable, c’est donner vie à une forêt de possibilités. Pour en 

savoir plus, visitez le www.uneforetdepossibilites.com

Saviez-vous que le Groupe Crête a obtenu la certification 

FSCMC en 2008? Celle-ci est accordée aux entreprises qui 

adoptent et valorisent les meilleures pratiques qui soient 

au niveau de ses opérations forestières. L’engagement du 

Groupe Crête à respecter les piliers du développement 

durable est bien réel. Il est d’ailleurs inscrit dans sa mission; 

sa raison d’être.

Le Groupe Crête est fier d’être un membre 
actif du Collectif pour une forêt durable.

www.groupecrete.com
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Pour une 5e édition, le Salon des animaux de Ferme-Neuve est de retour cette année 

avec une grande variété d’animaux d’élevages.

Maxim Ouellette-Legault | mouellette@medialo.ca

C’est une quarantaine d’exposants d’animaux en tout genre qui se déplaceront à Ferme-
Neuve pour la nouvelle édition du Salon des animaux.

Comme lors des éditions précédentes, le Salon accueillera des éleveurs en tout genre, 
comme les classiques chiens et chats, ainsi que des animaux de ferme, comme des 
chevaux. Les enfants pourront aussi faire des tours de poney, ou se prendre en photos 
en compagnie de singes.

Cette année, les visiteurs auront aussi la chance de voir des animaux plus exotiques, no-
tamment des Maras, aussi appelée Lièvre de Patagonie, un mammifère de la famille des 
rongeurs, originaire du sud de l’Argentine, ainsi que des Lémuriens, ce primate originaire 
de Madagascar. Un kiosque de reptiles sera aussi sur place. 

Bon calibre

Karine Kennedy, organisatrice de l’événement, est très fière de la variété proposée lors 
de cette 5e édition de l’événement. « Nous avons vraiment du gros calibre cette année. » 
Elle a notamment partagé son étonnement lorsqu’une certaine entreprise a proposé d’y 
présenter des animaux exotiques « Il va y avoir Landcaster, une entreprise qui fournit des 
animaux de zoos. » 

Avec un total d’environs 3000 entrés l’année dernière, Karine Kennedy s’attend à un 
résultat similaire cette année. Selon cette dernière, il s’agit d’un grand événement pour 
Ferme-Neuve. « On m’a proposé d’offrir le Salon dans d’autres municipalités, mais je 
refuse à chaque fois. Je veux que ce soit un événement d’ici, je veux le proposer chez 
nous. »

Le Salon aura lieu le samedi 11 mai de 10h à 17h30, ainsi que le dimanche 12 mai de 
10h à 16h, au Centre sportif Ben Leduc, situé au 172, 12e rue à Ferme-Neuve. L’organi-
satrice rappelle qu’il est interdit aux visiteurs d’apporter leurs animaux de compagnies, 
sans quoi ils seront refusés à la porte.

Le Salon des animaux de Ferme-Neuve est à sa 5e édition

Des animaux d’élevage et des animaux exotiques pourront être admirés au Salon des 
animaux de Ferme-Neuve. Voici une photo d’une des dernières éditions de l’événement. 
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CULTURE 

Achetez • Économisez • Profitez

Obtenez

15$

1050$ 35$ 
Payez Payez

Chèque cadeau de 50$
Boucherie Les Mercenaires Culinaires

de Mont-Tremblant

Chèque cadeau de 15$
Ça Me dit... 

de Mont-Tremblant

Obtenez

50$

30% de rabais 30% de rabais

>1257037
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EMPLOIS 

Le départ volontaire d’employés est un problème majeur pour de nombreuses entre-

prises. Or, plusieurs pratiques organisationnelles en sont souvent la cause. Voyez si 

certaines d’entre elles s’appliquent à votre milieu de travail et poussent votre personnel 

à vous remettre sa démission.

Absence de reconnaissance : les employés ont besoin de sentir que leurs efforts sont 
appréciés. Démontrez-leur régulièrement que leurs contributions ont un impact sur le 
succès de votre entreprise et félicitez-les.

Mauvaise communication : les non-dits et les messages confus peuvent entraîner des 
malentendus et des frustrations. Retenez que vos employés veulent savoir ce qui se 
passe, avoir des objectifs clairs et être informés des changements organisationnels. 

Manque de développement professionnel : si vous n’offrez pas de programmes de forma-
tion, de mentorat ou de possibilités d’avancement, vous risquez de perdre vos employés 
les plus talentueux. Ils chercheront ailleurs les occasions d’évoluer dans leur carrière.

Environnement de travail toxique : un milieu de travail malsain peut considérablement 
affecter le bien-être de vos employés. Le harcèlement ou la discrimination peuvent être 
des raisons majeures pour lesquelles ils choisiront de quitter leur poste.

Négligence de l’équilibre travail-vie personnelle : les entreprises qui ne reconnaissent 
pas l’importance de la conciliation entre le travail et la vie privée risquent de perdre des 
talents. Ces derniers rechercheront un environnement plus flexible et adapté à leur réa-
lité.

En tant qu’employeur, vous favoriserez une culture saine et productive en mettant l’accent 
sur ces éléments. Pour obtenir de l’aide, n’hésitez pas à consulter un conseiller ou une 
conseillère en ressources humaines!

Connaissez-vous les 
facteurs qui incitent vos 
employés à démissionner?

Nous sommes très heureux de vous convier à l’assemblée 
générale annuelle de la Coopérative funéraire Brunet. Cette 
assemblée sera suivie d’un dîner (Brunch)

•  Lieu : 473, rue l’Annonciation Sud, Rivière-Rouge (salle de 
la Coopérative funéraire Brunet)

• Date et heure : Le dimanche 19 mai 2024 à 11 h pour 
l’assemblée générale annuelle suivie d’Isabelle Hérard, 
Invitée spéciale et Co-fondatrice d’Art et Être, soins et 
ateliers d’accompagnement au deuil et à la maladie.

•  Brunch : vers 12 h et prix de présence en cartes cadeaux 
d’essence et d’épicerie.

• Coût : gratuit

Que vous soyez des quatres coins des Laurentides ou de 
l’Outaouais, nous souhaitons sincèrement que vous participiez à 
cette belle activité au cours de laquelle nous vous commenterons 
les résultats et les perspectives de notre belle coopérative. Vous 
aurez également la possibilité de poser vos questions et de 
vous prononcer sur les résolutions qui seront soumises sous votre 
approbation.

Pour confirmer votre présence (obligatoire), contactez-nous par 
téléphone au 819 623-6232 et demandez Karine ou écrivez-nous 
à info@coopfbrunet.com avant le 16 mai 2024.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE

Postes ouverts au conseil.

Deux postes au sein du conseil d’administration sera en 
élection cette année.

Date limite pour la réception de mise en candidature :
le jeudi 10 mai 2024 à 17 h.

Par télécopieur au 819-623-2132, courriel à  
info@coopfbrunet.com par la poste au  

680, rue de la Madone, Mont-Laurier (Québec) J9L 1S9.

Pour être membre en règle, vous devez avoir effectué  
votre demande d’adhésion avant le 10 mai 2024.  

 

Bienvenue  
à tous les membres de la  

Coopérative funéraire Brunet !
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François précise d’emblée que chaque lac dans et autour 
du Réservoir Baskatong peut avoir des réglementations 
spécifiques. « Il est impératif de vérifier les dates d’ouver-
ture et les restrictions de pêche avant de partir », rappelle-
t-il. Les pêcheurs doivent s’assurer de respecter les tailles 
limites de capture et les quotas établis pour chaque es-
pèce, des mesures qui visent à maintenir les populations 
de poissons à un niveau sain.

En plus de connaître les réglementations, il est également 
crucial de préparer adéquatement son équipement. Des 
conseils sur les types de leurres et de techniques à utiliser 
pour différentes espèces sont également partagés. Par 
exemple, pour le doré, François recommande des leurres 
qui imitent les proies naturelles, tandis que pour la truite, 
les appâts comme les vers ou les sangsues sont souvent 
plus efficaces.

La préparation ne s’arrête pas là. « Il faut également s’as-
surer que son équipement respecte les normes environne-
mentales, notamment le lavage des bateaux pour prévenir 
la propagation des espèces aquatiques invasives », ajoute 
François. Ces mesures sont essentielles pour protéger les 
écosystèmes délicats du Réservoir Baskatong

Réglementations de pêche  
pour le réservoir Baskatong
Alors que la saison de pêche 2024 débute, les amateurs qui prévoient de visiter le Réservoir Baskatong doivent être bien informés des réglementations en vigueur pour 

assurer une pratique responsable et légale. François Labelle, le propriétaire de la boutique Le Coureur des bois, et Chloé Tellier, directrice de l’AFC Baskatong, offrent des 

conseils essentiels pour naviguer dans les règles locales.

Clément Bolano | cbolano@medialo.ca

Chaque lac dans et autour du Réservoir Baskatong peut avoir des réglementations 
spécifiques. Photo Adobe StockPhoto Adobe Stock

SECTION CHASSE ET PÊCHE

1675, boul. Albiny-Paquette, Mont-Laurier

819 623-2255
www.canadiantire.ca

Soyez équipés pour pêcher tard !Soyez équipés pour pêcher tard !

Heures d’ouverture du magasin
lundi au vendredi 8h à 18h 
samedi 8h à 17h  |  dimanche 9h à 17 h Photos et couleurs peuvent différer
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MONT-LAURIER

Disponibles sur place:

Permis de pêche

Vers et sangsues
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Alors que l’actuelle bibliothèque de Mont-Laurier est 

en phase de démolition, en attendant sa reconstruc-

tion, trois succursales ouvrent leurs portes.

Pendant la réalisation des travaux, la bibliothèque du 
secteur Des Ruisseaux sera la succursale centrale pour 
les utilisateurs. Cette dernière est située au 1269, bou-
levard Des Ruisseaux. Une bibliothèque satellite sera 
notamment disponible au centre-ville de Mont-Laurier, au 
532, rue de la Madone, sans oublier la bibliothèque du 
secteur Val-Limoges, au 3620, ch. de Val-Limoges qui 
offrira également une belle variété de livres.

Les usagers pourront ainsi profiter de l’horaire bonifié 
pour accéder à la majorité des collections et aux mêmes 
services connus tels que :  prêts et retours de docu-

ments, l’aide au lecteur, postes Internet, tables de tra-
vail, animation et activités. Les citoyens qui ont emprun-
té des documents avant la fermeture de la bibliothèque 
auront jusqu’au 1er juin pour retourner les documents, et 
ce, sans pénalités.

La bibliothèque du secteur Des Ruisseaux sera ouverte 
les lundis, mardis, mercredis et vendredis de 10h à 18, 
ainsi que les jeudis de 10h à 19h et les samedis de 
10h à 15h. Pour ce qui est de la bibliothèque satellite 
de Mont-Laurier, elle sera ouverte les lundis et mardis 
de 12h à 17, ainsi que les jeudis et vendredis de 12h à 
18h. Cette bibliothèque sera donc fermée les mercredis 
et les fins de semaine. À Val-Limoges, la bibliothèque 
est ouverte les mardis de 14h à 19h.

La Ville de Mont-Laurier distribuera des arbres le 16 mai 
de 8h30 à 17h dans le stationnement situé à l’arrière 
de l’hôtel de ville. Les arbres seront remis gratuitement 
afin de poser un geste significatif pour l’environnement 
et de favoriser la plantation. Quelques agriculteurs de 
la région seront sur place : la Ferme M. Desrosiers, les 
Jardins Bio du Solstice, le Verger Victoria ainsi que les 
Enfants de la terre. Le Service de traitement des eaux 
sera également présent afin de sensibiliser la popula-
tion à l’usage de l’eau potable en prévision de la saison 
chaude. Par ailleurs, le Service de l’aménagement du 
territoire et le Service de l’horticulture seront sur place 
afin de vous prodiguer de précieux conseils notamment 
sur l’emplacement de plantation idéal ainsi que les 
bonnes conditions selon l’essence d’arbre sélectionnée. 
Lors de la distribution, plusieurs essences seront dispo-
nibles, toutefois les quantités sont limitées et un arbre 
par personne sera remis.

Réouverture des bibliothèques 
à Mont-Laurier

Distribution d’arbres 
à Mont-Laurier 
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Répondez au sondage

Le tirage aura lieu le 13 mai 2024 parmi tous les participants ayant  
répondu au sondage. Concours ouvert aux 18 ans et plus.

Une propriété de

Numérisez le code 
pour répondre  

au sondage

veut vous entendre afin  
de mieux répondre  
à vos attentes!
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DERNIÈRE DERNIÈRE 
SEMAINESEMAINE

GAGNEZ 
un prix d’une valeur de 250$250$

ConcoursConcours

Mont-Laurier
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Une grande coopérative pour mieux desservir les familles d’ici

ARRANGEMENTS 
FUNÉRAIRES  
PRÉALABLES 

COLUMBARIUM

AV I S  D E  D É C È S

P R É S E N T 
À  C H A Q U E 

I N S T A N T

Programme Solidarité

Nous savons que la perte d’un 

enfant est probablement l’événe-

ment le plus bouleversant qui 

puisse survenir dans la vie 

d’une famille. Les quelque 225 

000 membres des coopératives 

funéraires du Québec sont des 

gens de compassion. Dans un 

geste de solidarité et d’entraide, 

les membres ont la capacité 

de s’unir pour soutenir ceux et 

celles qui perdent un enfant.

C’est dans cet esprit que les 

dirigeants de la plupart des 

coopératives funéraires ont mis 

sur pied le programme Solidar-

ité. Ce programme permet d’of-

frir des funérailles sans frais aux 

membres qui perdent un enfant. 

Ainsi, lors du décès d’un enfant, 

la coopérative ne demandera au-

cun paiement à la famille pour 

ses propres dépenses liées aux 

funérailles, jusqu’à concurrence 

de 2500 $. Nous comprenons à 

quel point il est important de se 

sentir appuyé lors d’une telle 

épreuve. C’est pourquoi nous 

tenons à être à vos côtés.

Comment participer ? Simple-

ment en devenant membre de la 

coopérative. En adhérant à votre 

coopérative, vous vous joignez 

aux 225 000 membres du plus 

grand réseau de salons funéraires 

au Québec.

Vous joignez ainsi votre voix à 

ceux et celles qui posent un geste 

de solidarité envers les familles 

qui perdent un enfant.

FERNAND GUÉNETTE  
« GRAND-PAPA TANNANT »  

1935-2024

C’est avec une grande tristesse que nous vous annonçons le décès de Monsieur 
Fernand Guénette, âgé de 88 ans. Son décès est survenu à Mont-Laurier, le 24 avril 
2024. Monsieur Guénette était le fils de feu Edouard Guénette et de feu Elisa Bell 
ainsi que l’époux de Lucille Pauzé.
Outre son épouse, Monsieur Fernand Guénette laisse dans le deuil ses enfants : 
Johanne (René Brault), Line (Marc Paquette), Diane, Mario (Jocelyne St-Amant) et 
François (Nathalie Pagé), ses petits-enfants : Caroline, Marie-Audrey, Ariane, 
Annie, Marie-Soleil, Jean-Philippe, Alexandra, Frédérique, Éric et Mélanie, ses 

arrière-petits-enfants : Ellie, Milan, Liam, Kara, William, Mélina, Zack, Romy, James, Alice et Jacob, son frère 
Richard (Gilberte Pilon), sa sœur Alice, ses beaux-frères et belles-sœurs, ses neveux et nièces ainsi que d’autres 
parents et amis. Monsieur Guénette fut prédécédé de son petit-fils Simon.
Monsieur Guénette sera exposé le samedi 11 mai 2024 de 10 h à 18 h à la Coopérative funéraire Brunet située au 
680 rue de la Madone à Mont-Laurier. Monsieur Guénette sera amené à son dernier repos le samedi 18 mai 2024 à 
11 h au cimetière du Cœur-Immaculé de Marie de Mont-Laurier.
En mémoire de Monsieur Guénette et en guise de sympathie, la famille vous invite à faire un don à la Fondation 
québécoise du cancer.
La Coopérative funéraire Brunet de Mont-Laurier, à qui la direction des funérailles a été confiée, offre à la famille 
éprouvée ses plus sincères condoléances.
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PIERRETTE DUFOUR 

1949-2024

C’est avec une grande tristesse que nous vous annonçons le 
décès de Madame Pierrette Dufour, âgée de 74 ans. Son 
décès est survenu au CISSS des Laurentides, Centre 
hospitalier de Saint-Jérôme, le 27 avril 2024. Madame 
Dufour était la fille de feu Donat Dufour et de Thérèse 
Crépeau.

Outre sa mère, Madame Pierrette Dufour laisse dans le 
deuil sa fille Marie-Chantal Crépeau, ses petits-enfants : 
Aglaée, Félix et Anaïs Tendi, ses frères et sœurs : Ghyslain, 
Arsène, Armand, Gaétan, Yvan, Claudette et Gisèle, de 
même que leurs conjoints et conjointes, son compagnon de 
vie Roch Crépeau, ses neveux et nièces ainsi que d’autres 
parents et amis.

Madame Dufour sera exposée le jeudi 16 mai 2024 à 
compter de 10 h à la Coopérative funéraire Brunet située au 
456 12e Avenue à Ferme-Neuve. Les funérailles suivront à 
14 h en l’église de Ferme-Neuve. Madame Dufour sera 
amenée à son dernier repos à une date ultérieure au 
cimetière de Ferme-Neuve.

La Coopérative funéraire Brunet de Mont-Laurier, à qui la 
direction des funérailles a été confiée, offre à la famille 
éprouvée ses plus sincères condoléances.
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JEANNINE DESPATIES 

1938-2024

C’est avec une grande tristesse que nous vous annonçons 
le décès de Madame Jeannine Despaties, âgée de 85 ans. 
Son décès est survenu au CISSS des Laurentides, Centre 
hospitalier de Rivière-Rouge, le 29 mars 2024. Madame 
Despaties était la fille de feu Ferdinand Despaties et de 
feu Joséphine Despaties ainsi que l’épouse de feu 
Eugène Ouimet.

Madame Jeannine Despaties laisse dans le deuil ses fils : 
Serge, Réal (Johanne Pilon) et Denis (Julie Laurin), sa 
petite-fille Camille (Charles Quevillon), son petit-fils 
Ludovic (Mélissa Lévesque), ses sœurs Jacqueline (feu 
Maurice Ladouceur et Cécile (feu Paul-Aimé Ouimet), 
son beau-frère Lionel (Sylvie), ses neveux et nièces ainsi 
que d’autres parents et amis. Madame Despaties fut 
prédécédée de sa petite-fille Mélanie et de ses frères et 
sœur : Henri (Aline Lauzon), Simone (feu Eddy 
Constantineau), Gérard (Agathe Lauzon), Aurore (feu 
Jean-Marie Cardinal), André (feu Thérèse Plouffe), 
Yvonne (feu Roger St-Amour) et Jean-Pierre (Marielle 
Deslauriers). 

Un recueillement aura lieu le samedi 18 mai 2024 à 
compter de 11 h à la Coopérative funéraire Brunet située 
au 680 Rue de la Madone à Mont-Laurier. Les funérailles 
suivront à 14 h en la Cathédrale de Mont-Laurier. La 
mise en terre au cimetière Saint-François-Régis de  
Lac-des-Écorces suivra à 15 h 15.

La Coopérative funéraire Brunet de Mont-Laurier, à qui 
la direction des funérailles a été confiée, offre à la 
famille éprouvée ses plus sincères condoléances.

>
1
2
5
9
2
1
9

SERGE DESJARDINS  

1950-2024

C’est avec une profonde tristesse que nous 
vous annonçons le décès de monsieur Serge 
Desjardins, survenu le 2 avril 2024, au CISSS des 
Laurentides, hôpital de Saint-Jérôme à l’âge de 
73 ans, conjoint de Diane Grenier. Il était le fils de 
feu Lucien Desjardins et de feu Paulette Cloutier 
(feu Réal Vanier). 
Outre sa conjointe, il laisse dans le deuil ses 
filles  Marie-Ève  (Daniel)  et  Josianne  (Nicolas) 
et ses petits-enfants : William, Antoine, Jeanne 
et Henri. Monsieur Desjardins  laisse  également 
son frère Pierre-André (Louise), sa sœur Line 
(Jacques), sa belle-famille, ses cousins et 
cousines, ses neveux et nièces ainsi que plusieurs 
parents et amis. 
Une cérémonie de la parole aura lieu en l’église 
Saint-Gérard-Magella  à  Kiamika,  le  samedi  11 
mai à 11h. La famille recevra vos condoléances 
à  compter  de  10h30. Monsieur  Desjardins  sera 
ensuite porté à son dernier repos, au cimetière de 
la paroisse.
En mémoire de monsieur Desjardins et en guise 
de sympathie, la famille vous propose de faire 
un don à la Société canadienne du cancer ou/et 
un don de sang lors du passage d’Héma-Québec 
dans votre région.
La Coopérative funéraire Brunet, située au 680 
rue  de  la  Madone  à  Mont-Laurier,  offre  à  la 
famille éprouvée ses plus sincères condoléances.
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JEAN-PAUL LATREILLE 

1954-2024

À son domicile, est décédé le 26 avril 2024, entouré 
de son épouse Carolle Bélanger et de ses proches : 
Rolland (Françoise), Gilles (Claudette) et Luc 
(Kathleen), à l’âge de 69 ans, monsieur Jean-Paul 
Latreille. Il était le fils de feu Paul Latreille et de feu 
Jeannette Bruyère.

Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses cinq 
frères, une sœur et leurs conjoints, sa belle-famille, 
ses filleuls Mathieu Bélanger et Véronique Legros, 
ses neveux et nièces ainsi que d’autres parents et 
amis. 

L’inhumation se fera au cimetière à Saint-Jérôme, le 
samedi 8 juin à 11h, pour porter monsieur à son 
dernier repos.

La Coopérative funéraire Brunet, située au 680 rue de 
la Madone à Mont-Laurier à qui la direction a été 
confiée, offre à la famille éprouvée ses plus sincères 
condoléances.
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AGA FADOQ

Le Club FADOQ de Lac-Saguay tiendra son assem-
blée générale annuelle en date du 14 mai 2024 à 
15h30 à la salle du Club (au sous-sol de l’église 
Lac-Saguay).

Marché d’été de Rivière-Rouge

La Ville de Rivière-Rouge invite les agriculteurs, 
acériculteurs, artisans et commerçants œuvrant 
dans le domaine agroalimentaire et autres sec-
teurs d’activités à s’inscrire pour la prochaine sai-
son du Marché d’été de Rivière-Rouge (écrire à ur-
banisme@riviere-rouge.ca). L’activité se tient tous 
les samedis de 10 h à 14 h au Parc de la gare situé 
au 682, rue L’Annonciation Nord à Rivière-Rouge 
du 6 juillet au 7 septembre.

Bingo à la salle de Kiamika

Le Comité des Loisirs de Kiamika vous invite à son 
bingo qui a lieu tous les deuxièmes vendredis du 
mois à la salle municipale de Kiamika au 4, chemin 
Valiquette. À compter de 19 h, on vous attend en 
grand nombre!

Soupe populaire

La Soupe populaire de Mont-Laurier a repris ses 
dîners, au 801 Alix, Mont-Laurier (Centre sportif 
Jacques-Lesage). Tarif: 5$. Soyez les bienvenus! À 
partir du 21 juin 2024, la soupe populaire sera fer-
mée pour l’été jusqu’au mois de septembre 2024.

Les Abeilles de Mont-Saint-Michel

Les Abeilles de Mont-Saint-Michel vous invitent en 
très grand nombre tous les mercredis du mois au 
sous-sol de l’église de Mont-Saint-Michel, de 10 h à 
15 h. Venez visiter la caverne d’Ali Baba où vous dé-
nicherez plusieurs petites merveilles (stationnement 
de l’église). Information Laurette 819-587-3037. 

Bridge

Bridge à Notre-Dame de Pontmain les lundis à 13 h 
à la salle Arc-en-Ciel.  Infos : Lise Poisson 819-597-
2594.

Super bingo à Mont-Laurier

Super bingo avec Loto-Québec au C.I.M., tous les 
mercredis à 19 h, au 570 rue Panet, Mont-Laurier. 

 
Bois de foyer, fournaise, poêle365

BOIS de chauffage à vendre, 
livraison disponible. 
819-623-3675

 Activités sociales416
ECKANKAR présente 
une causerie intitulée « 
Maîtrisez les lois spiri-
tuelles de la vie « le mardi 14 
mai, à 19h, à l’Hôtel Super 
8, au 110 boul. A. Paquette 
( Rte 117 ), Mont-Laurier. 
J9L 1J1. Gratuit. Info  : 
855-325-9955. 

Astrologie, occultisme424
Ana Médium, spécialiste des 
questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret des 
rencontres positives, la 
méthode pour récupérer son 
ex et des centaines de 
couples sauvés durable-
ment, réponses précises et 
datées. Tél. : 450-309-0125

 

Toitures, couvreur480
VOTRE toiture est à refaire 
en bardeaux ou toiture plate 
élastomère? Contactez-
nous dès maintenant pour 
une soumission. RBQ  : 
5 6 5 0 - 4 4 1 8 - 0 1 , 
819-660-0240

 

Services divers484
HOMME disponible pour 
travaux résidentiels de 
tous genres. Mont-Laurier. 
819-436-3105 

HOMME à tout faire : s.d.c., 
plancher, cuisine, plombe-
rie, autres, 514-241-4769

RÉPARATIONS d’appareil 
électroménager. Aussi 
vente d’électro remis à neuf. 
819-623-7202

 Camions, camionette980
CHEVROLET Traker 1994 
pour les pièces , ‘’tank’’ à 
gaz neuve, ‘’muffler’’ neuf, 
819-660-4930

Envoyez-nous votre communiqué : 
redactionlaurentides@medialo.ca

AVIS 
PUBLICS

Vous m’avez 
REMARQUÉE!

Imaginez combien 
d’autres lecteurs  
ont posé les yeux  

sur cette magnifique 
publicité!

Après avoir vu votre 
annonce dans nos pages, 
plusieurs clients feront un 
saut dans votre entreprise 

pour découvrir vos  
produits et services. 

annoncesclassees@medialo.ca

VOTRE JOURNAL DANS 
VOTRE COURRIEL 

CHAQUE MERCREDI.

ABONNEZ-VOUS!

VOS NOUVELLES SONT AUSSI ICI! 

SUIVEZ-NOUS!

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 

PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code civil 
peut, dans les trente jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ou à la 
licence ci-après mentionné en transmettant à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux un écrit sous affirmation 
solennelle faisant état de ses motifs ou intervenir en faveur 
de la demande, s’il y a eu opposition, dans les quarante-
cinq jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame 
Est, bureau 9.01, Montréal, (Québec) H2Y 1B6.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

Les Brasseurs du 
Nord inc. 
A/S M. François 
Lafrenière
875, boulevard 
Michèle-Bohec
Blainville (Québec)
J7C 5J6
Dossier : 55-30-3176

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Demande de 
changement d’endroit 
d’exploitation du 
permis d’entrepôt 
(bière) aux fins de 
l’agent no EB-2055.

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

426, chemin du Pont
Lac-des-Écorces 
(Québec) J0W 1H0

Régie des alcools, des courses et des jeux
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Récemment, le ministre responsable des Services so-

ciaux, Lionel Carmant, ainsi que le député de Saint-Jé-

rôme et adjoint parlementaire du ministre de la Santé, 

Youri Chassin, ont profité d’une visite dans la région pour 

inaugurer le tout premier pôle pédiatrique des Lauren-

tides. 

Salle de rédaction|redactionlaurentides@medialo.ca

Situé à Saint-Jérôme, le coût total du projet est de 
1 179 500 $. Il est financé par le CISSS des Laurentides, 
ainsi que par le soutien financier de l’Institut de la perti-
nence des actes médicaux et de la Fondation de l’Hôpital 
de Saint-Jérôme qui a contribué pour la confection de la 
murale.

Des services de proximité

Le pôle pédiatrique vise à regrouper sous un même toit dif-
férents services destinés aux jeunes et à leurs familles. On 
y retrouve des services tels que : la clinique en pédiatrie, 
la clinique médicale spécialisée en pédiatrie, le Groupe 
de médecine familiale universitaire (GMF-U), la vaccination 
des enfants de 0 à 6 ans, les services du programme Agir 

tôt et des services en santé mentale jeunesse. 

« S’occuper efficacement de la santé physique et mentale 
de nos enfants est essentiel, c’est même une forme de 
prévention pour leur vie entière. L’idée d’un ensemble de 
services organisés en un pôle pédiatrique se base sur la 
perspective de l’enfant et de ses parents. On leur simplifie 
la vie, les interventions sont mieux ciblées et le patient 
ou la patiente vit une meilleure expérience. Les services 
s’adaptent à l’enfant, pas le contraire! », déclarait le dépu-
té de Saint-Jérôme et adjoint parlementaire au ministre de 
la Santé, Youri Chassin. 

Une meilleure prise en charge

Précisons que le pôle pédiatrique est en activité depuis 
décembre 2023. Il compte sur une équipe composée de 
pédiatres, d’infirmières auxiliaires, de travailleuses et tra-
vailleurs sociaux, de psychologues, de psychoéducateurs, 
d’ergothérapeutes et de spécialistes en activité clinique. 
Sur le terrain, on constate que le projet permet une meilleure 
prise en charge des jeunes, notamment certaines clientèles 
ayant des besoins particuliers (ex. : enfants avec un trouble 
déficitaire de l’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH)), 

tout en répondant aux besoins d’accès de la population des 
Laurentides pour ce type de services. « Ce projet de pôle 
pédiatrique est très attendu par les familles et la clientèle 
jeunesse des Laurentides, notamment car elle permettra à 
plusieurs d’entre eux de ne plus devoir se rendre à Montréal 
pour obtenir des services spécialisés. C’est une approche 
qu’on veut déployer ailleurs : les services jeunesse doivent 
devenir des services de proximité pour les familles, c’est 
très important », indiquait le ministre responsable des Ser-
vices sociaux, Lionel Carmant. 

Un nouveau pôle pédiatrique pour les Laurentides
ACTUALITÉS 

Le ministre responsable des Services sociaux Lionel Carmant et le député de Saint-Jérôme et adjoint parlementaire au 
ministre de la Santé, Youri Chassin étaient ravis de cette inauguration.
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VOS NOUVELLES DANS 

VOTRE INFOLETTRE!

ABONNEZ-VOUS!

Ministère des Ressources naturelles et des Forêts

AVIS PUBLIC
  
 

LE MINISTÈRE DES RESSOURCES NATURELLES ET DES 
FORÊTS (MRNF) COMMENCE CETTE ANNÉE SON PROGRAMME  
DE PULVÉRISATIONS AÉRIENNES POUR LUTTER CONTRE  
LA TORDEUSE DES BOURGEONS DE L’ÉPINETTE (TBE)  
DANS LA RÉGION DES LAURENTIDES.

Ces pulvérisations aériennes, qui durent de quatre à cinq semaines, débuteront entre le  
27 mai et le 3 juin si les conditions météorologiques le permettent. Une superficie 
totale d’environ 29 000 hectares de forêts vulnérables sera traitée en forêt publique et 
en forêt privée. La zone ciblée est située au nord de Mont-Laurier.

Afin de protéger les aiguilles des conifères touchés contre les dommages causés par la 
TBE, l’insecticide biologique Bacillus thuringiensis var. kurstaki (Btk) sera utilisé dans 
le cadre de ces opérations.

La Société de protection des forêts contre les insectes et maladies (SOPFIM), mandatée 
par le MRNF, a la responsabilité d’effectuer ces pulvérisations aériennes.

Précisons que l’insecticide biologique utilisé par la SOPFIM est homologué par Santé 
Canada et que son utilisation a été jugée sans risque pour la santé humaine et 
l’environnement.

Pour toute information concernant la TBE, communiquez avec le MRNF par courriel à  
laurentides.foret@mrnf.gouv.qc.ca ou par téléphone au 819 425-6375. Nous vous 
invitons à privilégier les communications par courrier électronique.

Pour toute information sur l’insecticide utilisé et les opérations de pulvérisation aérienne 
dans la région des Laurentides, communiquez avec la SOPFIM au 1 877 224-3381 ou 
visitez le site Web au www.sopfim.qc.ca.
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Avis de Convocation

Assemblée Générale Annuelle
Le Domaine des Prés d’Or est un organisme sans but lucratif et 
certifié par l’Association des camps du Québec qui offre un en-
semble de services sociaux de répits, de loisirs et de plein air aux 
personnes vivant avec une déficience intellectuelle dans un esprit 
de jeu, de vacances et de respect du développement intégral de 
la personne.

Chers membres du Domaine des Prés d’Or

et membres des chevaliers de Colomb du conseil 2410.

Vous êtes par la présente convoqués à une Assemblée 

Générale Annuelle qui se tiendra

Mardi le 22 mai 2024 à 15 h 00
au Domaine des Prés d’Or situé au 960 chemin du Domaine 

à Saint-Aimé du Lac-des-Iles,
pour la présentation du rapport financier et d’activités

 se terminant au 31 décembre 2023.

Mise en nomination et élections.

2 postes vacants d’administratrices/administrateurs 

sont disponibles.

Bienvenue à tous afin de soumettre votre candidature avant le 
21 mai 2024.

Prenez note que toutes les candidatures seront également pris-
es en considération après la date de l’AGA ci-invitées, si vous ne 
pouvez être présent à cette rencontre. Veuillez confirmer votre 
présence, par courriel ou par téléphone, à l’adresse ci-dessous.

N’hésitez pas à nous contacter pour toutes autres informations.
par courriel : domainedespresdor@outlook.com ou par téléphone : 
819 597-2499

Nous apprécions grandement votre collaboration.

Nancy Pilon. Directrice générale
Ghislain Falardeau. Président
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Le circuit cyclable urbain de Mont-Laurier sera bonifié 

à l’été 2024, avec la connexion du réseau au pôle 

éducatif.

Maxim Ouellette-Legault | mouellette@medialo.ca

Le développement du circuit cyclable urbain est dans 
sa deuxième phase de développement cette année. Il 
est question de connecter la bande cyclable du pôle 
sportif, avec de nouvelles bandes cyclables qui seront 
ajoutées sur la rue Taché, en direction du Centre collé-
gial et du pavillon universitaire de l’UQAT.

« C’est la continuité. L’année dernière on a fait le pôle 
sportif, cette année on veut rejoindre le complexe édu-
catif de l’Université et le Cégep », mentionne le maire 
de Mont-Laurier, Daniel Bourdon.D’autres rues du sec-
teur seront notamment ajoutées au réseau cyclable. 
Néanmoins, le maire Bourdon n’a pas précisé le nom 
des autres rues visé par le projet cette année, hormis 
la rue Taché. Au total, 200 000$ qui seront investis 
dans le projet cette année, selon le maire.

Une deuxième phase moins ambitieuse

Rappelons que c’est l’année dernière que la première 
phase du réseau cyclable urbain fut dévoilée par le 
conseil de la Ville de Mont-Laurier. Depuis, le réseau 
s’étend du Centre-Ville au pôle sportif, en passant par 
la gare, afin de rejoindre la piste cyclable du P’tit train 
du Nord.

L’année dernière, il était question d’étendre le réseau 
vers certains quartiers résidentiels, notamment le 
quartier qui se trouve à l’arrière de l’école Saint-Eu-
gène. Cette idée n’est pas tombée dans l’oubli , mais a 
été reportée à plus tard. « C’est sur qu’il y a une volon-
té politique de poursuivre le projet. On aimerait éven-
tuellement relier tous les quartiers, mais c’est aussi 
une question de coûts », expliquait le maire. 

Une popularité mitigée

Alors que d’autres phases sont prévues pour déve-
lopper le réseau au cours des prochaines années, le 
maire invite la population locale est extérieure à uti-
liser davantage ce service. « Il faut absolument que 
nos citoyens utilisent le réseau cyclable. Malheureuse-
ment, il est rare de voir des personnes. Peu l’utilisent. 
On le fait pour faciliter la mobilité et favoriser l’exercice 
physique. J’invite la population à vraiment utiliser le 
réseau cyclable urbain », avait partagé le maire. 

Avant la mise en place du réseau l’année dernière, 
des citoyens craignaient de voir les places de station-
nements diminuer. Il était notamment question d’une 
portion de la rue Adolphe-Chapleau. Certains véhicules 
s’étaient stationnés dans les bandes cyclables et 
avaient reçu un constat. Cependant, le maire note que 
la population s’est bien habituée à la mise en place du 
réseau et que le stationnement n’est plus un enjeu. 
«  L’année dernière c’était nouveau, mais je pense que 
les gens le respectent désormais ». 

Le réseau cyclable est désormais ouvert

Depuis le 1er mai, les cyclistes peuvent circuler dans 
les bandes cyclables de la Ville de Mont-Laurier. La 
Ville a rappelé aux automobilistes qu’il sera interdit 
de se stationner à l’intérieur des bandes cyclables, in-
cluant celles présentes sur la rue Alix et sur le chemin 
Adolphe-Chapleau. Des constats d’infraction seront 
émis aux automobilistes stationnés ou arrêtés à l’in-
térieur des zones réservées aux cyclistes à compter 
du 20 mai.

Le développement 
du circuit de vélo 
urbain se poursuit

SPORTS 

Rappelons que les bandes cyclables ont été inaugurées l’année dernière, un projet de la Ville de Mont-Laurier en 
partenariat avec Vélo-Québec.
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TROUVEZ DÈS AUJOURD’HUI VOTRE POINT DE DÉPÔT !

STATION SERVICE

dépanneur

dépanneur

STATION SERVICE

OUVERT

ÉPICERIE

OUVERT

ÉPICERIE

PHARMACIE

OUVERT

PHARMACIE

OUVERT

VOTRE JOURNAL

TOUJOURS GRATUIT

Trouvez nos points 
de dépôts dans votre 
municipalité à l’aide de 
notre carte interactive 
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