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Mot du directeur

Le mois de novembre a été plus vivant que jamais pour le CNRIS… et fructueux pour 
plusieurs de ses membres. En effet, novembre a été très actif en répondant à de 
nombreuses attentes, puisque plusieurs subventions ont été octroyées encore cette année.

Mentionnons dûabord lûoctroi de la prestigieuse bourse Bengt Nirje de troisième cycle 
remise à madame Virginie Cobigo, ainsi que deux bourses de deuxième cycle remises à 
madame Marie-úve Garon et madame Josée Lemay. De plus, le CNRIS remettra une aide 
financière de $500,00 à trois étudiantes graduées dont les projets sont apparus très 
prometteurs et dont lûétat des travaux est suffisamment avancé.

Le CNRIS a soutenu la candidature dûune nouvelle chercheure en déficience 
intellectuelle, soit celle de la docteure Claude L. Normand de lûUQO., ainsi que la demande 
dûéquipe en émergence de lûéquipe dirigée par la docteure Carmen Dionne qui a été 
présentée à lûoccasion du numéro du CNRIS point org du mois dûoctobre dernier.

Le mois de décembre sûannonce particulièrement actif pour le CNRIS, par la tenue le 
10 décembre prochain dûune réunion de son conseil dûadministration et de son assemblée 
annuelle. De plus, des comités consultatifs analyseront de nouvelles demandes financières 
notamment, dans le cadre du programme de soutien au développement de nouveaux 
partenariats en recherche-action ainsi que le programme de soutien à lûinstrumentation.

Je tiens à remercier les chercheurs et représentants des CRDI qui ont collaboré aux
divers travaux des comités dûévaluation ou de promotion de la recherche, travail qui assure 
une haute qualité de nos activés.

Daniel Boisvert, directeur

Le WWW.CNRIS.ORG  prend des forces…what ?

Depuis quelques jours déjþ, les adeptes de lýInternet ont accüs þ de lýinformation 
de qualité en anglais sur le WWW.CNRIS.ORG. Ce complément de facture au site 
Web permet dorénavant à nos collègues anglophones, de maintenir la 
communication avec nous.  

De plus, le WWW.CNRIS.ORG devient plus accessible aux chercheurs américains et anglais qui consultent régulière-
ment les moteurs de recherche sur Internet à propos des activités et des organismes de recherche.  

Merci à madame Céline Mercier des établissement CROM et Lisette Dupras pour sa 
collaboration ainsi quýþ madame Helen Yawnghwe qui a assuré la traduction des textes.

Good reading for all…
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 Récipiendaire dþune bourse dþétudes de 7000,00$ 

Madame Virginie Cobigo, étudiante au doctorat en psychologie à lûUniversité du Québec à Montréal, est la récipiendaire de la bourse Bengt 
Nirje, son projet portait sur la transition à lûùge adulte et lûautodétermination. Ainsi, dans une perspective de normalisation et de valorisation 
des røles sociaux, il est indispensable dûoffrir à toute personne présentant une déficience intellectuelle, les occasions de participer activement à 
la vie en communauté. Or, selon madame Cobigo, le passage à lûùge adulte implique de nombreux changements dans les røles sociaux à 
assumer, cûest pourquoi la personne elle-m÷me, ainsi que son entourage doivent sûy préparer (Goupil, 2004).

öRecevoir lûappui du CNRIS présente, selon moi, lûavantage majeur de permettre le développement de liens entre le chercheur récipiendaire et 
le milieu de la pratique. En effet, lûélaboration dûun réseau est un élément primordial à la réussite dûune recherche appliquée puisquûil favorise 
lûaccueil du chercheur et de son projet dans les milieux de pratique.  De plus, cet appui est une reconnaissance de lûimplication du chercheur 
dans le domaine et de la pertinence de ses intér÷ts de recherche. Par conséquent, la bourse Bengt-Nirje représente un gage de confiance 
particulièrement apprécié par un(e) jeune chercheur(e) õ.

Vous pouvez rejoindre madame Virginie Cobigo au: cobigo.virginie@courrier.uqam.ca

 Récipiendaire dþune bourse dþétudes de 4000,00$ 

Madame Marie-ýve Garon, ÿtudiante þ la maütrise en sciences biomédicales (option réadaptation) à lûUniversité de Montréal est récipiendaire 
de la bourse milieu universitaire, son projet porte sur une étude pilote de lûutilisation des scénarios sociaux pour la gestion de crises chez la 
clientèle des troubles envahissants du développement sans déficience intellectuelle. Les individus qui présentent un diagnostic TEDSDI pré-
sentent fréquemment des situations de crises adaptatives récurrentes, cûest-à-dire des crises qui surviennent de faôon répétitive et ce, toujours 
dans le m÷me type de situations. Les scénarios sociaux sont une méthode dûintervention individualisée relativement récente, visant lûaméliora-
tion de la compréhension sociale, la réduction de lûanxiété et une amélioration du comportement de lûindividu. ö Bien que les cliniciens rappor-
tent des résultats positifs liés à lûoutil, très peu dûétudes se sont penchées sur sa validité õ.

ö Plusieurs avantages sont reliés à lûobtention dûune telle bourse. Cette bourse permet de soutenir financièrement les étudiants afin que ceux-
ci puissent  étudier à temps plein, tout en se concentrant sur leur projet. Lûobtention dûune telle bourse apporte également la reconnaissance 
dûun organisme face au projet subventionné, ce qui supporte lûimportance de la question de recherche à la base õ.  

Vous pouvez rejoindre madame Marie-þve Garon au: mevegaron@hotmail.com

 Récipiendaire dþune bourse dþétudes de 4000,00$ 

Madame Josée Lemay, étudiante à la maótrise en intervention sociale de lûUniversité du Québec à Montréal et chef de service au CRDI Nor-
mand-Laramée, est récipiendaire de la bourse milieu de pratique. Lûobjectif principal du projet de recherche de madame Lemay, est de réper-
torier les conditions favorisant lûétablissement du partenariat entre les parents de personnes vivants avec des incapacités intellectuelles et le 
CRDI. ö Travaillant depuis 18 ans dans le domaine de la déficience intellectuelle, jûai été à m÷me de constater que le fossé séparant les inter-
venants/parents tend à se rétrécir peu à peu õ. La mise en place de politiques sûadressant à cette clientèle, les différentes transformations du 
réseau ont permis de soutenir ce rapprochement. Le rapprochement semble moins signifiant au niveau des organisations. ö Je veux explorer 
tant auprès des familles militants dans les associations de parents ainsi quûauprès des cadres supérieurs du CRDI Normand-Laramée de La-
val. õ.

ö Je suis reconnaissante envers le CNRIS de mûoctroyer une bourse dûétude. Travaillant à temps complet comme chef de service, il sûavère 
parfois difficile de concilier travail et étude. Recevoir une telle bourse provoque deux impacts. Le premier offre une source de motivation exté-
rieure qui sûavère essentielle lorsque lûon se retrouve seule devant son ordinateur et sa pile de bouquins. Le deuxième impact ajoute une pres-
sion supplémentaire quant à mon souci de performance personnelle, puisque je devrai répondre de mes travaux à un public encore plus 
large õ.

Vous pouvez rejoindre madame Josÿe Lemay au: josee.lemay@ssss.gouv.qc.ca

Présentation des récipiendaires des bourses dþétudes Présentation des récipiendaires des bourses dþétudes Présentation des récipiendaires des bourses dþétudes 
pour lþannée 2004pour lþannée 2004pour lþannée 2004---200520052005
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Prÿsentation de la rÿcipiendaire de la subvention de recherche ý Prÿsentation de la rÿcipiendaire de la subvention de recherche ý 
lþémergence de nouveaux chercheurs,lþémergence de nouveaux chercheurs,
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Le CNRIS a aussi voulu reconnaütre le travail effectuÿ par plusieurs candidates dont les projets prÿsentent un intÿrût apprÿciable et 
un bon état dûavancement des travaux. Il sûagit de mesdames Jacinthe Bourassa, Chantal Pioch-Brÿgand et 
Suzanne Vincent.

Récipiendaires dþun soutien financier de 500$Récipiendaires dþun soutien financier de 500$Récipiendaires dþun soutien financier de 500$
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Madame Claude L. Normand a complété un doctorat en psychologie en 1994 à lûUniversité de Waterloo en Ontario.  
Professeure au département de psychoéducation et de psychologie de lûUniversité du Québec en Outaouais, depuis 
juin 2004, elle vient dûobtenir sa première subvention de recherche à titre de professeur de lûUQO. Lûexpertise de 
madame Claude L. Normand est axée sur le deuil, lûinadaptation psychosociale et le soutien aux parents spécifique-
ment des familles touchées par la déficience intellectuelle ou les troubles envahissants du développement.

ö Le soutien du CNRIS mûest infiniment précieux pour trois raisons. Premièrement, il sûagit de ma première demande 
de subvention et je viens de remporter un succès. Cûest excessivement bon pour le moral!!. Deuxièmement, nûayant 
pas encore de fonds de démarrage, mon compte de recherche part donc de zéro et cûest le CNRIS qui y fera le pre-
mier dépøt. Cûest dûun grand secours. Et troisièmement, les chercheurs séniors me font miroiter que lûobtention 
dûune subvention a souvent un effet ö boule de neige! õ. Cûest donc avec plus dûassurance et probablement plus de 
crédibilité que je pourrai cogner aux portes dûautres organismes subventionnaires tel que le FQRSC, grùce au soutien 
initial du CNRIS õ.

Grùce au soutien financier du CNRIS, la professeure Normand tentera de démontrer la faisabilité de son projet afin 
de comprendre les déterminants du placement en résidences de type familial (RTF), dûadolescents atteints de défi-
cience intellectuelle, avant de présenter une demande de subvention au FQRSC à lûautomne 2005.  

Selon la Direction du Pavillon du Parc (CRDI Outaouais), la majorité des enfants de moins de 12 ans habitent sous le 
toit de leurs parents biologiques, alors que cette proportion est inversée à lûadolescence, oð la majorité vivent en 
RTF. Est-ce que les parents sont brïlés, épuisés, se butant sans cesse contre une société qui veut exclure leur en-
fant et en conséquence, leur famille de la communauté? Ou est-ce quûils veulent offrir de nouvelles opportunités à 
leur enfant qui franchit une nouvelle phase de développement?

Ces questions sont importantes pour le Pavillon du Parc qui veut offrir de nouveaux programmes de soutien aux pa-
rents, appropriés aux phases du développement de leur enfant et aux cycles de la vie familiale. Vous pouvez rejoin-
dre madame Claude L. Normand à lûadresse suivante: claude.normand@uqo.ca
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Présentation des membres de lþéquipe

-Madame Cÿline Mercier, directrice des technologies de lþinformation et de la recherche aux centres de réadapta-
tion Lisette Dupras et lþOuest de Montréal et professeure titulaire de clinique au département de médecine sociale 
et préventive de lþUniversité de Montréal.

-Madame Katherine Moxness, directrice des services professionnels et de la qualitÿ aux centres de rÿadaptation 
Lisette-Dupras et de lþOuest de Montréal.  

-Monsieur Gilles Cþtÿ, directeur du Centre de Recherche de lþInstitut Philippe Pinel de Montréal (IPPM) et profes-
seur titulaire au département de psychologie de lþUniversité du Québec ý Trois-Riviüres.

-Madame Anne Crocker, chercheure-boursiþre (FRSQ) ý la Division de la Recherche Psychosociale du Centre de 
Recherche de lþhûpital Douglas et professeure adjointe au département de psychiatrie de lþUniversité McGill.

-Monsieur Robert Dorÿ, professeur au département dþéducation de lþUniversité du Québec ý Montréal.

-Madame Georgette Goupil, professeure au département de psychologie de lþUniversité du Québec ý Montréal.

-Madame Diane Morin, professeure au département de psychologie de lþUniversité du Québec ý Montréal.

Prÿsentation des ÿtablissements partenaires

CRDI: Centre de réadaptation Lisette Dupras, Centre de réadaptation de lþOuest de Montréal, CSDI Trois-Riviüres-
Centre-du-Québec, CRDI Pavillon du Parc.

Secteur de la santÿ: CLSC Des Faubourgs, Hüpital Douglas, Institut Philippe-Pinel de Montrÿal.

Secteur de la justice: Service de Police de la Ville de Montrÿal, Centre de dÿtention Riviþre-des-Prairies.

Secteur de l’þducation: Commission scolaire de Montrÿal.

Le développement de la programmation de lþéquipe en recherche intersectorielle sþeffectuera selon trois 
grands axes correspondant aux trois systümes étudiés: 1) la justice; 2) la santé; 3) lþéducation.  

L’axe justice: Lþintégration et la participation sociale des personnes avec une déficience intellectuelle 
ont comme corollaire un risque accru dþexposition ý différents problümes de société, notamment des 
comportements socialement répréhensibles (quþils soient judiciarisés ou non), ou encore la victimisation 
ou la négligence.

L’axe santþ: La recherche a ÿtabli une prÿvalence beaucoup plus ÿlevÿe de certaines maladies chez 
les personnes avec une dÿficience intellectuelle, principalement ÿpilepsie, paralysie cÿrÿbrale, dÿficits 
sensoriels, problümes gastriques, problümes cardiaques congénitaux. Lþintérút de lþéquipe pour les 
problümes de santé physique des personnes avec une déficience intellectuelle ne porte pas sur les par-
ticularités dþordre médical associées ý la DI, mais davantage sur les habitudes de vie et les comporte-
ments et sur les difficultés dþaccüs ý des services pouvant influencer leur état de santé.

L’axe þducation: Dans le domaine de lþintégration des élüves qui présentent une déficience intellec-
tuelle en classe ordinaire, les pratiques actuelles sont trüs souvent présentées et traitées au cas par 
cas.  

Vous pouvez rejoindre madame Céline Mercier au :  cmercier.crld@ssss.gouv.qc.ca
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