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Mot de la Rédaction

Décembre 2024

Bonjour, chers membres oiseleurs(euses),

Pour notre nouvelle année d’activités ayant débuté en septembre, le COST a pu justifier 4 sorties
tenues soit: a la SABL et a Regard sur le Fleuve, au Centre d'Interprétation du Lac Boivin a
Granby, au Réservoir Beaudet et au Mont Arthabaska a Victoriaville. Ces escapades nous ont
permis d’observer respectivement 43, 41, 29, 29 et espéces, pour un grand total pour la
saison de 75 espéces vues.

D’autre part, comme annoncé dans le Bernache-Express de septembre 2024, Clément-Michel
Cété a quitté ses fonctions au sein du C.A. ce, aprés plus de 22 ans dans son rdle de président
du groupe. Toutefois, Clément-Michel est prét a maintenir pour une période indéterminée son
réle comme rédacteur de votre journal et, remercie tous les collaborateurs courants et anciens
qui, depuis avril 2002 I'ont aidé et ont participé a rendre votre Club d’Ornithologie vivant et actif.

Le 19 novembre, s’est tenu notre assemblée générale annuelle ou nous vous avons présenté les
résultats de nos activités pour la derniére année. Pour assurer la pérennité du Club, le processus
électifs des membres de votre Conseil d’administration a reconduit pour 2 ans la nomination de :
Lise LeBlanc et Cécile Page pour soutenir Jean Crépeau (notre actuel responsable du site Web)
et Paul Desroches (notre trésorier). De plus, se sont ajoutés 3 nouveaux soit : Josée Rouette,
Geneviéve Sarda et Patrick Paradis.

Nous félicitons les anciens et souhaitons la bienvenue aux 3 nouveaux participants au C.A. Vous
pouvez étre assuré que la nouvelle équipe, fera tout ce qui est possible, pour continuer a vous
assurer des activités ornithologiques intéressantes et motivantes.

Dans le cadre des activités que vous proposent le COST, notez que vous serez toujours bienve-
nus, comme nouveaux ou ex-guides ou animateurs de sorties. Pour cette responsabilité, vous
n’étes pas obligés d’étre un expert, considérant que la synergie du groupe permet généralement
de répondre adéquatement aux exigences d’identification survenant lors de nos sorties.

Enfin, prenez note que le « Recensement des Oiseaux de Noél (RON 2024)» se tiendra le
14 décembre 2024. Vous pouvez y participer en communiquant et/ou en confirmant auprées
de Clément-Michel C6té au numéro (450) 743-3685. Quelques jours avant 'événement, nous
vous ferons parvenir, une liste historique des oiseaux recensés ainsi que les périmétres des ter-
ritoires a couvrir. Aussi, pour ceux intéressés a participer au souper qui suivra (a 18h00 au
Sorel-Tracy BBQ), veuillez svp, communiquer avec Cécile Page au numéro (450) 746-8451.

Pour conclure, nous souhaitons que cette nouvelle saison ornithologique puisse profiter au maxi-

mum de votre participation, de votre implication et de votre dynamisme et que tous puissent bé-
néficier agréablement des échanges, rencontres et réunions qui s’y tiendront.
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D’ici notre prochaine rencontre, nous vous souhaitons a Tous de Joyeuses Fétes et une Bonne
Année, ainsi que de trés belles observations de nos oiseaux d’hiver s’il y a lieu !

Cément -Mictel (ote
pour

Le (Consed d stdminiotration duw COST

Téléphone : 450 742-4596
Sans frais : 1 888 742-4596
Télécopieur : 450 742-9822

www.lefebvre-toyota.ca

331, boul. Poliquin, Sorel-Tracy (Québec) J3P 7W1

COMPLICE des initiatives
de sa communauté, Desjardins
est fier d'apporter son appui
aux activités de la région.

O Desjardins

450 746.7000
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Sorties du C.0O.S.T - Hiver / Printemps 2025

Samedi le 22 février : Rangs du comté Pierre-de-Saurel

Trajet proposé : rangs de Ste-Victoire, St-Robert, St-Louis, Massueville, Yamaska. Nous
partirons a la recherche des Harfangs des neiges, Plectrophanes des neiges, Alouettes
hausse-col, Buses pattues, Buses a queue rousse et peut-étre d'autres surprises.

Départ a 8h30 du Tim Horton de la rue Victoria a Sorel (stationnement prés du
Esso/BoniSoir).

Repas : Apporter votre lunch.

Colt estimé du covoiturage: 10 $ par passager (environ 125 km aller-retour).
Guide: Clément-Michel C6té (450) 743-3685.

Samedi le 22 mars : Bord du fleuve, de Ste-Anne a St-Joseph

Nous irons inspecter ce que le fleuve a a nous offrir a partir des 4 sites publics eBird
suivants : parc Henri-Letendre, Marina de Sorel, parc Regard-sur-le-Fleuve, parc de la
Pointe-aux-Pins.

Départ a 7h30 du Tim Horton de la rue Victoria a Sorel (stationnement prés du
Esso/BoniSoir).

Repas : Nous irons prendre un café, et peut-étre plus, juste avant d’aller a regard
sur le fleuve.

Guide: Jean Crépeau, (514) 261-9738.

Samedi le 5 avril 2025: Bassin de Chambly et St-Jean-sur-Richelieu

La bassin de Chambly est un endroit ou on voit beaucoup d’action au tout début du prin-
temps, avec des regroupements importants d’oies et de canards. On y voit habituellement
des Pygargues, les premiers migrateurs et quelques surprises. Une belle sortie pour faire
le pont entre I'hiver et le printemps. Nous ferons quelques arréts en chemin. Nous allons
explorer a partir de plusieurs bons endroits autour du bassin, et irons également jeter un
coup d'ceil a Saint-Jean-sur-Richelieu.

Spécialités : Canards, Oies, Oiseaux de proies, premiers migrateurs.
Départ a 8h30, stationnement du Valentine a Tracy
Repas : Apporter votre lunch.

Colt estimé du covoiturage: 15 $ par passager (environ 180 km aller-retour).
Guide: Jean Crépeau, (514) 261-9738.
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Samedi le 12 avril 2025 : Baie-du-Febvre

Spécialités : Canards (plusieurs espéces), Oies (en grand nombre), Oiseaux de proies,
Alouettes, Hirondelles, premiers migrateurs comme Moucherolle phébi, Pic flamboyant,
etc. Plein d’espéces a observer, et surement quelques raretés ! Un site incontournable
pour le COST au mois d’avril.

Le départ est fixé pour 7h00, au Tim Horton de la rue Victoria de Sorel ou, vous
pouvez vous rendre directement pour 7h40 au Rang Janelle a Baie-du-Febvre. Le retour
est prévu pour 16h00.

Apporter un lunch.

Colt estimé de covoiturage: 8 $ par passager (environ 100 km aller-retour)

Guide : Clément-Michel Cété, (450) 743-3685.

Mercredi le 16 avril 2025 : Sentier des marais SABL + Parc Reqgard-
sur-le-Fleuve

Ce mercredi nous commencerons par arpenter le sentier des marais pour découvrir les
nouveaux venus. Spécialités : Canards, Oies, Oiseaux de proies, Pics, Héron, Butor,
premiéeres parulines, etc. Nous irons au parc Regard-sur-le-Fleuve pour faire d’autres
belles observations et sirement ajouter quelques canards plongeurs.

Départ 7h00, Tim Horton de la rue Victoria a Sorel (stationnement prés du Esso/Bo-
niSoir).

Apporter un lunch.

Colt estimé de covoiturage: 3 $ par passager (environ 40 km aller-retour)

Guide : Jean Crépeau, (514) 261-9738.

Samedi le 26 avril 2025 : Rive du St-Laurent de Contrecoeur au Parc La
Frayére a Boucherville

De nombreuses bernaches, plusieurs espéces de canards, barboteurs et plongeurs,
grébes, hérons, aigrettes, peut-étre des Oies des neiges et bien plus. Nous longerons le
fleuve jusqu’au Parc de La Frayére a Boucherville.

Départ 7h00, restaurant Valentine 3130 boul. de Tracy ou se rendre directement pour
7h30 au Moulin Chaput de Contrecceur, 6070 route Marie-Victorin, Contrecceur ; retour
vers 14h00.

Apporter un lunch.

Colt estimé de covoiturage: 10 $ par passager (environ 125 km aller-retour)

Guide : Clément-Michel Cété, (450) 743-3685.
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Samedi le 3 mai 2025 : Riviere Yamaska jusqu’a St-Huques

On ressuscite cette sortie dont la spécialité était les nombreux Balbuzards pécheurs qui
plongeaient fréequemment dans la riviére Yamaska, avec une vue imprenable a partir du
pont de St-Hugues. Bien d’autres oiseaux champétres sont possibles aussi. Possibilité
de poursuivre la sortie vers les écluses de St-Ours.

Départ 6h30, Tim Horton de la rue Victoria a Sorel (stationnement prés du Esso/Bo-
niSoir).

Apporter un lunch.

Colt estimé de covoiturage: 8 $ par passager (environ 100 km aller-retour)

Guide : Jean Crépeau, (514) 261-9738.

Mercredi le 14 mai 2025 : chez Paul DesRoches (Ste-Victoire)

Pour sa retraite, Paul s’est aménagé un petit domaine forestier en zone agricole. Tout en
s’amusant a entretenir son jardin, son plan d’eau et sa petite forét. Plus de 70 espéces
d’oiseaux ont été observées sur ce site en quelques sorties a peine (5 espéces de pics,
4 espéces de grives, 6 espéces de bruants, 16 especes de parulines). Pour la visite, des
bottes d’eau, des pantalons longs et du chasse- moustique sont fortement recommandés.
Spécialités : Parulines, Viréos, Moucherolles, Pics, Grives, Piranga, etc.

Départ 6h00, Tim Horton de la rue Victoria a Sorel (stationnement prés du Esso/Bo-
niSoir).

Apporter un lunch.

Colt estimé de covoiturage: 3 $ par passager (environ 40 km aller-retour)

Guide : Paul DesRoches.

Samedi le 24 mai 2025: Sentier Tolba (Pierreville)

C’est notre site par excellence pour I'observation des parulines, qui devraient étre trés
nombreuses a cette date. Spécialités : Paruline triste, Paruline du Canada, Piranga, etc.
Possibilité de poursuivre avec I'exploration des rangs qui longent les rivieres Saint-Fran-
cois et Yamaska.

Spécialités : Parulines, Viréos, Moucherolles, Grives, Pics, etc.

Départ 6h00, Tim Horton de la rue Victoria a Sorel (stationnement prés du Esso/Bo-
niSoir).

Apporter un lunch.

Colt estimé de covoiturage: 8 $ par passager (environ 100 km aller-retour).

Guide : Jean Crépeau, (514) 261-9738.
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Samedi le 31 mai 2025 : Arboretum Stephen-Langevin et Parc de la
Frayére

La frayére de la Riviere aux pins, surnommée « La pouponniere du fleuve » bénéficie
d’'un couvert végétal trés varié. La plaine, inondée de part et d’autre de la riviére, attire
de nombreux oiseaux et est propice a la reproduction des canards. Le boisé (Arboretum
Stephen-Langevin) de l'autre c6té de la route, est un des meilleurs endroits dans le sud
du Québec pour observer la migration printaniére d’oiseaux forestiers.

Spécialités : Parulines, Viréos, Moucherolles, Troglodytes, Oriole, Canards, etc.

Départ 6h30, restaurant Valentine 3130 boul. de Tracy, retour vers 14h00.
Apporter un lunch.

Colt estimé de covoiturage: 12 $ par passager (environ 150 km aller-retour)
Guide : Jean Crépeau. (514) 261-9738.

W 4

&% Boutique
danimaux ariler

322, boulevard Fiset, Sorel-Tracy (Qc) J3P 3R2
450-743-2970

www.animalerie-cartier.com
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Résumeé de la conférence du 17 septembre 2024

« Accueillir les oiseaux au fil des saisons
Conférenciere : Catherine Gouillard.

Catherine Gouillard compte plusieurs cordes a son arc entre autres, biologiste, interve-
nante en comportement animal, animatrice pour le cours d’initiation a 'observation orni-
thologique au jardin botanique, propriétaire de “Les randonnées A Pied d’Oiseau” ou elle
organise et anime les randonnées et les cours d’observation d’oiseaux ainsi que les con-
férences.

Le sujet de sa conférence s’intitulait « Accueillir les oiseaux au fil des saisons ». Elle nous
conseillait sur les meilleurs éléments a introduire dans notre cour pour attirer les oiseaux
durant toute 'année et qui répondent a leurs besoins.

Au printemps, la mousse de sécheuse, les poils de chats et de chiens, les cheveux, les
plumes d’oreiller peuvent étre utiles pour la fabrication du nid.

L’été, la température corporelle d’'un oiseau peut atteindre 42°C, 'eau et 'ombre sont
donc essentielsa sa survie. Les bassins deau sont des atouts dans le jardin. En
plus d’'ombrager I'environnement, les arbres feuillus servent de cachette et de garde-
manger comme par exemple le chéne rouge, propice aux pucerons, ces derniers of-
frent un excellent repas aux oiseaux. La solidité de ses branches assure la stabilité du
nid. Le hétre a grandes feuilles, trés prisé par les pics, produit de petites graines en
triangle dont se délectent les oiseaux. Les petites fleurs du bouleau blanc les attirent dans
le jardin. Les coniféres tels le méléze laricin, la pruche du Canada et le cédre blanc font
aussi de trés bons abris peu importe la saison.

A l'automne, I'apport en énergie est nécessaire en vue de la migration. Les mangeoires
ont une grande importance durant cette période. Le tournesol est considéré comme le
meilleur mais le millet, le chardon et le mais concassé sont aussi a privilégier. Les ara-
chides, les noix, les fruits peuvent étre installés sur des plateaux et les pains d’oiseaux
et le suif, suspendus aux arbres.

L’hiver, les résidents et les migrateurs nordiques ont aussi besoin de nourriture et
d’eau, des bassins chauffants sont utiles pour répondre a ce besoin d’hydratation. Les
nichoirs installés pour la nidification servent aussi de dortoirs d’hiver.
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Voici quelques arbustes, plantes grimpantes et fleurs cultivées a privilégier dans la
cour: amélanchier du Canada, pommetier décoratif, sorbier aux oiseaux, chévrefeuille
grimpant, clématite, vigne vierge, vigne des rivages, monarde, échinacée pourpre, tour-

nesol et chardon bleu.

Ce fut une soirée trés intéressante et merci a Mme Gouillard pour son dynamisme.

Bonne Miroise a Tous.

Cécile Page

YillN Patrick
EM Morin

Sorel-Tracy
369, boul. Poliquin
Sorel-Tracy, QC J3P 7Wi1

Tel. 450 742-4567
Téléc.450742-3770

PRIX
CHOIX
CONSEILS

Bernache Express — Hiver 2024-25

Page 10



Résumé de la conférence du 15 octobre 2024

« Les drones au service des grands hérons »
Conférenciére :Camille Dionne Pierre

Détentrice d’'une technique en bio écologie, d’'un baccalauréat en géomatique appliquée
a l'environnement, elle poursuit sa maitrise en géomatique appliquée et télédétec-
tion. Elle s’intéresse aux milieux aquatiques et humides et pour ce faire elle a choisi le
Grand Héron présent dans ces milieux.

Considéré cpmme le plus grand des échassiers du Québec, le Grand Héron mesure en
moyenne 1.20m de haut (entre 1.08 et 1.32m) tout en ayant une envergure totale
entre 1.83 et 2.14 m. Sa longévité est de 15 ans mais le record enregistré est de 23 ans. |l
niche en colonies dans les héronniéres dont les habitats sontles étangs a cas-
tor et les iles. Il utilise toujours le méme site pendant plusieurs années et tant et aussi
longtemps qu’il trouvera de la nourriture. Il construit son nid dans les grands arbres ayant
des branches entrecroisées ou des grands arbres morts ayant des branches ro-
bustes puisque son nid peut mesurer de .5 a 1.2 m. On estime de 10,000 a 25,000 la po-
pulation des hérons nicheurs.

Le dénombrement direct des nids se fait soit a pied, par hélicoptére, par avion ou par
drone. On fait le décompte de la totalité des individus, des nids observés ainsi que I'acti-
vité dans les nids. On étudie le succés reproducteur a long terme et les tendances des
populations des colonies spécifiques. Les déplacements par hélicoptére sont colteux et
les efforts sur le terrain sont importants, ainsi que le dérangement observé chez les indi-
vidus. La loi sur la conservation qui permet de protéger le Grand Héron oblige d’effectuer
des inventaires qui se font pour ce cas, aux cing ans.

Au cours de I'été 2023, 10 héronniéres ont été visitées dont celle de La Grande ile dans
I'archipel du Lac-St-Pierre, considérée la plus grande au Québec (+ou- 500 nids).

La détection des hérons et des nids s’est faite par drone volant a 50 meétres d’atti-
tude entre le nid et le drone. A chaque visite on observait le comportement des hé-
rons comme par exemple le cri d’alerte, I'envol lors de I'approche du drone, la vigi-
lance, I'attaque, I'affolement des oisillons ou le saut de ces derniers en bas du nid. Nous
avons pu constater que les hérons ne semblaient pas affectés par les activités de re-
cherche.

Les images thermiques permettent de voir I'individu mais pas les nids. Obtenir la locali-
sation précise de chaque nid permet d’étudier I'évolution de la héronniére. On a pu no-
ter 3-4 bébés par nichées. Certaines héronnieres comptaient moins de nids que prévu.

Sur plus de 30,000 photos captées, on y a conservé les images avec des nids seulement.
On les a classées par catégories soit sous forme : image haute résolution, image visible
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et image thermique. Par la suite on y a effectué 'annotation des images et, lorsque pos-

sible, on a fusionné les différents types d’'images pour obtenir des informations complé-
mentaires.

Les résultats escomptés par cette étude sont de développer une méthodologie pour la
détection des individus et des nids par I'apprentissage automatique et de s’assurer que
la combinaison et l'utilisation de I'image visible et I'image thermique, confirme la pré-
sence et l'activité de nids de Grand Héron.

Le travail sur le terrain a démontré la faisabilité des survols des héronniéres avec l'aide
des drones et, les résultats sont prometteurs.

Merci a Camille de nous avoir partager sa passion pour ce sujet.

Cécile Page

R BOTANIX

o \ COMPTOIR RICHELIEU

350, rue du College
Sorel-Tracy (Québec) J3P 6T7
; B Tél : 450 742 9444
‘ Téléc. : 450 7427944
comptoirmchelieut qe.aira.com

T TUPRN T

 Chabifous

BAR LAITIER BOUTIQUE

Options de service: ‘Avec tables a I'extérieur™ | Options de service:‘Avec tables a I'extérieur-
::ec mepgsggu'; en:i:l_s"v i SorelT e eics N'accepte pas les réservations ™ -Avec Wi-Fif]
ey Adresse":*-493 Bd Fiset, Sorel-Tracy, QC J3P 6J9
Téléphone:(450) 743-33661 Horaires": - Ouvrea 09 'h 001

Téléphone™:(450) 556-08171
v
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Conferences a Venir...

2025-01-25 (19h30) :
« Les lles de Mingan... »
Conférenciére : Mme Michéle Amyot

Je vous propose un voyage au pays des Macareux moines, des Petits pingouins, des
Sternes artiques et autres. Partons a la découverte de paysages insolites, de flore subtile
et d’oiseaux fascinants pendant un semaine de photographie-nature dans I'’Archipel-des-
iles-de-Mingan et quelques haltes autour. Je partage des informations, des trucs pra-
tiques tout en vous transportant avec dans ce petit paradis.

2025-02-18 (19h30) :
« Hiboux et Chouettes, ou, quand et comment les observer»
Conferencier : M. Pierre Wery

La meilleure période de I'année pour les observer débute aprés la chute des feuilles.
prolonge généralement en hiver et au printemps, mais I'automne demeure la meilleure
saison.

En particulier, aux mois d’octobre et de novembre. C’est pendant cette période que mi-
grent vers le sud la Petite nyctale, le Hibou moyen-duc et le Hibou des marais. Nous
pouvons donc les observer au passage. Cette époque que jappelle la saison des hiboux,
est d’autant plus captivante que le Harfang des neiges, la Chouette éperviéere, la convoi-
tée Chouette lapone et plus sporadiquement la Nyctale de Tengmalm nous parviennent
aussi des contrées du nord.

Malgré la croyance populaire, il est somme toute assez aisé de les découvrir lorsque
I'on sait comment s’y prendre.

2025-03-18 (19h30) :
« Voyaqge au bout du monde : I’Australie»
Conférencier : M. Réal Boulet

Ornithologue et photographe amateurs depuis nombre d’années, et auteur de « L’histoire
ornithologique du Québec en direct du passé », M. Boulet nous présentera quelques-
unes des 700 espéces d’'oiseaux (dont 500 espéces endémiques) de ce grand pays con-
tinental.
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2025-04-15 (19h30) :
« Les Canards Barboteurs... »
Conférencier : M. Alain Denis

Alain Denis est horticulteur de formation. Il a fondé et dirigé une entreprise horticole pen-
dant 11 années. A la retraite, pour occuper ses loisirs, sa conjointe lui a donné une carte
de membre du Club des Observateurs d’Oiseaux de Laval (COOL); une nouvelle passion
est née. Depuis 1991, Alain se passionne pour les oiseaux du Québec et 'ornithologie
en général. |l s'intéresse également a promouvoir le « loisir » ornithologique et offre des
conférences abondamment illustrées de ses propres photos. C’est, il faut le mentionner,
un excellent photographe. Depuis 2018, il est le président du COOL. Il s'intéresse parti-
culiérement aux canards (Anatidés), aux hiboux et aux chouettes, ainsi qu’aux limicoles
et aux échassiers. Quelques conférences sont présentement disponibles : « Les Canards
plongeurs », les Canards barboteurs », « '’ABC de l'ornithologie » et « les Oiseaux du
Cimetiére Laval » Il prépare actuellement une série de conférences sur « I'Univers des
oiseaux » en collaboration avec Daniel Fortin, naturaliste. (texte : D. Fortin)

. OBRSERVATOIRE

DU LAC SAINT-PIERRE

EXPOSITION PERMANENTE A DECOUVRIR!

SAISON ESTIVALE : TOUS LES JOURS DE 10 H A 20 H
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Guide des sites de la région de Sorel-Tracy :
4 sites avec vue sur le fleuve

Par Jean Crépeau

Il existe plusieurs bons sites publics ornithologiques dans notre région. Nous allons regarder un
peu plus en détail les 4 sites suivants :

e Parc Henri-Letendre
e Marina Sorel-Tracy
e Parc Regard-sur-le-fleuve
e Parc de la Pointe-aux-Pins
> \g\ o Parc H tend
N | . e
o) -— Towte [ annde, Toutes les avdes
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Voici les 4 sitesﬁbubliqués eBird, avei: le nombre d’espécés pour chacun (en vert)

Ces sites ont plusieurs points en commun. Premiérement, ils donnent un accés direct a une des
caractéristiques géographique de notre région : le Fleuve St-Laurent. Ce large cours d’eau sert
de voie de migration pour une quantité importante d'espéces d’oiseaux : oies, canards barboteurs,
canards plongeurs, grébes, plongeons, goélands, cormorans, hérons et aigrettes, oiseaux de ri-
vage, rapaces, etc. Plusieurs espéces y nichent le printemps et I'été, ou y passent I'hiver.

Ces sites sont faciles d’accés et ce gratuitement. On profite d’'un excellent éclairage a toute heure
du jour, ayant le soleil dans notre dos. Une lunette d’approche (télescope) ou appareil photo avec
un bon téléobjectif est recommandé, car les oiseaux peuvent parfois étre assez loin sur I'eau.
Cependant on y fait de trés bonnes observations avec des jumelles seulement.
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Un inconvénient : le vent parfois peut étre incommodant, surtout les vents modérés du nord-ouest
I'hiver ou tard 'automne. Il faut s’habiller chaudement et prévoir des gants.

La spécialité de ces sites est tout ce qu’on peut observer sur le fleuve, ou en vol au-dessus. Les
passereaux ne sont pas nécessairement abondants, principalement di a 'absence d’habitats
propices recherchés par ces especes, cependant on peut tout de méme repérer plusieurs es-
peces en étant attentif & ce qui se passe autour de nous.

Et contrairement a la majorité des sites plus ‘traditionnels’, ici la meilleure période ne se limite
pas au mois de mai. En fait, on peut diviser les bonnes périodes d’observation en trois:

e L’automne:

o Septembre et Octobre pour les canards barboteurs

o Octobre et début Novembre pour les canards plongeurs et les plongeons
e L’hiver:

o Novembre a Avril pour les Goélands bourgmestre et arctiques
e Le printemps :

o Mars et Avril pour les canards barboteurs et plongeurs

o Auvril et Mai pour les macreuses, hareldes, plongeons, grébes

Les rares oiseaux de rivage s’observent en mai le printemps et en aolt/septembre I'automne. Les
Goélands marins et argentés s’observent a 'année, le Goéland a bec cerclé de mars a novembre,
le Goéland brun surtout en mars et de septembre a novembre, et la Mouette de Bonaparte d’avril
a novembre.

Toutes ces dates sont des valeurs moyennes ; des mentions sont régulierement rapportées a
I'extérieur de ces intervalles.

Ce qu’on appelait jadis le quai de Ste-Anne, le parc Henri-Letendre se trouve a l'intersection de
la rue de la Rive et de la rue du Quai, a Ste-Anne-de-Sorel. On y retrouve un grand stationnement
gratuit, une toilette publique, et un espace gazonné agrémenté de bancs directement sur le bord
du fleuve. C’est un site ou I'observation se fait de fagon statique : on débarque de I'auto, on
installe notre lunette, et on observe.

Bernache cravant - parc Regard-sur-le-Fleuve
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Parc Henri-Letendre

i

-

Le soleil se léve sur le quai de Ste-Anne

Sauf lorsque le niveau de I'eau est anormalement bas, il N’y a pas vraiment de plage. Ici le fleuve
est large, et les canards passent souvent loin. Une lunette d’approche peut aider grandement a
l'identification. Une autre option est de prendre des photos avec un téléobjectif et immédiatement
regarder les images en les agrandissant. Lorsque le vent est bien présent et génére des vagues,
ca peut devenir difficile de repérer et identifier un canard, un grébe ou un huard qui plongent
constamment. On observe fréquemment des rapaces a I'extrémité ouest de I'lle de Grace un peu
en aval.

Des 4 sites, c’est celui ou on repére le plus de raretés, tel que Harelde kakawi, Plongeon catmarin,
macreuses, etc. Les meilleures observations semblent se faire t6t le matin. Ce n’est pas néces-
sairement un site ou on observe des grands regroupements d’oiseaux proches. Les grands ras-
semblements de goélands, par exemple, sont souvent observés loin en face, de 'autre c6té du
fleuve. Ce sont principalement les canards qui passent en vol qu’on doit repérer et identifier ici.
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Bernaches du Canada qui se jettent a I’au juste devant nous - parc Henri-L

Marina Sorel-Tracy

Ne pas confondre avec la Marina Beaudry. Ici on parle de la marina qui est derriére 'Hétel de la
Rive (anciennement Auberge de la Rive), a la limite entre Sorel-Tracy et Ste-Anne-de-Sorel. On
accede au grand stationnement par la rue de la Traverse, juste a I'ouest de I'Ho6tel. Ici il faut aller
complétement a gauche et se stationner le plus prés de la digue. On va ensuite contourner la
cléture et s’installer sur ce large remblais pour observer du c6té de la ville.

Un niveau bas du fleuve va laisser apparaitre une longue plage de sable vaseux. Un habitat idéal
pour observer les oiseaux de rivage selon la période : principalement en mai, le printemps, et
aolt/septembre 'automne. On y a déja observé 3 espéces de pluvier, 1 espéce de courlis, 4
espéces de chevaliers, ainsi que 12 espéces de bécasseaux - bécassine - bécassins.

Sinon c’est un endroit ou les goélands se rassemblent en milieu de journée. Recherchez les
Goélands bruns et les Mouettes de Bonaparte ! Privilégier une visite pas trop tard le matin car
apres I'éclairage n’est plus aussi avantageux.

Si le vent est clément, on peut s’avancer sur la digue pour avoir une vue de 180° sur le fleuve.
Ensuite on pourra aller jeter un coup d'ceil complétement de 'autre c6té de la marina, mais en
général c’est plus tranquille a cet endroit.

Parc Regard-sur-le-Fleuve

Des quatres sites présentés ici, c’est celui ou on peut marcher le plus. En effet, une longue pro-
menade en bordure du fleuve donne une vue pratiquement sans obstacle sur ce dernier. La pro-
menade part du quai Catherine-Legardeur et longe le fleuve vers I'est sur une distance de 1,2
km. On y retrouve de nombreux bancs et tables de pique-nique tout le long du sentier. Une toilette
est également présente sous le belvédére.
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Le stationnement est vaste et gratuit. On accéde au parc soit par la rue Ramesay (qu’on prend
par la rue Augusta car la rue Ramesay est a sens unique dans la direction opposée a partir de
cette intersection), soit par la rue St-Pierre (a partir de la rue Georges). Encore ici I'éclairage est
idéal pour observer le fleuve car le soleil est pratiquement toujours dans notre dos. Un grand
belvédére couvert aménagé pres du fleuve permet aussi de faire des observations par les jours
de pluie.

Une partie du sentier longe la marina Beau-
dry (maintenant appelée Parc Nautique Re-
gard sur le Fleuve). Lorsque la marina est
fermée (de la mi-octobre a la mi-mai), on y
retrouve souvent des canards et des goé-
lands au repos sur les quais. L’hiver, en fin
d’apreés-midi, I'endroit est parfois “envahi”
par 4 espéces de goélands. Les Goélands
marins et argentés sont nombreux, mais on
peut assez facilement dénicher des Goé-
lands bourgmestres et arctiques de no-
vembre a avril. Le Goéland brun s’observe
davantage de septembre a novembre et en
mars. Il N’y a rien de tel que d’observer des
goélands, un par un, en fin d’aprés-midi, au

milieu de l'hiver ;-)

Un peu plus loin vers I'est, le sentier se poursuit sur une longue passerelle. Sous celle-ci se trouve
une plage vaseuse, surtout lorsque le niveau du fleuve est bas. C’est possiblement un endroit
susceptible de voir quelques limicoles. A la droite (ou au sud) de la passerelle, on retrouve une
végeétation arbustive dense a I'état sauvage. C’est un endroit propice aux bruants et possiblement
a quelques espéces de paruline. On accéde a 'autre coté de ce petit bocage via la piste cyclable.
C’est probablement le seul élément de végétation sauvage de taille non négligeable du parc, le
reste étant principalement aménagé de pelouse et d’arbres isolés.

Finalement le parcours se termine par une baie allongée, délimitée par une pointe a I'ouest et par
la Marina de Sorel a I'est. C’est un lieu de rassemblement pour plusieurs espéces de canards
barboteurs et plongeurs, des oies, hérons, aigrettes, goélands, etc. On vy fait souvent de belles
observations, et on ne regrette pas I'effort requis pour s’y étre rendu.

Les oiseaux sur le fleuve sont parfois loin, donc, encore ici, une lunette d’approche ou un bon
téléobijectif sont bien pratiques pour permettre les identifications.

En quittant ce site, on peut faire un arrét sur la rue du Fort, juste devant les élévateurs a grains
ou on pourrait y observer un couple de Faucon pélerin qui y niche depuis plusieurs années.
Parc de la Pointe-aux-Pins

Ce parc est situé a St-Joseph-de-Sorel, de l'autre c6té du Richelieu. C’est un autre parc urbain
de type pelouse et arbres isolés, donc pas nécessairement idéal pour une grande diversité de
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passereaux. On y retrouve plusieurs bancs (qui font face au fleuve !) ainsi que plusieurs tables
de pique-nique couvertes. Il y a aussi un grand kiosque couvert. On pourrait donc faire de I'ob-
servation en cas de pluie. Des toilettes sont également présentes dans le parc. Le stationnement
est suffisamment vaste et gratuit.

Les bancs face au fleuve, les abris de table a pique-nique. Image Google Street View

Des 4 sites, c'est ici que le fleuve est le moins large : presque 2 fois moins qu’au parc Henri-
Letendre (1,15 km vs 2 km). D’ici on a principalement 2 points de vue. Au bout du stationnement,
a gauche, on a un point de vue surélevé sur le fleuve devant et a I'ouest. Ici aussi on a une baie,
longue et étroite, entre le parc et le quai de Rio Tinto, un demi km a l'ouest. Plusieurs oiseaux
(canards, oies, goélands, etc.) sont souvent observés dans cette baie peu profonde.

Vue sur la baie a I'ouest. Ici, le niveau du fleuve est anormalement bas.
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L’autre point de vue est au bout de la descente de bateaux ou on est tout prés du fleuve et qui
permet une vue a 'est sur 'embouchure du Richelieu et les élévateurs a grains de Sorel. Dans
tous les cas, il faut porter attention a tout ce qui passe au-dessus du fleuve. Des raretés sont
toujours possibles. L’hiver on peut y observer de grands déplacements des 4 espéces de goé-
lands.

C’est le site qui a la plus petite liste d’oiseaux observés, mais c’est probablement parce que ce

site est fréquenté moins souvent que les autres. Le potentiel est Ia ! Voici un tableau des princi-
pales raretés qu’on peut observer sur le fleuve :

Tableau des principales raretés (pour les 4 sites)

Espéce Pas a chaque 1 a 5 mentions 6 a 15 mentions
année par année par année

Bernache cravant X

Bernache de hutchin X

Fuligule a téte rouge X

Macreuse a front blanc X

Macreuse a ailes blanches

Macreuse a bec jaune

Harelde kakawi

Mouette de Bonaparte

X | X | X | X| X

Goéland brun

Sterne caspienne X

Grébe esclavon X

Grebe jougris X

Plongeon catmarin X
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Multi-Moulées Enr
Delainey

1230, rang Sainte-Thérése
Sorel-Tracy, 450 743-2166

Rabais de 7 % a I'achat de
nourriture ou accesoires

pour oiseaux
Sur présentation de votre cartfe de
membre valide du COST

Ferme urbaine - Horaire de la Boutique

Lundi au vendredi-9h00 & 17h00
Samedi et dimanche-9h00 a 16h00

Adresse : 1968 chenal du moine , Sainte-Anne-de-Sorel, QC, Canada, Quebec

Tél. : 450) 880-5198

Courriel : Lafermedubarbu@gmail.com
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Pour rire un peu...

Entretien avec un canard

Chronique extraite du Journal les 2 Rives

Auteur : M. Stéphane Fortier
24 Septembre 2024 - 07:00

— ‘ N

Comme je suis plutét du genre connard, jai décidé cette fois de m’entretenir avec un
canard. On m’avait interdit de parler avec les animaux, exception faite des chats et des
chiens, voire peut-étre une ou deux perruches, mais bon. Il a accepté de faire I'entrevue
parce qu’il apprécie le fait que je travaille pour un journal. J'espére que les choses vont
bien se passer pour moi et que personne ne va me dénoncer.

Journaliste : Bonjour! C’est le fun que vous soyez a 'heure pour notre rendez-vous et pas
en retard.
Canard : Tu sauras que nous, les canards, sommes toujours dans I'étang.
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J : J’ai lu que vous étes classé parmi les oiseaux aquatiques palmipédes...
C : Les oiseaux... pardon?

J : Laissez faire. Vous avez l'air épuisé...

C : Jarrive du Festival de Canes. Il y avait de la poule la-bas. Oh! Boy. Mais je n’ai pas
fait attention a ceux ou celles qui ont remporté les palmes. En plus, il faisait froid pour la
saison.

J : Un froid de canard jimagine? Etes-vous du coin?
C : Du coin-coin vous voulez-dire? Non! Je viens du Méssachaussette.

J': Hum! On dit Massachusetts. Vous avez déménagé récemment?
C : Oui et jai fait affaire avec le Plan Caneton.

J : C’est pas le Clan Panneton?
C : Pas pour les canards. A I'époque, on se disait : I'étang sont durs. Et comme on en
avait mare...on a émigré.

J : Jlimagine que vous vouliez vous éloigner de la source du probléeme? Parlant de pro-
bléme, parlez-moi de

votre conjointe.

C : La premiére fois que je I'ai rencontrée, j'ai crié ouaaaaah!

J: Vous avez crié... oie? Ma foi...
C : C’est vrai que t'es con, toi. Bref, javais les plumes toutes mouettes.

J : Moites, vous voulez dire...
C : Elle était trés agressive a I'époque. Elle était toujours en beau colvert.

J: Ou en beau tabernache...

C : Elle se défoulait en tapant sur le sol. Paon, paon! Elle était pas mal sauvage pour un
canard. En passant, saviez-vous que I'on appelle canette, une jeune femelle? Comme
notre plus jeune que I'on avait punie et qu’on avait enfermée dans sa chambre, un mo-
ment donné.

J : C’était une canette consignée, finalement.
C : Pour revenir a notre premiére rencontre, ma conjointe était arrivée en méme temps
que le premier bateau de I'année au port de Montréal.

J : Vous auriez pu I'appeler ma cane a pommeau d’or. Ah! Ah! Ah! Ou avez-vous eu votre
premier rendezvous?
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C : Nous sommes allés manger au McDonald Duck. En passant, avant que tu me poses
la question, on n’a jamais eu de prises de bec. C’est un cygne, heu... un signe qu’on est
faits pour aller ensemble.

: Pour un canard, jimagine que vous voyagez beaucoup.
: Je suis allé en Belgique, mais malheureusement, je ne parle pas le flamand.

OL

: Méme pas le flamant... rose? Ah! Ah! Ah!
: Si jamais je vais en Chine, j'ai au moins quelques notions de mandarin...

OL

: Que pensez-vous de l'ornithorynque?
: Lord Nito... quoi?

OL

: Oubliez ¢a. Des personnages que vous aimez?
: Oncle Picsou, Daffy...

OL

J : Des choses que vous détestez?
C : La chasse, les oranges...

J : Vous aimez la musique, dit-on.

C : Surtout la chanson Héron, Héron, petit patapon. Certainement pas la danse des ca-
nards qui est encore beaucoup jouée dans les fétes de mariages quétaines. Contraire-
ment a ce que 'on pourrait penser, je n’aime pas quand les orchestres font des couacs.
En passant, je m’excuse de grimacer, j'ai une patte cassée.

J : Ahl c’était ¢a, 'odeur. Et au hockey, pas besoin de vous demander le nom de votre
équipe favorite...

C : Qu’est-ce que t'’en penses? J'aime bien aussi 'équipe de basket de la Louisiane, les
Pelicans, la. Et toi, tu aimes les Débils du New Jersey, je gage?

J|: Suivez-vous les Alouettes?
C : Non, elles vont trop vite.

Jd : Non, je voulais parler... Bon!, Voila deux agents de la SQ a mes trousses. Je me
demande bien qui m’a dénoncé?

Le rédacteur de cette chronique a de nouveau été amené au département de psychiatrie
de I'Hétel-Dieu. Il ne sera de retour qu’au cours du mois d’octobre.
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Député de Richelieu
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BUREAU DE CIRCONSCRIPTION
50, rue du Rol, bureau 100
Sorel-Tracy (Québec) J3P M7
450 742-3781

Fan-Demard emond ricd@assnat oo ca

LOUIS PLAMONDON

BECANCOUR | NICOLET | SAUREL

% 307, route Marie-Victorin
v Sorel-Tracy, Québec 3R IK6

‘f‘ Tél.: (450) 742-0479
e s come Télec.: (450) 742-1976
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Défi ornithologique # 5

Par Jean Crépeau

Un autre cas pas trop difficile. On veut savoir quels seront vos critéres pour identifier ce
gros oiseau sombre en vol au-dessus de nos tétes en pleine tempéte de neige début

décembre.
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Réponse au Défi Ornithologique # 4
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Ici on a un passereau avec de la couleur jaune, olive et noir, des caractéristiques de
certaines parulines et viréos. Le bec, n’étant pas Iégérement crochu au bout, élimine les
viréos. On conclut donc assez rapidement qu’on est en présence d’'une paruline, proba-
blement en plumage d’automne. On a quelques candidats avec un motif relativement
contrasté sur le coété de la téte.

Par élimination, ce n’est pas la Paruline tigrée car le dos n’est pas aussi verdatre et uni,
et les rayures sur les flancs sont plus fines. La Paruline a gorge orangée femelle est une
autre option, mais le sourcil est beaucoup plus large et se prolonge vers l'arriére, et le
dos n’est pas uni. Il ne reste que la Paruline a gorge noire, femelle : motif foncé sur la
joue entouré de jaune, dos verdatre uni, et larges rayures noires sur toute la longueur
des flancs.
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Photos d’Ornithoquetteurs...

Pour Vous les Photoqgraphes...

« Milles Mercis a Vous », Photographes de tous genres pour vos belles photos. Vous
étes un pur incitatif a découvrir la faune ailée, son environnement et sa nature.

Amourettes ou partage de nourriture ? ...

M}'fa

AdLibGoOiseaux / Photo de Michel April / Janvier 2024 o

Bernache Express — Hiver 2024-25 Page 29



Repas en perspective pour un bel Harfang...
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Club d’ornithologie Sorel-Tracy inc.
Calendrier jusqu’en Mai 2025

Conseil d’administration Réunion pour nos membres
Mercredi 8 janvier 2025 Mardi 21 janvier 2025
Mercredi 5 février 2025 Mardi 18 février 2025

Mercredi 5 mars 2025 Mardi 18 mars 2025
Mercredi 2 avril 2025 Mardi 15 avril 2025
Mercredi 7 mai 2025 Annulée

A BOIRE
LIS SUNTRSSS

AU NOM DU GIN

Point d'eau bénite ni de vin. Depuis peu, l'église Marie-
Auxiliatrice de Sorel-Tracy n'accueille plus de fidéles non plus.
On y trouve plutdt les distillateurs des Subversifs, qui y ont
installé leur alambic pour produire du gin. Leur secret pour
fabriquer le Saint des Saints: un léqume d'antan.

Rott Dephne Jaq pherm Low Sudwerity

manririca
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A tous nos commanditaires,

Permettez-moi de vous remercier personnellement de votre collaboration
annuelle au financement du Club d’Ornithologie de Sorel-Tracy par votre
commandite.

Les argents que vous nous fournissez nous permettent de faire la promo-
tion et d’assurer le rayonnement d’'une activité écologique, citoyenne, re-

groupant principalement les passionnés d'oiseaux de la MRC Pierre-de-
Sorel, tout en permettant I'’évaluation continue de notre faune ailée.

Bien a vous,

Rédacteur du Bernache-Express

Macaniaue Binbrals @
' f

Rlvo-Sudlnc.
DS LEGERS 8& AUTOMOBILES

CAMIONS LOUR

Véerrtuation

:“ 2000 sg st |Gl

ba:l:':r“ 3000 Ky o1 maine -“M‘.Wm '
i Sorel - Trocy LUNDI AU VENDREDI

Swonon = [ DE 8H A MINUIT 30

frreeu e, 7422764

AIR CLIMATISE | K | 300 Mor DESUANLE, Prés oo B Fset

Mécanique Générale MPC Rive-sud Inc.

300, 1ue MonseigneurDesianieau, Sorek Tracy. J3P 7Y8
450 742.2784
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Cinéma St-Laurent B|JOUter|e Lyne Enr

Cinémas RGFM

37, rue du Roi, Sorel-Tracy, QC J3P 4M6

8333, rue Industrielle

Sorel-Tracy, Québec Telephone: 450-743-2858

J3R 5R4

1-888-454-6926 , Website: http://www.bijouterielyne.com/

megro om  BLEUETIERE AUX

L] DAMES BLEUES

Alimentation Francesca Noél Inc. 231, rang du Bord-de-I'Eau Ouest

Yamaska, Québec

7000 Avenue Plaza

Sorel-Tracy , Québec J0G 1wo

J3R4LE o 450517-5609

Téléphone: 450-742-8227 @ Consultez le site Internet

Télécopieur: 450-742-4049

f Consultez la page Facebook

e e ——
Laboraloire Chaussures W
o . .
Julien Paul S
Annie Dumontier 367. boulevard Fiset. suite 101
Alexandre Bonneville Sorel-Tracy, Qc J3P 3R3
proprictaires 4507807024

Bernache Express — Hiver 2024-25 Page 33



Politique de confidentialité du C.0O.S.T.

Le Club d’Ornithologie Sorel-Tracy inc. (prénommé le C.O.S.T. ou le COST), attache une
grande importance a la protection de la vie privée de ses membres et a la confidentialité
des informations personnelles qui lui sont confiées. Cette politique de confidentialité vise
a expliquer comment nous collectons, utilisons, partageons et protégeons vos données
personnelles. En adhérant a notre club et en utilisant nos services, vous consentez aux
pratiques décrites dans cette politique.

Pour consulter ladite politique, nous vous prions de vous rendre sur
notre site Internet a 'adresse suivante : www.ornitho-soreltracy.org
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