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ACTUALITÉ

Une voie a guidé Sylvain Benoit toute sa 
vie et encore aujourd’hui : la découverte  
de soi grâce à la découverte de l’autre et  
les relations culturelles entre les pays. Pour 
le Nazairien d’origine, son cheminement, 
jusqu’à devenir le directeur du Bureau des 
relations internationales de l’Université  
du Québec à Trois-Rivières (UQTR) il y  
a 14 ans, a été parsemé de voyages, de 
coopérations, d’ouverture d’esprit et  
de transmissions de connaissances.  

Hockeyeur dans sa jeunesse, Sylvain Benoit 
se souvient de ses années avec les Lions 
d’Acton Vale et de celles avec les Lauréats  
de Saint-Hyacinthe, dans le collégial 3A. 
Cependant, une blessure au genou l’oblige à 
arrêter son sport. « J’ai voulu perfectionner 
mon anglais et me dépayser aussi, donc je 
suis allé faire mon baccalauréat en sciences 
politiques et en philosophie à l’Université de 
l’Alberta à Edmonton. Puis, après, je suis 
parti 16 mois en voyage solo en sac à dos 
autour du monde », raconte Sylvain Benoit.  

La piqûre du voyage 
Comme c’est souvent le cas des voyages 
solos pour les jeunes adultes, cette aventure 
change complètement la vie de Sylvain 

Benoit. « J’ai travaillé dans toutes sortes 
d’environnements durant ce voyage. Dans 
des vendanges, pour la cueillette d’olives et 
d’oranges, dans des auberges et même dans 
des kibboutz israéliens. Je ne voulais pas 
revenir! », lance-t-il. Après une rencontre 
enrichissante avec un groupe de voyageurs 
en expédition avec l’entreprise québécoise 
Club Aventure Voyage, M. Benoit passe les 
huit années suivantes comme guide et 
développeur de circuits pour ce voyagiste. 
Les voyages, il les enfile alors un à la suite  
de l’autre! 

Un désir d’ancrage se fait alors sentir 
pour celui qui devient professeur au Collège 
Montmorency, à Laval, tout en complétant 
une maîtrise en management international 
à l’École nationale d’administration publi-
que (ENAP). « Je pense que tout ce que j’ai 
fait jusque-là a été une ligne droite et direc-
trice vers les relations internationales et cul-
turelles. J’ai alors fait mon projet de maîtrise 
en fondant le bureau des relations interna-
tionales du Collège Montmorency que j’ai 
par la suite dirigé neuf années. » 

Développer et partager des expertises 
Depuis 14 ans à l’emploi de l’UQTR, 
M. Benoit a pris en charge un bureau des 
relations internationales qui avait besoin 
d’un second souffle à ce moment-là. 
Actuellement, sous sa direction et avec 
l’aide d’une équipe passionnée, le Bureau 
des relations internationales de l’UQTR 
rayonne dans plus de 40 pays avec au 
moins 225 accords internationaux. 

Que ce soit pour réviser ou pour mettre à 
niveau des programmes scolaires dans 
d’autres pays, partager de l’expertise, déve-
lopper des programmes de recherches, coor-
donner des échanges étudiants ou l’accueil 
d’étudiants étrangers à l’UQTR, le bureau  
de M. Benoit coordonne une multitude de 
missions internationales. L’UQTR compte 
d’ailleurs plus de 3300 étudiants étrangers, 
soit plus de 20 % de sa population étudiante. 
« Au carrefour de nos différences, entre cul-
tures et pays, c’est là que nous trouvons l’ins-
piration pour de nouvelles idées. Tout notre 
travail se bâtit d’abord et avant tout sur la 
relation entre les individus. C’est très enri-
chissant ce qu’on découvre de l’autre. » 

Très souvent en voyage d’affaires pour 
l’UQTR, Sylvain Benoit s’est rendu au 
Gabon pour la révision des programmes 
paramédicaux, à Madagascar pour des  
projets jeunesse, en Europe dernièrement 
pour visiter des universités belges et pour 
le congrès de l’Association européenne  
en éducation internationale (EAIE), à  
Rotterdam, aux Pays-Bas. « Nous essayons 
d’impliquer nos professeurs universitaires 
également et quand ils goûtent à cela une 
première fois, ils veulent toujours revenir. 
C’est si riche comme expérience. » 

Toute cette activité professionnelle 
n’empêche pas Sylvain Benoit de prendre 
du temps pour visiter son père de 90 ans 
qui habite maintenant Acton Vale, en plus 

de consacrer du temps à sa famille. Cepen-
dant, le parcours de cet hyperactif du 

voyage et amoureux des autres cultures est 
loin d’être terminé. 

Sylvain Benoit : une vie à la découverte de l’autre

Sylvain Benoit, directeur du Bureau des relations internationales de l’UQTR.  
Photo gracieuseté

VÉRONIQUE  
LEMONDE 
vlemonde@lapensee.qc.ca

Sylvain Benoit en mission à Madagascar, ici, en 
présence du président du pays, Andry 
Rajoelina. Photo gracieuseté
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Plusieurs résidents se sont présentés au 
dernier conseil municipal de Béthanie,  
le mardi 10 octobre, afin de montrer  
leur appui à l’organisme L’Atelier du  
loisir, établi depuis l’an 2000 dans la 
municipalité. C’est que l’organisme risque 
maintenant d’être évincé des locaux qu’il 
loue au 1321, chemin de Béthanie, au cœur 
du village, dans l’ancienne école qui fait 
office de centre communautaire et qui 
regroupe également le bureau municipal, 
un CPE et un salon de coiffure.  
Des retards de paiements récurrents 
seraient en cause dans ce dossier. 

Sur place, lors de la soirée du 10 octobre, 
avec en main une pétition de 150 noms les 
appuyant, le coordonnateur de l’organisme, 
Martin Bergeron, a mis de l’avant l’impact 
positif de  L’Atelier du loisir, dans une muni-
cipalité qui compte très peu d’infrastructu-
res de loisir. « Considérant que l’Atelier du 
loisir habite les locaux du centre commu-
nautaire de Béthanie depuis 15 ans, permet-
tant à des centaines de jeunes au fil de temps    
de s’accomplir en tant que futurs citoyens. 
[...]  Nous demandons l’annulation de l’évic-
tion du 31 octobre en vue que les activités de 
l’Atelier du loisir continuent à faire rayon-
ner la ville partout au Québec. Chaque 
année plus de 3500 personnes sont touchées 
par votre municipalité, un village Grandeur 
Nature », peut-on lire dans le descriptif de la 
pétition toujours accessible.  

L’Atelier du loisir organise chaque année 
plusieurs activités à saveur médiévale et fan-
tastique, en plus d’être un camp de jour esti-
val certifié, actif en animation scolaire et 
organisateur d’événements ponctuels. Pen-
dant quelques années, L’Atelier du loisir était 
d’ailleurs l’organisateur du festival La Grosse 
Lanterne. Outre le site principal et son infra-
structure de maisonnettes de type Moyen-
Âge, situé au 1801, chemin de Béthanie, 
L’Atelier du loisir loue le sous-sol et le 
deuxième étage du centre communautaire 
de Béthanie  comme lieu d’hébergement 
(dortoirs et douches) pour les activités de 
son camp d’été, de même qu’une cafétéria et 
des lieux d’entreposage.  

« Lorsque nous avons eu l’avis d’éviction 
de Béthanie fin septembre, le retard de paie-
ment a été réglé en moins de 48 heures, alors 
que la Municipalité nous laissait seulement 
un mois de préavis pour quitter les lieux 
d’ici le 31 octobre. Entre autres, Béthanie a 
évoqué la possibilité de mettre sur pied 
d’autres projets dans ces locaux à long 
terme, mais sans nous en dire plus », évoque 
M. Bergeron.  

La directrice générale de Béthanie, Anne-
Renée Coulombe, a pourtant une lecture 
bien différente de la situation. « Nous ne 
parlons pas seulement d’un défaut de paie-
ment d’un ou quelques mois, mais bien 
d’avis répétés pour des retards, de manière 
récurrente. Au début octobre, lorsque L’Ate-
lier du loisir a réglé son retard, nous parlions 
ici d’arrérages de plusieurs mois. Déjà, en 
mai dernier, l’organisme nous avait réglé des 
arrérages datant de plusieurs années. C’est 
une situation répétitive avec l’organisme à 
qui nous avons remis plusieurs avis écrits  
et émis plusieurs avis verbaux », explique 
Mme Coulombe.  

Cette dernière évoque également un 
rapport de sécurité incendie de la préven-
tionniste de la MRC du Val-Saint-François 
peu reluisant, mais précise tout de même 
que l’organisme avait alors fait ses devoirs 
et rétabli la situation. « Dans ce dossier,  
c’est vraiment les défauts de paiement que 
nous évoquons. » 

Martin Bergeron ne nie pas les délais 
pour le paiement du loyer mensuel de son 
organisme, mais indique tout de même 
qu’avec l’administration municipale précé-
dente, des ententes étaient toujours possi-
bles. « Nous réussisions toujours à nous 
entendre avec eux pour un montant forfai-
taire par exemple. Et il faut quand même 
noter que les deux années de la pandémie 
ont été très difficiles pour des organismes 
comme le nôtre. Maintenant, l’administra-
tion actuelle est plus stricte sur le paiement, 
mais présentement, nous sommes à jour 
dans tous nos paiements. » 

Martin Bergeron mentionne qu’en cas 
d’éviction, l’organisme ferait face à plu-
sieurs difficultés, dont la relocalisation  

de ses dortoirs pour son camp d’été. 
« Naturellement, construire un nouveau 
bâtiment sur notre site principal pour 
accueillir les jeunes l’été, cela impliquerait 
des investissements majeurs pour notre 
organisme. Ce serait très difficile. Des jeu-
nes profitent de ces lieux, des jeunes de la 
région et de l’extérieur. Cela apporte une 
très belle visibilité à Béthanie, car il y a peu 
de choses pour la jeunesse ici. Et nous 
sommes prêts à nous adapter selon la déci-
sion du conseil municipal. »  

Décision en sursis 
Même si la rencontre avec le conseil le 
10 octobre s’est avérée positive dans l’ensem-
ble, rien n’est encore gagné pour l’organisme.  

Le conseil se réunit justement ce soir 
pour débattre de ce dossier dans le cadre 
d’un caucus spécial et décider du sort de 
L’Atelier du loisir au sein de son centre com-
munautaire. « Si la décision de les évincer 
demeure inchangée, nous discuterons avec 
eux d’une date de sortie. Nous sommes 
quand même conscients qu’ils ont beau-
coup de matériel à déménager et nous ne 
sommes pas insensibles. Si la décision est 
infirmée, il faudra attendre le prochain con-
seil ordinaire, le 13 novembre, pour que cela 
soit entériné par les conseillers », explique 
Anne-Renée Coulombe. 

« Nous attendons une réponse favorable 
de leur part, bien entendu, mais nous nous 
fions aussi au bon jugement du conseil et 
des conseillers pour prendre la meilleure 
décision possible », conclut M. Bergeron. 

Béthanie

L’Atelier du loisir visé par une éviction
Véronique Lemonde | La Pensée

L’Atelier des loisir loue des locaux au Centre communautaire de Béthanie. Photos gracieuseté

Le site extérieur de L’Atelier du loisir accueille des événements à saveur médiévale.

ACTUALITÉ
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Le samedi 14 octobre se tenait le gala des 
Agricultrices du Québec, à Trois-Rivières. 
Parmi les agricultrices de talent et 
passionnées qui étaient honorées, Safia 
Barrou, propriétaire du Gîte des Oies a 
remporté le Prix Clin d’œil à la relève,  
un prix remis grâce aux votes du public. 

Spécialisé dans les produits à base d’oie de 
haute qualité, en plus d’être un lieu magnifi-
que dédié à l’agrotourisme, Au Gîte des Oies 
est avant tout le projet multifacette d’une 
entrepreneure qui a su prendre la relève de 
l’amoureuse des oiseaux Linda Lazure, il y a 
quelques années. 

« J’ai des idées qui sortent de l’ordinaire 
et rien n’est un trop grand défi pour moi.  
Je crois fortement en notre projet, notre 
créativité et nos capacités. J’ai démontré 
que, malgré le fait que nous ne venons  
pas du milieu agricole, le travail d’équipe, 

l’entraide, la persévérance et la détermina-
tion peuvent rendre,, les projets les plus 
fous réalistes! Plus que tout, nous avons un 
point en commun : la passion », indiquait 
Safia  Barrou dans sa description sur le site 
Web des Agricultrices du Québec. 

Au Gîte des Oies a aussi participé récem-
ment aux Folies gourmandes de Granby, en 
plus d’offrir de tout nouveaux produits en 
ligne comme l’effiloché d’oie BBQ à l’argou-
sier, la pizza à l’oie, les raviolis à l’oie et les 
gâteries pour chiens et chats à base d’oie.

Gala des agricultrices du Québec

Des honneurs pour une agricultrice de Roxton Falls

Safia Barrou, du Gîte des Oies, pose ici à droite, lors de la remise des prix. Photo gracieuseté Photo gracieuseté

ACTUALITÉ

VÉRONIQUE  
LEMONDE 
vlemonde@lapensee.qc.ca
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Installée à Acton Vale depuis  
maintenant deux ans, Bob Magnale – 
Artisans brasseurs a célébré l’événement  
le samedi 14 octobre avec sa clientèle, 
offrant un barbecue et un menu  
de plus de 20 bières en fût, en  
plus d’exclusivités pour cette  
journée d’anniversaire. 

« Nous avons eu une excellente année et 
nous nous concentrons de plus en plus sur 
le marché local, car les gens de la région 
répondent très bien à nos produits », indi-
que un des copropriétaires, Christian 
Roberge. Avec plusieurs collaborations 
avec des entreprises agroalimentaires  
de la région, Bob Magnale renforce le sen-
timent d’appartenance de la microbras -
serie envers Acton Vale. « Par exemple, 
nous donnons notre drêche, soit les rési-
dus de brassage des céréales, à un éleveur 
de bœufs de Sainte-Christine. C’est du 
donnant-donnant autant pour lui que 
pour nous. Nous donnons aussi une 
deuxième vie à du marc de raisin en l’inté-
grant à certains de nos assemblages de  

bières. Dans ce cas, nous travaillons avec  
le vignoble du Domaine du Cap, à Acton 
Vale. »  

Pour l’occasion, les microbrasseurs pré-
sentaient également deux nouvelles bières, 
dont la Portergeist d’Acton Vale, vieillie en 
fûts de rye. « C’est une bière que nous 
avions déjà présentée l’an passé, mais cette 
fois-ci, elle a passé 11 mois en fûts de rye, 

ce qui lui apporte de bonnes notes boisées 
qui la transforme totalement de la version 
de l’an dernier », précise M. Roberge.  

Aussi offerte, la Grisette Piquette a  
été fermentée et affinée sur du marc  
de riesling qui provient du Domaine du 

Cap. C’est une bière légère et fruitée, par-
faite en apéro. 

Fondée il y a six ans, la microbrasserie 
Bob Magnale était installée à Blainville les 
quatre premières années, avant de faire le 
saut à Acton Vale.

2 ans pour Bob Magnale

La microbrasserie fête avec sa clientèle
Véronique Lemonde | La Pensée

Au fil du temps, la microbrasserie Bob Magnale s’est faite une belle place à Acton Vale. Photos gracieuseté

ACTUALITÉ

Parfaite pour l’automne et l’Halloween qui s’en vient, la Portergeist d’Acton Vale ravira les 
amateurs de bières foncées. 

Une erreur involontaire s’est glissée dans 
l’article du 4 octobre dernier, Nouvelle 
préventionniste à la Ville d’Acton Vale.  
En effet, nous aurions dû y lire : « Aupa -
ravant, les tâches de préventionniste 
étaient aussi effectuées par notre direc-
teur du Service des incendies précédent, 
Joël Perron » et non Jean Fontaine, 
comme il était inscrit dans le texte.  
 
La Pensée de Bagot s’excuse des inconvé-
nients causés par cette erreur. V.L.

ERRATUM
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18 octobre 
43e anniversaire du mariage 
Alain Bourgeois et Gisèle Plante, 
Acton Vale 

20 octobre 
Gabriel Beaudry, Acton Vale 
Eden Lefebvre, Acton Vale 

21 octobre 
Frédéric Duhamel,  
Saint-Valérien-de-Milton 

22 octobre 
Charles-Étienne Morin,  
Saint-Valérien-de-Milton 
Francine Martin, Acton Vale 

23 octobre 
Pierre Girard, Acton Vale 

24 octobre 
Élodie Roy, Roxton Falls

C’est à votre tour 

Si vous avez des «souhaits de fête» 
ou des «anniversaires de mariage» 

à souligner au cours des  
prochaines semaines, contactez 

le 450 546-3271 ou écrivez  
à vlemonde@lapensee.qc.ca  

Heure limite : le vendredi 16 h  
pour la semaine qui suit.

ACTUALITÉ

Suite à un conseil d’administration 
le 5 octobre, la Corporation de 
développement de la Rivière Noire 
(CDRN) met de l’avant plusieurs  
projets à venir et activités, tous en  
phase avec sa mission première de  
mise en valeur de l’environnement.  

En plus de l’arrivée de sa nouvelle direc-
trice générale, en février dernier, Julie 
 Perreault, architecte-paysagiste, la CDRN  
a accueilli quatre nouveaux conseillers  

sur son conseil d’administration : Brigitte 
 Sarrazin, aux communications; Pierre 
 Larivière, de Roxton Falls; Steeve Langlais, 
de Saint-Nazaire-d’Acton; et Michel 
 Boucher, d’Acton Vale. 

Projets en cours 
La CDRN a obtenu une subvention fédé-
rale pour la mutualisation de ses activités 
et ressources humaines, ce qui lui a permis 
le développement d’un cycle d’activités 
avec les bibliothèques d’Acton Vale et de 
Saint-Hyacinthe. Aussi, une subvention a 
été présentée au programme Nouveaux 

horizons pour les aînés pour le verdisse-
ment de l’OHMA à la Villa du Bonheur,  
à Upton. 

Afin d’aider la SADC a réduire son 
empreinte carbone, la CDRN a également 
procédé à la plantation de 150 arbres à 
Béthanie. Toujours dans cette municipalité, 
une demande de subvention est en cours 
avec Tourisme Montérégie pour terminer le 
développement d’une halte-rivière et de 
sentiers le long de la rivière Noire. 

Finalement, dans le Canton de Valcourt, 
une esquisse d’aménagement a aussi été réa-
lisée par l’organisme.

De projets et des activités pour son développement
Rivière Noire

Photo gracieuseté

Véronique Lemonde | La Pensée
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ACTIVITÉS À ACTON VALE

LOISIRS DE BÉTHANIE – 
HALLOWEEN  
Spectacle d’Halloween, Serpillère la sorcière 
et sa drôle de maison, le samedi 28 octobre, 
de 10 h à 10 h 30, au centre communautaire 
de Béthanie. Réservation avant le 21 octobre 
avec le nom et l’âge de vos enfants et le nom-
bre de personnes qui seront présentes à loi-
sirs.bethanie@outlook.com. Places limitées. 

SOIRÉE FRATERNELLE – 
CHEVALIERS DE COLOMB 
Les Chevaliers de Colomb d’Acton Vale 
organisent une soirée fraternelle le samedi 4 
novembre, dès 18 h, au Centre communau-
taire d’Acton Vale. Les portes ouvriront à 
17 h. Le Groupe Alliance animera la soirée. 
Service de bar sur place. Billets : 35 $. Pour 
informations : Joseph Messier 450 546-7266. 

SPECTACLE-BÉNÉFICE POUR 
L’ÉGLISE DE SAINT-VALÉRIEN 
Spectacle-bénéfice le samedi le 25 novem-
bre, à 19 h 30, à l’église de Saint-Valérien-de-
Milton, avec Jacinthe et Claude Paradis et la 
participation de Josée Gariépy. Récital de 
chansons populaires au coût de 20 $. En cas 
de tempête remis au samedi 9 décembre à 
19 h 30. Pour billet et information : Serge 
Marc-Aurèle au 450 502-9038.  

PARRAINAGE CIVIQUE DES MRC 
D’ACTON ET DES MASKOUTAINS 
Le Parrainage civique est un mouvement 
d’amitié qui consiste à jumeler des citoyens 

bénévoles avec des personnes marginali-
sées par leurs différences de capacités. Une 
relation amicale afin de briser l’isolement et 
qui favorise la prise de confiance en soi 
pour ainsi pouvoir jouer des rôles sociaux 
intéressants. Tout est plus accessible quand 
on a un ami avec qui partager!  

Parrainage civique recherche actuel -
lement 7 parrains ou marraines de la 
région afin de partager des intérêts com-
muns et des activités plaisantes avec un de 
nos membres filleuls. Venez faire notre 
connaissance et n’hésitez surtout pas à  
nous contacter pour plus d’informations!  
450 774-8758 - parrainagecivique.org  

LES PEINTRES  
DU MARDI 
Vous aimez la peinture? Joignez-vous à 
nous. Quelques places disponibles les mar-
dis après-midi à un coût minime, à Acton 
Vale. Info: Micheline 450 546-7343. 

CFQ ACTON VALE  
Le Cercle des fermières d’Acton Vale invite 
les femmes de toute origine à participer  
à deux ateliers gratuits. Un accompagne-
ment pour débutantes au crochet ou 
aiguilles est offert. Les ateliers ont lieu  
les lundis de 18 h 30 à 20 h. Plusieurs  
projets sont mis en place chaque année, 
afin de venir en aide aux membres de 
notre communauté et les soutenir tout  
au long de l’année. Infos : Carmelle au  
450 236-0447.

La cinquième édition des  
Bourses d’initiatives en entrepreneuriat 
collectif a été lancée depuis le lundi  
16 octobre. Les intéressés ont  
jusqu’au 30 novembre, à 16 h,  
pour présenter leur projet en  
fonction des deux volets.  

Qu’est-ce que les BIEC? 
Les Bourses d’initiatives en entrepreneuriat 
collectif (BIEC) sont un appel de projets 
mobilisateur qui vise à soutenir l’émergence 
et le développement des entreprises et  
projets d’économie sociale à la grandeur  
de la Montérégie. Dans chaque MRC de  
la Montérégie et dans l’agglomération de 
Longueuil, les entrepreneurs collectifs et les 
entreprises d’économie sociale peuvent 
recevoir un montant jusqu’à concurrence de 
20 000 $, en deux volets, pour la réalisation 
de leur projet. 

Pour déposer une demande 
Les demandeurs ont la possibilité de visi-
ter le site Web des Bourses d’initiatives  
en entrepreneuriat collectif à l’adresse 
https://biec.quebec pour soumettre leur 
demande. De plus, une séance d’informa-
tion en ligne est prévue le 25 octobre,  
à 10 h.  

1er volet : Projet d’amélioration :  
jusqu’à 7500 $ en bourse 
Ce volet se veut une aide financière per-
mettant de soutenir les plus petits projets 
que les entreprises ne peuvent pas néces-
sairement financer autrement. Ils ont un 
aspect non récurrent ou ne cherchent pas 
une viabilité, mais restent nécessaires pour 
améliorer la mission et les opérations d’une 
entreprise collective. 

2e volet : Projet structurant de grande 
envergure : entre 7500 $ et 20 000 $  
en bourse 
Ce volet vise à fournir un soutien financier 
pour les initiatives d’entrepreneuriat collec-
tif au stade de préparation et de lancement, 
ainsi que pour les projets visant à renforcer 
et à développer des entreprises d’économie 
sociale existantes dans le but d’assurer leur 
viabilité et leur autonomie financière. 

Un programme de financement  
qui a des retombées importantes 
Au cours des quatre éditions précédentes, 
un montant considérable de 1 389 989 $ en 
bourses a été attribué aux entreprises d’éco-
nomie sociale pour leurs projets. Informa-
tions pour la Montérégie-Est : Lysanne 
Croteau au 450 262-1055 poste 1.

Bourse d’initiatives en  
entrepreneuriat collectif

COMMUNAUTAIRE
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Saviez-vous que ce sont quelque 271 millions 
de tonnes de ressources et de matières qui 
entrent dans l’économie du Québec annuelle-
ment? Et, malheureusement, seule une infime 
partie de celles-ci, soit 3,5 %, est réutilisée, 
recyclée ou valorisée. Pour lutter contre cette 
problématique, Zéro Déchet Québec organise 
chaque année la Semaine québécoise de réduc-
tion des déchets (SQRD) avec le soutien de plu-
sieurs partenaires. Se déroulant du 20 au 
29 octobre 2023, cette 23e édition a pour thème 
le réemploi.

UNE PANOPLIE DE POSSIBILITÉS
Il existe 1001 façons de réduire sa consommation. Ainsi, 
dans sa campagne annuelle, la SQRD met l’accent sur 
cinq aspects de la thématique du réemploi. Ceux-ci 
s’adressent à divers publics cibles, soit les citoyens, les 
écoles, les municipalités, les institutions et 
les entreprises. 

1.	 La réutilisation : privilégier l’achat 
de biens usagés (ex. : magasiner dans 
les friperies);

2.	 La réparation : promouvoir les ser-
vices de réparation (ex. : de petits 
électroménagers);

3.	 Le partage : encourager les gens 
à se joindre à des groupes de 
partage et d’échange (ex. : d’ou-
tils et d’équipements);

4.	 Les communs : présenter les possibilités qu’offrent 
les groupes citoyens et les coopératives (ex. : d’habi-
tation ou de travail);

5.	 La consommation autrement : inciter les gens à 
réfléchir à leur consommation et à changer leurs 
habitudes (ex. : en sachant différencier un besoin 
d’un désir).

Pour en savoir plus sur la Semaine québécoise de réduc-
tion des déchets, visitez le sqrd.org. Si vous souhaitez 
échanger avec d’autres personnes désirant diminuer 
leur empreinte écologique, joignez-vous au groupe 
Facebook SQRD à l’année – Communauté!

Réemployer, une solution clé pour éviter de jeter!

De plus en plus d’initiatives permettant de  
réutiliser, de réparer, de partager ou de mettre des 
biens en commun voient le jour au Québec. Recherchez 
celles de votre région, et joignez-vous au mouvement!

Du 20 au 
29 octobre 

2023

FRIPERIE
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ACTIVITÉS À ACTON VALE

FRIPERIE FRIPATOUT 
La friperie Fripatout de la Polyvalente 
Robert-Ouimet sera ouverte à la commu-
nauté le mercredi 18 octobre, de 13 h à 15 h. 
Les dates d’ouverture pourraient être modi-
fiées à tout moment. Surveillez la page Face-
book de la polyvalente pour vous assurer 
qu’il n’y a pas eu un changement d’horaire. 
Vous devez utiliser la porte d’entrée #9 sur la 
3e avenue. Il est très important d’arriver seu-
lement pour 13 h, car les élèves ne sont pas 
en cours avant que la cloche sonne. Tous les 
vêtements seront à 1 $ et les vêtements 
d’enfants seront à 0.50¢. Voilà une belle 
occasion de se refaire une garde-robe à 

petits prix. Profitez de ce moment pour 
nous apporter les vêtements en bon état que 
vous ne désirez plus. Déposez-les dans le 
bac bleu près de la porte d’entrée. 

BAZAR - SAINT-NAZAIRE D’ACTON  
Il y aura vente au Bazar St-Nazaire, le 
samedi 28 octobre ,de 8 h à 12 h, à l’église 
Saint-Nazaire-d’Acton. À vendre : vête-
ments pour femmes, hommes, jeunes 
enfants, bottes, souliers, articles de décora-
tion, de cuisine, literie, jouets, poupées, jeux, 
cadres, tables d’appoint, quincaillerie, petits 
appareils ménagers, valises, etc. Vente au 
profit de l’église. Bienvenue à tous!  

CONCOURS LA CHASSE  
AUX ABONNÉS  
En octobre, c’est la chasse aux abonnés 
dans les bibliothèques d’Acton Vale, de 
Sainte-Christine et de Saint-Nazaire 
d’Acton, en collaboration avec Le Réseau 
Biblio Montérégie. Abonnez-vous ou 
réabonnez-vous en visitant votre biblio-
thèque et vous pourrez alors remplir un 
coupon pour participer au concours. En 
vous abonnant, vous aurez accès à des mil-
liers de biens culturels dont des livres 
imprimés, numériques et audios, des cas-
ques de réalité virtuelle, des jeux de société 
et d’autres ressources! Participez au con-
cours et courez la chance de gagner l’un 
des 4 prix : une console Nintendo Switch 
avec un casque de jeu, un casque de réalité 
virtuelle Meta Quest 2, une liseuse Libra 2 
de Kobo ou un ensemble de 6 jeux de 
société québécois. Le tirage aura lieu le  
20 novembre.  

FADOQ -  
SAINT-THÉODORE-D’ACTON 
Parties de cartes tous les jeudis de 13 h à 
16 h. Entrée 2 $, à la salle communautaire. 
Aussi, petit déjeuner le 2e et le 4e mercredi 
de chaque mois : 2 toasts et café 2 $, de 9 h à 
10 h 30. Pour tout information, carte de 
membre ou autre, contactez Johanne Roy 
au 450 366-0616. 

TIRAGE LOISIRS ROXTON FALLS 
Tirage de 10 000 $ au profit de la Régie des 
Loisirs de Roxton Falls. Achetez votre 
billet dans dans les points de vente ou 
communiquez avec nous au 450 548-5832 
ou à loisirs@regieloisirsrf.ca. Tirage le  
21 octobre au centre communautaire. 
Points de vente : Municipalités du Village 
Roxton Falls et du Canton de Roxton, 
Marché Traditions, E. Côté et fils, Dé -
panneur les Frères Claude, Resto-Bar  
O’Martha. 

AGA – CFER 
Toute la population est invitée à assister à 
l’assemblée générale annuelle du Centre de 
Formation en Entreprise et Récupération 
(CFER) d’Acton Vale, qui aura lieu ce jeudi 
19 octobre, à 16 h 15, au local 052 de la 
Polyvalente Robert-Ouimet.  

CONFÉRENCE-VOYAGE –  
CAP SUR LES ÎLES DU QUÉBEC 
Le groupe de marcheurs Les Myriapodes 
présente ce samedi 21 octobre, à 14 h,  
la conférence-voyage Cap sur les îles  
du Québec, à l’église de Saint-Nazaire-
d’Acton. Les sujets abordés seront : le 
Compostelle des Île-de-la-Madeleine, l’Île 
d’Anticosti et ses superbes sentiers pédes-
tres et l’Île-aux-Grues, clin d’œil à Riopelle. 
Dons volontaires. 

COLLECTE DE SANG – CHEVALIER 
DE COLOMB CONSEIL 2825 
Héma-Québec organise une collecte avec 
l’aide des Chevaliers de Colomb Conseil 
2825 d’Acton Vale, le lundi 23 octobre, de 
13 h à 19 h 30, au centre communautaire 
d’Acton Vale (rue Bélair). L’objectif est de 
convaincre 90 donneurs de relever leurs 
manches, le temps d’un petit don de sang. 
Héma-Québec recommande de prendre 
rendez-vous avant de se présenter en col-
lecte. Vous pouvez le faire facilement en 
ligne au www.hema-quebec.qc.ca/trois-
facons-simples.fr.html ou par téléphone au 
1 800 343-7264. 

NORMAND FLEURY, 
HORTICULTEUR 
La Société d’horticulture et d’écologie « Les 
Trois Clochers » accueillera le 23 octobre, à 
19 h 15, Normand Fleury, horticulteur et 
paysagiste pour une conférence, Récolte et 
consommation. Au 21, Place Mauriac, à 
Saint-Liboire (salle communautaire). Coût 
de la carte de membre : 20 $ par personne 
ou 30 $ pour un couple. Coût d’entrée pour 
les non-membres : 7 $  

FADOQ UPTON 
Venez à nos activités : les mardis, baseball 
poche, et les mercredis, pétanque-atout, de 
13 h à 16 h. Aussi, déjeuner organisé le 
29 octobre prochain. 8 $ pour les membres.  

À venir, dîner de Noël le 10 décembre; 
les billets seront en vente à la fin du mois 
d’octobre. Billets en vente (dîner de Noël ou 
déjeuner) auprès de Francine (450 278-
0099) ou de Micheline (579 371-5232). Des 
billets seront ausi disponibles à la salle 
communautaire les mardis et mercredis de 
12 h 30 à 15 h 30.
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ACTIVITÉS À VALCOURT ET RÉGION

CLUB DE MARCHE 
Lieu de départ : Centre communautaire de 
Valcourt  Tous les mardis. Gratuit. 

ACUPUNCTURE SOLIDAIRE  
(méthode NADA, avec Valérie Landry) 
Méthode qui stimule 5 points des oreilles 
pour soulager l’anxiété, la dépression, 
l’insomnie et plus. Une initiative du Rivage 
du Val-St-François, en collaboration avec 
le Centre culturel Yvonne L. Bombardier et 
le Centre d’action bénévole Valcourt et 
Région. Au Centre culturel Yvonne L. 
Bombardier, les mercredis jusqu’au 29 
novembre, de 13 h à 15 h. Réservation 
auprès du centre culturel.  

APPEL DE DOSSIERS - PROJET 
D’EXPOSITION ITINÉRANTE 
Les Tables de concertation des aînés de 
Memphrémagog et du Val-Saint-François, 
en partenariat avec DIRA-Estrie, lancent 
un appel de dossiers d’artistes en art visuel 
pour une exposition collective itinérante 
composée d’œuvres représentant des situa-
tions de maltraitance et de bientraitance 
envers les personnes aînées. L’exposition, 
qui circulera en Estrie, permettra de sensi-
biliser les Estriens en présentant visuel -

lement des attitudes, des gestes ou des 
paroles qui causent du tort (maltraitance) 
ou au contraire, qui font du bien (bientrai-
tance). Le présent appel de dossiers d’artis-
tes vise à recruter 7 artistes de l’Estrie. La 
date limite pour déposer un dossier est le 
29 octobre. Infos pour les artistes de Val-
Saint-François : marie-eve.cardin.ciussse-
chus@ssss.gouv.qc.ca. 

CHEVALIERS DE COLOMB – RAFLE 
DE DINDES ET JAMBONS  
Les Chevaliers de Colomb Conseil 3207 de 
Valcourt sont de retour avec leur activité de 
financement traditionnelle, soit un con-
cours pour gagner soit une dinde ou un 
jambon selon les tours. Le tout au profit des 
œuvres de bienfaisance des Chevaliers de 
Colomb, le samedi 21 octobre, à 20 h, au 
Centre communautaire de Valcourt.  

Un billet pour cette soirée vous donne 
droit à une consommation gratuite (vin ou 
bière), aux tirages de plusieurs prix de pré-
sence et un goûter servi en fin de soirée. Les 
billets pour cette soirée sont disponibles en 
prévente à 20 $ ou à l’entrée le soir même au 
coût de 25 $. Billets en vente auprès de Gilles 
Mercier (450 535-6573) de Lawrenceville 
Info : Pierre Bonneau 450 535-6303. 

LA CHARGE COGNITIVE 
Au Centre d’Action bénévole de Valcourt et 
Région, conférence Éclaireurs, suivi d’un 
sauna mental sur la charge cognitive, le 
bien-être et la résilience, le mardi 24 octo-
bre, de 9 h à 13 h. Boîte à lunch fournie, ins-
cription requise au 450 532-2255 poste 6.  

CAFÉ RÉSEAU 
Le premier mercredi du mois, à 9 h 30 à 
midi, tous sont bienvenus pour rencontrer 
bénévole un à un avec vos questions sur cel-
lulaires/tablettes etc. (aucune réparation), 
ou simplement venir jaser avec nous du 
côté social, autour d’un café, tisane, muffins. 
Au Centre d’action bénévole de Richmond. 
450 532-2255 

CLUB OPTIMISTE DE VALCOURT - 
SOIRÉE PORTES OUVERTES 
Le Club Optimiste de Valcourt tiendra une 
soirée portes ouvertes le jeudi 2 novembre, 
de 19 h à 20 h, au local du club au Centre 
communautaire de Valcourt. L’objectif de 
cette soirée est de faire connaître l’associa-
tion et recruter de nouveaux membres. Le 
club a besoin de renouveau, de nouvelles 
idées et de personnes intéressées à contri-
buer à la jeunesse de la région. Les rencon-

tres se tiennent aux deux à trois semaines et 
selon les disponibilités des membres. Venez 
nous rencontrer, vous renseigner et poser 
vos questions.  

Également en novembre, début de la 
vente des gâteaux aux fruits Grant’s, au 
Dépanneur Matthieu Foisy. Informations : 
819 349-7763.  

CUISINE COLLECTIVE 
Activité de cuisine en petit groupe. Pour 
réduire les coûts d’épicerie, pour jaser, rire 
et voir du monde autour d’un comptoir! 
Places disponibles pour des nouveaux 
groupes. Si tu es une mère séparée, un 
groupe de « MamSép » se forme, pour 
réseauter et s’épauler entre mères. Pour 
informations: 450 532-2255 poste 2. 

COMPTOIR FAMILIAL  
VALCOURT 
Le Comptoir familial de Valcourt est 
ouvert du mardi au jeudi, de 13 h à 17 h. 
Nous acceptons toujours les dons qui doi-
vent être déposés dans la cloche prévue à 
cet effet. Rappelons que les vêtements, les 
chaussures et les accessoires en mauvais 
état ainsi que les meubles, les matelas et les 
appareils électroniques seront refusés. 

Depuis maintenant plus de 20 ans,  
les municipalités du Val-7 (Ville de 
Valcourt, Canton de Valcourt, Racine, 
Maricourt, Sainte-Anne-de-la-Rochelle, 
Lawrenceville et Bonsecours) sont liées 
par une entente intermunicipale des  
loisirs qui permet aux citoyens de  
toutes les municipalités de participer  
aux loisirs de la Ville de Valcourt  
au même tarif que ses citoyens.  
En juin 2022, les sept municipalités  
ayant ratifié l’entente avaient choisi  
de ne pas la reconduire dans les  
conditions antérieures afin de  
mettre à jour certaines clauses  
de l’entente.  

Les municipalités parties prenantes de 
l’entente des loisirs avaient jusqu’au 30 juin 
2022 pour accepter ou refuser de recon-
duire l’entente, dans les mêmes conditions. 
Elles avaient alors choisi de revoir certai-
nes portions de l’entente, notamment pour 
une meilleure compréhension. Afin de 
permettre de discuter des besoins et atten-
tes des citoyens de chaque municipalité 
sans être pressés dans le temps, le maire de 
Racine, Mario Côté, avait ainsi suggéré  
de prolonger l’entente d’un an, jusqu’au 
31 décembre 2023. Par la suite, un comité 
d’élus a été formé afin de revoir les termes 
de l’entente des Loisirs. Cette solution a  
été profitable  puisqu’à quelques semaines 
de l’échéance de l’extension de l’entente, 
cette dernière sera finalement ratifiée le 
24 octobre, à Valcourt. 

L’Entente des Loisirs,  
comment ça marche?  
Il faut savoir que l’entente est établie selon 
le principe de l’utilisateur-payeur. Ainsi, si 
les citoyens d’une municipalité utilisent 
plus les loisirs que ceux de la Municipalité 
voisine, la municipalité se verra facturer 
un montant plus élevé pour les loisirs. 
Tous les élus présents au comité s’enten-
dent pour dire que c’était la façon la plus 
équitable de répartir les dépenses, même si 

elle représente également l’option la plus 
variable pour les municipalités. En effet, 
les frais d’une municipalité peuvent varier 
considérablement en raison du taux de 
participation de ses citoyens.  

Plus on est de fou, plus on rit!  
D’un point de vue sportif et sociocultu-
rel, l’entente des loisirs est bénéfique 
puisqu’elle augmente considérablement le 
bassin de participants potentiels, ce qui 

permet d’offrir une plus grande gamme 
d’activités. En effet, si chaque Municipalité 
tentait d’organiser des activités uni -
quement pour ses citoyens, il est fort à 
parier qu’aucune ne réussirait à obtenir 
suffisamment de participants pour qu’une 
activité soit viable. En regroupant les for-
ces,  plusieurs activités diversifiées peu-
vent ainsi être offertes aux citoyens du 
Val-7, en plus des activités libres comme  
le patin et le hockey.

L’entente des loisirs du Val-7 sera renouvelée pour 4 ans 
VALCOURT

Photo Pexels
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TÉLÉPHONE :

450 771-0677 
 HEURE DE TOMBÉE : MARDI À 12 H 

Lespetites annonces

LES PETITES ANNONCES 
SONT PAYABLES À 

L’AVANCE987$
20 MOTS

+ TAXES = 1135$
Le mot additionnel 35¢ + taxes
Sauf exception rubrique 700 encans
PRIX SUR DEMANDE MD

L’HEURE DE TOMBÉE 
 pour les petites annonces 

 est le mardi 12 h. Après  
cette heure, elles sont  

automatiquement reportées 
 à la parution suivante.

TARIF

INDEX DES RUBRIQUES
Immobilier à louer 100 à 160

Immobilier à vendre 200 à 235

À vendre 300 à 350

Services 400 à 470

Véhicules 500 à 525

Prières - remerciements 600

Encans 700

AVIS

DES PROFESSIONNELS

300 AMEUBLEMENT /
ÉLECTROMÉNAGERS

RÉFRIGÉRATEURS, 
cuisinières,  laveuses,   
sécheuses, congélateurs,  
meubles antiques et usagés.  
Entreprise J. Pontbriand.  
Roxton Pond: 450-372-2450
1-800-584-0346

320 BOIS DE CHAUFFAGE

BOIS de chauffage en 8  
pieds 819-398-7535.

BOIS  f ranc 2e qual i té  
65$/corde, livraison possi- 
ble. 450-601-7273

BOIS  mou  2  co rdes :   
50$/corde. Bois mélangé  
avec érable: 70$/corde.  
B o i s  f r a n c  d ’ é r a b l e :  
85$/corde. 450-549-5870

350 DIVERS

POULETS de grains de 7  
à 10 livres, grade A, gelés  
et emballés sous-vide,  
aussi poulets coupés en  
deux et d’autres produits.   
450-375-4696 ou
450-777-2096

SPÉCIAL: panneaux PVC  
pour murs et plafonds, ul- 
tra lustré, aussi peu que  
1.69$/pi.car; escompte de  
volume; (prix sujet à chan- 
gement sans préavis);  
AUSSI:  matériaux plasti- 
que en feu i l le  ou en  
rouleau. Clément Larivière  
Distribution Inc. au 777, rte  
139, Saint-Théodore-d’Ac- 
ton. Infos: Bertrand au  
450-546-3411.
www.polyboard.ca

400 AMITIÉ / RENCONTRES

CONTACTS et rencontres.  
Service#1 au Québec!  
Conversations, rencontres  
inattendues. Goûtez la dif- 
férence. Appelez:
438-899-7001 ou depuis  
votre cell.: (carré)#6920. 
www.lesseductrices.ca

HOMME à la retraite cher- 
che une amie de 60 ans  
environ avec permis de  
conduire pour partager  
nos sorties, festivals, res- 
t a u r a n t s  e t  v o y a g e s  
occasionnels. Je demeure  
à  S a i n t - H y a c i n t h e .  

Raymond  450-847-5007

405 ASTROLOGIE

ANA Médium, spécialiste  
des questions amoureuses  
depuis 25 ans. Le secret  
des rencontres positives,   
réponses précises et da- 
tées. 450-309-0125

410 CONSTRUCTION /
RÉNOVATION

PEINTRE avec carte de  
compétence offre mes ser- 
vices pour résidentiel ou  
commercial. 
RBQ#5610-7311-01
Tél.: 450-521-1487

510 CAMIONS /
CAMIONNETTES /
VUS

D O D G E  R a m  D a k o t a  
1999, V8. Petit bijou. En  
parfaite condition. Très  
propre 450-789-2810

À LA RECHERCHE D’UN

emploi@dbc.ca | 450 773-6028 poste 252

Affichez  
dans la section 

CARRIÈRES et PROFESSIONS  
du journal.

NOUVEAU CANDIDAT ?

recyclez-moi,
après m’avoir lu!

merci
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CARRIÈRES ET PROFESSIONS 

N.B. : tous les postes annoncés sont ouverts également  
aux femmes et aux hommes
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AVIS

POUR VOS

AVIS LÉGAUX
UN SEUL NUMÉRO

450 546-3271

Chaque saison offre un moment idéal 
pour la préparation du bois de chauffage. 

D’abord, il y a l’abattage et le débitage des 
arbres qui devraient être faites en périodes 
de gels alors que le système vasculaire de 
l’arbre est en arrêt, soit entre décembre et la 
mi-mars environ. Le bois sera ainsi moins 
humide au départ. Si vous achetez votre 
bois, recevez-le au printemps plutôt qu’à 
l’automne.  Vous aurez ainsi une meilleure 
chance qu’il ait été abattu en hiver. Les mois 
d’avril, mai et juin sont idéaux pour sécher 
votre bois de chauffage, car ils sont généra-
lement venteux. Pour un séchage optimal, la 
cordée devrait être orientée pour que le vent 
traverse les bûches. La première rangée de 
bûches devrait être placée avec l’écorce vers 
le sol alors que les dernières devraient être 
placées avec l’écorce au-dessus. Cela réduit 

l’absorption d’humidité des bûches à partir 
du sol et de la pluie. Une bâche peut être 
déposée sur la cordée pour contrer l’eau de 
pluie, mais elle ne doit pas empêcher la libre 
circulation du vent. Un rabat de quelques 
pouces ou centimètres sur les côtés suffit. 

Entre juillet et le début de septembre, 
entrez vos bûches à l’intérieur avant que le 
bois s’humidifie à nouveau. Une bûche 
sèche se distingue par de petites fissures sur 
la surface de coupe et un poids plus léger 
qu’au moment de la coupe. Triez rigoureu-
sement vos bûches. Celles présentant des 
cavités, le bois détérioré, les morceaux 
d’écorce détachés devraient demeurer 
dehors et servir aux feux extérieurs avec une 
installation approuvée par votre municipa-
lité. Ce triage est nécessaire afin d’éviter 
d’introduire des insectes ou des rongeurs. 
Par l’Association forestière du sud du Québec

Bois de chauffage : les bonnes étapes au bon moment
À SAVOIR
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NÉCROLOGIE

LANGLOIS 
Normand
À l’Hôpital  

Honoré-Mercier  
de Saint-Hyacinthe, 

le 27 septembre 2023,  
à l’âge de 66 ans,  

est décédé  
M. Normand 

Langlois.

Il laisse dans le 
deuil ses frères et soeurs : Ginette 
(Robert), Denis (Manon), Rita (Marc), 
Denise (Gaétan), Marcel (Louise), 
Pierrette (Patrice), Nathalie (Michel), 
Lucie (Denis) et son cousin Steve  
ainsi que ses neveux, nièces, parent et 
amis. La famille recevra les condolé-
ances, le samedi 21 octobre dès 10 h, 
en l’église de Saint-Damase. Les 
funérailles seront célébrées le jour 
même à 11 h, suivies de l’inhumation 
au cimetière de Saint-Damase. Des 
dons en sa mémoire à la Fondation 
québécoise du cancer seraient 
appréciés. https://cancerquebec.ca/. 
Sous la direction de la 

105, rue Mgr Decelles
Saint-Damase

www.maisonjodoin.ca

BLANCHARD, (Nogues), Blanche  
(Acton Vale)

CÔTÉ, Noëlla (Acton Vale)
LAMOUREUX, Yves (Acton Vale)
LANGLOIS, Normand (Saint-Hyacinthe)
RODIER, (Couture), Alice (Saint-Liboire)
THERRIEN, (Bisaillon), Jeannine  

(Acton Vale)

index des décès CÔTÉ  
Noëlla

Au CISSSME 
Hôpital  

Honoré-Mercier  
de Saint-Hyacinthe, 
le 9 octobre 2023,  

est décédée  
Mme Noëlla Côté, 
à l`âge de 79 ans, 
autrefois de Saint-
Théodore d’Acton.

Outre son époux Gabriel Ouellette, la 
défunte laisse dans le deuil ses enfants : 
Chantal (Jean Rioux), Nathalie (Carlo 
Macaluso) et feu Mélanie, ses petits-
enfants  : Jacob, Camélie, Adam et 
Noémie. Elle laisse également ses 
frères : Réjean, Jean-Baptiste, sa soeur 
Yvonne et elle fût précédée par feu 
Norbert et feu François. Elle laisse 
aussi plusieurs beaux-frères et belles-
soeurs, neveux, nièces et autres parents 
et amis. Mme Noëlla Côté a été  
incinérée au Crématoire Lalime. La 
famille de Mme Côté recevra vos 
condoléances, le vendredi 20 octobre 
à 11 h au

 
1166, rue Saint-André

Acton Vale
www.ubaldlalime.com

Une célébration de la parole aura lieu, le 
jour même à 14 h, au Complexe funéraire.

LAMOUREUX 
Yves

Au CISSSME 
Hôpital  

Honoré-Mercier  
de Saint-Hyacinthe, 
le 6 octobre 2023,  

est décédé  
M. Yves Lamoureux  

à l`âge de 78 ans.

Il était l’époux de 
feu Francine Lampron. Le défunt laisse 
dans le deuil son fils Paul (son amie 
Marie-Josée Ringuette), ses petits-
enfants  : Emmy (David Taylor) et 
Zachary. Il laisse sa conjointe France 
Cournoyer (ses enfants : Martin et 
Suzie), sa soeur Lyne (Jocelyn Garon), 
ainsi que plusieurs beaux-frères et 
belles-soeurs, neveux, nièces, autres 
parents et amis. M. Yves Lamoureux 
a été incinéré au Crématoire Lalime. 
La famille de M. Lamoureux recevra 
vos condoléances, le dimanche  
22 octobre de 10 h à 14 h au

 
1166, rue Saint-André, Acton Vale

www.ubaldlalime.com
La disposition des cendres suivra, au 
Columbarium Lalime & Boisvert.

BLANCHARD 
NOGUES 
Blanche

Au CHSLD de la 
MRC d’Acton,  

le 14 octobre 2023, 
est décédée  

Mme Blanche 
Blanchard  

à l`âge de 96 ans.

Elle était l’épouse 
de feu Rolland Nogues. La défunte 
laisse dans le deuil ses enfants : André 
(Denise Ferland), Réal (Guylaine 
Légaré), feu Nicole (Claude Laprise), 
Diane (Denis Laprise), feu Michel 
(Gisèle Laplante), Linda (Emile 
Laplante), feu Gaétane (Roger Demers), 
Lise, Mario (Josée Therrien) et Daniel 
(Céline Benoit), plusieurs petits-
enfants  et arrière-petits-enfants. Elle 
laisse également son frère Claude et 
elle fut précédée par feu Guy, feu 
Réginald, feu Jules, sa belle-soeur 
Micheline Laprise, ainsi que plusieurs 
neveux, nièces, autres parents et amis. 
Mme Blanche Blanchard Nogues sera 
exposée, le mardi 24 octobre à 11 h au

1166, rue Saint-André
Acton Vale

www.ubaldlalime.com
Une célébration de la parole aura lieu, le 
jour même à 14 h, au Complexe funéraire, 
suivie de l’inhumation au Crématoire 
Lalime. 

RODIER 
COUTURE  

Alice
Au CISSSME  

pavillon Hôtel-Dieu 
de Saint-Hyacinthe, 

le 29 septembre 2023,  
est décédée  

Mme Alice Rodier  
à l’âge de 95 ans. 

Elle était native de 
Saint-Valérien- 

de-Milton.

Elle était l’épouse de feu Gérard 
Couture. Elle laisse dans le deuil ses  
enfants : Nicole (Marcel Morin), Michel 
(Francine Durand), Lise (Robert 
Fontaine), Daniel, Jocelyne (Raynald 
Desorcy) et Julie (Mario Laplante), ses 
petits-enfants et arrière-petits-enfants. 
Elle laisse également ses frères : Denis, 
Jean-Louis, Robert et leur conjointe, 
ainsi que plusieurs neveux, nièces, 
parents et amis. Un merci très spécial 
à toute l’équipe de l’unité du Marché 
de l’Hôtel-Dieu, pour les bons soins 
prodigués à notre maman. Des dons à 
la Fondation Aline-Letendre seraient 
grandement appréciés. La famille 
recevra les condoléances, le vendredi 
27 octobre de 14 h à 17 h et de 19 h à 
21 h 30 à la 

216, rue Saint-Patrice
Saint-Liboire

info@maisonphaneuf.com
Les funérailles auront lieu le samedi 28  
octobre à 10 h 30, en l’église de Saint-
Liboire. Le salon ouvrira à 8 h 30 la journée 
des funérailles.
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NÉCROLOGIE

THERRIEN 
BISAILLON 
Jeannine
À la Maison 

René-Verrier de 
Drummondville,  

le 28 septembre 2023, 
est décédée  

Mme Jeannine 
Therrien  

à l`âge de 92 ans

Elle était l’épouse de feu Marcel 
Bisaillon. La défunte laisse dans le 
deuil ses enfants  : Diane (feu Alain 
Voyer) et Marc-André (Danielle 
Bourassa), ses petits-enfants : Ghyslain, 
Vickie, Joanie Phaneuf, Sabrina, 
Stéphanie Bisaillon, Cynthia, Tanya 
Bélanger et leurs conjoints, ses 12 
arrière-petits-enfants. Elle laisse égale-
ment son frère Réjean et sa soeur 
Micheline (Serge Ménard) et elle fût 
précédée par feu Jean-Guy, feu Martial, 
feu Yvan et laisse plusieurs beaux-
frères et belles-soeurs, neveux, nièces 
et autres parents et amis. Des dons à 
la Maison René-Verrier seraient 
appréciés. Des formulaires seront 
disponibles au complexe funéraire. 
Mme Jeannine Therrien Bisaillon a été 
incinérée au Crématoire Lalime. La 
famille de Mme Therrien Bisaillon 
recevra vos condoléances, le samedi 
21 octobre à midi au

 
1166, rue Saint-André

Acton Vale
www.ubaldlalime.com

Une célébration de la parole aura lieu  
le jour même au Complexe funéraire, à  
14 h 30, suivie de la disposition des cendres 
au Columbarium Lalime & Boisvert.

450 546-3271

Notre service  
de nécrologie est à  

votre disposition pour 
toute information 

concernant les 
remerciements de 
décès, les prières  

au Sacré-Cœur ou 
autres textes.

Service  
de 

nécrologie

SPORTS

Dans les dernières semaines, la ville d’Acton Vale a vibré au rythme du baseball. Les joueurs des Castors d’Acton Vale ont joué devant 
une foule partisane et bruyante prête à appuyer son équipe jusqu’au bout. LA PENSÉE a recueilli les propos de quatre joueurs qui se 
sont particulièrement démarqués au cours des dernières séries.  A.G.

Les moments forts dans les séries

On a vécu beaucoup d’adversité durant les séries. Un gros 
match 7 face aux Expos, revenir dans la série contre les Pirates 
alors qu’on tirait de l’arrière 2 à 1 avec le passage éclair de Déric 
Lamontagne et, finalement, notre retour contre le Cactus alors 
qu’on perdait 3 à 1 dans la série. Ensuite, nos gros jeux défensifs 
dans le match 7. En fait, on n’a jamais arrêté de croire en nous. »

Il n’y a pas de moments précis, mais lorsque nous nous 
sommes retrouvés à perdre la série 3 à 1, nous savions qu’il 
fallait faire des ajustements pour espérer gagner. On a joué 
en équipe, un match à la fois, en corrigeant ce qui devait l’être 
et ça nous a permis de remonter la série et de remporter le 
championnat. »

Au niveau de l’équipe, le moment qui nous a permis de 
gagner est lorsqu’on était face au mur, à 3 contre 1 face aux 
Cactus. Nous n’avions plus rien à perdre et on a commencé à jouer 
du baseball plus relax et plus propre aux Castors. On n’a plus 
jamais regardé derrière après ça. Donc, ce n’est pas un moment en 
particulier, mais vraiment notre mentalité qui a changé. »

Personnellement, lors du match 5, quand j’ai retiré P-O 
Marcoux sur des prises pour terminer la 4e manche, ça a été le 
moment clé. La pression externe était à son plus haut, mais à 
l’intérieur de moi, je ne me suis jamais senti aussi calme. La foule 
m’a donné une réaction extraordinaire et c’est à ce moment-là 
que j’ai réalisé que c’était un moment clé, car je ne suis jamais 
senti ébranlé. »

Gabriel  
THIBODEAU

Léonardo  
OCHOA

Philippe  
SAAD

David  
GAUTHIER

17 coups sûrs, 
dont 5 doubles, 
6 vols de buts 

et 13 points 
marqués. 

22 coups sûrs, 
dont 5 doubles 

et 2 circuits, 
16 points marqués 

et 17 points 
produits.

4 victoires et 
un sauvetage 

en séries, dont 
2 victoires et un 
sauvetage face  

au Cactus.

15 coups sûrs, 
dont 7 circuits, 

11 points marqués 
et produit 13. 
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 Les Castors d’Acton Vale ont démontré 
une force de caractère incroyable au cours 
des dernières séries éliminatoires alors 
qu’ils ont comblé des déficits à deux 
reprises pour remporter les grands 
honneurs de la Ligue de baseball majeur 
du Québec. La présente mouture des 
Castors a donc pu soulever le trophée des 
grands champions pour une troisième fois 
depuis son retour dans la Ligue, en 2006. 

Il aura fallu 20 matchs aux Castors pour 
atteindre le but ultime, soit soulever le tro-
phée couronnant les champions de la sai-
son 2023. 

D’entrée de jeu, en demi-finale de la 
division Louisville-Slugger, face aux Expos 
de Sherbrooke, les hommes de Johan 
Ochoa ont pris les devants 3 à 1 dans la 
série avant de voir leurs opposants revenir 
de l’arrière pour niveler le nombre de vic-
toires 3 à 3. C’est donc lors du 7e match de 
la série que les Valois ont officialisé leur 
passage au 2e tour, en signant une victoire 
de 5 à 4. 

« La confiance que nous avions en notre 
équipe était extrêmement forte. Autant sur 
notre alignement de départ que sur nos 
lanceurs et même sur notre profondeur. 
Nous savions que les séries seraient un gros 
défi, mais rien n’était impossible », a men-
tionné Johan Ochoa, entraîneur-chef. 

Les Pirates 
En finale de division, les Castors se sont 
mesurés aux Pirates de Saint-Jean-sur-
Richelieu. Ces derniers ont pris la mesure 
des porte-couleurs valois en prenant une 

avance de 2 à 1 dans la série. Accusant un 
retard dans la série, les Castors se sont rele-
vés pour inscrire trois victoires d’affilée et 
ainsi remporter la série en six matchs. 

« D’être revenus de l’arrière contre Saint-
Jean-sur-Richelieu alors qu’ils menaient 2 à 
1 dans la série nous a donné beaucoup de 
confiance. Certainement un moment clé 
des séries. » 

Cactus 
En grande finale, le défi était de taille pour 
les Valois qui affrontaient le Cactus de Vic-
toriaville, une équipe ayant un parcours 
parfait de huit victoires depuis le début 
séries. Après deux rencontres, le compte 
était de un partout pour les deux équipes, 
mais le Cactus a rouvert la machine pour 
prendre une confortable avance de 3 à 1. 

Confiants de pouvoir renverser la vapeur, 
les Castors ont causé une réelle surprise en 
se relevant pour remporter le championnat 
à domicile, en sept rencontres. 

Le mercredi 11 octobre, le Stade Léo- 
Asselin était plein à craquer et les partisans 
étaient nombreux à soutenir leur équipe dans 
ce match sans retour. En marge de la rencon-
tre, la diffusion du match sur les réseaux 
sociaux a atteint plus de 635 partisans. 

C’est le lanceur Marcos Encarnacion qui 
a commencé le match et a mérité la vic-
toire. Venu en renfort lors de la 5e manche, 
 Philippe Saad a terminé le boulot de son 
coéquipier pour assurer le championnat 

aux Castors au terme d’une victoire 3 à 1. 
Fait à noter, c’est Gabriel Thibodeau qui a 
marqué les trois points des siens en ayant 
atteint les coussins grâce à trois coups sûrs, 
en quatre apparitions. 

« La différence entre notre équipe de 
cette année et celle de l’année dernière est, 
sans aucun doute, notre personnel de  
lanceurs. De pouvoir compter sur David 
[Gauthier] à temps plein et l’acquisition de 
Philippe [Saad] ont fait la différence. Lors 
du dernier match, j’ai opté pour Marcos 
[Encarnacion] pour commencé le match, 
car il était le plus reposé, mais je savais que 
Saad allait terminer le match », note Ochoa. 

Communication et fierté 
Diriger un groupe d’hommes qui ont le 
baseball dans leur ADN n’est pas toujours 
une tâche facile, mais Johan Ochoa a su 
relever le défi avec brio. La clé de son suc-
cès est sans aucun doute la communica-
tion et le respect qu’il a envers chacun de 
ses joueurs. 

« Les Castors sont une grande famille où 
tout le monde se respecte. De gagner le 
championnat avec ces gars-là est ce dont je 
suis le plus fier. En fait, non seulement 
d’avoir gagné, mais de l’avoir fait avec une 
remontée incroyable contre une équipe avec 
une fiche de 11 victoires et 1 défaite avant le 
match #5. En plus, nous avons gagné ça à la 
maison devant nos partisans. C’était juste 
incroyable », conclut Johan Ochoa.

Ligue de baseball majeur du Québec

Les Castors sont champions!
Annie Gagnon | La Pensée

Pour Johan Ochoa, la communication et le 
respect sont à la base du succès de l’équipe.  
Photo Nathalie Miclette

Champions des séries éliminatoires, les 
Castors d’Acton Vale ont vu l’un des leurs 
remporter le titre de joueur par excellence 
des séries. Le doyen de l’équipe, Douglas 
Toro, a reçu cet honneur en raison de  
ses solides performances qui ont aidé 
l’équipe à soulever le trophée des  
grands champions.  

Déjà euphoriques d’avoir remporté le 
championnat, les Castors ont accueilli  
avec joie la nomination de leur coéquipier 
 Douglas Toro à titre de joueur par excel-
lence des séries 2023. Ses coéquipiers Léo-
nardo Ochoa et Philippe Saad ainsi que le 
lanceur René-Dave Pelchat du Cactus ont 
aussi été considérés lors du choix ultime.  

Joueur de 39 ans, le #57 a conservé une 
excellente moyenne de .428 en obtenant 
27 coups sûrs, dont trois doubles. De plus,  

le vétéran a optimisé ses présences sur les 
coussins en marquant à 18 reprises. Il a aussi 
produit 10 points.  

« Avant tout honneur individuel, il y a le 
travail d’équipe. L’organisation des Castors, 
les entraîneurs et les joueurs ont démontré 
qu’on est une équipe de première place. 
Nous avons fait face à l’élimination à quatre 
reprises pendant les séries et on a relevé le 
défi toutes les fois en gagnant ces matchs », 
mentionne le frappeur désigné.  

Pour l’état-major des Castors, le choix de 
la Ligue de baseball majeur du Québec fait 
du sens. Entré dans la LBMQ en 2009, 
 Douglas Toro a évolué pour plusieurs équi-
pes, dont le Big Bill, les Expos et les Blue Sox.  

« Douglas connaît bien la Ligue. C’est un 
joueur qui se donne les moyens pour jouer 
du bon baseball. Il excelle quand ça compte 
et il est un frappeur professionnel. De plus, 

il est un bon leader dans la chambre », 
estime Jean-François Dorais, directeur des 
opérations baseball.  

Le clan Toro  
Recevoir le titre de joueur le plus utile  
à son équipe a comblé Douglas Toro. 
D’autant plus qu’il a reçu cet honneur 
devant les siens, dont Abraham Toro, 
joueur de baseball professionnel avec les 
Brewers de Milwaukee.  

« Je travaille fort pour me garder en 
forme et pour pouvoir continuer d’être 
compétitif à ce niveau, malgré mes 39 ans. 
Ma famille était présente au Stade lors du 
dernier match et c’était une grande motiva-
tion pour moi. On ne l’a pas toujours eu 
facile, alors de pouvoir vivre ça avec eux, ça 
m’a rendu émotif », concède-t-il.   

A.G.

Joueur par excellence en séries

Douglas Toro récompensé pour son travail 

Douglas Toro a remporté le Trophée MVP 
« Most Valuable Player », remis au joueur le 
plus utile à son équipe, en séries.  
Photo zuikoproductions.com
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