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DIMANCHE

£ 9 h - Circuit spatial

30

§2 14 h 30 - Patinage familial
~ 15 h - Bain libre familial

- 18 h 30 - Bain longueurs

Calendrier municipal

ecembre
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LUNDI
1
- 6 h 45 - Bain longueurs

§2 10 h 30 - Patinage
parent-enfant

& 16 h - Hockey libre
<19 h 30 - Séance du conseil

MARDI
2

210 h 30 - Pafinage
parent-enfant

A 16 h - Patinage libre

18 h - RDV numérique

- 18 h 30 - Bain longueurs
¢ 19 h 30 - Laurence Jalbert
~2 20 h - Bain libre adulte

MERCREDI
3
~¢ 6 h 45 - Bain longueurs

§2 10 h 30 - Patinage
parent-enfant

A 16 h - Hockey libre

. JEUDI
4

210 h 30 - Patinage
parent-enfant

A 16 h - Patinage libre

Y,
Nz

VENDREDI

8 13 h - Hockey libre adulte

13 h 30 - Génies sages
et moins sages

& 16 h - Hockey libre
“ 18 h - Parade de Noél

@19 |y - Activités de Noél

SAMEDI

£)9 h - Circuit spatial
A 10 h - Patinage libre

10 h - Ouverture de I'espace
exploratoire de Nogl

10 h - Découverte en famille
10 h 30 - Heure du conte
2 13 h - Bain libre familial
& 13 h - Hockey libre

14 h - Cercle de lecture

82 14 h 30 - Pafinage familial

9 h - Circuit spatial

&= 14 h 30 - Patinage familial
~2 15 h - Bain libre familial

~ 18 h 30 - Bain longueurs

8

- 6 h 45 - Bain longueurs

210 h 30 - Patinage
parent-enfant

& 16 h - Pafinage libre

210 h 30 - Patinage
parent-enfant

A 16 h - Hockey libre

17 h - Exploration au
Médialab

- 18 h 30 - Bain longueurs

2 20 h - Bain libre adulte

10

- 6 h 45 - Bain longueurs

210 h 30 - Patinage
parent-enfant

& 16 h - Patinage libre

@ 18 h 30 - Inscription a lo
session d'hiver de natation

19 h - CGiné-qualité

11

210 h 30 - Patinage
parent-enfant

& 16 h - Hockey libre

12
13 h 15 - Scrabble Duplicate
A 16 h - Patinage libre

13
9 h - Circuit spatial
9 h - Mimos'Art
A 10 h - Hockey libre
& 11 h 30 - Pafinage libre
~2 13 h - Bain libre familial

82 14 h 30 - Patinage familial
R

9 h - Circuit spatial

14

&2 14 h 30 - Patinage familial
- 15 h - Bain libre familial

- 18 h 30 - Bain longueurs

15
- 6 h 45 - Bain longueurs

£210 h 30 - Patinage
parent-enfant

& 16 h - Hockey libre
19 h - Dépét du budget
<19 h 30 - Séance du conseil

, 16
210 h 30 - Patinage
parent-enfant

A 16 h - Patinage libre
18 h - RDV numérique

- 18 h 30 - Bain longueurs
~ 20 h - Bain libre adulte

17
- 6 h 45 - Bain longueurs

§£210 h 30 - Patinage
parent-enfant

& 16 h - Hockey libre
¢ 19 h 30 - Elliot Maginot

18

§2 10 h 30 - Patinage
parent-enfant

A 16 h - Patinage libre

19
€ 10 h - Ginéma parent-enfant

210 h 30 - Patinage
parent-enfant

82 11 h - Hockey libre adulte

13 h 30 - Génies sages
et moins sages

A 16 h - Patinage libre
% 19 h 30 - Ariane Roy

20

10 h - Fabrication
de macarons

~2 13 h - Bain libre familial
82 14 h 30 - Patinage familial
A 14 h 30 - Patinage libre
A 16 h 30 - Hockey libre
& 18 h 30 - Disco patin

25

& 12 h - Hockey libre

A 14 h - Patinage libre

213 h - Bain libre familial

A 10 h - Hockey libre

§210het 14 h 30 -
Patinage familial

A 13 - Patinage libre

~2 13 h - Bain libre familial

& 10 h - Hockey libre

§210het 14 h 30 -
Patinage familial

& 13 h - Patinage libre
~2 13 h - Bain libre familial

@ 14 h - Visite spéciale
de la Cathédrale

21 22 23 24
§= 14 h 30 - Patinage fomilial |2 6 h 45 - Bain longueurs & 16 h - Patinage libre
215 h - Bain libre familial |& 16 h - Hockey libre
- 18 h 30 - Bain longueurs

28 29 30 31

26

27
~2 13 h - Bain libre familial
& 12 h - Hockey libre
A 14} - Patinage libre

& 14 h - Visite spéciale
de la Cathédrale

£

Jour de |'an

&
o
.

Pour tous les détails des activités,
visitez le amos.quebec/calendrier
ou balayez ce code QR

& 9 h 30 - Hockey libre

8210 h et 14 h 30 - Patinage
familial

A 11 h 30 - Patinage libre

Gymnases libres

Pour connaitre |'horaire des activités libres en gymnase,
(badminton, pickleball, etc.) : amos.quebec/activites-libres

Centre d’exposition

Pour connaitre les expositions en cours et a venir :

cultureamos.ca/centre -dexposition

Bibliothéque
gi] Cathédrale Sainte-Thérése-d'Avila

Centre d’exposition
T

Cinéma Amos

N> Complexe sportif Desjardins
Complexe sportif Saint-Félix
Hotel de ville

Maison Hector-Authier

Pavillon La Forét

§ Théiitre des Eskers
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Daisy-Anne Gagné

Photo Le Citoyen
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A la une

Arbec suspendra les activités de son

usine d’Amos le 20 décembre

L’entreprise Produits Forestiers Arbec a annoncé, le
17 novembre, la mise a l’arrét de son usine d’Amos a
compter du 20 décembre pour une durée indéterminée.
L’entreprise invoque un contexte de marché défavorable
qui compromet la compétitivité de cette installation

de panneaux OSB.
Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

La direction explique que la demande en recul, la
pression a la baisse sur les prix et un colt de fibre
moins avantageux fragilisent actuellement I'usine. Arbec
considére que cette suspension, bien que difficile, est
nécessaire pour préserver la viabilité a long terme de
ses opérations et conserver une marge de manceuvre
en vue d'un éventuel redémarrage lorsque les conditions
économiques s’amélioreront.

Le président et chef de la direction de Produits
Forestiers Arbec, Pierre Janelle, a déclaré qu’ils sont
« pleinement conscients des impacts de cette décision
sur [leurs] employés, leurs familles et la communauté.
C’est une mesure difficile, mais nécessaire pour
protéger la pérennité de [leurs] opérations ».

L'usine demeurera intacte : aucun démantélement n’est
prévu. Les équipements seront maintenus, entretenus
et sécurisés, et la société réévaluera périodiquement

I’évolution du marché. Aucun horizon de reprise
n’a pu étre avancé a ce stade.

Prés d’une centaine d’employés seront touchés
par un licenciement collectif conforme a la Loi sur
les normes du travail. Arbec s’engage a informer
chacun d’eux de ses droits, des indemnités
prévues et des mesures d’accompagnement
disponibles. Un travail conjoint sera mené avec
le syndicat et les autorités gouvernementales,
notamment par la mise sur pied d’'un comité d’aide
au reclassement. Si les conditions se stabilisent
et qu’une relance devient possible, les travailleurs
mis a pied seront recontactés en priorité.

Inquiétude et colére chez Unifor

Unifor Québec s’est inquiétée de [I'annonce
d’Arbec, une « décision qui touchera prés de
100 travailleuses et travailleurs ». Le directeur
québécois d’Unifor, Daniel Cloutier, a expliqué que
« derriere chaque analyse de marché et chaque
décision difficile, il y a des familles qui perdent un
salaire, des communautés qui s’appauvrissent et
une région qui se demande encore une fois de quoi
demain sera fait. Unifor va étre présent aux cotés
de ses membres d’Amos pour les accompagner
dans cette épreuve, défendre tous leurs droits et
revendiquer des solutions durables ».
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Une 26° campagne de financement au
profit du Fonds d’aide Lucien-Cliche

Depuis plus d’un quart de siécle, la campagne de financement Boules de Noél demeure
une aide importante pour plusieurs étudiants de I’Université du Québec en Abitibi-
Témiscamingue (UQAT) et du Cégep de I’Abitibi-Témiscamingue. La campagne a été
lancée le 20 novembre dernier, au Carrefour du Nord-Ouest a Val-d’Or.

Daisy-Anne Gagné

Il'y a 26 ans, des étudiants du baccalauréat en travail social du campus de Val-d’Or ont
fondé le Fonds d’aide Lucien-Cliche dans le cadre d’un projet scolaire afin de prévenir
la précarité étudiante. Depuis sa création, I'organisation a amassé plus de 400 000 $
qui ont servi a soutenir des étudiants avec des difficultés financiéres. D’ailleurs, la
directrice du Cégep de I'Abitibi-TEmiscamingue au campus de Val-d’Or, Kathy McGuire,
souligne : « C’est environ 150 étudiants, autant de I’'UQAT que du Cégep, que nous aidons

principalement pour I’achat d’épicerie avec des cartes-cadeaux ainsi que pour I'achat de

&‘.‘\{\\.\,\\\\"\m?ﬁln‘u.. )

livres et de notes de cours. » La procédure a suivre pour les étudiants ayant besoin de
soutien financier nécessite une rencontre avec I'intervenante psychosociale. Dés cette
rencontre, un bilan financier est mis en place afin d’aider I’étudiant a gérer son argent.

La mission du Fonds reste la méme depuis ses débuts : atténuer la pauvreté et éviter le
décrochage scolaire dus aux problemes financiers. D’ailleurs, prés de 4 000 étudiants
de la Vallée-de-I’Or ont eu accés a cette aide. Pour Jeanne Co6té-Dumais, la présidente
d’honneur de la 26° campagne, il est impensable que certaines personnes voient leurs
ambitions s’écrouler. « Un parcours scolaire difficile, qui est encore plus difficile di a
I'inflation, ¢a fait en sorte qu’un étudiant peut vouloir décrocher ou s’inscrire a moins
de cours. Tout ¢a, pour pouvoir plus travailler afin de pouvoir payer son loyer. Ce ne
sont pas des conditions idéales pour I'apprentissage », dit-elle. Elle explique aussi que
I'importance du Fonds d’aide Lucien-Cliche vient de cette augmentation du colt de la vie
qui perdure depuis longtemps.

Du 17 novembre au 17 décembre, le comité organisateur invite les citoyens a faire un don
par I'achat d’un billet de tirage ou d’une boule de Noél. Ceux qui donneront a la cause en
se procurant des billets, courront la chance de gagner un bon d’achat de chez Meubles
Marchand ou un bon du Carrefour du Nord-Ouest, tous deux partenaires du Fonds.

Billets en vente sur
Ticket Acces
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Communauteé

Ajoute un p'tit

AIDEZ-NOUS

A ATTEINDRE NOTRE 25 .

a ta commande
pour les paniers de Noél
offerts aux démunis d'ici

cooP

IGA

Amos

SOYEZ GENEREUX

Aidez les familles avec enfants & personnes seules d'Amos région qui ONT FAIM!

Les gens dans le besoin doivent s’inscrire
* 4 aux endroits suivants :

Fournir une preuve de revenu familial / Piece d’identité avec adresse et photo.
Carte d’assurance maladie des enfants

Couple sans
FAMILLES enfants gi ersonnes
AVEC ENFANTS seules D N

INSCRIPTIONS
_EN PERSONNE
A L'ACCUEIL D'AMOS

401, 1 Rue Ouest

du lundi au vendredi du
24 au 28 novembre

delOhail2h
SKCRELTRER

INSCRIPTIONS PAR TELEPHONE
SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT
819 443-9311

de 10h a 16 h30

du lundi au vendredi
du 24 au 28 novembre.

Il est possible de faire vos dons
en argent directement d
V.OSI2{COOPIGA
par chéque a l'ordre du
« Comité des Paniers de Nogl »
ou faites un don en ligne :
www.panierdenoelamos.com
www,coopamosleclub.com
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Déposez VOS jouets

sisqu'au 12 décembre
lus:‘uumg:redi au vendredi

entre 9 h et 16 h 30

Au 101, 1% Avenue Quest, Amos

Local de Radio Boreale

) N'OUBLIEZ PAS R P'TITzs

A AJOUTER
a votre facture
aux caisses.

A TOUTES LES SEMAINES

COOP COoP X

/6A JGAR

Amos €X fra Amos-Ouest

La Guignolée des
médias MRC Abitibi
lance une campagne
ambitieuse de

100 000 S

La Guignolée des médias MRC Abitibi a annoncé, le
18 novembre, le lancement de sa campagne sous le
théme Ensemble, on fait la différence. L organisation vise
a recueillir 100 000 $, une somme qui sera distribuée a
des organismes du territoire engagés dans la lutte contre
la faim et I'aide aux familles en situation de précarité.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Un tirage 50-50 pour soutenir les organismes locaux
En nouveauté cette année, la Guignolée met en place un
tirage 50-50 dont les billets sont offerts selon différentes
formules. La moitié des revenus sera remise a un gagnant
et I'autre moitié servira a financer les organismes venant
en aide aux personnes vivant de I'insécurité alimentaire
dans la MRC Abitibi.

Les billets du tirage 50-50 sont offerts selon quatre
formules : 100 pour 100 $, 25 pour 50 $, 10 pour 25 $
et 3 pour 10 $. La vente se poursuivra jusqu’au 29 mars
2026. « Ce tirage est une belle fagon de redonner tout en
courant la chance de gagner. C’'est gagnant-gagnant pour la
communauté », a déclaré la présidente de la Guignolée des
médias MRC Abitibi, Cynthia Lavigne.

Une grande collecte le 4 décembre

Le cceur de la mobilisation aura lieu lors de la grande
collecte du jeudi 4 décembre. Des bénévoles seront postés
dans les rues d’Amos et des municipalités environnantes
de 7 h a 17 h afin de recueillir des dons au profit des
organismes locaux offrant aide alimentaire, répit et
soutien aux familles.

Sept points de collecte seront installés aux intersections
suivantes : boulevard Mercier et 1 Avenue Ouest; 5° Rue
Ouest et 1 Avenue Ouest; Principale Sud et 10° Avenue
Est; Principale Sud et 1" Avenue Est; 4° Rue Est et 12¢
Avenue Est ainsi que 4° Rue Est et 3° Avenue Est.

D’autres activités prévues en décembre et en janvier
Plusieurs initiatives viendront appuyer la campagne au
fil des semaines : le 6 décembre, le Salon de toilettage
Kawaii remettra I’ensemble des dons de la journée Coupe
de griffes a la Guignolée. Tout au long du mois de janvier,
le restaurant Sam’s Grill versera 1 $ pour chaque déjeuner
brunch servi le dimanche. Le journal Le Citoyen consacrera
un pourcentage des ventes publicitaires de son cahier des
veeux des Fétes a la cause. Le Lux — Bar a fouet-thés offrira
un breuvage spécial dont les profits iront a la campagne.
L'Institut de soins corporels La Force Tranquille remettra
1 $ pour chaque lait de bain vendu.

Une mobilisation renouvelée pour répondre a la
demande

L'an passé, la générosité du public et des partenaires
a permis de remettre 81 100 $ & douze organismes du
territoire. L'organisation espére dépasser cette somme afin
de soutenir davantage de familles. « Chaque don, chaque
geste compte. Ensemble, nous pouvons atténuer I'insécurité
alimentaire et offrir un peu de répit a ceux qui en ont le plus
besoin », a conclu Cynthia Lavigne.
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Le Centre de musique et de danse de Val-d’Or
célebre 40 ans de passion et de transmission

Le Centre de musique et de danse de Val-d’Or (CMDVD)
marquera, le dimanche 7 décembre, son 40° anniversaire
par un grand gala intitulé VOILA! au Théatre Télébec.
L’événement rassemblera anciens et nouveaux éléves,
professeurs, chorales et ensembles musicaux pour une
soirée placée sous le signe de la mémoire et de la féte.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Une soirée hommage aux talents de la région

Le gala VOILA! réunira sur scéne les chorales d’enfants
et d’adultes, le Big Band Jazz du CMDVD et I'Ensemble
Allegro. Des numéros marquants des derniéres décennies
seront revisités, tandis que de nouvelles créations
rendront hommage a la vitalité artistique du centre. « Des
prestations et des témoignages remplis d’émotion » sont
annoncés, mettant en lumiére I’esprit de camaraderie et la
passion qui animent I’équipe pédagogique.

Un court métrage pour souligner I’héritage du
CMDVD

Le public pourra également découvrir La Portée, un
court métrage documentaire réalisé par la journaliste
et cinéaste valdorienne Emélie Rivard-Boudreau, avec la
photographe Marie-Claude Robert et le preneur de son
Erwann Boulanger. Ce film photographique mettra en
valeur trois professeurs de longue date du CMDVD, tout
en explorant I'impact social et culturel de leur travail au
sein de la communauté miniére de Val-d’Or.

Quatre décennies de rayonnement artistique

Fondé le 9 décembre 1985, le CMDVD s’est imposé
comme un pilier de la vie culturelle valdorienne. Chaque
année, |'établissement accueille environ 500 éléves
de tous ages et propose un large éventail de cours de
musique et de danse. Sa mission, telle qu’énoncée
sur son site officiel, est d’« offrir un enseignement de

pLAiSIP

CRTEERINE LEy A

A Bz

£

1l
e
ISSE

Keven Girard

VIS VERAE = £ LA BaTE DO CHFeS

hl]ﬂ.ﬂl REY

qualité, varié et adapté a chaque étudiant afin de nourrir
son émerveillement et son golt du dépassement dans le
plaisir et la rigueur ».

Depuis 1985, le CMDVD a formé plusieurs générations
d’artistes et contribué au rayonnement de la musique
et de la danse dans la région. Ses éléves participent
régulierement a des spectacles communautaires et a
des collaborations avec d’autres organismes culturels,
consolidant ainsi la place du centre comme acteur

incontournable de la vie artistique locale.
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Célébration collective

La directrice générale du CMDVD, Anne-Laure Bourdaleix-
Manin, invite la population a venir célébrer cette étape
marquante : « Venez souligner avec nous |'importance de la
mission du CMDVD dans notre communauté et I’excellence
d’'une équipe dévouée et passionnée qui a accueilli et
enseigné a des milliers d’éléves depuis 1985. »

Les billets pour le gala VOILA! sont en vente depuis
le 7 novembre sur le site du Théatre Télébec
(theatretelebec.ticketacces.net).

Entreprise

~——

témiscamienne
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Culture

Photo tirée du site Internet du CMDVDI
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Actualités

Plus de 1000 patients
soighés prés de chez eux

Joanie Duval

Le Centre de radio-oncologie régional, inauguré il y a
trois ans a Rouyn-Noranda, a franchi un cap important
la semaine derniére : plus de 1000 patients soignés
depuis son ouverture, des patients qui autrement auraient
dd se déplacer a Gatineau ou Montréal pour recevoir
leurs traitements.

Chaque année, c’est entre 450 et 500 patients qui
bénéficient de soins curatifs avec « de bons résultats »
comme I'a indiqué Georges Makdessi, chef physicien
médical au service de radio-oncologie. « C’est la
concrétisation du travail accompli par I’équipe. Le service
de radio-oncologie a grandi rapidement avec |'ajout des
soins curatifs aux palliatifs. C’est I’évolution du service en
trois ans qui ressort », a-t-il souligné.

« On avait vraiment besoin du centre ici. Le cap des
1000 patients en est la preuve », a renchéri Nathalie
Leblanc, directrice adjointe aux services ambulatoires a la
Direction des soins infirmiers.

Une équipe dévouée

L’équipe multidisciplinaire du Centre de radio-oncologie est
composée, entre autres, de technologues, d’infirmiéres, de
physiciens médicaux, de radio-oncologues, qui ont toutes
et tous en commun leur dévouement et leur engagement
envers les patients du service.

« Tout est centré sur le patient pour qu’il se sente bien accompagné du début a la
fin. Toute I’équipe prend son travail a cceur », a précisé Georges Makdessi en parlant
de ses collégues.

D’ailleurs, la publication sur Facebook du CISSS de I'Abitibi-Témiscamingue, qui soulignait
la nouvelle du 1000¢ patient, a récolté plus de cent commentaires élogieux a |’endroit de
I’équipe du centre. « J'ai eu un traitement derniérement et je me joins aux commentaires
généraux : vous étes une super équipe. Tant les personnes a l'accueil que la radio-
oncologue et bien sir les techniciennes, vous étes a I’écoute, respectueuse et pleine
d’empathie. On voit que tous et chacun/ne est pleinement compétent dans leurs taches

et on se sent en sécurité », peut-on y lire par exemple.

Soins de proximité

Dans son bilan de février dernier, le service de radio-oncologie avait traité 816 patients
et effectué plus de 8 200 traitements, ce qui représentait a ce moment 75 % des cas de
cancer observés en Abitibi-Témiscamingue. Toutes ces personnes auraient di se déplacer

AN

vers les grands centres pour avoir accés aux traitements nécessaires, générant ainsi des
complications familiales et monétaires.

« Ca simplifie la vie de famille des patients qui n'ont plus besoin de se déplacer a
I’extérieur de la région. C’est déja difficile de recevoir ces traitements, mais faire des
centaines de kilomeétres pour les recevoir c’est déstabilisant. C’est une situation qui
affecte la qualité de vie », a expliqué Nathalie Leblanc.

Avec la Maison Moreau, le nouveau service d’hotellerie qui gére I’hnébergement des patients,
les gens peuvent étre accompagnés plus facilement. C’est aussi plus abordable. « C’est
un partenariat essentiel », a martelé la directrice adjointe. C’est grace au partenariat
avec la Fondation Santé de Rouyn-Noranda, Dr Jacques Paradis, la Fondation hospitaliére
d’Amos et de Val-d’Or ainsi qu’a Mission Tournesol que cet hébergement a prix modique
est rendu possible.

Le CISSS de I'Abitibi-TéEmiscamingue affirme vouloir poursuivre ses efforts « afin de
proposer une offre de services qui répond aux besoins de la population et renforcer
I’autonomie régionale en cancérologie ».
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Vous souhaitez faire évoluer votre entreprise vers des pratiques plus écoresponsables, mais
il est difficile de savoir par ou commencer? Entre le rythme de production, la gestion des
équipes et les enjeux opérationnels, le défi est bien réel. Avec le bon accompagnement,
votre transition peut étre simple, structurée et alignée avec vos priorités d'affaires.

Depuis 2010, nous avons guidé plus de 700 organisations — dont de nombreuses entre-
prises manufacturiéres — pour cibler les mesures les plus efficaces, faciliter leur mise en
place et générer des retombées positives autant pour I'entreprise que pour son milieu.

Vous souhaitez en discuter? Contactez-nous pour un court échange exploratoire.

Stratégie d'impact
Réduction des émissions des gaz a effet de serre
Gestion des matiéres résiduelles

Approvisionnement responsable
Communication interne et mobilisation

Téléphone :
819 856-1180

rbergeron@addere.ca . ) .
o Vous souhaitez que l'on vous présente ?

Contactez la CCVD pour plus de détails sur ce privilége réservé aux membres
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Communauteé

Aline au pays des merveilles bénévoles

La Ville d’Amos a rendu hommage, le 18 novembre,
a VIl'engagement de ses bénévoles lors de sa
15¢ Soirée reconnaissance, un événement ayant réuni
365 personnes. Parmi les personnes honorées, la
distinction de « bénévole de I'ombre » a été décernée a
Aline Desrochers, figure discréte, mais essentielle de la
vie communautaire. Ancienne enseignante durant 35 ans
et engagée depuis plus d’un demi-siécle, elle incarne les
valeurs de générosité et de solidarité.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

« J'ai toujours fait du bénévolat. Mon pére comme ma mére
en faisaient aussi. Mon pére a été maire a Amos-Ouest en
1939. Auparavant, il a été conseiller a Amos-Ouest. Parce
qu’a cette époque-la, il y avait trois municipalités @ Amos »,
confie Aline Desrochers.

A la Popote roulante, qu'elle préside depuis 2013,
Mme Desrochers contribue au maintien a domicile d’ainés,
le maximum que permet la capacité actuelle du service.
« On maintient toujours le nombre maximum, soit 40 ainés.
On a beaucoup de demandes. C’est trés apprécié parce
que ¢a leur permet de rester a domicile puis de recevoir un
repas chaud du lundi au vendredi. »

Son altruisme s’est exporté. Depuis la fin des années
1980, elle a confectionné plus de 1 600 vétements
destinés a des enfants du Brésil et de I'Equateur. Cette
contribution a pris racine dans une belle initiative lancée
par une religieuse missionnaire.

En 1989, Sceur Rita des Sceurs de I’Assomption de la
Sainte Vierge (une congrégation religieuse), « ayant vécu

SADC

HARRICANA

Canada

Développement économique Canada
powr les régions du Québec
appuie la SADC

ORGANISATEUR
DU MARCHE

plus de 40 ans au Brésil, nous a
invités a un projet couture. On taillait
nos flts et de retour a la maison, on
cousait. De 1989 a 2017, l'année
de décés de Sceur Rita, on y allait
deux fois par mois. Ca fait quand
méme plusieurs années de couture.
D’autant plus qu’aprés son déceés,
j’ai continué. J’en fais méme encore,
mais moins. L’an passé, 60 morceaux
ont été envoyés au Brésil. L'année
précédente, idem en Equateur »,
raconte Mme Desrochers.

Son parcours professionnel, amorcé
en 1947 dans les écoles de rang, a
également faconné sa maniére de
s’impliquer. « J’avais la vocation de I'enseignement parce
que je respectais les éléves qui avaient de la difficulté,
je les encourageais. En cas d’échec, je donnais toujours
une note de passage pour leur composition, avec des
remarques pour s’améliorer. » Ses éléves avaient entre
6 et 13 ans. « Certains physiquement étaient plus grands
que moi, mais au point de vue disciplinaire je n’ai pas eu
de difficulté. »

A cette longue liste d’engagements s’ajoute son rdle
au sein de la paroisse Sainte-Thérése d’Amos, ou elle
a été active jusqu’en 2017 dans la préparation aux
sacrements. « Avec Gabrielle Tétreault, une bonne amie, on
s’occupait de la préparation au baptéme, de la pénitence,
I’eucharistie et la confirmation. » Elle précise que le curé
leur avait proposé un salaire, mais Mme Desrochers et
son amie ont refusé.

Présenté par O Desjardins

PARTENAIRES DU MARCHE
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Le bénévolat a de I'avenir

Interrogée sur l'avenir du bénévolat a Amos, cette
nonagénaire demeure confiante. « Si on regarde le nombre
de bénévoles présents a la soirée du 18 novembre, le
bénévolat existe encore. Les jeunes sont peut-étre moins
disponibles que les retraités, mais ils s’engagent quand
méme. » Avec son optimisme habituel, elle souligne son
admiration pour les nouvelles générations, elle qui mesure
le chemin parcouru depuis sa naissance.

La Ville d’Amos rappelle que plus de 110 organismes
s’appuient chaque année sur des milliers d’heures offertes
par des bénévoles, véritables piliers du dynamisme local.
L'exemple d’Aline Desrochers illustre ce qui, selon le maire
Sébastien D’Astous, ne s’achéte avec aucun budget :
« I'implication de ses bénévoles », moteur vital d’une
communauté vivante et solidaire.

AMOS ——
HARRICANA
Tourisme

1800 670-0499

¥ bAMOS
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Choix de films
populaires s’adressant
a toute la famille

Films présentés exceptionnellement en avant-midi

permettant aux parents et grands-parents d’étre

accompagnés de leur bambin dans une ambiance
spécialement adaptée pour les jeunes enfants.

ol

UNE REPRESENTATION PAR MOIS
LES VENDREDIS AVANT-MIDIAT0 H

) | A"FABRIQUE DES

Un film do Steve Hudson

Vendredi
28 NOVEMBREA10H

VILLE \>f<
DAMOS

Une action de la politique familiale de la Ville PAmos,
en collaboration avec Cinéma Amos

CONFIANCE MINIERE

Queébec dernier, de meilleurs
scores dans ses régions miniéeres

Le Barométre de I’acceptabilité sociale : secteur minier
canadien 2025, publié recemment, montre que le
Québec obtient les pires résultats au pays en matiéere
de confiance (2,61/5) et d’acceptabilité (3,28/5). Le
co-auteur de I'étude et directeur au Développement de
partenariats chez Transfert Environnement et Société,
Marc-Olivier Fortin, analyse les écarts marqués entre
les centres urbains et les régions miniéres comme
I’Abitibi-Témiscamingue.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Le Québec affiche les plus faibles niveaux de confiance
et d’acceptabilité envers I'industrie miniére au pays. « Au
Québec, on a des valeurs sociales et environnementales
plus fortes comparativement a d’autres provinces. Il en va
de méme pour la mobilisation citoyenne. Cela affecte la
perception que les gens ont de I'industrie. »

« En outre, les centres urbains sont en retrait des régions
miniéres. Cela affecte aussi cette confiance, car les gens
ne savent pas ce qui se passe sur le terrain dans les
régions miniéres. D’autant plus que les pdles médiatiques
sont présents dans ces centres urbains et ¢a vient amplifier
cette perception-la », poursuit M. Fortin.

Le niveau de confiance est supérieur en Abitibi-
Témiscamingue. « Dans le barométre, on s’est assurés
d’avoir un bon mix entre régions miniéres et non miniéres.
Dans les régions minieres comme I’Abitibi-Témiscamingue,
la confiance est supérieure a la moyenne québécoise tout
comme le niveau d’acceptabilité. Pourquoi? Parce que les
gens sont familiers avec cette industrie. Ils comprennent la
réglementation et les processus de consultation. »

Dans les régions miniéres, le niveau de confiance est a
2,9/5 tandis que la moyenne québécoise se situe a 2,61/5.

Une réglementation solide, mais jugée mal appliquée
La réglementation québécoise est solide, pourtant les
citoyens doutent de son application. « C’est a cause de sa
cohérence. La population a I'impression que le cadre n’est
pas implanté correctement et que les suivis ne sont pas
faits. Une simple vérification sur un moteur de recherche
montre que des inspecteurs ont été renvoyés du ministére
de I'Environnement », déplore le directeur Développement
iats chez Transfert Environnement et Société.

« Un autre exemple : le cas Northvolt a donné I'impression
que le gouvernement a contourné les régles pour accélérer
le développement de Northvolt. Les gens se questionnent
sur la flexibilité du cadre selon la compagnie que
I’on a en face. »

Consultations : quand I’'influence devient réelle

Parmi les autres enjeux, il y a la maniére de rendre les
consultations influentes pour les communautés. « Jai
I’exemple d’une miniére avec laquelle on a travaillé. Dans
son projet d’exploration, elle a un comité de suivi, ce qui
est obligatoire au Québec. Le comité de suivi fait la liaison
entre la communauté et I’entreprise. »

« Cette derniere a impliqué ledit comité dans la
co-construction de leur étude d’impact, dans leur
offre de services. Cette miniere a méme demandé
au comité de les aider a choisir I’expert qui réalisera
|’étude d’impact. Cette implication fait en sorte que
les gens ont confiance envers les experts », mentionne
Marc-Olivier Fortin.

Un appui fort, mais conditionnel

L'appui aux minéraux critiques est fort, mais conditionnel.
Il dépend des garanties environnementales jugées
incontournables. « Au Québec, on juge que les avantages
sont supérieurs aux colts environnementaux et sociaux.
La population est plus préoccupée par le processus qui
va mener a |’exploitation d’une mine que les impacts
physiques eux-mémes. La solution pour améliorer
I’acceptabilité réside davantage dans la réglementation,
I'influence des communautés et dans la démonstration
des retombées qui doivent étre partagées de fagon
claire et transparente. A qui ces retombées bénéficient-
elles le plus? »

La confiance autochtone liée a I’engagement

Les Premiéres Nations semblent éprouver une confiance
plus grande envers les projets miniers que le grand
public. « Je veux apporter un bémol sur ce point. Il y
a des communautés autochtones qui ne veulent tout
simplement pas participer a ce genre d’études et qui
restent en retrait des processus de consultation. Les
communautés qui ont participé a cette étude sont
intéressées par ces questions-la, sont impliquées dans
ces consultations. Elles ont confiance quand elles
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L'UQAT rejoint un mouvement mondial
pour répondre a I'urgence climatique

L’Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue (UQAT) a annoncé, le
18 novembre a Rouyn-Noranda, son adhésion au mouvement international Race to
Zero a I’occasion du Sommet de Belém sur le climat. Elle rejoint ainsi une douzaine
d’établissements universitaires québécois qui reconnaissent publiquement
I'urgence climatique et s’engagent a y répondre.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Race to Zero est une initiative lancée en 2019 par The Alliance for Sustainability
Leadership in Education, Second Nature et la Youth and Education Alliance du
Programme des Nations unies pour I’environnement. Ce mouvement mondial des

institutions d’enseignement supérieur vise a mobiliser le milieu académique autour
d’objectifs climatiques ambitieux.

En y prenant part, les universités s’engagent a atteindre la carboneutralité d’ici 2050,
a intensifier la recherche consacrée aux solutions climatiques et au renforcement
des compétences, ainsi qu’a élargir I'accés a I'éducation environnementale et au
développement durable, tant dans les programmes de formation que dans les actions
menées auprés des communautés.

Race to Zero

Le recteur de I"'UQAT, Vincent Rousson, a déclaré que « I'action climatique est au cceur
du premier plan en écoresponsabilité de I’'UQAT, lancé le mois dernier. Il est important et
significatif pour nous de joindre des mouvements collectifs comme Race to Zero, ol une
solidarité interuniversitaire s’exprime et permet d’amplifier le message ».

«Nous [réaffirmons] notre volonté de coopérer et de contribuer aux efforts de réduction des
émissions de gaz a effet de serre (GES), en respect des limites planétaires », a-t-il ajouté.

Efforts de réduction
Plusieurs mesures inscrites au plan d’écoresponsabilité visent une diminution a la source
des émissions de gaz a effet de serre.

Comme les émissions indirectes liées au transport constituent I’essentiel de I’'empreinte
carbone de I'UQAT (91 %), principalement en raison des déplacements domicile-
campus des étudiants et des voyages professionnels, I'université entend mettre en
place un programme de mobilité durable adapté aux réalités de sa communauté. Etant
donné le poids important des vols dans les émissions associées aux déplacements
professionnels, une révision des politiques de remboursement relatives au transport
aérien est également envisagée.

Au cours des cing prochaines années, |’établissement prévoit conjuguer des actions
de réduction de son impact carbone dans les domaines des approvisionnements,
de la gestion immobiliére, de I'énergie et des espaces verts, avec des initiatives de
sensibilisation, d’enseignement et de recherche. L'UQAT souhaite enfin se doter de
lignes directrices encadrant la compensation des émissions de GES et évaluer les

ORCHESTRE
SYMPHONIQUE
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L'urgence climatique est un sujet mobilisateur.

mesures d’adaptation et de résilience nécessaires face aux risques climatiques qui
touchent I'institution.

Un premier inventaire des émissions de GES

Parallélement a la préparation de son plan en écoresponsabilité, I’'UQAT, appuyée par
ADDERE Service-conseil en développement durable, a réalisé un premier inventaire
détaillé de ses émissions de GES pour la période 2022-2023. Celles-ci atteignent
au total 12 380 tonnes de CO, équivalents (tCO,€q), dont 677 tCO,€q pour les
portées 1 et 2, et 11 702 tCO2€éq pour la portée 3.

La conseillere en écoresponsabilité, Sophie Richard-Ferderber, soutient qu’il « s’agit
d’un premier inventaire qui nous est utile pour cerner nos sources d’émissions les plus
importantes et pour prioriser les actions a inclure dans un plan de réduction. Sa mise
a jour périodique permettra ensuite de mesurer I'impact des efforts de réduction de
I’Université en fonction d’une année de référence ».

Y

Samedi 29 novembre %
- 16h - Eglise Notre-Dame-de-Lourdes

Dimanche 30 novembre

LaSarre - 16h + Eglise St-André

Vendredi 5 décembre
Amos - 19h3o - Eglise Christ-Roi
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+ 13h - Cathédrale St-Joseph

Dimanche 7 décembre
Val-d'Or - 16h - Eglise St-Sauveur

i

osrat.ca

K1 OrchestreSymphoniqueRegional AT

Billets . ticketacces.net

Photo Unsplash

6 | GZoZ @iqusnou 9z IpaldIs


mailto:dbuscemi@medialo.ca

Le Citoyen — Christine Morasse

10 | Mercredi 26 novembre 2025

Actualités

Les résidents de Temiscaming retrouvent

I’acces aux soins

Désormais, les habitants de Témiscaming pourront enfin
accéder au corridor de soins vers I’Ontario.

Ricardo Junior Emmanuel | rjremmanuel@journallecitoyen.com

Depuis plusieurs mois, l'arrét du processus de
facturation des soins offerts en Ontario compliquait le
suivi médical de nombreux patients, notamment ceux
vivant plus prés des établissements ontariens que des
installations régionales.

Pour remédier a cette situation, le gouvernement
Francois Legault a confirmé le vendredi 14 novembre
que 300000 $ ont été injectés a Santé Québec afin de
soutenir le CISSS de I'Abitibi-Témiscamingue dans la

ontariens

gestion de la facturation des honoraires des médecins
ontariens desservant les patients québécois.

«’accés aux soins est crucial pour la population de
I’Abitibi-Témiscamingue. Ce financement de 300000 $
permet de soutenir le CISSS et de garantir que les patients
continueront de recevoir les soins dont ils ont besoin, tout
en tenant compte des réalités particuliéres de la région.
C’est un exemple concret de notre engagement a étre
présents et a veiller a une meilleure équité des soins
pour la population», déclare par écrit Frangois Legault,
premier ministre et responsable de la région de
I’Abitibi-Témiscamingue.

Face a ces enjeux, les élus régionaux ont travaillé en
concertation pour trouver une solution adaptée aux
particularités locales. Cette collaboration vise a assurer
que la continuité des soins soit respectée, tout en tenant
compte des distances importantes et des contraintes

propres au territoire.

S’inscrivant dans la méme logique, Daniel Bernard, député
de Rouyn-Noranda-Témiscamingue, ajoute que «cette
solution assure la continuité des soins tout en respectant
les réalités locales. Elle montre que nous sommes a
I’écoute et que nous travaillons pour que tous les citoyens
recoivent les soins dont ils ont besoin, ol qu’ils habitent.»

Grace a cette mesure, les habitants de la région

pourront désormais continuer a recevoir un suivi
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médical adapté et accessible, peu importe leur lieu
de résidence. Ce rétablissement du corridor de soins
vers |I’Ontario assure la continuité des traitements
et garantit que chaque patient pourra bénéficier
des services dont il a besoin, dans le respect des
réalités locales.

Réactions du préfet de la MRCT

Pour Martin Lefebvre, préfet de la MRC de Témiscamingue,
il s’agit d’une excellente nouvelle. « Ce corridor de service
était nécessaire et je ne comprends pas encore pourquoi
on l'avait coupé. Quand des gens ont des rendez-
vous médicaux, la plupart du temps, c’est parce qu’ils
sont malades. Ce corridor fait partie des services de
proximité. On le voit pour le secteur sud a Témiscaming,
mais aussi pour le secteur centre, a Notre-Dame-du-
Nord entre autres; on voit des gens aller chercher des
services a New Liskeard et ailleurs en Ontario parce
que c’est plus proche pour eux. C’est certain qu’on veut
toujours utiliser nos ressources québécoises en premier
lieu, mais il reste que ¢a n’a pas d’allure de partir de
Témiscaming, Kebaowek ou Kipawa pour s’en aller
a des rendez-vous a Val-d’Or. Imaginez en plus quand
c’est une personne agée ou une personne qui n'a pas
de voiture. C’est beaucoup d’heures de route pour des
rendez-vous qui durent environ 15 ou 20 minutes. Ce
corridor vers I’Ontario est essentiel, on a voulu faire des
économies de bout de chandelle et je suis trés heureux
que le bureau du premier ministre ait pris la décision
de le rouvrir. »
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L’homme qui murmurait a I’oreille

des diamants

Luc Paquet a été apiculteur avant de reprendre Fordia,
I’entreprise familiale, fleuron dans la fabrication d’outils
diamantés précieux dans [I’exploration miniére. Le
Rouynorandien a dirigé sa firme pendant 30 ans. En
entrevue, il est revenu sur sa carriéere et raconte ses
engagements philanthropiques.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Dipléomé en communications a I’Université Concordia,
Luc Paquet a démarré sa vie d’entrepreneur en tant
qu’apiculteur. De la ruche ouvriére a I’'usine, le saut pourrait
paraitre incongru. Mais il découle d’une logique, d'une
continuité. « Fordia est une entreprise familiale que mon
papa a fondée en 1977. Je me suis mis a travailler pour lui,
car I'apiculture ne me faisait pas vivre. C’était en attendant
de devenir un apiculteur a temps plein. C’était alimentaire.
Puis, mon pére a décidé de vendre Fordia. C’est Ia ou j’ai
saisi I’'opportunité de la racheter avec mon fréere Alain. »

Le monde des abeilles peut sembler un modéle
d’organisation sociétale, une miniature d’une société
humaine parfaitement huilée. Et les analogies fleurissent.
« Pour les abeilles, ce qui compte, c’est la communauté et
sa survie. Pas l'individu. Dans certains cas, ce dernier se
sacrifie méme. Il y a une organisation des taches selon les
besoins : s’il faut davantage de ciriéres ou de butineuses,
la colonie s’adapte », explique M. Paquet.

Leader mondial

Le monde minier puisait dans le savoir-faire de Fordia
et le Québec pouvait s’enorgueillir de son rayonnement.
« Nous étions le leader mondial de la fabrication d’outils
diamantés. Je ne connais pas d’autres secteurs au Québec
qui peuvent dire qu’ils sont les leaders mondiaux dans leur
domaine. Ca nous a pris 20 ans aprés |'acquisition de
Fordia pour atteindre ce statut-la. » La ruche était étendue
et bourdonnait a I'étranger. « On avait 13 bureaux a travers
le monde, trois usines. On exportait 70 % de nos produits
a I'extérieur du Canada. »

Fordia a été vendue a Epiroc en 2019, une firme
scandinave. « Le centre de décision reste a Montréal,
mais le siége social est parti en Suéde. D’ailleurs, Epiroc
a gardé notre équipe en place. »

Un conseil aux entrepreneurs : I'indépendance
financiére

Luc Paquet a tiré quelques enseignements de la vente de
son joyau. Pour résister aux offres d’acquisition étrangéres,
I’homme d’affaires insiste sur «I'indépendance financiére »
qui a été son leitmotiv. « Souvent, les gens pensent qu’ils
sont riches a cause de la valeur de leur entreprise. Mais

-]

\

elle ne vaut rien. Ca vaut ce que quelqu'un est prét a
payer sur le moment. »

L'indépendance financiére permet « de gérer différemment
sa société ». Les dirigeants « vont pouvoir prendre plus
de risques, investir. Et s’ils doivent vendre, ils peuvent
étre patients et trouver le bon partenaire. » En affaires,
il s’agit parfois d’étre audacieux. M. Paquet se rappelle
sa plus grande prise de risques. « Ca a été un risque
technologique. On n’était pas des leaders au début.
Nos concurrents avaient un procédé qui s’appelle
« I"atmosphére contrélée » qu’on n’avait pas. Il a fallu
inventer parce que ¢a ne se vend pas sur le marché, ce
genre de four la. Inventer un type de four pour ce type de
cuisson. Grace a ¢a, on a pu développer la gamme des
produits qui nous ont rendus célébres. »

« L'autre risque, ¢ca a été I'exportation. Comme c’est un
marché cyclique, on avait des années de vaches grasses,
des années de vaches maigres. Les marchés québécois
et canadien s’effondraient. Pour pallier ces effondrements,

on a commencé a exporter nos produits. Mais ce fut
un long chemin. »

La transition énergétique

L’évolution de la demande pour les outils diamantés et
I’exploration miniére « va exploser » selon Luc Paquet.
« On s’en va vers un monde ou la transition sera au
centre. Contrairement a ce que pense M. Trump, la crise
climatique existe. Pour contrer cela, il faut se décarboner
par les énergies vertes (solaire, éoliennes, nucléaire). Tout
ca demande des métaux! Plus de métaux, plus de mines.
Plus de mines, plus d’exploration. Plus d’exploration, plus
d’outils diamantés. »

Un coup de pouce pour I’environnement

« Les changements climatiques me préoccupent. J'ai trois
enfants, six petits-enfants. J’ai mis sur pied deux OBNL qui
viennent en aide aux entreprises qui veulent se décarboner.
L'une s’appelle Brav. Ensuite, j'ai parrainé un film avec
Catherine Perrin qui s’appelle Virage vert : les régles du
jeu. Ca parle d’entreprises qui ont des solutions pour
décarboner. » Enfin, il investit son argent dans des fonds
ayant comme mission d’aider des startups a vraiment se
décarboner. « La, je joue aussi un rle de conseiller. »

La vente de Fordia lui sert a financer ces projets
humanitaires et philanthropiques. Comme symbole, M.
Paquet prend en exemple la sculpture L'Enfant lumiére.
« C’est un message d’espoir. L'ceuvre est installée
sur I'un des lacs probablement les plus pollués au
Canada. L'espoir, c’est I'oiseau, donc la nature, qui vient
nourrir L'Enfant lumiére. »
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Economie

Ouverture d’un lieu de retour

Consignation+ a Val-d’Or

Dans le cadre de la modernisation et de I'élargissement du systéme de consigne,
I’Association québécoise de récupération des contenants de boissons (AQRCB)/
Consignaction annonce l'ouverture d’un nouveau lieu de retour Consignaction+ au
1746, 3° Avenue a Val-d’Or.

Christine Morasse | cmorasse@journallecitoyen.com

« Ce lieu de retour est doté de nouveaux équipements performants a la fine pointe
de la technologie. Tout est en place afin de récupérer de plus grandes quantités
de contenants de boisson consignés de fagon rapide et efficace. L'AQRCB/
Consignaction propose une expérience renouvelée pour le retour des contenants de
boisson consignés. Ce modéle de lieux de retour innove sur le plan de I’expérience

@%ﬁa faim est

si vite arrivée.

Si vous le pouvez, donnez.

% décembre 2025

La
ouignolée
des
médias

client tout en s’inspirant des meilleures pratiques », affirme Maryse Taupier, vice-
présidente exploitation du réseau a ’AQRCB/Consignaction.

Trois services

Réservé exclusivement a la récupération des contenants de boisson consignés, ce
lieu de retour Consignaction+ répondra aux besoins d’une vaste clientéle : citoyens,
industries, commerces et institutions (ICl), établissements de consommation sur
place (ECSP), et autres. Ce lieu de retour offre trois services : le Retour a I'unité
avec des récupératrices automatisées, le Retour express qui permet de déposer un
sac de contenants non triés et le Retour en vrac ol se trouvent des équipements
encore plus performants pouvant traiter des centaines de contenants en quelques
minutes. De plus, les citoyens qui le souhaitent pourront recevoir leur remboursement
par le biais de I'application mobile Consignaction. Pour le Retour a l'unité et le
Retour en vrac, les citoyens peuvent étre remboursés en argent comptant ou par
voie électronique sécurisée, tandis que pour le Retour express, le remboursement
se fait par voie électronique seulement étant donné que les contenants sont triés
et décomptés dans les jours suivants. L'équipe des conseillers aux retours de
Consignaction est présente pour assister les citoyens dans la récupération de leurs
contenants le lundi, mardi, mercredi, samedi et dimanche, de 8 h a 18 h et le jeudi
et le vendredi, de 8 h a 19 h.

Contenants de boisson en plastique

« Depuis le 1* mars 2025, tous les contenants de boisson préte a boire en plastique, de
100 millilitres a 2 litres, font partie intégrante du systéme de consigne. Les bouteilles de
plastique d’eau, d’eau pétillante, de jus, de boisson pour sportifs, de lait et de spiritueux
sont désormais consignées, portant le total a environ 1,5 milliard de bouteilles de
plastique consignées », résume Maryse Taupier.

Rappelons que le gouvernement a reporté I'élargissement de la consigne visant deux
catégories de contenants de boisson soit les contenants de verre qui ne sont pas déja
consignés, comme les bouteilles de vin et de spiritueux ainsi que les contenants de
carton multicouche, tels les cartons de lait et de jus. Ces contenants seront consignés
lors d’une troisiéme phase qui prendra effet le 1¢ mars 2027.

Points de collectes

- J— L —
Amosde7hait7h
Intersection rue Principale sud / 1™ Avenue est
(Coin Caisse Desjardins)
Intersection 1" Avenue ouest/ 1" Rue ouest
(Coin Banque Nationale)
Intersection 5¢ Rue ouest / 1 Avenue ouest
(Coin Optométriste MLL)
Intersection 4¢ Rue est/ 12¢ Avenue est
(Coin Dépanneur du Viaduc)
Intersection 4¢ Rue est/ 3¢ Avenue est
(Coin dépanneur de I'Est)
Intersection rue Principale sud / 10¢ Avenue est
(Coin Industrielle Alliance)
Intersection 1" Avenue ouest/ Boulevard Mercier
(Coin Vitrerie Pomerleau)

Val-d'Orde6h30a18h 30

Intersection 5¢ Avenue / 7¢ Rue (Proxim et Jean Coutu)

Intersection chemin Sullivan / rue Gareau
Devantle 1767, 3¢ Avenue (Meubles Marchand)

Intersection rue Giguére / boulevard Forest

Malarticde9haiS8h

Intersection 5¢ Avenue / 7¢ Rue
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OR PLUS /LEADER EN METEAUX PRECIEUX

NOUS ACHETONS EGALEMENT CES ARTICLES
Pieces olympique - Lingots (or et argent)
Anciens billets de banque canadien

Enseignes vintage - Tableaux (artistes renommés) - Diamants de bonnes qualités (+50 pts)
Timbres (or etargent) - Montres de poche (or et argent) - Plumes fontaine (en bonne condition)
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450 238-9999
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RENCONTREZ NOS EXPERTS

) * NOUVEAU BUREAU EDIFICEROYALLEPAGE
DECEMBRE:10HA 18H | 15, rue Gamble Est, bureau 102, Rouyn-Noranda, QC J9X 3B6

X * HOTEL DES ESKERS
DECEMBRE:10HA 18H | 201, avenue Authier, Amos, QC J9T 1V2

J 0 U RS < * HOTEL QUALITY INN & SUITES
DECEMBRE:10HA 18H | 1111, rue de I'Escale, Val-d'Or, QC J9P 4G7
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Actualités

Un chantier régional pour préparer le
tourisme aux déreglements climatiques

Tourisme Abitibi-Témiscamingue (TAT) et le Conseil
régional de I’environnement (CREAT) ont lancé a la
mi-novembre une démarche destinée a brosser un portrait
régional des impacts climatiques sur le tourisme et a
accompagner les entreprises dans leur adaptation et
leur décarbonation. Porté notamment par le directeur
du développement et de I'innovation chez TAT, Guillaume
Travert, le projet s’échelonnera jusqu’en 2027 et doit
mener a la création d’outils concrets pour un secteur
plus résilient.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Pour amorcer ce vaste travail, Guillaume Travert décrit
les changements déja observés sur le terrain. Selon
lui, les phénoménes liés au climat demeurent mal
documentés, bien qu’ils concernent autant les feux, les
inondations que la variabilité de I’enneigement et les
décalages saisonniers.

« Tous les changements concrets qu’on observe, on ne les
connait pas vraiment a part dans des échanges informels
avec nos membres. Les entreprises touristiques et non
touristiques posent des gestes, mais elles ne savent pas
toujours si c’est de I'adaptation ou de la lutte, dit-il. Par
exemple, on a des hétels qui sont certifiés Clé Verte car
ils sont passés par un processus. Cette méconnaissance
globale nous a conduits a brosser ce portrait pour étre
capables ensuite de travailler sur un plan d’action qui sera
vraiment adapté a la réalité du territoire. »

Ce portrait servira de base a I'accompagnement. « Dans
ce portrait, certains seront plus ou moins avancés. Donc,

il faudra étre en mesure d’aider ceux qui partent de
zéro ou presque. Pour ceux qui sont déja plus avancés,
il y a déja des débuts de réflexion et de stratégie en
perspective. Mais tout ¢a doit reposer d’abord sur les
portraits. Plus le portrait sera exhaustif, plus nos actions
seront pertinentes. »

Le document de lancement du CREAT rappelle que ce
travail doit permettre d’identifier les vulnérabilités du
territoire, de regrouper les initiatives déja existantes et
de mieux comprendre les transformations graduelles du
climat, comme le couvert neigeux instable ou les saisons
qui se déplacent lentement.

Une vaste mobilisation dans les cinq MRC

Guillaume Travert meéne actuellement une tournée
régionale afin de rencontrer les entreprises touristiques et
de promouvoir la participation au questionnaire, disponible
jusqu’a la mijanvier. « On en profite pour rencontrer nos
membres et on utilise nos partenaires dans les cing
MRC qui sont responsables du tourisme pour relayer
I'information. »

Il précise que TAT agit comme relais et non comme expert
climatique. Le CREAT assure I’expertise technique, tandis
que le ministére du Tourisme finance une étude climatique
dans chaque région du Québec afin d’harmoniser la
compréhension de ces enjeux.

Une lutte qui passe aussi par la décarbonation

Guillaume Travert distingue I’adaptation de la lutte aux
changements climatiques. « D’un c6té, il y a I’adaptation;
de l'autre, la décarbonation. La lutte contre les

P maison
s leNid

Maison d’hébergement pour femmes victimes
de violence conjugale et leurs enfants

militantes politiques dominicaines.

le 6 décembre est la journée

& I'Ecole Polytechnique de Montréal, en 1989.

C’est depuis 2008 gu’existe la campagne contre les
violences faites aux femmes qui se tient a chaque

année du 25 novembre au 6 décembre.

Quelle est I'origine des 12 jours d’'action? Pour quelle
raison est-ce du 25 novembre au 6 décembre?

En 1999, 'ONU a proclamé le 25 novembre la journée
internationale de I'élimination de la violence contre les
femmes, en lien avec I'assassinat des 3 sceurs Mirabal,

nationale de
commémoration et d’action afin de contrer la violence
faite aux femmes, en mémoire des femmes assassinée

La Maison d'hébergement Le Nid sera active dans
sa campagne de sensibilisation auprées de la
communauté. Des sensibilisations seront présentées
au Cégep de I'Abitibi-TéEmiscamingue ainsi qu’'d la
Maison des Jeunes de Malartic. Le lancement de notre
capsule sur le contréle coercitif, créée en collaboration
avec Adama et la Table de concertation en Violence
de la Vallée de I'Or, sera diffusée au Cinéma, durant
les semaines d’action, avec le généreux soutien du
Capitol. Et finalement, une opération concertée avec
la SGreté du Québec (SQ) aura lieu le 26 novembre
prochain, il s’agit d'une action provinciale.

La Vie en Rose nous offre de beaux
pyjomas que nous offrirons aux
futures hébergées, ainsi que pour
notre party de Noél des femmes.

.

s e
TS

Le directeur du
Tourisme Abit

i-Témiscamingue, Guillaume Travert

changements climatiques passe par la décarbonation qui
est la meilleure fagon assurément. »

Parmi les initiatives concrétes déja réalisées, il cite le
Guide de préparation en cas de feux de forét, élaboré
aprés la saison 2023. Ce document aide les entreprises
a planifier leurs actions avant, pendant et aprés un
incendie, a protéger leurs installations et a gérer leurs
communications. « C’est un bel outil qui a été salué.
Récemment, les Laurentides nous ont demandé s’ils
pouvaient I'utiliser et I’adapter a leur région. »

Ce besoin d’anticipation s’était imposé. « Aprés ces feux
estivaux, I’hiver qui a suivi avait un couvert neigeux encore
trés bas. Le risque de feu était encore trés grand pour
I’été suivant. On a voulu étre proactifs. Il est question de
la gestion du avant-pendant-aprés. Comment se préparer
en amont des feux, comment géret-on nos médias
sociaux et protége-t-on nos installations? La gestion de la
clientéle également. »

Ces efforts doivent s’intégrer a des chantiers plus larges :
réduction des GES, mobilité durable, économie circulaire,
gestion des matiéres résiduelles et préservation de
la biodiversité.

Des outils a produire d’ici 2027

La démarche prévoit une grande journée régionale a
I’'automne 2026 pour présenter les données et valider
les recommandations sectorielles. La publication d’un
plan d’action régional est prévue en 2027. Guillaume
Travert souligne que les outils a venir seront congus
en fonction des besoins exprimés par les entreprises.
« On a d’autres outils concrets en plus de celui des
feux de forét a transmettre. Grace au questionnaire,
on saura quels types d’outils nos membres
souhaiteraient le plus. »

Il rappelle que les impacts climatiques différent selon les
activités. Les musées sont généralement moins touchés,
tandis que « pourvoiries, campings, parcs nationaux
ou festivals en extérieur endurent les fluctuations
climatigues extrémes ».

Il évoque également les bases d'un « projet d’entente
sectorielle de développement en tourisme qui inclut
une ressource en tourisme responsable et durable. Le
développement doit étre nécessairement durable ».

Photo gracieuseté


mailto:dbuscemi@medialo.ca

Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou &
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a la personne, et étre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT
DU DEMANDEUR DEMANDE D’EXPLOITATION

9552-9186 Québec Inc  Cession totale d'un RESTO SAGITTAIRE
451 Chemin de la établissement avecun  BAR & NIGHTLIFE

Plage-Lemoine permis restaurant avec 451 Chemin de la
Val-d'Or (Québec) I'option « traiteur »  Plage-Lemoine
J9P7G3 et un permis bar Val-d'Or (Québec)
incluant la terrasse J9P 7G3
et I'autorisation Dossier : 308619

«danse » a l'intérieur
seulement.

Québec

Annonces Classées

Astrologie
Découvrez les talents exceptionnels de la voyante Ana.
Lectures précises, conseils éclairants, guidance spirituelle
et révélations surprenantes. 3 décennies  d’expérience.
Consultations privées, réponses précises et datées au
514 613-0179.

Pour réserver une annonce : 1 866 637-5236

glﬂjﬁ Appel d’offres

APPEL D’OFFRES 2025-36
APPROVISIONNEMENT D’ESSENCES, PRODUITS
PETROLIERS ET CARBURANT AVIATION 2026

Le document d’appel d’offres sera disponible & compter
du 26 novembre 2025 uniquement sur le site internet du

SEAOQ au https://seao.gouv.qc.ca/avis-du-jour, le tout sujet
a la tarification établie par cet organisme.

Des soumissions cacheté'es portant la mention
«SOUMISSION: PRODUITS PETROLIERS 2026 » seront
recues a I’hotel de ville d’Amos, situé au

m O n 182, 1" Rue Est, Amos (Québec), J9T 2G1, jusqu’a 11h, le

15 décembre 2025. L'ouverture des soumissions se fera
en public a la salle du conseil, le 15 décembre 2025

entreprise

La Ville d’Amos acceptera les soumissions transmises par

IOCa | e voie électronique, uniquement par I'intermediaire du
Systeme électronique d’appel d’offres (SEAQ) et selon les

modalités déterminées par celui-ci.

Toute soumission devra étre produite et soumise sur le
formulaire de soumission fourni a cette fin, et étre
conforme aux conditions stipulées dans la demande de
soumission et au devis I’'accompagnant.

Donné a Amos, ce 26 novembre 2025.

Mariane Michaud
Greffiére

Avis

AVIS PUBLIC DE NOTIFICATION
(articles 136 et 137 C.p.c.)

SECTION | - AVIS

Avis est donné a DAVID BROUSSEAU, résident au 63, rue des Mélézes a Lebel-sur-Quévillon, Qc., JOY 1X0, de vous
présenter au greffe de la Cour du Québec, Division des petites créances, du district de I'Abitibi situé au 900, 7¢ Rue, Val-
d'Or, Qc., JOP 3P8 dans les 30 jours afin de recevoir la demande introductive d’instance en recouvrement d’une petite
créance qui y a été laissée a votre attention.

Vous devez répondre a cette demande dans le délai indiqué dans I'avis des options qui 'accompagne, sans quoi un
jugement par défaut pourrait étre rendu contre vous et vous pourriez devoir payer les frais de justice.

val-dor
AVIS PUBLIC
i
' CALENDRIER DES SEANCES ORDINAIRES 2026
DU CONSEIL MUNICIPAL

Conformément aux articles 319 et 320 de la Loi sur les cités et villes, avis est donné que le
conseil municipal a adopté, lors de sa séance tenue le lundi 17 novembre 2025, le calendrier
2026 de ses séances ordinaires, tel qu’apparaissant ci-dessous :

SECTION IIl - INFORMATIONS FINALES

560° Lundi 19 janvier 2026 571¢ Lundi 6 juillet 2026
SECTION Il - INFORMATIONS RELATIVES A LA PUBLICATION 561¢ Lundi 2 février 2026 572¢ Mardi 4 aoiit 2026
Le présent avis est publié aux termes d’'une ordonnance rendue le 20 novembre 2025 par le greffier spécial dans le 5627 Lundi 16 février 2026 o73° Lundi 17 ao(t 2026
dossier numéro 615-32-700493-255. 563¢ Lundi 2 mars 2026 574¢ Mardi 8 septembre 2026
564¢ Lundi 16 mars 2026 575¢ Lundi 21 septembre 2026
Il peut étre consulté a la présente adresse pendant une période d’au moins 60 jours a compter de sa publication. Il ne 565¢ Mardi 7 avril 2026 576¢ Mardi 6 octobre 2026
sera pas publié & nouveau, a moins que les circonstances ne I'exigent.
566° Lundi 20 avril 2026 577 Lundi 19 octobre 2026
567° Lundi 4 mai 2026 578° Lundi 2 novembre 2026
568¢ Mardi 19 mai 2026 579¢ Lundi 16 novembre 2026
569¢ Lundi 1¢" juin 2026 580¢ Lundi 7 décembre 2026
570¢ Lundi 15 juin 2026 581¢ Lundi 21 décembre 2026

Val-d'Or, le 26 novembre 2025

Isabelle Desforges
Greffiere-adjointe de la Cour du Québec

Toutes les séances ordinaires du conseil ont lieu a I'hétel de ville, situé au 855, 2° Avenue,
aVal-d’Or, dans la salle réservée aux délibérations a compter de 19 h 30, a moins qu’un avis
public indiquant un lieu, un jour ou une heure de début différents de ceux prévus au présent
calendrier ne soit donné. Elles sont également diffusées simultanément sur la page
Facebook de la Ville et en différé sur son site Web.

DONNE a Val-d’Or, le 26 novembre 2025.

Carole Kamani Tchawa
Assistante-greffiere

ST | G20T siqwanou 9 Ipaloisiy
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Avis

1560, 3¢ Avenue
Val-d'Or AVIS PUBLIC L E ‘ CIMN Val-d’Or, Qc JOP 1V6
. 819.825.1340
ENTREE EN VIGUEUR

DE LA VALLEE-DE-L'OR | DE 'HARRICANA °C0yenrouyniasarre.com

2 REGLEMENT 2025-41

AVIS est donné que lors de sa séance tenue le 17 novembre 2025 le conseil municipal de UN TRAVAIL D’EQUIPE

Val-d’Or a adopté le réglement 2025-41 amendant le réglement 2021-19 sur la circulation. Karen Lachapelle

Il peut étre pris communication de ce réglement au Service du greffe et des affaires Amy Lachapelle Ens emble en

juridiques a I'notel de ville, 855, 2¢ Avenue, Val-d’Or, aux heures normales d’ouverture des Eﬂévid?guscemi

bureaux. icael Caron agap s mmr .

) . . - o Ricardo Emmanuel Abitibi-Témiscamingue!

Ce reglement entre en force et en vigueur le jour de la publication du présent avis, Myléne Falardeau

conformément a la loi. Daisy-Ann Gagné

DONNE 2 Val-d’Or, le 26 novembre 2025. Aline Gélinas
Claudie Hamelin

Carole Kamani Tchawa Frangois Hénault Publié par Le Reflet témiscamien inc.

Assistante-greffiére Jessica Lacroix Impression : Transcontinental inc
Christine Morasse Distribution : Messagerie Dynamiques
Audrey Pelchat Plus de 90 points de dép6t

Val-dor AVIS PUBLIC
) APPROBATION REFI'ERENDAIRE
= SECOND PROJET DE REGLEMENT 2025-39
AUX PERSONNES INTERESSEES AYANT LE DROIT DE SIGNER UNE DEMANDE D’APPROBATION REFERENDAIRE

1. Titre et obiet dl.l projet 2025-39 - Zonage avant partie sud 2025-39 - Zonage aprés partie sud

1l APRES [ z

Second projet de réglement 2025-39 amendant le plan d’urbanisme adopté en vertu du réglement
2014-13 en modifiant une partie des aires d’affectation a dominante Ha, Hb, PAE et REC dans une partie
du secteur de la rue Giguére comprise entre les boulevards Forest et Barrette, ainsi que le réglement de
zonage 2014-14 en concordance en modifiant les zones 771-Ha, 774-Ha, 775-REC, 776-Hb, 778-Hb,
656-PAE et 786-Ha, en abrogeant les zones 772-Ha et 773-Ha et en créant les nouvelles zones 772-Hb,
773-Hb, 963-REC, 964-REC et 965-Pa de la fagon représentée sur les plans ci-apres.
2025-39 - URB avant 2025-39 - URB aprés

656-PAE

limill a tHe Ha L 17 "
2 5 o g I A
OUACS g _ NAY L 948-P
% | 965-Pa J z
£k 5 - R | |- IN= 15

FIEREC s

907-REC. 907-REC.
908-RN 908-RN

L'objet de ce reglement vise a établir une concordance cadastrale avec le nouveau plan d’aménagement
que le conseil municipal a adopté concernant ce secteur.

2. Demande d’approbation référendaire

Ala suite de 'assemblée publique de consultation tenue le 1¢" octobre 2025 sur le projet de réglement
ci-dessus mentionné, le conseil municipal a adopté le second projet de réglement le lundi 17 novembre
2025.

Ce projet de reglement contient des dispositions qui peuvent faire I'objet d’'une demande de la part des
personnes intéressées de la zone visée et des zones contigués afin que le réglement soit soumis a
I’approbation de certaines personnes habiles a voter conformément a la Loi sur les élections et les
référendums dans les municipalités.

Une copie de ce second projet, ainsi que des plans s’y rattachant, peuvent étre obtenus, sans frais, par
toute personne qui en fait la demande.

3. Conditions de validité d’'une demande

Pour étre valide, toute demande doit :

- Indiquer clairement la disposition qui en fait I'objet et la zone d’oll elle provient;

- Etre regue au bureau de la municipalité au plus tard le 4 décembre 2025;

- Etre signée par au moins douze (12) personnes intéressées de la zone d’ou elle provient ou par au
moins la majorité d’entre elles si le nombre de personnes intéressées dans la zone n’excéde pas 21.

4. Personnes intéressées

2025-39 - URB avant partie sud

e

PAE

W

Rec

RN

Les renseignements permettant de déterminer quelles sont les personnes intéressées ayant le droit de

2025-39 - Zonage avant signer une demande peuvent étre obtenus a I'hdtel de ville, aux heures normales d’ouverture des bureaux.

fess.co W_AVANT r i

957-Ch

5. Absence de demande

Toutes les dispositions de ce second projet qui n’auront fait I'objet d’aucune demande valide pourront
étre incluses dans un réglement qui n’aura pas a étre approuvé par les personnes habiles a voter.

6. Consultation du projet

Ce second projet, ainsi que les plans sy rattachant, peuvent étre consultés a I'hétel de ville, 855,
2¢ Avenue, Val-d’Or, aux heures normales d’ouverture des bureaux.

656-PAE

| 774-Ha

DONNE 2 Val-d’Or, le 26 novembre 2025.

Carole Kamani Tchawa
Assistante-greffiére
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Babillard communautaire

PARKINSON AMOS-REGION

Le groupe d’entraide et de soutien Parkinson d’Amos-région s’adresse aux personnes
atteintes de la maladie de Parkinson et leur proche aidant vivant dans la MRC d’Abi-
tibi. Les buts du groupe sont de favoriser les échanges, briser I'isolement et répondre
aux questions. Les principales activités sont : cafés-rencontres, exercices physiques
et activités sociales. Pour Info : Micheline Roulier au 819 732-5787.

ALPHA

Invitation a toutes les personnes qui souhaitent vivre le parcours Alpha qui débute en
novembre en Zoom. Pour inscription appeler au presbytére de votre paroisse ou
diocese-amos.org.

PARKINSON A-T

Parkinson Abitibi-Témiscamingue recrute la présidence de son CA (poste bénévole). Enga-
gement de 4 a 5 rencontres par année (en présence ou virtuel) et quelques réunions du
comité exécutif. Mandat de 2 ans. Lorganisme soutient les personnes vivant avec la
maladie de Parkinson et leurs proches dans cing villes de la région. Candidature : en-
voyez un courriel d’intérét a Doris Hamelin, coordo@parkinsonat.org, 819 880-1425.

STATION 55+ AMOS

Station 55+ est un milieu de vie stimulant pour les 55 ans et plus, propice aux rencontres
et aux échanges. Station 55+ vise a favoriser I'autonomie, la santé et le bien-étre des
ainés par : des ateliers de prévention, d’information et de sensibilisation; des activités
sociales, de motricité, cognitives (jeux de société, bricolage, etc.); des activités intellec-
tuelles (ex : Génie sage); des ateliers d’exercices physiques et une nouvelle activité qui
fait bouger, la danse aérobique, une fois par mois. Pour info : 819 727-5555.

LA POPOTE ROULANTE D’AMOS

La Popote roulante d’Amos a pour mission la livraison de repas chauds a prix
modique aux ainés. Vous avez besoin d’un diner chaud livré chez vous? La Po-
pote roulante d’Amos peut vous aider! Repas livré a domicile tous les midis du
lundi au vendredi au colt de 5% pour les résidents d’Amos. Pour info, inscription
ou annulation, Alexandrine Séguin 819 732-6521 poste 3213.

LES ALCOOLIQUES ANONYMES VAL-D’OR

Réunion AA & Val-d’Or. Groupe Dimanche Matin le dimanche a 10h. Groupe Fraternel le
mardi @ 19h30. Groupe Le Flambeau le jeudi a 19h30. Groupe Triple Héritage le ven-
dredi @ 19nh30. Groupe Samedi Soir le samedi a 20h. Réunions au 1578, chemin Sul-
livan, Val-d’Or. Pour info 1-855-825-0801 http://www.aa90.org

Annoncez gratuitement vos €événements communautaires en écrivant a journaliste@jour-
nallecitoyen.com, au plus tard avant midi, le jeudi de la semaine précédant la semaine
de votre événement.

Sports

Le judoka Guillaume Gaulin
s’illustre sur les tatamis

Le Valdorien Guillaume Gaulin du club Juvaldo a poursuivi sa conquéte de médailles.

Aprés le bronze a Lima au Pérou en octobre, il a mérité deux autres podiums a
la mi-novembre.

journaliste | journaliste@journallecitoyen.com

Lors du plus récent Omnium du Québec, I'athléte s’est illustré chez les seniors moins
de 100 kg en remportant la médaille d’argent. Fait remarquable, Guillaume Gaulin a
obtenu cette médaille méme s’il n’était pas dans sa catégorie de poids habituelle.

Le dimanche 16 novembre, il a participé a la Coupe panaméricaine de Montréal chez
les moins de 90 kg. Il a commencé en force lors de son premier combat, I’emportant
contre un athléte britannique. Il a ensuite remporté son combat de quart de finale
contre un judoka canadien, ou il a dominé son adversaire. En demi-finale, Guillaume
a affronté I'olympien Francois Gauthier-Drapeau. Bien que le combat ait été serré,
Guillaume s’est incliné. Cependant, il a rebondi en décrochant la troisiéme place
face a un adversaire américain en combat pour la médaille de bronze.

Les 22 et 23 novembre, ce sera au tour des plus jeunes judokas de la région de
s’affronter lors de la compétition régionale du Club Juvaldo qui se tiendra a Val-d’Or.

I 4

Fin de semaine partageée pour les Foreurs

Les Foreurs de Val-d’Or ont récolté une victoire et essuyé un revers au cours du dernier
week-end. Les deux matchs étaient disputés sur la route.

journaliste | journaliste@journallecitoyen.com

Le vendredi, la formation valdorienne s’est imposée avec autorité a Gatineau en
I’emportant 6 a 2 contre les Olympiques. L'attaque a été menée par Benjamin Olivier,
Philippe Veilleux, Jacob Gouchie, Nathan Brisson et Jérémy Leroux qui a marqué a deux
reprises. Malgré seulement 20 tirs dirigés vers le filet adverse contre 34 pour Gatineau,
les Foreurs ont été efficaces en zone offensive et opportunistes sur leurs chances. Emile
Beaunoyer a protégé la cage des Foreurs dans ce match.

Le lendemain, les Foreurs reprenaient I’action face a I’Armada de Blainville-Boisbriand,
deuxiéme équipe au classement général de la LHIMQ. Vincent Moreau obtenait le départ
et il a offert une solide performance. Les locaux sont sortis en force en premiére période,
mais Moreau a multiplié les arréts spectaculaires en bloquant 16 des 17 lancers dirigés
vers lui, permettant aux siens de retraiter au vestiaire avec un retard d’un seul but. Mateo
Nobert a brisé I'égalité tard dans I'engagement pour porter la marque a 1 a O.

Le gardien valdorien a poursuivi sur sa lancée au deuxieéme tiers, tandis que les Foreurs
se sont mis en marche offensivement pour offrir une opposition plus incisive. Nathan
Brisson a profité de sa vitesse pour s’échapper et créer I'égalité, 1 a 1 aprés 40 minutes
de jeu. L'Armada dominait toutefois au chapitre des tirs 25 a 12. Cing minutes aprés le
début du troisieme vingt, Justin Carbonneau a redonné I’avance aux siens. Les gardiens
Moreau et Brouillard ont ensuite monté la garde de part et d’autre pour conserver I’écart
d’un but jusqu’a la fin. Blainville-Boisbriand a finalement scellé I'issue de la rencontre

en marquant dans un filet désert alors qu’il restait moins de deux minutes a écouler. La
marque finale est de 3 a 1. Les tirs ont été de 43 a 27 en faveur de I’Armada.
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Sports

Le Témiscamingue accueillera le tout premier
Championnat du monde junior de course d’aventure

Myléne Falardeau

Le Témiscamingue vivra un moment historique du 23 au
26 juillet 2026 en devenant I'hdte du tout premier
Championnat du monde junior de course d’aventure, un
événement inédit, porté par la Société de développement
du Témiscamingue (SDT), la MRC de Témiscamingue,
Endurance Aventure et [I'Adventure Racing World
Series (ARWS).

Pour Chloé Beaulé-Poitras, coordonnatrice du Raid
Témiscamingue, cette annonce est I'aboutissement d’un
long travail, mené avec passion. « Trés fébrile ce matin, on
avait hate parce que nous, ¢a fait longtemps qu’on travaille
cette surprise-la, ce changement. Ca fait plus d’un an. Et
en paralléle, on avait quand méme un Raid Témiscamingue
a planifier. La premiére étape, c’était le financement. Dés
qu’'on a eu la réponse de Développement économique
Canada cet été, on a pu enclencher tout le reste. » Son
équipe aura gardé le secret pendant plusieurs mois,
refusant de voler la vedette au Raid Témiscamingue. « Des
gens s’inquiétaient de la fin du Raid. Mais en fait, c’est
une suite. J'ai envie de dire, c’est une parenthése. On se
consacre a la jeunesse pour au moins deux ans, mais on
n’oublie pas nos adultes qui ont été tellement passionnés. »

Pour la MRC de Témiscamingue, I'annonce est une
immense source de fierté. « C'est la premiére fois qu’un
tel événement est organisé dans le monde, et c’est ici,
chez nous. On en est trés fiers. Cet honneur, on le doit a la
vision et a la persévérance de toute une équipe qui travaille
fort », a dit sans détour le préfet Martin Lefebvre. Il souligne
I’esprit de collaboration qui caractérise la région depuis le
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Martin Lefebvre, Nadia Bellehumeur, Chloé Beaulé-Poitras et Karine Bergeron lors de la conférence de presse.

lancement du Raid Témiscamingue il y a quatre ans. « C’est
bien plus qu’une compétition. C’est une opportunité
économique et touristique pour nos municipalités, une
source de fierté collective. »

Endurance Aventure et I’ARWS ont construit un format en
étapes et concu deux catégories : U18 et U25, en équipes
de deux, garcons, filles ou mixtes. Au cceur du projet se
trouve aussi la volonté d’inclure des équipes québécoises,

VOUS AVEZ DES

canadiennes et régionales. « On va réserver des places
pour les jeunes d’ici. C’est important. On va accueillir des
équipes internationales, mais aussi permettre a nos jeunes
de vivre cette expérience. », souligne Mme Beaulé-Poitras.

Le championnat se déclinera en quatre journées d’activités.
Chloé Beaulé-Poitras explique que les éléments phares du
Raid seront préservés. Le prologue demeurera, avec le
Raid Jeunesse Desjardins destiné aux 13 a 17 ans, ainsi
que le Raid des Seniors, désormais ouvert dés 55 ans. Les
dates ont été repensées pour favoriser la participation des
jeunes et en ouvrant la porte a une plus grande diversité
de participants.

Cette annonce représente un momentd’émotion etd’audace
collective pour Nadia Bellehumeur, directrice générale de
la SDT et de la SADC Témiscamingue. Elle rappelle que
le Canada compte de magnifiques sites naturels, mais
que le choix s’est arrété sur le Témiscamingue, une fierté
immense pour toute la région. « La diffusion va rester
mondiale, traduite en plusieurs langues. On risque d’avoir
encore plus d’équipes internationales que ce qu’on avait.
Ce sont des gens qui viennent avec leur famille, des jeunes
qui découvrent le territoire. C'est une belle occasion pour
faire rayonner notre région. »

L'appui financier de Développement économique Canada,
annoncé par la ministre Mélanie Joly, garantit la réalisation
des deux premiéres éditions, en 2026 et 2027. Comme
le souligne Nadia Bellehumeur, les retombées seront
majeures : hébergement, restauration, transport, activités
culturelles, visites muséales et locations diverses. Le
Témiscamingue s’attend a accueillir des participants de 15
a 20 pays, accompagnés de leurs équipes et leurs familles.
Le Témiscamingue s’appréte a écrire une page de son
histoire. Et selon les organisateurs, ce n’est que le début.

~ NOUVELLES SPORTIVES?

ERCONTACTEZ-NOUS!

JOURNALISTE@JOURNALLECITOYEN.COM
¥
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LES ACHATS EN LIGNE p4
COMMENCENT JEUDI A MINUIT 9

Du jeudi 27 novembre au dimanche 7 décembre 2025
Thursday, November 27 to Sunday, December 7, 2025

NOMA

Garantie

limitée

de 5ang*
5-Year Limited
Warranty*
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changeantes
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Détails en magasin./
See in-store for details.
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ARBRE ILLUMINE
DRESDEN NOMA,
7 PI. Avec lumiéres a
DEL multicolore et
blanc chaud. /

7° NOMA DRESDEN

RABAIS/SAVE N
PRELIT TREE. Warm

1350 )

LED lights. 151-8568-24 % oo . . T 8
Cour. / Reg 249,99, [}
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RABAIS/SAVE
0"

Garantie

limitée
de5ans#
5-Year Limited
Warranty #

RABAIS/SAVE

160: IR

MAINTENANT

134

ASPIRATEU-RBALAI
SANS FIL MULTI
SURFACE HOOVER.
Phares a DEL, affichage
numérique et filtre a
membrane HEPA. / HOOVER
MULTIFLOOR CORDLESS
STICK VAC. LED headlights,
digital display and HEPA
media filter. 43-9635-4 .
Cour. / Reg 269,99

ACHAT SPECIAL 150 Pces

SPECIAL BUY

362™

SKYWORTH

#Détails en magasin./
#Seein-store for details.
4K UHD
DEL/LED
60 HZ

MAINTENANT [
MAINTENANT [

199

29

150 LUMIERES C7 A DEL D'EXTERIEUR FOR LIVING.
Multicolore ou blanc chaud. / FOR LIVING OUTDOOR C7
150PC LED LIGHTS. Multi-Colour or Warm White. 251-1128X
Cour. / Reg 49,99

|

FRITEUSE A AIR CHAUD DOUBLESTACK
NINJA, TG, 10PTE. Avec 2 paniers. / NINJA
10QT DOUBLESTACK XL AIR FRYER. With
2 baskets. 43-0325-6 . Cour. / Reg 299,99

HDMI X 3

TELE INTELLIGENTE GOOGLE SKYWORTH, 55P0. / SKYWORTH 55
GOOGLE SMART TV. 399-9846-6 . Jusqu'a épuisement des stocks4Z While quantities
last. Les applications et les chaines peuvent varier selon la région. Toutes lesimarques de
commerce, marques de service, désignations commerciales, noms.de produitset logos
figurant sur cette page appartiennent a leur propriétaire respectif./Applications or channels
may vary by region. All trademarks, service marks, trade names, product names and logos
appearing on this page are the property of their respective owners.

RABAIS/SAVE

TOP g

Suppression
du bruit

Noise
Cancelling

ECOUTEURS SANS FIL AVEC
SUPPRESSION ACTIVE DU
BRUIT BLUEHIVE. / BLUEHIVE
WIRELESS HEADPHONES
WITH ACTIVE NOISE
CANCELLING. 35-8101-0.

Cour. / Reg 80,59

MAINTENANT
NOw

2059 !

RABAIS/SAVE Efivine

140s go chopines

0-Pint

MAINTENANT
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DESHUMIDIFICATEUR FOR LIVING, 50CHOP. /
FOR LIVING 50PINT DEHUMIDIFIER. 143-1300-0 .
Cour. /Reg 361,99

Appels
Bluetooth
Bluetooth
Cailfirg

RABAIS/SAVE

15"
/ :

MAINTENANT
NOW

2059<>

MONTRE INTELLIGENTE AVEC APPELS
BLUETOOTH. Surveillance de la fréquente cardiaque,
de laSp02 et du sommeil. / SMART WATCH WITH
BLUETOOTH CALLING. Heart raté, Sp02 and sleep
monitoring. 35-6247-6 . Cour. / Reg85,59

L’

ACHAT SPECIAL
SPECIAL BUY

S PLUS
S PRIX DE
NNEE'

w
= [
[

2Pces
2-pc

g

-

ENS. DE POELES HERITAGE THE ROCK, 2PCES. 20cm et 26cm.
/ HERITAGE THE ROCK 2PC FRYPAN SET. 20cm and 26¢m.
499-4177-0 . Jusqu'a épuisement des stocks. / While quantities last.

raBuis/savE | greenworks

200°

MAINTENANT

Now
60099° :

SOUFFLEUSE A NEIGE A PHASE UNIQUE GREENWORKS,
60V, 22P0 AVEC CHARGEUR ET BATTERIE 5AH. /
GREENWORKS 60V SINGLESTAGE SNOWBLOWER, 22
WITH 5AH BATTERY & CHARGER. 60-4032-6 . Cour. / Reg 800,99

RABALS/SAVE JII ELIMINATOR

100°

MAINTENANT

149%

AIDEDEMARRAGE AU LITHIUM ELIMINATOR MOTOMASTER,
2500A. / MOTOMASTER ELIMINATOR 2500A LITHIUM
JUMP STARTER. 11-2096-4 . Cour. / Reg 249,99

mn
ALy

RABAIS/SAVE EURIG

30%

MAINTENANT
Now

CAFETIERE K-MINI KEURIG®, Offerte aussi en vert ou
terre cuite. / KEURIG® K-MINI COFFEE MAKER. Also
in Green or Terra Cotta. 43-2052X . Cour. / Reg 89,99

ACHAT SPECIAL
SPECIAL BUY

498"

PLAQUE
CHAUFFANTE

A COUVERCLE
ARTICULE OMNIVORE
ORIGINAL
BLACKSTONE,
4BROLEURS, 36 PO. /
BLACKSTONE
ORIGINAL 36
4BURNER OMNIVORE
GRIDDLE WITH
HINGED HOOD.
499-2577-0.. Jusqu'a
épuisement des stocks. /
While quantities last.

2
BLACKSTONE
36 po
36X

38000BTU
38,000 BTUS

SURFACE DE CUISSON
TOTHLE ENPO'
Tomse N
‘COOKING SURFACE
BURGERS

BROULEURS
BURNERS

CONVERTIBLEGAz WATURE
hs/

|~ |sll| 38| >

PROPANE/NATURALG
PROPANE CONVEATIBLE
(ousonaes

| Frms——y

Bouteille de combustible/propafe non
comprise./Fuel/propane tank'not included.

Crédit offert’ credit offered"

+1Des conditions sappliquent.
Voir & lintérieur de la derniere page pour pius de détails.
+Conditions apply. See inside back page.
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boutique

SENS

Les saveurs de I’Abitibi-Témiscamingue a une seule adresse!

www.sensat.ca

e ldées cadeaux

e Produits régionaux

e Informations touristiques
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