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Nanette Workman lui apprend
qu’il gagne sa maison / Page E2
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Lac-Megantic
Un hommage a Madeleine
| Belanger / Page E3
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Une graviere qui dérange

Des citoyens de Bolton ont l'impression de perdre leur quiétude

Olivier Bouffard

BOLTON-EST

iche en gravier, le sol de la val-

lée de la riviere Missisquoi at-
tire nombre d’exploitants d’entreprises
d’excavation, au grand dam de citoyens
qui veulent que la municipalité de Bol-
ton-Est conserve un cachet tranquille
ot le touriste peut se détendre.

Le résidant Yves Guay, ainsi que les
propriétaires de gites du passant Denis
Depelteau et Jérome Dal Santo, s’indi-
gnent du regain d’activité a 'une des
quatre graviéres a proximité de 'agglo-
mération de Bolton-Centre depuis que
celle-ci a été rachetée par Excavation
G. Lapalme.

Conjuguée a l'activité soutenue a
une autre carriére exploitée au village
par Excavation G. Leblanc, a quelques
dizaines de metres de I'hotel de ville,
leur qualité de vie périclite et leur chif-
fre d’atfaires est menacé, assurent-ils.

«Lorsque je suis arrivg, en 1986, les
carriéres étaient presque inactives», ra-
conte M. Guay, qui ajoute que la gra-
viere située derriére le gite de M. De-
pelteau a souvent changé de main
avant d’étre rachetée par Excavation G.
Lapalme. Selon M. Guay, I'entreprise
exploite aujourd’hui «a plein régime et
sans arrét», avec ce que cela suppose
d’inconvénients au chapitre de la pous-
siere et de la circulation de lourds et
bruyants camions a benne, ainsi que le
bruit de pelles mécaniques qui entrent
en action.

«Je n’aurais jamais acheté dans ces
conditions», dit M. Dal Santo, qui s’est
installé en 1987 et exploite un gite juste
de l'autre coté de la route 245. «La vo-
cation du village a changé. Il fut un
temps ou c’était un champ de mines,
mais aujourd’hui c’est un endroit a vo-
cation touristique. Le principe de droits
acquis ne tient pas toujours. Il y a 100
ans, lorsqu’on achetait les droits pour
extraire du gravier, on le sortait a I'aide
de chevaux, on n’imaginait pas les pro-
portions que cela prendrait de nos
jours.»

«C’est inacceptable d’avoir deux
graviéres en plein coeur du village, sou-
tient M. Guay. Si c’était les deux seules,
je ne dis pas, mais il y en a partout.»

La quiétude perdue

La carriere étant situ€e a quelques
dizaines de metres derriére le gite de
M. Depelteau, ce dernier déplore que
ses clients ne peuvent plus bénéficier
d’autant de quiétude. «Ici ce qu’on
vend, c’est la tranquilité, mais certains
matins, on entend les pelles entrer en
action aussi tot que 6 h40», dit-il. Tl

ajoute que la gravicre attire aussi son
lot d’amateurs de véhicules tout-terrain
et de motocross qui bourdonnent au
bout de sa cour, ainsi que les amateurs
d’armes a feu qui utilisent-la gravicre
comme champ de tir.

M. Depelteau se dit inquiet que
I'exploitation soutenue de la graviére fi-
nira par agrandir celle-ci jusqu’a la li-
mite de sa propriété. Apres lecture du
Reglement sur les gravieres et sablieres
du ministere de I'Environnement
(MENV), M. Guay dit que théorique-
ment, I'exploitant pourrait creuser jus-
qu’'a dix metres de la ligne de propriété.

Toutefois, indique le secrétaire-tré-
sorier, Michael Merovitz, I’entreprise
se montre plus conciliante. Elle a ré-
cemment soumis un plan d’exploitation
prévoyant que les pelles mécaniques
s’arréteraient a au moins 25 métres des
voisins. De plus, dit M. Merovitz, le
promoteur se propose d’ériger a cette
distance un talus d’une dizaine de pieds
de hauteur, au sommet duquel il plan-
terait des arbres pour tenter d’atténuer
le bruit et la poussiere émanant de la
graviere.

de votre panier d'épicer
a chaque semaine* «mchaiseseuiemens

METRO CONSEIL
810, rue du Conseil Sherbrooke

+ Commandes a l'auto

« Viandes et mets préparés sur place
+ Plusieurs rabais du patron différents a chaque semaine
+ Personnel qualifié

+ Livraison a domicile

* Tirage tous les vendredis, détails des réglements disponibles en magasin
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La conjointe de M. Dal Santo, Gi-
nette Breton, siége au comité de ci-
toyens chargé d’étudier les compromis
envisagés. «Il faut voir si cette distance
sera suffisante pour ne pas dénaturer le
paysage, si on verra la gravicre de la
route», dit-elle, concédant qu’elle n’a
pas encore pris connaissance de la pro-
position. Selon Mme Breton, I'idéal se-
rait que l'exploitation n’aille pas au-
dela du talus existant, qui camoufle et
atténue déja les opérations de la carric-
re.

Lors de I'assemblée du conseil mu-
nicipal du début du mois d’aoit, les ré-
sidants mécontents ont déposé une pé-
tition d'une cinquantaine de noms
enjoignant la municipalité a faire tout
en son pouvoir pour stopper I'exploita-
tion des gravieres a proximité de I'ag-
glomération de 1\ ;
Bolton-Centre. ;

La mairesse,
Joan Westland-
Eby, se dit tres
sensible a la haus-
se importante de

ie

o
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La Tribune, Olivier Bouffard

Le regain d’activité a la carriére d’Excavation G. Lapalme de Bolton-Est cause des maux de téte a Jérome Dal Santo et Denis Depel-
teau, qui exploitent des gites du passant a proximité. Le bruit et la poussiére rendent le séjour de leur clientéle

moins agréable, affirment-ils.

volume d’extraction constaté aux gra-
vieres récemment. La solution de I'ex-
propriation, avancée par les citoyens,
est une avenue qui n'est pas si promet-

-

Merovitz, c'est que les gravieres etesa-
blicres sont un champ de competence
du MENV. La municipalit¢ n’a donc
pas les coudées franches pour regle-
menter Uexploitation de celles-ci. Conr
me les gravieres sont déja en opet aton,
le schéma d’aménagement de la MRE
ne peut faire autrement que de confir
mer leur droits acquis, ajoute-t-il

Entre |'arbre et |'écorce

Mme Westland-Eby dit que les ¢lus
sont pris entre larbre et ['écorce.
«L'impact de I'exploitation de ces gra-
vieres se fait trés clairement sentir i no-
tre niveau local, mais le controle est an
niveau provincial, dit-clle. Te MENV
¢tablit ses priorités, ¢t nous ne sommes
sans doute pas en haut de la liste. Cela
crée de la frustration chez nos citoyens,
qui ont I'impression que personne ne se
soucie d’eux, ce qui n'est pas le cas.
Une de ces gravieres est juste derriere
'hotel de ville, nous sommes (rés
conscients des problémes poscs par le
volume d’opérations.»

Mme Westland-Eby ajoute que,
comme c'est le MENV qui tient les ré»
nes, le pouvoir de négociation de la
municipalité dépend de la bonne volont
té des entrepreneurs qui exploitent les
carrieres, Dans le cas d’Excavation G.
Lapalme, le propriétaire s'est montr¢
ouvert souligne-t-clle. Par contre, ajous
te la mairesse, Excavation G. Leblane
loue la graviere exploitée, et le proprié:
taire et Pentreprise se renvoient la balle
au sujet de qui devrait fournir un plan
d’exploitation qui pourrait servir de ters
rain d’entente. -

"

teuse, dit-elle.
«Cest vrai qu'ily a
toujours cette op-
tion mais le pro-
priétaire la contes-
tera sarement»,
dit-elle. Dans ce
cas; tant que les
tribunaux n’au-
raicnt pas tranché,
I'exploitation  se
poursuivrait quand
méme, dit-elle.

d'un roman.

LLe noeud du
probleme, dit M.

Votre vie est un roman!

Atelier de création
par I'expression (10 sem.)

Votre cheminement personnel est riche de vos
multiples expériences aussi coloré que la trame

Ce roman, c'est votre histoire que vous pouvez
produire dans une ambiance chaleureuse et détendue, a la
maniére de l'artiste qui fait son autoportrait. Un seul préalable :
avoir le go(it de la parole et de I'écoute active.

Michel Desrosiers, Animateur

8190 845-9170

des 50 ans et plus '
Inscriptions :

§ dés le 4 septembre 9 h 00§

A Sercovie
300, rue du Conseil

Votre programme

Multisports hommes, Aquarelle 1, Yoga,
Baladi, Chorale, Tricot, Natation, Aérobie,
Anglais, Espagnol,Internet, Informatique
Cuisine 1 pour hommes, Artisanat, Courtepointe,
Karaté adapté, Tai chi, Activité physique égére,
Activité physique arthrite, Aquaforme, Aquajogging,

Activité physique ostéoporose, Petites quilles, Danse en ligne —

Information 565.1066 ou www.sercovie.org

SEICLIC...
25¢ anniversaire
A e vendiedl dans

&,
L




E2 La Tribune / Somedi 30 aoit 2003

Une journée surprenante et payante

Nelson Fecteau
" THETFORD MINES

<<J ¢ n'al jamais eu une journée
aussi p;n:mh. Ca fait vrai-
ment chaud au coeur !

C’est la le premier commentaire
qu'a livré a la presse M. Pierre God-
bout, un propriétaire de St-Ferdinand,
qui a recu un chéque au montant de
69 000 $ représentant la valeur de I'éva-
luation municipale de sa maison.

Ce sont des projets d’amélioration a
sa résidence qui ont fait qu'il a aug-
menté la valeur de son prét hypothécai-
re Desjardins et ajusté la couverture de
son assurance invalidité en conséquen-
‘¢e qui lui ont valu de remporter cette
somme dans le cadre de la tournée
Desjardins «Oh Yeah ! Vous gagnez

alsop
LESTIME
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général de la Caisse populaire Desjar-
dins Carrefour minier de Black Lake
venu le surprendre a son travail.

«M. Godbout se demandait ce qL.i
se passait alors que tout le monde \[k
culait autour de lui, allant méme jus-
qua croire qu'il avait gagné un
million $ & la loterie». racontait M. Na-
deau avec amusement.

«Je suis méfiant de nature. J'étais
réticent a suivre M. Nadeau et laisser
mon travail», de préciser Pierre God-
bout. C’est une fois rendu a la Caisse
populaire Desjardins que ce dernier a
finalement appris I'heureuse nouvelle
non sans avoir eu la surprise de sa vie
en entrant dans une salle bondée de
caissiéres et de conseilleres de la Caisse
et accueilli par nulle autre que la porte-
parole de la Tournée Desjardins, la
chanteuse Nanette Workman.

Peu de temps auparavant, devant la
conviction qu’il sagissait d’'une bonne
nouvelle, il avait convié a Daniel Na-
deau que I'événement arrivait a point.
«Ces temps-ci, on cumule les mauvaises
nouvelles dans mon entourage. Ca. ca

Surpris qui voulait surprendre

Le scénario initial qui voula
qu'ensuite M. Godbout accompagné d
Mme Workman et de Daniel \.u]cr
aille surprendre son €pouse Pierrette 3
la maison pour lui apprendre la bonne
nouvelle a été quelque peu modifié
Pierrette Godbout, emplovée a la buan-
derie de I'hopital St-Julien de St-Ferdi-
nand, se trouvait a Leévis, plus précisé-
ment aux Résidences du College de
Lévis, pour assurer l'aménagement
adéquat de la chambre de leur fille de
19 ans, Joannie. qui se déplace en fau-
teuil roulant. C'est donc par téléphone
qu'on lui a communiqué la nouvelle,

Le couple Pierre et Pierrette God-
bout est ainsi devenu le cinquiéme et
dernier gagnant de la Tournée Desjar-
dins «Oh yeah ! Vous gagnez votre
maison !» qui permettait a cing ga-
gnants du Québec de remporter la va-
leur de
maison jusqu’a
000008 .

concurrence de

I"évaluation municipale de leur

REINSERTION SOCIALE

(Un soutien vers |'autonomie)

As-tu besoin d’un soutien afin | "
de reprendre ta vie en main?

Ta dépendance est-elle la cause

de tes problemes?

La Maison I'Estime peut t'aider a
mettre fin a tes jours sombres et
a réintégrer la société en toute
confiance.

Un simple appel suffit

votre maison.»

Oeuvrant dans une résidence & assistance continue
d’East Broughton pour le Centre régional de déficience in-
tellectuelle (CRDI) Chaudiére-Appalaches, Pierre Godbout
a commencé sa journée de travail a 8 h, comme d’habitude.
C'est vers 9 h 15 que les événements se sont bousculés pour

«Je vous invite a venir passer la plus belle journée de vo-
tre vie avec moi», devait lui dire Daniel Nadeau, directeur

ATTENTION

CARREFOUR DE L'ESTRIE

Appelle au (819) 569-2555

Le Groupe

PARTENAIRES

pemtmene DIONNE
CENIKE
B4B63 E BEAULE

N de parminPermfl nG . 44EST

« Sears tout pour lar

Ce prix de type clés en main incht ko maison usine, le terain, les meubles et les

md.sbnm

eciroménagers, un T
systéme dalarme, une entrée asphaltée, les frais de notaire. la TPS et TVQ), le terrassement an fogade et [assurance

habitation pour 1 an.
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Lal r:bum' Jean-Charles Poulin
C’est la chanteuse Nanette Workman, accompagnée du directreur régionale des ventes
institutionnelles de Desjardins, Rock Plante, et du directeur général de Desmrdms Car-
refour minier L’Amiante, Daniel Nadeau, qui a annoncé la bonne nouvelle a Pierre
Godbout (3e a droite), soit qu’il o gagné sa maison...

se et les invités.

agrémente la vie», lui confiait-il. Il refu-
sait toutefois d'élaborer devant la pres-

M. Rénald Lemieux, de Windsor. fi-
gure aussi au nombre de ces cinq chan-
Ceux.

Une recompense pour
les artistes en région

Gilles Besmargian
besmar(@videotron.ca

VICTORIAVILLE

e Conseil régional de concertation et de

développement du Centre-du-Québec
(CRCDCQ) s’associe au Conseil des arts et des
lettres du Québec (CALQ) dans le cadre de la re-
mise annuelle du prix a la création artistique en
région, pour le territoire de la région 17.

En 2003, en plus du prix assorti d’'une bourse
de 5000 $ décerné a un artiste professionnel du
Centre-du-Québec, un second prix sera remis a
un artiste de la reléve qui se sera démarqué par sa
production au cours de la derniere année. Un ar-
tiste de la reléve est celui qui pratique son art sur
le territoire dans le but d’en vivre depuis moins de
quatre ans et/ou qui est diplomé depuis moins de
trois ans dans une des disciplines reconnues par le

CALQ.

Autant pour les artistes professionnels que
pour ceux de la reléve, les dossiers de mise en
candidature devront étre déposés au CRCDCQ,

=
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au plus tard le 30 septembre, a I'adresse suivante :
1352 rue Michaud, Drummondville (QC) J2C
27Z5.

Les éléments requis dans le dossier de mise en
candidature sont :

- un dossier de presse a jour (photocopies clai-
res d’articles acceptées);

- une page 8 1/2 X 11 décrivant les réalisations
récentes et les implications dans la communauté;

- un curriculum vitae;

- un enregistrement sonore ou vidéo de 15 mi-
nutes maximum pour les artistes en arts de la sce-
ne;

- une presentation de quatre photos des ou-
vres des artistes en art visuel;

- un exemplaire d’oeuvre littéraire pour les au-
teurs:

- une enveloppe préaffranchie pour le retour
des documents.

La remis du prix se fera lors d'un 5 a 7 événe-
mentiel qui aura lieu le mardi 28 octobre, a la
Reine des érables, 10e rang Haut a Saint-Wences-
las. Pour des informations supplémentaires, on
communique avec Patrice Blais par téléphone au
(819) 478-1717, poste 249,

Tirage au profit de

b 5
FONBATION
CENTRE HOSPITALIER
UNIVERSITAIRE DE SHERBROOKE

@, Fondation de l'institut universitaire
4 de geériatrie de Sherbrooke

¥
Sherbrooke Geriatric
University Institute Foundation

Visitez la Maison chez

Sears tout pour la maison
du 1¢" mai au 9 septembre 2003
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«Pour un p'tit 10 $.. Acheter un billet,
cest investir dans de solides fondations.
On vous attend... »

Marcel Leboeuf
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Vibrant hommage a Madeleine Bélanger

Katy Cloutier
LAC-MEGANTIC

n vibrant hommage a été rendu cette se-

maine a I'ancienne députée de Mégan-
tic-Compton a I’Assemblée nationale. Madeleine
Bélanger. Plusieurs personnalités politiques ont
tenu a assister a cette attention particuliére arga-
nisée par la Chambre de commerce Région de
Mégantic a I'occasion de son septiéme tournoi de
golf.

Entre autres, le député de Richmond et whip
en chef du gouvernement. Yvon Valliéres, la dé-
putée de Crémazie, Mich¢le Lamquin-Ethier. la
députée de Beauce-Sud. Diane Leblanc, la dépu-
tée de Saint-Henri - Sainte-Anne. Nicole Loiselle,
et la députée de Jean-Talon, Margaret F. Delisle,
se sont déplacés au Club de golf de Lac-Mégantic.
Le député fédéral de Frontenac-Mégantic, Gé-
rard Binet, ¢tait également de la partie.

Des moments marquants des années de politi-
que de I'ancienne députée libérale ont été présen-
tés sur vidéo, incluant une partie de son dernier
discours a I'Assemblée nationale. Ces quelques
instants n'ont pas mangqué d’émouvoir la principa-
le intéressée. qui n'a su retenir ses larmes, tout

comme certains dans la salle. Le tout a ¢té organi-
s¢ dans le plus grand secret. ]

«Une femme entiére»

La Chambre de commerce a tenu a reconnai-
tre devant une salle comble tout le dévouement
de la dame qui a tiré sa révérence en début d’an-
née apres pres de 20 ans a titre de députée. Elle
avait été ¢lue pour la premiere fois en décembre

1983.

Yvon Vallieres a exprimé lui aussi un t¢moi-
gnage a I'endroit de Madeleine Bélanger. «Made-
leine est entiere, souligne-t-il. Elle a défendu
beaucoup de dossier, elle était une femme treés
précieuse pour nos chefs, elle est boute-en-train,
quelqu’un & qui on peut se fier,"a qui on peut se
confier.»

«Madeleine s'est donnée totalement pour ses
¢lecteurs, poursuu -il. Ce qui a caractérisé tes
mandats, c'est ton amour de la politique et ton
amour des gens. On souhaite que tu profites de la
vie parce qu'il te reste de nombreuses belles an-
nees.»

Le député de Richmond a également presenté
des hommages d'anciens collegues qui ne pou-

vaient étre prumts pour l'occasion, soit la vice-
premiére ministre et députée de Saint-Frangois,
Monique Gagnon-Tremblay, le premier ministre
Jean Charest, le ministre de la Sécurit¢ publique,
Jacques Chagnon, et un ancien chef du PLQ, Da-
niel Johnson.

Sans mot

Madeleine Bélanger était trés émue de cet
hommage. Elle a tenu a remercier la Chambre de
commerce granitoise.

«Est-ce qu’il y a des mots pour exprimer ce
que je ressens? Ce sont 20 ans de ma vie que jai
vu défiler devant moi. Ce qui est le plus apprecic,
c’est que je réalise que les gens m'aiment et qu'ils
ont appreécié le travail que jai fait.»

«Le travail d’'un député, c'est d'écouter les
gens, d’écouter leurs besoins et les servir au meil-
leur de mes connaissances, ajoute-t-elle. Clest ce
que jai tenté de faire pendant 20 ans.»

Le CLD de I’Erable
innove avec son stand mobile

Gilles Besmargian
besmar@videotron.ca

PLESSISVILLE

uisque des milliers de visiteurs cotoient les

divers événements publics et les fétes et
festivals de la région, le CLD de I'Erable innove
en rejoignant ces gens grace a son tout nouveau
stand d’information touristique mobile.

Par I'acquisition de ce nouvel équipement de
promotion, on veut inciter les visiteurs & consom-
mer davantage de produits du territoire et prolon-
ger leur s¢jour dans la région de I'Erable. De plus,
le stand sera en mesure de rejoindre des milliers
de personnes puisqu'il se déplacera d’événement
en événement durant la période estivale.

«Depuis quelques années, le CLD de I'Erable
favorise une plus grande diffusion de I'informa-
tion touristique. L’amélioration de son site Inter-
net et ses concours, la création d’une carte touris-
tique qui contient tous les attraits de la région
ainsi que le récent répertoire des restaurants ont
été des nouveaux produits qui plaisent, tant aux
gens de l'industrie touristique qu’aux visiteurs qui
recoivent une information de qualité. L'ajout du
stand mobile, de déclarer le directeur général du
CLD, s’ajoute a nos bons coups.»

«Sur le territoire, on a estimé que plus de
100 000 personnes participent aux différents ¢ve-
nements populaires et qu’il était primordial de re-

joindre ces gens puisque le stand d’information
touristique situé a Plessisville n’est pas toujours
sur leur route. 11 faut done les alimenter en infor-
mation afin de les influencer dans leur choix d’ac-
tivites, de visites, de lieux d’hébergement ou enco-
re pour un bon repas», d'expliquer Renaud
Binette. le responsable de la promotion au CLD
de I’Erable.

L'organisme distribuera sa carte touristique
régionale et son répertoire des restaurants par le
biais du stand. De plus, les intervenants touristi-
ques et les commergants désireux d’utiliser I'outil
de promotion pourront le faire en réservant leur
espace. Le montant demandé est trés respectable
et il servira a financer les frais de déplacement du
stand.

En 2004, I'unité mobile amorcera la saison
avec un calendrier de sorties bien chargé et on es-
pere 'utiliser comme stand d’information touristi-
que.

La réalisation du projet a été rendue possible
grice au fonds du Pacte rural de la région de
I’Erable a la suite d’une priorisation des projets
régionaux présentés lors du Forum sur le dévelop-
pement du territoire. Le CLD y a également con-
tribuer. Ont participé a I’élaboration du projet, le
fabricant de remorques Remeq de Princeville,
Tole Usi-Cam de Plessisville (aménagement du
présentoir intérieur) et Publicité LVL de Plessis-
ville (décoration extérieure de la remorque).
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FEMMES D'AFFAIRES

DU QUEBEC INC.

Région Estrie

CALENDRIER DE
FORMATION 2003 - 2004

A partir du 15 septembre
ching (Succes 101)

par Lyne Talbot, coach personnel professionnel

Cing choses auxquelles vous pouvez vous attendre du
coaching :

+ prendre de meilleures décisions pour vous;

« créer un equilibre de vie qui fonctionne;

= conserver et gagner plus d'argent:

« en faire plus en moins de temps;

+ vous sentir mieux au plan physique et émotif.

Dates : 12 semaines a compter de la mi-septembre
jusqu’en décembre, les mardis matins
dedhadh

Lieu : 138, rue Wellington Nord, bureau 103,
Sherbrooke

Cofit : membre 75 S, non-membre 150 $

PLACES LIMITEES

ching (Succes 103)

par Lyne Talbot, coach personnel et professionnel
Succes et profits s'adresse aux travailleurs autonomes
et aux professionnels qui souhaitent transformer leur
passion en profits. S'échelonnant sur une période de

4 mois, Succeés et profits vous permettra de vous
doter d’outils précieux, de stratégies dynamiques et d'un
rituel gagnant qui vous apporteront clarté, détermination
et, surtout, des résultats! C’est ce que vous souhaitez,
n'est-ce pas? Le seul critére : étre prét a passer a I"action
et étre engagé a assurer le succes de son entreprise.

Dates : les mercredis matinsde 8 ha9h

Lieu : 138, rue Wellington Nord, bureau 103,
Sherbrooke

Coiit : membre 75 $, non-membre 150 S

PLACES LIMITEES

iis des affaires

par Lyne Charpentier, C.L1.C.

Apprendre I'anglais des affaires en mettant I"accent sur

la conversation. Inclut une évaluation linguistique,

le matériel didactique et un rapport de performance.

Dates : selon I'évaluation

Lieu : dans les locaux de C.LI1.C.

20 rue Bryant, Sherbrooke

membre 75 S, non-membre 150 $

*+* possibilité de cours de jour ou de soir
PLACES LIMITEES

a compter du ler octobre
a compter du 12 janvier 2004

Coiit :

Session automne :
Session hiver :

ur vous Mesdames...
= ' o UNE FORMATION
/4 A VOTRE MESURE!

En collaboration avec Quebec 3

Emploi-Québec

* Synergologie : Le lani

dans les relations.

par Philippe Turchet, consultant en communications

Qui n'a pas révé d'un monde ol la communication,
abolissant les barrieres du langage, prendrait naissance
dans le regard? Se regarder et se comprendre... Comme la
pensée, le corps est le messager des informations B
transmises par le cerveau. La Synergologie, dans son
étude du rapport entre le langage du corps et celui des
mots, permet de décrypter I'attitude, de décoder le
mouvement, de révéler le non-dit et prolonge la lecture
sur le corps. Avec cette nouvelle méthode, Philippe
Turchet s’adresse a tous ceux qui sont en quéte d'une
communication fondée sur la transparence et la sincérité.

Date : 8 octobre (de 13 h 30 a 16 h 30)
Lieu : a déterminer
Coiit : membre 40 $, non-membre 60 $

Informatii
par Sylvie Robidoux, Cybernex
MS Excel Mise a jour
A I'aide de Microsoft Excel, le participant apprendra
quelques trucs et conseils qui lui permettront d'utiliser
Excel de fagon plus efficace.

Dates : 24 et 31 octobre (9 h & 12 h)

Lieu : dans les locaux de Cybernex
1650, rue King Ouest, bureau 202
Sherbrooke

Coiit : membre 50 S, non-membre 100 $

PLACES LIM!TEES

‘ La critique con:

par Alain Samson, auteur

Pour maitriser la critique constructive.

Cet atelier de trois heures traitera tour & tour de deux
puissants obstacles qui freinent notre capacité a nous
réaliser au travail : I'incapacité a dire ses quatre vérités &
un collégue dont le comportement nous agace et la
difficulté a demander de I'aide. 1l est possible de vous
affirmer sans pour autant brimer les autres. 11 suffit de
prendre conscience qu'il existe une alternative a la fuite
ou a l'attaque. Le temps est venu de vous affirmer!
Date : 18 novembre (de 19 h & 22 h)

Lieu : a confirmer

Coiit : membre 40 S, non-membre 60 $

“ Comme!
une campagne de com

par Vincent Cloutier, de Cible solutlons d’affaires

La publicité, la promotion, les relations publiques ou
encore fe Web sont autant d’outils pour rejoindre votre
clientéle. Comment choisir les bons médias en rapport
avec notre clientéle cible, comment batir le message,
comment établir et répartir son budget, etc.

Date : 21 janvier 2004 (de 18 h 30 &4 21 h 30)
Lieu : & confirmer
Cofit : membre 40 $, non-membre 60 $

“vous offre un programme de mise au point poti“l'

La Tribune, Katy Clottier
Quelques anciens collégues de Madeleine Bélanger ont tenu a lui rendre hommage. Le député de Richmond et '
whip en chef du gouvernement, Yvon Valliéres, la députée de Jean-Talon, Margaret F. Delisle, la députée de -
Saint-Henri/Sainte-Anne, Nicole Loiselle, la deputee de Crémazie, Michéle Lamquin-Ethier, et la députée de
Beauce-Sud, Diane leblunc. entourent Mudeleine Bélanger. :

:-_-_‘_.-- R ‘l

* Peinture qui jaunit
* Probléemes d'allergies
* Probléemes respiratoires

= Filtre toujours sale
» Condensation dans les vitres
e Taches de moisissure

Un simple entretien peut augmenter
de 30 a 40 % le rendement et
la !ongéuite’ de votre appareil.

Do-Mar Electrique

maximiser le rendement de votre appareil “\Ijt.‘.nm'a“i'm

A partir de A partir de i
; I s** A 57 S**
* Démontage et reinstallation l 35 Démontage et reinstallation I 9 5 5

a domicile. a domicile.
* Nettoyage et vérification des composantes de votre Nettoyage et verification des composantes de votre
appareil avec equipement specialise a notre atelier. appareil avec équipement specialise a notre atelier.
Remplacement du conduit d'aspiration.

* Evaluation de I'état de votre échangeur.
= Verification des autres conduits

Evaluation de I'etat de votre echangeur.

Autre programme disponibles pour i
modeéles a récupération (40200, 40500, ... )

1 nos e ovantegeux pour les ais de déplocement hors secteu

un confort
maximal

Un échangeur
en bon état

Optez pour la qualité du service

Le seul centre de service autorisé Venmar de la région. ** Jinformez-vous de

1136, rue King~Est, Sherbrooke (Québec) J1G 1E4
Tél.: (819) 563-2234 1 800 470-2234
Télec.: (819) 563-9966

Courriel : info@do-marelectrique .com
Web: www.do-marelectrique.com

PIECES = SERVICE
POMPES A L'EAU

DO-NMIAR
ELECTRIQUE

REPARATION -

OUTILS - MOTEURS ELECTRIQUES -

LA [ EpITION
TOURNOI DE GOLF

Au profit de
I’Association canadienne

des dons d’'organes

UNE
GRANDE REUSSITE!

AGCDO

CLARICA”

ARICA

G W ASSOCIATION CANADIENHE
vasie  ACOa DES I')CH‘S )frl?t AN }- 5477

CATINTE smm Wi yr it Crn

C‘n-mh. r')1...-_,-_.:--. e

A la suite du tournoi de golf tenu au Club de golf Venise, le
responsable de l'événement Monsieur Yvan Hémond a remis
un cheque de 67 400 § au président de I'ACDO, Monsieur
Richard Tremblay, en présence du président d’honneur,
Monsieur Claude Villemaire et du vice-président Québec-
Ouest de la compagnie Clarica, Monsieur Benoit Larocque.

7L ELr:Tnonénaarn

Fonds(@

Bilodeau, Gagnon, Simard

Sociéteé en nom collectit

‘ COMPTABLES AGREES

part pRATTE NoTAIRES AR
meédiateur, plonificatenr finoncier ." R Is

NOTAIRE & CONSEILLER JURIDIQUE CONSEN®
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Pont:!a;ion de I'Institut universitaire
de gériatrie de Sherbrooke

Sherbrooke Geriatric
i s : : :
University Institute Foundation

CAMPAGNE 2005

Objectif : 350 000 $

Francis Bernier
Bénéficiaive de 'unité 45 du Pavillon D'Youville

maximum, ¢a va pour
un temps. Dés que
possible, on se pré-
cipite aux endroits
climatisés pour se
rafraichir. Mais ceux
qui, comme moi,
doivent passer une
grande partie du
temps dans 'eurs lits
souffrent énormément de la chaleur am-
biante a cause d’un manque de ventilation.
Méme que certains jours, c’est plus chaud
a l'intérieur qu’a Pextérieur. Voila pour-
quoi je vous demande d'appuyer la
campagne de cette année afin que ’on
puisse avoir un meilleur environnement.
Merci de tout cceur.

y :
] ai 29 ans et je réside a PTUGS depuis
10 ans. Je peux vous dire que quand
arrivent les grandes chaleurs de 1’été, il fait
terriblement chaud dans nos chambres.
On a beau mettre nos ventilateurs au

~

@, Fondation de I'Institut universitaire

Sherbrooke Genatric

&)

Aidez la Fondation de l'Institut universitaire de gériatrie

de gériatrie de Sherbrooke

University Institute Foundation

de Sherbrooke a réaliser ses objectifs.

Pavillon D"Youville
1036, rue Belvedére Sud
Sherbrooke (Québec)

J1H 4C4

Pavillon Argyll

375, rue Argyll
Sherbrooke (Québec)
J1J 3H5

Regu pour fins d'impdt : don de 203 et plus (ou sur demande).

Donnez-leur K
un environnement
tempéreé et

un air de qualité :
amélioration du systéme
de ventilation et

de climatisation

Merci de la part de tous
les bénéficiaires!

Les présidents d'honneur

Diane Gingras

Presidente

Steve Allatt

Oxybec Médical

Président
E.T.E.S.

__________________________ =

Tel.: (819) 829-7138
Télec. : (819) 829-7150

fondiugs. iugs@ssss.gouv.qe.ca
www.usherb.ca/iugs fondation

$

Nom bkl Comprant [} Cheque ]
Adresse Visa no : Exp.
_V'IN(' . N(FI“

Code postal

___Téléphone

Signature

La Tribune, Sylvje Pion

L’équipe composée notamment de Joane Ross, Louise Poirier, Pauline Messier et Eric
Caron sont préts a accueillir les gens pour la saison automnale.

Le réve prend
forme o
I'église United

Sylvie Pion
sylpion@netrevolution.com

WINDSOR

I e réve de citoyens de préserver

I'ancienne église United et d'y
aménager un centre d’enseignement
dans les domaines de I'art et de la santé
prend forme a Windsor. Plusieurs tra-
vaux ont été réalisés et une série de
cours débutera en septembre prochain
au Centre Unisson.

Rappelons qu'un groupe de ci-

Maisons d’enseignement

www.centre-champlain.qc.ca

Titre du cours

DL

Date Prix

Inscris-toi !

Titre du cours

Jour  Hewre Date Prix

Titre du cours

La différence, c’est la pédagogie.
CENTRE DE FORMATION COLLEGIALE

HAMPLAIN

563-9574

Jour  Heure Date Prix

Cours crédités

Administration
Comptabilité de bureau |

Analyse et supervision
de projets informatiques

Structures et cultures des entreprises

Décoration : conseil
Aménagement intérieur |

Couleur et décoration

Dessin | : plan et espace

Dessin Il : observation

Style et meubles

Style et meables

Décoration résidentielle

Communication et interrelations au travail

Mardi

Mardi
Jeudi
Merc
Merc
Lundi
Lundi

Jeudi

9:00

Herc  9:00
Har/Jeu 9:00

Dessin technique
Projet-client |
Intro & l'informatique, voir Informatique

Informatique

Access | 60h
Access I 45h
Excel | 45h
Excel | 45h
Création d'wn site web | 45h
Fortune 1000 Acomba 45h
Introduction & 'informatique 45h
Introduction a l'informatique 45h
Introduction & l'nformatique 45h
Traitement des images | 45h
Word | 45h
Word | 45h

Computer
Intraduction to computers 45h Twes  19:00
Word | 45h Thor  19:00

LaNGUES - Les prix pour ces cours varient entre 105 § et 262§

Anglais éhémentaire || 45h Lundi 18:45
Anglais ékémentaire Il 45h Lundi  18:45
Anglais ékémentaire IV 45h Merc  19:00
Anglais intermédiaire | 45h Mardi  1%:00
Anglais intermédiaire |1 45h Mardi 19:00
Anglais intermédiaire |1l h Merc  19:00
Anglais avanct | 45h Mardi 19:00
Espagnel thementaire | 45h Mardi 19:00

Supervision

Rédaction d'affaires 45h
Techniques d'instruction 45h
Intro & linformatique, voir Informatique

18:30
18:45
13:00
18:45
18:45
19:00
13:00
18:45
19:00
19:00
13:00
1%-00

Merc

Lundi
Jeudi
Lundi
Lundi
Mardi
Mardi
Lundi
Hardi
Merc

Mardi
Merc

Merc
Lundi

19:00
18:45

Tsep 1918

Lsep 111§

liep 112§
45ep 1568
Juep 114§
3sep 1088
Bsep 32§
8sep 132§

45ep 1568
4 sep 108§
3sep 1708

3 sep 2088
Bsep 1265
4sep 1445
Bsep 1578
8sep 142§
1sep SIS
1iep 145§
8 sep 1455
1sep 1458
3uep 1578
1sep 157§
3sep 157§

1sep 1208
45ep 1208

Ssep
Bep
Jep
1sep
Lsep
10 sep
Lsep
1sep

3 sep 107§
Ssep 32

Tourisme

Amérique Centrale, du Sud, Antilles
Introduction A I'agence de voyage
Vente de services touristiques
Anglais et Espagnol, voir Langues

Cours non crédités

Administration
Techniques de vente

Arts

Aquarelle |/Watercolor |

Dessin : modéle vivant/Drawing: Live Nodel
Dessin |/Drawing |

Peinture |1

Peinture ||

Peinture [V recherche

Peinture ¥ couleurs et médium @

Peinture Y|

Horticulture

Aménagement paysager |

Aménagement paysager Il

Bulbes d'automne et floraison printaniére
Fenshui et plantes aromatiques
Fermeture d'automne et compostage

Informatique

Graver ses (D

Graver ses (D

Graver ses (D

Imprimer & moindre coit
Imprimer i moindre codt
Internet : clavardage (le Chat)
Internet : cournel avancé
Internet : courriel et navigation
Intermet : importation d'images
Internet : navigation sécuritaire
Internet : téléchargement avancé
Internet intermediaire : rech. et télechargement
Introduction i I'informatique
Magasiner son P

Magasiner son PC

Musique via internet

Musique via internet

Optimiser ses périphériques
Optimiser Windows

Optimiser Windows

Dutlook

PowerPoint : présentation professionnelle
Présentation de Linux

Retouche de photos numénques

PERR2EEESET

Merc
Mardi
Lundi

1830 3sep 1278
1830 2sep 157§
1830 8sep 127§

Hardi  19:00 23 sep 133§

Lundi
Lundi
Lundi
Mardi
Mardi
Yend
Merc
Jeudi

9:00
19:00
13:00

9:00
19:00

%00
19:00

.00

15 sep 1768
15 sep 1768
15 sep 1763
16 5ep 1763
16 5ep 1763
195ep 1763
17 sep 1768
18 sep 1763

Lundi
Lundi
Mardi
Lundi
Mardi

18:30 200ct 73§
1830 Mnov 138
1830 9sep 663
18:30 15sep B85S
18:30 305ep 663

Samedi
Jeudi
Lundi
Samedi
Jeudi
Jeudi
Jeudi
Samedi
Samedi
Samedi
Jeudi
famedi
Jeudi
Samedi
Jeudi
Samedi
Lundi
Samedi
Samedi
Jeud:
Samedi

9:00 27sep 548
18:30 20 nov 54§
900 Bsep 545
9:00 20sep 258
18:30 300ct 25§
18:30 6nov 54§
18:30 13 nov 54§
900 0sep 778
900 Woct 25§
900 Inav 548
18:30 27 nav 54§
00 IBoct 54§
19:00 185ep 1815
900 1Boct 258
18:30 1lsep 258
900 6sep 54
900 Msep 54§
900 MWnov S48
400 Snev 548
1830 18sep S48
900 WMot 778
Jeodi 1830 2ot TIS
Jeodi 1830 Gnov 54§
lundi %00 10nov 778

Lisex la description des cours dans notre guide
(Publi-Sac du 8 et 9 aolit) ou visitez notre site web

a "adresse www.centre-champlain.qc.ca

Nouveaux étudiants : apportex une copie de
certificat de nalssance et de votre DES

Renseignements :

votre

POUR ETUDIANTS NES A UEXTERIEUR DU QUEBEC
« Preuve de citoyenneté canadienne ET
 Certificat de sélection du Québec; OU

« Cople de bail ou relevé de taxes municipales de

'année précédente
Etudiants ?

554, rue de I'Ontario, Sherbrooke

: 18,38 $/meure (matériel en sus)

563-9574

Retouche de photos numériques %h

Utilisation du scanner
Utilisation du scanner
Windows : initiation a XP
Windows : initiation 4 XP

Langues

Espagnol : conversation intermiédiaire |

Langage des signes

Cours pour 50 ans

Informatique
Access module A
Extel module A
Excel module A
Excel module B

Internet : courriel et navigation | Th
Internet : courniel et navigation | Th

Samedi 9:00 15 nov 778
6h  Lundi  9:00 27o0ct 55§
6h  Samedi 9:00 [Inov 55§
6h  Samedi 9:00 fsep 54§
6h  Jeudi 1830 Boct 548

30h Merc
18h Jeudi

19:00
18:30

10 sep 1995
45ep 1308

et plus

13:00 ot 968
9:00 2sep 965
13:00 24oct 965
9:00 2loct 963
13:00 Bsep 558
900 2ot 558

ISh  Jeudi
15h  Mardi
15h VYend
15h  Mardi
Lundi
Vend

Internet : courriel et navigation ||
Internet : courniel et navigation |1
Internet intermédiaire: rech. et téléchargement
Introduction 3 l'informatique
Introduction 3 l'informatique
Introduction 3 l'nformatique
Intreduction i linformatique
PowerPaint pour divartissement Il
Word module A

Word module A

Word module B

Word module B

Word module (

Langues

Espagnol élémentaire pour voyager |
Espagnol élémentaire pour voyager Ill

Computer courses for 50 +

Introduction to Computers
Word A
Word A
Word B

Th
Th
Th
1Sh
15h
15h
15h
%h
15h
15h
15h
15h

Lundi
Vend
Lundi
Mardi
Vend
Lundi
Jeudi
Jeudi
Merc
Mardi
Jeudi
Merc
Jeudi

13:00
9:00
13:00
13:00
%00
13:00
9:00
%00
13:00
13:00
13:00
13:00
13:00

%00

Wap 558
14 nov 55§
oct 55%
lsep 968
Ssep 968
ot 963
Boct 965
Waep 118
Isep 968
ot 968
d5ep 968
Roct 563
Boat %S

26 sep 1338

13:00 26 sep 1083

%00
9:00
9-00
%00

195ep 968
17sep 96§
Woct 96§
Noct %8

Inscriptions pour tous les cours, sauf les cours
d’anglais si un test de classement est requis :

Du 2 septembre, de 9 h a 11 h 30

etde13hai18h

Inscriptions, incluant test de classement en anglais
Le 2 septembre, de 17 h a 18 h

Programmes i temps plein, inscriptions immédiates

Anglais au bureau

Conseiller en vente d’éléments de décoration

Dé r résidentiel
Informatique d’affaires

Informatique de bureau bilingue

Télécopie : 563-9353

toyens est a pied d'oeuvre depuis plu-
sieurs mois déja pour donner une
deuxicme vie a I'église St-Andrew’s
construite en 1867. Une campagne de
financement dont I'objectif a ¢té fixé a
100 000 $ se poursuit et les travaux ont
¢té enclenchés, entre autres au niveau
de la réfection de la toiture, du chauffa-
ge et de I'électricité.

«Au sous-sol, nous avons eu de I'in-
filtration d’eau en raison d'un drain
bouché. Nous avons di refaire les murs
et le plancher au sous-sol. Nous y avons
aménagé une grande salle, et deux lo-
caux, un axé sur la santé et I'autre pour
les arts. La grande salle servira entre
autres pour le yoga, les exercices et les
accessoires. A I’étage, les murs ont été
refaits et des vitraux ont €té installés. Il
reste la finition a réaliser. Heureuse-
ment, nous avons 'appui de bons entre-
preneurs, dont GTL Electrique et Yvan
Therrien. Portes Lemieux a aussi con-
tribué en nous donnant des portes», si-
gnale Joane Ross.

Impliquée dans ce projet, Pauline
Messier a install€ sa clinique santé dans
I'ancienne église ou différents cours se-
ront offerts -dés le 22 septembre. Une
période d’inscriptions est d'ailleurs pré-
vue les 8 et 9 septembre de 13h a 20h
au Centre Unisson situé rue Principale
Nord. La programmation comporte des
cours pour les enfants, les adolescents
et les adultes. On retrouve notamment
des cours de pré-ballet, de funky hip
hop. de claquette, de tai chi, de yoga,
de reiki, de baladi et de yantha. Le des-
sin, le piano, la musique, I'aquarelle, le

bricolage, les ateliers de théatre et de
création sont au programme. Parmi les.

cours proposés figurent également le
feng shui. la réflexologie ¢ducative, la
thérapie des couleurs, la technique Na-
deau, l'alimentation et les stratégies
anti-cancer.

«Lors des deux journées d’inscrip-
tions, les 8 et 9 septembre. beaucoup de
professeurs seront sur place. Les gens
pourront les rencontrer. La program-
mation comprend 40 sortes de cours. Il
s'agit d’une belle variété. L'intérét est
14, les gens nous appellent et sont con-
tents de voir qu'il v aura des cours cet
automne. C’est bien, car cela fait un an
qu'on travaille a ce projet et ca se con-
crétise. Grace a des subventions du
Centre local d’emploi. nous avons pu
embaucher une coordonnatrice, Louise
Poirier et un concierge, Eric Caron.
Louise, qui possede un D.E.C. en dié-
tétique. un D.E.C en arts et un bacca-
lauréat en arts plastiques enseignera
cgalement au centre», précise Mme
Ross.

En plus des cours. I'équipe souhaite
offrir du théatre deés I'été prochain. Elle
se penche sur les possibilités avec la co-
medienne Valérie Champagne, qui fait
partie du conseil d’administration de
l'organisme, ainsi qu'avec le professeur
Jacques Jalbert. Ce dernier donnera
des ateliers de théatre dés I'automne.
La campagne de financement, dont la
moiti€¢ de l'objectif a été atteint se
poursuit. Quelque 40 cartes de mem-
bres ont €t€ vendues. Les gens peuvent
faire des dons, se procurer des cartes
de membres ou participer a la com-
mandite de vitraux. Les gens qui veu-
lent se départir de tables pliantes, de
chaises, d’'un ordinateur ou encore de
fleurs vivaces et d'arbustes sont invités
4 communiquer avec les responsables
du centre. Notons que les gens qui veu-
lent se rendre au Centre Unisson peu-
vent entrer d'un coté (I'entrée est si-
tuée rue Principale Nord. direction du
chemin du moulin et sortir de I'autre
(la sortie se trouve rue Principale Nord,
en direction du marché d’alimentation
Métro). Un stationnement est aussi dis-
ponible au parc du Vieux Moulin. In-
fos: 845-5375 ou 845-7333.

|
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h
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Val-Saint-Francois
Sur les salamandres

KINGSBURY (GM) - Le comité du
marais de Kingsbury invite le public a
participer a une activité de sensibilisa-
tion sur les salamandres de ruisseaux.

Certte activite sera animée par Marc
Gauthier, biologiste, qui présentera un
expos¢ sur l'écologie des salamandres
de ruisseaux et sur 'importance de pro-
téger leur habitat. Cette présentation
sera suivie d'une visite sur le site afin
d'observer des salamandres dans un
cours d'eau

Le rendez-vous aura licu cet apres-
midi, de 14h a 17 h & la Caserne d’in-
cendie du Canton Orford, sur le che-

Crerne  est

Entre nous

min de la Suc

la base de plein-air Jouvence
Granit
Mars en vedette

NOTRE-DAME-DES-BOIS (KC) -
La plan¢te Mars sera & 'honneur au

devemir un  astre
pour de nombreuses annges.

Méme si le moment officiel du pas-
sage le plus pres de la Terre a ete le 2
aout, Mars continuera d'¢tre observa- constructeur de télescopes et musicien
ble tout au long du prochain mois. La talentueux, Herschel, qui a entre autres
planéte s'¢loignera lentement pour re
ditficile & admirer

rerie. Le chemin de la Su- parc national du Mont-Mégantic au sentation sur 'observation du ciel. les
perpendiculaire 4 la route cours du mois de septembre lors des visiteurs pourront observer tant a l'oeil
220, entre le marais du lac Brompton et soirées d’astronomie de 'ASTROL ab

nu qu'au elescope

Par ailleurs, le parc proposera cetie
fin de semaine un hommage 3 un grand

5y

découvert la planete Uranus.

] ars des SOIreces, ¢n |‘[U~ d’'une ;‘! v

Maisons d’enseignement

CLUB CANIN DE

LESTRIE

Attention a tous les
propriétaires de chiens

Le Club change de poil.
Tout nouveau concept en
obéissance spécialement axé

sur le bon voisinage.

Toujours disponible :

* cours de maternelle et agilite;
* pratique en conformation tous les mardis soirs.

Nouvelle session de cours
débutant en septembre.

Pour information et inscription :

346-4745
Bienvenue & tous!

Sessions

Frais

* Tout inclus.
* Regu officiel émis.

Commission scolaire Eastern Townships

POURPARLERS
ANGLAIS!

Ateliers de conversation

intensives de jour
Du lundi au jeudide 9ha 12 h
15 septembre au 7 octobre

14 octobre au 5 novembre

10 novembre au 2 décembre

Seulement 189 $
pour 42 heures

« Tarif special pour adulte
ayant besoin de crédits
de niveau secondaire.

“
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Sessions
de soir
Lundi et mercredide 19ha22h

8 septembre au 27 octobre
3 novembre au 17 décembre

Inscription
26 ao(it et 2 septembre
MMhal3het16h30a19h

Enseignants
chevronnés!

Faites vite!
Places limitées!
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NEW HORIZONS

Centre d'éducation aux adultes
Adult Education Centre

2365, rue Galt Ouest, Sherbrooke (Québec) J1K 1L1
Téléphone : (819) 566-0250 * Télécopieur : (819) 566-2658 10102
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.l[l][ﬁxlichcl Commission scolaire

de la Region-de-Sherbrooke

SECURISER VOTRE
‘RESIDENCE

- Principale ou secondaire -
durant votre absence

Contenu : Prévenir les vols
et délits par effraction

* Protégez vos biens
* N'aidez pas les voleurs
* De bonnes habitudes a
prendre

Introductions par effraction
Appels téléphoniques

* Vacances
Sorties + ou - prolongces

Chalet hivernisé,
elc,

Centre St-Michel
135, rue King Ouest
Sherbrooke (Québec) JI1H 1P4
Teél.: (819) 822-5520 poste 2233

Dates : 23 sept. | 21 oct.
/ 18 nov. | 16 déc.
Cours de 3 heures : 25 $

Mieux vaut prévenir que guérir!

104467
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Commission scolaire
de la Region<de-Sherbrooke

ECRIRE SANS
FAUTES

Vous aimeriez rafraichir vos
connaissances du code grammatical ?

/Centre.
Saint-Michel

Vous utilisez ’écrit au travail et vous
n’étes pas a l'aise ?

Vous devez passer un examen de
Jrancgais ?

Cours Soir Durée Colts

Volet 1 Mardi 12 semaines | 150 $

Volet 2 | Lundi 12 semaines | 150 $

o

mimission scalaire

4
/ Centre :
53:"]t'M1C_llCl de la Region-de-Sherhroxok

OUVERT A LA COMMUNAUTE!

FORMATION
A DISTANCE

Fin du cours :
Horaire :
Endroit :

Salaire de base :

FERBLANTERIE-TOLERIE

Excellent placement

DIPLOME D’ETUDES PROFESSIONNELLES -
1800 HEURES

Début du cours :

Cette formation permet d’accéder a un travail en usine ou
surLES CHANTIERS DE CONSTRUCTION
15,53 a 16,708 /heure - apprenti,

et 25,

QUELQUES PLACES SONT DISPONIBLES

INFORMATION ET INSCRIPTION
Service d accueil et référence formation professionnelle

Téléphone (819) 478-6880

accueil.reference.fp( csdeschenes.qge.ca
www.inforoutefpt.org/centre-du-quebec

AIDE FINANCIERE POSSIBLE :
Préts et bourses du ministere de I'Education

Emploi Québec (si admissible)

15 septembre 2003
12 mai 2005
Shal5h30
CFP Paul-Rousseau

89 a 27,848 /heure - compagnon.

1re a be secondaire

FRANCAIS
MATHEMATIQUES
ANGLAIS
SCIENCES
INFORMATIQUE
HISTOIRE

~ « Documentation complete
* Soutien téléphonique d'un tuteur
* Possibilité de travail en ligne

Pour information, adressez-vous au:
Centre Saint-Michel
135, rue King Ouest
Sherbrooke (Québec) JTH 1P4
Tél. : (819) 822-5520, poste 2236
Sans frais : 1-800-425-5522,
poste 2236

Dates :
semaines du 15 septembre
au 5 décembre

N’hésitez pas,
inscrivez-vous sans tarder !

Inscriptions :
(819) 822-5520,
poste 2233
un investissemg(_;{! :

/ il

Centre
' SaintMichel

Commission scolaire
de la Région-de-Sherbrooke

ANGLAIS
CONVERSATION

Vous voulez approfondir vos
connaissances de la langue anglaise ?
Vous voulez augmenter vos
chances d’emploi ?

Vous voulez vous initier a la langue

anglaise pour un futur voyage ?

Cours Durée

Volet 1 10 semaines

Volet 2 10 semaines

Dates : semaines du 23
septembre au 28 novembre

Centre St-Michel
135, rue King Ouest
Sherbrooke (Québec) J1H 1P4
Inscriptions
Tél.: (819) 822-5520 poste 2233

104468




LR -

‘6 La Tribune / Somedi 30 aoit 2003

Maisons d’enseignement

Ecole de couture

Fibrelle

Coroline Filiatroult

Session d'automne

Début des cours : 2 septembre

502, rue Conseil, Sherbrooke, J1G 1K1
Tel. (819) 820-7492
caroline filiatrault@qc.aira.com

AAAAN AAANAAANAAANAAAAANA

Drummond

Responsabilités accrues
pour Martin Dupont

DRUMMONDVILLE (JPB) - Martin Dupont, directeur
aénéral de la Société de développement économique de
Drummondville (SDED). a été élu trésorier du conseil exé-
cutif de I'Association des centres locaux de développement
du Québec. Le commissaire industriel de Drummondville

-

COURS
DE CHANT

* Approche therapeutique

* Pour I joie de liberer sa voix
* En vue d'une carriere

* |nitiation au piano

Manie- Ange 4 aguné

Bacc en chant. Universite Laval

carrefour ¢
acces 10|5|s

Notre nouve:lie adr
172, rue Elaine-C.-Poirier
Sherbrooke

CHAQUE PARTICIPANT
A NOS COURS (405 et plus)
RECEVRA UN LAISSEZ-PASSER
POUR UNE PERSONNE
A LA MAISON DU CINEMA

Ateliers socioculturels

Nos ateliers débutent la semaine du 22 septembre.

Arts populaires :
4 it o Heure Colit Professeur

Aquarelle et dessin Lun. 19h 65§ Denis Lambert
Aquarelle et dessin Ven. | 13h 659 Denis Lambert
__Couture élémentaire Mor. | 19h 659 Diane Dupont
Danse Hip-hop Lun. | 19h45 659 Isabelle Langevin
Dessin modéle vivant Ven. 10h 758 Denis Lambert
Dessin au pastel Mer. | 14h 655 Annie Bilodeou
Dessin ou postel Jeu. 19h 655 Annie Bilodeou
Ecriture créative Mor. | 17h 659 Mélanie Coulombe
Guitare Mar. [ 19h 655 Freddy Ruiz
' Peinture (huilo et oayligue) Lun. 19h 659 Artiste peintre
Peinture (huils et orylique) Mer. | 19h 655 Artiste peintre
Peinture sur bois Mor. | 19h 405 Valerie Migneault
Peinture sur bois Jev. [ 19h 40 Valerie Migneault
Photographie Mor. | 19h30 505 Lyne Boulanger
Portrait Mer. | 19h 655 Annie Bilodeau
Portrait Jew. | 14h 655 Annie Bilodeau
Sculpture sur bois (atelier libre) Lun. | 19h |2508 par rencontre Sans professeur
Sculpture sur bois (atelier libre) Mer. [ 13h 2508 par rencontre Sans professeur
Tom tom Mer. | 19h B80S Robert Daignoult, Ateliers SANKOFA
Thédtre Mer. | 19h 659 Karen Poirier

Croissance et mouvements

Aelier / Activite § RUYe 0 Pro1esse
Aikido Lun. | 17h30 655 Normand Godbout
Lenergie ('est la vie, (omment b rioppropeier| Mor. | 14 h 655 Héléne Racicot-Drouin, outeure
Lénergie ¢ est la vie, ommentselo riopproprier | Mar. 19h 655 Héléne Racicot-Drouin, outeure
Kung-fu Mor. | 19h 655 Sifu Marcel Croteau
Massage suédois Lun. 19h 659 Dany Chompagne
Meditation/Spiritualité Mer. | 19h 65 Lucien Martin
Tai chi Mar. 9h 655 Société Taoiste
Tai chi Mar. | 17h30 65§ Société Taoiste
Visualisation Jew. 19h 655 Chantal Derriano
Yoga 1 Lun. | 13h30 655 Diane Puchot
Yoga 1 Jeu. | 18h15 655 Diane Puchot
Yoga | Jeu. | 20h 65§ Diane Puchot
Activités physiques
Aelier / A i our  Helire 0 Professe
Aquaforme* Lun. | 19h 55§ Mélanie Dubois
Aquaforme* Lun. 20h 558 Mélanie Dubois
Aquaforme * Mer. | 19h 55§ Mélanie Dubois
Aquaforme Plus* Mer. | 20h 559 Mélanie Dubois
Mise en forme, 50 ans et + Mar. | 12h 505 Mélanie Dubois
Langues

Melir / Activité ~~~ jour Heure - Coit Professeur
Anglais élémentaire Lun. | 14h 675 Pierre Casey
Anglais élémentaire Mar. | 18h30 675 Pierre Cosey
Anglais conversation Lun. | 18h30 655 Pierre Casey
Anglais pour voyageurs Mar. | 14h 655 Pierre Cosey

Atelier d'un jour (samedi)
Arelier / Activité Heure Colt

Professeur

Faux finis 255 |4od, o, 18 oct. Volerie Migneault
Tarot (conférence) 13 h 10§ 4 oct. Pierrette Marquis
Modelage 13h 40§ 11 odt., B nov. Denis Lambert

Pour I'avénement 13h | 358 18 oct. Bertrand Gosselin
d'une chanson auteur compositeur interprete
Peinture sur bois, décorations de Noél | 9 h 255 29 nov,, 6 déc. Valerie Migneault

Volet communautajre Conférences et ateliers gratuits

Atelier / Activité Heure  Durée Debut Organisme
Cesser de fumer 19h | 6sem. 4 nov. Elixir
Partir ou rester 19h | 1 soir 30 sept. Elixir
Reflexion sur la violence conjugole
Initiation a Internet 13h | 5sem. | selon lo demande AlDE.

*Ces activités se tiendront & la piscine de |"école secondaire Du Phare, rue Saro

Souf avis contraire, les octivités ont lieu ou Comrefour occds loisirs,

Les inscriptions se feront du 2 au 5 septembre de gh a 20h
et du 8 au 12 sept. de 8h30 a 16h30

Au 172, rue Elaine-C-Poirier, Sherbrooke, Qc JH 205

ou en téléphonant au

821-1995

346-7206

si¢geait déja au conseil d’administration de I'organisme de-
puis deux ans et avait été élu a son conseil exécutif et a titre
de secrétaire I'an dernier. Le conseil d’administration est
formé de 34 personnes représentant les différentes régions
du Québec: le conseil exécutif en regroupe sept d’entre el-
les, dont deux sont des directeurs généraux de CLD. M. Du-
pont a donc hérité d'un des deux siéges I'an dernier et on lui
a confié le poste de trésorier cette année.

Son €lection est percue comme une marque de confiance
par ses collégues directeurs généraux de CLD.

Deux supplémentaires

DRUMMONDVILLE (JPB) - La troupe Paris Paris a dé-
cidé d'ajouter deux supplémentaires de son fameux specta-
cle La Magie de Broadway qu’elle présente pour la quatrie-

me saison au Cabaret du Box Office 2 Drummondville.

Ces deux soirées seront celles du 5 et 6 septembre. La re-
vue musicale 2003, qui fait le tour de la plupart des come-
dies musicales des derniéres décennies, s’est encore attirée
des €loges cette année. Pour information : 1-800-265-5412.

POUR ADULTES

SEULEMENT

INSCRIPTION IMMEDIATE

Lundi av vendredi
9hall h30et 13 h 30

Programmes A.E.C. a temps plein
Anglais av bureav *

Début 15 septembre.

Congu pour les personnes intéressées a améliorer leur bilinguisme
afin de réintégrer le marché du travail, ce programme s’adresse a
des personnes oeuvrant dans la bureautique.

Informatique de bureauv bilingue *

Début 15 septembre Stage de 100 h.

Devenez agent de bureau bilingue en suivant 5 cours d’anglais,
francgais écrit, rédaction, en plus des cours d’informatique.
Informatique d’affaires

Début 15 octobre. Stage de 100 h

Devenez agent de bureau en suivant un cours de comptabilité, de
francgais écrit, et en apprenant les logiciels les plus courants.

Criteres d’admission
Dipléme d’études secondaires ou équivalent
De plus, certains programmes ont des critéres spécifiques

16 h

* Selon certaines conditions, les personnes sans emploi
peuvent étre admissibles au soutien d’Emploi-Québec.

POUR INFORMATIONS - (819) 563-9574

Une collaboration de :

Québec &5

Emploi-Québec

CENTRE DE FORMATION COLLEGIALE

GEI AMIPIE AN

t 554, rue de I'Ontario, Sherbrooke J1] 3R6

www.centre-champlain.qc.ca

e de Sherbrooke

i

ééa Centre de formation continue

Ateliers en micro-informatique

Pour des formations spécialisées et adaptées aux besoins du marché de
I'informatique. Les sessions de formation sont de courte durée, animées
par des specialistes et regroupent jusqu'a 12 personnes.

Codt : 10 § I'heure de cours, incluant taxes, matériel pédagogique et attestation de suivi.

Titre de I'atelier Jour* Date Colt

Introduction & Windows (7 h) mercredi 3 et 10 septembre 708
Initiation & Windows-Word-Excel-Internet (14 h) lundi 8 au 29 septembre 1408
Word 2000/XP - introduction (14 h) mardi 9 au 30 septembre 140§
Excel 2000/XP - introduction (14 h) samedi 13 et 20 septembre 140§
Excel 2000/XP - introduction (14 h) lundi 15 septembre au 6 octobre 140 §
Windows - Intermédiaire (14 h) mercredi 17 et 24 septembre 70%
Access 2000/XP - introduction (14 h) mercredi 17 septembre au 8 octobre 140 $
Internet — navigation et courrier électronique (14 h) mardi 23 septembre au 14 octobre 140 §
Word 2000/XP - introduction (14 h) samedi 27 septembre et 4 octobre 140 $

Page web - création rapide avec outils graphiques (14 h) mercredi 1% au 22 octobre 140§
EduLinux 9.1 - introduction (14 h) mardi 7 au 28 octobre 140 §
Word 2000/XP - intermédiaire (14 h) mardi 14 octobre au 4 novembre 140 §
Excel 2000/XP - intermédiaire (14 h) samedi 18 et 25 octobre 1408
Initiation & Outlook 2000/XP (14 h) lundi 20 octobre au 10 novembre 140 §
Excel 2000/XP - intermédiaire (14 h) Jundi 20 octobre au 10 novembre 140 §
Access 2000/XP - intermédiaire (14 h) mercredi 22 octobre au 12 novembre 140 §
Dépannage des micro-ordinateurs (14 h) mercredi 29 octobre au 19 novembre 140 §
Word 2000/XP - intermédiaire (14 h) samedi 1% et 8 novembre 140§
PHP - MySQL - niveau 1 (14 h) mardi 4 au 25 novembre 140 $
Initiation & PowerPoint (14 h) mardi 11 novembre au 2 décembre 140 §
Access 2000/XP - avancé (14 h) mercredi 26 nov. au 17 décembre 140§

'Fb!’airedesoours:18h30&22hdu|undiauwwmdrzshaﬂaTSHSOh‘ o]

Nouveau Ateliers en ligne sur Internet
o

291 modules de formation disponibles directement sur Internet, répartis sur
42 cours différents (logiciels de bureautique, cao/dao, pages web, graphisme, etc.).
Cours de langues (anglais, allemand, espagnol, italien, néerlandais et frangais).

Consultez notre site web : www.CollegeSherbrooke.qc.ca ou www.le-formateur.com

Information : (819) 564-6350 poste 104
Inscription : Service du registrariat, pavillon 5, 475 rue du Parc

T —— E— : 1

Michel Vachon
a Centraide

DRUMMONDVILLE (JPB) - Mi-
chel Vachon, vice-président de la ré-
gion Centre-du-Québec pour la Fédé-
ration des caisses Desjardins du
Québec, succede a Germain DeGrand-
pré a titre de président de la campagne
de financement de Centraide pour
2003. A I'emploi du Mouvement Des-
jardins depuis preés de 30 ans, M. Va-
chon a accepté avec enthousiasme I'in-
vitation de son prédécesseur de
présider la campagne 2003 de Centrai-
de.

A titre de président de la derniere
campagne Desjardins au Centre-du-
Québec, il a connu un franc succes
alors que les souscriptions provenant
de Desjardins ont augmenté de plus de
20 pour cent. «Centraide est un orga-
nisme sérieux et crédible qui joue un
role incontournable et qu’il nous faut
appuyer», a-t-il dit.

Formations
par la SDED

DRUMMONDVILLE (JPB)
Société de développement économique
de Drummondville s’est associée au mi-
nistéere du Développement économique
et régional et a Emploi-Québec pour
présenter une autre série de formations
d’'une demi journée au cours des pro-
chains mois. Ainsi, la premiere forma-
tion offerte, le 18 septembre, est le
«benchmarking» ou «analyse compara-
tive».

Le «benchmarking» c’est la recher-
che continue des meilleures pratiques
d’affaires dans le but de s’améliorer en
analysant la performance et les fagons
de faire des meilleures organisations.
C’est donc ¢a que I'analyse comparative
vous permet de faire. Il existe plusieurs
types de benchmarking mais dans tous
les cas des pré-requis sont nécessaires.

Pour participer a cette session d’une
demi journée il est obligatoire de
s'inscrire auprés de Frangois Grisé, de
la SDED par télécopieur, au 477-5512,
avant le vendredi 12 septembre, 4 16 h.

Services
pas disponibles

DRUMMONDVILLE (JPB) - La
ville de Drummondville désire informer
ses citoyens qu’'a l'occasion de la féte
du Travail, le lundi ler septembre, plu-
SIEUrs services l“UﬂICIpﬂUX ne seront
pas disponibles.

Ainsi, I'enlévement des déchets do-
mestiques sera remis au trois septem-
bre selon TI'horaire habituel pour les
secteurs concernés, la bibliotheque mu-
nicipale et son secrétariat seront fermés
lundi, le service de transport par auto-
bus sera interrompu durant cette jour-
née férice et les bureaux de la ville se-
ront €galement fermés. La population
est price de noter que toute demande
urgente (bris d’aqueduc, refoulement
d’égout et autres) peut étre acheminée
24 heures par jour, au Service de pré-
vention incendie en composant le
474-8999.

Les Vilajoie au VQA

DRUMMONDVILLE (JPB) - Le
Village Québécois d’Antan accueillera
les «Vilajoie», groupe de musiciens et
conteur représentant le Village Aca-
dien de Caraquet situé au Nouveau-
Brunswick, aujourd’hui et demain au
Relais d’Antan.

Contes, chansons et reels de violon
sont au programme. Les Acadiens vien-
nent donc rendre la politesse aux Villa-
geoises du Village Québécais d’Antan
qui s’étaient déplacés vers Caraquet
lors des festivités de la Saint-Jean-Bap-
tiste.
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est en observant un jeune

gargon qui tondait la pelouse
chez ses parents que m’est venue l'idée
de vous entretenir sur ce sujet. La plu-
part d’entre nous considerent que le
jardinage est un hobby passionnant,
sain pour le corps et I'esprit.

Et, il est vrai que les activites horti-
coles sont relaxantes pour nos cerveaux
malmenés par le quotidien. Ces activi-
tés nous obligent a prendre notre
temps. En plus, elles sont souvent grati-
fiantes et elles nous fournissent I'occa-
sion de faire de l'exercice, tout en pro-
fitant de la vie au grand air. On
pourrait croire que le jardinage est sans

| danger et que pratiquer avec modéra-
tion, cette activité serait bénéfique
pour la grande majorité des gens. D’ail-
leurs, selon I’Association canadienne
de physiothérapie, le jardinage vient au
! deuxieme rang quant aux activités phy-
siques pratiquées par les Canadiens.
Afin de vous permettre de profiter plei-
nement de cette activité, voici quelques
trucs.

Vous avez sans doute constaté qu'il
existe de plus en plus de produits et
d’outils spécialisés, pour nous faciliter
la vie, lorsque vient le temps de jardi-
ner. Cet éventail de solutions s’est dé-
veloppé rapidement au cours des 30
dernieres années. Toutefois, certains
produits ne sont pas sans danger et cer-
tains outils peuvent étre trés dange-
reux. Pour I'ensemble des équipements
' motorisés, il est fortement recomman-
dé de chausser des bottes «a cap

d’acier».

Les rotoculteurs, les tondeuses a ga-
zon et les débroussailleuses sont des
outils qui peuvent causer de sérieuses
blessures. Ne prenez pas a la légere ce
genre d'instrument lorsque vient le
temps de les utiliser. Reégle générale le
port des bottes, des lunettes de sécurité
et des pantalons longs est de rigueur en
ces circonstances. Certains outils ma-
nuels, tels que les couteaux a greffer et
les sécateurs, peuvent occasionner des
coupures plus ou moins sérieuses. Il
faut donc étre attentif lorsque nous les
utilisons.

Nous pouvons trouver sur le marché
un grand nombre de produits phytosa-
nitaires pour traiter insectes et mala-
dies, ou pour tuer les mauvaises herbes.
Tous ces produits devraient étre em-
ployés en dernier recours seulement. Si
vous devez les utiliser, lisez avec soins
les directives. Portez des lunettes et des
gants pour les manipuler et les appli-

quer. Des bonnes pratiques culturales. *

des végétaux au bon endroit et un en-
tretien régulier sont généralement suf-
fisants pour avoir un jardin en bonne
santé.

Le jardinage, comme toutes les acti-
vités physiques, demandent un certain

réchauffement. On devrait effectuer
quelques mouvements d’étirement

avant de commencer. Débutez par des
courtes périodes. 15 a 30 minutes par
jour, c’est un bon début. Ne restez pas

Erable
Travaux au parc

PLESSISVILLE (GB) - Le service
des travaux publics de la Ville de Ples-
sisville entreprendra, dans la semaine
du ler septembre, des travaux d’amé-
nagement d’un parc a I'arriére de la bi-
bliotheque municipale ou les gens
pourront lire et relaxer tout en bénéfi-
ciant d’un endroit chaleureux.

Ces travaux comprendront aussi la
réfection du stationnement déja exis-
tant. Au total, les aménagements né-
cessiteront des déboursés de 180 000 $
subventionnés dans une proportion de
50 pour cent par le biais du Programme
de renouveau urbain et villageois du
gouvernement du Québec.

La fin des travaux est prévue au cours
de la premiére semaine d’octobre.

Bois-Francs
Tournoi de golf

VICTORIAVILLE (GB) - Sous la
présidence d’honneur de Nicole Clou-
tier et de Jacques Baril, la 16e édition
du tournoi de golf de la Fondation de
I'Ermitage se déroulera le mercredi 3
septembre, au Club de golf de Victoria-
ville.

La compétition amicale débutera
par un brunch servi a compter de 9 h et
le départ simultané est prévu pour
10 h 30 pour les golfeurs et golfeuses
inscrits. La population peut de son coté
participer au brunch moyennant un dé-
boursé un déboursé de 35 8. Pour ré-
server, on communique avec Louise Pi-
nard au 751-8584.

ViOSEEAMUNITES
- PANNETON

COLLABORATION SPECIALE

Le jardinage
en toute securite

dans la méme position trop longtemps,
changez souvent de posture. Essayez de
garder votre dos bien droit en tous
temps, pliez vos jambes plutét. Ensuite,
augmentez graduellement la duree de
lactivite.

Si vous entreprenez des travaux
d’importance avec votre famille et vos
amis, veillez a effectuer une rotation
afin qu'une personne ne reste pas trop
longtemps a la méme tache. Essayez de
ne pas trop solliciter la méme partie de
votre corps. Le dos, les genoux et les
¢paules sont particulierement a surveil-
ler lorsqu’on jardine.

Evidemment, puisque nous sommes
a l'extérieur, le soleil et la chaleur peu-
vent aussi nous incommoder. L'utilisa-
tion de verres fumés et d’un chapeau a
large bord peuvent nous rendre la vie
plus agréable lorsque la canicule sévit.

Sl fait trés chaud, buvez beaucoup
d'cau. Prenez des poses plus frequentes
¢t essavez de jardiner dans les zones
'ombre. Si vous voulez prendre du so-
leil en jardinant, N'utilisation d'une cre-
me solaire sera tout indiquée.

Afin que le jardinage demeure toy-
jours une activité plaisante et satisfai-
sante, 1l faut avoir la sagesse d'arreter
avant d'avoir mal. N'attendez donc pas
la douleur pour mettre fin & une activi-
1. Souvent, ¢'est dans cette situation
qu'on peut se¢ blesser. Je vous invite
done i la prudence, afin que vous puis-
siez jardiner encore trés longtemps!

Sivous avez des questions Ou des
commentaires, n'heésitez pas i
m'ecrire aux adresses suivantes:

Pour I‘ensemble des équipements motorisés servant aux travaux de
jardinage, il est fortement recommandé de chausser des bottes «a cap d'acier.

pannetonmarce@ hotmail.com
ou MarPanneton@ netscape.net

Maisons d’enseignement

L’UNIVERSITE BISHOP’S
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C’est votre tour de jouer

COURS DE SOIR - AUTOMNE 2003

e e

ANGLAIS LANGUE
SECONDE

CERTIFICAT EN
INFORMATIQUE

APPRENEZ LA GESTION

EN ANGLAIS

Inscription et examen de classement
Les 25, 26 et 27 aonit 2003
Les 2, 3 et 4 septembre 2003
Entre 17 h 30 et 18 h 30

-

Edifice Nicoll’s, salle 209

Cours de niveaux :

Cours spécialisés :

ESL 131
ESL 133

Anglais des affaires
Anglais pour les technologies

CSC 208 Programmation scientifique Mardi

CSC 218 Programmation avancee en C+ +4 Mercredi
’\ ~ 1 &l
EDUCATION

EDU 310 Curriculum de la maternelle Lundi

et du ler cycle

Certificat en administration des affaires
Certificat en ressources humaines

BEN 360 Finance internationale | Mardi
BHR 328 Santé et sécurité au travail Mereredi
BMG 140 Gestion de la logistique Lundi
BMG 221 Droit corporatif Lundi
ol i n IO o 1 (3 & al
SCIENCES DE LA NATURE

ATELIER NON CREDITES

PHY 113

Mardi

Introduction a 'astronomic

ESL 070 Débutant [ Mardi
ESL 071 Débutant I1 Lundi ou mardi
ESL 080 Intermédiaire [ Lundi ou mardi
ESL 081 Intermédiaire 11 Lundi ou mercredi
ESL 211 Communication avancée Mercredi

Mercredi
Lundi

CERTIFICATS EN
LANGUES MODERNES
ET ESPAGNOL

ALLEMAND

GER 101 Introduction a I'allemand I Mardi
GER 201  Allemand intermédiaire | Lundi
ESPAGNOL

SPA 101 Espagnol I Lundi
SPA 201 Espagnol 111 Mardi
FRANCAIS LANGUE SECONDE

FRA 131 Francais I Lundi

CAMPUS KNOWLTON

Pour plus d'information sur les cours a Knowlton, contactez :

Professeure Louise Jamet

Centre universitaire de Knowlton
235, chemin Knowlton

Knowlton (Québec) JOE 1V0

Tél. : (450) 242-1518
bishopsu.knowlton(@qc.aira.com

N.B. : Tous les cours et ateliers sont offerts en anglais.

FIN 160 Dessin [ Mercredi
FIN 180 Théorie des couleurs Mardi
FIN 181 Peinture I Lundi
FIN 190 Estampe et gravure I Jeudi
FIN 222 Approches psychologiques Vendredi
des arts
FIN 250 Les femmes et les arts Lundi
FIN 260 Dessin I1 Jeudi
FIN 261 Dessin III Jeudi
FIN 296 Photographie II Mercredi
MUS 111 Lart de I'écoute II Jeudi
PSY 222 Approches psychologiques Vendredi
des arts
SPA 101 Espagnol I Mardi
SPA 201 Espagnol 11 Mardi

Danse sociale

e dimanche soir, de 19 h 15 a 20 h 15 (débutant)
Commangant le 21 septembre pour 10 semaines
Avee Mme Ginette Caron et assistant

Coat : 130,00 $ par couple

Tango argentin

Le mardi soir, de 19 h a 21 h

Commencant le 23 septembre pour 8 semaines
Avec M. André Carricre

Cout : 80,00 § par personne

Communiquer en petit groupe
Ie mardi soir, de 19ha 22 h

Début le 23 septembre

Avee Prof. Lies Ouwerkerk

Colt : 5000 §

Prendre soin de soi-méme
e mardi soir, de 19 ha 22 h
Début le 7 octobre

Avec Prof. Lies Ouwerkerk
Coit: 50,00 $

Technique de studio photographique
I¢ samedi 27 septembre, de 9 h a 16 h et

le dimanche 28 septembre, de Y ha 13 h

Avec M. Grant Siméon, photographe

Coat : 150,00 5

“The Third Eye”, atelier de photographie
Le mercredi soir,de 18 ha 20 h

Du 24 septembre au 22 octobre

Avec M. Grant Siméon, photographe

Coit : 110,008

Initiation a 'informatique
e mardi soir, de 18ha 2l h

Du 16 septembre au 18 novembre

Avec M. Dennis Beaudet

Cont : 199,00 §

CLUB DE CONVERSATION
PRATIQUEZ VOTRE ANGLAIS!

Fins de semaine intensives de conversation
Le samedi ou le dimanche,de 9ha 16 h
Les 20 et 21 septembre
Les 18 et 19 octobre
Les 15 et 16 novembre

Coiit : 60,00 $/jour ou 100,00 $/fin de semaine
45,00 $/jour (étudiants de 'Université Bishop's)

SCIENCES SOCIALES

ESG 163 Introduction a la géographie culturelle  Lundi
el du paysage
POL 112 Le processus politique canadien Lundi
PSY 101 Introduction a la psychologie | Mardi
PSY 266 Psychologic des ainés Lundi
SOC 100 La pensée sociologique Jeudi
SOC 101 La sociéte canadienne Lundi
SOC 105 La société et les médias [ Mercredi
SOC 225 Lasociété quebécoise [l Mardi

SCIENCES HUMAINES

ENG 201 Leriture eréative 11 Mardi
ENG 285 Journalisme Lundi
HIS 413 I'Amérique du nord britannique Lundi
PHI 2406 La philosophic de I'art Mardi
REL 150 Lanti-s¢mitisme et anti-judaisme Lundi

CERTIFICATS EN ARTS

PLASTIQUES

IFIN 140 Ies fondements de 'art visuel Mardi
FIN 181 Peinture | Mercredi
FIN 190 Estampe et gravure | Mardi

}

ATELIERS D’INFORMATIQUE

Les

groupes de 6 étudiants maximum.,

Windows 6 septembre 2003
Internet 7 septembre 2003

Word [ 13 et 14 septembre 2003
Word 11 20 et 21 septembre 2003
Excel 1 27 et 28 septembre 2003
Excel I1 4 et 5 octobre 2003
Access [ 18 et 19 octobre 2003
Power Point 25 et 26 octobre 2003
Internet ler novembre 2003
Windows 2 novembre 2003

Web Page Creation 8 ¢t 9 novembre 2003
Word 1 15 et 16 novembre 2003
Excel 1 22 et 23 novembre 2003

Colt : 95,00 8 (50,00 § étudiants de Bishop’s)

EDUC '‘ATION PERMANENTE
UNIVERSITE BISHOP’S
Nicoll’s 209 - ]
LENNOXVILLE, QUEBEC

samedis et dimanches matin, de 8 ha 12 h, en petits

JIM 177

1 800 567-2792, poste 2670
(819) 822-9670
contedu@ubishops.ca

103013
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Etes-vous des 600 personnes recherchées?

Si vous avez 6té un employé d’'un des sous-traitants ou fournisseurs de biens de Métallurgie
Magnola et que nous n'avez pas été rejoint par le comité, contactez-nous immédiatement afin
de bénéficier des services de reclassement gratuits.

Pour nous rejoindre

(819) 879-0009 ou sans frais 1 866 339-0009

* Plus de 100 personnes rencontrées;

Derniéere chance pour s‘inscrire!

* Plus de 200 curriculum vitae envoyés aux employeurs;

* Plus de 50 % des individus au comité en emploi ou dans iverses activités.

Le Comité de reclassement Action-Asbestos,
Une ressource professionnelle pour vous aider!

En collaboration avec

Québecas

Emploi-Québec
.
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Centre
Saint-Michel

FORMATION POUR ADULTES

La fOrmation continue

tout au long de votre vie!

Vous voulez trouver un nouvel emploi? Améliorer votre position au travail? Augmenter vos chances de
promotion? Au Centre Saint-Michel, vous pouvez développer votre plein potentiel!

Vous pouvez débuter a chaque semaine de septembre a juin.

« De plus en plus d’employeurs
exigent le diplome d’études
secondaires. Je suis trés fier études, vous avez une nouvelle chance! Avec la formule avant-

d’avoir obtenu le mien au gardiste du Centre-Saint Michel, I'obtention du dipléme d’études
Centre Saint-Michel. » secondaires vous permet d’'envisager |'avenir sous un meilleur jour!

PROGRAMME D'ACCES AU TRAVAIL EN
RESTAURATION, ALIMENTATION ET
SERVICE A LA CLIENTELE (PATRA)

Nouveat programme

Le PATRA constitue votre porte d’acces a de nombreux emplois.
¢ Aide-cuisinier
* Etalagiste
* Préposé en cafétéria
* Commis
* Aide-boucher, etc.

Début des cours en septembre

GORMATION EN ENTREPRISE

Nouvelle approche

Approche adaptée selon les besoins de I'entreprise et du
personnel.

* Formation de base

e Compétences génériques

e Compagnonnage

e Formation a distance
u'avamage d'un personnel qualifié

L'ECOLE ENTREPRISE :
FORMER POUR TRANSFORMER

A I'Ecole Entreprise, vous faites d'une pierre deux coups!
Vous apprenez a faire la remise a niveau d'ordinateurs en
vue de les remettre aux écoles, aux bibliothéques du
Québec et aux centres de la petite enfance (CPE). De plus,
vous apprenez a récupérer des composantes non
fonctionnelles.

Cette formation vous ouvre de nouveaux horizons.

* Aide a I'entretien d'ordinateurs et d'appareils
électroniques

* Commis a la réception et a I'expédition

* Aide-concierge (NOUVEAU)

s Commis aux ventes (NOUVEAU)

Inscription en tout temps

FORMATION GENERALE MENANT AU \
DIPLOME D'ETUDES SECONDAIRES

Cours de jour et de soir, temps plein et temps partiel

Qu'importent les raisons pour lesquelles vous avez abandonné les

* Programmes de francais, d’anglais, d’histoire et
de mathématiques

* Laboratoires en sciences et en informatique
Inscription et début des cours en tout temps

iy

« En terminant mon stage, je suis assuré
de trouver un emploi en restauration. »

« La formation continue me
permet de relever de nouveaux
défis dans mon travail. »

« L'alternance dans mes cours 3 'Ecole
Entreprise et au Centre Saint-Michel m’a
permis de confirmer mes intéréts pour
l'informatique. Je suis maintenant inscrite
a ce programme au Cégep. »

« Je veux devenir technicien en
laboratoire et je sais que ma
formation de niveau secondaire

me prépare hien pour mes

ﬂ L'INTENTION DES PERSONNES IMMIGRANTES études collégiales. »

Programme pour lintégration

Nouveau programme socioprofessionnelle des personnes
en francisation immigrantes.

Voici un programme qui aide les nouveaux Le Service d'accés au travail pour personnes

arrivants a apprendre le francgais et & immigrantes (SATI) a mis sur pied & leur intention __
poursuivre une formation de niveau une formation sur mesure. _.ié_._;"-‘\'
secondaire. )

I'apprentissage du frangais tout en
permettant de s'initier a de nombreux sujets :

Réparti sur six semaines intensives, ce programme
Ce programme novateur propose leur permettra d'acquérir de précieux atouts.

e |dentifier et mettre en valeur leurs forces

Centre

Saint-Michel W
.08

. ﬁcqué:ir_ dt;:fg techniques de recherche FORMATION POUR ADULTES
* Histoire de la région ‘emploi efficaces Commission scolaire
¢ Environnement ; * Etablir leur propre plan d'action Pour donner_ de Ia Région-de-Sherbrooke
* Informatique 78 % des personnes qui ont suivi cette formation de soil
* Phonétique ont trouvé un emploi. : ;
« Systéme scolaire québécois Sl 135, rue King Ouest, Sherbrooke (Québec) 3
z i scription ours en tout tem ; 2
k Immersion dans le milieu TISSU RGO, OURSHIVASS € y Tél. : (819) 822-5520 poste 2221 (le jour) s
ou poste 2233 (le soir) 3
103121




