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Journal Sorﬁe

SORTIE est un journal communautaire
et participatif sur la diversité sexuelle
produit par I'Alliance Arc-en-ciel de
Québec, un organisme a but non
lucratif. SORTIE a pour mission de
favoriser l'information sur les réalités
et les droits des personnes lesbiennes,
gaies, bisexuelles et trans (LGBT+) en
traitant des enjeux et des événements
liés a la lutte contre I'homophobie et la
transphobie. Il y a cing éditions gratuites
par année.

Editeur : Alliance Arc-en-ciel de Québec
Journalistes : Isabelle Bédard, Marie-Daniéle
Dussault, Sophie Labelle, Daniel Legault, Allan
Perreault, Billy Robinson, Anne-Sophie Ruest-
Paquette et Sophie

Infographie : Jean Lalonde — www.jeanlalonde.com
Révision : Gabriel Laverdiére

Impression : Les Presses du Fleuve

Tirage : 10 000 exemplaires

Distribution : Diffumag - 200 points sur la rive
nord principalement dans les secteurs Sainte-
Foy, Saint-Jean-Baptiste, Saint-Roch et Limoilou :
bars, restaurants, cafés, salles de spectacles,
bibliotheques, épiceries, boutiques, salons de
coiffure, banques, centres communautaires,
établissements d’enseignement, établissements de
santé, etc.

Le journal SORTIE est
disponible en ligne.
arcencielquebec.ca
facebook.com/alliancearcenciel

L'Alliance Arc-en-ciel de Québec porte la
responsabilité du contenu rédactionnel
du journal. Les propos tenus dans les
articles n’engagent que leurs auteur(e)s.
Le contenu de SORTIE ne peut étre
reproduit que s'il est fait mention de la
source.

Vous voulez proposer un texte pour
le journal SORTIE? Communiquez
avec nous!

\ alliance
arc-en-ciel

L'Alliance Arc-en-ciel de Québec a
pour mission d'assurer la défense des
droits individuels et collectifs de la
diversité sexuelle et de genre dans
une perspective d'accompagnement,
d'éducation, d'inclusion, de mobilisation,
de concertation et de représentation.
Les principales actions de [|'Alliance
sont la Journée internationale contre
I'nomophobie et la transphobie a
Québec, le journal communautaire sur
la diversité sexuelle SORTIE et la Féte
Arc-en-ciel de Québec.

Coordonnées

435, rue du Roi, bureau 3
Québec, QC, G1K 2X1
418 809-3383

arcencielquebec.ca
Alliance Arc en ciel de Québec

@ArcencielQc

Membres corporatifs de I'Alliance Arc-en-ciel de Québec

Agropur, division Natrel
2465, 1% Avenue
www.agropur.com

Auberge Place d’Armes
Hotel Champlain

Vieux-Québec
www.legroupechamplain.com

Bar Le Sacrilége
445, rue Saint-Jean
www.lesacrilege.net

Bar St-Matthew’s
889, cote Sainte-Geneviéve
418 524-5000

Bijoux bleu Créations québécoises
Galeries de la Capitale
www.bijouxbleu.ca

Bistro L’Accent
810, avenue Honoré-Mercier
www.bistrolaccent.com

Boulangerie Le Panetier Baluchon
764, rue Saint-Jean
www.panetier-baluchon.com

Caisse Desjardins de Québec
550, rue Saint-Jean
www.desjardins.com/caissedequebec

Carol Coté
Courtier immobilier hypothécaire

418 933-8696
www.zonetaux.com

Carrefour de Tilly, resto-bar

954, de I'Eglise,
Saint-Antoine-de-Tilly
www.carrefourdetilly.simplesite.com

FLEURISTE Fleuriste du Faubourg
B 565-B, rue Saint-Jean
418 914-9094

Clinique de médecine
esthétique Audet

2750, chemin Sainte-Foy, bureau 143
www.clinique-audet.com

h—d- Immunotec - Denis Brulotte
U0 Immunotec 416 4558000

www.immunotec.com/dbrulotte

Fgalite. Solidarité. Fierté.

Jamo Créations art-visuels
1901, avenue Mailloux, local 105
www.jamocreations.ca

Coiffure Jumbo Jumbo
165, rue Saint-Jean
www.salonjumbojumbo.com

Karine Verrette - Groupe Investors
418 834-0444 poste 312
karine.verrette@groupeinvestors.com

La Piazzetta

Avenue Cartier, rues Saint-Jean
et Saint-Joseph
www.lapiazzetta.ca

Le Bal du Lézard
1049, 3¢ Avenue
www.lebaldulezard.com

Le Drague Cabaret Club
815, rue Saint-Augustin
www.ledrague.com

Michel Giroux, psychologue
444, boul. René-Lévesque O. suite 350
www.michelgiroux.net

Réno-Cuisine
Saint-Romuald, Sainte-Foy et Beauport
WWWw.reno-cuisine.com

Résidence La Seigneurie
de Salaberry

20, rue Saint-Jean
www.lesseigneuries.com

Sauna-hétel Hippocampe
31, rue McMahon
www.saunahippocampe.com

TD Canada Trust
1-800-895-4463
www.tdcanadatrust.ca

Me Valérie Petit, notaire
5100, rue des Tournelles, bureau 238
www.pbnotaire.com

Vidéo Centre-Ville
230, rue Marie-de-I'Incarnation
www.videocentreville.com
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Mot de la rédaction

Place a I’Alliance Arc-en-ciel de Québec

Dans I'histoire des communautés LGBT+ de la capitale, 2014 restera gravée
dans les mémoires comme étant lI'année ol l'organisme GLBT Québec /
Lutte a 'homophobie s'est réinventé pour entamer une nouvelle phase de
développement tournée vers le grand public et le monde des affaires.

D’abord, on ne parle pas ici d'un caprice esthétique de la part d’'une organisation
qui souhaite profiter de son 10° anniversaire pour rafraichir son logo. La
démarche stratégique ayant mené a la naissance de I'Alliance Arc-en-ciel de
Québec a été conduite avec sérieux et mirement réfléchie. Certes, la direction
et le conseil d'administration ont d’abord voulu régler le probléeme de I'ancien
nom, dont peu de gens parvenaient a se souvenir correctement. De plus, une
minorité de personnes connaissent la signification du sigle GLBT, qui a par ailleurs
été remplacé dans l'usage par LGBT (lesbiennes, gais, bisexuel[le]s et trans) et
méme d’autres sigles plus longs (a ce chapitre, voir le texte d’Anne-Sophie Ruest-
Paquette, page 13).

Une fois reconnue la nécessité d'un nom clair et facilement identifiable, un
second enjeu est apparu. GLBT Québec / Lutte a I'hnomophobie, ¢a ne fait pas
trés professionnel quand vient le temps de solliciter des partenariats avec des
organisations publiques ou privées. Il fallait rompre avec une certaine image
de petit groupe de personnes dénoncgant les inégalités dont elles sont
malheureusement encore victimes aujourd’hui pour adopter l'approche
d’une organisation sérieuse et crédible qui fait la promotion du respect de
la diversité sexuelle et de genre et qui cherche a créer des alliances (tiens,
tiens...) afin de travailler ensemble a rendre notre société plus inclusive envers
les personnes LGBT+.

Lors de la conférence de presse de dévoilement de la nouvelle image de marque
de notre organisation, le maire Labeaume a réitéré son appui a la lutte contre
I'intimidation sous toutes ses formes et suggéré un boycottage des organisations
homophobes. Pour notre part, nous retenons de son intervention cet appel:
gens de Québec, citoyens corporatifs, devenez des partenaires de I'Alliance Arc-
en-ciel! Notre province demeure un chef de file mondial en ce qui concerne les
droits LGBT+, mais du travail reste a faire avant de pouvoir déclarer que I'égalité
juridique s’est transformée en égalité sociale. Chose certaine, avec sa nouvelle
identité et sa stratégie renouvelée, I'Alliance Arc-en-ciel s'avére mieux outillée
que jamais pour travailler a cette importante mission.

Un renouveau pour le journal SORTIE

Cest avec une immense fierté que nous vous présentons la premiere édition
du journal SORTIE produite sous la nouvelle identité d’Alliance Arc-en-ciel de
Québec. Vous aurezremarqué que le logo du journal a été retouché afin d'intégrer
la nouvelle image corporative de l'organisme. Divers autres ajustements ont été
apportés aux normes graphiques du média communautaire LGBT+ de Québec
dans le but d'améliorer I'expérience de notre lectorat. Vos commentaires et
suggestions sont les bienvenus.

Vous trouverez dans la présente édition de votre journal SORTIE divers textes
reliés a la 10¢ édition de la Féte Arc-en-ciel de Québec, dont la programmation
s‘annonce plus riche et pertinente que jamais lors de la fin de semaine de la féte
du Travail du 28 au 31 ao(t 2014. Un appel a la générosité de la population est
dAailleurs lancé a travers la plate-forme de financement La Ruche afin de boucler
le budget des activités spéciales soulignant I'anniversaire du festival. Vous
trouverez également en ces pages des chroniques d'organisations partenaires de
I’Alliance Arc-en-ciel de Québec de méme que celle du libraire Billy Robinson.

Par ailleurs, I'équipe du journal SORTIE est heureuse d’accueillir un nouveau
collaborateur parmi ses journalistes bénévoles en la personne de Daniel Legault,
vice-président du conseil d'administration de I'Alliance Arc-en-ciel de Québec,
qui signe deux entrevues fort intéressantes dans ce numéro. Il a rencontré Karine
Verrette, présidente du méme conseil, et Claude Barabé, alias le personnificateur
féminin Réglisse, qui se remémore la toute premiere édition des festivités
de la fierté a Québec en 1996... Mais si c’est le 10° anniversaire cette année, la
premiére Féte Arc-en-ciel était en 2005, non? Lisez I'interview en page 10 et vous
comprendrez.
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Nouvelles breves

BY WYNDHAM

VIVEZ LAVILLE

Bénévoles recherché(e)s

Vous voulez étre bénévole pour la Féte Arc-
en-ciel de Québec? Remplissez le formulaire
disponible en ligne ou communiquez avec
Christine Sauvé au 418 525-6187 poste 228.
Principales taches : logistique, information /
vente, service au bar et aux cantines, sécurité.
www.arcencielquebec.ca

Hotel officiel de la fierté

Un forfait Arc-en-ciel est disponible du 28 au
31 aolt a I'hotel officiel de la fierté, le chic et
gay friendly TRYP by Wyndham Hétel PUR au
coeur du quartier Saint-Roch. Mentionnez le
rabais Arc-en-ciel lors de votre réservation par
téléphone au 1-800-267-2002 et obtenez 15%
de rabais. www.hotelpur.com

Québec a Fierté Montréal

La Féte Arc-en-ciel de Québec tiendra un kiosque sur la rue Sainte-
Catherine lors de la journée communautaire de Fierté Montréal le samedi
16 ao(t tandis qu’un contingent marchera dans le défilé sur le boulevard
René-Lévesque le dimanche 17 ao(t. Joignez-vous a nous!
www.fiertemontrealpride.com

Québec au WorldPride Toronto

Une délégationdelaFéte Arc-en-cielde Québec
a participé aux journées communautaires et
au défilé du WorldPride Toronto les 28 et 29
juin derniers. Le personnificateur féminin Dory
et ses danseurs ont participé aux festivités
FrancoQueer tandis que pres de 10 000 tracts
et autocollants invitant les touristes a participer
a la 10° édition de la Féte Arc-en-ciel de
Québec ont été distribués.

Consultation en ligne contre l'intimidation

Le gouvernement du Québec a entrepris une consultation anonyme en
ligne sous la forme d'un sondage ou les Québécois(es) peuvent exprimer la
maniere dont ils percoivent I'intimidation et les actions a construire pour la
combattre en prévision d'un grand forum sur la question le 2 octobre 2014.

www.mfa .gouv.qc.ca

arcencielquebec.ca

Piece «Le gai mariage»
au Petit Champlain

Le spectacle «Le gaimariage » estau programme
au Théatre Petit Champlain jusqu'au 23 aodt.
Dans cette comédie francaise, un homme
a femmes apprend qu'il hérite d'un million
d'euros a condition qu’il se marie. Il décide
d’'épouser son copain Dodo, célibataire et sans
travail. Mais |'union va tourner au cauchemar...
Billets : 418 692-2631 ou Billetech.

www.theatrepetitchamplain.com




Des nouvelles de n«

Chronique “ GRIS

Québec

Les GRIS du Québec sous une méme enseigne

Apres plusieurs années de travail a unir les forces de tous les GRIS du
Québec, c’est avec beaucoup de fierté et de bonheur que, le GRIS-Québec,
le GRIS-Montreal, le GRIS-Chaudiere-Appalaches et le GRIS-Mauricie/
Centre-du-Québec vous présentent leur nouvelle image commune. Vous
retrouverez le nouveau logo en entéte de cette chronique. Chaque jour, des
Jjeunes font un geste d’ouverture en posant des questions aux bénévoles des
GRIS et C’est pour représenter ce geste essentiel que nous avons adopté
un logo qui symbolise cette prise de parole. Le mariage de la main levée de
Iéleve et du phylactére qui représente les questions et réponses qui sont

échangees, voila le coeur de la mission de tous les GRIS.

Pour le GRIS, contre '’homophobie

Clest sous la présidence d’honneur d’Alexandre Fecteau, jeune auteur et
metteur en scéne de plus en plus en vue, que le GRIS-Québec langait le jeudi
19 juin sa Campagne d’adhésion 2014-2015, d’ailleurs la toute premiére de

son histoire.

Individuellement ou collectivement, il est dorénavant possible de
manifester son soutien a 'organisme et a sa mission, qui est de demystifier
’lhomosexualité et la bisexualite, en posant un geste aussi simple que celui
de compléter son formulaire d’adhésion! Si historiquement la liste de ses
membres était constituée des noms de celles et ceux qui donnaient de leur
temps en étant bénévoles, le GRIS-Québec désire aujourd’hui permettre
aux alliéEs a sa cause de soutenir activement ses actions.

Au cours de la soirée du lancement de la campagne, trente nouveaux
membres individuels ou associatifs se sont inscrits pour porter le nombre
de nos membres a 148. Merci a toutes et tous. Rendez-vous sur le

grisquebec.org si vous désirez, vous aussi, appuyer notre mission.

Excursion aux baleines : jeunes recherché(e)s

Les jeunes faisant partie de la diversite sexuelle sont convie(e)s a participer
au projet d’une excursion en kayak de mer et d’observation des baleines
qui sera réalisé avec Mers et Mondes
Ecotours dans Iestuaire du St-Laurent.
Cette excursion est une opportunite
pour les jeunes de découvrir une autre
fagon de voyager, cela dans le respect de
I'environnement tout en les conscientisant
aux impacts que leurs gestes quotidiens peuvent avoir sur la faune et la
flore. L'excursion sera précédée d’une visite au Centre d’interprétation des

mammiféres marins de Tadoussac et d’une nuitée de camping.

Informations : Noémie Rocque 418 523-5572

GROUPE REGIONAL D’INTERVENTION SOCIALE
363, de la Couronne, bureau 202, Québec (Québec) G1K 6E9
Telephone : 418 523-5572

Courriel : info(@grisquebec.org
WWW.GRISQUEBEC.ORG

0 facebook.com/GrisQuebec

Colloque
Sexualités et genres: vulnérabilité et résilience

par Isabelle Bédard, candidate au doctorat en psychologie et responsable du colloque étudiant SVR 2014

C’est les 28 et 29 mars dernier qu’avait lieu, a ’Université du Québec a Montréal,
la premiére édition du colloque étudiant organisé par I’équipe de recherche
Sexualités et genres: vulnérabilité et résilience (SVR). Plus d’une vingtaine
de communications étudiantes issues de disciplines variées et provenant d’une
dizaine d’institutions universitaires d’ici et d’ailleurs ont tenu en haleine un
auditoire visiblement intéressé aux questions et a I’étude des enjeux relatifs a la
diversité sexuelle et de genre.

La programmation du colloque étudiant SVR témoigne non seulement de I'intérét
grandissant des étudiant(e)s universitaires a consacrer leurs recherches a des enjeux
relatifs a la diversité sexuelle et de genre, mais également du large spectre que
couvre le champ d’études qui touche la communauté LGBT+, de la diversité des
thématiques abordées et des angles sous lesquels elles sont abordées, ainsi que des
cadres théoriques qui guident I'interprétation des résultats de recherche. Madame
Line Chamberland, titulaire de la Chaire de recherche sur I’homophobie, a d’entrée
de jeu souligné 'importante croissance de la production du savoir dans ce domaine
au cours de la derniére décennie. On a pu le constater lors de I’événement, cette
filiere d’études et de recherche rassemble de nombreux étudiant(e)s qui partagent
toutes et tous un objectif commun, soit celui de ’'avancement des connaissances
au sujet des questions qui touchent directement ou indirectement les membres de
la communauté LGBT+.

Alors que des themes aujourd’hui incontournables ont fait’'objet de communications
(par exemple I’homophobie, la santé, la conjugalité, I’homoparentalité), on a pu
remarquer 1’émergence de travaux qui traitent de questions nouvelles dans la
littérature scientifique, telles que les réalités trans au Québec. C’est avec autant
d’intérét que nous avons pu assister a des communications qui abordent des sujets
plus inédits, comme les représentations LGBT+ dans les arts et médias, ainsi
que des sujets de recherche uniques en soi, tels que I’étude d’une sous-culture
homosexuelle a Montréal entre 1880 et 1929.

En somme, cette premiére édition du colloque étudiant SVR a su briller par la
variété et la qualité des travaux de recherche qui ont été exposés, ainsi que par
les riches réflexions que ces derniers ont suscitées. Nous souhaitons longue vie
aux colloques étudiants organisés par 1’équipe de recherche SVR et, surtout, a
I’enrichissement du champ d’¢tudes LGBT+ par la reléve étudiante,

La programmation du colloque est disponible sur le site de la Chaire de recherche
sur I’homophobie dans la section « Etudiante.s » du menu de gauche, puis
« Activités étudiantes ».

Téléphone : 514 987-3000, poste 3752
Courriel : chaire.homophobie@ugam.ca

www.chairehomophobie.ugam.ca

)

Fgalite. Solidarité. Fierté.

sortie ao(t 2014



Chronique PRISME-Québec
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Un programme du MIELS-Québec M}gmvégc
L0

A l'approche de la Féte Arc-en-ciel, nous avons plusieurs raisons d’étre fiers
et de célébrer. Pensons aux avancées sociales et juridiques permettant le
mariage des conjoints de méme sexe ainsi que le droit de filiation (adoption).
Nous pourrions aussi référer aux modifications relatives au changement de
mention de sexe pour les personnes trans. Mais qu’en est-il en matiére de
santé sexuelle ? A-t-on de quoi étre fiers ou devrions-nous nous désoler ?

Il pourrait étre facile de centrer son attention sur des éléments inquiétants
qui indiquent que les hommes qui ont des relations sexuelles avec d’autres
hommes (HARSAH) représentent 61 % des nouveaux diagnostics au VIH
ou qu'ils sont les plus affectés par la syphilis ... fortement touchés par
I'infection gonococcique... que les jeunes HARSAH sont particuliérement
touchés... On pourrait aussi s'inquiéter des difficultés d’acces aux soins
pour les lesbiennes ou les personnes trans.

Pourtant, il y a aussi des raisons de célébrer notre résilience ou, malgré des
vulnérabilités, nous avons développé des stratégies de protection. Notons
aussi que les proportions estimées des personnes vivant avec le VIH qui
ignore leur statut (séroignorance) sont de 20 % pour les HARSAH alors
qu’elles atteignent 34 % pour les hétérosexuels. On remarque aussi une
tendance a la baisse des nouvelles infections au VIH surtout pour les 35 a
44 ans.

Soyons aussi fiers de la mobilisation de nombreux groupes tels que les
comités de la diversité sexuelle, les Brigades caoutchouc, les Ambassadeurs
de la santé des hommes gaies améliorée (AsHga), I'Aide aux transsexuels
et transsexuelles et plusieurs autres. Ceux-ci développent des projets
novateurs afin d'informer leurs pairs et de favoriser des habitudes de
protection sexuelle et de santé.

Nous souhaitons donc que la prochaine Féte Arc-en-ciel, soit une occasion
de célébrer notre solidarité. Nous vous invitons a venir nous rencontrer au
kiosque du MIELS-Québec afin d’échanger ensemble sur tous les moyens
disponibles pour continuer de prendre soin de notre santé ainsi que celle
de nos partenaires.

Nouveauté et activités a venir

Michael St-Gelais est en poste a titre d'intervenant responsable du
programme PRISME. Vous pouvez le joindre a info@prisme.org ou au
418-649-1232.

MIELS-Québec tiendra un kiosque les 30 et 31 ao(t sur la rue St-Jean.
Une clinique de dépistage aura lieu de 14h00 a 20h00 les 30 et 31 ao(t
au Drague.

Les soirées de discussion PRISME seront de retour en septembre et |’'horaire
sera sur le site web www.prisme.org

Chronique

\ Ili Egalité.
aliance o iqarits.
arc-en-ciel —

GLBT Québec / Lutte a I’lhomophobie meurt.
Vive I’Alliance Arc-en-ciel de Québec!

Le 26 juin dernier, lors d'une conférence de presse en présence de
monsieur Régis Labeaume, maire de Québec, I'organisme & but non
lucratif GLBT Québec / Lutte & I'homophobie a dévoilé sa nouvelle
image de marque sous le nom d’Alliance Arc-en-ciel de Québec.

Poursa 10° année d’existence, I'organisation responsable de la Féte Arc-
en-ciel de Québec, du journal SORTIE et de la Journée internationale
contre I'hnomophobie et la tfransphobie d Québec prend un coup de
jeune! Ces trois projets operent d’ailleurs, eux aussi, des changements
dans leur image afin d’apparditre clairement comme des déclinaisons
de I'Alliance Arc-en-ciel de Québec.

Une alliance évocatrice

Terminé les acronymes et les questionnements quant a linclusion. La
nouvelle identité de I'organisation est franchement rassembleuse et
professionnelle. Son logo, son site Web... fout emboite le pas a cette
démarche de réorientation. Le concept évoque la solidarité et I'idée
des dallié(e)s contre I'homophobie, et le design du logo rappelle
I"alliance du mariage, qui représente un important gain pour les droits
des couples de méme sexe.

Processus de décision

La décision d’entamer une démarche de redéfinition de I'image de
I’organisme s’est prise lors de I’assemblée générale annuelle du 26 mars
2014. Il avait alors été résolu de mandater le conseil d’administration
de procéder & une consultation en ligne des memibres et d’octroyer un
contrat & une firme de marketing afin de renouveler I'identité de GLBT
Québec / Lutte & I'homophobie. Si I'organisation évolue maintenant
sous la nouvelle raison sociale d’Alliance Arc-en-ciel de Québec
adoptée par le conseil d’administration, le changement de nom légal
ne sera effectif qu’apres sa ratification lors de I’'assemblée générale
annuelle qui aura lieu au début de I'année 2015.

Plus qu’un nouveau nom

Elaborée par I'agence lIdécom de Québec avec I'cide financiére
du Centre local de développement (CLD) de Québec, la nouvelle
identité Alliance Arc-en-ciel de Québec margue une nouvelle ére
pour I'organisme. « Nous avons voulu profiter du 10° anniversaire
pour rafraichir notre image afin d’améliorer la notoriété de notre
organisation. Nous voulons qu’elle serve de levier pour nous permettre
d’aller plus loin », explique la présidente Karine Verrette, Avec une
stratégie raffinée, de meilleurs outils de communications et une image
de marque renouvelée, I’ Alliance Arc-en-ciel de Québec profitera d’un
bien meilleur positionnement stratégique pour lancer ses messages de
sensibilisation auprés du plus grand nombre de personnes possible. Elle
saura également intéresser efficacement la communauté d’affaires &
ses divers projets.

Mission

L"Alliance Arc-en-ciel de Québec a pour mission d’assurer la défense
des droits individuels et collectifs de la diversité sexuelle et de genre
dans une perspective d’accompagnement, d’éducation, d’inclusion,
de mobilisation, de concertation et de représentation. Les valeurs qui
animent I’Alliance Arc-en-ciel de Québec sont la diversité, la fierté, la
collaboration, la justice, I'inclusion et I'excellence.

arcencielquebec.ca
L J
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LES HASARDS DE LA VIE
Karine Verrette, présidente de ['Alliance Arc-en-ciel de Québec

par Daniel Legault

Son militantisme filait le chemin tranquille des gens
accomplis, un jour a la fois, au sein d’'une famille et
d’un milieu de travail plutét accommodants. Puis
I'homophobie surgit de biais : elle n’en aura été que
témoin, mais l'injustice la heurte en plein coeur.

Karine Verrette, 32 ans, premiére présidente de I'Alliance
Arc-en-ciel, illustre bien I'engagement des gens de sa
génération. A l'adolescence, une amie homophobe
révele un jour son... homosexualité. Sa famille lui
montre la porte. « C'est a elle que j'ai pensé au moment
de m’engager dans I'Alliance. Moi, je n‘ai jamais connu
d’homophobie, ni dans ma famille, ni dans mon travail.
Je trouve inconcevable que,
encore aujourd’hui, on puisse
se faire rejeter parce qu’on aime
quelqu’un » explique Karine.

Quelle famille!

Ses parents ont eu quatre enfants,
trois filles et un garcon ou, vu
autrement, une hétéro, deux
lesbiennes et un gai ! Un peu
plus et sa sceur ainée devait faire
un coming out pour affirmer son

hétérosexualité !

Si la mére claironne fierement
les bons coups de ses enfants, de
ses brus et de ses gendres — tous
genres confondus -, le pere fait
en apparence un peu plus discret.
Or, depuis mars dernier, Jean-
Marie Verrette siége au conseil
d’administration de I'Alliance Arc-

en-ciel de Québec, présidé par sa
Karine Verrette

fille. Son expérience de gestionnaire a laquelle s'ajoute
sa connaissance intime du milieu représente un atout
indéniable.

A 14 ou 15 ans, Karine réalise qu’elle n’éprouve aucun
intérét pour les garcons. Pas plus pour les filles,
dailleurs. Les choses se préciseront d’elles-mémes,
doucement. En couple depuis onze ans, mariée en 2013,
elle souhaite que ca ne finisse jamais. Si le hasard en
décidait autrement, qui sait si I'avenir se conjuguerait
avec une autre femme... ou un homme. Elle en a

connus, elle en a aimés et se sent trés a |'aise ainsi !

Femme aux univers
multiples

Son travail de conseillére
en sécurité financiere et de
représentante en épargne
collective pour le Groupe
Investors la  passionne.
« Avant, javais des jobs
mais 13, j'ai vraiment trouvé

ma carriére ! »

Elle apprécie la liberté
que procure son statut
de travailleuse autonome
et souligne au passage le
soutien de Mel, sa femme,
qui accepte d'en
un peu plus a la maison
pendant qu’elle parcourt

un vaste territoire pour

faire

constituer sa clientele.

« Actuellement, je travaille a temps plein pour un salaire
de temps partiel. Plus tard, je travaillerai a temps partiel
et la paie sera pleine ! »

Adix-sept ans, Karine quitte famille et amis pour le camp
de recrues de Borden, Ontario. « La pire et la meilleure
expérience de ma vie. » Plus tard, elle ressent le besoin
de souplesse et reprend contact avec le vrai monde.
Elle obtiendra un bac en kinésiologie pour faire de la
recherche en ce domaine. La recherche institutionnelle
exige des fonds considérables et avant de pouvoir se
concentrer surlesaspects quinousintéressentvraiment,
il faut accepter de faire les recherches commandées par
les autres. Cette soumission chronique la rebute: elle se
réorientera en finances.

Karine trouve dans la course a pied l'exutoire qui lui
convient parfaitement, avec entrainements plusieurs
fois par semaine, des compétitions a coup de 10 km et,
cet automne, probablement un demi-marathon.

Elle hait linjustice et l'incompétence. Et réve de
tolérance : « Il y a trop de gens rigides, incapables de la
moindre souplesse. » C'est cela qui I'a amenée a devenir
la premiére femme a présider l'organisme depuis sa
création en 2004. Auparavant, elle en était la trésoriere.

Madame la présidente disait ne pas avoir une grande
expérience du milieu LBGT+ de Québec. C'était sans
compter sur sa grande capacité de travail et son
ouverture d'esprit qui ont su largement compenser
cette apparente lacune. La voila donc a la barre, fiere
capitaine du coloré navire qui, en ce 10¢ anniversaire,
file toutes voiles dehors.

DEPISTAGE VIH/ITSS

ET VACCINATION (HEPATITES A/B)

LORS DE LA FETE ARC-EN-CIEL, A
SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 AOUT
DE 14H00 A 20H00 DANS LA ZONE 3 DU DRAGUE

Visitez-nous au kiosque du MIELS-Québec afin d’en apprendre plus
sur nos services, le sécurisexe et la santé sexuelle.

Une initiative du MIELS-Québec
et du Centre de santé et de services sociaux
de la Vieille-Capitale

www.miels.org « Ligne sida-aide :418-649-0788
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108 cdition de 1o F€

i'en'Ciel de Québec

Misstress Barbara, Martine St-Clair et Mado Lamotte a Place d’Youville

Source : Alliance Arc-en-ciel de Québec

DJ Misstress Barbara

Martine St-Clair

Mado Lamotte

Michelle Blanc

Maire Régis Labeaume

sortie aodt 2014

L'Alliance Arc-en-ciel est fiere d’'annoncer que I'édition 2014 de la Féte Arc-en-ciel de Québec présentée par TD se déroulera sous le signe du
renouveau durant la fin de semaine de la féte du Travail, du jeudi 28 au dimanche 31 ao(t. Une exposition d’art public, un brunch familial
pour I'égalité et une grande marche de la diversité s'ajoutent a la programmation sous le théme « Les visages de la fierté ».

< g

10° édition

Il s'agira de la 10e édition de la Féte Arc-en-ciel de Québec depuis
sa renaissance en 2005 sous la gouverne de GLBT Québec / Lutte a
I'homophobie, récemment devenu I'Alliance Arc-en-ciel de Québec.
Si la toute premiére féte a eu lieu en 1996 sur les Plaines d’Abraham,
les éditions suivantes des festivités de la fierté a Québec ont connu
deshautsetdesbas.llya10ans, GLBT Québec/Lutteal’homophobie
a repris en charge I'événement. C'est cet anniversaire de la Féte
Arc-en-ciel de Québec 2.0 que nous célébrons cette année. Afin de
souligner la détermination des précurseur(e)s du festival de la fierté
a Québec, nous allons rendre hommage aux membres du comité
organisateur de la toute premiére Féte Arc-en-ciel de Québec de
1996 a l'occasion de notre 10e anniversaire.

Les visages de la fierté

Pour la 10e édition, la Féte Arc-en-ciel voit grand avec |'exposition
d’art public « Les visages de la fierté ». Des portraits grand format
de personnes issues de la diversité sexuelle et de genre de Québec
seront installés dans le quartier Saint-Jean-Baptiste des le début du
mois d’aoUt. Ces visages de la fierté témoigneront, par des capsules
vidéo en ligne, de leur vécu et livreront leurs impressions sur ce qui
a changé pour les personnes lesbiennes, gaies, bisexuelles et trans
(LGBT+) depuis 10 ans. En plus de l'exposition, plusieurs artistes et
personnalités s'associeront a la Féte Arc-en-ciel de Québec 2014
en devenant des visages de la fierté afin de démontrer que l'enjeu
de société qu'est la lutte contre I'homophobie et la transphobie
interpelle tout le monde et que la Féte Arc-en-ciel s'adresse a tous
et a toutes.

Visages connus
a Place d’Youville

Lexcellente Misstress Barbara, artiste de musique électronique de
réputation internationale, transformera Place d'Youville en piste
de danse avec un dj set le vendredi 29 ao(t a 21 h. Lambiance sera
romantique et nostalgique le samedi 30 ao(t a 21 h 30 avec une
performance de la chanteuse Martine St-Clair, qui proposera ses
plus grands succés et quelques hommages a ses idoles. Finalement,
le dimanche 31 ao(t, les drag queens Réglisse et Mado Lamotte
animeront un grand spectacle de personnificateurs féminins des
19 h 30. Parmi les visages connus qui s'associent a la Féte Arc-en-
ciel de Québec, on trouve également Régis Labeaume, maire
de Québec, et Michelle Blanc, une personne trans spécialiste
des médias 2.0. Monsieur Labeaume et madame Blanc agiront
a titre de co-président(e)s d’honneur du cocktail d'ouverture du
vendredi 29 ao(t a 17 h au Palais Montcalm. Lentrée aux spectacles
a Place d'Youville et au cocktail d’ouverture est gratuite, mais des
contributions volontaires seront sollicitées.

Programmation

La Féte Arc-en-ciel de Québec, c'est quatre jours d'activités
socio-communautaires, artistiques et festives pour célébrer la
diversité sexuelle et de genre. La rue Saint-Jean sera piétonne de
Turnbull jusqu'a Honoré-Mercier les samedi et dimanche 30 et
31 aodt. Egalement au programme: lever du drapeau arc-en-ciel,
journées communautaires, animation de rue, projection d'un
film en collaboration avec le festival Vues Paralleles de Québec
de méme qu'un 5 a 7 « Biéres et saveurs » et un party de filles du
collectif montréalais Lez Spread The Word a la Ninkasi du Faubourg.
Evidemment, les nuits se termineront aux petites heures dans les
bars avec, du cété du Drague Cabaret Club, des spectacles hauts en
couleur et le dj MC Mario le samedi soir, et avec une soirée bear et
un party Boys Gone Wild au bar St-Matthew’s. La programmation de
la fierté 2014 a Québec comporte aussi d'importantes nouveautés
le dimanche 31 ao(t, soit un brunch familial en plein air, une prise
de parole citoyenne, une cérémonie de renouvellement des voeux
et une grande marche de la diversité. Tous les détails se trouvent en
page 9 de la présente édition de votre journal SORTIE.

7¢ édition du
Concours de chant

Le Concours de chant de la Féte Arc-en-ciel de Québec a pour but
de mettre en valeur les chanteurs et chanteuses amateurs parmi
la communauté lesbienne, gaie, bisexuelle et trans (LGBT+) et ses
allié(e)s. Des auditions auront lieu le dimanche 27 juillet en apres-
midi au Drague Cabaret Club. La demi-finale se déroulera devant
public le méme jour au méme endroit a partir de 17 h. Les cing
finalistes sélectionné(e)s chanteront a Place d'Youville le samedi 30
aolt a 19 h 30. La personne gagnante recevra une bourse de 500$
et aura droit a une séance d’'enregistrement gratuite dans un studio
professionnel. Valérie Amyot, lauréate de I'édition 2012 de notre
compétition et participante a la premiére mouture de I'émission La
Voix en 2013, sera ambassadrice du Concours de chant de la Féte
Arc-en-ciel de Québec pour une deuxiéme année consécutive. La
date limite pour s'inscrire en ligne est le 20 juillet a 23 h 59.

La Féte Arc-en-ciel:
plus qu’un festival

La Féte Arc-en-ciel de Québec est un festival socioartistique de la
fierté LGBT+ qui réunit plus de 20 000 personnes au centre-ville de
Québec autour d’activités permettant de mieux faire connaitre les
réalités LGBT+ a la société. La Féte Arc-en-ciel de Québec permet
a la population de cotoyer les membres de la diversité sexuelle et
a des milliers de personnes LGBT+ de réaffirmer leurs droits. C'est
I'occasion de refuser les placards et d'occuper I'espace public, sans
honte.

www.arcencielquebec.ca
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Grandes conférences de la fierté

au Palais Montcalm

par Marie-Daniéle Dussault

Al'occasion de son 10¢anniversaire, la Féte Arc-en-ciel
de Québec présente, le vendredi 29 ao(it 2014, deux
Grandes conférences de la fierté. Afin d’inaugurer
cette nouvelle activité mettant en scéne d'importants
visages de la communauté LGBT+, le festival a choisi
d’accueillir le sociologue Michel Dorais et le couple
Michael Hendricks et René LeBoeuf.

Professeur titulaire a I'Ecole de service social de
I'Université Laval, Michel Dorais travaille présentement
a identifier les nouveaux défis qui attendent les jeunes
LGBT+. Messieurs Hendricks et LeBoeuf sont des
militants marquants de la cause LGBT+ au Canada. A
grands coups de batailles contre les différents paliers de
gouvernement, ils ont fait reconnaitre le mariage entre
conjoint(e)s de méme sexe. A eux trois, ils répondent au
théme « Les visages de la fierté » de la Féte Arc-en-ciel
de Québec 2014 : qu’est-ce qui a évolué depuis 10 ans
et que reste-t-il a changer? Votre journal SORTIE leur a
posé quelques questions pour vous donner un avant-
goUt de leurs conférences.

Q : Avec l'éqgalité légale apportée par le mariage,
plusieurs personnes ont I'impression que I'égalité réelle
est atteinte pour les LGBT+. Quels sont les combats a
venir?

Michel Dorais : On
voudrait croire que le sort
des jeunes lesbiennes,
gais, bisexuel(le)s, trans
ou en questionnement
s'est sensiblement
amélioré. Les lois évoluant
parfois plus rapidement
que les mentalités et les
traditions, il reste néanmoins beaucoup a faire pour
assurer leur pleine égalité et leur inclusivité sur le plan
social. Car le coming out aupres de leur famille n'est pas
toujours chose facile, beaucoup éprouvent encore de la
honte, de I'isolement, de la détresse, et ils et elles sont
souvent victimes d’intimidation dans une école qui
tarde a reconnaitre leur existence.

Q : Dix ans apres votre victoire pour le mariage entre
conjoint(e)s de méme sexe au Canada, comment celle-
ci influence-t-elle votre vie?

Michael Hendricks : Au premier coup d'ceil, notre
mariage n'a pas du tout changé notre vie: depuis 40
ans, nous vivons ensemble dans la méme maison!
Mais, en réalité, nos six ans de lutte ont fait de nous des
partenaires plus unis que jamais.

Q :Comment avez-vous l'impression que votre victoire
a influencé les choses pour la communauté LGBT+?

René LeBoeuf : Quotidiennement, nous sommes
témoins de l'impact positif de ce changement Iégislatif
et sociétal sur les membres de notre communauté.
En marchant dans la rue, nous voyons des couples de
méme sexe, main dans la main, qui s'embrassent ou
parfois se chicanent, sous le regard indifférent du reste
de la population. Nous pouvons dire sans hésitation
que nous faisons maintenant « partie intégrante du
décor ».

Ne manquez pas les Grandes conférences de la fierté

le vendredi 29 ao(t 2014 a 14h a la Salle d"Youville du

Palais Montcalm, situé au 995, Place d'Youville. Notez

que le Cocktail d’'ouverture de la Féte Arc-en-ciel suivra

de 17h a 19h30, toujours au Palais Montcalm. Monsieur
Régis Labeaume, maire
de Québec, et madame
Michelle Blanc, spécia-
liste en médias sociaux,
en assureront la copré-
sidence d’honneur. Il n'y
aucun prix d’entrée pour
les conférences et le
cocktail, mais les contri-
butions volontaires sont
appréciées.

Info : 418 809-3383
arcencielquebec.ca
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La Féte Arc-en-ciel lance une
campagne de financement sur La Ruche

Afin de boucler le budget des activités spéciales
du 10¢anniversairedu28au31ao(t2014,laFéte
Arc-en-ciel de Québec s’associe avec la plate-
forme Web de socio-financement La Ruche en
proposant a la population de faire un don en
échange de diverses récompenses. Vous avez
jusqu’au 3 aoit pour faire votre contribution en
ligne dans le but d’aider a atteindre I'objectif de
40008. L'objectif doit étre atteint a 100% pour
que les comptes bancaires des donateurs soient
débités. Sinon, ceux-ci conservent leur argent.

Parmiles nouveautésfinancées parcette campagne,
on trouve le Brunch familial pour I'égalité en plein
air a Place d'Youville, qui sera animé par Claudia
Genel, journaliste a la télévision de Radio-Canada.
Cette activité se déroulera le dimanche 31 ao(t
a partir de 10 h 30 a Place d'Youville. Pour 105, il
sera possible de partager un repas avec d'autres
personnes ayant a coeur les droits des personnes
LGBT+. Cette activité symbolique et familiale sera
agrémentée d'une performance musicale et suivie,

a midi, d'une prise de parole citoyenne durant
laquelle des individus s'adresseront a la foule afin
d'affirmer, par des discours, des témoignages
et des poemes, l'importance de la lutte contre
I'homophobie et contre la transphobie pour eux.

La générosité populaire est également sollicitée
afin d'organiser, a midi 30 le dimanche 31 ao(t,
une cérémonie de renouvellement des voeux dans
le but de souligner les dix ans du mariage entre
conjoint(e)s de méme sexe au pays. Toujours a
Place d'Youville, une grande Marche festive de
la diversité débutera a 13 h et circulera dans les
rues du Vieux-Québec. Les festivaliers et leurs
allié(e)s sont invité(e)s a porter des vétements et
des accessoires trés colorés pour l'occasion afin
d'exprimer que le respect de la diversité est une
valeur fondamentale dans notre société. Pour
terminer la marche en beauté, Place d'Youville
sera transformée en discotheque a ciel ouvert par
I'alliance de DJs Décibels Franco, qui fera danser les
festivaliers sur de la musique en francais.

Un total de neuf niveaux de récompenses sont disponibles dans
le cadre de la campagne La Ruche pour le 10¢anniversaire de la
Féte Arc-en-ciel de Québec, dont deux pour les gens d'affaires.
Voici les sept options pour les dons individuels. Elles incluent
toutes un bracelet arc-en-ciel, sauf I'option a 30S.

- Bracelet arc-en-ciel (a récupérer a Place d'Youville
pendant I'événement)

- Brunch pour I'égalité VIP (accueil personnalisé + mimosa)

- Cadeaux et rabais dans des commerces de la rue Saint-
Jean : Fleuriste du Faubourg, Séraphin, La Duchesse
d’Aiguillon, Librairie Pantoute, Hotches et Lady Kookie.

- Activité Bieres et saveurs a la Ninkasi le samedi 30 aoGt
a 17 h 30. Dégustation cing services de bieres et de
bouchées organisée par MR Evénements.

-4 a 7 beauté au salon de coiffure Jumbo Jumbo.
Brushing + 3 verres de vin + sushis gracieuseté du Yuzu
Saint-Jean.

- Brunch pourl'égalité VIP (accueil personnalisé + mimosa)
+ Expérience VIP (deux verres de vin au cocktail
d’ouverture du vendredi 29 ao(t au Palais Montcalm +
accés a I'Espace VIP a Place d’Youville + accés au Drague
Cabaret Club sans payer ni faire la file du vendredi au
dimanche)

- Récompense 40$ + récompense 75$

sortie ao(t 2014
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Ne jamais oublier les premiers pas de la fierté

par Daniel Legault

Claude Barabé - alias Réglisse - trouve que les gens ont la mémoire courte. Il souhaite
que la Féte Arc-en-ciel de Québec de cette année soit I'occasion d’en rappeler la
toute premiere édition, il y a dix-huit ans. « Lhistoire, ¢ca ne se change pas » clame-t-
il, jugeant un peu court le raisonnement de I'Alliance Arc-en-ciel qui souligne cette
année le « 10° anniversaire » de la féte. Bon joueur, il comprend la facon de voir de
I’Alliance mais trouve important de rappeler les faits.

Ainsi donc, en 1996, a l'instar d’autres villes, la communauté gaie et lesbienne de
Québec - a I'époque, les sigles GLBT ou LGBT+ n’étaient pas a la mode - se mobilise
pour célébrer sa fierté. Un comité organisateur d'une dizaine de personnes est mis sur
pied sous la gouverne de Pierre Tardif, fondateur de la féte et du défunt Magaizine.
Pierre L'Heureux, du bar Le Drague et principal bailleur de fonds de I'événement, et
Claude Barabé font partie du groupe.

Sur les Plaines d’/Abraham

« Dés le départ, l'objectif a été de mettre en lumiére les talents artistiques
des membres de la communauté, d'ou le choix du kiosque Edwin-Bélanger
des Plaines d’Abraham comme lieu principal de la manifestation. Tout le
monde travaillait bénévolement, on vendait des macarons, on courait les
commanditaires a gauche et a droite », ajoute Claude Barabé, soulignant au
passage le dynamisme de lacommunauté de I'’époque. Lambiance familiale,
les pique-niques et les prestations artistiques diverses donnaient a la féte
une allure fort différente de ce qu'on observait a Montréal ou ailleurs.

PRESENTE
FIERTE

MONTREAL

UN DEFILE,

www.fiertemontrealpride.com

WINA¥ eska mas

VIA Rail Canadd 0

Québec Montréal % Montréal %
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Personnificateur président

La médaille avait cependant son revers.
Cette  programmation
ouverte, reposait surunjoyeuxmélange
des genres. « Des gens trouvaient que

les drag queens prenaient trop de
place » se désole celui pour qui les
talons vertigineux semblent avoir été
inventés. Vrai qu'une fausse Dalida
peut détonner aprés un quatuor a
cordes! Cela n'empéche pourtant pas
M. Barabé de briguer et de remporter la
présidence en 1998. « Une drag queen, quel
culot! » entend-on dans les chaumieres...

généreuse,

La féte poursuivra sur sa lancée et migrera

des Plaines jusqu’a la rue Saint-Jean, une étape
majeure. « Ca devenait gros, il fallait prendre de I'expansion », reconnait celui dont
la présidence durera un an. Une autre équipe prendra la reléve. La féte changera de
nom et connaitra, au début des années 2000, des succes inégaux.

Réglisse

En 2004, I'Alliance Arc-en-ciel - GLBT Québec a I'époque -
organise SA premiére Féte Arc-en-ciel. C'est ce 10° anniversaire
qu’on souligne cette année. On peut affirmer haut et fort que
la célébration de la fierté a Québec coule des jours heureux
depuis lors.

Comptons sur Claude Barabé / Réglisse pour, encore cette
année, y ajouter piquant et couleurs!

Claude Barabé

PRESENTE PAR VIAGRA.
SOUS LE THEME

NOTRE DRAPEAU
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lcones LGBT+ et controverse :

ecas Lady Gaqa

par Sophie

Le vendredi 4 juillet 2014, les Plaines d’Abraham se remplissaient d’'une foule
des plus hétéroclites. Jeunes et moins jeunes, hommes, femmes, trans... la
scene Bell allait accueillir celle qui les aime pour qui ils et elles sont: Lady Gaga.
De leur c6té, les médias étaient a I'affiit. Quel scandale la chanteuse allait-elle
déclencher cette fois?

Le scandale fait vendre les magazines et les controverses construisent la renommée
de certaines vedettes. Parlez-en en bien, parlez-en en mal, mais parlez-en. Lady Gaga
doit probablement étre une des artistes les plus critiquées, en bien comme en mal, des
dernieres années. Ses habits excentriques, ses coiffures et son maquillage loin d'étre
discrets, sa musique treés populaire, ses vidéoclips audacieux et ses performances sur
scéne hors du commun font d’elle une chanteuse dont on ne se lasse pas de parler.

Mais au-dela de son apparence, il y a aussi un message que Lady Gaga souhaite faire
passer: celui de rester soi-méme, de s'aimer tel qu‘on est, et ce, peu importe ce que les
autres autour en disent. Cette pensée va de pair avec son soutien pour lacommunauté
LGBT+. Aux Etats-Unis, certains de ses spectacles causent des manifestations de la
Westboro Baptist Church et on se souvient de son différend avec la Russie, provoqué
par le soutien qu'elle a affirmé a la communauté LGBT+ pendant son spectacle a Saint-
Pétersbourg. Elle ne se décourage pas pour autant et continue a soutenir fierement
la cause.

Des commentaires négatifs sur les Plaines

Dans certains pays, le besoin d’icones gaies est bien réel, mais qu’en est-il au Québec?
Comparé a bien d'autres pays, le Canada est tres ouvert, mais cela ne veut pas dire
pour autant que 'homophobie est enrayée. En effet, bien des personnes ont encore

Samedi 30 aout ala Ninkasi

LSTW, la référence lesbienne organise
son premier événement a Québec

Fondé en janvier 2012, LSTW, la référence lesbienne est un site Web qui vise a
rassembler, renseigner, et faire rayonner la communauté lesbienne au Québec et
ailleurs. En plus d’offrir du contenu informatif et de divertissement, le site se veut une
ressource pour les femmes qui n‘ont pas de référence par rapport au milieu lesbien.
Il vise entre autres a s'éloigner des stéréotypes sociaux véhiculés dans la société et
a donner plus de modéles positifs. LSTW vient répondre a un besoin bien senti au
sein de la communauté lesbienne. En plus du site Internet, LSTW s'implique dans
la communauté en mettant sur pied activités et rassemblements afin d’aider les
lesbiennes a étre plus visibles. Lorganisation se distingue également par la production
de la websérie FEMININ/FEMININ réalisée par la cinéaste Chloé Robichaud, originaire
de la région de Québec.

« Comme des tableaux de différentes femmes - de 18 a 42 ans - chaque épisode
nous fait entrer dans la vie de I'une d’entre elles, pour ensuite les réunir. Hommages,
portraits, clins d'oeil, c'est un peu tout ¢a a la fois. C'est une série sur I'amour au
féminin. C'est la vie au quotidien en huit fois dix minutes. J'ose espérer que, de ces
femmes, plusieurs y verront de leur propre réalité, qu'elles soient homosexuelles
ou non.» explique Chloé Robichaud. Macha Limonchik et Sarah-Jeanne Labrosse se
joignent a la distribution qui regroupe plusieurs comédiennes de talent. Des invitées-
surprises font aussi des apparitions remarquées au fil des épisodes.

Dans le cadre de la Féte Arc-en-ciel de Québec, LSTW vient visiter la capitale et
organise un événement pour femmes. Une ambiance de party, pour tous les ages,
afin de célébrer la visibilité au féminin! Rendez-vous a la Ninkasi du Faubourg
(811, rue Saint-Jean) le samedi 30 aoUt a partir de 23h. Le prix d’entrée sera de 5$.
www.lezspreadtheword.com

www.femininfeminin.com
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peur de s'afficher ou de s'assumer
ou, si elles le font, elles se le font
reprocher. Bien que la culture et les
lois soient plus ouvertes au Québec
et au Canada, certaines mentalités
ne le sont pas encore. Par exemple,
au spectacle méme de Lady Gaga
au Festival d'été, des gens dans la
foule passaient des commentaires
négatifs sur les trans et les drags
queens qui affluaient sur les Plaines
auxcouleursdeleuridole.Pourcette
raison, il estimportant de continuer
a sensibiliser la population a la
communauté LGBT+, tel que I'a fait
Gaga en chantant Born This Way et

en parlant de I'égalité pour tous et

pour toutes... y compris les gais,
lesbiennes, bis et trans!

Que ce soit des célébrités internationales telles Lady Gaga ou nos célébrités
québécoises osant s'affirmer comme Joél Legendre et Ariane Moffat, on a besoin de
ces modeéles pour faire avancer les choses, pour ouvrir le plus possible les esprits. Des
modeles gais, lesbiennes et trans épanouis et vivant bien leur orientation permettent
de défaire les préjugés et les stéréotypes et d'apporter un nouveau regard sur une
partie de la réalité LGBT+. Pour ma génération, c’est-a-dire les jeunes dans la vingtaine,
les étudiant(e)s, la future génération de travailleurs, de parents, de marié(e)s, il est
important de faire notre place et de pouvoir étre nous-mémes. Nous sommes fiers de
gui nous sommes, avec, et non pas malgré, nos différences, et nous voulons le rester.
Merci aux personnes comme Lady Gaga de nous montrer le chemin vers l'acceptation
de soi et des autres!

LE CRAC
ALIMENTS SAINS

LA CAROTTE JOYEUSE

LSTW

LA REFERENCE LESBIENNE

690 rue St-Jean
Québec (Québec) GIR 1P8
Tél.:418-647-6881
Fax:418-647-3953
E-mail : info@lecrac.com
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Camp des six couleurs

Des espaces sécuritaires pour les enfants transgenres,
intersexes et créatifs dans le genre

par Sophie Labelle, coordonnatrice du Camp des Six Couleurs et intervenante pour Enfants transgenres Canada

Que l'on soit cisgenre (dont le genre est le méme
que celui assigné a la naissance) ou transgenre (dont
le genre est différent de celui assigné a la naissance),
c'est pareil: on sait, trés jeune et indépendamment de
I'apparence de nos organes génitaux externes, quelle
est notre identité de genre. Parfois, il arrive qu'un enfant
s'identifiant comme gargon ait une vulve, ou qu’une
autre s'identifiant comme fille ait un pénis. Il se peut
également, comme pour les enfants intersexes, que
leurs organes génitaux ne soient méme pas reconnus
par le corps médical. Mais il reste encore beaucoup de
chemin a faire avant que les corps et les identités de ces
enfants soient acceptés et célébrés.

Les expressions de genre de certains enfants sont
atypiques, qu’il s'agisse de leurs gouts, de leurs
préférences vestimentaires ou de leurs comportements.
Ces signes sont plus souvent interprétés par les autres
enfants comme annonciateurs d'une orientation
sexuelle minoritaire que comme I'expression Iégitime
d'une identité de genre. Pour reprendre les termes de
la chercheure américaine Diane Ehrensaft, le garcon
aimant jouer a la poupée ou la fille adorant les voitures
de course seront d'abord percus comme étant proto-
gais (protogay) avant que l'on reconnaisse leur créativité

dans le genre (Gender creativity). Si on accepte de plus
en plus 'homosexualité, peut-on en dire de méme
de la créativité dans le genre? Quelle place fait-on
aux enfants intersexes? Comment aider ces enfants a
s'exprimer et a s'’épanouir a I'abri de la stigmatisation?

Dans le but de partager les expériences personnelles
et d'offrir du soutien aux parents d’enfants transgenres,
intersexes et créatifs dans le genre, l'organisme
Enfants transgenres Canada a vu le jour I'an dernier.
Regroupant plusieurs familles dont les enfants
contribuent a redéfinir notre relation aux genres et aux
corps, l'organisme est voué a former des espaces plus
sécuritaires pour eux. Il offre du soutien aux parents,
des formations tant pour le personnel des écoles que
pour les éléves, ainsi que des ateliers mensuels pour
les enfants transgenres, intersexes ou créatifs dans le

genre et leur fratrie.

Cest dans cette optique qu’est organisé le Camp des
Six Couleurs, un camp pour enfants de 7 a 15 ans

transgenres, intersexes et créatifs dans le genre, dont
la premiére édition aura lieu au début du mois d'aolt
2014, une initiative unique au Québec et au Canada.
La création de ce camp devenait nécessaire pour leur
permettre de rencontrer d'autres enfants avec qui ils et
elles nauront pas a se justifier d'étre qui elles ou ils sont,
et pour leur éviter de vivre le stress des dortoirs, de la
baignade ou des vestiaires. .

Des soirées thématiques de discussion entre parents
et d'ateliers pour les enfants sont organisées chaque
mois a Montréal. Elles sont annoncées sur le site Web
d’Enfants transgenres Canada, qui offre une multitude
de ressources pour les familles et les professionnel(le)s
de I'éducation ou de la santé.
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Ceux qui se rassemblent s’assemblent!
Notre comi : un véritable arc-en-ciel

par Anne-Sophie Ruest-Paquette

Le dicton le dit : ceux qui se rassemblent s'assemblent! Les minorités sexuelles et de
genre forment une communauté en raison de leurs parcours identitaires, amoureux
et sexuels, qui outrepassent les prescriptions sociétales en matiere de sexe (male,
femelle, intersexe), genre (masculin, féminin, androgyne, transgenre), identité
sexuelle (homme, femme, transsexuel(le)) et orientation sexuelle (hétérosexuel(le),
homosexuel(le), bisexuel(le), etc.). Ces parcours sont marqués de remises en question,
de prises de conscience, de luttes sociales et de repeéres culturels qui nous distinguent
de la majorité hétérosexuelle. Notre cheminement vers I'acceptation, I'affirmation et
I'épanouissement de soi se dessine généralement selon notre positionnement social
a I'extérieur des balises restrictives que proposent I'hétérosexisme (biais en faveur
de I'hétérosexualité) et I'hétéronormativité (glorification de I'hétérosexualité telle
qu'associée a la monogamie, au mariage, a la procréation et a une représentation
binaire et complémentaire des combinaisons male/masculin et femelle/féminin).
Notre espritde communauté repose donc largement sur une expérience collective de
minorisation et, pour plusieurs, de marginalisation, ce pour quoi notre communauté
regroupe des personnes aux identités et orientations différentes.

Les sigles GLBT ou LGBT : incomplets

Tandis que l'on parlait autrefois de communauté gaie ou de communauté des
personnes gaies et lesbiennes, on s'efforce depuis un certain temps d'y inclure
les personnes bisexuelles (qui sont attirées par les personnes de sexe et de genre
semblables ou différents des leurs) et transsexuelles (dont I'identité sexuelle n'est
pas conforme au sexe de naissance, ni au genre attribué socialement). Le sigle
GLBT en témoigne. Toutefois, de nouvelles diversités sortent de I'ombre: spectre
du transgendérisme (homme féminin,
femme masculine, etc.), identité queer
(qui ne se reconnait pas dans les normes
sociales relatives au genre, a l'identité
sexuelle, ni a l'orientation sexuelle),

« notre communauté
ne peut étre réduite

@ un acronyme ou un
sigle d'étiquettes »

pansexualité (attirance sans égard au
sexe, au genre, ni a l'identité sexuelle),
asexualité (absence totale ou partielle
d'attirance  sexuelle), intersexualité
(lorsque les organes reproductifs ou génitaux sont ambigus, c'est-a-dire ni
complétement males, ni complétement femelles), refus total des étiquettes, etc.
En effet, plus nos conceptions en matiere de sexe, de genre, d'identité sexuelle et
d'orientation sexuelle évoluent, plus notre vocabulaire lié a la diversité sexuelle et
de genre s’enrichit, permettant a chacun de définir ou non sa trajectoire identitaire,
amoureuse et sexuelle a sa maniére. Le sigle GLBT et ses variantes (dont LGBT+)
sont donc incomplets puisqu’ils évoquent une hiérarchie selon laquelle certaines
identités et réalités méritent d'étre nommées plus que d'autres. Il s'ensuit que notre
communauté ne peut étre réduite a un

acronyme ou un sigle d'étiquettes. Elle

tend plutot vers le concept de l'arc-en-ciel.

Larc-en-ciel: symbole de diversité,
d’égalité et de solidarité
Les couleurs de l'arc-en-ciel forment une

alliance et, leurs frontiéres se chevauchant,
elles constituent un tout. Larc-en-ciel

comme embléme communautaire
représente un projet, une vision d'unité
daprés laquelle les membres d'une
communauté peuvent se réunir et célébrer
leurs similarités sans pour autant nier leurs
différences, ceuvrant de concert pour
défendre les revendications de tout un
chacun. En ce sens, il met de l'avant un
concept communautaire ou la diversité, I'égalité et la solidarité vont de pair. Muni de
sa nouvelle identité, I'Alliance Arc-en-ciel de Québec promeut ainsi une image plus
englobante et représentative de notre communauté.

alliance
arc-en-ciel

arcencielquebec.ca
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La diversité
en toutes lettres

par Bl“g Robir\sol\

Libraire chez Coopsco Cégep de Sainte-Fo

Peut-étre jamais
par Maxime Collins
Editions de binterdit / 2014 / 236 pages

Le nouveau roman de ce jeune auteur est
arrivé en librairie accompagné d‘une certaine
rumeur... Bien entendu, les thémes de la
bisexualité et des dépendances amoureuses
sont toujours intrigants, mais ajoutez-y une
trame narrative inédite et (beaucoup) de
sexe et vous avez dans vos mains un roman
déroutant certes, mais aussi exceptionnel!

Gab est un jeune homme qui vit en couple

avec une femme et un homme. Il semble

vivre le parfait bonheur, mais le départ
d'un membre de ce trio sera I'élément déclencheur d‘une grande remise en
question. Gabriel s'est toujours imaginé bisexuel. Ne ressent-il pas du plaisir
avec une femme? Un ami en doute. Selon lui, il n‘est juste pas tombé amoureux
de la bonne personne... Se pointe alors Luc, un jeune garcon allumé et vif qui
I'entrainera dans des méandres plus sombres que ce nouvel amant semblait
pourtant inspirer...

Maxime Collins a choisi de nous raconter cette histoire par l'entremise des
événements entourant la Saint-Sylvestre de chaque année. Ainsi, on suit
I'évolution des personnages en quelques heures, pourtant sans jamais s'y
perdre et surtout sans I'impression d’avoir raté quelque chose. Collins raconte
de facon crue la démarche de cet homme qui, on le conclut rapidement, souffre
d‘une certaine dépendance affective. S'ensuivront une chute qui ne peut que
mal se terminer et un événement inattendu qui viendra surprendre le lecteur!

Un roman incontournable, tant par le talent de l'auteur que par les sujets
abordés. Une lecture idéale pour les vacances qui ne laisse personne indifférent!

Baby Jane

par Sofi Oksanen
Editions Stock /2014 / 241 pages

Voici le nouveau roman de celle qui nous a
donné Purge (Prix Femina 2010) et Les vaches
de Staline. Oksanen renoue avec une histoire
de femmes lesbiennes dans Baby Jane.
Il s'agit ici de I'histoire d'un grand amour, qui
a toutes les apparences d‘avoir mal tourné.
La narratrice est amoureuse folle de la fille la
plus populaire d'Helsinki. Piki connait tout le
monde. Tout le monde aime Piki. Mais un mal
I'habite et laronge. Méme I'amour sans bornes
de cette fille ne saurait la sauver. Et pourtant...

Ecrit d'une main assurée, ce roman de la

Finlandaise saura plaire a ses fans et risque
méme de lui en faire quelques nouveaux. Le theme, I'écriture et les personnages
sont intéressants, tout comme la trame narrative qui, sans révolutionner le
roman, saura certainement plaire.
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Lettre ouverte
des Forums jeunesse

Les jeunes et 'homophobie:
une réalité encore trop présente

Peu de gens s’en souviennent: la plupart d’entre nous sont nés a une époque
ou I’homosexualité était considérée comme une maladie. Ce n'est que le 17 mai
1990 que I'Organisation mondiale de la Santé retirait 'homosexualité de la liste
des maladies mentales. Le 17 mai marque maintenant chaque année la Journée
internationale contre I'homophobie.

On pourrait penser que, 24 ans plus tard, le probléme est réglé. Pourtant, lorsque
le gouvernement du Québec a lancé sa campagne de sensibilisation contre
I'homophobie I'année derniére, nous avons été surpris(es) par les réactions
d’intolérance qui ont suivi. Des gens se sont dits mal a l'aise avec le fait que des
enfants puissent étre exposés a ces publicités « choquantes » ou l'on voyait,
par exemple, un homme donner un baiser a son amoureux a la sortie d’'un
avion. D’abord, ces réactions nous ont indiqué que ces campagnes sont encore
nécessaires, bien qu’insuffisantes a elles seules. Ces réactions homophobes nous
ontaussi et surtout mobilisé(e)s. Nous affirmons que la lutte contre I'homophobie
ne doit pas reposer uniquement sur les épaules du gouvernement, des
intervenant(e)s ou des groupes de défense LGBT+. Cette lutte doit étre partagée
et reprise par les citoyen(ne)s, en particulier par les jeunes.

Une vigilance permanente

Il faut refuser et dénoncer les manifestations homophobes dans nos milieux, pas
seulement le 17 mai, mais tous les jours de I'année. A une époque ou le taux
de suicide est encore trop élevé chez les jeunes hommes homosexuels, il faut
dénoncer les cas d'intimidation, mais aussi certaines manifestations qui, bien que
plus subtiles, sont tout aussi inacceptables. En effet, méme de simples blagues
en apparence anodines peuvent rendre difficile pour plusieurs jeunes d'affirmer
leur homosexualité. Ce n'est pas normal que de dire a quelqu’un qu'il est gai soit
une insulte dans une cour d'école. Nos écoles, établissements publics et foyers
familiaux doivent demeurer des lieux slrs ou l'on peut étre libre d'aimer une
autre personne de méme sexe sans étre ridiculisé(e), humilié(e) ou discriminé(e).

Chacun de nos forums jeunesse régionaux a pris une résolution visant a appuyer
les initiatives de lutte contre 'homophobie. Nous commencons en soulignant
la Journée internationale contre I'homophobie qui a eu lieu le 17 mai 2014 et en
invitant les citoyen(ne)s de partout au Québec a en faire autant chaque année.
Nous nous engageons a étre des acteurs de changement contre I'homophobie
dans nos régions respectives et a dire haut et fort que la diversité enrichit nos
collectivités.

<< 11 faut dénoncer
les manifestations
homophobes dans
nos milieux tous les
jours de l’année.

Signataires:

Elise-Ariane Cabirol, présidente de la Table de concertation des forums jeunesse
régionaux du Québec

Félix Joyal-Lacerte, vice-président de la TCFJRQ

Michelle Briand, présidente de la Table jeunesse Outaouais

Stéphanie Fortin, présidente du Forum jeunesse Mauricie

Marie-Pier Vincent, présidente du Forum jeunesse Centre-du-Québec
Jasmin Felx, président du Forum jeunesse Vallée-du-Haut-St-Laurent
Frédérick Vallieres, président du Forum jeunesse régional Chaudiére-Appalaches
David Pilon, président du Forum jeunesse Montérégie Est

Benoit Collette, président de la Commission jeunesse Bas-St-Laurent
Alexandre Blanchette, président du Forum jeunesse Estrie

Dominique Masse, présidente du Forum jeunesse Lanaudiere

Anne-Marie Nadeau, présidente du Forum jeunesse Abitibi-Témiscamingue

Maxime Plamondon, président du Forum jeunesse de la région de la Capitale-
Nationale

Francis Turcotte, président du Forum jeunesse Céte-Nord
Cynthia Ruest, présidente du Regroupement action jeunesse 02
Yannick-Carl Demers, président du Forum jeunesse Laval

James-Alexander Keays, président de la Commission jeunesse Gaspésie-iles-de-la-
Madeleine

Drague dans les parcs et sécurisexe

Un petit mot du Projet VIP

par Allan Perreault

Salut tout le monde! Je suis Allan, travailleur de rue en prévention sexuelle
aupres des hommes gais et bisexuels de tous ages fréquentant les parcs du
grand Lévis. Je suis présent pour faire un travail de prévention, remettre des
trousses favorisant le sécurisexe, effectuer des accompagnements dans les
démarches personnelles, faire des références vers les services appropriés, ainsi
que pour vous écouter et répondre a vos questions en matiére de santé et
sécurité sexuelle. Je peux me déplacer avec une infirmiére, une fois par semaine
et sur rendez-vous, pour distribuer des condoms ou vous offrir un service gratuit
et confidentiel de clinique mobile avec dépistages des ITSS et de vaccination
contre les hépatites A et B.

Pendant la derniere année, nous avons créé le « VIP Magazine: Ma vie en parallele », un magazine communautaire
pour vous informer sur divers sujets et vous divertir. Si vous souhaitez vous impliquer (dessins pour la page
couverture, textes érotiques, sujets d'actualité, etc.), ne vous génez surtout pas pour me faire signe! Si vous me
croisez dans les parcs de la rive-sud cet été, n’hésitez pas a venir me voir, il me fera grand plaisir de jaser avec vous!

581 983-4328 ou tr5@alliancejeunesse.com

Allan Perreault
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La médecine estheétique
anti-age non Invasive:

LA MEILLEURE FACON
D"ACCEPTER DE VIEILLIR!

CLINIQUE

AUDET

clinique-audet.com

T
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