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Décorer pour les Fétes

emps des Fétes, temps
de joie; il flotte dans I'air
une ambiance magique.
Profitons donc de cette
periode féerique pour
penser a la decoration
de notre maison pour
Noel

Surtout laissez aller votre imagination!
Vous serez surpris des résultats obtenus
lis seront parfois époustouflants sans pour
cela vous ruiner

Commencons par |'extérieur de votre
demeure. |l faut savoir que les sapins aux
lumieres multicolores ne sont plus a la
page. Vous aurez beaucoup plus de style
avec une nuée de lumieres blanches com-
me la neige. Par ailleurs vous pouvez aussi

habiller vos arbustes de jolis rubans ou de
petites boites enveloppees de papier plasti-
fie colore. Vous utiliserez d'un a trois coloris
tout au plus

D’autre part, les bougies installees dans
les fenétres assurent un charme tout a fait
romantique. Evidemment, guirlandes, cou-
ronnes et branches de sapin garnies selon
votre gout, sont toujours a la mode.

POUR VOTRE INTERIEUR

Les tendances pour la decoration inté-
rieure reviennent aux sources, c'est-a-dire
aux Noéls d'antan. Les fausses bougies
dans l'arbre assurent une ambiance féeri-
que. Les Peres Noél d'époque en bois et
les figurines de Saint-Nicolas font particulie-
rement fureur cette année. De plus, le doré
revient en grande force

Enfin, plusieurs garnissent leur arbre en
se concentrant sur un theme particulier. lis
accumulent au fil des ans de beaux acces-
soires qui deviendront presque des objets
de collection.

Pour vous donner des idées de themes,
voici quelques suggestions:
L'astral: nouveau cette année, avec toute
une serie de soleils, de lunes astrales et de
fleurs de lys aux teintes d'or, faites en pa-
pier mache, en verre ou en résine.
Le Delarobia: un mélange de fruits classi-
ques aux couleurs violet, orange, bourgo-
gne et or, de style traditionnel anglais.
La Forét: des oiseaux, raisins, mousse de
seringue (espagnol) et vigne aux teints pas-
tel bonbon mélées de brun et bourgogne.
Woods: plus chalet des Laurentides, avec
des accessoires tout en bois représentant
des skis, raquettes, poissons et hamecons
aux tons gais de rouge et vert.
Le Style Victorien: ivoire et rose avec des
branches de roses, des arcs, des mandari-
nes, des coeurs en verre soufflé, des co-
lombes de verre irridescant.
Le Jardin: ornements en résine finie pierre
ou ciment dans des teintes de gris avec
des baies rouges et des tiges de lierre vert
et bois rouge. Des ruches d'abeilles, des
arrosoirs en laiton or, des fruits et legumes
de verre souffle. Des instruments de musi-
que a cordes de toutes sortes faits de bois

AUTRES NOUVEAUTES

Par ailleurs, les casse-noisettes restent
toujours aussi en vogue sous toutes leurs
formes: chandeliers, portes-cles, nappes,
vaisselles etc.

Les grandes nouveautés sont les orne-
ments en papier recyclé, maché et peint a
la main, ceux de raffia avec des boucles en
papier de riz ou en forme de chats, oursons
ou bonshommes de neige.
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Noel au fil des ans

i on remonte au siecle
dernier et avant, les re-
jouissances de Noeél
etaient proportionnelies
Ve e % o a la qualité et a I'abon-
\—~ 7"\ dance des récoltes et de
%ﬁ# - la production animale
s On cherchait a manger
de la viande fraiche afin de se donner 'elan
necessaire pour se rendre jusqu'au prin-
temps. Cette célébration, ou la bombance
etait autant que possible la regle, nous don-
na le traditionnel réveillon de Noél

Que de contrastes avec nos annees
d'apres-guerre, alors que le principal souci
des convives a un reveillon, est de pouvoir
digerer les mets et boissons consommes
Nous vivons a une période et dans un pays
ou l'abondance est de regle. Pourtant, au-
jourd’hui, la situation économique est telle
que plusieurs devront se priver pour la pre-
miere fois de leur existence, peut-étre. Les
exces font place a la moderation et c'est
probablement la meilleure occasion pour
repenser la féte et tenter de la situer réelle-
ment dans notre vie. Trop souvent, emporté
par les élans du coeur, on tente de demon-
trer son affection pour les autres par une
avalanche de presents. Pourquoi ne pas éli-
miner le superflu et mettre 'emphase sur la
chaleur des rapports humains et le retour
aux traditions d'antan ?

Apres tout, rappelez-vous le charme
magique du Noél de votre enfance ; sou-
vent, il avait peu de rapport avec l'argent
Pour les tout jeunes, c'est une féte de lu-
miere, de chaleur et d'amour. Les adultes,
pour leur part, ont perdu le sens feerique et
merveilleux de cette féte, étouffés qu'ils
sont par le rythme trepidant de la vie

REPENSER NOEL

Cette péeriode economique difficile peut
nous permettre de redecouvrir le chemin
du coeur. On en arrivera peut-étre a trouver
des facons d'aimer plus pres de la vocation
de la féte originelle. Pour certaines person-
nes, la valeur marchande des dons sera
moindre, mais le cri du coeur plus fort. Pour

Nnous en convaincre, Nous n'avons qu'a ob
server les enfants. Combien de fois a-t-on
vu un tout petit délaisser un jouet compli-
qué, fragile et colteux, pour étre absorbe,
pendant des heures, par trois bouts de
bois. lls sont souvent emerveilles par le
nombre, la couleur et la dimension des pré-
sents, bien plus que par leur valeur

Pourquoi ne pas s'en remettre a ce slo-
gan des années 60, « I'imagination au pou-
voir ». Apres tout, le Pére Noél et sa grosse
poche de jouets qui ne semble jamais se vi-
der, c'est la représentation physique de no-
tre désir de pouvoir combler tous nos pro-
ches

Malheureusement, cette imagination
s'est transformée, pour plusieurs, en une
course aux cadeaux de toutes sortes,
croyant que plus etait toujours mieux. Trop
de gens passent un temps fou a vouloir
créer une période des fétes heureuse pour
se retrouver avec une journee du 25 de-
cembre ennuyeuse et sans chaleur
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VOEUX

Toute I'équipe de Trois-Rivieres Honda s’unit pour vous offrir ses meilleurs voeux a 'occasion de Noél et du
Nouvel An et désire profiter de I'occasion pour vous remercier sincéerement pour I'appui constant que vous
avez témoigné a cette jeune entreprise établie depuis mars dernier et qui surpasse déja toutes les prévisions!

ETMILLE FOIS MERCI!
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3115, boul. Saint-Jean, Trois-Rivieres-Ouest
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Le temps des Fetes autour du monde

ne periode de réjouissances, de retrouvailles
familiales et d'échange de présents, voila ce
qu'est Noeél, pour nous, au
Québec. D'abord une féte religieuse, on
oublie presque parfois que Noel celebre la
<\ naissance du Christ dans une étable de Beth-
leem. Plongés que nous sommes dans les
preparatifs des festivités, il ne nous vient pas
a 'idée que Noél n'est pas une féte universel-
le et que méme le moment de I'annee n'est

pas le méme pour tous.

D’'essence, Noél est une féte d'inspiration chrétienne. Cette religion
regroupe le tiers de la population mondiale et Noél est donc une féte im-
mensément populaire. Cependant, tous les peuples ne sont pas chre-
tiens. Il ne faut donc pas s'étonner si Juifs, Hindous, Musulmans et Bou-
dhistes ne célebrent pas la naissance de Jésus.

LE PERE NOEL, PERSONNAGE VARIABLE

Pour nous, Noél ne serait pas Noél sans la présence du gros bon-
homme a la barbe blanche et au costume écarlate. Ici, le bon Pére Noél
descend tout naturellement du Pdle Nord ou il a son royaume dans les
neiges éternelles. En Finlande, on sait pourtant que le Pére Noél est origi-
naire de Laponie, le véritable pays des rennes. Les variations mondiales
sont si importantes qu'en Arménie, il a son chateau au sommet du mont
Ararat, celui-la méme ou Noé s'échoua avec son arche apres le déluge.

Si la déesse Romaine Strenia patronnait les fétes du solstice d'hiver,
I'origine du Pére Noél semble pourtant issue de Hollande. Sinterklass se-
rait la représentation modifiée de Saint-Nicolas, évéque du sixieme siecle,
réputé pour sa générosité sans limite.

Saint-Nicolas a étendu sa réputation a toute I'Europe ou il recompen-
se les enfants méritants avec divers cadeaux et friandises, principalement
des sous et du chocolat. |

C'est cependant aux Etats-Unis que le Pére Noél a hérité d'un role
nettement plus commercial. Des 1875, il fait son apparition dans les ma-
gasins. On doit cependant son aspect de gros bonhomme jovial en costu-
me rouge et bottes noires, la bedaine serrée par une large ceinture de cuir
noir, a une campagne publicitaire du temps des Fétes créée en 1931 par
la compagnie Coca-Cola. L'imagination américaine a baptisé son petit
renne au nez rouge du nom de Rudolf et remplace la tradition des sous et
du chocolat par la quasi obligatoire distribution de jouets et de presents
aussi onéreux que multiples. Le Pére Noél n'arrivant plus a suffire avec un
traineau, apparait maintenant en avion, en hélicoptere ou en parachute.
Par chance, il est accueilli avec des cantiques, les fameux Christmas Ca-
rols.

Au Canada, c'est en 1905 que le Pére Noél faisait son entrée com-
merciale au magasin Eaton de Toronto.

A l'autre bout de la terre, en Australie, le 25 décembre tombe dans
les chaleurs de I'été. Father Christmas, toujours avec son costume rouge
bordé de fourrure blanche, arrive jusque la en bateau, en avion, ou méme
en planche de surf. Koalas et kangourous |'accompagnent et distribuent
les cadeaux aux enfants.

LUTINS, DEMONS ET AUTRES FARFADETS

Le Pére Noél, dans le Pole Nord du Québec, est entouré d'une meu-
te de petits lutins qui fabriquent tous les jouets. |l fait cependant seul la
tournée de distribution, de cheminée en cheminée sur son traineau attele
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‘a des rennes volants. |l n'est cependant pas partout le seul a s'occuper de
la distribution des recompenses.

En Hollande, c'est dans la nuit du 5 janvier qu'il sillonne les rues, ar-
rivant par bateau en provenance de |'Espagne. Avec son cheval blanc et
Zouarte Pier (Pierre le noir), il effectue sa distribution de sous et de choco-
lats aux enfants sages.

o
»

- En Pologne, Sweety Mikolaj, vétu de son costume d'évéque a longue cape, visite les
senfants le 6 decembre. |l est assisté de Gwiazdka, I'etoile des dons.

En Russie. Ded Moroz, le Bonhomme Hiver, fait sa tournée le premier jour de I'annee

SRR

‘:;.dans son traineau appelé troika et tire par des chevaux.
_$ En Armeénie, il est suivi dans sa tournée par Krampus, le diable, qui réprimande les pe-

tits turbulents.
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En Ralie, la fée Befana remplace le bon bonhomme

Elle ressemble a une vieille sorciéere et on dit

qu'elle aurait jadis refusé gite et couvert ala Vierge

et a son enfant parce qu'elle était trop occupee.

C'est pour se faire pardonner et pour étrecertaine

de retrouver Jésus qu'elle fait le tour des maisons,
laissant des friandises a tous les enfants

’ 4
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Au Danemark, c'est le lutin Julnisse quifait la
tournée. Seul le chat de la maison a le pouvoir
de le voir. Le gentil farfadet, ancétre de tous les
lutins du pére Noél, laisse des présents a ceux
qui lui préparent un bol de lait et des biscuits

AATRA T
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D’'Allemagne, nous parvient la coutume
bien connue du sapin illuminé. Cette tradition
joyeuse et magnifique demeure I'une des
manifestations les plus féeriques de Noél
La confection de gateaux et de friandises
appétissantes pour enfants gourmands
detous les ages est une addition venue

de Gréce.
Les étoiles de papier et les
guirlandes accrochees aux plafonds
sont originaires de Finlande.

NN NN e

De France, et spécialement de
Provence, estissue la tradition d’installer
une créche ou, en plus des personnages
bibliques, apparaissent une multitude

de Santons représentant tous les metiers

En Ralie, les enfants passent de

maison en maison, avant Noél, en jouant

du pipeau pour amasser sous et nourriture.

Le 24 décembre, on ne mange rien de la

journée, du moins jusqu'au festin mémorable

qui suit la messe de minuit. Les cadeaux
seront remis le 6 janvier,

Les Santons de Provence
représentent avec grand art
les personnages de tous
les métiers venus rendre
hommage a Jésus
dans la créche.

SECETCTN TS TLPTTLN S PSP PSS S XIFIITANAI

En Ukraine, on observe le calendrier julien. Les célébrations débutent avec l'arrivee de
Saint Nicolas, le 19 décembre, et la veille de Noél tombe le 6 janvier.

Au Japon, il n'y a que peu de tradition chrétienne. Noél est une féte importée des Etats-
Unis a laquelle on ajoute la dégustation d'un énorme géteau et qui devient I'occasion pour
tn@n'ants de faige éclater de nombreux pétards.

\

DE JOYEUSES TRADITIONS décembre en Floride, au Mexique

Les petits enfants de Laponie savent bien que le vrai Pére Noél ne peut venir que de chez eux, du vrai
pays des rennes.

ET LE NOUVEL AN, CEST QUAND ?

C'est évident pour nous, Noél arrive toujours le 25 décembre et nous serons en 1997 le
premier janvier. Par habitude, notre évaluation du temps remonte au calcul grégorien établi
par le pape Grégoire Xlll en 1582. Si cet énoncé temporel va de soi pour nous, c’est loin
d’'étre identique pour de nombreux autres.

Les orthodoxes, par exemple, utilisent plutét un calendrier établi par Jules César en 46
avant notre ére. Il se base sur douze mois de trente ou trente et un jours, méme en février. lis
ont maintenant quatorze jours de différence avec nous et Noél sera en janvier

Les Juifs, eux, ont un calendrier remontant a 3760 avant Jésus-Christ. |l est axé sur des
mois lunaires et il faut ajouter périodiquement un treizieme mois a I'année pour rattraper les
décalages. Pour eux, I'Hanouka, féte des lumiéres, les menera en I'an 5757

Les asiatiques ont aussi un calendrier lunaire, tout comme les Musulmans, qui
comptent le cinquiéme des gens de la terre. Dans ce dernier cas, le calendrier débute le jour
ou Mahomet a quitté la Mecque pour se rendre a Médine vers I'an 622. lis sont donc en 1417
et le Nouvel An, qui varie d'une année a 'autre, peut méme étre féte en plein éete

NOEL DANS LE SUD

Pour les touristes qui passent

ou dans les Antilles, les efforts
déployés pour leur plaire ne sont
plus des secrets. Les palmiers illu-
minés, le Pére Noél en culottes
courtes, le sapin pique sur la plage
et les chants de joyeux Noél blanc
demeurent pourtant toujours un
peu étranges et cocasses

Peu importe donc la periode
traditionnelle, la langue, les
coutumes ou les lieux, les
marques d'affection, de joie et
de solidarité sont des liens
communs a tous les peuples.

Les Hollandais diront

Prettige Kertsdayen

les Allemands

Frochliche Weighnachten

Les Danois ajouteront Gledelig Jui,
les Finlandais Hauskaa Joulua et les
ltaliens Buon Natale. Tous les gens
de langue espagnole crieront Feliz
Navidad et tous les anglophones
Merry Christmas. Nous leur souhai-
terons tous Joyeux Noeél en espérant
ensemble la paix pour le monde entier
et les contacts fraternels frequents
entre tous
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Casse-Noisette

Un merveilleux classique, tres
joliement illustre pour montrer la
magie de la féte, I'éclat des bou-
gies et le mystere de la nuit.

DEVOS

VMatiere
arire

Matiere a rire
- Raymond Devos

175 chefs-d'oeuvre d'absur-
de, de poesie et de rire par Ray-
mond Devos, l'incontournable,
le merveilleux joueur des mots

mais aussi le temps de se reposer et de profiter du temps qui passe
Dans ces doux moments, les livres ne sont-ils pas les meilleurs compagnons ?

Heach Husie

L’année Chapleau 1996

112 dessins du plus libre et
du plus impitoyable de nos
commentateurs politiques, le
caricaturiste de La Presse : Ser-
ge Chapleau.

Beach Music
- Pat Conroy Larousse gastronomique

Plus de 3000 recettes, plus
de 600 photos

Un livre de grande qualité qui
fera le bonheur de tous les
gourmets d'aujourd’hui
1216 pages
1208

W~.--. ._“
la

légende
de la

heorme

Un grand roman ou le rire
n'est jamais loin des larmes par
I'auteur du Prince des Marais
702 pages

ol
Alfred

Antoine

VIS BLAUCHE MM
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Alfred sauve Antoine
- Yves Beauchemin

L’Impressionnisme

«L'impressionnisme n'est pas
une tendance mais une vision
du monde»

- Max Liebermann

Grand écrivain quéebécois M
Beauchemin livre ici un deuxie-
me titre de |a serie Antoine et Al-

La légende de la licorne

Un magnifique livre des Edi-

Deux trés beaux livres, abon- tions du Sorbier.

damment illustrés, & un prix ex- fred.
ceptionnellement bas pour la
qualité des ouvrages : 49,95%

Malheureusement un peu

171 pages
cher a 29,95% E

Seulement 7,95%
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CENTRE AGRICOLE
NICOLET-YAMASKA

2025
BOUL. LOUIS-FRECHETTE
NICOLET ( QUEBEC )

us ontipermisTaaTivee
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CASE Hi

(819) 293-4441

©199

CASE IH est une marque enregistrée de la Corporation Case

Les suggestions de lecture du Pere Noel

Quand vient le temps des Fétes, vient celui des grandes sorties, des beaux cadeaux a offrir ou a recevoir

\NDREY

BOUCHERE

Quand
Je serai gra
Je serai s

Quand je serai grande,
je serai sage...

Avec passion et sincerite An-
drée Boucher ouvre le grand li-
vre de sa vie... Un succes assu-
ré, un livre de vacances!

588 pages

i"e ans
¢ contes

Qm"/u'v

Mille ans de contes

Des contes merveilleux, des
legendes, des histoires de nei-
ge et de froid. Un cadeau ideal
pour les grands-parents et leurs
petits-enfants
462 pages

29,95%

ROLLAND CLEMENT
ET FILS INC.

2311, BOUL. SAINT-JEAN
SAINT-MAURICE ( QUEBEC )
(819) 376-3877

CASE Hi
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Le jour de ’An 1638
a Trois-Rivieres

enu de France pour
s'etablir dans un pays
tout neuf et rempli de
promesses, Jean Gode-
froy s'était levé de grand
matin en ce premier jour
de janvier 1938

Dans sa cabane en bois rond du Pla-
ton, il faisait froid. Dehors, la nuit était en
core noire et la lune brillait sur le tapis de
neige qui recouvrait le sol. Jean Godefroy
fit aussitot une attisée pour réchauffer I'in-
térieur de la maison rustique. Sa femme
Marie LeNeuf, a pris avec elle le petit Mi-
chel qui avait dormi dans son berceau
toute la nuit et I'a couvert de baisers. Il
était le premier enfant trifluvien

Au dehors, la nuit avait siffle I'air vio-
lent du nord dans la ramure des pins.
Mais le jour venu, on ne |I'entendait plus
alors que le papa fredonnant en presidant
au réveil de la maisonnée, que la maman
raconte au petit I'histoire dorée des che-
rubins et que le bébé sourit et gazouille
en regardant sa mere

Durant la nuit, Marie LeNeuf a eu
peur. Elle a eu peur pour I'enfant. Le vent
a fait craquer la cabane; elle a cru enten-
dre les loups et ces loups pouvaient étre
des Iroquois avides de carnage. Elle ne
craint plus maintenant car son homme
est la, bien en muscles. Elle plaint celui
qui oserait s'attaquer a ce Jean Godefroy
qu'elle a choisi parmi trente autres qui
avaient sollicite sa main.

Le jour de I'An 1638 est le premier qui
soit complet aux Trois-Rivieres, parce
qu'il groupe le papa, la maman et leur pe-
tit premier Trifluvien.

Beaucoup d'autres enfants auront,
par le suite, le bonheur de naitre ici. Mais
celui-1a, le petit Michel dans lequel Marie
Le Neuf a cru reconnaitre des ressem
blances d'Enfant-Jesus, a ouvert la voie
en quelque sorte aux géenerations futures,
a des milliers d'autres bebés distribués
par le Bon Dieu dans le plus beau des
royaumes de la Terre

Jean Godefroy et sa femme ont la
grandeur des ames simples. Avec leur
enfant, né le 21 octobre 1637, ils obser-
vent I'espoir du pays neuf, de la Nouvelle-
France, de I'année nouvelle et de la Cité
future. lls n'ont pas cependant les mots
pour traduire cet état d'ame qui les trans-
porte

Soudain, Marie LeNeuf, tenant tou
jours I'enfant dans ses bras, s'agenouille
devant son époux et sollicite pour Michel
la bénédiction du jour de I'An, déja popu-
laire en diverses provinces de France
Jean Godefroy donnerait tout au monde
pour laisser libre cours a I'emotion qui
I'étreint; il pleurerait comme un enfant,
tant sa joie deborde, mais il ne faut pas
qu'un homme pleure, il n'a droit aux lar-
mes que dans le secret

- -

Le temps

\" R( Rl‘ DI 25 l)l‘( ]
I1haldh-BRUNCH DE T\()hl,
Avec le Pere Noél
Le Pére No¢l scraavecvousde 11 haldh

ADULTES A ENFANTS

DE 6 A 11 ANS

1 595$ L.‘ 895$

A[)l l .TES .}..\1}\\.‘.\ ‘l\s\
16 7&99.,5,3*

MARDI 31 DECEMBRE 18 h a...
BUFFET GASTRONOMIQUE
DE LA SAINT-SYLVESTRE

incluant une coupe de vin mousseux

pour saluer la nouvelle année, cotillon,

soree l!(lll\ll’ll(' avec nos musiciens,
petit lunc h-buffet de fin de soirée
ADULTES ENFANTS

249 1398

Billets en vente 4 qum cd Ia réception ,mur la Saint-Sylvestre

3600. boul. Royal, Trois-Rivieres
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de  Fétes

Jean Godefroy trace sur la téte de
I'enfant un large signe de croix. A
compter de ce moment, un méme signe
de croix reunit dans une tradition tou
chante les fronts de tous ceux qui abor
deront ici I'An Nouveau en s’agenouiliant
devant le chef de famille pour lui deman
der sa benediction

Dans la chapelle du Platon, le 1er jan-
vier 1638, Godefroy était fier de montrer a
ses concitoyens celle qu'il avait epouse
dans la méme chapelle le 15 decembre
1636, Marie LeNeuf, un beau brin de fille
et au surplus, tres bonne. Ses camarades
dont la femme eétait en France ou qui
n'étaient pas encore maries, ont jure, ce
jour-la, de ne pas passer un jour de I'An
de plus dans les espaces vides du celi-
bat

Dans son sermon, le pére Buteux
ajoutait que Trois-Rivieres connaitrait le
salut par la femme et que plus il y aurait
de mamans autour du Platon, plus heu
reux seraient les jours de I'An pour les ge-
nerations a venir

Malgré I'hiver tres dur, malgre la
crainte des Iroquois, il y a eu du bonheur
dans les quelques maisons du Platon en
ce jour de I'An 1638. Les quelque trente
ou quarante Trifluviens d'alors ont festoye
en compagnie de Pierre Boucher et de
Jean Nicolet

Evidemment, on n'a pas festoye sur le
Platon comme a la Cour du Roi Louis X,
car c'etait un monde nouveau et le com-
mencement d'une race tenace qui saura
s'implanter bien vite dans les immensites
demi-désertes du Nouveau-Monde

Jean-P. Massicotte,
Cap-de-la-Madeleine

SELECTOTEL,

BAR
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Fhacine tettrismn

TR( >

IThaldh-
BRUNCH DU
NOUVEL AN

Notre magicien sera avec vous
pour vous divertir
de llhal4h
ADULTES ENFANTS

1 5 95% 895$

I 7ha2lh-
BUFFET DU
NOUVEL AN

ENFANTS

PE 6 A 11 ANS

ADULTES
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C’est le temps
d’une dinde !

Tout au long de la cuisson, apres
avoir arrose la volaille. badigeonnez-la de
ait: ainsi, la peau ne fendra pas

onnaissez-vous la
poule d’'Inde» ? Sdre
ment mais peut-etre

pas sous cette appel v
- s | ceden e 1 ce S
lation ! En fait. «poule aites cuire I'excedent de tarce dans

d'inde» est le un contenant a part en la mettant au four

nom
s Pt . de 45 minutes a 1 heure avant la fin de la
qu'a donne Christophe

cuisSsSoOn du dindon

Colomb a cet oiseau
lors qu il 'apercu pour

¢ Jonservez 1o urs les carcasses de
la premiére fois car. ne Conservez toujours les carcasses de

vos dindons; elles vous permettront de
realiser de savoureux bouillons et des
sSQupes exquises

I'oublions pas, Il se croyait en Inde et non

en Amerique

ieanmoins. qu il ; o
Neanmc 1 2 : Si vous avez un four micro-ondes
sSe nomme une ainae

dindon ou dindonne ‘& 52 . a convection, vous pouvez v

( n ou amnaonneau v - 1 . -

cuire le dindon: Il demeu
le tit Qo q

ce volatile au petit gout b A% rera iuteux et moelleux

unique de noisette
reprend du service
pour le temps de
Fétes. Voici '10"\, \,1e~
precieux conseils qui
touchent aussi bien la
decongelation, la cuisson que
la conservation

Il est bon de savoir

qQue gardes au Ingo, 'es
restes gagnent a etre uti
lisés ou consommes en

moins de trois ou quatre jours
J

De plus, la dinde decongelee doit etre

D'abord la décongélation. Selon les cuite dans les 48 heures Aussi, ne con
Producteurs de dindons du Québec. la gelez jamais une seconde fois une dinde
méthode ideale serait la suivante: laissez Non cuite decongelee
la volaille dans son emballage original et
laissez-la dégeler au réfrigérateur a raison RECUPEREZ TOUS LES RESTES
de 5 heures par livre (10 heures par kilo).
Pour une volaille entiere, il faut compter
environ une livre (500 g) par personne

La peau, les os et les restes de viande
font d’'excellents bouillons. Il suffit de tout
mettre dans une casserole, de couvrir
d'eau, d'ajouter un petit oignon coupe en
quatre, une carotte coupee grossiere
Une fois la volaille dégelée, lavez-la Ment, une branche de celerie, un peu de

Daﬂaltement et 9‘)0”(]6‘7.58 bien sel, du poivre et une feuille de laurier
Vous amenez a ebullition et laissez mijo

QUELQUES PETITS TRUCS

Enlevez I'excédent de graisse avant terenviron 20 minutes
de farcir

Les plus gros morceaux peuvent tou-
jours finir en sandwiches, en tranches
servies froides ou en salade mais on peut

Apres avoir farci le dindon, troussez-le
et bridez-le: ramenez les cuisses et les ai-

les pres du corps et ficelez pour eviter 5.sqi en tirer des plats plus élaborés
comme le Risotto Verdi

que la farce ne deborde a la cuisson

|
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Toute I’ eqmpe de i

PELISSIER\RE[‘)RIGERATION

vous souhaite;a tm‘x‘tes et a tous,
leurs meilleurs voeux
a l'occasioﬁde Noél
etdela Nouvelle‘Annee'

Rlche d’une tradition d’ excell\ence de plus de.
quarante ans, I’équipe de Pélissier réfrigération
-+« " ‘tient'également a remercne\r*tout )
partlcullerement sa clientele pour son support et
son encouragement soutenus qui lui ont permis
d’atteindre les plus hauts sommets en terme

de qualité et de satisfaction!

Pélissier

REFRIGERATION
376 - 3725
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Mon beau sapin... et pour longtemps

N oublie trop souvent que,
comme tous les arbres
les sapins de Noél ont be-
soin de trois choses pour
croitre. lis s'abreuvent de
'eau qu’'ils absorbent
dans le sol grace a leurs

AT

racines. lls ont besoin de |'energie et de la lu-
miere du soleil. |l leur faut aussi respirer le
bioxyde de carbone (CO2) contenu dans |'&ir
lls utilisent I'eau et le CO2 pour fabriquer du
sucre, le matériau de base qui forme les cel-
lules, la resine, les proteines. Voici quelques
trucs pour aider un arbre a rester frais pen-
dant toute la période des Fétes

Vous aurez besoin d'un contenant avec
un couvercle ou un bouchon, assez grand el
bien propre, d'eau chaude, d'eau de Javel

Nez Rouge: pour éviter le pire

appelons qu'au Québec, pres de la
moitie des accidents de la route
sont causés par l'alcool. De plus, il
y a trois fois plus de risques d'avoir
un accident apres avoir pris un seul
verre

Depuis maintenant treize ans,
Operation Nez Rouge met a votre
disposition son service de raccompagnement gratuit

L'organisme a ete mis sur pied, il y a quelques an-
nees, a l'université Laval par un denomme Jean-Marie
De Konick. Son but pre-
mier etait, a l'epoque,
In moyen de financer
equipe sportive de
l'universite. Etant donne
le succes du projet, Nez
Rouge a pris de l'am-
pleur., On en retrouve
maintenant aux quatre
coins du Quebec, des
Maritimes; méme |'Eu-
rope s'y est interresse

Depuis Trois-Rivie-
res, le rayon d'action
s'etend du sud au nord
de Saint-Gregoire a
Saint-Marc-des-Carrie-
res, et d'ouest en est de Louiseville et Yamachiche jus-
qu'a Mont-Carmel. Tout cela est possible grace aux
nombreux commanditaires. Mc Donald's, Pizza Royale
et Tim Horton's offrent tous les repas aux bénévoles. Ir-
ving de son coteé, fournit I'essence nécessaire aux vehi-
cules des raccompagnateurs. |l faut egalement noter la
participation de R.D.S. radio qui préte genereusement
les émetteurs-récepteurs portatifs pour la periode d'ac-
tivité de I'organisation

Pierre Clermont est coordonateur de ce groupe-
ment depuis cing ans. D'abord entraineur de I'équipe
de soccer de I'U.Q.T.R., on lui a ensuite offert le poste
de coordonateur adjoint d'Opération Nez Rouge. Avec
le temps, il s'est sensibilise a la cause, jusqu’a prendre
la fonction de coordonnateur. Un des buts ultimes de
I'opération est de «sensibiliser les gens a ne pas
prendre de chance, explique M. Clermont, un acci-
dent ¢ca peut arriver a n'importe qui»

L'organisme est déja tres populaire dans la region
En 1995, le nombre de raccompagnements a atteint un
record de 3021, soit une hausse de 30%. Toutefois,
Nez Rouge ne vise pas les records. Ce qu'il privilegie,
c'est la seécurité

La période active d'Opération Nez Rouge se pour-
suit donc jusqu'au 31 décembre. Tous les dons verses
seront remis a la Corporation universitaire de I'U.Q.T.R

Cette année encore, pour bien clore vos récep-
tions, offrez a vos invités «Un petit dring avant de par-

tir»
e
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HIPPODROME
TRO/S-RIVIERES

CHERS AMATEURS DE COURSES

Au nom de tous les artisans des courses sous-harnais,
au nom de la direction et du personnel
de 'hippodrome Trois-Rivieres,
acceptez nos voeux les plus sincéres

A L’'OCCASION DE NOEL
ET DU NOUVEL AN.
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1. Mélangez 15ml (1c. a soupe) d'eau de Javel
dans 4l (1 gal) d'eau

2. Coupez le tronc de l'arbre a environ 2,5cm (1
po) du bout déja coupé. Cette etape est tres im-
portante. On devrait uriliser une bonne scie bien
affatée

3. Transportez |'arbre immediatement dans la
maison et posez-le sur son support

4. Remplissez le support jusqu’'au bord avec la
solution d'eau et d'eau de Javel

5. L'arbre boira I'eau et restera frais et humide
pendant environ trois semaines. Verifiez regulie-
rement le niveau d'eau et ajoutez de la solution
quand c'est necessaire. Si le support devient
sec, |'arbre ne pourra pas boire a nouveau.

LE SAVIEZ-VOUS?

Quand un arbre est coupe, la resine com-
mence a boucher les pores la ou la coupure a
ete faite. Faire une entaille fraiche a la base de
|'arbre avant de l'installer dans la maison rouvre

Opérafion Nez rouge

Des trues qui
ont du punch !

Le Temps des Fétes
approche, avec son
cortége d'activités qui
sont autant d'occasions
de nous montrer dans
nos plus beaux atours
et sous notre meilleur
jour. Sauf lorsque le vin
est trop bon ou le di-
gestif indigeste. Bien
sur, depuis quelques
annees, grace a une

meute de benevoles au

TROIS

les pores et permet a I'eau de penetrer

L'air a I'intérieur de la maison est chaud et
favorise la croissance de champignons et de
bactéries a la base de |'arbre. Les bacteries blo-
quent les tissus vasculaires de |'arbre, ces petits
conduits par lesquels penetre |'eau. L'eau de Ja-
vel empéchera la croissance des champignons
et des bactéries et facilitera I'absorption de |'eau
par l'arbre. Il est important de garder I'eau aussi
propre que possible

N’ajoutez pas de glycérine! Beaucoup de
gens mélangent de la glycerine a la solution
parce qu'elle contient beaucoup de sucre. En
fait, le sucre nourrit les champignons et les bac
téries et bloque encore plus rapidement les po-
res de l'arbre

Ne laissez pas I'eau s’évaporer complete-
ment. Si vous le faites, I'air sera aspire dans le
tronc de l'arbre et formera un obstacle qui em-
péchera |'eau d'entrer

}
\
.

RIVIERES METROPOLITAIN
373-0111

nez rouge, on evite les

Entre 19 h et 4 h du 6 au 31 décembre

catastrophes liees a I'abus d'alcool, mais il reste
que quitter une soirée |'oeil vitreux, la demarche
hésitante et le propos confus laisse parfois des
cicatrices sociales et familiales. Voici donc. a l'in-
tention de ceux et celles qui organisent une soi-
ree, quelques trucs pour eviter que les invites
perdent pied et dignite

Les effets de l'alcool etant plus importants
lorsqu’'on a I'estomac vide, offrez d'entree de jeu
du solide: un buffet varie, invitant et bien pense
Veillez a ce qu'il soit prét dées le debut de la soi-
rée, bien en évidence a coté du bar. Reservez
une place de choix aux aliments proteines et ren-
fermant du gras (eh oui!) car ils ralentissent |'ab-
sorption de l'alcool par I'organisme Bienvenue
donc aux fromages, aux viandes froides et aux
trempettes a base de yogourt et de creme sure
Par contre, mieux vaut éviter les croustilles, bret-
zels et autres grignotines salées qui donnent soif
et incitent a boire davantage. Trinquez aux bois-
sons non alcoolisées comme les nouvelles bie-
res, les punchs aux fruits (voir notre recette). Ser-
vez le café plus t6t que d'habitude, non pas que
cette boisson élimine les effets de l'alcool, mais
parce que c'est un moyen de faire cesser la con-
sommation d'alcool par vos invites, permettant
au temps de faire son travail. Enfin, il est bon de
se rappeler que seul le foie peut éliminer 'alcool,
ne pas depasser la cadence d une consomma-
tion a I'heure est une bonne facon de ne pas le
noyer!

Les sommes
recveillies
seront
versées a

Une collaboration :
\ Crémerie
des
Trois-Riviéres

CORPORATION DU SPORT
UNIVERSITAIRE ET

AMATEUR DU TROIS-RIVIERES

METROPOLITAIN

CENTRE-MAURICIE
537-9351

les6et7,et12au 31 décembrede20ha3h

Tous les
fonds recueillis
serontversés a la L=

CEMTRE
HOSPITALIER

Fondation du T ZAINMTE-TEERESE

Une collaboration

* STONE CONSOLIDATED * PRODUITS SHELL * REYNOLDS RADIO
* BELL MOBILITE * ALCAN (usine St-Maurice)

SOYEZ PRUDENTS !

b

MERCI ¢e I'encouragement

soutenu pendant toute

I'année.

P

@ L

AFRANG

315, RANG NORD, SAINT-SEVERIN-DE-PROULXVILLE. Tel. : (418) 365-5578

Une collaboration I-e NDIIVBl"Sle
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* SERVICE DE DEUX TECHNICIENS EN

—

E =Q
INC.

ALIMENTATION ANIMALE :
Benoit Liberge et Jason Frigon

« Service en vrac el
d'aspirateur
+ Grains de semence

« Marchand de grains et

moulées
« Engrais fertilisant

FRANCOIS TESSIER, rés. : 1-418-289-3227 - SANS FRAIS : 1-800-463-0778 chats

« Nourriture pour chiens et
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Le réveillon de la Maison Carignan

C gy ans la socete
\ ./\'.}““.‘ actuelle plu
' . "' sieurs personnes
! L_}\, { se retrouvent
L_ — seule, pour diffe

rentes raisons
pour la féte de Noél. Pourtant, cha-
cun se doute bien que c'est stre
ment le moment de l'annee ou la

solitude s'avere la plus difficile a
supporter, du fait qu'elle s'oppose a
la reunion, I'harmonie et la joie

La Maison Carignan, un centre
de therapie, organise des activités
pour palier a ce besoin fortement
ressenti chez les residants. De ce
fait, le 24 decembre, une soirée de

Puis, vient le spectacle ou
plusieurs talents seront décou-
verts et apprecies. Des musi-
ciens, des chanteurs, des «lip-
sing» et d’autres numeéros seront
de la partie. Le but de cette activi-
te consiste a enlever la peur du ri-
dicule, la géne, a montrer ce
qu’est une organisation et surtout
a démontrer qu'il est possible de
s'amuser sans drogue et sans al-
cool. Aprés ce merveilleux mo-
ment, chacun et chacune laisse
ses pas danser sur plusieurs airs
bien connus, c'est alors le temps
du reveillon»

Vers 3 heures, on demande aux
familles de quitter, mais on garde

Noél sera organisee pour ceux qui y
suivent presentement une therapie
et qui devront passer leur nuit de
Noél la-bas

A ce sujet, M.Louis Doucet,
coordonnateur de cette activite,
nous parle des points principaux du
déroulement de cette soirée
«Tout d'abord, les résidants de la
Maison Carignan accueillent les
membres de leur famille vers 4
heures. La soirée débute par un
souper ou tous ont la chance
d'échanger avec leurs proches;
suivi de la traditionnelle messe de
Noél. Vers les 9 heures, c’est le
moment du dépouillement de I'ar-
bre de Noél ou les parents offrent
a leurs enfants respectifs chacun
leur cadeau, dit-il. Par la suite, le
Pére Noél offre a chaque residant
de la Maison Carignan un présent
qui provient de diverses comm-
munautes.»

ot
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les enfants des residants a dormir a
la Maison Carignan pour qu'ils aient
la chance de rester avec leur pere
«En général, les enfants appré-
cient ce moment puisqu’il leur
permet de comprendre ou vit leur
pere, ca les sécurise», souligne le
directeur de la Maison, M.Yvon Cari-
gnan

Le lendemain vers 11 heures,
les meres ou la famille viennent
chercher les jeunes.

«Durant cette soirée, 'ambian-
ce est souvent lourde, puisqu'il se
vit un mélange de diverses émo-
tions», mentionne encore M.Yvon
Carignan. |l est intéressant de
constater que quelques fois, dans
cet amas de sentiments, il est possi-
ble de cerner le vrai probleme de
I'individu, celui qui I'a amené a con-
sommer. Malgré tout, méme s'il
s'agit d'une soirée de féte, il faut
garder le controle, ce qui necessite

wo ewe ' lenerl lene 2l eme L eme eme L bme L ame L eee e, oo

La direction et le personnel offrent a Q

toute la population leurs plus sincéres
voeux de Noél et du Nouvel An et vous
remercient de votre encouragement.

une organisation tres structuree
Dans toute cette organisation

les premiéres personnes a qui
s adresse l'activite en soi, ce sont
celles qui sont préesentement en

therapie a la Maison. A ce sujet
trois résidants ont confirme que leur
plus beau souvenir de Noél etait ce-
lui passé a la Maison Carignan. Ste-
ve, Roger et Giovanni s entendent
«La plus belle chose est qu'on se
donne la chance de le vivre, on ne
fuit pas et surtout le lendemain,
on s'en souvient.» En effet, chacun
est d'accord pour dire que le soir de
Noél, ils se sentent bien car ils pren-
nent conscience de ce qui leur
manquait par le passe. En fait, ils
s'empéchaient de vivre les emo-
tions qu’ils ressentaient, et surtout
ne se sentaient pas capable de vi-
vre sobrement. lls préféraient fuir
par |'alcool ou la drogue

«Je passais a cote de plu-
sieurs émotions parce que j'avais
honte», précise Giovanni de son ac-
cent italien. Cependant, aujourd'hui,
ce qu'ils apprécient dans cette jour-
née spéeciale de féte, semble étre ce
dont ils se sont prives par le passe,
soit la chaleur, les emotions et les
sentiments qui se degagent de ces
moments. Comme le confiait Ro-
ger : «L’amour qui s’en dégage est
magique.»

Pour certains d'entres eux, c'est
un premier contact avec un monde
semblable a la famille, c'est-a-dire
ou chacun sent qu'il fait partie d'un
groupe. Tout le monde y participe.
La présence des enfants amene
certains a esperer qu un jour, eux
aussi pourront fonder un foyer sta-
ble ou les visages souriants seront
ceux de leurs enfants.

«Je souhaite qu'un jour, ce
sera avec ma famille, mes enfants
que je passerai un aussi beau
Noél», précise Steve avec le souri-
re. Ces petits bouts de choux rap-
pellent aussi a chacun que tous ont
des responsabilites et qu'ils ne peu-
vent a tout moment les fuir. lis leur
rappellent ce a quoi ils feront face
dehors.

A travers cette activite, ils se sur
prennent eux-mémes et se décou-
vrent des talents. lls aiment organi-
ser cette féte et sont tres fiers
lorsqu'arrive la journee tant atten-
due de tous. lls ont alors le senti-
ment d'avoir accompli quelque cho-
se de bien et ils ont raison d'en étre
heureux. lls apprennent a reconnai-
tre les vraies sensations et a se ren-
dre compte de leurs déceptions
réelles. Dans toute cette panoplie
d'eémotions, chacun des résidants
prend conscience a quel point la
présence de quelqu'un peut leur
apporter de reconfort.
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VENEZ EN FAIRE
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{ CARAVAN 1997

§ A I'achat d'une voiture

‘ ou d'un camion neuf,

changements d'huile a vie
GRATUITS.

LOCATION PAUL GIRARD inc.
Court ou long terme

Voitures et camions
Service 24 heures

’

Un service apres-vente exceptionnel
qui a fait notre renommeée.

“On est d’affaires "\
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608, BOUL. DUCHARME, LA TUQUE - 523-4541 ||
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UNE FILIALE DE NUTRINOR A o7
Distributeur d’eau de source naturelle Mésy

Que Noél apporte a chacun et chacune joie et plaisir et que
1997 transmette a tous un espoir
de paix et de bonheur!

* Finition de photos couleur dans la méme

journee, avec le systeme Colorwatch

« Vente d'appareils phott

* Photos pas
noir et blan

et jumelle
eport en couleurs
deale pour carte
e-maladie
’,
BS Ltee,
¢l Pl

‘ (oL pen

347, rue Saint-Joseph d'assurar
La Tuque (Qué.) G9X 1L3

Tél.: (819) 523-5005 Photo
Fax: (819) 523-5005 Usse 1

(2357 4(

1

A l'occasion de Noél
et de la Nouvelle Année
qui vient,

profite de I'occasion pour présenter
a toute la population ses meilleurs
voeux de bonheur dans une atmos-
pheére d’amitié et de fraternité.

Cartons
St-Laurent inc.

1000, Chemin de l'usine
La Tuque
(Québec) G9X 3P8
Téléphone: 819-676-8100
Télécopieur: 819-676-8125
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Aline Chrétien

Premiére Dame du Canada

Lorsque je repense a mes plus
beaux Noéls, mes souvenirs se portent
toujours vers ceux passés a notre cha-
let du lac des Piles. C'est a cet endroit
que nous avons vécu, ma famille et
moi, nos plus belles fétes. Je me rap-
pelle d'une année en particulier ou no-
tre premier petit-fils Oliver, alors age de
3 ans, surveillait la venue du Pere Noél.

Celui-ci a finalement traverse le lac glace en motoneige et
a échappé un cadeau dans la neige que nous avons récu-
péré et qui portait «par le plus heureux hasard», le nom
d'Olivier. Un ravissement, tout comme ces heureux mo-
ments du passe: ceux ou mon pére bercait ses arrieres-pe-
tits-enfants, celui ou Jean et moi avons chanté a la messe
de minuit de Shawinigan-Nord, et bien d'autres encore.

Cette année, les retrouvailles se feront a Ottawa. En at-
tendant, chacun d'entre nous essaie de faire sa juste part
de partage en s'impliquant auprés d'organismes qui font
appel a la generosite de chacun.

Anne Beaumier

Présidente de Re/Max de Francheville

Mon plus beau souvenir de
Noél : assurément celui de I'an
dernier ! Je me rappelle ce mo-
ment avec grande emotion puis-
que c'est celui ou, pour la pre-
miere fois, mon enfant était |a.

Nouvellement arrivée, nee le
17 décembre, elle était la, dans
mes bras, partageant ma joie.

Je pouvais la toucher, la sen-
tir, réconforter ses pleurs et
I'embrasser.

La famille, c'est trés important et la présence d'un en-
fant nous en fait réaliser toute I'essence. Encore bien plus
lorsgue I'enfant nous arrive au moment de Noél.

La paix et le bonheur ressentis a ces moments sont
scellées a tout jamais parmi mes plus beaux souvenirs.
Maude fut le plus beau cadeau de Noél que j'aurais pu es-
perer et elle fait la joie de mon quotidien.

A tous et toutes, Joyeux Noél !

]oyeux Noél
et Bonne

Yes Clératlees

aed

Maurice Richard

Maire de Ville de Bécancour

La maison familiale abritait parents
et grands-parents paternels. C'est du-
rant la veille de Noél que ma mere et
ma grand-mere preparaient la dinde et
cuisaient les beignes. Nous, les quator-
ze enfants, participions a la tache. Je
me souviens que c'est nous qui arra-
chions les plumes de |'oiseau

Plus tard, juste avant de nous cou-
cher chacun accrochait son bas sur la
corde derriére le poéle avec |'espoir de
recevoir les cadeaux remarques dans le catalogue.

Hélas, la réalité était autre et le jouet plus petit que ce-
lui révé... Par contre les fruits et les bonbons comblaient
les espérances.

Au jour de I'An, la bénediction paternelle demandee
par I'ainé était et est toujours de tradition dans ma famille
qui compte ajourd’hui plus de 100 membres.

Yvon Carignan

Directeur de la Maison Carignan
Trois-Rivieres

De toutes les fétes de Noeél que j'ai
vecues, celle dont je garde le meilleur
souvenir est la derniére ou toute ma fa-
mille a été réunie. Freres et soeurs
echangeaient et avaient beaucoup de
plaisir ensemble. Malheureusement, il y
a déja si longtemps de cela...

Gilles Devault

Maire de
Sainte-Anne-de-la-Pérade

Mon plus beau souvenir de Noél se
situe durant la période des Fétes de
1982.

Lors d'un rassemblement d'enfants,
au cours duquel il y avait distribution de
cadeaux par le Pere Noél, quelle fut no-
tre surprise, a sa mere et a moi, de voir
notre fille faire ses tout premiers pas. La
joie et I'emotion étaient a leur comble.

Le souvenir d'une petite fille délicate

Sevets - Sitricees

qui tardait a s'aventurer dans ce nou-

veau monde restera grave a tout jamais dans ma mémoire.

Guy Julien

Ministre de I'Agriculture, des Pécheries
et de I'Alimentation du Quebec

Il m'est déja arrivé d'aller fouiller, en
'absence de mes parents, dans un cer-
tain garde-robe, question de vérifier si
le Pere Noél était passé! Mais cela, tous
les gamins l'ont fait!

Quand je pense a Noel maintenant,
c'est I'enfance qui m'habite, avec tout
un cortége de couleurs, de musique et
d'odeurs

Quand, je pense a Noeél, ce sont
plutdt des sensations impregnees d'ef-
fluves de cuisine qui me reviennent, dessinees sans doute
par la patine du souvenir

Je revois la cuisine toute baignée de la vapeur chaude
des cuissons, qui fleurait bon la cannelle, le clou de girofie,
le thym, le romarin, j'entends encore le gresillement des
poélons déglacés au vin rouge, le cliquetis du fouet, le sif-
flement de la bouilloire, le tintement clair des porcelaines

Je me souviens aussi de la senteur verte du sapin, du
parfum capiteux de I'encens a la messe de minuit, des voix
cristallines de la chorale, de la couleur frileuse des etoiles
au sortir de I'eglise

Je sais maintenant que c'est tout cela la magie de
Noél, pour le plaisir de la joie d'étre ensemble.

Jean-Pierre Jolivet
Député de Laviolette

Mon plus beau Noél, c’est celui de
decembre 1963

Quelques jours avant Noél, soit le 8
decembre 1963, un an jour pour jour
aprés le début de nos frequentations,
Nicole et moi nous nous sommes fian-
cés a la messe de 11 heures en l'église
Saint-Jean-Baptiste de Grand-Mere.
C'est dans cet esprit de joie et de bon-
heur que nNous NOUs sommes prépares
a la féte de la Nativité du 25 décembre 1963.

Comme le Pere Noeél, nous vivions sur des nuages et
nous irradiions la joie et le bonheur

Imaginez-vous cette nuit enchantéee, agrementee de
nos roucoulements de jeunes tourtereaux et devoilant no-
tre amour a notre nouvelle parenté. C'est durant la messe
de minuit de ce Noél que nous NOus sommes promis
amour et fidélité et que nous avons echafaudé nos projets
d'avenir, projets qui sont devenus realité au fil des ans qui
ont suivi ce Noél magnifique
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Mgr Martin Veillette
E\‘équc du diocese
de Trois-Rivieres

Jeune prétre dans les annees 60, on
m'avait demande s'assurer la messe de
minuit a La Bostonnais, village situé a
une dizaine de kilometres de La Tuque
Le soir du 24 déecembre, |'avais soupé
avec mes parents a la maison familiale
A l'extérieur, le temps était maussade. il
pleuvait

Je voyageais alors en «Coccinelle»,
petite voiture de marque Volkswagen
et je partis prudemment, tres tot, sur une vraie patinoire
Arrivé a une petite cote, je fus incapable de la monter avec
ma voiture. Je fus oblige de redescendre trés lentement, a
reculons.

Je me suis refugie chez une famille habitant a proximité
en attendant qu'une voiture plus «pesante» passe et puis-
se me conduire au village, ce qui arriva sans tarder. Inutile
de souligner que les participants a la messe de minuit ont
ete moins nombreux que d'habitude, mais la messe a eu
lieu comme prevu

Je passai la nuit au presbytére de La Bostonnais et, le
lendemain, un bon paroissien est venu me reconduire a
ma voiture. La pluie avait réussi a faire disparaitre toute tra-
ce de neige et de glace. Une ancienne histoire de pluie
le soir de la messe de minuit pour un jeune prétre mission-

naire

Liette Girard
Directrice générale
Artisans de paix

J'avais dix ans et nous demeurions
il sur la Cote-Nord, a Sept-lles. Mon pere
n'avait pas travaille de I'annee et il etait
bien trop fier pour oser demander l'aide
sociale. Nous n'avions donc presque
rien sur la table

Le curé est venu, juste avant Noél
apporter chez nous une grosse boite de
jouets et deux grandes boites de nourri-
ture. Je me souviens d'avoir vu ma
mere pleurer devant un jambon et une
dinde. Je me rappelle aussi de ma joie
devant toutes ces merveilles.

C'est peut-étre parce que jai connu le fait d'aller a
I'ecole sans avoir mange, et peut-étre aussi grace a ce
Noél, si je m'implique autant aujourd’hui pour rendre plus
joyeux le quotidien comme le Noél de nos plus demunis

Mgr Laurent Noél

Administrateur diocésain
de Trois-Rivieres

Mon plus beau Noél est sans doute
celui que jai vecu le 25 decembre
1950

Avec un groupe de pelerins, |'étais
alors a Bethiéem. J'ai d'abord participé
a la messe de minuit dans la grande
Basilique de la Nativité. Puis, au mo-
ment de l'aurore, j'ai celebre la messe
dans la chapelle de la grotte ou, selon
la tradition, Marie a donné naissance a
son fils

Je me rappelle encore I'emotion ressentie en meditant
sur les lieux de |'événement, les paroles de saint Luc: «Au-
jourd’hui vous est né un Sauveur»

Jocelyne Elliott-Leblanc

Mairesse de Louiseville

J'ai toujours aimeé Noél. En fait, la pé-
riode qui precede. Quand mes enfants
Caroline et Francois, etaient petits, |'ima
ginais a l'avance leur frimousse ricaneuse
devant les cadeaux. Dans mon enfance
avec mes freres et soeurs, les préparatifs
se vivaient dans les rires méme si le Péere
Noél ne roulait pas toujours sur l'or

Mais il y a un Noél en particulier qui
me bouleverse encore quand je me le re

memore. Je travaillais a I'hopital Comtois de Louiseville. Un
patient, pere d'une famille tres nombreuse, avait souleve no-
tre compassion. Sa femme |'accompagnait dans sa maladie
avec courage

Nous savions tous qu'il restait peu de temps avant que ce
patient prenne conge de la terre définitivement. Il endurait pa-
tiemment son mal et formulait tres peu d'exigences, une seu-
le : il tenait plus que tout au monde a étre sorti a temps de
I'nopital pour vivre son dernier Noél chez lui, parmi les siens
Cétait un homme de tradition

Tout semblait favorable a la realisation de son voeu. Mal-
heureusement, 'avant-veille de Noél, une fievre élevee s'est
abattue sur lui. Impossible de lui accorder son conge

Alors, une compagne de travail, Louise Jourdain, et moi-
meéme, avons décidé de combattre le mauvais sort. Jean-Jac-
ques, mon mari, s'est rendu sur notre terre pour couper un
petit sapin. Nous avons fait appel a une amie fleuriste pour le
décorer. Louise a prépare du sucre a la creme et d'autres pe-
tites gateries. Quand il nous a vues avec notre sapin, notre
sucre a la creme et nos cantiques de Noél, il s'est effondreé en
sanglots

Cette année-la, mon Noeél ne fut vraiment pas comme les
autres.Quelques jours plus tard, le patient nous quittait pour
de bon. Longtemps, une merveilleuse odeur de sapin a flotté
dans I'air de sa chambre d’hopital

Jean Sisto
Président-éditeur
Le Nouvelliste
Pour ma par, je crois que tous les
Noeéls sont beaux, et ils le sont particu-
lierement lorsqu’il s'agit de mes en-
fants
Cependant, un de ces souvenirs me
revient en memoire. La maman du petit
Nicolas avait fait de son mieux pour ca-
cher les cadeaux de celui-ci de maniére
a ce qu'il ne puisse les decouvrir avant
la journée de Noél. Malgré toutes les
précautions prises, ils n‘'ont pas resiste
a la curiosite de Nicolas, 4 ans
Il les a tous trouvés en faisant le tour de la maison. Ce
fut un des ces moments cocasses qui ne s'oublient jamais

Guy Leblanc
Maire de Trois-Rivieres

Mes plus beaux souvenirs du
Temps des Fétes remontent a I'époque
ou j'avais 7 ou 8 ans... Mon pere et ses
trois freres se reunissaient chez |'un
d'entre eux, mon oncle Edgar, cultiva-
teur a Batiscan. lls amenaient avec eux
femmes et enfants, tout un clan familial
heureux de se retrouver

C'était en 1954, les hommes veil-
laient a la cuisine et les femmes discu-
taient au salon. Nous les jeunes, on se
promenait entre les deux groupes. On
etait sages; il y avait, a cette epoque-la, plus de discipline,
plus d'autorité parentale et les enfants en tenaient compte.

C'etait un ravissement et un plaisir d'écouter ces per-
sonnes qu’'on voyait plus grandes que nature, comme des
geants, raconter leurs histoires de chantiers, certaines se-
rieuses et méme tragiques, d'autres droles et parfois fran-
chement hilarantes. On pouvait entendre la méme histoire
d'une année a l'autre, mais jamais on ne s'en lassait, a
cause des dons de conteurs de mes oncles.

C'etait aussi les «bouffes» extraordinaires, alors que les
meres avaient cuisiné pendant plusieurs semaines, pour
nous en mettre plein la vue et plein la panse. Je me sou-
viens aussi que la maison etait toute éclairee, qu'il y avait
beaucoup de chandelles un peu partout et que la neige
semblait plus blanche et plus abondante a cette époque
que maintenant. C'était surtout I'émerveillement créeé par le
monde des adultes, qui nous semblait encore si lointain et
mysterieux

Aujourd’hui, la vie est certainement plus confortable,

mais je me rappellerai toujours avec emotion ces moments
magiques, le Temps des Fétes a Batiscan.

¥

{

%R

A

iR

A TN

&

-

le bonheur

espére
et vous assure

I'abondance
souhaitée

Le Conseil d'administration
de la Société Saint-Jean-Baptiste de la Mauricie

- - P

-a -

- ~ B e
. vy - ‘."N‘r“‘ - *-.,v

. » r . L . L
Société Saint-Jean-Baptiste de la Mauricie
3239, rue Papineau, C.P. 1059, Trois-Riviéres (Québec) GIA 5K5
Téléphone : (819) 375-4881 o Télécopieur : (819) 375-5854

teann




s10 Le Nouvelliste Jcudi 19 décembre 1996

Meilleurs v, 1 x

PUBLI-REPORTAGE - J

Vive les «

elle tradition que
celle de Noél qui
traverse les
ages. C'est une
periode ou cha-
cun donne libre
cours a son ima-
gination et a son

Bien sir, les expositions perma-
nentes du musee accueilleront en-
core de nombreux visiteurs : «Chez
nous», «Vestiges ou le passe re
composé», «A chacun son toit
12 000 géenerations» et «Derriere les
murs»

suivront egalement tous les mois et
les invités a venir sont les poeétes re-
connus Sylvain Riviere, Raymond
Lévesque, Louis Caron et Gaston
Miron.

Des expositions prendront en-
core l'affiche en 1997. On y retrou-
vera «Hommage aux donateurs»,
«La meédecine populaire au Qué-
bec», «Normand Toupin, sculpteur-
recupérateur», «Gatien Lapointe,
poete» et «Les patins»

Une bonne resolution pour le
temps des Fétes et le Nouvel An
visitez le Musee des arts et tradi
tions populaires, notre musee, votre
musee

talent createur pour cuisiner, déco-
rer, utiliser son sens artistique

(o )

Le Musée des arts et traditions
populaires a donc retenu ce theme

on
«Les Joyeux Noeéls», pour nous faire il
redécouvrir I'histoire des Noéls queé- ta
bécois. Des centaines d'objets evo- ~ AT 58 y < auay
cateurs et féeriques permettent de oyeux Nogl ot Boune Anude 1947
VIR (TGS Chi famps des Foins Merci & toute untre clientele i
dans une exposition qu'on peut par- ] ‘ l t_ gk ll" 3 br
SOGHE Jsal au 19 jenvier Mme Cécile Gélinas, directrice de I'ethnologie, M. Jacques Parent, OF g contiance accoroee. S0
président du conseil d’administration, M. Gilles Boulet, directeur R I'o
: général, et Mme Annabelle Laliberté, directeur du secteur éducatifs, - i cu
VO AMIERTTES DR L. vous ont préparé de «Joyeux Noéls» remplis de souvenirs au Musée Fermes_du Sam9d|.21 qec,embre du
Pour bien entourer cette exposi- des arts et traditions populaires. i“ au dimanche 5 janvier 97
tion joyeuse, le musée propose tou- ;
t:e urjweyg(:ng d act:ﬂes %rar?ees A;- des. Le Quatuor de sax de | UQTRy une ambn_ance enropee de roman- Pl
si. tous les dimanches de Convierale public & un brunch tisme et d'histoires d'amour «dignes *ﬁ* | E SEUL VRAI SPECIALISTE EN ATTACHES DE REMORQUES c
décembre, les tout-petits devien- La féte des Rois donnera I'occa- € Cupidon» A VOTRE SERVICE DEPUIS 62 ANS! se
nent des lutins du Pere Noél et ap- sion a tous de giguer, chanter et Suivra, des la fin de février, un
prennent a fabriquer des jouets et danser un quadrille avec I'Associa- atelier de conte et légendes sur 1580 rue ré
des deécorations du temps des Fé- tion québécoise des loisirs folklori- |'acériculture ou on pourra tout sa- Saint- IiVier de
tes. lls auront aussi droit aux contes ques voir sur la fabrication des produits Gi
et legendes de Noel de I'érable en plus de pouvoir, évi- Trois- RIVIeI'eS | du
Une autre série d'ateliers aborde LES EXPOSITION DE L'AN NEUF  demment, deguster 81 9) 379- 2332 / 1-800-567-8557 br
les preparations culinaires, la con- Depuis le 15 décembre, une ex- En mars, les jeunes de 6 a 12 ! /l;:
fection de decoration et 'emballage position mettra en lumiére l'imagi- ans se donneront rendez-vous a la »
du temps des Fétes nation et le talent de «Nos jeunes Vieille prison ou ils découvriront lé- “ ‘(’ t]lf
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sentée au museée par les etudiants La Saint-Valentin sera marquée ' /W /V(Bé[ eZ /Bame 74//14486 /99/ j 1
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Volumi ier du Pere Noel
m
CiUuImineux cCourrier au r'ere Noe 0

n 1974, des em-
ployes du service
des Communica-
tions ont decide
d'aider le Pere Noel
a repondre au cour-
rier qu’il recevait et
ne pouvait étre livré

GESTION THERRIEN

378-4656 - Téléc.: 378-0807
5365, Jean-XXlIl, bureau 202
Trois-Rivieres- Ouest
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En 1983, cette activité devint un
programme national de la Société
canadienne des postes. On avait
alors repondu a 290 000 lettres. De-
puis, grace a la précieuse collabo-
ration des benevoles de la societe,
plus de 8 millions de réponses ont
ete expediées aux enfants

L'an dernier seulement, les lu-
tins de la Societé canadienne des
postes ont aide le Pere Noél a ré-
pondre a plus d'un million de lettres
provenant d'enfants du Canada et
du monde entier. Pour la province
du Queébec seulement, ils ont ré-
pondu a environ 302 000 lettres.

La réponse du Péere Noél est ré-
digée dans la langue de l|'enfant.
Jusqu'a present, on a pu répondre
dans 18 langues différentes, outre
le frangais et I'anglais, il y a I'espa-

gnol, l'italien, l'allemand, le polo- | tiennent a souhaiter leurs meilleurs voeux du temps des

is, le tch [ main, le hon- | Ie_t{anwer Che= Stes -eux et celles qui f le la résidence :
nais, le tcheque, le rou . le hon- | ; € Fétes a tous ceux et celles qui tont de la résidence, un en
G, 1 POFIQS, 18 Wusiien, 18 ; CLAUDE droit qu'il fait bon vivre
grec, le russe, linuktituk, le japo- n 0ur an

nais, le vietnamien, |'ukrainien, |'ara-
be, le chinois, I'armeénien. Le Pere
Noél répond méme en braille!

Les employés bénevoles de la
Société canadienne des postes ré-
pondent a toutes les lettres portant
une adresse de retour, quel que soit
le moment de l'annéee ou ils les re-
coivent.

Quelque 13400 Ilutins, em-
ployés actifs ou retraités des pos-
tes, donnent de leur temps pour ai-
der le Pére Noél a répondre a son
volumineux courrier et a répandre
de la joie dans le coeur de millions
d'enfants

Service continuel & ¢ ﬂc midi Cuisine franconse
Enfant 895 $ {
Adulte 1695 § Toxasarsembsonsus

2975, boul. Laviolette, Trois-Rivieres - 379-5960

avtwin ot ® anwin o ® o O s o ® s i ® s
QVRRF G NMMF NMMF O VMMF YMMF NRMAP g NMMP YmMErg YMAE  YmmP
° ® o e hd

S 1ENVENUE A Bog,

Depuis plus de 40 ans,

nous en avons fait du chemin ensemble. Nous
remercions aujourd 'hui le quart de million de

passagers qui, l'an dernier, ont retenu nos services et
ainsi profité de l'un ou lautre de nos véhicules.

Joyeux Noél et Bonne Année
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CHARLES MORISSETTE INC.

GILLES MORISSETTE, président
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LOCATION D'AUTOCARS GRAND LUXE
«VIDEO CAR»
MINICARS DE LUXE ET AUTOBUS
SCOLAIRES TROIS-RIVIERES
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Artisans de paix,
artisans de joie

haque annee, la campagne
annuelle des Artisans de
paix revient nous rappeler
que la table n'est pas par-
tout aussi remplie a Noél
L'oeuvre se donne pour but
de tenter, au moins durant
ce temps de festivités, d'ap-

porter un peu plus a ceux qui ont moins

Cette année encore, les Artisans de paix
ont recu plus de 3000 demandes d'aide. Gra-
ce a plusieurs activites comme le Grand ba-
zar, la participation des compagnies et entre-
prises de la region, le téléphone-dons et le
cueillette dans les centres commerciaux, i
sera possible d'effectuer, les 20 et 21 décem-
bre, la distribution de paniers de Noél. Le
soutien d'une armee de bénévoles rend
I'opération possible et tous les argents re-
cueillis servent entierement a I'achat de pro-
duits alimentaires de base

PLUS DE 2000 PANIERS DES FETES

Durant ces deux jours de grande fébrilite,
un minimum de 150 paniers de Noél a I'heure
seront distribués a plus de 2000 familles.

«Cet exercice de solidarité permet de
répondre a un grand nombre de deman-
des, confie la directrice générale, Mme Liette
Girard. Beaucoup d'emplois ont été per-
dus, les familles a faible revenu sont nom-
breuses, les étudiants représentent aussi
une clientéle souvent trop démunie.» Les
Artisans souhaitent pouvoir remettre de la
! viande, des patés, de la margarine et quel-
ques friandises a tous ces gens dans le be-
soin.

A NOEL, ET POUR TOUTE L'ANNEE

Au dela de cette génerosite du temps des
Fétes, les Artisans de paix offrent, tout au
long de I'année, la tablee populaire et divers
moyens pour aider ceux et celles qui en ont
besoin. Le bazar-aide pour les articles d'utili-
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MERCI, a vous chers clients, pour votre encou-
ragement témoigné au cours de l'année qui
s'achéve et nous vous souhaitons un Noél rem-
pli de joie et de sérénite

GARAGE G. CHAMPAGNE

83, Principale, Lac-aux-Sables

(418) 336-2920
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C’est Noél chez les Artisans de paix !

La directrice générale, Mme Liette Girard,
veille a répartir les denrées alimentaires
qui seront distribuées a plus de 2000
familles.

Que nos
meilleurs voeux
7 vous accompagnent
e, et A ) N AT as
e ITERE N a Noél
= ' et tout au cours
A y
P de la nouvelle année.

té, la récupération de meubles et de véte-
ments, de fibres textiles, d'appareils electri-
ques et de nourriture permettent de mettre un
frein au gaspillage et d'offrir aux moins bien
nantis un moyen de combler une partie de
leurs besoins a prix abordable.

A Noél, bien sur, mais aussi toute I'annéee,
chacun peut contribuer a aider les Artisans
de Paix dans leur oeuvre bienfaitrice aupres
des plus démunis.

N\

Un secret du Pére Noél pour des cadeaux originaux

Plus que quelques dodos et ce sera Noél.
Pour ceux et celles qui n'ont pas terminé le
remplissage de leurs bas de Noél,
voici quelques idées de derniere minute
qui ne sont toutefois pas les moindres.
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Au Musée des religions de Nicolet de beaux objets a
caractére religieux mais s'intégrant tout a fait dans des
decors d aujourd hul

= -4 . T 2910, Sainte-Marguerite 7
Au Musée des arts et traditions populaires du Québec a Saint-Maurice 3 5-6797 Applicable a la

Trois-Riviéres, des reproductions de jouets anciens ' ' 1.8t

raviront le coeur des petits et celui des grands au coeur A I'achat d'un refroidisseur, obtenez livraison a domicile

d'enfant 2 x 18 litres d'eau gratuits (dépot en sus) d'eau de source
et 258 de coupons-rabais. naturelle Radnor
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* a tous nos employés
* a tous nos clients et amis
* ainsi qu’a toute la population
Que I'’An Nouveau
vous apporte Paix, Bonheur,
Espérance et
dépassemen

Beq GERARD CRETE
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380, route 159,
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Un réve : le cadeau de Noel idéal

uel serait le

cadeau ideal

pour Noel ?

Lors d'une vi-

site au Ce-

>~~~ gep de Trois-

Rivieres, nous avons rencontre

quelques eétudiants afin de le

| demander. La question

pourtant simple, a semble en

embéter plus d'un. Voici donc
ce qu'ils réevent de recevoir

eur

Genevieve

serait merveilleux

K
-Alexandre
Trois-Riviéres
L'argent nécessaire
pour la réparation
de ma voiture
me suffirait amplement

David
Cap-de-la-Madeleine
Découvrir les
tresors d Egypte
serait une

Ice magnitique

Trois-Rivieres-Ouest
Recevoir un voyage
pour les plages de Cuba

Nathalie
Trois-Rivieres
Partir en voyage
avec mon copain
me rendrait heureuse

Sainte-Béatrice
Avec un voyage
je serais comblé

Frédeéric
Trois-Riviéres
Quelques
disques compacts
me feraient
grandement plaisir

Stéphane
Sainte-Angele
Je pencherais pour

une automobile
Une Cavalier Z22
ne me décevrait pas

De la legende au conteur

ous aimons tous les

contes, particuliere-

ment au moment de

Noél. Dans les annees

1800, un auteur britan-

niqgue nommeé Charles

Dickens définissait un

nouveau genre litterai-

re : le conte de Noél. En effet, son person-

nage de M. Scrooge, un homme tres ava-

re, deviendra un modele pour les adeptes
des contes

De nos jours au Quebec, peu de gens

s'aventurent dans ce style d’'écrit, mais il

subsiste tout de méme quelques auteurs

qui v decouvrent un fervent intérét. Entre

autres, M. Jean-Guy Morissette, proprié-

taire de I'Auberge du Lac Saint-Pierre, est

un de ceux qui croient qu'il se dégage de
ces contes une magie particuliere.

A la fin des annees 70, il obtint une chronique de
Noél dans le journal intitulé I'Union des Cantons de
I'Est publié dans la région de Victoriaville. C'est dans le
cadre de sa chronique qu'il eut l'idée de publier un
conte qu'il aurait produit lui-méme. Celui-ci fut grande-
ment apprecié par les lecteurs ainsi que par ses pro-
ches. |l decida de poursuivre, se decouvrant un nou-
veau talent

Jusqgu'a maintenant il est l'auteur de 14 contes de
Noél, tous plus magiques les uns que les autres
M.Morissette aimerait bien pouvoir les partager avec la
population. «Je cherche présentement un éditeur qui
me permettrait de les publier», mentionne-t-il. En fait,
il en est a sa deuxieme expérience, puisqu'en 1978, il a
lancé un livre dans la région de Montréeal portant princi-
palement sur les problemes sociaux

Il espere donc avoir sa chance, malgre qu'il s'agis-
se la d'un genre littéraire plus rare au Québec.

La principale difficulté de la rédaction d'un conte
de Noél s'inscrit dans le court laps de temps ou doit se
dérouler |'action, soit en une seule nuit. Et, pendant
celle-ci, il doit se produire un changement radical dans
le comportement d'un personnage ou dans une situa-
tion qui lui est proche. Voila pourquoi plusieurs auteurs
dirigent leur plume vers des styles plus populaires.

Afin de faire partager cette passion pour ce type
d'écriture. lors de la soirée des employés qui se dérou-
e a I'Auberge pendant la période des fétes de Noél,
celui-ci fait la lecture d'un de ses écrits. |l tenta I'expé-
rience pour la premiere fois en décembre 1988, et ce
fut trés bien accueilli. Alors il recommenca l'annee sui-

vante, et ainsi de suite. Pour lui, ce moment est trés im-
portant : «Cela permet aux employés de prendre
conscience que Noél n'est pas qu'un temps ou I'on
boit et danse, mais aussi il est un temps de re-
flexion», insiste M.Morissette.

Aprés avoir constaté que ses travaux éetaient bien
recus par les autres, il privilégia la clientele de I'Auber-
ge en distribuant I'an passeé, dans chacune des cham-
bres, une copie de son conte le plus recent. Il fut
agréablement surpris lorsqu'il s'apercut que tous
|'avaient emporté dans leurs valises

Le principe qui se dégage de ses recits, est qu'il
existe un moment magique ou tout semble s'arranger
dans la nuit de Noél. D'ailleurs pour plusieurs cette féte
représente |I'espoir puisqu'elle donne I'impression qu'il
ne suffit que d'y croire pour que tout devienne tel qu'on
le voudrait. Le conte permet de realiser des instants
comme ceux-ci. Malgre ce que puisse croire les gens,
ce genre littéraire ne s'adresse pas qu'aux enfants.
Méme que certains sont trop complexes pour qu'ils
soient compris par des petits en bas age. Sur ce,
M.Morisseite rectifie cette fausse illusion: «La majorité
de mes contes s'adressent aux adultes. Au fond,
chaque adulte garde un coeur d’enfant».

Somme toute, méme dans I'histoire lointaine il exis-
tait des conteurs de légende. M. Morissette est un ex-
cellent conteur. Le conte est en quelque sorte un sup-
port matériel a ces récits oraux. Il illustre ce que
chaque personne vit a Noél, des moments heureux ou
chacun s'arréte pour regarder autour de lui et pour ai-
der ceux qui n'ont pas leur chance

tout, respectez votre engagement !

Une suggestion pour les jeunes

Offrir un cadeau est agréable. Vous n’avez pas d’argent pour offrir des ca-
deaux ? Avez-vous remarqué comme tout le monde manque de temps ? Donnez
donc du votre ! Offrez de rendre un service : faire le ménage du garage, cuisiner
un repas par semaine a la place de vos parents ou encore réparer la bicyclette
de votre frére.Donnez la priorité aux activités qui vous font aussi plaisir. Et sur-

Caroline
Trois-Riviéeres
Un parfum bien choisi
me ferait
énormeément plaisir

Kathleen Mare
Trois-Riviéres Trois-Riviéres
J'aimerais beaucoup Je performerais bien
faire un voyage pendant avec un appareil
la période des Fétes Ab-Roller

JOYEUX NOEL
BONNE ANNEE

ATOUSLES AMATEURY DE
JET-BOATETSKI-DOO

000$ sur tous les SEA'DOO 1996

' DE RABAIS neufs en inventaire d’ici le 31 mars 1996.

{OFFREZ-VOUS MAI Ng’r{urgt TE{1997

* ~PAIEMENT
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AVANT _
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. Sea-Doo 1996 en inventaire.
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Q i’éﬂ _’/C ue Fré DE SEA-DOO
SAINTE-GERTRUDE 297-2931
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SHAWINIGAN 539-8060

Noél suscite en
nous le désir d’étre
meilleurs les uns
envers les autres.
Nous sommes plus
pres de notre
coeur. Que cette
merveilleuse féte
soit le début d’une
avalanche de
solidarité qui
durera toute
l'année 1997!

T Raymond St-Gelais
éveque de Nicolet

4444440000000 00033 %

DEPUIS 1977 A VOTRE SERVICE
La direction et le personnel souhaitent
a tous leurs clients un Noél rempli
de bonheur et une nouvelle année
riche en réalisations de toute sorte!

Réal Leblanc

1410«4&1046»:4’4 / y
Noel

efmamée/997¢fe4pl«4p404péau!

UN CHOIX DE TOUTE CONFIANCE

LES EQUIPEMENTS  reces
REAL I.EB'.ANC ECHANGE
& 20, MAROUIS, SANT-CELESTIN  Tél.: (819) 229-3686 y

® 2 L ® L ® ® ® A
‘3.'/7" .JM : 01&‘ o~ <
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I ACHETEZ DIRECTEMENT DU FABRICANT

I SERVICES INDUSTRIEL, COMMERCIAL, AGRICOLE ET RESIDENTIEL

I ESTIMATION GRATUITE I DISTRIBUTEUR [
SUR PLACE DE LA MARQUE

20 MO OM-VOT

— %4

PIECES ®
.

JOHN DEERE

m Trois-Riviéres métro: Nicolet-Sud
Victoriaville: 819-752-1655 3

RAYMOND ROUSSEAU é’ R & D ROUSSEAU inc.
A444444444404402

directeur géneral FABRICANT DE PORTES DE GARAGE VENTE - INSTALLATION - REPARATION
Succursales Drummondville: 819-472-4226
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Lingerie
“ vétements
de base

Nouvelle

collection

de maillots
1997

Galeries du Cap
379-5948

Un cadeau pour Noél!

YASHICA ENSEMBLE
IMPRESSION FF PLUS

» Comprend étul, film et piles

i * Mode panoramique
* Mise au point fixe, compact
* Garantie de 3 ans m

YASHICA ENSEMBLE
ACCLAIM AF

* comprend film, étui et pile _

Rouleau de
film Konica*

(d’'une valeur de 4,99%)

Gratuit
* Ultra compact. entiér

» Objectif grand angle de 24 m
* Date impr 3 ere des pt

» Garantie de 3 ans

ACHETEZ N'IMPORTE QUEL
APPAREIL-PHOTO 35 MM ET
RECEVEZ UN RABAIS DE
25%* SUR LA PHOTOFINITION
1 HEURE POUR 1 AN

De La Photo...Seulement De La Photo!

Galeries du Cap 379-3663

Liquidation 4 taw 7/ Souffleuses a neige
=~ Kodiak 400 6 et 8 forces
. Big Bear SE M A
Financement
Sur place

MOQOI =

Motoneiges

par mois

La direction et le personnel désirent souhaiter
a tous leurs clients, leurs meilleurs voeux de
Jole, prosperité et sante.

Perceuse %,
HOLGUN®
VSR, 2600,

4.5 amperes,
vitesse 0 a 1200
tours/ minute

Notre prix:

129%
OutibO..

(3 Outillage ‘!}

351, Vachon, Cap-de-la-Madeleine
Tél.: (819) 373-7518 Téléc.: (819) 373-8350

BEUSLE

CAP DE LA MADELEINE

Nous remercions notre distinguée
clientéle qui jour apres jour, nous
accorde sa confiance.

JOIE, SANTE ET bl(LEb'

Pneus et
mécanique
générale

MICHELIN

PARCE QUE LES PNEUS, C'EST IMPORTANT
80, rue Montplaisir, Cap-de-la-Madeleine
374-3333

Le mardi 24 décembre

e Pere Noeél d. passage chez

provigo

a 800, rue Thibeau,
Cap-de-la-Madeleine

de10hai5Sh
des surprises pour les enfants

Heures d’ouverture:

D1, Rocheleau, Cap-d

\'/ )
Yonde ot iochicn Thibault
403 MAURICIE (1992)INC
178 % 205, Dessureault,
“ Cap-de-la-Madeleine 375-2222

Carrefour
Trois-Rivieres-Ouest
376-2718

et son équipe vous
remercient de votre
confiance et vous
souhaitent

SANTE, JOIE ET "’"e
PROSPERITE

IDEES-
CADEAUX

qui fe sront plaisir
ou completeront
votre décor
0 sur :
0 \dru
b|ht|n(~, ” _,a?
fleurs de soie | !. i v
et lampes. :

adeleine- 373-3614

Du vendredi 13 décembre au lundi 23 décembre, ouvertde 8 ha 23 h
Mardi 24 décembre, 8 ha 19 h; 25 décembre, ferme

26 décembrede 13 ha 23 h; 27 - 28 - 29 et 30 décembre, de 8 ha 23 h
31 décembre, de 8 ha 19 h; ler janvier, fermé - 2 jonvier,de 13 ha 23 h
Horaire normal de 8 h @ 23 h; pour informations: 371-1044
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May Lemay au royaume des poupeées

ntrer dans l'univers de Mme
May Lemay, c'est penetrer
dans un monde ou les pou-
pées prennent une grande

j )
w place et ou I'histoire de cha-
cune releve de la passion de

[
o
I collectionneuse de leur pro-
r =

1% «L'idée m’'est venue

alors qu'adolescente |e
correspondais avec des jeunes d'autres
pays. Lors d'échanges de cadeaux, j'ai recu
quelques poupées folkloriques qui m’ont
beaucoup plu et c’est ainsi que j'ai commen-
cé une collection qui n'a cessé de grandir»,
raconte-t-elle. Aujourd'hui, quelque 35 annees
plus tard, son univers comprend 1104 poupees
originaires de 108 pays. En grande majorite,
ces personnages proviennent de dons sollici-
tes aupres de personnalites de l'univers

«Je consulte des magazines, des publi-
cations internationales qui font état de la vie
des gens de l'aristocratie, des grands noms
politiques, des rois et des reines et je leur
fais parvenir une demande de poupée typi-
que de leur coin de pays. La réponse est la
plupart du temps favorable», explique Mme
Lemay

Y

Guy LAMPRON

Directeur de succursale

375-7737 - 379-2244

Hélene PLAMONDON

Service a la clientele

Votre avenir §
nous tient g
a coeur

Céline BRADETTE,AV.C.*

Directrice-adjointe

375-7737 - 691-9714

Denis BILODEAU,AV.C.*
375-7737 - 539-4106

eilleurs T o | Yy

D'aussi prés que Québec et d'aussi
loin que le Gabon, les colis sont tou-
jours parvenus regulierement au domi-
cile des Lemay. Les enfants du couple,
maintenant adultes, ont grandi en sui-
vant leur provenance sur la grande car-
te du monde affichée a la cuisine

4

Mireille DARGIS-BASTIEN

Service a la clientéle

Bernard HOUDE

Chef de bureau

375-7737

Lucille BLAIS
375-7737 -752-2212

Sylvain BOISCLAIR,A.V.C.*

. v
Votre avenir
nous lent
a coeur

Gilles CANTIN
375-7737 -538-9507

\ Yd

Claude DOHERTY *
375-7737 - 691-0433

Claude GAUTHI
PL. fin
375-7737 - 265-3142

293-5015

Yves JOUBERT*
Adm._ a. Pl fin

375-7737 -379-6423

Trois-Rivieres
Tél.: 375-7737
Télécopieur: 371-1428

Edith-Ann COURTOIS
375-7737 - 233-4753

René DOYON, AV.C.
375-7737 - 536-0946

ER André GERVAIS

Guylain MAILHOT*
375-7737 -294-4088

André NOEL*
374-6924

Jean-Noél PROULX
375-7737 -293-5709

* Représentants en fonds de placement Mutuelle Invesco inc.

1055, boul. des Forges, bureau 440

La Mutuelle du Canada
La Mutuelle Investco inc.
La Société de fiducie mutuelle

Trois compagnies du Groupe La Mutuelle

375-7737 - 1-514-783-6789

PUBLI-REPORTAGE

Tout ce grand trésor accumule,
Mme Lemay le livre généreusement lors
d’'expositions de toutes sortes.

Aussi durant la période des Fétes,
elle sera au Centre interculturel Stra-
thearn, rue Jeanne-Mance a Montreal.

-~

it

A travers sa collection, la valeur des objets
differe d'un a l'autre. Par exemple, la poupée
offerte par Lise Payette aura la valeur de la per-
sonnalité de sa donatrice. Celles provenant de
I'épouse de Giscard d'Estaing et ayant apparte-
nu aux enfants du couple possedent un carac-
tere intimiste unique. D'autres sont de verita-
bles chefs-d'oeuvre en cire ou des pieces
prestigieuses confectionnées par des artistes
réputées de tous les coins du monde. Certai-
nes ont des histoires fascinantes comme celle
de la poupée rapportée de Yougoslavie par un
ami de la famille, casque bleu pour I'armeée. Le
jeune soldat, I'a achetée dans la boutique d'un
hétel rescapé par miracle des bombardements
de la guerre.

Plusieurs amities sont également nees de
cette collection. Des invitations ont accompa-
gné des colis et des visites se sont organisées.
«Lors de voyages en Europe, on peut profiter
de circuits uniques organisés par des per-
sonnes connues par la correspondance des
poupées et qui partagent la méme passion,
c’est fascinant,» relate Mme Lemay, une col-
lectionneuse et une artiste qui dit si bien que
ses poupées « ... c'est tout un monde a decou-
vrir I»

Lorraine BEAUCHAMP
Service a la clientéle

Patrick BONTEMPS, A.V.C.
371-3773 - 375-7737

Magella RICHARD, B.A.A.*
375-7737 - 374-6084

Chantal JEAN

Service a la clientele

Ginette JEAN
Service a la clientéle

i ‘t -
o
*

Robert BOURDEAU*
375-7737 -752-2212

375-7737 - 378-8602

Gérald VINCELETTE*
375-7737 - 378-6547

léi_l Groupe La Mutuelle

Claude CHANDONNET
375-2634

Guylaine DEMERS
263-2619

Jean-J. DESAULNIERS
1-418-365-6094

Donald DROUIN*
536-2454

Gaston DROUIN*
AV.A. PL. fin

536-2454

Daniel HUBERT Francis P. JACQUES*

538-8283

Raymond YELLE
378-4917

. v
Votre avener
nous Hrem

a coMar

L

i
yl
‘a
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ermesse des anges, la Nativité de
Bethléem se transporte a Grand-
Mere. Durant la période des Fé-
tes, une activite toute spéciale y
porte le nom de Bethleem 1996.
L'événement, qui en est a sa
deuxieme annee, consiste en un
concours d'exposition de créches

de Noél exterieures parrainé par |'Association de
promotion touristique de Grand-Mere

La présidente Mme Pauline B. Daneault croit au
succes de cette entreprise collective. «La participa-
tion du plus grand nombre contribue a I'embellis-
sement de la ville. De plus, I'idée devrait grandir et
devenir un point d’attraction touristique pour notre
municipalité,» dit-elle rappelant que l'idée est ve-
nue a I'Association par la voix d'un citoyen M. Ger-

main Geélinas

Celui-ci ajoutait de l'intérét a son projet en le
presentant sous la forme d'un concours une idéee
qui fut également retenue. Aussi des prix en argent
sont attribués au meérite et pour la participation. Les
critéres de sélection du jury reposent sur |'originali-
te, I'effet visuel et/ou sonore, la qualité des person-

nages.

«Avec le temps, nous espérons créer un cir-
cuit touristique permettant a nos visiteurs d'ad-
mirer ces beaux travaux en plus de découvrir
tous les talents que nous avons chez nous,»

conclut Mme Daneault.

Creche vivante

a I’école
Curé-Chamberland

Les enfants de I'école Cure-
Chamberland revivent la nais-
sance de Jésus par la participa-
tion d'une vingtaine d'entre-eux
a recréer les personnages de la
grande nuit

«Depuis six ans que cette
activité se déroule, tant ici

qu'a I'école Saint-Philippe,
elle suscite un vif intérét. Elle
rappelle aux jeunes I'humble
naissance de I'enfant-Dieu et
souléve I'espoir,» explique
Mme Jane Chevarie, animatrice
de pastorale et initiatrice de la
créche vivante

Cette anneée, les jeunes pour-
ront percevoir le vrai sens de la
vie par la présence d'un «vrai»
petit bebé et de sa mere
«L'idée m’est venue de rappe-
ler que Noél, c’est aussi une
féte de la vie et qu'en ces mo-
ments privilégiés la lumiére
brille pour chacun de nous,»
conclut I'animatrice.

JOYEUX NOEL et BONNE ANNEE 1997
a tous nos client(e)s et ami(e¢)s
Que 1997 soit I'accomplissement de tous vos deésirs!
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251 Bellemare,
Tél.: 296-2415

Structures d’acier

Fabricant d’équipements agricoles et industriels §

Michel Désilets,
président
Yamachiche GOX 3L0
Fax.: 296-2305

SPECIAL POUR NOEL

FORFAIT BIEN-ETRE

* Bain sauna
* Traitement facial aux algues

» Enveloppement ou sablage du corps aux alques
* Bain thérapeutique aux huiles essentielles

* Presssotherapie SERVICES
R SOIN

+ Massage de detente 1 heure | pes PIEDS
* Pause fisane COIFFURE
PRIX SPECIAUX

* Menu sante AVEC FORFAIT

AUSSI
CERTIFICATS-CADEAUX
. DISPONIBLES
A DIFFERENTS PRIX.

90°

[ CENTRE DE SANTE ET DE BEAUTE |

'
¥

57
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SHAWINIGAN

oo™ 537-161 zd

ésus est né, faisons une creche.La tradition de
confectionner une creche de Noél representant la
«Nativité» remonte, selon certains auteurs, a Saint
- Francois d'Assise (1182-1226). |l se serait inspiré

./~~~ "\, de I'Evangile de Saint Luc ou ce dernier fait une

@ =27 description trés significative des personnages, an-

P~ ges, bergers et autres, témoignant de la naissance
de Jésus. Cependant, d'autres auteurs ne mentionnent la venue
de la créeche de Noél qu'au XVle siecle. Dans les chroniques des
Ursulines de Quebec, il est signalé que, des le debut de la colo-
nie, on dresse la creche dans la chapelle des religieuses. Cette
creche est décorée de sapins et étonne les Hurons au plus haut
point. On y retrouve aussi les trois principaux personnages : Je-
sus, Marie et Joseph.

Dans nos églises du Québec, la creche fait encore partie de
nos traditions et de notre culture du temps des Fétes. Quelques
jours avant Noél, le sacristain et quelques assistants commencent
a mettre sur pied le plan de la creche. Les echafauds se montent,
les papiers imitant le rocher prennent forme, les branches seches
sont peintes en blanc et enduites de ouate simulant le givre, les
personnages sont dépoussiéres, |'étoile est installée bien a la vue,
les fleurs agrémentent le décor et le berceau est intronisé bien en
evidence afin que I'Enfant-Jésus de cire y soit depose dans la nuit
de Noel

Yvon Julien,
Office des communications sociales

L[ CASTEL DES PRES |

Jrens réval}g ndela St-Sylvestré

i “Yhe=
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Cuisine francaise

Venez céléhrer
ilvec nous
Ia‘N;nm" .

Mise en bouche

Foie gras au Pacherenc

Crustacés juste rotis
Millefeuille de Polenta
jus a I'huile d'olive en infusion de basilic

Consommé de caille
Mignons de veau et boeuf poélés,

aux deux sauces, I'un, sauce morilles,
'autre, sauce périgueux

Fonds d'artichauts gratinés
fourrés au Mascarpone

Gourmandise au chocolat

Café

Flite de champagne a8 minuit

¥ Sur réservation seuleme

1 810} ITE.A¢

5800

boul. Royal, Trois-Riviéres-Ouest, Qué

Joyeux Noél et Bonne Année...

Il est des traditions qu’il faut jalousement

"‘ i,

s L .&
e %
7(-{.::" };
:,"é- '.’

idelbons

e 7

Nous souhaitons qu’il en soit de méme
pour vous tous.

“ 4
-
-~
-~
»

Dultondldulcoeurnousdesironsilalperpétuert
¢ e{des]promessesiradieusest

.~ conserver, dontcelle deiliéchanges =
voeuxiauitempsidesiEétes i

.
.




S16

Le Nouvelliste Jeudi 19 décembre 1996 |

] 0] 8] [ ] ] [ ] ] [ | )] ) )] | ) o | o ) | ] ||

%|7][%7][%)2]e]4]e]4]e]4]%4] %74 %)) %) 74][%] A

&

7

2 DU iVOU VEAU POUR 1997

...L’AGRICULTEUR DES ANNEES 2000

Sene 60 a :
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| LE REVE DE N
""""" L'AGRICULTEUR &
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&
&
. N
F FAUCHEUSE A DISQUES 415 &
% 210005 x
par la suite 1,99% pour 31 mois " >
;._._ . \ e 3 | <
L ' ’é’f % '. : ds "' P P &
o / AN Ak Ze
i INSCRIVEZ-VOUS |/ ¥%3 RATS A X
DES MAINTENANT ‘
\ o g
anoree P ROGRAMME D’ rNTRETIEN REVENTIF -
Notre PROGRAMME D’ENTRETIEN PREVENTIF ( ) vous don- &
ne un contrdle parfait. Il protége votre tracteur ou votre equipement &
des réparations imprévues. W
Notre P.E.P.augmente la valeur de revente ou d'échange de votre &
tracteur ou équipement. =
TRANSPORT GRATUIT pour faire la VI complete de vos \ﬁd
tracteurs et equipements
- En vigueur du VERIFICATION ET ESTIMATION GRATI &Y
(- 25 novembre 1996 | e vos tracteurs et équipements =

au 31 mars 1997. PEU IMPORTE LA MARQUE
DECIDEZ, suite a I estimation, de faire la mise au point et
de:

10% d'escompte sur les pieces installées chez nous
ou
reportez votre facture au 31 mars 1997.

i URS SUR |

DES SOINS DE QUALITE!
Vous pouvez dormir tranquille en sachant que les réparations effectuees
dans le cadre du P .E.P. seront effectuées par des mécaniciens profession-
nels qui ont été formés en usine et utilisent uniquement des pieces de re-
change approuvees par |'usine.
Inscrivez-vous des maintenant!

'E A - ;‘.
Joyeux Noel a tous e
producteurs ag o8
A I'aube d’une nouvelle année, nos pensées
se tournent vers ceux qui nous ont aides a

progresser en nous faisant bénéficier de leur
appui constant.
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=~ Le personnel et la direction de C. Lafond e
== fils inc., profitent de l'occasion des Fetes

pour vous souhaiter leurs meilleurs voeux.

\l *
s I N c Alain Lafond Sylvain Benoit Jacques Morel

229-3634 336-4940 229-3452

Des traeteurs,

L 592 rue Houde, Saint-Célestin 229-3664
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Tintin et Milou sont nés en 1929 sous la plume de
Georges Remi, dessinateur belge mieux connu sous
son nom de plume Hergé

Depuis le décés de ce maitre de la bande dessinée
(1983), le celebre petit reporter conserve, et augmente
meme, sa popularité aupres des jeunes de 7 a 77 ans

On voit Tintin partout, sur des agendas, des bloc-
notes, des tablettes a ecrire et des cartes de souhaits.
Son effigie se retrouve en poupeées, en figurines a mo-
deler, en impression sur des T-shirts, des casse-tétes,
etc., méme sur des bas et des cravates 100% soie.

Bientot, on verra apparaitre sur le marché de la
vaisselle Tintin,
nombreux autres produits pour la rentrée scolaire

1997

Plus que jamais, Tintin est a la mode. Bien sir, les
aventures de Tintin et Milou sont disponibles en cas-
settes vidéo, mais c'est encore en albums que I'esprit
d'Herge habite le mieux son mythique personnage.

, " P
illeurs Vooun - e N

PUBLI-REPORTAGE Y

Noel avee Tintin

Pour les jeunes de 7 a 77 ans

Tintin et Milou sont entourés de personnages sa
voureux et bien campes. Qu'on se rappelle le capitaine
Haddock et son vocabulaire recherche, le professeur
Tournesol et sa surdité, les policiers jumeaux Du
pond(t) ou l'ineffable cantatrice Bianca Castafiore, on
les retrouve toujours avec un humour qui ne vieillit pas

A travers 22 albums de bandes dessinées, Tintin et
Milou parcourent la planéte et vont méme jusque sur la
Lune. S'ajoutent a leurs aventures un film de dessins
animés «Le lac aux requins» et deux films avec person
nages humains

L'aventure non terminée de «'Alph Art» represente
un cadeau particulier pour les vrais passionnes du tra
vail d'Herge

Les albums d'archives de Herge, ceux de ses au
tres personnages «Quick et Flucke» - «Jo, Zette et Joc
ko» ou le dictionnaire des jurons du capitaine Had
dock, completent bien la collection des mordus

des robes de chambre Tintin et de

".‘"l
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TOUTE LA COLLECTION

TINTIN

en magasin

Vidéos,
gilets, bas,
cravates,
posters,
casse-téte,
personnages,
agendas.

( Les Rivieres seulement )

Jacques Duval
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Noél,
je voudrais...
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CRAND RMAT

en Guerre

s rapports
hommes-femmes
meres-fils

peres -filles

fils Inc.

LIBRAIRIE*PABETERIE

Contre Les Rivibres, 4125, boul. des Forges, Trols-Rivires  (819) 379-4153
“Plaza de la Mauricie, 1, Plaza de la Mauricie, Shawinigan  (819) 539-8326
Les Galeries du Cap, 300, rve Barkoff, Cap-de-la-Madeleine (819) 6913530
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L’efficacité énergétique durant les Fetes

a societe Hydro-Québec
situe la période des Fétes,
en moyenne, entre le ler
decembre et le 15 janvier
C'est en effet entre ces
deux dates que se fait
sentir la hausse de la con-
sommation electrique cau

\_.

sée par l'apparition dans notre decor, des
guirlandes lumineuses et autres decorations

branchees» de Noel

Plus particulierement, c’est entre 16h et

22h que la demande attribuable aux decora-
tions est la plus forte, se situant aux environs
de 370 megawatts. La nuit, elle passe a 140

megawatts
de 60

alors que le jour on parle plutét
megawatts. Ces donnees provinciales
consommation combi-
née des résidences et des commerces

tiennent compte de la

D'autre part, a |'extérieur, servez-vous de cordons approuves
par la CSA et prévus pour cet usage

N'oubliez pas que les appareils de chauffage d'appoint
ne doivent pas fonctionner de fagcon permanente parce qu il
sont «énergivores». Aussi, prenez toutes les precautions ne
cessaires afin d'éviter les risques d'incendie et les brulures

Ne surchargez pas vos circuits en branchant plusieurs
appareils a une méme prise Si un fusible grille en raison
d'une surcharge, réduisez la charge et remplacez le fusible
grillé par un autre de méme calibre

Pour assurer la sécurité de vos enfants, bloquez l'acce
aux prises de courant a l'aide chapes protectrices ou de pla
ques coupe-bise

Enfin, quand vous déneigez |'entrée du garage ou de la
cour arriere, évitez de créer des monticules de neige qui
ameéneraient les enfants a se rapprocher des lignes electr

ques

Incidemment, vous ne le saviez peut-étre
pas. mais la Mauricie/Bois-Francs s'inscrit au nombre des re-
gions hautement industrialisée puisqu'a lui seul, le secteur
de la grande entreprise consomme plus de 70% de toute

electricité livrée chez nous par Hydro-Québec (la moyenne
nationale se situe aux environs 50%). Quant au 30% restant, il
est quant a lui réparti entre les secteurs commercial, residen-
tiel et industriel leger

Par consequent, dans le but de preserver cette ressource
vitale, il nous faut adopter, a titre d'usagers, des habitudes ra-
tionnelles de consommation qui se traduiront en bout de li-
gne, par des economies d’echelle non tangibles.

DES CONSEILS POUR ECONOMISER

Les petits trucs qui suivent devraient vous faire réaliser
des économies intéressantes, tout en vous permettant d'atté-
nuer la hausse de consommation électrique directement attri-
buable au temps des Fétes

En premier lieu, egayez votre maison avec des projec-
teurs halogenes. Certes, ils colutent plus cher mais en revan-
che, consomment moins d'énergie. Votre facture d'électricité
ne s'en portera que mieux!

Pour éviter que les lumieres de Noél fassent flamber votre
facture d'électricité, utilisez des ampoules de cinq watts qui
consomment 30% moins d'énergie et qui sont jusqu'a 65%
plus durables que les ampoules de sept watts.

Employez une minuterie pour éteindre les lumieres des
fétes et votre facture d'électricité de janvier vous réservera
une agréable surprise. Souvenez-vous que par |'efficacité
énergeétique, vous lutterez contre le réchauffement de la pla-
nete.

:  Un simple réflecteur placé & I'arriére de vos lumiéres des
fétes permettra d'en doubler l'intensité. Vous utiliser ainsi

e

| était une fois, ily a
bien longtemps, un
Pere Noel dans son
chateau qui était
tres malheureux. |l
ne pouvait sortir
parce que la glace
: recouvrait le sol et
¥quand il marchait, ¢ca glissait, glis-
Usait et il se blessait

£ |l devait étre en pleine forme
Epour distribuer les jouets aux en-
dfants la nuit de Noél. Comme Noél
fapprochait, il devait faire quelque
Fchose. |l eut I'idée de chausser des
Fsemelles chauffantes qui feraient
tfondre la glace sous ses pieds. Oui,
cela fonctionnait ! Il pouvait marcher
sans glisser, mais quand il s'arrétait

moins de lumieres et consommerez moins
d’electricite

Lorsque vous cuisinez pendant la periode
des fétes, n'allumez pas le four plus de dix minu-
tes a l'avance. Aussi, afin de vérifier la cuisson
des aliments, regardez par la fenétre du four
Lorsque vous ouvrez la porte, la temperature
baisse, le temps de cuisson augmente et il y a
gaspillage d'électricite.

Le four a micro-ondes consomme moins
d’'énergie que la cuisiniére electrique. Souvenez-
vous en le plus possible durant la periode des
fétes.

La dinde des fétes doit cuire lentement, c'est
bien connu. Cependant, il n'est pas necessaire
d'allumer le four trés longtemps a I'avance. Une
dizaine de minutes suffira, comme nous le di-
sions plus haut.

Finalement, amusez-vous bien au son de la
musique des fétes mais n'oubliez pas de fermer
la chaine stéréo avant d'aller dormir

ET LA SECURITE ALORS?

Pendant le temps des Fétes mais aussi en hi-
ver, d'une fagon générale, ne laissez jamais vi-
des les douilles des guirlandes lumineuses qui
orment votre arbre de Noél ou qui servent aux
décorations extérieures. De plus, rappelez-vous
que les mini-ampoules consomment mMoins
d'énergie.

Si vous utilisez un cordon prolongateur, ne e
dissimulez pas sous la moquette ou le tapis

Les patins du Pere Noel

re. Mais, quelques jours avant Noel,
un autre lutin eut une idee qui, a
premiere vue, avait I'air un peu plus
bizarre : installer des lames de mé-
tal sous les bottes du Pere Noél

En plus d'étre pratique, cela se-
rait trés amusant. Le Peére Noél
chaussa les bottes. Au début, c'était
un peu difficile de ne pas tomber,
mais bientot, il s’habitua et se mit a
faire toutes sortes de pirouettes et
de cabrioles tellement il était heu-
reux !

Le lutin avait inventé le patin. Le
Pére Noél apprécia tellement cette
nouvelle invention qu'il en donna a
tous les enfants a Noél

un moment, toute la glace fondait

Joyeux Noél et bonne et heureuse année 1997
a toute notre fideéle clientéle.

Prenez note que nos nouveaux locaux sont maintenant situés au
285, av. Saint-Laurent, Louiseville
(face a UNIPRIX LOUISEVILLE )

CLINIQUE DE
| 4

pht PHYSIOTHERAPIE
DE LOUISEVILLE

Equipement de
NOU VEAU TE « renforcement musculaire

TRAITEMENTS PAYES PAR :
S.A.A.Q. (accidents de laroute) ~ __ .
C.S.S.T. (accidents de travail)  pnysiotherapeute
Assurances personnelles
UN RENDEZ-VOUS Sur rendez-vous seulement
DANS LES 24 HEURES du lundi au vendredi (jour et soir

NOUVEAU TRAITEMENT A DOMICILE DISPONIBLE

i notre clientéle qui collsbore avec” § %

/ nous a /un:umr(/mum nous di-

sons merci el /u: ~Hll/l.‘l{ull-

lf()‘ IE, li[[ RECSEET Pﬁ’()P*l’[/{[ IVEE 197 I

‘ Vous pensez
assurance,

_pensez a nous!

* AUTOMOBILE

\‘\ * MAISON
, U\ *COMMERCIAL
CHOI *VIE, RENTES -
SR E e *VOYAGES, JOSEE GABOURY ANDRE DESHARNAIS
RADY *ETC Courtier en assurance C.dAA

de dommages

ﬂssurﬂxperts
A. Desharnais & Fils inc.

ASSURANCES ET SERVICES FINANCIERS Sanssforgns.
%
750, boul. Normand, Trois-Rivieres, 379-3959 | 667-9251

sous ses pieds et il passait a travers pons l'immobilisaient sur la glace.

le plancher. Bon, d'accord. Ce Avec des chaussures comme cel-

n'était pas une si bonne idée que les-ci, le Pere Noél ne pourrait

ca méme pas. atteindre son traineau.
Cette idee n'etait guere meilleure

Un lutin eut une autre idée : lui que la premiere.

fabriquer des semelles a crampons

Le Pere Noél ne glissait plus, mais il Cette fois-ci, le Pére Noél etait

n'avancait pas non plus. Les cram- decourage. Il ne savait plus quoi fai-

ES0 T ARG

Joyeux Noel et
Bonne Année 1997

Votre Jidelite
deputs plus de 50 ans

[ ‘équipe du restaurant La Becquée
s‘unit a la direction pour vous dire |
et vous souhaiter leurs meilleurs voeux.

eat la raison
de wolre succés.
Mo cous ] 4970, boul.
g Des Forges,
de volre emcouragement Trois-Riviéres
el mous vous souwkailons Tél.: (819)
> ALAIN OUELLETTE 372-1881

Commis oux pieces

de joyewses fétes

Geront représentant
r~—

(i
GENERAL BEAR/NG SERVICE

1779, Salnt-PhIIlpgo Trois-Rivieres _~\1
Tél.: 378-2856 éléc.: 378-2214

Depuis plus de 50 ans
- o Vvorre service .
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Le choix d’un arbre de Noel cultivé

N'oubliez pas que si vous achetez un arbre
déja sec. il se dénudera trés rapidement une fois

rendu a la maison

«L'une des premiéres choses a verifier
lorsque I'on examine un arbre, c’'est sa cou-
leur. On doit rechercher un spécimen d'un
é beau vert profond et au tronc assez gros. S'il

enez-vous le pour
dit, le decompte est
commenceé. Dans
moins d'une semai-
ne, NOUs Serons en
plein coeur de la pe-
riode des fétes. Vos
emplettes sont-elles

est pale, c'est qu'il a manqué d'élements nutri-

: 2
completees? Les re- . tifs lors de sa croissance et qu'il risque d’étre
ceptions sont-elles bien planifiées et les moins fourni», précise encore M. Paquette qui
est membre de |'Association des producteurs

repas preparés? Votre maison est-elle
décorée et préte a recevoir les invités?
Bref, arriverez-vous a Noél en méme
temps que tout le monde?

Si votre arbre de Noél naturel n'est
pas encore choisi et installe, voici quel-
ques conseils utiles recueillis aupres de
M. Michel Paquette de la Sapiniére de
la Mauricie (située sur le boulevard des
Forges a Trois-Rivieres) et qui pourront
vous aider a faire un choix éclairé parmi
ce qui s'offre encore a vous en ce mo-
ment.

Mais avant d'aller plus loin, saviez-
vous qu'un arbre de Noél cultivé prend
generalement entre 9 et 11 ans pour

d'arbres de Noel du Quebec

De plus, chez le détaillant du coin, retirez une
aiguille de la branche et pliez-la, si elle casse
c'est signe que l'arbre est déja sec. Examinez le
long des branches et prés de la tige pour voir s'il
ne manque pas d'aiguilles. Passez fermement la
main le long d'une branche pour vous assurer
que cette derniére ne perde pas ses aiguilles. Fi
nalement, en soulevant legérement l'arbre, don-
nez un bon coup sur le sol avec
le tronc et regardez si des aiguil-
les tombent. Si l'arbre choisi
réussit ces éepreuves, Il devrait
pouvoir passer la période des Feé-
tes sans probleme

M. Michel Paquette, propriétaire de Ia Pour mettre toutes les chances

parvenir & maturité et étre coupe pour la Sapiniére de la Mauricie du boulevard des .
vente. Forges a Trois-Riviéres, présente un sapin ng‘ﬁ:j dgzséle:fne::g;es:uég
’ ’ - cultivé provenant de l'une de ses A
«ll s’agit d'un long procédeé qui P le tronc de |'arbre en biseau avant

plantations de la région. Des branches
fraichement coupées sont transformées en
couronnes ou autres décorations de Noél.

débute en serre ou la semence de
I'arbre prélevée des cones (ou cocot-
tes) est mis en terre afin de produire
un petit plan qui sera lui-méme trans-
planté dans une plantation spéciale-
ment aménagée et préparée. Ce n'est
qu’'a la S5e année que les arbres se-
ront taillés en vue d’obtenir la forme
et la densité recherchées. L’arbre ne
sera pas coupé tant qu'il ne présente-
ra pas la forme désirée. Ca prend geé-
néralement entre 9 et 11 ans», expli-
que M. Paquette qui signale aussi qu'un

de le mettre dans |'eau. De cette
facon, vous eliminerez |'extremite
qui s'est déja cicatrisee (donc
bouchée) et qui empéche l'arbre
d'aller puiser son eau dans le bac
installeé a son pied

L'épinette quant a elle, ressemble beau-
coup au sapin par sa forme et son parfum. Tou-
tefois, ses aiguilles, tourtes et piquantes qui
poussent tout autour des branches, tombent
rapidement si le tronc ne demeure pas bien im-
merge dans l'eau

Moins populaire chez nous, le pin se recon-
nait a sa forme arrondie (qui peut étre cepen-
sapin cultivé mesurant entre 6 et 8 dant étre taillé en plantation pour avoir une sil-

pieds doit se vendre aux environs de houette plus allongée pour servir d'arbre de
20$ chez le détaillant. Noél) et a ses aiguilles longues qui retiennent

bien |'eau

«Un arbre qui recoit sa ration
quotidienne d’eau, devrait faci-
lement durer un mois dans la
maison. Pour donner une chan-
ce a son arbre de Noeél, nous re-
commandons de ne pas tailler
les branches, une fois I'arbre a
'intérieur car il se fera beau-
coup d’évaporation par les en-
tailles qui ne se cicatriseront
pas», conclut M. Paguette qui
produit également des couronnes
de Noél a partir des rebuts de sa-
pin fraichement coupes.

MAIS QUELLE ESPECE ?

Avant d'arréter votre décision sur un
spécimen en particulier, vous devez
connaitre les essences de coniferes qui
g'offrent généralement aux consomma-  pour un sapin (baumier, Fraser
teurs. Habituellement et selon les re- oy Douglas) ou un pin
gions, on vous proposera de choisir en-
tre le sapin, leplnette et le pin. Voici Une fois I'essence détermi

= "GI’iI’DE CADE4
une fagon simple de les reconnaitre. née. il vous restera a sélection

Le plus populaire, le sapin posséde Nner un specimen qui soit a la
un merveilleux ardme et une forme co- fois sain et en harmonie avec

nique classique qui permet de le déco- votre projet de décoration. En
SILK-EPIL sma

ter facilement. Ses aiguilles, plates, Ppremier lieu, arrétez votre
courtes et piquantes, poussent sur les  choix sur un arbre vert et frais. 2E-110
Epilateur 5\\enC\gu" Gu fide- poils (RS CLINIQUE o RASOIR

cOtés des branches.
Joyeu Noel! R
¥ g_ y . _( ?aﬁg(s\ vapnde eez' Ml CEQSOUL/
Des animaux < = 5 svsrsmm
aux petits soins e \\\ ULTIMIX 4 DaNS |

qui feront le bonheur

QUELQUES TRUCS
Si vous désirez conserver votre arbre pen-
dant plusieurs semaines, optez de preference

F’ m;m el e
"t moteur 2
o 220 watts, batt ur
L4

. Eﬂ—&‘;ecsa{ gé\ace il - FLEX INTEGRAL et hglr_hm?“”) n J’“m"w‘” 4 main
N e
des petits et des grands ! erross 5955 | RECHARGEABLE 5510 | o wahun 6995
e , L BRRU“ Systéme de rasagé | En prime
( w‘A - SPEC,‘ Ate a4 B 1'164" SuUr place dran k I
k 5;.'-'?_.,\ [0 Poecs TTRY integre sur tete pi- | 105L digital, valey ge 419‘%18 .

votante, grilles ju- o %

CAGE R melées, indicateur
D’ 0|SEAUX M‘g‘[ de charge, tension
"eaonee, |_I8 BROSSE e o e [ AARPHIRE DE BRAUN
Srpécm,dGNOd CO‘FFAN“ 90 jours % = J j\{\

AU BUTANE

SPf(IAl BRAUN l 4'4'95S

HS-3 -
Rap‘de' En prime sur plac adran ABIA ,‘l — \\
efficace, Valeur de 14,95 - i, .
prahque - , [
panOU\ L — — = "\
HAB'TRAIL SPECML Semelle pohe au saphir résistante o ’

‘ abrasion. Jet de

POUR RONGE BRRU“ lus tenaces Yapeur puissant poyr fas
i 499 IR e [ rosorcmme L0 TSg0
— 29 MULTIPRATIC DE LUXE | oy
- pa— UK-20 g——

. , vitesse varia- I
AQUARIUM |\ CAFE/ESPRESSO | oo, couteau mul- i .
EQUIPEE MOUUN A(A“JESPRE QRSN tfonctions  qu 1 'N"’ERC
10 gallons £ BRAUN KMM30 L P L ectoent | [ LEAN
Prix ord D Systeme de moutu- e Disque pour fri ] SOI.O
109,99 § . re unique de gran- tes, pour raper, pour emincer et de b ID-2
spéCI'OIdGN :) W récision Oﬂfam chiqueter fin ou gros, fouet, bol sup ....’ 021
0él de P outure parfai- |  plémentaire 1 L avec couvercle, livre J [ enleve-plaque |
<inchi te pour cafe de recettes en couleurs inclus 'l7 fefdeﬂfanre fllg-
‘ 3
ot espresso ] 34953 ‘ ,ﬁ’ rrlwem nettoyant ex.
Blanc ou ‘ SPECIAL BRHAUN - r?ngS’r’r o 2vour de
‘*:‘ noir ] . Ay

SPeciat BRAun
5495 NANIDUEN - | <™ 845
: SPECIAL anﬂun -

1)1 ; J En prime sur place
') «) ') ' Cadran DB 108 :
M I l,'\')'J I I\ aleurde3495é
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{ Q aint-Nicolas
‘ [ ( un eveque de
| — M ) qua
‘ — ~ trieme siecle
| QAL { urait ressus
' 3 - trois en
l g gy, rois er
fants qu'un boucher avait mis au
saloir. Le saint n, envoya les
trois enfants a | ecole et convertit

e boucher

SAINT NICOLAS

On raconte aussi qu'un de ses

maison une bourse remplie d'or
qui permit a | ainee de se marier

Il recidiva pour ses deux soeurs

Saint-Nicolas passe encore
pour avoir sauve des marins
d'une terrible tempeéte, pour avoir
epargne a sa province une cruel-
le famine et pour avoir obtenu la
grace de trois soldats et de trois
envoyes de |'empereur, injuste-
ment condamnes a mort

Saint-Nicolas combattit le culte
de Diane. |l participa au premier
Concile de Nicée, en 325, et fut
emprisonné lors des persécu-
tions de Diocletien

Lorsque les Turcs s'empare-
rent de Myre, au onzieme siecle,
pour en faire I'Anatolie, des moi-
nes italiens apporterent les res-
tes de Saint-Nicolas a Bari, dans
les Pouilles, et ce site devint un
lieu de pelerinage

Saint Nicolas, patron des éco-
liers et des marins, devint une fi-
gure legendaire en France, en
Belgique, au Luxembourg, aux
Pays-Bas, en Allemagne et dans
les pays scandinaves. Coiffé de
sa mitre episcopale, crosse en

main et monté sur un ane, il ré-
compense les enfants sages, le 6
décembre, en leur offrant friandi-
ses, Jjouets et cadeaux

voisins, depourvu d argent, envi-
sageait de livrer ses trois filles a
la prostitution. Saint-Nicolas,
alerté, lanca par la fenétre de la

Le Pere Noél a atteint 65 ans

LE PERE NOEL _
PREND LA RELEVE

Saint-Nicolas fut introduit en
Amerique par les Hollandais. Sin-
terklass devint rapidement Santa
Claus. En 1823, l'écrivain Clé-
ment C. Moore publie une histoi-
re de lutin volant sur un charriot
tire par des rennes. En 1860,
Thomas Nast revet Santa Claus

Le Pére Noél apparut en 1931 dans la publicité de Coca Cola.

d'un costume rouge bordé de
fourrure blanche. C'est pour sa
campagne de publicité pour la
periode des Fétes de 1931, que
la compagnie Coca Cola donne
forme humaine au Peére Noél,
bon vivant, habillé de rouge, por-
tant barbe blanche, bottes de
cuir et large ceinture noire.

L'artiste Haddon Sundblom,
en illustrant le joyeux bonhom-
me, ne se doutait pas qu'il créait
une image mythique qui célébre-
rait cette annee son 65e anniver-
saire. Cet illustrateur de talent
crea, chaque année, le Pére Noél
de Coca Cola, jusqu'en 1966
Pour célébrer ce succes, on re-
trouve, en 1996, sur les canettes
de Coca Cola, le méme Pere
Noél imaginé par Sundbiom,
avec son costume devenu tradi-
tionnel

Habitant un chateau au royau-
me des neiges, entouré de lutins
fabricants de jouets, il effectue sa
tournée la nuit de Noél dans un
charriot volant tiré par les rennes
guidés par Rudolf, le fabuleux
petit renne au nez rouge.

Maintenant membre de I'Age
d'Or, ayant atteint le cap habituel
de la retraite, verra-t-on le Pére
Noél céder son emploi ? Il sem-
ble que non. Le Pére Noél n'a
pas prepare sa reléve, il jure que
sa santé est encore bonne pour
une couple de siecles et qu'il
conserve le gout de continuer.
On devrait donc pouvoir compter
sur lui encore longtemps. Ho!
Ho! Ho!

Idliﬁiﬂllll!'
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te plait, mon Dieu, aide-moi ! Je voudrais tant mon-
trer a I'Enfant Jésus que je I'aime, mais je n’ai rien,
pas méme une petite fleur timide a déposer au pied
de sa créche.»

Soudain, il y eut un brillant éclair et la petite Maria
vit apparaitre a coté d'elle son ange gardien.
— «Jésus sait bien que tu I'aimes», dit I'ange.
— « Je sais bien qu’il le sait, réepondit Maria, mais je
voudrais tout de méme lui offrir quelque chose de
beau. Ca me rend trés triste de ne rien pouvoir lui
apporter.»

L'ange sortit de I'église avec Maria et 'amena sur le
bord de la route pour lui montrer les plantes qui pous-
saient la.

— «Ramasse ces plantes vertes, dit-il, elles feront
bien I'affaire.»

— «Mais, ce sont des mauvaises herbes, dit Maria.
On n’offre pas des mauvaises herbes a quelqu’un
qu’'on aime.»

— «L.es mauvaises herbes, reprit I'ange avec un sou-
rire, sont seulement des plantes dont 'homme n’a
pas encore découvert ce que Dieu veut qu'il en fas- HISTOIRE VRAIE

se.»

Maria ramassa les plantes. Les bras chargés de
cette verdure disparate, elle alla déposer respectueu-
sement cette gerbe devant la créche vide. Puis, elle
quitta I'église ie coeur encore triste. L'ange avait dispa-

ru.

Lorsqu’elle revint avec sa famille pour la messe de
minuit, elle était certaine que ses plantes auraient été
enlevées de la par quelgu'un. Soudain, elle ouvrit
grand ses yeux de surprise. Un murmure d'ébahisse-
ment parcourait toute |I'assemblée. Les
herbes» de Maria s'étaient transformées en de super-
bes fleurs rouges, comme des langues de feu. Aupreés
de la creche, juste a coté de I'Enfant Jésus, on ne
voyait plus que ces fleurs-la.

Il s'agissait, on |'aura deviné, de |'euphorbe com-
mune du Mexique, appelée désormais poinsettia. C'est
depuis ce jour béni que les Mexicains désignent enco-
re cette plante du nom de «Flores de Noche Buena»,
ou «Fleur de la Nuit de Noél».

Voila pour la légende. Place maintenant a la réalité

La tradition n'a jamais éfe
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la veille de Noél, dans un petit villa-

ge du Mexique, on raconte une le-
gende charmante. Maria, une petite
Mexicaine, entra dans [|'église
s'agenouilla pour prier et se mit a
pleurer. Elle était seule au pied de
l'autel.

Toute en larme, elle disait : «S’il

P U T e - IRy W ) SRR N IO RN

On sait que l'euphorbia pulcherrina (poinsettia)
était cultivée au temps des Azteques. Ces derniers en
tiraient une teinture rouge dont ils s'enduisaient le
corps au cours de cérémonies rituelles. lls 'appelaient
«Cuetlaxochitle», ce qui veut dire «pleine de sang», en
allusion au latex contenu dans la tige et les feuilles.

Au cours du 17e siecle, les freres Franciscains
commencerent, les premiers, a associer cette euphor-
be a la féte de la Nativité.

Finalement, c'est un horticulteur du Nouveau Mexi-
que, Joél Poinsett, nommeé ambassadeur a Mexico en
1825, qui introduisait I'euphorbe pulcherrina aux Etats-
Unis. A partir de ce moment-la, I'humble plante des
chemins prit le nom de |'ambassadeur, c'est-a-dire
Poinsettia. Les premiers poinsettias «ameéricanisés»
fleurirent dans un jardin privé de Greenville, en Caroli-
ne du Sud. Et alors, ce fut un engouement extraordi- (
naire pour cette plante de la Nativité.

En 1902, un botaniste americain, d'origine alleman-
de, Albert Ecke, commenga a produire et a commer-
cialiser les poinsettias. Plusieurs variétés modernes
portent encore son nom.
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Un temps des Fétes sans crédit et «content»

est bien connu
que la periode des
Fétes est propice
a la consomma-
tion. Ceci par le
besoin de faire
plaisir a ses pro-
ches par des ca-

deaux qui seraient susceptibles de
leur plaire. Mais, il y a un danger et
c'est celui de s'endetter pour le res-
te de I'annee.

Heureusement, il existe des
moyens pour éviter ce phénomene.
L'ACEF, qui est un organisme d'in-
formation sur |I'économie familiale,
remarque cette tendance qu'ont les
gens a depenser aveuglément du-
rant cette période de festivités
«Beaucoup trop de personnes ont
tendance a croire que la valeur de
leurs cadeaux est proportionnelle
a 'amour qu'elles ont pour leur
entourage», mentionne Mme Moni-
que Emond, coordonnatrice de
I'ACEF. En effet, donner un présent
a-quelgu'un peut quelque fois dissi-
mulé un sentiment de culpabilite, et
servir a réparer une faute commise

antérieurement. Lorsque |'on offre a
un étre cher un présent, il faut de-
couvrir qu'elle est la motivation qui
nous pousse a donner. Le desir de
rendre quelqu'un qu'on aime heu-
reux est légitime mais se doit d'étre
raisonner. A ce sujet, Monique
Emond conseille : « Avant de se di-
riger dans les magasins, chaque
consommateur devrait dresser
une liste de ses dépenses a pré-
voir, non seulement pour les ca-
deaux mais toutes les sommes
d’argent seront nécessaires aux
activités qui englobe la période
de Noél». Alors, le réflexe d'acheter
impulsivement sera remplacé par
un choix judicieux et reflechi qui
tiendra compte du prix a payer

Sans crédit et «content»

Beaucoup de personnes se lais-
sent également charmer par la pu-
blicité faite par les compagnies de
cartes de crédit. Mais attention! Elle
donne l'impression qu'il est possi-
ble d'acheter a volonté quelque soit
notre porte-feuille. Cependant, a
cause de ce moyen de credit facile
plusieurs vont au-dela de leur bud-
get. Il ne faut pas oublier que si les

Monique Emond
coordonnatrice de I’ ACEF

montants dépenses n'ont pas ete
acquittés aprés une certaine date
les intéréts se mettent alors de la
partie et le solde stagne. Un conseil
: quand le temps est venu d'effec-
tuer les achats de Noel, il vaut
mieux laisser les cartes de credit et

Conserver ses plantes de Noel

our les Fétes, il est
coutume d’offrir de
jolies plantes et,
souvent, on ne
connait pas les
soins particuliers a
leur apporter afin
de les conserver
longtemps.

CACTUS DE NOEL
Le cactus de Noél possede ega-
lement une bonne popularite; il est
facile d'entretien, il aime beaucoup
les températures chaudes, exige un
arrosage modéré et la floraison
g'échelonne de novembre a la fin
j@nvier. Si le cactus de Noél aime
Ie8 températures chaudes, il n'aime-
@ pas recevoir les chauds rayons
dil soleil directement.
¢ Si vous voulez faire fleurir votre
dactus de Noél pour la periode des
%s de I'année suivante, vous de-
savoir que le cactus doit avoir
Jf minimum d'obscurité continue
dé 12 heures par jour, et ce, du dé-
Gt septembre a l'apparition des
mUrgeons Il doit également avoir
dh-environnement plus frais afin de
fayoriser |'apparition des bour-
ns. Et vous vous devez de dimi-
nyler les arrosages afin de le con-
ver au sec. Une armoire fraiche
t étre’I'endroit choisi pour instal-
Igk:votre cactus pour la période de
fgfmation des bourgeons, en pre-
Agnt soin de le'en sortir une petite
:‘node durant la journée

SEn 1996, une étude mende par 'ON

.
Bepays ou Uon vit le mieux au monde

Toute d'un rose vif, la fleur du cactus de Noél

Pour éviter la chute des bour-
geons, ce qui est tres fréquent chez
le cactus de Noél, éviter toute varia-
tion de température; éviter egale-
d'intensité

ment le changement
dans la lumiére.

Pour éviter I'assechement des
periodique-

bourgeons, vaporiser
ment de |'eau sur les bourgeons

a de nouveau conclu que le Canada est I

Et ce n'est pas par hasard, matis plutor

ol aboutissement de décennies d'efforts et de sacrifices faits par les géenérations qui

‘
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ot monde entier
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CERISIER DE JERUSALEM

Cette plante est connue sous le
nom de cerisier de Noel ou cerisier
de Cleveland. C'est une plante d'in-
térieur facile a conserver plusieurs
annees.

A la période estivale, cette plan-
te forme de toutes petites fleurs
blanches qui feront place a des
fruits orangés persistants qui evo
quent de petites cerises. Ces fruits
sont comestibles, mais certaines
personnes ont des réactions allergi-
ques

Le cerisier aime une temperatu
re modérée et plus fraiche la nuit,
soit de 10° a 13° Celcius. Il aime
avoir beaucoup de lumiere mais
sans toutefois recevoir les rayons
du soleil directement. Les arrosa-
ges sont modérés; on peut laisser
sécher le sol entre les arrosages.

Lorsque les fruits et les feuilles
sont tombés, rabattre la plante de 2
a 3 pouces. Rempoter et laisser de-
hors, assurer une bonne fertilisation
a tous les mois et pincer toutes les
repousses jusqu'a la fin juin afin de
renforcir le plant et pour egalement
lui donner la forme voulue. L'appari-
tion des fleurs se fera par la suite

Cactus de Noél et cerisier de Jeru-
salem forment des presents qui du-
rent longtemps pour celui ou celle
qui leur consacre un peu d'atten-
tion
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'MEILLEURS VOEUX

Nous vous remercions sincerement
de votre encouragement au cours .
de I’année qui s’acheve. .

Bonne route et soyez prudents.

B —

de guichets automatiques a la ma ympte, mais 'intent avec lequel
son et payer en argent comptant t offert
Finalement, pour que les achats En somme, dans la feerie de

des Fétes restent un plaisir, chaque Noel il faut tacher de garder la

individu doit se discip Chaque téte froide, ne pas ceder aux im-
consommateur doit prendre pulsions, ceci afin de ne pas tom-
conscience de ses moyens finan- ber dans le panneau de I'endette-
ciers et de ses dépenses prévisibles ment qui lui peut durer toute
pour arriver a concilier les deux. On I'annee», nclut Mme Monique
peut garder a l'esprit que ce nest Emond de ACEF

pas le montant du present
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rand-maman; dis, comment c'eétait Noéel dans ton
temps ? Depuis toujours, les gens se rejouissent a
I'approche de Noél, ceci pour differentes raisons
Quel que soit notre age, ce moment de I'annee si-
gnifie un temps de joie et de rires. Cependant, pour
certaines personnes ainees, Noél semble étre un
temps idéal pour les souvenirs

Ainsi, Lucienne nous raconte que pour eux cet-
te féte est et restera toujours tres religieuse. D'ailleurs, elle se rappelle
que lorsqu'elle était enfant, le 24 décembre au soir, toutes les familles
assistaient a trois messes : la messe du jour, la messe de minuit et
celle appelée de |'aurore. Gertrude, la soeur de Lucienne, dit se sou-
venir qu'elle préférait la messe de l'aurore puisqu’on y chantait plu-
sieurs cantiques de Noél. De plus, apres la messe, on ne faisait pas
de réveillon comme aujourd’hui, avec de la danse, des chansons a re-
pondre et la famille; on rentrait a la maison, et souvent la maman sor-
tait quelques patés a la viande pour ensuite aller dormir. Ainsi se ter-
minait la soiree de Noel

Dans ces années-la, les réunions des familles commencgaient au
jour de I'An. Alors, chaque oncle et chaque tante devait recevoir la fa-
mille a souper. Dans ces soirées, on dansait, méme si |'église décri-
vait la danse comme un péché, et on chantait, c'était la féte. Chacun
et chacune devait a tour de role chanter une chanson a repondre qu'il
connaissait. Lucienne racontait que comparativement a aujourd’hui,
les réveillons se terminaient beaucoup plus tard, soit lorsque le soleil
se montrait le bout du nez.

De plus, c'était au jour de I'An que chacun et chacune offraient
leur cadeau. Les presents qu'ils recevaient ne se comparent pas a
ceux d'aujourd’hui, souvent ils étaient fabriquées a la main. Comme le
décrit Rolande, qui se rappelle avoir recu une poupée, munie de bou-
tons en guise des yeux, que Lucienne, sa grande soeur, lui avait con-
fectionnée. Et celle-ci était accompagnée de petits meubles travaillés
par son pére. De plus, plusieurs donnaient des oranges et des pom-
mes. Leur importance aux yeux des enfants découlaient du fait qu'il se
faisaient rare les occasions d'en manger, ceci a cause de leur prix tres
elevé. Ainsi, Noéel ne signifiait pas recevoir des cadeaux comme on a
I'impression que les gens le pergoivent de nos jours.

Lucienne, Gertrude, et Rolande s'entendent pour dire qu’ils ont
une certaine nostalgie des Noéls d'Antan. «Aujourd’hui, disent-elles,
cette féte religieuse est en grande partie commerciale». Les gens
ont oublié qu'avant tout Noél est une féte pour Jesus. Avant, la perio-
de des fétes donnait la chance a tout le monde de se réunir, le seul
temps de I'année ou tous les membres de la famille peuvent prendre
le temps de parler et de rire tous ensemble. Elles ont I'impression que
depuis vingt ans, une baisse dans la croyance religieuse a contribué a
ce que maintenant, il n'existe plus de Noél comme autrefois.

Finalement, dans toute cette nostalgie, elles croient qu'il y aura
toujours les enfants qui croiront que Noél et ce qui I'entoure est magi-
que. «Eux, dit Lucienne, n'ont pas oublié cette magie qui existe en
ce temps de I'année ou la seule chose qui soit importante, c'est
que tout se passe dans le bonheur et dans la joie».

RAYMOND GAGNON
PRESIDENT

i
BONNE ANNEE

PIERRE GAGNON

VICE-PRESIDENT

«Nous profitons de l'occa-
sion pour remercier notre
clientele et lui offrir notre
collaboration pour 1997».

JEAN-GUY GAGNON

CARON & GAGNON ™
TEL.: 228'2753'54

171, avenue Dalcourt "B!,

Louiseville
J5V 2L6
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Petit guide de survie
du temps des Fétes

LA COHUE DU MAGASINAGE

» Soyez efficace ! Dressez la liste de vos parents et amis, planifiez vo-
tre budget total et le montant a allouer a chacun

» Magasinez le plus tét possible, avant la grande bousculade de der-
niere minute

« Les heures creuses des magasins sont moins achalandées, soit
|'avant-midi ou le samedi soir

* Portez des bottes confortables, laissez manteau et sacs au vestiaire
pour étre a 'aise

» Munissez-vous d'une calculatrice s'il le faut. Respectez votre budget |

| vez déguster des vins qui ont été les laureats des se-
| lections mondiales 1996. Mais pour ceux qui n‘aiment st Qs

pré-etabli et surtout, évitez les achats impulsifs sur la carte de credit.

« Evitez par dessus tout de devoir chercher I'article rare le 24 décem- |

bre & 16h45 ‘

« Enfin, souriez aux pauvres vendeuses et commis débordés qui n'ont 1‘

ni le temps ni I'énergie pour faire leurs propres emplettes. ‘
\

CADEAUX RIGOLOS A PRIX TOUT PETITS

+ Regardez dans les bazars et les marchés aux puces. On peut sou-
vent trouver un petit article rare a trés peu de frais et qui fera énorme- |
ment plaisir ‘

« Rappelez-vous qu'un article bon marché judicieusement sélection- |

né fait parfois plus plaisir qu'un article trés cher mais pas vraiment ap-
proprie

» Des boutiques d'articles rigolos offrent pour quelques dollars des |
petites babioles qui apporteront de gros éclats de rire a votre soiree

|
d'échange ‘
\

L'EMBALLEUR EMBALLE

« Vérifiez votre stock d'emballage et achetez ce qu'il vous faut avant
qgue le choix ne soit restreint.

*» Pensez a décorer vos emballages avec originalité. Rubans de soie,

de dentelle, plumes, paillettes, boutons, grelots, petits personnages i

décoratifs, fleurs de tissu,le choix est illimite.

» A court de papier ? Réalisez un collage de photos de magazine.

» On se retrouve toujours avec un cadeau impossible a emballer (lam-
pe, parapluie, oreiller) préférez alors les sacs et les boites décoratives
au papier d'emballage

A§tousMveuillezfaccepterdinos)
meilleursfivoeux@ipourduniitres!
joyeuxfiNoelfetjunefunejbonnel
anneeYQueli 997dvousiapporte

MAISON MAURICE HOULE Tél.: 221-5688
ET FILS LTEE (819) 535-3812

70, rue Commerciale,
AR IR R TR TR so

Joyeux Noél
et
Bonne Année

1 tous nos clients ¢t

...la ou la compétence
garantit 'excellence!

PORTES ET FENETRES

imis ¢t un merc
SIncere pour
I'encouragement

ipporté tout au long
de I'année 1996!

11568, Sainte-Anne YAMACHICHE GOX 3L0

(819) 296-2121 1-800-567-7623
FAX: 296-3333

2950, boul. Saint-Jean
Trois-Riviéres-Ouest, GO9A 5E1

Tél.: (819) 377-0477

Ws voeux

f cessoires pour agréementer la présentation. Les portes-
| bouteilles, sacs, paniers et boites de toutes sortes

| nation souhaitée dans un délai de 48 heures, et ce,

$\T > ,
| |

PUBLI-REPORTAGE ~']

Prendre un petit verre...
c’est agreable !

ue le temps des Fétes est une pe-
riode propice pour choyer ses pro-
ches! Pour vous eclairer dans votre
choix, la Societé des Alcools du
Québec a congu le répertoire de co-
lis-cadeaux 1996-1997 : une grande
variété de produits de qualité

En succursale, on peut disposer d'une foule d'ac-

vous sont offerts a des prix trés abordables.

Certaines compagnies offrent, a l'occasion de
Noél, de nombreuses promotions. Par exemple, a
l'achat de certains vins vous obtenez, pour le méme
prix deux coupes en cristal. Avec difféerentes liqueurs,
vous recevez un échantillon d'une saveur différente. = P
Diverses marques de mousseux sont accompagnees &O $ @ éﬁS O 4 O (":S O fb O & Qc‘iﬁ
par des morceaux de chocolat. Et avec une bouteille Nous profitons de I'occasion pour remercier no- o
de whisky, on vous offre méme une enveloppe de sau- " tre fidéle clientéle et lui souhaiter un joyeux
ce B.B.Q. (?) N temps des Fétes E4Y

Lorsque vous magasinez en succursale, vous pou- C‘) C

-
> 4
N
v
— y . 1% b;

Une collaboration de Isabelle Provencher,
de la succursale Laviolette a Trois-Rivieres.

pas se déplacer, la S.A.Q met a votre disposition un O
service de livraison a domicile. Que ce soit par télépho- Quincaillerie peintures SICO
ne ou en visitant le site Internet, il est possible de faire Y FRAPPIERS Bois de construction N
livrer des produits ou des cheques-cadeaux a la desti- o TRUDEL Inc. Matériaux de construction 0

Quincaillerie agentdes ()

partout au Québec. & 246, Sainte-Anne Ouest Jean Frappier et é:
Alors pour gater vos proches, pour ne pas les de- Yamachiche (Que.) Jean-Claude Trudel, prop.i n_

P. . 19) 296-39395(

cevoir, offrez leur un petit cadeau a boire! O c.p.a90-Gox 3L0 e 390

Pour visiter le site Internet: http://www.saq.com &O EAY (D EAY C 48 C E43 C\/ L O FAY On’ﬁk

'R YAl g% (3 3
VONVON PN VY

Nous profitons de I'occasion pour remercier nos
nombreux clients et nous leur souhaitons un

JOYEUX NOEL
et une
BONNE ET
HEUREUSE

ANNEE

; (’ R
1997 4 M

Ligne gy
2% . compléte de . —
M’ d”” véterﬁems o o
m occessoires. =
Sortie 202 de I'autoroute 55 <
1571, Principale -

Grand Touring SE
Plus de 25 ans a votre service

- SELLEpgARE

g e . A
P~ -
Y £

A B —~ R

\R'S \

Jules Lagacé Sylvain Lagacé

président vice-président

VENTE ET REPARATION
DE PNEUS DE TOUT GENRE

e
9
r

LAGACE - FIL

L]
- .

Alignement et équilibrage des roues 7Sk 4e X7 < WVNT YT
SERVICE DE PNEUS autos, camions, tracteurs pour la ferme, commerces et industries.

330, BOULEVARD EST, LOUISEVILLE  228-5421
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Un Noel sans sirene et sans bombe

n premier
Noél au Queé-
. bec, un pre-
. mier Noel
sans couvre-
feu sans

bombardement, sans sirene et
sans mort. Voila ce que vi-
vront, cette annee, une bonne
part de la trentaine d'enfants
de 1 a 14 ans) qui se réuni-
ront au local du Comité d'Ac-
cueil aux Néo-Canadiens, sur
la rue Sainte-Julie, a Trois-Ri-
vieres.

o i

»

>

'.‘
L. e -
“ .
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dats et voir mourir des gens for-
ment encore le lot quotidien de
trop d'enfants

Réunis pour la premiére ou la
seconde fois au pied de |'arbre de
Noél, ces enfants de la guerre vi-
vront enfin un Noél de paix. lis au-
ront certainement une pensée
pour parents et amis qui sont res-
tés la-bas et qui sont peut-étre
morts

Dans cette nouvelle terre
d'adoption trifluvienne, nous leur
souhaitons, ainsi qu'a leurs famil-
les, une heureuse nouvelle vie.

i
UNE COMMANDE DE LE SOUPER
, PAIX ET D'AMOUR PARTAGE DE NOEL
.8 Cette année, notre région a 1 G
i\ accueilli plus d'une douzaine out juste apres Noel, le Comi-
J de familles. Les trois-quarts te d'accueil aux Néo-Canadiens
X, d'entre elles nous arrivent de sera a nouveau en féte. Comme
'\ I'ex-Yougoslavie chaque année, le temps de la Na-
) Quand on a connu le crépi- tivité est Iloccasmn pour les Que-
3 tement des mitrailleuses, la bec:ls nd adoption de ngttre e
£ peur quotidienne et la pénurie gion, nouveaux arrivanis oOu
J des temps de guerre, la com- etablis de longue date, de se reu-
Y, mande de cadeaux est bien nir dans la joie >
> plus frugale que celle des en- Environ 80 personnes cele-
fants d'ici, gateés par la vie brent la reconnaissance envers
%, Au lieu d'un Nintendo, ils leur patrie d'accueil et fraternisent
N demandent simplement que dans une féte haute en couleurs.
/ l'avion qui traverse le ciel ne C’est I'occasion pour plusieurs de
\}, laisse pas tomber une bombe faire honneur a leur costume tra-

Le paradis, c’'est un panier de
fruits et de noix, le son des

ditionnel. Chacun apporte aussi a
découvrir un plat typique de son

cantiques et des cloches au i S-o L ©O1 § \ ‘ nnee et vient ae oosnie pays natal
lieu de celui de la siréne v rnet, a ampoa st en quatrieme annee De Yougoslavie, du Mexique,
d'alarme Danii utoi eve de tro innee. est oriainaire de Bosnie de République Dominicaine, du
: Les commandes de ces en- .3 et = ( ia Phet act en maternelle Pérou, de France, d'ltalie, de Bel-
fants ont de quoi faire reflechir LAdMDOGC " ol S INaleiniciic gique, du Japon, de Suisse, d'ls-
Detlts et grands‘ -~ :; KIC :i e 0S C tcatr ogisieme ann ce rael, dEgypte de Tunisie, de Chl-
> - act 4 : s i ne, des Philippines, de Grece,
UNE PENSEE POUR . iUl €5 ' inue vo d'Espagne et de bien d'autres
CEUX QU'ON A LAISSES pays encore, les Neo-Canadiens
Certains repensent encore fants ¢ ven ’ 0 ont en commun le sens de la féte,
aux deux kilometres qu'ils de- : > = de la musique et du sourire. lis
vaient parcourir chaque jour el d e D aans i 1( forment un apport culturel pré-
Juste pour querir de I'eau, sans 1t Noél ¢ e A . o ellq cieux au coeur de notre société.
jamais étre assures d'en reve- ) o 1 = Célébrons avec eux un heureux
nir vivants. Affronter des sol- temps des Fétes

1\
!
v
!
{
'i

-

-

L'équipe des ventes:

v xem x

P —

Que la magie de
[-

o

Noél rous apportc
la prospérité !

Que I'an nouveau

B

vous rappelle que ',
les bonnes affaires ;;
passent par
l'entremise de la
meilleure des
publicites,

celle qui se lit au

e TN S

jour le jour dans

Le Nouvelliste

- iar e e m—
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Ginette Panneton. directrice de 12 publicité.  Andre Garceau, directeur adjoint

Les conseiller(eres) et préposée au telémarketing

Le Nouvelliste

VOTRE QUOTIDIEN
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Réjean Goudreault, André Mateau. Jean Gagnon, Hélene Ricard, Jean Pelland,

Henriette Milette, Jacques Brousseau, Raymond Gagnon, Lise Milette, Douglas Anthonyshyn,

Nathalie Carpenticr, Noéllan Gauthier, Daniel Giguere et Gilles Laflamme

St — A . A




-,
\/(?I.//("lll'.S' ) | TR, |
‘ Voeux ___ N
Les repas ——
de Noel OUTIER PROFESSIONNEL Ioie

a travers
le monde

a-t-il plus agreable

qu'une reunion
B, autour d'une table
% copieusement gar-
r—v—

nie ? Les anniver-

saires, les mariages ou les reunions
de famille, sont I'occasion de faire
de bons repas. Pour Noél, on pre-
pare toutes sortes de bonnes cho-
ses, dont certains plats tradition-
nels

En France, comme au Canada
ou en Autriche, la famille se met ge-
néralement a table au retour de la
messe de minuit. On appelle ce re-
pas un reveillon

Mais les coutumes different se-
lon les pays: au Danemark, par
exemple, on réveillonne vers 16h
Le festin est servi sur des tables joli-
ment décorees. Puis, avant d'ouvrir
les cadeaux, tout le monde danse
autour de l'arbre de Noeél

En Grande-Bretagne, le repas
de Noél est le 25 decembre a midi,
apres |'echange des cadeaux

&

\W o

'-A
4
PLATS TRADITIONNELS
Voici quelques-uns des plats

traditionnels que I'on servait ou que
I'on sert encore pour Noél dans dif-
férentes parties du monde;
— La buche de Noél est notre des-
sert traditionnel. C'est un gateau a
base de creme au beurre et de me-
ringues, qui a la forme d'une bache
— Le paon était autrefois servi dans
les familles riches d'Angleterre. On
le plumait délicatement, on en fai-
sait rotir la viande a la broche, puis
on repiquait les plumes pour obtenir
un effet decoratif. Avant d'apporter
l'oiseau sur la table, on enduisait
son bec de peinture dorée.
— La téte de sanglier était la piece
centrale de la décoration de table.
Une fois cuite, on I'enveloppait dans
du lard mélé a de la suie, pour que
la téte retrouve un aspect vivant
Des branches de romarin déco-
raient le plat
— Le cochon de lait que |'on ser-
vait autrefois en Europe, est aujour-
d'hui le plat traditionnel de Cuba.
On le fait rotir au four en l'arrosant
souvent de beurre et de biere. |l est
ainsi trés croustillant et dore

Lorsque la reine Elisabeth 1ere
d'Angleterre apprit la victoire de sa
flotte sur la flotte espagnole, elle
était a table en train de manger une
oie. En souvenir de cette victoire,
elle décréta que l'oie deviendrait le
plat traditionnel des Noéls anglais
Cette coutume est egalement ob-
servée en Allemagne, ainsi qu au
Danemark, ou on la farcit de prunes
et de pommes

En France, la dinde est la viande
traditionnelle du réveillon. Ce sont
les conquérants espagnols qui I'ont
introduite en Europe, apres l'avoir
découverte en Amérique. Mais la
dinde est aussi a |'honneur aux
Etats-Unis aujourd’hui. On en man-
ge en deux occasions: pour Noél et
pour Thanksgiving, la féte qui com-
meémore |'arrivéee des pionniers aux
Etats-Unis

Pour réveillon, les Cana-
diens préparent une tourte de
Noél, a base de pate, de poulet, de
porc et de veau
— La morue séchée et bouillie
dans une sauce blanche, servie
avec des petits pois, est un plat de
Noél traditionnel en Suéde

Les Péruviens servent du coeur
de taureau, mariné dans des epi-
ces et du vinaigre puis roti sur le
feu

Les ltaliens préparent un pain de
Noél brioché, aux raisins et aux
amandes, qu'ils mangent en famille
et offrent a leurs amis

leur

Les traditions évoluent
vers les restaurants

n féte Noél au restaurant. Nos grands parents n'auraient jamais
pensé célébrer Noél ou le Nouvel An autrepart qu'autour de la ta-

ble familiale.

‘\:’,\_/

tre... Et c'est fatiguée qu'elle arrive au 25 decembre.

Le ragout de patte, les tourtiéres, la dinde, demandent de longues heures de
préparation. Entre les commissions, les cadeaux de Noél, la partie de hockey du plus .J
jeune et la visite des amis, le temps de cuisiner est souvent restreint.
milles étant moins nombreuses, on se retrouve souvent avec trop de nourriture pour

le nombre de convives

La solution est pourtant toute trouvée: le repas familial peut se prendre a I'exté-
rieur. Hotels et restaurants proposent une solution interessante, et surtout reposante.
La famille au grand complet est attendue. L'hotesse radieuse n'a qu'a s'attabler
Joyeux Noél, Bonne Année, et reposez-vous bien! Et n'oubliez surtout pas de reser-

ver.

Merci au restaurant La Becquée pour sa collaboration

\

([ Clinique Vétérinaire de la Mauricie
Dr LAUREAT BELANGER

Heures de bureau

LUNDI, MERCREDI et VENDREDI
entre 19 het21 h
LE JOUR SUR RENDEZ-VOUS

Exercgant uniquement auprés des petits animaux

Recevoir et visiter ont toujours éte a I'agenda du temps des
Fétes, mais on célébrait a la maison. Aujourd’hui, le rythme de vie
est effréné. Les préparatifs, les courses dans les magasins doi-
vent s'insérer dans un horaire hypercharge. La femme moderne travaille, souvent jus-
gu'au 24 décembre, alors c'est le soir, a I'neure du midi, durant les fins de semaine
de décembre qu'elle s'évertue a tout mettre sur place. C’'est la course contre la mon-

Q1 13, boul. des Hétres, Shawinigan Tel.: 539-3023

,,m‘wmmwmmnm'fmﬂ.w (S e s VTR 2 R VN D

trois fois
Merci

i notre distinguée clientéle
pour son encouragement.

Que Ia joie de Noél soit des votres.
Que la nouvelle année soit comblée
de projets ou
nous pourrons vous assister.

De toute I'équipe.
Si vous envisagez une vente aux encheres,
CONSULTEZ-MOI !

ACHAT et VENTE : TROUPEAU - ROULANT - FERME COMPLETE

2+

Une fois, deux fois,

635, rue Papineau
Saint-Hyacinthe ( Québec ) J2s 745

DANIEL
Tél. : (514) 773-5660

=2 PAUL-HUS 7. ¢
€7 8\ ENCANTEUR BILINGUE ovee 510 773-3744

Ton "'l\\ beau cadeaun, ton
Noézl de fate,

|
creche {

l| est nl-nw- l.l

! C& .‘l\?tll\’ NOBUVE O

ne, prince de la paix et fils e

] ,h .

~ \ .
« En cette nuit de /\.'n", Ot NOWUS

FECONMNOIISSONS aveg l'l\\l'l‘\'l'l”t'

ment '. sSiane .!:' tar -'l\.lo'.'\n",

-":u'q|~ notre coeunr ¢f notre vie
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SANCTUAIRE
NOTEE DAME DY Ar CENTRE
DENTAIRE
SANCTUAIRE NOTRE-DAME-DU-CAP Dr Danny Bonneau
626, rue Notre-Dame R ‘f
Cap-de-la-Madeleine, QC GBT 4G9 ' e
Téléphone - (819) 374-2441 - Pointe-du-Lac
Télécopieur : (819) 374-2441 (819) 377'2086

85% de nos finissants de 1996 ont trouve un
EMPLOI. MERCI! a toutes les compagnies de
transport qui nous ont fait confiance!

ux Noél et Meilleurs Voeux de

» Santé et Prospérité pour 1997
tﬁq LA * tcout
|l D¢ conpuite J
ll( - DE £ i

Veuillez noter que 4 g
|'ecole sera fermee du [
24 décembre 1996 ou

2 jonvier 1997

Nos efudiants vont loin, et nous... Nous sommes ici pour y rester!!|

[TROIS-RIVIERES (819) 379-9209

La direction
et le personnel de
BC REFRIGERATION

s'unissent pour souhaiter a
toute leur clientéle un trés
joyeux Noél et formuler des
voeux de

-

De plus, les fa-

PAIX, SANTE
et BONHEUR
pour I’année 1997

X

JEAN CLAUDE BOISVERT PROP

(‘ﬂ" N, e PN S NN NN N

REFRIGERATION
VENTE & SERVICE ¢

AIR CONDITIONNE DOMESTIQUE COMMERCIAL
REPARATION DE TOUTES MARQUES

EQUIPEMENT POUR RESTAURANT-HOTELS

BOUCHERIES & EPICERIES * NEUF & USAGE

2625 SAINT-PHILIPPE
374-4019
1 OCCUPE APPELEZ 374-1090
TELECOPIEUR: 374-3909

NG WA '."-"v'rf.'"
MEILLEURS VOEUX!
Merci a toute notre clientéle.
Au plaisir de vous revoir en 1997.

*Service de traiteur *Produnts de I'érable
*Réservez 16! pour *2 salles entierement
la péeriode des sucres climatisees

L W
gl’abli(‘l‘(' 4§,",»("'\',’,"’\ H
o > an A \_I‘I/,(:l\#
L du o&!(%

RESERVATIONS
ROBERT PRONOVOST (418) 365-6408
ERABLIERE DU LAC (418) 365-3217
492, LAC-A-LA-PERCHAUDE, SAINT-TITE

Tous les membres de
I'équipe de la clinique
dentaire du Dr Danny Bonneau s'unissent
pour vous remercier de votre encouragement
soutenu et désirent profiter de I'occasion pour
vous offrir leurs meilleurs voeux a I'occasion de
Noél et de la nouvelle année!

Py
=

De gauche a droite, nous reconnaissons sur la deuxieme rangée,
Sylvie Lawrence, Marie-Claude Pothier, Nancy Cloutier et
Manon Marchand. Assis, a I'avant, Dr Danny Bonneau
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Mon Dieu, faites que Le temps des Fétes

je crois au Pere Noél sur une bonne note
ﬁ:) éte de famille, 2

féte de musique,

es souvenirs, d'aus- et W/ ce quil y a de
si loin que je me | ’ N b 2 magique dans la
souvienne, me di-
sent que je n'ai ja-

mais cru au Pere
Noél. Le Pére Noél

peériode des fétes, c'est 'ambiance
Celle-ci serait totalement differente
si on negligeait I'omnipresence de
la musique. Cette année encore,
une panoplie d'artistes interpretent
anciens et nouveaux titres sur les
plus beaux airs de Noeél

¢chez nous, c'était ma mere. De bon-
ne heure a l'automne elle préparait
des gourmandises. Ses cachettes
étaient toujours les mémes, faciles
a trouver. La tablette du haut dans
'armoire de la cuisine et un coin
sombre a la cave pres de la réserve
de vin de pissenlit

Les adeptes de la musique clas-
sique seront choyés avec |'album A
celebration of christmas, vocalise
par Jose Carreras, avec la participa-
tion de Nathalie Cole et de Placido
Domingo. Plus pres de nous, Alain
Morisod et les Sweet People revien-
nent avec Le sentier de neige. Ma-
rie-Michele Desrosiers, de son cote,
chante Les classiques de Noél
4 avec I'orchestre symphonique

Tchéque. Pour les amoureux de na-

Immanquablement, a Noeél, les
boites étaient a moitié vides. Ma-
man, elle, faisait toujours semblant
de ne pas s'en apercevoir. Tous ces
petits bonheurs voles etaient don-
nes d'avance.

Nous trouvions sous le sapin ‘J ture, Potgrre Dumont fredonne Noél
des cadeaux utiles : vétements, arti- romantque
cles de toilette, livres, matériel sco- Pour amuser les petits, Carmen
! laire... Nous n'étions pas bien ri- Campagne sort un second album
' ches. Oh! il y a bien eu I'année de la intitulé La magie de Noél. Les plus
! poupee. Je l'avais vue dans le cata- modernes préféreront le coffret
logue Eaton. Aussi grande que moi, Christmas Celebration, qui réeunit
| elle marchait quand on lui tenait la plusieurs personnalités telles les Si- g vincent Robert, de Archambault Musique, a
main. J'avais cinq ans, mon peére Avec sa figure mythique et sa voix rassurante, nead O'Connor, Vanessa Williams,  pour vous des suggestions envoitantes pour
' venait de mourir... Quand j'ai ouvert | prenait place parmi mes dieux. Il était «celui qui Elton John, Queen etc... Les jeunes  des Fétes réussies.
la boite, elle était plus petite et donne et qui pardonne». membres du groupe Noir Silence,

| beaucoup moins jolie. J'ai fait sem- RSP n'ont pas perdu de temps. lls sor- @ ‘ & s & s a s @ s @ ‘ @

blant de ne pas m'en apercevoir. tent un deuxieme disque pour Noeél

| Elle avait toutes les apparences de 10Urs tenu ses promesses. Mais chaque annee, le portant le nom de Noél he nous; “ Je liens G remercier ma dislinguse cliende- &
la vie Pere_Noel est au rendez-vous. Son message est des chansons des Fétes accompa- I‘P““ don de
le méme : «Soyez bons et généreux, vous se- gnées de I'entrainant rythme habi- ol o i it bl B s &
Au mois de décembre, a la ra- rez comblés.» En entendant sa voix, des milliers tuel. Finalement, personne ne pour- P | ¥
dio, le Pére Noél habitait les ondes. d'enfants se mettent a ranger leurs affaires, trou- ra passer a coté de la nouveauté de “ pour vous douhaler, G lous, wn bt
Des milliers d'enfants lui racontaient vent quelques sous pour les démunis, préparent La bottine souriante intitulée tout }au;au Noél el une Bonme Anmée 1997! -
leurs réves, le rejoignant dans son de jolies surprises pour les gens seuls ou mala- simplement La bottine souriante JEAN-PIERRE MINEAU &

au-dela de mystére et de froid. lls des et s’habillent le coeur de velours pour les mi- en spectacle.
. : ; mon 4201, boul. Royal
marchandaient sa clémence et lui, seres du monde entier Alors, pour des moments heu- i 4

'gOrLc‘Jrr;dant un peu, pardonnait tou- Ce bonhomme Noél avec du bonheur plein reux et une atmosphére joyeuse On fait dos bewrews ! 376-3791 @
1 les bras est I'image fugitive un instant incarnéee partez sur une bonne note au son

Une fois. ma soeur ainée lui de_ ce qu'il ya de me,!leur en chacun de nous de la musique de votre choix! s & & s @ “ & & a & a s \“
avait écrit une lettre pour moi. «l hommg s'est invente des dieux qui rarement Ife

1 Quand il I'a lue a la radio. mon uni- visitent», écrivait Gilles }/ugneault Quand le trai- |
| vers un instant s'est figé. Ce per- neau magique dllsparatt dans la nuit, e? que,
sonnage auquel je ne croyais pas Ic_)urds de sommeul‘_ les enfants rgtournent a leurs
avait une voix par la magie des on- réves, le monde n'est plus le méme. Impercepti-
des. Comme tous les enfants de blement, quelgue chose a change. Une trace lu-

mon 4ge, je distinguais le bien du Mineuse reste dans le ciel

mal, le vrai du faux, mais son appel Mon Dieu, faites que je crois au Pére Noél!
a la bonté me faisait fondre de ten-

dresse. Et c'était bien la son plus Claudette Lambert
grand miracle! Par la seule force de Office des communications sociales

sa légende, il me transformait.

JEAN GARRIEL AUGER
Frane e o Euvete iy s 10 0he s ot
bt o e s e | v

UN NOUVEAU GARAGE!

Venez nous rencontrer et visiter nos nouvelles
installations pour mieux vous servir.

Les cartes
de souhaits

oél ¢5t |_OCC§S!OT‘I Le propriétaire du restaurant L Erabliére
de l'année ou on M. Benoit Coté et tout le personnel souhai
envoie le plus de tent a tous un Noél des plus joyeux et une
cartes de sou excellente année 1997!' Nous sommes a

haits. i vom"*scar\/:cedepu/sde’/afﬂusd‘e.a Iﬁ‘fﬂs"’ : VOICI CE QUE NOUS YOUS _.,7',;’ :
Les compa- s | bl R - !

OFFRONS POUR NOEL... ~ ;

travaille actuellement a créer des

éartes pour le... divorce, question Pour le plus grand plaisir de notre clientéle, ; iusqu'é 48 mOiS
de souhaiter bonne chance a quel- notre restaurant sera '

qu'un pour sa nouvelle vie qui com- OUVERT ‘ ' ; 4 E ou 5:90/0 (60 mOiS)

mence. / ( "
(I LE JOUR DE NOEL
O ET LE JOUR DE L'AN

cartes, I"évenement le plus lucra_tlf r——p—

de I'année demeure toutefois Noeél,

malgré le fait que les fabricants de REPAS TRAD'T'ONNEL DES FETES
gartes de souhaits ne peuvent espé- ET TABLES D'HOTE A COMPTER DE ponTIAC I

rer réaliser au mieux que 25% de s 1§
leur chiffre d'affaires pendant cette 10J95 \ BUICK ,‘

période, au lieu de 50% ou plus

: gnies de cartes de
' souhaits multiplient les occasions
% On trouve déja des cartes pour sou-
ligner la féte des grands-parents, en
septembre, celle des secrétaires, en

Méme si tous les pretextes sem-
Blent désormais bons pour offrir des

dans les années soixante NOUVEAU TOUS LES
En dépit de la grande diversité SERVICE JOURS

des cartes offertes présentement, 113 Choix de

| < S da de-

es plus vendues au Canada de TRAITEUR

meurent dans la plus pure tradition tables d'hote
giles présentent tantdt un sapin de-
goré, tantdt des bas de laine accro-
chés au foyer, le pére Noél et ses » Salle a manger * Salle de réceptions
rennes avec un traineau, etc. Les 15 minutes du pont Laviolette, 2 km dépossé lo Défense nationale
paysages enneigés arrivent bons Route 132, Nicolet Sud - 293-2302

deuxiemes dans la faveur populaire

Appelez-nous!



S28

Le Nouvelliste Jeudi 19 decembre 1996

Prieres de nos enfants

Neilleurs Bl izaihsl|

pour la Nativiteé

temps des Fétes

I'approche de Noél, des éléves de I'ecole I'Assomption de Cap-de-la-Made-
leine ont répondu a l'invitation de la Pastorale pour créerdes priéres du

Les priorités de nos jeunes se portent vers des messages de fraternite
et d’amour universel
En ce temps de festivités, il est bon de s'arréter un moment pour re-
mercier le Ciel de ses graces et adresser une courte priere pour ceux qui

sont moins choyes que nous

PUBLI-REPORTAGE

!
’
/
~—
.

Noél arrive a grands pas et je
voudrais envoyer des salutations
spéciales aux personnes qui vivent
une grande pauvrete, aux person-
nes qui vivent dans des pays de
guerre.

A Noél, a notre école, nous al-
lons ramasser quelques boites de
conserves. On va aussi recueillir de
I'argent pour ceux qui sont dans la
misere. Quand nous entendons a la
télévision que beaucoup d'enfants
meurent, ¢a nous fait mal

12 ans

Yannick David

Jésus, essaie, si tu es capable,
avec toute la puissance que tu pos-
seédes, d'aider toutes les personnes
de la terre qui vivent dans la misére.

Vanessa Martin

12 ans

Fétons cette féte

En meémoire de Dieu
Tellement agréable que soit
En ce jour formidable

Dieu, donne-nous
Encore ton amour

Noél, moment ideal pour
Quvrir son coeur au monde
En plus, journée ideale pour

Les gens qui croient en Dieu RO,

David Ayotte

12 ans

Dans cette lettre, je vou-
drais éclaircir un sujet qui
me touche, c'est-a-dire la
pauvrete

Je pourrais vous nom-
mer une liste de pays ou il
y de la pauvrete.

J'aimerais que Jésus
enléve la pauvreté dans
les pays les plus en be-

Seigneur,

ne un autre sens

Cindy Lacoursiere

13 ans

Seigneur, particulierement en
cette période des Fétes, aide les
gens dans le besoin qui n'au-
ront pas la chance d'avoir d'au-
tres personnes a leurs coteés;
aux adultes qui n'auront pas la
chance de donner quelque cho-
se a leurs enfants; aux person-
nes agees que |I'on oublie sou-
vent et qu’on laisse seules.

envoie quelqu'un
dans leur vie pour qu'elle pren-

13 ans

qui ont moins d'argent.

méme église de Dieu.

Maryléne Leboeuf

Noél, pour moi, est une féte
de réconciliation. C'est aussi
une féte ou I'on va a l'eglise
pour prier Jesus. C'est encore
une féte ou I'on a l'occasion
de faire des dons a des gens
qui ne peuvent pas féter Noél.
C'est aussi |'occasion de faire
de petits cadeaux aux enfants

Noél, pour moi, c'est la plus
belle féte de I'année. C'est le
temps de penser a ceux et
celles qui font partie de la

Je vous dis : Joyeux Noel !

Marie-Claude Abel

14 ans

Noél est une féte d'amitie.
Noél est la féte de tout le mon-
de, la féte de I'amour. Ca nous
rappelle Dieu

Le seul voeu que je ferais,
c'est que tout le monde soit
heureux et que les pauvres
aient de la nourriture

L'argent ne fait pas le bon-
heur. Pour moi, le bonheur,
c'est que tout le monde soit
heureux, que tout le monde
pense a Jésus. Je trouve ga
triste que tous les petits en-
fants ne puissent pas recevoir
des petits cadeaux.

Le Pere Noel I’'a dit :

«Le secret c’est d’y croire»

onduit par ses rennes, il
est arrivé directement du
Pole Nord. Dans quelques
jours, il partira pour livrer
les cadeaux que les en-
fants du monde entier ré-
~ vent de recevoir. Malgré
|'étroitesse des chemineées, il parviendra
tant bien que mal a se faufiler dans quel-
ques maisons pour combler les dessous
d'arbres de Noel.
Le vrai Pére Noél, rencontré au Centre
Les Rivieres, a bien voulu nous confier
quelques secrets

0‘ ;'j))am PERSONNEL,
u% AUx mMembRrEs

du comiré de
yé loisirs €1 A TOUS
les campeurs Qui
ViENNENT NombREUX
chague année, vous leur
formulons vos meilleurs
vorux 1 UNE NOUVEIlE ANNEE
des plus prospeRes.

Depuis des temps lointains, il fait briller
les yeux des enfants d'émerveillement. Gra-
ce a la magie de Noél, les petits croient en
lui.

Si la légende du Pere Noél se perd,
c'est plutdt aux parents qu'il faut vouer le
blame. lls ont bati une societé de consom-
mation, qui en évoluant détruit le réve des
tout-petits. «C’est lorsqu’on arréte de croi-
re qu'on devient malheureux», de dire le
vieil homme au coeur d'or.

Pourtant, les enfants conservent malgre
tout leur go(t de croire au merveilleux, celui
aussi de tenter de vérifier le réel de leurs ré-
ves. Tous sont curieux de savoir qui se ca-
che derriére cette étrange barbe blanche.

Le Pere Noél est également pergu com-
me un ami et un confident. De ce fait, les
présents qu'il se doit d'offrir n'englobent
pas seulement les biens matériels. Il nous
cite en exemple une pré-adolescente qui lui
aurait demandé la réconciliation entre elle
et ses amies.

De nos jours, la famille a malheureuse-
ment perdu le sens des traditions. Le Pere
Noél souligne avec un clin d'oeil complice
qu'il faut compter sur les personnes du troi-
siéeme age pour retrouver la féerie d'antan
que les adultes ont oubliee.

Les enfants, eux, continuent d'y croire
La nuit de Noél, ils dormiront sur une seule
oreille, dans l'espoir d'entendre le Peére
Noél, descendre entre les murs de la gran-
de cheminee. |l serait dommage que le vrai
Pere Noél passe tout droit, juste parce
qu'on n'a pas cru en sa presence

Soyez sans crainte, il passera. Et, com-
me il le souligne lui méme avec son gros
rire sympathique : «Le secret, c'est d'y
croire».

AL EST P
CAMPING L(g!gou UN

Toujours soucieux de vous offrir ce qu'il y a de
mieux, le camping Ricard renferme une grande

variété d'activités pour les vacanciers

LE DOMAINE AU GRAND «R» inc.

Via des Grandes Prairies
Cap-de-la-Madeleine

378-3723

Lorsqu’Annick, 6 ans, a rencontré le Péere Noél, elle
lui a timidement souligné qu’elle aimerait bien
recevoir une Barbie pour Noél. Sa jeune soeur,
Johanie, qui est 4gée de 3 ans et demi, préférerait
recevoir les cassettes de Carmen Campagne et de
Passe-Partout. De plus, Olivier et Charles, qui sont

agés de 3 et 5 ans, étaient trés contents de

rencontrer le vrai Pére Noél. lls ont trés hate au soir

de Noél.

DES CADEAUX

ORIGINAUX
DE DERNIERE

B ' ‘. W
~2

SERVICE PERSONNALISE
TOUTAULONGDE
L'ANNEE!

Décor Carole CERETTI

nouvelle année.

(La Tu

1A

Ses Fétes vous apporite Ja
joie tout au Jong d¢ la

33, \m‘é’ Saint-José

L’endroit par excellence

pour votre décoration

« créations florales

* bibelots, cadres

* papier peint

« articles de salle de bains

* couvre-lits

. habllla|ge de fenétres

* foyer électrique
unique en Mauricie

* reproductions de
meubles antiques

TOUTEIL4EQUIPE\REMERCIE
B SAEIDELE/CLIENTELER B

3.3

Joyeux Noél et || miintlitims
Bonne Année

ELECTRO-VISION

que) inc. .

DE'LA'SAISON

HORAIRE DE NOEL

Dimanche 22 : 13hat7h

23 déc. : 9h30a21h

24 déc 9h30a16h 30

25 déc. : FERME
13ha21h

ks

5305, boul. des Forges,
Trois-Riviéres

( coin 12¢ Rue )

373-6552

|

e




Le Nouvelliste

A lI'aube d’'une nouvelle année, nos pensées se
tournent vers ceux qui nous ont aidés a progresser
en nous faisant bénéficier de leur appui constant.

Le personnel et la direction profitent de ['occasion
des Fétes pour vous souhaiter leurs meilleurs voeux de

Joyeux Noél et Bonne Annee

New Holland, I'équipe gagnante

MONDIAL
NEW HOLLAND

Vous étes assureé d'une
meilleure valeur de
revente avec des
équipements et tracteurs.

NEW HOLLAND

Les New Holland
Leur devise...Travailler, encore
et toujours!

UN TRACTEUR PAS
COMME LES AUTRES

Le tracteur Ford Bidirectional mo-

dele 9030 est vraiment un tracteur

pas comme les autresl C’est le seul

tracteur dont la console Tur-

nabout Console © pivote de

180° pour que vous regar-

diez toujours le travail a

| fcure C’est le seul tracteur

qui fonctionne dans un sens

comme dans l'auvtre, pous-

sant ou tirant l'accessoire

dont vous avez besoin. C'est

aussi un tracteur imbattable

en terme d’efficacité ou de pro-

ductivité. Venez voir ce tracteur

pas comme les autres: le Ford Bldl-
rectional 9030.

RUDEL ET PICHE

585, Notre-Dame, Saint-Narcisse

328-3788 ¥
e\

285-1811 'eWHOLAD [

]
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Le concert du choeur des anges

/\ de la messe de 10h30, tous les dimanches de I'année a la cathédrale.
,\ .~ vec l'arrivée de 1997, les Petits Chanteurs de

/ . /" Trois-Rivieres auront 50 ans. En effet, A la fin de février, ils offriront un concert folkloriqued'airs

. %.¢%" c'est depuis 1947 qu'existe cette franigais et québécois qui promet d'étre fort populaire
" maitrise a la solide réputation
- _S internationale Pour entendre et réentendre leurs voix d’ S,
. rappelons que, parmi leurs enregistrements,

les Petits Chanteurs ont fait pour vous une
cassette «Voix de Noél» présentant une

quinzaine de titres religieux et profanes
au colt populaire de 10 $. 2

1996 a marque le 30e anniversaire
de I'Ecole des Petits Chanteurs, quon
retrouve au 1850 Le Caron, a Trois-
Rivieres. 1996 aura aussi marque les
40 ans de Mgr Claude Thompson a
la direction de la chorale

En cassette (12 $) ou en disque
compact (20 $), on retiendra efigore
«Veni Emmanuel», une vingtaine
d'airs du temps des Fétes qui forment
un excellent choix pour un cadeau
original issu du milieu trifluvien.
Disques et cassettes sontdispo-
nibles a I'Ecole des Petits Chanteurs.

Les Petits Chanteurs de Trois-
Riviéres viennent tout juste de ter-
miner une tournee de toutes les
écoles trifluviennes pour partager
avec les jeunes un concert-cadeau

rempli de chants de Noél
Enfin, rappelons que tous les gargons

qui aiment la musique peuvent adhérer aux

Petits Chanteurs et ce, dés la guatrieme

année. Il s'agit la d'une formation exceptionnelle

a offrir a son enfant, pour le Nouvel An et pour toute
sa vie.

On les retrouvera le 24 decembre au
soir, a 23h30, en récital de Noél a la cathe-
drale de Trois-Riviéres, enchainant avec la
messe de minuit présidée par le nouvel évéque
du diocése, Mgr Martin Veillette

Par la suite, les Petits Chanteurs de la messe du dimanche L On peut joindre I'Ecole des Petits Chanteurs
29 décembre, de celle du jour de I'An 1997 a 10h30 et, par la suite, de Trois-Riviéres en composant le 374-4009.

Un cadeau
pour la vie

n étrennes, des per-
sonnes pensent offrir P
un petit chien a quel- O eux 9 Oel
qu'un qui leur est cher, ta y

souvent leurs enfants.

Cependant, il est a leur avantage 5 @ 5 Herese Marfin. Louise mariin
d'y penser a deux fois. Ce petit ani- nne nee e 5

mal peut sembler le cadeau ideal, i

mais il deviendra vite une occupa- 4 '

tion permanente

Plusieurs s'arrétent a I'apparen- % T ¢ 0S oeux les plll.-S‘
ce du chien lorsqu'ils font leur A : 4 v R 3
chouxUC‘est une errettjrlmonumem:- 5 I\ sinceres de prospéme’, de paix el

ie puisque cette jolie petite béte ne : ST S gii ; 5 A
restera pas toujours telle qu'elle est. _ ! de-bonheurpow 1997.
Elle va grossir, grandir et boulever- ' ; ~ o TR :
ser les habitudes de vie de la famil- o
le

«Les gens devraient prendre 2 ‘ e (1 ATl
le temps de manipuler I'animal i 1y - : } UZONNEDHEUUTIENE Mireriesni
pour veérifier le caractére de celui- k- ‘ 0 e ™
ci, ou encore mettre a I'épreuve
ses réactions a l'aide d'un objet»,
recommande M
Champagne, pro-
priétaire du Centre
Caninde la
Mauricie

Certaines personnes s'accom-
moderont davantage avec une es-
pece en particulier alors que d'au-
tres auront plus de facilité avec un
type de chien différent

D'autres complications vien-
dront si l'individu qui recoit un petit
chien n'est pas prét a s'occuper de
celui-ci. En plus, il peut ne pas sa-
voir comment s'y prendre. Pour pa-
lier a cette difficulte, il existe des
cours de dressage qui ont pour ob-
jectif de montrer au maitre la manie-
re de travailler avec son chien et
d’'en prendre soin

M. Champagne cite un exemple:
«ll faut apprendre au nouveau
maitre a corriger I'animal et a étre
capable d'amener celui-ci a lui
obéir. Les maitres doivent ap-
prendre a rester calme et a se dis-
cipliner».

L'adolescent pourra developper

son sens des responsabilités et une .\/ ) (-i(([ii( S
certaine discipline en s'occupant 3 ,' i
d'un animal. Attention, certains jeu- retenie ”[s-(l( /)((,\'(

nes enfants en prennent soin alors
que d'autres les voient plutét com-

lingerie
me un jouet et le chien peut devenir ‘

agressit vetements e nuit
Ce qui est important de se sou ’ :

venir lors de I'acquisition de jeunes maillots de bain

animaux est qu'il ne faut pas s'arré- :

ter aux modes qui sont véhiculées y AJUSTEMEN 307, RUEDESTHORGES
Il y a moyen de trouver un beau SERVICE PERSO ALISE SENTREAYIILE

chien qui correspond aux attentes : i o - , :

de chacun. Il faut garder en mémoi- ' - A ez 4 wets.s RIS VIERES
re que cela implique des dépenses B oy Lo . v e i ' 4 7450000
financiéres, du temps et du travail ) 4 prer s . e e v
Malgré tout, le chien reste le meil
leur ami de | h(*nrm: et pour la vie

i 1N,

R——

" ” <

B e Tk e s ahd A AL B il BaBan fami o il BBl S hat e e A Aa A A St e e Al st
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Chiec... ¢c’est Noel !

Aujourd'hui les femmes vont
vers des achats plus penses, plus
réflechis. «Elles optent en ce sens
pour des classiques de trés bon-
ne qualité. Elles regardent du
cOté des grands noms comme
Louben, Conrad C., Farouche,
Rina Rowen et posent souvent
leur choix sur des couleurs
indémodables comme le noir,

a-t-il un temps
plus propice aux
sorties specia-
les? Noél et le
temps des Fétes
sont synonymes

d'occasions ou l'on tient a avoir

P belle allure
sque

\core Héléne Bergevin, de la Bouti-

taine que Laura au centre commercial le gris etle marine», rappelie

ment Les Riviéres, suggére en ce sens Mme Bergevin

deau des tenues qui ont la polyvalence

1. de s'adapter aux occasions Bien sir, la robe tres chic

iSpO- «Une belle robe ou un tailleur existe et se vend toujours, mais

eurs de coupe parfaite sont de comme les tres grandes occa-

bons achats. L'un comme sions sont plus rares dans le

gons l'autre sont des classiques contexte économique actuel

I aux qu'il fera bon remettre tout au on la réserve pour les croi-

ieme long de lI'année,» dit-elle en : sieres et les voyages. Pour

nelle précisant que le jeux del'éle : i les Fétes, on opte pour des

toute e gance pour Noél se fait dans Veste a motifs jacquard vétements de coupe tres Eﬂsemble Ri
Robe Faml\l:sséé le choix des accessoires. des ~ Rina Rowan : classique que chacune va tailley, """8 Rowan,
~Ves:o'i':va:re'es mode vestes foulards. chemisiers tunique chemisier argent. personnifier a sa maniere porte suf";)'l'lf"le

teurs a 'ercette saison. en lurey argente

A tous nos lecteurs et lectrices, nos meilleurs voeux

Page couverture
L’équipe de la rédaction publicitaire de votre quotidien aquarelle Guy Lafond est
Le Nouvelliste est heureuse de vous souhaiter Guy Lafond N D
un merveilleux Noél et une année 1997 f hi Ve”'s’é. i g O :
remplie d'amour, de santé Infographie subefly ks Nt
et pi ’ Robert Buist gial, alors qu'il etu-
de joie et de paix. diait le graphisme,
Photographies gu'il a déc0u|ver1 sa
Image-Média Mauricie o PO
Photomedia
Réalisation Travaillant a I'acrylique depuis ses debuts, M Lafqnd defie main-
sl tenant l'aquarelle. «L'aquarelle est plus difficile a apprivoiser,
~ Equipedela mentionne-t-il, il faut que le premier geste soit le bon. Peu de
rédaction publicitaire droit a la retouche.»
Le Nouvelliste Des paysages aux portraits, notre peintre a a son actif une cen-
f . taine d'oeuvres. Peignant habituellement pour lui-méme ou pour
Information des connaissances, la parution d'un de ses tableaux a la Une de no-
376-2501 tre cahier spécial est une grande premiere pour lui. |l réve quand
méme du jour ou il aura sa propre exposition... un projet que nous
%Er lui souhaitons pour la nouvelle année!

Achacun ot chacune Bl NS0 700
wne invitafion spiciae - RSP TR
ien vite,
Venez découvrir dans un decor ] K7 W  Orace a vous.
feérique des articles de bon gout ] ' |
pour vos etres chers.

Articles de décoration: cadres, miroirs,
lampes, fleurs, bougies, vases, jetées,
petits meubles.

De gauche a droite, Roger Po-
zier, Karine Martin, Marie-Noélle De-
vault, Martine Devault et Jean-Pierre
Beaumier.

‘ Karine et Marie-Noélle sont deux
! étudiantes qui ont effectué un stage
! en milieu de travail en collaborant a
1 laréalisation de ce spécial de Noél

Bijoux: perle ou argent.

‘EST BIENTOT...

Cadeaux personnels: parapluies,
produits de bain, serviettes.

Etc. elc...
==

(Jaderies Gelinas
5467, boul. des Forges

Trois-Rivieres (face a la 14e rue)
374-6791

Heldne Héroux &,
propriéfoire

OEL .

13, rue Duguay, Cap-de-la-Madeleine
¢ INF. et INSCRIPTION: 375-665
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) ’ De la part de I'équipe Trans-Action Royale soit Bibiane Bayard, Francine
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’:- Ratté, Claude Duguay, Richard Bibeau, Johanne Lafontaine, Lise Gauthier,
<€ of C ¢ : Martin Leblanc, Louis Marcoux directeur, Christian Bellerose, Nancy Morris,
({‘ ”“‘ et ({“ )l(mw’[ - /(“ ‘ Marcel Pelletier, Paul-Emile Massicotte et Robert Boucher. (publicité)
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Trois-Riviéres :

CORDONNERIE DEPANNEUR LA BELLE COUTURE DEPANNEUR
DEPOTS MISTER MINIT SERVI-EXPRESS 3127, boul. des Forges COTE RICHELIEU
TABAGIE L'ESSENTIEL Centre Les Riviéres 616, rue Thibeau Trois-Riviéres 3030, cote Richelieu

Hétel Delta 374-2823 Cap-de-la-Madeleine 376-0465 Trois-Riviéres-Ouest
371-3215 376-9567 374-4055 p—
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Le Nouvelliste

En 309 publications,
pres de 12 000 pages
et plus de 20 millions de mots.
e journal
s'est fait 1'écho
des événements qui,
tout au long
. de I'année, ;
®ont ponctué la vie régionale. "

Les grands moments
qui ont jalonné
le monde,
les faits et les gestes
des gens qui ont
faconné I'économie,
il a fallu autant
de mots et de lignes
= pour le dire au quotidien.

A tous ses
annonceurs
A tous ses :
lecteurs et lectrices
et a toute la population
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