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PREFACE

TPOUSCS, meres, Jeunes filles, voier quelyues

s pages Ceriles @ volre dnlention.  Vous y trou-

verez développées les diverses considérations
appelées par cetie idée: fenmme et boisson.

Ce qui w’a insplré d'écrive une telle bro-
chure? ... Vos miscies ef o disir de les sou-
lager ; votre condition qui yéclame de vons nne
yrawnde sobridte ; mais surtoat la conviction
profonde formdée pew @ pew depuis wi an que
je préche la tempirance, conviclion que je
forude «inst : le sucees tient principaleinent
a trois Eléments. I voied dewe @ le coneonrs
du prétre, cdur de la femme,  Le concours du
prétre est acquis, velui de la femme est a
assurer ... ~Quand vous wurez lu ces puyes,
mesdames, vous conviendrez, je losc espérer,
que vous étes nécessaires @ Cenvre de la tem-
pérance, el vous w'awrez quun désiv: luller
coté du prétre powr fuire de wotre peuple un
peuple tempérant. ‘

P, HUGOLIN, o. r. ®,
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IVROGNESSE.

Oh! le vilain sujet —du reste le moins important de
ceux dont j'ai 4 parler - aussi m’en débarrassé-je tout
de suite.  Vous le voulez bien?

Vous permettrez donc 4 la bridveté que je me propose
de ne pas rappeler au début de cette causerie, toutes les
bonnes choses que je pourrais écrire—vous. le savez

. bien—4a la louange de votre sobriété, et de ne  pas
' prendre toutes les précautions que vous attendriez
peut-&tre de - celui qui vous lance A la: téte un titre
de ce calibre: la'femme ivrognesse... Au surplus, il ne
“ serait pas juste que je m’excusasse trop, car 4 la ques-
~’tion_que-sans plus de préambule je pose: ‘¥ a-t-il des’
- femmes ivroghesses'r‘ ” je suis forcé de répondre en rou- -’
o 'gLSSant avec vous : ‘' " Oui, ily a des femmes 1vrognesses.«}’ 8
; . .Une seule preuve, mais irrécusable. i
) Durant I’année. terminée le 30 septembre 1903 (1) (}a o
dermére dont j'aie les statxsthues officielles), . ,5327: 1
condamnations pour ivresse. pubhque au Canada, po
quel chxffre auriez-vous pensé que les femmes ﬁgurassent i
Po.ur 1777 1 1777 femmes ramassées 1vres sur la, rue ! 1. Car
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pre= qu'il Taudrait derire, mais des milliers! — Ton effet,
la pudeur de la femme et cet instinet qui Jui dit que chez
clle Pintempdérance  est une monstruosité, la font s
cacher pour se liveer & cette passion dégradante. =Oui,
comme elle dégrade la femme, cctte passion! IH me
répugne souveraimement d’appuver sur ces choses péni-
bles. Je laisse la parole & un mdédecin moraliste, qui va
vous dire tout ce qu'il faut dire de Pivrognessce: ““ La
fermme adonnée 4 Ja gourmandise est dépodtisée; celle
qui se livre & I'ivrognerie est ignoble.  Nous ne voulons
pas nous arréter longuement dans cette fange, ol tom-
bent quelques femmes.  Chrétien, nous leur tendrons la
main pour les relever en détournant la vue; homme cf
artiste, nous. les foulerions aux pieds ou prendrions la
{uite.

“COh! jamais notre dme n'a été péniblement affligée
comme en vovant quelquefois dans Ies rues des femmes
en état dlivresse, dégoiitantes d'obscénités et poursui-
vies des rires de la populace et des huées des enfants,.

‘“Nous comprenons parfaitement ce qui se passait
dans 'dme d'une jeune personne qui, 4 ce spectacle,
devint, devant nous, toute rouge et fut préte i pleurer.
Non, pauvre enfant, il n'y avait plus de femme dans
cette hideuse eréature.  N’ayez pas peur, rien de sembla-
ble & vous n'dtait la. ..

*“Les femmes sont extrbmes ‘en tout... Quand .elles
s'adonnent & livrognerie, elles tombent dans la plus
affreuse dégradation. Cette dégradation est d’autant plus
apparente, que leur nature. était plus antipathique au
vice qui les avilit.  Elles boivent de Peau-de-vie, s’aban-
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donnent aux plus déplorables excés. Dans 1'état d’ivresse,
elles manifestent bien plus promptement que les hommes
tout ce qu'elles sentent, tout ce qu’elles pensent. Tombées
‘de plus haut, c’est-A-dire de toutes les sublimités de la
pudeur et des mystéricuses beautés du ceeur que Dieu
leur avait donné, clles sont révoltantes d’obscénités.

* Quand unc femme est tombéc dans ce vice, il n'y a
plus rien. Si elle a un mari, des enfants, clle est pour
eux une plaie vivante, incurable et pleine de douleurs;
si elle est scule, tant mieux; mais jamais elle n’aura le
pardon que de Dicu seul; jamais Pamitié, jamais "amour
ne reviendront honorer un front ainsi pollué. .

‘*Nous aurons souvent occasion, dans ce qui nous reste
4 'éerire, d’épancher ‘notre douleur sur les déchéameq, les
miséres de la femme. Ici, nous ne pouvons pas méme

£ ‘éprouver de piti¢; nous n’éprouvons que du dégofit. I
. semble qu’ici-la femme se transforme en tin étre tellement
dégradé ‘tellément fangeux, qu’ il n’a plus droit a autre
chose, pas. mérne au mépris. 1l ny a plus de ceeur, ni

Lo de sales halléornsgles cheveux en désordre, et dont la res-

N
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(rx“) Dr Bélqumm‘ La, femme, pp 304 306
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piration embarrassée faisait entendre un ralement 3 faive
frémir.  Quatre ou cing pauvres petits enfants dtaient
rangés autour d’elle, et la regardaient en sanglotant.

Crétait Teur mére; elle Stait ivee-morte!

C'était Ta premidre fois de ma vie que je voyais une
mére de famille dans un état d'ivresse. Je le dis en tonte
sineérité, cette vue me consterna.  Aprés avoir dit quels
ques mots aux enfants désolés de cette ignoble femme, o
me retirai sous Pimpression d'un sentiment tellement dou-
loureux, que je ne me rappelle pas d'en avoir ¢éprouveé
d’aussi pénible pendant toute ma vie.”' (1)

Vite, terminons ce vilain chapitre, et détournons les
yeux de ces horreurs. Aussi bien, je n’ai voulu parler de
Vivrognerie chez la femme que pour vous inspirer & toutes
unce telle horreur de ce vice que pas une parmi vous ne
s'y laisse jamais entrainer. Sera-t-il nécessaive d'ajouter
que toute la posterité d’une femme liveée & Pintempdérance
peut porter le chitiment du vice maternel? Cette considd-
ration doit étre toute puissante sur le cour d'une mére.
Voici donc — entre cent autres — une statistique que jat
sous les yeux. .

Ada Jurke, ivrognesse, née en 1740, meurt au début du
si¢ele dernier; sa postérité compte 843 individus., Sur yoy
qui ont pu étre retrouvés on compte :

106 nés de naissance illégitime;
142 mendiants;

64 dans les hdpitaux

81 prostituées;

76 criminels dont 7 assassins.

(1) Abbé Mailloux, L'iwrognerie est Vaumnre i d(;"‘“’”i. ete, P43



La plupart sont  dégénérés, c¢'est-i-dire malades  de
corps et d'esprit.  En 75 ans, cette famille d’alcooliques a
colité a PEtat, en secours d’indigents, entretien dans les
asiles et les prisons, en dommages causés, une somme
évaluée 4 1 million de piastres. (1)

Mais ne parfons pas plus longtemps de Ja {femme ivro-
gnesse, d'autant plus qu’elle est assez rare dans les villes,
¢t & peu prés inconnue dans les campagnes.  La femme
est surtout victime de la boisson; clle ne boit guére, mais
clie a trop souvent un mari fwrogne.  Si je viens de vous
aflliger, mesdames, je vais maintenant vous plaindre.

(1) Statistiqgue du Dr Pellmann de Bonn, citée par le Dy Sur.
bled dans les Méfuils de T'alcoolisme,  Nouvelle-France, 1403,
P 481, Cet article est 3 lire. I fowrmille de statistiques établissunt
Vinfluence terrifiante de Palcoolisme des parents sur leur descendance.




VICTIME.

Pauvres femmes, dont le mari est ivrogne, comme je
vous plains!. .. "

L’histoire parle d'un tyran qui faisait lier ses victimes
A des cadavres; ainsi attachées clles expiraient lentement
dans toutes les horreurs auxquelles fait réver une pareille
mort,

De mé&me, la femme de Uiveogne, lide & cet étre, est
condamnde 4 se consumer lentement, en contact journa-
lier avee lui. Quelle vie, grand Bieu, ou plut6t, quelle
mort ¢t quel martyre! Pour comprendre ce martyre, il
faut connaitre ivrogne. Clest un &tre avili, un sans
ceeur, un hourreau.

Un étre avili. Sur son visage —oh ! il ¥ a longtemps,
¢'était aux jours riants de la jeunesse — brillait quelque-
chose de noble et de digne; sa veix, chaude, sonnait
ferme avec des accents tendres et doux; dans sa poitrine
virile battait un cceeur hon, qui s’épanchait en sentiments
alfectueux et délicats; toute sa personne rayonnait de
force et de santé.... La jeune fille crut que ce brave
jeune homme ferait le bonheur de sa vie et serait pour
clle un protecteur dévoué : elle Yaccepta pour fonder avec
elle un foyer. Comme elle Padmirait son jeune mari,
comme elle était fitre de marcher 4 ses cftés!... Hélas,
hélas ! quelques années ont passé... le mari a bu, il est

&
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devenu cet &tre avili, que sa femme regarde avec dégofit
et terreur... Plus de dignité sur le front ni dans la con-
duite; plus de noble fierté dans le regard; plus d’assu-
rance ni ‘de tendresse dans la voix; plus d’intelligence
dans le cerveau, et plus de cceur dans la poitrine; mais
un &tre laid, ruiné, colére, méchant et brutal! O Dieu !
est-ce 14 le jeune homme de jadis ?... est-ce la votre ima-
ge: ‘‘ Faciamus hominem ad imaginem et similitudinem

" nostram ? *’ (1)...
Or cet étre est un égoiste. Tyrannisé par sa passion, il ,

ne. vit plus que pour la satisfaire. Qde sa famille souffre, 3
qu’a la maison la femme pleure et les enfants manquent

; ‘de pain, peu lui importe! La- hoisson lui tient le ceeur,
sa - famille ne compte plus; il n’a plus d’entrailles
péteynelles, c’est un. égoiste, au service de sa passion.

. Et bourreau, il I'est, et le martyre de sa pauvre femme
"est de toute la vie, et de tous les jours. LElle souffre

~ dans son corps et dans son dme; de ses douleurs et de

? celles de ses enfants. Et quelles souffrances! presque sans -

- espoir; — avec méme quelque chose de desespérant — et

;ppresque sans: consolatlons. ) v it » .

:Je ne sais pas comment-ni.pour quelles causes le mari-

e‘at devenu ivrogre. Mais un ]our ot le ramena chez lui .

L Civre: C'était.la premidre fois. ”Quel glaive dans le coeur

‘ ,d@ I’épouse! quelle douleur-chez les petits enfar_lts!»»quelle"‘”

‘consternation!. .. lls entourérent," le visage! abattu. et
baigné .de: larmes, 1'épouxi:-le ‘pére.- ‘¢ Pauyre: enfant; -
gémit la: femme, comment cela testail’ ax"vr'ivéf’.: “ AR

(1) . Gen, 1, 26..-



papa, dirent les enfants, vous nous faites honte...”
L’avenir se dressa bicn sombre devant leurs regards. ..
Etait-ce un accident passager... ou bien le commen-
cement!... Pritres, larmes, tendres reproches, objurga-
tions, tout fut employé pour faire comprendre au mal-
heurcux la peine qu’il causait & sa famille, pour conjurer,
I’avenir... On lui montra 'abime ol il allait précipifCr;
lui-méme ct sa famille, s'if continuait. ..
L’homme pleura... Oui, c¢’était la premitre ct la der-
ni¢re fois... jamais plus il ne s’enivrerait!. ,
Hélas! hd'ls' cette chute avait été produlto par dca
causes semées peu # peu, maintenant sohdemcut enta-
cinées dans son existence... Il tomba dc  nouveau,
retomba de plus en plus fréquemment, lourdement. .. 11
... devint un ivrogne, » :
Ce fut le deuil au foyer. o i
‘ La vie de lepouqe est & jamais brisée. Llle. est LOn-« :
damnée -4 vivre awec, cet homme, & le suvu' A dtret
bonne envers lui, & le supporter, ) subxr ses Laprfces, 4
~“laimer ! » o
A Paimer, Tui qui est pour, elle un bourreau!.:.
“Le mari retarde 4 rentrer.’ Le sommetl fuit’ les. ye
tatngues de 'épouse, qui venlle, mqméte, anxncuse, tfem
blante. .. Lorsque l'ivrogie .rentrera, il faudra ‘Btre” de
_bout pour -Paccueillir, lai- servir la ‘table, recevoir’ se:
: m]ures ‘entendre. ses: msanxtés,' et peut-etrc endurer s
coups... ‘ CR
Méme 4 jeun lhomme Sera d(; mauvalsé hurneur, dut,\{
-querelleur,,tyranmque : : g
C est:a ce foyer, étabhe en permanence la mxsére $0;

T
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toutes ses formes @ la faim, le frotd, Tw maladic, les inju-
res, la soulfrance, la honte, le désespoir !

pauvre femme  est torturd dans ses
retentissent doulourcusement

Le cour de da
enfants ; leurs souffrances
dans son dme. A ces enfants martyrisés par leur pére il
faut pourtant gu'clle cache ot pallic autant que possible
i conduite de cet homme; il faut qu'elle trouve le cou-
rage maternel de leur dire de le respecter, de aimer, de
prier pour fui.  La malheurcuse est victime en tout, i
tout point de vue, elle n'est que cela. Sa condition
d'¢pouse ot de mére la condamne & Pétat passil de vie-
time perpétuelle. Elle n’agit plus, ne pense plus, ne voit
plus, ne vit plus, n’espére plus que comme victime.

Non, vraiment, je ne saurais micux comparer la con-
ditionn de cette femme qu'a celle du malheureux attachd
# un cadavre, ou & celle du forgat obligé de trainer toute
sa vie, rivé au pied, un lourd boulet. Car la pensée de
son martyre ¢st toujours la présente a Uesprit de la misé-
rable pour I'assombrir, & son cceur pour le faire saigner.
Tout ce qu'elle voit, entend, lui rappelle et ravive ses
doulcurs. Le bonheur des familles ol le pére est sobre
lui rappelle cruellement les miséres de son foyer; la gaité
des enfants de ses voisines est pour elle un dard qui
lut transperce e ceeur, car ses enfants 4 elle sont chétifs,
leur jeune front est empreint de tristesse; elle entend les
méres parler contre les ivrognes, et cela la jette en plein
dans un monde de souvenirs tristes et de réalités cruelles.

Sor abjection prolongée I'a rendue timide, elle n’ose
plus sc hasardér sur la rue, elle a peur, clle a honte;
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il Tui semble que tous les gens Eomdprisent, elle cvaint
de rencontrer son mart en ¢at d'ivresse,

Une scule chose la consolerait, mais cette chose, que
fes méres désirent, ctle b redoute, ¢t nous entendons de
pauvres femmes divrognes nous dire: Pricz done pour
que je n'aie plus d’enfant!

AR! que sa vie ressemble done pea au beau réve
dravenir qu'elle avait fait le jour de son mariage!. ..

Quelle est done la femme qui ne se rappdle avee ki
plus douce des ¢motions ces moments solennels, quoique
doulourcux, ot Dicu daigna placer sur sa téte la cou-
ronne d’une premidre maternité? Neo vous  souvient-il
pas, 6 méres, comme si ¢'était hier, de cette heure ofy,
au retour de 'église, on vint rendre 4 vos caresses ce
petit ange, tout ruissclant encore des eaux régéndratrices
du saint baptémc?

Pour la femme de ivrogne ces joies sont inconnues,
ou plutdt elles sont changées en amertume: elle redoute
I"événement : elle sait trop bien que le petit enfant ne
verra le jour que pour son malheur : son caur maternel
pressent que Dieu un jour ne pourra manquer de venger
sur la téte de cet enfant le crime du peére; et st Pinstinct
maternel ne le lui disait, la science modérne n’est-elle
pas la pour lui apprendre que fatalement V'enfant de
I'alcoolique porte en Jui les tares physiques et morales
de la déchéance paternelle? (1)

Voila quelques traits du sombre tablcau que présente
Pexistence d’une femme d’ivrogne. Oh! fe tableau pour-

(1) AbLE Lemmens, Sermons de tempérances p. 103
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rait Ctre infininment chargé, ot ¢est impossibilité de le
peindre au complet qui me fait n'en donner qu'une faible
¢hauche. 1alcool, en résumé, détruit le bonheur de la
femme, vavage le foyer oft il s'est introduit, fait heaucoup
soullvir et pleurer la puuvee mére, les petits enfants :
voilio ce que T'on peut alirmer de toutes Tes familles
d'ivrognes, et ce par quot clles se ressemblent toutes,
Mais aleool, mille fois plus habile & torturer que ces
cruels tyrans de Pantiquité paienne, qui mventaient sans
cesse de nouveaux suppl.iu-fé‘ I"aleool varte & infind les
soulfrances dans les foyers qu'il deésole, et il 'y a pas
deux familles  dlivrognes  dont  fes  inlortunes  soient
les mémes. I n'y aurait qu'un moven de peindre au come-
plet cet ensemble de miséres, ceoserait celui dont usa
un roi pour refréner les penchants belliqueux de son fils.
11 Gt peindre une longue série de tableaux, dont chacun
représentait un aspeet nouveau des miséres cugendrées
par fa guerre; au bas de chaque tableau le peintre avait
éerit s Voilll les fruits de la guerre.”’

11y avait le spectacle sanglant et terrifiant d'une ba-
taille, ol des hommes, aux priscs, s'entrégorgeaient; un
champ de carnage aprés une mélée ; des milliers de mal-
heureux gisaient ¢a et 1a, morts ou agonijsants, péle méle;
tétes fendues, poitrines ouvertes, du sang partout; unc
maison incendiée, et sur les ruines une femme pleurant,
entourde de ses petits enfants; une ¢épouse en deuil avee
de pauvres petits orphelins; des villes dévastées, incen-
dides, des hommes mourants de faim, ete,

De méme il me faudrait appeler toutes les femmes
dlivrognes, entendre- de chacune d’elles le rdeit’ de ses
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malheurs domestiques s la galerie serait longue, longue,
et variée autant que longue. ..

Voici, du moins, quelques aspects de ces infortunes;
ils vous en [eront entrevoir une foule d'autres, hélas, trop

reels.,
TROIS SCENES DS PARLOIR

Je répondis, Pautre jour, dans les parloirs de notre cou-
vent, {t trois femmes qui demandaient 4 voir un pére.

Crétaient trois femimes divrognes.

La premicére que je vis plearait comme une fontaine,

1 'une voix suraigiie ef exubdérante —- et d'un ceur ! -
elle me raconta que son mart arrive  régulitrement,
midi ot soir, cotre deux vins; le samedi clest une
ivresse  compléte. “Ah! que je lui dis parfois, si
1u ne buvais pas, nous serions si heureux ! I1 me répond
Qu'est-ce que tu as A4 te plaindre? est-ce que tu
nus pas tout ce qu'il te faut? - Mon pére, j'aimerais
micux manger du pain sec et que mon mari cessit de
hoire; ce serait e bonheur, tandis que maintenant, avec
Pabondanece, c’est la peine, Ah! mon pére, si vous saviez
comme c'est dur. .

Oui, ¢'Mait dur, crucl, et je la plaignis de tout mon
creur,

Son mari voudrait que ses habitudes d’intempérance
ne fussent pas connues : il n’a pas encore perdu le sen-
timent de sa digoité que ravale son ivrognerie. 11 a,
ce midi, fait une scéne 4 sa femme, Yaccusant aver
colére d'avoir  divuleud sa conduite 4 des voisines:




SAttends A0 soir A mon retour te auras ton
compte. ..”" C'est sous le coup de ces vagues menaces
les premicres que homme ait encore proférées — que
Pinfortunée ¢tait venue trouver les péres pour s¢ recom-
mander & eux.  Son imagination surexitée lui faisait
appréhender  toute  espece de malheurs. .. Je o pensai
que la pauvre femme un'était encore gulan diébut de
ses miséres, ¢t que Ja scéne qu'elle redoutait, bien loin
de les terminer, allait les faire entrer dans une nouvelle
phase : les mauvais traitements. A

[autre femme, qui attendait dans un parloir voisin,
me dit pour bonjour: ' Clest encore une femme d'iveo-
gne qui est devant vous.”’ e avait sans doute entendu
les cris de sa voisine ¢t vu ses larmes. Elle continua:

““ Mon mari est devenu sans aucune raison, je vous
le jure, jaloux depuis une semaine. 11 parle do me
tuer. 1l le fera dans son ivresse, jJen ai bien peur;
car depuis quelque temps il est comme fascind par
une hache que nous avions dans la maison. I a des
idées de meurtre dans la téte, il voit rouge. Tenez,
pas plus tard que ce matin, en se levant il s'est jeté
sur le lit de notre enfant, et 'embrassant en pleurant :
- Ah, mon pauvre petit Georges, ce n'est pas vrai,
heurcusement.  Je tremble en pensant que ¢'a aurait
pu arriver. — Je lui dis: Qu’est-ce donc qui te prend ? -
Ah! j'ai révé que je Pavais tué 4 coups de hache. ..
Tiens, ma femme, .enléve cette hache de Ia maison,
cache-la; je ne sais ce que je ressens & sa vue: Gte-ld
de ma portée, j'ai peur.-.

Je ne me le suis pas fait dive deux fois. S'il tue, ce
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ne sers tounjours pas avee Ja hache, Mais vous voyee,
mon pére, quelles idées Ie hantent. Or quand il est en
hoisson il devient furicux, et avee sa jalousie j'ai peur
d'un meurtre. Ah!omon pére, ])l"l(?z'])()lll‘ que cette
jdousie Tui parte de Tesprit.”

Fao malheurcuse me confi que lors de son mariage
cet homme buvait, Devinant sans doute ma pensée ot
prévenant mes réflexions, elle s’éeria, mais avee un fel
geste e un tel accent dlindignation contre elle-méme
et d'humble aveu de sa faute, que je regrettai que
toutes les jeunes fllles ne fussent pas o pour la voir et
Pentendre : P Al mon pére, nous sommes toutes pa-
reilles, nous sommes cnsorcelédes ! nous nous imaginons
qu'aprés le mariage le mari se convertira. .. j’al deux
amies qui ont fait comme moi. Aujourd’hui clles pleurent,
elles sont malheurcuses comme pierre... Ah, pour unc
expiation, je vous assure que c¢'en est unel... Encore
une fois, priez, mon pére, pour qu’il n’arrive pas un
malheur. ..’

Clest tout ce qu'elle demandait. Faite & son sort,
"habitude i Piveogne, il ne paraissait pas qu'elle désirit
convertiv P'un, amdliorer Pautre — serait-ce qu’elle en
désespérerait 7. ..

Je voyais la derniére personne pour la seconde fois. Elle
était venue, huit jours auparavant, me confier scs troubles
domestiques ot ses soucts; Le mari, depuis une quinzaine,
Pavait abandonnée avee ses petits enfants. Employé
dans un hotel, depuis ce temps il s’y est établi en per-
manence: 11y boit, y m:mg(-: y couche. Et il garde
tout-son salaive. Le . misérable a perdu le sentiment de
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I paternité. L wdre estoaux abois: son visage  est
travaille par Ja colére et Nangoisse, 11 v oa de quoit, ..

Elle me demanda de prier pour que Vivrogne tombit
malade  ou TGt victime de quelque  accident,  Clest,
parait-il, le procéde providenticl dont Dien s'est habi-
tucllement servi pour le ramener i résipiscence, \insi,
Pan dernier, dans une orgie, Piveogne avait renverse
sur ses habits une casserole de sirop houillant —- résultat
deux mois au U, pas de boisson, mais des Tirmes de
repentiv, de séricuses réflexions et un amendement pas-
sager, “CVoila, s'éerie Ta femme, ce qutil fui faudrait
un accident ou une maladie; i o'y oa que cela pour e
corriger. Tachez done de Pobtenir du Bon Dicu! vous
savez, mon peére, ce n'est pas gal de se trouver dans
mit position @ six petits enfants & vourriv, le loyer
rencontrer et pas un sou!’...

Je pourrais facilement faire débler devant vous un
nombre prodigicux de ces infortundes, et raconter pres-
que # Dinfini des faits comme ceux-lin Ceo serait trop
long. Du reste, regardez autour de vous, mesdames,
vous cn verrez de semblables, ot de plus  poignants
peut-&tre.

Oui, il reste établi que la femme est la victime, la
grande vicfime de la boisson, et que, selon e vieux
proverbe, les deux étres les plus malheureux en ce monde
sont la femme... et le cheval d’un ivrogne, Je n'ai pas
décrit les miséres de la pauvre béte — la. plupart des
ivrognes n'ayant pas de cheval & faire soulfrir. Hélas !
ils ont presque tous unc¢ femme. ..



A QUI LA FAUTE ?

Mires, épouses dliveognes, vous avez donc foute ma
compassion. ... n'en avez-vous pas senti P'expression
voilée, dinx toutes Tes pages préecdentes 2 Oui, je vous
plains de toute mon dme, je connais si bien vos souf-
frances ..

A qui vous devez-vous prendre de votre infortune ?
A Pivrogne, sans doute. Mais ensuite? 4 Paubergiste
gqui le fait boive. A qui encore? aux mauvals cama-
rades qui 'entrainent. A qui enfin ?

A VOUS-MEMIES.

...Certes, il v a beaucoup de femmes qui n'ont rien
i ose oreprocher 4 ect dgard, et dont le mari, s’il boit,
est e seul coupable —— mais combien d'autres ont biti
leurs maltheurs de leurs propres mains, ct peuvent, aux
pieds du misérable qui les torture, gémir un sincére
mea maxima culpal. ..

Et d’abord, mesdames, n'avez-vous pas accepté pour
¢poux, un jeune homme adonné 4 la boisson ?

Ne soyez pas (tonades que cet homme, buveur avant
le .mariage, boive aprés, et, ivrogne & vingt ans, le
soit & quarante, A cinquante ans.

“Qui a bu, boira,” dit le bon sens populaire, fait
do sagesse et d'expérience. Cela est particuliérement
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viai du jeune homme, 1 n'a pas le creur de se maintenir
sobre, alors qu’il sait que ses habitudes d'intempérance
seront un obstacle — peut-étre absolu {Uson mariagre. ..
pour quelle raison, je vous le demande, une fois In jeune
fille, par le mariage, devenue {1 hai sans reftour, renon-
cera-1-il & L boisson ?

It n’y a rien qui me navee le coeur comme dentendre
une jeunc mari¢e se plaindre que son mari la ndéglige
pour le cabaret. La vie commence U peine pour ces
deux &tres, 4 jamais enchainés 'un & autre pour fouder
une famille, que déja 'une est victime de Pautre ! Quel
enfer en perspective — et qui me remplit d’horreur. ..

It j'ai envie de pleurer quand la malbeurcuse m’avoue
qu'clle connaissait les habitudes du jeune homme. Fidlas !
faut-il qu'une jeune fille soit infortunde qu'clle mangue A
ce point de prévoyance !,

Mais je m’indigne surtout contre la mére de cette
malheurcuse. Qu'une jeune fille soit 1égére, méme i ce
degré, on le comprend encore. Mais qu'une mére, une
femme qui a passé vingt, trente ans en mdénage, qui
connait la vie, et qui a vu tant de familles misérables
4 cause de lintempérance du mari, qu’une mére auto-
rise sa fille 4 se marier 4 un tel jeune homme, gu'elle
lui permetle d’élre fréquentée par lui, voilh ce que je
ne comprends plus. Cette mére est insensée - trop in-
sensée pour étre coupable — , mais elle le serait si
cle comprenait sa responsabilité et Pavenir qu'elle pré-
pare 4 sa fille. J’appelle cette mére une inconsciente
ou une miscérable. Qu’elle choisisse !

Ces pauvres jeunes filles ! elles sont impayables.. Voici.
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P'upe d'elles qui s’en vient me frouver pour demander
“une neuvaine, afin qu'elle fasse une deéetston, dlun
coté ou de Pautre.” Jo comprends. I s’agit d’un ami
que ta jeune fitle a bien envie  d’épouser... Comment
est-il, votre ami ? est-ce un bon jeune homme ? — Natu-
rellement, ¢'est la perle des jeunes gens. - Comme de
raison, il est sobre? —Non, mon pére, il boit - du
méme  ton qu'clle dirait: i1 a2 les cheveux bruns on
blonds, ~- Je sursaute. 11 Doit, dites-vous ? - Oui, mon
pére, ¢t ¢'est pour cela que mes parents ne veulent
pas que je me marie A lui. - Ma pauvre enfant, bénisser
le Bon Dicu d'avoir de tels parents... mais vous, vous
voudriez épouser un jeune homme adonné & la bois-
son 7 - Mais, mon pére, je Uaime!!. ..

Je Uaime ! quand une jeune fille vous a jeté ce supréme
argument, rentrez tous les vhtres, et faifes taire votre
cloquence. 1 n'y a rien & faire. Je Vaime! Tout ce
gue vous pourrez dire se butera i ce erl du ceeur: Je
Paime !

Car la jeune fille, régle générale, ne rajsonne guére.
Impulsive, elle va par sentiments, et par bonds. Son
esprit ne déduit pas de.conclusion, son ceeur vole du sen-
timent & la conelusion. Clest sa logique, & clle.

Je Faime! Cela veut dire dans sa bouche: donc je
suis pour Jui et il est pour moi...

Je: Paime ! Cet argument lui semble sans. réplique
possible, une raison A laquelle on ne doive pas répli-
quer. ..

Mais i ‘hoira aprés le mariage. .. Je I'atme ! — Mais
vous pleurerez et vons serez matheureusc. .. Je 'aime | —
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Je Uainie ! - Yoyons, vous parais-
Je Paime ! — Nais, eulin. ..

Mads th vous Dattra. ..
s powrtant antelligente. .
Mon pére, je Paime!o..

Une jeune fille donna un jour une réponse cncore
plus renversante, Je fiens ce fait du curé méme dount je
vais faire mention.

i n'y a pas longtemps, une jeune fille va donc trou-
ver son curé pour le consulter ot prendre conseil (?),
Il s’agissait d'un mariage projeté entre elle et un jeunc
homme ivrogne.

Le curé, durant un quart d’heure s’éverfue & lui dé-
montrer qu'clle ne pourra qu’étre malhcurcuse avec cet
homme, qu'il connaissait bien... 11 lui dépeint avenir
sous les couleurs les plus vraies et les plus sombres. .,
1 ui cite des exemples qu'elle connait. .. ‘

La jeune personne, téte baissée, paraissait ccouter ct
réfléchir séricusement — la figure du curé s’épanouissait,
il allait donc empécher ce mariage... lorsque soudain
li demoiselle Iéve la téte et s’éerie: ‘“ Mais, monsieur

le curd, ¢’est parce qu'il boit que je I'aime! Ca prouve
LR

qu’il a du ceeur !, ..
Comprenne qui pourra 'état d’4me d’une jeune fille
qui aime ... v
I appartient donc aux meéres de rompre le charme
funeste, et d’étre intelligentes et prévoyantes pour deux.
La jeune fille pleurera,: fera des scénes, menacera de

mourir de désespoir... Elle n'en fera rien, mais elle

vivra assexz Jongtemps pour remercier la mére de sa
courageuse intervention.

'

Me voild, semble-t-il, assez lo.in de mon sujet. Pour-,
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tant non. G ce que je dis de vos jeunes diles, ne
rappelle-t-il pas & quelques-unes dlentre vous, des sou-
venirs bico identiques 7 N'avez-vous pas un jour, répli-
L aimez-vous cncore cet homme qui vous rend st misdé-
rable ? Hdélas ! que vous expicz cruellement Uerreur de
votre jeunesse. Vous soullrez trop pour gue jo sois assez
impitoyable pour vous dire: vous Pavez bien mérité .-
du moins, Jaime o croire, pauvres femmes, quUe vous
n'étes pas étonndes si, avant pris pour mari un buveur,
il Uest toujours, et fait de votre foyer un enfer. . .

Voildh comme une femme a pu étre Ja cause de son
matheur. Ce n'est pas tout. Ele peut en &re Pauteur
d'unc autre maniére. 11 arrive en cffet que P'épouse chasse
son mari de la maison vers le cabaret. Oh! elle ne s'en
rend pas compte. ..

Mais, que de femmes charpentées pour faive du mai
un ivrogne... ou un saint! Malheurcusement, il choisit
de devenir ivrogne, c’est plus facile. .

f.e mart est sobre les premiers temps du mcnage,
Pourquot la jeunce épouse ne sait-clle pas profiter de
I'empire qu'alors clle posséde sur lui, pour le fixer &
jamais au foyer, cn le lui faisant aimer, désicer ? Lile
en g mille moyens @ son affection, sa bonne huméur, la
bonne tenue du ménage, Vordre et la propreté, jalluis
dire la coquetterie de Paménagement, une bonne cui-
sine, la piété sincére, éclairée, aimable qui doit &tre son
plus bel ornement, mille attentions délicates, mille petits
soins .dont elle peut entourer son mari pour le garder
sobre ou le conserver bon & jamais. .. :



BONNEMENAGERE. ..
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Loin de 1, cle manque d'intelligence, de tact ot de
religion; elle ne comprend pas qu'elle a le beau role ot
que d'elle dépend Pavenir du fover. Sa conduite ost
a Topposé de ce qu'elle devrait dtre, olle travaille de
ses propres mains 4 son maltheur, Le mari, que hientot
ne captive plus auprés d’elle un amour pen  peu refeoidi,
mais gque pourraient retenir les procédeés que ’ai dits,
se sent repoussé par les défauts de plus en plus ma-
nifestes de la jeune ¢pouse, par les désagréments de
toutes sortes qu'elle peut et doit lui épargner, qu’elle
semble tout au contraire s'Iingdénier i hu imposer.

IXlle fait si bien que le mari se désafectionne d'un
foyer ol bientdt il ng vient plus que pour s'ennuyer, souf-
frir de tout ce qu'il y voit et eatend. 11 v sera done e
moins longtemps et le moins  souvent  possible. O
ira-t-i1 2 Au club, dans les réunions d’amis, & Pauberge,
selon sa condition et les circonstances. Or aller au elub
ou & -Tauberge, se trouver dans certains milicux et n'y
pas boire, il ne saurait &tre question. L'homme, gagnd
au club, au cabaret ou aux amis, P'est & la boisson:
ca ne fait qu'un, .

La femme a chassé le mart du foyer & Pauberge, Son
mari n’est plus 4 clle, il appartient corps et dme i une
terrible rivale @ la bouteille, ¢t bien avisée sera 1'épouse
si clle en détache le ceeur de Pinfidéle.

Certes, il serait injuste ct cruel de rentire responsables
de linconduite de 'époux toutes les femmes. d'ivrognes.
Je connais d’honnétes femmes : bonnes, pieuses, dévoudes,
prévoyantes, dconomes, bonnes ménagéres, ete, dont le
mari est ivrogne. Celles-lh sont des. victimes, des mar-



tyres. Elles seraient aisément des saintes, et j’admire
" leur vertu. v ‘

. 1Il.n"en reste pas moins vrai que la femme, victime
de lintempérance du mari, est, trés souvent, cause directe
et. totale, et, dans la plupart des cas, cause partielle
de son infortune. C’est sur quoi je voulais ouvrir les
yeux de mes lectrices et avertir leur conscience. La
femme n'est pas plus delairde la-dessus qu’elle ne 1est
sur le réle immense qu’elle peut remplir dans la lutte
contre la hoisson, ¢t dont j'aurai plus loin la conso-
lante tdche de Pentretenir.




ALCOOLISATION DE L'ENFANCE.

Méres de famille, je suis convaineu que la lecture
de ce vhzq)ilr(t vao vous faire renoncer pour toujours
aux boissons enivrantes. Vous qui peut-¢tre remissez
sur Paleoolisme d'un époux, que direz-vous si je vous
assure que, aovolre insu je veux le eroire, vous aleoo-
lisez, vous leur mére, vos propres enfants ¥ .. Com-
ment cela ? me direz-vous. Par certaines pratiques abu-
sives communes & la plupart des femmes,

On me rapporte qu’en certains quartiers de la ville,
exactement en certaines ruelles (que je pourrais nom-
mer) habitées par des pauvres, pendant que les hommes
sont au  travail (2}, les Temmes sassembleot,  tantdat
chez Pune, tantdt chez autre, et passent le temps &
boire de la bigre ou du whisky et 2 jouer aux carfes,
Clest la mistére, Ja crapule. Ces femmes s'aleoolisent,
et cependant elles mettent au monde des eafants ! com-
ment voulez-vous que soient ces enfants 2., Mais jo
ne compte pas que ma hrochure tombe entre les mains
de ces mégtres, qui du reste ne la savraient lire. Ce
n'est pas i clles que J'adresse ces pages, ¢'est i vous,
mesdames, qui ne voulant pour rien au monde vous
livrer 4 de telles pratiques et entretenir de siignobles
habitudes, en avez d'autres presque aussi pernivienses

pour votre descendance.



Clest d'abord T coutume, enracinée dans un préjugé
populaire, de prendre de la boisson & certaines épo-
ques. Le pere se fait souvent le promoteur complaisant
de cette pratique. Sous Pinfluence de ce préjugé, et par
tendresse pour sa femme, il ui procure la fatale liqueur.
Durant des mois — en somme, o’est durant des années —
la. mére fait un usage presque journalier de hoisson
forte ou de grosse bhigre, et la chair délicate du petit
étre qui lentement se forme sous le regard de Dieu,
chaque jour, pour ainsi dire, arrosée d'aleool, se déve-
loppe dans une atmosphére saturée de vapeurs empoi-
sonndes. .. Comment veut-on que ce petit &tre ne soit
pas profondément affecté par cette ambiance délétére ?
Les medecing Pattestent : enfant est atteint par 1'al-
coolisme maternel, et il en souffre.

Car -—vous le savez, encore faut-il le rappeler — ['al-
cool ext un poison, Poison par conséquent toute boisson
forte, parce qu'elle est & base d’aleool. Que alcool
et les hoissons fortes soient des poisons, tous les savants,
tous les médecins Pafirment, et Pexpérience, avec plus
d'énergic encore, le proclame par les tristes réalités
gu'elle tient sous nos yeux : infirmités, maladies, santés
ruindes, morts prématurées et parfois subites.

Ce qui Patteste enfin, en méme temps qu’elles souli-
Sgoent puissamment Udpouvantable loi de I'hérédilé alcoo-.
lique, ve sont les patientes observations de savants sur
Paleoolisme des parents, étudié dans ses effets sur leurs
enfants.  C'est ainsi que le Quaterly Journal of Sobriely
a publid, il y a peu de temps, un relevé comparatif
de 'dtat de la descendance de 24 familles, dont 12




familles de tempérants et 12 familles d'intempérants,
d'aprés les observations du v Demme, médecin de
Phopital des enfants de Berne, qui a consacré vingrt-
huit ans de son existence & I'étude du probléme de
I"alcoolisme. Le relevé ci-dessous résume les résultats
de P'enquéte:
Enfants des Familles
d

de

Intempérants,  Tempdrants,

Mort en bas dge 12 5
Sourds-Muets 2 o
Arriérés (idiots) 3 2
Chordiques 2 0
Epileptiques 13 0
Difformes 3 R
Nains 3 0
Ivrognes heéréditaires 5 0
Sains 9 50

59 59

Ainsi, sur 100 enfants de buveurs (et de buveuses), 15
sculement naissent sains et normaux, parviennent a4 sc
développer et & vivre, tandis que sur roo enfants de
tempérants, 85 sont normalement constituds,” (1)

Je ne prétends pas, mesdames, que la pratique que
j¢ dénonce ait un effet aussi désastreux sur votre des-
cendance, mais qui osera nier que; jointe aux autres
pratiques que }’ai encore & signaler, clle ait un trés
pernicieux résultat ?

(1) Louis Frank, La fenme contbe Unlcool. Paris, 1897, pp. 15-17,
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C'est qu'en effet la mére devenue nourrice continue,
toujours pour se¢ fortifier, son régime alcoolisant, L
conséquence ? Llalcool va se miéler au lail (prouve scien-
tiiquement) ot enfant suce Ualcool avec le lait! D'ob
convulsions, ¢t parfois mort subite du nourrisson.

Une dernitre pratique. * N'est-if pas vrai, qu'a propos
de tout et & propos de rien, on traite 'enfant au bereeau
avee de aleool, sous quelque forme que ce soit. Le
Débé erie, Pouvrage & expédier est pressant, vite une
petite ponce; il se tord, il a des coliques, il {ait ses
dents, un peu de vin suerd, plus souvent du whisky;

Je ne prétends pas, mesdames, que la pratique que
Penfant s’apaise, il dort parce qu'it est wvre.”” (1) Plus
geénéralement ¢’est du sirop calmant qu'on lui donne,
Que dire des sirops calmants @ dnid des enfants, [Trésor
des nourrices, cte., ¢t de tous ces remeédes patentds,
de tout nom ¢t de toute boutcille, dont on gorge les
héhés 2 1ls sont trés dangercux, et la plupart, quand
ils ne contiennent pas d'alcool, renferment, ce qui est
pis, des narcotiques qui sont des poisons. (2)

(1) Edm. Rousscau, Alcool et yalcoolismc, 20 ed., p. 158,

(2) Norte A uke: Des méres, en sus de 'alcool ou des narcoti-
ques, et pour les mémes fins, bourrent leurs bébés de tait. ** Au
liew d'eau qui ferait tant de bien au nourrisson, on bourre "enfant
de lait. S%if pleure on lui donne du lait; s'il a des coliques, ¢'est
du lait qu'il regoit; s’il s’agite de fitvre, encore du lait; s'il
vomit c¢e lait tout caillé, il est forcé d’en avaler davantage;
s'il le rejette putréfié par Pintestin, il faut qu'il en prennc encore
et toujours. .

Pauvre noursisson ! Si tu pouvais parler & ces pauvres ignovants



Telles sont les pratiques désastreuses de beaucoup de
méres. Elles s'affligeront ensuite de ce que leurs bébés
sont phles, chétifs, mal conformds, qu'ils ont des con-
vulsions, lc rifle, ete... Elles s’étonneront que les yeux
de Penfant, 4 cing ou six ans, brillent 4 la vue de la
boisson, qu'il pleure pour en avoir quand il en est
vers¢ devant lui, qu'il en vole, qu'il ¢goutte le fond
des verres, quand la visite est partic. .. Méres igno-
rantes, cet enfant a ¢t¢ alcoolisé par vous ! Vous avez
déposé dans ses organcs ces maladies qui affligent votre
ceeur et désolent vos nuits sans sommeil, et dans sa chair
le gobt et presque le besoin de la boisson, golt et besoin
qui iront en sc fortifiant avee 'dge, ct feront peut-étre
d’cux des ivrognes.
qui te tuent en voulant bien faire; i tu pouvais leur crier:
De grice, écartez ce lait que j¢ ne puis digérer, qui me donne
des coligues, qui me domne fa fidgvre et qui me tue! J'ai soif d'ean,
de bonne cau pure qui calme ma fidgvee, qui m’aide & uriner et
trauspirer, et qui nettoie mes organecs. Comme une jeunc plante, j’ai
besoin de peu de nourriture et de beaucoup d’eau pour venir A
malurité.

Donnez en toute saison, mais surtout en ¢1é, beaucoup d'eau
aux petits enfants; baignez-les fréquemment; en un mot faites
un usage abondant d’cau en dehors et en dedans, et la diarrhée
comme les autres maladies sera rarement & redouter.”’

(Dr. J.-P. Gadbois, dans *“ Le Soleil ** du 28 aofit 1906).

Durant fes chaleurs de D’ét¢, it se fait, dans nos villes, des
hécatombes d’enfants. La mise en pratique de ces conseils sauvera
peut-étre la vie & quelque petit matheureux — Pespoir d’une aussi
befle vécompense sera mon excuse pour aveir, par cette  note,
franchi mes lignes. )
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1 m’en a colté heaucoup d’éerire ce chapitre, qui a
toute 'allure d'une mise en accusation d'un bon nombre
de méres. Et méme 2 présent qu’il est derit, j'éprouve
le besoin pour ne pas le supprimer, de me retrancher
derricre 'autorité des mdédecing, & qui je laisse toute
la responsabilité de si graves aflirmations,

Je ne saurais miclix terminer ce sujet de "alcoolisation
de Tenfance que par ces belles paroles d'un auteur
déja cité: " Ohl je sais bien qu'il est pénible parfois
le soin & donner 4 un enfant, Quand je vois cette jeune
meére toute petite, toute pile, toute délicate, qui passe
des nuits et des nuits sans sommeil 4 promencr un gros
enfant aprés unc journée de rude labeur, je lui voue
mes sympathies du plus profond de mon caur ¢t ma
sincére admiration. Qui, je 'admire, mais Dicu la bénit,
Iui donne des forces, le courage nécessaire, ¢t lui pré-
pare la couronne plus belle. Mais j'exéere ¢t je méprise
— il y en a trop malheureusement — ces femmes qui, par
lichet¢ ou par paresse, pour ne pas compromettre leur
repos ou troubler leurs” plaisirs, recourent aux moyens
criminels que je viens de signaler et ne craignent pas
d’exposer ainst leurs enfants, — que dis<je! — toute
leur race 4 une vie de honte et d’abjection, ..

Méres canadiennes, méres chrétiennes, je vous en
conjure au nom de ce que vous avez de plus cher,
tant qu'il sera en votre pouvoir de 'empécher, ne per-
mettez jamais que ’alcool, sous quelque forme que
ce soit, souille les lévres de vos enfants, et bannissex
de vos maisons 'usage de ces médexvines qui les alcoo-
lisent petit & petit et en font des ivrognes & 15 ans.
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Votre repos sera probablement troubld: vous ferez
le sacrifice de bien des jouissances, de plaisirs: mais
en revanche vous aurez sans doute un jour la gloire
que votre enfant dirn ou pensera de vous ce qu'éeri-
it de saomére e grand  poéte allemand  Goéthe :
C'était Ia plus sainte, In meilleure, la plus aimable des
femmes ! (1) .

{1} ldm. Roossean, onveage cité, poo130 ot suiv,
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Dans quelle dégradatinn la plonge Pivrognerie,
s clle ne s’exposerait pas adevenir ivro-
i guesse, ., .

Dans quelle misére tombe un foyer oit régice lu
hoisson,

elle n’épouserait pas un buveur. ..

, Dans quelle mesuwre elle peut s'en prendre @ collc-
méme de Uinconduite du mari,

clle rendrait son foyer aimable, ..

> Dans quelle proportion s sobriété influe sur la
vie et Uavenir de ses enfants,

_elle fuirait Palcool comme la peste, ..,

FELLE SAIT!
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SI LES CANADIENNES LE VOULAIENT,

Avez-vous lu, mesdames, la brochure de Laure Conan:
Siles Canadiennes le voulaient ? .

Dans un salon, madame Dermant et mademoiselle du
Vair sont en train de causer, lorsque survient monsicur
Vagemmes, yui entre en tiers dans la conversation.

M. Vagemmes, esprit sage, ame ¢levée, s'est récems-
ment retird du monde politique, olt il jouait un rodle
important. Il est amenéd i exposer les motifs de sa,
retraite & ses interlocutrices, qui d’abord s’en ¢tonnaient,
voire. méme la blimaient, Clest Ie dégoiit, non de la
politique, mais des politiciens, qui 1'a saisi, dit-il. Ah'!
qu'il y a peu de Canadiens au caractére fortement trem-
p¢, désintéressés, fiers, pntribtes. ..

Le discours se génédralise, s’¢léve, et M. Vagemmes
fait le procés de la ‘' classe dirigeante,’’ des Canadiens
instruits ¢t en place. Tl aflirme et démontre &«es dames
que nos hommes publics sont vénals, que Desprit de
parti. les tue et tue le pays, qu’il faudrait former unc
conscience publique saine, une génération virile, & U'esprit
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désintéressé, 4 I'dme sincérement et intelligemment ca-
tholique :

*“Si les Canadiennes. voulaient. . .,”” conclut-il en sou-
pirant. . '

Et il cexplique et fait admettre 4 ses intelligentes
interlocutrices que c'est la femme qui fait les meeurs,
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que les hommes sont ce qu’elles veulent, et que ' les
Canadiens seraient le plus noble peuple de la terre,
st les Canadiennes le voulaient...”’

Mesdames, j'imagine que M. Vagemmes dirait aussi:
“les Canadiens seraient e peuple le plus sobre de Ia
terve, si les Canadiennes le voulaient.”’

~Oui, la cause de la tempérance dépend de la femme,
c'est A oelle de s’y dévouer, et Ie réle principal de
I'homme apdtre doit étre de lui faire comprendre sa
mission, sa puissance, de la pousser & la lutte.

Voici les raisons du rOle prépondérant qui revient & la
femme :

1 Par tempdérament et par habitude, elle est généra-
lement sobre,

Bien plus, parce que la boisson s’attaque directement
& son fover, elie en est Padversaire née,

2° L'euvre de la tempérance exige un  apostolat,
lequel, par sa nature ot sa  continuité, dchoit a4 la
femme,

3° L'@uvre antialcoolique est en derniére analyse une
ceuvre de anoralisation de Uhomme. A la femme, de
par Pordre détabli par la Providence, ce réle bienfaisant !

Ces raisons reviennent 4 dire que **la question de
'aleoolisme reléve de Ia femme, parce que la femme. ..
est femme,”




EN GUERRE!

La premiére raison done qui doune & la femme le
beau rdle dans la croisade de  tempeérance, est sa
sobri¢té,  Je ne rétracte pas ce que jai dit au com-
mencement de cet éerit: il y a des femmes ivrognesses.
Mais il y en a si peu que jfai db prowver qu'il y en a.
Inutile par contre de démontger qu'il y a des howones
ivrognes. ..

11y a donc, mais il v a peu de femmes adonnées &
la hoisson,

L'alcool parait antipathique & la nature de ki femme.
C'est heureux et providentiel ! hmaginez que Ja femme
ressente pour la boisson le méme attrait que 'omme —
grand Dieu, que devient la famille, la société 7 Out,
ce serait la ruine du foyer, Pextermination de la race
humaine !. .. -

Et ¢’est parce que la femme est sobre que nous comp-
tons sur elle.

Je vais me servir d’une comparaison dont juserais
jusqu’a 'abus, si nous étions en pays militaire,

A qui s’adresse un souverain pour soutcnir ses com-
bats ? aux sujets et aux soldats de 'ennemi ?... Absur-
dité. qu'une telle proposition, dites-vous. C'est juste.
A qui donc pareillement s'adressera la tempérance



pour Paider A Stablir son régme s —-aux sujets du roi
alcaol, i oses défenseurs, aux hommes ... [Folie encore.,
Mais comme le souverain compte sur ses sujets pour
sa  difense, amsi L tempérance  compte  sur o vous,
mesdames, pour liveer ses combats, asscoir et ailermir
son régue hienlaisant.

Sur quels bras encore seorepose la patrie ? Sur des
bras deébilités par la maladie 7 Non, mais sur des bras
sains ot vigourcux. Or la boisson a déhilit¢ les forees
morales de Phomme. La femme, dont les forees sont
intactes, ot que ne fascine pas Padeool, est plus propre
que homme aux combats de la tempérance.

Corps et dme, clle lui gppartient. 11 lul sera infini-

ment plus facile d'en propager 'idée, Testime, la pra- .

tique autour d'elle, La sobricté lui sera une force, un
point 'appui, un ¢ément et un gage de succés. On ne
travidlle avee cour que pour une cause aimdée, on ne
priche avee zéle que ce que 'on pratique.

Méme quand ils veulent tenter une réaction, les hom-
mes en géndral sont paralysés par leur penchant pour
Paleool qui - les tient dans inaction. Du reste, ils ne
sont gulre portés 4 lutter contre la boisson, les hote-
liers, Pintempérance ¢t son cortége de maux. Lh! ne
sont-ils pas trop souvent cux-mémes du ¢6té de 'alcool ?
et Ja lutte pour la tempérance ne consiste-t-clle point,
pour la plus large part, 4 les arracher 4 la terrible
fascination ? :

La femme, clle, est libre de cette humiliante ct désas-

treuse servitade. Ne saerifiant. pas- 4 1'alcool, - libre de -

toute allégeance envers lui et ses suppéts, elle .est i,
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sobre et vaillante, préte pour Ja futfe, Tutte sans merch.

Cary au fond, s Phomme est sobre, nlest-ce pas
vous, mesdames, quiocn héncficierez e plus? ot lors-
que les missionnaires travaillent 4 rendre Tes hommes
tempdérants, n'est-ce pas i votre bonheur qu'ils se did-
voucent ¥

Vous nols en ctes r<~(‘(mn;liss:mlv.\, NOUS  VOUS  on
<avons  gré, Mais en’ retour, nous vous supplions de
comprendre vos propres intéréts, de des prendre b ocaur
¢t de nous aider.

Faut-il si fort vous y pousser ?... Car enfin il serait
ctrange que de parth pris une femme se désintéressal
de la question, ne s’employiit pas de foutes ses forces
A asseoir ou A maintenir ison foyer la pratique de Iy
tempérance. . . 7

N’&tes-vous pas cn effet adversaires nées de la hoisson ?
N'éprouvez-vous pas au mot alcool comme une impres-
sion d'inquidtude et de malaise, et ne sentez-vous pas
s'¢veiller en vous a4 ce nom détesté un instinet de défense
comme au nom ect & Papproche d’un cnnemi ?

C'est que lalcool est I'ennemi mortel du foyer dont
vous ¢tes la gardienne, Pame,

Un homme ivrogne, c¢'est une femme ct des enfants
misérables, un foyer dévasté. Inutile d'insister, je pense,
relisez le chapitre deuxiéme de cette hrochure, Ajoutes
¢s traits ccux de votre propre infortune, si votre
mari-est ivrogne, et décidez-vous & prendre en main la
cause de la tempérance. Relevez le drapeau que les bras
énervés des hommes se refusent i porter, et eu guerre !
Avee votre concours la victoire ¢st assurée. Ce que fenime
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‘DEFENDEZ VOTRE FOVYER !
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veut, Dieu le veut. Lisez-en Ia preuve dans 'histoire sui-
vante,

“Un jour, une femme américaine, M™ Hunt, devint
veuve : elle avait un fils unique. Elle se voua 3 son ddu-
cation.  Bientot, clle comprit les dangers que aleaol
faisait courir i celui qui désormais était sa seule vie,
Du méme coup, clle pensa aux autres enfants, aux autres
meéres. A son appel, une ligue de femmes se forme.
Aujourd’hui 16,000,000 d'enfants héndficient de Mactivite
de M™e Hunt,

Une autre femme amdricaine, Miss Frahees Willard,
entreprit de erder des Ligues antiadeooliques de femmes,
Quant elle est morte, la sociéte fondde par clle passeé-
dait un immeuble de plusicurs millions de piastres, quatre
journaux, un budjet de o million, dix mitle unions, «t
quatre cent mille membres, rien que des femmes.

Aucun homme n’a fait autant que ces femmes,

12t ¢’est naturel, ¢'est logique.’” (4)

11 existe & Montréal une branche de cette grande socidté
féminine. Je ne suis pas en mesure d'apprécier son role
ni ses succes. Je la sais seulement trés active : ¢'est assez
pour lui donner droit & la gratitude des apdtres de la
tempérance,

(1) Feuille frangaise de propagande: La femme contre Ualcool.
l.e rapport annuel de la grande société américaine féminine de
tempérance, dont! le sidge est & Chicago, forme un volume de
prés de 600 pages. linaginez la somme de travaux accomplis - que
représente un tel’ rapport annuel. '
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Vious demanddé-je de fonder, & Pinstar de ces dames,
des ligues {éminines et des wuvres sociales de tempd-
rance 7., . Je ne vous le déconseille pas, et de ce et
i’y aurait quelque chose & faire, mais au préalable heau-
coup i réfléchie. Ce ne peut &re 10 du reste que le fait
de quelques-unes d'entre vous. (1) Lapostolat que toutes,
sans exeeption, pouvez exercer, ¢'est Papostolat intime,

sans hrutt, Papostolat du foyer. ..

(1} Je me véjonis de L récente fondation, & Montréal, d'une ligue
ffminine catholique pour étude de certaines gquestions sociales o
e velivement des mreurss Lo champ dlactivitd de cette Hgue est
trés vaste, La tempdrance ot Pétude du rdle de fa femme dans son

Cablissenient, n'vosont pas ndgligés.



APOTRE.

Hone faut pas croire qu'une Tois la tempdéranee prl-
chée, la soctétd ¢ablie, Phomme envdlé, e missionnaire
parti, tout est fait. Mexdames, la tempérance a fait un
pas. Avant de conqudrir, sans conteste, son trone, oflé
en a encore mille & faire, et ne s'avancera que soutenne
par votre bras,

Le missionnaire a travailld durant huit jours: vous,
mesdames, vous travaillerez durant des mois, des anndes,
toujours, pour assurer, Tortificr, développer ce que il
n'a pu que commencer, I a semdé, vous sémerez apris
lui, et veillerez par un labeur inecessant U ee gue ces
semences ne soient pas ¢touffées, perduces, mais qu'elies
levent, croissent et marissent en une moisson magnifique,

Ce n'est en effet que par un labeur de tous les jours,
poursuivi sur tous les terrains, par une  propagande
active et incessante que Padcoolisme sera enfin déra-
cind du ceeur de la société, et la passion pour 'aleool
du ceeur de "’homme.

Apostolat sans tréve, dévouement sans bornes, propa-
eande obstinée, 4 ce prix seulement nous triompherons
— vous triompherez, veux-je dire, mesdames, car la vie-
toire est entre vos mains, .

Oui, je 'avance avee la conviction la plus profonde,
sans votre concours, la tempérance ne s'établiera pas;
avec votre concours, elle s’établiera sirement.

l.es bhonnes causes, comme les masses, fendent &
Pinertic. 1l les faut ébranler, mouvoir, pousser. De lui-
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méme Phomme s'y attellera-t-il 2 Hélas ! par son inertie
I"homme ressemble trop. .. aux bonnes causes. — Mais la
femme ¢hranlera et homme et la bonne cause; pous-
sera 'homme o D'euvre, le fera s’y atteler, entrai-
nera & sa suite Pun et Pautre,

“ Comme la femme a ¢té la premiére & persuader le
mal sur la terre, 1f Jui a ét¢ donné une grande puis-
sance pour la persuasion du bien, afin que le correctif
de ses séductions se trouvat dans ses séductions elles-
mémes, Voild pourquoi, sans doute, on a pu éerire avee
raison que si c'est homme qui est le roi du foyer,
¢'est la femme qui en est le prétre, Sans clle, en effet, la
véritd ne peat guére se répandre rapidement ici-bas,
Tant qu'un symbole n'a point enrdlé la femme 4 son
service, il n'a qu'une propagation limitée. Mais le jour
ott les jewnes filles Pinsinuent avec leurs priéres A
Porcille des vieillards, Ie¢ jour ol les méres le murmu-
rent sur le berceau de leurs nouveaux-nés, le jour ol
les épouses le mélent aux confidences du foyer, alors le
pays est pris par le ceeur, le Verbe de Dicu y passe 4
Ia course, comme dit saint Paul, et s’il a suffi 4 la vérité
de se faire homme pour racheter le monde, on dirait, par-
donnez-moi  cette  expression  étrange en apparence,
qu'elle est obligée de se faire femme pour s’y populariser
et s'y enraciner.”’ (1)

L’ homme peut &tre réfractaire au zéle de I’Momme, il
ne l'est pas, ne saurait P'étre au zéle de la femme.
Elle sait si bien &tre apbtre! elle l'est si délicatement,

(1) P. Cuussette, Entretiens avee Marthe, XIVe,
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sioobstinément U Ele ost de par Dicu wrmée pour Papos-
tolat,

L'idée et Je sentiment antialeooliques, par cle sans
cesse tenus en éveil, en viendront i saturer Uesprit ol
le cweur, Ta volonté et Pénergie des hommes, La pratique
de fa tempérance  obstinément  insinude, saura  enfin
s‘implanter profondément, & jamais, dans la conduite
du pere, de Pépous, du fils. 11 v faudri des mois, des
années, peu importe — ou plutdt i1 importe grandement
car seule la feume, par tempérament propagatrice des
convictions, cst en relations intimes, en contact journa-
lier avee ceux chez qui il faut enraciner ces convie-
tions : le pere, Uépoux, le fils. ..

Ces derniers mots nous font péndétrer plus avant dans
T question antialecoolique et ixent le poste de choix que
la femme y peut occuper.

L'homme n'est pas un étre isolé. Duns o question
de Paleoolisme 1l est essentiel de nous le rappeler, car
sur le fait que le buveur est membre d'unce famille repose
en grande partie la solution du probléme alcoolique. Jo
propose cette formule: ce n'est pas Uhomme qui boit,
c'est un époux, un pere, un fils, un fréve.

Isolez I'homme de la famille, vous n’y étes plus. Son
intempérance s'enchevétre 4 tout cet ensemble de rela-
tions, d’habitudes, de coutumes qui constituent la famille,
1.’alcoolisme dans ’homme n’est pas seulement - jallais
dirc n'est pas principalement —- Phabitude de hoire, c'est
tout cet ensemble de faiblesses morales, de miséres domes-
tiqueswvariéés, nuancées 4 Pinfini — qui, engendrées
par l'ivrognerie, forment le milieu ot se meuvent P'ivro-
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gne ef sa famille, le bourrcau et ses victimes.

Dol il sante aux veux que s'attacher & traiter 'alcoo-
lisme par Je dehors ¢’est n'avoir pas ausculté e mal
duns toute son ¢tendue, o'est nlen pas assez connaitre i
nature, ¢'est se tromper, Ce quiil faut, est introduire
au sein de cette masse de miséres domestiques un fer-
ment de régénération; ce qu'il faut, c'est soigner la
maladie par le dedans; le remede doit venir du foyer,
ot le mal est encerclé; il doit ¢t ne peut venir que
de ta femme: T est le reméde intégral, Traiter autre-
inent alcoolisme, e¢ serait donner & un malade qui a
trente-six symptomes  d'une maladic grave, parmi les-
quels, & la téte une lgére douleur rappelant la migraine,
ce serait pour fe gudrir, s’attacher & soigner sa migraine.

Bien d'autres considérations encore font de Palcoo-
lisme une question domestique. La famille est aréne
olt s"agitent les questions variées que soulévent 1'intem-
pérance de 'unde ses membres, les intéréts multiples ct
intimes qu'elle beurte; Te champ ¢los, ol se fera la lutte
pratique ; le tribunal ol en définitive ta cause de la tempd-
rance sera apportée, plaidée et jugée.

Oui, ta question, de quelque cOté qu'on Venvisage,
est trés complexe. Pour un homme, renoncer 4 la“hois-
son, ce n'est pas simplement. .. renoncer 4 la boisson.
C'est modifier profondément des  habitudes invétérées,
changer peut-8tre ses relations sociales, s’affirmer en
mille oceasions journaliéres, supérieur 4 la coutume, 4
P'éntrafnement,. su respect humain; qui pe voit que
c'est & la femme,: plus intéressée que ’homme 4 Pheureuse
issue de la question, A la procurer par une vigilance
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jadouse et un appui de tous les jours, vigilance of appui
dont la nature, les circonstances et les modes ¢ehappent
i Panalyse, et plus encore {0 Peflicacitd d'une  action
extrinséque au fover

Toute action du dehors ne saurait venir en contact
qu'avec un point du cercle fermé qu'est L famille, ot
qu'elle ne sauratt envahir,  Mais que du dedans, du
centre parte Uinfluence, efle rayonne par tout le cercle,
s*étend X tous les points, large, profonde, expuansive.
C'est I'aetion de la Temme encerclée dans o famitle,
dont elle fait centre, dont ele est ame.

Ah ! mesdames, que vous seriez coupables de ne pas
vouloir comprendre votre rdle, admettre votre influence
énorme ! oui, coupables, mais plus insensées encove que
coupables s1, conscientes de votre foree, vous alliez ne
pas Putiliser ! Vous seriez les premiéres victimes de votre
inaction, ce serait votre premier chitiment; vos enfants
en seraient les sccondes vietimes, co serait encore votre
chatiment.

Mesdames, si vous nous manquez, tout st compro-
mis. Autant vaudrait presque nous croiser les bras et ne
pas continuer la lutte. C'est votre bonue volontd, votre
apostolat, épouses, meres, filles, sceurs, qui donnera aux
apbtres de la tempérance le courage de continuer. Que
dis-je | ¢’est vous les premiéres apdtres; entrez en plein
dans votre role sublime et fécond, et nous passons au
rang d’auxiliaires, bien dévoués, mais moins puissants
que vous. Clest la notre espoir, ce sera la trop belle
récompense de nos ciforts & vous donner conscience de
votre mission.



MORALISATRICE.

L’antialcoolisme, ceuvre de moralisalion: — on est au
ceur de la question quand on Penvisage ainsi, et comme
elle prend des proportions vastes et s'ennoblit dans la
mesure qu'on ['éléve !

Que Phomme devienne plus religieux, plus moral; que
duns son esprit et sa volonté circule plus abondante la
séve divine; qhie sa conduite s'inspire davantage des lois
chrétiennes; que Phomme soit plus assidu & Péglise,
qu'il aime davantage le Bon Dieu et le craigne; qu'il
e prie surtout ~— en deux mots @ que "homme soit plus
religicux ¢t plus moral --ah! mesdames, il n'y a plus
wudre divrognes, de buveurs, de buvettes, plus de ques-
tion aleoolique,

Dites-moi, pourquoi boivent les hommes ? Simplement,
au fond, parce qu'ils ne sont pas assez bons chrétiens. ..

Voyez-vous un vrai chrétien, un homme. religieux qui
Soit un ivrogae, voire un buveur ? Non, l'amour de Dicu,
Vesprit de pénitence et de piété, qui sont 4 la base de
la vie chrétienne, sont aux antipodes de l'intempérance.

Les ivrognds et les buveurs se recrutent uniquement
parmi ceux dont Uesprit de foi, la piété, les pratiques
religicuses, l'({sprit de pénitence, la crainte de Dien
sont- nuls, oultout au moins trés faibles. Sans doute,
la- hoisson coi}itribue pour sa large part 4 éteindre Ia
vie chrétienne dans sa vietime; mais déji, quand ’hom-
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me se met a boire, ¢t pour qu'il se mette i boive, i
faut que la séve divine circule bien faiblement dans
son ame et dans sa vie,

Bien des causes conduisent 'homme & Pauberge. Le
golt de la boisson, 'entrainement des camarades, les
s¢ductions multiples instaliées au cabaret pour Vattirer,
le retenir et I'y faire rctourner, les épreuves de la vie,
des ennuis domestiques qu'il veut oublicr ou consoler
que sais-je enfin, ces causes sont nombreuses comme
les buveurs, et variées comme la vie... Mais, je vous e
demande : si cet homme avait plus d'esprit de renonce-
ment, céderait-il 4 ses penchants pour la botsson ?

Si cet homme était assez fier de sa foi, assez conscient
de sa dignité de chrétien et des obligations qu'clie
impose, pour dédaigner les invitations d’une camaraderie
mauvaise et toiser de haut plaisanterics et sarcasmes,
il ne suivrait pas a Pauberge ces amis, ces compagnons,
il n'irait pas dans ces réunions et n’accepterait pas cette
bouteille ou ce verre qu'obstinément on lui tend.

Si cet homme était plus religicux, cst-ce & 'auberge
qu'il irait consoler ses peines, oublier scs matheurs?
C’est 4 I'dglise, & la table sainte, au pied du Crucifix.

Si cet homme cncore était plus pénétré du sentiment
de ses devoirs d’époux et de peére, irait-il demander 4
l'alcool quelque répit 4 ses ennuis domestiques ? Non,
car sa religion lui dirait: supporte ces miséres, et pour
les supporter implore le secours de ton Dieu; garde-toi
hien d’aller boire... car tu dois A ta femme, & tes
enfants — ceux que tu as, ceux que tu auras-—d'étre
tempérant.



Gy e

Sioeet homme enfing, que i passion de boire tient
comme une hantise, avait plus {réquemment ct plus lon-
guement le regard fixé sur le Christ en croix, s'il aimait
son Sauveur, Notre Seigocur  Jésus-Christ, s’il  était
davantage animdé du désic de lui ressembler un pey,
=il comprenait la grande legon de renoncement et de
pénitence gue Jésus enseigne du haut de ses souflrances,

st L vie de cet homme Stait plus profondément vivifide par
ces surnaturelles pensdes, croyez-vous qu'il se livrerait
4 ses penchants sensucls, antichrétiens ? qu'il s’abandon-
nerait aux séductions des buvettes ¢t aux conversations
faciles qui s’y tiennent? que sa conduite fléchirait jus-
qu'aux laches sensualités de D'intempérance ?

Clest done bien compris @ la religion est Ie plus grand
preéservatil contre intempdérance et son meilleur reméde.
Que les hommes soient profondément religicux, et Pin-
tempérance disparait.  Mais  essayez, pour les rendre
sobres, des moyens que vous voudrez, si vous ne vous
appliquez & les rendre plus chrétiens, vous perdez votre
temps, Ce n'est pas Palcool qu'il faut dompter et anéan-
tir, c'est la passion de Phomme pour I'alcool, ct la
passion ne se dompte que par la religion. Exemple: la
tutte antialeoolique qui se poursuit en France depuis des
anndées. Tout a ¢ mis en ceuvre pdr des savants et des
hommes d’action; un scul moyen n’a pas été employé:
Ia religion. Le résultat ? Nul, ou & peu prés sur Pouvrier,
sur los masses. Qu’on veuille lire les fapports des Con-
gres antialcooliques européens; qu’on lise le compte-
rendu du premier Congrés national contre 'alcoolisme
tenu en France (1903); on  sera  complétement édifié
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sur Vavidité de 1a lutte coutre Paleoolisme et de toute
tentative de relevement social, quand Pélément religicux
en est absent.

Ouels fongs préfiminaires, mesdames, pour en arriver
a4 vous confier cette auvre de renouvellement chrétien ot
de moralisation.  Mais ne fallait-il pas montrer tout
d'abord que I est la solution du probléme alcoolique ?

Or, mesdames, avons-nous tort de nous (J(’:('hzn‘gcr sur
vous d'une grande partie de cette tiche ?

Vous é¢tes plus chrétiennes, plus morales, meilleures
que homme, et Jajoute que — est-ce instinct,  tem-
pérament 7 en tout cas ¢'est providentiel et heureux—vous
¢tes moralisatrices.,

C'est P'ordre voulu par Dicu, la mission qu'il vous
a confide, et &t laquelle il a disposé votre nature :

© Lorsque, allant former la femme, & Porigine du
monde, Dicu dit: 1l n'est pas bien que 'homme soit
seul, [faisons-lui unc aide qui lui ressemble, Non est
honum homini esse solum, faciamus ei adjutorium simile
sibi 7 {Genes, ) par cette grande parole, dont il voulut
faire une loi de Pordre social, il établit la femme comme
Paide de U'homme, non-seulement pour tout ce qui sc
rapporte i ses besoins matériels, mais aussi, et avant
tout, pour tout cc qui sc rvapporte a ses besoins spiri-
tuels, Clest donc un devoir pour la femme de prendre
soin de Pdme de I'homme, de 'édifier par ses exemples,
de Paméliorer par ses saintes inspirations, de le sancti-
fier par ses vertus. Et aider ’homme 4 faire son salut,
c’est Ia fin principale de la femme, sa mission, son minis-
tere, sa gloire, sa grandeur et sa dignité, Aussi, la
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femme a, dans les desseins de Dieu, une délégation, je
dirais presque une conséeration religieuse,  Clest en
quelque sorte, le prétre de la famille, comme 'homme
en est e roi.”t (1)

Entendez encore le méme auteur :

“Clest la femme picuse, pure, sage, prudente, dévoude,
la femme catholique, en un mot, qui mére, christianise
'homme enfant; fille, ¢dific Vhomme pére; seur, ame-
liore Phomme [rére; e, ¢pouse, sanctifie 'homme mari.
Elle est ece flambeau resplendissant dont parle 1'Evan-
gile, qui, placé sur le chandelier domestique, répand
incessamment autour de lui la tumiére de la foi dans toute
la maison et C¢elaire tous ceux qui Uhabitent @ Accendunt
lucernam, el ponunt eam super candelabrum, ut luceal
omnibus qui- in domo sunt (Math. V). Elle est ce sel
mystéricux, dit encore 'Evangile, qui empéehe fa famille
de sc corrompre: os estis sal Terveee (ibid). Elle st
ce vase de parfums célestes dont parle saint Paul, qui
répand autour de lui la bonne odeur de Jésus-Christ:
Christi ~bonus odor sumus (11 Corinth. 11).7" (2)

Je ne veux pas Jivrer ma plume aux developpements
qui la sollicitent; le cadre restreint de ce travail me e
défend.  J'insiste seulement & le rappeler: vous 8es,
mesdames, meilleures que 'homme, et par role et tempé-
rament, moralisatrices du foyer,

Voild pourquoi nous comptons sur vous, ct comment

(1) P. Ventura, Apostolat de la femme catholique. Avant-propos,
p. XTIT.

(2) Ventura, loe. «¢it,, po oy,
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une grande part de.la tiche des apétres de la tempd-
rance consiste 4 vous rendre conscientes de la vbtre
et ardentes A la remplir. Rendez meilleurs vos foyers :
tout ce qui se fait dans cette direction est un coup
d’épaule 4 la tempérance.

"Ah jeunes filles, épouses, méres chréticnnes, si vous
saviez votre influence possible ! plus encore, si vous saviez
exercer cette influence !... :

I.’exemple d’une vie solidement pieuse, se¢ manifestant
par une conduite réglée, séricuse, un air aimable, unc
humeur’ toujours douce, un zéle ingénieux 4 infuser la
piété dans les ceeurs soumis a4 son bienfaisant rayonne-
ment, de tendres et prudentes exhortations... voild ce’
qui dépend de vous, et sur quoi nous voulons compter.




POIGNEE DE CONSEILS.

Vous désirez, mcsdamcs une direction nette et précise ?
- La voici.

JEUNES FILLES,

Soyez pieuses, vertueuses, réservées,
_ Initiez-vous aux soins du ménage; 4 la manitre de
tenir maison; apprenez 4 faire une excellente cuisine.
Etudiez le jeune homme qui veut vous fréquenter,
prenez des informations.
Et jamais, pour aucune considération, ne confiez votre' :
avenir et votre bonheur 4 un jeune homme porté & bou'e.; B

EPot‘JSEs

Soyez vertueuses, ayez une piété vraie, éé¢lairéde, dis- -
créte, charitable, une pnété qui rende meilleur le mari:
 Vous avez des défauts. Cherchez bien plutét 4 vous
“en corriger qu’i les. cacher é cec1 vous ne réussmez pas’
* longtemps. ’ : : :

Ayez I’humeur égale n’étalez pas vos chagrms, con
solez-les au pied du ‘Crucifix. : :
- “Tenez votre maison bieh propre, toutes choses en ordres .
~ Que le foyer ait un aspec’c nant agréab!e 4 Peeil. Soyez’
* vous-mémes toujours propres.. . S
Ewtez au’ mari les tracas du ménage. - .

3
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Montrez-vous figre de votre mari, heureuse et recon-
naissante de son dévouement. N'oubliez pas que le temps
quiil passe chez ui doit étre un  temps - de repos, de
délassement, de bonhewr intime.

Développez par tous les moyens les liens, Pesprit de
famille.

Ne faites pas de dépenses inutiles, dconomisez, engager
feomad A placer quelgues épargnes & la hanque.

Fabrigquez des liqueurs domestiques, des boissons dou-
ces qui prendront au fover la place des liqueurs fortes,
On pe revient pas  aisément  des  liqueurs  fortes aux
liquenrs douces: mais aussi, 11y a tout Tieu despérer
quun dépoux si bien traité ne passera pas des liqueurs
douces aux boissons fortes.

Oui, le mari, bien nourri, bien soigné, rentrera avec
plaisir dans un fover ol Pattire une femme toujours aimée
parce qulelle sait étre toujours aimable.

Pousscz le mari et les enfants vers la socidté de tem-
pérance. Entrez-y vous-mémes, si vous v &tes.invitdes,

Abonnez-vous i la revue de ** La Tempérance,”” lisez-la
cn famille, ’

S L'EPOUX EST IVROGNE,

Tichez, tout d'abord, d'en découvrir la cause. IT vous.
sera infimment plus facile de le gudrir si vous regle/
votre tactique d’aprés la cause qui le fait boire.

Jamais dc reproches violents quand IPhomme st en
hoisson, C'est peine perdue, o’est le rendre pire.




ELLE A SUIVI CES CONSEILS.
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Orand il sera parfattement A jean, parlez-fui avee dou-
ceur, Faites appel {0 ses bons sentiments. Peignez-tui le
tubleau des miseres dont il accable sa famille, des dépen-
wos qu'il fait, des souffrances qu'it se prépare, ete.

It par cantraste, le tablean de tous les honheurs qui
régneraient au fover, sila boisson en était absente,

Ne hn donnes jamas dlargent pour boire.

Ne souffrez pas de boisson i la maison. Si Pivrogne
en apporte, jetez-la. Hose fachera, mais n’en rapportera
plus.

Cuchez, si vous le pouvez, 'ubjection de leur pére aux
enfunts; qu'ils aient pitié de lui, et ne cessent de le
respecter.

Ne eralgnea pas de dénoncer les vendeurs sans licence,
et Jes aubergistes sans coeur,

Price, priez, pricz, patientez; offrez 4 Dicu vos souf-
frances pour la conversion du malheureux.

MERES,

Faites I'éducation antialcoolique de vos enfants,
Inspirez-leur une vive horreur pour la boisson et I'ivro-
- gnerie. Apprenez-leur que la boigson ne peut faire aucun
bien, mais qu'eclle fait toujours beaucoup de mal & ceux
qui en prennent.

Inculquez-leur que Pon wva & 1ivrognerie par -une
pente; qu'une fois engagé sur cette pente on la descend
jusquth Pabime qui est au bout; que les ivrognes ont
commencd par boire un verreé par ¢f par 14, pour augmen-

ter graducllement la dose, et en: arriver & ivrognerie, -
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Stole pére boit, scrvez-vous  diserétement  do triste
~;~\vmplt: gue les enfunts ont sous les veus pour les
détourner de ce vice,

Ou’ils évitent par vos soins toute Hatson avee des com-
pagnons vicieux ou cnchins i boire,

N'offresz jamais de boisson aux enfauts. Que lenrs
levres ignorent complétement e fatal breuvage,

Sans  leur inspivez Pamour de Parvgent, développer
en cux le sens de Péeonomie,

Fleverz vos enfants dans o crnte de Dieu, Qu'ils
apprennent leur dignit¢ de chrétiens, sachent le respect
dont ils doivent entourer leur corps et leur dme.

Qu'ils  soient picux, vertueux, pleins de respect e
d'affection pour leurs parents. C'est encore lu plus <tre
garantie qu'tls resteront <ohres.

Mulierem fortem guis inveniet ? {1}

Y oa-t-il beavcoup de femmes qui se conduisent de a

sorte ?

(1) Prov. 3o
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i
:
SI FEMME VOULAIT ;
£

~

Y Preadve en mains la coause de la tempérance, g
| A . ‘
pd la cause seralt entre bonnes mains.,, %
<
§
; S'en Juire Papétre dans ta jamitle, B}
4 »
A I'homme resterait sobre ou le devien.
¥ . 4
b, drait. .. %
;
P ‘
$ Prarvailley dexvemple @ rendve plus religicux le
<
% pére, 'éponr, le fils, le frére.
il serait plus chrétien, et ne serait
jamais un buvear. .. §
<
Mettre en pratique ma ' poignée de conseils,"
elle sernit heureuse, et son foyer serait
béni de Dien...
Pulissé<je conclure : ¢
2 4
FEMME VEUT! 4

) .- » - o
Fiwinciwrivayivi viohwand
it vt
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