
Date de tombée 
En Bref - Printemps 2008 

28 février 2008 
 

Dépôts des articles à  
l’Hôtel de ville ou par courriel: 

bref@stcomelanaudiere.ca 

 

Bonjour à toutes et à tous, 
 
Le temps des fêtes est à nos portes. Encore deux petites semai-
nes et nous serons en pleine festivités. En ce temps particulier, 
prenons un peu de temps pour penser à ceux et celles qui seront 
seuls durant cette période et si nous le pouvons, faisons une 
bonne action envers eux, cela pourrait en réconforter quelques-
uns. Je veux remercier tous ceux et celles qui ont donné de leur 
temps pour la Guignolée et aux Amis de Marie pour leur grand 
soutien. Toutes ces personnes veillent à ce que chacun puisse bé-
néficier de bon temps durant les fêtes de Noël et du Jour de l’An. 
 
Ce temps qui passe à une vitesse folle, qui nous donne l’impres-
sion que les années sont de plus en plus courtes. Il ne faut pas se 
leurrer, nous vivons dans un monde de vitesse; qui va arriver le 
premier au bout ?  Il est vrai que le temps que nous donnons pour 
notre travail ou le bien collectif est un temps précieux car l’action 
faite durant cette période nous rend fiers du geste posé.  
 
Le temps est aussi un moment propice à l’écoute des gens. De-
mandons-nous si le moment passé avec quelqu’un peut lui avoir 
fait du bien, car ce petit geste peu paraître banal mais tellement 
grand.  
 
En parlant de temps, comme vous avez pu le constater, nous 
avons enfin acquis le presbytère après une saga de 10 ans au 
moins. Nous en avons fait l’acquisition devant notaire le 22 octobre 
2007. Le Bureau de la Fabrique demeurera dans cet édifice. Nous 
allons y transférer le Bureau d’Accueil Touristique ainsi que le 
Centre d’Accès Communautaire Internet (C.A.C.I.). Nous nous pro-
posons de restaurer le presbytère dans son état d’origine pour 
conserver sa valeur patrimoniale.  
 
Le temps est venu de mettre fin à ce texte, je veux en mon nom 
personnel, celui du Conseil municipal ainsi que de tous les em-
ployés municipaux vous souhaiter un Joyeux Noël et une Bonne 
Année 2008. 
 
Plein d’amour, de sagesse et de travail ! 
 
Jocelyn Breault 
Maire 
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Service d’Urgence 
 

Afin de faciliter le travail des 
Services d’Urgence, nous 

requérons votre 
collaboration afin que vos 
adresses civiques soient 

facilement visibles de jour 
comme de soir.   

être dans nos nouveaux locaux dès janvier 2008. L’inaugu-
ration officielle se fera au courant de l’année, vous obtien-
drez davantage de renseignements à ce moment. 
Il nous fait plaisir de vous informer que le service Internet 
Haute-Vitesse sera offert lorsque nous serons dans nos 
nouveaux locaux. De 
plus, nous continuerons 
d’offrir les mêmes servi-

ces qu’auparavant et plus encore… 
 
Entre-temps, le service est offert au 
sous-sol de l’Hôtel de ville. 
 

Nous vous attendons en grand 
nombre ! 

Suite à l’acquisition du presby-
tère par la Municipalité, des tra-
vaux de réaménagement sont en 
cours afin d’accueillir le Bureau 
d’Accueil Touristique ainsi que 
le Centre d’Accès Communau-
taire Internet. Nous devrions 

Bureau d’Accueil Touristique &  
Centre d’Accès Communautaire Internet 

AVIS PUBLIC 
Une séance extraordinaire est convo-
quée le mercredi 19 décembre 2007 
à 19h30, séance durant laquelle les 
membres du Conseil municipal adop-
teront les prévisions budgétaires 
pour l’année 2008 ainsi que le pro-
gramme triennal d’immobilisations. 
 
Bureaux municipaux 
Veuillez noter que les bureaux muni-
cipaux seront fermés au public à 
compter du vendredi 21 décembre à 
16h30 au lundi 7 janvier 2008 8h30. 
 
Ordures ménagères 
Pendant la période des Fêtes, les or-
dures ménagères seront ramassées 
le 24 décembre au matin, les 27-28 
décembre ainsi que le 31 décembre 
au matin et les 3-4 janvier 2008. 
 
 

Erratum 
Dans le dernier numéro du Journal 
En Bref, une erreur s’est glissée 
dans le Mot du Maire.  
 
On aurait dû lire: Je tiens à souligner 
le travail de Messieurs Gilles 
Payette, Denis Thériault et Jean-
Claude Pelletier dans ce dossier.  
 
Nous nous excusons de cet oubli.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Environnement 
Nous avons participé à plusieurs ren-
contres, le colloque « J’ai le goût de 
l’Eau », organisé par la C.A.R.A. où il 
nous fût présenté le plan directeur de la 
rivière l’Assomption, une première au 
Québec, il faut dire que la C.A.R.A., qui 
célébrait par le fait même son 25e anni-
versaire est une pionnière en ce do-
maine !  
 

Ce plan nous permettra d’orienter tous 
les acteurs à une gestion globale des 
enjeux ! Deuxième événement majeur, 
le colloque sur la multifonctionnalité de 
l’agroforesterie en Matawinie. Qu’est-ce 
que c’est ? Un projet encore en germi-
nation mais qui pourrait nous aider à 
mieux aménager notre territoire, créer 
de l’emploi, des produits locaux,   en 
plus d’améliorer le paysage et l’environ-
nement. 
 

Nous travaillerons cet hiver sur des pro-
jets qui nous permettrons d’améliorer 
notre environnement. 
 

Suite à la page suivante... 

Horaire d’hiver 
Ouvert 7 jours sur 7 de 9h à 17h 

Mercredi & Jeudi de 9h à 19h 
 

X W 
 

Période des Fêtes 
Fermé du 23 au 25 décembre et 
du 30 décembre au 1er janvier.  
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Préparatif d’hiver… 
 

A vec l’hiver qui approche rapidement et afin que n’ar-
rive pas un accident qui aurait pu être évité, le Ser-

vice Incendie vous propose quelques trucs de prévention. 
 
♦ Afin de faciliter le travail des pompiers et des autres ser-

vices d’urgence, nous vous demandons de rendre visible 
votre numéro civique et de nous aviser si vous croyez 
que le nom de votre rue n’est pas facilement identifiable. 

♦ Avec le changement d’heure, on vous suggère de chan-
ger les piles de vos détecteurs de fumée. 

♦ Prévoir une 2e sortie d’urgence pour vous et vos enfants. 
Dégager toutes les galeries afin de pouvoir sortir rapide-
ment en cas de besoin. 

♦ Faire ramoner votre cheminée par une personne quali-
fiée avant d’utiliser votre poêle à bois. 

 
IMPORTANT 

 
Seul les appels d’urgence, où les vies et / ou les biens sont 
en danger immédiat, doivent être logés au 911. 
 
N’hésitez pas à contacter le 911 dès le début d’un incen-
die. Ne tarder pas à appeler même si vous croyez être en 
mesure de l’éteindre. Il est important d’intervenir dès le 
début d’un incendie, lorsqu’il y a perte de contrôle, il est 
souvent trop tard. 
 
Les appels concernant les demandes d’informations liées 
aux assurances (distance de la maison à la caserne ou 
d’une borne fontaine) doivent être faites à la Municipalité 
de 8h30 à 12h00 et de 13h00 à 16h30 du lundi au vendre-
di. Laissez un message complet sur les informations né-
cessaires et nous retournerons les appels dans les plus 
bref délais. 
 
À NOTER : La centrale d’appel 911 ne répondra plus ce 

genre d’appel.  
 

Nous vous remercions de votre collaboration. 
 

 
Lorrain Gaudet, directeur 

Les services :  
 

Récupération : Tous les mardis. Par contre, veuillez prendre 
note qu’il n’y aura pas de collecte durant la semaine du 23 elle 
sera exceptionnellement remis au 3 janvier. Veuillez portez une 
attention particulière durant la période des fêtes à tous les em-
ballages recyclables qui se ramassent malencontreusement 
d’année en années au ordure ! 
 

* Bacs à récupération disponibles à l’Hôtel de ville. 
 
Papier / Carton : Annuaires, carton plat ou ondulé, contenant 
de carton avec intérieur en métal, journaux, papier ciré, livres, 
papier fin, sac d’épicerie. 
Plastique : Regarder au centre du logo de récupération il y a 
un numéro d’inscrit, presque tous les plastiques sont recycla-
bles, seulement nous ne pouvons accepter le code 6 soit de 
type polystyrène tel des verres en « Styrofoam ». N’oubliez pas 
que les jouets pour enfants sont recyclables ! 
Métaux : tous les métaux sont acceptés, consignés ou non, 
papier d’aluminium, capsule de bière etc... 
Verre : pot, bouteille de verre: tous les types, toutes les cou-
leurs. 
 
 

Service offert au Garage Municipal : (1195, 39e Rue) 
Service de conteneur pour matériaux sec :  
 10 $ par boîte de camion 
Matelas meuble avec bourrure: 
 5 $ par morceau 
Ouvert : Jeudi, Vendredi, Samedi de 8h à 17h 
  Fermé de 12h à 13h 
 
 

Service de Résidus domestiques Dangereux (Gratuit) :  
 peinture, huile, solvant, piles, aérosol, tous autres 
 produits chimiques, récupération de pneus et de métal  
 

Sécurité Civile et Publique : 
Nous sommes présentement à revoir le plan de mesure d’ur-
gence de la Municipalité ! 
 

Nous sommes à la recherche de personnes afin de dresser 
une liste d’appel en cas d’urgence. Si vous croyez avoir les 
aptitudes et compétences nécessaires, n’hésitez pas à nous 
contacter. Nous sommes aussi à la recherche d’embarcation 
pour tous les lacs du territoire donc, si vous résidez en bordure 
d’un lac et que vous disposez d’une embarcation et que vous 
seriez prêts à la mettre à la disposition du service d’urgence en 
cas de sinistre, je vous invite à nous faire parvenir vos coor-
données, disponibilité et aptitudes spécifiques à l’Hôtel de 
ville ! 
 

Pierre Bertrand, Inspecteur Environnement 
Municipalité Saint-Côme 
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POUR DIFFUSION IMMÉDIATE             

 Une exposition originale et indispensable 
" Il était une fois... la forêt lanaudoise" 

   
L’Assomption, le 26 novembre 2007. L’Association forestière de Lanaudière a inauguré officiellement 
une exposition unique sur l'histoire de la forêt lanaudoise le 20 novembre dernier. Ce projet conçu et 
réalisé en collaboration avec la Seigneurie des patriotes et M. Christian Morissonneau, géographe et 
historien, vous fera découvrir ou redécouvrir la belle région de Lanaudière sous un nouveau jour. Inti-
tulée: " Il était une fois...la forêt lanaudoise", l'exposition est présentée jusqu’au 8 mars 2008 au centre 
d'interprétation de la Seigneurie des patriotes (573, Montée Ste-Marie à L’Assomption); par la suite 
l'exposition sera itinérante. Des visites libres et gratuites sont possibles les dimanches de 12h à 15h. 
Réservation obligatoire au (450) 588-7206. 
  
« Il était une fois… la forêt lanaudoise », illustre le rapport des Lanaudois à la forêt. Le thème est centré 
sur l’histoire forestière de Lanaudière et nous raconte, comme dans un livre, les fondements de l’identi-
té des Lanaudois liés au rapport à la forêt, en cinq chapitres : Au commencement était la forêt, la forêt 
est l’ennemie et l’amie, la forêt est exploitée, la forêt est transportée, et, la forêt se protège. 
  
Cette exposition fait appel à plusieurs sens : vue, toucher, ouïe et odorat pour satisfaire au mieux la 
curiosité du visiteur. Tout d’abord, nous voyons présentés les principaux arbres qui peuplent la forêt 
lanaudoise. De nombreuses photographies illustrent la vie dans les chantiers, la coupe et le transport 
du bois ainsi que le travail dans les moulins à scie. De plus, d’anciens outils forestiers sont exposés afin 
de mettre en valeur les thèmes. Les grandes étapes du défrichement accomplies par les nouveaux arri-
vants de la région sont également expliquées et représentées au centre de la pièce. Tout au long de la 
visite, il est possible d’entendre Félix Leclerc, Gilles Vigneault et d’autres, nous chanter la vie du bû-
cheron ou le métier de « raftman ». tout cela, dans la merveilleuse odeur de la forêt. 
 
Sur la photo de gauche à droite : Christian Morrissonneau, historien et géographe, Mario Lavoie, pro-
priétaire de la Seigneurie des patriotes, et Benoit Couture, vice-président de l’Association forestière de 
Lanaudière. 

 
Pour informations:  

 
Émilie Dorion, technicienne milieu naturel 

coordonnatrice au projet éducatif 
edorion@aflanaudiere.org 

 
Association forestière de Lanaudière 

1080, route 343 
Saint-Alphonse-Rodriguez (Québec)  J0K 1W0 

(450) 883-0717 poste 25 
www.aflanaudiere.org 
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Un mot de la Fabrique 
Ma journée ... Une messe ! 
 
Je porte le monde dans mon cœur, et avec le Christ et par lui, j'offre tout au Père... 
Offrande de ma journée  
J'offre tout 
Père céleste, je me place sur la patène avec tout mon être, mon âme, mon corps, 
avec mon intelligence et ma volonté, car je vous offre toute ma personne. 
Je place aussi sur cette patène, toutes mes joies, mes peines d'aujourd'hui, mon 
travail avec ses fatigues, mes croix avec leur amertume. 
Je place sur la patène, tous ceux que j'aime, ceux qui me font du bien et qui m'en 
ont fait, tous ceux qui se sont recommandés à mes prières, ainsi que les âmes du 
Purgatoire les plus délaissées. 
Par le Cœur Immaculée de Marie 
J'unis tout cela à l'offrande de Jésus en holocauste d'amour pour le salut et la  
sanctification des âmes religieuses et sacerdotales et pour ma propre sanctification. 
Uni au Christ 
Ô mon Dieu, permettez que je dépose en Jésus-Christ, dans le Calice, avec la 
goutte d'eau qui me représente, tous et chacun des instants de ma vie humaine afin 
que tout soit sanctifié, divinisé, et passe par le sang du Christ qui a souffert comme 
eux et qui est mort pour eux. 
Dans toutes les messes 
Ô Jésus, je m'unis à toutes les Messes qui se célèbrent aujourd'hui à travers le 
monde, avec les intentions de votre Sacré-Coeur. Je vous supplie de me réserver de 
chacune de ces Messes une goutte de votre Précieux Sang en expiation de mes 
péchés. 
Ô Divin Cœur de Jésus, donnez au monde de nombreux et saints prêtres 
pour continuer l'œuvre de votre Rédemption. 
Ainsi soit-il. 
 
Un trésor à exploiter... 
La mort de N.-S. Jésus-Christ sur la croix, voilà le Grand Trésor. Le Saint Sacrifice de la messe est la CLEF qui nous ouvre ce trésor, et 
nous pouvons y puiser à pleines mains. 
« Le Saint Sacrifice de la messe est le centre, le cœur de notre religion; un cœur qui, sans relâche, envoie le courant de la 
Grâce dans les veines de la chrétienté, pour que la Grâce vivifie tous et chacun des membres du grand Corps Mystique du 
Christ: la sainte Église. » 
Exploitons ce trésor... 
En assistant souvent et dévotement à la Sainte Messe 
En faisant célébrer des messes 
En nous unissant par la pensée aux messes qui se célèbrent dans le monde à toute heure du jour et de la nuit.  
Il se célèbre plus de 400 000 messes par jour, soit 5 élévations par seconde. 
« Qui s'y unit, s'en empare. » Faisons-nous donc un salaire éternel... 

 
 

 

Groupe de prière Saint-Côme 
Réunion, tous les lundis  

à l'église Saint-Côme à 19h00 
Bienvenue à tous 

 
Horaire des messes à Saint-Côme : 

Dimanche à 11h15 
Mercredi à 9h30 

 Saint-Côme Saint-Alphonse Sainte-Béatrix 
24 décembre Lundi 20h00 & 22h00 Lundi 16h30 & 22h00 Lundi 19h30 & 22h30 

25 décembre Pas de messe Mardi 10h00 Pas de messe 

31 décembre Pas de messe Lundi 16h30 Pas de messe 

1er janvier  Mardi 11h15 Mardi 10h00 Mardi 9h15 

Horaire des célébrations pour Noël et le Jour de l’an 

I l est une naissance qui est venue changer la 
face de la terre. Deux mille ans après, nous 
en faisons toujours mémoire. Oui, Noël, c’é-

tait hier. Et Noël, c’est aujourd’hui; car aujourd-
’hui, Dieu vient nous sauver. Et celui qui vient, a 
pour nom « Jésus », ce qui signifie « Dieu 
sauve », ou encore « Emmanuel », ce qui veut 
dire : « Dieu avec nous ». Que la Paix du Sei-
gneur vous accompagne. 
 

Votre pasteur, Pierre Gervais Majeau, curé 
 
Rappel de Capitation 2007 
Vous avez oublié… 
Votre communauté chrétienne compte sur 
votre soutien financier afin de maintenir les 
services existants. Chacun et chacune d’en-
tre nous doit faire sa part selon son cœur. 
Merci à l’avance de répondre à ce rappel. Un 
grand merci à tous ceux et celles qui ont déjà 
fait parvenir leur contribution. 
 
Votre conseil de Fabrique 
      Yvan McCabe, président 
 
Merci de faire parvenir vos dons à : 
      Fabrique Saint-Côme 
      1661, rue Principale - Saint-Côme J0K 2B0 
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Bonjour à toutes et à tous. 
 
Depuis1997, les Aféas locales et régio-
nales se mobilisent dans leur milieu 
pour dire que la violence, assez c’est 
assez ! 
 
En 2007, l’Opération Tendre la main, 

campagne annuelle de sensibilisation contre la violence entre dans 
sa onzième édition à travers le Québec. 
 
Plus que jamais les Québécois et les Québécoises de tout âge ont 
le désir de parler d’une culture de paix pour inverser le courant de 
violence qui nous semble toujours plus grand d’année en année.  
 
Les sociétés Québécoise et Canadienne changent vite. Les fem-
mes évoluent maintenant dans tous les secteurs de la société, 
même si ce n’est pas encore à égalité avec les hommes. Les famil-
les ont pris de multiples formes. La violence autrefois « affaire pri-
vée ou familiale » est sortie du placard pour devenir « affaire so-
ciale et de santé ». 
 
En 2007, la violence familiale a de nombreux impacts. Quand elle 
sévit, elle blesse les femmes, les enfants et les personnes âgées 
qui constituent les trois clientèles de notre campagne de sensibili-
sation. Mais cette violence touche aussi les hommes, comme 
agresseurs et comme victimes. 
 

Pourquoi une campagne de sensibilisation  
annuelle contre la violence ? 

Pour mieux œuvrer contre la violence. Les objectifs sont de faire 
connaître la violence quotidienne et silencieuse, avec ses différents 
visages et ses impacts sur les victimes et leur famille, ainsi que les 
ressources d’aide aux victimes et aux agresseurs dans leur milieu. 
 

La violence, ça fait toujours mal ! 
Enfant, adolescente ou adolescent, adulte ou personne âgée, per-
sonne n’est à l’abri de la violence qui fait des victimes de tout âge. 
Elle peut éclater dans tous les milieux socio-économique, se mani-
fester chez les personnes de toutes nationalités eu cultures ou se 
produire dans toutes sortes de situations. La violence fait des victi-
mes dans le milieu familial, à l’école, dans le milieu de travail, en 
fait dans tous les milieux de vie. 
 
On peut trouver la violence sous toutes ses formes : verbale, physi-
que, psychologique, sexuelle ou économique, la violence prend 
différentes formes, quelquefois jumelées les une aux autres. Cris, 
coups, sarcasmes, dépouillement de ses biens, agressions sexuel-
les…   
 
Entraînant des douleurs physiques et psychologiques, la violence a 
des répercussions majeures sur la santé mentale. C’est pourquoi 
l’Aféas s’engage chaque année à sensibiliser la population. Malgré 

les nombreuses campagnes de sensibilisation, la violence ne sem-
ble pas diminuer. C’est pourquoi pour atteindre l’objectif Tolérance 
zéro, chacune et chacun de nous doit apporter sa contribution. 
 
Les membres de l’Aféas se sont engagés ensemble à travailler en 
ce sens dans notre communauté. En participant à l’Opération Ten-
dre la main, nous contribuons à réaliser notre rêve d’une société 
sans violence. 
 
Durant cette campagne, nous allons monter l’arbre de la paix sur la 
place publique située au dépanneur Proprio, cet arbre sera garni du 
logo de l’Aféas, le slogan sur la violence, de rubans blancs en «V» 
inversé, des mains tendues, avec identification des ressources du 
milieu pour demander de l’aide et des femmes, hommes et enfants 
pour représenter la chaîne humaine.  
 
Nous vous invitons, à vous joindre à nous, pour faire en sorte de 
dire que la violence :  « assez c’est assez ».  
 

S’ENGAGER ET GRANDIR 
L’Aféas dans le cadre de son programme d’action social, d’éduca-
tion et de culture, offre à la population en collaboration avec le ser-
vice de bibliothèque municipal, un cours de courtepointe. Toutes 
personnes intéressées peuvent donner leur nom soit à l’Aféas 883-
8467 ou 883-2495 ou encore à la bibliothèque. Le cours sera don-
né à partir du mois de janvier. Pour information: 883-8467. 
 

MON CABAS JE L’UTILISE 
Nous continuons toujours notre campagne de sensibilisation, à 
l’utilisation d’un cabas réutilisable pour l’épicerie et autres. Protéger 
notre environnement en éliminant les sacs de plastiques tel est 
notre but. Aidez-nous c’est un + pour l’environnement. 
 

EXPOSITION ARTISANALE ANNUELLE 
L’exposition de l’Aféas, fut encore cette année un beau succès. 
Merci à toutes les personnes qui ont collaboré, donné de leur 
temps, aux commerçants qui ont si généreusement donné. Merci 
également à la population et aux visiteurs. Tous ensemble nous 
avons permis de faire de cette activité une réussite.  
 

PROCHAINES ACTIVITÉS 
Au mois de décembre : nous recevons nos membres avec le sou-
per traditionnel de Noël et de l’animation. 
Au mois de janvier : Femmes au travail : vos droits. 
Au mois de février : À votre santé. 
 
Mesdames venez vous joindre à nous, nos rencontres femmes d’ici 
ont lieu tous les troisièmes mercredis du mois, au local situé au 
1480 rue Principale, à 19h30.  
 

Bienvenue ! 
 

AFÉAS: Fernande au 450-883-8467 

JOURNAL EN BREF 
HIVER 2007-2008 



Environnement & Bien-être 

Un service gratuit,  
bon pour votre portefeuille, pour votre confort  

et pour l’environnement 

L'ACEF Lanaudière vous annonce la relance du programme Écono-
logis, qui chaque année permet à des milliers de ménages à budget 
modeste d’économiser de l’énergie et d’améliorer le confort de leur 
résidence. Dans Lanaudière, plus de 650 foyers recevront gratuite-
ment la visite d’un conseiller et d’un technicien en efficacité énergéti-
que. L'hiver s'annonce et il nous reste quelques places de disponi-
bles pour l'automne, appelez-nous afin de réserver votre place! 
 
Éconologis a évolué depuis son lancement en 1999, de sorte que le 
programme comporte maintenant deux volets offerts en collaboration 
avec les distributeurs d’énergie de la province et avec différents or-
ganismes à but non lucratif à travers le Québec. Le premier volet 
inclut des conseils personnalisés, des travaux mineurs de calfeu-
trage et l’installation de produits économiseurs d’énergie. Le 
deuxième volet prévoit la pose de thermostats électroniques, 
programmables ou non selon la source d’énergie. 
 
Pour bénéficier du programme Éconologis, il faut que vous ren-
contriez certains critères. Par exemple, vous devez recevoir une fac-
ture d’énergie pour le chauffage. De plus, aucune visite ne doit avoir 
été effectuée à votre adresse au cours des cinq dernières années 
pour l’un ou l’autre des occupants. D’autres critères s’appliquent aus-
si, notamment à l’égard de votre revenu. À titre indicatif, une per-
sonne seule doit avoir un revenu inférieur à 20 744$ pour l'année 
d'imposition 2006 tandis que le revenu d'un ménage de 4 person-
nes ne doit pas dépasser 38 547$. L'avis de cotisation du fédéral 
2006 ou le carnet de réclamation d'aide sociale sera exigé lors de la 
visite. 
 
Pour obtenir plus d’information, pour vérifier votre admissibilité et 
pour prendre rendez-vous, appelez-nous au 450-960-2090 ou  
1-877-960-2090. Vous trouverez aussi des renseignements supplé-
mentaires en visitant le site Internet de l’Agence de l’efficacité éner-
gétique au www.aee.gouv.qc.ca ou celui de l'ACEF Lanaudière au 
www.consommateurs.qc.ca 
 
Informations:  Céline Orvoine 
   Responsable du programme Éconologis 
   ACEF Lanaudière 
   450-960-2090 / 1-877-960-2090 
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FESTIVAL MA RIVIÈRE EN CHANSON 
 
Bien que l’hiver soit à nos portes, la préparation de notre 
prochain festival d’été est déjà en marche. Nous avons 
commencé à mettre nos idées en commun afin que la pro-
chaine édition du Festival Ma Rivière en Chanson, qui se 
tiendra du 31 juillet au 3 août prochain, soit une réussite. 
Les nouvelles idées sont les bienvenues, est c’est pour 
cette raison que le comité se fait un plaisir d’accueillir ses 
nouvelles recrues : Ghislain Langlois, Alain Bordeleau, 
Isabelle Mongeon ainsi que Geneviève Plante.   
 
Bien que trois saisons nous séparent encore de l’événe-
ment, nous vous invitons à surveiller les levées de fonds 
qui commenceront très bientôt… Pour ceux qui n’ont pas 
eu la chance de gagner le voyage l’an dernier, la formule 
sera reprise cette année, avec un nombre restreint de bil-
lets. Cela augmentera vos chances de dépenser 2000$ 
pour un voyage de votre choix... Les billets seront au coût 
de 20$ et seront en vente auprès des membres du comité. 
Le tirage se fera au printemps, lors de la soirée d’impro… 
Surveillez ça! 
 
On tient, encore une fois, à remercier tous les gens qui 
s’intéressent aux spectacles que nous présentons, et qui 
font de notre festival un succès.   
 
À l’été prochain ! 
 
Le Comité du Festival Ma Rivière en Chanson 

La 6e édition du 
Festival se tiendra 

du 31 juillet au 
3 août 2008. 



Le conseil d’administration du  
Club Belle Montagne de Saint-Côme 

Présidente:   Diane Gaudet 
Vice-président:   Michel Gauthier 
Secrétaire:   Louise Lapierre 
Trésorier:    Réal Hervieux 
Administrateurs:   Jacqueline Bordeleau 
    Henri Dufresne 

  Pierre Lapierre 
 

 

Tennis 
La saison de tennis étant terminée, nous vous prions de 
rapporter votre clé à l’Hôtel de ville afin de récupérer 
votre dépôt de 10 $. 
 

Yoga 
Voulez-vous vivre davantage de bien-être, de vitalité, de 
compassion, de joie et de présence ?  
 

Une nouvelle session de yoga commencera le 15 janvier 
à tous les mardis matins. Débutants et intermédiaires: 
vous êtes les bienvenus. Surveillez les affiches dans le 
village pour les dates des ateliers sur le yoga et la dé-
couverte du chemin des chakras. 

 

Inscriptions et informations: Gaile Jurewicz (450-883-8409) 
 

Danse en ligne (intermédiaire) 
Responsable :  Geneviève Plante (450-883-6559) 
Professeur: Pierre Dubois, diplômé A.P.D.E.L. 
Quand: Tous les jeudis soirs de 19h à 21h 
Début: À partir du 14 février pour 10 semaines 
Lieu: Centre de Loisirs Marcel Thériault 
 

Horaire habituel de la patinoire 
Lundi au jeudi inclusivement de 18h00 à 21h00 
Vendredi de 18h00 à 22h00 
Samedi & dimanche de 12h00 à 16h00 

Pour autre temps: sur demande ou réservation 
Contactez Serge McCabe au 450-883-8182 

 
Horaire pour la période des fêtes 

24 décembre:  12h00 à 16h00 
25 décembre: fermé 
26-27 décembre: 13h00 à 16h00 & 18h00 à 21h00 
28 décembre: 13h00 à 16h00 & 18h00 à 22h00 
29-30-31 décembre: 12h00 à 16h00 
1er janvier: fermé 
2-3 janvier: 13h00 à 16h00 & 18h00 à 21h00 
4 janvier: 13h00 à 16h00 & 18h00 à 22h00 
5-6 janvier: 12h00 à 16h00 

 

Le local étant ouvert à tous,  ne vous gênez surtout pas 
pour venir profiter des jeux 
disponibles sur place.  

Souper & danse 
Quand: Samedi, 26 janvier 2008 à 18h00 
Lieu: Centre de Loisirs Marcel Thériault 
Prix: 10 $ pour les membres 
 12 $ pour les non-membres 
 Apportez votre vin ! 
 

Souper & danse (souper froid & chaud) 
Quand: Samedi, 23 février 2008 à 18h00 
Lieu: Centre de Loisirs Marcel Thériault 
Prix: 12 $ pour les membres 
 15 $ pour les non-membres 
 Apportez votre vin ! 

 

Souper & danse 
Quand: Samedi, 22  mars 2008 à 18h00 
Lieu: Centre de Loisirs Marcel Thériault 
Prix: 10 $ pour les membres 
 12 $ pour les non-membres 
 Apportez votre vin ! 
Info:  Diane (450) 883-1725 ou Réal (450) 883-1534 
 

EXPOSITION ARTISANALE (FADOQ) 
Quand: 26 & 27 janvier 2008 
 2 & 3 février 2008 
 9 & 10 février 2008 
Lieu: 1624, rue Principale (Saint-Côme) 

Bienvenue à tous ! 
 

PÉTANQUE 
Responsable : Henri Dufresne (450-883-5646) 
Quand: Tous les mardis et jeudis de 13h à 15h 
Lieu: Centre de Loisirs Marcel Thériault  
 

Bingo 
Responsable : Diane Gaudet (450-883-1725) 
Quand: Tous les deux jeudis à 19h   
Lieu: En haut de l’Hôtel de ville 
 

Danse en ligne (pour débutants) 
Responsable : Fernande Gauthier (450-883-8467) 
Quand: Tous les lundis de 13h à 15h à partir 
 Tous les deux mercredis de 13h à 15h  
Lieu: Centre de Loisirs Marcel Thériault 

 

Scrabble 
Le Club de Scrabble n’est plus. Nous remercions tous 
ceux qui y ont participé ces dernières années. Nous 
remercions également le Club Belle Montagne de nous 
avoir prêté gratuitement leur local.  
 

Joyeux Noël & Bonne et heureuse Année 
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Loisirs, Divertissements & Organismes 



Journées de réflexion 

Communiqué de presse     Pour diffusion immédiate 

 
La Matawinie se mobilise pour le développement du milieu agroalimentaire et agroforestier. 

 
Saint-Alphonse-Rodriguez, le 27 novembre 2007 – 
Les ressources forestières et agricoles sont au cœur 
de l’industrie et des préoccupations de plusieurs 
communautés au Québec. De par leur impact au 
niveau alimentaire, économique, environnemental et 
socio-culturel, il s’agit de sujets incontournables pour 
la Matawinie qui doivent s’adapter à sa réalité géo-
graphique. Le Comité de participation citoyenne sur 
la multifonctionnalité, l’agroforesterie et  l’alimenta-
tion de Matawinie  (CoPaC MAAM) ainsi que des 
organismes de la région se sont penchés sur la né-
cessité d’agir et d’orchestrer le développement de ce 

secteur d’activité en organisant deux journées dédiées à l’agroforesterie et l’agriculture multifonctionnelle. Ces journées de 
réflexion se tenaient à Saint-Côme les 23 et 24 novembre dernier et ont réuni un peu plus de 125 personnes. Cet événement 
a provoqué une mobilisation de plusieurs acteurs du milieu : citoyens, travailleurs forestiers, agriculteurs et organismes de 
développement.  
 
De grands spécialistes étaient présents, dont M. Guy Debailleul, du département économie agroalimentaire et sciences de la 
consommation à l’Université Laval, M. Gilles Locat, directeur de l’aménagement à la MRC de Matawinie, M. Bertrand Anel, 
chercheur dans la MRC du Roché-Percé et M. Nathan De Baets, du Centre d’expertise sur les produits agroforestiers du 
Québec. Marc-Antoine Minville de l’Union paysanne, jeune relève de la région, a aussi fait une présentation. Des ateliers de 
discussion ont eu lieu afin de plonger les participants au cœur du sujet. Échanges, réflexions, présentation de démarches en 
cours, élaboration de pistes d’actions possibles; tout était au rendez-vous pour réfléchir à des opportunités de développe-
ment. 
 
Madame Thérèse McComber, porte-parole de l’événement soutient que : « Le développement de l’agroforesterie représente 
une opportunité de diversification intéressante en Matawinie. Nous voulons que ces journées soient le point de départ d’une 
mobilisation importante qui permettra au milieu rural de se développer.» 
 
Notons que plusieurs pistes d’actions sont ressorties lors de ces journées : répertorier les produits forestiers non ligneux dans 
la Matawinie ainsi que les ressources humaines pouvant nous aider à la mise en œuvre d’éventuels projets, créer un réseau 
entre les acteurs du milieu et organiser de la formation reliée à l’agroforesterie et à l’agriculture multifonctionnelle par la trans-
mission des savoir faire de citoyens et de professionnels. C’est dans une démarche de réelle participation citoyenne que les 
personnes présentes ont manifesté leur désir de poursuivre le travail. Des actions sont déjà en cours pour orchestrer les sui-
tes des ces journées. Les personnes intéressées sont donc invitées à visiter www.matawinie.qc.ca pour être au fait du conte-
nu des conférences et des suites des pistes d’action déterminées lors du colloque.  
 
 

-30- 
 

Source :  Emmanuelle Lefebvre, Comité participation citoyenne 
Multifonctionnalité, agroforesterie et alimentation en Matawinie 
Téléphone : 450-883-0717, poste 22 

Page 9 

JOURNAL EN BREF 
HIVER 2007-2008 

Ces journées (…) ont réuni un peu plus de 125 personnes. 



PARADE - ST-CÔME EN GLACE - PARADE 

Défilé du festival   
Date :  Samedi le 26 janvier 2008, à 13h30  

Départ : Restaurant Chez Marion 

Arrivée : Centre de Loisir Marcel Thériault  
  (Nouveau les Cadets de la Marine nous  
  ferons un petit concert à l’intérieur du  
  centre Marcel Thériault) 
 
Commerçant(e)s, organismes et citoyen(ne)s, 

Le défilé d’ouverture aura lieu encore cette année, alors laissez 
aller votre imagination proverbiale et mettez votre talent à contri-
bution en fabriquant votre char allégorique ou décoration am-
bulante à partir de remorque, brouette, carrosse etc., toutes 
choses qui roulent afin de les faire parader dans le défilé. Faites 
preuve de créativité, d’originalité. Faites-en une activité familiale, 
amicale ou sociale et surtout faites que votre appui contribue à la 
bonne marche du défilé. N’attendez pas à la dernière minute vous 
risquez de voir passer la parade sans votre char allégorique. 
Alors, tous à vos chars et que le défilé commence !  
 
Nous vous invitons tous, jeunes et moins jeunes, à vous joindre, à 
la fanfare des Cadets de la Marine de Joliette, à nos clowns, et 
bien sûr, à notre mascotte Frisson pour le défilé et à vous costu-
mer pour l’occasion. Nous vous attendons en grand nombre!   

Pour de plus amples informations, communiquez 
avec Sylvie 883-1409 ou Joanne 883-1739 

Bonjour à tous, 
 

H é, oui… Le Festival St-Côme 
en Glace est à nos portes 

pour une 27e édition et nous en 
sommes bien heureux. Le festival a 
lieu du 25 janvier au 10 février 2008 
et comme par les années passées, nous comptons sur votre 
joie de vivre et votre enthousiasme pour conserver notre répu-
tation de village accueillant et fier de son festival, car sans 
votre participation le festival n’aurait pas atteint la renommée 
qu’on lui connaît aujourd’hui. Nous comptons également sur 
votre collaboration en conservant et allumant vos lumières de 
Noël tout au long du festival et vous remercions à l’avance de 
votre coopération.  
 
Cette année, il y aura plusieurs nouveautés dont un rallye, de 
nouveaux spectacles, un feu d’artifice pour  clore le festival 
etc....  Nous vous invitons à consulter le dépliant, qui sera 
disponible sous peu, afin d’être bien informés. 
 
Les billets pour les soirées, les chandails aux couleurs des 
festivals St-Côme en Glace et Ma Rivière en Chanson 
(manche longue : $15.00, manche courte : $10.00), des tu-
ques avec le logo du festival St-Côme en Glace ($12.00) ainsi 
que les petits Frisson lumineux ($3.00) sont en vente au local 
d’information touristique.  Pour ce qui est des billets, réservez-
les tôt pour avoir une place assurée dans des soirées à ne 
pas manquer. 
 
Nous vous rappelons que si vous désirez exposer, faire dé-
couvrir et vendre vos créations sur la rue durant le festival, 
vous devez vous inscrire en communiquant avec Sylvie Ma-
heux (450-883-1409) ou au local d’information touristique 
(450-883-2730) et vous devrez débourser une redevance au 
festival, comme tous les exposants sur la rue. Merci à l’a-
vance pour votre collaboration ! 
 
Nous profitons de l’occasion pour vous souhaiter un Noël fée-
rique et rempli de magie, une année des plus heureuses et un 
festival à votre image, joyeux et chaleureux.   
 
Au plaisir de se rencontrer durant le festival, 
Le comité organisateur.  
 
P. S. : Nous sommes à la recherche de bénévoles intéressés 
à organiser un atelier de sculpture de glace durant le festival. 
Si vous êtes intéressés, communiquez avec Sylvie Maheux 
℡ 450-883-1409. 
 
N.B. : Pour toutes informations, veuillez communiquer avec 
 le Bureau d’Accueil Touristique, au ℡ 883-2730 
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Festival St-Côme en Glace 2008 



IMPORTANT 
 

B onjour à vous tous, sculpteur(e)s expérimenté(e)s et novices, 
 

Pour débuter, laissez-nous vous remerciez pour la vision féerique que vous avez of-
fert à nos visiteurs lors du dernier festival, vous avez démontré que Saint-Côme avait 
une fierté, celle du travail bien accompli. Si vous vous souvenez, l’an passé, nous 
nous sommes posés les questions suivantes : 
 

♦ Notre festival est-il en perte de popularité ? 
♦ Aimons-nous encore notre festival ? 
♦ Avons-nous autant de fierté pour nos sculptures qu’il y a quelques années ? 
♦ Avons-nous autant de courage qu’en ce temps-là ? Rappelons-nous, la sculpture pouvait tomber une ou deux fois 

et nous recommencions. 
 

Nous avons constaté que le festival est aussi populaire qu’avant, mais qu’il ne faut pas lâcher. Vous nous avez prouvez que 
vous aimiez votre festival, que vous étiez fiers de vos œuvres et que ce n’est pas le courage qui manque. Nous vous invitons 
à récidiver cette année afin de conserver ce qu’ensemble nous avons accompli à force de persévérance et conserver la pre-
mière place de ce genre de festival dans le cœur de nos visiteurs. L’an passé, également, nous avions instaurer des règles, 
pas dans le but de vous heurter, mais bien au contraire de travailler en collaboration avec vous pour redorer le blason de ce 
Festival qui nous tient tant à cœur. Nous maintenons ces règles pour les festivals à venir et les voici : 
 

♦ Pour permettre à tous d’avoir leur glace à temps, pour réduire le temps de machine et d’éviter la perte d’énergie, 
assurez-vous d’avoir tout ce qu’il vous faut quand la machine est sur place.  Si vous n’avez pas prévu suffisamment 
de blocs de glace, vous devrez attendre que le premier tour soit terminé et que tout le monde ait été servi avant de 
pouvoir obtenir des blocs supplémentaires. 

♦ Il faut établir un périmètre de sécurité de la hauteur de celle-ci.  Ex : Pour une sculpture haute de 4 pieds, un déga-
gement de 4 pieds est nécessaire autour de cette dernière pour une bonne prévention des incidents ou encore acci-
dents. 

♦ Les scies mécaniques et autres équipements resteront en possession des bénévoles travaillant à la glace. Cela 
évitera la perte d’outils. 

♦ Il n’y aura pas de maximum de blocs ou de temps de machine, cependant nous comptons sur votre collaboration 
pour éviter l’abus, ce qui occasionne gaspillage de temps et d’énergie. Nous n’aurions aucun plaisir à être dans l’o-
bligation de déterminer un maximum de blocs de glace dans un des festivals à venir. 

♦ Les sculptures devront être terminées, éclairées et dégagées dès le 2e vendredi du festival. Elles ne devront pas 
avoir l’air mal entretenues, négligées ou terminées de façon précipitée. Par la suite, nous serons heureux de vous 
accueillir au party des bénévoles. 

 

Retenons de cet événement qu’il est un apport économique local important pour nos commerçants, qu’il crée une ambiance 
de magie et d’amitié dans notre village et qu’il est notre fierté depuis 27 ans déjà. Donnons-nous la main et nous irons loin ! 
 

Merci à vous tous et passons un excellent Festival St-Côme en Glace 2008 ! 

Festival St-Côme en Glace 2008 
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Inscriptions et infos : Gilles  ℡ 450-883-1409   Marco ℡ 450-898-3791 



 
Si vous êtes intéressés à en savoir plus sur les services offerts ou 
pour une démonstration sur Accès D téléphone/internet, n’hésitez 
pas à nous contacter.  
 
L’Essayer c’est l’adopter…… 
 
CHRONIQUE HABITATION 
Desjardins vous propose pour un temps limité, une réduction de 
1.5%, oui 1.5% sur le taux préférentiel du prêt hypothécaire à taux 
variable réduit. Faites le calcul : -1.5% c’est beaucoup d’argent… 
toujours bienvenu quand il s’agit d’un achat aussi important qu’une 
maison. Pour plus de détails, renseignez-vous dès maintenant au-
près de votre conseiller Desjardins. 
 
DESJARDINS ASSURANCES  
GÉNÉRALES 
« En route vers le « Cirque du Soleil »  
Jusqu’au 7 décembre, toutes nouvelles demandes de soumission 
d’assurance auto ou habitation vous donnent la chance de gagner 
l’un des 30 forfaits spectacles d’une valeur de 1 000$ pour assister 
à une représentation de Saltimbanco du Cirque du Soleil. Commu-
niquez avec votre conseillère pour pouvoir participer. 
 
DISNAT FÊTE SES 25 ANS 
Courtage en ligne Disnat, une division des Valeurs mobilières Des-
jardins a lancé en septembre un site renouvelé. Les utilisateurs de 
disnat.com peuvent transiger tous les types de produits, vérifier 
leurs comptes, obtenir des informations en temps réel sur le mar-
ché et suivre leurs ordres sans avoir à changer de page! Ils ont 
accès à une page améliorée du service de recherche des VMD, à 
l’outil d’analyse technique Recognia en français et aux rapports de 
recherche de plus de 1900 titres américains suivis par les analystes 
de Morningstar. 
 
POUR VOIR OÙ VA L’ARGENT 
Faites le test! 
 
EST-CE QUE LA RÉPARTITION DE VOS POSTES BUDGÉTAI-
RES SE RAPPROCHE DE CELLE QUI EST PROPOSÉE? 
 
Ce petit exercice, effectué à partir de votre salaire net, vous per-
mettra de voir quels sont les postes budgétaires les plus 
« exigeants » financièrement dans votre cas. Pourriez-vous épar-
gner 5%, 10% ou 15% de vos revenus hebdomadaires? 
 
ET COMPTEZ SUR DES ALLIÉS 
 
Pour plus de détails sur les postes à considérer dans un budget, 
visitez le site Internet www.desjardins.com/budgetpersonnel. 

 
Suite à la page suivante... 

ASSURANCE VOYAGE 
Voyager coûte cher. Recevoir des soins de santé à l’étranger 
coûte encore plus cher! Ne laissez pas un imprévu ruiner votre 
long séjour au soleil, et du même coup, votre santé financière. 
Souscrivez à l’Assurance voyage de Desjardins Sécurité finan-
cière! Cette protection avantageuse vous offre l’accès illimité et 
sans frais à un service d’assistance voyage hors pair, accessible 
24 heures sur 24, qui vous prêtera main-forte en cas de pépin à 
l’étranger. Pour voyager sans risquer d’y laisser vos plumes, com-
posez sans tarder le 1-877-88VIVRE! 
 
De plus, saviez-vous que vous pouvez utiliser vos BONIDOL-
LARS pour défrayer le coût de votre assurance voyage Desjar-
dins ? Le programme de récompenses BONIDOLLARS Desjar-
dins est reconnu pour sa très grande flexibilité. Vous pouvez en 
effet échanger vos BONIDOLLARS contre un très large éventail 
de produits et de services financiers Desjardins. Vous pouvez 
notamment vous en servir pour un placement ou un financement, 
payer vos frais de transaction sur un compte de caisse et vous 
procurer des assurances, dont l’assurance voyage. Pour plus de 
détails à ce sujet, informez-vous auprès de votre conseiller. 
 
CARTE VISA OR MODULO 
Écoutez bien ceci : La carte VISA OR Modulo Desjardins vous 
offre le plus petit taux d’intérêt annuel au pays : 9.4%. Tout un 
avantage. Et elle en a bien d’autres. Pour en savoir plus sur la 
carte VISA OR Modulo et son petit taux d’intérêt annuel, ou pour 
en faire la demande, voyez votre conseiller à la caisse. Certaines 
restrictions s’appliquent. 
 
J’AI LE VENT DANS LES VOILES 
Demandez votre carte VISA OR Odyssée ou VISA OR Modulo et 
courez la chance de gagner une croisière de rêve pour deux per-
sonnes dans les Caraïbes. 
Une valeur de 7 500$! Vous obtenez 10 chances de gagner au 
moment de votre adhésion à l’une des deux cartes et une chance 
supplémentaire lorsque vous l’utilisez pour vos achats. Ne man-
quez pas le bateau! Détails auprès de votre conseiller à la caisse. 
Certaines conditions et restrictions s’appliquent. 
 
ACCESSIBILITÉ 
Pour accéder à votre caisse, tous les moyens sont bons, Desjar-
dins, c’est : 
• 1500 caisses et points de service; 
• 2800 guichets automatiques; 
• des conseils au 1 800 CAISSES jusqu’à minuit, 7 jours sur 7; 

 vos comptes en ligne 24 heures sur 24 sur desjardins.com. 
 
Tout cela pour mieux vous servir. C’est plus qu’une banque. 
C’EST DESJARDINS. 
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Le mot de notre Caisse Populaire 



 

Quelques trucs pour voir : 
1.    Faire le relevé de ses dépenses quotidiennes; 
2.    Éviter que les dépenses excèdent les revenus; 
3.    Élaborer un plan d’épargne pour les principaux achats; 
4.    Opter pour un remboursement rapide de ses dettes; 
5.  Lorsqu’une dette est remboursée, continuer d’épargner le montant du verse-             

ment mensuel; 
6.    Se fixer des objectifs financiers à moyen et long terme; 
7.    Payer ses factures et le solde complet de sa carte de crédit à échéance; 

 
 

Les dirigeants et les employés de la Caisse populaire Desjardins des Sept-Chutes profite 
de l'occasion pour vous souhaiter un très joyeux temps des Fêtes !  Et une très belle an-
née 2008, que le bonheur, la santé et la prospérité soit au rendez-vous !!!!! 
 
Daniel Bacon, Directeur général 

Le mot de notre Caisse Populaire 
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Postes budgétaires Répartition ($) 

Épargne 15%   
Maison 25%   
Transport 15%   
Services courants 10%   
Nourriture 10%   
Habillement 5%   
Soins de santé 5%   
Soins personnels 5%   
Loisirs 5%   
Dettes 5%   

HEURES D’OUVERTURE 
CAISSE POPULAIRE DESJARDINS DES SEPT-CHUTES 

TROIS SERVICES POUR VOUS 

SERVICE CAISSIER SERVICE DE CONVENANCE SERVICE FINANCIER 
*(sur rendez-vous) 

  
Lundi: 10h00 à 15h00 
  

Mardi: 10h00 à 15h00 
  

Mercredi: 10h00 à 15h00 
  

Jeudi: 10h00 à 18h00 
  

Vendredi: 10h00 à 15h00 

  
Lundi: 10h00 à 15h45 
  

Mardi: 10h00 à 15h45 
  

Mercredi: 10h00 à 15h45 
  

Jeudi: 10h00 à 20h00 
  

Vendredi: 10h00 à 15h45 

  
Lundi: 9h30 à 16h00 
  

Mardi: 9h30 à 16h00 
  

Mercredi: 9h30 à 16h00 
  

Jeudi: 9h30 à 20h00 
  

Vendredi: 9h30 à 16h00 
  

*9h30 sur rendez-vous seulement 

Service de caissier 
 

Service de convenance 
 

Service financier 
 

  
� Retraits et dépôts dans tous les types de 

comptes et paiement de factures 
� Chèques personnalisés 
� Échange et vente de devises américaines 
� Mandat, chèque de voyage, chèques visés 
� Accompagnement guichet automatique, 

Transactions Accès D, Internet/Téléphone 
� Références Assurance habitation 

  
� Cartes Multiservices Desjardins 
� Coffret de sûreté 
� Chèques de voyage, chèques visés et 

mandats 
� Chèques personnalisés 
� Accompagnement guichet automatique, 

Transactions Acccès D Internet /
Téléphone 

  
� Ouverture de nouveaux comptes 
� Conseils financiers (placements   

et emprunts) 
� Marge de crédit personnelle 
� Assurances Desjardins 
� Prêt hypothécaire 
� Prêt Personnel 
� Prêt Personnel  Accord D 
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Vous connaissez l’effet papillon? 
Cette théorie avance qu’un battement 
d'aile de papillon au Brésil peut dé-
clencher une tornade au Texas. Ima-
ginez alors tous les petits gestes, 
tous les bons mots au quotidien répé-
tés à nos enfants… Imaginez leur 
effet… à long terme. 
 
En novembre, l’année scolaire est 
bien enclenchée. Les enfants rece-
vront leur premier bulletin. C’est le 
moment idéal pour discuter avec eux 
de leurs progrès, des défis qui restent 
à relever, mais surtout, c’est le mo-
ment idéal pour leur témoigner votre 
fierté de les voir s’investir dans leurs 
études. C’est le moment de leur dire 

C hez les Morin, c’est la jasette 
frisquette en attendant l’autobus 
et le « Bonne journée » avant 

d’embarquer. Chez les Mailloux, l’histoire 
à chaque soir qui donne l’occasion de se 
parler. Chez les Gaudet, se sont plein de 
petits papiers, glissés ça et là, où est 
décliné de mille façons un « Je crois en 
toi, mon gars. ».  
 
Chaque famille a sa façon de se dire 
qu’elle s’aime et de s’encourager à réus-
sir. Chaque parent, à sa manière, encou-
rage ses enfants à avancer. Rappelez-
vous quand ils apprenaient à marcher? 
Chaque pas appelait un « bravo ». Une 
chute, un « Pas grave, tu peux recom-
mencer. Je sais que tu vas y arriver ». 

que, pour vous, c’est important qu’ils se 
forment… parce qu’ils sont tous capa-
bles d’apprendre et surtout parce que 
vous les aimez. 
 
Chaque jeune a besoin d’encourage-
ment, chaque jour. Parents, voyez-y! 
 
Un message du Comité régional pour la 
valorisation de l’éducation.  
 

www.crevale.org 

Voyage de recherches 

L’effet Papillon 

B onjour à tous! 
Certains d’entre vous avez 
peut-être remarqué que 

depuis le début de l’automne, je ne 
travaille pas et que je suis à la mai-
son… Contrairement aux apparen-
ces, je ne suis pourtant pas en 
congé ; je travaille présentement sur 
mon mémoire de maîtrise en littéra-
ture pour la jeunesse, maîtrise que 
je fais à l’université du Québec à 
Trois-Rivières. Le sujet de mon 
étude repose sur l’une des plus 
grandes tragédies de l’Histoire : le 
génocide des Tutsi survenu au 
Rwanda, en Afrique, en 1994.  Pour 
ceux qui n’ont aucune connaissance 
de l’événement, cette année-là, en 
moins de quatre mois, plus d’un 
million de personnes ont été tuées 
et ce, par des voisins, des amis, et 
des membres de la famille. Cette 
tuerie constitue l’un des génocides 
les plus importants et les plus atro-
ces de l’histoire de l’humanité. 
 
Au mois de mars prochain, dans le 
cadre de mon mémoire, j’irai au 

Rwanda, afin d’approfondir mes 
connaissances sur ce sujet qui me 
touche beaucoup. Je pourrai y 
rencontrer des témoins et des 
chercheurs, et visiter les lieux de 
commémoration du génocide.   
 
Si ce voyage a comme but pre-
mier de devenir un outil de travail 
indispensable qui m’aidera à com-
pléter ma recherche, il a égale-
ment une portée humanitaire, 
puisque le choix d’un tel sujet d’é-
tude est souvent motivé par la 
volonté de faire connaître la 
cause, ses circonstances, ses 
blessures, afin qu’une telle tragé-
die ne se reproduise jamais… 
Aussi, j’organiserai une collecte 
de vêtements et d’objets qui pour-
raient faire la différence dans un 
monde qui ne connaît que la pau-
vreté et la misère.  Les associa-
tions rwandaises qui supportent 
les femmes veuves celles qui 
prennent en charge les orphelins 
vont certainement apprécier à leur 
juste valeur les objets dont vous 

vous ferez sûrement un plaisir de 
vous débarrasser. 
 
Un tel voyage implique évidemment 
beaucoup de frais, que je me vois 
personnellement dans l’impossibilité 
de couvrir en entier… Dans les pro-
chaines semaines, je mettrai donc 
sur pieds quelques projets de finan-
cement afin de rendre mon projet 
possible, et j’espère de tout cœur 
que vous aurez envie de partager 
mon enthousiasme et participer à 
quelques-uns d’entre eux…   

 
Ce sera un honneur pour moi de 
représenter fièrement l’humanité et 
la générosité de notre village dans 
un autre continent...  Il me fera éga-
lement extrêmement plaisir de don-
ner plus d’informations à ceux qui le 
désirent.  
 
 
 
Mélanie Marion 
melanie.marion@uqtr.ca 
(450) 883-6483 

Le sujet de mon 

étude repose (…) 

sur  le génocide 

des Tutsi survenu 

au Rwanda, en 

Afrique, en 1994.   



Plusieurs résidents ont participé au concours de photographies « Ma rivière au 
fil des saisons » organisé par la bibliothèque. 52 magnifiques photos ont été 
soumises. Nous remercions tous les participants! 
 
La dernière étape est enfin arrivée : toutes les photos seront exposées à la bi-
bliothèque municipale, du 3 janvier au 9 février 2008. 
 
Venez voir ces photos de notre beau village, et voter pour vos photos préfé-
rées, durant les heures d’ouverture de la bibliothèque. 

Prix à gagner : 
  1er prix : 200$ offert par la Caisse populaire Desjardins 
  2e prix : 100$ offert par la Caisse populaire Desjardins 
Des prix de participation seront décernés au hasard parmi tous les participants.  
 
La bibliothèque remercie la Caisse populaire Desjardins des Sept-Chutes pour sa 
commandite. 

Concours de Photographies 

Toutes les photos 
seront exposées à la 

bibliothèque municipale, 
du 3 janvier au 
9  février 2008. 
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       MA RIVIÈRE AU FIL DES SAISONS 

Dès le jeudi, 3 janvier, nous revien-
drons à l’horaire régulier : 
♦ mardi soir, de 18h30 à 20h30 
♦ jeudi après-midi, de 13h30 à 15h30 
♦ samedi matin, de 10h à midi 
 
Joyeuses Fêtes à tous et bonne lecture! 
 

Lise Marois 
Responsable de la bibliothèque 

Exposition de courtepointes 
Vous pourrez admirer à la bibliothè-
que une exposition de courtepointes 
comportant 10 pièces murales. 
 

Débutant en janvier, l’AFÉAS pré-
sentera, en collaboration avec la 
bibliothèque, des cours de courte-
pointes. 
 
Nouveau tarif d’abonnement 
À compter de janvier 2008, le coût 
d’abonnement à la bibliothèque sera 
de 5$ par famille, incluant tous les 
membres vivant sous le même toit. 
 

Donc, profitez de votre visite à la 
bibliothèque pour abonner tous les 
membres de votre famille. 
 
Horaire des Fêtes 
Pendant la période des Fêtes, la 
bibliothèque sera fermée à compter 
de midi, le samedi 22 décembre. 

Noël chanté par  
Marie-Michèle Desrosiers 
Jeudi le 20 décembre 2007 à 20h00 

À l’Église de Saint-Alphonse-
Rodriguez 

 
Billets en vente à 
la Municipalité de 
Saint-Alphonse, à 

la Bibliothèque 
ainsi qu’à la Bou-
tique Ashukan au 

coût de 25 $ 
 

L'activité est organisé par le 
Conseil des Arts de la Culture et 

du Patrimoine de Saint-Alphonse-
Rodriguez. 

 

VERNISSAGE 
ŒUVRES DE  

GINA THÉRIAULT 
 

Le vernissage aura lieu le  
15 février 2008 à 19h. Les  

16-17 février seront consa-
crés à l’exposition de ses 

œuvres au 1624, rue  
Principale à Saint-Côme. 

Nouvelles variées 
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Section Commerciale 
Vous avez à cœur notre environnement,  

nos cours d’eau… 
 
Il me fait plaisir de vous annoncer que la boutique « Au plai-
sir des Sens » distribue maintenant les produits nettoyants 
Lemieux. Fabriqués au Québec, ces produits écologiques 
aux odeurs agréables sont  efficaces tout en étant biodégra-
dables et sans phosphate.   
 
Par ailleurs, lorsque nous pensons; produits écologiques, on 
ne peut éviter de parler des contenants qui sont eux aussi 
polluants. Alors pour palier ce problème, nous offrons la 
possibilité d’acheter certains produits en vrac. C’est non seu-
lement écologique mais aussi économique à l'achat. 
 
Venez nous aider à protéger nos lacs, nos rivières… notre 
planète, chaque geste est important.   
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  La Tourelle sur le Lac 
 Gîte touristique 
       30 rue de la Sapinière 
Lac Côme, Saint-Côme J0K 2B0 

 
Informations et réservations :  
450-883-0664 
Courriel : tourellesurlelac@hotmail.com 
Internet : www.gitetourellesurlelaccome.com 
 
♦ Deux chambres confortables et accueillantes ! 
♦ Un petit déjeuner santé au cœur de la nature ! 
♦ Un site enchanteur pour y trouver calme, repos, ressourcement ! 
♦ Un gîte situé dans une région d’aventures de loisirs et de festivités ! 
♦ En bordure du lac Côme, entouré d’un vaste jardin paysager ! 

E D 

 

Suite au passage de La Petite Séduction dans no-
tre beau village, nous avons reçu cette lettre que nous  
tenions à partager avec tous nos citoyens et citoyennes. 
 
 
 
 
 
 
Nous avons bouclé récemment la production d’une deuxième saison de La Petite Séduction et nous pouvons 
d’ores et déjà faire un premier constat: vous nous avez totalement séduits ! Dans chaque région visitée, nous 
avons été témoins d’une solidarité, d’une mobilisation et d’une énergie devant lesquelles nul ne peut rester in-
sensible. C’est pour nous un privilège d’avoir partagé ces moments avec vous. 
 
Lors de la diffusion à Radio-Canada, l’émission a atteint de nouveaux sommets de popularité. Sans aucun 
doute, ce succès repose sur chacune des personnes qui ont contribué à l’aventure. 
 
Merci de votre accueil, votre patience, votre souplesse. Sans oublier tous les sourires, les moments d’émotion et 
les éclats de rires échangés ! 
 
Au nom de toute l’équipe de La Petite Séduction, transmettez aux résidents de votre accueillant village, nos sa-
lutations et nos plus sincères félicitations. 
 

Cordialement, 
 
 

Marleen Beaulieu      Benoit Léger 
Directrice Générale     Producteur délégué 
La Presse Télé      La Presse Télé 
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