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Deux carambolages, trois accidents,

80 vehicules |mpI|ques et 13 blessés min

& Mascouche, Ceux-ci impliquimt
mules Quatre blessés mineurs furent

Peu de temps aprés, I'autoroute 25 en direc-
tion nord & hauteur de la montée Masson fut

Les Gouverneurs
nndront hcmmagc...

tourisme

dans gastronomie

Le président entouré ici des gouverneurs Claude Hamer, Gaétan Bédard et Pierre
Vigneault, a M. St-Louis proposerait un délicieux menu & prix spédal. Pour

1-2452.
dnvidn:lnwsﬁdhs:b 16 avril possiblement &

v}

Le mercredt 12 mars vers 13h30, I'autoroute 25 en direction nord & hauteur de la montée
Masson, s'est transformée en patinoire et en véritable piste de...

stockcars ! Un

carambolage monstre, impliquant une quarantaine de véhicules, ne fit heureusement que
trois blessés mineurs et ce, malgré I'ampleur de lincident et le terrible bouchon de
circulation que cela généra. (photos: Gilles Bordonado)

‘'objet d'un premier carambolage monstre.
Une quarantaine de véhicules jouérent alors
aux autos tamponneuses, Malgré I'ampleur de
I'incident et le terrible bouchon de circulation
que cela généra, on dénombra fort heureuse-
ment que trois blessés mineurs.

A peine 20 minutes plus tard, vers 13h50, sur
I'autoroute 40 en direction ouest a Lachenaie,
tout juste avant le pont Charles-de-Gaulle, un
nouveau carambolage sévissait. Cette fois-ci,
on compta pas moins d'une douzaine d‘acci-
dents consécutifs impliquant 35 véhicules. Le
nombre de blessés mineurs se chiffra a six.

La journée de travail des policiers n'allait pas
se terminer la dans les environs, puisqu’un
nouvel accident, cette fois-ci sur la 640 en di-
rection ouest & hauteur de la 40, survenait
quelques instants plus tard. Deux autos furent

Le bilan de ce milieu d’aprés-midi fut impres-
s&onnmsnmohsdovingtmmm le secteur
futfnpptpu carambolages et trois acci-

U Pl ittt ot

Québec, de soudaines chutes de
neige, associées 3 un trés fort vent, a fait en

sorte que les chaussées des trois autoroutes se
sont transformées instantanément en pati-
noire. Qui plus est, la visibilité fut terriblement
réduite trés rapidement.

“Ce qui explique la situation aussi, c'est que
certains conducteurs n'adaptent pas leur con-
duite automobile a la météo, lis roulent trop
vite ou suivent les autres véhicules de trop
prés”, confiera I"agent.

Celui-ci a confié que des policiers de quatre
postes de |3 Streté du Québec sont intervenus,
doit Lachenaie, Joliette, Rawdon et Montréal
Métro. L'unité d'urgence de la 5Q fut aussi ap-
pelée sur les lieux. Il ajouta que les policiers
municipaux de Lachenaie, Mascouche et Terre-
bonne prétérent main forte & la 5Q. Sept am-
bulances se rendirent sur les divers lieux
d’accidents.

“Nous pouvons cependant nous compter
chanceux qu'aucun blessé grave ou perte de
vie n'ai été enregistré lors de ces incidents.
Nous recommandons aux automobilistes de de-
meurer prudents sur nos routes. Les conditions
dlmatig:es peuvent changer rapidement et

aves accidents. Nous les invitons a
ralentir et a garder leur distance”, complétera

I'agent Frangois Doré.

1 67$ PAR MOIS
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a région en activite

LOUISE DESPATIE

Poensée & neterin

« On ne voit bien qu‘avec le coeur; I'essentiel est invisible pour les yeux » Saint-Exupéry

L'"HEURE DU CONTE POUR LES TOUT-PETITS
Les petits de 3 a 5 ans sont attendus pour
I'heure du conte a la bibliotheque Andre-
Guérard (3425 Camus) afin de s'initier a la
feérie des personnages inventes, a la magie
des mots, de I'emotion et du geste par des
situation differentes a chaque
mois. Le théme d'avril est le plaisir. On
attend les petits le mercredi 2 avril 3 9h30 et
10h30, le 9 avril a 13h30 et le 16 avril 2 9h30

AVIS IMPORTANT
A TOUS LES ORGANISMES

Comme vous le voyez chaque semaine,
Giorgio rend hommage aux gens d'ici par le
biais d'une chronique publiée en page B2.
Nous aimerions lancer un appel a tous les
organismes sportifs, communautaires et
culturels de la région des Moulins. Il existe
surement, au sein de votre association ou
organisme, une personne qui mériterait
qu'on lui rende hommage au’cours de et 10h30. L'entrée est gratuite a toutes les
I'année 1997. Nous aimerions recevoir de activités d'animation pour les membres de
vos nouvelles bientét. Discutez-en et la bibliothésue. Pour informations et
appelez Louise au 964-4444. Il nous fera un inscriptions: 433-2628

immense plaisir de rendre un hommage
bien mérité 3 un ou une bénévole qui
travaille assidiment au sein de votre
organisme ou association. Merci de votre
précieuse collaboration.

mises &n

COMMENT GERER SA COLERE,
SON AGRESSIVITE ?
Comment peut-on vivre |'agressivité de
facon positive ? Puis-je contréler mes

coléres et faire une différence entre
A TOUS LES MEMBRES I'agressivité, I'affirmation et la soumission ?
DU CARREFOUR FAMILIAL Une rencontre vous est proposée le mardi

18 mars a 19h au Pavillon communautaire
de La Plaine au 5900 Rodrigue avec Denise
Paquette personne ressource a la Commis-
sion scolaire des Manoirs. Pour vous
inscrire: Suzanne Gobeille au 478-0015.

Le Carrefour convoque tous ses membres
pour l'assemblée générale annuelle. Votre
présence est Indispensable compte tenu
qu'il y aura présentation du bilan des
activités de l'organisme, le bilan financier
ainsi que nomination de membres au
conseil d’administration. L'assemblée se
tiendra le mercredi 26 mars a 19h30 dans
les locaux du Carrefour au 414 rue Saint-
Louis & Terrebonne. Pour de plus amples
informations, vous pouvez nous contacter

LA DISCIPLINE ALIMENTAIRE CHEZ LES
ENFANTS DU PRESCOLAIRE
Contact Jardin Soleil offre un atelier-conférence
le lundi 24 mars & 19h au Pavillon communau
taire de La Plaine. On y attend les parents d'en-

au 492-1257. fants de 0 & 5 ans et cette activité est offerte &

toute |a population de la région des Moulins
Madame Johanne Lize, diététicienne du CLSC
Lamater parlera des caprices et des trucs pour
contrecarrer les bons et mauvais caprices
Inscription: Suzanne Gobeille au 478-0015

SUPER MECHOUI LE 22
Le Club optimiste de Bois-des-Filion vous
propose un super meéchoui le samedi 22
mars & 19h au Chalet municipal de Bo 28
souper, musique, danse et

COLLECTE DE SANG
C'est aux Promenades Saint-Frangois (600
montée du Moulin) que se tiendra |a collecte de
sang du Club optimiste Saint-Francois de Laval,
le jeudi 20 mars @ 20h30 avec le président
d'honneur Jacques St-Jean, échevin de Saint-
Frangois et directeur-optimiste

AU CLUB D'AGE D'OR DE MASCOUCHE-
OUEST / CABANE A SUCRE
Mme Turcotte est fiére d'annoncer une
sortie 3 la cabane & sucre Chez Constantin
pour les membres et amis du Club de I'Age
d'or de Mascouche-Ouest le mercredi 2
avril. Réservez votre place dés maintenant
en contactant Mme Turcotte au 471-1413
ou Dolorés Lauzon au 492-6698. On offre
les billets & 11 $/ membre et 15 $/ non-
membres. Le départ est prévu pour 16h au

Filion. Au menu
prix de presence le tout pour 25 $ (boisson a

volonte a 22h30). Pour réserver, commu

niquez avec Pierre Roy au 965-3966

CAUSERIE DU MERCREDI
On parlera de la sexualité au féminin au Centre
F.AM. le mercredi 19 mars & 13h. La sexualité,
sujet tabou et trés intime... Venez partager vos
diverses interrogations avec Jacline, sexologue

local sis au 840 chemin Pincourt. C'est au 731 St-Pierre dans le Vieux-Terrebonne

SOIREE * MEURTRE ET MYSTERE “
Il'y aura soirée * Meurtre et mystére * 3 la
Brasserie Napoléon le samedi 12 avril de 18h 3
23h. Pour réserver dés maintenant, composez le
477-6251

’
LA MALADIE D’'ALZHEIMER, ON EN PARLE
Il y aura café-échange sur la maladie
d'Alzheimer le mercredi 19 mars a 19h au
CLSC Lamater de Terrebonne. Cest un

G.E.S.D. TERREBONNE

Mme Aline Lanoix donnera une conférence sur
* L'affirmation de soi “, le jeudi 20 mars & 20h
au CLSC Lamater. Le Groupe Entraide Séparés et
Divorcés de Terrebonne vous y invite. Il y aura
un colt d'entrée de S $. Pour autres renseigne-
ments, contactez Bernard au 471-1746 ou Giséle
au 964-5962

FIN DE SEMAINE DE RESSOURCEMENT
POUR COUPLES
On rappelle les dates de la prochaine fin de
semaine Renouement conjugal soit les 21, 22 et
23 mars a St-Jacques de Montcalm. Pour
inscription et information: 435-7361

rendez-vous. Si vous avez besoin de plus de
renseignements sur la maladie ou encore sur

ce cafe D(hdngt_'{ communiquez avec

Bernard Giroux au 581-8268

Permis
de conduire

Commercil
- Mandataire 08 13 meeons oo oo

ATTENTION

Bureau fermé
Vendredi 28 mars et
lundi 31 mars
Congé de Paques

Carrefour Mascouche
3113, boul. Mascouche,
Tél.: 474-4043 Fax.: 474-5075

Immatriculation

NUHE N

HEURES D'OUVERTURE:
Lundi, mardi, mercredi
de Sh30 a 17h
Jeudi et vendredi
de 9h30 a 20h

s.lwc \?




Giorgio de
Terrebonne rend

BENOIT GUEVIN
DEVOUEMENT, HUMANITE
ET DISPONIBILITE

M. Benoit Guévin réside 3 Lachenale depuis
bientdt 23 ans. Homme trés humain, dévoué et
disponible, M. Guévin commengait son bénévolat
a la fin des années 'S0 par quelques années en
mission au Brésil

Plus tard. Il se dévoua au sein de campagnes
de financement de Centraide, 3 la prévention de
quartier, comme marguiller ainsi qu'au conseil de
pastorale

Benoit Guévin est aussi fort impliqué en tant
que président du conseil d'administration d'Al-
batros |4. Présent dans la région depuis 1990,
Albatros 14 est un organisme dont les bénévoles
consacrent beaucoup de leur temps auprés de
gens trés malades et en phase terminale, en les
accompa-gnant & I'hépital ou en les visitant 3
domicile, dans les centres d'accueil et dans les
foyers ou encore en aldant les proches et en offrant
des sessions aux gens en deull

La Maison Ste-Famille de Lachenaie (pour les
gens atteints du sida) tient aussi une grande place
dans le coeur de ce grand bénévole

Infirmier de métier, Benoit Guévin met 3 profit
son expérience et par son bénévolat, sa générosité
et son grand dévouement appose un baume sur
les plaies des gens qul souffrent. Félicitations M

Guévin et grand mercl | (Texte: Louise Despatie)

=

TEMOIGNAGE DE MARC SUR LE SIDA
Marc vous invite & un café-rencontre au
cours duquel il souhaite partager son
cheminement personnel : comment il vit
avec sa maladie, le sida, son appréhension
de la mort et la sérénité qu'il a acquise. Son
témoignage est rempli d'’humour et
d’anecdotes. Il vous convie donc & venir
passer une belle soirée en sa compagnie et
il pense que vous en sortirez grandi. Cette
activité se tiendra le jeudi 10 avril de 19h a
21h a la cafétéria de I'école Lépold-Gravel
sise au 766 St-Paul a Terrebonne. Ceux qui
préférent réserver doivent composer le 961-

0941. C'est gratuit pour tous.

JOUEUSES DE BALLE-MOLLE RECHERCHEES

La Ligue amicale de balle-molle féminine La
Seigneurie commencera bientot sa saison. On a
besoin de joueuses pour compléter les équipes.
Vous étes intéressées a jouer la prochaine
saison, composez le 843-9022 ext. 3450 (jour),

642-0035 ou 582-9172 (soir)

BESOIN DE BRICOLEURS

Le Comptoir d'Entraide de Terrebonne (124
St-Joseph) manque d'hommes pour toutes
sortes de taches et surtout pour du
bricolage. Nous desirons inspecter et
réparer les articles
demunis de Nous
egalement a la population de continuer a
nous apporter les vetements et articles
usages aux heures d'ouverture pour nous
permettre d'aider davantage. Au telephone
4711067

estineés a aider les plus

la région demandons

ALLEZ A LA CABANE !

L'Age d'or St-Jean-Baptiste vous rappelle que
les billets pour 1a sortie 3 la cabane a sucre le 26
19 mars au
centre Angora. L'autobus partira a 10h de I'égli-
se St-Jean-Baptiste. CoGt: 11 § pour le diner
pour tous, 3 $ autobus pour les membres et 4 §
pour les nonsmembres. Pour ceux qui désirent
réserver par téléphone, veuillez communiquer
avec la présidente Mme Berthe Gagnon au 477-

mars sont en vente le mercredi

5490 ou Lise Quevillon au 492-2446.
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Tout en apprenant a peindre avec André Roger...
Jouez aux quilles avec le Club

Optimiste de Terrebonne le 22 mars

. = 1 " ,'»'.“?.11&
3 Y L e 4F
$ ) 2 ; f AN v ya "~/ Le Club Optimiste de
- o7 Mgl Y. Terrebonne vous invi-
\ ’ o Tef el . ¥ te 4 jouer aux quilles
S =3 (&X\ e - 4 " et 3 suivre un rapide
s 1N “ a7 = cours de peinture
& W Ig = 4%y g vl avec André Roger, le
N : ¥ v samedi 22 mars. On
RS I = aperqoit le présidente
g /w'"o e aE & | Vivianne Morin et I'ar-
M_M' : o o tiste-peintre le plus
g ‘"é é! I rapide au monde en
S S s compagnie des orga-
5 4 nisateurs Jacques et
r o ‘_ x| Jeannine Cossette et
L F o ¢ i Pierre Dumont. (Pho-
4 to: Joel Goulet)
— - . R v

vendique 21 records Guinness, vaut a elle seule
le déplacement. En effet, tout au long de cette
soirée qui se déroulera de 19h45 3 23h, le

Le Club Optimiste de Terrebonne, qul
favorise V'épancuissement de la jeu-

VOYEZ LE FILM * LES 101 DALMATIENS *
Petits et grands sont invités a la projection
du film “ LES 101 DALMATIENS * qui aura
lieu le samedi 22 mars & 14h au Centre
Marie-Victorin (prés de I"école Jeunes du
Monde). Le comité des loisirs Georges V1

Pour informations: 471-1808, poste 781.

1460 chemin Gascon,
Terrebonne 492-2525

RISTORANTE GIORGIO est heureux d'offrir
un repas complet pour 2 personnes

SALUT LES AMIS !
Le film “ Les 101 Dalmatiens " t'interesse 7
Tu aimerais le voir ou le revoir 7 Le comite
des loisirs du Sommet t'en donne la
possibilite. Encore et toujours la magie de
Disney ! Ce film te sera présente le
dimanche 23 mars a 10h a I'école le Castelet
sise au 4200 rue Robert a Terrebonne. Le
prix d'entree est de 1 S pour tous et on te
donnera une collation gratuite ainsi que des
prix de presence. On attend grands et petits !

SOINS DES PIEDS
André Benoit, infirmier B. Sc.
229 Notre-Dame Terrebonne

S’ACCEPTER ?

MICHEL BEAUCHEMIN PSYCHOLOGUE
dirige des ateliers (jour ou
soir) sur La Confiance et
I'Estime de soi.
20$% pp par rencontre.

471-4779

FTMEUBLES /x ‘\

TEL: (gl alue{615]
COUCHES EN GROS
D'ARTICLES NEUFS ET D’OCCASION.

BAZAR ANNUEL

Parenfants organise un bazar annuel le samedi
22 mars de 9h30 & 16h30 a la cafétéria de I'école
Le Prélude de Mascouche, située au 2995 des
Ancétres. Location de tables disponible et gar-
derie sur place. Pour avoir plus de détails, com-

muniquez avec Violette ou Line au 968-0735
VENEZ VOUS SUCRER LE BEC !

Pour cléturer le mois de mars, pourquoi ne pas
vous offrir une belle sortie 3 la cabane a sucre
Chez Constantin avec le Club de I'Age d'or de
Lachenaie ? Cette sortie aura lieu le mardi 25
mars avec départ 3 10h du IGA au Carrefour des
Fleurs et Zellers aux Galeries de Terrebonne. 14
$ / membre et 16 $ / non-membre. Réservez vos
billets en rejoignant Héléne au 471-4555 ou

Denise au 654-7436.
L’AGE D'OR ST-FRANCOIS A LA CABANE

Membres et amis du Club de I'Age d'or St-
Frangois sont priés de noter la date de |a sortie
a la cabane & sucre soit le mercredi 9 avril
prochain, Pour réserver votre place, on vous
invite & passer au local le mercredi aprés-midi

ou a téléphoner au 666-3264.

ON LIVRE UN BON REPAS POUR 3 §
L'équipe de la popote volante de Galilée
constituée de cuisiniers et cuisiniéres hors
pair propose aux gens qui ne peuvent se
déplacer et qui aimeraient recevoir chez-
eux de bons repas chauds, deux
fois/semaine pour la modique somme de 3
$ par repas, de contacter M. Jacques Briére
au 492-9442. Ces repas sont préparés avec
de bons aliments, viande, légumes et
dessert et vous sont livrés par une équipe
de bénévoles juste avant le diner du mardi
et du mercredi. N'hésitez pas & appeler M.
Briére et parlez-en a vos amis et connais-
sances qui ont de la difficulté a se déplacer.
On attend votre appel. Ce service est
disponible aux gens des trois paroisses de
Terrebonne: St-Louis-de-France, Esther-
Blondin et St-Jean-Baptiste.

ECOND-CONCHE €=
\J 983, chemin Gascon Terrebonne

LES TRUCS DE SANTE DE LISE

Par Lise Hamer, naturopathe (471-2452)

CARACTERISTIQUES
DES COULEURS

POURPRE: Tempére les états emotifs et
excessifs; diminue les pertes et les douleurs
menstruelles; c'est excellent pour la
méditation profonde,

TURQUOISE: Construit la peau lorsqu’elle a
été endommagée par les brilures de
n'importe quel degré, des écorchuresdes
égratignures et des infections; favorise le
sommeil.

nesse locale, organise une activité de
financement divertissante au Salom recordman du pinceau va inviter les partic-
Technl Quilles Plus de Lachenale, le sa- pants a venir peindre collectivement une toile
medi 22 mars. En plus de mesurer votre qui sera positionnée a l'envers!
talent de de lles, vous aurez Il dirigera ses éléves avec tout I'humour qu'on
V'occasion, 'espace quelques minu- |ui connait en demandant a chacun de peindre
tes, de devenir artiste-peintre en écout- un élément différent. A la fin de la soirée, le
ant les consells du prolifique André résultat final promet d'en étonner plusieurs!
Roger! “Je vais donner la chance aux gens de devenir
des artistes en moins d'une minute!”, de lancer
Joél Goulet en riant I'un de nos plus grands ambassadeurs,
qui se fait toujours un plaisir de partager son
10§ par personne talent avec la population régionale

Les 30 allées de quilles sont réservées pour le
Club Optimiste de Terrebonne lors de cette soi-
rée du 22 mars. Les organisateurs sont confi-
ants de remplir 13 salle a pleine capacité avec
174 joueurs (petites et grosses). Les billets sont
disponibles pour la modique somme de 10%
I'unité. Pour vous en procurer, vous n‘avez qu'a
rejoindre Pierre Dumont au 492-2335 ou Jean-
nine Cossette au 471-7318

Cette soirée-bénéfice, qui s'inscrit dans le ca-
dre de la campagne de levée de fonds du Club
Optimiste de Terrebonne, est sous la responsa-
bilité de Pierre Dumont ainsi que de Jeannine
et Jacques Cossette. lls vous promettent une
soirée remplie d’action ou prix de présence et
plusieurs autres surprises seront a 'honneur.

La présence du Mascouchois André Roger,

o s]o oo ©)

I"artiste-peintre le plus rapide au monde qui re-
B B B B By A_“.

S A B A A,

bicycle st-josep)
492-5073

ge déraille
chat d’un véjg_ -
Jusqu'au 31 mars 97
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Le CLSC Lamater réclame une
consolidation de ses ressources

Le 12 mars dernier, le CLSC Lamater a

seance publigue te-

nue dans les locaux du CLSC a

Carole Parent

Cette rencontre s'inscrit dans le cadre d'une
tournée qu'effectue la Régie régionale auprés
des institutions publiques de santé sous sa juri
diction. Ces rencontres visent deux objectifs
D’une part elles permettent aux institutions de
faire connaitre leurs besoins. D'autre part, elles
sont pour la Régie, I'occasion de questionner la
maniére dont les institutions publiques de
santé utilisent les ressources qui leur sont
allouées.

Soulignant I"explosion démographique que
connait la MRC des Moulins, la présidente du
conseil d’administration du CLSC Lamater, Mme
Diane Bourgeois, a insisté sur |'insuffisance des
ressources financiéres accordées au CLSC. «le
poids démographique de la population, ajouté
aux demandes engendrées par le virage ambu-
latoire, résultent en une augmentation telle
des demandes que nous ne pouvons répondre
a certains besoins, faute d'argent», dit-elle

«Nous manquons de ressources, 3 tous les ni-

PORTICO 100%

LE MEILLEUR
DES DEUX

veaux de services, Depuis le début du virage
ambulatoire, nous subissons une augmentation
des références des hopitaux. Cette clientéle re-
quiert des traitements de plus en plus complex-
es en plus de nécessiter une augmentation des
demandes en petits équipements, en consulta-
tions, en soutien & domicile. En conséquence,
tous nos services, inciuant les services de sou-
tien & domicile doivent constamment réajuster
leur délai de réponse par manque de ressour-
ces humaines pour suffire & la demande

«Le secteur le plus touché, a indiqué Mme
Bourgeois est celul des interventions en milieu
scolaire. L& non plus, nous ne pouvons suffire &
la demande car la population des jeunes con-
nait une trés forte croissance. Ce qui nous obli-
ge a limiter nos interventions préventives et 4
réduire les services de dépistage»

Selon Mme Bourgeois, il est plus que jamais
impératif que la Régie accorde davantage de
ressources financiéres au CLSC. Non seulement
au nom de |'équité intra-régionale, que per-
sonne ne peut contester, mais aussi, pour per-
mettre au CLSC de jouer efficacement son role
dans le cadre du virage ambulatoire et des de-
mandes accrues qu'il engendre a tous les
niveaux

Par |a suite, la directrice générale, Mme Hé-
lene Gobeil a répondu aux questions soulevées
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des Seigneurs

pour repondre a la demande

par les dirigeants de la Régie, sur la maniére du
CLSC d'utiliser les fonds qui lui sont alloués pour
I'ensemble de ces services. Cette derniére n'a
pas manqué de souligner a son tour, la nécessité
d’accorder des ressources supplémentaires afin,
notamment, de pouvoir élargir I'horaire des ser-
vices d'urgence. «Compte tenu que le CLSC est
la seule institution de santé publique dans la
MRC des Moulins, nous pensons qu'il est néces-
saire que le CLSC puisse donner un service d'ur-
gence jusqu‘a minuit le soir, dit-elle.

Info-santé ainsi que la réorganisation de cer-
tains de nos services ont amélioré la situation,
mais devant I'ampleur de |a population que
nous desservons, il est impérieux que nous puis-
sions offrir un service d'urgence de premier et
deuxiéme niveau jusque tard le soirs.

Trois autres intervenants présentaient eux aus-
si un mémoire lors de cette séance publique. Il
s'agit des centres d’hébergement Lorin et des
Moulins et du centre de réadaptation Le
Boudlier

Il ressort de I'ensemble de ces interventions
que les ressources financiéres accordées sont
nettement insuffisantes pour que ces institu-
tions du sud de Lanaudiére puissent répondre
adéquatement aux besoins de la population des
Moulins. Toutes agissent en partenariat et tent-
ent de s'ajuster le mieux possible aux besoins,
mais des ressources supplémentaires s'imposent
et c'est ce qu'elles ont tenté de démontrer au
cours de cette rencontre.

Au CLSC, on
vaccine les enfants
de O a5 ans

Le CLSC Lamater de Terrebonne offre un
service gratuit de vaccination pour les en-
fantsde 04 5 ans.

Lors de |a séance de vaccination:

- rencontrre individuelle avec l'infirmiére

- pesée du bébé ou de I'enfant

- évaluation du développement psychomo-
teur, remise d'un document avec les activi-
tés et jeux suggérés afin que bébé dévelop-
pe son plein potentiel

- vérification au sujet de I'alimentation,
sommeil, élimination, langage

- eévaluation par questionnaire de la santé
de I'enfant

- informations données sur le vaccin requ

- explications des réactions secondaires
possibles ainsi que la posologie d'acétami-
nophéne en fonction du poids de I'enfant

- informations sur les ressources disponi-
bles dans |a région

Le CLSC garde une copie de tous vaccins
donnés a I'enfant.

Les cliniques ont lieu les lundi en aprés-
midi et en soirée, mercredi et vendredi en
avant-midi et aprés-midi. Pour prendre ren-
dez-vous, composez le 471-2883.

POUR VENDRE DES JONQUILLES

Le comité de la Société canadienne du cancer
est 3 la recherche de bénévoles pour offrir les
jonquilles a la population de la région les 3, 4 et
5 avril. N'hésitez pas car on a un urgent besoin
de vous. Pour renseignements supplémentaires,
veuillez rejoindre Yvette Bernatchez au 439-
2509 ou Sylvie Dion au 439-5528.

AR I

is, présidente du conseil
u CLSC Lamater a souligné le
manque flagrant de ressources financiéres au
CLSC Lamater pour répondre adéquatement
aux besoins de la population du sud de

Mme Diane Bou
d'administration

dans le cadre du virage
mais aussi en raison de

Lanaudiére
ambulatoire,

l'explosion démographique de la région.
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Celebrons Paques
(LD) Des célébrations auront lieu tout au cours de
la Semaine Sainte dans les paroisses de la région
soit 3 St-Charles de Lachenaie, St-Frangois de Sales,
St-Henri de Mascouche, St-Benoit, Notre-Dame-du-
St-Rosaire, St-Louis-de-France, St-Jean-Baptiste, Es-
ther-Blondin, Trés St-Sacrement et St-Joachim de
La Plaine. Vous &tes invités & y participer.
23 mars: célébration des Rameaux aux messes
réguliéres
24 mars: messe chrismale a 5t-Jérdme & 19h30
27 mars: commémoration de la Céne du Seigneur
3 19h30 suivie d'un temps de priére silencieuse
usqu’a minuit

8 mars: office de la Croix & 15h, célébration de
la réconciliation avec absolution collective & 19h30
29 mars. Veillée Pascale a 20h
30 mars; messes de Paques 3 Shet 11h

23 mars: dimanche"des Rameaux, messe familiale 3
9h30 et célébration du Pardon a 19h30

27 mars: la derniére Céne 3 20h

28 mars: Vénération de la Croix a 15h, chemin de
la Croix & 19h30

29 mars: Veillée Pascale

30 mars: messes de Paques a8 9h30 et 11h.

24 mars: Sacrement du Pardon colled.f a 19h30
25 mars: i

*Lalt 2
: h messe Chrusmale a )ohene a
19h30 avec covonurage de |'église St-Joachim/ dé-
part a 18h15
27 mars: derniére Céne & 20h
28 mars:

, marche du Pardon de 9 km avec depart
de léglm St-Henri & 10h, diner & N.D. du 5t-Ro-
saire au 383 ch. des Anglais, confession (deux pré-
tres) & 14h A St-Henri, Office de la Passion & 15h
par Daniel R?r (4 St-Benoit), confession & 19h et
chemin de la Croix & 20h (& St-Henri)

29 mars: Veillée Pascale & 20h avec Mgr Lussier,
évique de Joliette
30 mars: messes de Paques & Sh, 10h15 et 11h30.

25 mars: voir St-Henri

27 mars: derniére Céne & 20h/ ouvert toute la nuit
pour adoration (salle de repos et café)

28 mars: voir paroisse St-Henri pour.marche du
Pardon, diner et Office

30 mars: messe de Paques a 10h30.

25 mars. voir St-Henri

28 mars: voir St-Henri

29 mars: Veillée pascale & 20h avec André
Chevalier

30 mars: messes de Paques a 9h et 10h15.

23 mars: procession des Rameaux, départ de I"lle-
des-Moulins , confessions de 16h a 17h

24 mars: église ouverte de 13h30 & 16h30, messe &

7h45, messe chrismale & St-Jérdme & 19h30

25 rvswrs: église ouverte de 13h30 & 16h30, messe &

7h4

27 mars: église ouverte de Bh30 & 16h30 et de
18h30 & minuit. confessions de 19h a 19h20 et de

21h & 21h30, messe en mémoire de la Céne du

Seigneur & 19h30. Veille eucharistique de 21h &

minuit avec animation

2B mars : église ouverte de 8h & 20h30, office des

lectures & Bh, marche du Pardon avec départ de

I’e‘glnse 3 13h, confessions de 14h304 14h50 et de
8h30 & 19h30, célébration de la passion du Sei-

gneur & 15h avec communion, chemin de Croix

par des enfants 3 19h30

29 mars: église ouverte de 8h a 17h et de 20h a

23h30, office des Lectures a 8h, confessions de 15h

a 17h, Velllée Pascale a 21h

30 mars: messes de Paques & 9h30, 11het 17h

St-Jean-Baptiste
22 et 23 mars: des paimes tressés par les enfants
et adultes seront offertes aux messes de 19h same-
di, 9h et 11h dimanche, célébration du pardon a
19h
27 mars: derniére Céne & 20h, veillée eucharis-
tique de 21h & 23h
28 mars: marche du Pardon de 14h & 15h, départ
face a I'église, célébration de la passion & 15h,
chemin de Croix mimé & 20h
29 mars: Vigile Pascale a 20h
30 mars: messes de Paques 3 9h et 11h avec
musique

in
23 mars: Eucharistie et bénédiction des Rameaux a
9h30 et 11h, célébration communautaire du Par-
don a 15h
24 mars: messe Chrismale * Quand Dieu nous fait
signe * 4 la Cathédrale de St-Jéréme 3 19h30
27 mars: Eucharistie de la derniére Céne 4 19h30
28 mars: Célébration de la Passion & 15h
29 mars: Veillée Pascale a 20h
30 mars: messes de Paques a 9h30 et 11h,

23 mars: Célébration du Pardon avec absolution
collective a 19h30

27 mars: la Céne du Seigneur a 19h30

2¢ mars: marche du Pardon & 14h, office de la Pas-
sicn & Communion & 15h, chemin de la Croix &
19t30

29 mars: confessions individuelles & 16h, Veillée
Prscale & 20h

30 mars: messes de Pdques 3 9h30 et 11h.a

19 mars: célébration du Pardon avec absolution
collective

22 mars & 19h et 23 mars & 9h30 et 11h, messes
avec vente et bénédiction des Rameaux

27 mars: office du Jeudi saint 3 19h30

28 mars: office du Vendredi saint & 15h et chemin
de la Croix a 19h30

29 mars: office deu Samedi saint & 19h30

30 mars: messes de Piques @ 9h30 et 11h

Procession du dlmanche des Rameaux

(LD) La paroisse
Saint-Louis-de-
France de Terre-
bonne vous convie
ce dimanche 23
mars a participer
nombreux a la pro-
cession du dimanche
des Rameaux.

Tous les participants
devraient se rendre
a I'lle des Moulins
car le départ de la
procession aura lieu
a 10h30. Un &ne,
marquant la rentrée
de Jésus a Jérusa-
lem, accompagnera
le groupe vers
I'église. La messe de
114 suivra.

Les gens pourront
se procurer des rameaux sur le site de I'lle des Moulins ainsi que lors des messes de Sh30 et
11h, Bienvenue a tous.

veles Cvasion C yciles Cvasion

C v
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raston Ly
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e
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G 2 REPARATION ET LOCATION DE VELOS

197, ST-ANDRE, VIEUX-TERREBONNE (514) 961-9791

MEMBRE DE LA CHAMBRE DE COMMERCE DES MOULINS

IMPOTS PERSONNELS

Fédéral et Provincial

TED et Annexes Incluses
$34.00

Tirez le Maximum de L'Impot

Obtenez toutes les Déductions Permises

¢ RETOUR RAPIDE D'IMPOTS AVEC TED

SERVICES AUX PME : COMPTABILITE, INFORMATIQUE
ETATS FINANCIERS, TAXES, TPS, TVQ.

GESTION INFORMATIQUE L&L
510 LARIVEE
TEL : 471-6684
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“Je vis et j'en ai le droit”, une vocation qui se réaffirme

Le groupe “Je vis ot ['en al lo drolt” »

tenu e bonne

du groupe le 26 fevrier.

Gilles Bordonado

Soirées sociales et activités spéciales

Présidée par M. Richard Dupuis, cette associa
tion organise des soirées sociales tous les deux
vendredis, exception faite de I'été. En mai, sou
per et cadeaux furent offerts aux bénéfi-
ciaires. Plus récemment, le groupe fit I"acquisi-
tion d'un systéme de son pour améliorer la
qualité de la musique

Des activités spéciales se sont ajoutées a ces
soirées, dont une visite de la caserne de pré
vention des incendies de Mascouche en juin, la
participation aux Jeux du Québec régionaux au

Le groupe “Je vis et j'en ai le droit” a tenu une
bonne trentaine d’activités de loisirs pour des
personnes vivant avec une déficience intellec-
tuelle en 1996-1997. C'est M. Richard Dupuis de
Mascouche, qui préside cette association.

TIP LEADER EN IMMOTIQUE

Le Réseau TIP Inc. une entreprise
de haute technologie spécialisée en
immotique et urbanitique, est
heureuse de joindre les rangs de la
dynamique Chambre de Commerce
des Moulins.

Réseau TIP est le créateur de
“ZEUS”™ un systéeme de contrile
informatisé qui permet de maitriser
d’un seul poste de travail toute une
gamme de services de gestion d’un
immeuble. “ZEUS” veille sur le
monde des immeubles et urbain
comme le dieu grec, jadis du haut de
I’Olympe.

Il controle le chauffage, I'éclairage,
la surveillance par caméras, la
climatisation d'un ou plusieurs
édifices. “ZEUS” pr sa versatilité
s'est imposé dans des projets
majeurs. Que ce soit le Centre
Molson, I'Université Laval, 'UQAM,
le Tunnel Louis H. Lafontaine,
I'Hotel de Ville de Sainte-Foy et
plusieurs autres.

Pour le Réseau TIP Inc. une de ses
priorités est de poursuivre sa
recherche et son développement
pour demeurer le leader national en
immotique.

printemps, un voyage aux pommes en octobre
et un dépouillement d'arbre de Noél en dé-
cembre. Le groupe a collaboré aux activités
d'une ligue de quilles formée de personnes at-
teintes de déficience intellectuelle, une ligue
pilotée par un autre groupe

Notons qu‘en 1996, "Je vis et j'en ai le droit”
a obtenu la reconnaissance officielle de la Ville
de Mascouche, un geste que I'on dit grande-
ment apprécier au regroupement

Coté trésorerie, I'association montrait I'an
passé un parfait équilibre budgétaire, malgré
des subventions quasi inexistantes. Les frais ad-
ministratifs sont trés peu élevés, montrant que
la totalité des revenus sont utilisés pour orga
niser les activités bénéficiant aux membres. M

Dupuis a confié que les activités pour le man-
dat 1997-1998 seront semblables, mais I'on in-
tensifiera I'autofinancement par la vente de
tee-shirts.

Soulignons en terminant le nom des dévoués
membres bénévoles du conseil d'administra-
tion: Richard Dupuis président, Monique Hur-
teau vice-présidente, Nicole Ferland trésoriére,
Pierrette Champoux, Jean-Jacques Dupuis,
Frangoise Duchesne, Fernand Champoux, Ro-
bert Bouchard, Roch Hurteau, Florent Jacob et
André Rivest. France Bouchard agit a titre de
secrétaire

Pour en savoir plus sur cette association, on
rejoint le président Richard Dupuis au 474-
5424

Centraide Laurentides pour la MRC des Moulins

Une aide indispensable aux

En 1996, Centraide Laurentides est
venu en alde a de nombreux

de la MRC des Moulins. Saviez-vous gque
Centraide Laurentides a versé des sub-
ventions de Vordre de 102 200 $ aux or-
ganismes moulinols au cours de cette
dernlére année ce qul aura permis de
poursuivre leur ceuvre auprés des gens
de tous dges et de toutes conditions ?

Louise Despatie

Qu'il s'agisse de A B.C. DES MANOIRS (6 000 §)
qui depuis 1985 oeuvre dans le domaine de |'al-
phabétisation, ALBATROS 14 (2 000 $) dont les
bénévoles accompagnent des malades en phase
terminale, GALILEE (25 000 $), organisme qui
soutient des centaines de personnes et familles
démunies en leur fournissant soupe populaire,
dépannage alimentaire, dépannage meubles,
popote volante, complément alimentaire et
lunch-école, le CARREFOUR FAMILIAL DES
MOULINS (40 000 $) un centre d'entraide com-
munautaire présent depuis 19 ans et voué au
mieux-étre de familles et personnes dans le be-
soin, le CENTRE JEUNESSE TERREBONNE (5 000
$), un lieu de rencontre, d'information et de
soutien pour jeunes en difficulté

Ont été aidés aussi par Centraide Laurentides,
le COMITE D'ENTRAIDE DE ST-JEAN-BAPTISTE (1
200 $), oeuvre paroissiale (en collaboration avec
Galilée) qui fait du dépannage et visites a8 domi-

cile aux familles dans le besoin, FAM. (3 000 $)
centre axé sur des activités éducatives et actions
collectives rejoignant une centaine de femmes,
LA ROSE BLEUE (4 000 $) association au service
des gens handicapés, LACHENAIE ACTION JEU-
NESSE (5 000 $) qui offre aux jeunes de Lache-
naie un milieu de vie épanouissant les aidant 3
faire face aux problémes qu'ils vivent, MOMS (4
000 $) venant en aide aux jeunes méres céliba-
taires, Service d'aide SEDAI T.5.5. (6 000 §) un
organisme de Terrebonne-Ouest aidant les per-
sonnes démunies de ce secteur en offrant des
surplus alimentaires, soupe, écoute, activités et
transport, FONDS DE DEPANNAGE (1 000 $), par
I'entremise du CLSC, un fonds de dépannage
disponible pour la région de Terrebonne.

De plus, Centraide Laurentides gére le Comp-
toir d'entraide de Terrebonne au 124 St-Joseph,
un service axé sur la récupération et |a vente 3
prix modique de vétements et d'articles usagés.

Ces organismes sont venus en aide a des milli-
ers de personnes dans ia MRC des Moulins
gréce a la généreuse contribution de Centraide
Laurentides ainsi que des bénévoles qui y don-
nent tellement de temps et d'énergie.

On ne peut que féliciter tous ces gens qui de
prés ou de loin font en sorte que I'entraide
dans la région des Moulins permet & des gens
de toutes conditions d'accéder & un mieux-étre
qui ne peut que leur étre bénéfique a court, a
moyen et a long terme.

LA BOUTIQUE
DU PROPANE

1187, ST-HENRI,
MASCOUCHE

474-4517

Modele Bay Vista
40 000 B.T.U.
. Efficacité 80%

RIEN A PAYER
AVANT SEPTEMBRE 97

Programme offert moyennant
un léger supplément
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Un choix
INCOMPARABLE!
Venez
le constater
sur place!

CHAUSSURES POUR Chaussures

TOUTE LA FAMILLE
s VOUS SERVIR

ulier 85 %

(] 6974

FERRA GIACOMO

FACON CUIR CROCO
NOIR / BEIGE

«@ “u

TOP GLORIA

CUIR NOIR
Venez voir Y MY

notre nouvelle or:
o collection " gpe e

Reagulier 55 %

1394 v 2 P
I Pr/n temps [PRIX RUBINO| e Cf
NOB;: fliffﬁ - 7 9 9 7 PINA ngga
FABRIQUE EN ITALIE ‘ m _%

B o ,
\ L. R ) A partir de | f
C] 347 s g '
o
s b
PARASOL SACS A MAIN I
ELASTIQUE ET BONE / BLANC i
CUIR EN NOIR NOIR / MARINE
BEIGE / BRUN
FABRIQUE EN ITALIE
o Srri A i g DEAMINIS HEURES D'OUVERTURE B()Il de P(?(/l.l(’-S‘ P’{ ?
' St ok i ﬂLOBTENEZ ol
Lundi de 9h30 a 18h00
VIMONT LAVAL ST-HUBERT N Mardi de 9h30 a 18h00 ".)
) P 24°¢ /
Mercredi de 9h30 @ 18h00 “) \l/

ROSEMERE TERREBONNE vendredi de 9h30 a 21h00 DE LA NOUVELLE COLLECTION 97

[) A Sur tout achat de chaussures
Joyeuse Paques  sansies o sacs s mai
Samedi de 9h00 a 1 7h00 . P Offre valable jusqu'au &

]

|

\

|

|

1

:
Jeudi de O9h30 a 21h00 \I/ DE :
RABAIS :
1

1

l

!
reilaTe 31 mars 1997. ;

MRIIes RUBNO =00




PAGE B 8 LA REVUE, 18 mars 1997

Beau cadeau pour son 15e anniversaire

Grande moblllsatlon

Les membres de Parents secours

lance e de Vorganisme,
M. . His se sont moblils-
@s pour assurer la survie du en

Les 12 postes sont comblés !

Pas moins de 12 personnes sont maintenant
administrateurs élus de |a corporation qui est
forte de 206 membres actifs: “C'est trés en-
courageant de voir autant de gens s'impliquer
Ca augure bien pour I'année qui vient, Je son-
geais a me retirer, mais cette participation
nombreuse m’a donné le golt de continuer”,
confiera M. Dubreuil

Au cours de l'assemblée, on en a appris un
peu plus sur les activités du groupe, dont la

COURS D’ANGLAIS

PERSONNALISES

ATERREBONNE

COURS POUR ADULTES
Cours privés, semi-privés ou groupe

COURS POUR ENFANTS
Ateliers - & partir de 5 ans
Rattrapage scolaire

COURS EN MILIEU DE TRAVAII
Formation adaptée i vos besoins

POLYLINGUISTIQUE R.C.
RITA CAMARDA 471-0804

AUSSI SERVICE DE TRADUCTION
FRANCAIS - ANGLAIS - ITALIEN - ESPAGNOL

Voici le nouveau conseil d’administration de Parents secours Lachenaie. M. Robert Dubreuil, pré-
sident 1996-1997, au centre a l'arriére, est entouré de France Mercier, Carole Dalcourt, Chantal
Lanthier, Carole Samuel, Alfred Rioux, Ronald A. Renaud, Jocelyne Verreau, Josée Gauthier,
France Bernier, Yves Hoth, Suzie Lapointe et I"agent Louis Leblanc du Service de police de la Ville

de Lachenaie. (photo: Gilles Bordonado)
principale fut la promotion de la sécurité chez
les enfants par la promotion du carnet d’iden-
tification. Déja 450 des 2 000 carnets dont dis-
pose I'association sont déja utilisés par des pa-
rents et on poursuivra sa distribution en 1996

Parents secours Lachenaie a aussi réalisé une
tournée des classes de maternelle des écoles
primaires de Lachenaie. 300 enfants furent vis-
ités et sensibilisés a la sécurité en général. A
'halloween, six kiosques et trois patrouilles de
sécurité furent tenus dans les rues de Lache
naie. Le groupe était également a la Féte na-
tionale en contribuant a la sécurité des tout-
petits sur le site

Pour M. Dubreuil, I'accent devra étre mis
particulierement sur le recrutement de nou-
velles maisons refuges. “On compte 6 500 habi
tations dans la ville et ce serait bien de comp
ter plus de membres pour aider les enfants qui
pourraient étre en difficulté. J'invite les gens

de Lachenaie & joindre le mouvement.” A
chaque année, prés de 10 enfants sont accueil-
lis dans des situations diverses d'urgence

Pour encore mieux véhiculer son message de
sécurité, la corporation regardera la possibilité,
a court ou moyen terme et selon ses moyens,
de se doter d'une mascotte

Un conférencier intéressant

Aprés I'assemblée, les gens ont grandement
prisé la conférence donnée par M. George Ma
noli, policier au Service de police de la Commu-
nauté urbaine de Montréal. M. Manoli, spécia
liste en prévention contre les agressions sur les
enfants, a montré I'étendue de ses connaissan
ces et de son expérience en donnant de multi-
ples conseils aux parents

Il demande aux parents de dire a leurs en
fants de ne pas répondre & un étranger qui
tente de |'approcher sans raison et de les con
seiller sur les agissements a poser en cas d'at-

our soutenir Parents secours

taque d‘un kidnappeur pédophile ou non.

Dans ce cas, 'enfant a deux obligations: se
sauver et attirer l'attention. Comme policier, il
invite les enfants A crier, 8 demander de l'aide
et & courir. Comme parent, il les invite, s'ils
sont empoignés, a se débattre et a se défendre
de toute leur force, particuliéerement avec les
jambes. Il a ajouté que celui-ci doit frapper aux
endroits les plus sensibles chez I'homme: les
yeux, le nez et les parties génitales. C'est la
qu’il faut frapper pour avoir le plus de chance
de faire mal et de pouvoir se libérer. Quant a la
négociation, il n'y croit pas beaucoup. L'agres-
seur ou le kidnappeur ayant déja son idée dans
la téte

Si malgré tout I'enfant est enlevé et amené
dans une voiture, ce qui est le cas dans 90%
des événements du genre, il conseille 3 I'en-
fant d’attirer I'attention et s'il le faut de créer
un accident pour se faire. Souvent la survie dé-
pend du geste qu'il posera a ce moment. Loin
de tout ou enfermé, il n"aura plus 1a chance de
s'en sortir

A la maison, il invite les enfants & ne pas ré-
pondre a la porte, tout en simulant cependant
qu'il y a de la vie et des gens a la maison, en al-
lumant la radio, la télévision et des lumiéres,
en faisant semblant de parler & quelqu‘un dans
la maison, “Si l'individu rentre ou défonce la
porte, I'enfant se retrouve en prison avec un
voleur ou un agresseur potentiel”, rappelle M.
Manoli. Quant au stratagéme du faux policier,
M. Manoli a sa théorie: “A mes enfants, j'ai
toujours dit que si quelqu‘un se dit policier a la
porte, cela prend deux choses: 'uniforme et
"autopatrouille avec les gyrophares. Sans ces
deux éléments, tu n'ouvres pas.”

Quant aux enfants, il faut toujours savoir ou
ils sont et quand ils doivent revenir et les invi-
ter a nous rejoindre par téléphone entre leurs
déplacements hors du temps qu'ils sont a
I'école. "Les parents doivent étre trés stricts sur
cette question. Dans le cas d'un enlévement,
trente minutes ou une heure, ¢a égale une
centaine de kilométres...", ajoutera M. Manoli.

Il invite donc les parents a discuter avec leurs
enfants de ces questions sans étre dramatique,
mais en étant résolument ouvert aux gestes et
solutions a poser dans des situations précises.

Tous les gens intéressés & en savoir plus sur ce
sujet ou a joindre les rangs de Parents secours
de Lachenaie peuvent contacter M. Robert Du-
breuil au 492-7001.

Travaux sur le chemin Gascon (route 337) a Terrebonne

Dés le 13 mars 1997, fermeture de la voie de circulation en direction sud,
entre le chemin Newton et le chemin Pincourt.

-
vt

337 o&

T

TERREBONNE

\

MONTEE
VALIQUETTE

NOUVEAU CHEMIN
A SENS UNIQUE

/ .

MUNICIPALITE DE

CHEMIN CoMTOs

e déviation

LEGENDE

» direction sud
3> direction nord

' zone des travaux

. Transports
Québec

Transports Québec avise les usagers
qu’en raison de la réalisation de travaux,
la voie de circulation en direction sud
sur le chemin Gascon, entre le chemin
Newton et le chemin Pincourt, sera
fermée du |13 mars au 18 avril 1997.
Les usagers circulant en direction sud
sont donc priés d’emprunter la dévia-
tion indiquée sur la carte puisque seule
la voie de circulation en direction nord
sera ouverte dans ce secteur.

On fait du chemin!
Merci de votre patience

INFO-TRAVAUX: (514) 873-4121

CANMTEL® % 878

Québe
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545, boul. des Seigneurs
Terrebonne

Q@ﬂa@55ﬂ

Sha17h

: 12ha2ih
Mercredi : 12h a 21h
Vendredi: Sha17h
Samedl Sha1i7h

*HIENT sanvuce

Nouvellement a

Danielle Fréchette lsz:
Diplomée

Manucuriste

POSE D'ONGLES

- Résine & poudre
- Rongeuse
- Soie

- Pou vemls

- Manucure frangais
- Manucure américain
- Manucure massage

et Technicienne en pose d'ongles

» Manucure éclair 58
+ Premiére pose d'ongles
1er remplissage GRATUIT

DE MAG
7 1 )
(* GVoNn " 2l é
Bonne relaxation

961-3560

13h & 20h

13h & 22h

: oh & midi
Sdelpm sur demande

Chers clients & clientes
Je suis treés heureuse de vous ouvrir
les portes du nouveau salon ou je me

Styliste suis fais une place.
Sylvie Goulet Je vous offre des prix compétitifs et un
(Anciennementdu  gervice des plus professionnel.
"m Alors, je vous attends avec le sourire

: ‘GC le plddr dc vous servir !
: ~V0u avez besom e cha’ngem o

Monique Doré
Technicienne en
Kinothérapie

Membre de
I'Association des
Kinothérapeutes

+ MASSAGE SUEDOIS Poun...k
Fatigue musculaire
Stress

- Problémes de circulation
Problémes respiratoires

- Etat dépressif
Burn-out

(dans les locaux de RX Soleil)

* MASSAGE DETENTE OU MUSCULA

VENeZANoUSIENCONrer:
Ouvert 3 soirs/semaine pour faciliter-vos haralres Blenmt Fest/val des Gouleurs

Lundi : 9ha18h Sylvie

Mardi: 9ha18h France

Mercredi : 9h a 18h France

Mercredi : 14h a 21h  Sylvie|

Fﬁldi . gha2ih France & Sylvie| T30 Botrony
années

Vendredi: 9ha21h France & Sylvie d'expérience

Samedi: 9ha17h France & Sylvie

venez pour une consultation gratuite et nous vous rerons un - ‘LOOK " agreahble pour
I'6té qui est a nos portes (mise en plis gratuite avec permanente).

964-1245 Bienvenue aux hommes & les enfants 204- 1245

ou
261-07%6

545, boul. des Scigneurs, Terrecbonne

961-0796
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Un systéme écolo
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SPEB]AL
RAXQUU
CHOCOLAT DE PAQUES

NOUS VENDONS LES CHOCOLATS PURS
AU LAIT SANS PARAFFINE

Volla maintenant deux ans que le Net-
toyeur Eco-logique Vincent Plus de Ter-
rebonne dessert une clientéle sans
cesse grandissante, ravie de confier ses
vétements a un véritable spécialiste qui
a le mérite de se soucier de I'environne-
ment. Service rapide et de qualité su-
périeure, approche personnalisée et
prix concurrentiels, voila la formule ga
gnante des propriétaires Diane et I..“
Cloutier.

Joél Goulet

Une tradition d'excellence

Localisé au 1025, boulevard des Seigneurs &
Terrebonne (voisin du El Rancho), le Nettoyeur
Eco-logique Vincent Plus a célébré son deuxie-
me anniversaire le 15 mars dernier. Le chaleu-
reux commerce poursuit cependant une tradi-
tion d'excellence qui dure depuis plus de 50
ans puisque M. Cloutier a habilement pris la re-
léve de son pére
En plus d'offrir un service impeccable qui fait
la joie de sa clientéle, il est le seul au Québec a
utiliser un systéme écologique a la fine pointe
de la technologie en provenance d'lItalie, qui
devance grandement les normes environne-
mentales. De plus, on y recycle tout: supports,
plastiques, cartons, etc... Le nouveau logo est

FAY RESTESTC

-«
DLURS:

e
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- _ ENIFANTOL FESYCHERZSTOIR
360 gr O, G'BSY POSSIBAR §
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Super spécial
2@1 SR
' 250 gr

Suuer spécial

452$
o -

OUVERT LE
J L. DIMANCHE

982 boul. Moody, TERREBONNE

2020, ch. Gascon, TERREBOE
993, bol. des Seigneurs, TERRONNE
MASCOUCHE

- -

“\\i d

TIRAGE D'UN LAPIN

GEANT EN
CHOCOLAT

LE 29 MARS

communique au

2891, ch. Sainte-Marie,

La formation

Options plus
a la CSM t'offre
cette possibilite.

En t'inscrivant :
* Tu regois tes modules de travail
* On t'assigne un enseignant-conseil
que tu peux rejoindre par téléphone

C'EST UNE OPTION INTERESSANTE
QUI TE PERMET DE TRAVAILLER A TON RYTHME
LES JOURS QUE TU VEUX ET AUX HEURES
QUI TE CONVIENNENT.

Le Nettoyeur Eco-lo-
gique Vincent Plus de
Terrebonne s’est ra-
pidement attiré une
™ fidéle clientéle dans
la région. On recon-
nait ici les proprié-
taires Diane et Léo
Cloutier avec les dy-
namiques employées
Jevanne Lariviére et
Annie Stochero. (Pho-
to: Joél Goulet)

d'ailleurs trés révélateur de l'importance accor-
dée a I'aspect écologique.

Le Nettoyeur Vincent Plus, c'est aussi une dy-
namique équipe ou vous servir est un réel plai-
sir. Diane et Léo comptent sur la fidélité de Je-
vanne Lariviére, Annie Stochero, qui compléte
actuellement une formation spécialisée, ainsi
que sur leur fils Patrick.

Ce qui est également trés intéressant, c'est
que le commerce est un expert du nettoyage
de vétements de haute gamme. Et que dire de
ses prix, qui font rougir les compétiteurs: “Chez
Vincent Plus, pas besoin de coupons rabais, nos
prix sont bas a I'année!” lance fiérement la
souriante Diane Cloutier.

Conscient que les occupations quotidiennes
de sa clientéle grugent un temps précieux, le
Nettoyeur Vincent Plus est trés flexible au ni-
veau des heures d'ouverture. Il ouvre ses portes
dés 7h tous les matins, sans compter que du
lundi au mercredi, il demeure ouvert jusqu’a
18h30. Quand on parle de servive personnalisé,
en voila une preuve éloquente!

La réputation d'excellence du spécialiste du
nettoyage a sec a largement depasse les limites
de notre région, de sorte qu'on songe a émet-
tre des franchises a travers le Québec dans un
avenir rapproché. Avis aux intéressés! Pour tou-
te autre information, n'hésitez pas a8 composer
le 961-9819

a distance

Pour plus d'informations

(514) 471-6653




Liquidation plomberie Mascouche
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Pour meubler sa salle de bains a bien meilleur prix !

C'est entouré d’une cinquantaine de
membres de sa famille et de son per-
sonnel, de fournisseurs, de dignitaires
et de nombreux amis et collaborateurs,
que M. Alain Carrier a procédé a I'in-
auguration officielle du nouveau
soclal de son commerce: Liguidation
Plomberie Mascouche.

Gilles Bordonado

Des prix imbattables

Le commerce ouvert il y a sept ans est main
tenant situé au 939 rue Longpré & Mascouche,
a deux pas de |'autoroute 25. La nouvelle ba

M. Alain Carrier pose ici avec quelques
employés: ses filles France et Mélanie, ainsi
que Richard Simoneau, Jean-Marc Contant et
Mario Bédard. (photo: Gilles Bordonado)

Garage Leroux Inc.
acquiert un terrain de
la Ville de Terrebonne

(AD) La Ville de Terrebonne a cédé un terrain
de 871,2 métres carrés 3 la compagnie A. et H.
Leroux Inc. (Garage Leroux) en bordure du
boulevard Moody et du chemin du Coteau,
avec l'obligation de procéder & I'aménagement
paysager en facade du boulevard.

Ce terrain avait été acquis par la Ville du mi-
nistére des Transports & condition qu'il serve
uniquement aux fins du réseau routier; celui-ci
a donné son accord a la transaction a condition
que Terrebonne lui verse un montant de
53 0008, valeur du terrain. Le méme montant
sera payé a la Ville par les fréres Leroux.

Acier R. Deschambault
dans le parc industriel
de Terrebonne

(AD) Acier R. Deschambault Inc. de cette ville
a acquis de la Ville de Terrebonne un terrain de
65 260 pieds carrés au prix de 20 230% dans le
parc industriel situé au nord de l'autoroute
640, en vue de la construction d'une usine de
13 000 pieds carrés

Selon M. Claude Robichaud de la SORDEM,
les fondations sont coulées et la construction
doit étre entreprise ce printemps. Linvestisse-
ment serait de 370 000$.

Outre les espaces pour ses propres locaux,
I"entreprise réserverait un ou deux locaux pour
location

Paul Veillette Jr.
Consultant
en batiment

Un bilan de
santé de votre

propriéteé,
c‘est importa

M. Paul Veillette, président de la firme
Gessurins de Lachenaie, compte 15 ans
d’expérience dans le domaine de la
construction et de l'inspection domiciliaire.

Ce bachelier en technologie de la
construction, détenteur d'un DEC en
architecture et membre de I'Ordre des
technologues professionnels du Québec
signe une chronique réguliére dans La
Revue sur la santé de votre propriété ou de
celle que vous désirez acquérir. ll y parfe de
sujets, tels l'inspection résidentielle, ainsi
que les problémes et solutions liés a
I'habitation. Nous vous invitons & en
prendre connaissance. Sa chronique se
trouve dans les pages d'immobiliers, sises
dans les petites annonces du journal. Parce
qu'une propriété est I'un des plus
importants achats de votre vie, il est donc
primordial d’en prendre bien soin. (texte et
photo: Gilles Bordonado)

Paul Veillette Jr.
Tel..

P

(518) 654-4908

tisse de 10 000 pieds carrés regorge d'équipe-
ments de salle de bains, tels des bains de tou
tes les formes et de toutes les tailles, des
douches, des lavabos, des robinets en tous gen-
res, des éviers et une foule d'accessoires pour
la salle de bains. “Nous avons un million de
dollars de produits en inventaire”, confiera M
Carrier. Nouveauté, celui-ci propose aussi un
vaste choix d'armoires de salle de bains et de
cuisine

La grande force de Liquidation Plomberie
Mascouche, ce sont ses prix imbattables. On
parle d’économies de 20 % 2 80 % et ce, sur
des produits qui sont tous neufs

Fort d'un grand volume de produits, M. Carri
er peut offrir de tels prix, car il achéte des sur
plus d'inventaire, des modéles discontinués et
des inventaires de faillite. Lors d’un projet de
rénovation ou de construction d'une salle de
bains, les clients de M. Carrier peuvent écono
miser des centaines de dollars

DIRECTEMENT

DU FABRICANT!
STORES VERTICAUX

mn

STORES
HORIZONTAUX

® Lhoix de laltes

Succe
NO.29 A TERREBONNE (pr

. |5,000 COULEURS

: PRETS EN’
MOINS DE

Le plus grand fabricant au PAYS!

Actuellement, M. Carrier propose en plus des
prix spéciaux d'ouverture. On vient d’ailleurs
de trés loin pour profiter des promotions ex
ceptionnelles proposées par Liquidation Plom
berie Mascouche. Pourquoi payer plus cher
quand 'on peut profiter d'accessoires de salle
de bains neufs de haute qualité et ce, a bien
meilleur prix chez Liquidation Plomberie Mas

STORES VERTICAUX

PLUS BAS PRIX

* GARANTIS
...a TOUS les jours!

STYLES et

24 hres

I DIRECTEMENT DU MANUFACTURIER ,I”I Etable depuis 1954

900 Des Seigneurs »- 471-4791

es de Moody, voisin de Jean Coutu

M. Alain Carrier a procédé a l'in-
auguration officielle du siége so-
cial de Liquidation Plomberie Mas-
couche en présence du député
Yves Blais, du maire suppléant Ro-
bert Tranchemontagne, des con
seillers Diane Beaudet et Dominic
Roy et de membres de sa famille
son épouse Jacqueline, ses en
fants Suzanne, Mélanie, France et
Sylvie, son pére Victor et sa mére
Yvette. (photo: Gilles Bordonadao)

':,,17“'h(' ?

Les heures d'ouverture du commerce sont les
mardi et mercred| de 9h a 17h, les jeudi et ven
dredi de 9h & 20h et le samedi de 9h & 16h. Lig
uidation Plomberie Mascouche est sis au 939
rue Longpré a Mascouche. Au téléphone: 474
0178

DIRECTEMENT
DU FABRICANT!

STORES PLISSES

TOILES
DE FENETRES

® Ofores a en

! .y
rouviement

wohts

STORES PLISSES

TOILES de FENETRES

SUPER MAGASINS

«donc un pres
de chex vous!
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CADRE FEUILLE D’OR AVEC PANNEAU DE JUTE

CADRE FCONOMIQUE 35%

- 5.95¢ PEALLE

9 X 12-10 X 12 7.95% ¢ AARL
o 8.959
10.95%
10.95%

" PROMOTION DE LA SEMAINE

' e coin du peinire

' modéle 71 et 871 avec bordure :
i de 3 pouces sans joint couleurs assorties '
1 I
T 5 & e o S e 8.95$ :
y PR XA N AR b et 9.95§% |
10" X 147 . 117X 14 :

EAMINAGE

% 8Xx10 [ 11X14
.E 3.95s 8'95$ 472 boul des Seigneurs

- % Spéciaux sur autres grandeurs (En du pe y poli
- Avec présentation de ce coupon. Valide jusqu'au 31 mars 1997, TERREBONNE 964‘8274
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Combustion lente
I.ASER

FOYER A DEGAGEMENT ZERO

FOYERS SUPREME o

: U2 A A A 4
oyer incluant : y =
- Choix de couleur Ju squ-a
pour le contour 7 A)
- 2 ventilateurs I f
- 1 contrdle de vitesse . s s Poéle vous offrant :
- Chauffe 2000 pi.ca. d’efficacité - Choix de couleur

- Boite a feu de construction - - Chauffe 1500 p.c.

supérieure. 100% - Bac a cendre de grande dimension
en acier inoxydable facilitant le nettoyage.

Charlemagne

professionnel de chauffage (A.P.C.)
386-4479

L/Univers du Foy




PAGE B 14 LA REVUE, 18 mars 1997

La participation a des congrés:

«Le temps du luxe est fini»
selon la mairesse de Joliette

(AD) La mairesse de Joliette, Danielle Lafer-
riére, participera seule au prochain congrés de
I'Union des municipalités du Québec (UMQ) et
elle a fait adopter cette nouvelle politique au
cours d'une réunion le 27 janvier

Tout au plus, a-t-elle précisé, pourra-t-elie
étre accompagnée de deux membres du conseil
suivant un systéme de rotation «qui tiendra

compte des intéréts et de la disponibilité de
chacun». En ce qui concerne les conjoints, on
tiendra compte de la loi qui édicte qu'il est im
possible d'inscrire les conjoints au congrés vu
que ces dépenses ne sont pas admissibles

Nous rappelons que cette politique a été in-
staurée a Terrebonne & la demande du maire
irenée Forget

Nominations au Comité consultatif
sur 'Environmement a Terrebonne

(AD) Le conseil municipal de Terre-
bonne a entériné au cours de son as-
semblée du 10 mars la nomination des
personnes suivantes constituant le Co-
mité consultatif sur I"Environnement
dont le mandat se terminera le 10 ao(t

1998,
MM Richard Lachapelle, Plerre La-

COURS

INFORMATIQUE
A PRIX ABORDABLES

NF'N D

france, Jean Goyer, Serge Léger, Patrick
Scott, Fernand Delage, Denis Roy, fe-
ront partie du comité,
Les conseillers Lorraine Bégin, Jean-
nine Cossette et André Ouimet ont fait
uer- & leurs collégues qu'ils
n‘avaient pas été consuités pour ces
nominations qu’ils jugent arbitraires.

PROGRAMMATION

AP TVRM9

Amour, délices et chant a La Delizia

La soprano Louise
Dumontier présen-
tait un souper-con-
cert qui s'intitulait
*Amour, délices et
chant”, au Restau-
rant La Delizia du
Vieux-Terrebonne, le
dimanche 16 février.
Accompagnée du
pianiste Léon Berni-
er, du trompettiste
Gilles Laflamme et
de la basse Bruno
DeForge, elle a inter-
prété des extraits de
comédies musicales
ainsi que les plus
belles chansons
d'amour frangaises.

Le prochain souper-

concert & La Delizia :
aura lieu le dimanche 6 avril. Le pianiste terrebonnien Stéphane Aubin, le violoniste irek Bo-

gajevitz et le ténor Jean-Yves Arsenault seront alors en vedette avec Mme Dumontier. Cette
soirée sera réservée aux plus belles mélodies de Paris, Vienne et Napoli. Réservez vos places
dés maintenant auprés de Mme Dumontier au 966-6054. (Texte et photo: Joél Goulet)

Les permis de construction
a Terrebonne en février: 6 636 450%

MARDI 18 MARS 1997

LES ARTS EN COULISSE: Jeu d'acteursculpture
LA PSYCHOLOGIE AU QUOTIDIEN
SPORTS EN LIGNE. Actualité sportive avec

18h00
18h30

Sarvices 19h30

(AD) Uinscription en février de la construction
de l'usine du Dragon Forgé, au 300, rue Henry-
Bessemer, dans le parc industriel ouest de Ter-

Moody, de 140 000% pour une rénovation com-
merciale. Dix-huit nouvelles unités d’habitation
ont été inscrites. Autre permis de rénovation,
celui de la Librairie Lincourt, 191, rue Saint-An-

.%m/zyaa
COURS PRIVES et SEMI-PRIVES

Dos » Windows » WordPerfect » Lotus
* Word » Works « Excel. elc

+ WINDOWS 95

Horaire flexible
Lundi au samedi Jour/Soir & votre rythme

COURS DEBUTANTS et AVANCES

jo#i Goulet et Sylvain Coté * en direct. 492-8876
LA SANTE PAR LA CHIROPRATIQUE. VOLET 10
21h00 LE DESSIN A LA PORTEE DE TOUS. VOLET 7
21h30 INFOS DES MOULINS

MERCREDI 19 MARS 1997

18h00 SPORTS EN LIGNE

19h00 INFOS DES MOULINS

19h30 LA SANTE PAR LA CHIROPRATIQUE. VOLET 10
20000 L'IMAGINAIRE: VOLET 11

20h30 QUEBEC A VOTRE SERVICE

21h00 LES BIENFAITS DE L'OSTEOPATHIE #9

21h25 TVRM VOUS OFFRE

JEUDI 20 MARS 1997

18h30 DECOUVRONS ENSEMBLE LA BELLE MUSIQUE
19800 L'ALZHEIMER. Les intervenants: Julie Ward
19h30 UN DECOR POUR SOI VOLET 7

20h00 AFFAIRES PUBLIQUES LANAUDOISES

20h30 LA PSYCHOLOGIE AU QUOTIDIEN #5 de 13
21h30 INFOS DES MOULINS

LUNDI 24 MARS 1997
18h00 ON VEUT SAVOIR.. Restauration historique
18h30 L'HEURE DE POINTE

19h00 LES AMPUTES DE GUERRE DU QUEBEC
20n00 QUEBEC A VOTRE SERVICE

21h00 TVRM VOUS OFFRE

21h30 LU'IMAGINAIRE. VOLET 11

20h30

rebonne, soit une valeur de S millions de dol-
lars, a permis la hausse des investissements im-
mobiliers, soit un total de 6 636 450%.

Un permis 8 Tim Horton, au 1030, boulevard

Des permis pour 461 500$%

en construction a La Plaine
(AD) La Ville de La Plaine a émis en tion des Entreprises Robert Bour-

dré (25 000%) pour réaménagements intérieurs.
En tout pour février: 6 636 4508.

février des permis de comstruction gouin, rues des Bouvreuils, des Bery-
pour un total de 461 500%, dont es, d'une valeur wvariant entre
460 000$ pour huit unités d'habita- 55 000$ et 60 0005.

A la Caisse P. de Terrebonne
Des informations financiéres au bout de vos doigts

Gascon, a Terrebonne oG on pourra obtenir des
informations, produits et services dans plu-
sieurs domaines financiers.

(AD) Depuis le 3 mars, les membres de la
Caisse populaire Desjardins Terrebonne sont in-
vités & bénéficier sur le site internet de Desjar-
dins au 513, rue Masson ou au 2250, chemin

Financement or

aboration aver
Casse populaire

Photos peuvent differer
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* Plus de 100 modéles et grandeurs
* 20 motifs de toile en magasin

* Aucun sous-contractant

* Plan d’implantation de la piscine

fait chez le client gratuitement
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PI§CINE HORS-TERRE

18’ toute équipée
Installation
Taxes incluses

PISCINE HORS-TERRE OU CREUSEE,

| LES SPECIALISTES

: DE

1| _LINSTALLATION

) PLUS DE
10,000

PISCINES
INSTALLEES

CORNELIUS

GARANTISSONS
LES MEILLEURS

PRIX

DE LA RECION

APPORTEZ VOTRE POMPE DE_

NOUS FERONS LA VERIFICATION
GRATUITEMENT
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Bloc Québécois de Terrebonne/ Blainville

L'exécutif appuiera Paul Mercier
a 'investiture du 3 avril

. Paul Mercier en vue de
I'assemblée d'investiture qul se tiendra
le avril prochain.

Un homme de haut calibre

Pour Mme Monique Bouvier, présidente de
I'exécutif et résidante de Terrebonne, M. Mer-
cier est 'hnomme de la situation pour amener le
comté a la victoire lors du prochain scrutin fé-
déral: “C'est un candidat de haut calibre, sou-
verainiste de longue date. Il accomplit un tra-
vail dynamique a la Chambre des communes,
pour son comté et le Québec. Les preuves sont

Lors d'une assemblée
le 7 mars, les membres
i du comité exécutif du
Bloc québécois du
comté de Terrebonne -
Blainville, ont donné
[ /eur appui & M. Paul
B Mercier en vue de |'as-
semblée d'investiture
8 qui se tiendra le jeudi
3 avril prochain dans
ce comté. On les voit
ici accompagné du
chef Gilles Duceppe.

la et sa réputation d’homme loyal le précéde”
On reconnait 8 M. Mercier, député de Blain-
ville - Deux Montagnes ses quatre derniéres an-
nées et maire de la Ville de Blainville pendant
15 ans, son travail acharné dans ses dossiers, et
tout particulierement dans le déblocage récent
du dossier Kenworth a Sainte-Thérése.
Assemblée d'investiture le 3 avril
L'assemblée d'investiture dans le comté de
Terrebonne - Blainville se tiendra donc le jeudi
3 avril @ 18h30 au Centre communautaire
Louis-Saint-Laurent de Lorraine. Tous les mem-
bres du Bloc québécois du comté, qui regroupe
les villes de Terrebonne, Bois-des-Filion, Lor-
raine, Blainville, Sainte-Anne-des-Plaines et Ro-
semére, sont conviés a cette rencontre.
Soulignons qu'a date, seul M. Mercier, déja
parrain du comté de Terrebonne - Blainville, a
montré son intention de briguer les suffrages
pour le Bloc québécois dans ce comté. A moi
d'une surprise de derniére minute, M. Mercier
devrait étre élu candidat sans opposition.

Comté de Repentigny: convention du Bloc le 9 avril

Gilles Duceppe sera conférencier

le 16 avril

Gilles Bordonado

Convention le 9 avril

Soulignons en premier lieu, 1a tenue de la
convention du Bloc Québécois qui se déroulera
le mercredi soir 9 avril @ 19h a la Salle Le Ber-
cail du 60 rue Saint-Paul & Charlemagne. A
cette occasion, on devrait consacrer la nomina-
tion du député Benoit Sauvageau a titre de
candidat du Bloc Québécois dans ce comté, Il
ne devrait s'agir que d'une formalité, & moins
d'imprévue majeure. 5'il devait y avoir élection,
seuls les membres en régle au 9 mars auront le
droit de vote

L'oratrice invitée de la rencontre sera la trés
coloré et populaire Suzanne Tremblay, députée
de Rimouski-Témiscouata et leader adjointe de
'opposition officielle en Chambre. L'entrée est
libre

Cocktail annuel le 16 avril

Une semaine plus tard, le mercredi soir 16
avril, M. Sauvageau recevra le chef du Bloc
Québécois, M. Gilles Duceppe, actuel député
de Laurier/ Sainte-Marie et leader de l'opposi-
tion officielle.

Ce cocktail annuel du Bloc se déroulera entre
18h et 20h au restaurant Jo-Ann du 555, rue
Leclerc & Repentigny. Ce "6 a 8" est une impor-
tante activité de financement, ce qui explique
le coUt du billet qui est fixé a 100 $. Tous les
gens intéressés peuvent joindre le président de

Parti Québécois de Terrebonne

s

Le chef du Bloc québécois Gilles Duceppe sera
linvité du député Benoit Sauvageau le 16
avril prochain.

I'exécutif du Bloc Québécois du comté de Re-
pentigny au 961-0300.

Les quelque 2 000 membres en régle du Bloc
du nouveau comté de Repentigny sont invités a
ses deux activités importantes en vue des élec-
tions fédérales que plusieurs prévoit pour le
lundi 9 juin. M. Sauvageau et Mme Tremblay
sont d'ailleurs actuellement les co-présidents
de la campagne électorale du Bloc Québécois
M. Duceppe a confirmé qu'il renouvellera, deés
son élection, les mandats de ces deux députés
nommés antérieurement par M. Michel Gauthi-
er, chef démissionnaire de la formation poli-
tique.

Le ministre des Transports sera
Iinvité au souper-bénéfice

(AD) Le ministre des Transports, Jacques Bras-
sard, participera au souper-bénéfice du Parti
Québécois de la circonscription de Terrebonne,
le vendredi 11 avril, au Golf du Boisé

Dans l'invitation faite aux membres, le prési-
dent Jean-Marc Hamon note que le ministre in-
vité a été & 'origine de la réalisation de projets

prioritaires pour la région et des investisse-
ments importants réalisés dans Lanaudiére

Le colt du billet est de 1253 et on réserve au-
prés de Diane Godard au 492-7207. Rappelons
que le crédit d'impét pour la constribution est
de 75% du billet
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478-3281 Fax.: 478-8877

Internet: www.msinfo.com
194A, boul. Ste-Anne

Ste-Anne-des-Plaines

256 K Pipeline Burst Cache
16 megs Ram EDO

Disque Dur 1.6 gigs Western Digital

Lecteur 1.44 megs
Contrdleur EIDE Onboard
Tour Moyenne

Carte video 1 Meg MPEG
Ecran Suga 14” 0.28 NI

Clavier 105 touches bilingue

Souris 2 boutons
Fax/Modem 33,600, voice,
speaker phone

CD Rom 8X Interne

Sound Blaster 16 Original
Haut-parleurs stéréo

Windows 95 Francais sur CD

Logiciels pour Internet
Anti-Virus

Services
et garanties

Garantie 2 ans piéces

a vie main-d’oeuvre

2 ans a domicile
Livraison, installation
et formation a domicile
Entretien et vérification
annuels a nos ateliers
gratuits pendant 3 ans
Internet gratuit

1 mois (120 heures)

*Sur approbation du service de crédit
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Les fomot daffaines. do lo vigion

Francine Genest
rancine Gen

Il me fait grand plaisir de servir
les femmes d'affaires Carole Parent S PUBLI-REPORTAGE
N’hésitez pas & me contacter
_ Avec son cdté boute-en-train, son sourire facile, missions de fins de semaine, il leur reste bien peu de
I Francine Genest est rapidement devenue une temps pour lire un hebdo. Distribuée le mardi, La Re-
:_" f 1§ Sl collégue trés appréciée a La Revue. Voila déja vue n'est pas enterrée sous une pile de circulaires. De
' 7\ '\ / neuf mois qu'elle s'est jointe & I'équipe de plus, c'est le seul hebdomadaire a sortir un jour de
vente ol elle n'a pas été longue a tailler sa semaine, les gens ont davantage le temps et le goUt
964_4444 place. de le parcourir».

Ce n'est pas d'hier que Francine travaille en publicité Francine croit beaucoup a I'impact de la série de re-
média. Elle a fait ses débuts a CKLM ou elle a tra- portages sur les femmes d‘affaires. Elle entame bien-
vaillé comme représentante durant deux ans et tot la troisiéme série qui paraitra a compter du 16
demi. Lorsque cette station a fermé ses portes, elle a " avril prochain. «Ces reportages, axés sur les femmes
TERREBONNE continué & oeuvrer dans le domaine média qu'elle d'affaires, permettent de souligner la contribution
apprécie et ou elle cumule aujourd’hui dix ans des femmes d‘action de la région, dit-elle. C'est aussi
d'expérience. |'‘occasion pour les femmes d'af-
- % faires d’expliquer exactement ce
Diane Parayre «J‘aime beaucoup rencon- S qu'elles font. Ce qui n'est pas
11 trer les gens, discuter avec toujours possible dans une pu-
Conseillére en voyages eux dit-elle. Etre repre;gn o rpgdbiteon e . - el

tante est un métier idéal |'= : . A
Tél.: (514) 964-2273 pour cela». Il lui apporte |5 :ri:c')?r:s ggr:ajlges ns A sl gt
lement le coté deéfi, qui 5 Aper ON MOCHS UL,
2020-A, Gascon, Terrebonne  Fax: (514) 964-5729 éga le fait de connaitre davantage

la personnalité et le chemine-
ment de ces femmes déter-
minées donne un plus a leur
crédibilité. On sait davantage a
qui on a affaire lorsqu’on fait
appel a leurs services. On con-
nait mieux leur maniére de
fonctionner, I'approche trés per-
sonnalisée guelles donnent ' a
leur travail ou elles s‘investisse-
ment a fond.

«Cetta série permet aussi a la

Q ébec Ca ' X 2E5 ; n,f?/ sied bien & sa nature fon- pie.
N il o ceuse. «ll faut bien sOr tra- | 8
vailler fort pour réussir, dit- | o4

elle, c'est un métier trés

prenant mais aussi trés inté- |
Le Permanent ressant, au point ou on ne |}
voit pas les semaines passer. |}

Il me permet aussi de com-
ch., immobilier agréé bler mon besoin de voir du §
Lorraine Pesant monde. Je visite mes clients
Agent immobilier affiié régulierement, méme si je

sais qu'ils ne prévoient pas
Bur: (514) 4714001 Rés. (514) 9645682 faire de publicité, simple-

P (514) 4712354 ment pour le plaisir de dire communauté de réaliser qu'il y
?flu”?,“;e"’éff&""ﬁw 175 bonjour et de jaser un peu. a beaucoup de femmes a la téte

' : % J'aime développer des affi- d‘entreprises. En plus d'avoir un

\ pm a demwmewre nités avec eux», pré(ns&t-elle reportage mm“sé les par-
P T " ey dans un sourire. tiapantes profitent d’une visibi-
ez lité de dix semaines durant les-

Ses efforts a assurer un bon

1 i ivit
service apres-vente est un Quelles elles ont ‘f'exclusivité

r ine. Je pense
Unique... L = autre des atouts de Fran- s :gsc'::‘po%c:‘?:u’t‘es ‘:5 fg§O;S
Comme voire sourire Té€l.: 471-2974 \ cine. «C'est 90% de la réus-
g . que la réponse est trés bonne, dit-elle. Celles qui ont
site, dit-elle convaincue. Je ne veux pas seulement ru JUSQU'A présent sont trés satisfaites des retom-
* Conception de prothéses dentaires. vendre une publicité, je veux qu‘elle réponde aux at- g:es C’gt d'autant plus valorisant tioh:
« Service de réparation tentes de mes clients. Je tiens beaucoup a ce qu'ils a Prae ¥ pous
soient satisfaits. Et je pense que La Revue est un bon Professionnelle jusqu‘au bout des doigts et soucieuse
"nda kovacs = véhicule pour se faire connaitre, dit-elle. Nos lecteurs de bien servir sa clientéle, Francine est |a personne
e e— sont nombreux et nous sont fidéles depuis de nom- toute désignée r vous conseiller le type et la fré-
DENTUROLOGISTE breuses années. On touche une clientéle bien a nous. quence de icité qui répondront le mieux a vos
De plus, le fait que La Revue est distribuée le mardi besoins, selon le domaine dans lequel vous oeuvrez
= 2 est un avantage supplémentaire. Les fins de semaine, et la clientéle que vous désirez rejoindre, Dix années
704, rue St-Pierre, les gens sont inondés de journaux et de publicités di- d'expérience en publidté média font d'elle une al-
Vieux-Terrebonne, Qué. J6W 1E2 verses dans les publi-sacs. Plusieurs aussi s'abonnent liée sur laquelle on peut compter. Pour la rejoindre,
a des quotidiens tels La Presse du samedi. Si on ajou- on compose le 964-4444.

te a cela les sorties, les loisirs et les inévitables com-

N

/ — \ /A—A TEL.: (514) 964-4800\

o AR FAX: (514) 471-9527
g o 'A' Aanen Cluvelte

NOTAIRE « NOTARY

e ENTREPOSAGE
e VENTE e REPARATION

852, boul. Des Seigneurs, Terrebonne JOW 1V1 ’ 2“9 Ste-Malle
857, rue Si-Plerre, Terrebonne J6W 1E6
2075, boul, Des Seigneurs, Terrebonne J6X 447 Mascouche, QC, J7K 1M6
397, RUE MASSON '
Téképhone : (514) 471-0500 Télécopheur : (S14) 492.7449 TERREBONNE, QC. * J6W 222 ‘51
\ / Mireille Lepage-Cyr \ / EXAMEN DE LA VUE\
Gestionnaire TTLITTT] g présidente VERRES DE CONTACT

{
* Clinique chiropratique BIETERS Q

—

.
Terrebonne o8 4

* R &

* Garderie Educative LTI Gestion 1504 Chiteaubriand Lise-Anne Chassé
5 ﬁumﬂmwp‘k Formation Mascouche, Qc, 7K 284 P’gt"’:’ en oplometrie
: elliére . YCLINIQUE TERREBONNE
errebonne Tél.: (514) 474-2043 SUITE 103

064-5721 / 2/‘ Fax: (514) 474-2250 %sout_ DES SEIGNEURS /
intermat:: mirelle- s TEL.: (514) 471-1680




Gilbert & Picard

avocats
* Droit corporatif et commercial
* Droit administratif
* Droit immobilier et de la construction
Pour un service professionnel et rapide:

Tél.: 477-7700

3300, boul. des Entreprises, Bureau 100, Terrebonne
Télécopieur: 477-7701

ARPENTEURS " DENTIsTEs ) ORTHODONTISTE VETERINAIRES

0.
m‘“‘
A 9652, rue Lajeunesse
Montréal, Québec H3L 2C6
(514) 384-6704

705, de Bourg Louls,
Terrebonne, Québec JEX 1L1
(514) 471-0423

Meunier er Fournier

Arpenteurs-géométres

5171, boul. Laurier
La Plaine, Québec
JIM 1W2

471-0388

1020, montée Masson,
Lachenaie, Québec
J6W 2E3

COMPTABLE
Services
-Expertise comptable
-Fiscalité
_onoupg  -Gestion

DPGRB -Autres
/. e Carufel, Pimparé, Associés, .6.A

EXPERTS-COMPTABLES
TEL: (514) 477-0504 * Fax (314) 477-3023

CHIRURGIEN DENTISTE

DR YVES BELANGER DR FRANCE TRUDEL
DR LOUIS VAILLANCOURT DR PAUL MASSICOTTE
DR MANON FORTIN DR CAROLINE MICHAUD

CLINIQUE DENTAIRE
BELANGER ET VAILLANCOURT

1100, montée Masson, local 19
Terrasse Mascouche
Mascouche, Québec J7K 2L8

474-4177

cmnoruﬂam

HEURES D'AFFAIRES :;
Lundi au vendredi
10ha21h
Samedi 10ha 17h
Dr. Robert Haddad D.M.D.
Dr. Eli Sabbah D.M.D.
CHIRURGIENS DENTISTES
1279-A, Montée Major
(coin Rodrigue)

et
1454, Montée Major

Urgence etou
sur rendez-vous

Clinique dentaire Gaudet

*

Josée Gaudet
Chirurgienne-dentiste

Tél: 492-2800 Fax 492-7436
Urgence et/ ou 4445, de Hauteville
sur rendez-vous (rue face au St-Hubert)
Reléve téléphonique 24 hres Terrebonne

Polyclinique médicale

de Terrebonne ,
901, boul. des seigneurs
Terrebonne 4711117
* Médecine générale

sur rendez-vous
* Clinique sans rendez-vous

Polyclinique médicale
de Terrebonne

BUREAU DES SPECIALISTES

* Chirurgie » Gynécologue « Cardiologle
* Oto-rhine-laryngologiste * Urologue
* Dermatologue * Diététiste
* Chirurgie plastique « Médecine Interne
chologue » Sexologue
* Orthopédiste » Audlopr iste

901, Boul. des Seigneurs  sur rendezvous
Terrebonne 4712252

492-0561

louise roy notaire
744, rue St-Louis, Terrebonne JW 1J6

URGENCE
Consulation grarute
sans obligations
avec consells sungé

iques

Un horaire vané et

FRANCOIS DUVAL

..............................

Notaire
conseiller juridique

Centre d’'optique

Daniel JEANNOTTE, 604

Votre opticien @

LE SEUL CENTRE D'OPTIGUE COMPLET
DE LA RECION

UN OPHTALMOLOGISTE
UN OPTOMETRISTE
TROIS OPTICIENS

583, boul. des Seigneurs

Ti bo . Qué.
N ITE 471-4414

(" CENTRE ORTHODONTIQUE TERREBONNE )
.//-./.M 7M/N' _./f./avav '/d‘(W'

DMD, FRCD. ¢ DMD, FRCD.
Diptomares ou Boro AMémcan

Mgl OrHoDONTISTES

901, des Seigneurs,
\."7

' -il&

964-7800

Terrebonne
\ 206 barvills mx /

PSYCHOLOGUES
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500, boulevard des Seigneurs
Bureau 202
Terrebonne Qc J6W 173

Local (514) 4921470
(514) 953-7953
Tédcopie | (514) 482-0184

Membre ge I ASSOciati
des professionness de [Inse

Conwnnloﬂ ratuite

vaité  Ligne Mt

CLINIQUE VETERINAIRE
GRANDE ALLEE
968-2141

 _BEFERENCE
Chirurgicale et neurologique

Dr. Mario Comtois m.v.
Dr. Anne-Marie Gauthier m.v.
Dr. Richard Ringuette m.v
Dr. Michel Olivieri m.v.
Cert. de résidence
Dr. Dominique Rouillon m.v.

%(cﬂ‘

6 rue Chayer, Mascouche-Ouest (prés du Chemin Gascon)

Marie-Céline Collette
Psychologue
* Epuisement professionnel
* Ruptures * Deuils

» Consultations & court terme
ou a long terme

471-7075

rencontreraz f:
monde. Méme

Béher

les c—m'w r
5 SErez trés

ceront & esparer. Vou

Qs Moments passés a ia
2 meagiter sur el
e pourquo ous ne
Irs d'explicatior ]

0 POUITait v
la mnm voie. Vous ferez plusieu
d'aménagement 3 |3 maison

Vous avez des choses a dwe, vous
plus vous retenir. Vous préférez
exploser des situations plutdt que
un ]'1(4"(:“‘0«)'71 ntolérable. D alleurs
réaliserez wite que les _:».‘Q-,‘;._m.-»,,.‘ cerant
plus &volutives gue né gatives

mencere etucher sur ur -_,,.'

1 Vous poumiez avoir de bonnes idées pour
ar Orer votre vie iinanciére &1 maténelle £t
S peul-8tre que ces idées seront toutes simples
3 cBte de < suffisait d SNee
3

? 08 vous Jhisail Gy |
15 réanse

$ 1eS Iuttes que vous aves traversé de

U votre ve s'enr

~ santé phys que

Dans le moment e peut que 5 Ne
sachwerz troy J vOus abez. | a hin
de la semaine. Il en séra 2 nt B e
moment, faites une pause, réfié I Sur
V’e‘ge vOs erreurs et le m er e mediey
200t - 23 wpt PAMY, VOUS pourniez trouver des éléments de
SOWION & un probieme irntant
Vous commencez & avowr un peu plus
confiance en votre avenir. trée bonne étoile

st toujours 13 et vous savez plus 00 vous
dllez. Vous aurez peut-#tre une petite chance
pour réakser un de vos projets. Vous ferez de
belles rencontres et vous apprécierez bien la
présence de vos medlleurs ams

Balance

dwpt 1ot

Clinique Veterinaire
de Mascouche
2594 boul. Ste-Marie, Mascouche

474-4161

Dr. Carole Joubert, M.V.,I.P..S.A.V.
Dr. Benoit Charette, M.V,,I.P..S.A.V.

@ Lundi au vendredi:Sh & 20h

Samedi:10h & 12h
Sur rendez-vous

31 "
- men J'Ht un ,(n X M

Cette semaine, la Lune transitera les
signes du Cancer, du Lion et de la
Vierge. Phénoméne bien attendu, le
Soleil entre en Bélier le 20, A 8h56.
Enfin, le printemps. C'est 'explosion
de la lumiére et des couleurs. Pour
plusieurs, en accord avec la nature,
ce sera la fin de la noirceur.
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En ski alpin
David Tremblay-Boyer

PORTS ET LOISIRS

aillé d'or aux Jeux du Québec

Le Terrebonnien David Tremblay-Boyer, 13 ans, a remporté la médaille d'or en slalom aux Jeux
du Québec. Il représentait la région Laurentides, puisque David est porte-couleurs du club de

compétition Chantecler a Sainte-Adéle.

Un jeune Terrebonnien a wvu la vie
en... "or" lors des derniers Jeux du
Québec. En effet, David Tremblay-
Boyer, 13 ans, est monté sur la plus
haute marche du podium en ski alpin,
alors qu'll enlevalt le slalom chex les
skieurs de niveau midget.

Gilles Bordonado

Un grand skieur dans les Laurentides

Aux Jeux, David a dominé le peloton d'une
trentaine de coureurs par plusieurs secondes,
montrant une domination compléte de la
compétition de slalom qui se tenait au centre
de ski La Crapaudiére les 8 et 9 mars. Le jeune
athléte portait les couleurs de la région Lau-
rentides, puisqu'il fait partie du club de com-
pétition Chantecler a Sainte-Adéle

David a aussi dominé le classement général
de la Division Laurentienne de ski alpin, appe-
lée circuit Midland-Walwyn. Il a terminé au
premier rang du classement général en slalom
et en slalom géant, couronnant sa saison en
remportant les deux épreuves de finales. Da
vid se qualifiait ainsi pour les championnats
provinciaux qui se tenaient le week end der-
nier au Centre Le Relais. §'il terminait en téte,
il se qualifiait pour représenter le Québec aux
championnats canadiens qui ont lieu & Whis-
tier en Colombie-Britannique du 11 au 13
avril

Le ski est une seconde nature pour les Boyer
Tremblay. Propriétaires d'un chalet dans le
nord, la passion du ski est partagé tant par

DESOLE ON A PAS LE SERVICE A L’AUTO

A la cabane a sucre

JACQUES PAQUETTE

Ste-Anne-des-Plaines

Nouveau ! Cabane i sucre rustique reconstruit la maniére d’antan

Pour information: 478-1074

David que ses parents Lucie Tremblay et Roger
Boyer. L'hiver et le printemps, ils chaussent les
skis les vendredis soir, les fins de semaine et
tous les jours de congé. Et pour David, c'est
loin d'étre une corvée ! Le jeune homme se
passionne pour ce sport, qu'il pratique depuis
I'dge de quatre ans. |l fait de la compétition
depuis quatre ans

“A I'dge de 9 ans, il avait passé tous les
grades offerts aux enfants. Il ne lui restait plus
que ceux d'instructeur a passer et il était un
peu jeune pour ¢a ! On I'a alors inscrit au club
de compétition, confiera son pére, ajoutant:
David a fait beaucoup de progrés au cours des
derniers mois, Les entraineurs qui travaillent
avec lui sont compétents et dévoués et David
adore s'entrainer. Au cours de la derniére an-
née, il a grandi et pris du poids, ce qui en fait
un skieur plus puissant. Il connait beaucoup
de succes cette année.”

Mais pour le couple, il n'est pas question de
mettre de la pression sur leur fils. Le ski est un
plaisir avant tout. Une opinion partagée par
David, qui demeure cependant un fier compé
titeur, ses résultats en étant la meilleure des
preuves. Ces parents en ressentent d'ailleurs
une grande fierté. Le sérieux de David a l'en-
trainement, sa passion pour le ski, son expé
rience et sa grande force de concentration se-
raient des éléments importants de son succes

Outre le ski, David pratique le baseball et le
golf I'été et est un musicien accompli. Il est
eleve de secondaire 1 3 |'école secondaire Le
Manoir 8 Mascouche

Tour de traineau en toute
sécurité sur les routes
dans I'érabliére

Pour vos
parties de

419 — 5e avenue Ste-Anne-des-Plaines

Les Dragons brillent

de tout leur feu a Laval

Les Dragons de La-
naudiére, forma-
tion de calibre ban-
tam AAA (moins
de 15 ans), ont
remporté la mé-
daille d"argent lors
du tournoi provin-
cial de soccer inté-
rieur qui se dérou-
lait les 14, 15 et 16
février au Sport-
plex de Laval,

Gilles Bordonado

Jusqu'en finale

Aprés trois victoires et une partie nulle en
préliminaires, les troupiers de l'instructeur
Frangois Tessier ont vaincu I'équipe de Nea-
pen d'Ontario en demi-finale. Seule la finale a
échappé aux Lanaudois qui ont baissé pavil-
lon 2 a 0 sur I'équipe Montréal-Bourassa.

Les Dragons regroupaient des joueurs de ni-
veau élite des quatre coins de Lanaudiére. Six

sont de la MRC des Moulins: Mathieu Berger-
on, Carl Delorme et Jean-Philippe Simon de
Mascouche, ainsi que Nicolas Lafleur, Mathieu
Pilon et Frédéric Tanguay de Terrebonne. Les
autres porte-couleurs de I'équipe sont Dany
Drainville, Patrick Ducharme, David Foisy,
Francis Lalime, Vincent L. Martin, Yoakim
Martin, Manuel Patenaude, Pascal Rainville,
Guillaume Roy, Karim Sammouda et Olivier
Venne

Tous ces athlétes seront invités & prendre
part aux camps d'entrainement en vue de
former les deux équipes de calibre élite ban-
tam AAA des Dragons de Lanaudiére des
moins de 14 ans et des moins de 15 ans cet
été. Elles seront membres de la Ligue Elite de
soccer du Québec.

La prestation des Dragons prouve que la ré-
gion Lanaudiére est une force de plus en plus
crédible en soccer au Québec

Mariéve et Jamie en route
vers le championnat canadien

Pour la premiére de
son histoire, le Club
de gymmm:ue Via-
gym risque d'étre re-
présenté par deux
athlétes au champion-
nat canadien de
gymnastique artisti-
que, qui se déroulera
a Ottawa, du 17 au 22
mai prochains.

En effet, en plus
d'avoir représenté la
région de Lanaudiére
a la récente finale
provinciale des Jeux
du Québec, Mariéve

fédérale

Lachenaie. (Texte et photo: Joél Goulet)

Marquis et Jamie Pagée, toutes deux dgées de 12 ans, prendront part au championnat qué-
bécois, qui se déroulera 8 Montréal, du 11 au 13 avril. Si elles réussissent & se classer parmi
les sept premiéres & cette compétiton, elles auront un laissez-passer pour la capitale

Les deux jeunes athlétes ont déja atteint le standard d'Elite Canada & Vancouver, en décem-
bre dernier, On les reconnait ici lors d'une séance d'entrainement au local de Viagym, basé a

La Ligue de baseball senior recherche des joueurs

Eric Ladouceur

Pas assex &'lnscriptions

Au départ le projet de la LBIR était de former
une équipe dans la région des Moulins. Le
nombre insuffisant d'inscriptions aurait toute-
fois obligé les responsables a revoir leur projet.

La date limite pour vous inscrire au camp de
sélection des joueurs est le 31 mars prochain.
Pour soumettre votre candidature ou obtenir
plus d’'information communiquez avec Frédéric
Leroyer au 474-2303.

Animaux de la ferme ainsi
que musée a visiter
TOUS NOS PRODUITS MAISON

. ---------...--.--.---.-----‘

-

S s e nme- -

MUSIQUE
AVEC ANIMATION

75 SPECIAL FAMILIAL:

1 famille de 2 adultes .,
avec 2 enfants de moins
de 10 ans -

* Valide tous los dimanches do mars ot avril saul Plquey,

Venez vous
amuser

CHALET DES ERABLES

384, route 335. STE-ANNE-DES-PLAINES

7-0822
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A la compétition de Repentigny
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21 médailles sur 25 pour I'école

de taeckwondo intégral de Mascouche !
'mcagmnmponohbmzemxhuxduméb«

21 des 25 compemeurs de 'école de taekondo intégral de Mascouche ont remporté des

médailles 3 la compétition "Lanaudiére”

tenue @ Repentigny le 3 février. En médaillon, on

reconnait Martine Gagnon, qui a enlevé une médaille de bronze lors des Jeux du Québec qui se
tenaient récemment dans la MRC Chutes-de-la-Chaudiére.

Elvis Luils, entraineur et dirigeant de
I'école de tackwondo Intégral de Mas-
couche, voit ses

d'une compétition 3 Repentigny, aux
Jeux du Québec et sur le circuit
provincial.

Gilles Bordonado

tout le monde a une medaille !
21 des 25 compétiteurs de |'école participant
a la compétition *Lanaudiére® tenue & Repen-
tigny le 3 février ont remporté des médailles
Voici ces médaillés: Cédrick Quenneville, Eric
Moffet, Kevin Di Pietro, Roxanne Tremblay,
Mirianne Lepage, Lisanne Roy, Alexandre et
Marie-Claude Rioux, David et Frédéric Lau-
zierre, Jean-Frangois Chiasson, Isabelle et Mar-
tine Gagnon, Martin, Robin, Eric et Charles A.
Gauthier, Yann Lamarche, Matthew Hirst, Mar-
ie-Lou Emery et Sébastien Marette. Ils ont en-
levé 10 médailles d'or, huit d'argent et 3 de
bronze. M. Luis félicite les autres participants
pour leur bel effort: Olivier Gervais, Clément
Roy, Jordan, Chartrand et Pierre-Luc Chiasson
Deux athlétes
Deux athlétes féminins du club retiennent
I'attention actuellement. Martine Gagnon, 14
ans, a enlevé une médaille de bronze lors des
Jeux du Québec qui se tenaient récemment
dans la MRC Chutes-de-la-Chaudiére. Martine

passera d'ailleurs sa ceinture noire au mois de
juin

Les prestations de Marie-Claude Rioux de Ter
rebonne impressionnent aussi. L'athléte de 12
ans est presque qualifiée pour les champion
nats canadiens junior de taekwondo qui ont
lieu a Toronto les 23 et 24 mai. Une belle per-
formance a Brossard le 22 mars I'assurerait de
sa place

L'entraineur-chef du club tentera aussi de se
classer pour les championnats canadiens sénior
qui ont lieu les 17 et 18 juillet & Toronto. Mé-
daillé de bronze a la seule compétition com-
pléte a laquelle il a pu prendre part cette an-
née, Elvis est au 4e rang dui classement géné
ral. Un podium lors de |'ultime compétition sé-
nior du 20 avril & Sorel lui permettrait sire
ment d'obtenir son billet pour les finales
canadiennes

Séminaire et session de printemps

M. Luis organise un séminaire avec Herb Per
ez, champion olympique de taekwondo en
1992 et instructeur de I'équipe américaine, le
11 mai au Cégep de Saint-Jérdme. Il invite tous
les jeunes et adultes membres d'écoles de
taekwondo intégral de la région a y prendre
part

Celui-ci propose aux intéressés une session
printaniére qui se terminera a la fin juin. Il of
fre les trois mois de cours pour 99 $, I'habit
étant inclus dans ce prix. Les cours se donnent
a I'école Le Rucher de Mascouche, Pour infor
mation: 964-9351

La tournée Danse-Express

m*
640, Langlois, bur. 2, Terrebonne 3 9 2=-6 46 5

Agence de garde en milieu familial reconnue par
I'Office des services de garde a I’enfance.

Musique Plus s'arréte a Mascouche

Dans le cadre d'une activité de financement du Club
de gymnastique Viagym, la tournée Danse-Express
Musique Plus et son D.J.-vedette Daniel Desnoyers
étaient de passage au Centre René-Lévesque de
Mascouche, le samedi 25 janvier.

Plusieurs centaines de jeunes ont dansé sur les airs
les plus populaires et les plus entrainants & I'heure
actuelle. De plus, les participants avaient la chance
de visionner les vidéos correspondant aux piéces
musicales par le biais de projections sur écran géant.
Réservée aux 14-18 ans, cette soirée dansante a
connu un retentissant succés et nul doute gque les
jeunes ont déja hite au prochain passage de la
tournée Danse-Express. Sur la photo on reconnait
I'animateur Daniel Desnoyers, qui s'est fait un plaisir
de faire entendre des “hits”
et photo: Joél Goulet)

incontournables. (Texte
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Une école exigeante et
valorisante

Commission
scolaire
des Manoirs

APPEL D’OFFRES
9697-16AS

PROJET : Acquisition de mobilier, d'appa-
reillage et d'outillage pour le Centre de
formation professionnelle des Manoirs
# Ebénisterie
# Finition de meubles
& Matériaux composites
# Rembourrage de meubles
OBTENTION DES DOCUMENTS :
A partir du 17 mars 1997 a:

Commission scolaire des Manoirs

Service des ressources matérielles

a/s M. Réal Leclerc

793, rue Saint-Louis

Terrebonne (Québec) J6W 1J7

(514) 492-3559
DEPOT POUR L'OBTENTION
DES DOCUMENTS :
Vingt-cing dollars (25 $), non remboursable,
argent comptant ou chéque a I'ordre de la
Commission scolaire des Manoirs.
RECEPTION ET OUVERTURE
DES SOUMISSIONS :

Le 4 avril 1997 3 10h00, a la méme adresse.
Cet appel d'offres représente un abrégé des
textes officiels inclus dans les documents
remis aux soumissionnaires.

Jean-Claude Brisson

Directeur général

200 personnes ont célébré les 20 ans du CPA L'Oiseau Bleu

Des retrouvailles fertulen émotions!

Pas moins de 200 per-
sonnes ont célébré les 20
ans du Club de patinage
artistique L'Oiseau Bleu
de Mascouche lors d'une
| soirée “retrouvailles”.
d On reconnait ici l'actuel
président Pierre Belle-
feuille en compagnie des
ex-présidents Johanne
Lecavalier, Jocelyn Bar-
beau, Diane Beaudet,
Danielle Tremblay. Nicole
Mondor et Claudette
Demers. (Photo: Joel
Goulet)

presidents étalent de la fate

Linda Monette, Yvon Lapointe, Diane Théroux,
Nicole Campeau, Sabina Galovich et Lyne Ju-
neau formaient le comité organisateur de cette
soirée qui a attiré des représentants de presque
tous les conseils exécutifs qui se sont succédés au
fil des ans

D'ailleurs, sept des 14 personnes qui ont pré
sidé le CPA L'Oiseau Bleu étaient sur place pour
se raviver des souvenirs inoubliables: Nicole
Mondor (1981-1983), Diane Beaudet (1985-
1987), Claudette Demers (1984-85 et 1987-88),
Johanne Lecavalier (1991-1992), Danielle Trem-
blay (1992-93) Jocelyn Barbeau (1994-1995) et
Pierre Bellefeuille (1995-aujourd'hui)

Lise Perreault (1976-1978), Nicole Roy (1978-
1979), Normande Gaudet (1979-1981), Monigue
Couture (1983-1984), Pierrette Thivierge (1988-
1991), Andrée Beaudoin (1992-1993) et Lyne Ju-
neau (1993-1994) manquaient a l'appel

Tous les ex-présidents sur place ont été pré
sentés a la foule, surtout constituée d'anciens
patineurs, entraineurs et bénévoles. On dénom
brait tout de méme prés de 80 participants qui
sont encore liés aujourd’hui & I'organisme spor-

tif qui est représenté par 220 jeunes patineurs
C'est avec émotion et humour que plusieurs
ont relaté leur passage, court ou long, au sein
de I'association. En plus de discuter des différen-
tes étapes qui ont ponctué leur présence active
au CPA, ils se sont déliés les membres sur la mu-
sique entrainante d'une énergique soirée
dansante

Lauréats 1996

Si les ex-présidents se sont tous mérités un cer-
tificat méritoire pour leur dévouement exem-
plaire, neuf patineurs se sont vu remettre une
plague honorifique pour leurs performances
hors du commun sur la surface glacée

En effet, Myléne Lemire, Alain Fleury, Johanne
Laflamme, Pascale Nadeau, Josée Comeau, Ma-
rie-Noélle Bouillon, Louise Gaudreault, Patricia
Riopel et Julie Fournier sont les seuls de 'histoire
du CPA L'Oiseau Bleu a avoir passé avec succes
leur test or, symbolisant I'excellence dans leur
catégorie respective.

De plus, on a profité de I'occasion pour dévoi
ler les noms des lauréats 1996, c'est-a-dire ceux
qui se sont le plus illustrés au cours de |a dernie-
re année, comme athléte ou comme bénévole

Du coté des patineurs, les lauréats sont Rox-
anne David (test primaire), Myléne Théroux (test
intermédiaire), Jessica Campeau (test), Ge-
neviéve Ried (régional), Cathy Monette (compé-
tition), David Shepherd (élite) ainsi que Myléne
Théroux et Jonathan Veilleux (couple)

Jean-Frangois Barbeau (moniteur PCP), Julie
Beauregard (moniteur PCPAJsenior A), Linda Le-
beau (professionnelle bénévole), Monique
Champagne et Lucie Legault (bénévoles 1996) de
méme que David Bonhomme (lauréat bénévole
1996) figuraient également au tableau
d'honneur

RE

\\W/, IUn cours d’'essai gﬂuﬂ]

1154, BOUL. DES SEIGNEURS TERREBONNE

A deux pas du centre d'achats 964_31 95
Inf.: & partir de 17h30
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ENFANTS Michel Bonin  1er Dan
4a7ans Enfants 200%/an
rdi-jeudi 18h a 19h _
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disponible \ Kimono grat .. -
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Adultes et enfants
Lundi - Jeudi - Samedi

5500, Rodrigue Suite 200
492-6116

La Plaine
Soir: 865-6600

des enfants, “ 1%
case »

prépare tét! ||

Pécher, jouer, se baigner, dormir sous
une tente, vivre dans la nature, bien se
nourrir, faire des excursions, connaitre
des amis (es), pratiquer différents sports
tels que le tir & l'arc, le vélo de monta-
gne, le canot, I'équitation, le volley-ball,
le soccer, voild en quelque sorte les
principales raisons qui incitent les jeunes
@ vouloir s'inscrire dans un camp de
vacances.

Mais lorsque I'enfant formule le désir
d'alller dans un camp de vacances pour
une, deux ou plusieurs semaines, de
nombreuses questions viennent & l'esprit
des parents: la sécurité de mon enfant
est-elle assurée ? Combien d'enfants sont
confiésl & un moniteur ? Quelles sont les
activités proposées ? Qu'en est-ll de la
nourriture offerte, s'agit-il de repas
équilibrés ?

Les camps de vacances membres de
I'Association des Camps du Québec
(A.C.Q) se sont dotés, il y a plus de vingt
ans, d'un programme d'accréditation qui
a comme principal objectif de recon-
naitre la qualité d'un camp.

Concrétement, cela veut dire qu'un
camp s'engage & respecter plus d'une
tfrentaine de normes reliées aux fifférents
aspects du camp. Donc, au préalable,
nous vous consellions de discuter avec
volre enfant sur ses golts ef les activités
qui le fascinent et d'examiner les
programmations offereles par les camps
car il y en a vraiment pour tous les golfs.

e s U

! Gagnez une
| semaine dans un

Retournez ce bon
complété d'ici le 31 mars et
| courez la chance de gagner
| une semaine pour un enfant
| dans un des camps publiés dans
| ce

231, rue Ste-Marie, Terrebonne
C.P. 55 — J6W 3L5

NOM

ADRESSE

i 1ELEPHONE

L—----—-—-—-——-—---————-—————




LES ACTIVITES :
Equitation
Hébertisme
Natation
Tir a I'arc et carabine
Athlétisme

Période d’une
semaine :

) E 240°

(7 jours + taxes)

Période de deux
semaines :

410°

(13 jours + taxes)

GARCONS ET FILLES
DE 4 A 13 ANS

INFORMATION : Francois Viau

661-8409

Bureau : 4732, boul. Lévesque est
St-Vincent-de-Paul
Laval H7C 1M6

{  Chaloupe

L 4
.5." .‘i‘

CAMP QUATRE SAISONS

MON AVENTURE

NATURE ] ,

POUR LES 7 A 17 ANS

Reglon des Laurentldes

Accrédité par
I'Association des
{en bordure du Parc du Mont-Tremblant) CAMPS du Québec

Renseignements : (§14) 435-5341

-
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GARCONS ET FILLES
__4A10 ANS

On s'occupe en

GHAND

JAits
DIRECTION : !
Soeur Monique Morin, f.m.m.

et des

\oufp

ACTIVITES :
Natation

——

Péche

Hébertisme
Sciences Naturelles
Judo

Etc.

(514) 276-2072
(514) 279-7311

CAMP
NOTRE-DAME

des

je fais le plein!

Le Camp De-La-Salle, dirigé depuis 1952 par les Fréres des Ecoles
chrétiennes, présente 'inépuisable attrait de ses montagnes et de ses
sous-bois tout spécialement dédiés aux jeunes citadins de 7 & 14 ans.

LR R AR R R R R R R R R R R R R R R N LA R R R R R R RN} LR N LA R R R RN )

A e
F0C info : 514.961.2636 &
CAMP DELAALLE | v

DEPUIS 1952
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Le championnat provincial clvll de volleyball féminin cadet se

L'Expr'ESSS est 3e aw classement

15 équipes venues de toutes les régions du
Québec seront de la partie. On viendra d'aussi
loin que Rimouski, Sherbrooke, Arvida, la
Beauce et I'Outaouais pour prendre part a ce
championnat provincial. 30 parties sont au pro-
gramme de la phase préliminaire. Ces matches
sont joués entre 9h et 19h30.

L'Expr'ESSS sera bien représenté lors de cette
compétition. L'équipe cadette de volleyball
féminin de I'école a de bonne chance d'y bril-

Assemblée générale

ler, puisque la formation se classe 3e au Québec
actuellement. En phase préliminaire, Terre-
bonne rencontrera les quatre équipes de sa di-
vision: I'Univestrie Sherbrooke & 10h10, le Voli-
tive de Le Gardeur & 12h20, I'ilmpact de Du-
rocher & 14h20 et le Sélect de Jean-De la Men-
nais a 17h30.

Pour se qualifier pour les quarts de finales,
I'équipe doit terminer premiére ou seconde de
sa division ou étre l'une des deux meilleures
classées en 3e place. L'ensemble de la phase fi-
nale se déroule le lendemain, 23 mars, aux
gymnases du Cégep Monmorency de Laval, qui
accueille aussi le Championnat provincial de
volleyball cadet chez les gargons

L'Expr'ESSS invite tous les gens intéressés par
le volleyball & assister au tournoi et parti-
culiegrement a la phase préliminaire qui se dé-
roule & I'école secondaire Saint-Sacrement, sise
au 901, rue Saint-Louis & Terrebonne. Vous
étes priés de vous y rendre nombreux pour en-
courager nos joueuses locales.

au hockey de Lachenaie

(GB) L'Assoclation de hockey mineur
de Lachenale tiendra sa v-zh.ollo

assembiée générale annuelle le mer-
credl 26 mars prochain & 19h30 a la
salle de réception du Centre Sportif de
Lachenale.

Lors de cette recontre, les administrateurs
rendront public le bilan financier et feront un

tour d'horizon des activités qui ont marqueé la
derniére année. L'on procédera aussi a I'élec-
tion de membres du club a différents postes
du conseil d'administration. Le président du
club, Yves Thouin, invite les parents, entrai-
neurs et bénévoles de I'association a participer
nombreux a |13 rencontre.

Au préscolaire et
au premier cycle
du primai
ce sera au moins
3 éléves de plus
par groupe.

qu'on les écoute,
qu’on les aide,
qu’on leur explique,
qu'on les soutienne,
qu'on les console,
qu'on les habille,
qu'on les mouche,
qu'on les encourage,
qu’on les stimule,

qu'on les soigne et méme

L ceq

Monsieur
Bouchard,

derriére vos chiffres mensongers
« Faugmentation de 1 ou 2 éléves par groupe seulement »
se cache une autre réalité.

Par exemple, si votre proposition s'appliquait,
M™ Huot, prof de géographie au secondaire,
enseignerait 2 plus de 200 éleves répartis dans 6 groupes.

M™ Huot et ses collégues vivraient tout cela dans des
¢écoles ou les éleves connaissent des problemes de plus
en plus criants et ou les services sont en voie de
disparition : psychologues, orthopédagogues, personnel
de secrétariat, orthophonistes, services d'entretien,
travailleuses et travailleurs sociaux, etc.

Derriére vos chiffres, il y a des éléves qui demandent

qu'on les nourrisse !

C’est pour tout cela que Nous Nous
opposons @ cette attague a notre
tache qui dégradera davantage
les conditions d'apprentissage
de nos éléves.

Au deuxiéme
cycle du primaire
et au secondaire,
ce sera au moins

4 éléves de plus
par groupe.

FECS

ses rangs
salson.

Gilles Bordonado

Plusleurs joueurs de la région ont
rugl I'an passé

Les Lions comptent des équipes de diverses
catégories: atome, moustique, pee wee, ban-
tam AAA et midget AAA. Chaque participant
doit avoir le désir d'apprendre, de se dépasser
et de gagner.

Tous les équipements sont fournis par |'asso-
ciation, a I'exception des souliers, des bas et

Il n'a partici roi

| Lors du championnat
“| provincial civil de
8N féminin cadet
qui se tient le 22 mars &
I'école secondaire Saint-
Sacrement, cette insti-
| tution sera fort bien
| représentée. L'Ex-
| pr'ESSS, dlnzé par
] Christian Boulanger, a
de bonnes chances de
briller, puisque la for-
mation se classe 3e au
Québec actuellement.

P vous intéresse...

de la gaine qui sont aux frais des participants.

Les inscriptions se déroulent les samedis 22
mars et 5 avril de 13h a 16h. Elles sont prises
en trois lieux, soit les deux jours au centre
communautaire Rive-Nord (706, rue Primeau a
Saint-Eustache), le samedi 22 mars au chalet
Charbonneau (annexe a l'aréna/ 155 A, rue
Charbonneau & Rosemére) et le 5 avril au cha-
let du parc Ducharme, sis boulevard Ducharme
a Sainte-Thérése). Les entraineurs des diverses
équipes des Lions seront présents lors de ces
séances d'inscription. Pour information, on
joint Nicole Lacasse au 964-9516 ou Line La-
vallé au 965-1117.

A noter que plusieurs joueurs de la MRC des
Moulins ont pris part avec grand succés aux ac-
tivités réguliéres des équipes des Lions I'an
dernier.

reuves cette saison

Donald Bailey termine
S5e au Grand Prix de Valcourt

Donald Bailey s'est
distingué en récol-
tant une cinquiéme
place au Grand Prix
de motoneige de Val-
court. Il pose ici en
compagnie de ses
deux mécaniciens,
Mich2! Bailey et
Michel Veilleux. (Pho-
to: Joél Goulet)

Confiant pour I'an prochain

La recherche de commanditaires fut plus diffi-
cile que par les années passées pour le moto-
neigiste téméraire, de sorte qu'il n'a débuté sa
saison sur le Circuit de course de motoneige
(Québec, Ontario, USA) que le 26 janvier a Del-
ta Lake, dans I'Etat de New York. Les résulats
ont été décevants mais le coureur n'avait bé-
néficié d'aucune pratique avant de prendre
part a cette compétition.

Il ne s'est pas qualifié pour la finale en "Stock
B* (un tuyau d'échappement) mais s'est classé
7e en *Stock A* (trois tuyaux d'échappement)
*C'était comme une pratique de hockey®, ra-
conte-t-il en riant de bon coeur.

La premiére fin de semaine du mois de fé-
vrier, il sest rendu @ Shawinigan ou il a réussi a
se maintenir dans le peloton. Un bris méca-
nique |I'a empéché de terminer I'épreuve en
*Stock A*® mais il a ravi le Se échelon en "Stock
B

Puis, lors du prestigieux Grand Prix de Val-
court, plus grand événement du genre au Ca-
nada, il a encore fait mieux, si I'on tient
compte de la qualité des compétiteurs inscrits
Il a terminé 5Se lors de la finale du *Stock A* et

LIGUE DE BALLE-MOLLE
DES BONS COPAINS

Lanceurs et joueurs de bon calibre sont
demandés pour faire partie de la Ligue de
balle molle des Bons Copains de La Pl
Les parties sont jouées les mardi et
entre 19h et 23h selon les réglements de
Softball Québec, le tout sur un nouveau
terrain  réglementaire.
auprés de Normand au 968-1323 ou Alain
au 838-7280.

i

n'eut été de ses problémes de direction, il se
serait distingué en "Stock B®.

*)'étais au milieu du programme et la piste
était passablement détériorée, explique-t-il. i
n'y avait pas assez de débattement de ma sus-
pension et mon bras de direction s'est cassé”.

Malgré tout, Donald est satisfait de sa pro-
gression en seulement trois courses et se dit
confiant en vue de la prochaine saison: *On a
appris beaucoup cette année et nous avons
réussi 8 améliorer la machine. Malheureuse-
ment nous avons manqué de temps. Mais I'an
prochain, je vais m'arranger pour étre prét dés
le mois de décembre®.

Donald tient a remercier ses deux mécani-
ciens. Il s'agit de son frére Michel Bailey et de
son bon ami Michel Veilleux. Les commandi-
taires qui l'ont appuyé sont Radiateur La
Plaine, Team Nor-Sport, Camoplast, Choco
Design, Lettrage Cram-Tech et C.D.S. Auto.

Membre de
L'ORDRE PROFESSIONNEL
DES PSYCHOLOGUES DU QUEBEC

René M. Forgetma.

PSYCHOLOGUE

877, rue St-Pierre

Terrebonne, Qc J6W 1E6 (514) 964-1794

AN BEAUDOIN MONAHAN
AW PREVOST TRUDEL
- Comptables Agréés

Denis Beaudoin, C.A.

625, Montée Masson  Claude Monahan, C.A.

bureau 201

Mascouche (Québec)

J7K 3G1

Téléphone :(514) 966-0505
Télécopieur :(514) 966-1166
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J(OLLECTION f A TeRREBONNE

Deux projets domiciliaires
situés dans un
secteur stratégique

Pl DR 53  Maisons unifamiliales; inter-génération
‘ (Maison des ainés)

l On 1 \. de style champétre et Victorien

]
J it Projet encastré dans un vallon naturel,
4 A , ‘ acces par le boulevard des Seigneurs |
- i | a! | A et la rue Plaisance, direction sud

La Vallée des Roys se caractérise par §
sa proximité et son acces direct au
parc écologique de la Coulée. Ce parc
offre la possibilité de pratiquer plu-
sieurs sports avec ces 2,500,000 pi.ca .

LE LUXEMBOURG 6 DE‘EB"mOrNC

COTON QUA ATOROUTE

c TOUT ACHAT DE 755 ETPLUS P~y

ECOLE ET PARC

BOUL. DES SEIGNEURS

* m 22 OUEST
DE LA PINIERE AUTOROUTE 25

Infrastructures Voir possibilités
1 0 Oo/o " R-‘A.Po
pour comptant

. - .,. - Q- - Qg?wp': " . Qn’z‘-".‘. q’_b;',\_ -

1 c

ECHANGEUR

Projet situé dans un environnement
naturel, 260,000 pi.ca. de parc amé-
nagé, ou l'intégration de résidences
de prestige est de nome

Entrée par le boul. des Seigneurs
Ecole et parc-école & proximité
Accés rapide vers le nouvel
échangeur de Temebonne i linter
section de la 640,
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PRIX VALIDES DU LUNDI 17 MARS AU DIMANCHE 23 MARS 1997

T E R R E B O N N E

Monsieur Gilles Dupuis W
| alegrand plaisir -
g ' devods inviter :

&4 venir comtétw. .
lampleur des r,éc?ﬂtes i
transformations
effectuées:

a volre

e Lonsiitez
¥ fiotre circulaire

giouverture,
dispponible
en magasin

1300, Boul. Moody
Terrebonne

Tél.: (514) 471-3353




