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= DEMOGRAPHIE

RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Population selon 0-17 ans 3188 14,8% 33141  165%  18,7%
6 groupes d'age 12-17 ans 1002 4,7% 10 462 5,2% 5,7%
(projections 2018)® 18-64 ans 12 341 57,4% 117 119 58,3% 62,4%
12 ans et + 19314  89,8% 178205 88,7%  87,0%
65 ans et + 5971 27,8% 50624 252%  18,9%
75 ans et + 2433 11,3% 21218 10,6% 8,1%
Population selon 0-4 ans 853 4,0% 9 044 4,5% 5,4%
10 groupes d'age 5-9 ans 974 4,5% 9779 4,9% 5,5%
(projections 2018)® 10-19 ans 1690 7,9% 17 756 8,8% 9,9%
20-29 ans 1946 9,1% 20221 10,1%  12,6%
30-39 ans 2302 10,7% 22151 11,0%  13,6%
40-49 ans 2232 10,4% 21956 10,9% 12,8%
50-64 ans 5532 257% 49353 246% 21,4%
65-74 ans 3538 16,5% 29406 14,6%  10,8%
75-84 ans 1771 8,2% 14 554 7,2% 5,7%
85 ans et + 662 3,1% 6 664 3,3% 2,5%
Population totale (projections 2018)8 21500 100,0% 200884 100,0% 100,0%
Naissances (2016p)° 157 1727 86 400
Indice synthétique de fécondité (période 2009-2013)° 1,73 1,75 1,68
Décés (2016p)° 231 2001 63 600
RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Municipalités (nb) 11 100,0% 114 100,0% 1111
Municipalités de plus de 2 000 hab. (nb) 1 9,1% 16 14,0% 388
Densité de la population (nombre d'habitants/km? de terre ferme) 6,4 9,0 6,4
RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Espérance de vie a la naissance (ans) (période 2009-2013)° 80,5 81,6 81,7
Auto-évaluation de sa santé : trés bonne ou excellente (15 ans et +)° 8300 (-) 45,8% 88200 (-) 53,0%  56,4%
Personnes avant une incapacité (15 ans et +, 2010-2011)" 7 824 (+) 40,5% 61024 351%  33,3%
Proportion de personnes présentant un surplus de poids (IMC = 25,0, 18 ans et +)° 10 800 59,8% 96 000 (+) 58,4% 55,2%
Proportion de personnes souffrant d'obésité (IMC = 30,0, 18 ans et +)° 3700 20,6% 32 200 19,6% 19,4%
Blessés graves (nécessitant une hospitalisation) suite a un accident de la route 13 6.0 52 26 17
(taux brut annuel sur 10 000 habitants)?®° ' ' '
Enfants de 5 ans a risque élevé de développer la carie dentaire en dentition
. o o 7 46 20,9% 275  14,4% -
primaire/Enfants ayant participé au programme de dépistage
Enfants de 5 ans ayant expérimenté la carie dentaire en dentition primaire/Enfants
L - 7 76 34,5% 438  22,9% -
ayant participé au programme de dépistage
Population se brossant les dents au moins 2 fois par jour (15 ans et +)° 77,6% 74,0% 74,5%

DETERMINANTS DE L'ETAT DE SANTE

RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Indicateurs socioéconomiques
Taux de travailleurs (25 & 64 ans)? 7 410 65,6% 73 850 70,5% 76,1%
Revenu personnel disponible (aprés impéts) en 2015 22432 $ 24 465 $ 26 857 $
Personnes a faible revenu fondé sur la Mesure de faible revenu aprés imp6t° 18,7% 15,7%  14,6%
Adultes prestataires des programmes d'assistance sociale (18-64 ans)** 1103 8,9% 8 366 7,1% 6,5%
Sans contraintes 339 30,7% 2 286 27,3% 40,2%
Contraintes temporaires 205 18,6% 1457 17,4% 19,1%
Contraintes sévéres 520 47,1% 4 339 51,9% 38,8%
Conjoint sans contrainte sévere 39 3,5% 284 3,4% 1,9%
Répartition de la source de revenus des familles (%)™
Revenu d'emploi 60,5% 62,4% 68,4%
Transferts gouvernementaux 25,2% 21,6% 15,6%
Autres 14,3% 16,0% 16,0%
Niveau de scolarité - plus haut certificat, dipléme ou grade (25 a 64 ans)™°
Aucun certificat, dipldme ou grade 2195 19,9% 16 655 16,3% 13,3%
Diplédme d'études secondaires ou I'équivalent 1990 18,1% 17 615 17,3% 18,5%
Certificat ou dipldome d'apprenti ou d'une école de métiers 3110 28,2% 28 045 27,5% 19,8%
Certificat ou diplédme d'un collége ou d'un cégep 2 095 19,0% 20 265 19,9% 19,0%
Certificat, dipldme ou grade universitaire 1625 14,8% 19 485 19,1% 29,4%
Indicateurs socioculturels™
Fam|IIe§ monoparentales (avec enfants de moins de 24 ans) / total 650 23.1% 5 455 20.3% 23.0%
des familles avec enfants
Ménages composés d'une seule personne 3770 37,0% 31410 35,0% 33,3%
Habitudes de vie et comportements5 ] § o
Population consommant au moins une sorte de boisson sucrée, 1 fois/jour ou 3900  21.3% 33400  20,0% 19,0%
plus (15 ans et +)
Population active au cours des quatre derniéres semaines (15 ans et +) 6 700 35,5% 70 500 41,4% 40,7%
Fumeurs réguliers et occasionnels (15 ans et +) 3900 21,2% 30 100 17,8% 19,4%
Auto-évaluation santé buccodentaire : trés bonne ou excellente (15 ans et +) 10 300 55,5% 92 000 54,2% 55,2%
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RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Naissances de faible poids (< 2 500 g)/naissances totales 12 6,9% 120 6,8% 6,0%
Naissances prématurées (< 37 semaines)/naissances totales 14 8,0% 123 7,0% 7,1%
Mére - 4gée de moins de 20 ans/naissances totales 8 1,7% 27 1,5% 1,8%
Mére - agée de 20 ans et + et 10 ans et moins de scolarité/naiss.totales 6 3,4% 107 6,0% 5,0%
Mére - 10 ans et moins de scolarité/naissances totales 6 3,4% 120 6,8% 5,7%
Mére - plus de 10 ans de scolarité/naissances totales 166 94,9% 1582 89,4% 89,3%
Mére - scolarité inconnue/naissances totales 3 1,7% 67 3,8% 5,0%
RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Proportion de bébés allaités lors du séjour au centre accoucheur 81,7% 83,8% =
Proportion de bébés allaités a la sortie du centre accoucheur 69,7% 72,9% -
RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Taux de dllplomatlon z'iu secondaire ;ipres 7 ans chez les moins de 20 ans (cohorte 70.8% 78.1% 72.0%
de 2007, réseau public, 2014-2015)
Masculin 65,0% 72,3% 66,4%
Féminin 78,7% 84,3% 77,9%
Protection de la jeunesse®®*
Signalements regus/Total jeunes 0-17 ans 258 8,1% 2236 6,7% 5,7%
Signalements retenus/Total signalements regus 109 42,2% 850 38,0% 39,5%
Evaluations réalisées par problématique : 96 713 13 005
Abandon 0 0,0% 0 0,0% 0,4%
Abus physique et risque sérieux d'abus physique 14 14,6% 138 19,4% 17,2%
Abus sexuel et risque sérieux d'abus sexuel 3 3,1% 28 3,9% 5,9%
Négligence et risque sérieux de négligence 44 45,8% 344 48,2% 41,9%
Mauvais traitement psychologique 22 22,9% 127 17,8% 21,1%
Troubles de comportement 13 13,5% 76 10,7% 13,6%
Jeunes suivis a l'application des mesures/total jeunes 0-17 ans 85 2,7% 611 1,8% 1,4%
Jeunes ayant fait 'objet d'une intervention LSJPA/total jeunes 12-17 ans 36 3,6% 264 2,5% 2,2%
RLS RLS BSL BSL QC
(n) (/100 000) (n) (/100 000) (/100 000)
Nouveaux cas de cancer (taux annuel moyen ajusté sur 100 000 hab.)**
Incidence du cancer du sein (2008-2010) 26 186,2 185 (+) 159,4 137,3
Incidence du cancer du poumon (2008-2010) 32 (+)117,2 213 91,4 97,3
Incidence du cancer de la prostate (2008-2010) 9 (-) *71,3 130 120,9 128,2
Incidence du cancer colorectal (2008-2010) 25 92,5 194 (+) 82,8 74,5
Maladies chroniques (%)*
Prévalence de la maladie d'Alzheimer (65 ans et +)° 445 (+) 8,1% 3380 6,8% 6,8%
Prévalence des maux de dos 3730 18,9% 33040 (+) 18,9% 16,4%
Prévalence de I'hypertension (20 ans et +)° 5475 (+)21,3% 46530 (+)20,5% 19,8%
Prévalence polyarthrite rhumatoide (20 ans et +)* 330 (+) 1,4% 2255 (+)1,1% 0,8%
Prévalence des migraines 1800 *9,1% 17 590 10,1% 9,8%
Prévalence de I'asthme 1930 *11,0% 14 940 8,6% 8,6%
Prévalence des maladies cardiaques 1610 9,2% 11880 6,8% 5,1%
Prévalence du diabeéte (20 ans et +)3 2 005 (+)78% 16070 (-)7,1% 8,0%
Prévalence de la maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC, 35 ans et 1735 95% 14740 (+)9,3% 8,3%
RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Personnes ayant un niveau élevé a I'échelle de détresse psychologique (15 ans et - 4900 28,2% 45800 27,0% 28,3%
Proportion des personnes trés ou plutét satisfaites de leur vie sociale® (15 ans et 95,0% 95,5% 94,3%
Prévalence des troubles mentaux (1 an et +)3 3520 (+)16,3% 26935 (+)14,0% 11,6%
Prévalence des troubles anxio-dépressifs (1 an et +)* 1850 (+)8,3% 14285 (+)7,3% 6,7%
Prévalence des troubles schizophréniques (1 an et +)° 95 0,5% 790 0,4% 0,4%
Prévalence des troubles de personnalité limite du groupe B (1 an et +)° 120 0,5% 830 (+)0,4% 0,4%
Prévalence des troubles du déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité (1 a 24 410 (+) 9,4% 3570 (+)8,1% 4,2%
Proportion de consommateurs de drogues au cours des 12 derniers mois (15 ans 2 300 *14,4% 17800 (-)11,7% 16,5%
Taux ajusté d'hospitalisation c.d. : tentatives de suicide (sur 100 000 hab.)*® (+) *146,8 (+) 66,8 32,7
Durée moyenne de séjour - tentatives de suicide (jrs)15 3,7 (-) 5,3 9,8
Taux ajusté moyen de mo’rt'allte par suicide 6 pop. totale 16,5 13.9 142
(taux sur 100 000 hab., période 2009-2013)
RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Visites a 'urgence (2016-2017)"° 19 906 153 887 3743 707
Taux ajusté d'hospitalisation de courte durée, santé physique (sur 1 000 hab.)*® (+)118,9 (+) 92,9 78,6
Durée moyenne de séjour de courte durée, santé physique (jrs)™ 5,7 6,1 7,5
Taux d'occupation des lits (excluant gériatrie et psychiatrie)23 69,9% 74,4% -
Personnes en attente d’hébergement en CHSLD™ 0 0 .
Personnes en attente d’hébergement en RI-RIS™® 0 24 .
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SANTE ENVIRONNEMENTALE

RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
PopL.llat|on gyant eu des sy;nptomes de rhinite allergique au cours des 12 2500 +13.4% 27 900 16.4% 17.8%
derniers mois (15 ans et +)
Population dont le sommeil a été perturbé par le bruit ambiant (15 ans et +)° 2 800 15,0% 27500  (-) 16,2% 19,5%
RLS (n)  RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Personnes recevant le supplément de revenu garanti (paiements actifs)10 2 890 51,3% 21370 45,7% 36,2%
Personnes nouvellement vaccinées contre le pneumocoque
17 179 3,0% 1789 3,5% -
(% sur pop. 65 ansletl+_) _, ] . ] ]
Person.nes a)'/‘:int ben(.eflme c.le sAerwces d'aide a la vie domestique par des 510 8.5% 4918 9.7% }
entreprises d'économie sociale
Personnes vivant en ménage privé™® 4995 89,0% 40 665 86,0% 88,9%
RLS (n)  RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Taux brut d'hospitalisation de courte durée, toutes causes (sur 1 000 hab.)™ (+) 454,4 (+) 359,4 306,3
Durée moyenne de séjour de courte durée, toutes causes (jrs)™ 8,0 9,0 13,5
Personnes vivant en ménage privé™® 1740 77,3% 14 280 71,3% 77,6%
RLS (n) RLS (%) BSL (n) BSL (%) QC
Tumeurs (nombre annuel moyen 2011-2013) 38 44,2% 309 47,5% 46,3%
Appareil circulatoire (nombre annuel moyen 2011-2013) 15 17,4% 113 17,4% 17,8%
_Traumatlsmes non (nombre annuel moyen 2011-2013) 6 7,0% 41 6,3% 5,1%
intentionnels
Appareil respiratoire (nombre annuel moyen 2011-2013) 6 7,0% 41 6,3% 6,4%
Systéme nerveux (nombre annuel moyen 2011-2013) 5 5,8% 26 4,0% 3,8%
Appareil digestif (nombre annuel moyen 2011-2013) 5 5,8% 24 3,7% 3,8%
Autres causes de déces (nombre annuel moyen 2011-2013) 11 12,8% 97 14,9% 16,9%
Nombre total (nombre annuel moyen 2011-2013) 86 100,0% 651 100,0% 100,0%

* Coefficient de variation supérieur a 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
- Valeur non disponible.

--- Valeur trop imprécise pour étre fournie.

(+) (-) Indique une différence significative du RLS avec la région ou de la région avec le Québec, au seuil de 0,05.

PLACES ET RESSOURCES

Nombre
En place Autorisés”
Plan d'effectif médical - Médecins omnipraticiens™® 27 3
Nombre de places
Au permis Dressées Privées’
Soins généraux et spécialisés (CHSGS)* 45 45
Civieres autorisées (excluant réanimation)* 7
Centre d'hébergement et de soins de longue durée (CHSLD)* 106 106
Résidences pour personnes agées** 457

Nombre de ressources

Clientéles / Ressources Intermédiaires  Type familial Privées

(RI) (RTF) (RP)'T
Personnes en perte d'autonomie liée au vieillissement®* 3 0 14
Santé mentale® 0 0
Déficience physique?® 0 0
Déficience intellectuelle/TED* 3 7
Jeunes® 0 5

Nombre Nombre
Cliniques médicales privées 11 Commission scolaire des Monts-et-Marees 15
(peut inclure des points de services du GMF, s'il y a lieu) (secteur La Matanie) - nombre d'installations®®

Groupes de médecine familiale (GMF) accrédités 1 Nombre d'écoles primaires 10
Pharmacies communautaires 5 Nombre d'écoles secondaires
Clinigues dentaires 3 Nombre d'écoles primaires et secondaires
5
4

1

2

Dentistes en pratique privée Nombre de centres de formation pour adultes 1

Dentistes avec privileges en milieu hospitalier Nombre de centres de formation professionnelle 1
0
1

Nombre d'organismes communautaires subventionnés de la Nombre d'écoles secondaires privées
santé et des services sociaux® Nombre de cégeps/centres d'études collégiales

¥ Postes disponibles entre le 1er décembre 2017 et le 30 novembre 2018 selon les priorités identifiées par le DRMG et la limite autorisée par le MSSS.
1 Le nombre de places en résidences privées pour ainés correspond a la situation observée a I'été 2016.

11 Le nombre de résidences privées pour les personnes en perte d'autonomie liée au vieillissement a été mis a jour en janvier 2018.

+ Ce nombre exclut les entreprises d'économie sociale, exercice financier 2016-2017
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c.d.: courte durée

CHSGS : Centre hospitalier de soins généraux et spécialisés
CHSLD : Centre d'hébergement et de soins de longue durée
CISSS : Centre intégré de santé et de services sociaux
DRMG : Département régional de médecine générale

IMC : Indice de masse corporelle

LSJPA : Loi sur le systéeme de justice pénale pour les adolescents
MPOC : Maladie pulmonaire obstructive chronique

MSSS : Ministére de la santé et des services sociaux

RI: Ressource intermédiaire

RIS : Ressource intermédiaire spécialisée

RLS: Réseau local de services

RP: Ressource privée

RTF: Ressource de type familial

p: Données provisoires

Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur les limitations d’activités (EQLAV), 2010-2011
Institut de la statistique du Québec, Evolution du marché du travail dans les MRC, 2016

Rapports d'activités des entreprises d'économie sociale de la région du Bas-Saint-Laurent, 2016-2017
Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise sur la santé de la population (EQSP), 2014-2015
MSSS, Registre des événements démographiques

Plan d'action en santé dentaire publique du Bas-St-Laurent, 2015-2016

Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2011-2061
Ministere de I'Education et de I'Enseignement supérieur, systéme Charlemagne

10 Statistique Canada, Recensement 2016

11 CISSS du Bas-Saint-Laurent, Portrait de la clientéle en périnatalité, 2016-2017

12 MTESS, Statistiques mensuelles des trois programmes d'assistance sociale, mars 2016

13 CISSS du Bas-Saint-Laurent, Direction de la protection de la jeunesse, 2016-2017

14 MSSS, Fichiers des tumeurs, 2008 a 2010

15 MSSS, Fichiers Med-Echo, 2015-2016

16 CISSS du Bas-Saint-Laurent, Département régional de médecine générale, 21-11-2017.

17 Fichier de vaccination contre le pneumocoque VAXIN, 2013-2014

18 Systéme d'information pour la gestion de la coordination a I'hébergement (SIGCH) au 6 janvier 2018 (P10)
19 MSSS, Banque de données commune des urgences (BDCU) 2016-2017, juin 2017

© ® N o 0 A W N P

21 INESSS, Bilan des directeurs de la protection de la jeunesse, 2016

22 CISSS du Bas-Saint-Laurent, automne 2017

23 Rapport statistique AS-478, 2016-2017 et formulaire AS-484, 2016-2017 (URFI)

24 MSSS, Registre des résidences privées pour ainés, données pour le Bas-Saint-Laurent, 2017 (incluant les OSBL)
25 Statistiqgue Canada, Enquéte de santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), 2005

26 Commissions scolaires du Bas-Saint-Laurent, mars 2016

27 Institut de la statistique du Québec, Profils statistiques par région et MRC géographiques

http://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/documentation/statistiques-eta

SOURCES DE DONNEES

Institut national de santé publique du Québec, Systéme intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec, 2015-2016

20 Société de l'assurance-automobile du Québec, Dossier statistique, Bilan 2016, Accidents, parc automobile et permis de conduire, 2016

POUR CONSULTATION EN LIGNE

Traitement et compilation : Equipe surveillance

Direction de la santé publique, CISSS du Bas-Saint-Laurent Page 4

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
du Bas-Saint-Laurent

Québec


http://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/documentation/statistiques-etat-de-sante-de-la-population-et-ses-determinants/fiche-sociosanitaire-par-reseau-local-de-services

