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P037770-1 
TED-IMPOTSNET SAINTE-SO-
PHIE 
OREILLETTE DROITE

REMBOURSEMENT RAPIDE
Transmission électronique des déclarations

Plus de 35 ans d’expérience

+ taxes
(Impôts féd. 
et prov. inclus)3599$Particulier 

à partir  
de

P037770-1_00327

SAINTE-SOPHIESAINTE-SOPHIE

Retirez le maximum 
de vos impôts 
à prix très compétitifs
en plus d’un service rapide

+ TRAVAILLEUR AUTONOME,  
+ PROPRIÉTÉ À REVENUS 
+ PME, ETC.

DÉPOSEZ VOS DOCUMENTS EN TOUT TEMPS 
SANS RENDEZ-VOUS

Lundi au mercredi - 9h à 17h - Jeudi 9h à 18h
Vendredi - 9h à 16h - Samedi - 9h à 13h

450 565-5339 640, ch. Val des Lacs, 
Ste-Sophie J5J 2S7

P037771-1 
H & R BLOCK 
POST-IT 

H&R BLOCK
Argent comptantTout simplement génial

Avec Argent  
comptant, nous obtenons  

le plus pour vous  
le plus vite possible.

  

443, rue Saint-GeorgesSaint-Jérôme
450 436-3468

200, rue Principale,  local 16
Saint-Sauveur
450 744-0144

P037771-1_00279

P036979-2 
COQ-O-QUEBEC 
RAB BANDEAU FRONT

LIVRAISON - COMPTOIR - SALLE À MANGER 

717, rue Laviolette , St-Jérôme    450 431-5252

Le meilleur poulet 
au meilleur prix!
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P036747-1 
DEPAN-HEURE 
OREILLETTES SUR FRONT 

 SECTEUR SAINT-JÉRÔME, (COTÉ CENTRE-VILLE)  
 LAFONTAINE ET SAINT-ANTOINE | 450 592-7570  

Épicerie, bières, 
boissons gazeuses, 
loteries et plusieurs 
autres produits pour 
mieux vous servir.

DÉPAN-HEURE
LIVRAISON

P036747-1_00030

HEURES 
DE 

LIVRAISON
7/7 JOURS 
de 11 h à 21 h 30

FRAIS DE 
LIVRAISON 4$
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/ch1799$

/ch599$

/ch449$

2/6$

2/7

ARACHIDES ARACHIDES 
GRILLÉES À SEC GRILLÉES À SEC 
PLANTERS 454GPLANTERS 454G

L’excellente LASAGNE L’excellente LASAGNE 
SAUCE À LA VIANDESAUCE À LA VIANDE
1,3KG1,3KG

Savourez nos Savourez nos   
SOUPES SOUPES etet POTAGES POTAGES
1 LITRE1 LITRE

/ch999$

Le pâté MEXICAINLe pâté MEXICAIN
500g500g        

JAMBON JAMBON 
PARISIENPARISIEN

PEPPERONI PEPPERONI 
ROMAROMA

BOLOGNE BOLOGNE 
À L’AILÀ L’AIL

LANIÈRES OU LANIÈRES OU 
BOURGUIGNONNE BOURGUIGNONNE 
DE POULETDE POULET

BOUILLONS BOUILLONS ILIOSILIOS  
VOIR VARIÉTÉSVOIR VARIÉTÉS

946ML946ML

SIROP ÉRABLE SIROP ÉRABLE 
AMBRÉ ET FONCÉ AMBRÉ ET FONCÉ 

540ML540ML

TOFU TOFU UNISOYAUNISOYA  
VOIRVOIR  VARIÉTÉSVARIÉTÉS

454G454G

COCKTAIL AUX COCKTAIL AUX 
FRUITS ET POIRES FRUITS ET POIRES 

EN MOITIÉS DIANA EN MOITIÉS DIANA 
720ML720ML

CIABATTA MINI CIABATTA MINI 
RUSTIQUE RUSTIQUE 
PQT DE 6PQT DE 6

BIÈRES DIEU BIÈRES DIEU 
DU CIELDU CIEL

 473 ML 473 ML
VOIRVOIR  VARIÉTÉSVARIÉTÉS

SOUVLAKI DE PORC SOUVLAKI DE PORC 
AIL & MIELAIL & MIEL

BAVETTE DE BOEUF BAVETTE DE BOEUF 
DIJONNAISEDIJONNAISE

/lb1099$ /lb2499$

/ch179$

/100 g249$ /100 g179$/100 g149$

RONDELÉS FINES RONDELÉS FINES 
HERBES ET NOIXHERBES ET NOIX

125G125G

/ch279$

/100g349$ /100g249$ /100g349$

JARLSBERGJARLSBERG BRIE BLANCBRIE BLANC RACLETTE FRITZ RACLETTE FRITZ 
KAISER KAISER RÉGRÉG. . ETET  POIVREPOIVRE  ETET  

GRIFFON À LA BIÈREGRIFFON À LA BIÈRE

2/7$

OKA CLASSIQUE OKA CLASSIQUE 
ET ARTISAN RÉG. ET ARTISAN RÉG. 

ET FUMÉET FUMÉ

/100G349$

/ch399$

/ch699$/ch499$

ANANASANANAS  
GOLDEN ET GOLDEN ET 

CANTALOUPSCANTALOUPS  
HOUDURASHOUDURAS

CONCOMBRE CONCOMBRE 
ANGLAISANGLAIS

ONTARIOONTARIO

CHOUX DE CHOUX DE 
BRUXELLESBRUXELLES

PQT  MEXIQUE  ET PQT  MEXIQUE  ET 

HARICOTS VERTSHARICOTS VERTS
PQTPQT    É.-U.É.-U.

TOMATE  TOMATE  
ROUGEROUGE  ETET

ZUCCHINIS ZUCCHINIS   
PQT MEXIQUEPQT MEXIQUE    

AVOCATSAVOCATS  
PQT DE 6 PQT DE 6 
MEXIQUE MEXIQUE 

CLÉMENTINECLÉMENTINE
MAROC MAROC ET ET POIREPOIRE  

BARTLETTBARTLETT  
AFRIQUE DU SUDAFRIQUE DU SUD

2/5$ 2/3$2/3$

2/5$

MANGUESMANGUES
PÉROUPÉROU

CAROTTESCAROTTES  ETET  
OIGNONSOIGNONS

SAC DE 2LBSAC DE 2LB

CHOUX FLEURS CHOUX FLEURS 
ETET  CŒURSCŒURS  

DEDE  ROMAINEROMAINE  
PQT DE 3  É.-U.PQT DE 3  É.-U.

/lb99¢/ch99¢

ASPERGESASPERGES  
PQT 325GMEXIQUEPQT 325GMEXIQUE

RAISINSRAISINS  VERTSVERTS  
S.P  PÉROU  ET S.P  PÉROU  ET 

POIVRONS POIVRONS 
ROUGESROUGES PQT PQT

MEXIQUEMEXIQUE

/lb199$

/lb199$

/lb199$

/ch399$2/6$2/6$

BROCOLISBROCOLIS
MEXIQUE ET MEXIQUE ET 

CÉLERISCÉLERIS
É.-U.É.-U.

2/6$

ÉCHALOTESÉCHALOTES
MEXIQUE MEXIQUE   

3/4$

3/2$

TOMATES TOMATES 
RAISINS RAISINS 

CHOPINE    MEXIQUE CHOPINE    MEXIQUE     

POMMESPOMMES
VOIR VARIÉTÉS SAC VOIR VARIÉTÉS SAC 

DE 3LBDE 3LB

FRAISES FRAISES ONTARIOONTARIO  
340G340G    ET ET MÛRESMÛRES

6OZ  MEXIQUE6OZ  MEXIQUE

2/4$
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UN PROJET DE 166 LOGEMENTS POUR DENSIFIER  
LE CENTRE-VILLE DE SAINT-JÉRÔME

MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

Le projet immobilier Liria Saint-Jérôme, qui 
prévoit la construction de 166 nouveaux 
logements locatifs, vient d’être lancé en 
plein cœur du centre-ville. Situé à l’angle 
de la rue Saint-Georges et du boulevard 
Monseigneur-Dubois, le bâtiment 
comprendra également des commerces 
au rez-de-chaussée, dans l’objectif de 
dynamiser le secteur et de favoriser une 
mixité des usages.

Le maire de Saint-Jérôme, Marc Bourcier, 
se réjouit de cette annonce, qui s’inscrit 
dans les priorités municipales en matière de 
développement urbain et de lutte contre la 
pénurie de logements.

« Nous voulons redonner vie au centre-ville, 
et ce projet vient répondre à une demande 
croissante de logements tout en favorisant 
une offre de services de proximité. Il est 
essentiel que nos citoyens puissent se loger 
convenablement sans devoir quitter leur 
ville », affirme-t-il.

La construction de Liria Saint-Jérôme 
s’ajoute à plusieurs initiatives récentes 
visant à densifier le centre-ville et à attirer 
de nouveaux résidents dans ce secteur en 
pleine transformation.

UNE CONSTRUCTION  
À PORTÉE HISTORIQUE
Le site où sera érigé le bâtiment est chargé 
d’histoire. L’emplacement était autrefois 
occupé par un magasin Woolworth, un 
commerce bien connu des Jérômiens de 
l’époque. Cet espace, qui a longtemps fait 
partie du paysage commercial de la ville, 
retrouvera une nouvelle utilité avec l’ajout 
d’espaces résidentiels modernes et de 
commerces de proximité.

Selon le maire Bourcier, l’implantation de 
nouveaux logements permettra de donner 
une nouvelle vocation à cet espace en 
conservant son importance dans le tissu 
urbain local.

« Nous voulons bâtir sur notre passé tout en 
regardant vers l’avenir. Ce projet symbolise 
à la fois notre enracinement dans l’histoire et 
notre volonté de modernisation », précise-
t-il.

UN IMPACT ÉCONOMIQUE  
ET SOCIAL IMPORTANT
En plus d’apporter une offre résidentielle 
supplémentaire, le projet prévoit des 
commerces en rez-de-chaussée, un élément 
clé pour l’attractivité du centre-ville. Les 
promoteurs ont confirmé que ces espaces 
seront destinés à des commerces de 
proximité, favorisant un mode de vie urbain 
accessible à pied.

« Ce type de développement contribue à 
renforcer l’économie locale en favorisant 
l’installation de commerces de proximité 
et en attirant de nouveaux résidents. Nous 
voulons un centre-ville plus dynamique 
et vivant, et cela passe par des initiatives 
comme celle-ci », souligne le maire.

Le chantier, qui s’échelonnera sur plusieurs 
mois, devrait permettre d’accueillir ses 
premiers locataires en 2026. Une attention 
particulière sera portée à l’intégration 
architecturale du projet afin qu’il s’harmonise 
avec les bâtiments existants et respecte 
l’identité du centre-ville de Saint-Jérôme.

UNE RÉPONSE À LA DEMANDE 
CROISSANTE EN LOGEMENTS
Avec la pénurie de logements qui touche 
plusieurs municipalités, ce projet répond 
à un besoin pressant dans la région. Le 
taux d’inoccupation à Saint-Jérôme étant 

particulièrement bas, ces nouvelles unités 
viendront alléger la pression sur le marché 
locatif.

« Nous savons que l’accès au logement 
est une préoccupation majeure pour 
plusieurs citoyens. Ce projet permettra à de 
nombreuses familles, couples et travailleurs 
d’avoir un endroit où vivre, à proximité des 
services essentiels », ajoute Marc Bourcier.

En plus des logements, la Ville prévoit 
une amélioration des infrastructures 
environnantes pour faciliter la mobilité 
des nouveaux résidents et encourager le 
transport actif.

UN PROJET QUI S’INSCRIT  
DANS UNE VISION PLUS LARGE
Le développement immobilier du centre-
ville ne s’arrête pas à Liria Saint-Jérôme. 
La Ville a déjà annoncé plusieurs autres 
initiatives de revitalisation, incluant des 
projets de logements abordables et 
l’aménagement d’espaces verts.

« Nous avons une vision à long terme pour 
un centre-ville plus vivant et mieux adapté 
aux besoins des citoyens. Nous souhaitons 
que Saint-Jérôme devienne un exemple de 
développement urbain intelligent », précise 
Marc Bourcier.

Avec des investissements publics et privés 
en hausse, la métamorphose du centre-ville 
de Saint-Jérôme semble bien engagée, 
attirant tant les nouveaux résidents que les 
entrepreneurs souhaitant s’y implanter. Ce 
projet marque une étape supplémentaire 
dans la transformation de la ville vers une 
urbanisation plus dense et mieux planifiée, 
où le patrimoine et la modernité cohabitent 
harmonieusement.

Crédit photo : Marie Pier Lafleur
Une partie du conseil de ville en compagnie des promoteurs de ce projet d’habitation.

https://www.stjeromechevrolet.com/fr
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P025193-28 
ESPACE W CONDOS LOCATIFS 
CHRONIQUE  EN DIRECT DE CITÉ MIRABEL - FORM. S/F REÇU  
MY
EN DIRECT
DE LA CITÉ MIRABEL
Des adresses gourmandes à découvrir!
Que ce soit pour une petite douceur, un bon café ou un repas rapide et 
savoureux, plusieurs adresses incontournables s’offrent à vous à la Cité 
Mirabel ! Encourager les entreprises d’ici tout en se régalant, c’est possible 
grâce à ces choix variés.

Pour les amateurs de crème glacée, La Diperie propose des créations 
gourmandes avec une variété de chocolats fondus et de garnitures. 

Besoin d’un bon café pour commencer la journée ? Café Dépôt est une 
référence avec ses boissons réconfortantes et ses collations parfaites. 

Du côté des plaisirs salés, La Belle Province reste un classique avec ses 
poutines et hot-dogs qui font le bonheur des gourmands. 

Envie de découvrir de nouvelles saveurs ? La Tite Frette offre une sélection 
impressionnante de bières de microbrasseries et de produits du terroir. 

Pour un brunch, Kitchen 73 est l’adresse parfaite ! Que ce soit pour déguster 
un déjeuner savoureux sur place ou organiser un brunch à la maison avec leur 
service traiteur, leurs plats généreux raviront tous vos invités.

Enfin, pour un repas réconfortant, Chez Boris est l’endroit idéal avec ses 
burgers savoureux, ses tacos gourmands et ses entrées alléchantes.

Peu importe votre envie du moment, ces entreprises locales vous promettent 
une expérience gourmande à la hauteur de vos attentes. 
Bonnes découvertes ! P025193-28_11887
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TÉLÉCHARGEZ L’APPLI

510 000 $ POUR SOUTENIR 
L’EXPORTATION DES ENTREPRISES 
DES LAURENTIDES
MARIE PIER LAFLEUR / mplafleur@groupejcl.ca

Le gouvernement du Québec a annoncé un financement de 510 000 $ pour soutenir 
les entreprises des Laurentides dans le développement de nouveaux marchés. Cette 
annonce a été faite par Sonia Bélanger, ministre responsable des Aînés et ministre 
déléguée à la Santé, ainsi que par Christopher Skeete, ministre délégué à l’Économie 
et responsable de la région de Laval.

UN SOUTIEN POUR LES EXPORTATEURS RÉGIONAUX
Les fonds sont octroyés à Laurentides International, l’organisme régional de promotion 
des exportations (ORPEX) des Laurentides. Cet organisme à but non lucratif aide les 
entreprises à s’implanter à l’étranger grâce à des services de formation et d’expertise 
en commerce international.

Ariel Retamal, directeur général de Laurentides International, souligne l’importance 
de ce financement pour la croissance des entreprises locales :

« Ce soutien financier nous permettra d’accompagner encore plus efficacement 
les entreprises dans leur développement à l’international, dans un environnement 
commercial de plus en plus complexe ».

L’IMPORTANCE DE L’EXPORTATION POUR LES LAURENTIDES
L’exportation est un moteur économique clé pour la région. En 2022, les entreprises 
des Laurentides ont exporté pour plus de 3,4 milliards de dollars de biens et services, 
contribuant ainsi à la croissance de plusieurs secteurs, notamment la manufacture, 
l’agroalimentaire et les technologies propres.

Le gouvernement du Québec souhaite, par cette initiative, encourager les 
PME régionales à diversifier leurs marchés et à mieux se positionner sur la scène 
internationale.

« Le commerce extérieur joue un rôle stratégique dans le développement de nos 
entreprises et dans la vitalité économique des régions », a affirmé Christopher Skeete.

Une aide ciblée pour les entreprises de la région

Grâce à ce financement, Laurentides International pourra élargir ses services 
pour mieux répondre aux besoins des exportateurs locaux. L’organisme offre un 
accompagnement personnalisé pour aider les entreprises à s’adapter aux défis du 
commerce international, notamment en matière de réglementation, de logistique et 
de stratégies d’entrée sur les marchés étrangers.

Sonia Bélanger a réaffirmé l’engagement du gouvernement à soutenir l’économie 
régionale :

« Cette aide permettra aux entreprises d’ici de poursuivre leur croissance et de 
renforcer leur présence à l’international. C’est un levier important pour assurer la 
prospérité économique des Laurentides. »

Les entreprises intéressées par ce programme peuvent contacter Laurentides 
International pour en savoir plus sur les services et le soutien offert dans le cadre de 
cette initiative.

Photo Cabinet Sonia Bélanger
Sonia Bélanger et Christopher Skeete lors de l’annonce de l’aide financière le 18 février dernier.
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LIVRAISON  
ÉTÉ 2025

CONDOS LOCATIFS  
À MIRABEL  
(SECTEUR ST-JANVIER)

FERROVIADEMIRABEL.COM 

450 350.0039

GARAGE SOUTERRAIN
 ASCENSEUR

Nouvelle phase en construction
à deux pas de la gare de Mirabel

DÉJÀ 50% DES 

UNITÉS LOUÉES 

P036899-1_02355_05502

#SolidaritéÉconomique : UNE INITIATIVE DU GROUPE JCL
DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

Le groupe JCL lance la campagne 
«  #SolidaritéÉconomique – ACHETONS 
ICI », une initiative visant à encourager les 
consommateurs à privilégier les entreprises 
locales face aux tensions économiques 
actuelles. 

Cette campagne répond à l’annonce 
de tarifs de 25 % sur les importations 
canadiennes imposés par les États-Unis et 
vise à renforcer la résilience économique 
régionale. Le groupe JCL est déjà un 
moteur de vitalité économique, non 
seulement grâce à ses campagnes 
d’achat local couronnées de succès 
avec des partenaires majeurs, mais 
aussi parce qu’il est une entreprise d’ici, 
implantée dans la région depuis plus de 
50 ans. Son engagement constant dans 
le développement économique local fait 
de lui un acteur crédible et influent pour 
promouvoir cette initiative.

Un logo distinctif a été conçu pour 
identifier les entreprises engagées dans 
cette démarche.

Les entreprises participantes peuvent 
intégrer le logo dans leur communication 
et seront affichées dans une section dédiée 
dans les journaux du groupe JCL. lic. 

Cet engagement permettra à court terme 
de financer une série d’articles éditoriaux 
assurant une couverture complète et 
enrichie de la situation économique. 
Moyennant une contribution de 50 $ par 
parution, elles bénéficient d’une mise en 
avant spécifique et d’une visibilité renforcée 
auprès du public.

En plus d’offrir une reconnaissance aux 
commerces engagés, cette initiative 
permet aux consommateurs de poser des 
choix informés en faveur de l’économie 
locale. Le groupe JCL met également en 
place une stratégie de communication 
pour maximiser l’impact de la campagne, 
notamment à travers des promotions et 
des événements locaux.

La campagne « Solidarité économique – 
Achetons ici » vise à créer un réseau de 
soutien concret pour les entreprises locales 
et à renforcer le lien entre les commerçants 
et leur clientèle. En favorisant l’achat 
local, elle contribue à maintenir la vitalité 
économique de la région et à encourager 
une consommation responsable.

Ensemble, soutenons notre économie et 
achetons ici !

Photo Dany Baribeau
Touché par la situation tendue avec les États-Unis et l’annonce d’imposition future de tarifs de 
25 % sur les importations canadiennes, le Groupe JCL souhaite se positionner comme un acteur 
positif et un moteur de résilience économique en lançant la campagne « #SolidaritéÉconomique 
– Achetons ici ». Sur la photo, de gauche à droite: Lynda Archambault, Clémence Leblanc,  
Louis Vallée, Caroline Godon et Patricia Leclerc.

https://www.ferroviamirabel.com/
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ALEXANDRE GAGNE COURTIER IMMOBILIER INC 
+ DÉBUT

P037739-1_00462

MAGNIFIQUE! Quartier très recherché. 4CAC 
spacieuses, SDB complète, salle d’eau, poss. d’y 
faire une autre salle de bain complète au sous-sol! 
Grand terrain de 5376 pieds carrés, idéal pour la vie 
de famille! Piscine et gazébo. Parfaite pour ceux qui 
recherchent confort et tranquillité, tout en étant à 
proximité des commodités locales. Ne manquez 
pas cette opportunité unique! Venez visiter!!! 
MLS#24966256

Magnifique construction 2020 dans un nouveau 
quartier! Plain-pied, 2CAC  au RDC, cuisine air 
ouverte avec ilot + porte patio donnant sur la 
cour arrière. Sous-sol 100 % aménagé, grande 
salle familiale, foyer au bois, 1CAC + 1 bureau et 
une salle d’eau. Cour complètement aménagée, 
cabanon et piscine. Tout pour plaire à tous !!! 
MLS#24683506

Grande maison de ville sur 3 étages, secteur 
Saint-Augustin. 3CAC sur même étage et un 
sous-sol entièrement aménagé avec possibilité 
d’ajouter une 4e chambre. Terrain de plus de 
6000 pi², clôturé, sans voisin arrière, grande 
intimité. À deux pas de l’école primaire Blés-
Dorés, idéale pour une famille. Une occasion à ne 
pas manquer! MLS#10036258

Coup de cœur! Confort et style chaleureux! Terrain 
privé +160 000 pi², 4 grandes chambres, dont suite 
des maîtres avec walk-in spacieux et salle de bain 
attenante. Chauffée à l’année par géothermie, 
incluant le plancher du garage. Poêle d’antan. 
Immense garage double. À moins de 15 minutes de 
Lachute, elle vous charmera dès la première visite! 
MLS#9353606

VOUS AVEZ TOUT À « GAGNÉ » VIA ALEXANDREVOUS AVEZ TOUT À « GAGNÉ » VIA ALEXANDRE

ACTIVEMENT  ACTIVEMENT  
À LA RECHERCHE  À LA RECHERCHE  
DE PROPRIÉTÉS!DE PROPRIÉTÉS!

Alexandre Gagné 
Courtier immobilier 450 821-1002

BELLFEUILLE / 669 900$ BROWNSBURG- CHATHAM / 479 900$ MIRABEL / 569 900$ BROWNSBURG-CHATHAM  / 836 000$

UN TOTAL DE 34 TOURNAGES À TRAVERS LA RÉGION

FILM LAURENTIDES : DES RETOMBÉES  
ÉCONOMIQUES DE 5,5 M$ EN 2024

BENOÎT BILODEAU 
benoitb@groupejcl.ca

Grâce à l’apport de Film Laurentides, le 
tournage de courts-métrages, téléréalités, 
téléséries, vidéoclips et publicités  – 37 au 
total, dont quatre productions étrangères – 
a généré des retombées directes de l’ordre 
de 5,5 millions de dollars en 2024 de la part 
des équipes venues tourner dans la région 
des Laurentides.

Il s’agit de dépenses reliées notamment à la 
location des lieux, au coût de relocalisation, 
à la location de salles d’appui, à de l’espace 
de stationnement ou des sommes d’argent 
versées à différents fournisseurs de biens et 
services de proximité.

À cela s’ajoutent les 12 225 nuitées réparties 
dans une vingtaine d’établissements 
hôteliers de la région que les équipes de 
tournage, composées de producteurs, 
réalisateurs, techniciens et comédiens, ont 

réservées pendant leurs séjours dans la 
région laurentienne.

Avec 37 productions et des retombées 
de 5,5 M$, 2024 atteint la moyenne 
visée par Film Laurentides. « Nous visons 
généralement 5 M$ par année, et nous 
sommes satisfaits des résultats », commente 
Marie-Josée Pilon, directrice générale de 
Film Laurentides depuis 2012, après avoir été 
adjointe à la direction générale les 11 années 
précédentes.

UN INTERMÉDIAIRE, UN FACILITATEUR
Film Laurentides possède une photothèque 
de 10 000 lieux de tournage et aide les 
productions à trouver des emplacements 
adaptés à leurs scénarios.

En plus de fréquenter les festivals et autres 
évènements reliés au cinéma afin d’aller à 
la rencontre des producteurs, Marie-Josée 
Pilon et la coordonnatrice Jade Desjardins 
lisent de nombreux scénarios qui leur sont 

acheminés et tentent de voir si certaines 
scènes de la production pourraient être 
tournées dans la région, que ce soit en forêt, 
dans un petit village, un entrepôt, un chalet 
au bord de l’eau, un bâtiment patrimonial, 
une maison de ferme ou sur des routes de 
campagne.

QUELQUES LIEUX DE TOURNAGE
Des lieux de tournage ont ainsi été privilégiés 
en 2024 sur les territoires de la MRC de 
Deux-Montagnes et de la MRC de Thérèse 
de Blainville-De Blainville. Par exemple, des 
scènes de la saison 2 de la série humoristique 
«  Temps de chien  », réalisée par Jean-
François Chagnon et mettant en vedette 
François Bellefeuille, ont été tournées dans 
la municipalité d’Oka. Un quartier résidentiel 
de Lorraine a aussi servi de lieu de tournage 
au long métrage de fiction « Le train », écrit 
et réalisé par Marie Brassard. Pour sa part, 
la Société de l’assurance automobile du 
Québec (SAAQ) a choisi de retenir le Vieux-
Saint-Eustache pour une publicité. Sainte-
Sophie n’a pas été en reste avec le tournage 
de scènes pour le film d’horreur « Nervure 
», une production québécoise, et du film 
d’action américain «  Mayday  », l’une des 
quatre productions étrangères au palmarès 
de Film Laurentides en 2024.

Mais, de tous les tournages, Mme Pilon ne 
cache pas que celui de la série « The Last 
Frontier  », une production d’Apple  TV+, 
constitue le fait saillant de cette année 
2024 pour Film Laurentides. «  Cela a été 
tourné dans les MRC d’Argenteuil, de Deux-
Montagnes et des Laurentides, ainsi qu’à 
Mirabel. Au total, c’est une douzaine de 
municipalités qui ont été visitées sur une 
période de trois mois en début d’année 
2024. « Cela a vraiment, de janvier à mars, 
parti l’année sur des chapeaux de roue », 
lance-t-elle.

VISITES ET REPÉRAGES  
POUR DÉBUTER L’ANNÉE
Pour le moment, aucun tournage d’hiver 
n’est planifié, ce qui est loin d’inquiéter la 
directrice générale de Film Laurentides. 
Celle-ci précise qu’une quinzaine des 
102 dossiers ouverts en 2024 sont toujours 
actifs et font l’objet de suivis.

L’année 2024 a commencé avec plusieurs 
repérages et collaborations, dont le tournage 
de « Mon Québec, c’est l’hiver » à la Place 
St-Bernard de Mont-Tremblant, diffusé le 22 
février sur Télé-Québec.

Cette collaboration avec les municipalités 
est un autre exemple montrant que Film 
Laurentides se veut encore à ce jour, après 
bientôt 28 ans d’existence, une entité unique 
de par sa structure et sa mission. Mis à part 
les grandes villes de Montréal et de Québec 
qui ont leur propre bureau du cinéma et 
de la télévision, une structure comme Film 
Laurentides n’a pas son équivalent dans les 
autres régions du Québec.

«  La mission de Film Laurentides, c’est 
uniquement de promouvoir la région 
pour accueillir, pour faciliter l’accueil des 
tournages. C’est notre unique mandat. On 
s’y concentre, on s’y attarde. C’est notre 
principale motivation tous les jours  », de 
conclure la directrice générale.

Pour en savoir davantage ou suivre Film 
Laurentides : www.filmlaurentides.ca et www.
facebook.com/filmlaurentides.

Photo : courtoisie
Marie-Josée Pilon et Jade Desjardins, di-
rectrice générale et coordonnatrice de Film 
Laurentides.

P036392-1 
NEBIA DEKK INC 
REGULIER

P036392-1_12103
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P034415-1 
LES DEALS DU NORD 
PAGE 7 - PAGE PLEINE

lesdealsdunord.com SORTIE 41
AUTOROUTE

15

81, rue Valmont, Saint-Jérôme J7Y 4Y2
(à l’arrière du Rubino) • Pour info : 579 634-1444

* Photos à titre indicatif seulement. Certaines conditions s’appliquent. 
Marchandise en inventaire seulement et pour un temps limité. Détails en magasin.

VENTE 
DE SOFAS ET D’ÉLECTROMÉNAGERS

  LIVRAISON rapide

24 h à 48 h

ÉLECTROMÉNAGERS NEUFS, BOÎTES OUVERTES ET RECONDITIONNÉS

Disponible en juin 2025

50%50%
UN VRAI

DE RABAIS

SUR TOUS LES SOFAS EN MAGASIN SANS 
EXCEPTION... CUIR, TISSUS ET INCLINABLES.
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PROJET EN CONSTRUCTION
1er ÉTAGE
LOCATION D’ESPACE COMMERCIAL / INDUSTIEL 
À PARTIR DE 1200 P.C. 

2e ÉTAGE  
MINI-ENTREPÔTS - 5X5, 5X10, 10X10, 10X15

P034415-1_00170

https://lesdealsdunord.com/
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P037755-1 
VILLE DE ST-JEROME 
JOURNAL RÉGULIER PUB

SEMENCES LOCALES GRATUITES 
POUR LES ABONNÉS biblio.vsj.ca

P037755-1_00283

EN DIRECT!
DANNY BERGER

À BOISBRIAND JUSQU’AU 9 MARS

ENTRE CIEL ET TERRE, 
VU PAR DEUX PEINTRES

REINE CÔTÉ 
rcote@groupejcl.ca
Marie Diane Bessette et Linda Julien 
exposent leurs œuvres à la Maison du 
citoyen de Boisbriand jusqu’au 9 mars, sous 
le thème « Entre ciel et terre ».
Les deux artistes avaient réservé la soirée 
du 29 janvier pour le vernissage de leur 
exposition, qui comporte plus d’une 
vingtaine d’œuvres de chacune et illustrent 
la nature sous son plus bel aspect.
Alors que Marie Diane Bessette s’intéresse 
plus à la terre, aux arbres, aux oiseaux, Linda 
Julien, elle, s’est hissée jusqu’au ciel bleuté, 
parfois nuageux, mais toujours inspirant. 
En fait, inspirant est le terme décrivant le 
mieux cette exposition en duo, qui n’a de 
commun que la nature car chacune des 
artistes possède un don bien personnel et 
singulier pour donner vie à l’environnement 
qui nous entoure. 
L’ARBRE, SI INSPIRANT 
Curieusement, c’est un peu le hasard de la 
vie qui a poussé la peintre Bessette vers l’art 
de la nature, elle qui peint depuis 50 ans. 
Contremaître en foresterie urbaine à la 
Ville de Boisbriand, la dame de Prévost a 
développé une passion pour les arbres, 
qu’elle a mise en images et si joliment que 
ses employés la taquinaient en lui disant 
qu’elle avait de la sève dans les veines. 
Pour celle-ci, les racines de l’arbre 
comportaient une symbolique hautement 
importante. « Dans mon ressenti, les arbres 
ressortent naturellement, car tout part des 
racines. Et quand je peins, je vais souvent 
méditer avant pour m’enraciner », affirme 
l’artiste qui se préoccupe de leur pérennité.  
« Pour moi, un arbre, c’est un être vivant qui 
est là pour sa beauté, pour la faune, et qui 
nous aide beaucoup à purifier l’air. Il joue un 
rôle essentiel sur la terre », explique Mme 
Bessette. 

UNE SOIRÉE RÉUSSIE 
POUR TCHIN 2025
C’était une première édition qui s’est terminée avec 
un immense succès pour la soirée TCHIN de la Fon-
dation Médical de l’hôpital Régional de Saint-Jé-
rôme. Plusieurs personnes ont contribué au succès 
de cette soirée, dont Raphaëlle Prévost, directrice 
générale, Lou-Pascal Tremblay alias Docteur Faubert 
dans la série STAT, Steve Frison et Jessica Lapointe. 
Pour voir toutes photos, rendez-vous au tchinsante.
com

SOIRÉE POUR LA MAISON DES PARENTS 
DU QUÉBEC
La mission première de l’organisme La Maison Des 
Parents du Québec demeure inchangée depuis sa 
création : soutenir les parents et leurs enfants, pour 
les aider à vivre une vie familiale harmonieuse. Pour 
ce faire, l’Organisme doit amasser assez de sous 
pour continuer et le 20 mars prochain il y a une soi-
rée parfaite pour faire la différence à l’école des stu-
dios de Saint-Jérôme. Gilles Caplan s’occupera de 
l’animation musicale et il y aura également un en-
can. Si vous voulez des détails, visitez le maisondes-
parents.com

BONNE FÊTE MON GARÇON

Mon fils a eu 5 ans samedi dernier. C’était la fête 
tout le week-end! Vendredi à la garderie, samedi 
avec papa, maman et parrain Marco et dimanche, 
chez les beaux-parents! Grosse fin de semaine pour 
mon champion! Il a adoré son gâteau en forme de 
chat. Bonne fête, mon grand garçon, je t’aime tel-
lement.

Cette dernière utilise différents matériaux 
pour confectionner ses toiles. Principalement 
dessinées en acrylique sur tissu qu’elle colle 
sur planche de bois. Parfois, elle se tourne 
directement vers la nature, utilisant des 
pelures d’oignon pour mieux texturer ce 
qu’elle tente d’illustrer.  
« Je voulais sensibiliser les gens à la beauté 
et à l’utilité des arbres », indique-t-elle, 
avant d’aller accueillir ses invités. 
LE CIEL, CÉLESTE ZÉNITUDE
Linda Julien, pour sa part, affirme avoir 
toujours dessiné et ce, dès l’école primaire. 
C’est donc tout naturellement qu’elle s’est 
inscrite plus tard à l’Académie des Beaux-
Arts de Montréal suivie de l’École de dessin 
et de peinture Mission Renaissance. 
Elle s’est d’abord portée vers le fusain, 
medium brut qu’elle apprécie pour son 
authenticité. « Il y a quelque chose de très 
zen, de très énergétique dans le fusain », 
souligne l’artiste qui aime dessiner des 
portraits alors qu’elle se trouve en pleine 
nature et peindre la nature lorsqu’elle est 
en ville.
DESSIN SI RÉALISTE 
Un regard sensible sur la nature, à découvrir 
jusqu’au 9 mars à la Maison du citoyen de 
Boisbriand.
Ces coupures ont pour but de pouvoir 
intégrer la photo de l’artiste.

Photo : Reine Côté
Marie-Diane Bessette.

https://biblio.vsj.ca/
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POUR PLUS 
D’INFORMATIONS : 
n’hésitez pas à communiquer 
avec nous :

info@trara.org
www.trara.org
Facebook-Trara

 
DEVENIR MEMBRE :

Si vous souhaitez contribuer 
aux mieux-être des aînés 
et des proches-aidants, 
bien vouloir compléter 
le formulaire à l’adresse 
https://trara.org/ 
devenez-membre/  

Vous êtes les bienvenus.
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Les 25 ans 
   de la TRARA
Les 25 ans 
   de la TRARA

Cette année, la Table de Réflexion 
et d’Actions de Retraités et 
d’Aînés – MRC de La Rivière-

du-Nord (TRARA) célèbre avec fierté 
25 années vouées à l’amélioration de 
la qualité de vie des retraités, aînés et 
proches aidants.

La création de la TRARA remonte à 
1999 lorsque Rita Maurice invita les per-
sonnes du Conseil des aînés à organi-
ser un événement à Saint-Jérôme dans 
le cadre de la première Journée inter-
nationale des aînés. Ce fut une grande 
réussite qui mena à la création d’un 
organisme permanent pour les aînés – 
la TRARA !

Incorporée en 2011 pour mieux se 
positionner en tant qu’interlocuteur tant 
au niveau municipal que provincial, la 
TRARA regroupe présentement des or-

ganismes communautaires, des associa-
tions, des établissements publics et des 
entreprises privées offrant des services 
aux retraités, aux aînés et aux proches 
aidants. Au même titre, les personnes 
retraitées et aînées peuvent participer 
sur une base individuelle et mettre en 
commun leurs connaissances pour 
mieux saisir les enjeux et conjuguer 
leurs efforts menant à la réalisation de 
projets qui concernent le mieux-être de 
la population âgée.

Le bilan du travail collectif accompli 
par la TRARA durant ces 25 années telle 
que l’organisation de conférences et 
de colloques, l’écriture de guides et de 
mémoires, la contribution à l’élaboration 
et au suivi des politiques MADA, la 
création d’événements désormais 
annuels comme le Salon des aînés de  

Saint-Jérôme et le Salon du bénévolat, la 
mise en place de groupes de partage, des 
quartiers bienveillants à Ste-Sophie  et 
de services tels que Vigil’Ange confirme, 
selon la présidente actuelle Michèle 
Turgeon, l’importance de l’engagement 
communautaire et le précieux apport 
des Tables de concertation comme la 
TRARA.

https://trara.org/


Page 10   JOURNAL INFOS LAURENTIDES.COM, 26 février 2025

P035783-1 
7 SENS INC 
.

Un projet réalisé par

www.le7sens.com579-477-7779 location@le7sens.com
POUR AVOIR PLUS D’INFORMATIONS:

1 1500 RUE DE CHAMBORD,  MIRABEL

Avec une panoplie d'inclusions et de
commodités, les résidents profitent de
leur temps libre pour aller nager, relaxer,
s'étendre et bien plus encore!

CUISINE
COMMUNE

GOLF
VIRUEL

SALLE
D’ÉVÈNEMENT 

SALLE 
DE YOGA

SALLE
D’ENTRAINEMENT 

SALLE 
DE JEUX

PISCINE, SPA &
SAUNA

TERRASSE &
JARDINS

LES COMMODITÉS

CONDOS LOCATIFS
CITÉ MIRABEL

3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2

VISITES LIBRES
DIMANCHE 2 MARS

 10AM-15PM
11500 RUE DE CHAMBORD MIRABEL

TOUT LE CONFORT INSPIRÉ
DES PLUS GRANDS HÔTELS

P035783-1_11565

https://le7sens.com/
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◦ Entretien ménager ◦ Courses utilitaires
◦ Lessive ◦ Préparation de repas

◦ Soins d’assistance personnelle ◦ Répit

Aide gouvernementale disponible
aidechezsoi.com

 450 436-6425
981, rue Labelle St-Jérôme J7Z 5N5  1-877-767-2227

Une présence 

rassurante…  

450-430-5547

EST-CE ACCEPTABLE?
Comité prévention de la maltraitance MRC Rivière-du-Nord et nord de Mirabel

UN RÉSIDENT INSISTANT
L’histoire de Madame Lavoie
Madame Lavoie, 82 ans, est résidente dans une résidence pour personnes 
aînées. Elle souffre d’un léger déclin cognitif, mais est encore autonome dans 
ses déplacements. Depuis quelques semaines, elle semble plus renfermée, 
anxieuse et refuse de participer aux activités qu’elle aimait auparavant.

Depuis quelques jours, un préposé aux bénéficiaires remarque que Mme Lavoie 
évite systématiquement Monsieur Tremblay, un autre résident de 85 ans. Une 
collègue rapporte également avoir surpris M. Tremblay dans la chambre de  
Mme Lavoie sans son consentement. Après discussion, Mme Lavoie avoue 
timidement qu’il lui touche les fesses lorsqu’il la croise dans les couloirs ou 
lorsqu’elle est seule dans le salon commun. Elle explique qu’elle n’ose pas en 
parler, par peur de représailles et parce qu’elle craint de ne pas être crue. De 
plus, elle se sent honteuse et démunie face à la situation, elle a une baisse de 
son estime de soi et son anxiété s’est amplifiée.

Réponse du comité

Il est clair dans cette situation, que Mme Lavoie est victime de maltraitance 
sexuelle. Nous soulignons tout d’abord, la force qu’elle a eu pour dépasser le 
silence, affronter la stigmatisation et briser la peur des représailles. 

Plusieurs actions peuvent être mises en œuvre afin de remédier à cette 
malheureuse situation. Ainsi, le personnel soignant, après avoir recueilli le 

témoignage de Mme Lavoie, doit informer la direction 
de la résidence. Une enquête interne est débutée. Le 
Service de police ainsi que le CISSS sont également appelés à 
collaborer. Un suivi psychologique est proposé à Mme Lavoie et des 
mesures sont mises en place pour assurer sa sécurité, notamment 
une surveillance accrue et des restrictions pour M. Tremblay. Si  
Mme Lavoie est consentante, sa famille peut être avisée de la situation et 
appelée à accompagner cette dernière dans ses démarches.

La résidence peut également organiser une sensibilisation sur la maltraitance 
envers les aînés afin de prévenir de futurs incidents et encourager les résidents 
à parler s’ils vivent une situation similaire.

Sachez que la maltraitance sexuelle se définit par toute activité à caractère 
sexuel exercée sur vous sans votre consentement (exemples : commentaires à 
caractère sexuel, harcèlement, exhibitionnisme, etc.).

Ne restez pas seul(e) dans cette situation, n’hésitez pas à en parler à une 
personne de confiance. Il peut s’agir d’un proche, d’un professionnel de la santé, 
d’un intervenant dans votre milieu. Dénoncer une situation d’abus ne signifie 
pas nécessairement porter plainte, mais mettre au courant d’autres personnes 
de la situation et ainsi trouver des alliés à votre situation. 

Publiereportage

Aide et accompagnement 
pour toutes les personnes 
victimes, les proches et les
témoins d’un acte criminel.

450-569-0332

RÉGION DES 
LAURENTIDES

CENTRE D’AIDE AUX VICTIMES 
D’ACTES CRIMINELS

Formé pour vous épauler MISSION
Informer et guider les aînés isolés  

et les proches aidants vers les services  
et les ressources d’aide disponibles  

sur les territoires de la MRC de  
La Rivière-du-Nord et de Mirabel  

pour contribuer au maintien à domicile.

Informations : 450 275-5131www.vsj.ca

https://www.vsj.ca/
https://aidechezsoi.com/
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ANNONCES MAISON INFOS LAURENTIDES 
SITE WEB  INFOS LAURENTIDES OBLIGATOIRE SERGE
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journalinfoslaurentides.com

Vos nouvelles  
de Saint-Jérôme 

et des environs

Merci à
nos fidèles
lecteurs
et clients!

12 626
articles
et pages
consultés 
en
moyenne 
chaque
semaine 
sur notre
site Web

Merci à 
nos fidèles
lecteurs
et clients !

NOS NOUVELLES APPLICATIONS
MOBILE PERFORMENT !
Plus de 55 000 téléchargements dans les Laurentides

Membre du

MRC DE LA
RIVIÈRE-DU-NORD

MRC DE MIRABEL RABAISCHOCSMRC DE
THÉRÈSE-DE BLAINVILLE

MRC DE
DEUX-MONTAGNES

142% 
d’augmentation 
en 1 an
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VILLE DE ST-JEROME 
JOURNAL RÉGULIER PUB

Assemblée publique : 4 mars, à 18 h

Appel de mémoires : jusqu’au 7 mars

Plan d’urbanisme et de mobilité durable (PUMD) 
et règlements de remplacement

citedepossibilites.ca

NOUVELLE 
RÉGLEMENTATION 
D’URBANISME

Informez-vous!

P037754-1_00283

P032882-2 
SCORES ST-JÉRÔME 
PAGE DROITE CENTRALE OBLIGATOIRE

AVEC TOUS LES REPAS DE CÔTES LEVÉES, 
POULET RÔTI OU COMBOS

BAR À
SALADES

INCLUS
SCORES SAINT-JÉRÔME

255, RUE DE MARTIGNY
450 432-2060

Présentations suggérées. Le bar à salades est disponible en salle à manger seulement.  
Scores et le logo Scores sont des marques de commerce enregistrées de Franchise MTY Inc. © Tous droits réservés, 2024.

SCO24_LOC_041_ST-JEROME_INFOS_LAURENTIDES_PROMO_4.917x5.143_OCT24_V6.indd   1SCO24_LOC_041_ST-JEROME_INFOS_LAURENTIDES_PROMO_4.917x5.143_OCT24_V6.indd   1 2024-10-04   12:14 PM2024-10-04   12:14 PM
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MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

Le 24 avril prochain, un important 
dénombrement des personnes en 
situation d’itinérance se déroulera à 
travers le Québec, incluant la région 
des Laurentides. Cet exercice, mené 
par le CISSS des Laurentides en 
collaboration avec plusieurs partenaires 
communautaires, vise à établir un portrait 
précis de l’itinérance visible afin d’adapter 
les services d’aide et de soutien.

L’itinérance est une réalité bien présente 
dans les Laurentides, mais son ampleur 
exacte demeure difficile à quantifier. C’est 
pourquoi ce dénombrement, réalisé tous 
les deux ans, est essentiel pour mesurer 
l’évolution de la situation et orienter les 
politiques publiques.

En 2022, la dernière étude avait recensé 
plusieurs centaines de personnes en 
situation d’itinérance dans la région. 
Depuis, la crise du logement et l’inflation 
ont aggravé les conditions de vie des 
populations vulnérables.

« Nous avons besoin de données précises 
pour mieux cibler nos interventions et 
adapter les ressources disponibles », 

COMBIEN DE SANS-ABRI DANS LES LAURENTIDES ? 
UN RECENSEMENT EN AVRIL

Crédit photo : Marie Pier Lafleur 
Un abri de fortune à Saint-Jérôme.

explique un intervenant du CISSS des 
Laurentides.

L’IMPLICATION DES BÉNÉVOLES, 
UNE PIÈCE MAÎTRESSE  
DE L’OPÉRATION
Pour mener à bien ce recensement, le 
CISSS fait appel à des bénévoles qui iront 
à la rencontre des personnes en situation 
d’itinérance afin de recueillir des données 
sur leur parcours et leurs besoins.

Aucune expérience n’est requise, mais 
une formation sera offerte pour préparer 
les participants à interagir avec respect 
et sensibilité avec ces populations 
vulnérables.

« Chaque dénombrement nous permet 
d’améliorer nos interventions et de mieux 
comprendre les réalités de l’itinérance », 
souligne un responsable de l’organisme 
partenaire.

UN IMPACT CONCRET  
SUR LES SERVICES D’AIDE
Les résultats de ce recensement serviront 
à orienter les investissements en matière 
de logement social, d’accompagnement 
et de prévention. Les données recueillies 
permettront également de dresser un 
bilan précis pour évaluer l’évolution de la 
situation depuis 2022.

Les personnes intéressées à participer à 
l’opération de dénombrement peuvent 
s’inscrire via les services du CISSS des 
Laurentides ou auprès des organismes 
communautaires impliqués. Une occasion 
concrète d’apporter une contribution à la 
lutte contre l’itinérance dans la région.

https://www.citedepossibilites.ca/
https://www.scores.ca/
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P035784-1 
ESPACE W CONDOS LOCATIFS 
.

location@espacew.com

Un projet réalisé par

579-477-7779

www.espacew.com

SAMEDI 8 MARS

DE 10H00 AM À 15H00 PM

18275 RUE DE CHENONCEAU, MIRABEL

CONDOS LOCATIFS
CITÉ MIRABEL
3 1/2 - 4 1/2- 5 1/2

VISITES LIBRES

CONFORT ET MODERNITÉ TOUT INCLUS
Espace W est un complexe de condos locatifs conçu selon

les plus hauts standards de construction. Offrant un design

élégant et des matériaux de qualité, chaque unité est

pensée pour un confort optimal. Tout est inclus pour une

tranquillité d’esprit : électricité, eau chaude, chauffage,

climatisation, Wifi haute vitesse, 7 électroménagers,

stationnement intérieur, casier de rangement, balcon privé

et habillage de portes et fenêtres. Avec ses

stationnements entièrement intérieurs pour limiter les îlots

de chaleur, Espace W allie innovation, durabilité et

bien-être au cœur de Cité Mirabel.

WESPACE
condos locatifs

SALLE 
DE YOGA

PISCINE, SPA &
SAUNA

TERRASSE &
JARDINS

SALLE
D’ÉVÈNEMENT 

SALLE
D’ENTRAINEMENT 

SALLE 
DE JEUX

CUISINE
COMMUNE

GOLF
VIRUEL

SALLE
DE COWORKING

LES COMMODITÉS

P035784-1_11887

https://www.espacew.com/
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HORIZONTALEMENT
1. Brièvement.
2. Instrument de supplice  

— Occasionner.
3. Porte-bonheur — Pantois.
4. Bisou — Annulé.
5. Marque la surprise  

— Article défini — Orifice 
du corps humain.

6. Tend l’oreille — Petite 
brise.

7. Qui concerne le cosmos  
— Lawrencium.

8. Vin blanc sec — Tissu très 
transparent.

9. Frustrée.
10. Fou — Aspirer.
11. Homme politique  

britannique — Étourdissant.
12. Combat la maladie  

— Banquet.

VERTICALEMENT
1. Licencieux — Région 

champenoise.
2. Son bois est souple  

— Jambière des soldats  
de la Grèce ancienne.

3. Petite pièce de linge  
— Crêpe asiatique.

4. Céréale à petit grain  
— Région du Massif central.

5. Organiser autour de  
— Doubles règles.

6. Meurtrir un fruit — Se dit 
d’un navire naviguant sur 
lest.

7. Pomme de terre — Dans 
plusieurs noms de villes.

8. Oiseau australien  
— Parvenir à.

9. Préfixe — Qui se moque.
10. Flatterie excessive  

— Capitale de l’Afrique 

du sud.
11. Indique une nouveauté  

— Coule en Afrique  
— École d’administration.

12. Faire comme une hirondelle 
— Ménagers ou martiaux.

R
ÉP

O
N

SE
 D

U
 N

° 
91

0

N° 910

HORIZONTALEMENT
1. Peintre italien de l’école  

de Paris.
2. Ligne osseuse — Aliment 

tiré des muscles des  
animaux.

3. Border d’un ruban  
— Retrancher.

4. Grande division de la 
préhistoire — Glaive  
— Du verbe aller.

5. Ouvrir la bouche — Religion.
6. Indésirable — Optimal.
7. Note — Frapper fort.
8. Pronom personnel  

— Héros d’un poème  
de Virgile — Dieu à tête  
de faucon.

9. Brigand — Reste sans parler 
(Se).

10. Singe-araignée — Prénom 
féminin.

11. Pallié — Occasionnel.
12. Unité de mesure de surface 

— Subdivisions d’un acte.

VERTICALEMENT
1. Excessif et irrépressible  

— Lève le camp.
2. Caractère de ce qui est 

nouveau.
3. Région très sèche  

— Docteur musulman.
4. Petit mot latin — Écorcher.
5. Dirigé — Les traditions 

d’un pays — Homère en 
était un.

6. Assembler des cordages.
7. Pas sobres — Pluies.
8. Édenté — Usé.
9. Cap espagnol  

— Reconnaître.
10. Citée en justice — Souffle 

bruyant.

11. Région champenoise  
— Défenseur.

12. Harem — On y fait des feux.

R
ÉP

O
N

SE
 D

U
 N

° 
91

2

N° 912

HORIZONTALEMENT
1. Révoltant.
2. Instrument à percussion  

— Au bord de l’eau.
3. Petit poème — S’écarte de 

sa direction — Coule en 
Russie.

4. Marque le lieu — Araignée.
5. Art de tromper — Médecin 

spécialiste.
6. Arbre fruitier — A remplacé 

le franc.
7. Elles se font tondre  

— Assortiment.
8. Colère — C’est une couleur, 

pour un cheval.
9. Monnaie principale du 

Japon — Joint.
10. Moches — Arme de main,  

à lame large et courte.
11. Bouché avec un ciment  

— Sert de support.

12. Averti — Partie d’un vélo.

VERTICALEMENT
1. Qui a des feuilles dures,  

bien adaptées à la  
sécheresse.

2. Poison violent — Liquide 
amniotique.

3. Allié — Teneur en sel.
4. Nota bene — Voix 

d’homme élevée — Se dit  
à la belote.

5. Cheval — Peu.
6. Vifs — Italienne.
7. Sort de terre — Prénom 

masculin.
8. Déesse marine de la 

mythologie grecque  
— Les sangliers en sont.

9. Canal du corps  
— Bienheureuse.

10. Onze — Fait comme un 

grand-duc — Arrêt d’une 
activité.

11. Action de chaparder  
— Mammifère marin.

12. Indique la répétition d’une 
action — Trompée.

R
ÉP

O
N

SE
 D

U
 N

° 
91

1
N° 911

HORIZONTALEMENT
1. Se retirer précipitamment 

— À l’heure des poules.
2. Loque humaine — Souhaité.
3. Exécuté — Chef arabe.
4. Titre abrégé — Il a construit 

une Arche — Vénérable.
5. Met bas — Peut se faire 

avec une corde.
6. Conduire — Sujet conscient 

et pensant.
7. Érosion.
8. Exagère — Partie de  

smoking.
9. Virtuosité — Brome  

— Tube respiratoire.
10. Relatives au jeu — Obtenus.
11. Commence le 21 juin  

— Petit sac dans l’oreille.
12. Compacte — Gloussements.

VERTICALEMENT
1. Hostiles.
2. Rendre moins pollué  

— Sauvage.
3. Situation particulière  

— Éliminer quelqu’un.
4. Ivre de vin — Pronom  

personnel.
5. Œuvre dramatique  

— Dévêtue — Pronom 
relatif.

6. Lambins — Descendu.
7. En Europe et en Afrique  

— Travailler.
8. Dieu solaire — Construction 

vitrée — Titre de Paul 
McCartney.

9. Sert à transporter des  
liquides — Levant  
— Démonstratif.

10. Qui manque d’assurance 
— Meurtrier.

11. Filin — Il est rouge ou 
blanc.

12. En troisième lieu — Foutus.

R
ÉP

O
N

SE
 D

U
 N

° 
91

3

N° 913

SO
LU

TI
ON

 D
E C

E M
OT

 C
AC

HÉ
 : V

AC
AR

M
E

A
AGITATION
ALARME
APPEL
B
BOUCAN
BOURDONNEMENT
BROUHAHA
C
CHAHUT
CHANT
CHARIVARI
CHOC
CHUCHOTEMENT

CLAMEUR
CLAQUEMENT
CLIQUETIS
COUP
CRAQUEMENT
CRÉPITEMENT
CRI
D
DÉCLIC
DÉTONATION
E
ÉCHO
ÉCLAT

F
FRACAS
G
GÉMISSEMENT
GRABUGE
GRINCEMENT
GRONDEMENT
GROGNEMENT
H
HOQUET
HURLEMENT
I
IMPACT

M
MURMURE
MUSIQUE
P
PÉTARADE
PÉTILLEMENT
R
RÂLE
RAMDAM
RONFLEMENT
S
SIFFLEMENT
SIRÈNE
SONNERIE

SOUFFLE
SOUPIR
T
TAPAGE
TINTAMARRE
TOLLÉ
TONNERRE
TROUBLE
TUMULTE
V
VENT
VOCIFÉRATION
VOIX
VROMBISSEMENT

Thème :  
BRUIT
7 lettres

SO
LU

TI
ON

 D
E C

E M
OT

 C
AC

HÉ
 : P

AN
DA

A
ASPHALTE
B
BALEINE
BLANCHON
BOUDIN
BOULEAU
C
CAFÉ
CAOUTCHOUC
CHAMPIGNON
CHARBON
CHAT
CHAUX

CHEVAL
CHEVEU
CHOCOLAT
COLOMBE
COQUILLE
CORBEAU
CORNEILLE
COTON
CRAIE
CRÈME
CYGNE
D
DALMATIEN
DAMIER

DENT
E
ÉBÈNE
ENCRE
F
FROMAGE
FUMÉE
G
GOÉLAND
GORILLE
GUIMAUVE
H
HARFANG

L
LAIT
LAMA
LAPIN
MARBRE
MERINGUE
MOUCHE
MOUETTE
MOUTON
N
NEIGE
NUAGE
NUIT

O
OIGNON
OURS
P
PAIN
PANTHÈRE
PAPIER
PINGOUIN
POIL
POINT
POIVRE
PUTOIS
R
RÉGLISSE

REQUIN
RIZ
S
SARRAU
SOURIS
SUCRE
SUIE
SUREAU
T
TROU
TRUFFE
V
VANILLE

Z
ZÈBRE

Thème :  
NOIR ET BLANC
5 lettres

SO
LU

TI
ON

 D
E C

E M
OT

 C
AC

HÉ
 : F

RA
NC

E

A
ARSENAL
B
BARBÈS
BASTILLE
BATIGNOLLES
BELLEVILLE
BERCY
C
CAFÉ
CATACOMBES
CHAILLOT
CLICHY
CLIGNANCOURT

CLUNY
CONCIERGERIE
CONCORDE
D
DAUMESNIL
E
EIFFEL
ÉLYSÉE
F
FOCH
G
GAMBETTA
GARE

H
HALLES
HAUSSMANN
I
IÉNA
INVALIDES
L
LATIN
LOUVRE
LUMIÈRE
M
MADELEINE
MARAIS
MÉNILMONTANT

MÉTRO
MONCEAU
MONTAIGNE
MONTMARTRE
MONTPARNASSE
MONTSOURIS
O
ODÉON
OLYMPIA
OPÉRA
ORLY
ORSAY
OURCQ

P
PANTHÉON
PASSY
PIGALLE
R
RÉPUBLIQUE
RIVOLI
S
SEINE
SORBONNE
T
TROCADÉRO
TUILERIES

V
VAUGIRARD
VENDÔME
VILLETTE
VIVIENNE

Thème :  
PARIS
6 lettres

SO
LU

TI
ON

 D
E C

E M
OT

 C
AC

HÉ
 : M

AI
SO

N

A
ACHAT
ADRESSE
AGENT
APPARTEMENT
ASSURANCES
B
BAIL
BÂTIMENT
BIEN
C
CAPITAL
CHAMBRE
COMMERCIAL

CONDO
CONSTRUCTION
CONTRAT
COURTIER
CRÉDIT
E
EMPRUNT
ÉTAGE
ÉVALUATION
F
FERME
FINANCEMENT
FRAIS

G
GARAGE
GARANTIE
H
HABITATION
HYPOTHÈQUE
I
IMMEUBLE
INDUSTRIEL
INSPECTION
L
LOCATION
LOGEMENT
LOYER

N
NOTAIRE
O
OFFRE
P
PIÈCE
PLAN
PRÊT
PRIX
PROMOTEUR
PROPRIÉTÉ
Q
QUARTIER

R
REGISTRE
REMBOURSEMENT
RÉSIDENTIEL
S
STATIONNEMENT
SUPERFICIE
T
TAXES
TERRAIN
TITRE
TRANSACTION
U
UNITÉ

V
VALEUR
VENTE
VISITE
Z
ZONE

Thème :  
MARCHÉ IMMOBILIER
6 lettres

Alexandre Aubry
www.lignevision.com
1 900 456-4114  ou cell. #4114

HOROSCOPE 
DU 27 AU FÉVRIER 

5 MARS 2025

Semaine du 2 au 8 février 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
CANCER, LION ET VIERGE

BÉLIER	 (21	MARS	-	20	AVRIL)
Parent de jeunes enfants menant une vie so-
ciale dynamique, attendez-vous à une période 
trépidante. En amour, un voyage ou une 
escapade romantique se profile à l’horizon, 
promettant des moments intenses à partager 
avec votre tendre moitié.

TAUREAU	 (21	AVRIL	-	20	MAI)
Les rigueurs hivernales peuvent éprouver votre 
énergie. C’est également un moment propice 
pour laisser libre cours à votre créativité et 
pour commencer la conception d’une œuvre 
originale des plus inspirantes.

GÉMEAUX	 (21	MAI	-	21	JUIN)
Constamment au centre d’une foule, vous 
pourriez percevoir la situation comme étant 
assez stressante ou anxiogène par moment. Il 
est	essentiel	de	prendre	du	repos	avant	 la	fin	
de	la	semaine	afin	de	retrouver	votre	sérénité.

CANCER (22	JUIN	-	23	JUILLET)
On	pourrait	vous	confier	de	nouvelles	respon-
sabilités plus importantes au travail. Votre 
fiabilité sera grandement appréciée, et on 
cherchera	de	plus	en	plus	à	 faire	affaire	avec	
vous.	Votre	réputation	comme	personne	fiable	
est bien établie.

LION	 (24	JUILLET	-	23	AOÛT)
Vous ressentirez l’envie de voyager ou de 
partir à l’aventure. Des histoires toujours plus 
extraordinaires et variées vous stimuleront. La 
perspective de reprendre vos études vous sera 
proposée comme une option envisageable.

VIERGE	 (24	AOÛT	-	23	SEPTEMBRE)
Si vous traversez une période financière dif-
ficile, vos émotions seront probablement à 
fleur de peau. Heureusement, des solutions 
émergeront bientôt pour vous guider vers la 
prospérité.	Ayez	confiance	en	vous!

BALANCE	 (24	SEPTEMBRE	-	23	OCTOBRE)	
La négociation est souvent plus délicate avec 
les personnes que l’on aime. Vous pourriez 
vous sentir plus vulnérable ou vous laisser 
déstabiliser lorsque des émotions sont en jeu. 
Prenez du recul pour mieux coordonner et cla-
rifier	la	situation.

SCORPION	 (24	OCTOBRE	-	22	NOVEMBRE)	
Le succès professionnel est à votre portée. 
Vous attirerez une clientèle nombreuse pour 
un	évènement	précis,	ou	alors	vous	profiterez	
de réductions substantielles chez vos fournis-
seurs	qui	augmenteront	vos	bénéfices.

SAGITTAIRE	 (23	NOVEMBRE	-	21	DÉCEMBRE)
Grâce à votre dynamisme et à vos initiatives 
remarquables, vous serez sous les feux de 
la rampe, vous retrouvant à l’avant-plan. 
Des applaudissements retentiront en votre 
honneur, et vous recevrez une marque de 
reconnaissance.

CAPRICORNE	 (22	DÉCEMBRE	-	20	JANVIER)
Vous passerez plus de temps chez vous ou 
avec votre famille. Il est possible que ces 
derniers vous confient des responsabilités 
additionnelles ou qu’au moins l’un d’entre eux 
requière votre attention et des soins.

VERSEAU	 (21	JANVIER	-	18	FÉVRIER)
Lors de vos achats, accordez-vous le temps de 
négocier.	Il	vous	suffira	de	hausser	légèrement	
le ton pour vous faire entendre et respecter. 
Exprimez clairement vos émotions pour éva-
cuer tout état dépressif.

POISSONS	 (19	FÉVRIER	-	20	MARS)
L’activité physique est bénéfique pour le 
mieux-être. Elle vous permettra de rencontrer 
des individus avec qui vous partagerez plaisir 
et enthousiasme lors d’une activité quel-
conque ainsi que des discussions autour de 
la spiritualité.

Semaine du 16 au 22 février 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
CAPRICORNE,	VERSEAU	ET	POISSONS

BÉLIER	 (21	MARS	-	20	AVRIL)
Avant de prendre une décision, il est essentiel 
d’évaluer les avantages et les inconvénients. 
De plus, il se peut que vous vous retrouviez 
face à des questions délicates ne trouvant pas 
immédiatement de réponses, ce qui peut vous 
laisser dans la confusion.

TAUREAU	 (21	AVRIL	-	20	MAI)
Vous	ferez	face	à	de	nombreux	détails	à	fina-
liser, tant professionnellement que personnel-
lement.	Une	fois	ces	tâches	achevées,	vous	
ressentirez une profonde satisfaction d’avoir 
accompli les obligations que vous aviez 
constamment reportées.

GÉMEAUX	 (21	MAI	-	21	JUIN)
Des	projets	d’envergure	 se	profilent	 concer-
nant le foyer. La sphère sentimentale pourrait 
être revigorée et prendre un tournant inédit après 
un échange approfondi. On pourrait annoncer 
une naissance, qui viendra égayer la famille.

CANCER (22	JUIN	-	23	JUILLET)
Cette semaine s’annonce particulièrement 
chargée. Il vous sera nécessaire de consacrer 
des heures supplémentaires à votre travail, 
ou	bien	vous	affronterez	des	responsabilités	
familiales	 exigeantes	 avant	 de	 pouvoir	 enfin	
vous détendre.

LION	 (24	JUILLET	-	23	AOÛT)
Que ce soit pour des rénovations ou la déco-
ration, vous parviendrez à négocier des tarifs 
avantageux qui augmenteront la valeur de votre 
maison. Ne vous retenez pas de solliciter une 
augmentation de salaire bien méritée.

VIERGE	 (24	AOÛT	-	23	SEPTEMBRE)
Il se peut que vous deviez assumer des dé-
penses inattendues. Dans l’éventualité où un 
emprunt s’avérerait nécessaire, rassurez-vous : 
vous parviendrez à conclure des accords avan-
tageux,	à	votre	bénéfice	et	à	votre	satisfaction.

BALANCE	 (24	SEPTEMBRE	-	23	OCTOBRE)	
Vous anticipez une semaine paisible; cepen-
dant,	une	 tout	autre	 réalité	se	présente.	Un	
tourbillon d’activités et de péripéties est à pré-
voir, mais rassurez-vous, plaisir et amusement 
seront également au rendez-vous.

SCORPION	 (24	OCTOBRE	-	22	NOVEMBRE)	
D’importants bouleversements sont en train 
de se produire, tant sur le plan professionnel 
que dans la sphère privée. Il est essentiel d’ap-
prendre	à	relaxer	afin	de	réduire	le	stress	et	de	
pouvoir	ainsi	profiter	pleinement	des	nouveau-
tés qui se présentent.

SAGITTAIRE	 (23	NOVEMBRE	-	21	DÉCEMBRE)
Vous enrichirez votre vie sociale, y compris sur 
les plateformes numériques. Vous trouverez 
des compagnons pour vous joindre à des ate-
liers d’art, à des séances de yoga ou à d’autres 
activités favorisant le mieux-être.

CAPRICORNE	 (22	DÉCEMBRE	-	20	JANVIER)
Votre supérieur vous présentera une promo-
tion	de	manière	très	avantageuse.	Bien	que	
vous manquiez de temps, vous accueillerez 
avec un grand enthousiasme toutes sortes de 
nouveaux projets, qu’ils soient professionnels 
ou personnels.

VERSEAU	 (21	JANVIER	-	18	FÉVRIER)
Il est temps de planifier un voyage ou une 
escapade. L’envie de festoyer est présente et 
vous allez orchestrer une réunion pour célé-
brer entre amis. Vous vous investirez dans une 
nouvelle démarche spirituelle.

POISSONS	 (19	FÉVRIER	-	20	MARS)
Un	évènement	inattendu	pourrait	troubler	votre	
tranquillité. Accordez votre confiance à vos 
proches, ils sauront vous faire redécouvrir la 
joie	de	vivre.	Abaisser	votre	niveau	de	méfiance	
pourrait	également	vous	être	bénéfique.

Semaine du 9 au 15 février 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
BALANCE,	SCORPION	ET	SAGITTAIRE

BÉLIER	 (21	MARS	-	20	AVRIL)
Il se pourrait que vous ayez à patienter chez 
vous durant une journée entière, en prévision 
de la réception d’un colis, par exemple. Cette 
attente sera l’occasion idéale pour envisager 
une rénovation esthétique de votre intérieur.

TAUREAU	 (21	AVRIL	-	20	MAI)
Si	votre	destination	est	difficile	à	localiser,	il	est	
primordial de disposer d’instructions précises 
afin	d’éviter	une	perte	de	temps	considérable.	
L’application de navigation GPS devient alors 
un outil essentiel.

GÉMEAUX	 (21	MAI	-	21	JUIN)
Personne ne prend plaisir à se priver, une réa-
lité qui vous incitera à dénicher les solutions 
nécessaires. Ainsi, vous vous lancerez dans 
les actions requises dès l’instant où vous iden-
tifierez	 le	 chemin	menant	 à	 cette	 émancipa-
tion matérielle.

CANCER (22	JUIN	-	23	JUILLET)
L’activité foisonne autour de vous, entraînant 
une multitude d’engagements qui monopo-
liseront votre emploi du temps. Néanmoins, 
vous ferez preuve d’une grande dextérité dans 
l’organisation de vos tâches pour honorer vos 
échéances.

LION	 (24	JUILLET	-	23	AOÛT)
Un	rhume	est	fréquemment	le	signe	que	notre	
organisme réclame du repos et un moment 
pour se régénérer. Peut-être divers éléments 
vous préoccupent-ils? Il est suggéré de privi-
légier la relaxation et la méditation.

VIERGE	 (24	AOÛT	-	23	SEPTEMBRE)
Vous serez à la tête d’un groupe qui comptera 
sur	votre	capacité	à	prendre	les	devants.	Une	
gestion considérable vous attend. N’hésitez 
pas à occuper la position qui vous est due et 
affirmez	votre	autorité	avec	confiance.

BALANCE	 (24	SEPTEMBRE	-	23	OCTOBRE)	
Entre les obligations familiales et profession-
nelles, il ne vous reste que peu de temps. 
Vous aurez ainsi peu de temps à consacrer à 
vos propres activités. Vous devrez également 
organiser des rencontres de nature profes-
sionnelles ou sociales.

SCORPION	 (24	OCTOBRE	-	22	NOVEMBRE)	
Sur	 le	 plan	 professionnel,	 votre	 efficacité	 est	
telle que vos supérieurs n’auront d’autre choix 
que de vous proposer une augmentation pour 
garantir	 votre	 fidélité.	 Vous	 aurez	 toutes	 les	
raisons	d’en	tirer	une	grande	fierté!

SAGITTAIRE	 (23	NOVEMBRE	-	21	DÉCEMBRE)
Face	à	des	questions	existentielles,	 vous	
ressentirez le besoin de réaliser des chan-
gements importants pour adopter une pers-
pective plus éclairée sur la vie. Au sein de la 
relation	amoureuse,	 la	fidélité	et	 la	dévotion	
seront valorisées.

CAPRICORNE	 (22	DÉCEMBRE	-	20	JANVIER)
Vous parviendrez à un accord avec votre entou-
rage	après	un	conflit.	Votre	sagesse	sera	un	
atout précieux dans cette situation, qui re-
quiert une intervention rapide pour éviter que 
les choses ne se détériorent davantage.

VERSEAU	 (21	JANVIER	-	18	FÉVRIER)
Cette	 semaine	 s’annonce	 riche	 en	 défis	 pro-
fessionnels. Il est sage de garder des attentes 
réalistes pour que le succès soit proportion-
nel à vos efforts. Des frictions avec des col-
lègues envieux de vos réussites pourraient 
survenir. 

POISSONS	 (19	FÉVRIER	-	20	MARS)
Vous serez l’épicentre de toute l’attention cette 
semaine et, par conséquent, attendez-vous à 
ce qu’on vous acclame pour vos éclatants suc-
cès. Ce sera un moment qui valorisera grande-
ment	votre	confiance	en	vous-même.

Semaine du 23 février  
au 1er mars 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
BÉLIER,	TAUREAU	ET	GÉMEAUX

BÉLIER	 (21	MARS	-	20	AVRIL)
Avant de vous lancer dans un projet ambitieux, 
accordez-vous un moment de détente et de 
plaisir. Célébrez votre promotion en bonne 
compagnie. Et accueillez à bras ouverts les 
nouveaux	défis	qui	se	présentent	à	vous!

TAUREAU	 (21	AVRIL	-	20	MAI)
L’idée de vous lancer dans un voyage ou une 
aventure vous émerveillera. Vous parviendrez 
à dégager le temps et les ressources néces-
saires	pour	vous	offrir	des	vacances	bien	méri-
tées qui vous permettront de changer d’air et 
de vous évader du quotidien.

GÉMEAUX	 (21	MAI	-	21	JUIN)
Un	 désagrément	 se	 profile	 à	 l’horizon.	 Il	 est	
nécessaire	d’apporter	quelques	modifications	
dans votre existence, et c’est ainsi que le sourire 
jaillira de nouveau sur vos lèvres. Parfois, pour 
atteindre l’harmonie, il faut brasser les choses.

CANCER (22	JUIN	-	23	JUILLET)
Des concessions seront nécessaires pour réta-
blir l’équilibre, tant dans la famille qu’en milieu 
professionnel. Après que vous avez scellé des 
accords avec de potentiels clients ou collabora-
teurs, de fructueuses avancées sont à prévoir.

LION	 (24	JUILLET	-	23	AOÛT)
Cette semaine est entièrement consacrée au 
travail. Si vous êtes en quête d’opportunités 
professionnelles, vous trouverez certainement 
un	emploi	qui,	bien	que	demandant,	vous	offre	
des perspectives favorables pour votre carrière.

VIERGE	 (24	AOÛT	-	23	SEPTEMBRE)
Éprouvant	 une	 insatisfaction	professionnelle,	
vous	 amorcerez	 des	 changements	 significa-
tifs, ce qui vous permettra d’obtenir un poste 
selon vos aspirations. Il se pourrait que vous 
accédiez au poste de direction ou que vous 
lanciez votre entreprise.

BALANCE	 (24	SEPTEMBRE	-	23	OCTOBRE)	
De nombreux aspects concernant la maison 
ou les relations familiales nécessitent votre 
attention. Après avoir surmonté ces obstacles, 
vous pourrez renouer des liens plus solides et 
harmonieux, tant avec vos proches qu’avec 
votre douce moitié.

SCORPION	 (24	OCTOBRE	-	22	NOVEMBRE)	
L’acquisition d’un nouvel appareil électronique 
suscite bon nombre de questions quant à son 
utilisation.	Vous	effectuerez	plusieurs	visites	
chez le spécialiste pour obtenir les informations 
nécessaires et garantir votre pleine satisfaction.

SAGITTAIRE	 (23	NOVEMBRE	-	21	DÉCEMBRE)
Avec fougue et enthousiasme, faites-vous 
plaisir!	 Il	 se	 pourrait	 que	 vous	 receviez	 une	
somme d’argent importante, vous permettant 
de réaliser des extravagances. Et imaginez-
vous entreprendre un voyage ou une activité 
qui	suscitera	l’admiration	de	tous!

CAPRICORNE	 (22	DÉCEMBRE	-	20	JANVIER)
Il	 est	essentiel	de	s’offrir	 une	pause	avant	de	
se lancer dans un nouveau projet ambitieux. 
Éloignez-vous	de	votre	quotidien	pour	rompre	
avec la monotonie. En exprimant vos convic-
tions de manière franche, vous parviendrez à 
la sérénité d’esprit.

VERSEAU	 (21	JANVIER	-	18	FÉVRIER)
Vous semblez plus enclin à la distraction, ce 
qui pourrait être un signe de fatigue. Après avoir 
pris du repos, vous ferez preuve d’une créativité 
qui ne manquera pas de susciter l’admiration 
de nombreuses personnes, notamment après 
l’élaboration d’une œuvre magistrale.

POISSONS	 (19	FÉVRIER	-	20	MARS)
Au bureau, vous devrez affronter un nombre 
considérable de dossiers nécessitant une 
attention immédiate. Ce sera l’occasion de 
mettre en place une organisation optimisée, 
ce	qui	augmentera	votre	efficacité	et	diminue-
ra votre niveau de stress.

P037740-1 
SILENCIEUX GMS/9025-2636 QUEBEC INC. 
PAGE 1 DES JEUX HAUT DE PAGE 

• FREINS • SILENCIEUX • MISE AU POINT • ANTIROUILLE • DIRECTION • SUSPENSION • AIR CLIMATISÉ • MÉCANIQUE GÉNÉRALE
153, St-Georges, Saint-Jérôme
450 565-4517450 565-4517WWW.GMSAUTOCLINIQUE.COM
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SOYEZ PRÉVOYANTS ...SOYEZ PRÉVOYANTS ...

LA SAISON FROIDE 
EST ARRIVÉE, 

NE REPOUSSEZ PAS 
L’ENTRETIEN DE VOTRE VÉHICULE 

MIEUX VAUT PRÉVENIR QUE GUÉRIR...
PRENEZ RENDEZ-VOUS!

ANTIROUILLE!
     À PARTIR DE 89.89.99 $99 $

P025028-1 
ANNONCES MAISON 
Bouche-trou APP MOBILE info laurentide

TÉLÉCHARGEZ L’APPLI 
POUR NOUS LIRE SUR TABLETTE ET SUR VOTRE MOBILE!

RESTEZ EN CONTACT 
AVEC VOS NOUVELLES 
LOCALES !

P025028-1_00772

https://www.gmsautoclinique.com/
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P027921-12 
TAXI RIVIERE-DU-NORD 
PAGE DE JEUX # 2- HAUT DE PAGE

 TAXI POUR AÉROPORT DORVAL   TAXI POUR AÉROPORT DORVAL  
DISPONIBLE SUR RÉSERVATION DISPONIBLE SUR RÉSERVATION 
INFORMEZ-VOUS!INFORMEZ-VOUS!

  TRANSPORT DES AINÉS (ALFRED)    TRANSPORT DES AINÉS (ALFRED)  
INFORMEZ-VOUS AU QUARTIER 50+INFORMEZ-VOUS AU QUARTIER 50+

 TRANSPORT ADAPTÉS   TRANSPORT ADAPTÉS  
ET COLLECTIF DE LA MRCET COLLECTIF DE LA MRC

SERVICE RAPIDE ET EFFICACE!SERVICE RAPIDE ET EFFICACE!
SERVICE 5 ÉTOILESSERVICE 5 ÉTOILES
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SUR TOUT LE TERRITOIRE DE LA MRC RIVIÈRE-DU-NORD SUR TOUT LE TERRITOIRE DE LA MRC RIVIÈRE-DU-NORD 

RÈGLES DU JEU :
Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les 
chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par 
colonne et une seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus 
foncé. Vous avez déjà quelques chiffres par boîte pour 
vous aider. Ne pas oublier  : vous ne devez jamais 
répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même 
colonne et la même boîte de 9 cases.

R
É

P
O

N
S

E

  

A
ALERTE
B
BULLE
C
CAS
CLINIQUE
CONFINEMENT
CONSIGNE
CONTACT
CONTAGION
CONTAMINATION
CONTRÔLE
CRISE

A
ACROPOLE
ARCADE
ATRIUM
AUVENT
B
BALUSTRADE
BANC
BARDEAU
BELVÉDÈRE
BOIS
BRIQUE

D
DÉCÈS
DÉPISTAGE
DISTANCIATION
E
ÉCLOSION
ÉPICENTRE
F
FERMETURE
FIÈVRE
H
HÔPITAL
HYGIÈNE

C
CAISSON
CHARPENTE
CHEMINÉE
CHEVRON
CIMAISE
COLOMBAGE
COLONNE
CORNICHE
CORRIDOR
COULOIR
COUPOLE
D
DÔME

E
ÉLÉVATION
ESCALIER
ÉTAGE
F
FAÇADE
FENÊTRE
FONDATION
G
GALERIE
GOUTTIÈRE
L
LINTEAU
LUCARNE

I
IMMUNITÉ
INFECTION
INJECTION
ISOLEMENT
L
LABORATOIRE
LAVAGE
LUTTE
M
MALADE
MASQUE
MESURE

M
MAÇONNERIE
MADRIER
MAISON
MARCHE
MARQUISE
MOULURE
P
PASSERELLE
PAVILLON
PERRON
PIÈCE
PIERRE
PIGNON

PILIER
PILOTIS
PLAFOND
PLANCHER
PORTE
POUTRE
R
REVÊTEMENT
ROTONDE
T
TOIT
TOUR
TUILE

THÈME : PANDÉMIE / 5 LETTRES

THÈME : ARCHITECTURE / 8 LETTRES

SO
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E 
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 : 
VI

RU
S 
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ON

 D
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CE
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OT
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 : 
BÂ

TI
M

EN
T

N
NÉGATIF
P
PATIENT
POSITIF
PRÉLÈVEMENT
PRÉSENTIEL
PROTECTION
Q
QUARANTAINE
R
RISQUE

THÈME : VOLONTÉ / 7 LETTRES

SO
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 : 
CO

UR
AG

E

S
SANTÉ
SERINGUE
SOINS
SOUCHE
SYMPTÔME
T
TÉLÉTRAVAIL
TEMPÉRATURE
TEST
TOUX
U
URGENCE

V
VÉRANDA
VERRIÈRE
VOLET
VOÛTE

A
ACCORD
ACHARNEMENT
ACTION
AISE
APLOMB
ARDEUR
ASPIRATION
ASSURANCE
AUDACE
AUTONOMIE
B
BESOIN

C
CAPACITÉ
CAPRICE
CARACTÈRE
CHOIX
CRAN
D
DÉCISION
DÉPASSEMENT
DÉSIR
DESTIN
DÉTERMINATION
DISPOSITION
DYNAMISME

E
EFFORT
ÉNERGIE
ENGAGEMENT
ENVIE
ESPRIT
F
FANTAISIE
FERMETÉ
FORCE
G
GRÂCE
GUISE

H
HUMEUR
I
INTENTION
INTÉRÊT
L
LIBERTÉ
M
MANIÈRE
MOTIVATION
P
PERSÉVÉRANCE
PERSONNALITÉ

POUVOIR
PUISSANCE
R
RAISON
RESPECT
S
SOIF
SOUCI
SOUHAIT
T
TÉNACITÉ

V
VALEUR
VÉRITÉ
VIGUEUR
VISION
VŒU
VOULOIR
 

V
VACCIN
VAGUE
VARIANT
VICTIME
VOYAGE
Z
ZONE

THÈME : À LA PHARMACIE / 7 LETTRES
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 : 
PI
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S

B
BANDAGE
BAUME
BROSSE
C
CAISSE
CAPSULE
CARTE
COLLANTS
COMPRIMÉ
COMPTOIR
COSMÉTIQUE
COUCHE
CRÈME

D
DENTIFRICE
DÉODORANT
DIACHYLON
DOSE
DOSSIER
G
GAZE
GÉLULE
GOUTTE
H
HUILE
HYDRATANT

L
LAXATIF
LINGETTE
LOTION
LUNETTES
M
MAQUILLAGE
MASQUE
MÉDICAMENT
MOUCHOIR
MOUSSE
O
ONGUENT
ORDONNANCE

P
PANSEMENT
PARFUM
PASTILLE
PEIGNE
PHARMACIEN
POMPE
POSOLOGIE
PRESCRIPTION
R
RASOIR
REMÈDE
S
SAVON

SÉDATIF
SEMELLES
SHAMPOING
SIROP
SUPPOSITOIRE
T
TEST
THERMOMÈTRE
TRAITEMENT
V
VERNIS
VISITE
VITAMINE

https://taxirivieredunord.com/
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P035825-8 
FONDATION CLUB HOCKEY PANTHERES ST-JEROME 
SECTION SPORT - 1/8 R  PANTHÈRES - ENTENTE PARTENARIAT 
AVEC JOURNAUX
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MARIE PIER LAFLEUR / mplafleur@groupejcl.ca

Le 17 février dernier, les Panthères de Saint-Jérôme ont disputé un match bien 
particulier, consacré à un enjeu de plus en plus reconnu dans le sport : la santé 
mentale des joueurs. Organisée dans le cadre d’une initiative de la LHJAAAQ, cette 
soirée visait à sensibiliser la communauté hockey aux défis psychologiques auxquels 
font face les athlètes et à promouvoir l’importance du soutien.

L’événement a rassemblé joueurs, entraîneurs et partisans autour d’une cause qui 
dépasse largement la glace. Jean-Philippe Paré, entraîneur-chef des Panthères, a 
souligné à quel point les pressions sur les joueurs sont importantes et comment la 
ligue tente d’offrir plus de ressources.

« La pression de la performance est énorme pour ces jeunes. Il faut qu’ils sachent 
qu’ils ne sont pas seuls, et qu’ils ont accès à du soutien », a-t-il déclaré.

Tout au long de la soirée, des capsules de sensibilisation sur la prévention du suicide 
et le bien-être psychologique ont été diffusées sur l’écran central, et des spécialistes 
en santé mentale étaient présents pour échanger avec le public.

UNE IMPLICATION QUI DÉPASSE LE VESTIAIRE
Les joueurs ont aussi porté des chandails spécialement conçus pour l’occasion, 
arborant le logo de l’événement et des messages de soutien. À l’issue du match, ces 
chandails ont été mis en vente afin d’amasser des fonds pour des organismes œuvrant 
en santé mentale dans la région.

L’initiative ne se limite pas à une seule soirée. Les Panthères comptent poursuivre 
leurs efforts en intégrant des discussions sur la santé mentale à leur programme, en 
partenariat avec des intervenants spécialisés.

« Ce n’est pas juste une campagne d’un soir. On veut que nos joueurs et notre 
entourage aient accès aux ressources dont ils ont besoin, peu importe le moment », 
a ajouté Paré.

UN PREMIER PAS VERS UN CHANGEMENT DURABLE
Dans un sport où la résilience et la force mentale sont souvent mises de l’avant, les 
tabous entourant les problèmes psychologiques demeurent présents. Ce genre 
d’initiative contribue à ouvrir la discussion et à normaliser l’idée que demander de 
l’aide est un signe de force, et non de faiblesse.

Les Panthères espèrent que ce match servira de point de départ pour un changement 
plus large, tant au sein de leur équipe que dans la ligue en général. D’autres équipes 
de la LHJAAAQ devraient emboîter le pas avec des événements similaires dans les 
prochains mois.

La sensibilisation à la santé mentale dans le hockey ne fait que commencer, mais une 
chose est certaine : les Panthères ont marqué un but important bien au-delà de la 
patinoire.

(NDLR) – Veuillez prendre note que la 
publication gratuite de messages dans 
l’agenda communautaire est réservée aux 
organismes à but non lucratif (maximum 
de 50 mots). Préparez votre communiqué 
et envoyez-le à l’adresse courriel suivante 
au plus tard le vendredi, à midi: gblais@
groupejcl.ca. 

BONS VOISINS DE ST-PIERRE  
CLUB FADOQ
Cartes et jeux le jeudi 27 février, à 13h30, 
le jeudi 6 mars et le mercredi 12 mars à 
12h30. Whist militaire le jeudi 20 mars, 
à 12h30; réservez vos places avant le 18 
mars svp. Au 2105, rue St-Georges, à 
Saint-Jérôme. Rejoignez notre club pour 
nos activités. Renseignements: 514 942-
8755 (Jacques Parent). 

LE COFFRET
Le COFFRET a besoin de vous et de votre 
réseau! Nous sommes à la recherche de 
bénévoles bilingues (français-espagnol) 
et d’interprètes (Swahili, Kinyarwanda et 
Sango)! Ensemble, facilitons l’intégration 
des nouveaux arrivants. Si vous 
connaissez quelqu’un, contactez-nous au 
(450) 565-2998. Merci de partager cette 
annonce!

LIGUE DIAMANTS
La Ligue Diamants est à la recherche de 
nouveaux joueurs. Pour les 60 ans et plus, 
le jeudi, à 13h, au Bowling Mirabel, 244, 
rue Scott, à Saint-Jérôme. Présentez-
vous à la salle de quilles directement. 
Inscription ouverte en tout temps!

LES PANTHÈRES BRISENT 
LE SILENCE SUR LA SANTÉ 
MENTALE

Crédit photo : Jean-Philippe Paré entraîneur-chef et directeur général des Panthères
Les joueurs des Panthères lors du match consacré à la santé mentale des joueurs.

Richard Beaudry (à droite) est le grand gagnant du concours de crédit voyage d’une valeur 
de 1 800 $, organisé du 6 novembre au 18 décembre 2024. Grâce à cette belle opportunité, 
offerte en collaboration avec Voyage BelleFeuille, il pourra planifier une escapade sur 
mesure. À ses côtés, Pierre Gagnon, agent de voyage, qui l’aidera à concrétiser ses projets de 
voyage. Félicitations et bon séjour à venir !

CONCOURS
VOYAGE-BELLEFEUILLE

             AGENDA

https://www.pantheres.com/fr/index.html
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P037804-1 
DESROSIERS & FILS INC. 
AVIS DE DÉCÈS - SYLVAIN KING

À Val-David, le 16 février 2025, est décédé à l’âge de 52 ans, 
M. Sylvain King, fils de feu M.,Denniss King et de 
Mme Michelle Bélanger.
Outre sa mère, il laisse dans le deuil sa fille Magaly King, 
sa sœur Josée King, la mère de sa fille Lyne Desjardins, 
ses nièces, autres parents et de nombreux amis.
La famille recevra les condoléances le dimanche 9 mars 2025 
de 13 h à 16 h et 18 h à 20 h à la Résidence Funéraire Desrosiers & Fils Inc. 
sutée au 10 rue De Martigny Est, St-Jérôme, Qc. J7Z 1V6.
Au lieu de fleurs, des dons à Les Maisons Péladeau-Centre pour hommes 
Pavillon Pierre Péladeau ou Marche de la Sobriété des Maisons Péladeau.

KING, Sylvain • 1973-2025

Desrosiers & Fils Inc. 
Résidence funéraire Depuis 1959  Entreprise familiale 10, De Martigny Est

Saint-Jérôme, Qc  J7Z 1V6
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P037785-1 
REMERCIEMENTS SAINT-JÉ-
RÔME 
D.L.P./ VIERGE MARIE- A

Prière infaillible à la vierge Marie
Fleur toute belle du Mont-Carmel, vigne fructueuse, splen-
deur du ciel, mère bénie du fils de Dieu, assistez-moi dans mes  
besoins. Ô étoile de la mer, aidez-moi et montrez-moi ici même 
que vous êtes ma mère. Ô sainte Marie, mère de Dieu, reine du 
ciel et de la terre, je vous supplie du fond du cœur de m’appuyer 
dans cette demande. (Formuler ici sa demande.) Personne ne 
peut résister à votre puissance. Ô Marie, conçue sans péché, 
priez pour nous qui avons recours à vous (trois fois). Sainte 
Marie, je remets cette cause entre vos mains (trois fois). Faites 
cette prière trois jours de suite et vous devez ensuite la publier. 
La faveur demandée vous sera accordée.
 D.L.P.P037785-1

P037766-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
DÉCÈS - ALFREDO FALATOÀ Saint-Jérôme, le 12 février 2025, à l’âge de 59 ans, est 

décédé M. Alfredo Falato, conjoint de Mme Sylvie Quevillon.
Outre sa conjointe Sylvie, il laisse dans le deuil son fils 
Francesco, sa mère Agnesina (feu Francesco), ses sœurs 
Marie-Thérèse (Luc) et Rosetta (Sylvain), son beau-père 
Germain (Claudette), sa belle-sœur Nathalie (Claude), ses 
neveux et nièces ainsi que plusieurs autres parents et ami(e)s.
La famille recevra les condoléances le samedi 8 mars 2025 de 11 h à 16 h 30 au 
salon de la 
MAISON FUNÉRAIRE TRUDEL
400, Place du Curé Labelle,
Saint-Jérôme, QC. J7Z 5L3
www.maisontrudel.com
Une célébration sera célébrée ce même jour au salon à partir de 16 h.

Logo présentation CMYK
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FALATO, Alfredo • 1966-2025

P036078-5 
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES 
PAGE DÉCÈS, TOUTES LES SEMAINES JUSQU’AU 17 DÉCEMBRE 
2025
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Résidence funéRaiRe

COOOPÉRATIVE FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES
328 de Martigny O., St-Jérôme  450 504-9771 | Coopfunerairelaurentides.org

Devenez membre avec nous et économisez 10% sur nos services !

• Services complets et professionnels
• Funérailles selon les volontés de la personne décédée
• Thanatopraxie, crémation et inhumation
• Arrangements préalables

Éternellement dévouée

Laurent Beauchamp,
conseiller aux familles

Martin Filion, 
directeur

P037621-1 
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES 
DÉCÈS - MICHÈLE DESJARDINSC’est avec une profonde tristesse que nous vous annonçons 

le décès de Madame Michèle Desjardins survenu le lundi 27 
janvier 2025, à l’âge de 82 ans, au CHSLD de Saint-Jérôme.
Elle laisse dans le deuil son époux Fernand Cusson, sa fille 
Murielle Cusson et son gendre Patrick Cullen, son beau-
frère Denis Cusson et sa belle-sœur Solange Cusson ainsi que 
plusieurs neveux et nièces.
La famille recevra vos condoléances le samedi 1 mars de 13 h à 16 h,  
un hommage sur sa vie sera célébré à 15 h.
La Coopérative funéraire des Laurentides offre 
à la famille éprouvée ses plus sincères 
condoléances.
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DESJARDINS, Michèle • 1943-2025

P037767-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
DÉCÈS - CLAUDE DESJARDINSLe 14 février 2025 est décédé à l’âge de 92 ans M. Claude 

Desjardins, père aimé et vice-président de Desjardins & 
Frère Inc., développeur et contracteur du grand Saint-
Jérôme.
Il laisse dans le deuil : ses trois fils Richard, Mario et Pierre, 
son frère Gilles, sa sœur Lucille, ses quatre petits-enfants et ses 
neuf arrière-petits-enfants.
La famille recevra les condoléances à la Maison Trudel, 400, Place du  
Curé-Labelle, Saint-Jérôme, le vendredi 28 février 2025 de 14 h à 17 h et  
de 19 h à 21 h, ainsi que le samedi le 1er mars 2025 de 9 h à 11 h, suivi de 
l’inhumation au cimetière de Saint-Jérôme à 11 h 30.
La famille remercie sincèrement le personnel 
du 2e étage du CHSLD Louise-Faubert de Saint-
Jérôme, pour leur affection et l’excellence des 
soins apportés.

Logo présentation CMYK
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DESJARDINS, Claude • 1932-2025

https://www.coopfunerairelaurentides.org/
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P037694-1 
VILLE DE ST-JEROME 
Appel d’offres soummission 2024-12 trav

APPEL D’OFFRES
SOUMISSION PUBLIQUE – TRAVAUX D’INSTALLATION DE BORNES DE RECHARGE À DIVERS 
ENDROITS DE LA VILLE DE SAINT-JÉRÔME – ANNÉE 2025

DESCRIPTION : La Ville de Saint-Jérôme souhaite obtenir des soumissions pour le projet suivant :

« TRAVAUX D’INSTALLATION DE BORNES DE RECHARGE À DIVERS ENDROITS DE LA VILLE  
DE SAINT-JÉRÔME – ANNÉE 2025. »

SOUMISSION N° : 2024-12 TRAV

DISPONIBILITÉS DES DOCUMENTS  : Toutes les entreprises intéressées pourront se procurer les 
documents de soumission à compter du 26 février 2025, sur le système électronique d’appel d’offres 
SEAO (www.seao.ca). 

RÉCEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 31 mars 2025, avant 10 h, au bureau de la greffière, 
300, rue Parent, Saint-Jérôme, Québec, J7Z 7Z7, pour être ouvertes publiquement sur-le-champ. 

COMMUNICATION  : Pour tout renseignement supplémentaire concernant cette demande de 
soumissions, veuillez communiquer avec le responsable de l’information aux soumissionnaires,  
M. Simon Sirois, ing., MBA à l’adresse courriel suivante : ssirois@vsj.ca.

DESCRIPTION SOMMAIRE DES TRAVAUX :

•	 Installation et raccordement des bornes de recharge;
•	 Excavation et remblayage de tranchées;
•	 Installation de base de béton;
•	 Remise en état des lieux;
•	 Essais, vérifications électriques et mise en opération.

Toute question ou demande de clarification doit être transmise au moins deux cent quarante 
(240 heures) heures avant la date et l’heure prévues pour la réception des soumissions. 

GARANTIES : La présente soumission est assujettie à des clauses de garantie (cautionnement).

ÉVALUATION DE RENDEMENT INSATISFAISANT : La Ville de Saint-Jérôme se réserve le droit de refuser 
la soumission d’un entrepreneur, d’un prestataire de services ou d’un fournisseur qui, au cours des deux 
années précédant la date d’ouverture des soumissions, a fait l’objet d’une évaluation de rendement 
insatisfaisant par la Ville.

ACCORD INTERGOUVERNEMENTAL : Le présent appel d’offres est assujetti à l’Accord de commerce et 
de coopération entre le Québec et l’Ontario (ACCQO).

RÉSERVE : La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents de soumission 
& addendas véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelques erreurs ou 
omissions que ce soient. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, auprès de SEAO, avant de 
soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

ACCEPTATION DES SOUMISSIONS  : La Ville ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des 
soumissions reçues.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 26 février 2025.

Le greffier adjoint de la Ville,

SIMON VINCENT, avocat
P037694-1_00283

P037692-1 
VILLE DE ST-JEROME 
APPEL D’OFFRES 2025-13

APPEL D’OFFRES
SOUMISSION PUBLIQUE – SERVICES PROFESSIONNELS POUR LE CONTRÔLE QUALITATIF DES 
MATÉRIAUX ET LE SUIVI DE LA GESTION DES SOLS CONTAMINÉS – ANNÉE 2025 (PROJET 
2025-13)

DESCRIPTION : La Ville de Saint-Jérôme souhaite obtenir des soumissions pour le projet suivant :

« SERVICES PROFESSIONNELS POUR LE CONTRÔLE QUALITATIF DES MATÉRIAUX ET  
LE SUIVI DE LA GESTION DES SOLS CONTAMINÉS – ANNÉE 2025 (PROJET 2025-13) »

SOUMISSION N° : 2025-VSJ-141

DISPONIBILITÉS DES DOCUMENTS  : Toutes les entreprises intéressées pourront se procurer les 
documents de soumission à compter du 27 février 2025, sur le système électronique d’appel d’offres 
SEAO (www.seao.ca).

RÉCEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 1er avril 2025, avant 10 h, au bureau de la greffière, 
300, rue Parent, Saint-Jérôme (Québec) J7Z 7Z7. Les enveloppes A – Offre qualitative seront ouvertes 
sur-le-champ. Les enveloppes B – Offre financière seront ouvertes en comité de sélection à la suite de 
l’évaluation qualitative des soumissions reçues

COMMUNICATION  : Pour tout renseignement supplémentaire concernant cette demande de 
soumissions, veuillez communiquer avec le responsable de l’information aux soumissionnaires,  
M. Michael Poirier, Conseiller à l’approvisionnement et à la gestion contractuelle, à l’adresse courriel 
suivante mpoirier@vsj.ca.

Toute question ou demande de clarification doit être transmise au moins deux cent quarante (240) 
heures avant la date et l’heure prévues pour la réception des soumissions. 

ÉVALUATION DE RENDEMENT INSATISFAISANT : La Ville de Saint-Jérôme se réserve le droit de refuser 
la soumission d’un entrepreneur, d’un prestataire de services ou d’un fournisseur qui, au cours des deux 
années précédant la date d’ouverture des soumissions, a fait l’objet d’une évaluation de rendement 
insatisfaisant par la Ville.

ACCORD INTERGOUVERNEMENTAL : Le présent appel d’offres est assujetti à l’Accord de commerce 
et de coopération entre le Québec et l’Ontario (ACCQO), l’Accord de libre-échange canadien (ALEC) et 
l’Accord économique et commercial global (AECG).

RÉSERVE  : La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents de 
soumission & addendas véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque 
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, auprès de SEAO, 
avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

ACCEPTATION DES SOUMISSIONS  : La Ville ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des 
soumissions reçues.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 26 février 2025.

Michael Poirier
Conseiller à l’approvisionnement et à la gestion contractuelle P037692-1_00283

GROUPES FAMILIAUX AL-ANON
Al-Anon et Al-Ateen (adolescents) sont 
des ressources communautaires qui 
offrent de l’aide à toutes personnes, 
qu’elles aient été affectées par la 
consommation d’alcool d’un parent ou 
ami d’alcoolique. Les membres sont 
anonymes. Réunions le vendredi à 13h30 
et le dimanche à 10h30 au 300, rue 
Longpré, à Saint-Jérôme. Site Web: www.
al-anon.alateen.org.

ASSOCIATION DE LA FIBROMYALGIE 
DES LAURENTIDES
Mission: offrir de l’information et du 
support aux membres et à leur entourage 
concernant les multiples aspects de 
la maladie ainsi que sur les ressources 
existantes. Services offerts  : ligne 
d’écoute téléphonique, cours d’activités 
physiques, groupes de soutien, 
conférences, ateliers, location de livres 
et documents, etc. Renseignements: 

450 569-7766 ou www.fibromyalgie-des-
laurentides.ca.

CAPTCHPL
CAPTCHPL,  connaissez-vous cet 
acronyme? C’est le Centre d’Aide 
Personnes Traumatisées Crâniennes et 
Handicapées Physiques Laurentides, 
un organisme communautaire sans but 
lucratif ayant comme mission de faciliter 
l’intégration sociale de ses membres. Si 
vous vous questionnez sur cet organisme: 
450 431-3437 ou 1  888 431-3437, 
captchpl@videotron.ca ou www.captchpl.
org. Toujours à la recherche de bénévoles 
et accompagnateurs pour aider les 
membres.

CERCLE DE FERMIÈRES SAINTE-
PAULE
Le Cercle de fermières Sainte-Paule est 
en période de recrutement. Vous désirez 
apprendre les bases du tricot, tissage, 

             AGENDA

couture, etc., prendre un café et faire 
de nouvelles connaissances. Ou vous 
possédez certaines de ces compétences 
et voulez les partager, rejoignez-nous à 
un coût minime. Les cercles de fermières 
fêtent leur 110e anniversaire cette année. 
Notre thème est « Nous sommes fières 
de notre histoire ». Visitez notre site 
Facebook : Cercle de fermières Ste-Paule 
pour plus d’informations.

BALADES LAURENTIENNES 
(GREETERS) 
Vous êtes une personne qui voulez faire 
découvrir votre coin de pays à vos amis ou 
à des visiteurs? L’Association des Balades 
laurentiennes (Greeters) pourrait vous 
intéresser. L’organisation internationale 
des Greeters (IGA) regroupe plusieurs 
destinations sur tous les continents. 
Elle permet à des visiteurs de découvrir 

une ville ou une région lors d’une 
balade avec le regard et les anecdotes 
de ceux qui y habitent. La visite est 
gratuite et les membres sont bénévoles. 
Plusieurs endroits/secteurs/villes des 
Laurentides sont des bijoux à découvrir; 
si cela vous intéresse, communiquez avec 
laurentiangreeters@gmail.com pour plus 
d’informations. Nous serons ravis de 
vous accueillir dans notre belle équipe 
de bénévoles.

RÉSEAU D’INFORMATION  
DES AÎNÉS DU QUÉBEC
Le Réseau d’information des aînés du 
Québec offre aux aînés de nombreux 
services à distance: plus de 150 ateliers en 
informatique, dépannages informatiques, 
information au sujet de la santé, 
espérance de voyages. Renseignements: 
www.riaq.ca ou 1 866 592-9408.
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ST-SOPHIE: Ancienne épice-
rie, 2700 p.c avec équipe-
ments,1350$ /mois avec 2 
mois gratuit. 438-833-8064.

DANIEL: Homme à tout fai-
re. Rénovation intérieure/ 
extérieure. DÉMÉNAGE-
MENT. 450-917-0081.

S.O.S. PLANÈTE: récupère  
et achète cannettes (sac 
24$). Récupère bouteilles vin/ 
alcool. 450-365-6032.

Un seul numéro 450 327-0219
Trouvez ce que 

vous recherchez en 
quelques clics!

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, 
DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi.
Veuillez noter que la responsabilité du journal INFOS LAURENTIDES 
se limite à une insertion d’une annonce erronée. 
Nous vous demandons de bien vérifi er votre annonce dès la première parution.

PETITES
ANNONCES

P037737-1 
LEONARD, RUEL,VENNE & AS-
SOCIES, NOTAIRES 
AVIS DE CLÔTURE D’INVEN-
TAIRE - NORMAND LABELLE

LRV notaires, s.e.n.c.r.l. Saint-Jérôme
Avis de clôture d’inventaire

Avis est par les présentes donné, qu’à la suite du décès 
de Normand LABELLE survenu le 1er mai 2024, en 
son vivant domicilié à Saint-Jérôme, province de Qué-
bec, un inventaire des biens du défunt a été fait par les 
liquidateurs successoraux, Pierrette MASSIE et Pascal 
LABELLE, le 17 février 2025, devant Me Caroline 
BÉLAND, notaire, conformément à la loi.
Cet inventaire peut être consulté par les intéressés, 
à l’étude de Me Caroline BÉLAND, notaire sise au 
100, rue de la Gare, Saint-Jérôme (Québec), J7Z 2C1  
(450-432-4134).
Donné ce 18 février 2025
Me Caroline BÉLAND, notaire

P037737-1_00270

P037736-1 
LEONARD, RUEL,VENNE & AS-
SOCIES, NOTAIRES 
AVIS DE CLÔTURE D’INVEN-
TAIRE - MARTINE BEAUGRAND

LRV notaires, s.e.n.c.r.l. Saint-Jérôme
Avis de clôture d’inventaire

Avis est par les présentes donné, qu’à la suite du 
décès de Martine BEAUGRAND survenu le 9 juillet 
2024, en son vivant domiciliée à Prévost, province de 
Québec, un inventaire des biens de la défunte a été fait 
par les liquidateurs successoraux, Philippe-Antoine 
BEAUGRAND-DESRANLEAU et Pia HALLAK, le 
14 février 2025, devant Me Caroline BÉLAND, notaire, 
conformément à la loi.
Cet inventaire peut être consulté par les intéressés, 
à l’étude de Me Caroline BÉLAND, notaire sise au 
100, rue de la Gare, Saint-Jérôme (Québec), J7Z 2C1  
(450-432-4134).
Donné ce 18 février 2025
Me Caroline BÉLAND, notaire

P037736-1_00270

P036933-1 
ANNONCES MAISON ST-EUST & STE-THÉRÈSE 
TECHNICIENNE COMPTABLE

P036933-1_08290

53, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache, QC  J7R 2L2

RESPONSABILITÉS
Relevant de la directrice des finances, le/la 
technicien(ne) comptable sénior(e) prendra en charge 
les responsabilités suivantes pour toutes les divisions 
du Groupe JCL :
•	Effectuer les conciliations bancaires.
•	Participer à l’amélioration des procédures en 

collaboration avec la directrice des finances.
•	Contribuer aux initiatives de transition 

numérique.
•	Réaliser des analyses de comptes du grand livre.
•	Effectuer diverses tâches de comptabilité et 

soutenir l’équipe en place.
•	Enregistrer des écritures comptables au grand 

livre.
•	Produire et actualiser des rapports de ventes et de 

rentabilité.
•	Apporter son soutien pour les subventions et 

dossiers spécifiques (égouts et aqueduc).
•	Accomplir d’autres tâches connexes au besoin.

PROFIL RECHERCHÉ
•	Diplôme collégial (DEC) en comptabilité avec au 

moins 5 ans d’expérience pertinente.
•	Excellente maîtrise du français à l’écrit et à 

l’oral.
•	Très bonne connaissance d’Excel.
•	Connaissance d’Accpac (un atout).
•	Solides capacités d’analyse et esprit logique.
•	Qualités personnelles : consciencieux(se), 

autonome, polyvalent(e), réfléchi(e),  
avec un fort sens des responsabilités.

•	Bon esprit de collaboration.

AVANTAGES
•	Assurances collectives avec cotisation  

de l’employeur après 3 mois.
•	6 jours personnels et/ou de maladie par an,  

dès 3 mois de service.
•	3 semaines de vacances annuelles, calculées 

selon l’année de référence.
•	Congés des fêtes : 2 jours fériés + 4 jours  

de congés payés.

•	Télétravail partiel possible après formation,  
en fonction des besoins opérationnels.

Joignez-vous à une équipe qui valorise  
l’expertise et le travail d’équipe !

Type d’emploi : Temps plein
Rémunération : 27,47$ à 34,50$ par heure
Heures prévues : 35 par semaine

Horaire :
•	Du Lundi au Vendredi

Question(s) de présélection:
•	Êtes-vous en mesure de vous déplacer à notre 

bureau de St-Eustache?

Formation:
•	DEP/ AEC ou Certificat (Souhaité)

Lieu du poste :  Télétravail hybride à Saint-Eustache,  
QC J7R 2L2

Faites parvenir votre curriculum-vitae  
à s.beauchemin@groupejcl.ca

Technicien(ne) comptable sénior(e)

             AVIS PUBLIC

https://annonces.groupejcl.com/
https://salvationarmy.ca/?lang=fr
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P037765-1 
ECOLE ARTISTIQUE NATHALIE DESCOTEAUX 
PUB POTIN 

Inscription en ligne sur STUDIOEAND.ca | Pour plus d’informations contactez-nous sur info@eand.ca ou 450 694-1552

3 AU 7 MARS 2025
Possibilité d’inscription à la journée

- 2 COURS PAR JOUR 
   (HIP HOP/GYM)
- ANIMATION
- BRICOLAGE
- JEUX GONFLABLES
- SERVICE DE GARDE  
    DISPONIBLE ($)

19950$
/SEMAINE PLUS TAXES

12 PLACES TOUJOURS DISPONIBLES!
GROUPES DE 5-7 ans et 8 à 13 ansP0
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CAMP DE LA RELÂCHE

36 ans d’expérience37 ans d’expérience

45$
/JOUR PLUS TAXES

OU

P037810-1 
ANNONCES MAISON 
GENS D’ICI (Bla-Bla / texte + photo X 3)

Des gens d’ici!
Une équipe 
avec beaucoup 
d’expérience

Jean-François Ferland
Conseiller multimédia

Charles Lalande
Conseiller multimédia

Pauline Allard
Conseillère multimédia
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Lingerie & Uniforme Christine vous invite à une 
célébration spéciale les vendredi 7 mars (9 h 30 à 17 h) 
et samedi 8 mars (10 h à 16 h).
Venez  profiter d’une ambiance chaleureuse et festive  
pour vous gâter, parce que vous le méritez !  
Au programme :  promotions exclusives, invités  
spéciaux et plusieurs tirages.
C’est l’occasion parfaite pour magasiner et partager un 
beau moment entre amies, avec votre mère, votre sœur 
ou vos collègues.
Rendez-vous chez Lingerie & Uniforme Christine 
1085, boulevard Lachapelle (route 158), Saint-Jérôme
On a hâte de vous voir !

Êtes-vous prêts à vivre l’expérience BUNGEE  
au 627, 8e avenue, St-Jérôme (secteur St-Antoine)
Venez seul ou entre amis et amusez-vous en toute 
sécurité .
L’Équipe de professeures ont vraiment hâte de vous 
faire découvrir ce nouveau sport dans les Laurentides. 
Cette activité s’adresse pour les adolescents et adultes  
de 14 à 74 ans . 
Consultez le site studioeand.ca pour voir la plage 
horaire disponible et pouvoir s’inscrire.
Pour plus d’informations vous pouvez nous rejoindre 
au 450-694-1552
Bienvenue à tous!

NOUVEAU AU STUDIO GYM EAND
À L’ÉCOLE ARTISTIQUE NATHALIE DESCÔTEAUX

CÉLÉBRONS ENSEMBLE LA JOURNÉE 
INTERNATIONALE DES FEMMES !

Comme à chaque année, le dépanneur Au Toit Rouge 
est la référence en matière de chocolats de Pâques 
Giacomo. 
Vous bénéficiez du plus grand choix de modèles et 
formats, au prix du gros, dans les Laurentides. Venez 
dès aujourd’hui faire vos emplettes chocolatées, 
profitez de votre visite pour faire l’essai de nos réputés 
mets cuisinés maison ainsi que nos produits de notre 
boulangerie artisanale. Jetez un coup d’œil à notre 
sélection de bières de microbrasserie composée de 
plus de 1000 variétés! 
833, boul. St-Antoine, Saint-Jérôme. 450 438-3449

AU TOIT ROUGE, LE CHOCOLAT DE PÂQUES  
EST ARRIVÉ!

https://www.studioeand.ca/
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P024892-56 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE GAUCHE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P024893 -CIRCULAIRE RABAISCHOCS INFOS LAURENTIDES

28%
DE RABAIS

Voici un mode de paiement simple, facile et convivial.
Ces bons d’achat sont cumulables et sans restriction !

P024893-56_00775

https://rabaischocs.com/
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P024893-56 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE DROITE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P023492 - CIRCULAIRE RABAISCHOCS INFOS LAURENTIDES

P024894-56_00775

Exclusivement en ligne sur rabaischocs.com
et sur l’application mobile

https://rabaischocs.com/
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P030944-2 
MANOIR PHILIPPE ALEXANDRE 
PAGE 2

Situé à deux pas du Carrefour du Nord

P030944-2_11415

https://www.horizonresidences.com/residentiel
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