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Les Exercices spirituels de 
saint Ignace 

RO M E vient de publier deux documents touchant les 
Exercices spirituels de saint Ignace. L'un et l 'autre 
sont de la main même de Pie XI . Le premier déclare 

leur auteur patron des œuvres de retraite, le second fait 
l'éloge de saint Ignace et de saint François Xavier à l'oc­
casion du troisième centenaire de leur canonisation. 

Les deux documents — et c'est le point surtout que nous 
voulons signaler — sont consacrés en grande partie aux 
Exercices spirituels. Ils en disent le merveilleuse efficacité 
pour le renouvellement de la vie chrétienne, les fruits admi­
rables de sainteté qu'ils ont produits dans les âmes à toutes 
les époques, et combien à la nôtre, travaillée de t an t de 
maux, insurgée en particulier contre les droits de Dieu, 
ils offrent un remède opportun. 

Prat iqués au Canada dès les premiers temps de la colonie, 
négligés peut-être quelque peu dans la suite, les Exercices 
de saint Ignace connaissent depuis quelques années une 
vogue croissante. De nombreux laïques appar tenant à 
toutes les classes de la société accourent maintenant chaque 
semaine vers les maisons où ils se donnent. 

L'éloge autorisé qu 'en fait Pie XI , ne pourra qu'affermir 
ce mouvement . Il décidera peut-être quelques hésitants. Il 
contribuera probablement à faire tomber certaines préven­
tions auxquelles n 'échappent pas d'excellents esprits. Il 
apportera certainement à toux ceux qui se dévouent à l 'œuvre 
des retraites fermées un puissant réconfort. 

Ces raisons nous ont paru motiver pleinement la publi­
cation de ces deux documents. 





Constitution Apostolique 
Déclarant saint Ignace de Loyola, Patron céleste des 

Exercices Spirituels 

PIE, Évêque 
Serviteur des serviteurs de Dieu 

POUR P E R P É T U E L L E MÉMOIRE 

T ~ \ E t o u t t emps , les Souverains Pontifes se sont 
par t icul ièrement préoccupés des moyens ca­

pables de contr ibuer efficacement à la p ié té e t à la 
perfection de la vie chré t ienne; ils en on t fait h a u t e ­
m e n t l'éloge, e t se sont efforcés de les p romouvoi r 
p a r leurs pressantes exhor ta t ions . Or, p a r m i ces 
moyens , on doit revendiquer une place de choix à 
ceux que sa in t Ignace, m u p a r u n ins t inct en que lque 
sorte divin, a in t rodui t s dans l 'Église, e t qui s 'ap­
pellent les Exercices spirituels. Cer tes , il y a tou­
jours eu, grâce au Dieu de miséricorde, des h o m m e s 
qui , a y a n t pénét ré à fond les choses célestes, on t 
su les proposer à la contempla t ion des fidèles; 
ma i s dans le pe t i t livre qu' i l a composé, alors qu ' i l 
ignorai t encore complè tement la l i t té ra ture , e t au­
quel il a lu i -même donné le t i t r e d'Exercices spirituels, 
Ignace a, le premier, enseigné une certaine méthode , 
u n e voie part icul ière pour faire les re t ra i tes spi­
rituelles, a p p o r t a n t ainsi u n secours merveil leux aux 
fidèles qui veulent se débarrasser d u péché e t con­
former leur vie à l 'exemple de Not re-Seigneur 
Jésus-Chris t . 
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E t telle a é té l'efficacité de la m é t h o d e ignat ienne 
que l 'ut i l i té souveraine de ces Exercices fût dé­
mont rée , comme l'a affirmé N o t r e Prédécesseur 
Léon X I I I , d ' i l lustre mémoire , « pa r une expérience 
t rois fois séculaire.. . e t pa r le témoignage des 
h o m m e s qui , d u r a n t cet te période, on t brillé d ' un 
plus vif éclat, soit p a r la science de l 'ascèse, soit 
p a r la sa in te té des m œ u r s . » P o u r ne rien dire de 
ces h o m m e s si nombreux e t si i l lustres p a r leur 
sa in te té qui , d a n s la famille ignat ienne el le-même, 
on t t r ès ouve r t emen t déclaré qu ' i ls ava ien t puisé à 
ce t t e source t o u t le secret de leur perfection, il 
N o u s plaî t de signaler, dans le clergé séculier, ces 
deux flambeaux: sa int François de Sales e t sa int 
Char les Borromée. François , en effet, désireux de 
se préparer , comme il faut, à sa consécrat ion epis­
copate, s 'appl ique avec soin aux Exercices de sa in t 
Ignace, il s 'en ser t pour se faire u n règlement de 
vie q u e désormais il observera toujours , confor­
m é m e n t aux principes de la réformat ion de la vie 
renfermés d a n s te livre de saint Ignace. Q u a n d à 
Char les Borromée, c o m m e l'a m o n t r é N o t r e P rédé­
cesseur P ie X , d 'heureuse mémoire , e t comme 
Nous -même , a v a n t no t re é lévat ion au Souverain 
Pontif icat , l ' avons établ i d ' après les m o n u m e n t s 
de l 'histoire, a y a n t expér imenté personnel lement la 
puissance de ces Exercices p a r lesquels il s 'é tai t 
sent i poussé vers une vie plus parfai te , il en vul­
garisa l 'usage pa rmi te clergé e t le peuple. P a r m i 
les saints , h o m m e s e t femmes, qui sont voués à la 
discipline religieuse, il suffit de n o m m e r Thérèse , 
ce t t e maî t resse de la plus h a u t e contempla t ion , e t 
Léonard de Por t -Maur ice , ce fils d u Pa t r i a r che 
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Séraph ique : il m e t t a i t à si h a u t pr ix le livre d e 
saint Ignace que , dans la conquête des âmes, il 
reconnut avoir suivi de t o u t point sa mé thode . 

Aussi bien, à ce livre, qui , pour être pe t i t pa r le 
volume, n ' en est pas moins u n « livre admirable », 
les Pontifes Romains ont-ils donné, dès sa première 
édit ion, leur approba t ion solennelle, l 'appui de leurs 
louanges e t la sanct ion d e l 'Autor i té Apostol ique. 
Depuis , ils n ' on t cessé d 'en recommander l 'usage, 
soit en l 'enrichissant des saintes indulgences, soit 
en l 'honoran t de nouveaux éloges. 

C 'es t pourquoi Nous-même, persuadé que les 
m a u x d e no t re t e m p s t i r en t pr inc ipa lement leur 
origine de ce fait que personne ne réfléchit dans 
l'intime de son cœur; convaincu q u e les Exercices 
spiri tuels p ra t iqués su ivan t la discipline de sa in t 
Ignace sont d ' une t rès g rande efficacité pour ré­
soudre les difficultés t rès a rdues que rencontre , à 
chaque ins tan t , la société h u m a i n e : a y a n t cons ta té 
la réjouissante moisson de ve r tus qui , au jourd 'hu i 
comme autrefois, m û r i t dans les saintes re t ra i tes , 
non seulement pa rmi les familles religieuses e t les 
p rê t res séculiers, mais p a r m i les laïcs e t même , 
— fait digne de r emarque su r tou t à not re époque — 
p a r m i les ouvriers, N o u s souhai tons de t o u t c œ u r 
que ces Exercices se r épanden t de plus en plus, 
e t que se mul t ip l ient e t prospèrent ces maisons 
pieuses, où p e n d a n t u n mois, h u i t jours, ou bien, 
si cela n 'es t pas possible, p e n d a n t une durée plus 
cour te , on v ient se re t i rer e t se me t t r e , en que lque 
sorte , à l'école de la perfection chrét ienne. 

Ce souhait , no t re a m o u r pour le t r oupeau d u 
Seigneur N o u s pousse à l 'adresser à Dieu . E n 
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m ê m e t emps , heureux d e r épondre aux désirs des 
É v ê q u e s de l 'univers p resque t o u t ent ier , désireux, 
en ce t te année où se célèbre la solennité d u 300e 
anniversa i re de la canonisat ion de sa in t Ignace e t 
le 400e de la composi t ion de son livre d 'or , d e 
donner a u sa in t Pa t r i a r che u n témoignage indu­
b i tab le de n o t r e g r a t i t ude ; à l 'exemple de nos Prédé­
cesseurs qu i o n t assigné aux divers ins t i tu t s divers 
P a t r o n s p ro tec teu r s ; après avoir pr is l 'avis de nos 
Vénérables F rè res les E . E . C a r d i n a u x préposés à 
la S. C . des R i t e s ; u s a n t d e N o t r e au to r i t é apos to­
l ique, N o u s déclarons, cons t i tuons , p roc lamons sa in t 
Ignace de Loyola , p a t r o n céleste de tous les Exercices 
spiri tuels, e t p a r conséquent , de tous les In s t i t u t s , 
Associat ions, réunions de t o u t genre, qui s 'occupent 
de ceux qu i v a q u e n t aux Exercices spiri tuels. 

N o u s déclarons N o s précédentes Le t t r e s ê t r e et 
res te r fermes, val ides e t efficaces, p rodui re e t ob­
t en i r leur effet plein e t entier, n o n o b s t a n t t o u t e s , 
choses contra i res . 

D o n n é à Rome , près Sain t -Pier re , l ' an d u 

Seigneur 1922, le 25 juillet , en la première année 

d e N o t r e Pont i f icat . 

A. Ca rd . Vico, Pr de la S. C. des Rites. 
O. C a r d . C A G I A N O , Chancelier. 
Raphae l VIRILI , Protonotaire apostolique. 
Leopold C A P I T A N I , Subsl. 



Lettre Apostol ique 
de S. S. le Pape PIE XI 

Au R . P . Wladimir LEDOCHOWSKI, Général de la Compagnie 
de Jésus, à l'occasion du troisième centenaire de la cano­
nisation d'Ignace de Loyola et de François Xavier. 

C H E R F I L S , salut e t bénédict ion apostol ique. 

médi t ions comment procurer à la sainte Église 
u n e s i tua t ion intér ieure plus favorable e t d 'ut i les 
accroissements extérieurs, il est oppor tunémen t 
ar r ivé que le souvenir soit d ' au t res saints , soit 
d ' Ignace de Loyola et de François Xavier , a u troi­
sième centenaire de leur canonisat ion s'est renouvelé 
d 'une façon t rès solennelle. L 'un , p a r u n bienfait 
divin, a é té donné comme auxiliaire à l 'Église d u 
Chris t , au m o m e n t où elle inaugurai t une nouvelle 
période de son existence, période de lu t t e e t de 
dangers ; l ' aut re , en r épandan t la lumière de l 'Évan­
gile avec zèle et intrépidi té , se m o n t r a orné de t a n t 
e t de si g rands dons de l 'Espri t -Saint , qu ' i l pouva i t 
pa ra î t r e l 'hérit ier de la puissance e t d u zèle qui 
mi ren t hors de pa i r les Apôtres . 

Or, les t e m p s périlleux où Ignace v in t en aide 
à l 'Église n ' on t po in t encore pris fin, car de cet te 
racine on t surgi presque tous nos maux , e t c 'est 
au jourd 'hu i si j amais q u ' à l 'Évangile d u Chris t 
est ouver te une porte large et manifeste (I Cor. 16 9), 
à quoi su r tou t furent consacrés les labeurs de 

PIE XI , 

notre pontificat nous 
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Xavie r . Il nous a donc pa ru bon, cher fils, non-
seulement pour le bien d e vo t re Société, mais pour 
le bien commun , de vous envoyer ce t te le t t re d 'é­
loges su r vo t re fondateur e t le plus g rand de ses 
fils; il est de t rès g rande impor tance que pa r les 
ins t i tu t ions de l 'un le n o m chrét ien devienne de 
p lus en p lus florissant e t que sous les auspices de 
l ' au t re , sa p ropaga t ion reprenne t o u t e sa vigueur. 

C 'es t le t r a i t c o m m u n de tous ceux auxquels 
l 'Église reconnaî t le mér i te de la sa in te té d'exceller 
en tous genres de ver tus , mais comme l'étoile diffère 
en éclat (1 Cor. 15 4 1 ) , les saints , grâce à leur p ré ­
éminence en quelque ve r tu part iculière, se distin­
guen t en t re eux pa r une admirable diversi té. A 
contempler la vie d ' Ignace , on est d ' abord saisi 
d ' admi ra t ion p a r sa magnan imi t é à poursuivre t r ès 
av idemen t la plus g rande gloire de Dieu. N e se 
c o n t e n t a n t point d 'exercer lui m ê m e les différentes 
fonctions du saint ministère et d 'embrasser tou tes 
les occupat ions de la bienfaisance chrét ienne, en 
vue d u salut des âmes, il s 'associa des compagnons 
décidés e t actifs, t roupe t rès préparée pour é tendre 
le règne de Dieu chez les chrét iens et les barbares . 
M a i s si l 'on examine les choses plus à fond, l 'on 
découvr i ra facilement qu' i l y e u t chez Ignace un 
insigne espr i t d 'obéissance; ce fut comme la t âche 
p rop re à l t i assignée p a r Dieu d ' amener les h o m m e s 
à professer avec p lus d ' a rdeur ce t te ve r tu . 

O n conna î t l 'époque où vécu t Ignace e t t o u t 
a u t a n t les m a u x d o n t p e n d a n t ce t te période l 'Église 
fut affligée. Le pr incipal fut que , pour une large 
p a r t , les h o m m e s refusèrent à Dieu le service de 
l 'obéissance. Les premiers à se dérober à ce t t e ser­
v i tude d u devoir furent ceux qui, r a m e n a n t la règle 
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de la foi divine au jugement pr ivé de chacun, ré­
pudièren t avec opin iâ t re té l ' au tor i té d e l 'Église 
cathol ique. M a i s en dehors d'eux, il n ' y en eu t que 
t rop , sinon ouve r t emen t d u moins en fait, qui pa­
raissaient avoir rejeté la soumission au Chris t 
Dieu e t v iva ient p lu tô t en païens qu ' en chrét iens, 
comme si la renaissance de la civilisation e t des 
le t t res ava i t aussi fait revivre en par t ie l 'ancienne 
superst i t ion. On peu t même affirmer que , si une 
licence effrénée de la pensée n ' ava i t pas , comme u n 
poison pestilentiel, largement infecté la société 
chrét ienne, d u corps de l 'Église n ' au ra i t pas jailli 
l 'érupt ion de cet te nouvelle hérésie. N o n seulement 
chez les fidèles, mais dans le clergé lui-même, le 
respect des lois divines laissait presque complète­
m e n t à désirer; poussés à la révolte pa r les novateurs , 
des peuples nombreux, où s 'étaient relâchés les liens 
d u devoir, s 'ar rachaient aux bras materne ls de 
l 'Église. Aussi était-ce le cri de tous les gens de 
bien, e t leur suppl icat ion au divin fondateur de 
l 'Église qu' i l se souvînt de ses promesses et, en 
des circonstances si pressantes, v int au secours de 
son Épouse . 

Il v in t en effet à son aide, q u a n d il jugea l 'heure 
propice, d ' une façon tout-à-fai t merveil leuse pa r la 
célébrat ion d u Concile de T ren te . E n outre , pour 
la consolation de l 'Église, il suscita ces magnifiques 
modèles de tou tes les ver tus , u n Char les Borromée, 
u n G a é t a n de Thiène , u n Antoine Zaccaria, u n 
Phi l ippe Néri , une Thérèse et d ' au t res qui deva ien t , 
pa r leur propre vie, a t tes te r la pérenni té de la 
sa in te té dans l 'Église cathol ique et répr imer p a r 
leurs paroles, leurs écrits et leurs exemples, l ' im­
piété e t la corrupt ion des m œ u r s si r épandues . 
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Leur œ u v r e à t o u s fut considérable e t t rès utile, 
ma i s il fallait aller j u squ ' à l 'origine cachée des 
m a u x e t l ' enrayer dans ses profondes racines: ce 
fut la t âche à laquelle, a v a n t tou t , la divine Provi ­
dence semble avoir dest iné Ignace. 

Son t e m p é r a m e n t semblai t admi rab lemen t fait 
aussi b ien pour le c o m m a n d e m e n t que pour l 'obéis­
sance. Dès l 'enfance, il le fortifia p a r la discipline 
mil i taire. Avec ce t te t r empe d ' âme , fruit de la 
n a t u r e e t de l 'éducat ion, dès qu 'éclairé pa r la 
lumière d ' en -hau t , il compr i t qu ' i l é ta i t appelé à 
p romouvoi r la gloire de Dieu p a r le sa lut des âmes , 
merveil leux fut l ' impétueux élan avec lequel il 
gagna le c a m p d u Roi des d e u x . Voulan t préluder, 
selon l 'usage, à l 'entrée dans ce t te nouvelle milice, 
il veilla t o u t e la nu i t sous les armes, d e v a n t l 'autel 
d e la Vierge. P e u après, dans la re t ra i te de Manrèse , 
il appr i t de la M è r e de Dieu elle-même, c o m m e n t 
il deva i t c o m b a t t r e les c o m b a t s d u Seigneur. Ce 
fut c o m m e de ses ma ins qu ' i l reçut ce code si par ­
fait — c'est le n o m q u ' e n t o u t e vér i té nous pouvons 
lui donne r — d o n t t o u t bon soldat de Jésus-Chris t 
do i t se servir. N o u s voulons par ler des Exercices 
spirituels qui , selon la t rad i t ion , furent donnés d u 
ciel à Ignace. N o n qu ' i l ne faille es t imer les au t res 
exercices de ce genre, en usage ailleurs, ma i s en 
ceux qu i sont organisés selon la mé thode ignat ienne 
t o u t es t disposé avec t a n t de sagesse, t o u t est e n si 
é t ro i te coordinat ion que , si l 'on n 'oppose po in t de 
résis tance à la grâce divine, ils renouvel lent l ' homme 
j u s q u e d a n s son fond e t le r enden t p le inement sou­
mis à la d ivine au tor i t é . S ' é t an t ainsi p répa ré 
lu i -même à l 'act ion, Ignace de la m ê m e maniè re 
p r i t soin de former ses compagnons , désireux q u e 
p a r leur obéissance à Dieu e t au Vicaire de Dieu, 
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le Souvera in Pontife , ils servissent d 'exemple e t 
fissent resplendir ce t te v e r t u comme la no t e carac­
tér is t ique de leur société. Il décida que les siens 
p rendra ien t l 'habi tude d 'user su r tou t de ces exer­
cices pour a l imenter la ferveur d e l 'esprit e t les mun i r 
p o u r t o u s les t e m p s de ce t i n s t rumen t qu i leur ser­
v i ra i t à ramener à l 'Église les volontés hostiles des 
hommes , e t à les replacer sous le pouvoir d u Chr is t . 
L 'histoire l ' a t tes te en effet, e t les ennemis de l 'Église 
eux-mêmes e n t o m b e n t d 'accord, l 'univers ca tho­
lique, défendu fort oppo r tunémen t p a r le secours 
d ' Ignace , se repr i t v i te à respirer. Il n 'es t po in t 
aisé de rappeler les nombreuses e t g randes œuvre s 
d e t ou t e sorte que la Compagn ie d e Jésus , sous 
l ' inspirat ion e t la direct ion de sa in t Ignace, accom­
pl i t p o u r la gloire de Dieu. On voit ces infatigables 
compagnons , r a b a t t r e vic tor ieusement la résis tance 
des hérét iques , t ravai l ler su r tou t à la correction 
des m œ u r s corrompues, conduire u n n o m b r e con­
sidérable d ' âmes j u s q u ' a u s o m m e t de la perfection 
chrét ienne. Ils s 'appl iquent nombreux à former 
la jeunesse à la piété, à lui donner l ' instruct ion, 
avec l 'espoir de p répare r des générat ions v ra imen t 
chré t iennes . E n m ê m e t e m p s la conversion des 
infidèles es t l 'objet de leurs t r a v a u x insignes, p a r 
qui le règne de Jésus-Chris t gagne de nouveaux 

accroissements. 
T rè s volontiers, nous touchons ces po in t s d a n s 

no t re le t t re . Ils sont u n e p reuve de la divine b o n t é 
à l 'égard de l 'Église, mais aussi cela semble ê t re 
d ' u n e g rande oppor tun i t é pour ce t te époque mal­
heureuse où nous avons é té élevé sur le Siège apos­
tol ique. Si les m a u x d o n t souffre au jourd 'hu i le 
genre h u m a i n sont r amenés à leur p lus lointaine 
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origine, il faudra bien dire qu ' i ls p rov iennent t o u s 
d e ce t t e défection envers l ' au tor i té de l 'Église 
qu ' i n t rodu i sen t les nova teurs . Après s 'ê tre déve­
loppée beaucoup au dix-hui t ième siècle, dans ce t te 
pe r tu rba t i on universelle où, avec t a n t d 'ar rogance, 
furent affirmés les droi ts de l 'homme, elle est poussée 
m a i n t e n a n t à ses dernières conséquences. N o u s 
voyons exal ter ou t re mesure le pouvoir de la raison 
humaine , t o u t ce qui dépasse les forces e t l ' intelli­
gence de l 'homme, ou est s i tué hors d u domaine de 
la na tu re , est mépr isé e t rejeté. Ce rejet d u principe 
e t de la source de t o u t pouvoir qui est Dieu, a pour 
conséquence naturel le , à l 'égard de t o u t pouvoir 
huma in , l 'absence de respect p o u r son n o m et son 
au tor i t é . N i dans la vie publ ique , ni dans la vie 
privée, on ne t i en t a u c u n compte des droi ts sacrés 
de Dieu même . Le mépris pour la divine au to r i t é 
de l 'Église en t ra îne bien v i te l ' ébranlement e t la 
c h u t e de l ' au tor i té civile, pu isque , avec l 'accroisse­
m e n t d ' audace e t de folie des passions, les lois de 
la c o m m u n a u t é h u m a i n e sont i m p u n é m e n t per­
ver t ies . 

Or, à ce t te s i tua t ion si affreuse et si désespérée 
d e la société humaine , on ne peut , — e t la nécessité 
en est sentie pa r tous les gens de bien — appor t e r 
u n remède o p p o r t u n si on ne ré tab l i t p a r t o u t la 
soumission à l 'égard de Dieu e t l 'obéissance à sa 
volonté . D a n s les innombrab les vicissi tudes des 
t e m p s e t des événements , le premier e t le pr incipal 
devoir pour les h o m m e s reste celui de la soumission 
e t de l 'obéissance au souverain créateur , conser­
v a t e u r e t a rb i t re de tou tes choses. C h a q u e fois que 
ce devoir est oublié, il y faut u n p r o m p t repent i r 
si l 'on v e u t ré tabl i r d a n s ses fondements l 'ordre 
t roub lé e t se délivrer de la fange de tou tes les misères 
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don t on est accablé. Là , d'ailleurs, est contenu 
t o u t l 'ensemble de la vie chrét ienne. C 'es t ce que 
pa ra î t vouloir dire l 'apôtre Paul , q u a n d il résume 
la vie même d u divin Répa ra t eu r des h o m m e s en 
ce peu de mo t s admirab les : / / s'est humilié, s'étant 
fait obéissant jusqu'à la mort et à la mort de la croix. 
Comme par la désobéissance d'un seul homme, beau­
coup ont été constitués pécheurs, ainsi par l'obéissance 
d'un seul beaucoup seront constitués justes. (Phil. 
2 s , e t Rom. 5 9 ) . 

A ce re tour des h o m m e s vers l 'obéissance, les 
Exercices spirituels a ident mervei l leusement car, 
su r tou t s'ils sont faits selon la mé thode ignat ienne, 
ils invi tent d ' une façon t rès assurée à la parfai te 
soumission à la loi divine, appuyée sur les éternels 
principes de la n a t u r e e t de la foi. C 'est pourquoi 
souha i t an t que leur usage s 'étende plus la rgement 
tous les jours , nous-même, su ivant l 'exemple d ' u n 
g rand nombre de nos prédécesseurs, non seulement 
pa r no t re Cons t i tu t ion apostol ique Summorum Pon-
tificum, nous les avons de nouveau recommndés aux 
fidèles, mais encore nous avons déclaré saint Ignace 
de Loyola, p a t r o n céleste de tous les Exercices 
spiri tuels. Bien qu ' en effet, nous l 'avons déjà dit , 
il ne m a n q u e pas d ' au t res méthodes de faire les 
Exercices, il est cer ta in cependan t que celle d ' Ignace 
y excelle et que , su r tou t à cause de l 'espoir p lus 
assuré qu'elle donne d ' avan tages solides e t durables , 
elle est l 'objet d 'une plus large approba t ion d u Siège 
apostol ique. Ce t i n s t rumen t de sainte té , si la 
p lupa r t des fidèles l 'emploient avec diligence, nous 
donne la confiance que bientôt , la passion d 'une 
l iberté i n t empéran te refrénée e t la not ion comme 
l 'accomplissement d u devoir rétablis , la société hu ­
maine pour ra enfin jouir du bienfait de la paix. 
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Ce qu i v ien t d ' ê t re rappelé concerne propre­
m e n t l ' in térêt d ivin e t domest ique d u chris t ianisme. 
C 'es t l 'accroissement extérieur que visent les brèves 
indicat ions sur François Xavier , b ien qu'elles a ient 
avec la m é t h o d e ignat ienne que nous venons de 
louer, le r a p p o r t le plus étroi t . Xav ie r é ta i t t o u t 
adonné aux vani tés de la gloire huma ine q u a n d Ignace 
le rencont ra . P a r sa discipline, il le t ransforma au 
poin t d 'en faire t rès v i te pour l 'Ex t rême Orient , u n 
vai l lant h é r a u t de l 'Évangi le e t pa r suite u n apôt re . 
C e t t e merveil leuse t rans format ion doi t t r è s jus te ­
m e n t ê t re a t t r ibuée à la v e r t u des Exercices. Si 
p lus d ' une fois il a pa rcouru d ' immenses é tendues 
sur te r re e t sur mer, si le premier , il a por t é le n o m 
d u Chr i s t a u J a p o n , qu ' on appellerai t avec raison 
l'île des m a r t y r s , s'il a effronté de grands périls e t 
accompli d ' incroyables t r avaux , s'il a plongé dans 
l 'eau claire d u b a p t ê m e des mul t i tudes innom­
brables , si en ou t r e il a accompli des prodiges 
infinis en t o u t genre, c 'est a u père de son âme , 
c o m m e il l 'appelai t , à Ignace, qu ' ap rès Dieu F r a n ­
çois d a n s ses le t t res s 'en reconnaissai t redevable , 
Ignace qui d a n s la re t ra i te spirituelle des Exercices 
l ' ava i t i m b u à fond de la connaissance e t de l ' amour 
d u Chr is t . Il nous faut exal ter ici la bon té e t la 
sagesse de la d ivine Providence . A u m o m e n t où 
l 'Église é ta i t v io lemment angoissée à l ' intérieur e t 
à l 'extérieur e t subissait d ' énormes per tes p a r m i 
les peuples , elle lui a donné p a r le seul moyen des 
Exercices, u n double sout ien de t rès g rande oppor­
t u n i t é : celui qu i res taurera i t la discipline domes­
t ique e t celui qui a m e n a n t à la foi d u Chr i s t les 
na t ions é t rangères , répare ra i t les pe r tes mêmes de 
l 'Église. Le premier , après u n long interval le , il 
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p a r u t renouveler l 'exemple des apôtres , car dans 
les nombreuses na t ions barbares qu ' i l ava i t cul­
t ivées avec beaucoup de fatigues e t pa r ses admi­
rables ver tus excitées à la piété, il é tabl i t le chris­
t ianisme d 'une façon éc la tante e t ouvr i t à nos 
missionnaires de vas tes régions jusqu 'a lors fermées 
à t ou t e in tervent ion chrét ienne. Xavier , comme il 
convenai t , laissa l 'héri tage de son esprit d ' abord 
à ses compagnons, et nous savons qu' i ls n ' on t j amais 
jusqu' ici dégénéré de sa ve r tu e t on t toujours soi­
gneusement cult ivé cet héri tage, mais le souvenir 
de François Xav ie r a é té pour les au t res h é r a u t s 
de l 'Évangi le aussi une incessante exhorta t ion, si 
bien que, pa r u n solennel décret de ce Siège Apos­
tolique, il a été proclamé pa t ron de l ' Œ u v r e de la 
P ropaga t ion de la Foi . 

N o t r e époque a encore avec celle de Xav ie r 
ce t te ressemblance que la foi des aïeux, repoussée 
avec superbe e t dédain par beaucoup de nos con­
tempora ins pa ra î t vouloir aussi émigrer chez les 
au t res na t ions qui l 'appellent avec ardeur . Les 
le t t res des missionnaires nous font souvent com­
prendre comment , dans les régions reculées de 
l 'Afrique e t de l'Asie, la moisson évangélique est 
déjà blanchissante , qui réparera les per tes subies 
p a r l 'Église en Europe . E n out re , p lus ac t ivement 
qu 'autrefois , les fidèles s ' intéressent à favoriser la 
p ropaga t ion de l 'Évangile . Ce zèle suscité certaine­
m e n t p a r la grâce divine, nous souhai tons v ivement 
le voir p a r t o u t s 'enflammer à l 'exemple e t p a r le 
pa t ronage de Xavier , pour que, r épondan t aux 
supplications, le Seigneur envoie des ouvriers à la 
moisson e t que t o u t bon chrét ien les aide de ses 
prières e t ne leur refuse pas ses ressources. 
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E n conséquence, chers fils, qui appar tenez à la 
Compagn ie de Jésus , nous vous exhor tons tous , en 
r appe lan t le souvenir solennel de vo t re F o n d a t e u r 
e t de vo t re frère aîné, à cont inuer , p a r de nouveaux 
services r endus à l 'Église, de développer sans cesse, 
à leur exemple, vo t re Ins t i tu t , à plusieurs reprises 
excel lement loué par le Saint-Siège. N o u s désirons 
q u e vous retiriez su r t ou t u n double fruit de ce t te 
solennité. D ' a b o r d de vous efforcer de t i rer profit 
chaque jour d a v a n t a g e des Exercices spirituels pour 
vo t re ut i l i té p ropre e t celle d ' au t ru i . N o u s savons 
q u e sur ce sujet, vous avez commencé t rès heureu­
sement , au profit des ouvriers, à t ravai l ler avec 
u n e appl icat ion part icul ière. Il est souhai table que 
vous travail l iez avec le même succès pour les au t r e s 
classes de la société. L ' au t r e po in t concerne la 
diffusion des missions cathol iques. N o u s n ' ignorons 
pas vo t re diligence en ce t te mat iè re e t vot re ac t iv i té 
t o u t à fait r emarquab le , car nous savons qu ' i l y 
en a deux mille pa rmi vous qui , d is t r ibués dans 
q u a r a n t e missions environ, v iven t pa rmi les infidèles. 
C e p e n d a n t nous pr ions Dieu i n s t a m m e n t qu ' i l 
aiguise en vous toujours d a v a n t a g e e t développe 
ce zèle éc la tan t . 

P o u r que t o u t cela t o u r n e à la plus grande 
gloire de Dieu, au profit de la sainte Église, a u salut 
des âmes , comme gage des divins bienfaits e t t é ­
moignage de no t re paternel le bienveillance, nous 
vous accordons la bénédict ion apostol ique à vous, 
cher fils, e t à tous ceux qui, sous vo t re généralat , 
a p p a r t i e n n e n t à la Compagnie de Jésus . 

D o n n é à Rome , près Saint-Pierre , le 3 décembre , 
en la fêre de saint François Xavier , en l 'an 1922, 
p remier de no t re Pontif icat . 

P I E X I , P a p e 



Maisons de retraites fermées 
où se donnent régulièrement les Exercices 

spirituels de saint Ignace 

P o u r h o m m e s e t j e u n e s g e n s 

VILLA SAINT-MARTIN 

Abord-à-Ploufre, près Montréal 

VILLA MANRÈSE 
80, Chemin Ste-Foy, Québec 

VILLA LA BROQUERIE 
Boucherville, Que. 

MAISON SAINT-JOSEPH (retraites privées) 

Sault-au-Récollet, Montréal 

PRESBYTÈRE N.-D. DU CHEMIN (retraites privées) 

83, Chemin Ste-Foy, Québec 

P o u r d a m e s e t j e u n e s f i l l e s 

COUVENT DE MARIE-RÉPARATRICE 

1025 ouest, Ave Mont-Royal, Montréal 

VILLA SAINT-JOSEPH 

1040, Ave de Lorimier, Montréal 

VILLA SAINT-PAUL 
4, rue Simard, Québec 



L ' Œ U V R E DES T R A C T S 
Directeur: R. P. ARCHAMBAULT, S . J. 

Publ ie chaque mois une brochure sur des sujets variés et instructi fs 
"1. L'Instruction obligatoire Sir Lomer G O U I N 

M M . T E L L I E R et L A N G L O I S 
2. L Ecole obligatoire M g r . P A Q U E T 
3. Le Premier Patron du Canada R . P . L E C O M P T E , S. J. 
4. Le bon Journal R . P. M A R I O N , O. P. 

•5. La Fête du Sacré-Cœur R . P. A R C H A M B A U L T , S . J . 
*6. Les Retraites fermées au Canada R . P. L E C O M P T E , S .J . 
•7. Le docteur Painchaud C.-J. M A G N A N 
*8. L'Eglise et l'Organisation ouvrière R . P. A R C H A M B A U L T , S. J. 
*9. Police! Police! A l'école, les enfants! B . P. 
10. Le mouvement ouvrier au Canada Orner H R R O U X 
11. L'Ecole canadienne-française R . P. D U C R É , S. J. 
12. Les Familles au Sacré Cœur R . P. A R C H A M B A U L T , S. J." 
13. Le Cinéma corrupteur Euclidc L E F E H V K E 
14. La première Semaine sociale du Canada . . . R . P. A R C H A M B A U L T , S. J . 
15. Sainte Jeanne d'Arc R . P. C H O S S E G R O S , S. J 
16. Appel aux ouvriers Georges H O G U E 
17. Notre-Dame de Liesse R . P. L E C O M P T E , S. J . 
18. Les conditions religieuses de la société cana­

dienne Le cardinal B É G I N 
19. Sainte Margueritt-Marie Une R E L I G I E U S E 
20. La Y. M. C. A R . P. L E C O M P T E , S J 
21. La Propagation de la Foi B E N O I T X V 
22. L'Aide aux œuvres catholiques R. P . D U G R É , S .J . 
23. La Vénérable Marguerite Bourgeoys R . P. J O Y A L , O . M. I. 
24. La Formation des Elites Général D E C A S T E L N A U 
25. L'Ordre séraphique P. M A R I E - R A Y M O N D , O F M 
26. La Société de Saint-Vincent de Paul X X X 
27. Jeanne Mance Une R E L I G I E U S E 
28. S. Jean Berchmans R . P. Antoine D R A G O N , S. J 
29. La Vénérable Mère d'Youville Abbé Emile D U B O I S 
30. Le Maréchal Foch X X X 
3 1 . L'Instruction obligatoire R . P. B A R B A R A , S. J . 
32. La Compagnie de Jésus R . P. Adélard D U C H É , S. J 

33. Le Choix d'un état de vie 
pour jeunes gens R . P. D ' O R S O N N E N S , S. J. 

33a Lt Choix d'un état de vie 
pour jeunes filles R . P. D ' O R S O N N E N S , S. J 

34. Les Congrès eucharistiques internationaux . . R . P. A R C H A M B A U L T , S J. 
35. Mère Maiie-Rose Une R E L I G I E U S E 
36. Mère Marie du Sacré-Cœur Une R E L I G I E U S E 
37. Le Journal d'un Retraitant C. D E B E U G N Y 
38. Contre le blasphème, tous! R . P. Alexandre DUGRft, S. J . 
39. Vers les terres d'infidélité Abbé Clovis R O N D E A U 
40. Société de Marie-Réparatrice R. P. D E I . A P O R T E . S. J . 
4 L Les Oblats dans l'Extrême-Nord R. P Adélard D U G R K , S . J . 
42. Saint Gérard Majella Abbé P . - E . G A U T H I E R 
43. Autour du Séminaire canadien des Missions 

étrangères Abbé Clovis R O N D E A U 
44. Le bienheureux Louis-Marie Grignion de 

Montfort F. A N A N I E , F. S. G 
45 Monseigneur François de Laval R. P. L E C O M P T E , S J . 
46. Les Exercices spirituels de saint Ignace S. S. PlE XI 

•Les brochures Nos 1, 5, 6, 7, 8 et 9 sont épuisées. 
Prix: 10 sous l 'unité franco; $6.00 le cent, $50.00 le mille 

port en plus. Condit ion d 'abonnement : $1.00 
pour douze numéros consécutifs. 

B U R E A U D E L ' Œ U V R E D E S T R A C T S 

L'Action paroissiale, 1300, rue Bordeaux, Montréal 
Tél . • S t - L o u i s 7327 


